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Abstract 

 This research aims to study the state of perception. adapt The survey of public sector problems and 

obstacles in the promotion and implementation of policies and plans related to Sufficiency Economy Philosophy in 

the Bang Lan District, Bang Yai District, Nonthaburi Province. The study method used survey form. Using the 

questionnaire The test was based on academic criteria and the questionnaire was tested for Cronbach. 976 

samples were collected from 260 farmers. Quantitative data analysis in this study was based on a descriptive 

descriptive statistical analysis. Principles of Sufficiency Economy Philosophy. Overall, the mean was at a 

moderate level ( = 3.13). The major problems, obstacles, and expectations for public sector roles were at the 

high level ( = 3.81). Principles and theoretical frameworks. The philosophy of economics is limited by the 

limitations that villagers can not implement. 

 
Key Words: Sufficiency Economy Philosophy, Social Development, Sufficiency Economy Applications, Sustainable 
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บทคดัย่อ 

การวจิัยนี้มุ่งศกึษาสภาพการรับรู้ การประยุกต์ใช้ และการส ารวจปัญหาอุปสรรคของหน่วยงานภาครัฐในการ

ส่งเสริมและการด าเนินการนโยบายและแผนงานท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของประชาชนในเขตพื้นท่ี

ต าบลบางเลน อ าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี วิธีการศึกษาใช้รูปแบบเชิงส ารวจ โดยใช้แบบสอบถาม มีการตรวจ

เป็นไปตามเกณฑ์หลักวิชาการ และน าแบบสอบถามมาทดสอบกับกลุ่มทดสอบได้ค่าครอนบาค .976 เก็บข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่างจ านวน 260 คน จากกลุ่มเกษตรกร การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณในการศึกษานี้ใช้ขั้นตอนทางสถิติเชิง

พรรณนาแบบพื้นฐานผลการศกึษาพบวา่ ด้านหลักการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับ
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ปานกลาง ( = 3.13) ด้านหลักการประยุกตใ์ชห้ลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง โดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( =3.49) 

ด้านหลักปัญหาอุปสรรคและความคาดหวังตอ่บทบาทหนว่ยงานภาครัฐโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( =3.81) แสดงให้เห็น

นัยยะท่ียืนยันและสนับสนุนข้อเสนอแนวความคิด หลักการและกรอบทฤษฎีหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีนัยยะเชิง

ข้อจ ากัดท่ีท่ีชาวบ้านไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้  

 

ค าส าคัญ: ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, การพัฒนาสังคม, การประยุกตห์ลักเศรษฐกิจพอเพยีง, การพัฒนาแบบยั่งยืน 

 

 

บทน า 

ในปัจจุบัน วงการต่างๆท่ีให้ความสนใจกับการ

พ ัฒ น า ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ต ่า ง ย อ ม ร ับ ก ัน ทั ่ว ไ ป ว ่า

กระบวนการพัฒนาประเทศในช่าง ท่ีผ่านมา ตั้ งแต่

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับแรกถึงฉบับ

ก่อนปัจจุบัน ได้ก่อให้เกิดสภาพปัญหาและความขัดแย้งใน

ในสังคมไทยหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหาและ

ความขัดแย้งดา้นส าคัญคือระหว่างเป้าหมายการพัฒนาท่ี

มุ่งเน้นให้ประเทศมีความทันสมัยและการพัฒนาด้าน

อุสาหกรรมท่ีมุ่งการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจและผลลัพธ์ท่ี

ตามมาคือความเหลื่อมล้ าหรือความไม่เท่าเทียมกันท้ังทาง

เศรษฐกิจและสังคม รวมถึงผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต

และความเป็นอยู่ของประชาชนซึ่งเป็นฐานรากของสังคม 

การพัฒนาประเทศท่ีตั้งอยู่บนรากฐานของการขาดดุลยภาพ

ดังกล่าวยิ่งต้องเผชิญหน้ากับความเสี่ยงภัย ไม่แน่นอน 

และภาวะอันตรายในด้านต่าง ๆ มากขึ้น เมื่อประเทศ

ต้องเผชิญหน้ากับแรงกดดันและการขับเคลื่อนของ

กระแสโลกาภิวัตน์ท่ีสร้างผลกระทบท่ีรุนแรงและอย่าง

กว้างขวางต่อกระบวนการพัฒนาของประเทศไทย สภาพ

วกิฤติของการพัฒนาประเทศดังกล่าวจึงผลักดันให้วงการ

พัฒนาประเทศได้พยายามมองหาทิศทางและทางเลือกท่ี

เหมาะสมกว่าและสามารถชี้น าอนาคตท่ีแก้ไขปัญหาและ

ความขัดแย้งดา้นเศรษฐกิจและสังคมท่ีกลา่วในตอนต้นได้ 

หนึ่งในทิศทางใหม่คือการน าเอาแนวคิดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์กับกระบวนการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ 

แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิ จพอเพียงได้

กลายเป็นกระแสความคิดท่ีมีบทบาท ความส าคัญและ

อิทธิพลมากขึ้นสังคมไทย ขอบเขตุความส าคัญและ

อ ิทธ ิพลทางความค ิดของหล ักปร ัชญา เศรษฐกิจ

พอเพยีงน้ีเกิดขึ้นเป็นปรากฏการณ์ท่ีแพร่หลายในวงกว้าง 

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ีผ่าน

มาและฉบับปัจจุบัน (ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564) โดยมี

การก าหนดในแผนอย่างชัดเจนท่ีเน้นให้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงเป็นหลักการส าคัญ ควบคู่กับการพัฒนา

ท่ียั่งยืน คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา การเติบโตทาง

เศรษฐกิจท่ีสามารถลดความเหลื่อมล้ า และการขับเคลื่อน

การเจริญเติบโตจากการเพิ่มผลิตภาพการผลิตบนฐาน

การใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม นอกจากนี้ รัฐบาลชุด

ปัจจุบันยังรับเอาแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เป็นแนวทางในการบริหารสังคมในองค์รวม ส่งเสริมให้

สังคมในทุกภาคส่วนท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และประชา

สังคม รวมท้ังทุกระดับสังคมตั้งแต่สถาบัน องค์กร ชุมชน

กลุ่ม และแต่ละบุคคล ได้มีการรับรู้และพิจารณาการ

น าไปสู่การประยุกต์ใช้ในชีวิตหรือในด้านส าคัญของชีวิต

อย่างกว้างขวาง เอาจริงเอาจัง และเป็นรูปธรรมใน

ภาพรวมของสังคมไทย เราสามารถกล่าวได้ว่าแนวคิด

เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้เชื่อมโยงและซึม

ซับเข้าไปในเกือบทุกส่วนของชวีติสังคม 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง เป็นหลักคิดและหลัก

ปฎิบัติในการด าเนินชีวิตท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ภูมิพลอดุลยเดช  ทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการ

ด าเนนิชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด  ทรงเน้นย้ า
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แนวทางการพัฒนาอย่างเป็นขั้นเป็นตอน บนหลักแนวคิด

การพึ่งตนเอง เพื่อให้เกิดความพอมี พอกิน พอใช้ และมี

ความสุขโดยใช้หลักพอประมาณ การค านึงถึงความมี

เหตุผล การสร้างภูมิคุ้นกันท่ีดีในตัว การทรงเตือนสติถึง

ความไม่ประมาท ตระหนักถึงการพัฒนาท่ีสมดุล ด าเนิน

ชวีติด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความ

รอบคอบ  เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ  

สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้

เป็นอย่างดี เป็นกรอบในการคิดและการกระท า สามารถ

ประยุกต์ใช้ทุกมิติชีวิต ท้ังระดับบุคคล ระดับครอบครัว 

ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ  

นโยบายการส่งเสริมให้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงเป็นแนวทางการด ารงชีวิตและท างานในสังคม

ของรัฐบาลได้รับการถ่ายทอดและเผยแพร่ไปสู่สถาบัน 

องค์กร และหน่วยงานภาครัฐในทุกระดับ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง หน่วยงานท่ีมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับ

ประชาชนมากที่สุดคือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่ง

ได้รับมอบหมายให้มีบทบาทหน้าท่ีส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับ

การให้บริการขั้นพื้นฐานให้กับประชาชนและชุมชน 

รวมถึงการส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่

ประชาชนในระดับรากหญ้า  ดังนั้น จะเห็นได้ว่าในช่วงท่ี

ผ่านมา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในทุกระดับ ไมว่าจะ

เป็นองค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล และองค์การ

บริหารส่วนต าบล มีการวางแผนและการรณรงค์เพื่อ

ส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจในระดับท้องถิ ่นและ

พื้นที่กันอย่างแพร่หลาย ทิศทางความเข้มข้น และการ

ลงทุนในแผนงานการส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงระดับท้องถิ่นมีความหลากหลายและขึ้นอยู่ปัจจัย

ความสามารถของแตล่ะทอ้งถิ่น 

พื้นฐานของบทบาทและความส าคัญของหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการก าหนดทิศทางสังคมไทย 

การหล่อหลอมด้านปรัชญาและแนวการด ารงชีพของคน

ไทย และการส่งเสริมและด าเนินการนโยบายในระดับ

ท้องถิ่นดังได้กล่าวแล้ว เป็นจุดเร่ิมต้นความสนใจของ

การศึกษาในประเด็นการรับรู้และการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนนี้ เหตุผลของ

การเลือกพื ้นที ่ช ุมชนต าบลบางเลน อ าเภอบางใหญ่ 

จังหวัดนนทบุรี เนน้การอยากจะรู้ว่าประชาชนในกลุ่มอาชีพ

การเกษตรมีทัศนคติและความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้

อย่างไรและมีความแตกต่างจากกลุ่มอาชีพอื่นในพื้นท่ี

เมืองอย่างไร นอกจากนี้ การศึกษายังสะท้อนให้เห็น

ความส าคัญและคณูปการบางด้านคือ 

 1) ผู้ศึกษามีข้อสังเกตท่ัวไปว่าเร่ืองหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมักจะเน้นการส่งเสริมและเผยแพร่ใน

ระดับแนวคิดและหลักการเป็นส่วนใหญ่ แต่ยังขาด

การศึกษาท่ีเป็นหลักฐานรูปธรรมว่าเกิดขึ้นจริงมากน้อย

แค่ไหน  

2) การศึกษาระดับแต่ละบุคคลจะช่วยในการ

อธิบายในมุมมองจิตวิทยาว่าประชาชนมีการตอบสนอง

ต่อหลั กป รัชญา เศรษฐกิ จพอเพียงในฐานะ ท่ี เ ป็น

สิ่งแวดล้อมด้านความรู้และนโยบายรัฐอยา่งไร  

3) การศึกษาในบริบทของสังคมลักษณะอาชีพ

เกษตรกรรมและพื้นท่ีก่ าชนบทจะเป็นพื้นฐานของการ

เปรียบเทียบกับประชาชนและชุมชนในอาชีพและพื้นท่ี

ลักษณะอยา่งอื่น ซึ่งจะส่งเสริมการตอ่ยอดความรู้และการ

อธิบายปรากฏการณ์ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้

กว้ างและชัดเจนมากขึ้ น ส่ วนค าถามการวิจั ยหลัก

ครอบคลุมประเด็นคือประชาชนในต าบลบางเลนมีการรับรู้

และการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

อย่างไร และเขาพบปัญหาอุปสรรคและคาดหวังอะไรบ้าง

ในกระบวนการส่งเสริมหลักเศรษฐกิจพอเพยีงขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นต าบลบางเลน 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนชุมชนต าบล

บางเลน อ าเภอบางใหญ่จังหวัดนนทบุรี 
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2. เพื่ อ ศึ กษ า ข อบ เ ข ตและลั ก ษณะก า ร

ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ในต าบลบางเลน 

3. เพื่อศึกษาปัญหาและความคาดหวังของ

ประชาชนในต าบลบางเลนในการส่งเสริมและด าเนินการ

เกี่ยวกับกิจกรรมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

 

แนวความคดิและทฤษฎี 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีพัฒนาการมา

จากปรากฏการณ์พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับแนวความคิดท่ัวไป 

มุมมอง ข้อเสนอ ความรู้และทฤษฎี ตัวแบบความคิด และ

หลักการปฏิบัติในรูปแบบต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา

และการเปลี่ยนแปลงสังคม นักคิดและนักวิชาการใน

หลายสาขาได้น าเสนอความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในมุมมองท่ีมีความหลากหลาย 

เนื่องจากหลักเศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยู่พื้นฐานของพหุ

สาขาวิชา (interdisciplinary) ซึ่งครอบคลุม อาทิ ด้าน

เศรษฐศาสตร์ สังคมวิทยาการบริหารและการจัดการการ

บริหารการพัฒนา เป็นต้น ตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี9 ได้ทรงริเ ร่ิมพระราชทาน

แนวความคิดนี้ในพระราชด ารัสในโอกาสต่างๆเพื่อเป็น

ข้อคิดทางเลือกของการพัฒนาในทุกระดับของสังคม 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับท่ี 9 พ.ศ. 2545-2549 ได้มีการ

ถ่ายทอดและเผยแพร่ความรู้ เกี่ ยวกับหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปยุงทุกภาคส่วนของสังคมอย่าง

กว้างขวาง นักวิชาการและผู้ท่ีอยู่ในวงการพัฒนาสังคม

และชุมชนมีการตีความและขยายความเพื่อให้เกิดความรู้

และความเข้าใจท่ีถูกต้องและชัดเจนในสังคม รวมถึงการ

ให้ข้อคิดทางทฤษฎีและข้อเสนอแนะด้านการน าไปปฏิบัติ

จรงิอย่างหลากหลาย 

ใ น ด้ า น แ น ว ค ว า ม คิ ด แ ล ะ ห ลั ก ก า ร 

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2549, 

หน้า 4) (Subcommittee Sufficiency Economy, 2006) ได้

อธิบายว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีชี้แนวทางการ

ด ารงชีวิตและการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ 

ตั้งแต่ครอบครัว ชุมชน จนถึงรัฐ เพื่อให้ประเทศมีการ

พัฒนาและการบริหารในทางสายกลางและมีความสม

ดุ ล ย  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ก ้า ว ท ัน ต ่อ โ ล ก              

ยุคโลกาภิวัตน์และบนฐานความคิดท่ีคล้ายกัน อภิชัย   

พันธเสน (2550) (Apichai Polasen. 2007) ได้ชี้ให้เห็นว่า 

ปรัชญาเศรษฐกิจเพียงเป็นท้ังวิธีคิดท่ีจะน าชีวิตไปสู่การมี

ความสุขมากขึ้นและวิธีการปฏิบัติให้มีด าเนินชีวิตอย่างมี

ดุลยภาพและการพัฒนาท่ียั่งยืนหลักการส าคัญของ

เศรษฐกิจพอเพียงจึงประกอบด้วยหลักการพึ่งตนเอง 

หลักการสร้างภูมิคุม้กัน หลักความรู้และความสามารถ และ

หลักคุณธรรม นอกจากนี้  สถาบันไทยพัฒน์ (2553) 

(Thaipat Institute, 2010) ได้จ าแนกเศรษฐกิจพอเพียง

ออกเป็น 3 ระดับคือ 1) เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน 2) 

เศรษฐกิจพอเพียงแบบองค์กรก้าวหน้า และ 3) เศรษฐกิจ

พอเพียงแบบเครือข่ายก้าวหน้า ท้ัง 3 ระดับนี้มี

ความสัมพันธ์และพัฒนาการท่ีเชื่อมโยงและพึ่งพาต่อกันใน

องค์รวม 

แนวคิดของความพอเพียงในระบบเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถแบ่งออกเป็น 5 มิติหลักคือ ด้านจิตใจ 

ด้านสังคม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้าน

เทคโนโลยี และด้านเศรษฐกิจ ซึ่งแสดงให้เห็นลักษณะ

ขอบเขตุท่ีกวา้งและครอบคลุมเป็นองค์รวมมากกว่าแนวคิด

เศรษฐกิจแบบทุนนิยม ในแต่ละมิติยังแยกออกเป็น

องค์ประกอบย่อย โดยมีปัจจัย “คนเป็นศูนย์กลาง” ของ

การพัฒนา ท่ีชี้ให้เห็นความจ า เป็นพื ้นฐานของการ

พัฒนาด้านจิตใจที่มีความรู้ คุณธรรมจริยธรรม ความ

ซื่ อ สั ต ย์ สุ จ ริต  และมอง ผ ลป ร ะ โ ย ช น ์ส ่ว น ร ว ม              

(สุนัย เศรษฐบุญสร้าง, 2550) (Sunai SersBoonsrang. 

2007) โดยเฉพาะในระดับบุคคลและครอบครัว สุเมธ 

ตันติเวชกุล (2539, หน้า 10) (Sumet Tantivejkul, 1996) 

อธิบายให้เห็นว่าหลักการส าคัญของความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในแนวคิดเศรษฐกิจ
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พอเพียงจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อ คนต้องพัฒนาตนเองและ

ครอบครัวอยา่งจริงจังและอย่างตอ่เนื่อง 

กรอบความคิดของการรับรู้และการประยุกต์หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงครอบคลุมหลายด้านท่ีมีความ

เชื่อมโยงกันตั้งแต่ ด้านหลักการพื้นฐานและความหมาย 

ด้านมิติส าคัญ ด้านทุน ด้านสภาวะตนเอง ด้านสภาวะ

ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ด้ า น ส ภ า ว ะ ก า ร พั ฒ น า ชุ ม ช น 

ขณะเด ียวก ัน เนื ่องจากนโยบายและแผนงานการ

ส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปยังชุมชนและ

ครัวเรือนอยู่ในความรับผิดชอบขององค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น การตรวจสอบและประเมินผลแผนงานของ

หน่วยงานภาครัฐจึงมีความจ าเป็นและความส าคัญ บน

พื้นฐานของการทบทวนองค์ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงดังกล่าวแล้วเราสามารถก าหนดการวาง

กรอบแนวคิดของการวจิัยได้  

 

ระเบียบวิธวีิจัย 

แนวทางการศึกษาคร้ังนี้ เน้นการศึกษาเชิง

ส ารวจ โดยมีประชาชนผู้ ท่ีมีภูมิล าเนาอยู่ในเขตพื้นท่ี

ต าบลบางเลน อ าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี เป็น

ประชากรของการวิจัยและส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกร มีจ านวนประมาณ 400 คน การสุ่มตัวอย่าง

เน้นวิธีการสุ่มแบบสะดวก ท่ีคัดเลือกตัวแทนให้ข้อมูลท่ี

สามารถเข้าถึงได้ง่ายและให้ความร่วมมือในการตอบ

แบบสอบถามของการส ารวจรวมถึงการให้ข้อเสนอแนะ

เกี ่ยวกับการแจกแบบสอบถาม จากการใช้สูตรการ

คัดเลือกตัวแทนของยามาเน่ สามารถคัดเลือกตัวอย่าง

ร้อยละหรือเท่ากับ 260 คน และสามารถแยกย่อย

ออกเป็นตัวแทนจากหมู่บ้านต่างๆ ได้ ท้ังหมด 10 หมู่ 1.

บ้านบางเลน 2.บ้านบางพลู 3.บ้านบางมะซาง 4.บ้านบาง

สะเก 5.บ้านคลองวัดปรางค์หลวง 6.บ้านวัดยุคันธราวาส 

7.บ้านศรีราษฎร์ 8.บ้านบางสะแก 9.บ้านวัดน้อย 10.บ้าน

หนา้โรงสี  

ผู้วิจัยในการลงพื้นท่ีภาคสนามในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลในพื้นท่ีชุมชนต าบลบางเลนได้ติดต่อ

ประสานงานไปถึงส านักงานเทศบาลต าบลบางเลน 

อ าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี โดยการขอหนังสือจาก

บัณฑิตวิทยาลัย คณะรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลในพื้นที่ชุมชนต าบลบางเลนผู้บริหาร

ส านักงานเทศบาลต าบลบางเลนท่านนายกเทศมนตรี 

ได้มีจัดเตรียมเจ้าหน้าท่ี (อบต.บางเลน) 2 คน เข้ามา

ช่วยเหลือแนะน าข้อมูลพื้นฐานเกี ่ยวกับสภาพความ

เป็นอยูข่องประชาชนในชุมชนต าบลบางเลน โดยผู้วิจัยได้

มีการปรึกษาหารือกับเจ้าหน้าท่ี (อบต.บางเลน) เพื่อท า

ความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดในลงพื้นท่ีในชุมชนต าบล

บางเลน ซึ่งครอบคลุมการรับรู้และการประยุกต์หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในชุมชนต าบลบางเลน เพื่อใน

แก่การเก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างครบถ้วน โดยเจ้าหน้าท่ี

ได้ให้ความช่วยเหลือแก่ผู้วิจัยในการวางแผนและแจก

แบบสอบถามแล้วอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลต่าง 

ๆ ให้ประชาชนท าความเข้าใจในการท าแบบสอบถามใน

คร้ังนี้  โดยได้รับความความร่วมมือจากประชาชนใน

ต าบลบางเลนได้เป็นอยา่งดี  

การศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

การวิจัยคร้ังนี้จะเน้นการใช้เครื่องมือการส ารวจ ทัศนคต ิ

และความคิดเห็นบุคคลโดยการใช้แบบสอบถาม ในด้าน

และประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง การตรวจสอบระดับความเชื่อมั่น (reliability) 

น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ

มาป รับปรุงแก้ ไขแล้ วน า เสนออาจารย์ ท่ีป รึกษา

วิทยานิพนธ์พิจารณาความสมบูรณ์อีกคร้ัง และน า

แบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้ทดลองใช ้      

(Try – Out) กับประชาชนในชุมชนต าบลบางเลน จังหวัด

นนทบุรีท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คนน า

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขแล้ว ไปใช้ทดลอง

ใช้ (Try – Out) กับกลุ่มทดลองจ านวน 30 คน เพื่อหาค่า
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ความเชื่ อมั่ น ข อ ง แบบสอบถา ม โ ดยกา รหาค ่า

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Correlation) โดยใช้สูตร

ของครอนบาค (Cronbach,1990 : 202-204) น า

แบบสอบถามท่ีสมบูรณ์แล้วไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกับ

กลุ่มตัวอยา่งต่อไปรวมท้ังหมดของคา่ครอนบาค .976 

ผู้วิจัยจัดท าเอกสารแบบสอบถามท้ังหมด 260 ชุด 

เพื่อเก็บข้อมูลของประชาชนชุมชนต าบลบางเลนเมื่อได้ไปรับ

แบบสอบถามกลับคืนมาพบว่าประชาชนตอบแบบสอบถาม 

150 ชุด ประชาชนบอกว่าเนื้อหาของแบบสอบถาม

รายละเอียดค่อนข้างเยอะและได้อ่านแบบสอบถามแล้ว

คิดว่าอ่านแล้วได้ความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญา

เศรษฐกิจมากขึ้นแล้วจะน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง

ถูกต้อง 

ผลการวิจัย 

พบว่า 1.ด้านการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 ในกรอบหลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง

ประกอบด้วย ด้านหลักการพื้นฐาน ด้านนิยามและ

ความหมาย ด้านมิติส าคัญ ด้านทุน ด้านสภาวะตนเอง 

ด้านสภาวะครอบครัว และด้านสภาวะการพัฒนาชุมชน ใน

ด้านต่าง ๆ ประชาชนในต าบลบางเลนมีการรับรู้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสามารถแสดง ได้ในตาราง

ข้างลา่งนี ้

 

ตารางที่ 1 มิติการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

มติกิารรับรู ้
ระดับ 

มาก ปานกลาง น้อย 

1.ด้านภูมหิลังหลักการพืน้ฐานเศรษฐกิจพอเพยีง  3.29  

2.ดา้นนยิามและความหมายหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3.08  

3.ดา้นมติสิ าคญัหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  2.91  

4.ดา้นทุนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3.08  

5.ดา้นสภาวะตนเองในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3.14  

6.ดา้นสภาวะครอบครัวในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3.34  

7.ดา้นสภาวะการพัฒนาชุมชนในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3.06  

เฉลี่ย  3.13  

 

 จากตาราง การศึกษาพบว่าประชาชนในต าบลบาง

เลนมีการรับรู้เกี่ยวกับมิติต่าง ๆ ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยรวมเฉลี่ยในระดับปานกลาง (  =3.13) เมื่อ

เปรียบเทียบระหว่างด้านต่าง ๆ พบว่าการรับรู้สภาวะ

ครอบครัวในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านภูมิหลัง

หลักการพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียงและด้านสภาวะตนเอง

ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีล าดับมากท่ีสุด ส่วน

ด้านทุนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านนิยามและ

ความหมายหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านสภาวะการ

พัฒนาชุมชนในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และด้าน

มติสิ าคัญมีล าดับตามความส าคัญต่าง ๆ รองลงมา 

 เมื่อวิเคราะห์เจาะลึกลงไปในในองค์ประกอบ

ของทุกด้านการศึกษาพบว่าประชาชนในชุมชนต าบลบาง

เลน มีการรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในเ ร่ือง ภูมิคุ้มกันท่ีตัว คือ การ

เตรียมการเตรียมตัวท่ีรับมือการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอก

และภายใน และทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

คือการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการด ารงชีวิต
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ของมนุษย์ และการบ ารุงรักษาและการฟื้นฟูเพื่อความ

ยั่งยืนอยู่ในระดับมาก 

 

2. ด้ า นกา รประยุ กต์ ใ ช้ ห ลั กป รั ชญา

เศรษฐกจิพอเพียง 

บนพื้นฐานแนวความคิดของการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีองค์ประกอบหลักคือ ด้าน

การบริหารตนเอง ด้านการบริหารครอบครัว ด้านการ

ประกอบอาชีพ และด้านการพัฒนาชุมชน การศึกษานั้น

พบว่า ประชาชนในต าบลบางเลนน าความรู้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าความรู้ท่ีได้รับมา

ประยุกต์ใช้กับตนเอง ครอบครัว อาชีพ และในชุมชน

ครอบคล ุมท ุกด ้า น  โ ดยพ ิจ า รณา ได้จากตาราง

ดังตอ่ไปน้ี 

 

ตารางที่ 2การประยุกตใ์ชห้ลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

การประยุกต์ใชห้ลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

ระดับ 

มากทีสุ่ด มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ที่สดุ 

1.ด้านการบริหารตนเอง   3.34   

2.ดา้นการบริหารครอบครัว  3.74    

3.ดา้นการประกอบอาชพี   3.30   

4.ดา้นการพัฒนาชุมชน  3.59    

เฉลี่ย   3.49   

 

 นั่นคือ การศกึษาพบวา่ประชาชนในต าบลบางเลน

มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยรวม

เฉลี่ยในระดับปานกลาง (  =3.49) เมื่อเปรียบเทียบ

ระหวา่งความการประยุกตใ์ชห้ลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ด้านบริหารครอบครัว และด้านการพัฒนาชุมชน มีล าดับ

มากที่สุด ส่วนด้านการประกอบอาชีพและด้านการบริหาร

ตนเอง มลี าดับความส าคัญระดับปานกลางรองลงมา 

 เมื่อพิจารณาในระดับองค์ประกอบย่อยในแต่ละ

ด้านของการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การศึกษาพบว่าในแต่ละด้านของการประยุกต์ใช้หลัก

ป รัชญา เ ศ รษ ฐ ก ิจ พอ เ พ ีย ง ม ีจ ุด เ น ้น แ ล ะ ล าดั บ

ความส าคัญแตกต่างกัน ด้านการบริหารตนเอง ให้

ความส าคัญกับ เราต้องรู้จักการประหยัดอดออมลด

รายจ่ายค่าใช้จ่ายท่ีไม่จ าเป็นมากท่ีสุด ด้านการบริหาร

ครอบครัว ให้ความส าคัญกับ ฉันและสมาชิกในครอบครัว

ต้องรู้รักสามัคคีกันในเร่ืองต่างๆมากท่ีสุดด้านการประกอบ

อาชีพ ให้ความส าคัญ ฉันสามารถด าเนินชีวิตยึดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการประกอบอาชีพตาม

ทรัพยากรที่มีอยู่โดยอาศัยความรู้ความสามารถเพื่อให้

เกิดความพอเพียง มากท่ีสุดและด้านการพัฒนาชุมชนให้

ความส าคัญ ฉันใช้ปุ๋ยคอกท าปุ๋ยหมักชีวภาพใช้เพื่อลด

รายจ่ายมากที่สุด 

 ในภาพรวมของการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จะเห็นได้ว่าประชาชนในเขตต าบล

บางเลน ให้ความส าคัญการปรับใชห้ลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงกับครอบครัวและชุมชน แต่ในระดับองค์ประกอบ

ยอ่ย ปรากฏการณ์ว่าประชาชนในเขตพื้นท่ีต าบลบางเลน 

เน้นความส าคัญของฉันใช้ปุ๋ยคอกท าปุ๋ยหมักชีวภาพใช้

เพื่อลดรายจ่ายและฉันสามารถช่วยเหลือเกื้อกูล รู้รัก

สามัคคี สร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัวและชุมชน  รู้จัก

ผนกึก าลังมกีระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากรากฐานท่ีมั่นคง

แข็งแรง 
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3. ด้านปัญหาอุปสรรคและความคาดหวัง

ของประชาชนต่อบทบาทหน่วยงานรัฐในการส่งเสริม

หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

 บนพื้นฐานของแนวคิดของปัญหาอุปสรรคและ

ความคาดหวังของประชาชนต่อบทบาทหน้าท่ี ของ

หน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ซึ่งประกอบด้วยด้านหลักคือ 1) ด้านการปฏิบัติ

ตามนโยบาย การวางแผน และการพัฒนาชุมชน 2) ด้าน

การจัดท าแผนพัฒนาชุมชน 3) ด้านการบริหารและ

งบประมาณ 4) ด้านบุคลากรและการฝึกอบรม และ 5) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น การศึกษา

นี้ได้ผลการศกึษาดังปรากฏอยูใ่นตารางข้างลา่ง 

 

ตารางที ่3 ด้านปัญหาอุปสรรคและความคาดหวังของประชาชนต่อบทบาทหน้าท่ีหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  

ความคาดหวงัของประชาชนต่อบทบาทของรฐั 

ระดับ 

มาก

ที่สดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ที่สดุ 

1.ด้านการปฏบัิตติามนโยบาย การวางแผน และ 

การพัฒนาชุมชน 

 3.77    

2.ดา้นการจัดท าแผนพัฒนาชุมชน  3.81    

3.ดา้นการบริหารและงบประมาณ  3.62    

4.ดา้นบุคลากรและการฝกึอบรม  3.75    

5.ดา้นการมสี่วนร่วมในการแสงดความคิดเห็น  4.12    

เฉลี่ย  3.81    

  

ตารางชี้ให้เห็นว่า ประชาชนในต าบลบางเลนมี

ปัญหาอุปสรรคและความคาดหวังของประชาชนต่อ

บทบาทหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริมหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีง โดยรวมเฉลี่ยในระดับมาก(  =3.81) 

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างด้านต่าง ๆ พบว่าปัญหา

อุปสรรคและความคาดหวังของประชาชนต่อบทบาท

หน่วยงานภาครัฐ ด้านการมีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็ น ด้ านการจั ดท าแผนพัฒนาชุมชน  มีล าดั บ

ความส าคัญมากท่ีสุด ส่วนด้านการปฏิบัติตามนโยบาย 

การวางแผน และการพัฒนาชุมชน ด้านบุคลากรและการ

ฝึกอบรม และด้านการบริหารและงบประมาณมี

ความส าคัญรองลงมา  

เมื่อพิจารณาในระดับองค์ประกอบย่อยของแต่

ละด้าน การศึกษานี ้ย ังพบว่ามีประชาชนในเขตพื้นท่ี

ต าบลบางเลนมีความคาดหวังในระดับมากให้หน่วยงาน

ภาครัฐ คือ องค์กรบริหารส่วนต าบลบางเลน มีการปรับตัว

และการพัฒนาบทบาทหน้าท่ีการส่งเสริมหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในด้านส าคัญคือด้านการมีส่วนร่วมใน

การแสดงความคิดเห็น เทศบาลต าบลบางเลนเปิดโอกาส

ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการด าเนินงาน

ของเทศบาลต าบลบางเลนเพื่อการรับทราบขั้นตอนใน

การด าเนินงานของเทศบาลต าบลบางเลน และด้านการ

จัดท าแผนพัฒนาชุมชน เทศบาลต าบลบางเลนท า

แผนพัฒนาชุมชนและการใช้งบประมาณ โดยการวาง

กรอบและนโยบายเข้าถึงสภาพปัญหาของท้องถิ่น 
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การอภปิรายผล 

การศึกษาเร่ืองการรับรู้และการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของประชาชนในเขตพื้นท่ีต าบล

บางเลน อ าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรีนี้ อาจสรุปผล

การศึกษาในภาพรวมได้คือ ในด้านการรับรู้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ประชาชนในต าบลบางเลนมีระดับการ

รับรู้เฉลี่ยทุกด้านในระดับปานกลาง โดยมีการรับรู้ด้าน

สภาวะครอบครัวมากท่ีสุดในด้านการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประชาชนในต าบลบางเลนมี

การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเฉลี่ยทุก

ด้านระดับปานกลางเช่นกัน โดยมีการประยุกต์ใช้ด้านการ

บริหารครอบครัวและด้านการพัฒนาชุมชนระดับมากกว่า

ด้านอื่นๆ และ ในด ้านป ัญหาอ ุปสรรคและความ

คาดหวังของประชาชนต่อบทบาทหน้าท่ีของหน่วยงาน

ภาครัฐในการส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ประชาชนในต าบลบางเลนระบุปัญหาอุปสรรคเฉลี่ยทุกด้าน

ในระดับมาก โดยมปัีญหาอุปสรรคด้านการมีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็นมีล าดับความส าคัญมากท่ีสุด ผล

การศึกษาดังกล่าวสามารถน ามาเชื ่อมโยงกับการ

อภิปรายผลการศึกษาในมุมมองและด้านต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

 

คณูปการต่อการพัฒนาความรู้และความ

เข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอพียง 

ในภาพรวม การศึกษาการรับรู้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในต าบลบางเลน อ าเภอ

บางใหญ่ จังหวัดนนทบุรีนี้สะท้อนให้เห็นบริบทเฉพาะ 

(specific context) ของชุมชนในด้านการเกษตรท่ีมีพื้นฐาน

ด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมท่ีแตกต่างจากส่วนอื่น

ของสังคม อย่างไรก็ตาม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เป็นแนวความคิดท่ีกว้างและมีลักษณะสากลหรือท่ัวไป ท่ี

สามารถให้ค าอธิบายความรู้และการประยุกต์ใช้กับสังคม

ในทุกส่วนและทุกระดับ ตั้งแต่ปัจเจกบุคคล ครอบครัว 

กลุ่ม องค์กร ชุมชน ภาคส่วนสังคม และรัฐบาล การ

อภิปรายผลการศึกษาในด้านคณูปการต่อวิชาการจึง

อาจจ าแนกให้ครอบคลุมหลายส่วนคือ แนวความคิด 

หลักการและทฤษฎี และการวิจัยการรับรู้และการเผยแพร่

ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ

หลักการและทฤษฎีของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลการศึกษาที่ชุมชนต าบลบางเลนนี้สะท้อนให้เห็นข้อ

เท็จท่ีเป็นรูปธรรมท่ีสอดคล้องกับข้อเสนอทางทฤษฎีของ

นักวิชาการบางท่าน เช่น สุนัย เศรษฐ์บุญสร้าง, (2550) 

(Sunai  Sersboonsrang, 2007) ท่ีเน้นว่าการบรรลุ

เป้าหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจ าเป็นต้องมี

การวิเคราะห์ตนเอง ความสามารถ และการพัฒนาท่ี

ยั่งยืนของตนเอง รวมท้ัง สุเมธ ตันติเวชกุล , (2539) 

(Sumet Tantivejkul, 1996) ท่ีเสนอว่าในหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงประชาชนต้องพัฒนาตนเองให้มีการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เสริมสร้างและฟื้นฟูความรู้และ

คุณธรรมของตนเองและครอบครัว เป็นต้น 

ส่วนในระดับการประยุกต์ใช้ ผลการศึกษาท่ีต าบล

บางเลนแสดงให้เห็นข้อจ ากัดหลายด้านเกี่ยวกับการน าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้กับชีวิตจริงในสังคม 

ตามข้อเสนอแนะของนักวิชาการและชนชั้นน าหลายคนท่ี

พ ย า ย า ม ต อ บ ส น อ ง ต า ม พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง        

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  (ณดา จันทร์สม, 2552) 

(Nada Chansom, 2009) ให้ความส าคัญกับการจัดการ

ความเสี่ยงการจัดการด้านการเงิน และการสร้างความ

มั่นคงทางด้านการเงินในระดับส่วนตัวและครัวเรือน แต่

ปรากฏว่าประชาชนในเขตุชุมชนบางเลนมีความสามารถ

ประยุกต์ใช้ในด้านเหล่านี้ในระดับปานกลาง ท้ังนี้อาจจะ

เป็นเพราะวา่ประชาชนมีปัญหาและความจ าเป็นด้านอื่น ๆ 

ท่ีเผชิญหน้าในชีวิตประจ าวันและครอบครัวมากกว่า 

นอกจากนี้ ในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงบนพืน้ฐานของกลุ่มอาชีพและองค์กรเฉพาะกรณี 

ผลการศึกษาของการวิจัยนี้แสดงให้เห็นการค้นพบท่ี

คล้ายคลึงกัน แม้ว่าบริบทของกลุ่มอาชีพและองค์กร

เฉพาะด้านนั้นมีลักษณะต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา

ของ กุลวดี ล้อมทองและวีระ ภัทรานนนท์ , (2550) 
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(Kulvadee LomThong and Weera patranon, 2007). 

วิชญศากรณ์ วีระพันธ์ , (2550) Vichayasakorn 

Weerapan, 2007) รัตนา เนตรแจ่มศรี, 2550 (Rattana 

Nitjamsri, 2007) ผลการศึกษาท่ีปรากฏออกมามีความ

คล้ายคลังกันนี้สนับสนุนการอธิบายว่า หลักการเหตุผล

และอิทธิพลแนวคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมี

ความเป็นจริงในสังคมไทยและได้รับการยอมรับไปสู่การ

ปฏบัิตใินชีวิตจริงค่อนข้างแพร่หลาย และมีความเป็นไปได้

ท่ีจะพัฒนาไปสู่การเป็นอุดมการณ์หลักประการหนึ่งของ

สังคมไทย ท่ีสามารถก าหนดเป็นทิศทางและการชี้น าการ

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของสังคมไทยในอนาคต 

ผลการศึกษาการรับรู้และการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในต าบลบางเลน 

อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีนี้ยังคงสะท้อนให้เห็น

สภาพปัญหาและความออ่นแอขององค์การและการบริหาร

นโยบายของหน่วยงานภาครัฐในระดับท่ัวไปและระดับ

พื้นท่ีเฉพาะ เช่นเดียวกันกับความคิดเห็นเชิงวิจารณ์ท่ัวไป

และผลการศึกษาเฉพาะกรณีต่าง ๆ กล่าวคือหน่วยงาน

ภาครัฐยังมีลักษณะด้อยความสามารถในการส่งเสริมและ

น านโยบายต่าง ๆ ไปสู่การปฏิบัติและเข้าถึงประชาชนผู้

ได้รับผลประโยชน์จากนโยบาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ด้านท่ี

มีปัญหาและข้อจ ากัดท่ีชัดเจนคือด้านการวางแผน

กิจกรรมและงบประมาณให้มีความสอดคล้องและการมี

ส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน ผลการศึกษา

ในกรณีศึกษาของพื้นท่ีต าบลบางเลนได้ชี้ให้เห็นปัญหา

อุปสรรคเหล่านี่อย่างชัดเจนในระดับองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น และยังชี้ให้เห็นปัญหาความขัดแย้งของการน า

นโยบายไปปฏิบัติและการประสานนโยบายระหว่าง

รัฐบาลกลางและหน่วยงานท้องถิ่นอีกดว้ย 

การน าผลการศกึษาไปใชป้ระโยชน์และสร้าง

ผลกระทบ 

 แม้ว่าจะเป็นกรณีศึกษาท่ีเน้นการส ารวจความ

คิดเห็นของประชาชนในเขตพื้นท่ีต าบลบางเลน อ าเภอ

บาลกรวย จังหวัดนนทบุรีผลการศึกษานี้มีนัยยะส าคัญท่ี

สะท้อนไปถึงการก าหนดน านโยบายและการน านโยบายสู่

การปฏิบัติหลายด้าน ประการแรกในด้านการก าหนด

นโยบายและรณรงค์นโยบายเศรษฐกิจพอเพียง รัฐบาล

ควรด าเนินการควบคู่กันระหว่างการถ่ายทอดเนื้อหาสาระ

นโยบายลงไปสู่ระดับต่าง ๆ คือ ส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค 

และส่วนท้องถิ่น และการให้ความส าคัญกับการก าหนด

กลไกนโยบาย(policy mechanisms)และขีดความสามารถ

ปฏิบัติการตามนโยบายในระดับต่าง ๆ มากขึ้น ซึ่งจะ

เชื่อมโยงกับการถ่ายทอดและการสื่อสารนโยบาย การ

สร้างองค์กร แผนงาน และทักษะปฏิบัติการการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตร์และแผนงาน การมีส่วนร่วมของประชาชน และ

การจัดสรรทรัพยากรและงบประมาณ ประการท่ีสองใน

ด้านการส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจเพียงในระดับ

ท้องถิ่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการพัฒนา

แผนงานนี้ ให้มีความสามารถในการวัดและประเมิน

ประสิทธิผลด้านต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นในด้าน

เป้าหมายความส าเร็จและตัวชี้วัด แผนกิจกรรมส่งเสริม 

การฝึกอบรมและพัฒนาทักษะ ประชาสัมพันธ์และชุมชน

สัมพันธ์การจัดสรรทรัพยากรท่ีจ าเป็นส าหรับแผนงาน 

และการติดตามและประเมินผลและประการสุดท้ายใน

ด้านการปลุกฝั งและพัฒนาจิตส านึกหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น

ต าบลยาง เลน  ควรเข้ า ไปสร้ างความร่ วมมือกั บ

คณะกรรมการชุมชนในการส่งเสริมการสร้างค่านิยมร่วม

แ ล ะ บ ร ร ทั ด ฐ า น ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง ใ น

กระบวนการพัฒนาชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม 

 

ความจ าเป็นด้านการวิจัยในอนาคต 

 ผลการศึกษาเกี่ยวกับรับรู้และการประยุกต์ใช้

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนบางเลนชี้ให้เห็น

ความจ าเป็นด้านการค้นคว้าวิจัยเพื่อให้ได้ความรู้ความ

เข้าใจท่ีสามารถอธิบายความจริงและการพ ัฒนา

นโยบายเฉพาะในสังคมไทยหลายด้านและหลาย

ประเด็น โดยเฉพาะในระดับชุมชนและการปกครอง
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ส่วนท้องถิ่น ข้อเสนอประเด็นส าคัญส าหรับการวิจัยใน

อนาคตอาจครอบคลุมสิ่งตอ่ไปน้ี 

1. การสั ง เคราะห์ ง านวิ จั ยหลั กป รัชญา

เศรษฐกิจพอพียง ซึ่งเน้นการส ารวจ ตรวจสอบสถานะ 

และความพยายามในการสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีอธิบาย

ปรากฏการณ์เศรษฐกิจพอเพียงในสังคมไทยในด้านและ

ระดับต่าง ๆ ท้ังในเชงิทฤษฎี นโยบาย และการปฏบัิติ 

2. การพัฒนาองค์กรและการบริหารเพื่อ

รองรับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององค์การ

ปกครองส่วนท้องถิ่นระดับต่าง ๆ ซึ่งเน้นผลผลิตใน

ลักษณะคู่มือการสร้างกรอบแนวคิดและกรอบชี้แนะเชิง

นโยบายและการปฏิ บัติส าหรับการบริหารองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบและลักษณะตา่ง ๆ  

3. การพัฒนาชุมชนและสังคมในกรอบแนวคิด

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเน้นการพัฒนาตัวแบบ 

(models) ท่ีได้จากการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อสร้างความรู้

ทางทฤษฎีและค าอธบิายท่ีมีหลักการเหตุผลท่ีสอดคล้อง

และเหมาะสมกับสังคมไทย 

4. การพัฒนาวิสาหกิจชุมชนและเศรษฐกิจ

ชุมชนท่ีรองรับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเน้นการ

ส ารวจวรรณกรรมและความรู้ดา้นองคก์รและการบริหาร

ท่ีเหมาะสมส าหรับการประยุกต์ใช้ในพื้นท่ีวิชาเศรษฐกิจ

และวิสาหกิจชุมชน 

5. การสร้างและพัฒนาคู่มือเศรษฐกิจพอเพียง

ระดับครัวเรือนซึ่งเน้นการส ารวจและการสร้างคู่มือการ

ปฏบัิตดิ้านหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของครอบครัว 

6. การพัฒนาผู้น าท้องถิ่นและองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ีสนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเน้นการส ารวจความรู้และข้อเท็จจริง

เกี่ยวกับภาวะผู้น าในบริบทหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และสร้างรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับผู้น าท่ัวไปและผู้น า

องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น 

 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการเฉพาะส าหรับเทศบาล

ต าบลบางเลน 

 ผลการศึกษาเร่ืองนี้ได้สะท้อนให้เห็นปัญหา

อุปสรรคหลายประการท่ีประชาชนในพื้นท่ีต้องการให้

เทศบาลตอบสนองและด าเนินการ ขอบเขตุปฏิบัติการ

ครอบคลุมสิ่งตอ่ไปน้ี 

1. เทศบาลต าบลบางเลนควรส่งเสริมและ

สนับสนุนการถ่ายทอดความรู้และการฝึกอบรมแนว

ทางการประยุกต์ใช้สู่การปฏิบัติของหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงให้กับประชาชนในพื้นท่ีให้เกิดผลลัพธ์อย่างจรงิจัง 

2. เทศบาลต าบลบางเลนควรสนับสนุนให้

ครัวเรือนในเขตุพื้นท่ีมีการรวมกลุ่มภายในชุมชนเพื่อ

คล้อยตามการปฏิบัติแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้

มากขึ้น 

3. เทศบาลต าบลบางเลนควรจัดให้มีเจ้าหน้าท่ี

ท่ีท าหน้าท่ีส่งเสริมและแนะน าข้อชี้แนะเกี่ยวกับหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่ประชาชนให้มากขึ้นและ

อย่างตอ่เนื่อง 

4. เทศบาลต าบลบางเลนควรจัดให้มีการ

ประชาสัมพันธ์และชุมชนสัมพันธ์มีการให้ข้อมูลข่าวสาร

เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สามารถเข้าถึง

กลุ่มเป้าหมายและอย่างเพยีงพอ 

5. เทศบาลต าบลบางเลนควรส่งเสริมครัวเรือน

ในพื้นท่ีให้มีความสามารถลดค่าใช้จ่ายท่ีไม่จ าเป็นใน

ครัวเรือน เช่น การปลูกพืชผักสวนครัว การท าน้ าสกัด

ชวีภาพ เป็นต้น 

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

ผลการวิจัยเร่ือง การรับรู้และประยุกต์หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในต าบลบาง

เลน อ าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ

น าส าหรับการวจิัยตอ่ไป  ดังต่อไปนี้ 

1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิตของประชาชนในด้าน
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ตา่ง ๆ เชน่ สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมของท้องถิ่น

ท่ีมีอิทธิพลต่อความส า เ ร็จในการน าหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงไปใชใ้นการด าเนินชวีติได้อยา่งถูกตอ้ง 

2. ควรศึกษาทัศนคติและความพึงพอใจในการ

น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ เพื่อผล

การศึกษาจะเป็นประโยชน์ในการวางพัฒนาและบริหาร

จัดการการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติของ

ประชาชนในพื้นท่ีได้อยา่งมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. ควรจะมีการส่งเสริมให้ประชาชนมีการรับรู้

ข้อมูลปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และควรส่งเสริมให้

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง ตลอดจนให้ความเข้าใจและให้ค าแนะน าในปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เพื่อให้ประชาชนเกิดการรับรู้ท่ี

ถูกต้องและสามารถเข้ามามีร่วมส่วนในการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ ได้อย่างถูกต้องและมี

ประสิทธิผล 

4. ควรศึกษาการน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติควรให้ความส าคัญกับการเพิ่มศักยภาพ

ขององค์กรชุมชนเป็นการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดย

การกระจายข้อมูลข่าวสารการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการ

ด าเนินชีวิตของครอบครัวและชุมชนสนับสนุนชุมชน 

รวมท้ังมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการบริหาร

จัดการตนเองในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ปฏบัิตไิด้อยา่งถูกตอ้ง 

5. ควรจะมีการส่งเสริมบทบาทของประชาชน

ให้มีส่วนในการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจของชุมชน 

โดยให้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการงานพัฒนาของ

ชุมชนในทุกด้านมากยิ่งขึน้ 
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