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Abstract 

The author explained the various principles regarding Santi Innovation: Artificial media puzzle of 

Prosthodontics of Luang Poo Suang. The linkage of understanding was interpreted to help understand, provide 

flexibility, facilitate the ease of meaning access vividly, and be consistent with the elements of artificial media 

puzzle. The meaning of the great reverence of the Buddha had brought wisdom to the world. The doctrine had 

been described through the media, the puzzles of Luang Poo Suang completely in all 7 matters (which were 

knowledable, awake and joyful like a lotus blossoming). And when one felt the inner peace, then went out and 

helped others to give peace to others as the pigeon flying lotus lotus. 
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บทคดัย่อ 

สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวง ผู้เขียนได้อธิบายหลักธรรมต่างๆ อย่างเป็นระบบ เชื่อมโยง 

ตีความ ให้เกิดความเข้าใจ และให้มีความยืดหยุ่น ง่ายต่อการเข้าถึงความหมาย เข้าใจความหมาย ชัดแจ้งใน

ความหมาย และให้สอดคล้องกับองค์ประกอบต่าง ๆ ของสื่อประดิษฐ์ป ริศนาธรรม ท่ีสื่อความหมายแห่งพระ

กรุณาธิคุณอันย่ิงใหญ่ของพระพุทธเจ้าได้หยบิยื่นสติปัญญาให้แกช่าวโลก ได้รับการอธิบายหลักธรรมค าสอนเหล่านั้น 

ผ่านสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงท้ัง 7 ประการ เปรียบเสมือนพระหัตถ์ของพระองค์ยื่นแบออกมา เมื่อ

ผู้ใดได้รับการศึกษาปฏิบัติตามย่อมได้สัมผัสความสงบสุขภายในอย่างแท้จริง คือ มีความรู้ ตื่น และเบิกบาน

เปรียบเสมอืนดอกบัว ที่ก าลังเบ่งบาน และเมื่อผู้ใดได้สัมผัสความสุขสงบเกิดขึ้นภายในแล้วก็ออกไปช่วยเหลือเกื้อกูล

หยบิยื่นสันตสิุขเหลา่นั้นให้แกผู่้อ่ืนด้วยเปรียบเสมอืนนกพริาบโบยบินคาบดอกบัว 

 

ค าส าคัญ : สันตินวัตกรรม; สื่อประดิษฐ์; ปริศนาธรรม; สันติสุข 
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บทน า 

หลวงปู่สรวง เป็นพระเกจิอาจารย์ถิ่นอีสานใต้ 

ท่ีชาวพุทธก าลังกล่าวถึงกันอย่างมากในปัจจุบัน มีวิถี

ชีวิตอยู่อย่างสมถะ สันโดษ เรียบง่าย ชอบอยู่กับ

ธรรมชาติในป่า พักอาศัยในกระท่อมท่ีชาวบ้านสร้างไว้

และถวายให้ท่านจ าวัด เป็นหลังเล็ก ๆ (มูลนิธิพุทธ

อุทยานสัมพุทโธ, 2557) Dhammabhuddahyana-

sombuddho Foundation, 2014)ท่านเป็นพระเกจิอาจารย์ 

ท่ีสานุศิษย์ท้ังหลายท่ัวประเทศเคารพบูชาอย่างมาก ใน

ปัจจุบัน เพราะเชื่อว่าท่านเป็น “ผู้วิเศษ” (สุธน ศรีหิรัญ, 

2556) (Srihirun, 2013) เร่ืองราวประวัติของท่านได้

กลายเป็นต านานท่ีกลา่วถึงกันไม่รู้จบ แม้แต่ชื่อ “หลวงปู่

สรวง” ชาวบ้านแถบสุรินทร์ ศรีสะเกษ ก็ยังเรียกชื่อต่าง 

ๆ กันอีก ได้แก่ “หลวงปู่ซวงบ้าง”, “หลวงตาเหมือน

บ้าง”,“หลวงปู่สะเดิงบ้าง”,“หลวงปู่ใหญ่บ้าง”,“ลูกตา

เบ๊าะบ้าง” หรือ “ลูกตาแครงบ้าง” สานุศิษย์ท้ังหลายได้

เรียกท่านด้วยความเคารพและศรัทธาจนได้กล่าวขนาน

นามท่านว่า “เทวดาเดินดิน”, “เทวดาเล่นดิน”, “ผู้วิเศษ

แห่งทุ่งละลม”, “ผู้วิเศษแห่งภูตะแบง”,“มหามุนีเทพ

ดาบส”, “อริยะเหนือโลก” เป็นต้น (ทิพยจักร, 2556) 

(Tipchakkara, 2013)         

การกล่าวขนานนามท่านลักษณะข้างต้นนั้น 

เป็นเพราะคนสว่นใหญ่มักจะได้ศึกษาเร่ืองราวอันพิสดาร 

เร่ืองเล่าท่ีเกี่ยวกับอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ จึงเชื่อว่า ท่านเป็น

ผู้วิ เศษ น้อยนักจะได้ศึกษาประวัติหลวงปู่สรวงอัน

เกี่ยวกับค าสอนของท่าน อาจจะเป็นเพราะว่าหลวงปู่

สรวงท่านพูดน้อย ส่วนการสอนของท่าน เช่น หลวงปู่

สรวงเอามอืคนวนในบาตรเปล่า สอนเป็นปริศนาธรรมแก่

หลวงพ่อทองพูน อาริโย เจ้าอาวาสวัดป่าโคกชาติ ซึ่งค า

สอนของหลวงปู่สรวงส่วนใหญ่เป็นปริศนาธรรม ซึ่งยาก

ท่ีผู้คนท้ังหลายจะเข้าใจความหมายในปริศนาธรรม

เหลา่นั้นได้ (ทิพยจักร, 2555) (Tipchakkara, 2012)     

นอกจากนี้ ยังมีการสอนเชิงสื่อประดิษฐ์ปริศนา

ธรรม ซึ่งครูสาโรจน์ วงษ์ศรี ครูโรงเรียนบ้านกระดาน 

จังหวัดสุรินทร์ และเป็นศิษย์ติดตามรับใช้ใกล้ชิดของ

หลวงปู่สรวงคนหนึ่ง ได้ให้สัมภาษณ์ผู้เขียนไว้หลายเร่ือง 

เช่น ปริศนาธรรมท่ีจุดไฟ  ปริศนาธรรมว่าวหมุนรอบทิศ  

ปริศนาธรรมมัดโอ่ง ปริศนาธรรมเนียงไมตรี ปริศนา

ธรรมขึ้นว่าว ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น ปริศนาธรรมมัด

สุ่ม และอื่น ๆ อกีมากมาย รวมถึงปริศนาลายมือหลวงปู่

สรวงดว้ย แมห้ลวงปู่สรวงไม่ได้อธิบายความหมายไว้ แต่

ปริศนาธรรมเหล่านั้น สามารถเทียบเคียงอุปมาอธิบาย 

เพื่ อ สื่ อ ค ว ามหมายของหลั ก ธ ร รมค า สอนของ

พระพุทธเจ้าได้ซึ่งเป็นประโยชน์แก่การอธิบายชี้แจง

เนื้อความ ให้เกิดความเข้าใจท่ีง่ายขึ้น ดังท่ีพระพุทธเจ้า

ได้กล่าวไว้ว่า “สูตรเพื่อประโยชน์แก่การเทียบเคียง ข้อ

อุปมา เพื่อประโยชน์แก่การชี้แจง เนื้อความ เพื่อ

ประโยชนท่ี์จะให้เขาเข้าใจ” ซึ่งการสอนโดยการอุปมา ท่ี

พระองค์ใช้สอนสาวกมีอยู่มากมาย เช่น การอุปมา

เหมือนชาวประมงทอดแห เปรียบเทียบทิฏฐิ 62 ว่าเป็น

ดุจตาข่ายของแห อุปมาร่างกายของตถาคตขาดตัณหา

เปรียบเสมือนผลมะม่วงถูกตัดขั้ว อุปมานิวรณ์ 5 ท่ีละ

ไมไ่ด้ เปรียบเสมอืนหนี้ โรค เรือนจ า ความเป็นทาส และ

ทางไกลกันดาร อุปมานวิรณ์ 5 ท่ีละได้แลว้เปรียบเสมอืน 

ความไม่มีหนี้ ความไม่มีโรค การพ้นโทษจากเรือนจ า 

ความเป็นไทแก่ตัวเอง และภูมสิถานอันสงบร่มเย็น อุปมา

ด้วยผ้าสกปรก เปรอะเป้ือนย่อมย้อมสีได้ไม่ดีเปรียบ 

เสมอืน เมื่อจิตเศร้าหมองสุคตกิ็เป็นอันหวังได้ อุปมาด้วย

ผ้าสะอาดย่อมย้อมสีได้ดี เปรียบเสมือนเมื่อจิตไม่เศร้า

หมองสุคตกิ็เป็นอันหวังได้(มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย,  

2539)(Mahachulalongkornrajavidyalaya,1996)หลวงพ่อ 

พุทธทาส ท่านก็มีวธีิการสอนโดยใชภ้าพปริศนาธรรม ซึ่ง

ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนานิกายฌาน (เซน) ซึ่ง

สะท้อนออกมาในรูปของภาพเขียน ท่ีโรงมหรสพทาง

วิญญาณ ในสวนโมกขพลาราม สระน้ านาฬิเกร์ รวมท้ัง

ภาพพุทธประวัติท่ีไม่ปรากฏรูป ของพระพุทธเจ้าอยู่ด้วย

ในสวนโมกข์  
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ดังนั้น เมื่อหลวงปู่สรวงสอนผ่านสื่อประดิษฐ์

ปริศนาธรรม แต่ไม่ได้แปลความหมายสื่อประดิษฐ์

ปริศนาธรรมไว้ เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดจากสื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวง ผู้เขียนจึงสนใจ

ศึกษาสื่อปริศนาธรรมหลวงปู่สรวง  โดยวิเคราะห์เชื่อม 

โยง เทียบเคียง อุปมา ประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธ 

ศาสนา อธิบายสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่

สรวง เป็นการบูรณาการโดยวิธีธรรมวิทยา (พระมหา-

หรรษา ธมฺมหาโส, 2557) (Phramaha Hansa 

Dhammahaso, 2014) นับวา่เป็นหลักการพัฒนาชีวิตและ

สังคมตัง้แตร่ะดับพื้นฐานจนถึงระดับสูงสุดคือความหลุด

พ้นท่ีเป็นเป้าหมายของพระพุทธศาสนา (พระมหาภัฏ-  

ชวัชร์ เขมทสฺสี, 2559) (Phramaha Phatchawat  

Khematassi, 2016) สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและ

แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มิติด้านทักษะ

ความสามารถ และทักษะการจัดการท่ีดี (ธีรวี  ทองเจือ 

และ ปรีดี  ทุมเมฆ, 2560) (Thongjuea and Thummake, 

2017) ท าให้ส าเร็จสู่ความหมายแห่งสันตินวัตกรรม 

กล่าวคือ ท าให้ปริศนาธรรมเหล่านั้น เกิดความหมาย 

และเกิดคุณค่าเชิงพุทธธรรมค าสอน และช่วยให้ผู้ศึกษา

เกิดความเข้าใจในค าสอน สามารถน าเอาหลักธรรม

เหล่านั้น มาประยุกต์ใช้ให้คุณค่าต่อการเสริมสร้าง

ความสุข ความสงบแก่ชีวิตและและสังคม สามารถอยู่

ร่วมกันได้อย่างสันตสิุขและยั่งยืนตอ่ไป 

 

2 .  ความหมายและความส า คัญของ  “สั นติ

นวัตกรรม”  

ค าว่า สันตินวัตกรรม มาจากค าสองค า คือ 

สันติ + นวัตกรรม สันติ หมายถึง ความสงบ เช่น อยู่

ร่วมกันโดยสันติ สันติ ในบริบทความหมายของ พุทธ

สันติวิ ธี หมายถึง สังคมแห่งสันติ  (พระมหาหรรษา      

ธมฺมหาโส, 2554) (Phramaha Hansa Dhammahaso, 

2011) ส่วนค าว่า นวัตกรรม  (Innovation) แปลตามรูป

ศัพท์ได้วา่ “ท าใหม่”  เปลี่ยนแปลงโดยท าสิ่งใหม่ ๆ หรือ

นวัตกรรม ตามความหมายท่ีมาจากภาษาบาลีวา่ นวต + 

ภาษาสันสกฤตว่า กรฺม และค าว่า นว เป็นค าวิเศษณ์

แปลวา่ “ใหม”่  

 “นวัตกรรม เป็นเร่ืองเกี่ยวกับการน า ความคิดใหม่ อัน

เกี่ยวข้องโดยตรงกับความคิดสร้างสรรค์ แต่ความคิด

สร้างสรรค์อย่างเดียวไม่อาจจะเปลี่ยนเป็นนวัตกรรมได้ 

นวัตกรรมยังต้องอาศัยส่วนประกอบอื่น ๆ เพื่อท า

ความคิดนั้น ให้เป็นสินค้า กระบวนการผลิต และการ

บริการรูปแบบใหม่ และการเผยแพร่ความรู้ อย่างมี

ประสิทธิภาพ ดังนั้น จึงไม่จ าเป็นเสมอไปท่ีนวัตกรรมเป็น

เร่ืองเกี่ยวกับเทคโนโลยี เพราะส่วนมากแล้วนวัตกรรม

เป็นการสร้างกระบวนการแบบใหม่หรือพัฒนาให้ดีขึ้น”  

(วไลลักษณ ์น้อยพยัคฆ,์ 2560) 

สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวง 

ผู้เขียนจึงได้เลือกเฟ้นเอาหลักธรรมท่ีพระพุทธเจ้าแสดง

ด้วยการวิจัย เลือกเฟ้นไว้ดีแล้ว เพื่อประยุกต์เชื่อมโยงสู่

สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงแล้วอธิบาย

ความหมาย เทียบเคียงหลักธรรม อุปมาตามหลักธรรม

และชี้แจงอธิบายหลักธรรม ดังตอ่ไปน้ี  

1) สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมท่ีจุดไฟ เทียบเคียง

อธิบาย “สติปัฏฐาน 4” 2) สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมว่าว

หมุนรอบทิศ เทียบเคียงอธิบาย “สัมมัปปธาน 4” 3) สื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดโอ่ง เทียบเคียงอธิบาย “อิทธิ

บาท 4”  4 )  สื่ อประดิษฐ์ปริศนาธรรมเนียงไมตรี 

เทียบเคียงอธิบาย “อินทรีย์ 5” 5) สื่อประดิษฐ์ปริศนา

ธรรมขึน้วา่ว เทียบเคียงอธิบาย “พละ 5” 6) สื่อประดิษฐ์

ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น เทียบเคียงอธิบาย “โพชฌงค์ 

7” และ 7) สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่ เทียบเคียง

อธิบาย “อริยมรรคมีองค์ 8”  

หลักธรรมท่ีได้คัดหรือเลือกเฟ้นเพื่อเทียบเคียง

อธิบายประกอบสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่

สรวงขา้งต้นนัน้ ล้วนมีเป้าหมายเพื่อการบรรลุความสงบ 

ถูกต้องความสงบ ท าให้แจ้งความสงบ เพื่อการพัฒนา

ชีวิตและสังคมแห่งสันติสุข เพราะธรรมเหล่านั้น อยู่ใน

กรอบท่ีพระพุทธเจ้าได ้ ตรัสไว้ว่า “ธรรมเหล่าใด เป็นไป

เพื่อบรรลุความสงบถูกต้อง ความสงบท าให้แจ้งความ
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สงบ คือสติปัฏฐาน 4, สัมมัปปธาน 4, อิทธิบาท 4, 

อินทรีย์ 5, พละ 5, โพชฌงค์ 7, อริยมรรคมีองค์ 8  

(มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2539) (Mahachulalong- 

kornrajavidyalaya, 1996) เป็นกระบวนการพัฒนามนุษย์

ตามหลักการทางพระพุทธศาสนาเป็นท่ียอมรับเบื้องต้น

ว่าสามารถพัฒนาบุคคลให้เป็นมนุษย์ ท่ีสมบูรณ์ท้ั ง

ร่างกายและจิตใจได้ (พระสรวิชญ์ อภิปญฺโญ, 2559) 

(Phra Soravit Aphipanyo, 2016) อันจะน าไปสู่การปฏบัิติ 

ตนได้ถู กต้องตามหลักพระพุทธศาสนา (ประทีป          

พืชทองหลาง, 2560) (Puchthonglang, 2017) และ

สัญลักษณ์แห่งการศึกษาเผยแผ่คุณธรรมความดีอย่าง  

เ ป็น ท่ีแพร่หลายสืบต่อมาในสังคมไทยในปัจจุ บัน     

(อรรถพล รังสวีงศ์, 2560) (Rangsiwongs, 2017) 

ผู้เขียนจะได้อธิบายหลักธรรมดังกล่าว ให้เป็น

ระบบ เชื่อมโยง ตีความ ให้เกิดความเข้าใจ และให้มี

ความยืดหยุ่น ง่ายต่อการเข้าถึงความหมาย เข้าใจ

ความหมาย และแจ่มแจ้งในความหมาย  และให้

สอดคล้องกับองค์ประกอบต่าง ๆ ของสื่อประดิษฐ์

ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงอยา่ง เป็นระบบ อาศัยสูตร

เพื่อประโยชน์แก่การเทียบเคียง และข้ออุปมาเพื่อ

ประโยชน์แก่การชี้แจง (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2539) (Mahachulalongkornrajavidyalaya, 1996) เทียบ  

เคียงอธิบายเพื่อการศึกษาเรียนรู้ ท่ีจะช่วยขยายขีด

ความสามารถของผู้คนให้สามารถเรียนรู้และอบรมศกึษา

สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมซึ่งเป็นสิ่งท่ียากให้ท าได้ง่ายมาก

ขึ้น เพื่อให้ผู้ศึกษาได้เกิดประสบการณ์ทางความคิด อัน

น าไปสู่การพัฒนาศรัทธาและปัญญา สามารถเข้าถึง

ความหมาย เข้าใจในความหมาย แจ่มแจ้งในความหมาย

ของความสงบ เป็นความลึกซึ้งทางด้านสติปัญญา และ

สามารถประยุกต์ใช้สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่

สรวงเพื่อเสริมสร้างพัฒนาชีวิตและสังคมอุดมสันติสุขได้

ด้วย  

 

3. สื่อประดิษฐ์ปรศินาธรรมของหลวงปู่สรวง 

สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงนั้น 

เป็นมิติสื่อสิ่งประดิษฐ์แห่งศรัทธา เกิดจากการพัฒนา

สิ่งประดิษฐ์ปริศนาธรรมให้เกิดคุณค่า กระตุ้นให้เกิด

ความเชื่อ และให้เห็นคุณค่าของสื่อการสอนท่ีจะน าพาสู่

ปัญญา ผู้เขียนจะได้อธิบายสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรม 

ดังตอ่ไปน้ี 

3.1 ปริศนาธรรมที่จุดไฟ 

ปริศนาธรรมท่ีจุดไฟ ผู้เขียนต้องการเทียบเคียง 

เพื่อสื่อความหมายถึงหลักธรรมแห่งสติปัฏฐาน 4 ดัง

ภาพท่ี 1   

 
ภาพที่ 1 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมที่จุดไฟ (ผู้เขียน) 

ปริศนาธรรมท่ีจุดไฟ เกิดจาก หลวงปู่สรวงให้

สานุศิษย ์ตัดไมข้นาดใหญ่จ านวน 4 ท่อน ส าหรับวางทับ

ซ้อนกันเป็นสี่เหลี่ยม เพื่อกันดินไม่ให้ไหลออก จากนั้นให้

เอาดินมาใส่ตรงกลางให้เป็นเนินส าหรับก่อกองไฟ ท่าน

ให้หาท่อนฟืนไม้แห้ง คนละท่อนสองท่อน ส าหรับจุดไฟ 

เมื่อจุดไฟความร้อนของไฟก็จะเผาไหม้ท่อนฟืนจนท าให้

ท่อนฟืนสลายกลายเป็นเถ้าถ่าน  (สาโรจน์ วงษ์ศรี, 

2557) (Wonsri, 2014) สามารถอุปมาเทียบเคียงหลัก 

ธรรมได้ดังต่อไปนี้ ค าว่า “ไม้ขนาดใหญ่จ านวน 4 ท่อน” 

หมายถงึ สติปัฏฐาน 4“ท่อนฟืน”หมายถงึ กายานุปัสสนา  

“ความร้อนของไฟ” หมายถึง เวทนานุปัสสนา “ไฟไหม้

ท่อนฟืน” หมายถงึ จิตตานุปัสนา “ท่อนฟืนสลายเป็นเถ้า

ถ่าน” หมายถงึ ธัมมานุปัสสนา 

อธิบายได้ดังนี้ สติปัฏฐาน แปลว่า ธรรมเป็น

ท่ี ตั้ ง แห่ ง สติ  ห รื อก า รปฏิ บั ติ มี ส ติ เ ป็ นประธา น 

เปรียบเสมือน ไม้จ านวนสี่ท่อนวางทับกันเป็นสี่เหลี่ยม

ส าหรับเป็นท่ีต้ังเป็นประธานของดินท่ีจุดไฟและเพื่อไม่ให้
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กั้นดินไมใ่ห้ไหลออก สตปัิฏฐานมีอยู ่4 (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวทิยาลัย, 2539) (Mahachulalongkornrajavidyalaya, 

1996) ดังนี้ 

“ท่อนฟืน” หมายถงึ กายานุปัสสนา กาย (ท่อน

กระดูก) เปรียบเสมอืน ท่อนฟืน เมื่อพิจารณาเห็นกายใน

กายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ ตามหลักการ

พิจารณากายในกาย เช่น พิจารณาท่อนกระดูกกองอยู่        

ท้ังท่อนเล็กท่อนใหญ่หรือซากศพอันเขาท้ิงไว้ในป่าช้าซึ่ง

เป็นกระดูกผุป่นเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อย เปรียบดังท่อนฟืนไม้

แห้งชิ้นเล็กชิ้นนอ้ย พจิารณาว่า เราเองก็ไม่ล่วงพ้นความ

เป็นอยา่งนั้นไปได้ อย่างนี้เป็นกายานุปัสสนา 

  “ความร้อนของไฟ” หมายถึง เวทนานุปัสสนา 

เวทนา เปรียบเสมอืน ความร้อน ของไฟ เมื่อเวทนาท่ีเกิด

ขึน้กับกายและใจ แมเ้มื่อใจ เสวยเวทนา ได้แก่  สุขเวทนา

บ้าง ทุกขเวทนาบ้าง อทุกขมสุขเวทนาบ้าง ท้ังอิงอามิส

และไม่อิงอามิส   เมื่อใจเสวยเวทนาอย่างหนึ่งอย่างใด 

ให้ก าหนดรู้ชัดอาการเหล่านั้น อย่างนี้เป็น เวทนานุปัสส

นา  

  “ไฟไหม้ท่อนฟืน” หมายถึง จิตตานุปัสนา จิต 

เปรียบเสมือนไฟ เป็นไฟท่ีก าลังอิงอาศัยไม้ให้ปรากฎไฟ

ขึ้น อันเปรียบเสมือน จิตอิงอาศัยกายนั้น เมื่อเห็นใจมี

ราคะ หรือ มีโมหะ หรือ  มีโทสะ หรือใจปราศจากราคะ 

หรือ ปราศจากโทสะ หรือ ปราศจากโมหะ หรือ ใจหดหู่ 

หรือ ใจฟุ้งซ่าน หรือ ใจเป็นมหัคคตะ หรือ ใจไม่เป็น

มหัคคตะ หรอื ใจมีใจอื่นย่ิงกวา่ หรือ ใจไม่มีใจอื่นยิ่งกว่า 

ใจเป็นสมาธิ หรือ ใจไม่เป็นสมาธิ หรือ ใจหลุดพ้น หรือ 

ใจไม่หลุดพ้น เมื่อเห็นใจมีอาการชัดอย่างหนึ่งอย่างใด

ปรากฏขึ้น ก็ให้ก าหนดรู้ชัดอาการนั้น ๆ ตามความเป็น

จรงิ อย่างนี้เป็น จิตตานุปัสานา  

  “ท่อนฟืนสลายเป็นเถ้าถ่าน” หมายถึง ธัมมา

นุปัสสนา ธรรม เปรียบเสมอืน ทอ่นฟืนสลายเป็นเถ้าถ่าน 

เมื่อหมวดธรรมท่ีปรากฎ คือ หมวดขันธ์ (พระไตรปิฎก

ภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 382-403 : 316-338) หมายถึง 

อุปาทานขันธ์ เมื่อก าหนดพิจารณาเห็นธรรมในธรรม

ท้ังหลายดังนี้  ลักษณะท่อนฟืน เมื่อถูกไฟซึ่งมีความร้อน

ได้เผาไหม้ท่อนฟืน อดีตเป็นอย่างนี้ ปัจจุบันไฟไหม้เป็น 

อย่ า งนี้  แ ละอนาคต เมื่ อ ไฟ ไหม้ แ ล้ ว เ ป็ นแบบนี้  

เปรียบเสมือน เห็นรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  

เป็นอย่างนี้ ความเกิดแห่งรูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วญิญาณ เป็นอยา่งนี ้ความดับรูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ เป็นอย่างนี้ เมื่อเห็นธรรมได้ปรากฏขึ้นก็ให้

ก าหนดรู้ชัดธรรมเหล่านั้น ตามความ  เป็นจริง อย่างนี้

เป็น ธัมมานุปัสสนา 

กล่าวมาข้างต้นนี้ เมื่อมีสติปรากฏอยู่เฉพาะ

หนา้ว่า “ กาย เวทนา จิต ธรรมมีอยู่ ”   เพียงเพื่ออาศัย

การได้เจริญญาณและเจริญสติเท่านั้น โดยไม่อาศัย

ตัณหาและทิฏฐิ และไม่ยึดมั่นถือมั่นอะไร ๆ ในโลกนี้ ท้ัง

ปวง การพจิารณาเช่นนี้เป็นการพิจารณาตามหลักสติปัฏ

ฐาน 4  คือ เห็นกาย ในกาย เห็นเวทนาในเวทนา จิตใน

จิต ธรรมในธรรม เป็นการก าหนดรู้ คือ มีสติอยู่เฉพาะ

หนา้ ตลอดท้ัง กาย เวทนา จิต ธรรม นั้นเอง 

 

3.2 ปริศนาธรรมว่าวหมุนรอบทิศ 

ปริศนาธรรมว่าวหมุนรอบทิศ ผู้เขียนต้องการ

เ ทียบเคียง เพื่ อสื่ อความหมายถึ งหลักธรรมแห่ ง 

สัมมัปปธาน 4   

 
 

ภาพที่ 2 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมว่าวหมุนรอบทิศ 

(ผู้เขียน)  

ปริศนาธรรมว่าวหมุนรอบทิศ เกิดจากหลวงปู่

สรวงสั่งให้สานุศิษยช์่วยกันท าว่าว เพื่อน าว่าวตั้งหลักท่อ

พลาสติกเมื่อลมพัดว่าวกระทบว่าวก็จะหมุนรอบตัวเมื่อ

ลมพัดมาทางทิศใดก็ตามแล้วกระทบตัวว่าว แล้วว่าวไม่

ต้านลมปล่อยให้ลมพัดกระทบ ว่าวก็จะหมุนรอบตนเอง 
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ลมท่ีพัดกระทบผ่านมาก็ปลอ่ยให้พัดผ่านไป และว่าวทรง

ตัวได้ และว่าวทรงตัวได้โดยตลอดไม่หลุดออกจากหลัก 

(สาโรจน์ วงษ์ศรี, 2557) (Wongsri, 2014) 

ค าว่า “วา่วตัง้หลัก” หมายถงึ สังวรปทานเพยีร  

ระวัง ค าว่า“ว่าวหมุนรอบตัว”หมายถึง ปหานปทาน 

เพียรละ ค าว่า “ว่าวทรงตัว” หมายถึง อนุรักขนาปทาน 

เพยีรรักษา และค าว่า “วา่วทรงตัวไม่หลุดออกจากหลัก” 

หมายถงึ ภาวนาปทาน เพยีรเจรญิ 

สัมมัปปธาน คือ ความเพียรท่ีตั้งไว้ชอบ ใน

สัมมัปปธานสูตร ว่าด้วยการเจริญสัมมัปปธานเพื่อรู้ยิ่ง

ราคะ (มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2539)(Mahachula 

longkornrajavidyalaya,1996)มี 4 ประการคือสร้างฉันทะ 

 พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุ่งมั่น เพื่อ

ป้องกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไม่เกิดมิให้เกิดขึ้น เพื่อละ

บาปอกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้ว เพื่อท ากุศลธรรมท่ียังไม่

เกิดให้เกิดขึ้น และ เพื่อความด ารงอยู่ ไม่เลือนหาย 

ภิญโญภาพ ไพบูลย์  เจริญเต็มท่ีแห่งกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้น

แลว้  

1) เพียรระวัง บาปอกุศล เพื่อป้องกันบาป

อกุศลธรรมท่ียังไม่เกิด มิให้เกิดขึ้น เปรียบเสมือน “ว่าว

ตัง้หลัก” 2) เพียรหลีกเร้นเพื่อละบาปอกุศล เพื่อละบาป

อกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้ว เปรียบเสมือน “ว่าวหมุนรอบ

ตัว” 3) เพยีรหลกีเร้นเพื่อรักษา เพื่อท ากุศลธรรมท่ียังไม่

เกิดให้เกิดขึ้น เปรียบเสมือน “ว่าวทรงตัว” 4) เพียรหลีก

เร้นเพื่อเจริญ เพื่อความด ารงอยู่ ไม่เลือนหาย ภิญโญ

ภาพ ไพบูลย์ เจริญเต็มท่ีแห่งกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้ว 

เปรียบเสมือน “ว่าวทรงตัวได้โดยตลอดไม่หลุดออกจาก

หลัก”  

กล่าวมาข้างต้นนี้ คือ การมีความเพียรตั้งมั่น

ชอบ เป็นเคร่ืองอุดหนุนสมาธิ การเสพแม้ชั่วขณะจิต

เดียว การเจรญิการท าให้มากซึ่งธรรมเหล่านั้นนั่นแลเป็น

การเจรญิสมาธิ  

กล่าวโดยสรุป สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมว่าว

หมุนรอบทิศของหลวงปู่สรวงนี้ เปรียบเสมือนความเพียร

ตั้งมั่นชอบ ได้แก่ เพียรระวัง เพียรละ เพียรรักษา และ

เพียรเจริญ เพื่อเจริญสมาธิ เพื่อความผาสุกแก่ชีวิตของ

ตนเอง ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีจะช่วยเสริมสร้างสังคมแห่ง

สันติสุขต่อไปได้ด้วย 

3.3 ปริศนาธรรมมัดโอ่ง 

ปริศนาธรรมมัดโอ่ง ปริศนาธรรมนี้ผู้ เขียน

ต้องการเทียบเคียงเพื่อสื่อความหมายถึงหลักธรรมแห่ง

อทิธิบาท 4   

 
ภาพที่ 3 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดโอ่ง (ผู้เขียน) 

ปริศนาธรรมมัดโอง่ เกิดจาก หลวงปู่สรวงได้สั่ง

ให้สานุศิษย์น าเชือกมัดคานไม้หย่อนลงมามัดปากโอ่งน้ า 

ซึ่งตั้งอยู่บนตอไม้ รักษาโอ่งน้ าดื่มไม่ให้ตกแตกใครไปมา

หาสู่ก็จะได้ดื่มน้ า   

  “คานไม้” หมายถึง ฉันทะ ค าว่า “เชือก” 

หมายถงึ วิริยะ “โอ่งน้ า” หมายถึง จิตตะ ค าว่า “ตอไม้” 

หมายถึง วิมังสา และ “น้ า” หมายถึง อานิสงส์ของผู้

เจรญิอทิธิบาท 

อิทธิบาท 4 หมายถึง คุณเคร่ืองให้ถึงความ 

ส าเร็จ 4 ได้แก่ 1. ฉันทะ 2. วิริยะ 3. จิตตะ 4.วิมังสา 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 306 : 277) สื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดโอง่ อธิบายได้ ดังตอ่ไปน้ี 

1) ฉันทะ คือ ความพอใจ เปรียบเสมือน “คานไม้” เพื่อ

มัดเชือกต้องมีความแข็งแรงทนทานไม่ผุกร่อนเพื่อเป็นท่ี

ยึดเกาะประคับประคองได้ดี หมายถึง ต้องมีความพอใจ

ท่ีมั่นคงดี  2) วิ ริยะ คือ ความเพียร เปรียบเสมือน 

“เชือก” ส าหรับผูกไม้คานและมัดโอ่งไว้โดยไม่ให้เชือก   

หย่อนเกินไปให้มีพอดี 3) จิตตะ คือ ความตั้งมั่นของ

จิตใจ เปรียบเสมอืน “โอง่น้ า” โดยตัง้ไวม้เีชอืกผูกโอ่งโยง

ไว้กับคานไม้ตั้งไว้อย่างดีแล้ว 4) วิมังสา คือ ความ

ใครค่รวญ เปรียบเสมอืน ตอไม ้เป็นฐานรองรับโอง่น้ าไว้   
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การเจริญอิทธิบาท 4 เพื่อเพิ่มพูนความส าเร็จ เพื่อให้

ช านาญในเร่ืองความส าเร็จ เพื่อพลิกแพลงให้เกิด

ความส าเร็จ อิทธิบาทธรรม  ท้ัง 4 ประการ ท่ีได้อธิบาย

มาข้างตน้น้ัน มคีวามเชื่อมโยงเกี่ยวเนื่องอาศัยกันและกัน

คือจากคานด้านบนสู่ฐานด้านล่างหรือจากฐานด้านล่าง 

สู่คานดา้นบน เพื่อให้เกิดผลส าเร็จ มอีานสิงสอ์ันเกิดจาก

การประพฤติอิท ธิบาทธรรมให้ เจ ริญขึ้น ในจิตใจ 

เปรียบเสมือนสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดโอ่งน้ า  เพื่อ

รักษาน้ าในโอ่งน้ าไวไ้ด้ด้วยด ี 

กล่าวโดยสรุป คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา 

เปรียบได้กับสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดโอ่ง มีอานิสงส์

มาก เมื่อท าให้เจรญิมั่นคงดแีลว้ บุคคลนั้นความพอใจไม่

ยอ่หย่อนนัก มคีวามเพยีรต้องประคับประคองจิตพอดีไป  

ท าให้จิตตั้งมั่น ไม่หดหู่ในภายใน ไม่ซ่านไปในภายนอก 

ซึ่งจิตอาศัยปัญญาเป็นฐานเพื่อใคร่ครวญ เชื่อมโยงกัน

และกัน  มีความหมายรู้ว่าเบื้องหลังเหมือนเบื้องหน้า 

เบื้องหน้าเหมือนเบื้องหลัง เบื้องบนเหมือนเบื้องล่าง 

เบื้องล่างเหมือนเบื้องบน กลางคืนเหมือนกลางวัน 

กลางวันเหมือนกลางคืน มีใจสงัด ไม่มีเคร่ืองร้อยรัด 

อบรม จิตให้สะอาดเป็นอานิสงส์อยู่ได้เหมือนน้ าสะอาด

ในโอ่งน้ านัน้ 

3.4 ปริศนาธรรมเนียงไมตรี 

ปริศนาธรรมเนียงไมตรี ปริศนาธรรมนี้ผู้เขียน

ตอ้งการสื่อความหมายถึงหลักธรรมแหง่อนิทรีย์ 5   

 
ภาพที่  4  สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมเนียงไมตรี 

(ผู้เขียน) 

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมเนียงไมตรี เกิดจากหลวง

ปู่สรวงเขียนปริศนาธรรมท่ีข้างกระท่อม ว่า “เนียงไมตรี 

เร็กกันเจือสะเราว์ มูยรวยกันเจือ มูยรวยเจียล” แปลว่า 

นางไมตรีหาบข้าวข้างละ 100 ถัง กล่าวคือ นางไมตรี ได้

หาบตะกร้าซึ่งใส่ข้าวตะกร้าข้างหน้า 100 กระสอบ ใส่

ข้าวตะกรา้ข้างหลัง 100 กระสอบ โดยมีนางไมตรียืนหาบ

กลางไมค้าน  

ปริศนาธรรมเนยีงไมตรีค าว่า “ตะกรา้ข้างหนา้” หมายถึง 

ศรัทธา ค าว่า “ข้าวข้างหน้า 100 กระสอบ” หมายถึง 

วิริยะ ค าว่า “นางไมตรี” หมายถึง สติ ค าว่า “ข้าวข้าง

หลัง 100 กระสอบ” หมายถึง สมาธิ และค าว่า “ตะกร้า

ข้างหลัง” หมายถงึ ปัญญา  

อนิทรีย์ 5 คือ 1. สัทธินทรีย์(อินทรีย์คือศรัทธา) 

2.วิริยินทรีย์ (อินทรีย์คือวิริยะ) 3. สตินทรีย์ (อินทรีย์คือ

สติ) 4. สมาธินทรีย์ (อินทรีย์คือสมาธิ) 5.ปัญญินทรีย์ 

(อนิทรีย์คอืปัญญา)  สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมเนียงไมตรี  

ของหลวงปู่สรวง เปรียบเสมือน การตั้งความเพียรให้

พอดี ปรับอินทรีย์ให้เสมอกัน การปรับอินทรีย์ให้เสมอ

กันพระอรรถกถาจารย์ ได้อธิบายไว้ว่าค าว่าปรับอินทรีย์

ให้เสมอกันนัน้ หมายถงึ อนิทรีย์ 5 คือ ศรัทธา วิริยะ สต ิ

สมาธิ และปัญญา ท่ีพระผู้บ าเพ็ญกัมมัฏฐานต้องปรับให้

เสมอกัน เปรียบเสมือน นางไมตรีแบกข้าวข้างละ 100 

กระสอบเท่ากัน อธิบายได้ดังนี้  

1) ศรัทธา เปรียบเสมือน ตะกร้าใส่ข้าวข้างหน้า 

ปัญญา เปรียบเสมือน ตะกร้าใส่ข้าวข้างหลัง ขนาด

ตะกรา้เท่ากัน เปรียบเสมอืน ธรรมท้ังสองเสมอกัน จะท า

ให้เกิดความสะดวก ในการเจริญความเพียร 2) สมาธิ

เปรียบเสมอืน ข้าวในตะกร้าข้างหลัง วิริยะเปรียบเสมือน

ข้าวในตะกร้าข้างหน้า ซึ่งมีจ านวนข้างละ 100 กระสอบ

เท่ากัน เปรียบเสมอืน วริิยะเสมอกันกับสมาธิ หากสมาธิ

มากกวา่วิริยะ อกุศลธรรมจะครอบง า จะท าให้เกิดความ

เกียจคร้านในการสร้างความเพียร เนื่องจากสมาธิเป็น

ฝ่ายเดียวกันกับความเกียจคร้าน วริิยะมากกว่าสมาธิ จะ

ท าให้ความฟุ้งซ่าน จะครอบง า เนื่องจากวิริยะเป็นฝ่าย

เดียวกันกับความกันฟุ้งซ่าน 3) สติ เปรียบเสมือน นาง

ไมตรีผู้หาบตะกร้าข้าวท้ังสองไว้ นางไมตรีเป็นผู้บ าเพ็ญ

กัมมัฏฐาน บ าเพ็ญเพียร ต้องมีก าลังตลอดเวลาเสมือน

จะต้องแบกหาบข้าวอยู่ตลอดเวลา ซึ่ง สติท่านว่าไม่ต้อง



   Rajapark Journal Vol.12 No.27 September-December 2018 

“ความรู้มีรากฐานมาจากจิตส านึก” 

 

[263] 

วารสารรัชต์ภาคย์ ปีท่ี 12 ฉบับที่ 27 กันยายน-ธันวาคม 2561 TCI กลุ่มท่ี 2 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ปรับให้เท่ากันกับศรัทธา วิริยะ สมาธิ ปัญญา แต่ให้มาก

เท่าไรยิ่งเป็นการดี เพราะส่วนแห่งสตินั้น ยิ่งมีเท่าไรก็ยิ่ง

ดีไม่มีค าว่าเกิน  

สรุปได้ว่า สมาธิท่ีประกอบควบคู่กับวิริยะ ต้อง

ปรับให้มคีวามเสมอกัน จิตจะไมต่กไป ในฝ่ายความเกียจ

คร้าน วิริยะท่ีประกอบควบคู่กับสมาธิปรับให้มีความ

เสมอกัน จิตจะไม่ตกไป ในฝ่ายความฟุ้งซ่าน และสติ มี

ก าลังมากเท่าไรยิ่งเป็นการดี เพื่อความเจริญในการ

บ าเพ็ญประพฤติภาวนา เพื่อความผาสุกร่มเย็นของชีวิต

และเป็นจุดเร่ิมต้นของการเสริมสร้างสังคมแห่งสันติสุข

ด้วย 

3.5 ปริศนาธรรมข้ึนว่าว 

ปริศนาธรรมขึ้นว่าว ผู้เขียนต้องการเทียบเคียง

สื่อความหมายถึงหลักธรรมแหง่พละ 5   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมขึ้นว่าว (ผู้เขียน) 

ปริศนาธรรมขึน้วา่ว เกิดจากหลวงปู่สรวงพาท า

ว่าวขนาดใหญ่ แล้วท่านสั่งให้เตรียม ต้นไม้ไผ่ขนาดใหญ่

และสูงพอสมควรเพื่อท าเสา จ านวน 1 ต้น ตัดไม้ไผ่ท าทอ่ 

1 ปล่องมีรูทะลุกันส าหรับร้อยเชือก เอามัดไว้ตรงปลาย

ล าไม้ไผ่ จากนั้นร้อยเชือกขยาดยาวเชือกมีไว้ส าหรับมัด

ว่าว แล้วจึงยกเสาต้นไม้ไผ่ขึ้นเพื่อตั้งเป็นหลักเสาสูง 

จากนั้นให้มัดวา่วแล้วชว่ยกันดึงเชือกเพื่อให้ว่าวขึ้นสู่ยอด

จรดพอดีกับท่อร้อยเชือก สุดท้ายก็มัดเชือกไว้กับล าต้น

เสาไมไ้ผ่ไมใ่ห้ว่าวตกลงพื้น  

ค าว่า “ท่อไม้ไผ่ส าหรับร้อยเชือก” คือ สัทธา

พละ ค าว่า “หลุมเสาหลัก” คือ วิริยพละ  ค าว่า “เชือก

ดึงว่าว” คือ สติพละ ค าว่า “เสาหลัก” คือ สมาธิพละ ค า

วา่ “วา่ว” คือ ปัญญาพละ 

 

พละ คือ ธรรมอันเป็นก าลัง 5 ประการ ได้แก่ 

1. เจรญิสัทธาพละ 2. เจรญิวิริยพละ 3. เจรญิสตพิละ 4. 

เจริญสมาธิพละ 5. เจริญปัญญาพละ ธรรมท้ัง 5 

ประการนี้ เมื่อเจริญแล้วย่อมท าให้จิตถึงความสงบ ถึง

ความรู้แจ้ง เพราะเจรญิพละ 5 ประการ จึงได้บรรลุท่ีสุด

แห่งอภิญญาและอภิญญาบารมีอยู ่ 

การขึ้นว่าว หลวงปู่สรวงนั้น มีองค์ประกอบ

ส าคัญ ได้แก่ ท่อไม้ไผ่ส าหรับร้อยเชือก หลุมเสาหลัก 

เชอืกดงึวา่ว เสาหลัก วา่ว องคป์ระกอบเหลา่นีเ้กี่ยวเนื่อง

เชื่อมโยงสัมพันธ์กันและกันจึงจะสามารถขึ้นวา่วได้ส าเร็จ 

เปรียบเสมือนกับการเจ ริญพละ 5 ท่ีมีองค์ธรรม

เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน อธิบายได้ดังนี้ 

ว่าวจะขึ้นได้เปรียบเสมือน พละ 5 จะเจริญได้ 

มีสติประกอบด้วยศรัทธา ประดุจการร้อยเชือกกับท่อไม้

ไผ่ ศรัทธาอยู่บนยอดสูงสุด คือ ศรัทธาเป็นข้อแรกท่ี

ส าคัญ เปรียบเสมอืนท่อไมไ้ผ่จะอยู่บนยอดสูงสุดของเสา

ไม้ไผ่ และมีสติประกอบด้วยวิริยะและสมาธิ เปรียบ

ประดุจ เชอืกถูกมัดผูกไวก้ับเสาไม้ไผ่ขนาดใหญ่ท่ีมีความ

แข็งแรง เมื่อจิตมกี าลังเป็นหน่ึงก็ประดุจการยกเสาขึ้นตั้ง

หลุมแล้วกลบดินไว้ให้แน่น บุคคลผู้ดึงว่าว เปรียบกับจิต

ก าหนดสติเข้าหากายใจ เปรียบประดุจเชือกท่ีร้อยไว้กับ

ท่อจะหยอ่นลงมามัดว่าว เพื่อใช้เชือกนั้นดึงเข้าหาตนเอง 

เมื่อเร่ิมก าหนดสติให้อยู่กับตนเอง ว่าวท่ีเปรียบเสมือน

ปัญญาก็จะโลดแล่นขึ้นไปสู่ยอดเสา ซึ่งปัญญา ก็จะไป

เสมอกับศรัทธาพอด ีเปรียบเสมอืนวา่วเมื่อถึงยอดเสาจะ

อยู่เสมอกับท่อส าหรับร้อยเชือกนั้นเอง สติเมื่อมีก าลัง

มาก เป็นปัจจัยเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์ให้เกิดความสมดุลท้ัง 

ศรัทธา วิริยะ สมาธิและปัญญา ประดุจว่าวเมื่อขึ้นไป

เสมอท่อร้อยเชอืกแลว้มัดเชอืกผูกไวก้ับเสา 

3.6 ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น 

ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น ปริศนาธรรมนี้ผู้เขียน

ตอ้งการสื่อความหมายถึงหลักธรรมแห่งโพชฌงค์ 7   
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ภาพที่  6 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น 

(ผู้เขียน) 

ปริศนาธรรมบันได 6 ขั้น เกิดจากหลวงปู่สรวง

ได้สั่งให้สานุศิษย์จัดท าสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรม คือ 

บันไดก าหนดให้ท า 6 ขั้น โดยให้น าแผ่นไม้กระดาน 

จ านวน 1 แผ่นวางพาดบันได ขั้นท่ี 6 และให้น าไม้

กระดานจ านวน 2 แผ่น วางพาดเป็นพื้น แล้วให้เอาขวด

ตา่งๆ มาวางไวบ้นพืน้ไม้กระดาน  

เทียบเคียงหลักธรรมได้ดังนี้ ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 

1” คือ ความระลึกได้ ค าว่า “บันไดขั้น  ท่ี 2” คือ การ

เฟ้นธรรม ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 3” คือ ความเพียร ค าว่า 

“บันไดขั้นท่ี 4” คือ ความอิ่มใจ ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 5” คือ 

ความสงบกายสงบใจ ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 6 มี ไม้กระดาน 

1 แผ่นพาด” คือ ความตั้งจิตมั่น และค าว่า “ไม้กระดาน 

2 แผ่น เป็นพืน้” คือ ความวางใจเป็นกลาง 

โพชฌงค์ หมายถึง ปธานอันยอดเยี่ยม เป็น

ธรรมอันควรเจริญ เป็นองค์ธรรมแห่งการตรัสรู้ อาสวะ

ย่อมละได้ เป็นมรรคและปฏิปทาเพื่อดับตัณหา) เมื่อท า

ให้มากแล้วท าให้เจริญแล้วจะท าให้วิชชาและวิมุตติ

บริบูรณ์  

ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 1” คือ ความระลึกได้ ความ

ระลึ ก ได้  มาจากค าว่ า  สติ  เ หตุ ให้ มี สติ  ในทาง

พระพุทธศาสนานั้น ได้แก่ เมื่อเจรญิสตปัิฏฐาน พจิารณา

กายในกาย พิจารณาเวทนาในเวทนาท้ังหลาย พิจารณา

จิตในจิต พิจารณาธรรมในธรรมท้ังหลาย เว้นจากความ

เป็นผู้ไม่มีสติ เป็นผู้กระท าสิ่งท้ังหลายท่ีควรท าด้วยสติ 

เป็นผู้ก าจัดสิ่งท้ังหลายท่ีเป็นฝ่ายตรงข้ามกับสติ เป็นผู้ไม่

หลงลืมธรรมท้ังหลายท่ี เป็นมูลเหตุแห่งสติ  เ ป็นผู้

เพียบพร้อม ผู้ช านาญ ผู้คล่องแคล่วในสติ เป็นผู้ไม่หวน

กลับจากสติ เป็นผู้มีอยู่ตามปกติ เป็นผู้สงบ เป็นผู้ระงับ 

เป็นผู้ประกอบด้วยธรรมของสัตบุรุษ เป็นผู้ระลึกอนุสสติ 

10 ประการ บันไดขั้นท่ี 1 จึงเป็นบันไดก้าวแห่งสติ  

ค าว่า “บันไดขั้นท่ี 2” คือ การเฟ้นธรรม (ธัมม

วิจยสัมโพชฌงค์) เพราะเมื่อเป็นผู้มีสติ จากขั้นท่ี 1 แล้ว 

บุคคลนั้นย่อมก้าวต่อไปสู่ความเจริญตามธรรมแห่ง     

สัมโพชฌงค์ ข้อท่ี 2 คือ การเฟ้นธรรม เป็นการค้นคว้า 

ไตร่ตรอง พิจารณาธรรมนั้นด้วยปัญญา ซึ่งธรรมท่ีเป็น

องคแ์ห่งการตรัสรู้ คือ ความเลือกเฟ้นธรรม ย่อมเกิดขึ้น

เป็นขัน้ต่อไป  

“บันไดขั้นท่ี 3”คือความเพยีร(วริิยสัมโพชฌงค์)  

เพราะเมื่อผู้นั้นค้นคว้า ไตร่ตรอง ถึงการพิจารณาธรรม

นั้นด้วยปัญญาแล้ว ประดุจการก้าวสู่บันไดขั้นท่ี 3 คือ 

การปรารภความเพียร ไม่ย่อหย่อน เมื่อการค้นคว้า 

ไตร่ตรอง ถึงการพิจารณาธรรมนั้นด้วยปัญญา สู่การ

ปรารภความเพียร ไม่ย่อ หย่อน  เป็นธรรมขั้นท่ี 3 ธรรม

ท่ีเป็นองค์แหง่การตรัสรู้ คือ ความเพยีร ย่อมเกิดขึ้นแก่ผู้

นัน้  

“บันไดขั้นท่ี 4” คือความอิ่มใจ(ปีตสิัมโพชฌงค์) 

เพราะเมื่อผู้นั้นปรารภความเพียรท่ีความเจริญแล้วย่อม

ก้าวขึ้นสู่ บันไดขั้นท่ี 4 ได้คือความอิ่มใจอันเป็นสัม-

โพชฌงค์ ข้อท่ี 4 เป็นความเกิดความปีติท่ีปราศจาก

อามสิเกิดขึ้นแก่ภิกษุผู้ปรารภความเพียร และเป็นธรรมท่ี

เป็นองค์แหง่การตรัสรู้ คือ ความอิ่มใจ  

  “ บันไดขั้ น ท่ี  5”คือความสงบกายสงบใจ 

(ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์) เพราะเมื่อบุคคลได้มีจิตเกิดปีติ

แล้วนั้น กล่าวคือได้ก้าวขึ้นสู่ความเจริญขั้นท่ี 4 สมบูรณ์

แล้วก็สามารถก้าวสู่ ขั้นท่ี 5 ได้ ประดุจการก้าวสู่หลัก 

ธรรมสัมโพชฌงค์ ขั้นท่ี 5 คือ ความสงบกายสงบใจ ซึ่ง

เมื่อกายและใจมีสงบ ท าให้ใจเกิดปีติ ชื่อว่าได้การได้ก้าว

เจรญิขึน้สูบั่นไดขั้นท่ี 5 คือ ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์   

“บันไดขั้นท่ี 6” มีไม้กระดาน 1 แผ่นพาด คือ 

ความตั้งจิตมั่น (สมาธิสัมโพชฌงค์) เพราะเมื่อบุคคลมี

กายสงบ มีความสุข ประดุจการได้ก้าวสู่บันได ขั้น ท่ี 5 
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สมบูรณ์แล้ว ท าให้สามารถก้าวสู่ บันไดขั้นท่ี 6 ได้ด้วย 

ประดุจการก้าวสู่หลักธรรมแห่งสัมโพชฌงค์ ข้อท่ี 6 คือ 

จิตย่อมตั้งมั่น เป็นหนึ่งเดียว เปรียบเสมือนไม้กระดาน 1 

แผ่นพาดไว้ คือ จิตท่ี ตั้งมั่นเป็นหนึ่ง ดังนั้น กายสงบ มี

ความสุข จิตย่อมตัง้มั่น ชื่อว่า สมาธิ  

“ไม้กระดาน 2 เป็นพื้น” คือ ความวางใจเป็น

กลาง (อุเบกขาสัมโพชฌงค์) เพราะเมื่อบุคคลนั้น ก้าวสู่

ความเป็นผู้มีจิตสงบตั้งมั่น เป็นบันไดขั้นสุดท้ายท่ีจะเป็น

ฐานให้ก้าวขึน้ไปสู่พืน้แหง่ความเป็นกลาง พื้นนัน้สามารถ

วางขวดน้ าหรือสิ่งของต่าง ๆ ได้ เปรียบเสมือนจิตท่ีถึง

ความเป็นกลาง เป็นผู้วางเฉย มีจิตท่ีตั้งมั่นได้เป็นอย่างดี

แลว้  

ดังผู้ เขียนได้อธิบายมาข้างต้นนั้น เป็นการ

พัฒนาตามล าดับขั้นบันได เมื่อท าให้มากจนเกิดความ

เจริญก้าวหน้าเต็มท่ี ก้าวเป็นขั้นบันได จากการเจริญสต ิ

เพื่อก้าวสู่ การเฟน้ธรรม การเฟ้นธรรมเพื่อก้าว สู่ ความ

เพียรลงมือท า ความเพียรเพื่อก้าวสู่ ความอิ่มใจ ความ

อิ่มใจเพื่อก้าวสู่ความสงบกายสงบใจ ความสงบกายสงบ

ใจ เพื่อก้าวสู่ความตั้งจิตมั่น และ สุดท้ายความตั้งจิตมั่น 

ท่ีเกิดจากการก้าวตามขัน้บันไดนั้น ย่อมท าให้โพชฌงค์ 7 

บริบูรณ์ด้วย เปรียบเสมือน สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรม

บันได 6 ขั้น ที่สมบูรณ์ 

 3.7 ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่ 

ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่ ปริศนาธรรมนี้ผู้เขียน

ต้องการสื่อความหมายถึงหลักธรรมแห่ง อริยมรรคมี

องค ์8   

 
 

ภาพที่  7  สื่ อประดิษฐ์ปริศนาธรรมมัดสุ่ ม ไ ก่ 

(ผู้เขียน) 

ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่ เกิดจากหลวงปู่สรวงสั่ง

ให้สานุศิษย์ตั้งเสาหลัก 2 เสา ส าหรับน า  ไม้สอดสุ่มไก่ 

พาดเสาหลักมัดเชือกกลางไม้สอดสุ่มไก่และเสาหลักมัด

เชือกกลางไม้สอดสุ่มไก่   จากนั้น น าสุ่มไก่ซึ่งสานเป็น

ช่องตาข่าย แล้วหงายสุ่มไก่ขึ้นสอดไว้กับไม้สอดสุ่มไก่ใช้

เชอืกมัดไว้ไม่ให้หลุดออกจากไม้สอดสุ่มไก่ จากนั้นหลวง

ปู่สรวงท่านก็น าอาหารขนมหวานใส่ในสุ่มไก่ และท่านได้ 

พูดเชิญชวนให้สานุศิษย์เอาอาหารขนมหวานมาใส่ในสุ่ม

ไก่ดว้ย เสร็จแล้วก็แจกอาหารขนมหวาน ในสุม่ไก่นัน้  

เทียบเคียงหลักธรรมได้ดังต่อไปนี้ ค าว่า “ช่องตาข่าย” 

หมายถึง สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ค าว่า “หงายสุ่มไก่” 

หมายถงึ สัมมาสังกัปปะ (ด าริชอบ) ค าว่า “หลวงปู่สรวง

พูดเชญิชวนให้สานุศษิยเ์อาอาหารขนมหวานใส่ในสุ่มไก่” 

หมายถงึ สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) ค าว่า “น าอาหารขนม

หวานใส่ในสุ่มไก่” หมายถงึ สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ) 

ค าว่า  “แจกอาหารขนมหวานในสุ่มไก่ ” หมายถึง 

สัมมาอาชีวะ (เลี้ยงชีพชอบ) ค าว่า “เสาหลักมัดเชือก

ท้ายไม้สอดสุ่มไก่” หมายถึง สัมมาวายามะ (พยายาม

ชอบ) ค าว่า “ไม้สอดมัดสุ่มไก่” หมายถึง สัมมาสต ิ

(ระลึกชอบ) และค าว่า “เสาหลัก  มัดเชือกกลางไม้สอด

สุ่มไก่” หมายถึง สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ) อริยมรรค

มีองค์  8  เ ป็นทางสายกลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทา 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม  4 ข้อ 13 : 21) เป็นปฏิปทา

ก่อให้เกิดจักษ ุก่อให้เกิดญาณ เป็นไปเพื่อความสงบ เพื่อ

ความรู้ยิ่ง เพื่อความตรัสรู้ เพื่อพระนิพพาน องค์มรรค    

แต่ละข้อมีนัยพิสดาร อริยมรรคมีองค์ 8  ประการ 

สามารถอธิบายสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรม มัดสุ่มไก่ ได้

ดังตอ่ไปนี้ 

1) ค าว่า“ชอ่งตาข่ายสุม่ไก่”หมายถงึ สัมมาทิฏฐิ 

(เห็นชอบ) คือ เห็นอริยสัจ 4 เห็นไตรลักษณ์ หรือเห็น 

ปฏิจจสมุปบาท มีปัญญามาก มีความแจ่มแจ้งทะลุปุ

โปร่ง ซึ่งเกิดจากการ ได้อบรมศีล สมาธิ ไว้ดีแล้ว 

เปรียบเสมือนช่องตาข่ายสุ่มไก่ 2) ค าว่า “หงายสุ่มไก่” 

หมายถึง สัมมาสังกัปปะ (ด าริชอบ) คือ ความนึกคิด

ในทางสละปลอดจากกาม ความนึกคิดปลอดจาก
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วารสารรัชต์ภาคย์ ปีท่ี 12 ฉบับที่ 27 กันยายน-ธันวาคม 2561 TCI กลุ่มท่ี 2 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

พยาบาท  และ ความนึกคิดปลอดจากการเบียดเบียน 

เปรียบเสมือน เมื่อสุ่มไก่หงายขึ้น ไก่ก็ย่อมอิสระ ประดุจ

ความอิสระจากกาม จากความพยาบาท และ จากการ

เบียดเบียนการขังครอบไว้นัน้เอง 3) ค าว่า “หลวงปู่สรวง

พูดบอกให้สานุศิษย์เอาอาหารขนมหวานใส่ในสุ่มไก่” 

หมายถงึ สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) คือ พูดค าสัตย์ พูดไม่

ส่อเสียด พูดค าอ่อนหวาน พูดสิ่งมีสาระ เพราะการพูด

ค าสัตย์ ต้องกระท าด้วยการพูดค าจริง เป็นกลาง ไม่

ส่อเสียด เป็นค าอ่อนหวานน่าฟัง มีสาระ มีประโยชน ์

และตรงไปตรงมา เปรียบเหมอืน หลวงปู่สรวงพูดบอกให้

สานุศิษย์เอาอาหารขนมหวานใส่ในสุ่มไก่ 4) ค าว่า “น า

อาหารขนมหวานใส่ในสุ่มไก่” หมายถึง สัมมากัมมันตะ 

(กระท าชอบ) คือ ไม่เบียดเบียนชีวิตสัตว์ท้ังหลาย ไม่ลัก

ทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม เปรียบเสมือน น าอาหาร

ขนมหวานใส่ในสุ่มไก่  5) ค าว่า “แจกอาหารขนมหวาน

ในสุม่ไก่” หมายถึง สัมมาอาชีวะ (เลี้ยงชีพชอบ) คือ เว้น

มิจฉาชีพ ประกอบสัมมาอาชีพ เปรียบเสมือน แจก

อาหารขนมหวานในสุ่มไก่ เพื่อเลี้ยงเหล่าสานุศิษย์

ท้ังหลาย 6) ค าว่า “เสาหลักมัดเชือกท้ายไม้สอดสุ่มไก่” 

หมายถึง สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) คือ เพียรระวัง

ความชั่วไม่ให้เกิดขึ้น เพียรก าจัดความชั่วท่ีเกิดขึ้นแล้ว 

เพียรท าความดีให้เกิด เพียรรักษาความดีไว้ เพราะเสา

หลักมดัเชอืกท้ายไม้สอดสุ่มไก่ เป็นความระวังป้องกันไม้

ให้สุ่มไก่ คว่ าลง ป้องกันไม่ให้ เกิดความเสียหายแก่

อาหารขนมหวาน ซึ่งจะได้ไม่ไหลออกหลุดออกเพราะสุ่ม

ไก่รองรับรักษาอาหารขนมหวานไว้ หากเอนลงจนคว่ าก็

เสียหาย  ดังนั้น ความเพียรระวังป้องระวังความชั่วไม่ให้

เกิดขึ้น เพียรก าจัดความช่ัวท่ีเกิดขึ้นแล้ว เพียรท าความดี

ให้เกิด เพียรรักษาความดีไว้ เปรียบเสมือนเสาหลักมัด

เชือกท้ายไม้สอดสุ่มไก่ 7) ค าว่า “ไม้สอดมัดสุ่มไก่” 

หมายถงึ สัมมาสติ (ระลึกชอบ) คือ พิจารณาเห็นกายใน

กาย เวทนาในเวทนา จิตในจิต และธรรมในธรรม เพราะ

ไม้สอดมัดสุ่มไก่เป็นการเชื่อมมัดองค์ประกอบของสื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมให้เกิดความสมบูรณ์แบบโดยสอด

ทะลุสุ่มไก่เพื่อเป็นแกน ในการยึดสุ่มไก่ไว้ ประดุจการมี

สตถิ้วนท่ัวโดยสมบูรณ์ เพื่อสง่เสริมแก่การเชื่อมประสาน

ธรรมประกอบกันไว้ ท้ังส่วนแห่งศีล สมาธิ ปัญญา 

เปรียบเสมือน ไม้สอดมัดสุ่มไก่ 8) ค าว่า “เสาหลักมัด

เชือกกลางไม้สอดสุ่มไก่” หมายถึง สัมมาสมาธิ (ตั้งจิต

มั่นชอบ) คือ ฌาน 4 เพราะเสาเป็นหลักท่ีต้องตั้งมั่นและ

แข็งแรงมั่นคง เป็นแกนกลางแหง่ความมั่นคง เป็นจิตท่ีตั้ง

มั่นชอบ แน่นิ่ งมีก าลั ง  ท่านหมายถึง เอา  ฌาน 4 

เปรียบเสมอืนเสาหลักมัดเชอืกกลางไม้สอดสุ่มไก่ 

ดังนั้น ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่ ค าว่า “ช่องตา

ข่ายสุ่มไก่” หมายถงึ สัมมาทฏิฐิ (เห็นชอบ) ค าว่า “หงาย

สุ่มไก่” หมายถึง สัมมาสังกัปปะ (ด าริชอบ) “หลวงปู่

สรวงพูดบอกให้สานุศิษย์ เอาอาหารขนมหวานใส่ในสุ่ม

ไก่” หมายถึง สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) “น าอาหารขนม

หวานใส่ในสุ่มไก่” หมายถงึ สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ) 

“แจกอาหารขนมหวานในสุ่มไก่” หมายถึง สัมมาอาชีวะ 

(เลี้ยงชีพชอบ) ค าว่า “เสาหลักมัดเชือกท้ายไม้สอดสุ่ม

ไก่” หมายถึง สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) ค าว่า “ไม้

สอดมัดสุ่มไก่” หมายถึง สัมมาสติ (ระลึกชอบ) ค าว่า 

“ เสาหลักมัดเชือกกลาง ไม้สอดสุ่ม ไก่ ”  หมายถึ ง 

สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ) ปริศนาธรรมมัดสุ่มไก่

เปรียบเสมอืน มรรคมอีงค ์8 นัน้เอง 

 

4.สรุป 

หลักธรรมท่ีอุปมาสื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของ

หลวงปู่สรวง ได้แก่  1) สตปัิฏฐาน 4  อุปมาปริศนาธรรม

ท่ีจุดไฟ 2) สัมมัปปธาน 4 อุปมาปริศนาธรรมว่าว

หมุนรอบทิศ 3) อทิธิบาท 4 อุปมาปริศนาธรรมมัดโอง่ 4) 

อินทรีย์ 5 อุปมาปริศนาธรรมเนียงไมตรี 5) พละ 5 

อุปมา ปริศนาธรรมขึ้นว่าว 6) โพชฌงค์ 7 อุปมาปริศนา

ธรรมบันได 6 ขั้น 7) อริยมรรค มีองค์ 8 อุปมาปริศนา

ธรรม  มัดสุ่มไก่ สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่

สรวงท้ัง 7 ประการข้างต้นนั้น ถือว่าเป็น สันตินวัตกรรม

เพื่อเสริมสร้างชีวิตและสังคมแห่งสันติสุข เพราะสื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมมุ่งหมายให้เกิดประโยชน์อย่าง

สูงสุด มีความหมายและมีคุณค่าเชิงพุทธธรรมค าสอน 
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สามารถประยุกต์ใช้เพื่อประพฤติปฏิบัติอันจะก่อให้เกิด

คุณค่าต่อการเสริมสร้างชีวิตเชิงปัจเจก และยังช่วย

เสริมสร้าง ให้เกิดสังคมแห่งสันติสุขและยั่งยืนด้วย สื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงท้ัง 7 ประการ  ท่ี

ผู้เขียนได้อุปมาอธิบายสู่หลักธรรมแห่งสันติบท ดังกล่าว 

ผู้เขียนสามารถสรุปเป็น ภาพปริศนาธรรมแห่งสันติ

นวัตกรรม เป็นรูปภาพสัญลักษณ์โดยเรียงจากข้างล่าง

ขึน้ขา้งบนภายในกรอบวงกลม ได้แก่ 1. พระหัตถ์ 2. รัศม ี

3. ค าว่า “สุข” 4. ดอกบัว 5. นกพริาบคาบดอกบัว  

 

 
 

ภาพที่ 8 สื่อประดิษฐ์ปริศนาธรรมสันตนิวัตกรรม 

จากภาพท่ี 8 เป็นการสื่อความหมายของสื่อ

ประดิษฐ์ปริศนาธรรมของหลวงปู่สรวงท่ีได้รับการอุปมา

อธิบายไว้ข้างต้น ค าว่า “พระหัตถ์” เปรียบเหมือน พระ

กรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธเจ้า ค าว่า “รัศมี” 

เปรียบเหมือน สติปัญญา  ค าว่า “สุข” เปรียบเสมือน 

ความสงบสุขภายใน ค าว่า “ดอกบัว” เปรียบเสมือน 

ความรู้ ตื่น และเบิกบาน ค าว่า “นกพิราบคาบดอกบัว” 

เปรียบเสมอืน ผู้มีความสุขภายในแล้วก็ออกไปช่วยเหลือ

เกื้อกูลหยิบยื่นสันติสุขแก่ผู้อื่นด้วย  รวมความหมายว่า   

พระกรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธเจ้าได้หยิบยื่น

สติปัญญาให้แก่ชาวโลกเปรียบเสมือนพระหัตถ์ของ

พระองค์ยื่นแบออกมา หากเมื่อผู้ใดได้ศึกษาประพฤติ

ปฏิบัติตามย่อมได้สัมผัส ความสงบสุขภายในท่ีแท้จริง

เปรียบเสมือนรัศมีท่ีมีอักขระ ค าว่า “สุข” ของ หลวงปู่

สรวงเขียนไว้ตรงกลาง ความสุขภายใน คือ ความรู้ ตื่น 

และเบิกบานเปรียบเสมือนดอกบัวท่ีก าลังเบ่งบาน เมื่อ

ผู้ใดได้สัมผัสความสุขภายในแล้วก็ออกไปช่วยเหลือ

เกื้อกูลหยิบยื่นสันติสุขแก่ผู้อื่ นด้วยเปรียบเสมือน

นกพริาบโบยบินคาบดอกบัว 
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