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Abstract 

This research aims to study the development of factors as well as The Development of 

economics local community of sufficiency economics model in Chainat province is qualitative 

research by using structured interviews is a tool that is examined by experts check to find that it 

meets the criteria that meet the objectives. And have a small group meeting. 30 key informants, 

including representatives from all 3 community economic groups, are involved in 

promoting/supporting both public and private sectors. Use a random sampling method analyze and 

present descriptive results. The research found that 1) The three model sufficiency economy local 

community in Chainat province has different operations but have similar objectives in terms of the 

need for a successful and sustainable community economic development. 2) Factors influencing 

economic development The community of this local community consists of 8 factors and discover 

that the heavier problem is that people do not have land to make their own living. (Must be hired 

outside the home) 3) Guidelines found and lead to success and sustainability by applying 8 factors 

to be applied especially marketing, there should be a way to publicize information for members 

and the general public to get information in the community as well. Using local newspapers or 

websites to develop. 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศกึษาการพัฒนา ปัจจัย ตลอดจนแนวทางการพัฒนาของเศรษฐกิจชุมชน

ของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบมี

โครงสร้าง เป็นเคร่ืองมือมีการตรวจโดยผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบพบว่าเป็นไปตามเกณฑ์ตรงตามวัตถุประสงค์ และมี

การจัดประชุมกลุม่ย่อย ผู้ให้ขอ้มูลส าคัญจ านวน 30 คน ได้แก่ ตัวแทนจากกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนท้ัง 3 กลุ่ม ท่ีเกี่ยวข้อง

กับการส่งเสริม/สนับสนุนท้ังภาครัฐและเอกชน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง วิเคราะห์และน าเสนอผลเชิง

พรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท ท้ังสามแห่ง มีการด าเนินงานท่ี

แตกต่างกัน แต่มีวัตถุประสงค์คล้ายกันในส่วนของความต้องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้ประสบความส าเร็จและ

ยั่งยืน 2) ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจ ดังกล่าวนี้ประกอบไปด้วย 8 ด้าน

ด้วยกัน และค้นพบว่าปัญหาที่หนักกว่า คือประชาชนไมม่ีท่ีท ากินเป็นของตนเอง ต้องออกไปหากินนอกหมูบ้่าน (ต้อง

ไปรับจ้างนอกบ้าน) 3) แนวทางท่ีพบและน าไปสู่ความส าเร็จและยั่งยนื โดยการน าปัจจัย 8 ด้าน มาปรับใช้โดยเฉพาะ

การตลาด ควรมีการใช้ช่องทางในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ให้กับสมาชิกและบุคคลท่ัวไปได้รับทราบ

ข้อมูลขา่วสารในชุมชนได้อยา่งดี การใชส้ื่อหนังสอืพิมพท้์องถิ่น หรือเว็บไซต์ เพื่อให้เกิดการพัฒนา  
 

ค าส าคัญ: การพัฒนา; เศรษฐกิจชุมชน; หมูบ้่านต้นแบบ; เศรษฐกิจพอเพยีง 

 

บทน า 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 พระราชทานพระราชด าริ

ชี้แนะแนวทางการดาเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย มาโดยตลอดนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทาง

เศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้นและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และ

ยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์  และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้  ถูกใช้เป็นกรอบ

แนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย ซึ่งบรรจุอยู่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี 10 เพื่อมุ่งสู่การพัฒนาท่ีสมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน เพื่อความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมท่ีมีความสุข

อย่างย่ังยืน หรือท่ีเรียกว่า “สังคมสีเขียว” ด้วยหลักการดังกล่าว แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 นี้

จะไม่เน้นเร่ืองตัวเลขการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ แต่ยังคงให้ความส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจแบบทวิลักษณ์ หรือ

ระบบเศรษฐกิจที่มคีวามแตกต่างกันระหว่างเศรษฐกิจชุมชนเมอืงและชนบท ซึ่งการท่ีประเทศไทยจะสามารถก้าวไปสู่

การพัฒนาท่ียั่งยืนได้นั้นจะต้องมาจากการมี  “เศรษฐกิจชุมชน” ท่ีเข้มแข็ง เพื่อให้ปัญหาเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อมลดลงหรือหมดไปจากชุมชนนั้น ๆ (Office of the National Economic and Social Development Board 

(2005)  

โดยหันมาใชห้ลักพจิารณาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีหลักพจิารณาอยู่ 5 ประการ คือ 1) กรอบ

แนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวถิีชีวติดั้งเดิม

ของสังคมไทย สามารถนามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่

ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤตเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 2) คุณลักษณะ 

เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับโดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และ
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การพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 3) ค านิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ ดังนี้ คือ ความ

พอประมาณ คือ ความพอดีท่ีไมน่้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไมเ่บียดเบียนตนเองและผู้อื่น เชน่ การผลิตและการ

บริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ ความมีเหตุผล คือการตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไป

อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องตลอดจนคานึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทานั้น  ๆ 

อย่างรอบคอบ และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้าน

ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดขึน้โดยคานึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้ในอนาคตท้ังใกล้และไกล 4) 

เงื่อนไขการตัดสินใจและการดาเนินกิจกรรมตา่ง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยท้ังความรู้ และคุณธรรมเป็น

พื้นฐาน กล่าวคือ เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความ

รอบคอบท่ีจะน าความรู้เหลา่นั้นมาพจิารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขัน้ปฏบัิติ 

และเงื่อนไขคุณธรรมท่ีจะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มคีวามตระหนักในคุณธรรม มคีวามซื่อสัตย์สุจริต และมีความ

อดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดาเนินชีวิต และ 5) แนวทางปฏิบัติ/ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการน าปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ท้ัง

ด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอ้ม ความรู้และเทคโนโลย ี    
เศรษฐกิจชุมชน คือ การด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ท้ังด้านเกษตรกรรม อุตสาหกรรมบริการ ทัง้ใน

ด้านการผลิต การบริโภค และการกระจายผลผลิต โดยให้คนในชุมชนมสี่วนร่วมในการแกปั้ญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจ

ของชุมชน คือ ให้มีส่วนร่วมคิด (What?) ร่วมท า (How?) ร่วมรับผลประโยชน์ (For Whom?) บนรากฐานของ

ความสามารถท่ีมีอยู่ จากการใช้ “ทุนของชุมชน” ท้ังท่ีเป็นสินค้าทุน  ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางสังคม นั่นคือ 

สมาชิกในชุมชนจะเป็นผู้ตัดสินใจเองวา่ พวกเราจะผลิตอะไรได้บ้างตามศักยภาพและทุนประเภทตา่ง ๆ ท่ีมีอยู ่แล้วเรา

จะแบ่งปันผลประโยชน์จากการผลิตกันอย่างไรนั่นเอง นั่นคือชุมชน คิดเอง ท าเอง ได้เอง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

นั้นมีเป้าหมายส าคัญอยู่ท่ี 1) การพัฒนาขีดความสามารถของคน ครอบครัว และชุมชน จากการสร้าง กระบวนการ

เรียนรู้เพื่อให้พึ่งตนเองได้ 2) การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงการ

อนุรักษว์ัฒนธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น จะเห็นว่า ถ้าสามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนด

ไวไ้ด้ ปัญหาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม จะลดลงหรือหมดไปจากชุมชนนัน้ ๆ ซึ่งแสดงว่าเป็นการพัฒนาท่ีย่ังยืน

ตามหลักสากลได้แล้ว แต่ไม่ใช่แค่นั้น ยังสามารถยืนอยู่บนขาตัวเองได้โดยไม่ต้องพึ่งพาผู้อื่นอีกด้วย (Thanet 

Sriwichailampan, 2009) กรมการพัฒนาชุมชน ได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาขยายผลใน

กระบวนการท างานเป็นระยะ ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2549 จนถึงปัจจุบัน โดยกรมการพัฒนาชุมชน ได้เลือก หมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงท่ีถูกจัดระดับด้วยเกณฑ์ชี้วัดของกระทรวงมหาดไทย 4 ด้าน  23 ตัวชี้วัด มาพัฒนาเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงต้นแบบ ในแต่ละระดับด้วยกระบวนการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ตามขั้นตอนในแตล่ะระดับ 

ดังนี้ (1) ระดับ “พออยู่ พอกิน” ผ่านเกณฑ์ จ านวน 10-16 ตัวชี้วัด เป็นต้นแบบในการใช้ชีวิตพึ่งตนเองท ากิน ท าใช้ใน

ครัวเรือน เพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได้และมีการออม (2) ระดับ “อยู่ดี กินดี” ผ่านเกณฑ์ จ านวน 17-22 ตัวชี้วัด เป็น

ตน้แบบในการบริหารจัดการพัฒนาในรูปกลุ่ม เพื่อเพิ่มรายได้และขยายโอกาสให้คนในชุมชนมรีายได้เพิ่มขึ้น (3) ระดับ 

“มั่งมี ศรีสุข” ต้องผ่านตัวชี้วัด ครบท้ัง 4 ด้าน 23 ตัวชี้วัด เป็นต้นแบบการบริหารการพัฒนาในรูปแบบองค์กร

เครือข่าย เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในหมู่บ้าน ขยายโอกาสในการประกอบอาชีพ และส่งเสริมการจัด

สวัสดกิารให้กับคนในหมู่บ้าน การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ จึงเป็นการน าหมู่บ้านท่ีมีความพร้อม มผีล

การปฏิบัติท่ีส าเร็จชัดเจนอยู่แล้ว มาเพ่ิมเติมความสามารถในการเป็นต้นแบบ ส าหรับการขยายผลแนวทาง/วิธีปฏิบัติ 
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ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และชุมชน เพี่อให้เป็นสถานท่ีเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ ส าหรับหมู่บ้านอื่น ๆ ท่ียังไม่ได้

เร่ิมต้นในการพัฒนาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการแยกประเภทหมู่บ้านเป็น 3 ระดับ ประกอบด้วย “พอ

อยู่ พอกิน” “อยู่ดี กินดี” และ “มั่งมีศรีสุข” เพื่อใช้เป็นต้นแบบการเรียนรู้ ให้กับหมู่บ้านท่ีมีพื้นฐาน หรือสถานการณ์

ของหมู่บ้านใกล้เคียงกัน สามารถเรียนรู้ เลียนแบบได้ โดยไม่ต้องใชค้วามรู้ความช านาญ ท่ีแตกตา่งกันมากนักการจัด

กิจกรรมในหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ 

จังหวัดชัยนาท เป็นจังหวัดหนึ่งของภาคกลางตอนบน จากผลการประเมินของกรมการพัฒนาชุมชน  

จังหวัดชัยนาทมีชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จในด้านของภาวะผู้น ากลุ่มท่ีมีความรู้

ความสามารถ กระบวนการบริหารจัดการ การสง่เสริมการมสี่วนร่วมของคนในชุมชน การจัดตัง้กลุ่มออมทรัพย์ต่าง ๆ  

ซึ่งชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ ในยุคภาวะเศรษฐกิจชะลอการเจรญิเติบโต นอกจากนัน้ยังมีการเปิดเป็นศูนย์การเรียนรู้

ด้านเศรษฐกิจพอเพียงมีผู้สนใจเข้ามาศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้จ านวนมาก จากหลักการเหตุผลดังกล่าวท า

ให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา เร่ืองเศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่นของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท เพื่อเป็นการ

น าองค์ความรู้จากการวิจัยคร้ังนี้ไปประยุกต์ใช้ในการสอนรายวิชาเศรษฐกิจชุมชน หลักสูตรปริญญาตรี สาขาการ

ปกครองท้องถิ่น ท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบอยู่และน าผลการวิจัยมาสร้างแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบในจังหวัดชัยนาท ให้ประสบความส าเร็จและยั่งยืน สร้างดุลยภาพต่อระบบเศรษฐกิจ ความ

มั่นคง และสอดคล้องกับบริบทการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท  

 2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบใน

จังหวัดชัยนาท 

  3. เพื่อสร้างแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาทให้

ประสบความส าเร็จและยั่งยนื 

 

ทบทวนวรรณกรรม 
   1. แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียง 

Prawet Wasi (1994) ได้ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ “เศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้แปลว่าไม่ได้

เกี่ยวข้องกับใคร ไม่ค้าขาย ไมส่่งออกไม่ผลิตเพื่อคนอ่ืน และกลัวไปเอง ท้ังนัน้ถ้าจะกระตุกกันสักหนอ่ย ก็ขอกล่าวว่า 

“พระเจ้าอยู่หัวไม่ใช่คนโง่” ท่ีทรงกล่าวถึงเร่ืองนี้เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง พอเพียง อย่างน้อย 7 ประการ ด้วยกัน

คือ 1) พอเพยีงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไมใ่ช่เศรษฐกิจแบบทอดท้ิง 2) จิตใจพอเพยีง ท าให้รับและเอื้ออาทรคนอื่น

ได้คนท่ีไม่พอจะรักคนอื่นไปไม่เป็นและท าลายมาก 3) สิ่งแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ์และเพ่ิมพูนสิ่งแวดล้อม ท าให้

ยังชีพและท ามาหากินได้เช่นการท าเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่งท าให้ได้ท้ังอาหาร ได้ท้ังสิ่งแวดล้อมและได้ท้ังเงิน  4) 

ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง การรวมตัวกันเป็นชุมชนเข้มแข็งจะท าให้สามารถแก้ปัญหาตา่ง ๆ ได้ เช่น ปัญหาสังคม ปัญหา

ความยากจน หรือปัญหาสิ่งแวดล้อม 5) ปัญหาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัตแิละปรับตัวได้อย่างต่อเนื่อง 

6) อยู่บนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชนท่ีสัมพันธ์อยู่กับสิ่งแวดล้อมท่ี



   
  ปีที่ 14 ฉบับท่ี 36 กันยายน – ตุลาคม 2563 - TCI กลุ่มท่ี 2 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปี 2563-2567 

 
 

 
Rajapark Journal Vol.14 No.36 September – October 2020                                                         177 

หลากหลาย ดังนั้น เศรษฐกิจจึงสัมพันธ์และเติบโตขึ้นจากรากฐานวัฒนธรรมจึงจะมั่นคง เช่น เศรษฐกิจของจังหวัด

ตราด ขณะนี้ไม่กระทบกระเทือนจากฟองสบู่แตกไม่มีคนตกงาน เพราะอยู่บนพื้นฐานของสิ่วแวดล้อมและวัฒนธรรม

ท้องถิ่นท่ีเอื้อต่ออาชีพการท าสวนผลไม้ท าการประมงและการท่องเท่ียว 7) มีความมั่นคงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบ เดี๋ยว

จนเดี๋ยวรวยแบบกะทันหัน เดี๋ยวตกงานไม่มีกินไม่มีใช้ ถ้าเป็นแบบนั้นประสาทมนุษย์คงทนไม่ไหวต่อความผันผวนท่ี

รวดเร็วเกินไปจึงสุขภาพจิตเสียเครียด เพี้ยน รุนแรง ฆ่าตัวตาย ตดิยา เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมั่นคงจึงท าให้สุขภาพจิตดี 

สรุปได้ว่าเศรษฐกิจพอเพยีงก็คอื การมีชีวิตอย่างพอดีนั่นเอง เมื่อพอดีแล้วตอ่ไปจะขยับให้มากขึ้นก็ได้ พอเพยีงแต่ต้อง

หามาได้โดยถูกต้องชอบธรรมเป็นล าดับ โดยแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้กลายเป็นกระแสความคิดท่ีมี

บทบาท ความส าคัญและอิทธิพลมากขึ้นสังคมไทย ขอบเขตความส าคัญและอิทธิพลทางความคิดของหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงนี้เกิดขึ้นเป็นปรากฏการณ์ท่ีแพร่หลายในวงกว้างในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี

ผ่านมา และฉบับปัจจุบัน (ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560-2564) โดยมีการก าหนดในแผนอย่างชัดเจนท่ีเน้นให้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการส าคัญ ควบคู่กับการพัฒนาท่ียั่งยืน คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา การเติบโตทาง

เศรษฐกิจท่ีสามารถลดความเหลื่อมล้ า และการขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพิ่มผลิตภาพการผลิตบนฐานการ

ใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม นอกจากนี้ รัฐบาลชุดปัจจุบันยังรับเอาแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เป็น

แนวทางในการบริหารสังคมในองค์รวม ส่งเสริมให้สังคมในทุกภาคส่วนท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาสังคม 

รวมท้ังทุกระดับสังคมตั้งแต่สถาบัน องค์กร ชุมชนกลุ่ม และแต่ละบุคคล ได้มีการรับรู้และพิจารณาการน าไปสู่การ

ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตหรือในดา้นส าคัญของชีวิตอย่างกว้างขวาง เอาจริงเอาจัง และเป็นรูปธรรมในภาพรวมของสังคมไทย 

เราสามารถกล่าวได้วา่แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงได้เชื่อมโยงและซึมซับเข้าไปในเกือบทุกส่วนของ

ชวีติสังคม (Sasiwimon Weerasumrit, 2018) 

2. แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกจิชุมชน 

การศึกษาเร่ืองเศรษฐกิจชุมชน กล่าวได้ว่า ในส่วนของภาครัฐได้ก าหนดเป็นแนวนโยบายส่งเสริมเศรษฐกิจ

ชุมชน และพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัว รัชกาลท่ี 9 เกี่ยวกับทฤษฎใีหม่ อันเป็นแนวพระราชด ารัส

ท่ีเป็นยุทธศาสตร์ในการสร้างเศรษฐกิจชุมชนท่ีส าคัญประการหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 พ.ศ. 2545-2549 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ได้ขอ

พระบรมราชานุญาติแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชด ารัสมาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหาร

ประเทศ โดยยึดหลักทางสายกลาง เพื่อให้ประเทศรอดพ้นจากวกิฤติสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และน าไปสู่การ

พัฒนาท่ีสมดุล มีคุณภาพและยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง (Office of the 

National Economic and Social Development Board, 2005) ซึ่งเศรษฐกิจชุมชน Sophon Supapong (1998) ได้กลา่วว่า

เป็นแนวคิดในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและเชื่อวา่จะสามารถแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศได้ ซึ่งเศรษฐกิจชุมชน

เน้นการพึ่งตนเองและการเติบโตโดยมีทุกอย่างพอเพียง ได้แก่ การมีการแบ่งปันพอเพียง มีตลาดพอเพียง มีวัตถุ

พอเพยีง มคีวามรู้พอเพยีง มกีารผลิตพอเพยีง และมีความดีพอเพยีงโดยคอ่ย ๆ เตบิโตในสังคมชนบทนัน้มพีื้นฐานทาง

การเกษตร ดังนั้นความพอเพยีงในสังคมชนบท คือ การปลูกทุกอย่างมีกินและกินทุกอยา่งที่ปลูก ท่ีเหลอืก็ขายพอขาย

ได้ก็มีเงินออมซึ่งในระบบเศรษฐกิจชุมชนนั้น ชุมชนสามารถร่วมมือกับองค์กรภายในการค้าขาย แต่ต้องเป็นองค์กรท่ี

เปิดเผยและให้ชาวบ้านเป็นเจ้าของจนสามารถกลายเป็นองค์กรชุมชนท่ีพึ่งตนเองได้ โดยองคก์รชุมชนท่ีพ่ึงตนเองได้น้ัน

มพีื้นฐานมาจากครอบครัวแต่ละครอบครัว และชุมชนท่ีมีการบริโภคพอเพียงและ มีเงินออกมาร่วมกันเพื่อจัดท าการ

ผลิต การคา้และสวัสดกิารร่วมกัน 
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Somphant Techaatik (2002) เสนอค าว่าเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีความหมายครอบคลุมค าอื่น เช่น เศรษฐกิจ

ชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพึ่งตนเองมีนัยทางหลักการและแนวคิดเหมือนกัน และน าไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน

ของชุมชนนี้ มีนัยของความยั่งยืน 6 ประการ ดังนี้ 1) การพึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจ เร่ิมจากสิ่งท่ีมีอยู่ไม่เป็นหนี้หรือ

เป็นหนี้น้อย ๆ ลดความต้องการวัตถุ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางการผลิต โดยการศึกษา เรียนรู้ แบ่งปันความรู้ 

เทคนิคและทรัพยากรด้วยกันเองและภายนอก ใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม มีความขยัน หมั่นเพยีร ด ารงชวีติอยา่งมีอิสระ

และศักดิ์ศรี มีความสมดุลท่ัวภายในครอบครัวและการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายเกื้อกูลกัน 2)  การดูแลรักษาสุขภาพ

ตนเองได้ รู้จักการกินอยู่หลับนอน การพึ่งตนเองทางสุขภาพ ศึกษาหาความรู้สาเหตุอาการทางสุขภาพ 3) การ

รวมกลุ่มวิเคราะห์ปัญหาและทางเลือกจนน าไปสู่การแก้ไขปัญหาได้ เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในหลากหลาย

กลุ่ม เปิดเวทีส ารวจปัญหาและทางเลอืกที่แก้ไขได้จริงร่วมกัน 4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมโดย

ชุมชน ด้วยจิตส านึกความเป็นเจ้าของและมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาฟื้นฟูอนุรักษ์และพัฒนา โดยมีหลักคิดคนอยู่

ร่วมกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 5) การด ารงรักษาวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นเครื่องยึด

เหนี่ยวการอยู่ร่วมกันในครอบครัวและชุมชน โดยไม่ละเลยและให้ความส าคัญกับความเป็นท้องถิ่นท่ีมีองค์ความรู้ใน

การด ารงความเป็นชุมชนอย่างยั่งยืน 6) การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชน เน้นกระบวนการผลิต การแปรรูป ลด

การใช้สารเคมี การน าเข้าเครื่องจักรกล พันธ์ุพืช พันธ์ุสัตว ์และส่งเสริมเทคโนโลยพีื้นบ้าน 

3. แนวความคิดในการพัฒนาเศรษฐกจิชุมชน 

แนวความคิดในการพัฒนาชนบทหรือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมนของโลกนั้น อยู่ภายใต้รอบความคิดเร่ืองการ

พัฒนาประเทศซึ่งได้เร่ิมขึ้นประมาณปี ค.ศ. 1950 เป็นต้นมา ณ เวลานั้นแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศได้ 

ปรากฏขึ้นอย่างเด่นชัด แต่ถ้าจะมองถึงแนวทางการพัฒนาชนบท หรือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในขณะนั้นยังไม ่

ปรากฏให้เห็นอย่างเป็นรูปเป็นร่างแต่อย่างใด อย่างไรก็ตามในช่วงเวลาดังกล่าวได้เกิดทฤษฎี  หรือแนวความคิดการ

พัฒนาแบบดั้งเดิมเกิดขึน้มาหลายทฤษฎีด้วยกัน เช่น ทฤษฎีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจตามล าดับขั้น (The Stages 

of Economic Growth Theory) ทฤษฎีเกี่ยวกับการสะสมทุน (Capital Accumulation Theory) ทฤษฎีความทันสมัย 

(Modernization Theory) และทฤษฎีทวิภาค (Dualism Theory) ซึ่งทฤษฎีท้ังหลายเหล่านี้จะเน้นการพัฒนาเฉพาะ

ทางด้านเศรษฐกิจของประเทศในภาพรวมเป็นหลัก จากการศึกษาของ Nattapon Khantachai (1984) ได้ชี้ให้เห็นว่า

หลังจากท่ีทฤษฎีดังกล่าวนี้ถูกน าไปใช้พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศด้อยพัฒนา (Under Development) หรือประเทศ

โลกที่สาม โดยรัฐบาลและหนว่ยงานราชการเป็นผู้ก าหนดให้หรืออาจจะเป็นกรณีท่ีผู้ริเร่ิมเป็นคนในชนบทเอง เช่น เป็น

ผู้น าหมู่บ้านก็อาจจะมองว่าการพัฒนาชนบทเป็นเร่ืองท่ีรัฐบาลต้องด าเนินการให้ หรือผู้น าหมู่บ้านอาจจะต้องการ

ลอกเลียนแบบจากหมู่ บ้านอื่นวา่เขาพัฒนาอะไรกันบ้าง ผู้น าหมูบ้่านเหล่านี้ก็อยากจะให้หมู่บ้านของตนเองได้พัฒนา

ในลักษณะเดียวกับหมูบ้่านอื่น โดยไมไ่ด้ค านงึถึงความต้องการท่ีแท้จริงของหมู่บ้านตนเอง ดังนัน้ความคิดความเข้าใจ 

ตลอดจนนโยบายท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาชนบท ท่ีผู้ริเร่ิมได้ก าหนดไว้ในใจจะเป็นตัวการท่ีส าคัญท่ีจะช่วยผลักดันให้

ทิศทางและยุทธวธีิของการพัฒนาชนบท หรือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของประเทศไทยเกิดขึ้นในเวลาตอ่มา  

ดัชนคีุณภาพชีวิตเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองท่ีพึงก าหนดได้ และแตกตา่งกันไปในแต่ละหมูบ้่าน ท้ังน้ีขึน้กับระดับของการ

พัฒนาและปัญหาท่ีแต่ละหมู่บ้านประสบอยู่ แต่อย่างน้อยรัฐบาลควรประกันให้ มีการตอบสนองคุณภาพชีวิตขั้น

พื้นฐานของประชาชนในชนบทโดยท่ัวไป นอกเหนือจากเป้าหมายบ้ันปลายแล้ว อาจมีการก าหนดเป้าหมายชั้นต้นใน

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ อีกด้วย โดยคาดว่าเป้าหมายชั้นต้นจะน าไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิต

ของประชาชนส่วนใหญ่ได้ ซึ่งเป้าหมายชั้นต้นดังกล่าวอาจเป็นได้ในรูปแบบต่าง ๆ กัน เช่น การมีไฟฟ้าเข้าในหมู่บ้าน
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สามารถผันน้ าเพื่อการเพาะปลูกได้ตลอดท้ังปี มีการจัดตั้งสหกรณ์ การเกษตร มีสถานีอนามัยอย่างน้อยหนึ่งแห่งต่อ

ต าบล มีโรงเรียนอย่างน้อยหนึ่งโรงในระยะท่ีห่างจากหมู่บ้านไม่เกินสามกิโลเมตร ข้อพึงระวังในเร่ืองเป้าหมายชั้นต้น

ของการพัฒนาชนบทก็คือ ส่วนใหญ่แล้วผู้ท่ีด าเนินการพัฒนาชนบทได้ยึดมั่นเป้าหมายชั้นต้นมากกว่าเป้าหมายตอน

ปลาย ด้วยความเชื่อท่ีว่าเป้าหมายช้ันต้นจะน าไปสู่เป้าหมายการพัฒนาคุณภาพชีวติท่ีดีขึ้น แต่โดยข้อเท็จจรงิแลว้อาจ

ไม่เป็นเช่นน้ันก็ได้ ยกตัวอยา่งเช่น การสร้างถนนเชื่อมโยงระหว่างหมู่บ้านต่าง ๆ อาจก่อให้เกิดความมั่งคั่งแก่คนส่วน

ใหญ่ ท่ีต้องพึ่งพาสังคมภายนอกมากขึ้น เป็นต้น ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับการพัฒนาชนบท ก็คือหน่วยราชการมักจะวัด

ความส าเร็จของผลงานจากสิ่งท่ีพวกเขาได้เข้าไปพัฒนา เช่น การนับจ านวนห่วงคุมก าเนิด หรือเม็ดยาคุมก าเนิดท่ีใช ้

หรือนับจ านวนกลุ่มเยาวชน หรือกลุ่มสตรีท่ีได้รับการจัดตั้ง หรือนับจ านวนพื้นท่ี ซึ่งได้รับการฉีดพ่นยาฆ่าแมลง เป็น

ต้น สิ่งน าเข้าเหล่านี้อาจส่งผลถึงคุณภาพชีวิตของแต่ละหมู่บ้านโดยตรง ในท้ายท่ีสุดการพัฒนาชนบทก็ไม่มีความ

ยั่งยืนแตป่ระการใด แต่ในทางกลับกันอาจจะก่อให้เกิดปัญหาขึ้นในชนบทก็ได้ 

ปัจจัยสร้างความยั่งยืนท่ีเกี่ยวกับนโยบายขององคก์รการก าหนดนโยบายการด าเนนิงานดา้นการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืน (Sustainable Development Policy) ขึ้น โดยน าไปเป็นแนวทางในการด าเนินธุรกิจให้เติบโตก้าวหน้าอย่างมั่นคง

ยั่งยนืใน 3 มิติ คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ด้วยการน าแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยนืเข้ามาเป็นแกนหลักใน

การด าเนินงานทุกขั้นตอนอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีโครงสร้างการบริหารงานด้านการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นฟันเฟือง

หลักในการขับเคลื่อน เพื่อให้ธนาคารสามารถถ่ายทอดเป้าหมายในด้านการพัฒนาอย่างยั่งยนืสู่การปฏิบัติการในสาย

งานต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง และช่วยบูรณาการแผนการปฏิบัติงานให้มีความเชื่อมโยงกัน สร้างสัมฤทธ์ิผลแห่งการ

พัฒนาอย่างย่ังยนืและอ านวยประโยชนส์ูงสุดให้แก่ผู้มสี่วนได้เสียทุกกลุ่ม (Songsak Jaikla, 2018) 

4. แนวคิดทฤษฎีใหม่ 

หลักการและแนวทางที่ส าคัญ  

(1) เป็นระบบการผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเกษตรกรสามารถเลี้ยงตัวเองได้ในระดับท่ีประหยัดก่อน ทั้งนี้ 

ชุมชนตอ้งมีความสามัคคี รว่มมอืร่วมใจในการชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน ท านองเดียวกับการ “ลงแขก” แบบดั้งเดิมเพื่อ

ลดค่าใช้จ่ายในการจ้างแรงงานดว้ย  

(2) เนื่องจากข้าวเป็นปัจจัยหลักท่ีทุกครัวเรือนจะต้องบริโภค ดังนั้น จึงประมาณว่าครอบครัวหนึ่งท านา

ประมาณ 5 ไร่ จะท าให้มีขา้วพอกินตลอดท้ังปี โดยไม่ต้องซื้อหาในราคาแพง เพื่อยึดหลักพึ่งตนเองได้อยา่งมีอิสรภาพ  

(3) ต้องมีน้ าเพื่อการเพาะปลูกส ารองไว้ใช้ในฤดูแล้ง หรือระยะฝนท้ิงช่วงได้อย่างพอเพียง ดังนั้น จึง

จ าเป็นต้องกันท่ีดินส่วนหนึ่งไว้ขุดสระน้ า โดยมีหลักว่าต้องมีน้ าเพียงพอท่ีจะเพาะปลูกได้ตลอดปี ท้ังน้ี ได้พระราชทาน

พระราชด าริเป็นแนวทางว่า ต้องมีน้ า 1,000 ลูกบาศก์เมตร ต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ ฉะนั้น เมื่อท านา 5 

ไร่ ท าพืชไร่ หรือไมผ้ลอกี 5 ไร่ (รวมเป็น 10 ไร่) จะต้องมนี้ า 10,000 ลูกบาศก์เมตรตอ่ปี  

ดังนั้น หากตั้งสมมติฐานว่า มีพื้นท่ี 15 ไร่ ก็จะสามารถก าหนดสูตรคร่าวๆ ว่า แต่ละแปลง ประกอบด้วย(1) 

นาข้าว 5 ไร่ (2) พืชไร่ พืชสวน 5 ไร่  (3) สระน้ า 3ไร่ ขุดลึก 4 เมตร จุน้ าได้ประมาณ 19,000 ลูกบาศก์เมตร ซึ่งเป็น

ปริมาณน้ าท่ีเพยีงพอท่ีจะส ารองไวใ้ชย้ามฤดูแลง้ (4) ที่อยูอ่าศัยและอื่น ๆ 2 ไร่ แต่ท้ังนี้ ขนาดของสระเก็บน้ าขึน้อยู่กับ

สภาพภูมิประเทศและสภาพแวดล้อม ดังนี้ 1) ถ้าเป็นพื้นท่ีท าการเกษตรอาศัยน้ าฝน สระน้ าควรมีลักษณะลึก เพื่อ

ป้องกันไม่ให้น้ าระเหยได้มากเกนิไป ซึ่งจะท าให้มีน้ าใช้ตลอดท้ังปี  2) ถ้าเป็นพืน้ท่ีท าการเกษตรในเขตชลประทาน สระ

น้ าอาจมลีักษณะลึก หรือตื้นและแคบ หรือกว้างก็ได้ โดยพิจารณาตามความเหมาะสม เพราะสามารถมีน้ ามาเติมอยู่

เร่ือย ๆ การมสีระเก็บน้ าก็เพื่อให้เกษตรกรมนี้ าใชอ้ยา่งสม่ าเสมอท้ังปี (ทรงเรียกว่า Regulator หมายถึงการควบคุมให้
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ดี มีระบบน้ าหมุนเวียนใช้เพื่อการเกษตรได้โดยตลอดเวลาอย่างต่อเนื่อง) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหน้าแล้งและระยะฝน

ทิง้ช่วง แต่มิได้หมายความว่า เกษตรกรจะสามารถปลูกข้าวนาปรังได้ เพราะหากน้ าในสระเก็บน้ าไมพ่อ ในกรณีมีเขื่อน

อยู่บริเวณใกล้เคียงก็อาจจะต้องสูบน้ ามาจากเขื่อน ซึ่งจะท าให้น้ าในเขื่อนหมดได้ ดังนั้นเกษตรกรควรท านาในหน้าฝน 

และเมื่อถึงฤดูแล้ง หรือฝนท้ิงช่วงให้เกษตรกรใช้น้ า ท่ีเก็บตุนนั้นให้เกิดประโยชน์ทางการเกษตรอย่างสูงสุด โดย

พจิารณาปลูกพชืให้เหมาะสมกับฤดูกาล เพื่อจะได้มีผลผลิตอื่น ๆ ไว้บริโภคและสามารถน าไปขายได้ตลอดท้ังปี 

(4) การจัดแบ่งแปลงท่ีดนิเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดน้ี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ทรงค านวณ

และค านึงจากอัตราการถือครองท่ีดนิถัวเฉลี่ยครัวเรือนละ 15 ไร่ อย่างไรก็ตาม หากเกษตรกรมีพืน้ท่ีถอืครองน้อยกว่า

นี้ หรือมากกวา่นี ้ก็สามารถใชอ้ัตราส่วน 30:30:30:10 เป็นเกณฑ์ปรับใชไ้ด้ กล่าวคอื (1) รอ้ยละ 30 ส่วนแรก ขุดสระ

น้ า (สามารถเลีย้งปลา ปลูกพชืน้ า เชน่ ผักบุ้ง ผักกะเฉด ฯลฯ ได้ด้วย) บนสระอาจสร้างเล้าไก่ และบนขอบสระน้ าอาจ

ปลูกไม้ยืนต้นท่ีไม่ใช้น้ ามากโดยรอบได้ (2) ร้อยละ 30 ส่วนท่ีสอง ท านา  (3) ร้อยละ 30 ส่วนท่ีสาม ปลูกพืชไร่ พืช

สวน (ไม้ผล ไมย้นืตน้ ไมใ้ช้สอย ไมเ้พื่อเป็นเชื้อฟืน ไม้สร้างบ้าน พืชไร่ พืชผัก สมุนไพร เป็นตน้) (4) ร้อยละ 10 สุดท้าย 

เป็นท่ีอยูอ่าศัยและอื่น ๆ (ทางเดิน คันดิน กองฟาง ลานตาก กองปุ๋ยหมัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด คอกสัตว ์ไม้ดอกไม้

ประดับ พืชสวนครัวหลังบ้าน เป็นต้น)  อย่างไรก็ตาม อัตราส่วนดังกล่าวเป็นสูตรหรือหลักการโดยประมาณเท่านั้น 

สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม โดยขึ้นอยู่กับสภาพของพื้นท่ีดิน ปริมาณน้ า ฝน และ

สภาพแวดล้อม เช่น ในกรณีภาคใต้ท่ีมีฝนตกชุก หรือพื้นท่ีท่ีมีแหล่งน้ ามาเติมสระได้ต่อเนื่อง ก็อาจลดขนาดของบ่อ 

หรือสระเก็บน้ าให้เล็กลง เพื่อเก็บพื้นท่ีไว้ใช้ประโยชน์อื่นต่อไปได้ (5) การด าเนินการตามทฤษฎีใหม่ มีปัจจัยประกอบ

หลายประการ ขึ้นอยูก่ับสภาพภูมปิระเทศ สภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น ดังนั้น เกษตรกรควรขอรับค าแนะน าจาก

เจ้าหน้าท่ีด้วย และท่ีส าคัญ คือ ราคาการลงทุนค่อนข้างสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขุดสระน้ า  เกษตรกรจะต้องได้รับ

ความช่วยเหลือจากส่วนราชการ มูลนิธิ และเอกชน (6) ในระหว่างการขุดสระน้ า  จะมีดินท่ีถูกขุดขึ้นมาจ านวนมาก 

หน้าดินซึ่งเป็นดินดีควรน าไปกองไว้ต่างหากเพื่อน ามาใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชต่าง ๆ ในภายหลัง โดยน ามาเกลี่ย

คลุมดินชั้นล่างท่ีเป็นดินไม่ดี หรืออาจน ามาถมท าขอบสระน้ า หรือยกร่องส าหรับปลูกไม้ผลก็จะได้ประโยชน์อีกทาง

หนึ่ง 

 

วธิีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้มีรูปแบบการศึกษาโดยใช้เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research)  โดยใช้แบบ

สัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประชากร คือ ประชาชนท่ีรวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนในท้องถิ่น คือ (1) 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของชุมชนบ้านวัดใหญ่ ต าบลท่าฉนวน อ าเภอมโนรมย์  จังหวัดชัยนาท (2) หมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของชุมชนบ้านสระไม้แดง ต าบลบางแพรกศรีราชา อ าเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท (3) 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของชุมชนบ้านโรงวัว ต าบลเสือโฮก อ าเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท โดยผู้วิจัย

เลอืกกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ได้แก่ ตัวแทนจากกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนท้ัง 3 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน โดยใชว้ิธีการสุ่ม

ตัวอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตัวแทนจากหนว่ยงานภายนอกที่เกี่ยวข้องกับการสง่เสริม/สนับสนุนให้เกิด

เศรษฐกิจชุมชนหรือในการสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนในเร่ืองต่าง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน เช่น นักพัฒนาชุมชน 

ปลัดอ าเภอ นายอ าเภอ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้น ซึ่งวิธีการนี้เหมาะกับการวิจัยภาคสนาม (Jumpol 

Nimphanich, 2007)   
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมส าหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (structured 

interview) เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย โดยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร กรอบแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

โดยแบ่งประเด็นค าถามออกเป็น ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิดเพื่อให้ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็น แบบ

สัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิได้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความตรง ความสอดคล้อง และความ

เหมาะสมในส่วนท่ีเป็นเนื้อหา รูปแบบและภาษาท่ีใช้ ปรับปรุงแก้ไข น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถาม ปรับปรุงแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 

วเิคราะห์และน าเสนอผล มีการวิเคราะห์เชิงตีความตัวบท (Interpretative Textual Analysis) ความหมายเชิง

ตีความประเด็นสาระท่ีปรากฏอยู่ในรูปข้อความในสื่อสิ่งพิมพ์ ท้ังนี้ ในการวิเคราะห์ความหมายเชิงตีความนั้น ได้

เชื่อมโยงกับบริบทตา่ง ๆ ที่ผู้ศึกษาได้ประมวลขึน้จากข้อมูลทุติยภูมิในเอกสาร หนังสอื และข้อมูลจากเว็บไซตท่ี์บันทึก

ข่าวสาร และเร่ืองราวท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท 

และน าข้อสรุปเชงิพรรณนา 

 

ผลการวจิัย 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ข้อที่ 1. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบในจังหวัดชัยนาท พบว่า  

ประชาชนท่ีรวมกลุม่กันเป็นกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนในท้องถิ่น ในพืน้ท่ีศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัด

ชัยนาท เพื่อให้เป็นชุมชนต้นแบบ จากการศึกษาพบว่าจะต้องการขยายแนวคิดการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาปฏิบัติให้ บังเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมท่ัวท้ังประเทศนั่นเอง โดยมีภาครัฐ องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นใน

ระดับตา่ง ร่วมสนับสนุนโดยท่ีประชาชนในระดับท้องถิ่น จะตอ้งมีส่วนร่วมในการคิดวางแผนร่วมกันท าและร่วมกันรับ

ผลประโยชนท่ี์เกิดขึน้จากการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ท้ังทางตรง คือจากการได้จ าหน่าย หรือเผยแพร่สินค้าของตนให้

ได้รู้จัก และทางอ้อม คือการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชน และประเทศมีความเข้มแข็งขึ้น ภูมปิระเทศในแต่ละพื้นท่ี

ของจังหวัดชัยนาท มีความใกล้เคียงในการท่ีจะประกอบอาชพี ทิศเหนือติดกับ ต.อู่ตะเภา, ต.ไร่พัฒนา อ.มโนรมย์ จ.

ชัยนาท, ทิศใต้ติดกับ ต.ตลุก, ต.หาดอาษา อ.สรรพยา จ.ชัยนาท, ทิศตะวันออกติดกับ ต.ตาคลี อ.ตาคลี จ.

นครสวรรค์, ทิศตะวันตกติดกับ ต.เขาท่าพระ, ต.บ้านกล้วย อ.เมือง จังหวัดชัยนาท โดยพื้นท่ีส่วนใหญ่เหมาะสมแก่

การท านาและเพาะปลูกพชื และด้วยอากาศไมร้่อนจนเกินไปในฤดูร้อน ฤดูหนาวอากาศเย็นปกติ และในฤดูฝนมฝีนตก

ค่อนข้างชุกพอสมควร อาชีพของประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก ได้แก่ การท านา ข้าว ไร่อ้อย 

ข้าวโพด ข้าวฟ่าง ดอกทาน ตะวัน พืชตระกูลถั่วและงา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบ จึงต้องพิจารณาจากบริบทดังกล่าวนี้แล้วน ามาประยุกต์ใช้กับ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการประยุกต์

เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ีและประชากร ตลอดจนลักษณะภูมิอากาศ ซึ่งโดยส่วนใหญ่จังหวัดชัยนาท จะมี

ลักษณะแบบเดียวกันการส่งเสริมหรือสนับสนุนในภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องก็มีการด าเนินการโดยน าข้อมูลดังกล่าวนี้ไป

วางแผนและสนับสนุนให้เกิดการขับเคลื่อนในพื้นท่ี ส่วนใหญ่ประสบความส าเร็จ แต่ด้วยเหตุผลการแข่งขันทางด้าน

ธุรกิจและเศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้นในชุมชนยังมีลักษณะของความพออยู่พอกิน ยังไม่ถึงขั้นท่ีจะสร้างรายได้เป็นกอบเป็นก า

ถึงขั้นร่ ารวย จะมีเฉพาะบางชุมชนเฉพาะรายเท่านั้นท่ีเศรษฐกิจอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งมีปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องอยู่ด้วยกัน

หลายตัว โดยเฉพาะปัจจัยท่ีเป็นองค์ประกอบภายนอก และความเข้มแข็งของธุรกิจในระดับชุมชนท่ียังต้องมีการ

พัฒนาและต่อยอดให้เป็นไปตามการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์และทิศทางทางเศรษฐกิจ โดยผู้ให้สัมภาษณ์ส่วน
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ใหญ่เห็นวา่การท่ีภาครัฐสนับสนุนนัน้ยังไม่สุดทาง คือยังไมส่ามารถท่ีจะชุบชวีิต หรือให้โอกาสแบบสุดทาง ท่ีจะส่งผล

ท าให้การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของแต่ละหมู่บ้านนั้นประสบความส าเร็จ อาทิเช่น นอกจากการสนับสนุนในการ

พัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนการให้องค์ความรู้ในการประกอบธุรกิจ การให้ค าปรึกษาต่อประชาชนในแตล่ะหมู่บ้าน

ในการด าเนินธุรกิจเพื่อให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง แต่สิ่งหนึ่งท่ีเป็นปัญหาและเป็นปัจจัยหลักในการด าเนินธุรกิจนั่นก็คือ

แหล่งเงินทุน เพราะท่ีผ่านมาประชาชนในแต่ละพื้นท่ียังเข้าไม่ถึง อาจกล่าวได้ว่าบางรายมีสินค้าท่ีน่าสนใจ หรือมีภูมิ

ปัญญาท่ีสามารถน าแปรเปลี่ยนมาเป็นสินค้าเพื่อจ าหน่าย แต่ก็ติดปัญหาเร่ืองแหล่งเงินทุนในการต่อยอดธุรกิจ โดย

สรุปผู้ให้ข้อมูลหลักส่วนใหญ่ยังมองเห็นถึงปัญหาการสนับสนุนของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนั้น  ยังไม่สามารถท่ีจะ

สนับสนุนเร่ืองแหล่งเงินทุนได้อย่างชัดเจน เพราะเป็นการส่งต่อให้กับสถาบันการเงินท่ีมีเงื่อนไขมากมายในการท่ีจะกู้

มาลงทุน 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ข้อที่ 2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้าน

เศรษฐกจิพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท พบวา่ 

ด้านการตลาด พบว่า 1) กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่มีการใช้หอกระจ่ายข่าวของชุมชนในการ

ประชาสัมพันธ์ขอ้มูลข่าวสารตา่ง ๆ ให้กับสมาชิกและบุคคลทั่วไปได้รับฟังอยูเ่ป็นประจ า อาทิเชน่ ผลการประกอบการ  

การด าเนินงานของกลุ่มสมาชิกในรอบหนึ่งเดือน 2) กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่การใช้ไลน์กลุ่มจังหวัดในการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างกลุ่มสมาชิกด้วยกัน เช่น การนัดประชุมประจ าเดือน การพูดคุยสนทนาระหว่างสมาชิกด้วยกัน  

3) กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่มีการออกบูธจังหวัดเคลื่อนท่ีอยู่เป็นประจ า โดยส่วนใหญ่ประธานกลุ่ม

เศรษฐกิจพอเพยีงบ้านวัดใหญ่จะเป็นผู้ไปด้วยตนเองทุกครัง้ 

ด้านบุคลากร พบว่า ผู้น าและประชาชนในชุมชน มีความสามัคคีและพร้อมใจเข้าร่วมประชุม เข้าอบรมใน

กิจกรรมตา่ง ๆ มีการแสดงความคิดเห็นมีการรวมกลุ่มอาชีพ และปรับปรุงสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ให้มคีุณภาพอยูเ่สมอ

รวมท้ังการท าประชาคม มีการถ่ายทอดความรู้ไปสูเ่ยาวชนรุ่นหลัง เชน่ การอบรมให้โดยไม่คดิค่าใชจ้่ายแต่อยา่งใด   

ด้านเงินทุน พบว่า 1) กรมพัฒนาชุมชนอ าเภอเมืองชัยนาท สนับสนุนงบประมาณ จ านวน 4,000 บาท เพื่อ

สนับสนุนกิจกรรมของกลุ่ม 2) กองทุนหมู่บ้าน 2,000,000 บาท ซึ่งได้รับงบประมาณจากรัฐบาล และได้งบประมาณ

จากธนาคารออมสิน เพื่อจัดตั้งสถาบันการเงินชุมชนต้นแบบบ้านวัดใหญ่ และจัดท าดอกไม้ 3)  กระทรวงมหาดไทย 

สนับสนุนงบประมาณ จ านวน 200,000 บาท เพื่อจัดซือ้เครื่องสีขา้ว 

ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ภูมิปัญญาของชุมชนของชุมชน คือ การสืบสานศิลปวัฒนธรรมโขน ซึ่งใน

ปัจจุบันมีการถ่ายทอดให้กับเด็กและเยาวชนในต าบลบ้างแล้ว แต่ยังไม่เคยออกแสดงท่ีใดมาก่อน และต้องการทุน

ทรัพย์สนับสนุนอกีจ านวนมาก นอกจากนั้นภายในชุมชนยังมีการปลูกพชืปลอดสารพิษส่งขายภายนอกชุมชน 

ด้านเทคโนโลยี พบว่า กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่ มีการน าความรู้จากการใชท้รัพยากรท้องถิ่นของ

ตนเองมาใช้เพื่อลดต้นทุนหลายรายการ รวมท้ังมีการศึกษาดูงานตามแผนพัฒนาของกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง อย่าง

นอ้ยปีละหนึ่งครัง้ อาท ิเช่น เคร่ืองสีขา้ว เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เครื่องจักรทางการเกษตร 

ด้านคู่แข่ง พบว่า กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่คู่แข่งภาคเอกชนหลายกลุ่มภายในอ าเภอ ซึ่งทางผู้น า

กลุ่มเองได้ย้ าเตอืนสมาชิกในกลุ่มในเร่ืองของการควบคุมคุณภาพของสินค้าตลอดเวลา ว่าต้องมคีุณภาพและที่ส าคัญ

ตอ้งซื่อตรงตอ่ลูกค้าเสมอ 
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ปัจจัยภายนอก พบว่า ปัญหาราคาผลผลิตตกต่ า และปัญหาราคาปุ๋ยยาเพิ่มขั้น วัตถุดิบมีราคาแพง และ

ได้ผลก าไรนอ้ย ปัญหาส าคัญที่มผีลตอ่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่น คือ การขนสง่ตอ้งเสียค่านายหน้า ตน้ทุนสูง

แตผ่ลการผลิตตกต่ า ได้ก าไรนอ้ยแตก่ลุ่มสมาชกิอยู่ได้ 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ข้อที่ 3. แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาทให้ประสบความส าเร็จและยั่งยืน สรุปได้ดังนี้  

ด้านการตลาด ท่ีเป็นปัจจัยส าคัญในการท่ีจะขับเคลื่อนเศรษฐกิจในระดับชุมชน จากข้อมูลท่ีได้จากการ

สัมภาษณ์ พบว่า ทิศทางในการพัฒนาทางด้านการตลาดประชาชนท่ีอยู่ในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของ

จังหวัดชัยนาท นั้นยังมลีักษณะตา่งคนต่างท า ถึงแม้ในหลาย ๆ พื้นท่ีจะมีการรวมตัวและสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้น

ในชุมชนของตัวเองท่ีเป็นทางเดียวท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จทางดา้นทางการตลาด  

ด้านบุคลากร จากการศึกษาและการรวบรวมจากการสัมภาษณ์และสังเกต พบว่า ผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดขึ้นจาก

การด าเนินงานของแต่ละชุมชนนั้นเกิดขึ้นจากคนรุ่นเก่า คือปู่ย่าตายายและพ่อแม่นั่นเอง แต่การตลาดท่ีประสบ

ความส าเร็จนั้นเกิดขึ้นจากคนรุ่นใหม่ ที่เป็นลูกหลานน ามาต่อยอดทางธุรกิจและน าเร่ืองเทคโนโลยี การขายผ่านสื่อ

ออนไลน์ต่าง ๆ ท าให้เกิดการขับเคลื่อนของการตลาดในยุคปัจจุบัน 

ด้านเงินทุน จากการศึกษาพบวา่ ปัจจัยด้านนี้มีส่วนส าคัญเป็นอย่างมากท่ีจะท าให้เกิดการขับเคลื่อนในการ

พัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชน เพราะมีความส าคัญเป็นอย่างมากท่ีจะท าให้การพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนนั้นก้าว

ตอ่ไป หรือสร้างธุรกิจรายใหมใ่ห้เกิดขึ้น จากการศึกษายังพบอกีวา่ การเข้าถึงแหล่งเงินทุนนั้นยังไม่ท่ัวถึงและมากพอ 

ซึ่งเกิดขึ้นจากหน่วยงานท่ีสนับสนุนในการส่งเสริมกับหน่วยงานให้ทุนเป็นคนละหน่วยงานกัน  

สินค้าหรือบริการการขับเคลื่อนของเศรษฐกิจในระดับชุมชนนัน้ สิ่งท่ีส าคัญท่ีสุดก็คือตัวสนิค้าหรือบริการน้ัน

จะตอ้งมคีุณภาพ จากการศกึษายังพบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่กล่าวตรงกันวา่ สินค้าหรือบริการท่ีเกิดขึ้นในชุมชนต่าง 

ๆ นั้นยังสร้างความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนไม่มากพอ หรือยังหาจุดขายให้กับตัวสินค้าหรือบริการไม่สามารถตอบ

โจทย์ของความต้องการของลูกค้าได้ ซึ่งจะต้องไปถอดบทเรียนจากความส าเร็จจากในชุมชน หรือประเทศท่ีประสบ

ความส าเร็จในเร่ืองของการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชน อย่างเชน่ ประเทศญี่ปุ่น เป็นต้น 

ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น เมื่อพิจารณาให้ถ่องแท้แล้วจะพบว่า องค์ความรู้ในเร่ืองนี้มีอยู่มากมายและกระจัด

กระจายไปแต่ละชุมชน ซึ่งมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ท่ีสามารถน ามาแปรเปลี่ยนเป็นสินค้าหรือบริการ ยังต้องมี

การสนับสนุนจากภาครัฐให้มากขึ้นกวา่ในปัจจุบัน และควรจะมกีารรับรองถงึองคค์วามรู้ดังกลา่วนัน้ดว้ย ซึ่งหนว่ยงาน

ท่ีเกี่ยวข้องจะต้องเข้ามาเป็นเจ้าภาพหลักในการด าเนนิการ 

ด้านเทคโนโลยี เป็นท่ีทราบกันดีว่าในยุคปัจจุบันการค้าขาย หากมีการน าเทคโนโลยีมาใช้ก็จะท าให้การ

ค้าขายนัน้เท่าทันสถานการณ์ความเปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจได้ โอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จก็ยอ่มมีสูง

ด้วยเช่นกัน และหมายความรวมถึงด้านคู่แข่งท่ีจะต้องมีการศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น โอกาสและวิกฤตท่ี

เกิดขึ้นจากคู่ค้าที่ประสบความส าเร็จได้น้ัน จะตอ้งมีการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง 

ด้านปัจจัยภายนอก จากการศึกษาพบว่าผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะมองเห็นของวิกฤตเศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้นใน

ประเทศไทย ท่ีลุกลามมายังชุมชนต่าง ๆ นอกจากนั้นความไมแ่นน่อนของระบบการเมอืงก็เป็นปัจจัยส าคัญในการสาน

ตอ่นโยบายลงสูชุ่มชน ท่ีจะต้องเข้าใจปัญหาในระดับชุมชนอยา่งทองแท้ และเข้าใจในบริบท  

โดยสรุปด้านปัญหาและอุปสรรคจากการศกึษา พบวา่ปัญหาที่พบจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญพบว่าการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจในระดับชุมชนส าหรับผู้ค้ารายเก่า และรายใหม่ ท่ีก าลังจะเกิดขึ้นติดขัดปัญหาในเร่ืองของแหล่งทุนเป็นส่วน
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ใหญ่ ถัดมาก็เป็นในเร่ืองของการน าเทคโนโลยมีาใชใ้นการด าเนินธุรกิจหรือส่งเสริมธุรกิจ ในสว่นของสินค้าหรือบริการ

จะต้องมีการพัฒนาปรับปรุงให้เกิดเอกลักษณ์และความโดดเด่นของสินค้า ท่ีไม่ควรยึดติดกับมุมมองและทัศนคติ

แบบเดิม ๆ ควรมีการมองหาจุดขายใหม่ ๆท่ี มีลักษณะเด่นท่ีจะส่งผลให้การค้าขายนั้นดีขึ้นหรือตอบโจทย์ผู้บริโภคได้

นัน้เอง    

 

อภิปรายผล 
งานวจิัยนี้พบวา่ 1. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบในจังหวัดชัยนาท  พบว่า 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท ท้ังสามแห่งมีการด าเนินงานท่ีแตกต่างกัน แต่มีวัตถุประสงค์

คล้ายกันในส่วนของความต้องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้ประสบความส าเร็จและยั่งยืน ในส่วนของกรมการพัฒนา

ชุมชน ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาปฏิบัติจนเป็นวิถีชีวติของสังคมไทย 

ได้ริเร่ิมคิดค้นและพัฒนารูปแบบกิจกรรมหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง มาตั้งแต่ ปี 2549  โดยด าเนินโครงการและ

ปรับปรุงพัฒนาเป็น “หมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ” กระจายอยูทุ่กอ าเภอทุกจังหวัดท่ัวประเทศ อย่างน้อยอ าเภอ

ละ 6-7 หมูบ้่าน ท่ีพร้อมจะเป็นพ่ีเลีย้งส าหรับถ่ายทอดประสบการณ์ให้แกห่มูบ้่านตา่ง ๆ ท่ีต้องการ ด าเนนิการพัฒนา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ โดยทุนของตนเองเป็นการขยายแนวคิดการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาปฏิบัติให้บังเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมท่ัวท้ังประเทศ ให้แผ่นดินไทยได้ชื่อว่า “แผ่นดินแห่งปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง” 

หมูบ้่าน และชุมชน สามารถบริหารจัดการตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ให้เป็นหมู่บ้าน “อยู่

เย็นเป็นสุข” ตามยุทธศาสตร์ของกรมการพัฒนาชุมชน ซึ่งยึดหลักตามแนวทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี 11 และเมื่อหมู่บ้านด าเนินการตามแนวทางนี้แล้วก็จะเป็นหมู่บ้าน/ชุมชน มีคุณลักษณะ 3 ไม่ 2 ม ี

กล่าวคือ 1) ไม่มียาเสพติด 2) ไม่มีคนยากจน 3) ไม่มีหนี้นอกระบบ ส่วน 2 ม ีคือ 1) มีสวัสดิการชุมชน และ 2) มีการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น มีการจัด ระเบียบชุมชน (ป้ายหมู่บ้าน/ป้ายคุ้ม/ป้ายสถานท่ี 

กลุ่ม/องค์กร/ป้าย ครัวเรือนพัฒนา/ปรับภูมิทัศน์หมู่บ้าน ครัวเรือนให้น่าอยู่ ฯลฯ) มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ Wanchai Palakrai (2007) ศึกษาปัจจัยท่ีกอใหเกิดความส าเร็จของหมูบ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีง: กรณีศกึษาบ้านต าแย ต าบลมวงสามสิบ อ าเภอมวงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี พบวาเหตุผลท่ีน าไปสู่การ

ตัดสินใจน าแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงเขามาใชในหมูบ้าน ได้แก ความต้องการตอต้านแนวคิดเศรษฐกิจ

กระแสหลัก กระตนุใหประชาชนรูจักการใชชวีติแบบไมฟุ่ง้เฟอ้ จัดระเบียบครอบครัวใหมกีารกินอยู่อย่างพอเพยีง  

2. ปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัด

ชัยนาท ผู้วิจัยจึงขออภิปรายผลเป็นรายด้าน ดังนี้  1) ด้านการตลาดมี 2) ด้านบุคลากรผู้น าและประชาชนในชุมชน 

สอดคล้องกับ Jamras Kotayan and Wilaiwan Somsopon (2011) ท่ีระบุว่าสภาพการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง

พบว่า หมู่บ้านมีผู้น าท่ีเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ชาวบ้านในเร่ืองการด าเนินชีวติอย่างพอเพียง เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผู้

ประสานระหว่างเจ้าหน้าท่ีของรัฐกับหมู่บ้านมีความพร้อมท่ีจะเสียสละให้แก่ส่วนรวม มีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพื่อให้

สมาชิกในหมู่บ้านช่วยเหลือกัน ชาวบ้านมีความต้องการท่ีจะพัฒนาตนเองและครอบครัวตามแนวทางปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ท้ังนี้  อาจเป็นเพราะว่าหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท ท้ังสามแห่งมีการ

ด าเนินงานท่ีแตกต่างกัน แต่มีวัตถุประสงค์คล้ายกันในส่วนของความต้องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้ประสบ

ความส าเร็จและยั่งยืน 3) ด้านเงินทุนทางหน่วยงานภาครัฐ 4) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 5) ด้านเทคโนโลยีมีการน า
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ความรู้จากการใช้ทรัพยากรท้องถิ่นของตนเอง 6) ด้านคู่แข่งกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง 7) ด้านปัจจัยภายนอกปัญหา

ราคาผลผลิตตกต่ า ปัญหาและอุปสรรคของกลุ่มการขนส่ง  

3. แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาทให้ประสบ

ความส าเร็จและยั่งยืน พบว่าแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัด

ชัยนาทให้ประสบความส าเร็จและยั่งยนื  ด้านการตลาดควรมกีารใช้ช่องทางในการประชาสัมพันธ์ขอ้มูลข่าวสารตา่ง ๆ 

ให้กับสมาชิกและบุคคลทั่วไปได้รับทราบขอ้มูลข่าวสารในชุมชนได้อยา่งดี  การใช้สื่อหนังสอืพิมพท้์องถิ่น  หรอืเว็บไซต์  

ท่ีคอ่นข้างทันสมัยและสามารถเข้าชมได้หลายช่องทาง สื่อถอืเป็นสิ่งส าคัญของการประชาสัมพันธ์ขอ้มูลข่าวสารและมี

ความจ าเป็นอย่างมากในการท าธุรกิจในปัจจุบัน ด้านบุคลากรผู้น าและประชาชนในชุมชนมคีวามสามัคคีและพร้อมใจ

ถือเป็นเร่ืองท่ีดีมาก ๆ สิ่งท่ีผู้น าต้องคิดต่อ คือ การสร้างคนหรือทีมงานขึ้นมาทดแทนตนเองในอนาคตว่าจะต้องใช้

เวลา เงินทุน เท่าไหร่ในการพัฒนาบุคคลขึ้นมาทดแทน ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเร่ืองนี้เป็นเร่ืองท่ีส าคัญท่ีสุดเพราะในเร่ืองของ

หลักการบริหารงานแล้วทรัพยากรบุคคลถือเป็นหัวใจของการบริหารงาน จ าเป็นต้องรีบด าเนินการแก้ไขและพัฒนา

อย่างตอ่เนื่อง ด้านเงินทุนทางหน่วยงานภาครัฐได้เข้ามาช่วยเหลอืดูแลในส่วนของงบประมาณมากมายหลายหน่วยงาน  

มีเพียงชุมชนบ้านโรงวัวท่ียังไม่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานใด ๆ ทางผู้น าของกลุ่มจึงจ าเป็นต้องหา

แนวทางหรือวิธีการท่ีจะหางบประมาณสนับสนุนจากแหล่งทุนภายนอกชุมชนเป็นการด่วน เพื่อท่ีจะไม่ต้องให้ผู้น า

ชุมชนใช้ทุนส่วนตัวในการด าเนนิงาน อาทิเช่น ธนาคาร แหล่งเงินกู้ดอกเบ้ียต่ า ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการน าความรู้

ด้านการสบืสานศิลปวัฒนธรรมโขน มาถ่ายทอดให้กับเยาวชนในหมูบ้่านและผู้ท่ีสนใจอยากจะเรียนโดยไม่คิดค่าใชจ้่าย   

ถือเป็นเร่ืองท่ีดมีาก ๆ และมคีวามจ าเป็นท่ีจะตอ้งรีบแก้ไขอยา่งเร่งดว่น ในสว่นของการสอนการปลูกผักปลอดสารพิษ  

การท าปุย๋หมักและน้ าหมักชวีภาพก็เป็นเร่ืองท่ีดแีละประชาชนในชุมชนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมไปใช้ได้

จริง ด้านเทคโนโลยี กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่มีคู่แข่งหลายกลุ่มภายในอ าเภอ ถือเป็นเร่ืองท่ีกลุ่มเศรษฐกิจ

พอเพียงบ้านวัดใหญ่จะต้องหาแนวทางหรือวิธีการด าเนินการแก้ไขอย่างเร่งด่วน เพื่อท่ีจะสามารถแย่งลูกค้าหรือ

ตลาดของตนเองกลับมาให้ได้ มิฉะนั้นจะเสียโอกาสในการค้าขายอย่างมาก ควรจะมีการไปศึกษาดูงานเศรษฐกิจ

ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จบ้าง เพื่อน าความรู้จากการไปศึกษาดูงานมาปรับใช้กับเศรษฐกิจชุมชนของตนเอง ด้าน

คู่แข่งด้านเทคโนโลยีด้านกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัดใหญ่มีคู่แข่งภาคเอกชนหลายกลุ่มภายในอ าเภอ จากการ

สัมภาษณ์ท าให้ทราบว่ามีคู่แข่งในการด าเนินธุรกิจท่ีคล้ายกันหลายกลุ่มซึ่งเป็นเร่ืองท่ีกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงบ้านวัด

ใหญ่จะต้องหาแนวทางหรือวิธีการด าเนินการแก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยยึดหลักการของการเน้นความประหยัดและใช้

วัสดุภายในชุมชนของตนเอง ในส่วนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบบ้านสระไม้แดงและหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพยีงต้นแบบบ้านโรงวัวไม่มผีลกระทบในขอ้น้ี ด้านปัจจัยภายนอก ปัญหาราคาผลผลิตตกต่ าและปัญหาราคาปุ๋ยยา

เพิ่มขั้นวัตถุดิบมีราคาแพงและได้ผลก าไรน้อย เป็นสิ่งท่ีทางกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนจะต้องรีบด าเนินการแก้ไขอย่าง

เร่งด่วน  เพราะถ้าหากปล่อยให้ปัญหานี้ยังคงอยู่ต่อไปคงจะต้องมีปัญหาอื่นเพิ่มเติมมาอีกไมว่่าจะเป็นค่าใช้จ่าย ยอด

ผลผลิต ก าลังคน เป็นต้น ในส่วนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบบ้านโรงวัว ไมม่ีผลกระทบในข้อน้ี  เนื่องจากมี

การสั่งสนิค้าอยูต่ลอดเวลาสามารถเลีย้งตัวเองได้ 

 

สรุปผล 
1. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท หมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท ท้ังสามแห่งมีการด าเนินงานท่ีแตกต่างกันแต่มีวัตถุประสงค์คล้ายกันในส่วนของ



   
  ปีที่ 14 ฉบับท่ี 36 กันยายน – ตุลาคม 2563 - TCI กลุ่มท่ี 2 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปี 2563-2567 

 
 

 
Rajapark Journal Vol.14 No.36 September – October 2020                                                         186 

ความต้องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้ประสบความส าเร็จและยั่งยืน ในส่วนของกรมการพัฒนาชุมชนได้ตระหนักถึง

ความส าคัญในการนอ้มน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาปฏิบัตจินเป็นวถิีชีวิตของสังคมไทย   
2. ปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัด

ชัยนาท ผู้วิจัยจึงขออภิปรายผลเป็นรายด้าน ดังนี้ 1) ด้านการตลาดมี 2) ด้านบุคลากรผู้น าและประชาชนในชุมชน 3) 

ด้านเงินทุนทางหน่วยงานภาครัฐ 4) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 5) ด้านเทคโนโลยีมีการน าความรู้จากการใช้ทรัพยากร

ท้องถิ่นของตนเอง 6) ด้านคู่แข่งกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง 7) ด้านปัจจัยภายนอกปัญหาราคาผลผลิตตกต่ า ปัญหาและ

อุปสรรคของกลุ่มการขนส่ง  

3. แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาทให้ประสบ

ความส าเร็จและยั่งยืน พบว่าแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัด

ชัยนาทให้ประสบความส าเร็จและยั่งยนื  ด้านการตลาดควรมกีารใช้ช่องทางในการประชาสัมพันธ์ขอ้มูลข่าวสารตา่ง ๆ 

ด้านบุคลากรผู้น าและประชาชนในชุมชนมีความสามัคคีและพร้อมใจถือเป็นเร่ืองท่ีดีมาก ๆ  สิ่งท่ีผู้น าต้องคิดต่อ คือ 

การสร้างคนหรือทีมงานขึ้นมาทดแทนตนเอง ด้านเงินทุนทางหน่วยงานภาครัฐได้เข้ามาช่วยเหลือดูแลในส่วนของ

งบประมาณมากมายหลายหน่วยงาน ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการน าความรู้ด้านการสืบสานศิลปวัฒนธรรมโขน มา

ถ่ายทอดให้กับเยาวชนในหมูบ้่านและผู้ท่ีสนใจ ด้านเทคโนโลย ีถือเป็นเร่ืองท่ีกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงจะต้องหาแนวทาง

หรือวิธีการด าเนินการ ด้านคู่แข่งด้านเทคโนโลยีด้านกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงจะต้องหาแนวทางหรือวธีิการด าเนินการ

แก้ไขอยา่งเร่งดว่น โดยยดึหลักการของการเนน้ความประหยัดและใชว้ัสดุภายในชุมชนของตนเอง    

 

ข้อเสนอแนะ 
งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ (องค์ความรู้) ผลของการวิจัยจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการท่ีใช้ในการ

อธิบายถึงความส าเร็จของชุมชนในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนของตนเองให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน มีภูมิคุ้มกัน

จากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอกได้ รวมท้ังการเตรียมความพร้อมของชุมชนเพื่อรับมือกับการเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) หนว่ยงานต่าง ๆ ทัง้ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน สามารถน าองค์ความรู้ 

ผลจากการวิจัยไปใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่นได้การสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการท่ีสามารถ

น ามาตอ่ยอดและเช่ือมโยงกับเนื้อหาของรายวิชาในการจัดการเรียนการสอนโดยควรให้ความส าคัญกับสอดคล้องกับ

พันธกิจของสถาบันการศึกษาท่ีส่งเสริมองค์ความรู้สู่ชุมชนท้องถิ่นและสนับสนุนให้มีการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงมาใชใ้นทุกระดับ 
ส าหรับประเด็นในการวิจัยคร้ังต่อไปควรท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของ

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท สามารถน าผลท่ีได้จากการศึกษาน าไปศึกษาเปรียบเทียบกับ

จังหวัดอื่น ๆ ที่มบีริบทแตกต่างกัน เพื่อน ามามาสู่ข้อค้นพบท่ีแตกตา่ง ๆ ออกไปในมติิอื่น ๆ เพื่อให้เป็นบทสรุปน าไปสู่

การสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการท่ีใช้ในการอธิบายถึงความส าเร็จของชุมชนในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนของ

ตนเองให้มคีวามเข้มแข็งและยั่งยืน 
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องค์ความรู้ใหม่ 
การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในจังหวัดชัยนาท ค้นพบแนวทางท่ีพบและ

น าไปสู่ความส าเร็จและยั่งยืนโดยการน าปัจจัย 8 ด้าน มาปรับใช้โดยเฉพาะการตลาดควรมีการใช้ช่องทางในการ

ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ให้กับสมาชกิและบุคคลท่ัวไปได้รับทราบข้อมูลข่าวสารในชุมชนได้อย่างดี  การใช้

สื่อหนังสือพิมพ์ท้องถิ่น หรือเว็บไซต์ เพื่อให้เกิดการพัฒนาซึ่งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง สามารถน าข้อมูลท่ีได้จาก

การศึกษาน าไปประยุกตใ์ชก้ับพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ที่มบีริบทใกล้เคียงกันได้ 
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