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Abstract 

 This research aimed to study and compare the use of teacher-made and commercial 

coursebooks in the online instruction of lecturers in higher education institutions in Bangkok. 33 

participants were English lecturers and administrators from both autonomous and private universities 

selected by the use of quota and convenience sampling. Research instruments were the interview 

form and fieldnote. Typological analysis was used to analyzed qualitative data. Results revealed that 

Teacher- made coursebooks can be tailored to meet the course objectives and written based on 

their own experience. It can be claimed as their masterpiece and used for their academic promotion. 

Lecturers could adjust the language level to suit their learners as well as add Thai culture and local 

contexts to the coursebook they made. In addition, commercial coursebooks for advanced English 

courses were relatively limited, so lecturers needed to tailor-made their materials for those specific 

courses. Commercial coursebooks were well-designed in terms of their contents and language use 

including extra exercises and online supplementary. Their online system could monitor and evaluate 

students’ practices and attendances. The limitation of providing Thai culture and local contexts, the 

levels of language, prices, order, and distribution including the mutual benefits between the 

publishers, lecturers, and the administrators were also found in the use of commercial coursebooks. 
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บทคัดย่อ 
 การวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทำการศกึษาการใช้แบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้น และแบบเรียน

จากต่างประเทศของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อาจารย์

ผ ู ้สอนว ิชาภาษาอังกฤษจากสถาบันอุดมศึกษาในกำก ับของรัฐและสถาบันอุดมศึกษาของเอกชนในเขต

กรุงเทพมหานคร จำนวน 33 คน ได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามโควตา และการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามสะดวก 

เครื่องมือการวจิัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์และแบบบันทึกภาคสนาม ใชว้ธีิการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ โดยใช้วิธีการ

จำแนกประเภทข้อมูล (Typological analysis) ผลการวิจัยพบว่า แบบเรียนที ่ผู ้สอนพัฒนาขึ้นสามารถตอบโจทย์

วัตถุประสงค์การเรียนและเนื้อหาในรายวิชาได้เป็นอย่างดี โดยผู้สอนได้เขียนแบบเรียนจากประสบการณ์ตรงของตน 

และใช้ในการขอผลงานและตำแหน่งทางวิชาการ การผลิตแบบเรียนเองสามารถปรับระดับภาษาให้เหมาะกับผู้เรียน 

และสอดแทรกประเด็นวัฒนธรรมไทย หรือบริบทท้องถิ่นต่าง ๆ ได้ การสอนรายวชิาภาษาอังกฤษในระดับสูงบางคร้ัง

พบว่า ไม่มแีบบเรียนต่างประเทศวางจำหน่าย ส่วนแบบเรียนต่างประเทศมีเนื้อหาและการใช้ภาษาท่ีความถูกต้องและ

เหมาะสม มแีบบฝึกหัดเสริมและกิจกรรมออนไลน์ต่าง ๆ ท่ีพร้อมระบบกำกับตดิตามและประมวลผล แต่พบข้อจำกัด

ในเรื่องของการสอดแทรกวัฒนธรรมไทยหรือบริบทท้องถิ่นต่าง ๆ ระดับภาษาที่อาจยากเกินไป ราคาแบบเรียนที่

ค่อนข้างสูง ปัญหาการสั่งซื้อและการจัดจำหน่าย รวมถึงผลประโยชน์ระหว่างสำนักพิมพ์ ผู ้สอน สาขาวิชาหรือ

ภาควิชา 

  

คำสำคัญ: แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ; สื่อการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ; การจัดการเรียนการสอนออนไลน์

     

บทนำ 
  ตำราหรือแบบเรียนถือเป็นเครื่องมือสำคัญหนึ่งในการเรียนการสอน โดยตำราหรือแบบเรียนต้องสามารถ

มุ่งตอบสนองต่อจุดมุ่งหมาย หรือวัตถุประสงค์ของการเรียนน้ัน ๆ (Nunan, 1991; Changkhwanyun, 2009) ตำราหรือ

แบบเรียนจึงเป็นการขยายรายละเอียดของจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียน บทบาทของผู้เรียนและผู้สอน 

รวมถึงรายละเอยีดของวชิา เนื้อหาและกิจกรรมทางภาษาต่าง ๆ (Wright, 1981) นอกจากนี้ตำราหรอืแบบเรียนยังเป็น

สื่อการเรียนที่ผู้สอนใช้ในการดึงดูดผู้เรียนให้สนใจในเนื้อหาที่กำลังจะเรียน เป็นการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนต่อ

หัวข้อการเรียน (Topics) นั้น ๆ โดยอาจารย์ผู้สอนมีวิธีการใช้ตำราหรือแบบเรียนในการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 

อาทิ ผู้สอนใช้ตำราหรือแบบเรียนเป็นเพียงฐานหรือตัวเริ่มต้นของบทเรียน (A kind of springboard for their lessons) 

ในขณะที่ผู ้สอนบางส่วนอาจใช้ตำราหรือแบบเรียนเสมือนเป็นคู่มือกำหนดทิศทางการเรียน (As a manual to be 

slavishly followed) (Harmer, 2007)  

 ปัญหาด้านการเลอืกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศพบในผล

การศึกษาของ Aumpimai (2018) ที่ทำการศึกษาปัญหาในการสอนภาษาอังกฤษและความต้องการในการพัฒนา

วชิาชีพของครูชาวไทยผู้สอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในระดับชัน้ประถมศกึษากับครูชาวไทยผู้สอนวิชา
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ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศระดับชั้นประถมศึกษา จำนวน 144 คน โดยพบปัญหาด้านสื่อการสอน ได้แก่ 

เนื้อหาในตำราหรือแบบเรียนไม่มีความสัมพันธ์กับบริบทท้องถิ่น นอกจากนี้ เนื้อหาของตำรามีความยากเกินระดับ

ความสามารถของผู้เรียน ผู้สอนไม่มีเวลาในการผลิตสื่อการสอน มีการเปลี่ยนแปลงของหลักสูตรอยู่เสมอ ขาดการ

สอนภาษาเพื่อการสื่อสารหรือการนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการสอน นอกจากนี้พบงานวิจัยที่ทำการศึกษาเพื่อ

วิเคราะห์และประเมินคุณภาพของตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากต่างประเทศซึ่งผลการวิเคราะห์และประเมิน

คุณภาพของตำราเรียนส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ตั้งแต่ระดับปานกลางจนถึงดีมากเนื่องจากตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

จากต่างประเทศส่วนใหญ่มีการออกแบบเพื่อให้มีการได้ฝึกใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Poltiraksa et al., 2015; 

Arsairach, 2007; Khaonoona & Intapan, 2018) นอกจากนี้ผลการประเมินตำราเรียนจากต่างประเทศยังพบว่า ผู้สอน

ควรต้องปรับเนื้อหาให้มีความสอดคล้องกับระดับของผู้เรียนและมีการสอดแทรกประเด็นทางด้านวัฒนธรรมของ

ผู้เรียนเข้าไปดว้ย (Arsairach, 2007) สำหรับงานวจิัยท่ีพัฒนาและผลิตตำราเรียนวชิาภาษาอังกฤษ พบในงานวิจัยของ 

Intakaew (2014) ท่ีผลิตตำราภาษาอังกฤษสำหรับพนักงานบริการภาคพืน้สายการบิน เพื่อตอบสนองความตอ้งการใน

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษสำหรับการให้บริการผู้โดยสารภาคพื้น (Ground staff service) และงานวิจัยของ Boonyiam 

& Saksittanupab (2017) ที่ผลิตตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่นขึ้น อีกทั้งเพื่อเป็นการสร้าง

การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจและชุมชน ขึ้นมาเป็น

องค์ความรู้ในรูปแบบของตำราเรียนที่ผลิตขึ้น ซึ่งในปัจจุบันยังไม่มีตำราเรียนในลักษณะดังกล่าววางจำหน่าย หรือ

ผลิตจากต่างประเทศ เป็นต้น 

 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลให้สถาบันการศึกษาต่าง ๆ ต้อง

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน ทำให้การเรียนการสอนออนไลน์เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีได้รับความนิยม แต่กลับ

พบว่าผู้สอนกลับมีภาระงานในการสอนที่เพิ่มมากยิ่งขึ้น รวมถึงมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

ภายใต้ความปกติวิถีใหม่ ตลอดจนผลการเรียนของผู้เรียน การขาดขวัญและกำลังใจในการปฏิบัติงานภายใต้ความ

ปกติวิถีใหม่ นอกจากนี้ยังพบความต้องการในการพัฒนาผู้สอนให้สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ภายใต้

ความปกติวิถีใหม่และการให้ความช่วยเหลือในการจัดการเรียนรู้ภายใต้ความปกติวิถีใหม่อีกด้วย (Office of the 

Education Council, 2021) นอกจากปัญหาในเรื่องของการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้ความปกติวิถีใหมแ่ล้ว 

การเลอืกใช้ตำราหรือแบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษโดยการใช้สอนผ่านระบบออนไลน์ จึงมคีวามสำคัญต่อการดึงดูดและ

สร้างความสนใจแก่ผู้เรียนเป็นอย่างมาก รวมถึงปัญหาและอุปสรรค มุมมอง และแนวคิดของการเลือกพิจารณาใช้

ตำราและแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติงานภายใต้ความปกติวิถีใหม่ บทความวิจัยนี้ 

จึงนำเสนอผลการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น  และแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษจากต่างประเทศของอาจารย์ไทยในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ เพื่อใหไ้ด้มา

ซึ่งข้อเสนอด้านแนวปฏบัิตใินการเลือกใช้แบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษในหลักสูตรการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษใน

ระดับอุดมศึกษา สำหรับการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้ความปกติวิถีใหม่  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาและทำความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับแนวคิดและมุมมองของการใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่

ผู้สอนพัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
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2. เพื่อศึกษาเชงิเปรียบเทียบระหว่างแบบเรียนท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศของอาจารย์

ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร ได้แก่ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ สถาบันอุดมศึกษาในกำกับของรัฐและสถาบันอุดมศึกษาของ

เอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ อาจารย์ผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษและผู้บริหารสาขาวิชาหรือหัวหน้า

ภาควิชาภาษาอังกฤษจากสถาบันอุดมศึกษาในกำกับของรัฐและสถาบันอุดมศกึษาของเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

จำนวน 33 คน ได้มากจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามโควตา (Quota sampling) และการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามสะดวก 

(Convenience sampling)  

ขอบเขตด้านพื้นที่วิจัย  

 การวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาและทำความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับแนวคิดและมุมมอง รวมถึงการศึกษาเชิง

เปรียบเทียบระหว่างแบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึน้และแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากต่างประเทศคร้ัง

เป็นการศึกษากับสถาบันอุดมศกึษาในกำกับของรัฐและสถาบันอุดมศกึษาของเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

 ขอบเขตด้านระยะเวลาวิจัย 

 การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ทำการศึกษาเชิงลึกในช่วงของสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ที่มกีารจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในช่วงภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2563  

 

ทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดเกี่ยวกับแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

แนวคิดเกี่ยวกับแบบเรียนและสื่อประกอบการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

การประเมินเพื่อคัดเลอืกตำราหรือแบบเรียนภาษาอังกฤษ, การปรับเปลี่ยนหรือแก้ไขแบบเรียนภาษาอังกฤษ และการ

พัฒนาหรอืเขียนแบบเรียนภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอยีด ดังนี้ 

การประเมินเพื่อคัดเลือกตำราหรือแบบเรียนภาษาอังกฤษ (Material evaluation) เป็นการพิจารณา

คัดเลอืกตำราแบบเรียนท่ีมีความเหาะสมและสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยอาจเป็นการพิจารณาคัดเลือก

ตำราเรียนจากต่างประเทศ หรืออาจเป็นตำราเรียนที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นเองและใช้อยู่ก็ได้ (Richards & Schmidt, 2002) 

ซึ่งกระบวนการดังกล่าวถือเป็นการประหยัดเวลาและทรัพยากร โดยการตัดสินใจเลือกตำราเรียนจากต่างประเทศ 

หรืออาจเป็นตำราเรียนที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นเองและมีใช้อยู่แล้ว อย่างไรก็ตาม การคัดเลือกตำราหรือแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษจากต่างประเทศในบางครั้งอาจไม่สามารถตอบสนองความต้องการเฉพาะของผู้เรียนได้ (Howard & 

Major, 2009) การประเมินเพื่อคัดเลือกตำราหรือแบบเรียนภาษาอังกฤษมาใช้ในการเรียนการสอนสามารถพิจารณา

ได้ใน 3 มิติ ได้แก่ ภาพรวมของตำราเรียน,  รายละเอียดเนื้อที่อยู ่ในตำราเรียน และการวิเคราะห์ในเรื่องของ

แบบฝึกหัดและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีอยู่ในตำราเรียน (Byrd, 2001)  
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การปรับเปลี่ยนหรือแก้ไขแบบเรียนภาษาอังกฤษ (Material adaptation) เป็นการปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเตมิ

ในรายละเอียดในแบบเรียนจากต่างประเทศเพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนของตนเอง โดยตำราเรียนจากต่างประเทศ 

(Commercial coursebook) นั้นได้มีการพัฒนาและเขียนโดยเจ้าของภาษาที่เป็นผู้เชี ่ยวชาญทางด้านการสอนภาษา

โดยตรง มีการออกแบบและการวางลำดับขั้นต่าง ๆ ในการนำเสนอในตำราเรียนไว้เป็นอย่างดี (Nunan, 1991) แต่

บางครั้งผู้สอนอาจต้องมีการปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมในรายละเอียดของแบบเรียนดังกล่าว เพื่อให้มีความเหมาะสม

และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน เช่น การเพิ่มเติมรายละเอียด (Addition) การลดทอนเนื้อหาหรือการละ

เว้นเนื ้อหา (Deletion and omission) การปรับเปลี ่ยน (Modification) การทำให้ดูง ่ายขึ ้น (Simplification) และการ

จัดลำดับเนื้อหาใหม ่(Rearrangement/ re-ordering) (Tanvir, 2010) 

การพัฒนาหรือเขียนแบบเรียนภาษาอังกฤษ (Material development) การเขียนและผลิตแบบเรียนเอง

ของผู้สอน ทำให้ผู ้สอนสามารถเพิ่มเติมและลงรายละเอียดในสิ่งที่ผู ้เรียนต้องการได้ ( Individual student needs) 

รวมถึงการทำให้เนื้อหาและรายละเอียดต่าง ๆ มีความเข้าถึงบริบทและวัฒนธรรมต่าง ๆ ของผู้เรียนได้อีกด้วย 

(Contextualization and cultural context) (Howard & Major, 2009)  

อย่างไรก็ตาม กระบวนการในการพิจารณาเพื่อคัดเลือกตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษไปใช้ในการ

เรียนการสอนท้ัง 3 ประเภทนัน้ มท้ัีงขอ้ดแีละข้อจำกัดที่แตกต่างกันท่ีผู้สอนต้องพจิารณาเป็นสำคัญ 

 นอกจากนี้การตัดสินใจเลือกใช้ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษของผู้สอน มาจากปัจจัยทางด้าน (1) 

ประสบการณ์และการฝึกฝนของผู้สอน (Experience and training) โดยผู้สอนที่มีประสบการณ์ในการสอนมากมักมี

ความโนม้เอยีงในการใชต้ำราเรียนท่ีนอ้ยลง (2) ภาระงานของผู้สอน (Workload) ผู้สอนท่ีมีภาระงานสอนมากและไม่มี

เวลาในการพัฒนาหรือเขียนตำราเรียนมคีวามโน้มเอยีงในการใชต้ำราเรียนจากต่างประเทศมากกว่า (3) นโยบายของ

มหาวิทยาลัยหรือภาควิชา ( Institutional policy) เมื ่อสาขาหรือภาควิชามีนโยบายในการให้ใช้ตำราเรียนว ิชา

ภาษาอังกฤษจากต่างประเทศส่งผลให้ผู้สอนทุกคนต้องใช้ตำราเรียนจากประเทศ และ (4) คุณภาพของตำราหรือ

แบบเรียน (Quality of the coursebook) ผู้สอนมักเลือกตำราเรียนหรือแบบเรียนใดก็ได้ที ่ตนเองเห็นว่ามีคุณภาพ

โดยรวมของตำราเรียนที่ดีหรือเข้าเกณฑ์ที่ตนเองคาดหวังไว้ (Davies & Pearse, 2008) จากการนำเสนอแนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับการเลอืกใช้แบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ข้อดีและข้อจำกัดดังกล่าวจึงนำไปสู่การศึกษาเชงิเปรียบเทียบการ

ใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยมีกรอบ

แนวคิดของการวจิัย ดังนี ้

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยเชิงคุณภาพในครั้งนี้ เป็นการศึกษาและทำความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับแนวคิดและมุมมอง รวมถึง

การศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น และแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจาก

ต่างประเทศของอาจารย์ไทยในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อเสนอ

ทางด้านแนวปฏิบัติในการเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใน

ระดับอุดมศึกษาสำหรับการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวจิัย 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วธิีดำเนินการวจิัย 
 งานวจิัยนี้เป็นการวิจัยเชงิคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษา ได้แก่ อาจารย์ผู้สอนวชิาภาษาอังกฤษและ

ผู้บริหารสาขาวิชาหรือหัวหน้าภาควิชาภาษาอังกฤษ จากสถาบันอุดมศึกษาในกำกับของรัฐ และสถาบันอุดมศึกษา

ของเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 33 คน ได้มากจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามโควตา (Quota sampling) โดย

เริ ่มจากการแบ่งสัดส่วนหรือโควตาของสถาบันอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  ออกเป็น 3 กลุ ่ม ได้แก่ 

สถาบันอุดมศกึษาของรัฐ สถาบันอุดมศกึษาในกำกับของรัฐ และสถาบันอุดมศึกษาของเอกชน จากนั้นทำการสุ่มกลุ่ม

ตัวอย่างตามสะดวก (Convenience sampling) โดยคัดเลอืกอาจารย์ผู้สอนวชิาภาษาอังกฤษจากสถาบันอุดมศึกษา ท้ัง 

3 สังกัด มาจำนวนสังกัดละ 8 ท่าน รวม 24 คน และผู้บริหารสาขาวิชา หรือหัวหน้าภาควชิาภาษาอังกฤษท้ัง 3 สังกัด 

มาจำนวนสังกัดละ 3 ท่าน รวม 9 คน  

 เครื่องมอืการวิจัย  

เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ (1) แบบสัมภาษณ์ผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษ เกี ่ยวกับการใช้แบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษในการสอนออนไลน์ ประกอบด้วย ข้อคำถามปลายเปิดเกี่ยวกับการเลือกใช้ตำราเรียน ปัญหาและ

อุปสรรค มุมมองและความคิดเห็นต่อการใช้ตำราเรียนดังกล่าวในการสอนออนไลน์ (2) แบบบันทึกภาคสนาม เป็น

แบบบันทึกเหตุการณ์หรือการเก็บหลักฐานที่พบจากภาคสนามเพื ่อประกอบข้อมูลการให้สัมภาษณ์ และ (3) 

คอมพิวเตอร์ เป็นอุปกรณ์ท่ีทำการเชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต เพื่อใชใ้นการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างออนไลน์ พร้อม

ท้ังทำการบันทึกการสัมภาษณ์ผ่านระบบ Zoom  

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์อาจารย์ผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษ  และผู้บริหาร

สาขาวิชาหรือหัวหน้าภาควิชาภาษาอังกฤษ เกี่ยวกับการใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในการสอนออนไลน์  และใช้

วิธีการตรวจสอบเอกสารหรือร่องรอยหลักฐานประกอบอื่น ๆ ในช่วงเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โดย

ผู้วิจัยได้ทำการติดต่อขออนุญาตเพื่อทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และการสัมภาษณ์ผ่านระบบออนไลน์ 

พร้อมท้ังทำหนังสอืขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดังกล่าว 

 การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ได้แก่ ข้อมูลที่ได้จากการถ่ายเสียง (Transcription) จากบทสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้

นำข้อมูลเชิงคุณภาพทั้งหมดมาทำการวิเคราะห์ตามวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการจำแนกประเภท

ข้อมูล (Typological analysis) ซึ่งเป็นวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจัดกลุ่มหรือแบ่งกลุ่มข้อมูลออกเป็นประเภท 

แนวคิดและมมุมองใน

การจัดการเรียนการ

สอนออนไลน์ 

แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้น 

แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากต่างประเทศ 

 

 

 

 

การเปรียบเทียบ 
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จำพวกหรือชนิดตามคุณลักษณะของข้อมูลนั ้น ๆ ที ่มีอยู่ร่วมกัน ได้แก่ ข้อดีและข้อจำกัดของแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศในแต่ละมิติ โดยทำการลงรหัสข้อมูล (Coding) จำแนก

ตามประเภท หรือแก่นสาระของข้อมูล (Theme) โดยการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของข้อมูล ตาม

กระบวนทัศน์การวจิัยแบบสรรค์สร้างนยิมเพื่อลงสรุปสรุปข้อมูลในแต่ละประเด็น 

 การตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูลเชิงคุณภาพ (Trustworthiness)  

 การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลในด้านความน่าเชื่อถือ (Credibility) ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการตรวจสอบ

ข้อมูลแบบสามเส้า (Data triangulation) ได้แก่ ข้อมูลจากผู้สอน ข้อมูลจากผู้บริหาร และข้อมูลหรือเอกสารที่พบจาก

ภาคสนามมายืนยันความสอดคล้องกันของข้อมูล การให้ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในฐานะกลุ่มตัวอย่าง  ได้อ่านผลการวิจัย

และทำความเข้าใจในประเด็นที่ตรงกันกับที่ผู้วิจัยต้องการถ่ายทอด (Member checks) นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ให้นักวิจัย

ร่วมเป็นผู้อ่านและตรวจสอบผลการวิจัยเพื่อให้มีความสอดคล้องทางด้านผลการวิจัย (Peer examination) นอกจากนี้

ในด้านความรับรอง (Confirmability) ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบร่องรอยและหลักฐานต่าง ๆ ที่พบในสนามวิจัย (Audit 

trail) เพื่อนำร่องรอยและหลักฐานดังกล่าวมาสนับสนุนข้อมูลจากการสัมภาษณ์ (Naiyapatana, 2011) 

 

ผลการวจิัย 
 ผลการศึกษาเชิงเปรียบเทียบแนวคิด และมุมมองของการเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู ้สอน

พัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศ ของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ มีดังน้ี 

ตำราหรอืแบบเรียนวชิาภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้น (Teacher-made coursebooks) นัน้สามารถตอบโจทย์

ในเรื่องของวัตถุประสงค์การเรียนและเนื้อหาในรายวิชาได้เป็นอย่างดี  โดยผู้สอนได้สั่งสมประสบการณ์การสอนของ

ตนเองจากนั้นจึงทำการถ่ายทอดออกมาเป็นตำราเรียน และส่วนหนึ่งสามารถใช้ในการขอผลงานและตำแหน่งทาง

วิชาการได้ด้วย ผู้สอนเห็นว่าการผลิตตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษเองนั้น ผู้ผลิตสามารถปรับระดับภาษาให้มีความ

เหมาะสมกับระดับผู้เรียนของตนเองได้ สามารถสอดแทรกประเด็นทางด้านวัฒนธรรมไทยหรือบริบทท้องถิ่นต่าง ๆ ท่ี

ตำราต่างประเทศไม่สามารถทำได้ นอกจากนี้การสอนรายวิชาภาษาอังกฤษในระดับสูงบางครั้งพบว่า  ไม่มีตำรา

ต่างประเทศวางจำหน่าย ผู้สอนจึงจำเป็นต้องพัฒนาตำราหรอืแบบเรียนเฉพาะดังกล่าวขึน้  

 ในส่วนของตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศ (Commercial coursebooks) นั้น

พบว่าส่วนใหญ่มักใชก้ับวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานท่ีมีจำนวนนักศกึษาลงทะเบียนเรียนจำนวนมาก และมหีลายกลุ่มการ

เรียน เนื่องจากตำรามีการออกแบบทั้งด้านเนื้อหา การใช้ภาษา และความถูกต้องต่าง ๆ ของภาษาได้เป็นอย่างดี มี

แบบฝึกหัดเสริมและกิจกรรมออนไลน์ต่าง ๆ ที่ให้ผู้เรียนเข้าไปฝึกฝนและทำเพิ่มเติม พร้อมระบบที่สามารถกำกับ

ติดตามและประมวลผลได้อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศ อาจมี

ข้อจำกัดในเรื่องของการสอดแทรกประเด็นทางด้านวัฒนธรรมไทยหรือบริบทท้องถิ่นต่าง ๆ ของผู้เรียน ระดับการใช้

ภาษาที่อาจยากเกินไปสำหรับผู้เรียนชาวไทย ราคาตำราที่ค่อนข้างสูง ปัญหาในเรื่องของการสั่งซื้อและการจัด

จำหน่าย นอกจากนี้ยังพบว่านโยบายของสาขาวิชา หรือภาควิชามีผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้ตำราและแบบเรียน

ภาษาอังกฤษ และพบว่าการเลือกใช้ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศนั ้น  มี

ความสมัพันธ์กันกับผลประโยชน์ท่ีผู้สอน สาขาวิชาหรอืภาควิชาจะได้รับอกีด้วย 
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 “ตำราเรียนต่างประเทศ มไีม่ครบทุกวิชาที่เราสอน ยังไงเราก็ต้องผลิตตำราเรียนใชเ้รียนกันเอง เป็นส่วนใหญ่

ในเกือบทุกวิชา ... (หัวเราะ) เอา มคอ.3 เป็นตัวตัง้เลยว่าเด็กต้องเรียนอะไรบ้าง ใชป้ระสบการณ์การสอนมานาน ๆ ก็

เขียนและพัฒนาขึ้นมา มันตอบโจทย์นะ เด็กเราอ่อน เราก็ปรับภาษาไม่ให้ยากมาก ถ้าใช้ตำราเรียนต่างประเทศบางที

ภาษายากไป การเรียนก็จะลำบาก... บางเรื่องเราสอดแทรกวัฒนธรรมไทยหรือท้องถิ่นให้เขาได้ อย่างภาษาอังกฤษ

สำหรับมัคคุเทศก์ วัดวัง เรื ่องอาหารไทย ศาสนาพุทธ ความเชื่อและประเพณีไทย เราต้องผลิตเองครับ ตำรา

ต่างประเทศไม่ตอบโจทย์เร่ืองพวกนี้แน่นอน อกีอย่างเราใชข้อ ผศ. รศ. ได้ด้วย” 

     อาจารย์มหาวทิยาลัยเอกชน, สัมภาษณ์เมื่อ 16 มิถุนายน 2564 

 

 “โดยส่วนตัวส่วนใหญ่สอน Gen ed (วชิาศึกษาทั่วไป) ค่ะ อังกฤษพื้นฐานตัว 1-2-3 อะไรแบบนี้ นักศึกษาเรา

ลงทะเบียนเรียนกันเยอะ ดังนัน้เวลาสอนหรือวัดผลอะไรตอ้งทำให้มีมาตรฐานเหมอืนกัน ซึ่งถ้าเราใชต้ำราต่างประเทศ

เขาออกแบบมาอย่างดี ภาษาที่ใช้ถูกต้องและเป็นภาษาอังกฤษที่ใช้กันจริงในบ้านเขา.... สั่งตำรามาใช้เขาก็มีของแถม

และสื่อลูกเล่นมาอีกเยอะ ใชส้อนออนไลน์จะสะดวกและง่ายมาก ๆ เลย มภีาพ เสียง สื่อ Interactive ต่าง ๆ ดูน่าเรียน

กว่าเราทำเองแน่นอนค่ะ มีกิจกรรมเสริมที่ให้ผู้เรียนเข้าไปทำนอกเวลาเรียนได้ด้วย ระบบก็จะนับเวลาเข้าไปเรียนเอง

และประมวลคะแนนให้เราเอง ...... มเีจ้าหนา้จากสำนักพมิพ์มาสอนวธีิการใชส้ื่อประกอบต่าง ๆ ด้วยนะคะ มีเฉลยทุก

อย่างพร้อมสรรพเลย ส่วนตัวชอบนะคะกับการสอนออนไลนม์มีาตรฐานสากลดี” 

    อาจารย์มหาวทิยาลัยในกำกับของรัฐ, สัมภาษณ์เมื่อ 8 กรกฎาคม 2564 

 

 “ทางมหาวิทยาลัยมีนโยบายให้เราใช้ตำราของต่างประเทศนะคะ และไม่อนุญาตให้นักศึกษาถ่ายเอกสาร

เรียน เพราะตำราเรียนทุกคนต้องซื้อเล่มจริงและขูดรหัสจากปกตำราด้านในเพื่อเข้าเว็ บไซต์ทำแบบฝึกหัดและ

กิจกรรมออนไลน์ ซึ่งถือว่าเป็นเร่ืองท่ีดีท่ีเด็กควรได้ฝึกภาษานอกเวลาเรียนด้วย เข้าใจว่าราคาแพงค่ะ แต่คุ้มค่านะคะ 

ได้เล่มสีสันสวยงาม ได้ทำแบบฝึกหัดเสริมที ่ออกแบบมาโดยเจ้าของภาษาเป็นอย่างดี มั ่นใ จเรื่องคุณภาพและ

มาตรฐานสากลท่ีทุกประเทศใชก้ันค่ะ ยิ่งช่วงนี้เรียนออนไลน์กันเยอะ แบบนี้ดมีาก ๆ ค่ะ” 

                           ผู้บริหารสาขาวิชาภาษาอังกฤษ, สัมภาษณ์เมื่อ 8 กรกฎาคม 2564 

 

 “โดยส่วนตัวเห็นว่าตำราต่างประเทศราคาสูงมากนะคะ เล่มละ 3-4 ร้อย แถมบังคับเด็กซื้ออีก ใครไม่ซื้อก็

ไม่มีรหัสเข้าทำแบบฝึกหัดออนไลน์ คะแนนเก็บในส่วนนี้ก็จะหายไปอีก ... อย่างเอาเล่มความยากระดับ B1 มาให้เด็ก

เราเรียนมันยากกับเด็กนะคะ เด็กเรายิ่งอ่อนกันมาก ยิ่งเรียนกันได้ยากลำบากขึ้นไปอกี ตัง้มานั่งอธิบายปรับพื้นกันอีก

เสียเวลาท้ังผู้สอนและผู้เรียนมาก ๆ ... ตัวอย่างในเร่ืองวัฒนธรรมบางอย่างของเมอืงนอกเด็กก็ไม่ค่อยเข้าใจ เงินตราก็

ใช้หน่วยเงินเป็น US เรื่องของดาราอะไรก็เป็นของเมืองนอกหมด ไม่มีอะไรที่เป็นของบ้านเราเลยนะคะ บางทีเด็กไม่ 

get เราเองต้องคอยเปรียบเทียบกับของบ้านเราให้เด็กเห็นก่อนจึงค่อยพอไปได้ค่ะ ... อันนี้ความเห็นส่วนตัวนะคะ  

ส่วนตัวเห็นว่าตำราที่เราทำเองดีกว่าเยอะ จะสอนออนไลน์หรือ On site ก็สอนได้หมดนะคะ ใช้ขอผลงานได้ด้วยอันนี้

สำคัญมาก ๆ เลยค่ะ (หัวเราะ)” 

     อาจารย์มหาวทิยาลัยของรัฐ, สมัภาษณ์เมื่อ 29 มิถุนายน 2564 

 



   
  ปีที่ 16 ฉบับท่ี 44 มกราคม – กุมภาพันธ์ 2565 - TCI กลุ่มท่ี 1 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปี 2564-2567

 
 

 

Rajapark Journal Vol. 16 No. 44 January – February 2022                                                               50 

ในด้านความรับรอง (Confirmability) ของข้อมูลเชิงคุณภาพด้านการใช้ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

จากต่างประเทศ ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบร่องรอย (Audit trail) พบโปรแกรมเสริมของสื่อการสอนและกิจกรรม

ออนไลน์ของตำราจากต่างประเทศที่ผู้สอนใช้ในการสอนออนไลน์ที่มีความน่าสนใจ ประกอบด้วย  วีดีโอคลิปสั้น ๆ 

ภาพและเสียง นอกจากนี้ยังมีแบบฝึกหัดเสริมออนไลน์ที่มีการตรวจให้คะแนนแบบอัตโนมัติ ซึ่งช่วยผู้สอนเป็นอย่าง

มากในการกำกับและติดตามความก้าวหนา้ในการเรียนและงานท่ีได้รับมอบหมายของนักศึกษาได้เป็นอย่างดี 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างของสื่อการสอนและกิจกรรมออนไลน์ของแบบเรียนจากต่างประเทศ 

(ภาพโดยผู้วจิัย) 
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ภาพที่ 3  การใชต้ำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
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ภาพที่ 4 สื่อประกอบการเรียนและแบบฝกึหัดเสริมออนไลน์ต่าง ๆ ทีม่าพร้อมกับแบบเรียนจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศ 

 (ภาพโดยผู้วจิัย) 

 

อภิปรายผล 
  แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นนั้นผู้สอนสามารถพัฒนาให้แบบเรียนมีความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์และเนื้อหาของรายวิชาได้ดีกว่าแบบเรียนจากต่างประเทศ นอกจากนี้ผู ้สอนสามารถปรับระดับของ

ภาษาอังกฤษให้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียนของตนเองได้ อกีทัง้ยังสามารถเพิ่มเติมในส่วนของรายละเอียดทางด้าน

วัฒนธรรมไทยหรือประเด็นทางด้านท้องถิ่นที่สำคัญที่ผู ้เรียนควรทราบไว้ในแบบเรียนที่ผู ้สอนพัฒนาขึ้นซึ ่งผล

การศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Howard & Major (2009) ที ่กล่าวการพัฒนาหรือเขียนตำราเรียน

ภาษาอังกฤษ (Material development) ของผู้สอนเองทำให้ผู้สอนสามารถลงรายละเอยีดในสิ่งท่ีผู้เรียนของตนต้องการ

ได้เฉพาะ ( Individual student needs) นอกจากนี ้ย ังสามารถทำให้เนื ้อหาและรายละเอียดต่างๆของแบบเรียน

ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้นสามารถเข้าถึงบริบทและวัฒนธรรมต่างๆของผู้เรียนได้อีกด้วย (Contextualization and 

cultural context) นอกจากนี้การสอนรายวิชาภาษาอังกฤษในระดับสูงบางครั้งพบว่าไม่มีแบบเรียนจากสำนักพิมพ์

ต่างประเทศวางจำหน่าย ดังนั้นผู้สอนจึงมีความจำเป็นที่จะต้องพัฒนาแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษดังกล่าวขึ้นซึ่ง

สอดคล้องกับผลการวจิัยของ ของ Intakaew (2014) ท่ีผลิตตำราภาษาอังกฤษสำหรับพนักงานบริการภาคพื้นสายการ

บินเพื่อตอบสนองความต้องการในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสำหรับการให้บริการผู้โดยสารภาคพื้น (Ground staff 

service) และงานวิจัยของ Boonyiam & Saksittanupab (2017) ที่ผลิตตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวใน

ท้องถิ่น ซึ่งรายวชิาภาษาอังกฤษขั้นสูงดังกล่าวไม่มีตำราหรือแบบเรียนจากสำนักพมิพ์ต่างประเทศ 

 สำหรับตำราหรอืแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพมิพ์ต่างประเทศ (Commercial coursebooks) นั้นได้มี

การออกแบบโดยเจ้าของภาษาให้มีความถูกต้องและเหมาะสมในด้านเนื้อหา การใช้ภาษาตลอดจนภาพประกอบและ

รูปเล่มต่างๆที่ดูน่าสนใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยทางด้านการประเมินแบบเรียนตำราเรียนวิชาภาษาอังกฤษจาก

ต่างประเทศ ในงานวิจัยของ Poltiraksa et al. (2015), Arsairach (2007), and Khaonoona & Intapan (2018) ที่พบว่า 

ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศส่วนใหญ่ มีการออกแบบตำราเรียนมาเป็นอย่างดี 
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และเน้นการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งคุณภาพของแบบเรียนจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศดังกล่าวนั้น  ผู้สอน

สามารถพิจารณาเลือกนำมาใช้โดยอาจพิจารณาจากคุณภาพโดยรวมของตำราเรียนที่ดี หรือเข้าเกณฑ์ที่ตนเอง

คาดหวังไว้ (Davies & Pearse, 2008) ทั้งนี้ตำราหรือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศ อาจมี

ข้อจำกัดในเรื่องของการสอดแทรกประเด็นทางด้านวัฒนธรรมไทยหรือบริบทท้องถิ่นต่าง ๆ ของผู้เรียน ระดับการใช้

ภาษาที่อาจยากเกนิไปสำหรับผู้เรียนชาวไทย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวจิัยของ Aumpimai (2018) ที่พบว่าเนื้อหาต่าง ๆ 

ในแบบเรียนไม่มีความสอดคล้องกับบริบทท้องถิ่นของผู้เรียน พบระดับความยากของแบบเรียนท่ีไม่เหมาะสมกับระดับ

ความสามารถของผู้เรียน อีกทั้งผู้สอนไม่มีเวลาในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน นอกจากนี้การเลือกใช้ตำราหรือ

แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศนั้น มีความสัมพันธ์กันกับผลประโยชน์ที่ผู้สอน สาขาวิชาหรือ

ภาควิชาจะได้รับอีกด้วย เช่น การได้รับส่วนลดพิเศษ การได้คู ่มือครูและเอกสารประกอบต่าง  ๆ ฟรีจากทาง

สำนักพิมพ์ โดยผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดด้านการตัดสินใจในการเลือกใช้ตำราหรือแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษของผู้สอนของ Davies & Pearse (2008) ที่กล่าวว่าการตัดสินใจในการเลือกใช้ตำราหรือแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษน้ันส่วนหนึ่งมาจากนโยบายของมหาวทิยาลัยหรือภาควิชา (Institutional policy)  

 นอกจากนี้โปรแกรมเสริมของสื่อการสอนและกิจกรรมออนไลน์ต่าง ๆ ของแบบเรียนจากต่างประเทศ รวมท้ัง 

วีดีโอคลิปสั้น ๆ ภาพและเสียงแบบ Interactive แบบฝึกหัดเสริมออนไลน์ที่มีการตรวจให้คะแนนแบบอัตโนมัติ  ที่

สามารถช่วยผู้สอนได้เป็นอย่างมากในการกำกับและติดตามความก้าวหน้าในการเรียนและงานที่ได้รับมอบหมายของ

นักศกึษาได้เป็นอย่างด ีโดยส่ือประกอบการเรียนการสอนดังกล่าวมคีวามเหมาะสมและประสิทธิภาพเป็นอย่างมากต่อ

ผู้สอนในช่วงของการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้ความปกติวิถีใหม่  โดยผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Office of the Education Council (2021) ที่ส่งเสริมให้ผู ้สอนต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนให้เกิด

ประสิทธิภาพแก่ผู้เรียนสูงสุดภายใตค้วามปกติวิถีใหม่ 

 

สรุปผล 
 การใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์นั้น  ทำให้ผู้สอน

สามารถพัฒนาแบบเรียนมีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาของวิชาที่เรียนได้ อีกทั้งยังสามารถปรับระดับภาษา

ให้เหมาะกับผู้เรียน การสอดแทรกวัฒนธรรมและความเป็นท้องถิ่นในแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นได้  แต่อาจขาดความ

น่าสนใจและสื่อประกอบออนไลน์ต่าง ๆ อันหลากหลายเมื่อเทียบกับแบบเรียนจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศ การใช้

แบบเรียนจากสำนักพิมพ์ต่างประเทศมีเนื้อหาและการใช้ภาษาที่ถูกต้อง รูปเล่มและภาพประกอบที่น่าดึงดูดผู้เรียน  

รวมถึงแบบฝึกหัดเสริมและกิจกรรมทางภาษาออนไลน์ต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนสามารถเขา้ไปฝึกฝนเพ่ิมเตมิ พร้อมระบบกำกับ

และประเมินผลอัตโนมัต ิแต่แบบเรียนจากสำนักพมิพ์ต่างประเทศยังขาดในเร่ืองของวัฒนธรรมไทยและบริบทท้องถิ่น

บางอย่างของผู้เรียนไป จึงเป็นหน้าท่ีของผู้สอนท่ีตอ้งพจิารณาคัดเลอืกแบบเรียนมาใช้ และเพิ่มเติมในส่วนท่ีจำเป็นใน

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใตค้วามปกติวิถีใหม่ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อดีและข้อจำกัดของการเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นและ

แบบเรียนจากต่างประเทศ ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 
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 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ผู้บริหารสถาบันอุดมศกึษา หัวหน้าภาควชิาหรือหัวหน้าสาขาวิชาภาษาอังกฤษสามารถนำผลการวจิัยท่ีได้มา

วางแผนในการพิจารณาเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในหลักสูตรของตนเองหรือภาควิชา โดยคำนึงถึงปัจจัย

ทางด้านต่างๆ ข้อดีและข้อจำกัดรวมถึงสารสนเทศที่ค้นพบเพิ่มเติมจากสนามวิจัยที่อยู่นอกเหนือจากแนวคิดทฤษฎี 

ก่อนกำหนดเป็นแนวทางหรือนโยบายในการเลอืกใชแ้บบเรียนวิชาภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ในฐานะวิชาศกึษาท่ัวไป วิชาเอกและวิชาโท เป็นต้น 

 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 ผู้สอนหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพิจารณาเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษอาจมีการทำข้อมูลเชิงสำรวจ

ระหว่างผู ้ที ่มีส่วนได้ส่วนเสียในการใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (stakeholders) ทั้งนี ้เพื ่อใช้เป็นสารสนเทศ

ประกอบการพิจารณาเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้ความปกติวิถี

ใหมไ่ด้อย่างครบถ้วน 

 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรการมศีกึษาเชงิสำรวจ (Survey research) กับผู้มสี่วนได้ส่วนเสียในการพิจารณาเลอืกใช้แบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ เช่น การสำรวจความคิดเห็นหรือความพึงพอใจของผู ้เรียนและทีมผู ้สอนระหว่างแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้นกับแบบเรียนจากต่างประเทศ 

2. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ (Comparative research) ในมุมมองของการนำเสนอประเด็นทางด้าน

วัฒนธรรม (Culture aspects) ทั้งวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและวัฒนธรรมไทยที่สอดแทรกในแบบเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษท่ีผู้สอนพัฒนาขึ้นและแบบเรียนจากต่างประเทศ 

 

องค์ความรู้ใหม่ 
 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัยนี้ทำให้ได้สารสนเทศเกี่ยวกับข้อดีและข้อจำกัดของการเลือกใช้แบบเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ ของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้ความปกติวิถีใหม่  ดัง

แสดงในแผนภาพที่ 3 ที่นำเสนอภาพรวมของข้อดีและข้อจำกัดของการเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ อัน

ประกอบด้วยข้อค้นพบที่มีความสอดคล้องกับทฤษฎี และข้อค้นพบจากสนามวิจัยที่นอกเหนือจากทฤษฎี อันนำไปสู่

การกำหนดแนวทางในการพิจารณาเลือกใช้แบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษของแต่ละหลักสูตร หรือของแต่ละภาควิชาได้

ถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนได้ต่อไป  
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