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Abstract 

This article aims to analyze why Thailand is suitable for avid tourism and how to actively 

encourage avitourism in Thailand.  The scope of the presentation is defined as follows:  ( 1)  The 

meaning of avitourism which refers to traveling from a normal environment with the main aim of 

studying and enjoying the nature by searching, observing, classifying, and listening to the sounds of 

birds in natural habitats while disturbing the environment and natural scenery as little as possible. 

(2) Grouping the avitourism which is divided into 3 groups (3) Avitourism and tourism sustainability 

which this type of tourism can contribute the sustainability as well.  ( 4)  The characteristics of the 

area where avid tourists choose to watch the birds which have 4 characteristics. (5) So is "Thailand" 

worth an avitourism trip?  Thailand is characterized by bird-watching areas that avid tourists prefer 

to visit, along with the potential for tourism accommodations. Therefore, Thailand is very suitable for 

avitourism.   However, the development of avitourism in Thailand is not very clear, it should be 

promoted in many ways, such as conducting the studies to find all-around information related to 

avitourism for planning to promote this type of special interest tourism, etc. 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ให้เห็นว่า ทำไมประเทศไทยเหมาะกับการท่องเที่ยวดูนก และควร

ส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวดูนกในประเทศไทยอย่างจริงจังได้อย่างไร  โดยได้กำหนดขอบเขตการนำเสนอไว้ดังนี้ (1) 

ความหมายของการท่องเที่ยวท่องเที่ยวดูนก ซึ่งหมายถึง การเดินทางจากสภาพแวดล้อมตามปกติโดยมีจุดมุ่งหมาย

หลักเพื่อการศึกษา และความสนุกสนานกับธรรมชาติด้วยการค้นหา สังเกต จำแนก และฟังเสียงนกในถิ่นที่อยู่อาศัย

ตามธรรมชาติ พร้อมทั้งรบกวนสภาพแวดล้อมและทิวทัศน์ทางธรรมชาติให้น้อยที่สุด (2) การจัดกลุ่มการท่องเที่ยวดู

นก ซึ่งแบ่งเป็น 3 กลุ่ม (3) การท่องเที่ยวดูนกกับการสร้างความยั่งยืนทางการท่องเที่ยว ซึ่งการท่องเที่ยวรูปแบบนี้

สามารถสร้างความยั่งยืนของการท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี (4) ลักษณะของพื้นที่ที่นักท่องเที่ยวดูนกเลือกไปดูนก ซึ่งมี

อยู่ 4 ลักษณะ  (5) แล้ว “ประเทศไทย” น่าท่องเที่ยวดูนกหรือไม่? ซึ่งประเทศไทยมีลักษณะของพื้นที่ที่นักท่องเที่ยวดู

นกนิยมเลือกไปดูนก ประกอบกับมีศักยภาพในการรองรับการท่องเที่ยวในด้านต่างๆ ที่เกี ่ยวข้องเป็นอย่างดีจึง

เหมาะสมกับการท่องเท่ียวดูนกเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตาม การพัฒนาการท่องเท่ียวดูนกในประเทศไทยยังไม่ชัดเจน

มากนัก ควรได้รับการส่งเสริมในหลายๆ ด้าน เช่น การทำการศกึษาเพื่อหาขอ้มูลรอบด้านท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียว

ดูนกเพื่อใชใ้นการวางแผนส่งเสริมการท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่มรูปแบบนี้ เป็นต้น 

 

คำสำคัญ: การท่องเท่ียวดูนก; การท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่ม; นก  

 

บทนำ 
การท่องเที่ยว คือ การเดินทางจากสถานที่แห่งหนึ่งไปยังจุดหมายปลายทางที่แต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มสนใจ 

และทำกิจกรรมต่าง ๆ ณ จุดหมายปลายทางนั้น ทั้งนี้ ระหว่างการเดินทางอาจมีการแวะทำกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่าง

ทางด้วยก็ได้ กิจกรรมต่าง ๆ ที่นักท่องเที่ยวทำ ณ จุดหมายปลายทางของการเดินทางท่องเที่ยวมีกิจกรรมมากมาย

หลายลักษณะตามความสนใจของนักท่องเที่ยวแต่ละคน เช่น การเล่นน้ำทะเล การชมหินงอกหินย้อย การดำน้ำดู

ปะการัง การนอนพักผ่อน การอ่านหนังสือ การไหว้พระขอพร การศึกษาประวัติศาสตร์ของพื้นที่ การรับประทาน

อาหารท้องถิ่น ฯลฯ 

การดูนก (Birdwatching) เป็นกิจกรรมหนึ่งที่นักท่องเที่ยวผู้นิยมธรรมชาติทำกันในหลาย ๆ แหล่งท่องเที่ยว 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาต ิยกตัวอย่างในประเทศไทย เช่น เขตหา้มล่าสัตว์ป่าอ่างเก็บน้ำห้วย

จรเข้มาก จ.บุรีรัมย์, อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน จ.เพชรบุรี, เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย จ.พัทลุง, เขตรักษาพันธ์ุ

สัตว์ป่าเชียงดาว จ.เชียงใหม่ และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จ.สระบุรี/นครราชสีมา/นครนายก/ปราจีนบุรี ฯลฯ เหตุที่

กิจกรรมการดูนกเป็นที่นิยมสำหรับการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  เนื่องมาจากนกเป็นสัตว์ที่หาดูได้

ง่ายกว่าสัตว์ชนิดอื่น ประกอบกับนกหลายชนิดมีสีสันสวยงาม มีพฤติกรรมที่น่ารัก และมีเสียงร้องที่ไพเราะ จึงทำให้

เกิดความเพลิดเพลินในการดู สร้างความสุข ผ่อนคลายความเครียดจากการทำงานประจำ อีกทั้งการดูนกยังช่วยฝึก

ให้เป็นคนหูตาไว และทำให้ได้เรียนรู้เกี่ยวกับนกและถิ่นที่อยู่อาศัยในธรรมชาติอีกด้วย ความสนใจด้านการดูนกของ

นักท่องเท่ียวกลุ่มนีจ้ัดเป็นการท่องเท่ียวกลุ่มเฉพาะ (Special-interest Tourism) อันหมายถงึ การเดินทางท่องเท่ียวของ

นักท่องเที่ยวที่มีความสนใจพิเศษในเรื่องใดโดยเฉพาะ ซึ่งในกิจกรรมการดูนกจะเรียกเป็น “การท่องเที่ยวดูนก 

(Avitourism /  Avian Tourism /  Birdwatching Tourism /  Bird-based Tourism /  Ornithological Tourism) ”  โดยการ

ท่องเท่ียวรูปแบบนี้ได้รับความนิยมมากขึ้น เห็นได้จากในสหรัฐอเมริกา ช่วงปี ค.ศ. 2016 ถึง 2019 มนีักท่องเท่ียวดูนก
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เพิ่มมากขึ้นร้อยละ 10.61 (Statista, 2021) ในขณะที่ในประเทศไทยไม่มีข้อมูลของจำนวนนักท่องเที่ยวดูนก แต่หาก

พิจารณาจากเว็บไซด์หรือเพจที่เกี่ยวกับการดูนกพบว่า มีอยู่เป็นจำนวนมาก เช่น ดูนก A birdwatch มือหมุนถ่ายนก 

ฯลฯ ทำให้เห็นได้ว่า การท่องเที่ยวดูนกมีทิศทางที่จะเติบโตเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงหลังจากการแพร่

ระบาดอย่างหนักของ COVID-19 ที่ต้องการการท่องเที่ยวในรูปแบบที่ไม่ต้องพบเจอผู้คนจำนวนมาก และใส่ใจในการ

ท่องเท่ียวท่ียั่งยืน 

 

การท่องเที่ยวดูนก คอือะไร 

 มนีักวชิาการหลายท่านได้ให้คำจำกัดของ “การท่องเท่ียวดูนก” ไว ้ท้ังน้ี สามารถสรุปได้ว่า “การท่องเท่ียวดู

นก” คือ การเดินทางจากสภาพแวดล้อมตามปกติโดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อการศึกษา และความสนุกสนานกับ

ธรรมชาติด้วยการค้นหา สังเกต จำแนก และฟังเสียงนกในถิ ่นที ่อยู ่อาศัยตามธรรมชาติ พร้อมทั ้งรบกวน

สภาพแวดล้อมและทิวทัศน์ทางธรรมชาติให้น้อยที ่สุด (Tustin, & Conradie, 2016; Conradie, 2017; Krejić et al., 

2019; Priatmoko, & David, 2020; CBI, 2021b) 

การท่องเที่ยวลักษณะนี้ นอกจากจะจัดว่าเป็นการท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่ม (Special-interest Tourism) แล้ว ยัง

จัดอยู่ในกลุ่มของการท่องเท่ียวชมสัตว์ป่า (Wildlife Tourism) ท่ีเป็นการเดินทางไปสังเกตและมีปฏิสัมพันธ์กับชนิดพันธ์ุ

สัตว์ต่างๆ ท่ีปลายทางการเดินทาง ในลักษณะที่ไม่มกีารบริโภค (Non-consumption) ซึ่งประกอบไปด้วยการท่องเท่ียว

แบบซาฟารี (Safaris) การชมสัตว์ในทะเล (Marine Life Watching) และการชมสัตว์ป่า (Wildlife Watching) (CBI, 

2021c: online) และอยู่ในกลุ่มการท่องเที่ยวที่อิงกับธรรมชาติ (Nature-based Tourism) และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

(Ecotourism) อกีด้วย โดยเป็นการท่องเท่ียวท่ีอาศัยทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติเป็นหลัก ได้แก่ นกนานาชนิด

และสภาพถิ่นท่ีอยู่อาศัยตามธรรมชาติของนกเหล่านัน้ (Tustin, & Conradie, 2016) และมักเป็นการท่องเท่ียวกลุ่มเล็ก

ขนาดประมาณไม่เกิน 20 คนต่อกลุ่มเพื่อการรบกวนนกให้นอ้ยท่ีสุด 

 
ภาพที่ 1 การท่องเที่ยวดูนก กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมสูงในปัจจุบัน 

ภาพโดย ณัฏฐกฤษฏิ์ เอกวรรณัง   
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การจัดกลุ่มการท่องเที่ยวดูนก 

การท่องเที่ยวดูนกสามารถแบ่งแบบกว้างๆ ออกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  (CBI, 2021b; Center for Responsible 

Travel, n.d.) 

1) กลุ่มดูนกแบบครัง้คราว (Casual Birding) เป็นกลุ่มนักท่องเท่ียวท่ีชอบท่องธรรมชาติท่ีสามารถเข้าถึงแหล่ง

ท่องเที่ยวได้ไม่ลำบากโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเข้าถึงทางถนน นิยมทำกิจกรรมหลากหลายที่อิงกับธรรมชาติ มีความ

สนุกสนานกับการดูนก แต่การดูนกไม่ใช่จุดมุ่งหมายหลักของการท่องเที่ยว สนใจในการค้นหาบางสิ่งบางอย่างที่

แตกต่างจากที่บ้าน และพึงพอใจที่ได้มีปฏิสัมพันธ์กับธรรมชาติอย่างใกล้ชิด ยกตัวอย่างเช่น Mark ซื้อโปรแกรมทัวร์

ของ Robin Pope Safaris ไปท่องเที่ยวประเทศ Zambia, Malawi และ Zimbabwe ในทวีปแอฟริกา เพื่อไปเดินป่า แค้ม

ปิง้ และท่องซาฟารี ซึ่งมีกกิจกรรมการดูนกรวมอยู่ดว้ย 

2) กลุ่มดูนกแบบกระตือรือร้น (Enthusiastic Birding) เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวที่รักธรรมชาติ มีความรู้ทาง

ธรรมชาติหลากหลายดา้น มคีวามตระหนักในเร่ืองความยั่งยืนและใส่ใจการอนุรักษ์นก มทัีกษะการดูนกที่ดี มใีจจดจ่อ

กับการได้ค้นหานกเพื่อการเรียนรู้และการอนุรักษ์นก เป็นนักเดินทางที่ทำอะไรอย่างช้าๆ และผ่อนคลาย ปรับตัวเข้า

กับคนกลุ่มใหญ่ได้ดี แต่พอใจกับการเดินทางกลุ่มเล็กๆ มากกว่า สนใจในธรรมชาติที่หลากหลายและกิจกรรมทาง

วัฒนธรรม และมักเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายอยู่เล็กน้อย ยกตัวอย่างเช่น Anna ซื้อแพ็คเกจทัวร์ของ Venture 

Uganda ท่ีจัดการท่องเที่ยวดูนกแบบเข้มข้น พร้อมท้ังมีกิจกรรมผจญภัยในธรรมชาต ิและเรียนรู้วัฒนธรรมของชุมชน

ท้องถิ่น 

3) กลุ่มดูนกแบบจริงจัง (Hardcore Birding) เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์หลักในการค้นหานก 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งนกที่ยังไม่เคยเห็นมาก่อนจึงชอบการแข่งขันและการเดินทางไกล ๆ มีการทำบัญชีรายชื่อนกที่พบ 

และค้นหาแหล่งดูนกเฉพาะ ไม่สนใจการทำกิจกรรมการท่องเที่ยวประเภทอื่น ๆ มีอุปกรณ์การดูนกขั้นก้าวหน้าเป็น

ของตนเอง เช่น กล้องส่องทางไกลระดับ High-end กล้องถ่ายภาพที่มีคุณภาพดี หรือมีการบันทึกวิดีโอหรือเสียงของ

นก ไม่ชอบนักดูนกที่มีความชำนาญน้อย และพื้นที่ที่มีคนอยู่หนาแน่น พึงพอใจในการสังเกตธรรมชาติ และส่วนใหญ่

เป็นผู้ชาย ยกตัวอย่างเช่น นชิคุณ เดินทางไปปาปัวนวิกีนี กับเพื่อนนักดูนกอีก 2 คน เพื่อไปดูนก Northern Cassowary 

เนื่องจากหาดูไม่ได้ในประเทศไทย 

 

การท่องเที่ยวดูนกกับการสร้างความย่ังยนืทางการท่องเที่ยว 

การดูนกเป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวนิยมทำกันมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทวีปยุโรป และทวีป

อเมริกาเหนือ โดยในทวีปยุโรปมีนักท่องเที่ยวที่นิยมการดูนกเป็นจำนวนมากในสหราชอาณาจักร เนเธอร์แลนด์ 

เยอรมนี และสวีเดน ตามลำดับ (CBI, 2021b) ในขณะที่ในอเมริกาเหนือ นักท่องเที่ยวจากสหรัฐอเมริกานิยมการดูนก

ถึง 12.82 ล้านคนในปี ค.ศ. 2019 (Statista, 2021) หรือร้อยละ 3.9 ของประชากรในปีนั ้น ทั้งนี้ การดูนกจัดเป็น

กิจกรรมการท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจได้สูง เช่น ในปี ค.ศ. 2019 การดูนกสรา้งผลประโยชน์

ทางเศรษฐกิจในสหรัฐอเมริกา ถึง 41 พันล้านดอลลาร์ (Withrow, 2019) หรือประมาณ 1,371 ล้านบาท โดยจำแนก

เป็นค่าอาหาร ค่าที่พัก ค่าเดินทางร้อยละ 26 และเป็นค่าอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการดูนกร้อยละ 74 (U.S. Fish & 

Wildlife Service, 2019) 
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นอกจากการสร้างรายได้ทางเศรษฐกิจที่สูงแล้ว การท่องเที่ยวดูนกที่เป็นการท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มของ

นักท่องเที่ยวที่ใส่ใจในธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมยังก่อให้เกิดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable Tourism) 

ขึน้เนื่องจาก 

1) มคีวามเชื่อมโยงระหว่างความหลากหลายของนกและรายได้ของคนในท้องถิ่น กล่าวคือ นกมากและหลาก

ชนิดทำให้คนท้องถิ่นมีรายได้มากขึ้น 

2) มกีารบริจาคหรอืต้ังกองทุนเพื่อการอนุรักษ์นกและสัตว์ป่ามากขึน้ 

3) มผีลกระทบทางลบน้อยมาก แต่สร้างรายได้มากกว่าการท่องเท่ียวแบบดั้งเดิม 

4) มกีารควบคุมชุมชนท้องถิ่นมากขึ้นในพื้นท่ีท่ีมีนกเฉพาะถิ่นหรือท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะพืน้ท่ี 

5) มกีารป้องกันพื้นท่ีนอกเขตอนุรักษ์ท่ีมีนกเฉพาะถิ่นหรือท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะพืน้ท่ีมากขึ้น 

6) มกีารประเมินและรวบรวมความรู้ทางธรรมชาติของคนท้องถิ่นมากขึ้น 

7) มกีารฝึกอบรมและจ้างงานมัคคุเทศก์ท้องถิ่นมากขึ้น 

8) มกีารสนับสนุนงานทางปักษีวิทยา (Ornithology) มากขึน้ 

นอกจากนั้น ในหลายๆ ประเทศที่นิยมการท่องเที่ยวดูนกยังมีการสร้าง “จรรยาบรรณ (Codes of Conduct) 

สำหรับนักดูนก” ให้ยึดถือปฏิบัติ เช่น ในประเทศฮังการีมีการกำหนดไว้ 10 ข้อ ดังนี้ (Hungarianbirdwatching.com, 

n.d.) 1) สวัสดิภาพของนกต้องเป็นสิ่งที่ต้องตระหนักเป็นอันดับแรก 2) ต้องมีการป้องกันถิ่นที่อยู่อาศัยของนก 3) 

รบกวนนกให้น้อยที่สุด 4) นกหายากในฤดูผสมพันธุ์ต้องได้รับการปกป้องเป็นพิเศษ 5) นกอพยพที่หายากต้องไม่ถูก

รบกวน 6) ปฏบัิตติามกฎหมายและกฎระเบียบท่ีเกี่ยวข้องของพืน้ท่ีอย่างเคร่งครัด 7) เคารพสิทธ์ิของเจ้าของท่ีดินหรือ

พื้นที่ที่ไปดูนก 8) เคารพในสิทธิ์ของบุคคลอื่นที่ไปดูนก 9) บันทึกข้อมูลนกที่พบส่งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็น

ข้อมูลในการอนุรักษ์ต่อไป และ 10) การดูนกในต่างประเทศให้ยึดจรรยาบรรณเหล่านี้ไว้เสมอ 

การปฏิบัติตาม “จรรยาบรรณสำหรับนักดูนก” ช่วยให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวอย่างรับผิดชอบทั้งต่อนก ถิ่นท่ี

อยู่อาศัยของนก และระบบนเิวศของพืน้ท่ีอันจะส่งผลต่อความยั่งยืนทางการท่องเท่ียวในระยะยาวอกีด้วย 

ตัวอย่างของการจัดการท่องเที่ยวดูนกที่มีลักษณะของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เช่น การจัดการท่องเที่ยวดู

นกในป่าชุมชนของเขตบาร์ดิยา (Bardiya) และในอุทยานแห่งชาติ Bardiya จังหวัดลุมพินี ประเทศเนปาล (Community 

Homestay Network, 2022) ที่ให้ชุมชนท้องถิ่นเป็นผู้ดำเนินการจัดการการท่องเที่ยวทั้งมัคคุเทศก์ดูนกท้องถิ่น ที่พัก

แบบ Homestay อาหารพื้นเมอืง ฯลฯ อันทำให้เกิดท้ังความยั่งยนืทางสิ่งแวดล้อม สังคม-วัฒนธรรม และเศรษฐกิจใน

พื้นท่ีได้เป็นอย่างด ี

 

ลักษณะของพื้นที่ที่นักท่องเที่ยวดูนกเลือกไปดูนก 

นักท่องเที่ยวชาวยุโรปและชาวอเมริกันที่นิยมการดูนกมักจะเดินทางท่องเที่ยวดูนกในแหล่งท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติภายในประเทศของตัวเองเป็นหลัก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มนักดูนกแบบครั้งคราว (Casual Birding)   แต่

นักท่องเที่ยวที่ดูนกแบบกระตือรือร้น (Enthusiastic Birding) และแบบจริงจัง (Hardcore Birding) มักจะเดินทางออก

จากประเทศของตัวเองไปดูนกยังประเทศอ่ืนๆ ด้วย ท้ังไปแบบคนเดียว แบบกลุ่มส่วนตัวขนาดเล็ก และซื้อทัวร์เพื่อการ

ไปดูนก  โดยประเทศจุดหมายปลายทางท่ีนักท่องเท่ียวดูนกนยิมเดินทางไปดูนกจะมลีักษณะ ดังนี้ (Steven, Morrison, 

& Castley, 2014; CBI, 2021a) 

- มชีนิดพันธ์ุนกท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะพืน้ท่ี (Iconic Species) และ/หรือ 
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- มชีนิดพันธ์ุนกท่ีมีอยู่เฉพาะพืน้ท่ีใดพื้นท่ีหน่ึง (Endemic Species) และ/หรือ 

- มนีกอพยพบินผ่าน (Migratory Species) และ/หรือ 

- มนีกจำนวนมากให้ดูเพื่อจำแนกแยกแยะ 

ซึ่งทวีปที่มีคุณสมบัติ 4 ประการข้างต้นที่นักท่องเที่ยวดูนกนิยมเดินทางไปเป็นเป็นจำนวนมาก คือ ทวีป

อเมริกาใต้ ทวีปเอเชีย และทวีปแอฟริกา (CBI, 2021a) ทั้งนี้เพราะทวีปเหล่านี้เป็นทวีปที่มีความหลากหลายทาง

ชีวภาพสูง โดยประเทศที่มีความหลากหลายทางชีวภาพของนกสูงที่สุด 3 ประเทศแรก คือ โคลอมเบีย (1,878 ชนิด) 

เปรู (1,858 ชนิด) และบราซิล (1,813 ชนิด) (CBI, 2021a: online) ในขณะที่อินโดนีเซียเป็นประเทศที่มีชนิดพันธุ์นกที่มี

อยู่เฉพาะพืน้ท่ีหรือเฉพาะถิ่นมากที่สุดในโลก คือ 525 ชนิด (Ritchie & Roser, 2021) 

 

แล้ว “ประเทศไทย” น่าท่องเที่ยวดูนกหรือไม่? 

หากพิจารณาตามลักษณะของพื้นที่ที่นักท่องเที่ยวดูนกเลือกไปดูนกแล้ว พบว่า ในเรื่องของจำนวนชนิดนก 

จากข้อมูลที่รวบรวมโดย Bird Conservation Society of Thailand (2020) พบว่า ประเทศไทยมีนกจำนวน 1,071 ชนิด  

CBI (2021b: online) จัดให้ประเทศไทยมีความหลากหลายของนกเป็นอันดับที่ 17 ของโลก  แต่ถ้านับเฉพาะในทวีป

เอเชีย ประเทศไทยมีจำนวนชนิดนกเป็นรองเพียงแค่ประเทศอินโดนีเซีย (1,723 ชนิด) จีน (1,289 ชนิด) และอินเดีย 

(1,212 ชนิด) (BirdLife International, 2021b) เท่านั้น   

ส่วนชนิดพันธ์ุนกท่ีมีเอกลักษณ์ (Iconic Species) ของประเทศไทยก็มีหลายชนิด เช่น ไก่ฟ้าพญาลอ (Siamese 

Fireback) ซึ่งเป็นนกประจำชาติของไทย ไก่ฟ้าหางลายขวาง (Mrs Hume’s Pheasant) นกโพระดกหนวดแดง (Fire-

tufted Barbet) นกหว้า (Great Argus) นกกรดีนำ้ (Indian Skimmer) นกปลีกลว้ยเล็ก (Little Spiderhunter) นกแตว้แล้ว

ท้องดำ (Gurney’s Pitta) นกหัวโตมลายู (Malaysian Plover) นกชายเลนปากช้อน (Spoon-billed Sandpiper) เป็นต้น    

สำหรับนกเฉพาะถิ่น (Endemic Species) ในประเทศไทยมีเพียง 3 ชนิด ได้แก่ นกเจ้าฟ้าหญิงสิรินธร (White-

eyed River Martin) นกจู๋เต้นพันธุ์สระบุรี (Rufous Limestone Babbler) และนกโพระดกเขาหลวง (Turquoise-throated 

Barbet) เฉพาะในทวีปเอเชีย ประเทศไทยมีนกเฉพาะถิ ่นเป็นรองอีก 10 ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเซีย 525 ชนิด , 

ฟลิิปปินส ์259 ชนดิ, อนิเดีย 74 ชนิด, จีน 70 ชนิด, ศรีลังกา 31 ชนิด, ไตห้วัน 29 ชนิด, ญี่ปุ่น 24 ชนิด, เวยีดนาม 10 

ชนิด, เมยีนมา ม ี9 ชนิด และมาเลเซียมี 9 ชนดิ (Ritchie & Roser, 2021) 

ประเด็นสุดท้าย คือ ประเทศไทยตั้งอยู่ในเส้นทางการบินอพยพของนก 1 ใน 8 เส้นทางหลัก คือ เส้นทาง 

East Asia-Australasia Flyway ทำให้ในช่วงฤดูนกอพยพ คือ ช่วงฤดูหนาวในซีกโลกเหนือจะมีนกอพยพ ผ่านประเทศ

ไทยเป็นจำนวนมาก โดยนกเด่น ๆ ที่พบในประเทศไทยในช่วงนกอพยพ ได้แก่ นกชายเลนปากช้อน (Spoon-billed 

Sandpiper) เป็ดดำหัวดำ (Baer’s Pochard) นกโจรสลัดเกาะคริสมาสต์ (Christmas Island Frigatebird) นกน็อทใหญ่ 

(Great Knot) นกอีก๋อยตะโพกสีน้าตาล (Far Eastern Curlew) นกทะเลขาเขียวลายจุด (Nordmann’s Greenshank) เป็ด

โปช้าดหลังขาว (Common Pochard) และนกยางจีน (Chinese Egret) เป็นต้น (Bird Conservation Society of Thailand, 

2016) 
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ภาพที่ 2 แสดงเส้นทางการบินอพยพของนก 8 เส้นทางหลักในฤดูนกอพยพ 

ที่มา: Bird Life International (2021c) 

 

แมว้่าประเทศไทยจะไม่ใช่ประเทศท่ีมจีำนวนชนิดนกมากที่สุดหรือมีนกเฉพาะถิ่นมากท่ีสุด แต่ถ้าพิจารณาถึง

การเข้าถึงประเทศ สังคม-วัฒนธรรม การต้อนรับ สิ่งอำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ ค่า

ครองชีพ ความปลอดภัยในการเดินทางท่องเที่ยว อาหาร ฯลฯ แล้ว ประเทศไทยนับได้ว่า มีศักยภาพมากพอต่อการ

เป็นจุดหมายปลายทางการท่องเที ่ยวดูนกที ่ดีของทวีปเอเชีย หรือแม้แต่ของโลก โดยเฉพาะอย่างยิ ่งกับกลุ่ม

นักท่องเที ่ยวดูนกแบบครั ้งคราว (Casual Avitourist) และกลุ่มนักท่องเที ่ยวดูนกแบบกระตือรือร้น (Enthusiastic 

Avitourist) ซึ่งเป็นกลุ่มที่ไม่ได้มีวัตถุประสงค์หลักในการค้นหานกที่หาดูได้ยากอย่างนักท่องเที่ยวกลุ่มดูนกแบบจริงจัง 

(Hardcore Avitourist)  ประกอบกับเมื่อไม่นานนี้ยังมีการแนะนำให้ “เขาดินสอ อ.ปะทวิ จ.ชุมพร” เป็น 1 ใน 11 แหล่งดู

นกอพยพที่ดีเยี ่ยมของโลกโดย Bird Life International (2021a: online) อีกด้วย ยิ่งทำให้ประเทศไทยเป็นที่รู ้จักกับ

นักท่องเท่ียวดูนกจากทั่วโลกมากยิ่งขึน้ 

และหากจะสรุปถึงแหล่งท่องเที่ยวดูนกในประเทศไทยแล้ว ก็พบมีมากมายหลายแห่งจนไม่สามารถบอกโดย

ละเอยีดในบทความนี้ได้ แต่โดยส่วนใหญ่จะเป็นพืน้ท่ีอนุรักษ์ ได้แก่ อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า เขตห้ามล่า

สัตว์ป่า และวนอุทยาน และยังมีพื้นที่อื่น ๆ อีกที่สามารถเข้าไปดูนกได้ เช่น สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ หรือ

แม้แต่พื้นที่ของเอกชนบางแห่ง อย่างไรก็ตาม มีบุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวดูนกได้แนะนำแหลง่ดูนก

ในประเทศไทยไวใ้นสื่อออนไลน์ หรือจัดทำเป็นหนังสอืเผยแพร่ออกมาให้กับนักท่องเท่ียวดูนกท้ังหน้าใหม่และหน้าเก่า

ได้คน้หาแหล่งดูนกกันอย่างค่อนขา้งสะดวก ยกตัวอย่างเช่น Tourism Authority of Thailand (n.d.) ได้แนะนำ 20 แหล่ง

ดูนกในประเทศไทยไว ้ดังนี ้

1) ดอยลาง จ.เชยีงใหม่ นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกขัตยิา นกติ๊ดหัวแดง นกกะรางหางแดง นกปากนกแก้วคิ้วดำ 

นกจาบปีกอ่อนสแีดง นกกินปลีแดงหัวไพลนิ เป็นต้น 

2) ดอยอนิทนนท์ จ.เชยีงใหม่ นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกปีกแพรสีเขียว นกปีกแพรสีม่วง นกเค้าป่าสีน้ำตาล นก

โพระดกคางเหลอืง นกกินปลีหางยาวเขียว นกกระทาดงคอสสี้ม เป็นต้น 
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3) ดอยหลวงเชียงดาว จ.เชียงใหม่ นกเด่นในพื้นที่ เช่น ไก่ฟ้าหางลายขวาง นกไต่ไม้ใหญ่ นกกระติ๊ดปีกลาย 

นกระวังไพรแก้มสนีำ้ตาล นกปากนกแก้วหัวเทา เป็นต้น 

4) ดอยภูคา จ.น่าน นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกขัตยิา นกไต่ไม้สสีวย นกเสอืแมลงคอสีตาล นกภูหงอนวงตาขาว 

นกโพระดกคางเหลอืง เป็นต้น 

  5) ทะเลสาบเชียงแสนและหาดทรายริมแม่น้ำโขง จ.เชียงราย  นกเด่นในพื้นที่ เช่น เป็ดหงส์ เป็ดพม่า เป็ด

ปากพลั่ว เป็ดเปีย เป็ดปากแดง เป็ดปากสั้น ห่านหัวลาย เป็นต้น 

6) แม่วงก์ จ.กำแพงเพชร นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกกระทาดงคอสแีสด นกหัวขวานจิ๋วคิว้ขาว นกกะเต็นขาวดำ

ใหญ่ นกแว่นสเีทา นกเงอืกคอแดง นกปลกีล้วยลาย นกภูหงอนพม่า เป็นต้น 

  7) ห้วยขาแข้ง จ.อุทัยธานี นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกยูง นกขมิ้นหัวดำใหญ่ เหยี่ยวแมลงปอขาแดง นกขุนแผน 

นกหัวขวานเขียวตะโพกแดง เป็นต้น 

8) แก่งกระจาน จ.เพชรบุรี นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกกาน้อยหงอนยาว ไก่ฟ้าหลังเทา นกกะลิงเขียดหางหนาม 

นกพญาปากกวา้งลายเหลอืง นกพญาปากกวา้งอกสีน้ำเงิน นกกะเต็นลาย เป็นต้น 

9) บึงบอระเพ็ด จ.นครสวรรค์ นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกอ้ายงั่ว เหยี่ยวออสเปรย์ นกกาบบัว นกช้อนหอย

เหลอืบดำ นกกระสานวล เป็นต้น 

10) สวนศรีนครเขื่อนขันธ์ จ.สมุทรปราการ นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกหัวขวานด่างอกลายจุด นกจับแมลงจุกดำ 

นกเปล้าคอสีม่วง นกเดินดงพันธ์ุญี่ปุ่น นกกะเต็นใหญ่ธรรมดา เป็นต้น 

11) บ้านโคกขาม จ.สมุทรสาคร นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกชายเลนปากช้อน นกสติ๊นคอแดง นกพลกิหิน นกชาย

เลนปากโค้ง นกซ่อมทะเลอกแดง นกยางโทนใหญ่ เป็นต้น 

12) แหลมผักเบี้ย บ้านปากทะเล จ.เพชรบุรี นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกทะเลขาเขียว นกชายเลนปากแอ่น นก

นางนวลหางดำ นกรัฟ นกลอยทะเลคอแดง นกชายเลนปากช้อน เป็นต้น 

13) ทุ่งนาหนองปลาไหล จ.เพชรบุรี นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกอนิทรีหัวไหล่ขาว เหยี่ยวด่างดำขาว นกอินทรีทุ่ง

หญ้าสเต็ปป์ เหย่ียวตนีแดง นกอินทรีปีกลาย เป็นต้น 

14) เขาใหญ่ จ.นครราชสีมา นกเด่นในพื้นที่ เช่น ไก่ฟ้าพญาลอ นกแก๊ก นกโกโรโกโส นกเงือกกรามช้าง นก

เงอืกสนีำ้ตาลคอขาว นกกาฮัง นกขุนแผนอกส้ม เป็นต้น 

15) นำ้หนาว จ.เพชรบูรณ์ นกเด่นในพื้นท่ี เช่น นกหัวขวานใหญ่สีเทา นกกระทาทุ่ง นกจับแมลงจุกดำ นกตั้ง

ล้อ นกหัวขวานจิว๋คิว้ขาว นกขุนแผน เป็นต้น 

16) แหล่งดูเหยี่ยวอพยพชุมพร จ.ชุมพร นกเด่นในพื้นที ่เช่น นกอินทรีปีกลาย เหยี่ยวหน้าเทา เหยี่ยวนกเขา

ญี่ปุ่น เหยี่ยวกิ้งก่าดำ เหย่ียวผึ้ง เป็นต้น 

17) น้ำตกกรุงชิง จ.นครศรีธรรมราช นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกโพระดกเขาหลวง นกเงือกหัวหงอก นกกะเต็น

สร้อยคอสีน้ำตาล นกขุนแผนตะโพกแดง นกขุนแผนหัวดำ นกคอสามสี เป็นต้น 

18) เกาะลิบง จ.ตรัง นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกซ่อมทะเลอกแดง นกปากแอ่นหางลาย นกอีก๋อยใหญ่ นกทะเล

ขาเขยีว นกหัวโตกินปู เป็นต้น 

19) เขานอจู้จี้ จ.กระบี่ นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกแต้วแล้วท้องดำ นกแต้วแล้วลาย นกจู๋เต้นลาย นกขุนแผนหัว

ดำ นกปากกบพันธ์ุชวา นกแซวสวรรค์ เป็นต้น 
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20) ฮาลา-บาลา จ.นราธิวาส นกเด่นในพื้นที่ เช่น นกชนหิน นกพญาปากกว้างลายเหลือง นกเงือกปากย่น 

นกกก นกเงอืกหัวหงอก นกเงือกหัวแรด เป็นต้น 

ถึงแมว้่าประเทศไทยจะมีลักษณะของพื้นท่ีท่ีนักท่องเท่ียวดูนกเลือกไปดูนกอย่างครบถ้วนตามเกณฑ์ข้างต้นท่ี

กล่าวมา มีความพร้อมในสิ่งพื้นฐานรองรับการท่องเที่ยว และมีแหล่งท่องเที่ยวดูนกที่มีการแนะนำอยู่มากมายในสื่อ

ต่าง ๆ แตก่ารพัฒนาการท่องเท่ียวดูนกในประเทศไทยยังไม่ชัดเจนมากนัก แมว้่าการท่องเท่ียวดูนกในประเทศไทยจะมี

มานานแล้ว ทั้งที่เกิดจากนักท่องเที่ยวดูนกชาวไทยและชาวต่างประเทศ และมีการจัดทำมาตรฐานกิจกรรมดูนกจาก  

Department of Tourism (2021) แล้วก็ตาม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประเทศไทยยังไม่มีฐานข้อมูลต่าง  ๆ เกี่ยวกับการ

ท่องเท่ียวดูนกมากนัก เช่น จำนวนนักท่องเที่ยวดูนก เศรษฐกิจท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวดูนก ลักษณะของนักท่องเท่ียว

ดูนก มัคคุเทศก์ดูนก ฯลฯ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะมีส่วนช่วยในการวางแผนพัฒนาการท่องเท่ียวดูนกในประเทศไทยได้เป็น

อย่างดี  อีกทั้งมาตรฐานกิจกรรมดูนกก็ยังไม่สามารถถูกนำมาใช้ได้อย่างจริงจังเนื่องจากยังมีปัญหาบางประการใน

การนำไปใช้ เช่น ปัญหาผู้ประกอบการยังไม่เข้าใจขั ้นตอนที่จะประยุกต์ใช้ของมาตรฐานกิจกรรมดูนก เป็นต้น 

(Suksatit, 2008) 

 

บทสรุป 
การดูนกเป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่ม (Special-interest Tourist) นิยมทำกันมากขึ้นเรื่อย ๆ ใน

แหล่งท่องเที่ยวหลายๆ แห่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีชนิดพันธุ์นกที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ

พื้นท่ี (Iconic Species) และ/หรือมชีนิดพันธ์ุนกท่ีมีอยู่เฉพาะพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่ง (Endemic Species) และ/หรือมีนกอพยพ 

ผ่าน (Migratory Species) และ/หรือมนีกจำนวนมากให้ดูเพื่อจำแนกแยกแยะ การท่องเท่ียวดูนกนอกจากจะสร้างความ

เพลดิเพลนิและความสุขในธรรมชาติแล้ว ยังนำมาซึ่งการสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สร้าง

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่สูง สร้างงานและรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่น และเพิ่มคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น

ให้ดีขึ้นได้ ท้ังน้ี ประเทศไทยจัดได้ว่าเป็นพื้นท่ีท่ีมศีักยภาพมากพอท่ีจะเป็น “แหล่งท่องเท่ียวดูนกระดับโลก” เนื่องจาก

มีลักษณะพื้นที่ที่เหมาะสมตามที่กล่าวมาแล้วข้างต้น เช่น การมีไก่ฟ้าพญาลอ หรือนกชายเลนปากช้อนอยู่ในพื้นที่  

ประกอบกับมีศักยภาพในการรองรับการท่องเที่ยวในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างดี เช่น การต้อนรับหรือค่าครอง

ชีพ และมีแหล่งท่องเที่ยวดูนกที่มีการแนะนำอยู่มากมายในสื่อต่าง ๆ นอกจากนั้น การท่องเที่ยวดูนกยังเหมาะสมกับ

การท่องเที่ยวในสภาวะการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 เพราะเป็นการท่องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติที่เปิดโล่ง 

อากาศถ่ายเทสะดวก สร้างระยะห่างในการท่องเที่ยวได้ง่าย และเหมาะกับการท่องเที่ยวแบบกลุ่มเล็กๆ ดังนั้น การ

ท่องเท่ียวดูนก หรือ Avitourism จึงควรได้รับการส่งเสริมเป็นอย่างย่ิงในประประเทศไทย 

 

ข้อเสนอแนะ 
เนื ่องจากการพัฒนาการท่องเที ่ยวดูนกในประเทศไทยยังไม่ชัดเจนมากนัก เพราะประเทศไทยยังไม่มี

ฐานขอ้มูลต่างๆ เกี่ยวกับการท่องเท่ียวดูนกเท่าที่ควร ดังนัน้ ในการส่งเสริมการท่องเท่ียวดูนก (Avitourism) ในประเทศ

ไทยจึงควรดำเนนิการ ดังต่อไปนี้ 
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- ทำการศึกษาเพื่อหาข้อมูลรอบด้านที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวดูนกเพื่อใช้ ในการวางแผนส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่มรูปแบบนี้ เช่น ข้อมูลจำนวนนักท่องเท่ียวดูนก ข้อมูลเศรษฐกิจท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวดูนก ข้อมูล

ลักษณะของนักท่องเท่ียวดูนก ข้อมูลมัคคุเทศก์ดูนก ฯลฯ    

- ทำการปรับปรุงมาตรฐานการดูนกให้มีความชัดเจนมากขึ้นและปฏบัิตไิด้ง่ายย่ิงขึ้น 

- พัฒนามัคคุเทศก์ดูนกให้มีจำนวนและมีคุณภาพมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งมัคคุเทศก์ที่เป็นคนในชุมชน

ท้องถิ่น 

- ดูแลรักษาถิ่นท่ีอยู่อาศัยของนกในธรรมชาติอย่างเข้มงวด 

- ส่งเสริมและสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์นกในแหล่งธรรมชาติให้มากยิ่งขึน้ 

- สนับสนุนการท่องเท่ียวเชงิอนุรักษ์ในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีนกจำนวนมากหรือมีชนิดพันธ์ุนกท่ีมี

เอกลักษณ์เฉพาะพื้นที่ (Iconic Species) หรือชนิดพันธุ์นกที่มีอยู่เฉพาะพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง (Endemic Species) หรือมีน

กอพยพบินผ่าน (Migratory Species) 

- ประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวดูนกท้ังในประเทศไทยและในต่างประเทศให้มากขึ้น โดยเฉพาะยิ่งกับประเทศ

ในทวปียุโรป และอเมริกาเหนอื 

แลว้ประเทศไทยจะเป็น 1 ในใจของนักท่องเท่ียวดูนกจากทั่วโลกได้ไม่ยากเลย 
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