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Abstract 

This research aimed to 1) investigate the short documentary production of Lakhon Chatri in 

Phetchaburi on the Silpa-Punjab Online Channel produced by the researcher, and 2) examine 

audience satisfaction with the short documentary by using mixed-methods research. The sampling 

was divided into qualitative groups using interviews with 10 experts, and the quantitative research 

sample is a group of 286 documentary viewers. They were selected by the population size of 1,000 

people in the study. The instruments for collecting data were document surveys, documentary 

production, in-depth interviews with experts and those involved in the research, and 

questionnaires—data analysis by descriptive statistics and content analysis. The research results 

found that the creation of a short documentary production includes five steps of the process, as 

follows: 1) researching and developing issues 2) preparing for production 3) filmmaking 4) post-

production, and 5) broadcasting and advertising the documentary. Additionally, the data collected 

from the 286 participants reveals that the overall satisfaction with the short documentary is at its 

highest level (𝑥̅ = 4.68, SD = 0.54). In conclusion, this documentary provides academic information 

combined with entertainment and persuades people to culturally conserve by presenting Lakhon 

Chatri performances’s value and Lakhon Chatri artists’ lifestyle. 
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บทคัดย่อ 
การวจิัยคร้ังน้ีมวีัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาการสร้างสรรค์สารคดสีั้นละครชาตรีเมอืงเพชรผ่านรายการศิลปะ

บรรจบ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อรายการสารคดีสั้นที่ผู้ศึกษาผลิตขึ้น การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย

ผสานวิธี โดยผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่ใช้แบ่งออกเป็นเชิงคุณภาพ ใช้การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 10 คน และกลุ่ม

ตัวอย่างวิจัยเชิงปริมาณ คือ กลุ่มผู้รับชมสารคดี จำนวน 286 คน โดยมีกำหนดขนาดประชากร 1,000 คน ใน

การศึกษาเคร่ืองมอืท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นการสำรวจข้อมูลเชงิเอกสาร การผลิตผลงานสารคด ี การสัมภาษณ์เชิง

ลึกจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และการทำแบบสอบถาม  วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติพื้นฐานและการ

วเิคราะห์เนื้อหา ผลการวจิัยพบกระบวนการสร้างสารคดี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กระบวนการค้นควา้และพัฒนาประเด็น 

2) กระบวนการเตรียมการผลิต 3) กระบวนการถ่ายทำ 4) กระบวนการหลังการผลิต และ 5) กระบวนการเผยแพร่

และประชาสัมพันธ์สารคดี ส่วนผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อรายการสารคดีสั ้นที่ผู้ศึกษาผลิตขึ้น  

ผลการวิจัยจากการประเมินโดยกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 286 คน พบว่า ความพึงพอใจต่อสารคดีละครชาตรีในภาพ

รวมอยู่ท่ีระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.68, SD = 0.54) สรุปผลสารคดชีุดนี้สามารถเป็นสื่อสารคดีท่ีให้ความรู้ ความบันเทิง 

และมีส่วนร่วมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมด้วยการนำเสนอคุณค่าของละครชาตรี  และทำให้เห็นวิถีชีวิตของศิลปินละคร

ชาตรี 

คำสำคัญ: การสร้างสรรค์; สารคดสีั้น; ละครชาตรี; รายการศิลปะบรรจบ 

 

บทนำ      

ละครชาตรี เป็นละครรำชนดิหนึ่งซึ่งพัฒนามาจากการแสดงพื้นบ้าน มรูีปแบบการแสดงมาจากละครโนห์รา 

(โนราห์ชาตรี) ผสมผสานกับรูปแบบละครหลวงและละครนอกในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ นับว่าเป็นการแสดงที่มี  

อัตลักษณ์และโดดเด่นที่สะท้อนบทบาทความสัมพันธ์กับผู้คน ความเชื่อและวิถีการดำเนินชีวิตของคนในสังคมไทย 

รวมถึงเป็นเครื่องมือในการปลูกฝังคุณธรรมตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ละครชาตรีจึงได้รับการยกย่องและขึ้น

ทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในสาขาศิลปะการแสดง พ.ศ.2552 โดยที่ละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี 

หรือ “ละครชาตรีเมืองเพชร” ได้รับการยอมรับว่าเป็นต้นแบบละครชาตรีมาตั้งแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยา เกิดเป็น

ศิลปะการแสดงทางวัฒนธรรมที่ประยุกต์ปรุงแต่งจากภูมิปัญญาดั้งเดิม และเนื่องด้วยเอกลักษณะเฉพาะตัวที่ชัดเจน

จึงเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายและเกิดความนิยมแพร่หลายออกไปยังพื้นที่ต่างๆ ทั้งในจังหวัด

เพชรบุรีและจังหวัดใกล้เคียง แต่ทว่ากระแสค่านิยมของสังคมโลกยุคใหม่ท่ีเปลี่ยนแปลงไปการดำรงอยู่ของละครชาตรี

ในปัจจุบันกลับไม่แน่นอน และค่อย ๆ จางหายไปจากการรับรู้ของคนรุ่นใหม่ จนกลายเป็นศิลปะการแสดงดั้งเดิมท่ีพูด

ถึงในแง่ที่ว่า “ละครชาตรี มรดกวัฒนธรรมที่ถูกลืม” “ละครชาตรีจากลานหลวงสู่ลานเสื่อ” หรือ “ละครชาตรี ละคร

ชาวบ้านท่ียังคงมีชีวิต”  

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรม พบว่า การแสดงละครชาตรีในปัจจุบันมีรูปแบบการแสดง 

ที่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย เนื่องจากศิลปินละครชาตรีพยายามพัฒนารูปแบบการแสดงเพื่อให้เข้าสังคมโลกยุค

สมัยใหม่ สอดคล้องกับความต้องการของสังคมและเศรษฐกิจ หรือตอบสนองความพึงพอใจของเจ้าภาพและผู้ชม 
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ละครชาตรีเมืองเพชรจึงสะท้อนถึงการปรับตัวและการปรับรูปแบบของละครชาตรี อาทิ งานวิจัยเรื่อง “ละครชาตรี

เมอืงเพชร” ของจันทิมา แสงเจรญิ (Saengcharoen, 1996) และงานวจิัยเร่ือง “สถานภาพการคงอยู่ของละครชาตรีใน

ปัจจุบัน สถานภาพการคงอยู่ของละครชาตรีในประเทศไทย” โดยอมรา กล่ำเจริญ  และคณะ (Klamcharoen et al., 

2012) ที่ดำเนินงานภายใต้กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม ได้มีการเก็บข้อมูลสถานภาพการคงอยู่ของ

คณะละครชาตรีตามภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยในปัจจุบัน (ในปีพุทธศักราช 2555) พบว่า รูปแบบของพิธี

กรรมการแสดงหลายคณะยังคงสามารถไว้อย่างครบถ้วนทุกขั้นตอน แต่มีบางคณะมีการลดทอนรูปแบบทางการ

แสดงและพธีิกรรมทางการแสดงไม่ครบขั้นตอน ท้ังน้ี ล้วนขึ้นอยู่กับการสืบทอดของแต่ละคณะ พร้อมให้ข้อเสนอแนะ

ในทางการวิจัยว่า ควรให้การสนับสนุนงานวิจัยงานละครชาตรีอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เห็นพัฒนาการของละครชาตรี 

สนับสนุนหลักฐานทั้งในเชิงวิชาการและวิชาชีพ ซึ่งจะเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้การแสดงละครชาตรีคงอยู่  และจาก

การศึกษาถึงสภาพปัญหาเชิงสถานการณ์  ผู้วิจัยเกิดความสนใจถึงวิธีการถ่ายทอดและการปรับตัวของละครชาตรี

เมอืงเพชรให้เข้ากับสภาพแวดลอ้มท่ีเปลี่ยนแปลงไปโดยยังคงสืบทอดแบบแผนดั้งเดิม เพื่อให้ผลงานชิ้นนี้เป็นส่วนหนึ่ง

ของเก็บขอ้มูล เป็นหลักฐานทางการแสดงละครชาตรีอันมคีุณค่าด้านงานการแสดงศลิปะวัฒนธรรม รวมถึงศึกษาเชิง

เปรียบเทียบของพัฒนาการปรับปรนรูปแบบการแสดงที่สอดคล้องกับรายงานการวิจัยการศึกษาเปรียบเทียบละคร

ชาตรีเมืองเพชรและละครชาตรีกรมศิลปากรของ โสภา กิมวังตะโก (Kimwangtako, 1984) ข้อมูลงานวิจัยเสนอละคร

ชาตรีเมืองเพชรที่มีการดัดแปลงและลดทอนรูปแบบทางพิธีกรรม พร้อมกับแนวทางพัฒนาของกรมศิลปากรใช้การ

พัฒนารูปแบบการแสดงละครชาตรีเป็นละครชาตรีทรงเครื่อง คือ การนำเอาละครชาตรีและละครนอกมาผสมกัน 

ท้ังนีใ้นงานวิจัยฉบับนี้ยังเสนอให้ศึกษาการแสดงละครชาตรี เพื่อทำนุบำรุงศิลปะพืน้บ้านของจังหวัดเพชรบุรีไว้มิให้สูญ

หาย  ซึ ่งสอดคล้อง พระครูวัชรสุวรรณาทร และคณะ (Phrakruwatchasuwannathon (Lokchub Ketkhieo) et al., 

2020) ได้กล่าวถึงแนวทางการอนุรักษ์ละครชาตรีเมืองเพชรถึงการสร้างและเพิ่มกลุ่มผู้ชม คือ การส่งเสริมให้

ประชาชนมีโอกาสได้รับรู ้และเข้าใจในการแสดงนาฏศิลป์ของไทยผ่านสื ่อต่าง ๆ ซึ ่งถือว่าเป็นวิธีการรักษา

ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ได้ดีที่สุด เพื่อก่อให้เกิดการอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมและการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น งานวิจัย

ดังกล่าวได้ให้ข้อเสนอแนะถึงกระบวนการอนุรักษ์ในสองรูปแบบ คือ รูปแบบที่หนึ่งแง่ของการอนุรักษ์รูปแบบโดยเน้น

การให้คงรูปดังเดิม และรูปแบบที่สอง การอนุรักษ์เพื่อรักษาคุณค่าของการแสดงละครชาตรีด้วยวิธีการผลิตขึ้นใหม่ 

ทั้งจากการรวบรวมข้อมูลเพื่อการศึกษาและสร้างสื่อสารสนเทศในรูปแบบต่าง ๆ รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์เพื่อ

ส่งเสริมและปลูกฝังมรดกทางวัฒนธรรมออกสู่พื้นท่ีสาธารณะ  

เมื่อสังคมโลกปัจจุบันเป็นโลกยุคใหม่ สังคมที่ไร้พรมแดนที่สื่อประเภทต่าง ๆ อันได้แก่ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ 

สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ ล้วนมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนในสังคม ผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญในการสร้างสรรค์สื่อสาร

คดีท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์และส่งเสริมประวัติศาสตร์ท้องถิ่น นำเร่ืองเล่าของท้องถิ่นหรือมรดกวัฒนธรรมมาถ่ายทอด

ในรูปแบบที่น่าสนใจ พร้อมกับบันทึกการแสดงละครชาตรีทั้งเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ความทรงจำของศิลปิน

พื้นบ้านและเรื่องเล่าของท้องถิ่นมาร้อยเรียงเรื่องราวสู่สารคดีขนาดสั้น ทั้งนี้แล้วงานเชิงสารคดียังสามารถสะท้อน 

ให้เห็นสภาพแวดล้อมทางสังคมเพื่อให้เกิดความชัดเจนในบริบทปัจจุบันมากขึ้น ประกอบกับผู้วิจัยอยู่ในสายงาน

วชิาการท่ีได้ศึกษางานศลิปะการแสดง และมีประสบการณ์ในสายงานทางนิเทศศาสตร์ รวมท้ังการสร้างสรรค์สื่อร่วม

สมัย ผู้วิจัยจึงพิจารณาการสร้างสรรค์สื่อสารคดีที่สะท้อนคุณค่าละครชาตรีที่เป็นมรดรทางวัฒนธรรม เพื่อนำไปสู่

การอนุรักษ์สบืทอดเผยแพร่และรักษาศิลปะการแสดงละครชาตรีเมอืงเพชร  
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จากความเป็นมาและความสำคัญที่กล่าวมาข้างต้น งานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์สารคดีสั้น “ละครชาตรี

เมืองเพชร” ผ่านรายการศิลปะบรรจบ เป็นงานวิจัยที่ริเริ่มจากลงมือปฏิบัติหรือผลิตโดยผู้วิจัยได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน

กระบวนการผลิตงานสร้างสรรค์ตามแนวทางของหลักการวิจัยเชิงสร้างสรรค์  (Kanlayjaruek, 2017) ซึ่งเป็นแนวทาง

วิทยาการวิจัยในภาคปฏิบัติทางสายนิเทศศาสตร์  โดยมีจุดมุ่งหมายหลักของการวิจัยเพื่อความก้าวหน้าของความรู้

เกี่ยวกับแนวคิด แนวทางและหลักการปฏบัิตอิย่างเป็นขัน้ตอนของการสร้างสรรค์สารคดีขนาดสั้น  ทัง้นี้แล้ว แนวคิดท่ี

ได้หลังจากการสร้างสรรค์ที่มาจากการดำเนินการภาคปฏิบัติ นอกจากจะนำมาผ่านกระบวนการวิเคราะห์และ

สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ ถอดบทเรียน นำมาพิจารณาร่วมกันโดยใช้วิธีการศึกษาแบบวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) สะท้อนถึงนัยสำคัญของสิ่งที่ค้นพบแล้ว ผู้วิจัยยังมีความสนใจวิเคราะห์ผู้รับสาร (ผู้ชมสารคดี) ด้วยการ

สัมภาษณ์เจาะลึก (Depth interview) และแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อตรวจสอบเนื้อหาและกลวิธีการนำเสนอ 

รวมถึงประเมินผลงานสารคดีที่ผลิตขึ้น  นำมาสู่แนวคิดของกระบวนการสร้างสรรค์และ/หรือผลิต “สื่อ” ที่ทุกคน

สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้อย่างท่ัวถึง รวมถึงองค์ความรู้อันเป็นแนวทางการสร้างนเิวศสื่อท่ีดสีำหรับสังคมไทย 

เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ผลงาน โดยผู้วิจัยจึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะทำให้ผู้ที่สนใจจะได้นำผลงานวิชาการ

ในครั้งนี้ไปต่อยอดทางด้านการศึกษาและการสร้างสรรค์สื่อสารคดีในประเด็นเชิงศิลปวัฒนธรรมและในวงการ

วชิาการต่อไปในอนาคต  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการสร้างสรรค์สารคดสีั้นละครชาตรีเมอืงเพชรผ่านรายการศิลปะบรรจบ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ชมท่ีมีต่อรายการสารคดีสัน้ท่ีผู้ศึกษาผลิตขึน้ 

 

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์สารคดีสั ้นละครชาตรีเมืองเพชรผ่านรายการศิลปะ

บรรจบ โดยเป็นการดำเนินงานภายใต้ขอบเขตการผลิตสื่อของกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์  ซึ่งเป็น

ผู้สนับสนุนงบประมาณการผลิตสื่อสารคดี โดยมีการดำเนินงานเริ่มจากการนำเสนอโครงการสร้างสรรค์สื่อและผ่าน

การประเมินผลและดำเนินงานภายใต้โครงการประเภทของอนุรักษ์และส่งเสริมประวัติศาสตร์ท้องถิ ่นของ

คณะกรรมการของกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ โดยมีข้อตกลงร่วมซึ่งเป็นเงื่อนไขในการผลิตสารคดี

ละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี จำนวน 5 ตอน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 จากลานหลวงสู่ลานเสื่อ ตอนท่ี 2 บทดำเนินตาม

สมัย ตอนท่ี 3 ลีลานาฏการ ตอนท่ี 4 สุนทรีย์แห่งอารมณ ์และตอนท่ี 5 ละครชาตรีในโลกที่เปลี่ยนแปลง สารคดท้ัีง 5 

ตอน มีวิธีการศึกษาจากดำเนินการวิจัยด้วยรูปแบบการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ตามกระบวนการสร้างสรรค์สารคดี ดังนี้ 

กระบวนการค้นคว้าและพัฒนาประเด็น กระบวนการเตรียมการผลิต กระบวนการถ่ายทำ กระบวนการหลังการผลิต 

และกระบวนการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์สารคดี และศึกษาความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อรายการสารคดีสั ้นที่ผู้

ศกึษาผลิตขึ้นพร้อมกับการถอดบทเรียน นำมาสู่แนวคิดท่ีได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี 

 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ในการวิจัยเชงิคุณภาพ มกีารกำหนดผู้ให้ขอ้มูลสำคัญในการศกึษาคร้ังนี้มาจาก 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 ผู้ผลิต

สื่อสร้างสรรค์/ผู้ผลิตสื่อสารคดีในสายงานทั้งวิชาการและวิชาชีพที่มีผลงานเชิงประจักษ์ เป็นผู้ผลิตสื่อด้านการผลิต
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สารคดแีละภาพยนตร์กึ่งสารคดี ท้ังในตำแหน่งผู้เขียนบท ผู้กำกับการแสดง ผู้อำนวยการผลิต และนักวิชาการ จำนวน 

5  คน  และกลุ่มที่ 2 ผู้ผลิตสื่อทางด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น/ศิลปะการแสดง นักวิชาการด้านศิลปะการแสดงและผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการผลิตสารคดี  จำนวน 5 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน  กำหนดเป็นบุคคลที่มีอายุ 20 ปีขึ้นไปทั้ง

เพศชายและเพศหญิง โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) พิจารณาผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่ตรงตาม

จุดมุ ่งหมายของผู ้วิจัยและเคยมีผลงานการผลิตสื ่อสารคดี/สื ่อศิลปะการแสดง โดยผู ้วิจัยได้ดำเนินงานตาม

กระบวนการขออนุญาตให้เข้าร่วมโครงการก่อนเริ ่มดำเนินการวิจัย เพื ่อให้ตัดสินใจอย่างอิสระ และเข้าร่วม

โครงการวจิัยโดยสมัครใจ   

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร (N) คือ กลุ่มผู้รับชมสารคด ีภายใตต้ามกรอบเงื่อนไขของ

โครงการฯ ที่ได้รับการสนับสนุนเงินการผลิตสื่อสารคดีจากกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ซึ่งกำหนด

ประชากรจากยอดผู ้เข ้าชมสารคดี จำนวนทั ้งสิ ้น 1,000 คน จากนั ้นคำนวณหาขนาดตัวอย่างจากสูตรของ 

ทาโรยามาเน (Taro Yamane) ตามสูตร              ที่ระดับความคลายเคลื่อน +,- 5% คำนวณได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

(n) จำนวน 286 คน ผู้วิจัยโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งพวก (Stratified Sampling) ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายสารคดี 

ท่ีแจ้งไว้ตามเงื่อนไขสัญญาของแหล่งทุนในการสร้างผลิตสื่อสารคดี โดยแบ่งออกมาเป็นสองพวก ได้แก่ พวกท่ี 1 กลุ่ม

ผู้ชมสารคดีแบบออนไซต์ ที่มาจากนักศึกษาจังหวัดเพชรบุรี นครปฐม และกรุงเทพมหานคร และพวกที่ 2 กลุ่มผู้ชม

สารคดแีบบออนไลน ์(เร่ิมตัง้แต่ ณ วันท่ีผู้วจิัยประกาศเชญิชวนเข้าร่วมรับชมสารคดี) จนได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด

ครบเต็มจำนวน จึงปิดรับการเข้าร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการรับชมสารคด ี 

ขอบเขตด้านพื้นที่และด้านเวลา งานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยมีข้อตกลงเบื้องต้นในการสร้างสรรค์ภาพยนตร์  

สารคดีสั้นที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับละครชาตรีเมืองเพชร ผ่านการสร้างสรรค์รายการศิลปะบรรจบ โดยเป็นการดำเนินงาน

ภายใต้ขอบเขตด้านเวลาในการผลิตสื่อของกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นผู้สนับสนุนงบประมาณ

การผลิตสื่อสารคด ี

 

ทบทวนวรรณกรรม   
 แนวคิดหลักการสร้างสรรค์สารคดี   

ธีรภาพ โลหิตกุล (Lohitkul, 2001) กล่าวถึง หลักการสร้างสรรค์สารคดี ในหนังสือกว่าจะเป็นสารคดีว่า    

สารคดเีปรียบเหมอืนภาพหน่ึงภาพท่ีครบท้ังเรื่องราว การจัดวางองค์ประกอบให้เกิดความหมายลึกซึ้งกินใจ ก่อให้เกิด

อารมณ์ความรู้สกึในทางสร้างสรรค์ด้านใดด้านหน่ึงแก่ผู้ชม พร้อมกับนำเสนอมติขิองสารคดี โดยแบ่งออกเป็นมิติด้าน

กว้าง หมายถึง สารคดคีวรนำเสนอเร่ืองราวอย่างรอบด้านทุกประเด็นสำคัญที่ล้อมรอบตัวข้อมูลท่ีจะนำเสนอ มิติด้าน

ยาว หมายถึง การนำเสนอภาพที่ทำให้มองเห็นและเข้าใจพัฒนาการอันยาวไกลจากอดีตสู่ปัจจุบัน จากยุคหนึ่งสู่ยุค

หนึ่ง และมิติทางด้านลึก หมายถึง การนำเสนอเรื่องที่ลึกลงไปในจิตวิญญาณของผู้คนที่มีความผูกพันอยู่กับสถานท่ี

นั้นนั้นหรือสิ่งนั้นนั้น ก่อให้เกิดอารมณ์ด้านใดด้านหนึ่ง ส่วนวีรศักดิ์ จันทร์ส่งแสง (Chansongsaeng,2019) กล่าวถึง

หลักการสร้างสรรค์สารคดีที่มีองค์ประกอบของสารคดีในหนังสือวิชาสารคดี ประกอบไปด้วย 1) กลวิธีในการเล่า 

สารคดีเป็นเรื่องเล่า/การเล่าข้อมูลที่มีผู้เล่าเรื่องหรือผู้ถ่ายทอดเรื่องราว พร้อมกับมีการนำเสนอมุมมอง (point of 

view) ผ่าน 2) เส้นเรื่อง ความเคลื่อนไหวการดำเนินเรื่อง 3) การออกแบบโครงเรื่อง ลำดับการเล่าและเทคนิค

การนำเสนอ ที่จะทำให้งานน่าตื่นตาตื่นใจ  นอกจากนี้ องค์ประกอบของสารคดีอีกประการหนึ่ง คือ 4) ปัจจัยของ
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n

+
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ความสมจริง สารคดีเป็นการบันทึกและถ่ายทอด แม้ว่าจะนำเสนอเรื่องราวที่อยู่ในความประทับใจ แต่เนื้อหาจะตอ้ง

ยืนอยู่บนข้อเท็จจริง นอกจากนี้ สุวัฒน์ อัศวไชยชาญ (Chansongsaeng, 2019) กล่าวถึงว่า สารคดี คือ การเล่าเรื่อง

จรงิให้คนรู้สกึกับเร่ืองนัน้เหมอืนได้ไปอยู่ในเหตุการณ์ ส่วนกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีควรมกีารสอดแทรกความคิดสำคัญใน

งานงานสารคดีท่ีดนีัน้จะต้องถ่ายทอดความจรงิ ฉายภาพให้เห็นถึงปรากฏการณ์ เหตุการณ์ บุคคล การกระทำต่าง ๆ 

เพื่อสร้างประสบการณ์ให้ผู้ชมเข้าถึง สามารถปะติดปะต่อเรื่องราวจนค้นพบความจริง เกิดบทสรุป หรือความนึกคิด

นัน้ด้วยตนเอง  

สรุปได้ว่า หลักการงานสารคดีต้องมีทั้งข้อมูล (เนื้อหา) และกลวิธีการนำเสนอ ซึ่งต้องให้น้ำหนักทั้งสอง งาน

สารคดตีอ้งมีขอ้มูลน่าเชื่อถอืและต้องมวีธีิการเล่าข้อมูลน้ันอย่างมีศิลปะ เร้าใจ ไม่น่าเบ่ือ ให้ความร่ืนรมย์ ชวนติดตาม  

ท้ังนีแ้ลว้ จึงควรพจิารณาการคิดค้นวธีิการเล่าเร่ืองหรือกลวิธีการเล่า หรือศลิปะของการเล่าเร่ืองอันเป็นองค์ประกอบ

สำคัญท่ีจะช่วยนำไปสู่เป้าหมายของสารคดีและสารท่ีต้องการสื่อ 

แนวคิดกระบวนการผลิตรายการสารคดี  

ประเภทของสารคดี ในเอกสารการผลิตรายการสารคดีทางวิทยแุละโทรทศัน์ แบ่งออกเป็น 7 ประเภท (Faculty 

of Information and Communication, 2019) ดังนี้ สารคดท่ัีวไป (General Feature) สารคดเีนื่องในโอกาสพเิศษ (Special 

Occasion Feature)  สารคดีท่องเที่ยว (Touring Feature) สารคดีเชิงวิเคราะห์ (Documentary) สารคดีเชิงข่าว (News 

Documentary) และเกิดพัฒนาการสารคดีในยุคต่อมาเป็นรูปแบบ สารละคร (Docudrama) รายการสารคดีที่นำเสนอ

ด้วยวิธีการเร้าอารมณ์และดำเนินเรื่องแบบละคร และสารคดีชีวิตจริง (Reality TV) ซึ่งนอกจากการแบ่งประเภทของ

สารคดีทางด้านเนื้อหาแล้ว ยังมีหลักการแบ่งประเภทสารคดีตามตามเทคนิคด้านการนำเสนอภาพ โดยในบทความ

ออนไลน ์  “ Filmmaker Ken Burns’s Top Tips for Documentary Cinematography” ท ี ่ ร วบรวมโดย Master Class 

ทรรศนะของเคน เบิร์นส์ (Ken Burns) แบ่งประเภทสารคดอีอกเป็น 6 ประเภท (Master Class, 2021) ได้แก่ สารคดีกวี

นิพนธ์ (Poetic documentary) สารคดีเชิงอรรถ (Expository documentary) สารคดีเชิงสังเกต หรือสารคดีแนวการ

สังเกตการณ์ (Observational documentary) สารคดีแบบมีส่วนร่วม (Participatory documentary) สารคดีสะท้อน 

(Reflexive documentary) สารคดกีารแสดง (Performative documentary)   

ทั้งนี้ กระบวนการผลิตรายการสารคดีมีวิธีการดำเนินงานหรือขั้นตอนการปฏิบัติงาน ที่ปรากฏในเอกสาร

เพาะพันธ์สารคดใีหม่ในจอตู้ (Children and Youth Media Institute, 2018) กล่าวถึงขั้นตอนในการผลิตรายการสารคดี 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 1) ขั้นเตรียมการผลิต (Pre-Production) ประกอบด้วย การหาข้อมูล การจับประเด็น 

สำรวจสถานที่ การเขียนบท การประชุมวางแผนการผลิตรายการสารคดี การวางประเด็นและโครงสร้างรายการสาร

คดี การวางแผนการถ่ายทำ/ตารางวางแผนการผลิต รวมถึงเทคนิคการนำเสนอรายการ (presentation Technique) 2) 

ขั้นตอนการผลิตรายการ (Production) ประกอบด้วย การถ่ายทำ การเตรียมสถานที่จริงสำหรับถ่ายทำ การถ่าย

ทำรายการ และ 3) ขัน้หลังการผลิต (Post-Production) ประกอบด้วย การทำกราฟฟกิ การจัดทำคิวภาพหรือการ

จัดระบบภาพ การลำดับภาพ การทำดนตรีประกอบ ขั้นตอนการลงเสียงผู้บรรยายและเสียงประกอบ การประชุมของ

ทีมงานฝ่ายผลิตเพื่อสรุปงาน การเผยแพร่ และการประเมินผล 

แนวความคดิการสื่อสารเชิงสุนทรียศาสตร์  

ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ (Anawatsiriwong, 2004) ในหนังสือสุนทรียนิเทศศาสตร์ การศึกษาสื่อสารการแสดง

และสื่อจินตคดี กล่าวถึง การสื่อสารเชิงจิตนคดีสามารถจำแนกได้กว้าง ๆ เป็นสองกลุ่ม กล่าวคือ กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่มี

โครงสร้างเชงิละคร หรือจินตคดีเรื่องเล่า จะมอีงค์ประกอบเร่ืองเล่า ประกอบไปด้วย แก่นเร่ือง (theme) โครงเร่ือง 
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(plot) ตัวละคร (character) ปฏิสัมพันธ์ของตัวละครหรือบทสนทนา (interaction/dialogue) สถานที่เกิดเหตุการณ์หรือ

ฉาก (setting) มุมมองในการเล่าเร่ือง (point of view) และท่วงทำนองในการนำเสนอ และ กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่โครงสร้าง

เชิงละครเพียงประการ เป็นจินตคดีที่มุ่งเน้นผลทางด้านอารมณ์ความรู้สึกเป็นสำคัญ ไม่เน้นการเล่าเรื่อง จึงมี

องค์ประกอบเชิงละครเพียงประการเท่านั้น ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 4 ประการ ที่เชื่อมโยงกับการสื่อสารให้

เป็นการสื่อสารด้านศิลปะ อันได้แก่ การแสดงออก (expression) รูปแบบที่นัยสำคัญ (significant form) ความสัมพันธ์

ระหว่างผู้รับสารและผู้ส่งสาร (relationship) และองค์ประกอบด้านวัฒนธรรม (culture) ทั้งนี้ งานสารคดีเป็นเรื่องเล่า 

ที่ส่วนหนึ่งมาจากเรื่องจริงและอีกส่วนหนึ่งมาจากการคัดเลือก จัดวาง แต่งเติมอย่างมีชั ้นเชิงเพื่อบรรลุผลทาง

สุนทรียศาสตร์เป็นสำคัญ  ดังนั้นการสื่อสารกับสุนทรียนิเทศศาสตร์ในงานการแสดง จึงเป็นแนวคิดที่นำมาสู่การ

สร้างสรรค์สารคด ีวเิคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับการแสดงละครชาตรี ซึ่งเป็นงานศิลปวัฒนธรรมท่ีมีโครงสร้างเชงิละคร  

แนวความคดิเกี่ยวกับละครชาตรีเมืองเพชร  

ละครชาตรีเป็นละครรำเก่าแก่ที่ได้รับเเบบอย่างมาจากอินเดียในสมัยกรุงศรีอยุธยา สมัยโบราณละครชาตรี

หรือที่ภาคใต้ เรียก “โนห์รา” นั้นเป็นที่นิยมเเพร่หลายทางภาคใต้ของไทย เพราะนิยมเเสดงเรื่องพระสุธนมโนห์รา  

จากการศึกษาและรวบรวมองค์ประกอบการจัดแสดงละครชาตรีและศึกษาประวัติความเป็นมาของละครชาตรีที่

ปรากฏในหนังสือวรรณกรรมประกอบการเล่นละครชาตรี (Ministry of Education, 1980) เอกสารประกอบงาน

มหกรรมศิลปวัฒนธรรม อาเซียนสัมพันธ์เฉลิมพระเกียรติ ครั้งที่ 5 ของจังหวัดเพชรบุรี (Phetchaburi Rajabhat 

University, 2005) และจากงานวิจัยของ จันทิมา แสงเจริญ (Saengcharoen, 1996) ปรากฏองค์ประกอบของการ

แสดงละครชาตรีเมืองเพชร อันประกอบด้วย ผู้แสดง เรื่องที่แสดง การแต่งกาย ดนตรีประกอบ เพลงที่ใช้ในการ

ประกอบการแสดง และสถานที่แสดง และปรากฏลำดับขั้นตอนการแสดงละครชาตรีเมืองเพชร ในการแสดงแบ่งเป็น 

ภาคเชา้เวลา 9.00 - 12.00 น. ซึ่งได้แก่ พธีิทำโรง การบูชาครู การโหมโรง ร้องประกาศครู รำถวายมือ ร้องประกาศ

โรงในภาคเช้า การรำซัดชาตรี การจับเร่ืองแสดงหรือการแสดงละคร และพิธีลาเครื่องสังเวยตามลำดับ และภาคบ่าย 

เวลา 13.00 – 15.00 น. เริ่มด้วยการประกาศโรงบ่าย จับเรื่องแสดง และปิดการแสดงหรือพิธีโรง โดยแนวความคิด

เกี่ยวกับละครชาตรีเมืองเพชร นับเป็นข้อมูลพื้นฐานในการสร้างสรรค์เนื้อหาของสารคดี ตั้งแต่การศึกษาทำความ

เข้าใจถึงพัฒนาการของละครชาตรีเมืองเพชรตามยุคสมัย องค์ประกอบของการแสดงชาตรีเมืองเพชร และลำดับ

ขั้นตอนการแสดงละครชาตรีเมืองเพชรในปัจจุบัน รวมถึงศึกษางานวิจัยเกี่ยวข้อง เพื่อนำไปวิเคราะห์และค้นหา

แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีท่ีมีเนื้อหาของเกี่ยวเนื่องกับละครชาตรีของผู้วิจัยต่อไป 

 จากการทบทวนแนวคิดหลักการสร้างสรรค์สารคดี แนวความคิดการสื่อสารเชิงสุนทรียศาสตร์  แนวคิด

กระบวนการการผลิตรายการสารคดี พบกระบวนการ/ขั้นตอนผลิตรายการสารคดี กลวิธีการนำเสนอและถ่ายทอด

การแสดงศิลปะวัฒนธรรม ส่วนแนวความคิดเกี่ยวกับละครชาตรีเมืองเพชร เป็นการศึกษาองค์ประกอบของละคร

ชาตรี ศึกษาสภาพการคงอยู่ของละครชาตรี สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์การแสดงละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี การ

สบืทอดการแสดงตามแบบแผนดั้งเดิมและการปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ในอดีตมาจวบจนปัจจุบัน 

เป็นการนำองค์ความรู้มาสู่การผลิตเนื้อหารายการสารคดี เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น 

และสนับสนุนผู้วิจัยให้มองปรากฏการณ์และภาพรวมของละครชาตรีในปัจจุบัน 
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วธิีดำเนินการวจิัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยผสานวิธี โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ นำมาผ่านกระบวนการวิเคราะห์และ

สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ ถอดบทเรียน และนำมาสู่แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงาน และการวิจัยเชิง

ปริมาณ โดยได้มีการดำเนินการวจิัยดังนี ้ 

การศึกษาจากงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์  (Creative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative 

Research) ในหนังสือนิเทศศาสตร์ กระบวนทัศน์ทางเลือกใหม่และวิธีวิทยาการวิจัย (Kleechaya et al., 2007) 

กล่าวถึงกระบวนการวจิัยเชงิคุณภาพในสายนิเทศศาสตร์ และหนังสอื “เสียง” ท่ีก้องกังวาลกว่ากึ่งศตวรรษ : วิถีวิจัย

สร้างสรรค์บนงานประพันธ์ของ สมสุข กัลย์จาฤก (Kanlayjaruek, 2017) กล่าวถึง การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ โดยเฉพาะ

การวิจัยเชิงสร้างสรรค์เป็นแนวทางวิทยาการวิจัยในภาคปฏิบัติที่ประกอบด้วย การดำเนินการภาคปฏิบัติ (Action) 

กระบวนการรับรู้ที ่เกิดขึ้นภายใน (Cognition) และการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสโดยตรง (Perception) การสะท้อน

ความรู้สึกนึกคิดจากการปฏิบัติ ซึ่งต้องนำมาพิจารณาร่วมกันเพื่อการได้มาซึ่งองก์ความรู้ วิธีการดำเนินวิจัยของ

ผู้วิจัยนำกระบวนการผลิตสารคดีขนาดสั้น จำนวน 5 ตอน โดยศึกษาตามองค์ประกอบการสร้างสรรค์สารคดี และ

การแจ้งผลของการปฏบัิตแิละการประเมินผล   

ทั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกต่อผู้ผลิตสื่อสร้างสรรค์/สารคดี ในสายงานทั้งวิชาการและวิชาชีพ 

ผู้ผลิตสื่อทางด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นและศิลปะการแสดง และนักวิชาการด้านศิลปะการแสดงที่มีอายุ 20 ปีขึ้นไปทั้ง

เพศชายและเพศหญิง โดยใชก้ารสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) พจิารณาประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ี

ตรงตามจุดมุ่งหมายของผู้วิจัยที่เคยมีผลงานการผลิตสื่อสารคดีและสื่อศิลปะการแสดง โดยมีการกำหนดกลุ่ม

ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้มาจาก 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ผู้ผลิตสื่อสร้างสรรค์/ผู้ผลิตสื่อสารคดีในสายงานทั้งวิชาการ

และวิชาชพีท่ีมีผลงานเชงิประจักษ์ ซึ่งเป็นผู้ผลิตสื่อดา้นการผลิตสารคดีและภาพยนตร์กึ่งสารคดี ท้ังในตำแหน่งผู้เขียน

บท ผู้กำกับการแสดง ผู้อำนวยการผลิต และนักวิชาการ จำนวน 5  คน และกลุ่มที่ 2 ผู้ผลิตสื่อทางด้านวัฒนธรรม

ท้องถิ่น/ศิลปะการแสดง นักวิชาการด้านศิลปะการแสดงและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการผลิตสารคดี จำนวน 5 

คน รวม รวมทั้งสิ้น 10 คน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อนำมาข้อมูลจากการสัมภาษณ์

นำมาสู่การศึกษาและสรุปองค์ความรู้จากการผลิตผลงานและการศึกษาวิจัย อภิปรายและสรุปผล 

การศึกษาการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

การศึกษาครั้งนี้ประชากร (N) คือ กลุ่มผู้รับชมสารคดี ภายใต้ตามกรอบเงื่อนไขของโครงการฯ ที่ได้รับการ

สนับสนุนเงินการผลิตสื่อสารคดีจากกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ซึ่งกำหนดประชากรจากยอดผู้เข้าชม

สารคดี จำนวนทั้งสิ้น 1,000 คน และคำนวณหาขนาดตัวอย่างจากสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ตามสูตร   

    ที่ระดับความคลาดเคลื่อน +,- 5% คำนวณได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง (n) จำนวน 286 คน จากนั้นใช้วิธีการ

สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งพวก (Stratified Sampling) โดยแบ่งออกมาเป็นสองพวกได้แก่ พวกที่ 1 กลุ่มผู้ชมสารคดีแบบ  

ออนไซต์ที่มาจากนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (นาฏศิลป์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัด

เพชรบุรี จำนวน 120 คน นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา จากมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม จำนวน 144 คน นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์ สาขาภาพยนตร์ โทรทัศน์ และสื่อ

ดิจิทัล มหาวิทยาลัยสยาม จำนวน 108 คน นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์ สาขาสื่อสารการแสดง มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

จำนวน 320 คน  จะได้จำนวน 692 คน ซึ่งจากจำนวนผู้ชมในแต่ละมหาวิทยาลัยเมื่อเทียบสัดส่วนแล้วได้จำนวนกลุ่ม

ตัวอย่างในแต่ละมหาวทิยาลัย สรุปได้ดังนี้ นักศกึษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (นาฏศิลป์) มหาวทิยาลัยราช

2Ne1

N
n

+
=
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ภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 35 คน นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา 

จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม จำนวน 42 คน  นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม 

จำนวน 31 คน  นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีปทุม จำนวน 92 คน รวมกลุ่มตัวอย่างพวกที่ 1 จำนวน 

200 คน  

และพวกท่ี 2 กลุ่มผู้ชมสารคดแีบบออนไลน์ จำนวน 308 คน และเมื่อเทียบสัดส่วนจะได้จำนวนตัวอย่างจาก

พวกที่ 2 คิดเป็นจำนวน 88  คน ตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกำหนด (เริ่มตั้งแต่ ณ วันที่ผู้วิจัยประกาศเชิญชวนเข้าร่วมรับชม

สารคด)ี และผู้วิจัยจะใชแ้บบสอบถามที่ตอบกลับมาใน 88 ลำดับแรกจนได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง ท้ังหมดครบเต็มจำนวน

จึงปิดรับการเข้าร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการรับชมสารคดี รวมกลุ่มตัวอย่างจากทั้ง 2 พวก มีขนาด 288 คน โดยจะ

กำหนดกลุ่มตัวอย่าง (n) ให้ครบถ้วนจำนวน 286 คน   

เครื่องมอืที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย  ดังต่อไปนี้  

- สำรวจข้อมูลเชิงเอกสาร ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสารคดี ข้อมูลเกี่ยวกับศิลปะการแสดงละคร

ชาตรี 

- สื่อสารสนเทศและเครือข่ายระบบฐานข้อมูล ผู้วิจัยได้ศึกษาสื่อสารสนเทศและเครือข่ายระบบฐานข้อมูลท่ี

เกี่ยวข้องกับการนำเสนอประเด็นการผลิตสารคดีที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทย รายการ

สารคดนีาฏศิลป์และการแสดงละครชาตรี โดยศึกษาจากสื่อวดิีทัศน์และสื่อออนไลน์ในแง่มุมต่าง ๆ 

- การสังเกตการณ์ แนวทางในการศึกษาวิจัยท่ีผู้วจิัยแสวงหาคำตอบด้วยการทำหนา้ท่ีเข้าไปศึกษาข้อมูลยัง

พื้นที่เป้าหมาย เพื่อศึกษาเหตุการณ์และสถานการณ์จริง โดยผู้วิจัยได้เข้าร่วมศึกษาด้วยการลงพื้นที่ค้นคว้าข้อมูล 

รับชมการแสดงละครชาตรี การฝึกซ้อมการแสดงละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี ที่ได้รับจากบุคคลจริงในบรรยากาศ

หรือสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง โดยเป็นส่วนหน่ึงของพจิารณาข้อมูลและผู้ให้ขอ้มูลในงานวิจัย 

- ประสบการณ์ส่วนตัวของผู ้วิจัย ผู ้วิจัยนำประสบการณ์ทางด้านการสร้างสื ่อ/ผลิตสื ่อสารคดีและ

ศิลปะการแสดงที่สั่งสมมาเป็นแนวทางในการวิจัยการสร้างสรรค์สารคดีสั้นละครชาตรีเมืองเพชรผ่านรายการศิลปะ

บรรจบ 

- การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และผู้มีประสบการณ์ในการแสดงละคร

ชาตรี โดยประเด็นคำถามเกี่ยวกับการสร้างสรรค์สารคดีและการตีความจากกรับชมสารคดี ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ใน

การประเมินผลหลังจากการผลิตรายการซึ่งนำมาสู่การศึกษา สรุปองค์ความรู้จากการผลิตผลงาน การสัมภาษณ์ผู้ที่

เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเพื่อนำมาสู่อภิปรายและสรุปผล 

- การทำแบบสอบถาม ที ่ผู ้ศึกษาสร้างขึ้นจำนวน 286 ชุด จากกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งพวก (Stratified 

Sampling)  ได้แก่ พวกที่ 1 กลุ่มผู้ชมสารคดีแบบออนไซต์ และพวกที่ 2 กลุ่มผู้ชมสารคดีแบบออนไลน์ รวมกลุ่ม

ตัวอย่างท้ัง 2 พวก มขีนาด 286 คน การสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Structured Interview) โดยกำหนดโครงสร้างของ

ข้อคำถามที่ต้องการเก็บข้อมูลไว้ล่วงหน้า ซึ่งมีประเด็นคำถามที่ใช้สำหรับสัมภาษณ์ผู้มีประสบการณ์ด้านการผลิต 

รายการสารคดีด้านรูปแบบรายการ ด้านเนื้อหารายการ วิธีการนำเสนอผู้วิจัยใช้การวิจัยใช้แบบสอบถามแบบวัดผล

ครั้งเดียว (One-shot Description Study) โดยใช้แบบสอบถามปลายปิด (Close-ended Questionnaire) และด้านส่วนท่ี

เป็นขอ้เสนอแนะเป็นคําถามปลายเปิด (Open-Ended Questionnaire) เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชงิลึกท่ีมีรายละเอยีด 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมขอ้มูลผู้วิจัยได้ใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีหลากหลาย โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลดังนี ้ 

ดำเนินการผลิตผลงานสร้างสรรค์ โดยใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observations Participant) ซึ่งเป็นการสังเกต

พฤตกิรรมการสร้างสรรค์ผลงานของฝ่ายต่าง ๆ ท่ีจะทำควบคู่กับการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการผลิตสารคด ี 

เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามและใชก้ารส่งแบบสอบถามออนไลน์ (Google From) ก่อนส่งแบบสอบถามผู้วิจัย

ทำการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม นําแบบสอบถามที่ผ่านการพัฒนาและปรับปรุงจนมีคุณภาพไป

ดำเนนิการเก็บขอ้มูลและส่งแบบสอบถามด้วยตนเอง พร้อมกับการวางแผนการกระบวนการเก็บข้อมูลแบบสัมภาษณ์

เชิงลึก (Interview question) กับผู ้เชี ่ยวชาญ โดยใช้รูปแบบการสัมภาษณ์แบบกึ ่งโครงสร้าง (Semi-structured 

interview) โดยบันทึกข้อมูลและเสียงในขณะสัมภาษณ์  

  การวิเคราะห์ข้อมูล  

งานวจิัยเร่ืองการสร้างสรรค์การสร้างสรรค์สารคดีสั้น “ละครชาตรีเมืองเพชร” ผ่านรายการศิลปะบรรจบมี

หลักการสร้างสรรค์สารคดแีละการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

การวิเคราะห์ สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการผลิตสาร

คดีร่วมกับแนวคิดการสื่อสารเชิงสุนทรียศาสตร์และปัจจัยละครชาตรี เพื่อสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัยและ

สังเคราะห์องก์ความรู้ได้จากการทบทวนแนวคดิทฤษฎี และวรรณกรรม 

วิเคราะห์เนื้อหาการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี พิจารณาขั้นตอนของการสร้างสรรค์และองค์ประกอบผลิต

สื่อสารคดี หาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงาน และใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่อ

นําเสนอผลการศึกษาวิจัย 

วเิคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ โดยใชก้ารแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) ค่ารอ้ยละ (Percentage) โดย

นำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ ประเภทหรือสร้างตารางแจกแจงความถี่ เพื่อแสดงจำนวนของชุดข้อมูลว่าแต่ละข้อมูลพร้อม

กับนำเสนอด้วยตาราง กราฟ และแผนภูมิ จากข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนแบบ

ประเมินค่าเพื่อวัดระดับความพงึพอใจ (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวทางของ Likert scale คือ มากที่สุด มาก ปาน

กลาง นอ้ย และน้อยท่ีสุด โดยเกณฑ์การให้คะแนน มดีังนี้ มากที่สุด มคี่าเท่ากับ 5 คะแนน มาก มคี่าเท่ากับ 4 คะแนน 

ปานกลาง มีค่าเท่ากับ 3 คะแนน น้อย มีค่าเท่ากับ 2 คะแนน น้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 1 คะแนน แล้วนำข้อมูลที่ได้ไป

วเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป SPSS โดยแบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป

ของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2  แบบสอบถามด้านความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี “ละครชาตรีเมืองเพชร” 

ผ่านรายการศิลปะบรรจบ และส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม หลังการรับชมสารคดี “ละครชาตรีเมืองเพชร” ผ่าน

รายการศิลปะบรรจบ ที่ผู้วิจัยจะนำข้อมูลเชิงคุณลักษณะจากแบบสอบถามนำมาวิเคราะห์เนื้อหาและเสนอเป็นความ

เรียง  

การนำเสนอผลการศกึษาวิจัย  

   การนำเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) ประกอบการนำเสนอ

ข้อมูลในรูปแบบตารางแสดงผล ภาพถ่ายในกระบวนการสร้างสรรค์และผลิตผลงานและแผนภาพสรุปข้อมูล รวมถึง

ข้อมูลทางสถิติและการอภิปรายผล โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นสองส่วน ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังนี้  

1) กระบวนการการสร้างสรรค์สารคดีสั้นละครชาตรีเมืองเพชรผ่านรายการศิลปะบรรจบ และ 2) ความพึงพอใจของ

ผู้ชมท่ีมีต่อรายการสารคดีท่ีผู้ศึกษาผลิตขึน้ 
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ผลการวจิัย  
วัตถุประสงค์ที่ 1 กระบวนการการสร้างสรรค์สารคดีสั้นละครชาตรีเมืองเพชรผ่านรายการศิลปะบรรจบ  มี

กระบวนการดำเนนิงาน 5 กระบวนการ ดังนี ้

กระบวนการค้นคว้าและพัฒนาประเด็น ประกอบด้วย 1) การค้นคว้าข้อมูลและค้นหาเรื่องราว จาก

แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายท้ังจากข้อมูลเอกสาร รูปภาพ ข้อมูลจากบุคคล เพื่อกำหนดประเด็น พร้อมกับการลงสำรวจ

พื้นที่เป้าหมาย/การลงพื้นที่ นำความคิดมาขยายเนื้อหา (develop idea) เริ่มจากการค้นคว้าข้อมูลในเชิงเอกสาร เน้น

การรวบรวมขอ้มูลโดยใชก้ารเปรียบเทียบและนำข้อมูลมาประกอบกัน จากนั้นลงพื้นท่ีคน้ควา้ข้อมูล เพื่อหาคำตอบใน

สิ่งผู ้วิจัยยังสงสัย ข้อมูลยังไม่เพียงพอและเพื่อความทันสมัยของข้อมูล ในขั้นตอนการลงพื้นที่ผู ้วิจัยใช้วิธีการ

หลากหลาย อาทิ จัดให้มีการแสดงละครชาตรีทั้งแบบเล่นเป็นละครและละครชาตรีแบบแก้บน ละครชาตรีออนไลน์ 

เพื่อทำความเขา้ใจโครงสร้างการแสดงละครชาตรี มองเห็นภาพการแสดงท่ีชัดเจน ใชก้ารสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 

ณ ขณะทำการแสดง เพื่อสัมผัสถึงวิถีความเป็นอยู่และธรรมเนียมปฏิบัติของการแสดงของศิลปินละครชาตรี ใช้การ

สัมภาษณ์เชงิลึกจากศลิปินละครชาตรี และการเข้าร่วมกิจกรรมการแสดงละครชาตรีและกิจกรรมเผยแพร่ความรู้เชิง

วัฒนธรรมตามสถาบันต่าง ๆ ทำให้ผู้วจิัยสามารถมองเห็นประเด็นสำคัญท่ีควรนำเสนอ  2) การกำหนดแนวความคิด

ของรายการสารคดี (Concept) แก่นเรื่องหลัก (Theme) หรือกำหนดกรอบความคิด โดยคำนึงถึงประเด็นที่สามารถ

บอกเล่าเร่ืองราวตามจุดประสงค์ของงาน (purpose) หลังจากลงพื้นท่ีและได้ขอ้มูลเพยีงพอ ผู้วิจัยกำหนดเป้าหมายให้

งานสารคดีถ่ายทอดเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ความทรงจำของศิลปินพื้นบ้าน เรื่องเล่าของท้องถิ่นและนำเสนอ  

อัตลักษณ์ของละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี ท่ีสะท้อน/เชื่อมโยงกับบทบาทด้านต่าง ๆ ในชุมชน โดยผู้วิจัยกำหนดแก่น

ของเนื้อหาของสารคดีว่า “ละครชาตรีเมอืงเพชร รูปแบบการแสดงท่ีเปลี่ยนไปในโลกที่เปลี่ยนแปลง” เป็นแนวคิดหลัก

ของรายการสารคดีเพื่อสะท้อนความเป็นมา การปรับเปลี่ยน การเปลี่ยนแปลงของละครชาตรีจากอดีตมาสู่ปัจจุบัน  

3) การกำหนดประเภทของสารคดีหรือระบุประเภทสารคดี การระบุประเภทจะช่วยในการกำหนดทิศทางการนำเสนอ 

คำนึงถึงแนวเนื้อหาและจุดมุ่งหมายของประเภทสารคดี โดยผู้วิจัยระบุเป็นสารคดีโทรทัศน์ทั่วไป เพื่อการอนุรักษแ์ละ

ส่งเสริมประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 4) การจัดวางเค้าโครงร่างของสารคดี ผู้วิจัยใช้วิธีการกำหนดการลำดับเรื่องตาม

หลักการโครงสร้างสามองก์ (The three-act structure) โดยเริ่มจากองก์ที่ 1 บทนำ/การเปิดเรื่องด้วย ตอนที่ 1 เนื้อหา

ด้านประวัติความเป็นมาของการแสดงละครชาตรี ลักษณะเด่นละครชาตรี รูปแบบการแสดงในปัจจุบัน (ชื่อตอนที่  

1 จากลานหลวงสู่ลานเสื่อ) องก์ที่ 2 เนื้อหาหรือตัวเรื่อง กล่าวถึงองค์ประกอบของละครชาตรี ซึ่งจะปรากฏในตอนท่ี 

2 เนื้อหากล่าวถึง เรื่องหรือบทละคร การปรับบทและภาษาในการแสดง (ชื่อตอนที่ 2 บทดำเนินตามสมัย) ตอนที่  

3 กล่าวถึงผู้แสดงและท่าทางการร่ายรำ การคัดเลือกผู้แสดง การฝึกซ้อมผู้แสดงในปัจจุบัน (ชื่อตอนที่ 3 ลีลานาฏ

การ) ตอนที่ 4 กล่าวถึงองค์ประกอบศิลป์ อันได้แก่ สถานที่จัดแสดง ดนตรีหรือเพลง และการแต่งกาย (ชื่อตอนที่  

4 สุนทรีย์แห่งอารมณ์) ส่วนองก์ที่ 3 ตอนจบหรือการจบ จะนำเสนอการแสดงละครชาตรีที่เปลี่ยนแปลงในยุคสมัย

ปัจจุบัน อาทิ การแสดงละครชาตรีออนไลน์ การสบืทอดของการละครชาตรี และการคงอยู่ของละครชาตรีในปัจจุบัน 

(ชื่อตอนที่ 5 ละครชาตรีในโลกที่เปลี่ยนแปลง) ซึ่งเป็นการสะท้อนความคิดที่เป็นแก่นเรื่อง และเมื่อกำหนดโครงสร้าง

ของเรื่องแล้ว  ลำดับต่อมาเขียนเค้าโครงร่างสารคดี (Outline) เป็นการนำเสนอชื่อรายการ ชื่อตอน ประเด็นหลักโดย

เน้นเรื่องราวที่สำคัญ ประเด็นรองที่นำมาเสริมเนื้อหาและการนำเสนอตอนจบ โดยในแต่ละตอนจะเห็นละครชาตรีใน

ส่วนต่าง ๆ ที่ผันแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย  



   
  ปีที่ 18 ฉบับท่ี 58 พฤษภาคม - มถิุนายน 2567 - TCI กลุ่มท่ี 1 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปี 2564 - 2567

 
 

 

 

Rajapark Journal Vol. 18 No. 58 May – June 2024                                                                          201 

 
ภาพที่ 1 แผนภาพการจัดวางประเด็นโดยใชโ้ครงสรา้งสามองก์ 

Figure 1 The story uses the three-act structure 

From: Researcher 

 

ท้ังนี ้ผู้วิจัยสร้างสรรค์ชื่อรายการว่า “รายการศิลปะบรรจบ ละครชาตรีเมอืงเพชร: เวลา ธาน ีสุนทรีย์ ผู้คน”  

เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงละครชาตรีกับความเชื่อมโยงของศิลปะการแสดงละครชาตรีระหว่างยุคสมัย ความเป็นเมือง

เพชรบุรี ความงาม และวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน จากนั้นเข้าสู่ขั้นตอน 5) กำหนดระยะเวลาในการนำเสนอสารคดี 

พิจารณาถึงระยะเวลาสารคดีที่เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุ่มเป้าหมาย  โดยผู้วิจัยใช้การค้นคว้าสื่อสารสนเทศและ

เครือข่ายระบบฐานข้อมูลที่เกี ่ยวข้องกับการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทย นำมาสู่การพิจารณาถึงระยะเวลาใน

นำเสนอสารคดเีชงิประวัตศิาสตร์  กำหนดให้แต่ละตอนมคีวามยาวของระยะเวลาในการนำเสนอ ประมาณ 9-10 นาที 

ซึ่งเมื่อรวมทั้งตอนแล้วความยาวของสารคดี ประมาณ 45-50 นาที ผู้วิจัยจึงมีการคัดสรรข้อมูล/เนื้อหาที่จะนำเสนอ

ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 6) การจัดทำโครงสร้างรายการสารคดีและออกแบบกลวิธีการนำเสนอ เริ่มจากการ

กำหนดกลุ่มเป้าหมาย (target Audience) และจัดทำโครงสร้างรายการสารคดีและเทคนิคการนำเสนอ รายละเอียด

ของโครงสร้างรายการจัดทำเป็นเอกสารแบ่งเป็น ช่วงเปิดรายการ ประกอบด้วยช่วงที่ 1 ไตเติ้ลเข้ารายการ เปิด

ประเด็นในแต่ละตอน (แสดงประเด็นสำคัญ) โดยใช้กลวิธีการนำเสนอด้วยบทสัมภาษณ์ศิลปิน/ผู้เชี ่ยวชาญ และ

ภาพประกอบ หลังจากนัน้นำเสนอชื่อรายการ ชื่อตอน และผู้สนับสนุน ด้วยกราฟิกภาพเคลื่อนไหว (Motion Graphics) 

ส่วนช่วงที่ 2 ช่วงเนื้อหารายการ เนื้อหาจะแบ่งประเด็นหลักและประเด็นรองของสารคดี โดยร้อยเรียงประเด็นและ

เนื้อหาด้วยการสัมภาษณ์ศิลปิน/วิทยากร/ผู้เชี่ยวชาญหลากหลายท่านในข้อคำถามเดียวกัน นำเสนอข้อมูลทั้งในเชิง

ศิลปินพื้นบ้านและแง่มุมของนักวิชาการ เพื่อให้เนื้อหามีความเข้มข้นและครบทุกมิติ โดยจะเสริมด้วยภาพประกอบ 

(b-roll insert) และภาพกราฟิกภาพเคลื่อนไหว เพื่อให้มีความทันสมัยสอดรับกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นประชาชนทั่วไป 

ช่วงที่ 3 ช่วงท้ายรายการ ประกอบด้วยไตเติ้ลจบรายการ (End Credit) ขอบคุณผู้สนับสนุน และรายชื่อทีมงานด้วย

ภาพกราฟิกภาพเคลื่อนไหว เมื่อจัดทำโครงสร้างเรียบร้อย ลำดับต่อมา 7) การเขียนโครงร่างรายการสารคดี 

(Proposal) เริ่มจากการคิดสร้างสรรค์ชื่อรายการ การออกแบบโลโก้รายการ และการจัดทำโครงร่างรายการสารคดี  

เป็นเอกสารนำเสนอภาพรวมของรายการ ซึ่งจะประกอบไปด้วย ชื่อรายการ ประเภทของสารคดี (รูปแบบของสารคดี) 

หลักการและเหตุผลของการผลิตรายการ วัตถุประสงค์ของสารคดี กลุ่มเป้าหมายหลักและกลุ่มเป้าหมายรอง ชื่อเร่ือง

หรือชื่อตอนที่จะผลิต โครงสร้างของรายการ โดยกำหนดเทคนิคในการนำเสนอหรือวิธีการนำเสนอสารคดี กำหนด
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ความยาวของเนื้อรายการในแต่ช่วง รวมถึงการวางแผนวันและเวลาในออกอากาศหรือเผยแพร่ การวางแผนผลิตใน

แต่ละตอน การวางแผนเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ และบริษัทผู้ผลิตรายการ  

กระบวนการเตรียมการผลิต ประกอบด้วย 1) การเขียนบท โดยนำประเด็นหลักและประเด็นรองมาร้อย

เรียงนำเสนอผ่านภาพและเสียง บทสารคดจีะแบ่งออกเป็นสองคอลัมน์ (The Two -Column) โดยคอลัมน์ซ้ายเป็นภาพ 

คอลัมน์ขวาเป็นเสียง  คอลัมน์ดา้นเสียงกำหนดคำถามสัมภาษณ์และแนวคำตอบ ส่วนคอลัมน์ซ้ายเป็นการจัดวางและ

ออกแบบภาพที่ใช้นำเสนอและประกอบบทสัมภาษณ์ 2) การประชุมวางแผนการผลิตรายการสารคดี การจัดเตรียม

บุคลากรและอุปกรณ์  ประชุมทีมงานฝ่ายผลิตสารคดี  กำหนดผู้สัมภาษณ์และผู้บรรยายต่อตอนในแต่ละตอน  3) 

การลงพื้นที่สำรวจก่อนการถ่ายทำ เป็นขั้นตอนการทำงานที่ช่วยกำหนดบริเวณหรือพื้นที่ในการถ่ายทำ (Location 

Scouting) กำหนดภาพท่ีใชใ้นผลงาน เรียกว่า การบล็อกช็อต (Block shot) และขั้นตอนนีจ้ะช่วยคาดคะเนเวลาการถ่าย

ทำ คำนวณระยะเวลาในการทำงาน สามารถนำข้อมูลมาสู่การวางแผนการดำเนินงานถ่ายทำและจัดทำตารางการ

ถ่ายทำในขั้นตอนต่อไป 4) การจัดทำตารางการผลิตรายการสารคดี เป็นเอกสารตารางการถ่ายทำอย่างละเอียด 

(Breakdown) เร่ิมจากการตดิต่อประสานงานท้ังบุคลากรและสถานที่ จากนั้นจัดทำเอกสารตารางของการผลิตตามคิว

ลำดับในการถ่ายทำ และจัดทำเอกสารตารางการถ่ายทำ (Shooting Schedule) เพื่อกำหนดภาพท่ีต้องการถ่ายทำโดย

เรียงตามลำดับเวลาในการทำงาน กำหนดมุมกลอ้งท่ีใช ้และระบุรายละเอยีดของแต่ละซีนท่ีจำเป็นต่อการถ่ายทำ 

กระบวนการถ่ายทำ กระบวนการดำเนนิงาน ดังนี ้1) การเตรียมความพร้อมก่อนถ่ายทำ การเตรียมสถานท่ี

ถ่ายทำ สนทนาพูดคุยสรุปก่อนถ่ายทำ การเตรียมมุมกล้องสำหรับถ่ายทำ การจัดวางระบบเสียง ระบบแสงสว่างและ

การเตรียมจอมอนิเตอร์เพื่อเช็คภาพในขณะถ่ายทำ 2) การถ่ายทำรายการสารคดี การบันทึกภาพและเสียง ในการ

ถ่ายสัมภาษณ์ในงานสารคดีที่มีการดำเนินเส้นเรื่องโดยผู้ถูกสัมภาษณ์เป็นหลัก ดังนั้นจึงต้องให้ความสำคัญกับกรอบ

ภาพและผู้ถูกสัมภาษณ์ ด้วยการจัดวางผู้ถูกสัมภาษณ์ในตำแหน่งที่เหมาะสม และการพูดคุยกับผู้สัมภาษณ์กับผู้ถูก

สัมภาษณ์คำนงึถึงระดับสายตาโดยวัดจากกล้องหลักเป็นสำคัญ และการบันทึกภาพฟุตเทจ ประกอบสารคดี เร่ิมจาก

ตรวจสอบเนื้อหาตามบทสารคดีและเนื้อหาที่ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวถึง พิจารณาให้ภาพและเสียงบรรยายสอดคลอ้งกัน 

3) การดูแลความเรียบร้อยของสถานท่ีถ่ายทำ และ 4) การประชุมสรุปงาน  

กระบวนการหลังการผลิต มขีั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้  1) กำหนดวันตัดต่อ จัดทำตารางกำหนดช่วงเวลา

ตัดต่อเพื่อนัดหมายทีมงาน ผู้กำกับการแสดงและผู้อำนวยการผลิต 2) การตัดต่อภาพ เริ่มจากการจัดทำคิวหรือการ

จัดระบบภาพวิดโีอ โดยมีการจัดหมวดหมู่ แบ่งไฟล์วิดโีอและไฟล์รูปภาพตามรายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ และส่วนของวิดีโอ

ประกอบแบ่งตามตอนของสารคดี จากนั้นถอดเนื้อหาการสัมภาษณ์โดยนำข้อมูลลงจัดทำตารางเนื้อหาถอดบท

สัมภาษณ์ พิจารณาในเนื้อหาสาระในแต่ละช่วงของวิดีโอเหมาะสมที่ใช้ในตอนใด คัดเลือกสรรไฟล์วิดีโอให้ไฟล์ที่

เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ และคัดไฟล์ที่สมบูรณ์เหมาะกับใช้งาน การถอดบทสัมภาษณ์นี้ช่วยให้มองเห็นประเดน็ท่ี

ต้องตรวจสอบข้อมูล เมื่อคัดเลือกไฟล์และช่วงเวลาที่เหมาะสม จากนั้นดำเนินการตัดต่อ โดยเรียงลำดับโครงสร้าง

การเล่าเร่ืองท่ีมีต้นทางมาจากบทสารคด ีโดยแบ่งลำดับเป็นการตัดต่อเป็นจัดการเนื้อหาในแต่ละตอน (Scene) จากนั้น

เรียบเรียงลำดับเหตุการณ์ (Sequence) จัดสรรการนำเสนอเนื้อหาโดยใช้หน่วยภาพย่อย (Shots) ต่อมาเป็นการตัดต่อ

เพื่อเสริมอรรถรสในงานสารคดี และการวางประเด็นลงท้ายในสารคดีแต่ละตอน  เมื่อการตักต่อเรียงร้อยเรื่องราว

เสร็จ ขั้นตอนต่อไป 3) การตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาทั้งด้านภาษาและงานภาพ คัดกรอง

หรือตรวจทานความถูกต้องของขอ้มูล ความสอดคล้องของเนื้อหาและภาพประกอบสารคด ี4) การสร้างสรรค์กราฟิก

เคลื่อนไหวและคำบรรยาย รวมถึงสร้างการเคลื่อนไหวของโลโก้รายการ สร้างไตเติ้ลเปิด-ปิดรายการ การใส่คำ
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บรรยายอธิบายช่ือ/ตำแหน่งของผู้ให้สัมภาษณ์ (Lower Third) 5) การสร้างสรรค์โมชันกราฟฟกิ (Motion graphics) เร่ิม

จากการถอดเทปเนื้อสารคดีตามบทพูด  วางโครงสร้างและจัดทำสตอรี่บอร์ดเพื่อลำดับการเล่าเรื่องด้วยภาพ พร้อม

หาข้อมูลประกอบการวาดภาพ จากนั้นวาดในโปรแกรมโฟโตชอป ตัดต่อและสร้างการเคลื่อนไหวของตัวละครด้วย

โปรแกรมอาฟเตอร์ เอฟเฟกต์  6) การใส่เพลงและดนตรีประกอบ โดยมีการออกแบบเพลงหลักให้มีความทันสมัยและ

สนุกสนานเร้าใจตามรูปแบบของละครชาตรี ดึงดนตรีไทยที่เป็นจังหวะเคาะ เสียงเครื่องเพอร์คัชชัน (percussion) มา

เป็นแกนหลัก และนำดนตรีสากลมาประกอบเพื่อสร้างอารมณ์  7) การใส่คำบรรยายภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และ 

8) การประชุมงานของทีมงานฝ่ายผลิตเพื่อสรุปงาน 

5.  กระบวนการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์สารคดี  มีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 1) การวางแผนงาน

ทำประชาสัมพันธ์การเผยแพร่/กิจกรรม/วิธีการของสารคดี 2) การออกแบบสร้างสรรค์โปสเตอร์สารคดีฯ และแบน

เนอร์ในการประชาสัมพันธ์รายตอน และการสร้างสรรค์คลิปโปรโมทสารคดีให้เข้าชมช่องยูทูบ เพื่อสร้างการรับรู้

เกี ่ยวกับละครชาตรี ใช้ในการโพสต์ข่าวประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มเป้าหมาย ตามแพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย และนำ

กลุ่มเป้าหมายเข้าสู่ช่องทางการเผยแพร่สารคดลีะครชาตรี 3) จัดกิจกรรมชมสารคดีละครชาตรี/สร้างกิจกรรมชมสาร

คดีออนไลน์ พร้อมกับนำเสนอข้อมูลสารคดีในเชงิเสวนา 4) การประกาศหรือนำเสนอผลงานสารคดีแก่กลุ่มเครือข่าย 

วางแผนเผยแพร่สารคดีผ่านสื่อออนไลน์ถึงกลุ่มเครือข่ายโดยใช้วิธีการส่งประกาศ จดหมายข่าว หรือส่งอีเมล์

ประชาสัมพันธ์ผลงานสารคดีแก่กลุ่มเครือข่าย โดยเฉพาะกลุ่มเพจคณะละครชาตรีในจังหวัดเพชรบุรี  5) คลิป

ประชาสัมพันธ์สารคดีในแต่ละตอนและคลิปสรุปการดำเนินสารคดีและการทำงานของทีมงาน ประชาสัมพันธ์ผลงาน

ในเชิงผู ้ปฏิบัติงาน การผลิตและงานเบื ้องหลัง 6) การสร้างเฟสบุ๊คเพจศิลปะบรรจบ เพื ่อการประกาศข่าว

ประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ความรู ้ทางศิลปวัฒนธรรมสอดคล้องกับสารคดีในแต่ละตอนและเป็นช่องทางในการ

ประชาสัมพันธ์สารคด ีโดยนำองค์ความรู้จากการลงพื้นท่ีภาคสนามท่ีมีการเก็บข้อมูล การสัมภาษณ์มาเสนอผ่านทาง

ข้อความและภาพ และสร้างการมองเห็นผ่านเพจรายการศลิปะบรรจบ 

วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อรายการสารคดีสั้นที่ผู้ศึกษาผลิตขึ้นโดยกลุ่ม

ตัวอย่างแบบสอบถามท่ีผู้ศกึษาสร้างขึ้น สรุปผลการประเมินท้ังจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลท่ีรับชมสารคดีละครชาตรี จำนวน 

286 คน ซึ่งผลการประเมินความพงึพอใจในภาพรวมต่อสารคดีละครชาตรีอยู่ท่ีระดับมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.68  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ (SD) 0.54 และจากตารางสรุปความพงึพอใจในภาพรวมของผู้ตอบแบบสอบถาม

หลังจากรับชมสารคด ีพบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การใชเ้พลงและดนตรี สามารถสร้างความเพลดิเพลินใจในการ

รับชม อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 รองลงมา คือ ความ

น่าเชื่อถอืของผู้ให้ขอ้มูลท่ีปรากฏในสารคดี การใช้ภาพประกอบการเล่าเร่ือง สามารถสร้างความเพลิดเพลินใจในการ

รับชม  และการใชภ้าพกราฟิกเคลื่อนไหว (Motion Graphic) สามารถสร้างความเพลดิเพลนิใจในการรับชม อยู่ในระดับ

มากที ่ส ุด คิดเป็นค่าเฉลี ่ยเท่าก ัน คือ 4.72 ค ่าเบี ่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.5, 0.5 และ 0.52 ตามลำดับ  

ผลการประเมินแสดงถึงความสำคัญของงานสารคดีที่ต้องมีทั้งสาระ ความรู้ที่น่าเชื่อถือตามปัจจัยของความสมจริง 

หรือการนำเสนอข้อเท็จจริง และเทคนิคการนำเสนอในสารคดีท่ีสร้างความเพลดิเพลนิใจแก่ผู้ชม  
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ตารางท่ี 1 ตารางสรุปความพึงพอใจในภาพรวมของผู้ตอบแบบสอบถามหลังจากรับชมสารคดี ที่มาของตาราง: ผู้วจิัย 

Table 1 Summary of overall satisfaction of respondents after watching the documentary. Source: Researcher 

ลำดับ ประเด็นหรอืหัวข้อในการประเมนิความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย  

𝑥̅ 

ค่าส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(SD) 

1 สารคดีชุดนีส้ามารถถ่ายทอดเนือ้หาอันเป็นมรดกศิลปวัฒนธรรมในรูปแบบที่น่าสนใจ 4.67 0.5 

2 ความยาวของสารคดีในแต่ละตอนมีความเหมาะสมต่อการนำเสนอ 4.61 0.63 

3 ความน่าเชื่อถือของผู้ให้ข้อมูลที่ปรากฏในสารคดี  4.72 0.5 

4 การใชภ้าพประกอบการเล่าเรื่อง สามารถสรา้งความเพลิดเพลินใจในการรับชม 4.72 0.5 

5 การใชเ้พลงและดนตร ีสามารถสรา้งความเพลิดเพลินใจในการรับชม 4.73 0.48 

6 เนือ้หาสาระของสารคดี ทำให้ท่านได้รู้จักละครชาตรแีละได้รับข้อมูลของการแสดงละครชาตรมีากขึน้ 4.7 0.52 

7 การใชภ้าพกราฟิกเคลื่อนไหว (Motion Graphic) สามารถสรา้งความเพลิดเพลินใจในการรับชม 4.72 0.52 

8 ความพึงพอใจต่อภาพรวมของสารคดีสั้นละครชาตรเีมืองเพชร 4.68 0.54 

9 ความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี ตอนที่ 1 ลานหลวงสู่ลานเสื่อ  4.68 0.52 

10 ความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี ตอนที่ 2 บทดำเนินตามสมัย 4.69 0.54 

11 ความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี ตอนที่ 3 ลีลานาฏการ 4.66 0.56 

12 ความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี ตอนที่ 4 สุนทรีย์แห่งอารมณ ์ 4.66 0.58 

13 ความพึงพอใจหลังการรับชมสารคดี ตอนที่ 5 ละครชาตรใีนโลกที่เปลี่ยนแปลงไป  4.68 0.54 

14 ความพึงพอใจที่จะเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์ละครชาตรี 4.68 0.52 

15 สารคดีละครชาตรชีุดนี้ ทำให้ท่านเกิดความรู้สึกสนใจหรืออยากรับชมการแสดงละครชาตรใีนอนาคต 4.65 0.58 

ผลการประเมนิในภาพรวม 4.68 0.54 

 

อภิปรายผล 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบกระบวนการสร้างสารคดี 5 ขั้นตอน ได้แก่  

 1) กระบวนการค้นคว้าและพัฒนาประเด็น  ประกอบด้วย การค้นคว้าข้อมูลและค้นหาเรื ่องราว 

(Researching) กำหนดแนวความคิด/แก่นเรื่อง/กำหนดกรอบความคิด (Developing Ideas, Conceptualizing) กำหนด

ประเภทของสารคดี  การจัดวางเค้าโครงร่างของสารคดี (Outline) กำหนดระยะเวลาในการนำเสนอสารคด ีการจัดทำ

โครงสร้างรายการและออกแบบกลวิธีการนำเสนอ (Creating the Documentary structure and style) และการเขียน

โครงร่างรายการสารคดี (Proposal) 

 2)  กระบวนการเตรียมการผลิต ประกอบด้วย การเขียนบท (Scripting) วางแผนการผลิตรายการสารคดี 

(Documentary production plan) การลงพื้นที่สำรวจก่อนการถ่ายทำ (Location scouting) การจัดทำตารางการผลิต

รายการสารคดี (Shooting Schedule) เอกสารตารางการถ่ายทำ (Breakdown) และการตดิต่อประสารงาน (Booking & 

Permits) 

 3) กระบวนการถ่ายทำ ประกอบด้วย การเตรียมความพร้อมก่อนถ่ายทำ การถ่ายทำรายการสารคดี  

(Shooting) การบันทึกภาพและเสียง (Audio and video recording) การถ่ายสัมภาษณ์ (Interviews) การบันทึกภาพฟุต

เทจสารคดี (B-Roll) การดูแลความเรียบร้อยของสถานท่ีถ่ายทำ และการประชุมงานของทีมงาน  

 4) กระบวนการหลังการผลิต กำหนดวันตัดต่อ จัดทำตารางกำหนดช่วงเวลาตัดต่อ การตัดต่อภาพ 

(Editing) การตรวจสอบข้อมูล ความถูกต้องของเนื้อหา ภาษาและภาพ การสร้างสรรค์กราฟิกเคลื่อนไหวและคำ
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บรรยาย (Creation of motion graphics) การสร้างเครดิตเปิด-ปิดสารคด ี(Opening credit, End Credit) และคำบรรยาย 

(Lower Third Title) การสร้างสรรค์โมชันกราฟฟกิ (motion graphics) การใส่เพลงและดนตรีประกอบ (Adding audio + 

Music + sound + voice overs) การใส่คำบรรยายภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การประชุมงานของทีมงาน  

 5) กระบวนการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์สารคดี ประกอบด้วย การวางแผนงานทำประชาสัมพันธ์ 

สารคดี (Planning public relations for the documentary) ออกแบบสร้างสรรค์โปสเตอร์สารคดี (Posters) แบนเนอร์ 

(Banners) และคลิปโปรโมทสารคดี (Promotional clips) การจัดกิจกรรมชมสารคดีละครชาตรี การประกาศข่าวสาร

สารคดผี่านกลุ่มเครอืข่าย คลิปประชาสัมพันธ์สารคด ีและการสร้างเฟสบุ๊คเพจศิลปะบรรจบ  

 

 

ภาพที ่2 กระบวนการสรา้งสรรค์สารคดี 

Figure 2 The Stage of Documentary Production 

From: Researcher 

 

สอดคล้องกับผลการศกึษาของ Violet Barman (Barman, 2022) ในบทความวิจัย Stages of Documentary film 

production: analyzing the changes ซึ่งได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างสร้างสรรค์ภาพยนตร์สารคดีโดยแบ่งออกเป็น 3 

ขั้นตอน อันได้แก่ ขั้นการเตรียมการผลิต (Pre-production) ขั้นการผลิต (Production) และขั้นหลังการผลิต (Post-

Production) โดยมีข้อเสนอเพิ่มเติมว่าก่อนที่จะเข้าสู่การเตรียมการผลิตควรมีขั้นการวิจัยข้อมูล (Research) เพื่อการ

ตรวจสอบความเป็นจริงและยนืยันขอ้มูลและยังเสริมขั้นตอนการตลาดและการจัดจำหน่าย (Marketing & Distribution) 

ซึ่งถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการดำเนินงานของผู้อำนวยการสร้างหรือผู้สร้างงาน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 ผลจากความพึงพอใจของกลุ่มผู้ชม พบลักษณะสำคัญในงานสารคดี  

ที่ผู้สร้างสรรค์งานควรคำนึงถึง อันประกอบด้วย (1) เรื่องราว/เนื้อหา (Subject/Content) จากการค้นคว้าข้อมูลใน

เชิงลึก การค้นหาเนื้อหาสาระในสารคดีควรเป็นประโยชน์ สามารถใช้อ้างอิงได้  เนื้อหาสาระควรให้ความสำคัญต่อ

การวางแนวความคิดสำคัญของเรื่อง (Theme) และการวางประเด็นควรมีความน่าสนใจ (Topics) ทันสมัย สอดคล้อง

กับบริบทกับสังคมปัจจุบัน จากนั้น (2) โครงสร้างของการเล่าเรื่อง (Structure Narrative) เป็นองค์ประกอบ

สำคัญเพื่อดำเนินเรื่องราว สามารถนำเสนอการเล่าเรื่องโดยคำนึงถึง การเล่าเรื่องตามลำดับเวลา/ไม่ลำดับเวลา 

(Linear/Non-Linear) และการเล่าเรื่องในรูปแบบโครงสร้างสามองก์ (Three-Act Structure) ซึ่งเป็นการนำโครงสร้าง

เชิงละครมาใช้นำเสนอในสารคดี กลุ่มผู้ชมแสดงทัศนะว่า รูปแบบการวางโครงสร้างสามองก์ทำให้เข้าใจเรื่องราวงา่ย 

มเีพราะมีลำดับการวางเนื้อหาเร่ิมจากบทนำ/การเปิดเร่ือง-เนื้อหา/ตัวเร่ือง-ตอนจบ/การจบ  และโครงสร้างดังกล่าวมี

ท่วงทำนองการนำเสนอที่ก่อเกิดรส อารมณ์ รวมถึงมีเส้นเรื ่องทางอารมณ์ ในลำดับต่อมา (3) จุดมุ ่งหมาย/
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วัตถุประสงค์ (Purpose) เป็นการพิจารณาคัดเลอืกมุมมองในการเล่าเร่ือง (Point of View) และผู้เล่าเร่ือง (Narrator) 

ซึ่งส่งผลต่อบทสนทนาหรือบทสัมภาษณ์ที่ปรากฏในสารคดี  ผลความพึงพอใจของผู้ชมพบว่า ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (key 

informant) หรือผู้เล่าเรื่องควรมีความน่าเชื่อถือ มีความรู้และประสบการณ์จริงที่สามารถผลักดันประเด็นผ่านบท

สนทนาและบทสัมภาษณ์ได้  ลักษณะพิเศษของผู้เล่าเรื่องและเรื่องราวของผู้เล่าเรื่องที่คัดเลือกมานำเสนอยังขับเน้น

ความสนุกสนานและความบันเทิง ทั้งยังสะท้อนจิตวิญญาณของการแสดงละครชาตรีให้ผู้ชมได้รับรู้ในเชิงอารมณ์ได้

อกีด้วย  ซึ่งท้ังสามประการข้างตนได้สอดคลอ้งกับแนวการเขียนบทสารคดี (Anawatsiriwong et al., 2012) ท่ีกล่าวถึง

องค์ประกอบสำคัญของบทว่า ต้องมีเรื่องราวที่จะสื่อสาร ผู้รับสาร ใครคือผู้ที่เราจะสื่อเรื่องราวนั้น ๆ และความเป็น

ลำดับต่อเนื่องของภาพเคลื่อนไหวและวธีิการนำเสนอเร่ืองราว  

นอกจากนี้แนวทางในการนำเสนอ (Approaches) ตามหลักการสื่อสารเชิงวัฒนธรรมที่ให้ความสำคัญกับ

สถานการณ์หรือองค์ประกอบของการสื่อสาร 3 ประการ อันประกอบด้วย จุดมุ่งหมายเพื่อสารประโยชน์ สะทอ้นผ่าน

การเล่า ให้ลักษณะเหมือนการบันทึกข้อมูล การเปิดเผยเรื่องราว หรือมีหัวข้อ/ประเด็นการวิเคราะห์ซักถาม ( to 

record, reveal, preserve/To analyze or interrogate) นับเป็นจุดเด่นของสารคดีชุดนี ้  ซึ ่งกลุ ่มผู ้ชมแสดงทัศนคติ

เพิ่มเติมว่า สารคดีควรทิ้งท้ายประเด็นให้ผู้ชมขบคิดให้มากขึ้น ส่วนจุดมุ่งหมายเพื่อนันทประโยชน์ ความบันเทิง

เพลดิเพลนิใจ (To express, Emotion) นัน้กลุ่มผู้ชมแสดงทัศนะว่าสามารถเพิ่มเตมิด้วยบริบทของวิถีชีวิตของผู้เล่าเร่ือง

ให้มากขึ้น และจุดมุ่งหมายเพื่ออาณัติประโยชน์ (To Persuade or promote)  โดยผลงานสารคดีนี้สามารถตอบสนอง

เป้าหมายของอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมได้ กลุ่มผู้ชมแสดงทัศนะว่าสารคดีสามารถนำเสนอเร่ืองราวการแสดงละครชาตรี

ผ่านองค์ประกอบอย่างครบถ้วน การวางเนื้อหาที่ช่วยส่งเสริมคุณค่าและความงดงามของศลิปะวัฒนธรรมไทยได้เป็น

อย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการศึกษาสื่อสารการแสดงและสื่อจินตคดี ของถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ และคณะ 

(Anawatsiriwong et al., 2004) ท่ีกล่าวถึงจุดหมายหลักของการสื่อสาร 3 แนวทาง มุ่งสารประโยชน์ (ประโยชน์ท่ีเป็น

แก่นสาร เน้นข้อมูล ข่าวสารเป็นสำคัญ) มุ่งนันทประโยชน์ (ความเพลิดเพลิน บันเทิงใจ) และมุ่งอาณัติประโยชน์ 

(บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ของผู้ส่งสาร) พร้อมกับมีข้อเสนอแนะการให้ข้อมูลเพิ่มเติมในแง่ของการประชาสัมพันธ์การ

แสดงละครชาตรี  

ทั้งนี้แล้ว กลุ่มเป้าหมายของกลุ่มผู้ชม ก็เป็นส่วนสำคัญต่อการพัฒนาเนื้อหาในสารคดี ส่งผลต่อการกำหนด

ประเด็นและระยะเวลาของสารคดท่ีีต้องอาศัยการวเิคราะห์กลุ่มผู้รับสาร และ (4) รูปแบบของสารคดี (Form/Style) 

ด้วยการกำหนดประเภทของสารคดี (Type of Documentary) เป็นการวางแนวทางให้งานสารคดีมีความชัดเจน และ

การเผยแพร่ของสารคดี (Channel of distribution) ส่งผลต่อการวางโครงสร้างสารคดี เนื่องจากผลงานสารคดีชุดนี้

จัดทำเป็นสารคดขีนาดสัน้ (Short documentary) ท่ีเผยแพร่ผ่านช่องทางออนไลน์ ดังนั้นกลุ่มผู้ชมมขี้อเสนอแนะถึงการ

วางรูปแบบของสารคดีให้เหมาะสมกับการเผยแพร่ในช่องทางออนไลน์ อาทิ ในช่วงต้น ควรนำเสนอจุดเด่นหรือ

จุดสำคัญของตอนเพื่อดึงดูดผู้ชม (Hight light/hook) หรือนำเหตุการณ์ที่สำคัญของตอนก่อนหน้า/ความเดิมในตอนที่

แล้ว (Previously) เพื่อนำเสนอเรื่องราวของตอนที่ออกอากาศผ่านไปแล้ว และนำเสนอตัวอย่างของตอนต่อไป (Next 

Episode) เพื่อดึงดูดให้ผู้ชมรับชมได้อย่างครบถ้วนทุกตอนจะทำให้ได้รับเนื้อหาตามที่ผู้ผลิตงานตั้งใจที่จะสื่อสาร และ

การรับชมสารคดีควรรับชมทุกตอนต่อเนื่องถึงจะได้รับเนื้อหาสาระอย่างครบถ้วน  ซึ่งองค์ประกอบท้ังหมดควรจะถูก

นำมาจัดวางในโครงสร้างการลำดับเรื่องในสารคดีด้วย (5) วิธีการผลิตและเทคนิคในการผลิต (Production 

method & Technique) ส่งผลต่อกลวธีิในการนำเสนอ  ด้วยงานสารคดีแมเ้ป็นการถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีการให้ความรู้
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เป็นสำคัญ แต่หากสารคดีสามารถนำเสนอความเพลิดเพลิน บันเทิงใจด้วยเพลง ดนตรี และองค์ประกอบด้านภาพท่ี

สวยงามจะช่วยดึงดูดความสนใจของผู้ชมได้โดยตลอด  ภาพควรสอดคล้องกับบทบรรยายหรือบทสัมภาษณ์  ต้อง

ออกแบบสไตล์ภาพหรือรูปแบบของภาพ (Visual style) หรือออกแบบเทคนคิการถ่ายภาพ สร้างสรรค์มุมภาพเพิ่มเติม 

นอกจากนี้ กลุ่มผู้ชมยังได้แสดงทัศนะ การนำเสนอเนื้อหาทางประวัติศาสตร์ด้วยภาพโมชันกราฟฟิก ทำให้ผู้ชมเข้าใจ

เนื้อหาได้ชัดเจน  เป็นกลวิธีที่สร้างความสนใจได้ดี ซึ่งหลักการวิธีการและเทคนิคการผลิตสอดคล้องกับ วีรศักดิ์  

จันทร์ส่งแสง ในหนังสือวิชาสารคดี (Chansongsaeng, 2019) ที่ได้กล่าวถึงว่า งานสารคดีเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง

ข้อมูลกับวธีิการนำเสนอ สารคดเีป็นการเล่าเร่ืองจริง แต่ควรมกีารสร้างสรรค์กลวิธีในการ “เล่า” ด้วย เพราะสารคดี

ที่ครบเครื่องก็จำต้องทำให้สมบูรณ์ทั้งข้อมูลและกลวิธีการนำเสนอ และยังสอดคล้องกับในหนังสือ นิเทศศาสตร์กับ

เรื ่องเล่าและการเล่าเรื ่อง : วิเคราะห์การศึกษาจินตคดี-จินตทัศน์ในสื ่อร่วมสมัยของถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์  

(Anawatsiriwong et al., 2000) ที่กล่าวถึงหลักการทำงานสารคดีที่นับเป็นเรื่องเล่า ส่วนหนึ่งมาจากเรื่องจริงและอีก

ส่วนหนึ่งมาจากการคัดเลอืก จัดวาง แต่งเตมิอย่างมชีัน้เชงิ  

 
ภาพที ่3 สาระสำคัญของงานสารคดี 

Figure 3 The key features of Documentary 

From: Researcher 

 

สรุปผล 
 สรุปโดยรวมของเนื้อหา กระบวนการสร้างสรรค์สารคดีสั้นละครชาตรีเมืองเพชรผ่านรายการศิลปะบรรจบ 

มีการดำเนินงานสร้างสรรค์ผ ่านกระบวนการ 5 ขั ้นตอน ดังนี ้  1) กระบวนการค้นคว้าและพัฒนาประเด็น                   

2) กระบวนการเตรียมการผลิต 3) กระบวนการถ่ายทำ 4) กระบวนการหลังการผลิต และ 5) กระบวนการเผยแพร่

และประชาสัมพันธ์สารคดี และผลจากการศึกษาผลงานสารคดี โดยประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ชมที่มีต่อ
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รายการสารคดี ผลการวจิัยจากการประเมนิโดยกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 286 คน  แสดงความพงึพอใจต่อสารคดีละคร

ชาตรีในภาพรวมอยู่ที่ระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (X ̅ อยู่ที่ 4.68 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (SD) 0.54 โดยสารคดีที่

นำเสนอและถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมควรคำนึงการผลิตสื่อที่ให้สาระความรู้ นำเสนอความบันเทิง

ด้วยเนื้อหา เสียง ดนตรี ภาพประกอบที่สอดคล้องกัน พร้อมทั้งนำเสนอคุณค่าของละครชาตรี และภาพวิถีชีวิตของ

ศลิปินละครชาตรีท่ีจะเป็นส่วนหน่ึงทำให้ผู้ชมตระหนักถึงการมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของไทย 

 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวจิัย ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี ้
1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย จากการศกึษาทำให้ได้รับข้อเสนอแนะในการดำเนนิงานสร้างสรรค์ ดังนี้ 

1) กระบวนการค้นคว้าข้อมูลโดยการรวบรวมข้อมูลในเชิงลึก ทั้งงานเอกสารและลงพื้นที่สำรวจเป้าหมาย

ทำให้เข้าใจเนื้อหาและประเด็นท่ีครอบคลุมในหลายมิติ (มติดิ้านกวา้ง-มติดิ้านลึก-มติดิ้านยาว)   

2) การศึกษารูปแบบรายการหรือกลวิธีการเล่าเรื่อง โดยให้ความสำคัญกับแนวความคิดหลักและนำ

โครงสร้างเชงิละครมาใชใ้นการลำดับเร่ืองจะช่วยนำเสนอเนื้อหาให้น่าสนใจและสร้างอารมณ์ร่วมได้  

3) การสร้างสรรค์เนื้อหาของสารคดี ควรพิจารณาเนื้อหาที่สัมพันธ์กับเหตุการณ์ร่วมสมัย ประเด็นปัญหา

ที่อยู่รอบตัว วิถีชีวิตหรือบริบทโดยรอบทั้งทางสังคม วัฒนธรรมหรือภูมิปัญญาพื้นบ้าน เพื่อขยายโลก

ทัศน์ของผู้ชมให้กว้างขึน้   

4) กระบวนการสร้างสรรค์สารคดี ควรเริ่มต้นจากการระบุกลุ่มเป้าหมายและจัดทำแบบสำรวจก่อนการ

ผลิตสารคดี เพื่อความชัดเจนต่อการประเมินเนื้อหา ประเด็นที่สนใจ ระยะเวลาและรูปแบบที่เหมาะสม

ในการนำเสนอ 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป  

การทำวิจัยคร้ังต่อไปผู้วิจัยอาจจะมุ่งหาประเด็นทางทฤษฎีอื่น ๆ มาบูรณาการเข้ากับการสร้างสรรค์สารคดี 

เพื่อเป็นแรงบันดาลใจในการวิจัยและการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นต่อไป และอาจจะทำให้ได้รูปแบบการสร้างสรรค์สาร

คดีท่ีนอกเหนอืจากที่ผู้วิจัยได้ทำไว้ 

 

องค์ความรู้ใหม่  
การสร้างสรรค์สารคดีสั้น “ละครชาตรีเมืองเพชร” ผ่านรายการศิลปะบรรจบ พบหลักการในสร้างสรรค์    

สารคดีใช้แนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้วยการทำวิจัย (Research-Driven) ซึ่งอยู่ในทุกขั้นตอนของการ

สร้างสรรค์สารคดี โดยการแปลงข้อมูลเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง (Based in truth) นำมาการจัดวางองค์ประกอบและ

แนวคิดของการเล่าเรื่อง มุ่งสู่การสร้างตัวแทนของความจริง (สื่อสารคดี)  โดยเริ่มจากกระบวนวิจัยข้อมูล   ศึกษา

ค้นหาข้อมูล  (Researching) รวบรวมข้อมูล (Collecting) ในหลายมิติ ทั้งมิติด้านกว้าง (เรื่องราวอย่างรอบด้านทุก

ประเด็นสำคัญ) มิติด้านยาว (พัฒนาการจากอดีตสู่ปัจจุบัน) และมิติทางด้านลึก (เรื่องราวที่ลงลึกในจิตวิญญาณของ

ผู้คน/ท้องถิ่น) เพื่อผลิตเนื้อหาที่จะนำมาสู่การผลิตผลงาน (Producing Material) ซึ่งเมื่อได้ข้อมูล (Material) แล้ว จะ

นำสู ่ขั ้นการวิเคราะห์และตีความข้อมูล (Analysis interpretation) เพื ่อคัดสรรหรือคัดกรองข้อมูลที ่จะนำเสนอ 

(Selecting Material) ด้วยระยะเวลาของสารคดี ผู้สร้างสรรค์ผลงานอาจจะคัดสรรเนื้อหาและประเด็นให้เหมาะสมกับ
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ระยะเวลาและแนวคิดหลักที่วางไว้  และขั้นของการจัดวางเนื้อหา (Organization) เป็นการนำข้อมูลมาจัดวางเนื้อหา

ใหม่โดยใช้กระบวนการเล่าเรื่อง ซึ่งใช้หลักการประกอบสร้างเนื้อหา  (Montage) ปะติดปะต่อเนื้อหา ประกอบจัดวาง

เนื้อหาอาจจะเลือกนำเสนอในรูปแบบแนวนอนด้วยการเรียงลำดับเวลา หรือประกอบเนื้อหาเชิงลึกด้วยผู้เล่าเรื่อง

หลายมุมมอง  จากนั้นเมื่อผลงานสารคดีสำเร็จ ต้องทำการตรวจสอบข้อมูลก่อนที่เผยแพร่ (Re-check the Content) 

นอกจากนี้ ในช่วงของการเผยแพร่สารคด ีเพื่อดงึดูดกลุ่มผู้ชม ตอ้งใชชุ้ดข้อมูลในการวจิัย การค้นคว้า การสำรวจ การ

ลงพื้นที่ มาสู่การพัฒนาเนื้อหาของการประชาสัมพันธ์สารคดี ดังนั้น การดำเนินผลิตสารคดีเป็นกระบวนการที่

ดำเนนิงานดว้ยการวจิัยข้อมูลอยู่ในทุกกระบวนการทำงาน  

 
ภาพที ่4 องค์ความรู้ใหม่ในการดำเนนิงานด้วยการทำวิจัยในงานสารคดี 

Figure 4 New knowledge in Research-Driven for documentary  

From: Researcher 
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