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บทนํา
 ความเจริญรุงเรืองทางดานวัตถใุนปจจบุนัอนัเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว และความกาวหนาของ
เทคโนโลยีตาง ๆ ที่เนนหนักในกระแสการเรงพัฒนาและสภาพเศรษฐกิจที่บีบรัด ไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนใน
สังคมไทยใหเกิดการแขงขัน มีคานิยมทางวัตถุสูง มุงแสวงหาผลประโยชนใหกับตนเองมากกวาสวนรวม เปนสาเหตุทําให
สังคมโดยทั่วไปมีคานิยมที่ใหความสําคัญในการแสวงหาเงินทอง แสวงหาอํานาจ บารมี มากกวาที่จะใหความสําคัญ             
ทางดานจิตใจ สังคมในปจจุบันจึงเส่ือมโทรมลงอยางเห็นไดชัดเจน ดังน้ันการปลูกฝงความสํานึกใหกับบุคคลเพ่ือใหมีความ
รับผิดชอบตอตนเองและสังคม จึงควรเกิดข้ึนในสังคม ดวยเหตุน้ีในปจจุบัน จึงมีการกลาวถึงคําวา “จิตสาธารณะ” มากข้ึน 
เพือ่ใหผูคนไดตระหนกัถงึความรบัผดิชอบตอสาธารณะมากกวาตนเอง นัน่หมายถงึวา ทกุคนตองมกีารใหมากกวาการรบั 
เพราะส่ิงเหลานี้ ถาสามารถปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนไดตระหนัก สังคมยอมไดรับแตความสุขอยางแนนอน คําวา                   
“จิตสาธารณะ” จึงมีความสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูของมนุษยโดยสวนรวม
 ในการปลูกฝงจิตสาธารณะน้ัน ควรปลูกฝงใหเกิดขึ้นตั้งแตวัยเด็ก เพราะเปนชวงที่เด็กมีความไวตอการปลูกฝง
และสงเสริมจริยธรรม วัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง ถาเด็กไดรับการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเปนไปในทางที่ถูกตองเหมาะสม 
เมื่อเติบโตขึ้น จะทําใหสามารถเผชิญกับความเปล่ียนแปลงของกระแสเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม อันจะสงผลใหสามารถ
อยูรวมกับคนในสังคมไดอยางมีความสุขกาย สบายใจ ตลอดจนเปนบุคลากรท่ีดี ที่เหมาะสม ของครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติสืบเนื่องตอไป  ความพยายามในการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเกิดขึ้นในสังคมไทยในปจจุบัน ไดกําหนดไว              
ในมาตรฐานการศึกษาของชาติ มาตรฐานที่ 1 คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก                 
โดยคนไทยตองเปนคนเกง คนดี และมีความสุข และในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดให
ความสําคัญกับการมีจิตสาธารณะ โดยกําหนดใหการมีจิตสาธารณะเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคประการหนึ่งของ                  
ผูที่จะจบหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 7)
 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนมีจิตสาธารณะสามารถทําไดหลายแนวทาง เชน การสอดแทรกในการเรียน
แตละกลุมสาระการเรียนรู หรอืการจัดกิจกรรมนักเรยีน ซึง่คุณลกัษณะของจิตสาธารณะท่ีตองการปลูกฝงใหเกิดข้ึนในตัว
นักเรียนตามทีก่ระทรวงศกึษาธกิารกาํหนดยงัขาดความชดัเจน ไมสามารถบอกไดวากระบวนการจดัการเรยีนรูนัน้ สามารถ
ปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรกําหนดไวหรือไม มีในระดับใด และแนวทางการวัดจิตสาธารณะที่สามารถ
วัดพฤติกรรมอยางละเอียดในขณะนี้ยังไมชัดเจนนัก ดังน้ัน เพื่อใหครูผูสอนสามารถประเมินผูเรียนไดสะดวกมากขึ้น                 
ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อใหครูผูสอนใชเปนแนวทางในการ
ประเมินพฤติกรรมของผูเรยีน และสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรยีนใหมคีณุสมบัตทิีเ่ปนไปตามเจตนารมณการ
พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของสํานักงาน                  
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานตอไป
วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพ่ือสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 2.  เพ่ือหาคุณภาพแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 3.  เพ่ือสรางเกณฑปกติ (local norms) ของแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
ขอบเขตการวิจัย
 1.  กําหนดระดับจิตสาธารณะตามระดับพฤติกรรมดานจิตพิสัยของ Krathwohl, Bloom and Masia (1964) 
5 ขั้น ประกอบดวย 1) ขั้นการรับรู 2) ขั้นการตอบสนอง 3) ขั้นการเห็นคุณคา 4) ขั้นการจัดระบบคุณคา และ 5) ขั้นการ
สรางลักษณะนิสัย 

อรุณี  ออนสวัสดิ์ และคณะ/ การสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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วิทยาการวิจัยและวิทยาการปญญา ปที่ 9 ฉบับที่ 2

 2.  ประชากรเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร                  
เขต 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 1,875 คน  
 3.  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร            
เขต 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 662 คน โดยแบงเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการหาอํานาจจําแนก จํานวน 
328 คน และเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการหาความเที่ยงจํานวน 334 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายตามขนาดโรงเรียน

วิธีดําเนินการวิจัย
1. การสรางแบบวัดจิตสาธารณะ
  การสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 มีขั้นตอนการสรางแบบวัดจิตสาธารณะ ดังนี้
        1)  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดจิตสาธารณะ 
     2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยศึกษาความหมายของคําวา “จิตสาธารณะ” เพื่อวิเคราะห
พฤติกรรม ขอบเขตของนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ ศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ ศึกษาพฤติกรรม
บงชี้ของจิตสาธารณะ ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดจิตพิสัย สรุปลําดับความสําคัญของพฤติกรรมบงชี้จิตสาธารณะ 
         3)   รวบรวมพฤติกรรมที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ
            3.1  ประมวลพฤตกิรรมของจติสาธารณะ เพือ่ระบลุกัษณะและเหตกุารณเฉพาะของการแสดงพฤตกิรรม
บงชี้ที่เกิดขึ้นจริงกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งสามารถวัดและสังเกตได โดยครูประจําช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวน  7 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 227 คน 
         3.2  รวบรวมพฤตกิรรมทีป่ระมวลไดมากทีส่ดุ โดยคดัเลอืกพฤตกิรรมทีม่คีวามสอดคลองกนัตามเกณฑ
ดังนี้ พฤติกรรมของนักเรียนท่ีมีความถ่ีสอดคลองกันกับพฤติกรรมบงชี้ตามแนวของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 
      3.3 สรุปพฤติกรรมบงชี้ที่สอดคลองกัน นํามาใชในการสรางแบบวัด จากแบบสอบถาม ขอ 1 ถึง 4  
นํามาใชสรางสถานการณและใชคําตอบจากแบบสอบถามขอ 3 และ 4 นํามาใชสรางตัวเลือก ไดพฤติกรรมบงชี้จากการ
สํารวจจํานวน 16 พฤติกรรมบงชี้ ดังนี้
   1.  ชวยเหลือผูอื่นดวยแรงกาย เชน ชวยยกของ ชวยทํางาน ชวยพอแมแบงเบาภาระ
   2.  รักษาความสะอาดสวนรวม ไมทิ้งขยะ
   3.  รักษาสมบัติของสวนรวม ไมทําลายของสวนรวม
   4.  แบงปนสิ่งของใหผูอื่นท้ังที่เปนการใหเปลา หรือใหยมื 
   5.  ไมเห็นแกตัว ไมนําของสวนรวมมาใชสวนตัว เปดโอกาสใหผูอื่นไดใชของสวนรวมน้ัน
   6.  ไมเอาของผูอื่นมาเปนของตน ไมลักขโมยอุปกรณการเรียนเพื่อน
   7. ไมรบกวนผูอื่น ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน ไมสงเสียงดัง
   8.  สอนการบาน ชวยเพื่อนคิดงาน ชวยอธิบายส่ิงที่เรียน สอนการอานหนังสือ
   9.  อาสาทําความดีโดยไมมีใครบอก อาสาทํางาน
   10.  ไมเกเรกับคนรอบขาง
   11.  รับผิดชอบงานในหนาที่ เชน ชวยเพื่อนทําเวรสี ชวยงานกลุม 
   12.  ชวยเหลือสังคม การรวมกลุมเพื่อชวยกันทํางานแกปญหาสังคม 
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   13.  ไมพูดซํ้าเติมเพื่อนเมื่อเพื่อนทํางานผิด ไมดาเพ่ือน 
   14.  ชื่นชมในความดีของผูอื่น
   15.  ใหขอคิด และแนะวิธีแกปญหาแกผูอื่น ทําใหผูอื่นมีความสุข
   16.  รูจักการใชของสวนรวมอยางประหยัด
    4)  การรวบรวมสถานการณจิตสาธารณะ และการกําหนดระดับจิตสาธารณะ
         4.1  ผูวิจัยไดนําพฤติกรรมจากแบบสอบถามขอ 1 ถึง 4 ที่ประมวลไวทั้ง 16 กลุมพฤติกรรม มาจัดลง
ในพฤตกิรรมบงชีจ้ติสาธารณะ ซึง่พบวาพฤตกิรรมบงช้ีจติสาธารณะทีป่ระมวลไดจากผูเรยีนมีความสอดคลองกบัพฤตกิรรม
บงชี้จิตสาธารณะตามแนวทางของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
        4.2  ผูวิจัยไดใหผูเชี่ยวชาญลําดับความสําคัญของแตละพฤติกรรมบงชี้จิตสาธารณะ ตามแนวของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และกําหนดจํานวนสถานการณแตละตัวชี้วัด โดยระบุใหสรางสถานการณ
ในเบื้องตนไวจํานวน 60 สถานการณ  
                      4.3  สรางแบบวัดจิตสาธารณะ
   ผูวิจัยสรางสถานการณของจิตสาธารณะทางดานความรูสึกตามแนวของ Krathwohl, Bloom and 
Masia โดยนําพฤติกรรมตัวบงชี้ที่รวบรวมไดมากําหนดเปนสถานการณและตัวละครจํานวน 60 สถานการณ ใหนักเรียน
อานแลวแสดงความรูสึก จากน้ันตีความจากคําตอบของนักเรียนวามีระดับจิตสาธารณะอยูในระดับใด โดยใชเกณฑของ 
Krathwohl, Bloom and Masia ซึ่งแบงกระบวนการพัฒนาจิตพิสัย (Affective Domain) ของคนไว 5 ขั้น ดังนี้
   ขั้นท่ี 1 ขั้นการรับรู (Receiving)
     ขั้นท่ี 2 ขั้นการตอบสนอง (Responding)
     ขั้นท่ี 3 ขั้นการเห็นคุณคา (Valuing)
     ขั้นท่ี 4 ขั้นการจัดระบบ (Organization)
     ขั้นท่ี 5 ขั้นการพัฒนาเปนลักษณะนิสัย (Characterization)
    5)   การทดลองใชและหาคุณภาพแบบวัดจิตสาธารณะ
        5.1 นําแบบวัดจิตสาธารณะไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผลการศึกษาและจิตวิทยาการศึกษา          
จํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงพินิจ (face validity) และความเหมาะสมของการใชภาษาในแตละสถานการณวา 
ในแตละสถานการณเปนการวัดเรื่องจิตสาธารณะหรือไม พรอมทั้งตรวจสอบความตรงแตละตัวเลือกของแบบวัด                    
จิตสาธารณะวาอยูในระดับตาง ๆ ตามทฤษฎีของ Krathwohl, Bloom and Masia หรือไม โดยกําหนดเกณฑในการ
พิจารณาสําหรับผูเชี่ยวชาญคือ ตองมีความสอดคลองกันตั้งแต 4 ใน 5 ทานขึ้นไป หากขอใดไมถึงเกณฑหรือมี                            
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมใหนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองใช 
        5.2  ทดสอบคร้ังที่ 1 นําแบบวัดจิตสาธารณะท่ีสรางขึ้น จํานวน 60 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนที่เปน               
กลุมตัวอยางจํานวน 208 คน โดยแบงแบบวัดจิตสาธารณะเปน 2 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 จํานวน 30 ขอ ใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 88 คน  และฉบับท่ี 2 จํานวน 30 ขอ ใชกลุมตัวอยางจํานวน 120 คน แลวนําผลท่ีไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจ
จําแนกรายสถานการณ โดยการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมท่ีหักคะแนนขอน้ันออก 
(Corrected Item - Total Correlation) ไดขอคาํถามทีม่คีณุภาพอยูในเกณฑ (โดยพจิารณาจากคาสมัประสทิธิส์หสัมพนัธ
ท่ีเปนคาบวกคอนขางสูง และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จากการทดสอบคา t) จํานวน 43 ขอ ซ่ึงนํามาจัดเปนฉบับท่ี 1 
ไดขอคําถามท่ีมีคุณภาพอยูในเกณฑจํานวน 21 ขอ และฉบับท่ี 2 ไดขอคําถามท่ีมีคุณภาพอยูในเกณฑ  จํานวน 22 ขอ 

อรุณี  ออนสวัสดิ์ และคณะ/ การสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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วิทยาการวิจัยและวิทยาการปญญา ปที่ 9 ฉบับที่ 2

        5.3  ทดสอบคร้ังที่ 2 นําแบบวัดจิตสาธารณะจํานวน 43 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 120 คน  โดยแบงแบบวัดจิตสาธารณะเปน 2 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 จํานวน 21 ขอ และฉบับที่ 2 จํานวน 22 ขอ 
นักเรียนแตละคนจะไดทําแบบวัดทั้ง 2 ฉบับ แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายสถานการณ โดยการหา
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมที่หักคะแนนขอน้ันออก (Corrected Item-Total                
Correlation) ไดขอคําถามที่มีคุณภาพอยูในเกณฑ (โดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่เปนคาบวกคอนขางสูง 
และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการทดสอบคา t) จํานวน 41 ขอ แตผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพไว             
35 ขอ โดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธที่เรียงลําดับจากคาสูงลงมา แลวเลือก 35 อันดับแรกไว ซึ่งจํานวน
สถานการณที่นํามาจัดชุดเปนแบบวัด 1 ฉบับน้ี ผูเชี่ยวชาญใหขอคิดเห็นวามีความเหมาะสมแลว หากจํานวนสถานการณ
ในแบบวัด 1 ชุด  มีจํานวนมากกวา 35 สถานการณ จะทําใหนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  รูสึกเหนื่อยลาในการ
ทําแบบวัด อาจเกิดความคลาดเคลื่อนในการวัดพฤติกรรมที่แทจริงได
   5.4  ทดสอบคร้ังที่ 3 นําแบบวัดจิตสาธารณะจํานวน 35 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 334 คน นําผลท่ีไดมาวิเคราะหคาความเท่ียง โดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช                              
(- Coeffi cient) มีคาเทากับ .8030 
  6) สรางเกณฑปกติ (Norms) นําคะแนนจากการทดสอบกับกลุมตัวอยาง 334 คน ไปคํานวณหา                          
คาเปอรเซ็นตไทล แลวเทียบหาคาทีปกติ 
  7) เขียนคูมือการใชแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และจัดพิมพเปนรูปเลม
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 1,875 คน  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 แบงการสุมกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม ดังนี้
 กลุมที่ 1 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 328 คน เพื่อหาอํานาจจําแนกแบบวัดจิตสาธารณะเปนรายขอ โดยแบงกลุม
ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางที่ 1 หาคาอํานาจจําแนกคร้ังที่ 1 จํานวน 208 คน และกลุมตัวอยางที่ 2                  
หาคาอํานาจจําแนกครั้งที่ 2 จํานวน 120 คน ใชวิธีการสุมอยางงายตามขนาดโรงเรียน โดยในการสุมแตละกลุมตัวอยาง 
ไดนํารายช่ือโรงเรียนประถมศึกษา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 มาจับสลากใหไดโรงเรียนทั้ง     
ขนาดเล็ก กลาง ใหญ ซ่ึงกําหนดโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลางจํานวน 5 โรงเรียน โรงเรียน
ขนาดใหญจํานวน 1 โรงเรียน 
 กลุมที่ 2 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 334 คน เพื่อหาความเท่ียงและความตรงของแบบวัดจิตสาธารณะ ใชวิธี                
การสุมอยางงายตามขนาดโรงเรียน และสุมจากโรงเรียนท่ีไมใชกลุมท่ี 1 โดยกําหนดขนาดกลุมตัวอยางไมนอยกวา 331 คน 
จากการเปดตารางยามาเน ดวยความเชื่อมั่น 95% (รัตนะ บัวสนธ, 2550, 17) จากนั้นนํารายช่ือโรงเรียนประถมศึกษา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 มาจับสลากใหไดโรงเรียนทั้งขนาดเล็ก กลาง ใหญ  
3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 โดยติดตอประสานงานกับโรงเรียนที่
เลอืกเปนกลุมตวัอยาง ขออนญุาตผูบรหิารและนดัหมายวนัเวลา แลวเดนิทางไปดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเอง 
โดยการนําแบบวัดจิตสาธารณะที่สรางขึ้นไปดําเนินการสอบกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง กอนการสอบมีการอธิบาย
ชี้แจงนักเรียนใหเขาใจจุดมุงหมายในการสอบ และวิธีการทําแบบวัดจิตสาธารณะ 
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4. การวิเคราะหขอมูล  
 สถิตทิีใ่ชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก 1) หาความตรงเชงิพนิจิ (face validity) โดยคํานวณคารอยละของจํานวน
ผูเชี่ยวชาญที่มีความคิดเห็นสอดคลองกันจากจํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 2) หาความตรงเชิงโครงสราง (construct                  
validity) ใชวิธีการสํารวจพฤติกรรมจากกลุมตัวอยางแลววิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจเพื่อตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสราง (Construct Validity) ของแบบวัด 3) หาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน                
(Pearson product - moment correlation) ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมท่ีหักคะแนนขอนั้นออก (อรุณี            
ออนสวัสดิ์, 2551, 131)   หรือเรียกวา Corrected Item-Total Correlation 4) หาคาความเท่ียงดวยวิธีสัมประสิทธิ์
แอลฟา (-Coeffi cient) ของครอนบาช 5)  หาเกณฑปกตขิองแบบทดสอบ (Norms) โดยหาคะแนนทีปกต ิจากตาํแหนง
เปอรเซ็นตไทล (Percentile T-core) แลวนําคาเปอรเซ็นตไทลที่ไดไปเปดตารางสําหรับเปล่ียนเปนคะแนนที                            
(Normalized T-score) 6) ขยายคะแนนทีปกติภายในขอบเขต T10 ถึง T90 (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, 272-278)               
7) หาคะแนนจุดตัดของแบบวัด โดยประยุกตแนวคิดของ Angoff  (1971 cited in Cizek & Bunch, 2007, 81-81)

ผลการวิจัย
 1.  ความตรงเชิงพินิจ (face validity) ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ชวยพิจารณาแบบวัดจิตสาธารณะท้ัง 60 
สถานการณ ผลปรากฏวาผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันวา ตรงกับความหมายของจิตสาธารณะ ตั้งแต 4 ใน 5 ทาน
ขึ้นไปทั้ง 60 สถานการณ ตัวอยางสถานการณที่มีความตรงเชิงพินิจ ดังนี้ 

สถานการณ และตัวเลือก ระดับจิตสาธารณะ

จํานวน
ผูเชี่ยวชาญ
ที่มีความเห็น
สอดคลอง

สถานการณ ปรีชา : ทวีนายสังเกตไหมวาถามีการทํางานกลุมทีไร 
          เมธีเขาไมชอบชวยเหลืองานกลุมของเขาเลย

ทวี    :  ?
ถานักเรียนเปนทวี นักเรียนจะตอบปรีชาอยางไร

ตัวเลือก ก. ใชเหรอ ขั้นการรับรู 5

ข. อยางงั้นก็กินแรงเพื่อนสิ ขั้นการตอบสนอง 5

ค. การไมชวยเหลือเพื่อนในกลุมของเขาถือวาขาด
    ความรับผิดชอบ

ขั้นการเห็นคุณคา 5

ง. เขาควรชวยเหลืองานกลุมเขานะ จะทําใหคน

   ในกลุมเหนื่อยนอยลง

ขั้นการจัดระบบ
4

จ. สูประวิทยไมไดนะ เขารับผิดชอบงานกลุมเปนอยางดี

    มาโดยตลอด นาเอาเปนแบบอยาง

ขั้นการพัฒนาเปน

ลักษณะนิสัย
5

อรุณี  ออนสวัสดิ์ และคณะ/ การสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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 ตวัเลือกท่ีผูเช่ียวชาญเห็นสอดคลองกันตัง้แต 4 ใน 5 ทานข้ึนไป (รอยละ 80 ขึน้ไป) วาตรงกับระดับจติสาธารณะ
ตามทฤษฎีของ Krathwohl, Bloom and Masia  คือ ตัวเลือกในสถานการณจํานวน 49 ขอใน 60 ขอ คิดเปนรอยละ 
81.67 และมีตัวเลือกของ 11 สถานการณที่ผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันตั้งแต 4 ใน 5 ทานขึ้นไป แตตองปรับปรุง            
ตัวเลือกบางตัว ผูวิจัยไดปรับปรุงตัวเลือกบางตัวของ 11 สถานการณนั้น กอนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง จึงถือวา 
ทั้ง 60 สถานการณมีความตรงเชิงพินิจ
 2.  ความตรงเชงิโครงสราง (construct validity)   ไดศกึษาความตรงเชงิโครงสรางของแบบวดัจากการวเิคราะห
องคประกอบเชงิสาํรวจ พบวา คานํา้หนกัองคประกอบ (factor loading) ของ 30 สถานการณ  จากทัง้หมด 35 สถานการณ 
มีคา Factor Loading  ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (คา Factor Loading   ตั้งแต .30 ขึ้นไป) ตกอยูภายใต                
องคประกอบหลัก ๆ อยูที่องคประกอบท่ี 1 (และองคประกอบน้ีมีคา Eigen value > 1.0 และมีคา Eigen value                  
มากท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบกับองคประกอบอ่ืนๆ) โดยองคประกอบท่ี 1 นี้ประกอบดวยคุณลักษณะ (สถานการณ)                  
ของพฤติกรรมที่ศึกษาทั้งหมด จึงสรุปไดวาแบบวัดมีความตรงเชิงโครงสราง และสามารถจัดกลุมพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ได 10 ดาน ดังนี้
  (1) การชวยเหลือผูอื่น ดวยแรงกาย เชน ชวยยกของ ชวยทํางาน ชวยพอแมแบงเบาภาระ 
  (2) การรักษาความสะอาดสวนรวม ไมทิ้งขยะ (ใกลหองเรียน) 
  (3) การรักษาสมบัติของสวนรวม ไมทําลายของสวนรวม 
  (4) การแบงปนสิ่งของของตนใหผูอื่น ทั้งเปนการใหเปลา หรือใหยืม 
  (5) การไมเห็นแกตัว ไมนําของสวนรวมมาใชสวนตัว เปดโอกาสใหผูอื่นไดใชของสวนรวมน้ัน 
  (6) การไมเอาของผูอื่นมาเปนของตน ไมลักขโมยอุปกรณการเรียนเพื่อน 
  (7) การไมรบกวนผูอื่น ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน ไมสงเสียงดัง 
  (8) การสอนการบาน ชวยเพื่อนคิดงาน ชวยอธิบายส่ิงที่เรียน สอนการบาน สอนการอานหนังสือ 
  (9) อาสาทําความดีโดยไมมใีครบอก อาสาทํางาน 
  (10) การไมเกเรกับคนรอบขาง
 3.  อํานาจจําแนกรายสถานการณ โดยนําแบบวัดจิตสาธารณะท่ีจัดฉบับขอคําถามใหได 2 ฉบับ ๆ  ละ 30 ขอ/
สถานการณ ไปทดสอบกับนักเรียนจํานวน 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 ฉบับที่ 1 จํานวน  88 คน ฉบับที่ 2 จํานวน 120 คน ครั้งที่ 2 
ใชทั้ง 2 ฉบับ ๆ ละ 120 คน แลวนํามาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกโดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ    
เพียรสัน (Pearson Product - Moment Correlation Coeffi cient ; r) ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมที่          
หักคะแนนขอนั้นออก หรือเรียกวา Corrected Item - Total Correlation  แลวคัดเลือกเฉพาะแบบวัดขอที่มีคาอํานาจ

จําแนกตามเกณฑไว ซึ่งพบวา หลังทดลองใชแบบวัดกับกลุมตัวอยางครบ 2 ครั้ง ไดแบบวัดจํานวน 35 ขอ จาก 60 ขอ 
คิดเปนรอยละ 58.33 ซึ่งทั้ง 35 สถานการณ  มีคา r อยูระหวาง .2520  – .5953 และทดสอบระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ดวยสถิติ t  พบวา ไดคา t ระหวาง  3.165  - 10.165 ถือมีคามากกวาคา t วิกฤติ( t

118,0.05
=1.645) ทุกคา จึงถือเปนแบบ

วัดที่มีคาอํานาจจําแนกสูงกวาเกณฑทุกขอ 
 4.  ความเที่ยง นําแบบวัดจิตสาธารณะจํานวน 35 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียน 334 คน แลวหาคาความเท่ียง

แบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (- Coeffi cient) ไดคาเทากับ .8030 ซึ่งถือวามีคาสูง เพราะมีคาเขาใกล 1.0 (อรุณี ออนสวัสดิ์, 

2551, 117) แสดงวาแบบวัดนี้มีความเที่ยง เหมาะสมที่จะนําแบบวัดนี้ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัยตอไป
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   5. เกณฑปกติของแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนทีปกติระหวาง T 20 ถึง       
T 80   ผลการกําหนดคะแนนจุดตดัตามแนวทางของแองกอฟ พบวา คะแนนจดุตดัจิตสาธารณะท่ีเปนทีย่อมรับของสังคม 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายขอ คือ มีคะแนนในชวง 3 - 4 คะแนน สวนคะแนนรวมท้ังฉบับ คือรอยละ 
78.29 ขึ้นไป (หรือ 137 คะแนนเปนตนไป จากคะแนนเต็ม 175 คะแนน)
    6.  คูมือการใชแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 มีรายละเอียดเกี่ยวกับความหมายของ
จิตสาธารณะ วัตถุประสงค ลักษณะของแบบวัด ตัวอยางของแบบวัด วิธีในการดําเนินการสอบ การตรวจใหคะแนน              
เกณฑคะแนนปกติ และการแปลผลคะแนน

อภิปรายผลการวิจัย
 การวิจยัคร้ังนีม้จีดุมุงหมายสําคญัเพ่ือสรางแบบวัดจติสาธารณะสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 ซึง่สามารถ
อภิปรายผลของคุณภาพของแบบวัดจิตสาธารณะไดดังนี้
 1.  ความตรงเชิงพินิจ (face validity) 
  ผูวจิยัไดนาํแบบวดัจติสาธารณะสําหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 ทีส่รางขึน้ ไปใหผูเชีย่วชาญทางดาน             
การวัดผลการศึกษาและจิตวทิยา จาํนวน 5 ทาน เปนผูพจิารณา ปรากฏวาผูเชีย่วชาญมีความเห็นสอดคลองกันตามเกณฑ
ที่กําหนดไวทุกสถานการณ ทุกตัวเลือกจริง แสดงวาแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3                              
ที่สรางขึ้นครั้งนี้มีความตรงเชิงพินิจจริงทุกสถานการณและทุกตัวเลือก
   2.  ความตรงเชิงโครงสราง 
    ผูวิจัยไดศึกษาความตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดจากการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ พบวา ขอมูล         
เชงิประจกัษจากกลุมตวัอยาง สามารถตรวจสอบไดวา ทกุคุณลักษณะ (ทัง้ 10 ดาน) ในแบบวัดจดัเปนคุณลักษณะในกลุม
เดียวกัน ( 30 สถานการณ จาก 35 สถานการณ มีคา factor loading  ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ ตกอยูในองคประกอบท่ี 1 
ซึ่งเปนองคประกอบที่มีคา eigen value สูงกวา 1.0 และมีคาสูงกวาองคประกอบอื่น ๆ  )  แตก็ยังพบวา ยังมีสถานการณ
อื่น ๆ ที่เหลือ ที่มีคา factor loading  ที่มีนัยสําคัญทางสถิติตกอยูภายใตองคประกอบอื่น ๆ บาง แตเมื่อพิจารณา           
รายละเอียดพฤติกรรมที่ถูกจัดลงในกลุมองคประกอบอ่ืน ๆ นั้นพบวาเปนกลุมพฤติกรรมที่ซํ้ากับพฤติกรรมที่ตกอยูใน                   
องคประกอบที ่1 ทัง้หมด ดงัน้ัน จงึถอืแบบวดัจิตสาธารณะของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 นี ้ มคีวามตรงเชงิโครงสราง
ตามนิยามการวัด
 3.  อํานาจจําแนก
  ผูวจิยันาํแบบวดัจติสาธารณะสําหรบันกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่3 ไปทดสอบกบันกัเรยีนกลุมตวัอยางแลว
นํามาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกและพบระดับจิตสาธารณะในแตละขอ มีความสอดคลองกับระดับจิตสาธารณะ           
ภาพรวมท้ังฉบับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวาแบบวัดจิตสาธารณะน้ีทุกสถานการณสามารถจําแนก
นักเรียนไดสอดคลองกับการวัดจิตสาธารณะของนักเรียนจากแบบวัดทั้งฉบับ ทั้งนี้อาจเปนเพราะการศึกษาคร้ังนี้มี
กระบวนการสรางแบบวัดที่ผานข้ันตอนการทดสอบความตรงเชิงพินิจจากผูเชี่ยวชาญมากอน  แลวทดลองใชแบบวัดเพื่อ
หาคาอํานาจจําแนกถึง 2 คร้ัง  ทําใหสามารถคัดเลือกสถานการณท่ีมีคาอํานาจจําแนกสูงมาจัดเปนชุดแบบวัดท่ีเหมาะสม 
จึงทําใหแบบวัดมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก  ซึ่งสอดคลองกับผลการสรางแบบวัดเชิงจิตวิทยา เชน การศึกษาการสราง
แบบวัดจิตสํานึกตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย อรุณี แสงเพ็ญ (2537) 
ที่มีกระบวนการพัฒนาแบบวัดที่เปนไปในรูปแบบเดียวกัน โดยมีกระบวนการศึกษาความตรงเชิงปรากฏ (face validity) 
กอนเชนเดียวกัน ที่ผลการศึกษาพบวา แบบวัดทุกสถานการณทุกตัวเลือกสามารถจําแนกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

อรุณี  ออนสวัสดิ์ และคณะ/ การสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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ที่มีจิตจิตสํานึกตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสูง กับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีจิตสํานึกตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตํ่าออกจากกันไดจริง
 4.  ความเที่ยง 
  การศกึษาความเทีย่งของแบบวดัจติสาธารณะสาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 โดยนาํขอมูลทีไ่ดจาก
การทดสอบแบบวัดกับนักเรียน แลวนํามาวิเคราะหหาคาความเที่ยงโดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ            
ครอนบาช (- Coeffi cient) ไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟา เทากับ .8030 ซึ่งถือวามีคาสูง เพราะมีคาเขาใกล 1.0 จึงแสดง             
ไดวาแบบวัดนี้มีคุณภาพดานความเที่ยงจริง เหมาะสมที่จะนําแบบวัดนี้ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัยตอไป 
 5.   เกณฑปกติ
  เกณฑปกตขิองแบบวัดจติสาธารณะสําหรบันกัเรยีนประถมศึกษาปที ่3 ทีเ่ปนกลุมตวัอยางมีคะแนนทปีกติ
ระหวาง T20  ถึง T80  ซึ่งเกณฑปกติมีขอบเขตท่ีครอบคลุม T33  และ T69  แสดงวาแบบวัดจิตสาธารณะมีเกณฑปกติ
ทีส่ามารถแปลความหมายไดเหมาะสม โดยนกัเรยีนทีไ่ดคะแนน  89 คะแนน หรอืมคีะแนน T 33  ถอืเปนผูมจีติสาธารณะ
ในขั้นที่ 1 สวนนักเรียนที่ไดคะแนนตั้งแต 142 เปนตนไป หรือมีคะแนน T 69 เปนตนไป ถือเปนผูมีจิตสาธารณะ                              
ในขั้นที่ 5  ซึ่งเปนคะแนนท่ีดีมาก  มีจิตสาธารณะข้ันการพัฒนาลักษณะนิสัย ในกรณีที่มีการขยายชวงคะแนนทีปกติให
เต็มชวงแลวพบวา นกัเรียนท่ีไดคะแนน  78  คะแนน หรือมคีะแนน T 27  ถอืเปนผูมจีติสาธารณะในข้ันที ่1  สวนนักเรียน
ที่ไดคะแนน ตั้งแต 154 เปนตนไป หรือมีคะแนน T 75 เปนตนไป ถือเปนคะแนนท่ีดีมาก มีจิตสาธารณะข้ันที่ 5 คือ            
การพฒันาลกัษณะนสิยั จะเหน็ไดวาคะแนนจดุตดัจติสาธารณะทีเ่ปนทีย่อมรบัของสงัคม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปที ่3 ซึง่พจิารณาจากผูเช่ียวชาญตามแนวทางของ  Angoff  เมือ่ใหคะแนนรายขอ คอื ควรไดคะแนนไมตํา่กวา 3  คะแนน 
ในบางขอ และบางขอตองไดคะแนนไมตํ่ากวา 4 คะแนน สวนคะแนนจุดตัดรวมทั้งฉบับ คือรอยละ 78.29 ขึ้นไป (หรือ 
137 คะแนนเปนตนไป จากคะแนนเต็ม 175 คะแนน) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทีปกติที่ขยายใหเต็มชวง พบวา 
คะแนน 137 ตกอยูในชวงคะแนน T 64 จัดวาเปนผูมีจิตสาธารณะในระดับดี คือ อยูในขั้นที่ 4  หรือการจัดระบบคุณคา
นั่นเอง ถือวาเกณฑการประเมินท้ังแบบอิงเกณฑและอิงกลุมใหผลท่ีสอดคลองกัน
 6.  คูมือการใชแบบวัด
    คูมือการใชแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ไดสรางขึ้นเพื่อความสะดวกในการนํา
แบบวัดไปใชไดตรงตามวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถแปลผลไดอยางถูกตอง โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ
ความหมายของจิตสาธารณะ วัตถุประสงค ลักษณะของแบบวัด ตัวอยางของแบบวัด วิธีในการดําเนินการสอบ การตรวจ
ใหคะแนน เกณฑคะแนนปกติ และการแปลผลคะแนน

ขอเสนอแนะ
 1.  ควรมีการสรางแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนกัเรียนชวงช้ันอืน่ ๆ  เพือ่ใหไดแบบวัดจติสาธารณะท่ีมคีณุภาพ
สําหรับนักเรียนครบทุกชวงชั้น 

 2.  การวิจัยคร้ังน้ีมีกลุมตัวอยางท่ีเก่ียวของเพียง 2- 3 จังหวัดเทาน้ัน ดังน้ันในการนําแบบวัดจิตสาธารณะฉบับน้ี
ไปใชวัดจิตสาธารณะของนักเรียนในพื้นท่ีอื่น ควรพิจารณาปรับสถานการณและตัวเลือกใหเหมาะสมกับบริบทดวย
 3.  ควรศึกษาจิตสาธารณะกับนักเรียนจํานวนมากที่สามารถเปนตัวแทนของนักเรียนในแตละภูมิภาค แตละ
สงักดั และแตละระดบัชัน้ เพือ่นาํผลจากการศกึษามาสรางเกณฑปกตทิีเ่ฉพาะเจาะจงกบักลุมทีแ่ตกตางกนัไป เพือ่สะดวก

ในการนําไปใชและเปรียบเทียบตอไป
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 4.  ควรนําแบบวัดจิตสาธารณะสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 นี้ไปใช ซึ่งจะทําใหรูระดับ                       
จิตสาธารณะของนักเรียนเพื่อพัฒนาใหอยูในระดับที่สูงย่ิงขึ้น เน่ืองจากการเปนผูที่มีจิตสาธารณะ (ในระดับสูง) ถือเปน
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนทุกคน
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