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  ��������	
��
��
�����������������	����
��������� ����������	!��"�����#
�$���%
���������&������������'	�������&	����
�	$����()	�����
�	����� �*�	����	�+�����������,-�.�$��	���	/�	 ��� ������� 1�� 
������2� 4 
�� 4 1��& �%
���������&������������'	�������&	����
�	$����( ����  �	)	���5*���	 �������(1����*�#	 
	���)	�����
�	$��	����
�	 �������*�#	 
	���)	���5*���	$����( ���&�
����&����'	��()	�6���,-�.� 2549 �*�	�	 440 �	 4 1����������&����#���$��	
�	 ����������5
�)"1)	�������� 4 1��& ����������%
���������&������������'	�������&	����
�	$����( �����
��� 
������2�5
���
���$1�� �������#�$1��(��&����
����	/�	 1��������� SPSS ����������#���� ����������	!��"�����#
� 1��������� LISREL  
 ;���������"
�)#1�#<	�&�  ��� ����������	!��"�����#
�$���%
���������&������������'	�������&	����
�	$����(5
�������1��1��
������ ��1�����$1��(��"��������.� � ������+�����&����
�4�-������ �5&���� 4.89 5
���,�������5&���� 19 �
����	&�����'	�5&���� 1.00   �"	
�� �� �������� ��1�� (GFI) �5&���� 0.99  �"	
�� �� �������� ��1��5
�������1��1� (AGFI) �5&���� 0.99 �&����$���&��A�
���*�������$��������� ������	� ������+ (RMSEA) �5&���� 0.00 
�����)	��� ��������!��������������	$��
������%
���������&������������'	�������&	����
�	4 1�1���� 44  
�����5
��
��5!���5��
��
&��%
���������&������������'	�������&	����
�	$����( 4 1��& ����  �	)	���5*���	 �������*�#	 
	���)	���5*���	$����( 
�����5
��
��5!���5���1��
&��%
���������&������������'	�������&	����
�	$����(;&�	����*�#	 
	���)	���5*���	$����( 4 1��& ����  �	)	���5*���	 ����������(1����*�#	 
	���)	�����
�	$��	����
�	 
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of Assist. Prof. Suchada Kornpetpanee, Ph.D., and Assist. Prof. Anong Wisessuwan, Ed.D. 

 
 The purpose of this research was to develop and validate a causal relationship model of teacher 
autonomy support behavior with students in schools under the Office of the Basic Education Commission. The 
model consisted of four latent variables: teacher autonomy support behavior with students, constraints at 
work, perception of student self-determination, and teacher self-determination towards work. The sample, 
derived by mean of multi-stage random sampling, consisted of 440 teachers during the academic year 2006. 
Research instruments were a questionnaire of teacher autonomy support behavior with students, and 
appropriate measures of the other latent variables. Descriptive statistics were generated using SPSS; causal 
modeling involved the use of LISREL. 
 Results indicated that the adjusted model of teacher autonomy support behavior with students was 
consistent with empirical data. Goodness of fit statistics were: chi-square = 4.89, p =1.00, df = 19, GFI = 
0.99, AGFI = 0.99, RMSEA= 0.00. The variables in the adjusted model accounted for 44 percent of the total 
variance of teacher autonomy support behavior with students. The variables that had direct effects on teacher 
autonomy support behavior with students were constraints at work and teacher self-determination towards 
work. The variables that had an indirect impact on teacher autonomy support behavior with students, 
affecting through teacher self-determination towards work, were constraints at work and perception of 
student self-determination. 

ABSTRACT 
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������� 
 �������������	
��
���	��������� � ��
����������������������� ����!"��#�#�	���
��$�%&�'
�(��	���� ���������(���������������#����)��$!���*+���	�������
��������!! ���������!�����	���������
�	)#����������	������#
�	#����!! ���%�
���� ���!
�������� ��	),������� ��������-��������	
� ���	��������������#���
%���#����$����$���+ ��%��� �(��	����$�����	�������
����������$"' ���	),� %��	),� ��
�.�������%"����� 	),����	�������%�������
�#�	�#�
&�!��	
��
'���	�#������	�������'
�(��	���� (&���� !��/��, 2543: 17-22) 7���	),����$��	$�������	),�
�$�������	�������$�� ��!(��	���� 
 ���$��	$�������	),�
�$�� (Autonomy Support) 	),�
9������%��!"��#$��	$��� ��
� �:
��$���!"��#
��� �
���!�������$�� �#����	�����$��$�	%/
��
�%�;�� �:
��$%��!"��#��$�������	�����������-��������	
� � �
�$�������%��������� '*�	��������<#�����=��������� ��


����$���%����� ���!!�(����� � '�;�	
����#��
��:��-��� �(��%��	�����'�
���$������� 	=�� ���%����
9������$��	$�������	),�
�$��������	����
�������	�����$��$�	%/%�����	),��#�$��!$�"�� ����	�����=�$��$�	%/��;���������-')>? �������&����'
����	����	
� ��
'
��#"�� 	),���� (Deci & Ryan, 1985)  �%����

����$��� ��
� ����	����%������!!�(�%�������� ��'�;�	%����;� 
 	
#	#	%���+ 	#��#%+ �#�	#	�$�� (Pelletier, Legault, & Levesque, 2002: 186'196) -��/��@�
!���    ����)�%��$��
�%&�
#��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� ��
 �������$������������%�����'
���� �����!��������� ��������	
������	����'
����	���� �#������� ����	
������%�����'
���� 7�������)�	 #����;-����������/��@��������� �#����
�.�������������������%9@A������� ����	
� (Self-
Determination Theory) 
 ���$��	$�������	),�
�$��%�����	������)��	%/-%���;� �����)>? �
������	
���������$��	$�������	),�
�$��������	������
� $����������=������!�"����	���� 7��������	),�)>���� ����%��%��� ����	�������$
�%��	���� �(��	����	),�$����?���-��)��$!����$��	�<�	%��%����� �#�������/��@�����������)��	%/-%� 
!��� ����������	�������!���$��	$�������	),�
�$��	),���������
���� :��$���� ?�/��@���#��@*�����)��B�%��$��(#��
����)����
������-��
!��� �����/��@�����)�%��	),�$�	 �"'
�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
����  
 �����;� (����������������$���/��@�����$��
��&+	=��$�	 �"'
�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� 	
��
	),����%�������$��	$�������	),�
�$��������	���� 
����$��(#� ����������	�������$
�%��	���(��	����	),�$����?$��9%&�C(# 
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 1. 	
��

�.��:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"'
�����)�%��$��(#��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
������:��	����$�����$���������*�����������/��@�'�;�
�;�E�� 
 2. 	
��
����$
!����$
��#�
�'
�:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"'
�����)�%��$��(#��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
������:��	����$�����$���������*�����������/��@�'�;�
�;�E��%��
�.��'�;���!'�
��#	=��)�����@+ 
���������
������� 
 %9@A������� ����	
� (Self-Determination Theory) '
�	�7� �#�-�
�� (Deci & Ryan, 1985: 202) 	$�
��� ��"@�+��������
����%�������'�;�
�;�E�� ��
 ������
����������	),�
�$�� (Autonomy) ������$����� 
(Competence) �#���$��
��&F�
 (Relatedness) ���$��	$���������
��������
��

�� (Need Satisfaction) 	 #����;���!"��#$����? 	=�� ����#�
�
��� 	),���� ��=���$��!$�"�� �!"��#������$�"���������� �#�����$������������� ������	),�
�$��'
���	
� (Autonomous Self-Regulation) ��%��� �!"��#����������F������� 	���
-��%������������� � 
����$�"����%����
���� �#�����
 -��	#�
�%���������
����	),�
�$�� ������	=����=�?��������� �#����$����$��
��&F�
��!(��
���  
 
9������������ ����	
������%�����'
����=���$��!$�"�� ������
9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� �#����%�����(��$
���$�������� ����	
������%�����-����;� )>����%��	�����'�
���
 )��$!���*+ ��
��������%��-����!������%����� �#������!��������� ����	
������	����'
����	���� (Pelletier, Legault, & Levesque, 2002: 186'196)  	�7� �#�-�
�� (1985) -���#������ ���%�����(��$
�-����!��������������%�������� � ��%��� ����(��$
���!��������� ����	
������	����'
����	����-����
� ��%���
�	�������������-����!��������������%�������
� ����<��$������!��������� ����	
������	����'
����	����-�����'�;� ���%���#�����'������$�����	=��
�:������$��
��&+�� ��������)����� � �#�
�.��	),�:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"'
�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� ���F�
%�� 1 
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 ������ 1 ���������	
��
�
�����	�������������������	���	�������������	��!���
���"#������$ 
 
 ���F�
%�� 1 (�������-����;�$����E���������� �����; 
 1. �������������%�����'
���� ��
�%&�
#%�������

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� �#���
�%&�
#%��
�
�:��(��������� ����	
������%�����'
���� 
 2. �����!��������� ����	
������	����'
����	������
�%&�
#%�������

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� �#���
�%&�
#%��
�
�(��������� ����	
������%�����'
���� 
 3. �������������%�����'
������!�����!��������� ����	
������	����'
����	����������$��
��&+%��#!7�������#���� 
 4. ������ ����	
������%�����'
���� ��
�%&�
#%�������

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� 
 ���	
��������
����� �����
����
�����������
 
 )��=���	),����(��$
�������!���/��@�'�;�
�;�E��=���=�;�%�� 3-4 ��:��	����$�����$���������*�����������/��@�'�;�
�;�E�� F�������

� ��� ��'����#"�����
����  440 �� 	#�
��#"�����
����:����&����$"���!! #��'�;��
� (Multi-Stage Sampling) �����; 

����
%�$&����'���� �����(������"#� ����
���"#� 

!�����
� (�����'���� 
����'��������� (�����'���������$ �����������	
��	���
���������	����
�����������
�� 
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 '�;�%�� 1 $"����� �����F�������

�:����&����$"��
��������-�� 3 ��� ��� ��
 ��� ������%!"�� ��� ���H�	=��	%���#���� ���=#!"�� ���	),���
�#� 35  
 '�;��
�%�� 2 $"��:��	�������%"�	'�
�;�%�����/��@�'
���� ���%��$"��-����'�;��
�%�� 1 ���$��$��� -��:��	������	'�
�;�%�����/��@���� ������%!"�� 	'� 1 ������ 3 :��	���� �#� 	'� 2 ������ 4:��	���� ��� 7 :��	���� ��� ���H�	=��	%�� 	'� 1 ������ 5 :��	���� �#�	'� 2 ������ 5 :��	���� ��� 10 :��	���� �#���� ���=#!"�� 	'� 1 ������ 5 :��	���� 	'� 2 ������ 4 :��	���� �#�	'� 3 ������ 4 :��	���� ��� 13 :��	����  
 '�;��
�%�� 3 $"�����(��$
����:��	����%��$"��-����'�;��
�%�� 2 ���$��$���-���#"�����
���������� ������%!"�� ������ 87 �� ��� ���H�	=��	%�� ������ 140 �� �#���� ���=#!"�� ������ 213 �� ���%�;� �� 440 ��  ������
���
������� 
 	����
���
%���=�����������-����� �!!$
!������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� �!��	),� 5 �
� �����; 
 �
�%�� 1 $���F�
%���-)'
�(���
! ������ 5 '�
  
 �
�%�� 2 
9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� ��#��@*�	),�����)����*��� 5 ����!������ 11 '�
 ���������	%����	%����! .90 
 �
�%�� 3 �������������%����� ��#��@*�	),�����)����*��� 5 ����!������ 16 '�
 ���������	%����	%����! .81 
 �
�%�� 4 �����!��������� ����	
������	����'
����	���� ��#��@*�	),�����)����*��� 5 ����! ������ 20 '�
 ���������	%����	%����! .85 
 �
�%�� 5 ������ ����	
������%�����'
���� ��#��@*�	),�����)����*��� 5 ����! ������ 24 '�
 ���������	%����	%����! .90 
���
��������� ��!� 
 (����������	������	�<!��!���'�
��#������	
����:��	����%�����#"�����
����/��@�
��� ��;�������%�� 1 ' 28 �"�F�
��&+ 2550 -���!!$
!����#�!������#�������$�!��*+ 440 H!�!���	),���
�#� 100 
���������"�� ��!� 
 �����	���� +'�
��#���	������ �����; 1. ��	���� +'�
��#	!�;
���� 	
��
� �%��!#��@*�'
��#"�����
���� �#�#��@*����������'
�����)� :���=�$����
�;�E�� -����� �����
�#� ���	H#���	#'�*�� ���$���	!����	!�����E�� ���$��)��$�%&�C��������� �������	!� �#��������:��� :���=�:)����� SPSS 
 2. ��	���� +$ $��
��&+�� ��������)�$��	��-�� :�������*���$��)��$�%&�C$ $��
��&+�!!	
���+$�� �� ��������)�$��	��-�� :���=�:)����� SPSS 
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-.28** -.23** -.43** 

.45** 
.38** 

Z1=.83 

Z2=.75 

 3. ����$
!����$
��#�
�'
�:�	�#���$����E����!'�
��#	=��)�����@+:���=�:)����� 
LISREL 

 ����
����� 
 (#�����	���� +:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"'
�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
����������$
��#�
���!'�
��#	=��)�����@+
�����	�*M+�� 
����*�������$����-�-$����+ 	%����! 4.89 %��
�/�
�$�� (df) 	%����! 19 ������������	),� (p) 	%����! 1 ��=���������!����$
��#�
� (GFI) 	%����! 0.99 ��=���������!����$
��#�
�%��)��!����#�� (AGFI) 	%����! 0.99 ��=���������!����$
��#�
�	)���!	%��! (CFI) 	%����! 1.00 ������'
����	H#������#��$
�'
�$���	 #�
����)���������E�� (SRMR) 	%����! 0.02 ������'
����	H#������#��$
������#��	�#��
�:��)����* (RMSEA) 	%����! 0.00 ���N���
#<
�������=���������	$��%����"� ��������#��	�#��
�����E��$��$"� 	%����! 1.19 7����������������	�*M+ (±2.00) �#����$��)��$�%&�C���
����*+'
�����)������
 
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� �����	%����! .44 �$����� ����)�%�;� ����:�	�#$�����
&�!�������)�)���'
�����)�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
����-����
�#� 44 ���F�
%�� 2 �#������%�� 1 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 **p <.01 
 ������ 2  ���������	
��
�
�����	�������������������	���	�������������	��!���
���"#������$ (��
%!�&) 

����
%�$&����'���� �����(������"#� ����
���"#� 

!�����
� (�����'���� 
����'��������� (�����'���������$ �����������	
��	���
���������	����
�����������
�� 

R2 = .44 
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������� 1   ���	
����	��
�+���
���������������	
��
�
�����	�������������������	���	�������������	��!���
���"#�    �����$ (��
%!�&)  �����������	���	�������������	�� ����'���������(�����'���� �
�!��,� �
�!��	����� TE IE DE TE IE DE !�����
�(�����'���� -.52** -.09* -.43** -.23** - -.23** 
 (.09) (.03) (.10) (.08) - (.08) ����
%�$&����'��������� .17** .17** - .45** - .45 **    (������"#�����
���"#� (.04) (.04) - (.06) - (.06) ����'���������(�����'���� .38** - .38**    
 (.08) - (.08)    ���	 ���9�-	!���� =4.89; p = 1.00; df = 19; GFI = .99; AGFI = .99, SRMR = .02; RMSEA = .00; CFI =1.00 
R-SQUARE ��������������	���	�������������	��!������'���������(�����'���������
% .44 !�� .31 ����'��
% 
**p <.01; *p <.05;   TE = ,�������
��� IE = ���
�������&�� DE = ���
��������� �
����(�����:%�;���������������;<������=�� 
 
 ���F�
%�� 2 	���

����*�	$��%��
�%&�
#%�����'
�����)�%��$��(#��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� 
!��� �� 2 ����)� %�������$����?%��$����%������! .01 ��
 �������������%�������'���
�%&�
#%�������

9������$��	$�������	),�
�$��������	����	%����! -.43 �$����� ���%�����(��$
���!������-����!�������������%�������� $��(#%��� �����$��
9���������$��	$��� ��
� �����	),�
�$��������	���������	�������$
���
�  �
�#��������� ����	
������%�����'
������'���
�%&�
#%�������

9������$��	$�������	),�
�$��������	����	%����! .38 �$����� ���(��$
�%��$�������� ����	
������%�����-�����  �<����
9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� ������������	�������$
�:��� �
�$��������	���� ��
� ����	������$������������	�������$
��������  
 	���

����*�	$��%��
�%&�
#%��
�
�'
�����)�%��$��(#��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� 
!��� �������������%������
��������
�%&�
#%������#�������
�%&�
#%��
�
�(�������)������� ����	
������%�����'
���� :����'���
�%&�
#%��
�
�	%����! -.09 �����$����?%��$����%������! .05 �$����� ���(��$
�%����!���������������������%�������� ��$��(#� ������������ ����	
������%�����-����
� �#����$��(#%��� ����(��$
���
9���������$��	$�������	),�
�$��������	������
�#����� �
������;�����!��������� ����	
������	����'
����	���������
�%&�
#%��
�
���

9������'
���������� �
�$��������	����:��(���
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����)������� ����	
������%�����'
����  ��'���
�%&�
#%��
�
�	%����! .17 �����$����?%��$����%������! .01 �$����� ���(��$
�%����!���������	������������ ����	
������	������� ��$��(#� ������������ ��������	
������%�����'
�����������  �#����$��(#� ������
9���������$��	$�������	),�
�$��������	�����������	=�����  
����-��<��������!��������� ����	
������	����'
����	����-����
�%&�
#%�������

9���������� �
�$��������	���������	����'
���� 
 �
������;(#������������$����������!����������������%�����'
����������$��
��&+	=��#!��!�����!��������� ����	
������	����'
����	���� �����$��)��$�%&�C$ $��
��&+	%����! -.28 �����$����?%��$����%������! .01 �$����� ���(��$
�%����!���������������������%�������� ��%��� ������!��������� ����	
������	����'
����	������
�  ��%���#�!������%����!���������������������%�������
�  �<����!��������� ����	
������	����'
����	����-�����  ��
����
������
����� 
 (#��������$���� ?�	),�-)���$����E�����������$�����
9������'
���������$��	$�������	),�
�$��������	���������	����$�����
&�!��-������%9@A������� ����	
� (Deci & Ryan, 1985& 2000) %��
&�!����� �����!�"����F���
� (External Regulation) $���������"��
9������'
�!"��#-�� ������
 	���
!"��#-����!�����!�"������������F���
� ��%��� �!"��#��;����%��$����� � ����������;���  ��
 #��	#����������%��	���
-����
����  ��!��!%'
�$���/��@� (��!�� �� �:�!��'
�:��	���� ����E�� #��$��� �#�����E�����%�����'
�	
��
��������	),�)>����%��$����%��$��(#���%!:����������� H���;� ���	),�	���
�%�����$�� ��!���%����$��	$�������	),�
�$��������	����-�� ��������!�����������!�"����)>����F���
�%��$��������#��� (Maehr, 1976 Cited in Deci & Ryan, 1985: 266-268) 	���
��������������(��!�� ��%����
����� ����	������
9�������#�(#���	����%����'�;� �������!�"����	�������'�;� ��'*�	����������(��!�� ��-������� ��
��!�"�����#�� �
�$�������	���
����	�������$
�  	���
���-�����$��������������<��� �����	),�
�$��������	�������� (Deci et al., 1982 Cited in Deci & Ryan, 1985; Flink et al., 1990) �������������%�������
�%&�
#%��#!��

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� 
 )>��"!����;����E�����)P�!���������� � ��!%!�%$����?��
���%�����'
���� %�;�����E��(��	�����#�����E�����)P�!������'
����  
��%��� �������$����������#���	���
�������� ������E�� �����
�	)#�����)#����	�������$
�%��	��%��
��� ����#	���
����$
�	
��
���-)$�����$
! ��%��
����-��#���=������	����� ����"*F�
�������E��-��
����-� �
������;��������
�-����!���BQ�
!��� �������$����������$
� �#���
�-����!���)��	����"*F�
F�����#�F���
�
����$����	$�
 ��
	���
� 	
��
)��!)�"���	
�
���	$�
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%��� ������
�	$��	�#���������%��	
�$�� �#����BQ�
!��$����� $�����;%��� ����	����������$��������������E�����)P�!������ %��� �)��!	)#������&����$
�	),������!�"����	���� (�����  )R#��&����%+, 2545) 
 �������������%�����'
������
�%&�
#��
������ ����	
������%�����'
���� �$����� ���%��-����!�������������%��������  ���������� ����	
������%�����-����
�#�  �#�%��� ������
9������� ����$��	$�������	),�
�$��������	���������	������
�#�����  	���
�������%��%�����F�������!!%����
���������
(��!�� �� 	���
(��!�� ���������!�"����%�����'
������� ��
��������
����
����-����	 �"(# ����<������������F����#�#��#������)��	�����	
�-)��%��#! ���!����! ��������� �#���	�#���
�$�� ��!������ ����	
� %��� ���������F����'
������
�#� �#������<����
��#�!��%��	=��	���������;���!���	���� ��
 	���
����������� ��
���$��-��-����!���$��!$�"�  	���

�����=�;�	�����������!�"����	�������'�;� (Deci & Ryan, 1985: 266-268) ��'*�	�������	���
����=���&������!�"����	�������'�;�  �<��%��� ������� ����	
������	����'
����	������
�#�  $
��#�
���!���/��@�'
� Pelletier, Legault, & Levesque (2002: 186'196) 7���
!��� �������������%�����'
������
�%&�
#%��
�
���

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����(��������� �����	
������%�����'
���� 
 �����!��������� ����	
������	����'
����	������
�%&�
#��
������ ����	
������%�����'
�����#���
�%&�
#%��
�
���

9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� �$����� ��������!���������	������������ ����	
������	����  ��%��� ������������ ����	
������%���������  �#�$��(#� ������
9���������$��	$�������	),�
�$��������	��������	=�����  %�;���;	),�	
���
9��������������'�;�
�����!����	),�
�$���#������!�"�
9������%��	),������!���$�	 �"���F���� (Perceived Locus of Causality) 	),�)��$!���*+���	#�
� ��
���$����������	
� �#�	),����)P�!�����������$��� ��
	),�����$����?$������  
9������%��	),�����	),�
�$����;� ��������($�($�����'
��������$��$������'
�!"��# ���
9�����������!�"�	),������!���$�	 �"���F����7���-����!)��$!���*+�����������������!"��#
��� ������!��	
�?  ��
���$���%����
���� 	=�� �������$����� ��
�)��$!����$��	�<�������!$����-��	),�����	������ (Deci & Ryan, 1985, & 
2000) �����;����%�����������	=��
������	��������������F�����#�������	'������
9��������������F���
�'
����	���� �����$��	$�������	),�
�$�� �#����	���������$�����!������/��=�;�	������'�;� %��� ����(��$
�����������F�����#����	������$
���'�;� (DeCharms et al., 1976 Cited in Deci & Ryan, 1985: 270) (#���/��@�'
� Pellertier & Vallerand (1996: 331'340) 
!��� ���%��������	=��
��� ���	��������������F���� ����$��������	����	������������
����'
���	
�  �����$��	$�������	),�
�$��'
����	�������'�;� %��� ����	������	�#������%�����-��
����
�$������������	����%�����	=��
�����
9���������	����%��	��������������F���
�  ��%��� ������!�"����	�������'�;� 
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 $����������������%�����'
������!�����!��������� ����	
������	����'
����	����������$��
��&+���%��#! �$����� ������-����!�������������%��������  �<��$�������!��������� ����	
������	����'
����	������
�#�  	���
����	���
��������������	!�;
�!�:�������!�"����(��!�� �� (��)���
� �#������������	!�;
�#�����
������	����:�������;
��;��#�-��$���  �������������	���� �����-����!���������
����'
����	�����#���
9�����������!�"����	�������'�;� ������	����� �����������
 �����$��	$������	����%��	),�
�$���#�� ����	�������-')>? �������	
����'�;� ������������������
��
� ��������$�����������#�%�������!�"����	�������'�;��%� (Deci et al., 1982 Cited in Deci & Ryan, 1985) (#���/��@�'
� 
Skinner & Belmont (1993: 571'581) 
!��� ����	=��
'
����	�������!��������'
����	����%��� ������
9���������$��	$�������	),�
�$��������	�������������� 	
������
9������%�����	����-���$��

���%�;�%��	),���������F�����#�F���
���;�����������	=��
'
���� 
 $�� ��!���%���������� ����	
������%��������  (#��������
!����������
9���������$��	$�������	),�
�$��������	�����������  $
��#�
���!���/��@�'
� Pelletier, Legault, & Levesque (2002: 186'196) %��
!��� ���$��	$�������	),�
�$��������$����?$�� ��!��������F�����#������� ����	
�'
����	���� %��� ����	������������;�����'�;� ���%���������� ����	
������%�������$�����=���	 #�
 $����$���+������� %��� ������
9������$��	$�������	),�
�$��������	�������'�;��#��������!�"����	������
�#� �
������;� ������(��$
��=���)�!!���$
�%��$��	$��� � �	�������#�� ��"*�����!���	�����������%����$����������!'�
��� ��
-���$�����������	���� ��)�!!	 #����;��)#��B>�����$��� 	$���$������������F����'
����	���� ���%�����(��$
�	���(��	����	),�$����? 	),����(��� �'�
��# �#���������� �"�� $�����%����$��	$�����������'
����	���� � �	),���%�������������	���� 	),�(����� ��������
����'
���	
� �������	),���%��	H��
�=��#���
�-����!�������"�����(��
��� (Ryan & Grolnick, 1982 
�������� 
�
��%�+ =�=� �#�
��H�� $"'���*+, 2543: 47) ���/��@�'
� 	�7� �#��*� (Deci et al., 1991 
�������� 
�
��%�+ =�=� �#� 
��H�� $"'���*+, 2543: 47) 
!��� ������
������� ����	
�'
����	����-����������
!������%
�'
����(��$
�%��$��	$���� ����	����������	),�
�$�� -����� ���� �	#�
��#���$���������������$���� 
 (#��������%��-��	),�-)���$����E����
  �����!��������� ����	
������	����'
����	����-����
�%&�
#%�������

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����  
��	),�	
���������$����'
����-��-��'�;�
�����!
9������'
����	����	%����;�  ���'�;�
�����!����$������������� ����	
�'
��������  �����!��������� ����	
������	����'
����	�������-����
�%&�
#%�������

9������$��	$�������	),�
�$��������	����  �����
�%&�
#%��
�
�(��������� ��������	
�'
���� 
����-��<���(#����������; $
��#�
���!���/��@�'
� Pelletier, Legault, & Levesque ( 2002: 186'196) %��
!��� �����!��������� ����	
������	����
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 92 

'
����	����-����
�%&�
#%�������

9���������$��	$�������	),�
�$��������	����  �����
�%&�
#%��
�
���%�/%��!��:��(��������� ����	
������%�����'
����  
 ���������� 
���#�$�
�������%�&�  
 (#����������;
!��� �������
9������$��	$�������	),�
�$��������	���������	�������$
���� ��
��
�	
�����'�;�
�����!�����!����������������%�����  ������ ����	
������%�����'
���� �#������!��������� ����	
������	����'
����	���� �����;� (��%��	�����'�
������� ������
9����������#! 	=�� �����������(��$
���	���
����� � %��
����$��(#��
�������$����
�$��%����=����'
�����#���(#���%!��

9������$��	$�������	),�
�$��������	����'
���� �����; 
 (��!�� ��-������=���&������!�"�

����$�����!���  ������$��	$�����������'
���� 	=�� � ������"��&��� � �����=��	���������� ��!%!�%�#�'
!	'����%����� ��=���#�����������%�����'
����-�� �#����$��	$���� ���������
�.��
9���������$��	$�������	),�
�$��������	���� :������ ����)���@� � ���������� �#�� ����#���� 
��
�%�;�$��	$�����������
������
	���
�  %��� ����(��$
��������� ����	
������%��������'�;�  ��������$�����$��	$������	����� �������	),�
�$�������	����  $�����/��@���� ��������-��������	
�  ���	�������$
�%��	���(��	����	),�$����?�����$��9%&�C(# 
 ���(��$
����$��	$���� ����	����	�����������F����  �������� ��������	
������	����  	)#�����)#���&����$
�%��	��������!�"�� ����	����%��������$���'
���� �=���)�!!���$
�%��$��	$��� � �	�������#�� ��"*�����!���	�����������%����$����������!'�
��� ��
-���$�����������	���� 	
�����)�!!	 #����;=���)#��B>�����$����#�$������������F����� ���!���	����  %��� ����	�������$����
�$��	
���

%����	����������$����$���+  
����-��<���$���$����?��
������	
���
���
�$��$�������� ����	
������%�����-��  ��������$�����$��	$�������	),�
�$��� �������	����-�� 
����������%� 
 1. ������������$
!�������'
�:�	�#'����#"��  :�����/��@�:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"'
�
9���������$��	$�������	),�
�$��������	����'
������:��	����$�����$���������*�����������/��@�'�;�
�;�E�� F��
��� � 	
��
	),�������������������
�'
�:�	�#%��
�.��'�;���; 
 2. (#����������;�$�����:�	�#����$��
��&+	=��$�	 �"%��
�.��'�;� $�����
&�!�������)�)���'
�
9������$��	$�������	),�
�$��������	����'
����-����
�#� 44  (��%��$���
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