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การพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3* 

 
มะลิวรรณ  โคตรศรี 
มหาวิทยาลัยบรูพา 

 
 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของโมเดล
ความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ภาคตะวันออก ปการศึกษา 2546 จํานวน 420 คน ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวยตัวแปรแฝง 6 ตัว ไดแก 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบการคิด 
ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความรูพ้ืนฐานเดิมทางคณิตศาสตร 
เครื่องมือ  ที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบวัด
แรงจ ูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบวัดแบบการคิด แบบวัดความวิตกกังวลในวิชา
คณิตศาสตร แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และแบบเก็บขอมูลเกรดวิชาคณิตศาสตร  การวิเคราะห
ขอมูลใชโปรแกรม SPSS ในการหาคาสถิติพ้ืนฐาน และใชโปรแกรม LISREL 8.50 ในการตรวจสอบความ
ตรงเชิงโครงสรางของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุ 

  ผลการวิจัยแสดงวา โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมี
ความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยพิจารณาจาก คาไค-สแควร เทากับ 22.47 ที่องศาอิสระเทากับ 67 คา
ความนาจะเปน เทากับ 1.00 ดัชนี GFI เทากับ 0.99 ดัชนี AGFI เทากับ 0.98 ดัชนี CFI เทากับ 1.00 คา 
SRMR เทากับ 0.01 และคา RMSEA เทากับ 0.00 ตัวแปรทั้งหมดในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดรอยละ 63 ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบการ
คิด ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความรูพ้ืนฐานเดิมทางคณิตศาสตร 
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DEVELOPMENT OF A CAUSAL RELATIONSHIP MODEL  
OF MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING ABILITY  

OF GRADE NINE STUDENTS* 
 

Maliwan Kotsri 
Burapha  University,  Thailand 

 
 

The purpose of this research was to develop and validate a causal relationship model of 
mathematical problem solving ability of grade nine students. The sample involved 420 grade nine students 
in schools under the jurisdiction of the Commission for Basic Education in the eastern region, Thailand, 
academic year 2003.  The model involved six latent variables: mathematical problem solving ability, 
mathematical achievement motivation, cognitive style, anxiety in mathematics, attitude toward 
mathematics, and prior knowledge in mathematics.  Research instruments included the Mathematical 
Problem Solving Ability Test, the Mathematical Achievement Motivation Scale, the Cognitive Style Test, 
the Mathematic Anxiety Scale, the Attitude Toward Mathematic Scale, and the Mathematic Grade 
Questionnaire.  SPSS was used to derive descriptive statistics; LISREL 8.50 was used to validate the 
causal relationship model. 

Results indicated that the model was consistent with empirical data.  Goodness of fit indicators 
included a chi-square value of 22.47 with 67 degrees of freedom; p = 1.00; GFI = 0.99; AGFI = 0.98; 
CFI = 1.00; SRMR = 0.01; and RMSEA = 0.00.  The variables in the model accounted for 63 percent of 
the variance of mathematical problem solving ability.  The variables that had statistically significant direct 
effects on mathematical problem solving ability were mathematical achievement motivation, cognitive 
style, anxiety in mathematics, attitude toward mathematics, and prior knowledge in mathematics. 

 
 
 
 
 
*  Masters thesis of Department of Educational Research and Measurement, Burapha University under  
the advice of Assist. Prof. Seree Chadcham, Ph.D. and Assoc. Prof. Ampon Dhamacharoen, Ph.D. 
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ความนํา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) มุงเนนแนวคิดที่ยึด  
"คนเปนศูนยกลางของการพัฒนา" ในทุกมิติอยางเปนองครวม เปดโอกาสใหทุกคนสามารถคิดเปน 
ทําเปน แกปญหาเปน มีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต เพื่อพรอมรับ
การเปลี่ยนแปลง  สามารถปรับตัวไดอยางรวดเร็ว  เพื่อคงสถานะการแขงขันของประเทศและกาวสู
ระบบเศรษฐกิจยุคใหมไดอยางเทาทัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2545: ก-ง) ส่ิงสําคัญของการพัฒนาคนก็คือ การพัฒนากระบวนการคิด ใหคิดเปน ทําเปน 
และแกปญหาไดอยางสรางสรรค  ทั้งในฐานะปจเจกบุคคล  และในฐานะที่เปนองคประกอบสําคัญ
ของระบบสังคมและสิ่งแวดลอม  คุณภาพของคนดังกลาวจะเสริมสรางการพัฒนาประเทศ  ทั้ง
ทางดานเศรษฐกิจ  การเมืองการปกครอง  สังคมและสืบทอดวัฒนธรรม อันเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน  
เนื่องจากประชาชนและสังคมดีขึ้น (นงเยาว  แขงเพ็ญแข, 2538: 28-34)  
 การพัฒนากระบวนการคิดของมนุษยทําไดหลายวิธี วิชาคณิตศาสตรเปนกลุมสาระการ
เรียนรูหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  
คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยาง 
ถ่ีถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสม  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ 
ที่ เกี่ยวของ จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น  นอกจากนี้ 
คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา 
และอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับคนอื่นไดอยางมีความสุข 
โดยที่เร่ืองการแกปญหานั้นเปนหัวใจสําคัญของการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพ ดังจะเห็นได
จาก การแกปญหาเปนมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานในทุก ๆ สาระที่เปนองคความรูของ
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (กรมวิชาการ, 2544: 1) ดังนั้น ถานักเรียนเปนผูที่มีความสามารถใน
การแกปญหา นักเรียนจะประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร และมีลักษณะของผูเรียนที่พึง
ประสงคตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 คือ เปนคนดี คนเกง และคนมีความสุข 
 จากการศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาพบวา มีตัวแปร
ทางดานพุทธิพิสัย และตัวแปรทางดานจิตพิสัยบางตัวที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา 
ไดแก ความรูในเนื้อหาวิชา ความรูพื้นฐานเดิม แบบการคิด ความสนใจ อัตมโนทัศน เจตคติที่ดี 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความวิตกกังวล (Ausubel, 1968: 551; Johnson & Rising, 1967: 107-110, 
1972: 239) ผูวิจัยจึงนําแนวคิดดังกลาวมาเปนกรอบในการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตร ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร แบบการคิด เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และ
ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร ซ่ึงจะทําใหทราบวาตัวแปรใดบางเปนสาเหตุของความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อใหผูที่เกี่ยวของนําขอคนพบที่ไดนี้ไปใชเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดีขึ้น 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

2. เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับขอมูลเชิงประจักษ 
สมมติฐานการวิจัย 
 การคัดเลือกตัวแปรและกําหนดความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรในโมเดลพัฒนามา
จากหลายแนวคิด ไดแก แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบที่ชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
ออซูเบล (Ausubel, 1968: 551) ที่กลาววา องคประกอบที่ทําใหบุคคลแตกตางกันในการแกปญหา 
คือ ความรูในเนื้อหาวิชา แบบการคิด ความวิตกกังวล   แนวคิดของจอหนสัน และริซิง (Johnson & 
Rising, 1967: 107-110, 1972: 239) ที่วา การแกปญหาเกี่ยวของกับความรูพื้นฐานเดิมเกี่ยวกับ
แนวคิด ขอเท็จจริง และโครงสรางที่นักเรียนสามารถระลึกได เมื่อนักเรียนสามารถเลือก
โครงสรางความสัมพันธ หรือวิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง จะทําใหนักเรียนสามารถแสดง
สถานการณในรูปสัญลักษณได ทําใหสามารถหาคําตอบของปญหาได และหากบุคคลไมสามารถ
แกปญหาไดในทันทีจะตองมีแรงขับที่สรางพลังความคิด เชน เจตคติที่ดี แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ ์เปนตน  
และแนวคิดเกี่ยวกับระดับความวิตกกังวลของจอหนสัน (Johnson, 1986: 36-37) ที่วา ความวิตก
กังวลในระดับสูงและรุนแรงจะมีผลในทางลบ ทําใหการรับรูประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของบุคคลลดลง
อยางมาก จนอาจทําใหรับรูสภาพแวดลอมบิดเบือนไปจากความจริง รับรูรายละเอียดของ
เหตุการณที่เกิดขึ้นเพียงบางสวน ทําใหไมสามารถเชื่อมโยงรายละเอียดของเหตุการณทั้งหมดที่
เกิดขึ้นได แตความวิตกกังวลในระดับเล็กนอยเปนความวิตกกังวลที่กระตุนใหบุคคลเกิดความ
ตื่นตัว กระตุนประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใหรับรูไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทําใหเรียนรู แกปญหา 
ทํากิจกรรมตาง ๆ ไดดีขึ้น นอกจากนี้งานวิจัยของนริศา  อุปกูล (2539: 98-107) พบวา  เจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอแบบการคิดและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และงานวิจัยของทราย
ทอง  พวกสันเทียะ (2542: 129-131) พบวา เจตคติตอการเรียนวิชาแคลคูลัส I มีอิทธิพลทางตรงตอ
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แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความรูเดิมมีอิทธิพลทางตรงตอเจตคติตอการเรียนวิชาแคลคูลัส I และ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

จากแนวคิดและงานวิจัยดังกลาว นํามาสรุปรวมเปนแนวคิดใหมไดวา ความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรนาจะไดรับอิทธิพลมาจากตัวแปร 5 ตัว คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร  ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร แบบการคิด เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร และความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร โดยที่เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและความรู
พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร มีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวย กลาวคือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร  ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร และแบบการคิด  สวนความรูพืน้ฐานเดมิทาง
คณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตร  ผูวิจัยจึงกําหนดสมมติฐานการวิจยัไวดังนี้ 

1. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2. แบบการคิดมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3. ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 
4. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร และมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบการคิด 
และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร 

5. ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคตน ปการศึกษา 2546 ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ภาคตะวันออก จํานวน 420 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบ
หลายขั้น ในการวิจัยคร้ังนี้ศึกษาตัวแปรแฝง 6 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรแฝงความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ ความสามารถในการทํา
ความเขาใจปญหา ความสามารถในการวางแผนการแกปญหา ความสามารถในการดําเนินการตาม
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แผน และความสามารถในการตรวจสอบผล  ตัวแปรแฝงแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 8 ตัวแปร คือ ความเปนอิสระ การเลือกกิจกรรมที่แสดง
ความสําเร็จ การตองการความสําเร็จ การเลือกเสี่ยงในระดับที่เหมาะสม การเลือกงานที่ยากและทาทาย
ความสามารถ การเลือกกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการแขงขันและฝกความชํานาญ การหวังผลระยะยาว 
และความผูกพันกับอนาคต ตัวแปรแฝงแบบการคิด ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 1 ตัวแปร คือ 
แบบการคิด ตัวแปรแฝงความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 4 ตัว
แปร คือ ความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานสรีระ ความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานอารมณ 
ความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานความคิด และความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานพฤติกรรม ตัว
แปรแฝงเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 3 ตัวแปร คือ เจตคติที่
แสดงออกทางดานความคิด เจตคติที่แสดงออกทางดานความรูสึก และเจตคติที่แสดงออกทางดาน
พฤติกรรม ตัวแปรแฝงความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 1 ตัว
แปร คือ เกรดเฉลี่ยสะสมในวิชาคณิตศาสตร รวมตัวแปรสังเกตไดทั้งหมด 21 ตัวแปร กําหนดขนาด
กลุมตัวอยาง 20 คน ตอตัวแปรสังเกตได 1 ตัวแปร (Schumacker & Lomax, 1996; Hair et al., 1998 อาง
ถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย, 2542: 311) การสุมขั้นแรกสุมจังหวัดโดยใชวิธีการสุมอยางงายได จังหวัด
ชลบุรี จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดระยอง จากนั้นใชวิธีการสุมอยางงายสุมรายชื่อโรงเรียนในแต
ละจังหวัดที่สุมไดมารอยละ 25 ของจํานวนโรงเรียนทั้งหมดในแตละจังหวัด ไดจํานวน 21 โรงเรียน 
สุมหองเรียนมาโรงเรียนละ 1 หอง โดยใชวิธีการสุมอยางงาย และสุมนักเรียนจากหองเรียนที่สุมไดมา
หองเรียนละ 20 คน ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด 420 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 

1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (The Mathematical Problem 
Solving Ability Test) พัฒนาขึ้นตามแนวคิดของโพลยา (Polya, 1985)  โดยยึดเนื้อหาตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  มีปญหาทั้งหมด 5 ขอ  ปญหาแตละขอเปนขอความแสดง
สถานการณ ที่ประกอบดวยคําถามยอย 4 ขอ ตามลําดับขั้นในการแกปญหาของโพลยา คือ 1) ทํา
ความเขาใจปญหา 2) วางแผนการแกปญหา 3) ดําเนินการตามแผน 4) ตรวจสอบผล แบบวัดมี 
คาความเที่ยง 0.84 

2. แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (The Mathematical Achievement 
Motivation Scale) ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 40 ขอ 
ประกอบดวย 8 องคประกอบ ไดแก ความเปนอิสระ การเลือกกิจกรรมที่แสดงความสําเร็จ การตองการ
ความสําเร็จ การเลือกเสี่ยงในระดับที่เหมาะสม การเลือกงานที่ยากและทาทายความสามารถ การเลือก
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กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการแขงขันและฝกความชํานาญ การหวังผลระยะยาว และความผูกพันกับ
อนาคต แบบวัดมีคาความเที่ยง 0.96 
 3. แบบวัดแบบการคิด (The Cognitive Style Test) ผูวิจัยปรับปรุงจากแบบวัด The Group 
Embedded Figures Test (GEFT) ที่วิทคิน (Witkin, 1974) ไดสรางขึ้น ซ่ึงแปลโดย นารีรัตน รักวิจิตร
กุล (นารีรัตน รักวิจิตรกุล, 2526 อางถึงใน ภัทรทิรา  นิจจอหอ, 2541) ลักษณะของแบบวัดจะ
กําหนดรูปงายมาให แลวใหหารูปงายที่กําหนดใหในรูปซับซอน  ซ่ึงรูปงายที่ซอนอยูในรูปซับซอน
นี้จะตองมีขนาดและทิศทางเดียวกับรูปงายที่กําหนดให  แบบวัดแบบการคิด แบงเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  มี 7 ขอ  ใชเวลาทดสอบ 2 นาที 
 ตอนที่ 2  มี 9 ขอ  ใชเวลาทดสอบ 5 นาที  
 ตอนที่ 3  มี 9 ขอ  ใชเวลาทดสอบ 5 นาที 
 การใหคะแนนใหคะแนนเฉพาะตอนที่ 2 และตอนที่ 3 โดยตอบถูกได 1 คะแนน ดังนั้น 
คะแนนมีพิสัยอยูระหวาง 0-18 คะแนน  ผูที่ไดคะแนนต่ํากวาหรือเทากับ 9 คะแนน เปนผูมีแบบ
การคิดแบบขึ้นอยูกับสิ่งรอบขาง  (Field Dependence) และผูที่ไดคะแนนสูงกวา 9 คะแนน  เปนผู
มีแบบการคิดแบบอิสระจากสิ่งรอบขาง (Field Independence) แบบวัดมีคาความเที่ยง 0.88 
 4. แบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร (The Mathematic Anxiety Scale) ผูวิจัยได
พัฒนาขึ้น มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ ประกอบดวย 4 
องคประกอบ ไดแก ความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานสรีระ ความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดาน
อารมณความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดานความคิด และความวิตกกังวลที่แสดงออกทางดาน
พฤติกรรม แบบวัดมีคาความเที่ยง 0.95 
 5. แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (The Attitude Toward Mathematic Scale) ผูวิจัยได
พัฒนาขึ้น มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ ประกอบดวย 3 
องคประกอบ ไดแก เจตคติที่แสดงออกทางดานความคิด เจตคติที่แสดงออกทางดานความรูสึก และ
เจตคติที่แสดงออกทางดานพฤติกรรม แบบวัดมีคาความเที่ยง 0.90 
 6. แบบเก็บขอมูลเกรดวิชาคณิตศาสตร (The Mathematic Grade Questionnaire)  
เปนแบบเก็บผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  ของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองและทางไปรษณีย  ตั้งแตวันที่ 11 กันยายน ถึง 10 ตุลาคม 
2546 หลังจากนั้นนําแบบวัดที่ไดรับคืนมาตรวจใหคะแนนและตรวจสอบความสมบูรณของการตอบ 
ไดแบบวัดที่สมบูรณจํานวน 420 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลมาวิเคราะหตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ 
คาความโดง และคารอยละ โดยใชโดยใชโปรแกรม SPSS เพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจงของตัวแปร 

2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทั้งหมดในโมเดล โดยใชโปรแกรม 
SPSS เพื่อใชเปนขอมูลสําหรับนําไปตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุ 

3. ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุตามโมเดลสมมติฐาน
กับขอมูลเชิงประจักษ โดยใชโปรแกรม LISREL 8.50 
 

ผลการวิจัย 
 การวิเคราะหแสดงคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลระหวางตัวแปรในโมเดลความสัมพันธเชิง
สาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  แสดงดังภาพที่ 1 และตารางที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร ที่มีความสอดคลอง  

 กับขอมูลเชิงประจักษ

0.37* 

0.45* 

0.69* 

- 0.67* 

0.41* 

0.34* 

- 0.10* 

 0.33* 

 0.13* 

0.17* 

ความรูพ้ืนฐานเดิม
ทางคณิตศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร 

เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร 

แบบการคิด 

ความวิตกกังวลใน
วิชาคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ
แกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

* p < .05 
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ตารางที่ 1  คาสัมประสิทธิ์อิทธิพลของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 
 
ตัวแปรผล ความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร 

แบบการคิด ความวิตกกังวลใน 
วิชาคณิตศาสตร 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

ตัวแปรสาเหต ุ TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE 
ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร 
 
เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร 
 
ความวิตกกงัวลในวชิาคณิตศาสตร 
 
แบบการคิด 
 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร 

0.77* 
(0.06) 
0.40* 
(0.08) 
-0.10* 
(0.04) 
0.33* 
(0.10) 
0.13* 
(0.05) 

0.33* 
(0.05) 
0.23* 
(0.06) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.45* 
(0.07) 
0.17* 
(0.08) 
-0.10* 
(0.04) 
0.33* 
(0.10) 
0.13* 
(0.05) 

0.66* 
(0.04) 
0.41* 
(0.18) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.29* 
(0.12) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.37* 
(0.12) 
0.41* 
(0.18) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.24* 
(0.02) 
0.34* 
(0.04) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.24* 
(0.02) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 

0.34* 
(0.04) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

-0.46* 
(0.06) 
-0.67* 

(0.10) 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

-0.46* 
(0.06) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 

-
0.67* 
(0.10) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.69* 
(0.06) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.69* 
(0.06) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

ไค-สแควร  = 22.47;  p = 1.00;  df = 67;  GFI = 0.99;       AGFI = 0.98;   
CFI = 1.00;  SRMR = 0.01;  RMSEA = 0.00 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานสูงสุด = 1.65 
R SQUARE  ของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร = 0.63 

* p < .05 
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 โดยภาพรวมการวิเคราะหโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ปรากฏวา โมเดลตามสมมติฐานมีความสอดคลองกับขอมูลเชิง
ประจักษอยูในเกณฑดี (เสรี ชัดแชม และ สุชาดา กรเพชรปาณี, 2546: 11) โดยไมตองปรับเปลี่ยน
โมเดลใหม พิจารณาจากผลการตรวจสอบคาสถิติไค-สแควรมีคาเทากับ 22.47 ที่องศาอิสระ (df) 
เทากับ 67 โดยมีคาความนาจะเปน (p) เทากับ 1.00 ดัชนี GFI เทากับ 0.99 ดัชนี AGFI เทากับ 0.98 
ดัชนี CFI เทากับ 1.00 ดัชนี SRMR เทากับ 0.01 ดัชนี RMSEA เทากับ 0.00  กราฟคิวพล็อตมีความ
ชันกวาเสนทแยงมุม มีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานสูงสุดเทากับ 1.65 ซ่ึงมีคาต่ํากวา 2.00 คาความ
เที่ยงในการวัดตัวแปรสังเกตไดแตละตัวคอนขางสูง (0.50 - 1.00) และคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ
ของตัวแปรตาม คือ ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีคาเทากับ 0.63 แสดง
วา ตัวแปรทั้งหมดในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไดรอยละ 63 
 สรุปผลการวิจัยตามสมมติฐาน 5 ขอ ไดดังนี้ 

1. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดวยขนาดอิทธิพล 0.13 (มีนัยสําคัญทางสถิตทิีร่ะดบั .05) แสดงวานกัเรยีน
ที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงจะสงผลใหนักเรียนสามารถแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไดดี  

2. แบบการคิดมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดวยขนาด
อิทธิพล 0.33 (มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05) แสดงวา นักเรียนที่มีการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง
จะมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีการคิดแบบขึ้นอยูกับสิ่งรอบขาง 

3. ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ดวยขนาดอิทธิพล – 0.10 (มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05) แสดงวา นักเรียนที่มีความ
วิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอย จะสงผลใหนักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น 

4. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวยขนาดอิทธิพลรวม 0.40 (มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05) โดยแบงเปนอิทธิพลทางตรงขนาด 0.17 
(มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05)  และอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร แบบการคิด และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร ขนาด 0.23 มีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงวา นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรจะสงผลใหนักเรียนสามารถแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไดดี นอกจากนี้ยังสงผลใหนักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
สูงขึ้น มีการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง และมีความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอย 
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5. ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยขนาดอิทธิพลรวม 0.77 (มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05) โดยแบงเปนอิทธิพลทางตรง
ขนาด 0.45 (มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05) และอิทธิพลทางออมผานทางเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ขนาด 0.32 (มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05)    
แสดงวา ถานักเรียนมีความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรสูงจะสงผลใหนกัเรยีนสามารถแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไดดี และสงผลใหนักเรยีนมีเจตคติทีด่ตีอวิชาคณติศาสตร รวมทั้งมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นดวย 
 การวิจัยดังกลาวขางตน ทําใหสามารถสรุปผลไดวา นักเรียนจะมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับตัวแปรหลายตัว ไมใชตัวแปรใดตัวแปรหนึ่ง
เทานั้น ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของผูวิจัย  ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร มี 5 ตัวแปรไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบการคดิ 
ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร 
 โดยความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรผาน
ทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบการคิด และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร  
แสดงวา นักเรียนที่มีความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรสูง จะมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูง มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร และนักเรียนที่มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร จะมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มีแบบการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง มีความ
วิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอย ทําใหมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ตามสมมติฐานการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานเกี่ยวกับเสนทางอิทธิพลระหวางตัวแปรแฝงไว 
5 ขอ ผลการวิจัยพบวา โมเดลตามสมมติฐานสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงสามารถอภิปราย
ผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรมีเฉพาะอิทธิพลทางตรงตอความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยสงผลในทิศทางบวก แสดงวา เมื่อนักเรียนมีแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงจะสงผลใหนักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี 
กลาวคือ เมือ่นักเรียนพยายามทํางานดวยตนเอง รูจกัคนหากิจกรรมหรือวิธีการใหม ๆ มา
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ประยุกตใชกับการแกปญหา มีความตองการประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร กลาเสี่ยง
ในระดับที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง ชอบทีจ่ะทํากจิกรรมทีย่ากและทาทายความ  
สามารถ เลือกทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับการแขงขนัและฝกความชํานาญเปนประจํา มคีวามหวังวาจะ
ประสบความสําเร็จในอนาคต และรูจักวางแผนการทํางานไวลวงหนา จะทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี สอดคลองกับการศึกษาของ บุชานัน (Buchanan, 1987: 399-
415) ที่พบวา เจตคติ แรงจูงใจ และระบบความเชื่อของนักเรียนมีอิทธิพลสําคัญที่ทําใหนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแตกตางกัน และแฟรงค (Frank, 1985) ที่ศึกษา
บทบาทของความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนทีส่งผลตอการแกปญหา พบวา ความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร ประสบการณเดิมในวชิาคณิตศาสตร ความรูในวิชาคณิตศาสตร และแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ มีอิทธิพลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน และสนับสนุนแนวคดิของ จอหน
สันและริซิง (Johnson & Rising, 1972: 239) ที่กลาววา การแกปญหาเกี่ยวของกับแรงจูงใจและ
ความอยากรูอยากเหน็ ดังนัน้ปญหาที่นาํมาใหนกัเรยีนหาคําตอบควรเปนปญหาทีไ่ดรับการยอมรับ
จากนักเรียนวา เปนปญหาทีต่องใชความพยายาม และเปนการใชเวลาที่มีคุณคาหรือมีประโยชน  
 2. แบบการคิดมีเฉพาะอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยสงผลในทิศทางบวก  แสดงวา นักเรียนที่มีแบบการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขางจะมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบขึ้นอยูกับสิ่งรอบ
ขาง ผลการวิจัยนี้สนับสนุนแนวคิดของ ออซูเบล (Ausubel, 1968: 551) ที่วา แบบการคิดเปน
ปจจัยหนึ่งที่ทําใหบุคคลมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน และสอดคลองกับงานวิจัย
ของวิลเล่ียมส (Williams, 2001) ที่ศึกษาอิทธิพลของแบบการคิดที่มีตอความสามารถในการ
แกปญหาในวิชาสิ่งแวดลอม พบวา นักเรียนที่มีแบบการคิดตางกันมีความสามารถในการแกปญหา
ตางกันอยางมีนัยสําคัญ  โดยกลุมที่มีแบบการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขางมีความสามารถใน
การแกปญหาสูงกวากลุมที่มีแบบการคิดแบบขึ้นอยูกับสิ่งรอบขาง และคะแนนการแกปญหาที่
เพิ่มขึ้นมีความสัมพันธกับแบบการคิดอยางมีนัยสําคัญ 
 3. ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรมีเฉพาะอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยสงผลในทิศทางลบ  แสดงวา ถานักเรียนรูสึกวาการเรียนและการ
สอบวิชาคณิตศาสตรทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกกดดัน อึดอัด ไมสบาย หงุดหงิด ตื่นตระหนก 
กระสับกระสาย หวาดกลัว หรือไมมั่นใจเกี่ยวกับอนาคตที่จะเกิดขึ้นบอยครั้ง ซ่ึงหมายความวา
นักเรียนมีความวิตกกังวลในระดับสูง จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรนอย เนื่องจาก ความวิตกกังวลในระดับสูงและรุนแรงจะมีผลทําใหการรับรูประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ของบุคคลลดลงอยางมาก จนอาจทําใหรับรูสภาพแวดลอมบิดเบือนไปจากความจริง 
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รับรูรายละเอียดของเหตุการณที่เกิดขึ้นเพียงบางสวน ทําใหไมสามารถเชื่อมโยงรายละเอียดของ
เหตุการณทั้งหมดที่เกิดขึ้นได หรืออาจสูญเสียการควบคุมตนเองได แตความวิตกกังวลในระดับ
เล็กนอยเปนความวิตกกังวลที่กระตุนใหบุคคลเกิดความตื่นตัว กระตุนประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใหรับรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทําใหเรียนรู แกปญหา ทํากิจกรรมตาง ๆ ไดดีขึ้น (Johnson, 1986: 
36-37) สอดคลองกับการศึกษาของ เฟลมิง (Fleming, 1998) ที่ศึกษาอิทธิพลของการรับรูประสิทธภิาพ
ในตนเอง บทบาททางเพศ  มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง ความวิตกกังวล และประสบการณ ที่มีตอ
ความสามารถทางคณิตศาสตร โดยใชโมเดลสมการโครงสรางเชิงเสนในการตรวจสอบความสัมพันธ 
พบวา ความวิตกกังวลมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถทางคณิตศาสตร โดยนักเรียนที่มีความวิตก
กังวลนอยกวาจะมีความสามารถทางคณิตศาสตรมากกวานักเรียนที่มีความวิตกกังวลสูง 
 4. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออมตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรและแบบการคิดในทิศทางบวก และมีอิทธิพลทางออมผานทางความวิตกกังวลในวิชา
คณิตศาสตรในทิศทางลบ แสดงวา เมื่อนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรจะสงผลให
นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี นอกจากนี้ยังสงผลใหนักเรียนมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มีการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง มีความวิตกกังวลใน
วิชาคณิตศาสตรนอย กลาวคือ ถานักเรียนรูสึกวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ทันสมัย มีประโยชน 
สามารถนําความรูไปใชไดจริง มีคุณคาควรแกการเรียนรู มีความรูสึกที่ดีกับการเรียนคณิตศาสตร 
ชอบทํากิจกรรมคณิตศาสตร หรือรูสึกสนุกกับการทํากิจกรรมคณิตศาสตร จะสงผลใหนักเรียนมี
ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอยลง มีแบบการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง และสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น  ผลการวิจัยนี้
สนับสนุนแนวคิดของ จอหนสันและริซิง (Johnson & Rising, 1967: 107-110) ที่กลาววา หาก
บุคคลไมสามารถแกปญหาไดในทันทีจะตองมีแรงขับ เชน เจตคติที่ดี และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปน
ตน เพื่อสรางพลังความคิด และสอดคลองกับการศึกษาของ โทมัส (Thomas, 1999) ที่พบวา เจต
คติตอวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญ โดย
นักเรียนที่มีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตรจะมีความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอย และ
สอดคลองกับการศึกษาของ นริศา  อุปกูล (2539: 98-107) ที่พบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมี
อิทธิพลทางตรงตอแบบการคิดและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 5. ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร และมีอิทธิพลทางออมผานทางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร โดยสงผลในทิศทางบวก แสดงวา เมื่อนักเรียนมีความรู
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พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรสูงจะสงผลใหนักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี  และ
สงผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร รวมทั้งมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูง กลาวคือ ถานักเรียนมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับขอเท็จจริง ศัพทและนิยาม 
กระบวนการคิดคํานวณ สูตร หลักการ กฎ การสรุปอางอิง และโครงสรางทางคณิตศาสตร จะทํา
ใหนักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี เนื่องจากการแกปญหาเกี่ยวของกับความรู
พื้นฐานเดิมเกี่ยวกับแนวคิด ขอเท็จจริง และโครงสรางทางคณิตศาสตรที่นักเรียนสามารถระลึกได 
เมื่อนักเรียนเขาใจโครงสรางของความสัมพันธ และสามารถเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่จะ
นํามาใชในการแกปญหาไดอยางถูกตอง จะทําใหนักเรียนสามารถแสดงสถานการณในรูป
สัญลักษณได และหาคําตอบของปญหาได (Johnson & Rising, 1972: 239) ผลการวิจัยนี้สอดคลอง
กับการศึกษาของ ปาจาเรสและมิลเลอร (Pajares & Miller, 1994) ที่ศึกษาอิทธิพลของความเชื่อใน
ประสิทธิภาพแหงตนและอัตมโนทัศนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใช
การวิเคราะหเสนทาง พบวา  ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยนักเรียนที่มีความรูเดิมสูงกวาจะมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดีกวา และสอดคลองกับการศึกษาของ ทรายทอง  พวกสันเทียะ (2542: 129-131)  ที่
ศึกษารูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแคลคูลัส 
I พบวา ความรูเดิมมีอิทธิพลทางตรงตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และเจตคติตอการเรียนวิชาแคลคูลัส I  
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1. ความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากที่สุด ดังนั้นเพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไดดีขึ้น ขั้นแรกจะตองสงเสริมใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอน เชน
ผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมที่จําเปนตองใชในการเรียนหรือ
ในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมได และสามารถเลือก
วิธีการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางถูกตอง หรือจัดกิจกรรมสอนซอมเสริม
ใหกับนักเรียนที่มีความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตรนอย เปนตน 

2. แบบการคิดเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
รองลงมาจากความรูพื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร ดังนั้น เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดีขึ้น นอกจากการเสริมสรางความรูพื้นฐานเดิมแลว ผูสอนควรฝกให
นักเรียนใชการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง คือ คิดแบบวิเคราะหแยกแยะองคประกอบของ
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ส่ิงใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวน ๆ เพื่อคนหาวา ส่ิงนั้นมีองคประกอบอะไรบาง แตละองคประกอบ
แตกตางกันอยางไร และเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 

3. แมวาเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรจะมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรเพียงเล็กนอย แตก็มีอิทธิพลทางตรงตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร แบบการคิด และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก ดังนั้น การสราง
เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียน คือ สงเสริมใหนักเรียนเห็นประโยชน และ
ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีกับ
วิชาคณิตศาสตร รูสึกสนุกและมีความสุขกับการเรียนคณิตศาสตร ก็เปนอีกวิธีหนึ่งที่จะทําให
นักเรียน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีการคิดแบบเปนอิสระจากสิ่งรอบขาง มี
ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรนอย ทําใหสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น 
ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
 1. ควรมีการนําโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรที่พัฒนาขึ้นไปวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหกลุมพหุ (Multigroup Analysis) เพื่อทดสอบ
ความไมแปรเปลี่ยนของโมเดล โดยอาจแยกกลุมตัวอยางตามเพศ หรือระดับชั้นเรียนของนักเรียน 
 2. นอกจาก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความวิตกกังวล แบบการคิด เจตคติ และความรูพื้นฐานเดิม 
ยังอาจมีตัวแปรอื่นๆ อีกที่เปนสาเหตุของความสามารถในการแกปญหา แตไมไดนําศึกษาใน 
การวิจัยคร้ังนี้ เชน ความสนใจ และอัตมโนทัศน เปนตน จึงควรมีการวิจัยเพิ่มเติมโดยนําตัวแปร
ดังกลาวเขามาศึกษาในโมเดลความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย 
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