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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันความเชื่อเรื่องความรูของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามแนวคิดความเชื่อเรื่องความรูของชอหมเมอร (Schommer, 1990) และตรวจสอบความ
สอดคลองของโมเดลองคประกอบความเชื่อเรือ่งความรูกับขอมูลเชิงประจักษ  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2546 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ภาคตะวันออก 
จํานวน 900 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบวัดความเชื่อเรื่องความรู การวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน
การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ สกัดองคประกอบดวยวิธวิีเคราะหตัวประกอบหลัก และหมุนแกน
องคประกอบดวยวิธีแวรริแมกซ โดยใชโปรแกรม SPSS และวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของโมเดลองคประกอบความเชื่อเรื่องความรู โดยใชโปรแกรม LISREL 8.50 
 ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา องคประกอบความเชื่อเรื่องความรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบ 
ดวย 4 ดาน เรียงลําดับตามคาน้ําหนักองคประกอบ คือ ความสามารถในการเรียนรู  โครงสรางของความรู  
ความแนนอนของความรู  และความเร็วในการเรยีนรู การตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลองคประกอบ
กับขอมูลเชิงประจักษ ปรากฏผลวา χ2 = 5.40, df = 38, p = 1.00, GFI = 1.00, AGFI = .99, CFI = 1.00, SRMR = 
0.01, RMSEA = .00 แสดงวา โมเดลความเชื่อเรื่องความรูสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษดี 
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A CONFIRMATORY FACTOR ANALYSIS OF EPISTEMOLOGICAL 
BELIEFS OF GRADE NINE STUDENTS* 

 
Supranee  Champa 

 
 
A model of the epistemological beliefs of grade nine students was developed and validated, based 

on the concepts of Schommer (1990). The sample consisted of 900 grade nine students in schools under 
the jurisdiction of the Commission for Basic Education in the Eastern Region, Thailand, academic year 
2003.  The research instrument was the epistemological beliefs scale.  Data were analyzed by means of 
exploratory factor analysis with principal component extraction and varimax rotation using SPSS. The 
model was validated by using second order confirmatory factor analysis through  LISREL version 8.50. 

The research results indicated that the epistemological beliefs of grade nine students consisted of 
four factors.  In order of factor loading, they were: ability to learn, structure of knowledge, certainty of 
knowledge, and speed of learning.  The validation of the model provided 2χ = 5.40, df = 38, p = 1.00, 
GFI = 1.00, AGFI = .99, CFI = 1.00, SRMR = 0.01, RMSEA = 0.00. 
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ความนํา 
 ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของบทบาทและสถานภาพทางสังคมที่มีความสําคัญตอการดําเนิน
ชีวิตของบุคคลในดานตาง ๆ มีอานุภาพในการกําหนดพฤติกรรมของมนุษย (ชัยพร วิชชาวุธ, 
2525: 81-86) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนผลของการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อ และบุคคลจะ
แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อของตน (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526: 10-13) ความเชื่อเปนสิ่งที่ติด
แนนอยูในความคิด ในความเขาใจ เปนรูปแบบหนึ่งของความรูและการกระทํา ความเชื่อจึงมี
บทบาทสําคัญมากสําหรับการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของมนุษยในหลาย ๆ ดาน 
(Scheibe, 1970: 1-40 อางถึงใน จรรจา สุวรรณทัต, 2540: 815) 
 ความเชื่อเรื่องความรูเปนสภาวะความรูสึกอยางหนึ่งในจติใจของบุคคลเกี่ยวกับขอเท็จจริง
และรายละเอยีดเรื่องราวตาง ๆ ซ่ึงเกิดจากการศึกษาคนควา การเรียนรู การสังเกต ประสบการณ คํา
บอกเลา หรือการจดบันทึก แลวแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมดานความรู และการเรียนรู ซ่ึง
ความเชื่อเร่ืองความรู เปนความเชื่อสวนบุคคลที่ประกอบดวยความเชื่อหลาย ๆ ดาน ความเชื่อแตละ
ดานจะทําใหพฤติกรรมการเรียนรูของบุคคลแตกตางกัน (Schommer, 1990: 498-504) การศึกษา
ของชอหมเมอร (Schommer, 1993: 406-411) และ ชอหมเมอรและคณะ (Schommer et al., 1997: 
37-40) พบวา ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมีความแตกตางกัน นักเรียน
ที่มีความเชื่อวาการเรียนรูเกดิขึ้นอยางคอยเปนคอยไป โดยอาศยัระยะเวลาจะเปนผูที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงู นอกจากนี้ การศกึษาของดเวซคและเลกเกท (Dweck & Leggett, 1988: 256-273) 
พบวา นักเรียนกลุมหนึ่งมีความเชื่อวา สติปญญาเปนสิ่งตายตัว และความสามารถในการเรียนรูนัน้
ติดตัวมาตั้งแตเกิด ในขณะที่นักเรียนอีกกลุมหนึ่งเชื่อวา สติปญญาสามารถพฒันาไดโดยใชเวลา
และประสบการณ ซ่ึงเมื่อตองเผชิญกับปญหาหรืองานที่งาย ๆ นกัเรียนทั้งสองกลุมจะทํางานได
เหมือน ๆ กัน แตเมื่อเผชิญกับปญหาหรืองานที่ยาก นักเรียนกลุมที่เชื่อวา สติปญญาเปนสิ่งตายตวั
จะใชวิธีการเดมิ ๆ และไมสามารถหาทางแกปญหาได สวนนกัเรยีนกลุมที่เชื่อวา สติปญญาสามารถ
พัฒนาไดจะใชวิธีการแตกตางกันหลาย ๆ วิธีจนสามารถแกปญหาได  ในทํานองเดียวกัน ความ
เชื่อมีอิทธิพลตอการกําหนดการแสดงพฤตกิรรมของคนในสังคม ซ่ึงหากบุคคลมีความเชื่ออยางไร
แลวยอมเปนเหตุจูงใจใหเกดิการกระทํา หรือพฤติกรรมที่ตอบสนองความเชื่อนั้น ๆ และถาความ
เชื่อเปลี่ยนไปจากเดิม พฤตกิรรมก็จะเปลี่ยนตามไปดวย (ดนัย ไชยโยธา, 2538: 71) ดังการศึกษา
ของเพอรร่ี (Perry, 1968: Abstract) ที่พบวา นักศึกษาปริญญาตรีที่เขาเรียนในมหาวทิยาลัยปแรกมี
ความเชื่อวา ความรูเปนสิ่งทีไ่มซับซอน แนนอน และไดมาจากแหลงเดียว แตเมื่อนักศึกษาเรียนป
สุดทายจะมีความเชื่อวา ความรูเปนสิ่งที่ซับซอน ไมแนนอน ไดมาดวยเหตุผล และหลักการที่ชัดเจน 
นอกจากนั้น นักเรียนบางกลุมมีความเชือ่วา ความรู หรือการเรยีนรูบางสิ่งบางอยางจะเกิดขึน้ในครั้ง
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แรกของการเรยีนเทานั้น สวนบางกลุมเชือ่วา การเรยีนรูเปนกระบวนการของความพยายามในการ
สะสมความรูโดยอาศยัระยะเวลา และนักเรียนบางกลุมมคีวามเชือ่วา ความรู คือ ส่ิงที่ไมซับซอน 
หรือสามารถแยกออกจากกนัไดอยางชดัเจน สวนนักเรยีนอีกกลุมเชื่อวา ความรูคือความซับซอน 
หรือส่ิงที่มีความสัมพันธกนัในระดับสูง ไมสามารถแยกออกจากกนัไดอยางชดัเจน  (Schommer et 
al., 2000: 120-127) จากทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวา นักเรยีนมีความเชือ่เรื่องความรูแตกตางกนัไป ซ่ึง
ความเชือ่เรื่องความรูนัน้มีความสําคัญตอการคิด และสงผลตอพฤติกรรมการเรยีนของนกัเรยีน  
 ชอหมเมอร (Schommer, 1990, 1993, 1998) ไดศกึษาเกีย่วกบัองคประกอบความเชื่อเร่ือง
ความรูของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย และนกัศกึษามหาวิทยาลัยในประเทศสหรัฐอเมรกิา 
พบวา ม ี 4 ดาน คือ ดานโครงสรางของความรู ดานความแนนอนของความรู ดานความสามารถใน
การเรียนรู และดานความเร็วในการเรยีนรู แตการศกึษาของชอหมเมอร และคณะ (Schommer et al., 
2000) พบวา องคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในประเทศ
สหรัฐอเมรกิา มีเพยีง 3 ดาน คือ ดานความแนนอนของความรู ดานความสามารถในการเรียนรู และ
ความเร็วในการเรียนรู ดังนั้นในการวจิัยคร้ังนี้ ผูวิจัยตองการศกึษาวาองคประกอบความเชื่อเร่ือง
ความรูของ 
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเปน
อยางไร เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนตอไป 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพื่อวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยันความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
2. เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 กับขอมูลเชิงประจักษ 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ชอหมเมอร (Schommer, 1990: 498) กลาววา ความเชื่อเร่ืองความรูเปนความเชื่อสวน
บุคคล ที่เกิดจากการเรียบเรยีงความเชื่อหลาย ๆ ดานเขาดวยกัน และความเชื่อทั้งหมดของบุคคล
ไมจําเปนตองมีความซับซอนคงที่เหมือน ๆ กัน หรือพัฒนาในระดับเดียวกนั และจากงานวิจยั 
ชอหมเมอร พบวา ความเชือ่เร่ืองความรู ประกอบดวย 4 ดาน คือ โครงสรางของความรู ความ
แนนอนของความรู ความสามารถในการเรียนรู และความเรว็ในการเรียนรู จากแนวคิดและ
งานวิจยัดังกลาว ผูวิจยันํามาเปนกรอบแนวคิดของการวิจัยคร้ังนี้วา ความเชื่อเร่ืองความรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวย 4 ดาน คือ โครงสรางของความรู ความแนนอนของ
ความรู ความสามารถในการเรียนรู และความเร็วในการเรียนรู  
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นิยามศัพทเฉพาะ  
 ความเชื่อเรื่องความรู (Epistemological Beliefs) หมายถึง สภาวะความรูสึกอยางหนึ่งในจิตใจ
ของบุคคลเกีย่วกบัขอเทจ็จรงิและรายละเอยีดตาง ๆ ซ่ึงมีความซับซอนหลากหลาย และมีลักษณะ 
แตกตางกนั เนื่องจากประสบการณของบคุคล หรือระยะเวลาที่เปลี่ยนไป แลวแสดงออกมาในรูป
ของพฤติกรรมดานความรูและการเรียนรูเกีย่วกบัโครงสรางของความรู ความแนนอนของความรู 
ความสามารถในการเรยีนรู และความเร็วในการเรยีนรู สามารถวดัไดจากแบบวดัความเชื่อเร่ือง
ความรู ที่ผูวจิยัไดพัฒนาขึ้นจากแนวคดิของชอหมเมอร ประกอบดวย 4 ดาน ไดแก โครงสรางของ
ความรู ความแนนอนของความรู ความสามารถในการเรียนรู และความเรว็ในการเรียนรู 
 โครงสรางของความรู (Structure of Knowledge) เปนการรับรูของบุคคลวา ความรูมีโครงสราง
อยางงายหรือโครงสรางซับซอน โดยบางคนอาจรับรูวา ความรูเปนขอสรุป หรือขอเท็จจริงที่มี
ลักษณะงาย ๆ ไมซับซอน และแยกออกจากกันไดอยางชัดเจน แตบางคนอาจรับรูวา ความรูเปน 
ขอเท็จจริงตาง ๆ ที่ซับซอน มีความสัมพันธกันในระดับสูง และไมสามารถแยกออกจากกันได 
 ความแนนอนของความรู (Certainty of Knowledge) เปนการรับรูของบุคคลวา ความรูมี
ความแนนอน หรือเปล่ียนแปลงได โดยบางคนอาจรับรูวา ความรูเปนขอสรุป หรือขอเท็จจริงที่มี
ความแนนอน ตายตัว และไมเปลี่ยนแปลง  แตบางคนอาจรับรูวา ความรูเปนขอเท็จจริงตาง ๆ ที่
ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลงได  
 ความสามารถในการเรยีนรู (Ability to Learn) เปนการรับรูของบุคคลวา  ความสามารถใน
การเรียนรูเปนสิ่งที่ตดิตวัมาตัง้แตเกดิ หรือสามารถพฒันาได โดยบางคนอาจรับรูวา ความสามารถใน
การเรียนรู เปนสิ่งที่ถูกกําหนด หรือติดตวัมาตั้งแตเกดิ แตบางคนอาจรับรูวา ความสามารถในการ
เรียนรู เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลง และพฒันาได  
 ความเร็วในการเรียนรู (Speed of Learning) เปนการรับรูของบุคคลวา การเรียนรูเกิดขึ้น
ไดอยางรวดเร็ว หรือใชระยะเวลานาน โดยบางคนอาจรับรูวา การเรยีนรูเปนสิ่งที่สามารถเขาใจ และ
เกดิขึ้นไดอยางรวดเรว็ แตบางคนอาจรับรูวา การเรียนรูเปนสิ่งที่สามารถเขาใจ และเกิดขึ้นไดชา 
ตองใชระยะเวลานาน  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
กลุมตัวอยาง 
 การศกึษาครั้งนี้มีการวเิคราะหองคประกอบสองขั้นตอน ดังนัน้ เพือ่ใหผลการวเิคราะห 
ขอมูลเปนอิสระจากกนั และเกิดความสมบูรณของผลการวิเคราะหขอมูลมากขึน้ จงึกําหนดขนาด
กลุมตวัอยางเปน 1,000 คน และสุมออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 500 คน โดยกลุมแรก ใชสําหรับการ



วารสารวิจัยและวัดผลการศึกษา  ปที่ 3  ฉบับที่ 1 มีนาคม 2548 

 88

วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ และกลุมหลัง ใชสําหรับการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน กลุม
ตัวอยางไดมาโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน โดยสุมจังหวัดในภาคตะวันออกมา 2 จังหวัด ไดแก 
จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดปราจีนบุรี จากนั้นสุมโรงเรียนตามสัดสวนของจํานวนโรงเรียนใน
แตละจังหวัดจาํแนกตามขนาดของโรงเรียน แลวสุมนักเรียนในโรงเรียนที่สุมไดมาเปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 1,000 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ซ่ึงพัฒนาจากแบบวัดความเชื่อเร่ืองความรูของชอหมเมอร (Schommer, 2000) มีลักษณะ
เปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 42 ขอ แบงองคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูออกเปน 4 ดาน 
ไดแก ดานโครงสรางของความรู ความแนนอนของความรู ความสามารถในการเรียนรู และความเร็ว
ในการเรียนรู การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดใชผูทรงคุณวุฒิจํานวน 4 ทาน แบบวัด
ที่สรางขึ้นมีคาความเที่ยงเทากับ .80 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ระหวาง
วันที่ 16 ถึง 31 ธันวาคม 2546  ไดรับแบบวัดคืนมาทั้งสิ้น จํานวน 1,000 ฉบับ เปนแบบวัดที่
สมบูรณสามารถนํามาวิเคราะหไดจํานวน 900 ฉบับ คิดเปนรอยละ 90 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลเบื้องตนดวยสถิติพื้นฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์
การกระจาย คาความเบ และคาความโดงของตัวแปรสังเกตไดดวยโปรแกรม SPSS  
 การวิเคราะหองคประกอบ แบงการวิเคราะหออกเปน 2 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor Analysis)  
 วิเคราะหองคประกอบเชิงสาํรวจ ดวยโปรแกรม SPSS  โดยใชขอมูลจากกลุมตัวอยางใน
สวนแรกจํานวน 500 คน เพื่อระบุองคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 3 แลวนาํผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ มาเปนกรอบแนวคิดในการสรางโมเดล
องคประกอบความเชื่อเร่ืองความรู เพื่อวเิคราะหองคประกอบเชิงยนืยนัตอไป 
 ขั้นตอนที่ 2 การวเิคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอนัดบัสอง (Second Order Confirmatory 
Factor Analysis) เพื่อตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางของโมเดลองคประกอบความเชือ่เรื่องความรู
ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปที่ 3 ดวยโปรแกรมลิสเรล 8.50 
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ผลการวิจัย 
 การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจในขั้นตนพบวา ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มี 4 องคประกอบ มีคาน้ําหนกัองคประกอบอยูระหวาง -.302 ถึง .633 
ประกอบดวย องคประกอบดานความสามารถในการเรียนรู ดานความเร็วในการเรียนรู ดานความ
แนนอนของความรู และดานโครงสรางของความรู องคประกอบทั้งหมดสามารถอธบิายคุณลักษณะ
ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ไดรอยละ 29.45  
 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองพบวา โมเดลมีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษ (เสรี ชัดแชม, 2547: 28-30) โดยมีคาไค-สแควร เทากับ 5.40 ที่องศาอิสระ 38 มี
คาความนาจะเปนเทากับ 1.00 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) คาดัชนีวัดระดับความ
กลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) และคาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เทากับ 
1.00, .99 และ 1.00 ตามลําดับ คารากของคาเฉลี่ยกําลังสองของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน 
(SRMR) เทากับ .01 และคารากของคาเฉลี่ยกําลังสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ 
(RMSEA) เทากับ .00 แสดงวา ความเชื่อเร่ืองความรู ประกอบดวย 4 องคประกอบ โดย
องคประกอบทั้งหมดมีคาน้ําหนักองคประกอบเปนบวกทุกคา และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
จัดเรียงองคประกอบตามคาน้ําหนักองคประกอบไดดังนี้ คือ ดานความสามารถในการเรียนรู  ดาน
โครงสรางของความรู  ดานความแนนอนของความรู  และดานความเร็วในการเรียนรู มีคาน้ําหนัก
องคประกอบเทากับ .79, .62, .55 และ .35 ตามลําดับ และองคประกอบแตละองคประกอบแปรผัน
รวมกับองคประกอบรวมความเชื่อเร่ืองความรู รอยละ 62, 38, 30 และ 12  ตามลําดับ 
องคประกอบดานความสามารถในการเรียนรู มีน้ําหนักมากที่สุดในการอธิบายความเชื่อเร่ือง
ความรูของนักเรียน สวนองคประกอบดานความเร็วในการเรียนรูมีน้ําหนักนอยที่สุด สรุปไดวา 
องคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวย 4 องคประกอบ 
19 ตัวแปรสังเกตได ดังตารางที่ 1 และภาพที่ 1  
 
ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันความเชื่อเรื่องความรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
 

ตัวแปรที่ น้ําหนักองคประกอบ 
b (SE) 

สปส. การทํานาย 
R2 

สปส. คะแนน 
องคประกอบ 

การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก 
องคประกอบความสามารถในการเรียนรู (AL) 

12                 .67* .45 .33 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
ตัวแปรที่ น้ําหนักองคประกอบ 

b (SE) 
สปส. การทํานาย 

R2 
สปส. คะแนน 
องคประกอบ 

7 
11 
6 
2 
1 

.67* (.09) 

.47* (.07) 

.46* (.08) 

.45* (.09) 

.34* (.07) 

.44 

.22 

.21 

.20 

.12 

.37 

.04 

.20 

.13 

.09 
องคประกอบความเร็วในการเรียนรู (SL) 

17 
16 
15 
18 

             .56* 
.67* (.09) 
.65* (.09) 
.22* (.07) 

.31 

.45 

.43 

.05 

.27 

.42 

.39 

.09 
องคประกอบความแนนอนของความรู (CK) 

9 
19 
5 
3 
8 
4 

             .60* 
.67* (.10) 
.57* (.08) 
.30* (.07) 
.36* (.07) 
.29* (.07) 

.35 

.44 

.32 

.09 

.13 

.08 

.34 

.43 

.28 

.08 

.09 

.05 
องคประกอบโครงสรางของความรู (SK) 

14 
13 
10 

             .41* 
.66* (.12) 
.19* (.10) 

.17 

.44 

.04 

.21 

.42 

.10 
การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 
ความเช่ือเรื่องความรู (EB) 

AL 
SL 
CK 
SK 

.79* (.32) 

.35* (.13) 

.55* (.21) 

.62* (.25) 

.62 

.12 

.30 

.38 

 

2χ = 5.40 df = 38  p  =  1.00  GFI  =  1.00 AGFI  =  .99 
CFI  =  1.00 SRMR  =  .01 RMSEA  =  .00 R2 ของความเชื่อเรื่องความรู  =  0.2945 
* p < .05 
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 * p < .05 
 

ภาพที่  1  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองความเชือ่เรื่องความรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหองคประกอบปรากฏวา ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 มี 4 องคประกอบ ไดแก ความสามารถในการเรียนรู โครงสรางของความรู ความแนนอนของความรู 
และความเร็วในการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของชอหมเมอร (Schommer, 1990) องค               

ตัวแปรที่ 12 

ตัวแปรที่ 7 

ตัวแปรที่ 11 

ตัวแปรที่ 17 

ตัวแปรที่ 16 
ตัวแปรที่ 15 
ตัวแปรที่ 18 

ตัวแปรที่ 9 

ตัวแปรที่ 19 

ตัวแปรที่ 5 

ตัวแปรที่ 1 

ตัวแปรที่ 6 
ตัวแปรที่ 2 

ตัวแปรที่ 4 

ตัวแปรที่ 14 

ตัวแปรที่ 13 

ตัวแปรที่ 3 

ตัวแปรที่ 8 

ตัวแปรที่ 10 

.67* 

.67* 

.47* 

.46* 

.45* 

.34* 

.56* 

.67* 

.65* 

.22* 

.60* 

.67* 

.57* 

.30* 

.36* 

.29* 

.41* 

.66* 

.19* 

.55* 

.62* 

.35* 

.79* 

 ความสามารถใน
การเรียนรู 

 ความเร็วใน 
การเรียนรู 

 ความแนนอน 
ของความรู 

 โครงสราง 
ของความรู 

 ความเช่ือ 
เรื่องความรู 
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ประกอบทั้งหมดอธิบายคุณลักษณะความเชื่อเรื่องความรูไดรอยละ 29.45 ดังนั้นอาจเปนไปไดวาความ
เชื่อเรื่องความรูมีองคประกอบอื่น ๆ อีกที่งานวิจัยนี้ไมไดนํามาศึกษา เชน แนวคิดของโซนเดอรและ
คณะ (Saunders et al., 1999) แบงองคประกอบความเชื่อเรื่องความรูออกเปน ดานแหลงที่มาของความรู 
ดานองคประกอบของความรู และดานลักษณะเฉพาะของความรู และโคโรลแอน (CorolAnne, 1996) 
แบงความเชื่อเร่ืองความรูออกเปน 4 องคประกอบ ไดแก ดานโครงสรางของความรู ดานแหลงที่มา
ของความรู ดานความแนนอนของความรู และดานความเร็วของการไดมาซึ่งความรู  
 องคประกอบดานความสามารถในการเรียนรู มีผลงานวิจัยหลายเรื่องที่แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการเรียนรูของบุคคล สเคินเฟลด (Schoenfeld, 1983, 
1985) พบวา นักเรียนสวนใหญเชื่อวาพรสวรรคทางคณิตศาสตร จะเกิดขึ้นมาพรอม ๆ กับตัว 
นักคณิตศาสตร ดเวซค และคณะ (Dweck et al., 1988: 256-273) พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนกลุมหนึ่งเชื่อวา สติปญญาและความสามารถในการเรียนรูติดตัวมาตั้งแตเกิด สวนนักเรียน
อีกกลุมหนึ่งเชื่อวา สติปญญาและความสามารถในการเรียนรูสามารถพัฒนาและปรับปรุงไดโดยใช
เวลาและประสบการณ เมื่อตองเผชิญกับปญหาหรืองานที่ยาก นักเรียนที่เชื่อวาสติปญญาและ
ความสามารถในการเรียนรูติดตัวมาตั้งแตเกิด จะแสดงความคิดในเชิงลบ และใชกระบวนการ
แบบเดิมจนหมดความพยายาม สวนนักเรียนที่เชื่อวาสติปญญาและความสามารถในการเรียนรู
สามารถพัฒนาได จะแสดงความคิดในเชิงบวก และจะใชวิธีการที่แตกตางกันดวยความพยายามจน
งานสําเร็จ ชอหมเมอร (Schommer, 1998) พบวา เมื่อบุคคลมีอายุเพิ่มขึ้นจะมีความเชื่อมากขึ้นวา
ความสามารถในการเรียนรูพัฒนาได นอกจากนี้ ชอหมเมอร และคณะ (Schommer et al., 2000) 
พบวา ความสามารถในการเรียนรูที่เพิ่มขึ้น ทําใหนักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้น และกูเซน (Goosen, 
2000) พบวา นักเรียนสามารถพัฒนาสติปญญา หรือความสามารถในการเรียนรู และผลการเรียนได
จากการฝกซ้ํา ๆ ผลงานวิจัยขางตน แสดงใหเห็นวา นักเรียนบางกลุมเชื่อวา ความสามารถในการ
เรียนรูถูกกําหนดหรือติดตัวมาตั้งแตเกิด สวนนักเรียนบางกลุมเชื่อวา ความสามารถในการเรียนรู
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาได สงผลใหนักเรียนทั้งสองกลุมแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการเรียนที่
แตกตางกัน ความสามารถในการเรียนรูจึงเปนองคประกอบหนึ่งของความเชื่อเร่ืองความรู ซ่ึงมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนคอนขางมาก 
 องคประกอบดานโครงสรางของความรู มีผลงานวิจัยที่ผานมาแสดงใหเห็นวา นักเรียนมี
ความเชื่อเกี่ยวกับโครงสรางของความรูแตกตางกัน โคล และคณะ (Cole et al., 2000) พบวา นักศึกษาที่
มีผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ จะมีความเชื่อเร่ืองความรูวามีลักษณะงาย ๆ ไมซับซอน ชอหมเมอร และ
คณะ (Schommer et al., 2000) พบวา นักเรียนจํานวนนอยมีความเชื่อเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรวา
เปนสิ่งที่ไมซับซอน ริเวรา (Rivera, 1999) พบวา ผูที่มีความสามารถเขาใจในสิ่งที่ซับซอนไดมาก      
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จะเชื่อวา ความรูมีความซับซอนและเปลี่ยนแปลงได สวนผูที่สามารถเขาใจในสิ่งที่ซับซอนไดนอย
จะเชื่อวาความรูเปนสิ่งที่ไมซับซอนและไมมีการเปลี่ยนแปลง เพอรร่ี (Perry, 1968) พบวา นักศึกษา
ที่เร่ิมเขาเรียนในมหาวิทยาลัยจะเชื่อวาความรูเปนสิ่งที่ไมซับซอน แตเมื่อเรียนปสุดทายจะเชื่อวา
ความรูเปนสิ่งซับซอน สวนแรดิแกน (Radigan, 2002) พบวา ลักษณะความเชื่อเร่ืองความรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แสดงออกมาในการปฏิบัติตามลําดับความเชื่อวา ความรูแยกออกเปน
สวน ๆ ไปสูความเชื่อวา ความรูมีความสัมพันธกัน และอัลเดอร (Elder, 1999) พบวา ความเชื่อเร่ือง
ความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 แสดงใหเห็นการผสมผสานระหวาง
ความรูที่งาย ๆ กับความรูที่ซับซอน ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยดังกลาวขางตน แสดงใหเห็น
วา นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับโครงสรางของความรูแตกตางกัน ดังนั้น โครงสรางของความรูจึงเปน
องคประกอบหนึ่งของความเชื่อเร่ืองความรู ซ่ึงนักเรียนแตละคนมีความเชื่อแตกตางกัน 
 องคประกอบดานความแนนอนของความรูก็เชนเดียวกนั ผลงานวจิัยที่ผานมาปรากฏวา  
นักเรียนมีความเชื่อแตกตางกนั บางคนเชื่อวาความรูเปนสิ่งแนนอน บางคนเชื่อวาความรูเปลี่ยนแปลง
ได  แรดิแกน (Radigan, 2002) พบวา ลักษณะของความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรยีน แสดงออกมา
ในการปฏิบัตติามลําดบัจากความเชือ่วาความรูมีความแนนอนและมาจากแหลงเดยีวกนั ไปสูความ
เชื่อวาความรูเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไดและมาจากหลายแหลง เพอรร่ี (Perry, 1968) พบวา นกัศกึษาที่
เร่ิมเขาเรยีนในมหาวิทยาลัยจะเชือ่วา ความรูเปนสิ่งแนนอนและไดมาจากผูเชีย่วชาญ แตเมื่อ
นักศกึษาอยูปสุดทายจะเชื่อวา ความรูนัน้ไมแนนอน ไดมาดวยเหตุผลและหลกัการที่ชัดเจน โคโรล
แอนและโรเบอรตา (CorolAnne & Roberta, 1996) พบวา มีนกัศกึษาจาํนวนนอยทีเ่ชือ่วาความรูเปน
ส่ิงแนนอน ชอหมเมอร และฮัทเตอร (Schommer & Hutter, 1995) พบวา นกัเรียนบางกลุมเชื่อวา
ความรูที่แนนอนคือส่ิงไมแนนอน และนักเรียนบางกลุมเชื่อวาปญหาสวนใหญมวีธีิแกไขที่ดีที่สุด
เพยีงวิธีเดยีว และชอหมเมอร (Schommer, 1998) พบวา ผูทีม่ีระดบัการศกึษาสูงจะเชื่อวาความรูมีการ
พัฒนาอยางสม่ําเสมอ สวนผูที่มีระดบัการศกึษาต่ําจะเชือ่วาความรูไมสามารถเปลี่ยนแปลงได 
ผลการวิจยัขางตนจึงสอดคลองกับผลการวจิัยคร้ังนี ้ แสดงใหเหน็วา ความเชื่อเร่ืองความรูของ
นักเรียนเกีย่วของกับองคประกอบดานความแนนอนของความรูและความเชื่อเร่ืองความรูของบุคคล
เปลี่ยนแปลงไดเมื่อวยัเปลี่ยนไป 
 องคประกอบสุดทายคือดานความเร็วในการเรียนรู  ผลงานวิจัยที่ผานมาปรากฏวา นักเรียนมี
ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดการเรียนรูแตกตางกัน การศึกษาของชอหมเมอร และคณะ (Schommer et al., 
1997) พบวา นักเรียนสวนใหญมีความเชื่อวา การเรียนรู เกิดขึ้นไดชาตองใชระยะเวลานาน  
ชอหมเมอร (Schommer, 1993) พบวา นักเรียนที่มีความเชื่อวา การเรียนรูเกิดขึ้นไดชาและตองใชระยะเวลา
นาน จะมีผลการเรียนสูงกวานักเรียนที่ เชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว และชอหมเมอร 
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(Schommer, 1990) พบวา นักเรียนบางกลุมเชื่อวา ถาใครสามารถเขาใจบางสิ่งบางอยางไดใน 
คร้ังแรก จะทําใหเขาเขาใจสิ่งนั้นไดอยางชัดเจน แตถาใครที่ตองใชความพยายามอยางมากในครั้งแรก 
ก็จะทําใหเกิดความสับสนในเรื่องทั้งหมด ผลการวิจัยขางตนนี้ แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความเชื่อ 
เกี่ยวกับความเร็วในการเรียนรูแตกตางกัน  
 ขอคนพบอีกประการหนึ่งคือความเชื่อเร่ืองความรูของบุคคลเปลี่ยนแปลงไปตามชวงวัย
ผลงานวิจัยของชอหมเมอร (Schommer, 1990, 1993, 1998) พบวา ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย และนักศึกษามหาวิทยาลัย มี 4 องคประกอบ ไดแก ความสามารถในการเรียนรู 
ความแนนอนของความรู ความเร็วในการเรียนรู และโครงสรางของความรู สวนงานวิจัยของชอหมเมอร
และคณะ (Schommer et al., 2000) ที่ศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในภาคตะวันตกของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาพบวา ความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มี 3 องคประกอบ 
โดยองคประกอบที่ขาดไปคือดานโครงสรางของความรู แสดงวา เมื่อบุคคลมีวัยวุฒิเพิ่มขึน้จะมีการรับรู
เร่ืองความรูซับซอนขึ้น การวิจัยครั้งนี้ศึกษาความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
พบวามี 4 องคประกอบ แตองคประกอบดานโครงสรางของความรูมีน้ําหนักองคประกอบนอย อาจจะ
เปนเพราะวานักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 เปนชวงวัยคาบเกี่ยวกับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ความเชื่อ
เร่ืองความรูจึงมีความซับซอนขึ้น สอดคลองกับผลงานวิจัยของชอหมเมอร 
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 เนื่องจากความสามารถในการเรียนรู เปนองคประกอบที่มีน้ําหนักตอความเชื่อเร่ืองความรู
ของนักเรียนมากที่สุด ดังนั้น ครูผูสอน หรือผูที่เกี่ยวของ ควรสงเสริมให  นักเรียนเกิดความเชื่อวา 
ความสามารถไมใชส่ิงที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด แตสามารถพัฒนาได และควรจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน โดยกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของตนเอง สงเสริม ใหเกิดการเรียนรู มี
ความคิดสรางสรรค มีโอกาสไดแสดงความคิดที่เปนอิสระ และใชเหตุผลในการตัดสินใจ อันจะ
สงผลใหนักเรียนเกิดความเชื่อในความสามารถของตนเอง 
ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป  
 ประการแรก จากผลการวิจัยปรากฏวา องคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้ง 4 ดาน อธิบายคุณลักษณะความเชื่อเร่ืองความรูไดรอยละ 29.45 แสดงวา
อาจจะมีองคประกอบอื่น ๆ นอกเหนือจากองคประกอบตามแนวคิดของชอหมเมอร (Schommer, 
1990) ดังนั้น การวิจัยคร้ังตอไป ควรนําแนวคิดการแบงองคประกอบของนักจิตวิทยา และนักการ
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ศึกษาคนอื่นมาสังเคราะห เพื่อใหไดองคประกอบความเชื่อเร่ืองความรู ที่ครอบคลุมตรงตาม
สภาพความเปนจริงมากยิ่งขึ้น 
 ประการที่สอง ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูกับนักเรียน
ระดับชั้นอื่น ๆ หรือระดับอุดมศึกษา เพื่อเปรียบเทียบวามีองคประกอบความเชื่อเร่ืองความรูแตละ
ชวงวัยแตกตางกันหรือไม 
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ภาคผนวก 
แบบวัดความเชื่อเร่ืองความรู 

 
คําชี้แจง  ขอใหนักเรียนพิจารณาแตละขอวานักเรียนเห็นดวยหรือไมเห็นดวยเพยีงใด แลวทําเครื่องหมาย  3ลงในชองระดับความคิดเห็น 
 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 

เห็น
ดว

ย 
อย
างย

ิ่ง 

เห็น
ดว

ย 

ไม
แน

ใจ 

ไม
เห็น

ดว
ย 

ไม
เห็น

ดว
ย

อย
างย

ิ่ง 

1. คนเกงคือ คนที่เกิดมาพรอมกับความฉลาดในเรื่องหนึ่ง      
2. นักเรียนที่ฉลาดไมตองใชความพยายามมากก็เรียนดี      
3. ความรูในตําราไมมีวันเปลี่ยนแปลง      
4. ความรูที่นักเรียนไดรับจากตําราถูกตองเสมอ      
5. ขอเท็จจริงในวันนี้ อาจเปนเร่ืองไมจริงในวันหนา      
6. การฝกทําโจทย หรือแกปญหายาก ๆ จะใหประโยชนในอนาคตเฉพาะ 
นักเรียนเกงมาก ๆ เทานั้น 

     

7. นักเรียนที่เรียนไมเกง พยายามอยางไรก็เรียนไมเกง      
8. ความรูที่ไดรับจากการคนควาเพิ่มเตมิเปลี่ยนแปลงได      
9. ความรูที่เขียนไวในตําราเปลี่ยนแปลงได      
10. การคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขียนไวในตํารา สําคัญกวาการจําสิ่งที่เขียนไวในตํารา      
11. นักเรียนที่มีผลการเรียนปานกลาง จะมีชีวิตปานกลางในทุก ๆ เร่ืองดวย      
12. นักเรียนที่เรียนไมเกง ถึงแมจะพยายามก็ไมสามารถแกปญหายาก ๆ ได      
13. ขอดีของวิชาวทิยาศาสตรคือ คําถามสวนมากมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดยีว      
14. คําแตละคําสวนมากมีความหมายที่เดนชัดเพียงความหมายเดียว      
15. ถานักเรียนไมสามารถเขาใจสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดในทันทีก็จะพยายามทําความ

เขาใจตอไป 
     

16. การเรียนรูของนักเรียนเกิดจากการศึกษาอยางคอยเปนคอยไป      
17. ถานักเรียนมีเวลาอานตําราอีกรอบ จะทําใหมีความเขาใจมากขึ้นในการอาน

รอบที่สอง 
     

18. การใชเวลาอานตํารานาน ๆ ทาํใหนกัเรียนเขาใจมากขึ้น      
19. ความรูตาง ๆ เปลี่ยนแปลงได เมื่อเวลาเปลี่ยนไป      
 
 


