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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาระดับปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ ใชใน
ชีวิตประจําวัน 5 ดาน คือ การเรียน อาจารยผูสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล และ
ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน และเพื่อเปรียบเทียบระดับการเรียน จําแนกตามตัวแปร 
ระดับการศึกษา เพศ และคณะ ตลอดจนเพื่อทราบความตองการของนักศึกษาและแนวทางแกไขปญหา
การจัดการเรียนการสอน กลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 1/2557 รวมทั้งสิ้น 142 คน 
โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้นภูมิจากประชากร 302 คน เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม
มาตราสวนประมาณคาตามวิธีการของลิเคอรท (Likert) และแบบสอบถามแบบเลือกตอบและแบบปลายเปด 
การวิเคราะหขอมูล โดยหาคารอยละ คาคะแนนเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบ
ความแตกตาง โดยใชการทดสอบที (t-test) และการทดสอบเอฟ (f-test) ในกรณีพบความแตกตาง
เปนรายคู ทดสอบดวยวิธีการของนิวแมน - คูลส (Newman - Keule) พบวาระดับปญหาการเรียน 
โดยภาพรวมแตละดานอยูในระดับปานกลาง จําแนกตามตัวแปร ระดับการศึกษา และเพศ พบวา
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โดยภาพรวมแตละดานไมแตกตางกัน ยกเวนปญหาดานการประเมินผลการเรียน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ดานคณะพบวาโดยภาพรวมดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการประเมิน
ผลการเรียน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
ในขณะที่ระดับปญหาดานการเรียนของนักศึกษาและดานอาจารยผูสอนไมแตกตางกัน จากขอเสนอแนะ
ของนักศึกษากลุมตัวอยางพบวา ความตองการและแนวทางแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันของนักศึกษา คือ อาจารยควรอธิบายบทเรียนอยางชัดเจน 
สอนเน้ือหาชา ๆ มีกิจกรรมสอนเสริม เพ่ิมจํานวนคร้ังในการสอบใหมากข้ึนและจัดเอกสารประกอบการเรียน
พรอมเขียนคําอธิบายอยางละเอียดชัดเจน

คําสําคัญ : วิจัยในช้ันเรียน; ปญหาการเรียนการสอน; วิชาคณิตศาสตร; มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน; 

  ระดับการศึกษา

Abstract

The purpose of this research was to study the problems of mathematics and statistics 
used in everyday life of the five areas : education instructor, learning, teaching, 
assessment and learning support factors, that to compare the level of learning by variable 
education, gender and faculty as well as to know the needs of students and the teaching 
and learning solutions. Sample students enrolled a total of 142 people 1/2557 by 
stratified random sampling from a population of 302 people the tools used to collect 
the data. The scales on the top of the North Cape (Likert) and query multiple choice and 
open-ended. Data analysis by the percentage, the average score, the standard deviation, 
and compare using the t-test and f-test. Test methods of newman - kool’s (Newman - Keule) 
showed differences in the pair. The result found that overall, of each side is moderate 
by variable education and gender, and not different except the problem of evaluation 
that the difference was statistically significant 0.05. We found that the overall activity 
of teaching, the evaluation and the factors supporting teaching to have the difference 
were statistically significant at the 0.05. But level academic problems of students and 
the instructor were not different. Feedback from the students found that the needs and 
solve the problems of the teaching and learning of mathematics and statistics used in the 
daily lives of students, teachers should explain the lesson is clear, slowly teaching, 
teaching activities, increasing the number of exams, and papers to more entrepreneurs 
with a clear written explanation.
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บทนํา

คณิตศาสตรเปนเครื่องมือนําไปสูความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม 
ตลอดจนพ้ืนฐานสําหรับการคนควาวิจัยทุกประเภท เปนท่ียอมรับวาคณิตศาสตรเปนปจจัยท่ีสําคัญในการพัฒนา
คุณภาพของมนุษย เพราะวาคณิตศาสตรชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหคิดไดอยางเปนระบบ มีเหตุผล
และสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่สรางสรรคจิตใจของมนุษย 
ซึ่งเก่ียวกับความคิดกระบวนการและเหตุผล ฝกใหคนคิดอยางมีระเบียบ และเปนรากฐานของวิทยาการ
หลายสาขา ตลอดจนชวยใหผูเรียนมีความเจริญงอกงามทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม 
(ยุพิน, 2527) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังทําใหผูเรียนมีเจตคติในทางวิทยาศาสตร และการคิดคํานวณ 
อันจะเปนประโยชนในการแกปญหาตาง ๆ (วรรณี, 2531) วิชาคณิตศาสตรไดถูกบรรจุเปนวิชาบังคับไว
ในหลักสูตร ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา สําหรับทุกมหาวิทยาลัยไดจัดรายวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐานเปนวิชาที่นักศึกษาทุกคนที่เรียนสายวิทยาศาสตรและบางสายของสังคมศาสตร
จะตองเรียนเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาคนควาในระดับสูงตอไป
 สําหรับหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ 
หลักสูตรคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตรและคณะเทคโนโลยสัีงคม นักศึกษาตองเรียนวิชาคณิตศาสตร
และสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงดําเนินการสอนโดยสาขาวิชาคณิตศาสตรวิทยาศาสตร นักศึกษาจํานวนมาก
มีปญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน เชน การปรับตัวในการเรียน 
เนื่องจากนักศึกษาปแรกไมคุนเคยกับการเรียนในมหาวิทยาลัย ไมสามารถทําโจทยแบบฝกหัดได ไมชอบ
วิชาคณิตศาสตร ทํากิจกรรมมากเกินไป (นิภา, 2522) ทั้งยังไมมีแรงจูงใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เพราะคาตอบแทนที่ไดรับนอยเกินไป (สิริพร, 2541)
 ผูวิจัยจึงเห็นวาควรมีการสํารวจเพ่ือศึกษาระดับปญหาการเรียน ตลอดจนเปรียบเทียบระดับปญหา
ตามตัวแปรตาง ๆ รวมทั้งเพื่อศึกษาความตองการของผูเรียน แนวทางการแกปญหา การจัดการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตกาฬสินธุ สําหรับนําขอมูลไปใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีคุณภาพมากขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1.  เพ่ือศึกษาระดับปญหาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันของ
นักศึกษา
 2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
ของนักศึกษา จําแนกตามตัวแปร ระดับการศึกษา เพศ และคณะ
 3.  เพื่อศึกษาความตองการของนักศึกษาและแนวทางแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน
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สมมุติฐานการวิจัย

 1.  ปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันของนักศึกษาอยูในระดับปานกลาง
     2.  นักศึกษาระดับปริญญาตรีและนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มีปญหาการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน มีระดับแตกตางกัน
 3.  นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิต
ประจําวัน มีระดับแตกตางกัน
 4. นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร และคณะเทคโนโลยีสังคม มีปญหาการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันมีระดับแตกตางกัน

วัสดุ อุปกรณ และวิธีการ

 ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน ในภาคเรียน 1/2557 รวมทั้งสิ้น 302 คน
 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติ
ท่ีใชในชีวิตประจําวัน ในภาคเรียน 1/2557 โดยวิธีการสุมแบบแบงช้ันภูมิ โดยจัดประชากรออกเปนช้ันภูมิ 
แลวสุมกลุมตัวอยางจากนักศึกษาในแตละช้ันภูมิตามสัดสวน ดวยวิธีการสุมอยางงายโดยขนาดกลุมตัวอยาง
ไดจากตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยางที่ระดับความเชื่อมั่น 95% รวมทั้งสิ้น 124 คน
 การศึกษาปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวัน ตามทัศนะของนักศึกษา 
จะศึกษาเฉพาะปญหาดานตาง ๆ  5 ดาน ดังนี้ ดานการเรียน ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียน
การสอน ดานการประเมินผลการเรียน

วิธีการดําเนินการวิจัย

     เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากแนวความคิดจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยแบงออกเปน 3 ตอน คือ
 ตอนท่ี 1  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัวของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ ปการศึกษา 2557 ซึ่งใชเปนตัวแปรอิสระ ไดแก ระดับการศึกษา เพศ และคณะ
 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ ปการศึกษา 2557 เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคอรท (Likert) แตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ คือ นอยที่สุด 
นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด โดยกําหนดคาคะแนน 5 4 3 2 1
 ตอนท่ี 3  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสภาพท่ัว ๆ  ไป ของนักศึกษาแบบปลายปดและแบบปลายเปด
ที่ใหเติมความเห็นอยางอิสระ
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 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 1.  ศึกษาปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ ใชในชีวิตประจําวันของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ ในปจจุบัน
 2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อสรางแบบสอบถาม
 3.  ดําเนินการสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัย
 4.  นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวเสนอผูทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบหาขอบกพรอง
ตลอดจนปรับปรุงแกไขการใชสํานวนภาษา และพิจารณาถึงการครอบคลุมเนื้อหาของแบบสอบถาม
 5.  นําแบบสอบถามตามขอ 4 เสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความเที่ยงตรง (Validity) และแกไขปรับปรุง
 6.  ปรับปรุงแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ แลวนําเสนอผูทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบ
อีกครั้ง แลวดําเนินการจัดพิมพและนําไปทดลองใช
 7.  หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเครื่องมือโดยนําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดลองใชกับนักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน นําผลที่ไดมาตรวจสอบคุณภาพ โดยวิธีหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( - coefficient) แตมีลักษณะเหมือนกลุมตัวอยางของครอนบาค (Cronbach) 
(บุญชม, 2535) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.98
 8.  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณแลวไปดําเนินการจัดพิมพ และนําไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง
 การเก็บรวบรวมขอมูล
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปแจกกลุมตัวอยางตามรายชื่อของนักศึกษาที่เปนตัวอยางดวยตัวเอง
กอนใหนักศึกษากรอกแบบสอบถาม ผูวิจัยไดอธิบายขอความตาง ๆ ในแบบสอบถามเพื่อใหนักศึกษา
เขาใจตรงกันทุกขอจากนั้นใหนักศึกษากรอกแบบสอบถามใหสมบูรณที่สุด ผูวิจัยไดใชเวลาในการเก็บ
รวบรวมขอมูลประมาณหนึ่งสัปดาห ชวงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2557 โดยผูวิจัยแจกแบบสอบถาม จํานวน
ทั้งสิ้น 142 ฉบับ ไดรับกลับคืนมาจํานวน 142 ฉบับ
      การวิเคราะหขอมูล/สถิติที่ ใช ในการวิเคราะหขอมูล
 ขอมูลสวนบุคคลในกลุมตัวอยาง ใชคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage)
สวนขอมูลสภาพปญหาทางดานการเรียน ใชคาคะแนนเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ความแตกตางระหวางคาคะแนนเฉล่ียของระดับปญหาการเรียนของนักศึกษาเปนรายดาน จําแนกตามตัวแปร
ระดับการศึกษาและเพศ ใชการทดสอบที (t-test) แบบสองกลุมอิสระตอกัน (Independent) สวนตัวแปรคณะ 
ใชการทดสอบเอฟ (f-test) เมื่อพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติของคาคะแนนเฉลี่ยของ
ปญหาการเรียน จะทําการทดสอบเปนรายคู ตามวิธีการของนิวแมน - คูลส (Newman Keuls) ในการวิเคราะห
ขอมูลครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวเิคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
การวิจัยทางสังคมศาสตร
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ผลการวิเคราะหขอมูล

นักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามมีท้ังส้ิน 142 คน เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 
61.79 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จํานวน 54 คน คิดเปนรอย 38.03 นักศึกษาชาย
จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 47.13 นักศึกษาหญิง จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 52.81 และนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 47.13 นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสังคม 
จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 52.81 จากกลุมตัวอยางดังกลาว เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีมากกวา
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เปนนักศึกษาหญิงมากกวานักศึกษาชาย และเปนนักศึกษา
สังกัดคณะเทคโนโลยีสังคมมากกวา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร
 ปญหาดานการเรียนของนักศึกษา พบวานักศึกษาขาดสมาธิในการเรียนมีปญหาอยูในระดับมาก 
(  = 3.89, S.D. = 0.54) รองลงมาคือ ขาดการทบทวนและทําแบบฝกหัดอยางสมํ่่าเสมอ (  = 3.86, 
S.D. = 0.60) และขาดความกลาในการถามปญหาเมื่อยังไมเขาใจ (  = 3.80, S.D. = 0.63) สวนปญหา
ดานการเรียนของนักศึกษาในภาพรวมพบวา มีปญหาอยูในระดับมาก (  = 3.63, S.D. = 0.61)
 ปญหาดานอาจารยผูสอน พบวาขาดทักษะการนําบทเรียนมาสัมพันธกับชีวิตจริง มีปญหาอยูใน
ระดับปานกลาง (  = 3.35, S.D. = 0.59) รองลงมาคือ ขาดการใชแรงจูงใจ (  = 3.22, S.D. = 0.57) 
และขาดทักษะในการถายทอดความรูใหแกนักศึกษา (  = 2.81, S.D. = 0.63) ปญหาดานอาจารยผูสอน
ในภาพรวมพบวา มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 2.68, S.D. = 0.61)
 ปญหาดานกิจกรรมการเรียนการสอน พบวารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนขาดความหลากหลาย 
มีปญหาอยูในระดับมาก (  = 3.73, S.D. = 0.61) รองลงมาคือ อาจารยมุงเนนเนื้อหาจนทําใหเกิด
ความเครียดตอการเรียน มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.45, S.D. = 0.56) และนักศึกษาไมมีเวลา
เขารวมกิจกรรมสอนเสริมที่สาขาวิชาจัดให มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.44, S.D. = 0.60) 
สวนปญหาดานกิจกรรมการเรียนการสอนในภาพรวม มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.40, S.D. = 0.57)
 ปญหาดานการประเมินผลการเรียน พบวาขอสอบมีความยาก มีปญหาอยูในระดับมาก (  = 3.90, 
S.D. = 0.55) รองลงมาคือ เนื้อหาในการสอบแตละครั้งมีมาก (  = 3.73, S.D. = 0.61) และจํานวน
ขอสอบไมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดให มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.47, S.D. = 0.61) 
สวนปญหาดานการประเมินผลการเรียนในภาพรวม มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.15, S.D. = 0.60)
 ปญหาดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน พบวาหองเรียนไมถูกสุขลักษณะ เชน การระบาย
อากาศไมดี มีเสียงรบกวน มีปญหาอยูในระดับมาก (  = 3.76, S.D. = 0.53) รองลงมาคือ ตําราหรือ
เอกสารประกอบการเรียนมีเนื้อหายากอานไมเขาใจ (  = 3.55, S.D. = 0.52) และหองสมุดปดบริการ
เร็วเกินไปทําใหมีเวลาในการศึกษาคนควานอย (  = 3.22, S.D. = 0.61) สวนปญหาดานปจจัยสนับสนุน
การเรียนการสอนในภาพรวม มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 2.99, S.D. = 0.55) 
 สรุปปญหาในภาพรวม ปญหาดานการเรียนของนักศึกษา มีปญหาอยูในระดับมาก (  = 3.63, 
S.D. = 0.61) รองลงมาคือ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.40, 
S.D. = 0.57) และดานการประเมินผลการเรียน (  = 3.40, S.D. = 0.59) สวนปญหาการเรียน
ในภาพรวม มีปญหาอยูในระดับปานกลาง (  = 3.17, S.D. = 0.56) นักศึกษาระดับปริญญาตรีและ
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นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีความคิดเห็นวา มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติ
ที่ใชในชีวิตประจําวัน ในดานการเรียนของนักศึกษา ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานการประเมินผลการเรียน ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอนและภาพรวมมีปญหาอยูในระดับ
ปานกลาง และเมื่อพิจารณาระดับปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน นักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ โดยภาพรวมและทั้ง 5 ดาน พบวานักศึกษา
ระดับปริญญาตรีมีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับปญหามากกวานักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีความคิดเห็นวา ปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิต
ประจําวัน ในดานการเรียนของนักศึกษา ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานการประเมินผลการเรียน ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอนและภาพรวม มีปญหาอยูในระดับ
ปานกลาง และเมื่อพิจารณาระดับปญหาการเรียน โดยภาพรวมพบวานักศึกษาหญิงมีคาคะแนนเฉลี่ย
ของระดับปญหามากกวานักศึกษาชาย นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตรและนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีสังคม มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน ในดานการเรียน
ของนักศึกษา ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการประเมินผลการเรียน 
ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน และภาพรวมมีปญหาอยูในระดับปานกลาง 
   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบระดับปญหาการเรียนจําแนกตาม ระดับการศึกษา เพศ และคณะ
 นักศึกษาระดับปริญญาตรีและนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีปญหาการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน โดยภาพรวมแตละดานไมแตกตางกัน 
 ปญหาการเรียนพบวา นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ
สถิติที่ใชในชีวิตประจําวันในภาพรวมแตละดานไมแตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา
ดานการประเมินผลการเรียนเทานั้นที่นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงมีปญหาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ซึ่งนักศึกษาหญิงมีปญหาการเรียนดานการประเมินผลการเรียนมากกวานักศึกษาชายปญหา
ดานการเรียนของนักศึกษา และดานอาจารยผูสอนไมแตกตางกัน สวนดานกิจกรรมการเรียนการสอน
ดานการประเมินผลการเรียน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05
  ในภาพรวมนักศึกษาที่เรียนคณะตางกันมีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิต
ประจําวัน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
ในดานภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
ดานการประเมินผลการเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน  มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



100 ปญหาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ

    ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่ว ๆ ไป และขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการปรับปรุง
การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ ใช ในชีวิตประจําวัน
 นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันซํ้า มีสาเหตุสวนใหญ
มาจากสาเหตุอื่น รอยละ 79.57 รองลงมาคือ ตองการทําคะแนนใหสูงขึ้น คิดเปนรอยละ 9.85 และ
ถอนวิชาเรียน รอยละ 5.63 สอบตกมีสวนนอยเพียงรอยละ 4.95
 นักศึกษาที่ไมชอบวิชาคณิตศาสตรเมื่อเรียนชั้น ม. 4 - 6 มากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.60 
จํานวนนักศึกษาที่มีความรูสึกชอบหรือมีความรูสึกเฉย ๆ ตอวิชาคณิตศาสตรเมื่อเรียนชั้น ม. 4 - 6 
มีสัดสวนไมแตกตางกันมากนัก เมื่อมองในภาพรวมนักศึกษาที่รูสึกเฉย ๆ และไมชอบวิชาคณิตศาสตร
มีมากถึงรอยละ 84.50
 นักศึกษามีความรูสึกวาไมชอบวิชาคณิตศาสตรมากข้ึนคิดเปนรอยละ 61.97 ซ่ึงเปนจํานวนท่ีมาก 
สวนนักศึกษาที่ชอบวิชาคณิตศาสตรมากขึ้นมีเพียงรอยละ 10.57 เทานั้น
 นักศึกษาสวนใหญรอยละ 66.90 ใชเวลาศึกษาวิชาคณิตศาสตรในมหาวิทยาลัยมากกวาที่ศึกษา
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6
 นักศึกษาสวนใหญรอยละ 65.73 ทําแบบฝกหัดนอยกวา 80% ของแบบฝกหัดในเอกสารท่ีแจกท้ังหมด 
สวนนักศึกษาที่ทําแบบฝกหัดมากกวา 80% มีเพียงรอยละ 7.04
 นักศึกษาไดศึกษาคนควาจากตําราอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมนอกเหนือจากท่ีอาจารยสอนมีมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ 54.22 สวนนักศึกษาที่ไมไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากที่อาจารยสอนโดยศึกษาเฉพาะเอกสารที่
แจกมีเปนจํานวนคอนขางมากคือรอยละ 35.91
 นักศึกษาเขาเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันต้ังแต 80% ข้ึนไป คิดเปนรอยละ 
93.65 มีเพียงรอยละ 6.35 ที่เขาเรียนนอยกวา 80%
 สาเหตุอันดับแรกที่ทําใหนักศึกษาไมเขาใจในบทเรียนมีสาเหตุมาจากความรูเดิมไมเพียงพอ
มีจํานวนมากคิดเปนรอยละ 45.66 และมีสาเหตุมาจากบทเรียนยากเกินไปนักศึกษาไมไดทําการบานและ
ทบทวนบทเรียน อาจารยอธิบายไมชัดเจน นักศึกษาไมตั้งใจเรียนไมมีสมาธิ นักศึกษาไมมีเวลาศึกษา
เพียงพอ ตามลําดับ
 นักศึกษาใหความคิดเห็นวาเอกสารที่อาจารยใชประกอบการสอนทําใหเขาใจบทเรียนพอสมควร
มีจํานวนมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 68.30 มีเพียงรอยละ 5.65 ท่ีมีความคิดเห็นวาเปนเอกสารท่ีไมดี ไมทําให
เขาใจบทเรียนตาง ๆ ไดดีขึ้น
 เมื่อนักศึกษามีปญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน นักศึกษาจะขอ
ความชวยเหลือจากเพื่อนสูงถึงรอยละ 88.06 สวนจํานวนนักศึกษาที่ขอความชวยเหลือจากอาจารย
นอยมากมีเพียงรอยละ 6.77 เทานั้น
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อภิปรายเหตุผลและขอเสนอแนะ

 ปญหาดานการเรียน 
 ผลการศึกษาพบวา โดยภาพรวมนักศึกษาที่เรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
มีปญหาการเรียนอยูในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเปนเพราะสาขาวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ไดให
ความชวยเหลือแกนักศึกษาในการทบทวนเน้ือหา โดยจัดใหมีการสอนเสริม อีกท้ังขอสอบเกาก็เปนแนวทาง
ที่จะชวยใหนักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ทัศนีย ศิริวัฒน (ทัศนีย, 2533) ที่พบวานักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหงมีปญหาการเรียนอยูในระดับปานกลางเชนกัน เมื่อพิจารณาปญหาการเรียน
ดานตาง ๆ ในแตละดาน
 ปญหาดานระดับการศึกษา
 ผลการเปรียบเทียบระดับปญหาการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีและนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พบวานักศึกษาระดับปริญญาตรีและนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
มีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันในภาพรวมและทั้ง 5 ดาน ไมแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผูวิจัยเห็นวาอาจจะเปนเพราะนักศึกษาที่ไดรับการคัดเลือกเขามาเปนนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีน้ัน โดยสวนรวมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีกวานักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(โสภัณ, 2524) และนาจะเปนเพราะวิทยาเขตกาฬสินธุ เปนมหาวิทยาลัยขนาดเล็ก ซึ่งจากขอมูลของ
งานสอบคัดเลือกพบวา นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ 
สวนใหญท่ีไดรับการคัดเลือกเขามาเลือกอันดับต้ังแตชวงกลางถึงชวงลางสุดของอันดับท่ีในการสอบเขาท้ังหมด
 ปญหาดานเพศ
 ผลการเปรียบเทียบระดับปญหาการเรียนของนักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงพบวา ในภาพรวม
ดานการเรียนของนักศึกษา ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานปจจัยสนับสนุน
การเรียนการสอน นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีปญหาการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
แตดานการประเมินผลการเรียน นักศึกษาชายและนักศึกษาหญิง มีปญหาการเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของทัศนีย ศิริวัฒน (ทัศนีย, 2533) 
ที่พบวานักศึกษาชายกับนักศึกษาหญิง มีปญหาดานการเรียนไมแตกตางกัน แตไมสอดคลองกับ
สมใจ ทิณพงษ (สมใจ, 2512) พบวานักศึกษาชายมีปญหามากกวานักศึกษาหญิงเรื่องการเรียน และ
ไมสอดคลองกับสืบพงศ จินดาพล (สืบพงศ, 2533) ที่พบวานิสิตชายจะมีปญหาดานการเรียนมากกวา
นิสิตหญิง อาจจะเปนเพราะปจจัยท่ีจะสงผลตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันน้ัน 
โดยรวมนักศึกษาตางเพศกันไดรับการเอาใจใสโดยไมเลือกปฎิบัติเฉพาะนักศึกษาชายหรือนักศึกษาหญิง 
จึงทําใหนักศึกษาตางเพศกันมีปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันไมแตกตางกัน
 นักศึกษาท่ีเรียนคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตรและคณะเทคโนโลยสัีงคม มีปญหาการเรียน
คณิตศาสตรและสถิติท่ีใชในชีวิตประจําวันในภาพรวม ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการประเมินผล
การเรียน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สวนปญหาดานการเรียนของนักศึกษาและดานอาจารยผูสอน พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และเมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูพบวา ในภาพรวมดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ

ดานการประเมินผลการเรียน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสังคม 
มีปญหาการเรียนมากกวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร สอดคลองกับทัศนีย ศิริวัฒน 
(ทัศนีย, 2533) ที่พบวานักศึกษาที่เรียนคณะตางกันมีปญหาดานการเรียนแตกตางกัน 
 สภาพทั่ว ๆ ไป และขอเสนอแนะของนักศึกษาในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ ใช
ในชีวิตประจําวัน
 ปญหาการเรียนคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันในดานอาจารยผูสอน มีระดับปญหา
อยูในอันดับสุดทาย นาจะแสดงใหเห็นวาดานอาจารยผูสอนสวนใหญเปนท่ีนาพอใจของนักศึกษา แตปญหา
ดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีระดับปญหาอยูในอันดับแรก ซึ่งในการสอนคณิตศาสตรวิธีสอนมี
ความสําคัญมาก แมวาอาจารยผูสอนจะมีความรูในเนื้อหาวิชาอยางดี แตไมไดนําวิธีสอน เทคนิคการสอน
หรือกลวิธีที่เหมาะสมมาใช การเรียนการสอนคณิตศาสตรก็ยอมจะไมบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
เพราะการเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับผูเรียนจะทําใหเกิดการเรียนรูไดมากที่สุด จากขอเสนอแนะของ
นักศึกษาจํานวนหนึ่งไดแสดงความคิดเห็นวา การสอนของอาจารยมีปญหาอยูบาง เชน อาจารยสอนเร็ว 
อธิบายรวบรัด ไมเนนเนื้อหาที่สําคัญ ใหความชวยเหลือในการทําโจทยแบบฝกหัดนอย อีกทั้งปญหา
ดานการเรียนของนักศึกษาเอง พบวานักศึกษาสวนใหญขาดความรูพื้นฐานในวิชาคณิตศาสตร 
การทําแบบฝกหัดถือวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด เพราะเปนสวนประกอบที่สําคัญในการที่จะทําใหนักศึกษาเขาใจ
เน้ือหาในบทเรียนตาง ๆ ไดดีข้ึน ดวยเหตุผลท้ังหมดน้ีจึงนาจะเปนสาเหตุท่ีทําใหนักศึกษาเรียนวิชาคณิตศาสตร
และสถิติที่ใชในชีวิตประจําวันไดไมดีเทาที่ควร

ขอเสนอแนะ

   1.  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช
  1.1  อาจารยผูสอนควรสงเสริมใหนักศึกษามีความกลาในการถามปญหาเมื่อยังไมเขาใจ
  1.2  มหาวิทยาลัยควรจัดใหมีการสอนซอมเสริม ทบทวนความรูพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตร
แกนักศึกษา เพื่อนักศึกษาจะไดมีความพรอมในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติที่ใชในชีวิตประจําวัน 
  1.3  ในการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุตามจุดประสงคของบทเรียน นักศึกษากับ
อาจารยผูสอนควรจะรวมมือกัน เพื่อสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนใหดีขึ้น 
  1.4  ควรจะมีการพิจารณาปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนใหสมบูรณยิ่งขึ้น   
   2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป      
  2.1  ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่ม เชน ตัวแปรเกี่ยวกับสาขาวิชาที่เรียน ขนาดของ
กลุมผูเรียน และผลการเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนตน ควรศึกษาปญหาดานอื่น ๆ เพิ่ม เชน 
ปญหาดานหลักสูตรและดานวิธีการเรียน
  2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบปญหาการเรียนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตกาฬสนิธุกับนักศึกษาในวิทยาลัยเขตอื่น ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการเรียน
การสอน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนตอไป   
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