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บทคัดยอ

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค 
(Faanz Marc) ระหวาง ค.ศ.1880 - ค.ศ.1969 ในประเด็น ชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง และสัญลักษณ 
2) เพื่อสรางสรรคงานจิตรกรรมรวมสมัย เรื่องสัญลักษณของจิตมนุษย ดวยสีอะคริลิกบนผาใบ
กลุมตัวอยาง ไดแก ผลงานจิตรกรรมลัทธิสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค ระหวาง ค.ศ.1880 -
ค.ศ.1969 จํานวน 10 ภาพ โดยกําหนดวิธีการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 
ภาพจิตรกรรมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 4 ภาพ เก็บขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟายประยุกต 
ผลการวิจัยพบวา
 1. ผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค (Faanz Marc) ที่สรางขึ้นระหวาง
ค.ศ.1880 - ค.ศ.1969 พบวา ชุดสีที่นํามาใชเปนสีคูตรงขามทั้งสีโทนรอนและสีโทนเย็นใชในอัตราสวน 
60 : 40 เสนที่นํามาใชไดแก เสนจริง เสนรอยตอ เพื่อใชสรางรูปรางและรูปทรง การบิดเบือนรูปทรงทําให
ผิดเพี้ยนแปลกตานาสนใจ การใชสัญลักษณใชรูปสัตวและส่ิงแวดลอม เพื่อสื่อความรูสึกที่มีตอธรรมชาติ 
 2. การสรางสรรคผลงานเร่ือง สัญลักษณของจิตมนุษย ใชชุดสีสรางมิติลึกลับและบรรยากาศ 
ใชเสนถายทอดความรูสึกการเคลื่อนไหวที่ไมหยุดนิ่งของจิตมนุษย ใชการบิดเบือนรูปทรงของสัตว 
มนุษย และสิ่งแวดลอม ใหดูงาย บดิเบี้ยวและพับงอ เพื่อสื่อถึงกิเลสตัณหาของจิตมนุษย ใชดวงตาเปน
สัญลักษณ เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่ถูกครอบงําดวยกิเลสตัณหา ซึ่งนําไปสูความเสื่อมในชีวิตและสังคม
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Abstract

The Purposes of this research were : 1) to study  ten  Abstract Expressionism paintings 
of  Franz Marc  during 1880 - 1969  in  aspects  of palette, line, distortion  and  symbol                 
2) to create four paintings in acrylic on canvas  in subject matter of “Symbols of Mind 
in Painting”. The sampling were ten Abstract Expressionism painting of Franz Marc  
during 1880 - 1969 which obtained through purposive sampling random. Tools were 
four paintings created by the researcher. Data collected from three art experts using 
Applied  Delphi Technique.
 The results were as follows :
 1. To study Abstract Expressionism of Franz Marc during 1880 - 1969 found 
that, the palette used by the artist were complementary colors; warm and cool colors 
in 60 : 40 ratio. The Lines were actual lines, edge lines to created shapes and forms. 
The distortion of formsaimed to make them attractive and interesting. The animals  
and forms in environment were distorted to symbolized  feeling through nature.
 2. The four paintings created by the researcher; the colors used to 
comumicate human mind, dimension of colors were both cool and wormatmosphere.
with various colors. The lines both actual lines and edge lines were created to shown 
permanent of life of the human mind. The distortion of form such as animal, human 
and environmental objects made by syplification deformity and bending. to show 
passions and lust. The eyes were symbols of deterioration society, animals and 
objects symbolizednature and emotion.

Keywords : symbols;  mind

บทนํา

ผูวิจัยมีความสนใจผลงานจิตรกรรมของฟรันซ มารค (Franz Marc) ศิลปนชาวเยอรมันที่ใชการบิดเบือน
ดวยสี เปนเครื่องมือในการสรางสรรคผลงาน เพื่อส่ือความหมายเชิงสัญลักษณชอบวาดภาพเกี่ยวกับสัตว  
โดยใหความสนใจในจิตวิญญาณความเปนธรรมชาติในทัศนะของเขาดวยเกรงวาการท่ีมนุษยหางไกล
ธรรมชาติ เพราะโลกสังคมคนเมืองที่เต็มไปดวยโรงงานการคมนาคมขนสงสมัยใหมไดรุกลํ้าเขามา
แทนที่ จงึไดเปลี่ยนแปลงรูปสําแดงพลังอารมณและสัญลักษณเปนเนื้อเดียวกัน ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดศึกษา
ภาพจิตรกรรมของฟรันช มารค (Franz  Marc) จํานวน 10 ภาพ โดยไดศึกษาในประเด็น ชุดสี เสน 
การบิดเบือนรูปทรงและสัญลักษณ อีกทั้งไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการดํารงชีวิตในสังคมที่อยูรวมกัน
อยางมีความสขุ ซึ่งในสังคมปจจุบัน จิตของมนุษยไดครอบงําดวยกิเลสตัณหา  ขาดคุณธรรมจริยธรรม
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หากจิตมนุษยไดรับการพัฒนาใหไปในทางที่ถูกตองดีงามและมีจิตสํานึกที่ดีตอกัน สังคมโลกมนุษย
สามารถอาศัยอยูรวมกันไดอยางมีความสุข
 มนุษยมีวิวัฒนาการการสรางสรรคผลงานทางศิลปะมาตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร และมีการ
พัฒนาในแตละยุคตอเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน การดํารงอยูของมนุษยไมแตกตางจากสัตวทั่วไป เพียงแต
มนุษยมีการจินตนาการและมีความคิดที่เหนือกวาสัตวเทานั้น ดังหลักฐานผลงานที่มนุษยสรางสรรคขึ้น
มีมากมายบนสิ่งของเครื่องใชเครื่องประดับหรือแมแตเปนภาพจิตรกรรมบนผนังถํ้าเพื่อบันทึก
ประสบการณในชีวิตประจําวัน โดยใชวัสดุที่มีในธรรมชาติจําพวกดินสีแดง  ดินสีเหลือง  ดินสีดํา  
เขมาไฟ ยางไม ไขมันสัตว นํามาผสมใหเขากันแลวทาลงบนฝามือ พิมพกดทับลงบนผนังถํ้า หรือพนสีทับ
บนฝามือเพื่อใหปรากฏภาพฝามือบนผนังถํ้า การสรางสรรคผลงานจิตรกรรมสวนใหญจะแสดงอาการ
เคลื่อนไหวดวยการแสดงเสนหนักเบา เชน ภาพจิตรกรรมบนผนังถํ้าอัลตามิรา ทางตอนเหนือของ
ประเทศสเปน เปนภาพเกี่ยวกับการลาสัตว และนอกเหนือจากภาพสัตวแลวยังมีเครื่องหมายอื่นๆ อีก 
เชน รูปสี่เหลี่ยม รูปเสนคลายขนนก เขาใจวาเปนสัญลักษณแหงความอาถรรพของมนุษยสมัยนั้น 
 เมื่อวันเวลาไดผานพนไปมนุษยไดออกจากถํ้ามาอาศัยอยูบนพื้นที่ราบ มีการเพาะปลูกและ
เลี้ยงสัตว  มีระบบการแลกเปลี่ยน ลักษณะของงานจิตรกรรมวาดภาพแบบไมเหมือนจริง บางครั้ง
ก็เปนลวดลายหรือสัญลักษณตางๆ เชน วงกลมแทนดวงอาทิตย  สามเหลี่ยมแทนภูเขา เมื่อถึง
ยุคประวัติศาสตรมนุษยเริ่มคิดประดิษฐตัวอักษรขึ้นมาใชแทนรูปภาพ เชน ชวงที่อียิปตไดพัฒนาภาพ
จิตรกรรมใหเปนอักษรภาพเพ่ือเลาเร่ือง ใชรูปสัญลักษณงายๆ แทนสิ่งของหรือถอยคํา การคนพบ
ภาพจิตรกรรมในกระดาษปาปรัสโดยมีรูปแบบการเขียนที่แนชัดไมเนนแสงเงา ในสมัยศิลปะฟนฟูนิยม
สรางผลงานจิตรกรรมที่ใหสีเหมือนจริงมากขึ้นจนถึงศิลปะลัทธิคลาสสิกใหมไดใหแสงเงาใหถูกตอง
มากขึ้น ศิลปะลัทธิจิตนิยมใหความสําคัญจินตนาการ ศิลปะลัทธิสัจจะนิยมยึดถือหลักการสรางผลงานใหดู
เหมือนจริงและเปนไปตามที่ตามองเห็น และการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมมีพัฒนาการจากอดีตตอ
เนื่องเรื่อยมาจนถึงศตวรรษที่ 20 ก็ปรากฏลัทธิศิลปะใหมๆ เพิ่มขึ้นอีกมาก เชน ลัทธิโฟวสิม ลัทธิสําแดง
อารมณ  ลัทธิบาสกนิยม ลัทธิอนาคตนิยม และลัทธิเหนือจริง ศิลปนไดสรางสรรคผลงานข้ึนตามปจเจก
ของตนเอง โดยนําเอาสภาพปญหาทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และความกาวหนาทางเทคโนโลยีมา
เปนปจจัยถายทอดความรูสึกเปนผลงานจิตรกรรม 
 ลัทธิสําแดงพลังอารมณ (Expessionissm) เปนลัทธิที่ศิลปนไดถายทอดความรูสึกภายในของ
ตนเองออกมามากกวาการลอกเลียนแบบธรรมชาติ ซ่ึงตอมาไดรับการขนานนามวาลัทธิสําแดงพลังอารมณ
คําวา สําแดงอารมณในความหมายกวางๆ หมายถึง รูปทรงลักษณะพิเศษแสดงอัตลักษณของศิลปน
คนใดคนหนึ่งหรือของกลุมศิลปนเปนแบบยางศิลปะที่มีคุณคาทางสุนทรียภาพ ซึ่งศิลปนสื่อสารถึง
ยุคสมัยของตนเอง 
 ศิลปะสําแดงพลังอารมณ มุงแสดงออกถึงความรูสึกมากกวาเหตุผล ดังนั้น รูปทรงศิลปะที่
สําแดงอารมณ จึงเปนรูปทรงท่ีมีอยูแลวในธรรมชาติแวดลอมท่ีศิลปนนํามาบิดเบือนใหดูเกินความเปนจริง
เพื่อสรางอารมณสะเทือนใจ ความรูสึกออนไหว และความคิดตางๆ ใหเกิดขึ้น  
 การบิดเบือนรูปทรงปรากฏในผลงานทัศนศิลปตลอดมาต้ังแต ยุคหินจนถึงปจ จุบัน
ดวยวัตถุประสงคหลายประการแตกตางกันออกไป จะบิดเบือนใหพลิ้วหรือบิดเบือนเปนรูปเรขาคณิต



4 การสรางสรรคจิตรกรรม “สัญลักษณของจิตมนุษย”

ลวนแตชวยสรางความรูสึกและสื่อความหมายใหแกผลงานจะเปนไปดวยเจตนาหรือไมก็ตาม และศิลปน
ลัทธิสําแดงพลังอารมณไดทําวิธีการบิดเบือนมาใชมากกวาศิลปนสมัยอื่น  มีทั้งวิธีที่พัฒนามาจาก
อดีตและคิดคนจินตนาการสรางสรรคขึ้นมาใหม  และสงอิทธิพลมาถึงศิลปนสมัยปจจุบันการแปลงรูป
สําแดงพลังอารมณ 
 การแปลงเปนรูปสัญลักษณ จะดําเนินควบคูกันเสมอ เมื่อใดมีการสําแดงอารมณ การสื่อ
ความหมายเชิงสัญลักษณจะเกิดขึ้นโดยปริยาย จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับเทคนิควิธีการที่ศิลปนใช
สรางสรรคผลงาน 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาที่กลาวมาในขางตนดังกลาว ผูวิจัยพบวาการ
สรางสรรคผลงานจิตรกรรมของมนุษยที่ปรากฏบนสิ่งของเครื่องใชเครื่องประดับ ภาพจิตรกรรมบน
ผนังถํ้าของมนุษยในยุคกอนประวัติศาสตรมีวิวัฒนาการและมีพัฒนาการสืบเนื่องตอกันเรื่อยมาจนถึง
ศตวรรษที่ 20 ศิลปนไดสะทอนปญหาทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และความกาวหนาทางเทคโนโลยี
นํามาเปนปจจัยในการถายทอดความรูสึกเพื่อสรางสรรคผลงานจิตรกรรมข้ึนตามปจเจกของตนเอง และ
ผูวิจัยไดศึกษาผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันช มารค (Franz Marc) ที่ใชการบิดเบือน
รูปทรงของสัตวและส่ิงแวดลอมดวยสีเปนเครื่องมือเพื่อสื่อเชิงสัญลักษณ และไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
การดํารงชีวิตในสังคมมาเปนแรงบันดาลใจ ในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม เรื่องสัญลักษณของ
จิตมนุษย ดวยสีอะคริลิกบนผาใบ 

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ  มารค (Faanz Marc)  ระหวาง 
ค.ศ. 1880 - ค.ศ. 1969  ในประเด็น ชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง สัญลักษณ
 2. เพื่อสรางสรรคจิตรกรรม เรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษย  ดวยสีอะคริลิกบนผาใบ

วิธีดําเนินการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุงศึกษา เรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษย ดวยสีอะคริลิกบนผาใบเปนการวิจัย
สรางสรรค (Creative research) โดยใชการศึกษาและทดลองเทคนิคสําแดงพลังอารมณ และนําเสนอ
ผลงานวิจัย โดยการนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห (Analytical  Description) จากน้ันผูวิจัยไดนําผล
การศึกษามาพัฒนาสรางสรรคจิตรกรรม เรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษย ลักษณะกึ่งนามธรรม ในรูปแบบ
ของผูวิจัย
 หลังจากศึกษาและรวบรวมขอมูลผลงานจิตรกรรมลัทธิสําแดงพลังอารมณ  จากหนังสือศิลปะ
ซึ่งเปนขอมูลชั้นรอง (Secondary Source) เปนที่เรียบรอย จึงมีวิธีการดําเนินการศึกษาคนควา ซึ่งมี
ขั้นตอนดังนี้
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล
 4. การวิเคราะหขอมูล

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
 ประชากร เปนผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค ระหวาง ค.ศ. 1880 - ค.ศ. 1969 
จํานวน  40 ภาพ  

 กลุมตัวอยาง 
 ไดแก ผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค จํานวน 10 ภาพ ซึ่งกําหนด
โดยวิธีการสุมแบบเจาะจง  คัดเลือกและรับรองโดยอาจารยที่ปรึกษาที่มีลักษณะ ดังตอไปนี้
 1. เปนผลงานท่ีมีสีคูตรงขาม
 2. เปนผลงานท่ีมีการใชเสนที่หลากหลาย
 3. เปนผลงานท่ีเนนการบิดเบือนรูปทรงของสัตว และส่ิงแวดลอม
 4. เปนผลงานท่ีใชสัตวและส่ิงแวดลอมเปนสัญลักษณ

 ตัวแปรที่ศึกษา
 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค (Faanz Marc)   
ชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง สัญลักษณและแนวคิดเกี่ยวกับการดํารงชีวิต  
 
เครื่องมือท่ีใช ในการวิจัย
 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ใชเครื่องมือประกอบดวย
 1. ผลงานจิตรกรรม  เรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษย ดวยสีอะคริลิกบนผาใบ จํานวน  4  ภาพ
 2. แบบสัมภาษณ การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth  Interview) เปนรายบุคคลซึ่งผูวิจัย
ไดสรางขอคําถามแบบมีโครงสรางใชรวมกับการเก็บขอมูลดวยเทคนิคเดลฟายประยุกต 

 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่  1
 เครื่องมือหลักท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนผลงานจิตรกรรมกึ่งนามธรรมที่ผูวิจัยสรางสรรคขึ้น
จากการวิเคราะหผลงานจิตรกรรมของศิลปนลัทธิสําแดงพลังอารมณ จํานวน 10 ภาพ 1 คน 
มีกระบวนการสราง  ดังนี้
 1. คัดเลือกผลงานจิตรกรรมของศิลปน 1 คน คือฟรันซ มารค (Faanz Marc) โดยอาจารย
ที่ปรึกษาเปนผูรับรอง
 2. ศึกษาวิเคราะหขอมูลจากภาพผลงาน 10 ภาพ ในประเด็นเกี่ยวกับ ชุดสี เสน การบิดเบือน   
รูปทรงและสัญลักษณ 



6 การสรางสรรคจิตรกรรม “สัญลักษณของจิตมนุษย”

 3. กําหนดแนวคิดและเนื้อหาผลงาน  
 4. ถายทอดความคิดเปนงานสเก็ตช  (Sketched layout)
 5. สรางสรรคงานจิตรกรรม เรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษยในงานจิตรกรรมดวยสีอะคริลิกบน
ผาใบ ขนาด 100 x 120 เซนติเมตร
 6. นําเสนอผลงานท่ีสรางสรรค เพื่อความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษา

 วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่  1
 ผูวิจัยนําเครื่องมือที่สรางข้ึนจํานวน 4 ชิ้น เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน คือ อาจารยทวี รัชนีกร
ศิลปนแหงชาต ิสาขาจิตรกรรม ป พ.ศ. 2548 ผูชวยศาสตราจารยธนา เหมวงษา คณบดีคณะศิลปกรรม
ศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และอาจารยนุกูล ปญญาดี ศิลปนอิสระ เพื่อขอ
คําแนะนําแกไขปรับปรุง
 แบบสัมภาษณ การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เปนรายบุคคลซึ่งผูวิจัยไดสราง
ขอคําถามแบบมีโครงสรางใชรวมกับการเก็บขอมูลดวยเทคนิคเดลฟายประยุกต 

 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่  2
 1. ศึกษาแนวคิด เนื้อหา รูปแบบ และกลวิธีการสรางงาน ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับผลงานศิลปะลัทธิสําแดงพลังอารมณ
 2. กําหนดโครงสรางของแบบสัมภาษณและขอบเขตของเน้ือหาตามวัตถุประสงคของการวิจัย
 3. สรางแบบสัมภาษณตามขอบเขตของเนื้อหาเสนออาจารยที่ปรึกษาผูควบคุมวิทยานิพนธ  
และนํามาปรับปรุงแกไข  

 วธิีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่  2
 1. แบบสัมภาษณรอบที่ 1 เปนแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นจากการศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับผลงาน
จิตรกรรมลัทธิสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค (Faanz  Marc) ลักษณะคําถามเปนแบบสัมภาษณ
เชิงลึก ตรวจสอบโดยอาศัยดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญ คือ รองศาสตราจารยพีระพงษ กุลพิศาล ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยหาความสอดคลองของขอคําถามกับ
วัตถุประสงคและขอบเขตของการวิจัย
 2. แบบสัมภาษณรอบที่ 2 และ 3 แตมีเนื้อหาสาระเดียวกันทกุประการ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือให
ผูเชี่ยวชาญไดทบทวนคําถามเดิมของตนเองอีกครั้ง
 การเก็บรวบรวมขอมูล
 ผูวิจัยมีการเก็บและวิเคราะหขอมูลดังนี้
 ผูวิจัยนําเครื่องมือในการวิจัย คือ ผลงานจิตรกรรมสรางสรรคสัญลักษณของจิตมนุษยเขา
กระบวนการเทคนิคเดลฟายประยุกต โดยใชแบบสัมภาษณและผลงานจํานวน 4 ชิ้น ขอคําแนะนํา
จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน คือ อาจารยทวี  รชันีกร ผูชวยศาสตราจารยธนา เหมวงษา    
และอาจารยนุกูล ปญญาดี โดยมีขั้นตอน คือ  แนะนําตัวผูวิจัยเพื่อสรางความเขาใจโดยนําเสนอเร่ืองราว
และวัตถุประสงคของการวิจัย จากนั้นเก็บขอมูลตามเทคนิคเดลฟายประยุกต โดยนําเครื่องมือที่ผูวิจัย
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สรางขึ้น จํานวน 4 ชิ้น ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตอบคําถามตามแบบสัมภาษณใหคําแนะนําทีละชิ้น ดวย
การสัมภาษณในคําถามเดียวกัน ซึ่งมีประเด็นคําถาม ดังน้ี
 ประเด็นที่  1 ผลงานในภาพรวมสอดคลองกับเรื่องที่วิจัย (ชุดสีที่ใชในภาพน้ีมีความเหมาะสม)
   หรือไม  อยางไร
 ประเด็นที่  2 การใชเสนมีความเหมาะสมและมีประเด็นที่ตองปรับปรุงหรือไม อยางไร
 ประเด็นที่  3 การบิดเบือนรูปทรงมีความเหมาะสมหรือไม อยางไร
 ประเด็นที่  4  การใชสัญลักษณกับเนื้อหาที่นําเสนอเหมาะสมหรือไม อยางไร
 ประเด็นอื่นๆ 
   - มีความสวยงามปรากฏในผลงานหรือไม อยางไร
   - มีผลงานท่ีควรนํามาเปนตนแบบในการพัฒนาตอไปหรือไม อยางไร
   - ควรจะสรางสรรคพัฒนาผลงานไปในรูปแบบอยางไร

ผลการวิจัย

 1. ผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค (Faanz Marc) ระหวาง ค.ศ. 1880 - 
ค.ศ. 1969 ในประเด็นชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง และสัญลักษณ พบวา ชุดสีท่ีใชในอัตราสวน 60 : 40 
สวนใหญเปนสีคูตรงขาม โดยเลือกใชสีโทนรอนไวบริเวณตรงกลางภาพเปนสวนใหญและคลุมดวย
สีโทนเย็น เพื่อสื่ออารมณดวยการใชสี เสนที่นํามาใชประกอบไปดวยเสนจริง เสนรอยตอ เสนพับงอ 
เพื่อสรางเปนรูปทรง สรางความรูสึกเคลื่อนไหว สวนการบิดเบือนรูปทรงพบวามีการบิดเบือนรูปทรง 
6 แบบคือ 1) เปนรูปเรขาคณิต 2) เพื่อใหดูงาย 3) ฉีกเปนเสน 4) บิดเบี้ยว 5) งอ 6) พับ การบิดเบือน
รูปทรงเพื่อจุดประสงคทําใหแปลกตา ผิดเพี้ยนและสื่ออารมณของภาพใหนาสนใจ การใชสัญลักษณ
พบวา ใชรูปสัตว รูปธรรมชาติที่ตัดทอนไมเหมือนจริง เชน กวาง วัว มา หมู เสือ นก นกอินทรี 
ดวงจันทร ดวงอาทิตย ตนไม ภูเขาเพ่ือส่ือถึงจิตวิญญาณอันบริสุทธิ์ของสัตวและธรรมชาติ
 2. จากการศึกษาวิจัยเรื่อง สัญลักษณของจิตมนุษย ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือเปนผลงาน
จิตรกรรม 4 ชิ้นเพื่อใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาแสดงความคิดเห็นดวยวิธีการแบบเดลฟาย
ประยุกต และสังเคราะหขอมูลเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ จํานวน 4 ชิ้น
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ การพัฒนาสรางสรรคผลงานสามารถสรุปประเด็นไดดังน้ี 
  1.  ชุดสี พบวา มีอิทธิพลตอการสรางสรรคผลงานของผูวิจัยสีสามารถสรางมิติ สราง
ความลึกลับสรางความรูสึกและสื่อความหมายไดดี วิธีการระบายใหสีออนจะใหความรูสึกเย็นสบาย
แตถาหากระบายสีหนักหรือระบายใหเขมจะใหความรูสึกมีพลัง มีนํ้าหนัก สีชวยสรางบรรยากาศ 
การระบายสีดวยเทคนิคที่หลากหลายชวยสรางบรรยากาศใหเกิดความรูสึกและส่ือถึงจิตของมนุษย
ที่มีความแตกตางกัน
  2. เสน พบวา เสนสามารถถายทอดความรูสึกไดอยางเชนเสนที่มีนํ้าหนักเบาจะใหความรูสึก
พลิ้วไหว เสนหนักใหความรูสึกหนักแนนมั่นคง เสนที่เชื่อมตอกันใหความรูสึกประสานกลมกลืนกัน
เชื่อมโยงกัน และเสนที่ระบายแบบเคลื่อนไหวหมุนวนเคลื่อนที่ไมหยุดนิ่งเปรียบไดถึงความรูสึกนึกคิด
แทนจิตของมนุษย
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  3. การบิดเบือนรูปทรง พบวา การบิดเบือนรูปทรงของสัตว คน และส่ิงแวดลอมอื่นๆ 
ที่นํามาจัดเปนองคประกอบของภาพเกี่ยวกับจิตมนุษยได การทับซอนของรูปทรง โดยใชรูปทรงของแมว
รูปทรงของงู รูปทรงของคน และรูปทรงของสิ่งแวดลอม เพื่อสื่อถึงจิตมนุษย เชน แมวแทนชีวิตใน
ดานดี - ดานราย งูแทนความช่ัวรายและอํานาจ คนแทนตัวกิเลสตัณหาของจิตมนุษย และส่ิงแวดลอม
แทนสังคมวัฒนธรรม
  4. การใชสัญลักษณ พบวาสัญลักษณที่นํามาใชแทนจิตมนุษย ไดแก ดวงตา ในมิติที่
แตกตางกันสื่อถึงจิตมนุษยที่ถูกครอบงําดวยกิเลสตัณหา ขาดคุณธรรมจริยธรรมกอใหเกิดความเสื่อม
ในชีวิตและสังคม ดังนั้น ดวงตาจึงเหมาะที่จะเปนสัญลักษณที่สื่อถงึจิตมนุษยไดในเชิงลบและเชิงบวก 

อภิปรายผลการวิจัย

 ผลงานจิตรกรรมสําแดงพลังอารมณของฟรันซ มารค (Franz Marc) ระหวาง ค.ศ.1880 - 
ค.ศ.1969 ในประเด็นชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง และสัญลักษณ พบวา ชุดสีที่นํามาใชในอัตราสวน  
60 : 40 สีสวนใหญเปนสีตรงขาม โดยเลือกใชสีโทนรอนไวบริเวณตรงกลางภาพเปนสวนใหญและ
คลุมดวยสีโทนเย็น เพื่อส่ืออารมณในการใชสี เสนที่นํามาใช ไดแก เสนจริง เสนรอยตอ เสนพับงอ 
เพื่อสรางเปนรูปทรง สรางความรูสึกเคลื่อนไหว สวนการบิดเบือนรูปทรงพบวามีการบิดเบือนรูปทรง 
6 แบบ คือ 1. เปนรูปเรขาคณิต 2. เพื่อใหดูงาย 3. ฉีกเปนเสน 4. บิดเบี้ยว 5. งอ  6.พับ ทั้งน้ี
การบิดเบือนรูปทรงเพื่อจุดประสงคทําใหแปลกตา ผิดเพี้ยนและส่ืออารมณของภาพใหนาสนใจ การใช
สัญลักษณ พบวา ใชรูปสัตว และรูปธรรมชาติ เชน กวาง วัว มา หมู เสือ นกอินทรี รูปตนไม ดวงจันทร 
ดวงอาทิตย เพื่อสื่อในเชิงสัญลักษณถึงจิตวิญญาณของสัตวที่มีตอธรรมชาติ
 จากการศึกษาวิเคราะหสรางสรรคผลงานจิตรกรรม เรื่องสัญลักษณของจิตมนุษย ที่ผูวิจัย
สรางขึ้นจํานวน 4 ชิ้น พบวา
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 ผลงานสรางสรรคช้ินท่ี 1 ภาพผลงานช่ือสัญลักษณของจิตมนุษย 1 เปนผลงานท่ีสรางสรรคที่
แสดงออกทางชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง และสัญลักษณ เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่ถูกครอบงําดวยกิเลส
ตัณหา ขาดคุณธรรมจริยธรรมสงผลตอการดําเนินชีวิตประจําวันในสังคม การสรางสรรคผลงาน
ดวยการระบายแบบอิสระเร่ิมดวยการขึ้นรูปเพื่อสรางบรรยากาศกอนแลวจึงข้ึนรูปในภายหลัง การจัด
องคประกอบใชสัญลักษณของดวงตาแทนจิตมนุษย โดยจัดวางรูปทรงของสัตว รูปทรงของมนุษยและ
รูปทรงของสิ่งแวดลอมในลักษณะบิดเบือน เพื่อส่ือแทนความรูสึกนึกคิด แมวแทนชีวิตในแงราย - แงดี 
งูแทนอํานาจอันชั่วรายและอันตราย สิ่งแวดลอมส่ือถึงส่ิงยั่วยุ คือ กิเลสตัณหา การสรางมิติใหกับเสน
ใหความรูสึกเคลื่อนไหวสื่อถึงจิตมนุษยที่ไมหยุดนิ่ง มีความตองการไมมีวันสิ้นสุดการใชชุดสีสรางพื้นผิว
ดวยเทคนิคที่หลากหลาย เชน การไหล การหยด การสลัด การทําใหสีหนา การใชโครงสรางสีที่รุนแรง
ขัดแยงกัน การใชสีที่นุมนวล เพื่อส่ือออกถึงจิตมนุษยทั้งส้ิน 

 ผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 2 ภาพผลงานช่ือสัญลักษณของจิตมนุษย 2 ไดจัดองคประกอบของ
รูปทรงเปนกลุมกอนไวดานลางซายมือ เพื่อส่ือถงึจิตมนุษย โดยไดใชรูปทรงของแมวท่ีสื่อความหมาย
แทนชีวิตในแงดี - แงราย สรางสรรครูปทรงมนุษย โดยจัดวางดวงตาไวท่ัวรางกายในระดับท่ีแตกตางกัน
เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่มีความแตกตางกัน จัดวางรูปทรงของงูที่โอบลอมเอาไว เพื่อสื่อถึงกิเลสตัณหาที่
ครอบงําจิตมนุษย นําสัญลักษณดวงตาวางไวกึ่งกลางเพื่อสะทอนถึงจิตมนุษยที่ไหลออกมาจากดวงตา 
และไดจัดวางองคประกอบของสิ่งแวดลอมไวทั้งดานซายและขวาภายใตเงามืดของแสงท่ีเขมออน
แตกตางกัน เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่ดิ้นรนเพื่อใหหลุดพนจากกิเลสตัณหา ชุดสีเลือกใชสีโทนเย็นคลุม
สีโทนรอนเพื่อสะทอนอารมณความรูสึกนึกคิด เสนเลือกใชเสนลักษณะพลิ้วไหวบริเวณหัวงูใหความรูสึก
เคลื่อนไหว เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยไมยอมหยุดนิ่ง
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 ผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 3 ภาพผลงานชื่อสัญลักษณของจิตมนุษย 3 การสรางสรรคผลงาน
ไดจัดองคประกอบของภาพเพื่อใหดูคลี่คลาย โดยการเปดรูปทรงมากขึ้นจัดวางสัญลักษณของดวงตา
ขนาดใหญไวกึ ่งกลาง เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่ถูกหลอมละลายดวยกิเลสตัณหา โดยใชเทคนิค
การระบายสีแบบทับซอน เชน การไหล การหยด การพอกใหหนา การสลัด แตมจุด บริเวณมุมดานลาง
ซายมือเพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่หลอมละลายและยอยสลาย เพื่อใหหลุดพนกิเลสสรางพลังของดวงตา
ดวยการไลแสงเงาจากสวางไปหามืดโดยใชสีขาวไททาเนียมไลเปนแสง เพื่อสื่อแทนพลังความคิด
ของจิตและไดจัดวางรูปทรงของสัตวปดลอมดวงตาเพ่ือสื่อใหเห็นความขัดแยง ลังเล ดานบนขวามือใช
สีโทนรอนเพื่อสื่อถึงอารมณรอนแพรกระจายคลุมดานบน ขอบลางภาพใชสีเขมระบายดวยสีนํ้าเงิน
อมดําเพื่อสรางมิติ ความลึกลับ ซอนเรน ปดบังการบิดเบือนรูปทรงของสัตว เพื่อสื่อแทนจิตมนุษยที่ให
ความรูสึกตามรูปทรงตางๆ ที่นํามาส่ือ
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 ผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 4 ภาพผลงานชื่อสัญลักษณของจิตมนุษย 4 การสรางสรรคผลงาน
ไดจัดองคประกอบของดวงตาขนาดใหญไวกึ่งกลางภาพในลักษณะทับซอนเพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่มีพลัง 
ระบายแสงเงาดวยสีขาวไททาเนียมเพื่อใหมีแสงสวางเพิ่มขึ้น และวางรูปทรงของแมว  เหยี่ยว และ
ใบหนามนุษยไวริมขอบดวงตาดานขวามือเพ่ือสื่อถึงจิตมนุษยที่ตองการพนกิเลสดวยการนํารูปทรงของ
เหย่ียวมาเปรียบเปรย เพื่อส่ือถึงจิตมนุษยมุมบนดานขวามือใชเทคนิคสลัด จุดแตมเพื่อใหเกิดประกาย
เจิดจา สื่อถึงการหลุดพนของจิต หางแมวที่เปนเสนขอบสื่อถึงการปดก้ันของจิตมนุษย 

บทสรุป 

จากการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมทั้ง 4 ภาพ ผูวิจัยไดยึดแนวคิดที่วาจิตมนุษยถูกครอบงําดวยกิเลส
ตัณหาและขาดคุณธรรมจริยธรรมสงผลตอการดําเนินชีวิตในสังคม อีกท้ังไดศึกษาผลงานศิลปนในประเด็น
ชุดสี เสน การบิดเบือนรูปทรง การใชสัญลักษณ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดและประเด็นดังกลาว
มาสรางสรรคผลงานจิตรกรรม โดยใชสัญลักษณของดวงตา เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยที่มีแตกตางกันมากมาย
หลายความคิด ทั้งในแงดี - แงราย โดยจัดองคประกอบในลักษณะการบิดเบือนรูปทรง การใชสีและ
เสนเพื่อสรางรูปทรงใหมีมิติที่ใหความรูสึกทางจิตมนุษยตามลักษณะของรูปทรงที่นํามาสื่อ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การใชดวงตาเปนสัญลักษณสื่อแทนจิตมนุษยดวยการนําเอาชุดสี เสน และ
การบิดเบือนรูปทรง มาจัดเปนองคประกอบในงานจิตรกรรม เพื่อสื่อถึงจิตมนุษยไดอยางเหมาะสม  
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