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บทคัดยอ

บทความนี้มีจุดประสงคเพื่อนําเสนอความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูในระดับอุดมศึกษาที่ได
ระบุผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของบัณฑิตอยางนอย 5 ดาน คือ คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะทางปญญา 
ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และ
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกเทคนิคการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมในการพัฒนา
ผูเรียน รวมถึงสงเสริมคุณลักษณะอ่ืนท่ีชวยใหผูเรียนไดเตรียมความพรอมรับการเปล่ียนแปลงตามวิถีโลก 
สงเสริมความเปนพลเมือง คํานึงถึงความเปนสวนหน่ึงของสังคม ในบทความไดนําเสนอแนวทางการจัดการ
เรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐานซ่ึงเปนการบูรณาการการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐานและ
การเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน เปนทางเลือกการจัดการเรียนรูใหผูเรียนในระดับอุดมศึกษาไดลงมือปฏิบัติ
ดําเนินการวิจัยเพ่ือการแกปญหาภายในชุมชน ไดรวมมือกันสรางโครงการวิจัยรวมกัน เพ่ือนําผลการวิจัย
มาใชประโยชนในชุมชนได สงผลตอผูเรียนไดตระหนักรูการวิจัยรับใชสังคม ประกอบดวย 5 ขั้นตอนคือ 
1) เตรียมความพรอมเรียนรูเนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธการเรียนรูเลือกใชเทคนิควิธีการเรียนรูดวย
กระบวนการวิจัย ใชปญหาจากชุมชนเปนฐาน 3) ดําเนินการวิจัย 4) การสะทอนคิดผานประสบการณที่มี
ผลตออารมณและความรูสึก ความตระหนักรูการวิจัย 5) ประเมินผลการเรียนรู โดยแนวทางน้ีเนนการ
พัฒนาดานจิตพิสัย ใหผูเรียนไดรูจักกับชุมชนผานกระบวนการวิจัยท่ีไดวิเคราะหความตองการชุมชนท่ีสามารถ
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ชวยเหลือแกปญหาแกชุมชนไดโดยนําความรูในหองเรียนมาประยุกตใช ซึ่งทั้งผูเรียนและชุมชนตางไดรับ
ประโยชนจากกิจกรรมน้ัน ๆ เปนประโยชนรวมกันทุกฝาย ผูเรียนมองเห็นความสําคัญ ความรับผิดชอบ
และผลที่เกิดขึ้น ผลการเรียนรูเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิทั้ง 5 ดานได และสงผลใหผูเรียนเกิด
ความตระหนักรูการวิจัย 5 ข้ันคือ 1) การรับรูการวิจัย 2) การตอบสนองตอการวิจัย 3) การเห็นคุณคาการวิจัย 
4) การจัดระบบคุณคาการวิจัย และ 5) การสรางลักษณะนิสัยตอการวิจัย

คําสําคัญ : การจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐาน; ความตระหนักรูการวิจัย; การรับใชสังคม

Abstract

The objectives of this article are to provide an understanding of instructional in higher education. 
The learning outcomes expect of graduates at least 5 area as follows: ethics and moral, 
knowledge, cognitive skill, interpersonal skills and responsibility, and numerical analysis, 
communication and information technology. To be the guideline for choosing appropriate 
instructional techniques to develop students. Including promoting desirable features that 
help learners prepare for changes in the world, promote citizenship and considering the part 
of society. In this article presenting guideline of research and community-based learning, 
that integrated research - based learning and community - based learning. Research and 
community-based learning is an alternative instructional for students in higher education 
to practice, conduct research for solving problems within the community. The students and 
community have collaborated to create a joint research project, to use the research results to 
be useful in the community, and learners are aware of the social service research consists of 
5 steps: 1) prepare to learn content from research, 2) learning strategies to use learning 
techniques with research process and use the problems based from the community, 
3) conduct research, 4) refl ections through experiences that aff ect emotions and feelings of 
research awareness, and 5) evaluate learning results. By this approach, focusing on the 
development of the aff ective domain allowing students to get to know the community through 
a research process that analyzes community needs that can help solve problems for the 
community by applying knowledge in the classroom to apply. Students and communities 
benefi t from the activities that are mutually benefi cial. Learners see the importance, 
responsibility, and consequences will result in students following 5 area of Thai Qualifi cation 
Framework for Higher Education. As a result, learners become 5 stages of research awareness 
are 1) research reception, 2) research responding, 3) research value, 4) research value 
management system, and 5) research creating traits.
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บทนํา

การจัดการเรียนรูในระดับอุดมศึกษาไดระบุผลการเรียนรูที่คาดหวังของบัณฑิตระดับปริญญาบัณฑิต
อยางนอย 5 ดานคือ ดานคุณธรรม จริยธรรม ดานความรู ดานทักษะทางปญญา ดานทักษะความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ดานทักษะการวิเคราะหตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ ดงันั้นการจัดการเรียนรูจึงตองอาศัยเทคนิควิธีที่บูรณาการศาสตร ใหผูเรียนไดพัฒนาตน
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา รวมถึงคุณลักษณะอ่ืน ๆ ท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
เชน การเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูแบบสืบสอบ การเรียนรูแบบผสมผสานเทคโนโลยี การเรียนรู
โดยใชโครงงานเปนฐาน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน และการเรียนรู
โดยใชชุมชนเปนฐาน เปนตน (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2560; พิมพันธ และพเยาว, 2558) 
ซ่ึงปจจุบันจะตองมีการบูรณาการเทคนิคการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย เพ่ือสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน
ในศตวรรษที่ 21 รวมถึงใหครอบคลุมผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
 การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานเปนการบูรณาการการจัดการเรียนรูโดยใช
การวิจัยเปนฐาน และการเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน ดําเนินการจัดสภาพการณของการเรียนการสอนท่ีให
ผูเรียนใชกระบวนการวิจัย รวมกับการจัดสภาพการณโดยใชบริบทสังคมใหผูเรียนไดเรียนรูจากการเขารวม
กับชุมชน ในการเรียนรูเนื้อหาสาระรายวิชาและใชผลการวิจัยมาเปนเนื้อหาสาระ รวมถึงกระบวนการวิจัย
ในการศึกษาเนื้อหาสาระ และสะทอนประสบการณภายในชุมชนและสังคม ใหผูเรียนลงมือทําวิจัยโดยตรง
หรือชวยฝกฝนทักษะการวิจัยตาง ๆ แกผูเรียนและชุมชน กระตุนผูเรียนผานกจิกรรมใหมีการรวมทฤษฎี
กับการลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกับชุมชน เพื่อชุมชนไดใชประโยชนจากงานวิจัยอันจะเปนประโยชน
ทั้งแกชุมชนและผูเรียนเองที่จะไดสรางความตระหนักรูการวิจัย
 ความตระหนักรู (Awareness) เปนพฤติกรรมทางดานอารมณหรือความรูสึก (Aff ective Domain) 
ซึ่งคลายกับความรู (Knowledge) ซึ่งเปนพฤติกรรมขั้นตํ่าสุดของความรู ซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการ
ทางปญญา (Cognitive Process) เมื่อบุคคลไดรับการกระตุนจากส่ิงเราหรือไดรับการสัมผัสจากสิ่งเรา
แลวจะเกิดการรับรู เมื่อรับรูในขั้นตอ ๆ ไป ก็จะเขาใจในสิ่งเรานั้นจนเกิดความคิดรวบยอดและนําไปสู
การเรียนรูคือ มีความรูในส่ิงน้ันและนําไปสูการเกิดความตระหนักรูในท่ีสุด ซ่ึงความรูและความตระหนักรู
ตางก็นําไปสูการกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอส่ิงเราน้ัน ๆ ดังน้ันการจัดการเรียนรูโดยใช
การวิจัยและชุมชนเปนฐานเปนการใหผูเรียนไดรูจักกับชุมชนผานกระบวนการวิจัยท่ีไดวิเคราะหความตองการ
ชุมชนท่ีผูเรียนสามารถชวยเหลือแกปญหาแกชุมชนไดโดยนําความรูในหองเรียนมาประยุกตใช ซ่ึงท้ังผูเรียน
และชุมชนตางไดรับประโยชนจากกิจกรรมน้ัน ๆ เปนประโยชนรวมกันทุกฝาย โดยเปนประโยชนตอชุมชน
ในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในชุมชน สวนผูเรียนมองเห็นความสําคัญ ความรับผิดชอบและผลท่ีเกิดข้ึน 
จะสงผลใหผูเรียนเกิดความตระหนักรูตอส่ิงน้ัน ๆ (กรนภา, 2552) ท่ีจะเขาใจกระบวนการวิจัย เกิดความคิด
รวบยอด นําไปสูการเรียนรูการวิจัย และนําไปสูความตระหนักรูการวิจัยในที่สุด
 การบูรณาการการจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและใชชุมชนเปนฐานการเรียนรูเพื่อนํามาจัด
การเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จ จะตองสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและชุมชนเพ่ือปรับใหเหมาะ
กับผูเรียนและชุมชน จึงจะทําใหการดําเนินกิจกรรมในเรื่องที่ตองการแกปญหาแกชุมชนและใชประโยชน
แกชุมชนได คนในชุมชนตองรวมมือกับมหาวทิยาลัย และนักศึกษากอเกิดการพัฒนาในประเด็นที่สนใจ
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ใหประสบความสําเร็จ ซึ่งจะเปนประโยชนในการสรางความสัมพันธที่ดีตอชุมชนและสถานศึกษา ผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมท่ีสงเสริมการเรียนรูจากการดําเนินการวิจัย กอเกิดประโยชนท้ังแกผูเรียนและชุมชน
ในการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน

การจัดการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษา

การจัดการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษามีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อใหผูเรียนมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีไดพัฒนาตนเองจากประสบการณท่ีไดรับระหวางการศึกษา ซ่ึงเปนผลการเรียนรูอยางนอย 
5 ดานคือ 1) ดานคุณธรรม จริยธรรม ใหผูเรียนประพฤติตนอยางมีคุณธรรม จริยธรรม ดวยความรับผิดชอบ
ทั้งในสวนตนและสวนรวม 2) ดานความรู ใหผูเรียนเขาใจ วิเคราะห และจําแนกขอเท็จจริงในหลักการ 
ทฤษฎี กระบวนการตาง ๆ และสามารถเรียนรูดวยตนเอง 3) ดานทักษะทางปญญา ใหผูเรียนคิดวิเคราะห
สถานการณ การแกปญหาดวยความเขาใจและสรางสรรค 4) ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ ใหผูเรียนสามารถทํางานเปนทีม มีภาวะผูนํา และความรับผิดชอบ 5) ดานทักษะการวิเคราะหตัวเลข 
การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ใหผูเรียนสามารถใชเทคนิคทางคณิตศาสตร สถิติ การสื่อสาร 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ดังน้ันการจัดการเรียนรูจึงจําเปนตองมีวิธีการท่ีหลากหลาย บูรณาการศาสตร
และวิธีการใหเหมาะสมปรับเหมาะกับผูเรียน เทคนิคการเรียนรูที่เหมาะสมในระดับอุดมศึกษาที่สงผลตอ
วัตถุประสงคการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2560; ฐิติยา 
และคณะ, 2561) สรุปไดดังรูปที่ 1

รูปที่ 1 เทคนิคการจัดการเรียนรูและผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

เทคนคิการจดัการเรียนรู 
การเรียนรูจากกรณีศึกษา 
การเรียนรูจากกระบวนการกระจาง
คานิยม 
การเรียนรูโดยบูรณาการปฏิบัติงาน
จริงในสถานศึกษา 
การเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูโดยใชการสืบสอบ 
การเรียนรูตามทฤษฎีสรรสรางนิยม 
การเรียนรูแบบผสมผสาน
เทคโนโลยีดิจิทัล 
การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน 
การเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน 
การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
การเรียนรูเชิงผลิตภาพ 
การเรียนรูดวยการนําตนเอง 
การเรียนรูโดยวิธีโสเครติส 
การเรียนรูเปนทีม 
Workplace-Based 
Learning 
MOOC (Massive Open 
Online Course) 

ผลการเรยีนรูตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปาประสงค 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม ผูเรียนมีการ
พัฒนานิสัยและการปฏิบัติตนตามศีลธรรม
ท้ังในเร่ืองสวนตัวและสังคม ประพฤติตน
อยางมีคุณธรรม จริยธรรมดวยความ
รับผิดชอบ รวมถึงความสามารถในการปรับ
วิถีชีวิตในความขัดแยงทางคานิยมได 

2. ดานความรู ผูเรียนมีความสามารถในการ
เขาใจ การนึกคิด การนําเสนอขอมูล การ
วิเคราะห และจําแนกขอเท็จจริงในหลักการ 
ทฤษฎี และกระบวนการตาง ๆ และสามารถ
เรียนรูดวยตนเอง 

3 .  ด า น ทั กษ ะ ท า ง ปญญ า ผู เ รียน มี
ความสามารถในการวิเคราะหสถานการณ 
และใชความรู  ความเข าใจในแนวคิด 
หลักการ และกระบวนการตาง ๆ ในการคิด
วิเคราะหและการแกปญหา 

4. ดานทกัษะความสมัพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ ผูเรียนมีความสามารถในการ
ทํางานกลุ ม การแสดงภาวะ ผู นํา ความ
รั บ ผิ ด ช อ บ ต อ ต น เ อ ง แ ล ะ ส ว น ร ว ม 
ความสามารถในการวางแผนและรับผิดชอบใน
การเรียนรูของตนเอง 

5 .  ดานทักษะการวิ เคราะห เชิงตัวเลข  
การสือ่สารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
ผูเรียนสามารถวิเคราะหเชิงตัวเลข ใชเทคนิค
ทางคณิตศาสตร  การส่ือสารท้ั งการพูด  
การเขียน และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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 จากรูปท่ี 1 เทคนิคการจัดการเรียนรูในระดับอุดมศึกษามีหลากหลายวิธี ความตองการผลการเรียนรู
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ คุณลักษณะผูเรียนท่ีพึงประสงค จึงตองมีการบูรณาการเทคนิควิธีเพ่ือสงเสริม
ผลการเรียนรูและทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 แกผูเรียนสอดคลองกับนโยบายและยุทธศาสตรการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม พ.ศ. 2563 - 2570 และแผนดานวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม พ.ศ. 
2563 - 2565 ที่ไดระบุประเด็นการพัฒนาการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สํานักงาน
สภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรมแหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม, 2562) ดังนี้
 1) การสรางคน มุงเนนการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ สามารถเรียนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิต 
และมีทักษะที่จําเปนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ
 2) การสรางองคความรู มุงเนนการวิจัยเพ่ือสะสมความรูเพ่ือเปนการวางรากฐานสําหรับอนาคต 
และพัฒนาตอยอดองคความรูเพิ่มขีดความสามารถการแขงขัน
 3) การสรางนวัตกรรม การพัฒนาระบบนิเวศทางนวัตกรรมในดานตาง ๆ ใหเอื้อตอการสราง
และแปลงนวัตกรรมสูมูลคาทางเศรษฐกิจและคุณคาทางสังคม
 4) การปรับบทบาทมหาวิทยาลัย มุงเนนการสงเสริมใหมหาวิทยาลัยเปนฟนเฟองสําคัญ สําหรับ
การสรางคน สรางองคความรู และการสรางนวัตกรรมตอบโจทยประเทศ ผานการปรับเปลี่ยนบทบาท
ภารกิจของมหาวิทยาลัย เปลี่ยนหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู รวมทั้งจัดระบบ และการบรหิารจัดการ
 กลาวไดวาการจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐาน ซึ่งบูรณาการการจัดการเรียนรู
โดยใชวิจัยเปนฐาน ท่ีมุงใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง เนนกิจกรรมใหผูเรียนดําเนินการวิจัยอยางถูกตอง 
(ไพฑูรย, 2555; สินธะวา, 2557) ควบคูกับการเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน ที่มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
การเขารวมกับชุมชนกระตุนผูเรียนผานกิจกรรมใหมีการรวมทฤษฎีการวิจัยกับการลงมือปฏิบัติการวิจัย
รวมกับชุมชน (Mcllrath, L. and McDonnell, C., 2018) ดังนั้นการจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและ
ชุมชนเปนฐาน จึงเปนทางเลือกการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดําเนินการวิจัยเพ่ือการแกปญหา
ภายในชุมชน ไดรวมมือกันสรางโครงการวิจัยรวมเพ่ือนําผลการวิจัยมาใชประโยชนในชุมชนได ซึ่งจะได
กลาวถึงรายละเอียดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐานในหัวขอตอไป

วิธีการดําเนินงาน 

นโยบายและยุทธศาสตรการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม พ.ศ. 2563 - 2570 และแผนดาน
วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม พ.ศ. 2563 - 2565 ในการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตและพัฒนากลไก
และมาตรการเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิต ระบุวาเยาวชนตองมีทักษะแหงอนาคต 
โดยเฉพาะทักษะดานวิจัย วิศวกรรม และนวัตกรรม มีการนําผลการวิจัยตอยอดองคความรู มีการวิจัย
และสรางนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี และลดความเหล่ือมล้ําโดยสงเสริมการสรางนวัตกรรมสําหรับ
เศรษฐกิจฐานรากและชุมชนนวัตกรรม (สํานักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรมแหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม, 2562) 
มหาวิทยาลัยจึงตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูของผูเรียนเพื่อใหสอดคลองกับนโยบายดังกลาว และ
ใหผูเรียนไดพัฒนาตนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา รวมถึงคุณลักษณะอื่น ๆ ที่จําเปน
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สําหรับผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ในบทความนี้จึงขอนําเสนอการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน 
เพื่อใชการวิจัย การใชนวัตกรรมสังคมเขาไปชวยแกปญหาในชุมชน จากการเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน 
ซึ่งจําเปนตองบูรณาการการเรียนรูทั้งสองรูปแบบในการสรางความตระหนักรูการวิจัยแกผูเรียนจากการ
จัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐาน
 1. การเรียนรู โดยใชการวิจัยเปนฐาน (Research-Based Learning)
  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน (Research-Based Learning) หรือการจัดการเรียน
การสอนโดยใชกระบวนการวิจัย เปนการจัดสภาพการณของการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนใชกระบวนการวิจัย 
หรือผลการวิจัยเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูเน้ือหาสาระตาง ๆ โดยอาจใชการประมวลผลงานวิจัยมาประกอบ
การสอนเนื้อหาสาระ ใชผลการวิจัยมาเปนเนื้อหาสาระในการเรียนรู ใชกระบวนการวิจัยในการศึกษา
เน้ือหาสาระ หรือใหผูเรียนลงมือทําวิจัยโดยตรงหรือชวยฝกฝนทักษะการวิจัยตาง ๆ แกผูเรียน (สินธะวา, 2557) 
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐานถือเปนวิธีการสอนที่สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง มีลักษณะการดําเนินกิจกรรมใหผูเรียน
มีทักษะพื้นฐานที่จําเปนสําหรับดําเนินการวิจัย ดวยการนําเนื้อหาที่ไดจากการวิจัยมาใชควบคูกับการสอน
กระบวนการวิจัยทีละขั้นตอนอยางเปนลําดับ จนผูเรียนเกิดทักษะในการดําเนินการทําวิจยัอยางถูกตอง 
(ไพฑูรย, 2555) การจัดการเรียนรูโดยใชวิจัยเปนฐานเปนกิจกรรมท่ีใชกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียน
ใหมีความรูในศาสตรของตน ทักษะการปฏิบัติงาน ทักษะกระบวนการวิจัย ทักษะกระบวนการคิดและ
สรางเจตคติที่ดีตอการดําเนินการวิจัย รวมถึงการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน รูปแบบการจัดการเรียน
การสอนโดยใชวิจัยเปนฐาน สามารถจัดได 4 กลุมดังนี้ (สินธะวา, 2557; พวงผกา, 2560)
  1) การสอนโดยใชวิธีวิจัยเปนวิธีสอน คอื ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติทําวิจัยในระดับตาง ๆ เชน 
การทําการทดลองในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรหรือหองปฏิบัติการเปนกรณีศึกษา การทําโครงการ 
การทําวิจัยเอกสาร การทําวิจัยขนาดเล็ก การทําวิทยานิพนธ และอื่น ๆ
  2) การสอนโดยใหผูเรียนไดรวมทําโครงการวิจัยกับอาจารยหรือเปนผูชวยวิจัยในโครงการ
วิจัยของอาจารย เปนแนวคิดเรื่อง Under Study Concept
  3) การสอนโดยใหผูเรียนศึกษางานวิจัยของอาจารยผูสอนและของนักวิจัยชั้นนําในศาสตร 
เพ่ือเรียนรูวาอะไรเปน Frontier Knowledge ในศาสตรของตน เรียนรูวิธีการแกปญหา เรียนรูผลการวิจัย 
เรียนรูหลักการและทฤษฎีที่ใชในการวิจัยเรื่องนั้น ๆ เรียนรูการนําผลการวิจัยไปใช และการตอยอด
วิจัยตอไป เปนตน
  4) การสอนโดยใชผลการวิจัยประกอบการสอน เปนการใหผูเรียนไดรับรูวาทฤษฎีความรูใหม ๆ 
ในศาสตรของตนขณะน้ันเปนอยางไร เปนการสรางศรัทธาใหผูเรียนมีตออาจารยผูสอน สวนผูสอนมีโอกาส
ปรับเปล่ียนและพัฒนาวิธีการสอนของตนใหมีความทันสมัยในศาสตรวิชาชีพ และการบูรณาการกับศาสตรอ่ืน ๆ
 สรุปไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐานสามารถจัดการเรียนการสอนในระดับ
อุดมศึกษาเชิงบวกได เช่ือมโยงการเรียนรูและทักษะทางปญญาใหผูเรียนเรียนรูไดดวยตนเองเกิดประสบการณจริง
จากการไดลงมือปฏิบัติ หากจะใหประสบความสําเร็จจากการจัดการเรียนการสอนดังกลาวผูสอนตองมีเวลา
ในการติดตามงานวิจัยกับผูเรียนอยางใกลชิด วางแผนรวมกันและคอยใหคําปรึกษาซึ่งจะเปนประโยชน
กับผูเรียนและสรางทัศนคติเชิงบวกตอการเรียนรูดวยวิธีการดังกลาว ทั้งนี้ผลการวิจัยไปใชประโยชน
ไดเปนเปาหมายสูงสุดของการวิจัยโดยเฉพาะการนําไปใชประโยชนในเชิงสาธารณะ ท่ีมีผูนําผลการวิจัยไปใช
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ประโยชนโดยชุมชน ดังนั้นการเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน (Community-Based Learning: CBL) 
จึงเปนรูปแบบหนึ่งของการศึกษาเชิงประสบการณ (Empirical Education) ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ
เขารวมกับชุมชน และสะทอนประสบการณภายในชุมชนและสังคม (Mcllrath, L. and McDonnell, C., 
2018) กระตุนผูเรียนผานกิจกรรมควบคูกับการเรียนรูโดยการวิจัยเปนฐาน ในการเสริมสรางศักยภาพ
และการเปนหุนสวนระหวางมหาวิทยาลัยกับชุมชน
 2. การเรียนรู โดยชุมชนเปนฐาน (Community-Based Learning: CBL)
  การจัดการศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานมีแนวคิดตอประเด็นพัฒนาการของการจัดการศึกษา
ในระบบของไทยวาโรงเรียนหรือสถานศึกษาเปนแหลงผลิตขนาดใหญ สถานศึกษาเปนกลไกการพัฒนาคน
และพัฒนาประเทศใหกาวทันโลก (ศรีวรรณ, 2557) การศึกษาทําใหคนรูเทาทัน ประเทศมีความเจริญกาวหนา
และในสังคมแขงขัน การใหความสําคัญตอการเรียนรูตลอดชีวิตและใชความรูเปนเคร่ืองมือพัฒนาคุณภาพชีวิต 
สามารถใชความรูจัดการตนเองไดเพ่ิมมากข้ึน แตในทางกลับกัน แบบแผนการจัดการศึกษาโดยสถานศึกษา
ไดแยกคนออกจากชุมชน สังคม วัฒนธรรม จิตวิญญาณของความเปนทองถิ่น จนลืมรากเหงา วิถีชีวิต
และความเปนตัวตนเกือบสิ้นเชิง แยกการศึกษาออกจากครอบครัว ชุมชน ทองถิ่น วัด ศาสนสถาน 
ท่ีมีบรรพบุรุษ ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและคุณธรรมเปนกลไกเช่ือมโยงคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ กลาววา 
หากมองในภาพกวางเกี่ยวกับอนาคตดานสังคมการศึกษา กลุมคนที่เขาไมถึงการศึกษาและการเรียนรู
จะถูกละเลยและทอดทิ้งโดยระบบการแขงขัน คุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรมของคนจะลดลง เด็กและ
เยาวชนใหความสําคัญในโลกของตนเอง จะหางเหินและละเลยบุพการี บรรพชนและความเปนไปของสังคม 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ข้ันตอนการจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาเชิงสรางสรรคมี 4 ขั้นตอนประกอบดวย PSRA ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  เตรียมความพรอม (Preparing: P) เปนการเตรียมผูเรียนใหมีความรูและขอมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนโดยการวางแผนรวมกับตัวแทนชุมชน กําหนดแผนผังการดําเนินการ ปฏิทิน
การปฏิบัติงานในการลงพ้ืนที่ กําหนดวัตถุประสงค แผนการดําเนินการ พัฒนาเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 
เชน แบบสังเกต แบบสัมภาษณ แบบสอบถาม ใหมีความถูกตองเหมาะสมชัดเจน รวมท้ังการจัดเตรียมส่ือ
หรือเทคโนโลยีเพ่ือใชในการศึกษา สํารวจและการเก็บรวบรวมขอมูลในชุมชน รวมท้ังการสรางความตระหนัก
และชี้ใหเห็นถึงความสําคัญและประโยชนของการเรียนรูรวมกับชุมชน
  ขั้นที่ 2  กลยุทธการเรียนรู (Strategies: S) เลือกใชเทคนิควิธีการเรียนรูที่หลากหลาย 
ใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู มีการบูรณาการสาระการเรียนรูตาง ๆ เขาดวยกันและเลือกใช
เทคโนโลยีท่ีหลากหลายและมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู ใชเทคนิคการเรียนรูตาง ๆ ประกอบดวย 
การใชปญหาเปนฐาน การเรียนรูแบบรวมมือ การสืบเสาะหาความรู กระบวนการเทคโนโลยี การทําโครงงาน
และการแกปญหาอยางสรางสรรค โดยการเรียนรูทั้งหมดใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู มีการถายทอด
ความรูจากภูมิปญญาชาวบาน ดวยการแกปญหาและความตองการจากสถานการณตาง ๆ ที่พบในชุมชน
  ขั้นที่ 3  สูผลสะทอนคิด (Refl ection: R) เปนกระบวนการชวยใหเกิดการเรียนรูโดยใช
กระบวนการคิดผานประสบการณท่ีมีผลตออารมณและความรูสึก ชวยใหเกิดการเรียนรูและการคนพบตนเอง
เปนขอมูลเชิงประจักษที่นําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ อาจทําโดยวิธีการเขียนบันทึกการสะทอนคิด 
การสอบถาม การสัมภาษณ ประเมินผลการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่องโดยการวิเคราะหขอมูลที่ไดใน
การดําเนินการ เพื่อปรับปรุงแกไขปญหาที่พบขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสม 
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แลวนําขอมูลที่ไดไปปรับปรุงและพัฒนากระบวนทัศนการจัดการเรียนรูใหมีความสมบูรณมากที่สุด โดยมี
ผูที่เกี่ยวของทุกฝายเปนสวนสําคัญของการสะทอนคิด 
  ขั้นที่ 4  ประเมินประสิทธิผล (Assessing: A) การประเมินผลการจัดกิจกรรมของ
กระบวนทัศน การจัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานการประเมินน้ัน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
โดยมีการประเมินกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน ประเมินจากการปฏิบัติงาน การสังเกตพฤติกรรม
การสอบถาม การสัมภาษณ ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย ชิ้นงานและแบบทดสอบโดยทุกฝายที่เกี่ยวของ
มีสวนรวมในการประเมินประกอบดวย ครู นักเรียน ผูปกครองชุมชน ภูมิปญญาชาวบาน
  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เพื่อสงเสริมความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหาเชิงสรางสรรค สรุปไดดังรูปที่ 2

รูปที่ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เพื่อสงเสริมความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแก
 ปญหาเชิงสรางสรรค

  กลาวไดวาการศึกษาเรียนรูชุมชนเปนฐาน เปนการจัดการศึกษาโดยอาศัยขอมูลอยางรอบดาน
ของชุมชนแลวจะทําใหทราบวาชุมชนน้ันมีความเปนมาอยางไรและมีปญหาอะไรบาง แลวใชปญหาของชุมชนน้ัน
มาเปนโจทยในการพัฒนา เพราะฉะนั้นการจัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานจึงเปนงานการศึกษาที่ใช
แกปญหาชุมชนนั้นไดอยางแทจริง ในการนําชุมชนเขามามีสวนรวมคือ กระบวนการใหประชาชนเขามา
มีสวนเก่ียวของในการดําเนินงานพัฒนา รวมคิด รวมตัดสินใจ แกปญหาของตนเอง รวมใชความคิดสรางสรรค 
ความรูความชํานาญรวมกับการใชวิทยาการท่ีเหมาะสม และสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององคกร
และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เพื่อประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ และสังคมตามความจําเปนอยาง
สมศักด์ิศรีในฐานะสมาชิกของสังคมในการมีสวนรวม ประชาชนไดพัฒนาการรับรูและภูมิปญญา ซ่ึงแสดงออก
ในรูปการตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนอยางเปนตัวของตัวเอง รูปแบบของการมีสวนรวมประกอบดวย 
การรวมตัดสินใจดําเนินการ การรวมดําเนินกิจกรรม การรวมรับผลประโยชน การรวมในการติดตามและ
ประเมินผล การบูรณาการการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน จึงเปนการจัดการศึกษา
โดยใชกระบวนการวิจัย ใชผลการวิจัยใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัยกับผูเรียน ไดนําไปใช
ประโยชนในชุมชนไดอยางแทจริง
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 3. การบูรณาการการจัดการเรียนรู โดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน
  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน ตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชการวิจัย
เปนฐาน การจัดการเรียนรูโดยชุมชนเปนฐาน (ไพฑูรย, 2555; พวงผกา, 2560; ศรีวรรณ, 2557; ทิศนา, 
2562) ประกอบดวย 5 ขั้นตอนคือ 
  ขั้นที่ 1  เตรียมความพรอมเรียนรูเนื้อหาจากการวิจัย ผูสอนนําผลวิจัย หรือเรียนเนื้อหา
ในศาสตร ใหผูเรียนเรียนรูเน้ือหา และไดฝกการวิเคราะหปญหาโดยใชชุมชนเปนฐาน ในการสรางการรับรู
คานิยม จัดประสบการณหรือสถานการณที่ชวยใหผูเรียนไดรับรูกระบวนการวิจัย ความสําคัญและการใช
ประโยชนจากงานวิจัยกระตุนใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมการรูตัว การเต็มใจรับรู การควบคุมการรับรู
  ขั้นที่ 2  กลยุทธการเรียนรู เลือกใชเทคนิควิธีการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย ใชปญหา
จากชุมชนเปนฐาน และใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการดําเนินกิจกรรมและการส่ือสาร ใหผูเรียนตอบสนองตอ
การดําเนินการวิจัยในชุมชน ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรูแสดงความคิดเห็น 
การสืบเสาะหาความรู การสัมภาษณพูดคุยกับผูที่มีประสบการณการวิจัย กระตุนใหผูเรียนเกดิพฤติกรรม
การยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และความพึงพอใจในการตอบสนอง
  ขั้นที่ 3  ดําเนินการวิจัย ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนทําวิจัย ฝกปฏิบัติ การลงพ้ืนที่เก็บขอมูล
วิจัยในชุมชน การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนการสงเสริมการเห็นคุณคาของการวิจัย 
การไดเล็งเห็นประโยชนที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอื่นเมื่อดําเนินการวิจัย ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิด
พฤติกรรมการยอมรับในคุณคานั้น การชื่นชอบและผูกพันในคุณคานั้น
  ขั้นที่ 4  สูการสะทอนคิด การเรียนรูโดยใชกระบวนการคิดผานประสบการณท่ีมีผลตออารมณ
และความรูสึก ความตระหนักรูการวิจัย ชวยใหเกิดการเรียนรูและการคนพบตนเองเปนขอมูลเชิงประจักษ
ที่นําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยวิธีการเขียนบันทึกการสะทอนคิด การสอบถาม การสัมภาษณ 
ประเมินผลการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่องโดยการวิเคราะหขอมูลที่ไดในการดําเนินการวิจัย ผูเรียนเห็น
คุณคาของการวิจัยและเกิดเจตคติที่ดีตอการวิจัย เปนการสงเสริมการจัดระบบความตระหนักการวิจัย
  ขั้นท่ี 5  ประเมินผลการเรียนรู ประเมินผลการจัดกิจกรรมของกระบวนการวิจัย คํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลโดยมีการประเมินกอนเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน ประเมินจากการ
ปฏิบัติงานการวิจัย การสังเกตพฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนปฏิบัติตนท่ีสะทอนความตระหนักรูการวิจัย
อยางสมํ่าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัติและใหขอมูลปอนกลับและการเสริมแรงเปนระยะ ๆ ผูสอนตอง
กระตุนใหเกิดพฤติกรรมการมีหลักยึดในการตัดสินใจ การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเปนนิสัย
  รูปท่ี 3 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน ประกอบดวย 5 ข้ันตอน 
คือ 1) เตรียมความพรอมเรียนรูเนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธการเรียนรู เลือกใชเทคนิควิธีการเรียนรู
ดวยกระบวนการวิจัยใชปญหาจากชุมชนเปนฐาน 3) ดําเนินการวิจัย 4) การสะทอนคิดผานประสบการณ
ท่ีมีผลตออารมณและความรูสึก ความตระหนักรูการวิจัย 5) ประเมินผลการเรียนรู โดยแนวทางน้ีเนนการ
พัฒนาดานจิตพิสัย ใหผูเรียนไดรูจักกับชุมชนผานกระบวนการวิจัย การจัดการเรยีนรูโดยใชการวิจัย
และชุมชนเปนฐานเปนการจัดการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษา นอกจาก
มีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนรู 5 ดานคือ 1) ดานคุณธรรม จริยธรรม 2) ดานความรู 
ใหผูเรียนเขาใจในเนื้อหาการวิจัย และสามารถเรียนรูดวยตนเอง 3) ดานทักษะทางปญญา 4) ดานทักษะ



RMUTI JOURNAL Humanities and Social Sciences Vol. 7, No. 1, January - June 2020     123 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/RMUTI_SS/

ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 5) ดานทักษะการวิเคราะหตัวเลข การสื่อสาร และ
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความตระหนักรูการวิจัยได

รูปที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน

ผลการดําเนินงาน

ความตระหนักรูอยูในลําดับข้ันของการรับรู ซ่ึงเปนข้ันแรกหรือข้ันพ้ืนฐานของการพัฒนาข้ึนไปสูข้ันสูงตอไป
คือ ขั้นการตอบสนอง การเกิดคานิยม การจัดระบบคุณคา การสรางลักษณะนิสัยตามแบบคานิยม
ท่ียึดถือตามลําดับ ลักษณะนิสัยท่ีจะเกิดข้ึนไดจําเปนตองสรางความตระหนักรูใหเกิดข้ึนในตัวบุคคลน้ันกอน 
เม่ือบุคคลน้ันมีความตระหนักรูแลวจึงจะพัฒนาไปสูพฤติกรรมดานจิตพิสัยท่ีสูงข้ึนตอไปได (กรนภา, 2552)
 1. ความหมายของความตระหนักรู
  Bloom, B. S., Hasting, T. J., and Madaus, G. F. (Bloom, B. S. et al., 1971) กลาววา 
ความตระหนักคลายกับความรู แตตางกันตรงที่ความตระหนักไมจําเปนตองเนนประสบการณหรือสิ่งหน่ึง
สิ่งใด ทวาความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเราใหเกิดความตระหนักขึ้น
  ศศิธร บัวทอง (ศศิธร, 2549) ใหความหมายไววา การมีสํานึกหรือแสดงออกใหเห็นถึงการรับรู 
และพิจารณาใครครวญเหตุการณ ประสบการณที่ดําเนินไปดวยการใชความคิดจดจอเตือนตนเองไดไมวา
จะอยูในสถานการณใด



124 การจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐานเพื่อความตระหนักรูการวิจัยรับใชสังคมในระดับอุดมศึกษา

ISSN 2672-9342 (Online)

  ดังนั้น อาจกลาวไดวา ความตระหนักรู คือ พฤติกรรมของบุคคลที่มีตอการรับรูและพิจารณา
ไตรตรองสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในขณะที่มีสิ่งเราที่เขามากระทบความรูสึกนึกคิดของตนเอง กระบวนการจัดการ
เรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานนอกจากตองการสงเสริมผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิแลวยังสงเสริมความตระหนักรูการวิจัยไดอีกทางหนึ่ง
 2. ความตระหนักรูการวิจัย
  ความตระหนักรูการวิจัยเปนความสํานึกของบุคคลที่ถายทอดออกมาเปนพฤติกรรมท้ังทาง
ดานอารมณและความรูสึก (Aff ective Domain) ความรู (Knowledge) ที่เปนพฤติกรรมข้ันตํ่าสุดของ
ความรู ซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการทางปญญา (Cognitive Process) เมื่อผูเรียนไดรับการกระตุน
จากส่ิงเราหรือไดรับการสัมผัสจากส่ิงเราท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรูจากการวิจัยและชุมชนเปนฐานแลว
จะเกิดการรับรู เมื่อรับรูในขั้นตอ ๆ ไป ก็จะเขาใจในสิ่งเรานั้นจนเกิดความคิดรวบยอดและนําไปสู
การเรียนรูการวิจัย มีความรูในสิ่งนั้นและนําไปสูการเกิดความตระหนักรูดานการวิจัย
  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 1) เตรียม
ความพรอมเรียนรูเน้ือหาจากการวิจัย 2) กลยุทธการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยใชปญหาจากชุมชนเปนฐาน 
และใชเทคโนโลยี 3) ดําเนินการวิจัย 4) การสะทอนคิด 5) การประเมินผล สอดคลองกับเปาประสงค
การเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิและความตระหนักรูการวิจัยซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นคือ 1) การรับรู
การวิจัย 2) การตอบสนองตอการวิจัย 3) การเห็นคุณคาการวิจัย 4) การจัดระบบคุณคาการวิจัย และ 
5) การสรางลักษณะนิสัยตอการวิจัยดังตารางท่ี 1

ตารางที่ 1 การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานกับเปาประสงคการเรียนรูตาม
  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิและความตระหนักรูการวิจัย

การจดัการเรยีนรูโดยใชการวจิัยและ 
ชมุชนเปนฐาน 

เปาประสงคการเรยีนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวฒุแิละ 
ความตระหนกัรูการวจิยั 

1. เตรียมความพรอมเรียนรูเน้ือหาจากการวิจัย ผูสอนนําผลวิจัย หรือเรียน
เน้ือหาในศาสตร แบงกลุมใหผูเรียนเรียนรูเน้ือหา และไดฝกการวิเคราะห
ปญหาโดยใชชุมชนเปนฐาน ในการสรางการรับรูคานิยม จัดประสบการณ
หรือสถานการณท่ีชวยใหผูเรียนไดรับรูกระบวนการวิจัย ความสําคัญและ
การใชประโยชนจากงานวิจัย กระตุนใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมการรูตัว การ
เต็มใจรับรู การควบคุมการรับรู 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม การรับรูคุณคาการวิจัยเพ่ือการรับ
ใชสังคม 
2. ดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

2. กลยุทธการเรียนรู เลือกใชเทคนิควิธีการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย  
ใชปญหาจากชุมชนเปนฐาน และใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการดําเนิน
กิจกรรมและการส่ือสาร การดําเนินการวิจัยในชุมชน ผูสอนจัดสถานการณ
ใหผูเรียนมีโอกาสพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรูแสดงความคิดเห็น การสืบเสาะ
หาความรู การสัมภาษณพูดคุยกับผูท่ีมีประสบการณการวิจัย กระตุนให
ผูเรียนเกิดพฤติกรรมการยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และ
ความพึงพอใจในการตอบสนอง 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม การตอบสนองการวิจัยเพ่ือการรับ
ใชสังคม 
2. ดานความรู ความเขาใจในหลักการ ทฤษฎีการวิจัย  
3. ดานทักษะทางปญญา ผูเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาใน
ชุมชน การคิดวิเคราะหแกปญหา 
4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ
ตอตนเองและสังคม 
5. ดานทักษะการส่ือสาร 

้ ่ ่
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ตารางที่ 1 การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานกับเปาประสงคการเรียนรูตาม
  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิและความตระหนักรูการวิจัย (ตอ)

  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐานกับเปาประสงคการเรียนรูตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิและความตระหนักรูการวิจัย สามารถกําหนดกรอบแนวคิดไดดังรูปที่ 4
  การจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยและชุมชนเปนฐาน ไดนํามาใชในการพัฒนาความตระหนักรู
การวิจัยของนักศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รายวิชาการวิจัยเบ้ืองตนทางบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร 
ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้ 1) เตรียมความพรอมเรียนรูเนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธการเรียนรูดวย
กระบวนการวิจัยใชปญหาจากชุมชนเปนฐานและใชเทคโนโลยี 3) ดําเนินการวิจัย 4) การสะทอนคิด 
5) การประเมินผล ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมดังกลาวอยูในระดับปานกลาง 
สวนความตระหนักรูการวิจัยภาพรวมอยูในระดับมาก ทุกขั้นอยูในระดับมากสามารถเรียงลําดับขั้นจาก
นอยไปมาก การเห็นคุณคาการวิจัย การจัดระบบคุณคาการวิจัย การรับรูการวิจัย การสรางลักษณะนิสัย
ตอการวิจัย และการตอบสนองตอการวิจัย (บรรพต และคณะ, 2562) ดังรูปที่ 4

การจดัการเรยีนรูโดยใชการวจิัยและ 
ชมุชนเปนฐาน 

เปาประสงคการเรยีนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวฒุแิละ 
ความตระหนกัรูการวจิยั 

้ ่3. ดําเนินการวิจัย ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนทําวิจัย ฝกปฏิบัติ การลงพ้ืนท่ี
เก็บขอมูลวิจัยในชุมชน การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
เปนการสงเสริมการเห็นคุณคาของการวิจัย การไดเล็งเห็นประโยชนท่ี 
เกิดข้ึนกับตนหรือบุคคลอ่ืนเม่ือดําเนินการวิจัย ผูสอนกระตุนใหผูเรียน 
เกิดพฤติกรรมการยอมรับในคุณคาน้ัน การช่ืนชอบและผูกพันในคุณคาน้ัน 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม การยอมรับการวิจัยเพ่ือการรับใช
สังคม การช่ืนชอบความผูกพันในคุณคาการวิจัย 
2. ดานความรู ความเขาใจในหลักการ ทฤษฎีการวิจัย  
3. ดานทักษะทางปญญา ผูเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาใน
ชุมชน การคิดวิเคราะหแกปญหา 
4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ
ตอตนเองและสังคม 
5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

4. การสะทอนคิด การเรียนรูโดยใชกระบวนการคิดผานประสบการณท่ีมีผล
ตออารมณและความรูสึก ความตระหนักรูการวิจัย ชวยใหเกิดการเรียนรู
และการคนพบตนเองเปนขอมูลเชิงประจักษท่ีนําไปสูการคิดอยางมี
วิจารณญาณ โดยวิธีการเขียนบันทึกการสะทอนคิด การสอบถาม การ
สัมภาษณ ประเมินผลการจัดการเรียนรูอยางตอเน่ืองโดยการวิเคราะห
ขอมูลท่ีไดในการดําเนินการวิจัย กระตุนใหผูเรียนเห็นคุณคาของการวิจัย
และเกิดเจตคติท่ีดีตอการวิจัย เปนการสงเสริมการจัดระบบความตระหนัก
การวิจัย 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม การเกิดเจตคติท่ีดีตอการวิจัย การ
สงเสริมการจัดระบบความตระหนักการวิจัย 
2. ดานความรู ความเขาใจในหลักการ ทฤษฎีการวิจัย  
3. ดานทักษะทางปญญา ผูเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาใน
ชุมชน การคิดวิเคราะหแกปญหา 
4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ
ตอตนเองและสังคม 
5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5. ประเมินผลการเรียนรู ประเมินผลการจัดกิจกรรมของกระบวนการวิจัย 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลโดยมีการประเมินกอนเรียน ระหวาง
เรียนและหลังเรียน ประเมินจากการปฏิบัติงานการวิจัย การสังเกต
พฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ ภาระงานท่ีไดรับมอบหมาย และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนปฏิบัติตน
ท่ีสะทอนความตระหนักรูการวิจัยอยางสมํ่าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัติ
และใหขอมูลปอนกลับและการเสริมแรงเปนระยะ ๆ ผูสอนตองกระตุนให
เกิดพฤติกรรมการมีหลักยึดในการตัดสินใจ การปฏิบัติตามหลักยึดน้ันจน
เปนนิสัย 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม ตระหนักรูการวิจัยรับใชสังคม 
2. ดานความรู ความเขาใจในหลักการ ทฤษฎีการวิจัย  
3. ดานทักษะทางปญญา ผูเรียนวิเคราะหสถานการณปญหาใน
ชุมชน การคิดวิเคราะหแกปญหา 
4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ
ตอตนเองและสังคม 
5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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สรุป

การพัฒนาผูเรียนในระดับอุดมศึกษายุคศตวรรษที่ 21 จําเปนตองอาศัยกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ท่ีหลากหลาย สามารถบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับทักษะการดําเนินชีวิตของผูเรียน
และในสังคมชุมชน ไดทั้งในแงความรูที่ไดจากสาระวิชาหลัก ความรูเชิงบูรณาการหองเรียนกับชุมชน 
ทักษะท่ีจําเปนในการเรียนและการดําเนินชีวิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิคือ คุณธรรม จริยธรรม ความรู 
ทักษะทางปญญา ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข 
การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคดานความตระหนักรู
คานิยมการวิจัยรับใชสังคม ดังนั้นการจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐานจึงเปนวิธีการสอน
ทางเลือกที่ผูสอนสามารถนําไปใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนสราง
องคความรูจากประสบการณที่ไดรับจากการดําเนินการวิจัยรวมกับชุมชน พัฒนาการเรียนรูดานตาง ๆ 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญในศตวรรษท่ี 21 ใหสามารถดํารงอยูไดอยางเต็ม
ศักยภาพสูประชาคมโลกตอไป

กิตติกรรมประกาศ

บทความวิชาการเร่ือง การจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐานเพ่ือความตระหนักรูการวิจัยรับใช
สังคมในระดับอุดมศึกษา เปนสวนหน่ึงของงานวิจัยเร่ือง การพัฒนาความตระหนักรูการวิจัยของนักศึกษา
สาขาวิชาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูดวยการวิจัยและชุมชนเปนฐาน 
ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

การเรียนรูโดยใชการวจิยัเปนฐาน 
1. การสอนโดยใชวิธีวิจัยเปนวิธีสอนโดยทํา
โครงการวิจัย 

2. การสอนใหผูเรียนทําโครงการวิจัยรวมกับ
ผูสอน 

3. การสอนโดยผูเรียนศึกษางานวิจัย 
4. การสอนโดยใชผลการวิจัยประกอบการสอน 

การเรียนรูโดยชมุชนเปนฐาน 
1. เตรียมความพรอม ผูเรียน ผูสอน ทรัพยากร 
และชุมชน 

2. กลยุทธการเรียนรู ใชปญหาเปนฐาน การสืบเสาะ
หาความรู 

3. การสะทอนคิด 
4. การประเมินประสิทธิผล 

การจดัการเรยีนรูโดยใชการวจิัยและชมุชนเปนฐาน 
1) เตรียมความพรอมเรียนรูเน้ือหาจากการวิจัย 2) กลยุทธการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยใชปญหาจาก

ชุมชนเปนฐานและใชเทคโนโลยี 3) ดําเนินการวิจัย 4) การสะทอนคิด 5) การประเมินผล 

ความตระหนักรูการวจิัย 
1) การรับรูการวิจัย 2) การตอบสนองตอการวิจัย 3) การเห็นคุณคาการวิจัย  

4) การจัดระบบคุณคาการวิจัย 5) การสรางลักษณะนิสัยตอการวิจัย 
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