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บทคัดยอ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการตระหนักรูปญหาของขยะของชุมชนบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยาและ
การมีสวนรวมในการลดขยะของประชากรที่อาศัยอยูในชุมชน และเปรียบเทียบความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหา
ของขยะ และการมีสวนรวมของชุมชนชายฝงในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยาของประชากรท่ีอาศัยอยู
ในชุมชนที่มีบริบทแตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในอําเภอเมือง และ
อําเภอพระสมุทรเจดยี จังหวัดสมุทรปราการจํานวน 400 คน ที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ โดยใช
ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล โดยมีผลการวิจัยคือ 1) ประชากร
ที่อาศัยอยูในชุมชนมีการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาขยะในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.58±0.94) และ
มีสวนรวมในการลดขยะในภาพรวมอยูในระดับบางคร้ัง (  = 2.22±0.55) 2) ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ อาชีพ 
อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนท่ีแตกตางกัน 
มีการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ประชาชนที่มีเพศ 
อายุ อาชีพ อาชีพเสริม จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนแตกตางกันมีสวนรวม
ในการลดขยะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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Abstract

The objectives of this research were to study the waste-problem awareness of the Chao Phraya 
River estuary community and their participation in waste reduction, and to compare their 
waste-problem awareness including the waste-reduction participation to the other communities 
with diff erent contexts. In this study, the sample group comprised of 400 people living in 
Muang District and Phra Samut Chedi District Samut Prakan Province. The data was obtained 
by stratifi ed random sampling in quantitative research methods. The results showed that 
1) people living in the community had a high level of waste-problem awareness (3.58±0.94), 
and a moderate level of waste-reduction participation (2.22±0.55). 2) the diff erences in sex, 
age, occupation, part-time job, family status, number of household members and the length 
of time living in the community statistically signifi cantly aff ect waste-problem awareness 
participation at 0.05 3) the diff erences in sex, age, occupation, part-time job, number of 
household members and the length of time living in the community statistically signifi cantly 
aff ect waste-reduction participation at 0.05.

Keywords: Participation; Coastal Community; Waste Reduction

บทนํา

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพิ่มขึ้นของประชากรกอใหเกิดปญหาทรัพยากรลดนอยลงและ
สิ่งแวดลอมเส่ือมโทรมจากกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยทั้งการอุปโภค การบริโภค และการบริการ ซึ่งสงผล
ใหเกิดของเหลือทิ้งในรูปของขยะมูลฝอย ซึ่งแบงออกไดเปนขยะมูลฝอยจากครัวเรือน เชน เศษอาหารที่เหลือ
จากการเตรียมการปรุงและการบริโภค รวมทั้งเศษกระดาษพลาสติกและของที่ไมใชแลว และขยะมูลฝอย
จากโรงงานอุตสาหกรรมตามประเภทอุตสาหกรรมน้ัน ๆ ซ่ึงหากไมไดรับการเก็บรวบรวมนําไปกําจัดอยางถูกตอง
จะสงผลใหเกิดปญหาตอสุขลักษณะและสุขภาพจิตของคนในชุมชน รวมท้ังเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม
 กรมควบคุมมลพิษไดรายงานสถานการณขยะมูลฝอยของประเทศไทย พ.ศ. 2564 ผานระบบสารสนเทศ
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนวา มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 25 ลานตัน ซ่ึงถูกนํากลับมาใชประโยชน 8 ลานตัน 
และถูกกําจัดอยางถูกวิธี 9 ลานตัน ซ่ึงเหลือปริมาณขยะมูลฝอยท่ีถูกกําจัดไมถูกตองถึง 8 ลานตัน นอกจากน้ี
ยังพบวา สถานที่กําจัดขยะมูลฝอยของประเทศไทย ป พ.ศ. 2564 มีจํานวนทั้งสิ้น 2,137 แหง แตมีการกําจัด
ขยะมูลฝอยที่ถูกตองเพียง 115 แหง อีก 2,022 แหงมีการกําจัดขยะมูลฝอยไมถูกตอง (กรมควบคุมมลพิษ, 
2565ข) โดยขยะเหลาน้ีกลายเปนสาเหตุหลักรอยละ 80 ของปริมาณขยะในทะเลซ่ึงรายงานสถานการณขยะทะเล
ของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2565) ระบุเพิ่มเติมอีกวา ในพื้นที่ 
23 จังหวัดชายฝงทะเลมี “ขยะมูลฝอย” เกิดข้ึนปริมาณ 11 ลานตนั มีขยะที่กําจัดไมถูกตอง 2.86 ลานตัน 
เปน “ขยะพลาสติก” ปริมาณ 343,183 ตัน โดยที่ปริมาณขยะทะเลในป พ.ศ. 2563 สูงกวาในป พ.ศ. 2562 
ซึ่งมีจํานวน 27,334 - 41,000 ตัน นอกจากนี้ปงบประมาณ พ.ศ. 2564 กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
ไดเก็บขอมูลการดําเนินงานโครงการสําคัญที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะทะเล สามารถจัดเก็บขยะที่ตกคาง
ออกจากระบบนิเวศชายฝงทะเลไดรวมท้ังส้ิน 444 ตัน รวมจํานวนขยะ 3,950,904 ช้ิน ซ่ึงสวนใหญเปนขยะพลาสติก 
 ปญหาขยะเปนผลมาจากพฤติกรรมการอุปโภค บริโภค และการดําเนินการตาง ๆ ของคนในชุมชน 
จึงจําเปนตองมีการหาทางออกรวมกันระหวางคนในชุมชนเพ่ือการลดขยะท่ีเกิดข้ึน โดยมีงานวิจัยหลายช้ินท่ีแสดง
ใหเห็นวา การมีสวนรวมของคนในชุมชนมีผลโดยตรงตอการลดปริมาณขยะ อาทิเชน ผลการวิจัยของดารัตน 
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สุรักขกะ (ดารัตน, 2560) พบวา ระดับการมีสวนรวมและปจจัยสวนบุคคลกับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอย ตามการขับเคลื่อนยุทธศาสตร 3Rs โดยการลดขยะ การใชซํ้า และการแปรรูปเพื่อนํามาใชใหม 
มีความสัมพันธกับระดับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตชายหาดบางแสน ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี และงานวิจัยของพิชิต ปุริมาตร, พรเศรษฐี วุฒิปญญาอิสกุล และพระปลัดพีรัชเดช มหามนตรี 
(พิชิต และคณะ, 2558) ที่พบวา การดาํเนินการอยางมีสวนรวมของอาจารย บุคลากรฝายสนับสนุนทําใหเกิด
การลดขยะภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา รวมท้ังการทําตนเปนแบบอยาง
สามารถกระตุนใหนิสิตลดการใชภาชนะพลาสติกได
 จังหวัดสมุทรปราการเปน 1 ใน 23 จังหวัดท่ีมีอาณาเขตติดกับชายฝงทะเล (กรมทรัพยากรทางทะเล
และชายฝง, 2565) โดยอยูตอนปลายสุดของแมน้ําเจาพระยาและเหนืออาวไทย ระหวางเสนรุงท่ี 13 - 14 องศาเหนือ 
และเสนแวงท่ี 100 - 101 องศาตะวันออก มีเน้ือท่ีประมาณ 1,004.092 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 627,557.50 ไร 
(สํานักงานจังหวัดสมุทรปราการ, 2562) ซึ่งจากขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยจําแนกเปนจังหวัด พ.ศ. 2564 
ของกรมควบคุมมลพิษ (2565ก) พบวา จังหวัดสมุทรปราการมีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนวันละ 2,515 ตัน 
ซ่ึงเปนอันดับท่ี 3 รองจากกรุงเทพมหานคร และชลบุรี แตมีปริมาณขยะตกคางสูงเม่ือเทียบกับปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน 
เนื่องจากถูกนํากลับมาใชใหมวันละ 186 ตัน ทําใหเหลือขยะมูลฝอยตกคางที่ไมถูกกําจัดหรือนํากลับมาใชใหมถึง 
2,329 ตันตอวัน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 92.60 และมีขยะมูลฝอยตกคางสะสมถึง 1.2 ลานตัน จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีตอง
ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการลดขยะที่เกิดขึ้นเพื่อแกปญหาอยางยั่งยืนในระยะยาว 
 จากเหตุผลและความจําเปนขางตน ผูวิจัยจึงศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนชายฝงในการลดขยะบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีวตัถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาการตระหนักรูปญหาของขยะของ
ชุมชนบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยาและการมีสวนรวมในการลดขยะของประชากรที่อาศัยอยูในชุมชน และ 
2) เปรียบเทียบความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และการมีสวนรวมของชุมชนชายฝงในการลดขยะ
บริเวณปากแมน้ําเจาพระยาของประชากรท่ีอาศัยอยูในชุมชนท่ีมีบริบทแตกตางกัน ซ่ึงสามารถนําผลการวิจัยไปใช
เปนแนวทางใหแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการสรางความตระหนักรูในการจัดการขยะใหแกประชาชนในชุมชน 
และสรางการมีสวนรวมของภาคประชาชนในการลดขยะภายในชุมชนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นตอไป 
ซึ่งแนวคิดในการวิจัยมีที่มาจากศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับทัศนคติ การมีสวนรวม การลดขยะ และ
สังเคราะหปจจัยที่มีผลตอการจัดการการลดขยะที่มีประสิทธิภาพ (สุกันยา, 2560) พฤติกรรมในการจัดการขยะ 
และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะ (วิภาณี, 2561) จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังรูปท่ี 1
       ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีดําเนินการ

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีประชากรและตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล 
และการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
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 ประชากรและตัวอยาง
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ประชาชนในชุมชน 2 ฝง ไดแก อําเภอเมือง และอําเภอพระสมุทรเจดีย 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยเลือกเก็บขอมูลชุมชนท่ีอาศัยอยูใกลบริเวณริมปากแมน้ําเจาพระยาโดยเฉพาะจํานวน 
2 ชุมชน ไดแก 1) อําเภอเมือง คือ ประชากรในหมูที่ 4 บานคลองแสนสุข ตําบลทายบาน จํานวน 3,767 คน 
และ 2) อําเภอพระสมุทรเจดีย คือ ประชากรในหมูที่ 3 4 5 และหมูที่ 7 ของตําบลนาเกลือ จํานวน 3,943 คน 
รวมท้ังสิ้นจํานวน 7,710 คน (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ, 2562)
 ตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ โดยใชการคํานวณตามสูตรทราบจํานวนประชากรของ (Yamane, T., 
1967) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 ความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ไดกลุมตัวอยางจํานวน 380 คน และ
เพื่อปองกันความผิดพลาดจากการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยจึงใชขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 คน และ
ทําการสุมตัวอยางแบบแบงช้ันภูมิ โดยเปนประชากรในเขตอําเภอเมือง 195 คน และเขตอําเภอพระสมุทรเจดีย 
205 คน
 เครื่องมือที่ ใช ในการวิจัย
 เครื่องมือวิจัย เปนแบบสอบถามท่ีสรางขึ้น โดยการศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ซึ่งไดรับการปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และนําแบบสอบถามที่ไดไปทดลองใช (Try-out) กับ
ประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงจํานวน 30 คน แลวคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม
ตอนท่ี 3 และตอนท่ี 5 ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา ดวยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร ไดคาความเที่ยงเปน 0.94 และ 0.89 
โดยแบงออกเปน 6 ตอน ไดแก
 ตอนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ 8 ขอ
 ตอนที่ 2 สภาพปญหาเ ก่ียวกับขยะมูลฝอยของชุมชนชายฝ งบริ เวณปากแมนํ้ า เจ าพระยา 
จังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบจํานวน 3 ขอ
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการตระหนักรูเกี่ยวกับขอมูลขยะ มีลักษณะแบบสอบถามเปนมาตร
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ แบงออกเปน 3 ดาน รวม 15 ขอ ไดแก ดานสิ่งแวดลอมมลพิษ 
ดานสุขลักษณะ และดานสุขภาพจิต 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติในการลดขยะ มีลักษณะแบบสอบถามแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก 
คือ ใช กับ ไมใช แบงออกเปน 3 ดาน รวม 14 ขอ ไดแก ดานการลดขยะ ดานการใชซํ้า และดานการแปรรูป
เพื่อนํามาใชใหม 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะ มีลักษณะแบบสอบถาม
เปนมาตรประมาณคา 3 ระดับ แบงออกเปน 4 ดาน รวม 22 ขอ ไดแก ดานการทิ้งลดปริมาณขยะ 
ดานการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  ดานการคัดแยกและข้ันตอนการกําจัดขยะมูลฝอย และดานการนํากลับมาใชใหม
 ตอนที่ 6 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ เกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยาจังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด จํานวน 3 ขอ
 การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล
 ผูวิจัยใชระยะเวลาประมาณ 3 สัปดาห ระหวางเดือนเมษายน - พฤษภาคม พ.ศ. 2565 ในการเก็บขอมูล 
จากน้ันนําขอมูลมาตรวจสอบความสมบูรณ และความถูกตองของขอมูลในแบบสอบถามพบวา ไดแบบสอบถาม
ครบตามจํานวน 400 ชุด แลวทําการลงรหัสขอมูล และวิเคราะหผลดังนี้
 1. ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามสภาพปญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอยของชุมชนชายฝงบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ และทัศนคติตอการจัดการปญหาของขยะ วิเคราะหโดยใชสถิติ
เชงิพรรณนา (Description Statistics) ไดแก การแจกแจงความถ่ี (Frequencies) และคารอยละ (Percentage)
 2. ระดับความคิดเห็นจากแบบสอบถามเก่ียวกับการตระหนักรูเก่ียวกับขอมูลขยะ และระดับการมีสวนรวม
จากแบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้ า เจาพระยา 
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จังหวัดสมุทรปราการ วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)
 3. การทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพ
ในครอบครัว จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนแตกตางกัน มีการตระหนักรูปญหา
ของขยะแตกตางกัน ใชการทดสอบที (t-test)
 4. การทดสอบสมมติฐาน ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพ
ในครอบครัว จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนแตกตางกัน มีสวนรวมในการลดขยะ
บริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ แตกตางกัน ใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One-Way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยรายคูดวย Fisher's Least Signifi cant 
Diff erence (LSD)

ผลการวิจัย

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐานไดผลดังนี้
 1. ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามสภาพปญหาเก่ียวกับขยะมูลฝอยของชุมชนชายฝงบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ และทัศนคติตอการจัดการปญหาของขยะ
  เมื่อวิเคราะหปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 400 คน พบวาเปนเพศหญิงจํานวน 
245 คน คิดเปนรอยละ 61.25 อายุสวนใหญอยูระหวาง 21 - 30 ป จํานวน 150 คน คดิเปนรอยละ 37.50 
ระดับการศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมจํานวน 272 คน คิดเปนรอยละ 68 สวนใหญประกอบอาชีพพนักงาน
บริษัทจํานวน 256 คน คิดเปนรอยละ 64 อาชีพเสริมสวนใหญรับจางท่ัวไปจํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 47.75 
สถานภาพในครอบครัวสวนใหญมีสถานภาพผูอาศัยจํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 50.50 จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือนสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คนข้ึนไป จํานวน 307 คน คิดเปนรอยละ 76 และสวนใหญ
มีระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 1 - 5 ป จํานวน 215 คน คิดเปนรอยละ 53.75
 2. ระดับความคิดเห็นจากแบบสอบถามเก่ียวกับการตระหนักรูเก่ียวกับขอมูลขยะ และระดับการมีสวนรวม
จากแบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้ าเจาพระยา 
จังหวัดสมุทรปราการ
  ผลการวิเคราะหการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ พบวาผูตอบแบบสอบถามมีการตระหนักรู
เกี่ยวกับปญหาของขยะท่ีสงผลกระทบในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.58, S.D. = 0.94) เมื่อจําแนกเปน
รายดานแลวพบวา การตระหนักรูเกี่ยวกับผลกระทบดานสิ่งแวดลอมมลพิษ (  = 3.90, S.D. = 0.85) 
การตระหนักรูเกี่ยวกับผลกระทบดานสุขภาพจิต (  = 3.43, S.D. = 0.98) อยูในระดับมาก และการตระหนักรู
เกี่ยวกับผลกระทบดานสุขลักษณะอยูในระดับปานกลาง (  = 3.39, S.D. = 0.99) รายละเอียดดังตารางท่ี 1
 
ตารางที่ 1 การตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะดานตาง ๆ

  การตระหนักรูเกี่ยวกับผลกระทบของขยะ   S.D. ระดับความคิดเห็น
 ดานสิ่งแวดลอมมลพิษ  3.90 0.85 มาก
 ดานสุขลักษณะ  3.39 0.99 ปานกลาง
 ดานสุขภาพจิต  3.43 0.98 มาก
  รวม 3.58 0.94 มาก

  ผลการวิเคราะหระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา 
จังหวัดสมุทรปราการพบวาผูตอบแบบสอบถามมีสวนรวมดําเนินการในภาพรวมอยูในระดับบางคร้ัง (  = 2.22, 
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S.D. = 0.55) เมื่อจําแนกเปนรายดานการดําเนินการ พบวาระดับการมีสวนรวมอยูในระดับบางคร้ังในทุกดาน 
ซึ่งสามารถเรียงลําดับตามคาเฉลี่ยไดดังนี้ ดานการทิ้งขยะและลดปริมาณขยะ (  = 2.31, S.D. = 0.57) 
ดานการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยบางครั้ง (  = 2.24, S.D. = 0.55) ดานการดําเนินการนํากลับมาใชใหม 
(  = 2.21, S.D. = 0.55) และดานการคัดแยกและขั้นตอนการกําจัดขยะมูลฝอย (  = 2.13, S.D. = 0.52) 
รายละเอียดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินการการลดขยะบริ เวณปากแมนํ้ า เจาพระยา 
  จังหวัดสมุทรปราการดานตาง ๆ

  การมีสวนรวมดําเนินการของประชาชนในการลดขยะ 
 S.D. ระดับการมีสวนรวม  บริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ

 ดานการท้ิงและลดปริมาณขยะ  2.31 0.57 บางคร้ัง
 ดานการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 2.24 0.55 บางคร้ัง
 ดานการคัดแยกและข้ันตอนการกําจัดขยะมูลฝอย 2.13 0.52 บางคร้ัง
 ดานการนํากลับมาใชใหม  2.21 0.55 บางคร้ัง
  รวม 2.22 0.55 บางคร้ัง

 3. การทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพ
ในครอบครัว จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาที่อาศัยอยู ในชุมชนแตกตางกัน มีการตระหนักรูปญหา
ของขยะแตกตางกัน 
  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนของความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ ระหวางเพศ และ
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถาม พบวาเพศ (t = -3.14, p-value < .001) และจํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน (t = -5.08, p-value < .001) มีความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยเพศหญิง (  = 3.66, S.D. = 0.65) มีความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะมากกวา
เพศชาย (  = 3.44, S.D. = 0.71) และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คนขึ้นไป (  = 3.67, S.D. = 0.69) 
มีความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะมากกวาจํานวนสมาชิกในครัวเรือนต่ํากวา 4 คน (  = 3.27, S.D. = 0.58) 
ดังตารางท่ี 3

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ ระหวางเพศ และจํานวนสมาชิก
  ในครัวเรือน

  ปจจัย n  S.D. t p-value

 เพศ     
  ชาย 155 3.44 0.71 -3.14 .00**
  หญิง 245 3.66 0.65  
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน     
  ตํ่ากวา 4 คน  93 3.27 0.58 -5.08 .00**
   4 คนข้ึนไป 307 3.67 0.69
 
 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนของความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะจําแนกตามกลุม
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพครอบครัว และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนของ
ผูตอบแบบสอบถามพบวา ตัวแปรอายุ (F = 12.25, p-value < .001) อาชีพ (F = 7.66, p-value < .001) 
อาชีพเสริม (F = 8.45, p-value < .001) สถานภาพในครอบครัว (F = 20.28, p-value < .001) และระยะเวลา
ที่อาศัยอยูในชุมชน (F = 6.12, p-value < .001) มีคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ
อยางนอย 1 คู ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ดังตารางท่ี 4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ จําแนกตามอายุ ระดับการศึกษา 
  อาชีพอาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว และระยะเวลาที่อาศัยอยู ในชุมชน

  ปจจัย df F p-value

 อายุ  3 12.25 .00**
 ระดับการศึกษา  3 1.55 .20
 อาชีพ  5 7.66 .00**
 อาชีพเสริม  3 8.45 .00**
 สถานภาพในครอบครัว  2 20.28 .00**
 ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน  4 6.12 .00**

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะรายคูดวย 
LSD ของตัวแปร อายุ อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน (ตารางท่ี 5)
  1.  ประชาชนในชุมชนท่ีมีอายุ 40 ปข้ึนไป มีคาเฉล่ียความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะนอยกวา
ประชาชนในชวงอายุอ่ืน และประชาชนท่ีมีอายุ 31 - 40 ป มีคาเฉล่ียความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะสูงท่ีสุด
และแตกตางจากชวงอายุ 21 - 30 ป และอายุ 40 ปขึ้นไป
  2. ประชาชนท่ีมีอาชีพเปนชาวประมง/เกษตรกรมีคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ
มากกวาประชาชนที่มีอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัว รับจาง นักเรียน/นักศึกษา และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
ประชาชนมีอาชีพเปนพนักงานบริษัทมีคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะมากกวาประชาชน
ท่ีมีอาชีพรับจาง และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ประชาชนท่ีมีอาชีพเปนนักเรียน/นักศึกษามีคาเฉล่ียความตระหนักรู
เก่ียวกับปญหาของขยะนอยกวาประชาชนที่มีอาชีพเปนพนักงานบริษัท และประกอบธุรกิจสวนตัว
  3. ประชาชนที่ไมมีอาชีพเสริมมีคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะนอยกวาประชาชน
ท่ีมีอาชีพเสริมทํางานโรงงานและรับจางท่ัวไป ประชาชนท่ีมีอาชีพเสริมเปนรับจางท่ัวไปมีคาเฉล่ียความตระหนักรู
เกี่ยวกับปญหาของขยะมากกวาประชาชนที่มีอาชีพเสริมทํางานโรงงาน
  4. ประชาชนท่ีมีสถานภาพในครอบครัวแตกตางกันมีคาเฉล่ียความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะ
แตกตางกัน โดยมีแนวโนมของคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยเปนผูอาศัย หัวหนาครอบครัว สมาชิกในครอบครัว 
  5. ประชาชนท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 21 ปข้ึนไป มีคาเฉล่ียความตระหนักรูเก่ียวกับปญหา
ของขยะมากกวาประชาชนท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 1 - 5 ป และ 6 - 10 ป นอกจากน้ีประชาชนท่ีมีระยะเวลา
ที่อาศัยอยูในชุมชน 6 - 10 ปขึ้นไป มีคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะนอยกวาประชาชนที่มี
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 1 - 5 ป และ 11 - 15 ป
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ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบรายคูของคาเฉล่ียความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะ จําแนกตามอายุ อาชีพ 
  อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

อายุ 
 ≤20 ป 21 - 30 ป 31 - 40 ป 40 ปขึ้นไป   

X  3.67 3.59 3.82 3.30   
≤20 ป 3.67  0.09 0.15 0.38*   
21 - 30 ป 3.59   0.23** 0.29**   
31 - 40 ป  3.82    0.52**   
40 ปขึ้นไป 3.30       

อาชีพ 
 นักเรียน/

นักศึกษา 
พนักงาน
บริษัท 

รับ
ราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ประกอบ
ธุรกิจสวนตัว 

ชาวประมง
/เกษตรกร รับจาง 

X  3.25 3.70 3.22 3.61 4.33 3.32 
นักเรียน/นักศึกษา 3.25  0.45** 0.03 0.36* 1.08** 0.07 
พนักงานบริษัท 3.70   0.48** 0.08 0.64 0.38** 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 3.22    0.40 1.12** 0.10 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 3.61     0.72* 0.30 
ชาวประมง/เกษตรกร 4.33      1.02** 
รับจาง 3.32       

อาชีพเสริม  ไมมี ทํางาน
โรงงาน 

รับจาง
ทั่วไป 

คาขาย 
(สวนตัว) 

  

X  3.51 3.28 3.73 3.54   
ไมมี 3.51  0.23* 0.22** 0.03   
ทํางานโรงงาน 3.28   0.45** 0.26   
รับจางทั่วไป 3.73    0.19   
คาขาย (สวนตัว) 3.54       

สถานภาพในครอบครัว  หัวหนา
ครอบครัว 

สมาชิกใน
ครอบครัว ผูอาศัย    

X  3.49 3.28 3.77    
หัวหนาครอบครัว 3.49  0.22** 0.28**    
สมาชิกในครอบครัว 3.28   0.49**    
ผูอาศัย 3.77       
ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูใน

ชุมชน 
 1 - 5 ป 6 - 10 ป 11 - 15 ป 16 - 20 ป 21 ปขึ้นไป  

X  3.60 3.31 3.74 3.55 3.96  
1 - 5 ป 3.60  0.29** 0.14 0.05 0.36*  
6 - 10 ป 3.31   0.43** 0.24 0.65**  
11 - 15 ป 3.74    0.19 0.22  
16 - 20 ป 3.55     0.41  
21 ปขึ้นไป 3.96       
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 4. การทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพ
ในครอบครัว จํานวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนแตกตางกัน มีสวนรวมในการลดขยะ
บริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ แตกตางกัน
  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนของการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณ
ปากแมน้ําเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ ระหวางเพศ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน พบวาเพศ (t = -2.12, 
p-value = 0.04) และจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถาม (t = -2.40, p-value = 0.02) มีคาเฉลี่ย
การมีสวนรวมในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง (  = 2.25, S.D. = 0.29) มีสวนรวมในการลดขยะ
มากกวาเพศชาย (  = 2.18, S.D. = 0.32) จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คนขึ้นไป (  = 2.25, S.D. = 0.30) 
มีสวนรวมในการลดขยะมากกวาจํานวนสมาชิกต่ํากวา 4 คน (  = 2.16, S.D. = 0.33) ดังตารางท่ี 6

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา 
  จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามเพศ และจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถาม
 
  ปจจัย n  S.D. t p-value
 เพศ     
  ชาย  155 2.18 0.32 -2.12 .04*
  หญิง  245 2.25 0.29  
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน    
  ตํ่ากวา 4 คน  93 2.16 0.33 -2.40 .02*
   4 คนข้ึนไป  307 2.25 0.30  

 * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนของการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการจําแนกตามกลุมอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพ
ครอบครัว และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนของผูตอบแบบสอบถามพบวา ตัวแปรอายุ (F = 3.33, p-value = 0.02) 
อาชีพ (F = 3.57, p-value < 0.001) อาชีพเสริม (F = 7.97, p-value < 0.001) และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 
(F = 4.47, p-value < 0.001) มีคาเฉลี่ยของการมีสวนรวมในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัด
สมุทรปราการ อยางนอย 1 คู ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางท่ี 7

ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา 
  จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตาม อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว 
  และระยะเวลาท่ีอาศัยในชุมชน

  ปจจัย df F p-value
 อายุ  3 3.33 0.02*
 ระดับการศึกษา 3 1.18 0.32
 อาชีพ  5 3.57 0.00**
 อาชีพเสริม 3 7.97  0.00**
 สถานภาพในครอบครัว 2 1.42 0.24
 ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 4 4.47 0.00**

 * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณ
ปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการรายคูดวย LSD ของตัวแปร อายุ อาชีพ อาชีพเสริม และระยะเวลา
ที่อาศัยอยูในชุมชน (ตารางที่ 8) พบวา
  1. ประชาชนในชุมชนที่มีอายุ 40 ปขึ้นไป มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะ
นอยกวาประชาชนในชวงอายุ 21 - 30 ป และ 31 - 40 ป 
  2. ประชาชนที่มีอาชีพเปนพนักงานบริษัทมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะ
มากกวาประชาชนที่มีอาชพีรับจาง 
  3. ประชาชนที่ไมมีอาชีพเสริมมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะนอยกวา
ประชาชนท่ีมีอาชีพเสริมทํางานโรงงานและรับจางท่ัวไป ประชาชนท่ีมีอาชีพเสริมเปนคาขาย (สวนตัว) มีคาเฉล่ีย
ความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะนอยกวาประชาชนท่ีมีอาชีพเสริมทํางานโรงงานและรับจางทั่วไป
  4. ประชาชนที่มีระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 1 - 5 ป มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชน
ในการลดขยะมากกวาประชาชนท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 16 - 20 ป และ 21 ปข้ึนไป ประชาชนท่ีมีระยะเวลา
ที่อาศัยอยูในชุมชน 11 - 15 ป มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะมากกวาประชาชนที่มี
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 6 - 10 ป 16 - 20 ป และ 21 ปขึ้นไป 

ตารางที่ 8 ผลการเปรียบเทียบรายคูของคาเฉล่ียการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้า
  เจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการจําแนกตามอายุ อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว และ
  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 

อายุ 
 ≤20 ป 21 - 30 

ป 31 - 40 ป 40 ปขึ้นไป   

X  2.22 2.23 2.28 2.16   
≤20 ป 2.22  0.01 0.06 0.07   
21 - 30 ป 2.23   0.05 0.08*   
31 - 40 ป  2.28    0.13**   
40 ปขึ้นไป 2.16       

อาชีพ  นักเรียน/
นักศึกษา 

พนักงาน
บริษัท 

รับ
ราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ประกอบ
ธุรกิจ
สวนตัว 

ชาวประมง
/เกษตรกร รับจาง 

 X  2.19 2.27 2.17 2.22 2.07 2.09 
นักเรียน/นักศึกษา 2.19  0.07 0.02 0.03 0.13 0.11 
พนักงานบริษัท 2.27   0.09 0.04 0.20 0.18** 
รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 2.17    0.05 0.11 0.09 

ประกอบธุรกิจสวนตัว 2.22     0.15 0.13 
ชาวประมง/เกษตรกร 2.07      0.02 
รับจาง 2.09       



การมีสวนรวมของชุมชนชายฝงในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ
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ตารางที่ 8 ผลการเปรียบเทียบรายคูของคาเฉล่ียการมีสวนรวมของประชาชนในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้า
  เจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการจําแนกตามอายุ อาชีพ อาชีพเสริม สถานภาพในครอบครัว และ
  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน (ตอ)      

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 ผูวิจัยสรุปและอภิปราบผลการวิจัยในประเด็นสําคัญ ดังนี้
 1. ประชากรท่ีอาศัยอยูในชุมชนมีการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาขยะในภาพรวมอยูในระดับมาก 
แตยังมีปญหาเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการขยะในชุมชน ดังที่เห็นไดจากประชากรที่อาศัยอยูในชุมชน
มีสวนรวมในการลดขยะในภาพรวมอยูในระดับบางคร้ัง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
(เกียรติศักดิ์, 2561) ที่พบวา ประชาชนสวนใหญมีความรูความเขาใจวาขยะและสิ่งปฏิกูลกอใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม เปนอันตรายตอมนุษยทั้งทางตรงและทางออม แตยังขาดความเขาใจการจัดการ ดังนั้น ชุมชนควร
ดําเนินการสงเสริมการจัดทําแผนชุมชนสูการพัฒนาชุมชนทองถิ่นในดานการจัดการขยะใหเหมาะสม รวมทั้ง
เพิ่มชองทางในการสื่อสารและประชาสัมพันธใหประชาชนทุกภาคสวนเขารวมกิจกรรม จะทําใหเกิดสรางความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมในการดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพ (ประสาน, 2557) ซึ่งการจัดการท่ีดีจะสงผล
ตอความพึงพอใจในคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน (นุชนารถ, 2560) 
 2. สวนใหญผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับทัศนคติในการจัดการขยะโดยการใชซํ้า 
ซึ่งสอดคลองกับรายงานของกรมควบคุมมลพิษ (กรมควบคุมมลพิษ, 2565ก) ที่เสนอวามีขยะมูลฝอยถูกนํา
กลับมาใชใหมวันละ 186 ตัน จากปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นวันละ 2,515 ตัน ซึ่งเปนผลมาจากประชาชน
ในชุมชนมีการนําขยะบางสวน เชน ขวด แกว กลับมาใชประโยชนใหม และมีการคัดแยกขยะไวเพื่อขาย หรือ
แปรรูป แตยังมีขยะอีกเปนจํานวนมากที่จําเปนตองใหความรูความเขาใจ หรือบริหารจัดการอยางเหมาะสม 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของชนัดดา สุโพธิ์ (ชนัดดา, 2556) ที่พบวาเศษวัสดุจากการประกอบอาหาร มักไมมี
การคัดแยกประเภทขยะกอนนําไปทิ้ง หรือนํากลับมาใชซํ้าเพื่อเลี้ยงสัตว ซึ่งการสงเสริมจิตสํานึกในการจัดการ
การลดขยะ และการเลือกใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการจัดการการลดขยะ เปนแนวทางท่ีจําเปนซ่ึงความสัมพันธ
กับประสิทธิผลในการบริหารจัดการขยะ (กีรติวรรณ, 2559)
 3. เพศหญิงมีการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และการมีสวนรวมในการลดขยะสูงกวาเพศชาย 
ซึ่งขัดแยงกับกีรติวรรณ กัลยาณมิตร (กีรติวรรณ, 2559) ที่เสนอวา เพศไมสงผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
ที่เปนเชนนี้เน่ืองจากการสื่อสารหรือความสนใจตอขอมูลขาวสารของแตละเพศมีความแตกตางกัน 

อาชีพเสริม  ไมมี ทํางาน
โรงงาน 

รับจาง
ท่ัวไป 

คาขาย  
(สวนตัว)   

X  2.14 2.25 2.29 2.08   
ไมมี 2.14  0.11* 0.15** 0.06   
ทํางานโรงงาน 2.25   0.04 0.16*   
รับจางทั่วไป 2.29    0.21**   
คาขาย (สวนตัว) 2.08       
ระยะเวลาที่อาศัยอยูใน

ชุมชน 
 1 - 5 ป 6 - 10 ป 11 - 15 ป 16 - 20 ป 21ปขึ้นไป  

X  2.25 2.18 2.30 2.03 2.08  
1 - 5 ป 2.25  0.07 0.05 0.22** 0.17*  
6 - 10 ป 2.18   0.11* 0.16 0.11  
11 - 15 ป 2.30    0.27** 0.22**  
16 - 20 ป 2.03     0.05  
21 ปขึ้นไป 2.08       
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 4. อายุ เปนปจจัยที่มีผลตอการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และการมีสวนรวมในการลดขยะ 
เพราะประชาชนที่มีอายุมากกวา 40 ปขึ้นไปเขาถึงขอมูลขาวสารดานการคัดแยกและจัดการขยะไดนอยกวา
ประชาชนที่มีอายุนอยกวา 40 ป ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัยของ ศรินทรทิพย บุญจันทร (2561) ที่พบวาอายุไมสงผล
ตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
 5. อาชีพ และอาชีพเสริม เปนปจจัยที่มีผลตอการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และการมีสวนรวม
ในการลดขยะ ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัยของศรินทรทิพย บุญจันทร (ศรินทรทิพย, 2561) และทิพยวรรณ สุพิเพชร 
(ทิพยวรรณ, 2556) ท่ีเสนอวาอาชีพไมไดมีผลตอการจัดการขยะเน่ืองจากไมเก่ียวของกับเวลาในการประกอบอาชีพ 
แตอยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาจากผลการวิจัยจะพบวา ประชาชนท่ีมีอาชีพเสริมจะมีความตระหนักและมีสวมรวม
ในการลดขยะมากกวาประชาชนที่ไมมีอาชีพเสริม เนื่องจากมีประสบการณเกี่ยวกับขยะหลายประเภทจาก
ทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริมของตนเอง นอกจากนี้อาชีพพนักงานมีตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และ
การมีสวนรวมในการลดขยะแตกตางจากอาชีพรับจาง ซึ่งเปนผลมาจากการดําเนินการตามระเบียบและ
ขอกําหนดของทางบริษัท แสดงใหเห็นวาการมีแนวทางปฏิบัติหรือวิธีการท่ีชัดเจนยอมสงผลดีตอการดําเนินการ
 6. สถานภาพในครอบครัว เปนปจจัยท่ีมีผลตอการตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะ ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของสุกันยา บัวลาด (สุกันยา, 2560) และศรินทรทิพย บุญจันทร (ศรินทรทิพย, 2561) ที่พบวา 
สถานะ บทบาท หรือตําแหนงทางสังคมมีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะ เนื่องจากตําแหนงทางสังคมที่
แตกตางกันจะไดรับขอมูลขาวสารในการคัดแยกขยะที่แตกตางกัน แตเปนที่นาสังเกตวา ผูอาศัยจะมีความ
ตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะมากที่สุด ซึ่งเกิดจากความเกรงใจตอเจาของที่พักอาศัย นอกจากนี้หัวหนา
ครอบครัวจะมีความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะสูงกวาสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเกิดจากความรับผิดชอบ
ในสถานภาพของตนเอง ดังน้ันจึงควรพัฒนาความตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะของสมาชิกครอบครัวใหสูงข้ึน 
 7. จํานวนสมาชิกในครัวเรือน เปนปจจัยที่มีผลตอการตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ และการมี
สวนรวมในการลดขยะ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของศรินทรทิพย บุญจันทร (ศรินทรทิพย, 2561) ที่พบวา 
การมีสมาชิกในครัวเรือนหลายคนจะสงผลใหไดรับคําแนะนําใหคัดแยกขยะกอนท้ิงอยูบอยคร้ัง และการมีสวนรวม
ของสมาชิกในครัวเรือนจะกระตุนใหสมาชิกมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะสูงขึ้น
 8. ประชาชนท่ีอยูอาศัยในชุมชนมากกวา 21 ป มีคาเฉลี่ยความตระหนักรูเกี่ยวกับปญหาของขยะ
มากกวากลุมอื่น แตมีสวนรวมในการลดขยะนอยกวาประชาชนท่ีอยูอาศัยในชุมชน 1 - 5 ป และ 11 - 15 ป 
ซ่ึงยายเขามาอยูทีหลัง แสดงใหเห็นวา การตระหนักรูเก่ียวกับปญหาของขยะ และการมีสวนรวมในการลดขยะ
ของประชาชนในชุมชนที่มีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนท่ีแตกตางกันไมเปนไปในทางเดียวกัน ซึ่งขัดแยงกับ
งานวิจัยของประสาน อุษณียกนก (ประสาน, 2557) ที่ทํางานวิจัยในจังหวัดเชียงใหมที่พบวา หากชุมชน
มีสมาชิกที่ไมใชคนในพื้นที่ จะทําใหการพัฒนาเมืองดานการจัดการขยะมูลฝอยอยางยั่งยืนอยูในระดับตํ่า 
ดังน้ัน แนวทางท่ีจะสงเสริมใหชุมชนเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืน ควรเปนการสรางความตระหนักและการมีสวนรวม
ใหเหมาะสมตอผูอยูอาศัยในชุมชน 

กิตติกรรมประกาศ

การวิจัยคร้ังน้ีไดรับความอนุเคราะหจากรองศาตราจารย ดร.กัลยา วัฒยากร และพลเรือตรีวชิรพร วงศนครสวาง 
ที่ไดใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนากรอบแนวคิด และวิธีดําเนินการวิจัย รวมท้ังไดรับ
ความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดีจากประชาชนในชุมชนสาขลา และชุมชนคลองแสนสุข จังหวัด
สมุทรปราการ ผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกทานมา ณ โอกาสนี้



การมีสวนรวมของชุมชนชายฝงในการลดขยะบริเวณปากแมนํ้าเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ
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