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บทคัดยอ

บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวคิดการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยสูการปฏิบัติ 
เน่ืองจากธุรกิจการทองเที่ยวรูปแบบดังกลาวนับเปนธุรกิจแบบใหมสําหรับประเทศไทยท่ีใหบริการทองเที่ยว
เชิงเกษตร จึงจําเปนตองมีวิธีการพัฒนาที่เหมาะสมตามบริบทของพื้นที่บนพื้นฐานของความยั่งยืน เพื่อใช
การทองเที่ยวแบบฟารมสเตย เปนเคร่ืองมือในการเสริมสรางคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขใหกับประชาชน
ในพื้นท่ีชนบทของประเทศไทย ประกอบดวยการวิเคราะหสภาพการณของการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยบริบท
ของประเทศไทย ไดแก จุดเดน จุดดอย โอกาส และอุปสรรค แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 
ไดแก การพัฒนาคุณภาพแหลงทองเที่ยว สินคา บริการ ทางการเกษตรการพัฒนาและเชื่อมโยงโครงสราง
พ้ืนฐานดานการเดินทาง และสาธารณูปโภค การพัฒนาศักยภาพ ของบุคลากรและผูประกอบการ การพัฒนา
ธุรกิจที่พักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพ การสงเสริมการตลาดเชิงรุกดวยเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีทันสมัยและ
มีประสิทธิภาพ การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและการรักษาสิ่งแวดลอม การจัดการความเสี่ยงทางการทองเที่ยว 
การจัดการการเติบโตของเมืองแบบไรระเบียบ และกระบวนการจัดการจากแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการธุรกิจ
ที่มีความเกี่ยวของกับการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย

คําสําคัญ : การพัฒนา; การทองเที่ยว; ฟารมสเตย

1 สาขาวิชานวัตกรรมการบริการ วิทยาลัยพัฒนามหานคร มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
1 Program in Service Innovation, Institute of Metropolitan Development, Navamindradhiraj University
* Corresponding Author, Tel. 09 8992 6177, E - mail: chalit@nmu.ac.th



วารสาร มทร.อีสาน ฉบับมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ปที่ 10, ฉบับที่ 2, (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566)
RMUTI JOURNAL Humanities and Social Sciences Vol. 10, No. 2, (July - December 2023)

92
ISSN 3027-6837 (Online)

Abstract

This academic articles aims to propose the concept of farm-stay tourism development to 
practical approch because this tourism form is a new type of business in Thailand that provides 
agri-tourism services. Therefore, it is necessary to have appropriate development methods 
according to the context of the area based on a sustainable tourism by use a farm stay tourism 
as a tool for develop the quality of life and well-being of people in rural areas of Thailand. 
Farm-stay tourism development include SWOT analysis of farm-stay tourism in Thailand 
context in the aspect of strengths, weaknesses, opportunities and threats. Guidelines for the 
farm-stay tourism development include developing the quality of tourist attractions, products 
and agricultural services, connecting the dot transportation, Thai class potential, farm stay for 
health, quality based marketing, natural resource restoration, tourism risk management and 
smart growth management.and to present the process of farm-stay tourism management from 
best practice are related with farm-stay tourism business.
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บทนํา

การทองเที่ยวแบบฟารมสเตยนับเปนธุรกิจแบบใหมสําหรับประเทศไทยที่ใหบริการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
(ปยพงศ, 2564) อันเปนสถานท่ีผลิตผลิตภัณฑทางการเกษตรท่ีปลอดสารพิษในการประกอบอาหาร เพ่ือสุขภาพ 
อีกท้ังเปนสถานท่ีพักผอนเพ่ือสรางภูมิคุมกันทางรางกายและจิตใจผานกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเปนกิจกรรม การทองเท่ียว
เชิงเกษตรในลักษณะของการศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมดานเกษตรกรรม เนนการทํากิจกรรมการเรียนรูการเกษตร 
ในสวน ไร นา และกิจกรรมอาสาสมัครในชุมชน เพื่อเปนการบําบัดสุขภาพ โดยกิจกรรมดังกลาวสงผลให
นักทองเท่ียวไดรับประสบการณสัมผัสชีวิตใกลชิดธรรมชาติที่มุงเนนการเผยแพรวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับ
การประกอบอาชีพ พักอาศัยอยูในบานของเกษตรกรและกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีใหนักทองเท่ียวไดมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมเพ่ือการพักผอนหยอนใจ เพ่ือความสนุกสนาน เพ่ือหาความรู เพ่ือมุงเนนการสงเสริมสุขภาพท่ีดี
ทั้งรางกายและจิตใจใหแกนักทองเที่ยว (กนกวรรณ, 2565; กรมการทองเท่ียว, 2565) เชน กิจกรรมปนจักรยาน
ทองเที่ยวแบบวิถีอินทรียเพื่อสุขภาพชุมชนยายชา จังหวัดนครปฐม กิจกรรมสัมผัสวิถีประมงพ้ืนบานงมหอย
ปากเปดชุมชนน้ําเชี่ยว จังหวัดตราด กิจกรรมซ้ือผักปลอดสารพิษจากชุมชนบานฮองแฮ จังหวัดเชียงราย 
กิจกรรมสาธิตใหความรูเก่ียวกับการผลิตเห็ดตับเตา การแปรรูปอาหาร การทําอาหารและของหวานจากเห็ดตับเตา
ชุมชนสามเรือน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนตน (เมทินี และคณะ, 2561; พิมพพร และคณะ, 2561; ปทุมพร 
และคณะ, 2561; กันตนา และคณะ, 2564; ชลิต และคณะ, 2564) กิจกรรมดังกลาวขางตนสงผลตอการพัฒนา
อารมณสุขใหกับผูเขารวม นําไปสูการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและเปนการใชเวลาวางอยางมีคุณคา
 การทองเท่ียวแบบฟารมเสตยเปนรูปแบบการทองเท่ียวอีกประเภทหน่ึงท่ีนิยมของนักทองเท่ียว
ชาวตางชาติ โดยเฉพาะนักทองเที่ยวจากยุโรป อเมริกา และเอเชีย แตในประเทศไทยปจจุบันการทองเที่ยว
รูปแบบดังกลาว ยังไมเปนที่รูจักมากนัก สงผลใหขาดโอกาสในการเติบโตและพัฒนาเทาที่ควร อีกท้ังยังขาด
ขอมูลงานวิจัย องคความรู อีกทั้งยังไมไดรับความสนใจและเปนที่แพรหลายของนักทองเที่ยวชาวไทย 
ในมิติของการพัฒนาอาจกลาวไดวาการทองเท่ียวแบบฟารมเสตยมีความสําคัญตอการพัฒนาการทองเท่ียว
อยางย่ังยืน เน่ืองจากนักทองเท่ียวไดเรียนรู มีประสบการณ ไดรับความเพลิดเพลินใจ กอใหเกิดความผูกพันกับพ้ืนท่ี
และเกิดความภักดีตอการทองเที่ยวในชนบท นําไปสูการสรางรายไดและกระจายรายไดสูชุมชน ทําใหประชาชนใน
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พ้ืนท่ีมีรายได มีอาชีพเสริมจากการทองเท่ียวรูปแบบดังกลาว (ศิรินภา, 2558; ทิพยกนก และวงศลัดดา, 2565; 
บงกชมาศ และธรณินทร, 2565; กรมการทองเท่ียว, 2565; ปทุมมา และพัลลพ, 2566) 
 จากความสําคัญดังกลาวขางตนจะเห็นไดวาทรัพยากรการทองเที่ยวมีความสําคัญตออุตสาหกรรม
การทองเท่ียวไทย การทําใหทรัพยากรการทองเท่ียวเอ้ือประโยชนตอชุมชนซ่ึงเปนเจาของทรัพยากร ผูประกอบการ
และนักทองเที่ยวซึ่งเปนผูใชทรัพยากรจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการใชทรัพยากรและ
การจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว เพื่อใหมีทรัพยากรใชอยางยาวนาน (ชชัพล, 2565) ทั้งนี้จากการศึกษาปญหา
เกี่ยวกับการพัฒนา การทองเที่ยวแบบฟารมสเตยพบวา บุคลากรไมไดรับการอบรมหรือการเรียนรูเกี่ยวกับ
การจัดการการทองเที่ยวเชิงเกษตร อีกทั้งผูนําทองถ่ินและประชาชนบางสวนยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การทองเท่ียวเชิงเกษตร (พีรพนธ, 2562; วรวุฒิ, 2563; บงกชมาศ และธรณินทร, 2565) จึงมีความจําเปนอยางย่ิง 
ท่ีผูมีสวนเก่ียวของในการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยจะตองศึกษาหาความรูเก่ียวกับกระบวนการพัฒนา 
ท่ีเหมาะสมตามบริบทของพ้ืนท่ีบนพ้ืนฐานของความย่ังยืนเพ่ือสงเสริมการพัฒนาการทองเท่ียวสูความย่ังยืนในทุกมิติ
 การพฒันาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย: จากแนวคิดสูการปฏิบัตินี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวคิด 
การพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยสูการปฏิบัติสําหรับผูท่ีมีสวนเก่ียวของในการพัฒนา โดยมีการดําเนินการ
วิเคราะห สภาพการณของการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย การนําเสนอแนวทางการพัฒนา
การทองเที่ยว แบบฟารมสเตยและกระบวนการจัดการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย เพื่อใชการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตยเปนเคร่ืองมือ ในการเสริมสรางคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขใหกับประชาชนในพ้ืนที่ชนบทของ
ประเทศไทย ดังรายละเอียดตอไปนี้
 1. สภาพการณของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย
  วิเคราะหโดยปรับใชแนวคิด SWOT Analysis (เอกชัย, 2553; Thompson, A. A. et al., 2007; 
อภิชัย, 2555) รวมกับแนวคิดองคประกอบทางการทองเที่ยว (Buhalis, D., 2000) และเกณฑคุณภาพที่พัก
แบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพ (กรมการทองเท่ียว, 2565) ดังตารางท่ี 1 - 4

ตารางที่ 1 จุดเดนของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย

SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเทีย่วแบบฟารมสเตย ทีม่า 
จุดเดน 

 
ดานส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

 การนําทรัพยากรทางการเกษตรท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี และมีเอกลักษณ
เฉพาะมาใหนักทองเท่ียวเรียนรู  

 พ้ืนท่ีสวยงาม มีธรรมชาติอุดมสมบูรณ มีพ้ืนท่ีทางการเกษตรท่ี
กวางขวาง 

 มีวัฒนธรรม ประเพณี และความเช่ือด้ังเดิมของพ้ืนท่ี 

( เมทิ นี  และคณะ ,  2561 ;  
พีรพนธ , 2562; นภดล และ
คณะ ,  2563; พรนภา และ  
นภาพร, 2565; บงกชมาศ และ
ธรณินทร, 2565) 

 ดานการบริหารจัดการ 
 ชุมชนมีสวนรวมอยางเขมแข็งโดยการมีสวนรวมกับเกษตรกร  
รายยอยและรายใหญ เพ่ือการกระจายรายไดสูชุมชน 

 การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

(พัทธยมล, 2558; ศิรินภา, 
2558) 

 ดานความปลอดภัย 
 ผลผลิตทางการเกษตรท้ังสดและแปรรูปมีความปลอดภัยจาก
สารเคมี 

นภดล  แล ะคณะ ,  2563; 
บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565) 

 ดานการนําเสนอขายบริการแบบครบวงจร 
 มีระบบการจองและจายมัดจําลวงหนา 

นภดล แสงแข และคณะ 
(2563: 132-133) 
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SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย ทีม่า 
จุดดอย ดานส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

 ขาดการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
 ภูมิทัศนบริการท่ีไมเหมาะสม 

(บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565; พรนภา และนภาพร, 
2565) 

 ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 
 ขอจํากัดดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 

(วรวุฒิ, 2563; พรนภา และ
นภาพร, 2565) 

 
 
 

 

ดานส่ิงอํานวยความสะดวก 
 ผลิตภัณฑของฝากและของท่ีระลึกท่ีจําหนายนําเขามาจากนอกพ้ืนท่ี 
 การเตรียมผลผลิตแปรรูปไมตรงตามความตองการของนักทองเท่ียว 
 ส่ิงอํานวยความสะดวกและระบบสาธารณูปโภคมีจํากัด 

(พีรพนธ, 2562; นภดล และ
คณะ, 2563 ; พรนภา และ  
นภาพร, 2565) 

ตารางที่ 1 จุดเดนของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย (ตอ)

  จุดเดนของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทยประกอบดวย ดานสิ่งดึงดูดใจ 
ทางการทองเที่ยว ไดแก ทรัพยากรทางการเกษตร ทรัพยากรทางธรรมชาติ ประเพณีและวัฒนธรรม 
ดานการมีสวนรวมในการจัดการ ไดแก การมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของในการจัดการทองเที่ยวนําไปสู
การกระจายรายไดสูชุมชน ดานความปลอดภัย ไดแก ผลผลิตทางการเกษตรท่ีมีความปลอดภัย ดานการนําเสนอ
ขายบริการแบบครบวงจร ไดแก มีระบบ การจองลวงหนา ดานกิจกรรมทางการทองเท่ียว ไดแก การออกแบบ
กิจกรรมเนนการแลกเปลี่ยนเรียนรูและมีกิจกรรม ตลอดท้ังป และดานบุคลากรบริการ ไดแก เกษตรกรผูให
บริการมีไมตรีจิตที่งดงามในการตอนรับนักทองเที่ยว มีความรู และทักษะทางการเกษตร มีจํานวนเพียงพอ
เพื่อรองรับนักทองเที่ยว 

ตารางที่ 2 จุดดอยของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย

SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเทีย่วแบบฟารมสเตย ทีม่า 
 ดานกิจกรรมทางการทองเท่ียว 

 แหลงทองเ ท่ียวเ ชิงเกษตรมีกิจกรรมตอเ น่ืองตลอดท้ังป  
และมีความหลากหลาย 

 รูปแบบกิจกรรมท่ีให นักทองเ ท่ียวไดแลกเป ล่ียนเ รียนรู  
กับเกษตรกร ในรูปแบบการสาธิตและเขารวมกิจกรรม 

 กระบวนการดําเนินกิจกรรมเปนรูปธรรม กอใหเกิดประโยชนตอชุมชน 
 ออกแบบกิจกรรมการทองเท่ียวใหสอดคลองกับวัฒนธรรมของพ้ืนท่ี 

ศิรินภา,  2558 ; พัทธยมล, 
2558; เมทินี และคณะ, 2561; 
นภดล และคณะ, 2563; พรนภา 
และนภาพร, 2565) 

 ดานบุคลากรบริการ 
 มีการตอนรับทามกลางบรรยากาศพ้ืนท่ีทางการเกษตร 
 เกษตรกรมีใจรักในการบริการดูแลนักทองเท่ียวดุจญาติมิตร  

มีนํ้าใจ อัธยาศัยดี และยินดีตอนรับนักทองเท่ียว 
 เกษตรกรมีความรูและทักษะทางการเกษตร 
 ศักยภาพของผูนําชุมชน 
 บทบาทของเกษตรกรเปนผูบอกเลาเร่ืองราวและดําเนินกิจกรรมการ

ทองเท่ียว 
 บุคลากรเพียงพอเพ่ือรองรับนักทองเท่ียวแบบหมูคณะ 

ศิรินภา, 2558; เมทินี และ
คณะ, 2561; พีรพนธ, 2562; 
นภดล  และคณะ ,  2563;  
บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565)  
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ตารางที่ 2 จุดดอยของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย (ตอ)

  จุดดอยของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทยประกอบดวย ดานสิ่งดึงดูดใจ
ทางการทองเที่ยว ไดแก แหลงทองเที่ยวขาดการพัฒนาและการปรับปรุงภูมิทัศนบริการ ดานการเขาถึง
แหลงทองเที่ยว ไดแก ขอจํากดัการเขาถึงแหลงทองเท่ียว ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ไดแก ขอจํากัดของ
การเขาถึงสาธารณูปโภค ผลิตภัณฑ ของฝากนํามาจากพ้ืนท่ีอ่ืนและไมตรงตามความตองการของนักทองเท่ียว 
ดานการนําเสนอขายบริการแบบครบวงจร ไดแก ขาดการเชื่อมโยงเสนทางทองเที่ยวกับแหลงทองเที่ยวอื่น 
ดานบุคลากรบริการ ไดแก เกษตรกรผูใหบริการยังขาด ความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
ดานท่ีพัก ไดแก ท่ีพักไมไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีพักแบบฟารมสเตย ดานการตลาด ไดแก ขาดการประชาสัมพันธ
และเกษตรกรผูใหบริการยังขาดความรูการใชสื่อสังคมออนไลน เพื่อการประชาสัมพันธ และดานการจัดการ
สิ่งแวดลอม ไดแก ปญหาการจัดการขยะและของเสีย ปญหามลพิษ และปญหาการบุกรุกทําลายทรัพยากร
ทางธรรมชาติ

ตารางท่ี 3 โอกาสของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย

SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเทีย่วแบบฟารมสเตย ทีม่า 
โอกาส ดานส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

 แหลงทองเท่ียวยังคงความเปนธรรมชาติสอดคลองกับกระแสการ
ลดภาวะโลกรอนและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

 ทรัพยากรทางการทองเท่ียวแบบธรรมชาติมีความหลากหลาย 

(พีรพนธ, 2562; นภดล และ
คณะ, 2563) 

 ดานการบริหารจัดการ 
 หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนใหการสนับสนุนการทองเท่ียว 

(พีรพนธ, 2562; นภดล และ
คณะ, 2563; บงกชมาศ และ
ธรณินทร, 2565) 

SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเทีย่วแบบฟารมสเตย ทีม่า 
 ดานการนําเสนอขายบริการแบบครบวงจร 

 ขาดการเช่ือมโยงเสนทางทองเท่ียวกับแหลงทองเท่ียวอ่ืน 
(ชลิต และคณะ, 2564)  

 ดานบุคลากรบริการ 
 บุคลากรไมไดรับการอบรมหรือการเรียนรูเก่ียวกับการจัดการ  
การทองเท่ียวเชิงเกษตร 

 ผูนําทองถ่ินและประชาชนบางสวนยังขาดความรู ความเขาใจ
เก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงเกษตร 

(พีรพนธ, 2562; วรวุฒิ, 2563; 
บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565) 

 ดานท่ีพัก 
 ไมมีการพัฒนารูปแบบบานพักใหไดรับมาตรฐาน (บางพ้ืนท่ี) 

(วรวุฒิ, 2563) 

 ดานการตลาด 
 ขาดการประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิงเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ 
 บุคลากรบริการขาดความรูดานการใชส่ือสังคมออนไลนและ  
การประชาสัมพันธ 

(นภดล และคณะ ,  2563;  
วรวุฒิ, 2563; บงกชมาศ และ
ธรณินทร, 2565) 

 ดานการจัดการส่ิงแวดลอม 
 ปญหามลพิษท่ีเกิดจากการเผาปา หมอกควัน และการใชสารเคมี
ในภาคการเกษตรในพ้ืนท่ี 

 ยังมีการบุกรุกทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 การจัดการปญหาขยะสงผลเสียตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

(พีรพนธ, 2562; ชลิต และ
คณะ, 2564; บงกชมาศ และ
ธรณินทร, 2565) 
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  โอกาสของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทยประกอบดวย ดานสิ่งดึงดูดใจ 
ทางการทองเที่ยว ไดแก ทรัพยากรการทองเที่ยวยังคงความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติและมีความหลากหลาย 
และดานการบริหารจัดการ ไดแก การไดความรวมมือในการใหการสนับสนุนการทองเที่ยวโดยหนวยงาน
ภาครัฐและภาคเอกชน

ตารางที่ 4 อุปสรรคของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย

  อุปสรรคของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทยประกอบดวย ดานเศรษฐกิจ 
ไดแก ผูประกอบธุรกิจเปนคนนอกพื้นที่ และราคาวัสดุอุปกรณเพื่อการพัฒนาแหลงทองเที่ยวมีราคาสูง 
ดานการจัดการสิ่งแวดลอม ไดแก การขยายตัวของเมืองลุกลํ้าพื้นที่ทางการเกษตรสงผลตอการผลิตผลผลิต
ทางการเกษตรและการดํารงอยูของธรรมชาติ ดานการบริหารจัดการ ไดแก ความขัดแยงระหวางผูมีสวนเก่ียวของ
และในบางพ้ืนท่ีไมไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชน ดานการตลาด ไดแก ภาพลักษณในเชิงลบ
ของผลผลิตทางการเกษตรในอดีตสงผลตอความดึงดูดใจใหกับนักทองเที่ยวในการเดินทางมาเท่ียว 
ดานกิจกรรมทางการทองเที่ยว ไดแก นักทองเท่ียวไมทราบบริบทของรูปแบบ การทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
สงผลตอการบริการไมตรงความคาดหวัง และการทองเที่ยวรูปแบบนี้สามารถดึงดูดใจหรือตอบสนอง
ความตองการของนักทองเท่ียวเฉพาะกลุมเทาน้ัน และดานวิกฤตการณ ไดแก ภัยธรรมชาติหรือความแปรปรวน 
ของสภาพอากาศสงผลตอผลผลิตทางการเกษตร ดังรูปท่ี 1

SWOT Analysis องคประกอบการจัดการการทองเทีย่วแบบฟารมสเตย ทีม่า 
อุปสรรค ดานเศรษฐกิจ 

 การเขามาของธุรกิจนายทุนจากนอกพ้ืนท่ี 
 ราคาวัสดุอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมให
เปนแหลงทองเท่ียวแบบฟารมสเตยสูงข้ึน 

(บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565) 

 ดานการจัดการส่ิงแวดลอม 
 การขยายพ้ืนท่ีชุมชนเมืองลุกลํ้าพ้ืนท่ีเกษตร 

(บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565) 

 
 

ดานการบริหารจัดการ 
 บางพ้ืนท่ีขาดการสนับสนุนการทองเท่ียวจากหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน 

 ความขัดแยงระหวางผูมีสวนเก่ียวของ 

(พีรพนธ, 2562; วรวุฒิ, 2563) 

 ดานการตลาด 
 ภาพลักษณผลผลิตทางการเกษตรท่ีไม มีคุณภาพสงผลตอ
ภาพลักษณทางการทองเท่ียวเชิงเกษตรในพ้ืนท่ี 

(นภดล และคณะ, 2563) 

 ดานกิจกรรมทางการทองเท่ียว 
 นักทองเ ท่ียวไม เขาใจวิถีเกษตรกรสงผลตอความคาดหวัง  
ไมตรงกับรูปแบบกิจกรรมท่ีนําเสนอ 

 นักทองเ ท่ียวมีวัตถุประสงคการทองเ ท่ียวท่ีแตกต างกัน  
ทําใหกิจกรรมไมสามารถรองรับความตองการของนักทองเท่ียวได
ทุกกลุม 

(พีรพนธ, 2562; นภดล และ
คณะ, 2563)  

 ดานวิกฤตการณ 
 ภัยธรรมชาติ 
 ผลผลิตมีปริมาณท่ีไมแนนอนข้ึนอยูกับสภาพภูมิอากาศไมสามารถ
ประมาณการเพ่ือรองรับนักทองเท่ียวได 

(นภดล และคณะ ,  2563 ; 
บงกชมาศ และธรณินทร , 
2565) 
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รูปท่ี 1 สภาพการณของการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทย
 (เอกชัย, 2553; Thompson, A. A. et al., 2007; อภิชัย, 2555; Buhalis, D., 2000; กรมการทองเท่ียว, 2565)

 2. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย
  จากการวิเคราะหสภาพการณการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยในบริบทของประเทศไทยนําไปสูการ
เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย เพื่อเปนขอมูลประกอบการจัดการใหกับหนวยงานหรือ
ผูที่มีสวนเกี่ยวของ ในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย โดยตองคํานึงถึงความสอดคลองตามบริบท 
นโยบาย ขอกฎหมายและขอจํากัดของพ้ืนท่ี บนพ้ืนฐานของความย่ังยืนในทุกมิติ ประกอบดวย 8 แนวทางตอไปน้ี 
  2.1  การพัฒนาคุณภาพแหลงทองเท่ียว สินคา บริการทางการเกษตรใหมีมาตรฐาน และมีเอกลักษณ 
ท่ีโดดเดนตามบริบทของพ้ืนท่ี บนพ้ืนฐานของความเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมและมีความสมดุลท้ังในดานพ้ืนท่ี เวลา 
และกลุมการทองเที่ยว (คณะกรรมการนโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ, 2564) โดยผสานความรวมมือระหวาง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เชน การปรับปรุงสภาพภูมิทัศนของแหลงทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
บนพ้ืนฐานของความมิตร กับส่ิงแวดลอม การพัฒนาสินคาทางการเกษตรแปรรูปเพ่ือเปนของฝากประจําทองถ่ิน
ที่มีเอกลักษณที่โดดเดนอยางมีมาตรฐาน เปนตน 
  2.2  การพัฒนาและเช่ือมโยงโครงสรางพื้นฐานดานการเดินทาง และสาธารณูปโภคเพื่อรองรับ
นักทองเที่ยวทุกกลุมอยางทั่วถึง (คณะกรรมการนโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ, 2565) โดยผสานความรวมมือ
ระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เชน การเชื่อมโยงโครงสรางพื้นฐาน ดานการเดินทางทองเที่ยว 
แบบฟารมสเตยและแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ ทั้งในชุมชนเดียวกันหรือนอกพื้นที่ตลอดเสนทางการทองเที่ยวแบบ
ฟารมสเตย การบริหารจัดการระบบคมนาคมทุกประเภทใหครอบคลุมทุกพื้นที่อยางไรรอยตอเพื่ออํานวย
ความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวตลอดเสนทางการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย การพัฒนาสาธารณูปโภคเพ่ือรองรับ
นักทองเที่ยวทุกกลุม เปนตน 
  2.3  การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรและผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเท่ียวใหมี
คุณภาพและมีขีดความสามารถในการแขงขัน (คณะกรรมการนโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ, 2565) โดยผสาน
ความรวมมือระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน อาทิ การพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูสําหรับบุคลากร
บริการ ผูนําชุมชน และผูประกอบการเพื่อการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยหรือการทองเท่ียวเชิงเกษตรท่ีทันสมัย
และสอดคลองกับบริบทปจจุบัน ไดแก หลักสูตรการเรียนรูการใชสื่อสังคมออนไลนเพื่อการประชาสัมพันธ
การทองเที่ยวแบบฟารมสเตย หลักสูตรการเรียนรูการจัดการทองเที่ยวเชิงเกษตรสําหรับผูประกอบการ 
หลักสูตรการเรียนรูการดําเนินงานการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย เปนตน
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  2.4  การพัฒนาธุรกิจที่พักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพ โดยผสานความรวมมือระหวางภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชน ในการพัฒนาธุรกิจที่พักตามเกณฑคุณภาพที่พักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพ 
(กรมการทองเท่ียว, 2565) ไดแก การพัฒนาดานท่ีพัก การพัฒนาดานกิจกรรม การพัฒนาดานความปลอดภัย 
การพัฒนาดานการบริหารจัดการ และการพัฒนาดานการจัดการส่ิงแวดลอม เปนตน
  2.5  การสงเสริมการตลาดเชิงรุกมุงเนนกลุมเปาหมายเชิงคุณภาพดวยเทคโนโลยีและนวัตกรรม
ที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ (คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ, 2565) โดยผสานความรวมมือ
ระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ในการออกแบบและสรางสื่อประชาสัมพันธและสื่อสาร
การตลาดทองเที่ยวแบบฟารมสเตยอยางรับผิดชอบ เชน การสรางสื่อประชาสัมพันธเพื่อนําเสนอสิ่งดึงดูดใจ
และสงเสริมภาพลักษณทางการทองเที่ยว แบบฟารมสเตยผานสื่อสังคมออนไลนทั้งรูปแบบภาพเคลื่อนไหวและ
ภาพนิ่งผานการประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัล การเพ่ิมชองทางการจัดจําหนายสินคาหรือบริการทางการเกษตร
ผานการประยุกตใชเทคโนโลยีและนวัตกรรม การทองเท่ียวแบบฟารมสเตยเสมือนจริง (Virtual Tour) เพ่ือสราง
ประสบการณการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยรูปแบบใหม ระบบจองบานพักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพผาน
การประยุกตใชเทคโนโลยีและนวัตกรรม สรางการรับรูและสรางความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบการทองเที่ยว
แบบฟารมสเตยแกนักทองเที่ยวผานการประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลน เปนตน 
  2.6  การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและการรักษาส่ิงแวดลอมเพ่ือสรางการเติบโตอยางยั่งยืน 
โดยผสานความรวมมือระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ในการกําหนดมาตรการควบคุม
การเผาพ้ืนท่ีเพ่ือทําการเพาะปลูก และการสงเสริมและใหความรูในการลดปริมาณขยะในภาคครัวเรือนและธุรกิจ 
การนํากลับมาใชซํ้า การคัดแยกขยะต้ังแต ตนทางเพื่อลดปริมาณและตนทุนในการจัดการขยะและสามารถนํา
ขยะกลับมาใชประโยชนไดโดยงาย รวมทั้งพัฒนาโรงงานกําจัดขยะและของเสียอันตรายที่ไดมาตรฐาน 
(กองยุทธศาสตรและแผนงาน, 2565)
  2.7  การจัดการความเส่ียงทางการทองเท่ียว โดยผสานความรวมมือกับผูมีสวนเก่ียวของทุกภาคสวน 
ในการกําหนดแผนการจัดการความเสี่ยงทางการทองเที่ยว นําไปสูการปองกันความเสี่ยงทางการทองเที่ยว
รวมท้ังนํามาใช เปนฐาน (Platform) ใหกับการจัดการวิกฤตทางการทองเท่ียวอีกดวย การจัดการความเส่ียง
ทางการทองเที่ยวท่ีไดประสิทธิผลสามารถปองกันไมใหเกิดอุบัติการณกลายเปนวิกฤตและหายนะได 
การควบคุมเชิงปองกัน การควบคุมไมใหเกิดเหตุการณ เชิงลบอุบัติขึ้นก็เทากับปองกันไมใหเกิดความสูญเสีย
กับชีวิตนักทองเท่ียว ชุมชนและธุรกิจ ซ่ึงถาไมปองกันแลวปลอยใหเกิด ก็อาจทําใหภาคการทองเท่ียวไมสามารถ
ดําเนินการไดหรือตองหยุดกิจการชั่วคราว (เฉลิมเกียรติ, 2564) 
  2.8  การจัดการการเติบโตของเมืองแบบไรระเบียบ (Smart Growth) โดยผสานความรวมมือกับ
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกภาคสวน ในการสรางขอกําหนดและมาตรการของผังเมืองเพ่ือควบคุมและปองกันปญหา
การขยายตัวแบบกระจัดกระจาย ไดแก การใชท่ีดินแบบผสมผสาน การสนับสนุนการออกแบบอาคารใหเกาะกลุมกัน
และใชประโยชน ในการออกแบบอาคารแบบกระชับ (Compact Building Design) การสรางโอกาสและ
ทางเลือกของที่อยูอาศัยสําหรับประชากรทุกระดับรายได การสนับสนุนการเชื่อมตอระหวางยานและชุมชนดวย
การเดิน การสรางเสริมชุมชนใหเปนสถานที่พิเศษและมีแรงดึงดูดดวยความผูกพันกับสถานที่อยางเขมแข็ง 
การฟนฟูและอนุรักษพื้นที่ที่โลง พื้นที่การเกษตร พื้นที่ธรรมชาติที่งดงาม พื้นที่อนุรักษประวัติศาสตร และ
พื้นที่ซึ่งมีความเสี่ยงดานสิ่งแวดลอม การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนและมุงการพัฒนาไปยังชุมชนที่มี
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการอยูแลว การจัดหาทางเลือกการเดินทางและ การคมนาคมขนสงท่ีมีความหลากหลาย 
การสรางระบบการตัดสินใจในการพัฒนาชุมชนท่ีคาดการณได ชัดเจน ยุติธรรม และมีประสิทธิภาพดานตนทุน 
รวมท้ังการสนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชนและสงเสริมประสานรวมมือกันระหวางชุมชนและผูมีสวนไดสวนเสีย 
(The U.S. Environmental Protection Agency, 2022) 
    แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยดังที่กลาวมาขางตนเปนการนําผลจากการ
วิเคราะหสภาพการณของการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยบริบทของประเทศไทยในดานจุดดอยและดานอุปสรรค
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มานําเสนอเปนแนวทางการพัฒนาและเปนวิธีปฏิบัติเพ่ือใหผูที่มีสวนเก่ียวของในการพัฒนานําไปประยุกตใชให
สอดคลองกับบริบทของแตละพ้ืนท่ี นําไปสูความสําเร็จของการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย เพ่ือใชการ
ทองเที่ยวแบบฟารมสเตยเปนเครื่องมือ ในการเสริมสรางคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขใหกับประชาชน
ในพื้นท่ีชนบทของประเทศไทย ดังรูปที่ 2

 

รูปท่ี 2 แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย
 
  ปรับปรุงจาก (The U.S. Environmental Protection Agency, 2022; เฉลิมเกียรติ, 2564; 
คณะกรรมการนโยบายการทองเที่ยวแหงชาติ, 2564; กองยุทธศาสตรและแผนงาน, 2565; คณะกรรมการนโยบาย
การทองเที่ยวแหงชาติ, 2565; กรมการทองเที่ยว, 2565) 

 3. กระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย
  การถอดแบบกระบวนการจัดการจากกรณีศึกษาตัวอยางท่ีมีเแนวปฏิบัติที่ดีเก่ียวกับการทองเท่ียว 
แบบฟารมสเตยน้ัน เปนการวิเคราะหและสังเคราะหผลการศึกษาจากกรณีศึกษาท่ีไดรับรางวัลเก่ียวกับการจัดการ 
การทองเที่ยวโดยชุมชนหรือประสบความสําเร็จในการจัดการการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยรวมถึงการจัดการ
การทองเท่ียวท่ีมีบริบทคลายคลึงกัน ผนวกกับการปรับใชแนวคิดการจัดการท่ีเก่ียวของกับทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 
ตามแนวคิด (เทียนพรรณ, 2554; เบญจมาศ และคณะ, 2555; ปริวรรต, 2555; ชลิต และเฉลิมเกียรติ, 2559; 
อัจฉรา และภูเกริก, 2561; พิมพพร และคณะ, 2561; ชลิต และคณะ, 2564; บงกชมาศ และธรณินทร, 2565; 
ศิรินภา, 2558) เพื่อเสนอแนวทางปฏิบัติสําหรับผูที่มีความเก่ียวของในการพัฒนาการทองเท่ียวรูปแบบดังกลาว
สูความสําเร็จ นับเปนการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาความอยูดีมีสุขและกระจายรายไดสูชุมชน 
มีกระบวนการดําเนินการแบงออกเปน 4 ระยะ ดังตารางท่ี 5 - 8
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ตารางที่ 5 ระยะของการศึกษาความตองการผูมีสวนเกี่ยวของและสํารวจขอมูลเชิงพื้นที่

ระยะที่ 1 ระยะของการศกึษาความตองการผูมสีวนเกีย่วของและสาํรวจขอมลูเชงิพืน้ที ่ม ี3 ขัน้ตอน 

ขัน้ตอน กระบวนการ ผลการพฒันา 

1. สํารวจ สอบถามความ
สมัครใจและความตองการของ
สมาชิกในชุมชนดานการใช
การทองเท่ียวเปนเคร่ืองมือใน
การพัฒนาความอยูดีมีสุข 

- ทบทวนนโยบายดานการบริหารจัดการของพ้ืนท่ีเก่ียวกับ
การใชการทองเท่ียวเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาความอยูดี
มีสุขของประชาชน 
- การสํารวจหรือการสอบถามความตองการของสมาชิกใน
ชุมชนและผูท่ีมีสวนเก่ียวของในการพัฒนาฟารมสเตยเพ่ือ
การทองเท่ียวดวยการใชแบบสอบถามความตองการหรือ
การประชุมประชาคมและตองไดรับความเห็นชอบทุกฝาย 

- ขอมูลเชิงนโยบายเก่ียวกับความ
ต องการใช ก ารท อง เ ท่ี ยว เ ป น
เคร่ืองมือในการพัฒนาความอยูดี  
มีสุขของประชาชนในพ้ืนท่ี 
- ขอมูลเก่ียวกับความตองการของ
สมาชิก ในชุมชนในการพัฒนา 
ฟารมสเตยเพ่ือการทองเท่ียว 

2. ศึกษาบริบทของพ้ืนท่ี 
ประเมินความพรอม และ
ศักยภาพของพ้ืนท่ี รวมกับ
การวิเคราะหสภาพแวดลอม
ของพ้ืนท่ี ในขอบข ายการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

- ศึกษาบริบทของพ้ืนท่ี โดยการศึกษาขอมูลทุติยภูมิจาก
เอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ รวมกับการสัมภาษณผูมีสวน
เก่ียวของในพ้ืนท่ี 
- ศึกษาขอมูลปฐมภูมิจากการประเมินความพรอมและ
ศักยภาพของพ้ืนท่ีเก่ียวกับธุรกิจท่ีพักแบบฟารมสเตย  
เชิงสุขภาพโดยผูเช่ียวชาญตามเกณฑคุณภาพท่ีพักแบบ
ฟารมสเตยเชิงสุขภาพ  
- ศึกษาขอมูลปฐมภูมิจากการประเมินความพรอมและ
ศักยภาพของพ้ืนท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 
ตามขอเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวแบบ  
ฟารมสเตย  
- วิเคราะหสภาพแวดลอม (SWOT Analysis) ท้ังภายในและ
ภายนอกเพ่ือหาจุดแข็ง จุดออนโอกาส และอุปสรรคของพ้ืนท่ี  

- ไดขอมูลเก่ียวกับความพรอมและ
ศักยภาพและบริบทของพ้ืนท่ีนําไปสู
การกําหนดแนวทางการบริหารจัดการ 
- ไดขอมูลพ้ืนฐาน ทราบถึงปญหา
และอุปสรรคของพ้ืนท่ี 
 

3. นําเสนอขอมูลความพรอม
ศักยภาพ และสภาพแวดลอม
ของพ้ืนท่ีในขอบข ายการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

- นําเสนอขอมูลเก่ียวกับบริบทของพ้ืนท่ี เชน นโยบาย 
กฎหมาย ประวัติความเป นมา ความเ ช่ือ ลักษณะ
ประชากรศาสตร จํานวนประชากรในพ้ืนท่ีในรูปแบบรายงานผล
การดําเนินการประกอบการระดมสมอง 
- นําเสนอขอมูลเก่ียวกับความพรอมและศักยภาพของธุรกิจท่ี
พักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพ ตามเกณฑคุณภาพท่ีพักแบบ
ฟารมสเตยเชิงสุขภาพในรูปแบบรายงานผลการดําเนินการ
ประกอบการระดมสมอง 
- นําเสนอขอมูลเก่ียวกับความพรอมและศักยภาพของการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย ตามขอเสนอแนวทางการพัฒนาการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตยในรูปแบบรายงานผลการดําเนินการ
ประกอบการระดมสมอง 
- นําเสนอขอมูลการวิเคราะหสภาพแวดลอม (SWOT 
Analysis) ท้ังภายในและภายนอก เพ่ือหาจุดแข็ง จุดออน 
โอกาส และอุปสรรคของพ้ืนท่ี ในรูปแบบรายงานผลการ
ดําเนินการประกอบการระดมสมอง 

- ผูมีสวนเก่ียวของทราบขอมูลความ
พรอมและศักยภาพและบริบทของ
พ้ืนท่ีนําไปสูการกําหนดแนวทางการ
พัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
ใหสอดคลองกับบริบทของพ้ืนท่ี 
- ผู มีส วนเ ก่ียวของทราบขอมูล
ปญหาและอุปสรรคของพ้ืนท่ีนําไปสู
การหาทางออกหรือวิธีการแกไข
ปญหารวมกัน 
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ตารางที่ 6 ระยะของการเตรียมการในการบริหารจัดการ

ระยะที่ 2 ระยะของการเตรยีมการในการบรหิารจดัการ ม ี3 ขัน้ตอน 

ขัน้ตอน กระบวนการ ผลการพฒันา 

1. ออกแบบวิธีดําเนินงานและรูปแบบ
กิจกรรมการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
ท่ีสอดคลองกับวิถี ชีวิตและความ
เปนอยูของชุมชนในพ้ืนท่ีเพ่ือสราง
ความดึงดูดใจแกนักทองเท่ียว 

- จัดประชุมกลุมยอยเพ่ือออกแบบกิจกรรมการ
ทองเท่ียวเบ้ืองตน โดยเนนการจัดการประสบการณ
การทองเท่ียว  
- จัดประชุมกลุมยอยเพ่ือออกแบบการบริการ
เบ้ืองตนเพ่ือการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยโดยเนน
คุณภาพการบริการ  

- ได รูปแบบกิจกรรมและวิธีการ
ดําเนินกิจกรรมเบ้ืองตนเพ่ือการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตยเพ่ือสราง
ความดึงดูดใจแกนักทองเท่ียว 
- ไดรูปแบบการบริการและวิธีการ
ดํ า เ นิ น ง า น บ ริ ก า ร เ บ้ื อ ง ต น  
เพ่ือการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
เ พ่ือสร างความประทับใจใหแก
นักทองเท่ียว 

2. นํานักทองเท่ียวกลุมทดลองหรือ
อาสาสมัครมาเท่ียวและดําเนินการ
ประเมินผลเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา
รูปแบบการจัดการและรูปแบบ
กิจกรรมการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

- นักทองเท่ียวกลุมทดลองหรือนักทองเท่ียว
อาสาสมัครมาทดลองใชบริการและประเมินผล
ความพึงพอใจโดยการทําแบบสอบถามเก่ียวกับการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตยและคุณภาพท่ีพักแบบ
ฟารมสเตยเชิงสุขภาพ 
- การสอบถามความตองการของสมาชิกในชุมชน
และผูท่ีมีสวนเก่ียวของในการพัฒนาการทองเท่ียว
แบบฟารมสเตยอีกคร้ังหลังจากทดลองใหบริการ 
โดยก ารประ ชุมประชาคมและต องไ ด รั บ  
ความเห็นชอบทุกฝาย 

- ไดขอมูลความพรอมและศักยภาพ
เก่ียวกับการจัดการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตย การจัดการธุรกิจท่ีพัก
แบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพเบ้ืองตน 
และทราบปญหา อุปสรรคในการ
ใหบริการเพ่ือไปพัฒนาคุณภาพดาน
ตาง ๆ ใหดีย่ิงข้ึน (กรณีท่ีทุกฝายมี
มติเห็นชอบดําเนินการบริการตอ) 

3. จัดต้ังกลุมและคณะกรรมการเพ่ือ
บริหารจัดการการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตย 

- จัดต้ังกลุมการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย  
โดยระดมความคิดเห็นจากผู รวมกอต้ัง ไดแก  
การกําหนดวิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย วัตถุประสงค
เพ่ือบริหารจัดการใหสอดคลองตามบริบทของพ้ืนท่ี 
- จัดต้ังคณะกรรมการดําเนินงานกลุมการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย โดยระดมความคิดเห็น
จากผูรวมกอต้ัง สมาชิกในกลุมตองมาจากผูมีสวน
เก่ียวของทุกภาคสวน เพ่ือเตรียมความพรอมใน
การบริหารจัดการและดําเนินงานการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตยของพ้ืนท่ี ไดแก การกําหนดโครงสราง
กลุม ผูนํา และสมาชิกในกลุม รวมท้ังการกําหนด
บทบาทและหนาท่ีของสมาชิกในกลุมใหสอดคลอง
ตามทักษะความถนัดและทรัพยากรในพ้ืนท่ี 

- ไดทิศทางการจัดการทองเท่ียว
แบบฟารมสเตยตามบริบทของพ้ืนท่ี
อยางเปนรูปธรรมสูการปฏิบัติ 
- ไดแผนผังการดําเนินงานกลุมการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตยตามบริบท
ของพ้ืนท่ีอยางเปนรูปธรรมสูการ
ปฏิบัติ 
- สมาชิกในกลุมทราบบทบาทและ
หนาท่ีและขอบเขตของภาระหนาท่ี
ของแตละฝายอยางเปนรูปธรรมสู
การปฏิบัติ 
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ตารางที่ 7 ระยะของการบริหารจัดการ

ระยะที่ 3 ระยะของการบรหิารจดัการ ม ี3 ขัน้ตอน 

ขัน้ตอน กระบวนการ ผลการพฒันา 

1. ประชุมเพ่ือกําหนดแนวทางการ
บริหารจัดการ กลยุทธและวางแผน
ปฏิ บั ติการเ ก่ียวกับการจัดการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย โดยการมี
สวนรวมของผูมีสวนเก่ียวของ 

ประชุมระดมความคิดเห็นจําแนกตามโครงสราง
กลุมเพ่ือกําหนดแนวทางการบริหารจัดการกลยุทธ 
และวางแผนปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ  
- กําหนดแนวทางและขอบเขตภาระหนาท่ีในการ
ดําเนินงานของสมาชิก ตามแผนผังกลุมจัดการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตยอยางเปนรูปธรรม 
- นําขอมูลจากการประเมินความพรอมและศักยภาพ
การจัดการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยในข้ันตอนท่ี 3 
และขอมูลความคิดเห็นของนักทองเท่ียวกลุมทดลอง
ในข้ันตอนท่ี 5 มาวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวใหดี
ย่ิงข้ึน 
- การกําหนดกฎ กติกา ระเบียบ สําหรับ
นักทองเท่ียวและแขกผูเขาพัก 

- ไดแนวทางการดําเนินงานและ
ขอบเขตภาระหนาท่ีของสมาชิกอยาง
มีประสิทธิภาพตามกลุมปฏิบัติงาน 
ไดแก กลุมแมครัว กลุมปฏิคม กลุม
การเงินและบัญชี กลุมดนตรีและการ
แสดง กลุมมัคคุเทศกตามทักษะและ  
ความถนัดของสมาชิก 
- ไดแนวทางการพัฒนาการทองเท่ียว
แบบฟารมสเตยและการบริการท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
- ระเบียบ ขอปฏิบัติ และขอจํากัด
สําหรับนักทองเท่ียวและแขกผูเขาพัก 

2 . อบรมเ พ่ือพัฒนาความรูและ
ทักษะเก่ียวกับการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตยหรือการศึกษาดูงานแหลง
ทองเท่ียวหรือธุรกิจท่ีพักแบบฟารมส
เตย เชิงสุขภาพท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี 
(Best Practice)  

- รับฟ งการบรรยายหรือการฝกอบรมเ ชิง
ปฏิบัติการจากผูเช่ียวชาญเก่ียวกับการทองเท่ียว
แบบฟารมสเตย ธุรกิจท่ีพักแบบฟารมสเตยเชิง
สุขภาพ  
- ศึกษาดูงานในแหลงทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
หรือธุรกิจท่ีพักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพท่ีมีความ
เปนเลิศหรือประสบความสําเร็จในการจัดการและมี
บริบทของพ้ืนท่ีคลายคลึงกันเพ่ือศึกษาวิธีปฏิบัติท่ีดี 

- ไดความรูท่ีเปนประโยชนตอการ
ใหบริการแกนักทองเท่ียว และเขาใจ
ความหมายของการจัดการการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 
- ไดเห็นแนวปฏิบัติท่ีดีนําไปสูการ
ปรับใชใหสอดคลองตามบริบทของ
พ้ืนท่ี เ พ่ือประสิทธิภาพในการ
ใหบริการแกนักทองเท่ียว 

3. เปดใหบริการการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตยตามแผนปฏิบัติการท่ีวาง
ไวอยางเปนรูปธรรม 

- เปดใหบริการการทองเท่ียวแบบฟารมสเตยอยาง
เปนรูปธรรม ดําเนินการควบคูกับการสงเสริม
การตลาด ตามขอเสนอแนวทางการพัฒนาการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

- เสริมสรางการรับรู ใหแก
นักทองเท่ียวและสรางแรงจูงใจใหกับ
นักทองเท่ียว เม่ือนักทองเท่ียวเขามา
ทองเท่ียวยังพ้ืนท่ีจะกอใหเกิดการ
หมุนเวียนของระบบเศรษฐกิจภายใน
ชุมชนและการกระจายรายได สู
ประชาชนในชุมชน นับเปนการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและความอยูดีมี
สุขของประชาชนในชุมชน  
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ตารางที่ 8 ระยะของการประเมินผลการปฏิบัติการ

  กระบวนการจัดการฟารมสเตยเพื่อการทองเท่ียวสามารถจําแนกออกเปน 4 ระยะ ประกอบไปดวย 
ระยะของการศึกษาความตองการผูมีสวนเกี่ยวของและสํารวจขอมูลเชิงพื้นที่ ระยะของการเตรียมการในการ
บริหารจัดการ ระยะของการบริหารจัดการ และระยะของการประเมินผลการปฏิบัติการ โดยแบงออกเปน 4 ระยะ 
ประกอบดวยข้ันตอนในการดําเนินการ 10 ขั้นตอน ดังนี้  
  ระยะท่ี 1
   ขั้นตอนที่ 1  สํารวจ สอบถามความสมัครใจและความตองการของสมาชิกในชุมชนดานการใช 
การทองเที่ยวเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาความอยูดีมีสุข
   ขั้นตอนที่ 2  ศึกษาบริบทของพื้นที่ ประเมินความพรอม และศักยภาพของพื้นที่ รวมกับ
การวิเคราะหสภาพแวดลอมของพื้นที่
   ขั้นตอนที่ 3  นําเสนอขอมูลความพรอมศักยภาพ และสภาพแวดลอมของพื้นที่ในขอบขาย
การทองเที่ยว แบบฟารมสเตย
  ระยะท่ี 2
   ขั้นตอนที่ 4  ออกแบบวิธีดําเนินงานและรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตและความเปนอยูของชุมชนในพื้นที่
   ขั้นตอนที่ 5  นํานักทองเที่ยวกลุมทดลองหรืออาสาสมัครมาเที่ยวและดําเนินการประเมินผล
เพื่อปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการจัดการและรูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียว
   ขั้นตอนที่ 6  จัดตั้งกลุมและคณะกรรมการเพ่ือบริหารจัดการการทองเท่ียว
  ระยะท่ี 3
   ขั้นตอนที่ 7  ประชุมเพ่ือกําหนดแนวทางการบริหารจัดการ กลยุทธและวางแผนปฏิบัติการเก่ียวกับ
การจัดการทองเที่ยว โดยการมีสวนรวมของผูมีสวนเกี่ยวของ
   ขั้นตอนที่ 8  อบรมเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะหรือการศึกษาดูงานแหลงทองเท่ียวแบบฟารมสเตย
หรือธุรกิจที่พักแบบฟารมสเตยเชิงสุขภาพที่มีแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice)
   ขั้นตอนที่ 9  เปดใหบริการการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยตามแผนปฏิบัติการที่วางไวอยางเปน
รูปธรรม
  ระยะท่ี 4
   ขั้นตอนที่ 10 การติดตาม ประเมินผลและสรุปบทเรียน

ระยะที่ 4 ระยะของการประเมนิผลการปฏบิัตกิาร ม ี1 ขัน้ตอน 

ขัน้ตอน กระบวนการ ผลการพฒันา 

1. การติดตาม ประเมินผลและสรุป
บทเรียน 

จัดประชุมอยางเปนทางการและไมเปนทางการตาม
ความเหมาะสม เพ่ือหารือเก่ียวกับ 
- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานทุกข้ันตอน 
เพ่ือนําไปสูการคนหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ
ใหดีย่ิงข้ึน  
- ปรับปรุงแนวทางการบริหารจัดการกลยุทธและ
แผนปฏิบัติการเก่ียวกับการจัดการทองเท่ียวแบบ
ฟารมสเตยใหสอดคลองตามบริบทของสังคมโลก     
ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

- จากการพัฒนาอยางตอเน่ืองสงผล
ใหธุรกิจท่ีพักแบบฟารมสเตยเชิง
สุขภาพประสบความสําเร็จในการ
บ ริห า ร จั ดก า รท า มกลา งก า ร
เปล่ียนแปลงบริบทของสังคมโลก  
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รูปท่ี 2 กระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย

  ปรับปรุงจาก (เทียนพรรณ, 2554; เบญจมาศ และคณะ, 2555; ปริวรรต, 2555; ชลิต และเฉลิมเกียรติ, 
2559; อัจฉรา และภูเกริก, 2561; พิมพพร และคณะ, 2561; ชลิต และคณะ, 2564; บงกชมาศ และธรณินทร, 
2565; ศิรินภา, 2558)

บทสรุป

การพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย ประกอบดวย ขอมูลการวิเคราะหสภาพการณของการทองเที่ยว 
แบบฟารมสเตยภายใตบริบทของประเทศไทย รวบรวมขอมูลโดยการศึกษาขอมูลทุติยภูมิจากการทบทวน
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยและการทองเที่ยวเชิงเกษตรเพื่อใหทราบถึงปญหาและ
อุปสรรคในการดําเนินการจัดการสูการเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตย ผลการศึกษา
พบวามี 8 แนวทางสําคัญท่ีใชเปนขอมูล เพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย นอกจากน้ีเพ่ือการพัฒนา
ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นจึงไดนําเสนอกระบวนการจัดการฟารมสเตยเพื่อการทองเที่ยว รวบรวมขอมูล
โดยการศึกษาขอมูลทุติยภูมิจากการทบทวนเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวแบบฟารมสเตย

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สํารวจ สอบถามความสมัครใจและ
ความตองการของสมาชิกในชุมชนดาน
การใชการทองเท่ียวเปนเคร่ืองมือใน
การพัฒนาความอยูดีมีสุข 

ศึกษาบริบทของพ้ืนท่ี ประเมินความ
พร อม  และ ศักยภาพของพ้ืน ท่ี 
รวมกับการวิเคราะหสภาพแวดลอม
ของพ้ืนท่ี 

นําเสนอขอมูลความพรอมศักยภาพ และ
สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีในขอบขายการ
ทองเท่ียวแบบฟารมสเตย 

จัด ต้ั งก ลุ มและคณะกรรมการ   
เพ่ือบริหารจัดการการทองเท่ียว 

นํ า นั ก ท อ ง เ ท่ี ย ว ก ลุ ม ท ดลอ ง   
ห รืออ าสา ส มั ค รม า เ ท่ี ย ว แล ะ
ดําเนินการประเมินผลเพ่ือปรับปรุง
และพัฒนารูปแบบการจัดการและ
รูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียว 

ออกแบบวิธีดําเนินงานและรูปแบบ
กิจกรรมการทองเ ท่ียวแบบฟารม   
สเตย ท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและ
ความเปนอยูของชุมชนในพ้ืนท่ี 

ป ร ะ ชุ ม เ พ่ื อ กํ า ห นดแ นว ท า ง   
การบริหารจัดการ กลยุทธและ   
ว า งแ ผ นป ฏิ บั ติ ก า ร เ ก่ี ย ว กั บ   
การจัดการทองเท่ียว โดยการมีสวน
รวมของผูมีสวนเก่ียวของ 

อบรมเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ
หรือการศึกษาดูงานแหลงทองเท่ียว
แบบฟารมสเตยหรือธุรกิจท่ีพักแบบ
ฟารมสเตยเชิงสุขภาพท่ีมีแนวปฏิบัติ
ท่ีดี (Best Practice) 

เ ป ด ใ ห บ ริ ก า ร ก า รท อ ง เ ท่ี ย ว   
แบบฟารมสเตยตามแผนปฏิบัติการ   
ท่ีวางไวอยางเปนรูปธรรม 

การติดตาม ประเมินผล 
และสรุปบทเรียน 

ระยะที ่1  

ระยะที ่2  

ระยะที ่3  

ระยะที ่4  
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จากกรณีศึกษาท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) เพ่ือถอดแบบกระบวนการจัดการฟารมสเตยเพ่ือการทองเท่ียว 
ผลการศึกษาพบวามี 10 ขั้นตอนที่สําคัญในการปฏิบัติสูความเปนเลิศในการจัดการ ผลจากการศึกษาขางตนนี้
นับเปนขอมูลเชิงวิชาการสูวิธีการปฏิบัติสําหรับผูประกอบการ เกษตรกร ผูนําชุมชน หรือ ผูที่มีสวนเกี่ยวของ
ในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบฟารมสเตยบนพื้นฐานของความยั่งยืน เกิดการกระจายรายไดลงสูชุมชน 
ลดความเหล่ือมล้ํา ชุมชนเขมแข็ง มีความเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมและการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวคิด BCG Model
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