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แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี

Guidelines for Management of Sustainable Eco-tourism: A Case Study of

KhaoKhitchakut National Park, Chantaburi Province

ภูวดล  บัวบางพลู  

  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร�ำไพพรรณี

บทคัดย่อ
	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาบรบิทของการท่องเทีย่วเชงินเิวศของอทุยานแห่งชาตเิขาคชิฌกฏู 2) ศกึษาสภาพการจดัการ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ และ 3) เสนอแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนของอุทยาน 

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ โดยศึกษาเอกสารจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณ์ และท�ำการสนทนากลุ่มกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ในการจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 

เขาคิชฌกูฏ ในด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ 1) อุทยานฯ ควรขึ้นราคาค่าเข้าชมอุทยานฯ ในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว 2) จัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 

ให้น่าสนใจ และน�ำเสนอขายในราคาเหมา (Package) 3) ท�ำการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว เพื่อจูงใจ และให้เป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยว 

มากขึ้น 4) ส่งเสริมให้เกิดการท่องเท่ียวตลอดท้ังปี เพื่อให้เกิดรายได้จากการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง 5) พัฒนาคุณภาพ และมาตรฐาน 

ในการให้บริการด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อให้นักท่องเท่ียวประทับใจ และเกิดการกลับมาเที่ยวซ�้ำ  ด้านสังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ 

1) ส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวภายในอุทยานฯ ให้มากขึ้น 2) สรรหาบุคลากรที่มีความรู้และ 

ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการท่องเที่ยว เพื่อน�ำมาให้ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานฯ 3) ส่งเสริมให้ 

ชุมชนท้องถิ่นมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของการอนุรักษ์ทรัพยากรทั้งธรรมชาติ และวัฒนธรรม เพื่อให้มีทรัพยากรทางการท่องเที่ยว 

ที่คงอยู่อย่างยั่งยืนต่อไป 4) จัดตั้งกลุ่มหรือองค์กรด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานฯ โดยคณะกรรมการกลุ่มประกอบด้วยผู้มี 

ส่วนได้ส่วนเสียทางการท่องเท่ียว และด้านส่ิงแวดล้อม ได้แก่ 1) ก�ำหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ของพื้นที่บริเวณเขาพระบาท 

2) จัดระเบียบการเข้าชม โดยเฉพาะช่วงเทศกาลท่องเที่ยว 3) ก�ำหนดบทลงโทษที่ชัดเจน และเข้มงวด เพื่อป้องกันการท�ำลาย 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 4) จัดท�ำคู่มือท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ค�ำส�ำคัญ :	การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน, อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ
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Abstract
	 The purposes of this research are to 1) To study ecotourism in contexts of Khitchakut Mountain National Park  

2) To study conditions of ecotourism management 3) To represent guidelines of sustainable ecotourism management.  

The methodologies are to study on the literature reviews, to participate for interviewing and surveying the group of  

stakeholders in ecotourism management. The results in the areas of the guidelines of sustainable ecotourism 

management have found that 1) The national park should increase the admission fee during the travel festival  

2) The tourist activities should be provided interestingly and the packages tour should be offered for selling  

3) The travel places should be promoted for more tourist attraction and popularity 4) The tourist activities should be  

promoted all years for getting income from travel continuously 5) The quality and standard of ecotourism services  

should be developed for impressing tourist and coming back again. The areas of social and culture have found that  

1) The local population should be more participated for tourism management in the national park 2) The staff should  

be sought for sharing knowledge and skills of ecotourism management 3) The local society should be promoted  

for knowledge and understanding of resources conservation both nature and culture. Therefore, these resources  

are existed sustainably 4) The group or organization of ecotourism should be established. The areas of environment  

have found that 1) the limitation of capabilities for supporting the Khoa Pha Bath areas should be identified  

2) The entry areas should be organized, especially during the worship Buddha festival 3) The penalty should be  

provided clearly and strictly for protecting natural resource and environment 4) The manual for ecotourism and  

conservation should be published.

Keywords :	 Eco-tourism, Management of Sustainable Eco-tourism, Khao Khitchakut National Park
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บทน�ำ
	 ปัจจุบันการท่องเที่ยวถือได้ว่ามีความส�ำคัญต่อการพัฒนา 

เศรษฐกิจของประเทศ โดยการท่องเที่ยวก่อให้เกิดรายได้ในรูปของ 

เงินตราต่างประเทศ ช่วยในการปรับดุลการช�ำระเงิน และสร้าง 

ความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้การส่งเสริมการท่องเที่ยวใน 

ระดบัท้องถิน่ยงัก่อให้เกดิการกระจายตวัของนกัท่องเทีย่วไปยงัพืน้ที ่

ต่างๆ ซึง่น�ำมาสูก่ารจ้างงานและสร้างอาชพีทัง้ในภาคการท่องเทีย่ว 

โดยตรง และการจ้างงานในภาคอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องมากขึ้น เกิดการ 

กระจายรายได้ไปยังชุมชนท้องถิ่น ซึ่งในภาพรวมจะน�ำไปสู่การสร้าง 

ความเจริญเติบโต และการมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ  

(สันติชัย เอื้อจงประสิทธิ์, 2550) จากข้อมูลของกรมการท่องเที่ยว  

พบว่า ในปี พ.ศ.2558 ประเทศไทยมีจ�ำนวนนักท่องเที่ยว 

ชาวต่างชาติถึง 29.88 ล้านคน สร้างรายได้ทางการท่องเที่ยว  

1.44 ล้านบาท โดยเพิ่มขึ้นจากปี 2557 มากถึง 2.7 แสนล้านบาท  

ส่วนการเดินทางท่องเท่ียวภายในประเทศ พบว่า คนไทยเดินทาง 

ท่องเที่ยวในประเทศ 138.8 ล้านคน สร้างรายได้ 7.9 แสนล้านบาท 

ส่งผลให้ปี พ.ศ.2558 ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเที่ยว 

อยูท่ี ่2.23 ล้านล้านบาท ซึง่สงูกว่าเป้าหมายทีว่างไว้ (ฐานเศรษฐกจิ 

ออนไลน์, 2559)

	 ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาการท่องเท่ียวของประเทศไทย 

ได้เจริญรุดหน้ามาตามล�ำดับเป็นผลให้เกิดรายได้หมุนเวียนมีมูลค่า 

กว่านับแสนล้านบาทซึ่งส่งผลดีต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ  

แต่ในทางตรงกนัข้ามการเตบิโตของอุตสาหกรรมการท่องเทีย่วกลบั 

ท�ำให้สภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวถดถอยลง ขณะที่ภาพ 

ความเจริญเติบโตของการท่องเที่ยวในด้านเศรษฐกิจประสบความ 

ส�ำเร็จอย่างสูงเกินเป้าหมายท่ีตั้งไว้ แต่ข้างหลังภาพความส�ำเร็จ 

ดังกล่าวคือความเสียหายที่เกิดขึ้นกับทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม ตลอดจนสภาพของสังคม วิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ 

เปลี่ยนแปลงไป ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น ได้แก่ ความเสื่อมโทรมของ 

แหล่งท่องเที่ยวและปัญหาด้านมลภาวะ ซ่ึงเม่ือการท่องเที่ยว 

เตบิโตขึน้และได้รบัการพัฒนาจนกลายเป็นอตุสาหกรรมขนาดใหญ่  

มีการเพิ่มปริมาณของนักท่องเท่ียวและธุรกิจด้านการท่องเที่ยว 

ย่อมส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยวเกิดความเส่ือมโทรม เสื่อมคุณภาพ 

และความสวยงามได้ง่ายและรวดเร็ว ท้ังน้ีองค์ประกอบของแหล่ง 

ท่องเที่ยวอาจสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติ เช่น ปัญหาขยะ 

มูลฝอย และสิ่งปฏิกูลตามแหล่งท่องเที่ยว การเกิดแหล่งน�้ำเน่าเสีย 

พืชพันธุ์ สัตว์ป่าถูกท�ำลายจนลดจ�ำนวนหรืออาจสูญพันธุ์ไปในที่สุด  

ปัญหามลภาวะทางเสียงอันเกิดจากบริการทางการท่องเที่ยวเพื่อ 

ตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียว เช่น เสยีงดงัจากยานพาหนะ 

เสียงดังจากดนตรีในสถานเริงรมย์ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้อาจส่งผลให้ 

นักท่องเที่ยวไม่เกิดความประทับใจ และไม่อยากกลับมาท่องเท่ียว 

ในโอกาสต่อไป นอกจากนี้ การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างท่ี 

ไม่ได้มีการควบคุมความสูง รูปแบบของอาคารบางแห่งไม่กลมกลืน 

กับสภาพแวดล้อม ย่อมก่อให้เกิดการท�ำลายภูมิทัศน์ที่สวยงามได ้ 

อีกท้ังการบุกรุกจับจองพ้ืนที่โดยไม่มีเอกสารสิทธิ์หรือไม่ถูกต้อง 

ตามกฎหมายในเขตป่าอนรุกัษ์เพือ่ประโยชน์ทางการท่องเทีย่ว และ 

ส�ำคัญที่สุดในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และส่ิงอ�ำนวยความ 

สะดวกต่างๆ อาจมีผลท�ำให้แหล่งท่องเที่ยวนั้นเจริญขึ้น ประชาชน 

ในท้องถิ่นมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น แต่ในทางกลับกัน หากการ 

พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและส่ิงอ�ำนวยความสะดวกเหล่านั้น 

ไม่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว อาจท�ำให้เกิด 

การท�ำลายสภาพภูมิศาสตร์ทางธรรมชาติ และเสียสมดุลของระบบ 

นิเวศในที่สุด

	 จากความเสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม  

ได้ส่งผลต่ออุตสาหกรรมท่องเท่ียวอย่างมหาศาล ทั้งนี้เพราะ 

การสูญเสียสมดุลในเรื่องใดเรื่องหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อเรื่องอื่นๆ  

อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ด้วยปัญหาดังกล่าวที่นับวันจะทวีความรุนแรง 

ขึ้นเรื่อยๆ จึงท�ำให้เกิดกระแสของการให้ความส�ำคัญกับการ 

ท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมซึ่งสอดคล้องกับการ 

เปลี่ยนแปลงและความเป็นไปในโลก ในการค�ำนึงถึงปัญหา 

สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยว 

โดยรูปแบบการท ่องเที่ยวดังกล ่าวเป ็นที่รู ้จักกันในชื่อของ 

“Ecotourism” หรือ “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” ซ่ึงมีความหมาย 

มากกว่าการเสนอขายสินค้าทางการท่องเที่ยวแบบใหม่เพื่อดึงดูด 

นักท่องเที่ยว หากแต่มุ่งประสานผลประโยชน์และความต้องการ 

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมเข้ากับ 

การพฒันาการท่องเทีย่วเพือ่ตอบสนองความต้องการทางเศรษฐกจิ  

อีกทั้งเป็นเครื่องมือส�ำคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาการท่องเที่ยว 

อย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) (วรรณา 

วงษ์วานิช, 2539) ทั้งนี้ กรอบในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ในทศิทางทีย่ัง่ยนื จะเป็นเครือ่งมอืส�ำคัญในการพฒันาอตุสาหกรรม 

ท่องเทีย่วให้เกดิความสมดลุทัง้ด้านเศรษฐกจิ สงัคมวฒันธรรม และ

สิ่งแวดล้อม 

 

ภูวดล  บัวบางพลู  



94   วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 12  ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2561

	 ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพทางการท่องเที่ยว 
โดยรวมสูง เพราะมีทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียง มีความ 
สวยงามและหลากหลาย โดยเฉพาะทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง 
ธรรมชาต ิและทรัพยากรการท่องเทีย่วทางวฒันธรรม ซึง่มีความเป็น 
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งแหล่งท่องเท่ียวประเภท 
อุทยานแห่งชาติ ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาต ิ 
และความสวยงามอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละพื้นที่ อีกทั้ง 
แหล่งท่องเที่ยวประเภทดังกล่าวยังมีกระจายอยู่ทุกภูมิภาคของ 
ประเทศไทย ตลอดจนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสามารถตอบสนอง 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้เป็นอย่างดี สิ่งเหล่านี้จึงเป็นปัจจัย 
ส�ำคัญที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง 
	 อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี จัดเป็นพ้ืนที่ 
หนึ่งที่มีเสน่ห์ทางการท่องเที่ยว โดยในแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยว 
เดินทางมาเยือนเป็นจ�ำนวนมาก เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มีภูมิประเทศ 
ผสมกลมกลนืกนัหลายรปูแบบ ทัง้ภเูขา ป่าไม้ น�ำ้ตก และทรพัยากร 
สัตว์ป่าอันอุดมสมบูรณ์ อีกทั้งยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ 
ที่ส�ำคัญภายในอุทยานคือ ยอดเขาพระบาท ที่มีปรากฏการณ์ทาง 
ธรณีวิทยาที่สอดคล้องกับต�ำนานทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ 
รอยพระพุทธบาท จนกลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะที่โดดเด่น และ 
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ส�ำคัญของประเทศ นอกจากน้ี 
ยังมีกิจกรรมการท่องเท่ียวและบริการท่ีเพียบพร้อม ทั้งกิจกรรม 
การท่องเทีย่วทางธรรมชาต ิได้แก่ การเดนิป่าศกึษาเส้นทางธรรมชาติ 
การดูนก การเที่ยวน�้ำตก เป็นต้น และกิจกรรมทางประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรม ได้แก่ การชมประวัติศาสตร์ การชมวัฒนธรรมประเพณี  
และการนมัสการพระพุทธบาทบนยอดเขาพระบาท ซึ่งถือเป็นงาน 
ประเพณีที่ส�ำคัญของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏและของจังหวัด 
จันทบุรี
	 อย่างไรก็แล้วแต่ ปัจจุบันการท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาต ิ
เขาคิชฌกูฏ ยังคงให้ความส�ำคัญกับการเพิ่มจ�ำนวนนักท่องเที่ยวให้ 
มากขึ้นในแต่ละปี โดยไม่ค�ำนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับได้ 
ของพื้นที่ จนเกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวไปในทิศทางที่ไม่เหมาะสม  

ท�ำให้เกิดปัญหาความเส่ือมโทรมของแหล่งท่องเที่ยว เช่น ปัญหา 
ด้านมลภาวะ ปัญหาการทิง้ขยะของนกัท่องเทีย่ว ปัญหาความแออัด 
และการจัดระเบียบนักท่องเที่ยวเข้าชมในช่วงเทศกาล ตลอดจน 
ปัญหาความขดัแย้งของเจ้าหน้าทีภ่าครัฐและชมุชนในแหล่งท่องเทีย่ว  
ดงันัน้ ผูว้จิยัตระหนกัถงึความจ�ำเป็นทีจ่ะศกึษาแนวทางการจดัการ 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ  
จังหวัดจันทบุรี เพื่อให้เกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
ภายในอทุยานแห่งชาตเิขาคชิฌกฏู โดยอาศยัการท่องเทีย่วเชงินเิวศ 
เป็นแนวทางในการจดัการการท่องเทีย่วให้ไปในทศิทางทีเ่หมาะสม 
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม สอดคล้องกับหลักการ 
พัฒนาที่ยั่งยืนสืบต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาบรบิทของการท่องเทีย่วเชงินเิวศของอทุยาน 
แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี
	 2.	 เพื่อศึกษาสภาพการจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของ 
อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี
	 3.	 เพื่อเสนอแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
อย่างยั่งยืนของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี

วิธีการด�ำเนินวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีวิธีการด�ำเนินวิจัย ดังต่อไปนี้
	 1.	 ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
ที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการจัดการการท่องเที่ยว 
ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ดังต่อไปนี้
	 	 กลุ่มที ่1	 เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานภาครัฐ โดยใช้วิธี 
การเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง จ�ำนวน 3 คน ได้แก่ นายกเทศมนตรี 
หรอืผูแ้ทนเทศบาลต�ำบลพลวง เจ้าหน้าทีจ่ากส�ำนกังานการท่องเทีย่ว 
และกีฬาจังหวัดจันทบุรี และเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ 
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 จากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้ส่งผลต่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยวอย่างมหาศาล 
ท้ังนี้เพราะการสูญเสียสมดุลในเรื่องใดเรื่องหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อเรื่องอื่นๆ อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ด้วยปัญหาดังกล่าวท่ี
นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จึงทําให้เกิดกระแสของการให้ความสําคัญกับการท่องเที่ยวเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ซ่ึงสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงและความเป็นไปในโลก ในการคํานึงถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาการท่องเที่ยว โดยรูปแบบการท่องเที่ยวดังกล่าวเป็นท่ีรู้จักกันในชื่อของ “Ecotourism” หรือ “การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ” ซ่ึงมีความหมายมากกว่าการเสนอขายสินค้าทางการท่องเที่ยวแบบใหม่เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว หากแต่มุ่ง
ประสานผลประโยชน์และความต้องการในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมเข้ากับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเพื่อตอบสนองความต้องการทางเศรษฐกิจ อีกท้ังเป็นเครื่องมือสําคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
ย่ังยืน (Sustainable Tourism Development) (วรรณา วงษ์วานิช, 2539) ทั้งนี้ กรอบในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในทิศทางที่ย่ังยืน จะเป็นเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเท่ียวให้เกิดความสมดุลท้ังด้านเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม  

 
ภาพที่ 1 แสดงกรอบในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างย่ังยืน (Xu, S., Mingzhu, L., Bu, N., & Pan, S., 2017) 

  
 ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพทางการท่องเที่ยวโดยรวมสูง เพราะมีทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียง 
มีความสวยงามและหลากหลาย โดยเฉพาะทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม ซ่ึงมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น โดยเฉพาะอย่างย่ิงแหล่งท่องเที่ยวประเภทอุทยานแห่งชาติ ท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และความสวยงามอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละพื้นที่ อีกท้ังแหล่งท่องเที่ยวประเภท
ดังกล่าวยังมีกระจายอยู่ทุกภูมิภาคของประเทศไทย ตลอดจนเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีสามารถตอบสนองรูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้เป็นอย่างดี สิ่งเหล่านี้จึงเป็นปัจจัยสําคัญที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง  
 อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี จัดเป็นพ้ืนที่หนึ่งท่ีมีเสน่ห์ทางการท่องเที่ยว โดยในแต่ละปีจะมี
นักท่องเที่ยวเดินทางมาเยือนเป็นจํานวนมาก เนื่องจากเป็นพื้นที่ท่ีมีภูมิประเทศผสมกลมกลืนกันหลายรูปแบบ ท้ังภูเขา 
ป่าไม้ น้ําตก และทรัพยากรสัตว์ป่าอันอุดมสมบูรณ์ อีกทั้งยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญภายในอุทยานคือ 
ยอดเขาพระบาท ท่ีมีปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาท่ีสอดคล้องกับตํานานทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ รอยพระพุทธบาท จน
กลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะที่โดดเด่น และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญของประเทศ นอกจากน้ี ยังมีกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวและบริการที่เพียบพร้อม ท้ังกิจกรรมการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ได้แก่ การเดินป่าศึกษาเส้นทางธรรมชาติ การ
ดูนก การเที่ยวน้ําตก เป็นต้น และกิจกรรมทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรม ได้แก่ การชมประวัติศาสตร์ การชมวัฒนธรรม
ประเพณี และการนมัสการพระพุทธบาทบนยอดเขาพระบาท ซ่ึงถือเป็นงานประเพณีท่ีสําคัญของอุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏและของจังหวัดจันทบุรี 
 อย่างไรก็แล้วแต่ ปัจจุบันการท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ยังคงให้ความสําคัญกับการเพิ่มจํานวน
นักท่องเที่ยวให้มากขึ้นในแต่ละปี โดยไม่คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับได้ของพื้นที่ จนเกิดการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวไปในทิศทางท่ีไม่เหมาะสม ทําให้เกิดปัญหาความเสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยว เช่น ปัญหาด้านมลภาวะ 
ปัญหาการทิ้งขยะของนักท่องเที่ยว ปัญหาความแออัดและการจัดระเบียบนักท่องเที่ยวเข้าชมในช่วงเทศกาล ตลอดจน

ภาพที่ 1 แสดงกรอบในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน (Xu, S., Mingzhu, L., Bu, N., & Pan, S., 2017)

ภูวดล  บัวบางพลู  
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	 3.	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู ้ วิจัยใช้แบบสัมภาษณ  ์

แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structures Interview) เพื่อท�ำการ 

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในอุทยานแห่งชาติ 

เขาคชิฌกฏู โดยมปีระเดน็ค�ำถาม ได้แก่ ความคิดเหน็เกีย่วกบับรบิท 

ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ  

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ และข้อเสนอแนะอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 

การจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ  

นอกจากนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกลุ่มส�ำหรับการสนทนา 

กลุ่ม (Focus group) และน�ำผลการวิเคราะห์มาตอบวัตถุประสงค์

และหาข้อสรุปของงานวิจัย

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

เชงิเนือ้หา (Content Analysis) ด้วยการจ�ำแนกประเดน็การวเิคราะห์ 

ข้อมูลตามแนวทางที่ก�ำหนดไว้ โดยใช้ข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวม 

ข้อมูลและลงส�ำรวจพื้นที่ รวมทั้งข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม 

เพื่อหาแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สอดคล้อง 

กับพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

ต่อไป

	 5.	 กรอบแนวคิดการวิจัย ผู ้วิจัยได้สรุปกรอบแนวคิด 

การวิจัย ดังภาพต่อไปนี้

		  กลุ่มที่ 2	 ผู ้ประกอบธุรกิจด้านการท่องเท่ียวบริเวณ 

พื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบ

เจาะจง จ�ำนวน 4 คน ได้แก่ ธุรกิจที่พักแรม ธุรกิจร้านอาหารและ

เครื่องดื่ม ธุรกิจการขนส่ง และธุรกิจสินค้าที่ระลึก

	 	 กลุ่มที ่3	 ผู้น�ำชุมชนบริเวณพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขา

คิชฌกูฏ โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง จ�ำนวน 3 คน  

ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ชุมชน และผู้ท่ีชาวบ้านให้ความเคารพ 

นับถือ ซึ่งเป็นผู ้มีความรู้ความเข้าใจในบริบทของชุมชน และ 

การท่องเที่ยว

	 	 กลุ่มที ่4	 นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางท่องเท่ียวในพื้นที ่

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบตาม

สะดวก จ�ำนวน 30 คน 

	 2.	 การด�ำเนินการวิจัย ประกอบด้วย

	 	 2.1	 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง และลงพื้นท่ีสัมภาษณ์  

เพื่อท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 2.2	 น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ เพื่อสรุปผลวิจัย

	 	 2.3	 ด�ำเนนิการสนทนากลุม่ (Focus group) กบัตวัแทน 

กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ
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ผลการวิจัย 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังข้อมูลปฐมภูมิ และทุติยภูมิ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
 1. บริบทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
  ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาบริบทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี ตามองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชงินิเวศ ดังต่อไปนี้ 
  1.1 บริบทการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านพื้นท่ี พบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรีเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวท่ีเกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ และมีแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ท่ีเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ กล่าวคือ อุทยาน
แห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีระบบนิเวศธรรมชาติท่ีสมบูรณ์และหลากหลาย โดยภายในอุทยานสามารถพบได้ท้ังป่าดิบชื้น และ
ป่าดิบเขา และพบพันธุ์ไม้หายาก คือ ไม้กฤษณา และเนื่องจากสภาพป่าส่วนใหญ่อยู่ในเขตเทือกเขาสูง จึงยังมีสัตว์ป่า
จํานวนมาก เช่น ช้าง กระทิง เสือปลา กวางป่า เลียงผา ไก่ฟ้าหลังขาวจันทบูรณ์ เป็นต้น นอกจากนี้ อุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏ ยังมีลักษณะภูมิประเทศที่โดดเด่นที่เกิดจากการดันตัวของเปลือกโลก ทําให้ด้านทิศตะวันออกจะมีความลาด
ชันมาก แนวสันเขาวางตัวไปในแนวตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ เชิงเขาด้านตะวันออกเฉียงใต้มีความลาดชัน
น้อย มียอดเขาพระบาทเป็นภูเขาสูงสุด โดยบนเขาพระบาทมีหินก้อนใหญ่ลักษณะกลมเกลี้ยงกระจายอยู่ ท่ัวไป 
โดยเฉพาะบริเวณรอยพระพุทธบาทมีหินก้อนใหญ่มาก สามารถมองเห็นได้จากพื้นราบนอกเขตอุทยานแห่งชาติ เทือกเขา
สูงในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏยังเป็นแหล่งต้นน้ําท่ีสําคัญของแม่น้ําจันทบุรี และเป็นแหล่งต้นน้ําลําธารของลําน้ําต่างๆ 
เช่น คลองกระทิง คลองตะเคียน คลองทุ่งเพล คลองพลวง เป็นต้น จากสภาพธรรมชาติท่ีสมบูรณ์และระบบนิเวศท่ี
หลากหลาย ส่งผลให้อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติท่ีน่าสนใจ ได้แก่ น้ําตกกระทิง น้ําตก
คลองช้างเซ น้ําตกคลองไพบูลย์ ตลอดจนเส้นทางศึกษาธรรมชาติท่ีมีหลายเส้นทางทั้งระยะใกล้ และระยะไกล 
   สําหรับบริบทด้านพื้นที่ในเชิงประวัติศาสตร์ พบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ เป็นท่ีตั้งของยอดเขา
พระบาท ซ่ึงบริเวณยอดเขามีปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาท่ีสอดคล้องกับตํานานทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ รอยพระพุทธ
บาท ซ่ึงเป็นที่เคารพศรัทธาของชาวจันทบุรีเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ ด้วยสภาพพื้นที่บนยอดเขาพระบาทมีหินรูปร่าง
แปลกตา และมีตํานานที่เกี่ยวข้องกัน เช่น หินบาตรคว่ํา ถ้ําฤาษี ศิลาเจดีย์ ลานแข่งรถพระอินทร์ หินรูปเต่า และหินรูป
ช้าง สิ่งเหล่านี้ย่ิงทําให้เรื่องราวทางประวัติศาสตร์ภายในอุทยานเป็นที่น่าสนใจมากขึ้น 
  1.2 บริบทการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านการบริหารจัดการ เป็นการให้ความสําคัญกับการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยพิจารณาจากองค์ประกอบการท่องเที่ยว 3As โดยจากการศึกษาพบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ มีการ
บริหารจัดการตามองค์ประกอบ 3As ดังนี้ 
   1) ด้านสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Attractions) โดยแหล่งท่องเที่ยวต้องมีเสน่ห์เฉพาะตัว มีความ
น่าสนใจ ท่ีสามารถดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเย่ียมชมได้ อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ มีสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวที่
สําคัญคือ “รอยพระพุทธบาท” บนยอดเขาพระบาท ซ่ึงเป็นรอยพระพุทธบาทที่ประดิษฐานอยู่สูงที่สุดในประเทศไทย บน

สภาพการจัดการ 
การท่องเที่ยวเชิงนเิวศ 

- ปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอก 
- ด้านเศรษฐกิจ 
- ด้านสังคมวัฒนธรรม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม 

บริบทของการทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 
- ด้านพ้ืนที่ 
- ด้านการบริหารจัดการ 
- ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
- ด้านการมีส่วนร่วม 
 สังเคราะห์ข้อมูล 

แนวทางในการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน
อุทยานแห่งชาตเิขาคิชฌกูฏ 

จังหวัดจันทบุร ี

ภาพที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย
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ผลการวิจัย
	 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งข้อมูลปฐมภูมิ และทุติยภูม ิ

ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามประเด็นดังต่อไปนี้

	 1.	 บริบทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยาน 

แห่งชาตเิขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี

	 	 ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาบริบทของการท่องเที่ยวเชิง 

นิเวศในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ตาม 

องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ดังต่อไปนี้

	 	 1.1	 บริบทการท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้านพื้นที่ พบว่า  

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรีเป็นแหล่งท่องเที่ยว 

ที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ และมีแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ 

ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ กล่าวคือ อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ 

มรีะบบนเิวศธรรมชาตทิีส่มบรูณ์และหลากหลาย โดยภายในอทุยาน 

สามารถพบได้ทั้งป่าดิบชื้น และป่าดิบเขา และพบพันธุ์ไม้หายาก  

คือ ไม ้กฤษณา และเนื่องจากสภาพป่าส ่วนใหญ่อยู ่ ในเขต 

เทือกเขาสูง จึงยังมีสัตว์ป่าจ�ำนวนมาก เช่น ช้าง กระทิง เสือปลา  

กวางป่า เลยีงผา ไก่ฟ้าหลงัขาวจนัทบรูณ์ เป็นต้น นอกจากนี ้อทุยาน 

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ยังมีลักษณะภูมิประเทศที่โดดเด่นที่เกิดจาก 

การดันตัวของเปลือกโลก ท�ำให้ด้านทิศตะวันออกจะมีความลาด 

ชันมาก แนวสันเขาวางตัวไปในแนวตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออก 

เฉียงใต้ เชิงเขาด้านตะวันออกเฉียงใต้มีความลาดชันน้อย มียอดเขา 

พระบาทเป็นภเูขาสงูสดุ โดยบนเขาพระบาทมหิีนก้อนใหญ่ลกัษณะ 

กลมเกลี้ยงกระจายอยู่ทั่วไป โดยเฉพาะบริเวณรอยพระพุทธบาท 

มีหินก้อนใหญ่มาก สามารถมองเห็นได้จากพื้นราบนอกเขตอุทยาน 

แห่งชาติ เทือกเขาสูงในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏยังเป็นแหล่ง 

ต้นน�้ำที่ส�ำคัญของแม่น�้ำจันทบุรี และเป็นแหล่งต้นน�้ำล�ำธารของ 

ล�ำน�้ำต่างๆ เช่น คลองกระทิง คลองตะเคียน คลองทุ ่งเพล 

คลองพลวง เป็นต้น จากสภาพธรรมชาติที่สมบูรณ์และระบบนิเวศ 

ทีห่ลากหลาย ส่งผลให้อทุยานแห่งชาตเิขาคชิฌกฏู มแีหล่งท่องเทีย่ว 

ทางธรรมชาติที่น่าสนใจ ได้แก่ น�้ำตกกระทิง น�้ำตกคลองช้างเซ 

น�้ำตกคลองไพบูลย์ ตลอดจนเส้นทางศึกษาธรรมชาติท่ีมีหลายเส้น 

ทางทั้งระยะใกล้ และระยะไกล

	 	 ส�ำหรับบริบทด้านพื้นท่ีในเชิงประวัติศาสตร์ พบว่า  

อทุยานแห่งชาตเิขาคชิฌกฏู เป็นทีต่ัง้ของยอดเขาพระบาท ซึง่บรเิวณ 

ยอดเขามีปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาท่ีสอดคล้องกับต�ำนานทาง 

พระพุทธศาสนา ได้แก่ รอยพระพุทธบาท ซ่ึงเป็นท่ีเคารพศรัทธา 

ของชาวจันทบุรีเป็นอย่างมาก นอกจากน้ี ด้วยสภาพพื้นที่บนยอด

เขาพระบาทมีหินรูปร่างแปลกตา และมีต�ำนานที่เกี่ยวข้องกัน เช่น  

หินบาตรคว�่ำ  ถ�้ำฤาษี ศิลาเจดีย์ ลานแข่งรถพระอินทร์ หินรูปเต่า  

และหนิรปูช้าง สิง่เหล่านีย้ิง่ท�ำให้เรือ่งราวทางประวัตศิาสตร์ภายใน 

อุทยานเป็นที่น่าสนใจมากขึ้น

	 	 1.2	 บรบิทการท่องเทีย่วเชงินเิวศด้านการบรหิารจดัการ  

เป็นการให้ความส�ำคัญกับการจัดการการท่องเที่ยวโดยพิจารณา 

จากองค์ประกอบการท่องเที่ยว 3As โดยจากการศึกษาพบว่า  

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ มีการบริหารจัดการตามองค์ประกอบ  

3As ดังนี้

	 	 	 1)		 ด้านสิง่ดงึดดูใจทางการท่องเทีย่ว (Attractions)  

โดยแหล่งท่องเทีย่วต้องมเีสน่ห์เฉพาะตวั มคีวามน่าสนใจ ทีส่ามารถ 

ดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเยี่ยมชมได้ อุทยานแห่งชาติเขา 

คชิฌกฏู มสีิง่ดงึดดูใจทางการท่องเทีย่วทีส่�ำคญัคอื “รอยพระพุทธบาท”  

บนยอดเขาพระบาท ซึ่งเป็นรอยพระพุทธบาทท่ีประดิษฐานอยู่สูง 

ที่สุดในประเทศไทย บนยอดเขายังมีอากาศที่เย็นสบาย สามารถ 

มองเห็นทิวทัศน์ของเทือกเขาต่างๆ เช่น เขาสระบาป เขาสุกิม 

ได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาต ิ

ตลอดจนเส้นทางศึกษาธรรมชาตทิีน่่าสนใจ โดยเฉพาะน�ำ้ตกกระทิง  

ซึ่งเป็นน�้ำตกขนาดใหญ่มี 13 ชั้น ระหว่างทางข้ึนน�้ำตกสามารถ 

พบเห็นพันธุ์ไม้และสัตว์ป่าหลากหลายชนิด อีกทั้งยังมีชายหาด 

ขนาดใหญ่ริมธารน�้ำตกที่เกิดจากทรายที่ถูกน�้ำป่าพัดลงมาเมื่อ 

พ.ศ.2542 

	 	 	 2)		 ด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวก (Amenities) ภายใน 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ได้จัดส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทาง 

การท่องเที่ยว เพื่อสร้างความสะดวกสบาย และความประทับใจ 

ทางการท่องเที่ยว ได้แก่ 1) ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ซึ่งให้บริการ 

ข้อมูลเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติและกิจกรรมการท่องเที่ยวภายใน 

อุทยาน 2) ที่พักแรม ซึ่งให้บริการทั้งประเภทที่เป็นบ้านพัก และ 

ลานกางเต็นท์ 3) ที่จอดรถ 4) ห้องน�้ำ-ห้องสุขา 5) ถังขยะ 

6) สิ่งอ�ำนวยความสะดวกเพื่อความปลอดภัย เช่น ทางเดิน 

ราวกั้น เป็นต้น 

	 	 	 3)		 ด้านการเข้าถึง (Accessibility) การเดินทาง 

ไปยังอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ เส้นทางจากกรุงเทพฯ สามารถ 

เดินทางโดยรถยนต์ไปตามทางถนนสายบางนา-ตราด เมื่อถึงสี่แยก 

เขาไร่ยา ตรงหลัก กม. 324-325 เลี้ยวซ้ายเข้าถนนบ�ำราศนราดูร 

เป็นระยะทาง 21 กิโลเมตร จะมีป้ายบอกทางเข้าอุทยานแห่งชาติ  

ซึง่อยูใ่กล้กบัมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวนัออก วทิยาเขต 

จนัทบรุ ีจากนัน้เล้ียวขวาไปอกี 1.5 กโิลเมตร กจ็ะถึงทีท่�ำการอทุยานฯ 

ทั้งน้ี จากเส้นทางการเดินทางดังกล่าว พบว่า การเข้าถึงอุทยาน 

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏเป็นไปอย่างสะดวก เนื่องจากมีป้ายบอกทาง  

และมีจุดสังเกตที่ชัดเจน อีกทั้งเป็นเส้นทางสายหลักซึ่งจะท�ำให้ 

นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางได้ง่ายและสะดวกยิ่งขึ้น

	 	 1.3	 บริบทการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านกิจกรรมและ 

กระบวนการ โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวภายในอุทยานแห่งชาติ 

เขาคิชฌกูฏ ได้สอดคล้องกับรูปแบบการท่องเที่ยวแบบสิ่งแวดล้อม 

ศึกษา ซึง่นอกจากนกัท่องเทีย่วจะได้รบัความสนกุสนานเพลดิเพลนิ 

ภูวดล  บัวบางพลู  
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แล้วยังได้รับประสบการณ์ ความรู้ และจิตส�ำนึกต่อการอนุรักษ ์

ทรัพยากรการท่องเท่ียวด้วย โดยภายในอุทยานแห่งชาติเขา 

คิชฌกูฏมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ส�ำคัญ ได้แก่ 1) กิจกรรมการ 

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น การเดินป่าศึกษาธรรมชาติบริเวณ 

น�้ำตกกระทิง และน�้ำตกคลองช้างเซ ซึ่งมีระยะทาง 800 เมตร และ 

ระยะทาง 4 กิโลเมตร กิจกรรมเที่ยวน�้ำตก กิจกรรมชมทิวทัศน์  

กิจกรรมดูนก ส่องสัตว์ และกิจกรรมแค้มป์ปิ้ง เป็นต้น 2) กิจกรรม 

การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ได้แก่ การเดินขึ้นเขาพระบาทเพื่อ 

สกัการะรอยพระพุทธบาท ซึง่กจิกรรมดงักล่าวยงักลายเป็นประเพณี 

ที่ส�ำคัญของจังหวัดจันทบุรีอีกด้วย โดยแต่เดิมเริ่มเปิดให้ขึ้นไป 

สักการะในวันขึ้น 1 ค�่ำ ถึง 15 ค�่ำ เดือน 3 ของทุกปี แต่เมื่อได้รับ 

ความนยิมจากนกัท่องเทีย่วมากขึน้จึงเพิม่ช่วงเวลาในการเปิดให้ขึน้ 

ไปสักการะ โดยตั้งแต่ พ.ศ. 2538 เป็นต้นมา ได้เปิดให้ขึ้นสักการะ 

เป็นเวลา 60 วนั ดงันัน้ จะเหน็ว่ากจิกรรมการท่องเทีย่วของอทุยาน 

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีท้ังรูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวธรรมชาติ  

และการท่องเที่ยวประวัติศาสตร์วัฒนธรรม โดยทุกกิจกรรมต่างให้ 

ความส�ำคญักบัการสร้างจติส�ำนกึด้านการอนรัุกษ์ เพือ่ให้นกัท่องเทีย่ว 

เห็นถึงคุณค่าและความส�ำคัญของทรัพยากรการท่องเท่ียวภายใน 

อุทยานฯ

	 	 1.4	 บริบทการท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้านการมีส่วนร่วม 

การท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏได้ค�ำนึงถึงการมี

ส่วนร่วมของชุมชน โดยทางอุทยานฯ ได้ส่งเสริมให้คนในชุมชน 

บริเวณใกล้เคียงอุทยานฯ ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการรองรับและ 

บริการนักท่องเที่ยว โดยเริ่มตั้งแต่ให้มีการรวมกลุ่มท�ำธุรกิจ 

ขนาดเล็ก เช่น การขายอาหารและเครื่องดื่ม การขายสินค้าที่ระลึก  

การรวมกลุ่มเพื่อจัดการด้านการคมนาคมในช่วงเทศกาลสักการะ 

รอยพระพุทธบาท เป็นต้น นอกจากนี้ ชุมชนก็ยังมีการส่งเสริม 

อาชีพและรายได้จากการท่องเที่ยวโดยชุมชนเอง เช่น ชุมชนบ้าน 

กระทิงได้จัดการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว 

เช่ือมโยงส�ำหรับนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมายังอุทยานแห่งชาติเขา

คิชฌกูฏ เป็นต้น

	 2. สภาพการจดัการการท่องเทีย่วเชงินเิวศในพืน้ท่ีอทุยาน

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี

	 จากการศึกษาสภาพการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศใน

พืน้ทีอ่ทุยานแห่งชาตเิขาคิชฌกฏู จงัหวดัจนัทบรุ ีพบประเด็นส�ำคญั 

ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 	 2.1	 ปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอก ผู้วิจัยได้ใช้หลัก 

การวิเคราะห์ปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ จุดแข็ง 

จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) ต่อการจัดการการท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ พบว่า ปัจจัยภายใน และ 

ปัจจัยภายนอกที่ส่งผลต่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศใน 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ สามารถสรุปได้ดังตางราง ต่อไปนี้
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ปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก 
จุดแข็ง 
1. มีทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีสวยงามและหลากหลายทั้ง
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรม 
2. เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพราะมีป่าธรรมชาติท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ และมีการจัดเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
3. มีสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวท่ีเพียงพอ 
และเหมาะสม 
4. เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงระดับประเทศ 
5. เป็นแหล่งท่องเที่ยวประเภทอุทยานแห่งชาติ จึงได้รับ
การสนับสนุนด้านการท่องเที่ยวจากภาครัฐ 
 

โอกาส 
1. รัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน  
2. นักท่องเที่ยวให้ความสนใจกับการท่องเที่ยวท่ีเน้น
ธรรมชาติ สัมผัสวิถีชีวิตวัฒนธรรมมากขึ้น 
3. ภาครัฐมีการส่งเสริมให้เกิดการท่องเที่ยวในเขตอุทยาน
แห่งชาติมากขึ้น 
4. กระแสการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของสังคม ส่งผลให้เกิด
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มมากข้ึน 

จุดอ่อน 
1. เกิดปัญหาความแออัดในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยว 
2. ไม่มีหน่วยงานเข้ามาให้ความรู้ชาวบ้านเกี่ยวกับการ
จัดการการท่องเที่ยว จึงทําให้เกิดการจัดการท่ีไม่ มี
ประสิทธิภาพ และอาจก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่าง
เจ้าหน้าท่ีอุทยานและชาวบ้าน 

อุปสรรค 
1. ความผันผวนทางเศรษฐกิจ อาจส่งผลให้นักท่องเที่ยว
เดินทางท่องเที่ยวน้อยลง 
2.ปั จจุ บั นภั ย ธ รรมชาติ เ กิ ดมาก ข้ึน  อาจส่ ง ผล ใ ห้
นักท่องเที่ยวไม่ม่ันใจในความปลอดภัยในการเดินทาง
ท่องเที่ยว 
3. เนื่องจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงและในช่วง
เทศกาลมีนักท่องเที่ยวเข้ามาเป็นจํานวนมาก จึงยากต่อ
ความควบคุมพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 

 
  2.2 การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านเศรษฐกิจ จากการศึกษาพบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมี
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจในพื้นที่อุทยานฯ และชุมชนใกล้เคียง กล่าวคืออุทยานฯ ได้ใช้การ
ท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการสร้างรายได้ให้เข้าสู่อุทยาน อีกท้ังมีการส่งเสริมอาชีพด้านการท่องเที่ยวให้กับชุมชนท้องถิ่น
ท่ีอยู่บริเวณใกล้เคียงอุทยานฯ เพื่อให้เกิดการกระจายรายได้จากการท่องเที่ยว โดยอุทยานแห่งชาติมีการเก็บค่าเข้าชม
อุทยานฯ และมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีหลากหลายท้ังการเปิดให้ขึ้นเขาพระบาทเพื่อสักการะรอยพระพุทธบาท 
การจัดเส้นทางศึกษาธรรมชาติเพื่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ตลอดจนมีการจัดท่ีพักแรมท้ังประเภทบ้านพัก และลานกาง
เต็นท์ ซ่ึงจะทําให้นักท่องเที่ยวอยู่ในพื้นที่นานขึ้น และเกิดการใช้จ่ายทางการท่องเที่ยวมากขึ้น นอกจากนี้ ยังส่งเสริม
อาชีพให้ชุมชนท้องถ่ิน โดยการอนุญาตให้คนในชุมชนขายสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยวภายในพื้นที่อุทยาน เช่น 
อาหารและเครื่องดื่ม สินค้าท่ีระลึก ตลอดจนรถรับจ้างโดยเฉพาะในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว ส่วนชุมชนท้องถิ่นเองก็ได้ใช้
ประโยชน์ในการเป็นชุมชนใกล้อุทยานฯ สร้างอาชีพและรายได้ทางการท่องเที่ยว โดยมีการจัดการท่องเที่ยวโฮมสเตย์ 
และมีการนําเสนอขายรายการนําเท่ียว เช่น กลุ่มโฮมสเตย์ชุมชนบ้านกระทิง ได้จัดการท่องเท่ียวในชุมชนเชื่อมโยงกับ
อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ โดยมีกิจกรรมการท่องเที่ยว ได้แก่ การนําชมสวนเกษตรอินทรีย์ และไม้ประดับพันธุ์พ้ืนเมือง 
(กล้วยไม้เหลืองจันท์) ของคุณประมวล สุมิตร การชมสวนป่าของคุณพงศธร ธาราเขตต์ ชมการสาธิตการทํานา ไร่มะนาว 
มะปิ๊ด ของคุณบัญญัติ ชาวไชย ชมสวนผลไม้ของคุณชวลิต พลอยรัตน์ ชมเขื่อนพลวง และเข้าชมอุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏ เพื่อสักการะรอยพระพุทธบาท เดินศึกษาธรรมชาติ เท่ียวน้ําตก ซ่ึงจะเห็นว่า การท่องเที่ยวภายในอุทยาน
แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ไม่ได้สร้างเพียงรายได้เข้าสู่อุทยานฯ เท่านั้น แต่ยังเป็นการกระจายรายได้ไปยังชุมชนท้องถิ่น
ใกล้เคียง เพื่อให้ชุมชนสามารถสร้างอาชีพเสริม และพึ่งพาตนเองได้ในระยะยาว 
  2.3 การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านสังคมและวัฒนธรรม จากการศึกษาพบว่า อุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏ มีการส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวภายในอุทยาน โดยการให้ชุมชนท้องถิ่น
เป็นผู้ให้บริการด้านการท่องเที่ยวท้ังการจัดรายการนําเท่ียว การขายสินค้าและบริการ การอํานวยความสะดวกเร่ืองการ

ภูวดล  บัวบางพลู  
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	 	 2.2	 การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านเศรษฐกิจ  

จากการศึกษาพบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีการจัดการ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจในพื้นท่ีอุทยานฯ และ 

ชุมชนใกล้เคียง กล่าวคืออุทยานฯ ได้ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือ 

ในการสร้างรายได้ให้เข้าสู่อุทยาน อีกทั้งมีการส่งเสริมอาชีพด้าน 

การท่องเที่ยวให้กับชุมชนท้องถ่ินที่อยู่บริเวณใกล้เคียงอุทยานฯ  

เพือ่ให้เกดิการกระจายรายได้จากการท่องเทีย่ว โดยอทุยานแห่งชาต ิ

มีการเก็บค่าเข้าชมอุทยานฯ และมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวที ่

หลากหลายทัง้การเปิดให้ขึน้เขาพระบาทเพือ่สกัการะรอยพระพทุธบาท  

การจดัเส้นทางศกึษาธรรมชาติเพือ่การท่องเทีย่วเชิงนเิวศ ตลอดจน 

มีการจัดที่พักแรมท้ังประเภทบ้านพัก และลานกางเต็นท์ ซึ่งจะ 

ท�ำให้นักท่องเที่ยวอยู่ในพื้นที่นานขึ้น และเกิดการใช้จ่ายทางการ 

ท่องเที่ยวมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งเสริมอาชีพให้ชุมชนท้องถิ่น โดย 

การอนุญาตให้คนในชุมชนขายสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยว 

ภายในพื้นที่อุทยาน เช่น อาหารและเครื่องดื่ม สินค้าที่ระลึก  

ตลอดจนรถรับจ้างโดยเฉพาะในช่วงเทศกาลท่องเท่ียว ส่วนชุมชน 

ท้องถิ่นเองก็ได้ใช้ประโยชน์ในการเป็นชุมชนใกล้อุทยานฯ สร้าง 

อาชีพและรายได้ทางการท่องเที่ยว โดยมีการจัดการท่องเท่ียว 

โฮมสเตย์ และมกีารน�ำเสนอขายรายการน�ำเทีย่ว เช่น กลุม่โฮมสเตย์ 

ชุมชนบ้านกระทิง ได้จัดการท่องเที่ยวในชุมชนเชื่อมโยงกับอุทยาน 

แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ โดยมีกิจกรรมการท่องเท่ียว ได้แก่ การน�ำ 

ชมสวนเกษตรอินทรีย์ และไม้ประดับพันธุ ์พื้นเมือง (กล้วยไม้ 

เหลืองจันท์) ของคุณประมวล สุมิตร การชมสวนป่าของคุณพงศธร  

ธาราเขตต์ ชมการสาธิตการท�ำนา ไร่มะนาว มะปิ๊ด ของคุณบัญญัติ  

ชาวไชย ชมสวนผลไม้ของคุณชวลิต พลอยรัตน์ ชมเขื่อนพลวง และ 

เข้าชมอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ เพื่อสักการะรอยพระพุทธบาท  

เดินศึกษาธรรมชาติ เที่ยวน�้ำตก ซึ่งจะเห็นว่า การท่องเที่ยวภายใน 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ไม่ได้สร้างเพียงรายได้เข้าสู่อุทยานฯ  

เท่านั้น แต่ยังเป็นการกระจายรายได้ไปยังชุมชนท้องถิ่นใกล้เคียง  

เพื่อให้ชุมชนสามารถสร้างอาชีพเสริม และพึ่งพาตนเองได้ในระยะ 

ยาว

	 	 2.3	 การจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้านสังคม 

และวัฒนธรรม จากการศึกษาพบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ  

มีการส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว 

ภายในอุทยาน โดยการให้ชุมชนท้องถ่ินเป็นผู้ให้บริการด้านการ 

ท่องเที่ยวทั้งการจัดรายการน�ำเที่ยว การขายสินค้าและบริการ 

การอ�ำนวยความสะดวกเรือ่งการคมนาคมขนส่ง ทัง้นีม้วีตัถปุระสงค์ 

ส�ำคัญคือ ต้องการกระจายรายได้ให้ชุมชน และท�ำให้ชุมชนมี 

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อย่างไรก็แล้วแต่ ทางอุทยานฯ ยังไม่ได้เปิด 

โอกาสให้ชุมชนเข้ามาร่วมคิด วางแผน และตัดสินใจในการจัดการ 

การท่องเที่ยวในพื้นที่อุทยานแห่งชาติอย่างจริงจัง ทั้งน้ีเน่ืองจาก 

พืน้ท่ีดงักล่าวดแูลโดยหน่วยงานภาครฐั และมนีโยบายในการบรหิาร 

จดัการทีช่ดัเจนอยูแ่ล้ว ส�ำหรับชุมชนท้องถิน่เองกไ็ด้มกีารรวมตวักนั 

เพื่อจัดการด้านการท่องเที่ยวภายในชุมชน ดังเช่นการรวมกลุ่มกัน 

ของกลุม่โฮมสเตย์ชมุชนบ้านกระทงิ ซึง่กลุม่ดงักล่าวจะเป็นตวัแทน 

ของชุมชนในการประสานงานกับอุทยานฯ เพื่อเชื่อมโยงกิจกรรม 

การท่องเที่ยวของชุมชนกับอุทยานฯ นอกจากนี้ อุทยานฯ ยังมีการ 

สร้างความร่วมมือจากองค์กรภายนอกในการดูแลและการจัดการ 

การท่องเที่ยว โดยมีการประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูลเกี่ยวกับ 

การท่องเที่ยวและงานเทศกาลสักการะรอยพระพุทธบาทผ่าน 

หน่วยงานราชการของจังหวัด การสนับสนุนข้อมูลในการบริหาร 

จัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจากกลุ่มโฮมสเตย์ รวมทั้งการสร้าง 

ความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดูแลปกป้องทรัพยากร 

และวฒันธรรมท้องถิน่ ดงันัน้ จะเหน็ว่า อทุยานแห่งชาตเิขาคชิฌกฏู 

มกีารจดัการการท่องเทีย่วเชงินเิวศด้านสงัคมและวฒันธรรม โดยใช้ 

การสร้างเครอืข่ายทางการท่องเทีย่วเป็นเครือ่งมอืส�ำคญั โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งการส่งเสริมการมีส ่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ 

การท่องเที่ยว ซึ่งจะท�ำให้การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

มีประสิทธิภาพมากขึ้นและเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน

	 	 2.4	 การจดัการการท่องเทีย่วเชงินเิวศด้านสิง่แวดล้อม  

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีการจัดการการท่องเที่ยวโดยค�ำนึง 

ถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม โดยมีนโยบายในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาตใินอทุยานแห่งชาตอิย่างชดัเจน ทัง้นี ้จากการศกึษาพบว่า  

อุทยานฯ ได้มีการจัดการด้านส่ิงแวดล้อมด้วยการก�ำหนดเขตพ้ืนที่  

(zoning) เพื่อให้เกิดการบริการจัดการพื้นที่ในแต่ละเขตได้อย่าง 

เหมาะสม และลดผลกระทบด้านลบต่อแหล่งท่องเที่ยว นอกจากนี้  

ยังมีการจัดท�ำป้ายสื่อความหมาย เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจใน 

การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 

ส่ิงแวดล้อม มีการจัดการส่ิงอ�ำนวยความสะดวกที่สอดคล้องกับ 

สภาพพื้นที่และดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม เช่น การจัดถังขยะให  ้

เพียงพอและเหมาะสม การจัดพื้นที่จอดรถให้ห่างไกลจากพื้นท่ี 

ที่มีความเปราะบางทางระบบนิเวศเพื่อป้องกันมลภาวะ เป็นต้น  

อย่างไรก็แล้วแต่ ในช่วงเทศกาลขึ้นเขาพระบาทเพื่อสักการะรอย 

พระพุทธบาท ยังพบปัญหาความแออัดจากการท่องเที่ยว ทั้งนี ้ 

เนื่องจากทางอุทยานฯ ยังไม่ได้มีการก�ำหนดขีดความสามารถใน 

การรองรับด้านการท่องเที่ยวที่ชัดเจน อีกทั้งเมื่อมีนักท่องเที่ยว 

เป็นจ�ำนวนมาก และเจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอท�ำให้ยากแก่การควบคุม 

พฤติกรรมนักท่องเท่ียว นักท่องเที่ยวฝ่าฝืนกฎระเบียบที่ก�ำหนดไว้  

และส่งผลต่อความเสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยวในที่สุด ซึ่งปัญหา 

ดังกล่าว ทางอุทยานฯ มีแนวทางที่จะเปิดให้ขึ้นเขาพระบาท 

ตลอดปี จากเดมิเปิดแค่ช่วงเทศกาล ทัง้นีเ้พือ่ลดปัญหานกัท่องเทีย่ว 

แออัดในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว

ภูวดล  บัวบางพลู  
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

อย่างยั่งยืนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ พบว่า บริบทของ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏเป็นไป 

ตามองค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยบริบทด้านพื้นที่  

พบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่อง 

กับธรรมชาติ และมีแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่อง 

กับระบบนิเวศ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของการท่องเที่ยวแห่ง 

ประเทศไทย (2544) ที่กล่าวถึงองค์ประกอบด้านพื้นที่ของ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ว่า ต้องเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีเกี่ยวข้องกับ 

ธรรมชาติ และมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ซึ่งพื้นที่ที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศจะเป็นการท่องเที่ยวที่มีพื้นฐานอยู่กับธรรมชาติ ส�ำหรับ 

บริบทด้านการบริหารจัดการโดยพิจารณาจากองค์ประกอบการ 

ท่องเที่ยว 3As พบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีสิ่งดึงดูดใจ 

ทางการท่องเที่ยว (Attractions) โดยเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีม ี

เสน่ห์เฉพาะตัว และมีสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเท่ียวที่ส�ำคัญคือ  

รอยพระพุทธบาท บนยอดเขาพระบาท อีกทั้งยังมีเส้นทางศึกษา 

ธรรมชาติที่น่าสนใจหลายเส้นทาง ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวก  

(Amenities) พบว่า ภายในอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏได้จัด 

สิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วไว้รองรบันกัท่องเทีย่ว เช่น  

ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ที่พักแรม เป็นต้น ส่วนด้านการเข้าถึง 

(Accessibilities) พบว่า นกัท่องเทีย่วสามารถเดนิทางไปยงัอทุยานฯ 

ได้อย่างสะดวกสบายเนื่องจากมีป้ายบอกทาง และมีจุดสังเกตที ่

ชัดเจน ทั้งนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Morrison and Mill  

(1992) ที่กล่าวว่าในการบริหารจัดการแหล่งท่องเท่ียวต้องมีการ 

จัดการความพร้อมของแหล่งท่องเท่ียวในการรองรับการเดินทาง 

ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว โดยการจัดการความพร้อมจะประกอบ 

ไปด้วย 3As คือ การจัดการความสามารถในการเข้าถึงแหล่ง 

ท่องเที่ยว (Accessibilities) การจัดการสิ่งอ�ำนวยความสะดวก 

ขั้นพื้นฐาน (Amenities) และการจัดการสิ่งดึงดูดใจทางการ 

ท่องเที่ยว (Attractions) ซึ่งความพร้อมดังกล่าวจะเป็นปัจจัย 

ส�ำคัญที่นักท่องเที่ยวจะใช้ประกอบการตัดสินใจเลือกแหล่ง 

ท่องเที่ยว ส�ำหรับบริบทด้านกิจกรรมและกระบวนการ ภายใน 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏประกอบไปด้วยกิจกรรมการท่องเที่ยว 

ที่หลากหลาย ทั้งกิจกรรมการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น การเดิน 

ป่าศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมเที่ยวน�้ำตก เป็นต้น และกิจกรรมการ 

ท่องเทีย่วเชงิประวตัศิาสตร์ เช่น การเดนิขึน้เขาพระบาทเพือ่สกัการะ 

รอยพระพุทธบาท เป็นต้น ทัง้นีจ้ะเหน็ว่ากจิกรรมการท่องเทีย่วของ 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏเป็นกิจกรรมแบบสิ่งแวดล้อมศึกษา 

ท่ีให้ความส�ำคญักบัการอนรุกัษ์ทรัพยากรการท่องเทีย่ว ซึง่สอดคล้อง 

กับ The Asia-Pacific Ecotourism Industry (2012) ได้กล่าวว่า  

การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต้องมีความหลากหลายทั้ง 

รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศธรรมชาติ และกิจกรรมการ 

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม โดยต้องเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียว 

ที่เน้นการศึกษาเรียนรู้แหล่งท่องเที่ยว โดยอาจจัดเป็นโปรแกรม 

ท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ (Study Tours) นอกจากนี้ บริบทด้าน 

การมีส่วนร่วม พบว่า การท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติเขา 

คิชฌกูฏได้ค�ำนึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยเปิดโอกาสให้คน 

ในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการรองรับและบริการนักท่องเท่ียว 

เช่น การขายอาหารและเครื่องด่ืม การให้บริการด้านการขนส่ง 

การให้บริการโฮมสเตย์ เป็นต้น สอดคล้องกับการศึกษาของ Jerry  

and Ameeta (2006) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง A Framework for  

Sustainable Ecotourism: Application to Costa Rica  

ผลการศึกษาพบว่าองค์ประกอบส�ำคัญในการจัดการการท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศอย่างยั่งยืนคือการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน โดย 

การเปิดโอกาสให้คนท้องถิ่นเข้ามาจัดการด้านการท่องเท่ียว เช่น  

การแสดงความคิดเห็น การให้บริการนักท่องเที่ยว การขายสินค้า 

แก่นักท่องเที่ยว เป็นต้น ทั้งนี้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องสนับสนุน 

การมีส่วนร่วมของชุมชนด้วยการให้ความรู้ งบประมาณ เพื่อให้ 

ชุมชนสามารถด�ำเนินการจัดการการท่องเที่ยวได้ ซึ่งผลที่ได้รับ 

จากการมส่ีวนร่วมของชมุชนคอื แหล่งท่องเทีย่วและชมุชนมรีายได้ 

เพิ่มขึ้น ชุมชนมีความภูมิใจในพื้นที่ของตน และคนในชุมชนมีความ 

เป็นอยู่ที่ดีขึ้น

	 การศึกษาสภาพการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ 

อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ตามแนวคิดของการจัดการการ 

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พบว่า การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ด้านเศรษฐกิจ อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏมีการส่งเสริมเศรษฐกิจ 

ในพื้นที่ โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการสร้างรายได้เข้าสู ่

อุทยาน อีกทั้งมีการส่งเสริมอาชีพด้านการท่องเที่ยวให้กับชุมชน 

ในพื้นที่ใกล้เคียง เพื่อให้เกิดการกระจายรายได้จากการท่องเที่ยว  

ส�ำหรับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้านสังคมและวัฒนธรรม  

อทุยานแห่งชาตเิขาคิชฌกฏู มกีารส่งเสรมิให้ชมุชนเข้ามามส่ีวนร่วม 

ในการจัดการการท่องเท่ียวโดยการเป็นผูใ้ห้บริการด้านการท่องเทีย่ว  

แต่ยังไม่ได้เปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการ 

วางแผน และการตดัสนิใจในการจดัการการท่องเทีย่วในพ้ืนทีอ่ทุยาน  

ทั้งนี้ Jetsalid Angsukanjanakul (2017) ที่ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง  

Modeling Sustainable Management for Community-based  

Tourism: A Case Study of Floating Markets in the Lower  

Central Thailand โดยผลจากการศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดการ 

การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืส�ำหรบัการท่องเทีย่วโดยชุมชนจ�ำเป็นต้อง 

ให้ความส�ำคัญกับการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

การสร้างความรู้ความเข้าใจด้านการท่องเที่ยว เพ่ือให้ชุมชนม ี

ความรู้ในการบริหารจัดการพื้นที่ของตน ตลอดจนการเปิดโอกาส 

ให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ 

ภูวดล  บัวบางพลู  
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การตัดสินใจด้านต่างๆ เพื่อเพิ่มบทบาทและความส�ำคัญของคน 
ในชุมชน ท�ำให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ และยอมรับเรื่อง 
ของการท่องเที่ยวในชุมชน ซ่ึงจะเป็นทิศทางท่ีดีในการพัฒนาการ 
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
	 นอกจากนี ้การจดัการการท่องเทีย่วเชงินเิวศด้านสิง่แวดล้อม 
อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ มีนโยบายในการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติโดยมีการก�ำหนดเขตพ้ืนท่ี (zoning) การจัดท�ำป้ายส่ือ 
ความหมาย การจัดการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกท่ีสอดคล้องกับ 
สภาพพ้ืนที่ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า  
และพันธุ์พืช (2558) ที่กล่าวว่าในการจัดการพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 
เพือ่รกัษาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม และการใช้ประโยชน์ 
ด้านการบริการนักท่องเที่ยว จ�ำเป็นต้องอาศัยหลักการแบ่งเขต 
การจัดการ โดยการก�ำหนดพื้นที่จะพิจารณาจากสภาพของระบบ 
นิเวศเป็นตัวก�ำหนดเขต เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 
และนันทนาการ ตลอดจนสิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้สอดคล้องกับ 
สภาพแวดล้อมธรรมชาติ ซ่ึงจะเป็นการช่วยลดผลกระทบด้านลบ 
ที่จะเกิดขึ้นกับทรัพยากรธรรมชาติ และท�ำให้นักท่องเที่ยวสามารถ 
ท�ำกิจกรรมการท่องเท่ียวได้ตามความต้องการและเหมาะสมกับ 
สภาพพื้นท่ีอีกด้วย อย่างไรก็แล้วแต่ ในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว 
ยังพบปัญหาความแออัดของนักท่องเท่ียว ซ่ึงทางอุทยานแห่งชาต ิ
เขาคิชฌกูฏจ�ำเป็นต้องหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการก�ำหนดขีดความสามารถในการรองรับ 
ด้านการท่องเที่ยว เพื่อควบคุมจ�ำนวนและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว  
ตลอดจนเป็นการดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยวไม่ให้เสื่อมโทรม 
	 ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าการจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
อย่างยั่งยืนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ ต้องให้ความส�ำคัญ 
กับบริบทพื้นที่ที่จะต้องเป็นไปตามองค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศ น�ำมาบูรณาการร่วมกับการจัดการการท่องเที่ยวอย่าง 
ยั่งยืนที่ให้ความส�ำคัญกับการสร้างสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม  
และสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีท่องเท่ียว ท้ังน้ี สอดคล้องกับ Glen 
T. Hvenegaard (1994) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง Ecotourism:  
A status report and conceptual framework ได้เสนอว่า 
รูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย  
การส่งเสริมการมีส่วนร่วม การจัดการพื้นที่ชุมชนที่เป็นแหล่ง 
ท่องเที่ยว การให้การศึกษาและพัฒนาจิตส�ำนึกแก่นักท่องเที่ยว 
ผ่านกิจกรรมการท่องเท่ียว ทัง้นีใ้นการจัดการการท่องเทีย่วเชงินเิวศ 
ดังกล่าวจะน�ำไปสู่การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  
ซึ่งเป็นทิศทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรบัแนวทางการจดัการการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด 
จันทบุรี
	 	 จากการศึกษาพบว่า แนวทางการจัดการการท่องเที่ยว 
เชิงนิ เวศอย ่างยั่ งยืนในพื้นที่ อุทยานแห ่งชาติ เขาคิชฌกูฏ 
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้
	 	 1.1	 ด้านเศรษฐกิจ
	 	 	 	 1)	 อุทยานฯ ควรขึ้นราคาค่าเข้าชมอุทยานฯ 
ในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว เนื่องจากช่วงเวลาดังกล่าวมีนักท่องเที่ยว 
จ�ำนวนมาก และก่อให้เกิดปัญหาทางการท่องเท่ียว ดังนั้น เพื่อ 
ส่งเสริมให้มีงบประมาณในการดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยว จึงควร 
ขึ้นราคาเข้าชมในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว เพื่อน�ำรายได้ดังกล่าวมา 
พฒันาและปรบัปรงุส่ิงอ�ำนวยความสะดวก ตลอดจนฟ้ืนฟทูรพัยากร 
การท่องเที่ยวที่เสื่อมโทรมเสียหาย
	 	 	 	 2)	 จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวให้น่าสนใจ โดย 
ประสานความร่วมมือกับชุมชนท้องถิ่นในการจัดท�ำเป็นโปรแกรม 
ท่องเที่ยวอุทยานฯ และแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง และน�ำเสนอขาย 
ในราคาเหมา (Package) โดยก�ำหนดราคาที่เหมาะสมและยุติธรรม
	 	 	 	 3)	 ท�ำการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว เพื่อ 
จูงใจ และให้เป็นที่รู ้จักแก่นักท่องเท่ียวมากขึ้น โดยเฉพาะ 
การประชาสัมพันธ์เรื่องการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งจะท�ำให้ได ้
นักท่องเที่ยวกลุ่มใหม่มากขึ้น อันจะเป็นโอกาสในการเพิ่มรายได้ 
ทางการท่องเที่ยว
	 	 	 	 4)	 ส่งเสริมให้เกิดการท่องเที่ยวตลอดทั้งปี เพ่ือ 
ให้เกิดรายได้จากการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง	
	 	 	 	 5)	 พฒันาคณุภาพ และมาตรฐานในการให้บรกิาร 
ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งด้านบุคลากร สิ่งอ�ำนวยความสะดวก  
และความปลอดภัย เพื่อให้นักท่องเที่ยวประทับใจ และเกิดการ 
กลับมาเที่ยวซ�้ำ
	 	 1.2	 ด้านสังคมและวัฒนธรรม
	 	 	 	 1)	 ส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมใน
การจัดการการท่องเที่ยวภายในอุทยานฯ ให้มากขึ้น เพื่อให้คนใน
ชุมชนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยว และเกิดความภาคภูมิใจ
ในตนเองว่ามีส่วนส�ำคัญในการจัดการการท่องเที่ยวมากกว่าที่จะ
เป็นเพียงแรงงานด้านการท่องเที่ยวเท่านั้น อีกทั้งยังท�ำให้เกิดการ
รักและหวงแหนทรัพยากรการท่องเที่ยวในพื้นที่ของตนมากขึ้น
	 	 	 	 2)	 สรรหาบคุลากรทีม่คีวามรูแ้ละความเชีย่วชาญ 
เกี่ยวกับการท่องเที่ยว เช่น องค์กรด้านการท่องเที่ยวจากหน่วยงาน 
ภาครัฐ เพื่อน�ำมาให้ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารจัดการการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศในอุทยานฯ ซึ่งจะท�ำให้เจ้าที่อุทยาน ตลอดจนชุมชน 
ท้องถิ่นมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถจัดการการท่องเท่ียวได ้
อย่างถูกต้องมากขึ้น
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	 	 	 	 3)	 ส่งเสริมให้ชุมชนท้องถิ่นมีความรู้ ความเข้าใจ

ในเรื่องของการอนุรักษ์ทรัพยากรทั้งธรรมชาติ และวัฒนธรรม เพื่อ

ให้มีทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่คงอยู่อย่างยั่งยืนต่อไป

	 	 	 	 4)	 จัดต้ังกลุ ่มหรือองค์กรด้านการท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศของอุทยานฯ โดยคณะกรรมการกลุ ่มประกอบด้วย 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทางการท่องเที่ยว เช่น เจ้าหน้าท่ีอุทยานฯ  

ผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว และชุมชนท้องถิ่น

	 	 1.3	 ด้านสิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 1) ก�ำหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ของ

พืน้ทีบ่รเิวณเขาพระบาท เพือ่ก�ำหนดจ�ำนวนนักท่องเทีย่วในปรมิาณ

ที่เหมาะสมในแต่ละวัน

	 	 	 	 2)	 จดัระเบยีบการเข้าชม โดยเฉพาะช่วงเทศกาล 

ท่องเที่ยวเพื่อควบคุมพฤติกรรมนักท่องเที่ยวให้เหมาะสม

	 	 	 	 3)	 ก�ำหนดบทลงโทษที่ชัดเจน และเข้มงวด เพื่อ 

ป้องกนัการท�ำลายทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม เช่น การจบั 

หรือปรับเมื่อนักท่องเที่ยวทิ้งขยะไม่ถูกที่ เป็นต้น

	 	 	 	 4)	 จดัท�ำคูม่อืท่องเทีย่วเชิงนเิวศ เพือ่ให้นักท่องเทีย่ว 

มีความรู ้ความเข้าใจในบริบทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และ 

สามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมในขณะท่องเที่ยว

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรศึกษาวิจัยเรื่องพฤติกรรมและความต้องการ

ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ เพื่อ

น�ำข้อมูลไปปรับปรุง และพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น

	 	 2.2	 ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน

ต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในพื้นที่อุทยานแห่งชาต ิ

เขาคิชฌกูฏ

	 	 2.3	 ควรศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการจัดการ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ กับแหล่ง 

ท่องเทีย่วอืน่ในประเภทเดยีวกนั เพือ่ให้ได้ข้อมลูเชงิลกึในการศึกษา

วิจัย
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