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บทคัดย่อ
	 การวจัิยครัง้นี ้มวีตัถุประสงค์เพือ่สร้างชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ให้มปีระสทิธภิาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ปีการศึกษา  

2560 จ�ำนวน 30 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการเรียนรู้  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ�ำนวน 5 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย (X) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) การทดสอบค่าที (t-test dependent samples) และค่าร้อยละ (percentage)

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดที่ 1 เรื่อง การต่อวงจรไฟฟ้า 

มีประสิทธิภาพ 80.33/81.00 ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณทางไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 81.00/80.67 ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม  

มีประสิทธิภาพ 81.67/81.00 ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 82.33/80.00 ชุดที่ 5 เรื่อง ความปลอดภัยในการใช ้

ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

เฉลี่ย 82.07/81.13 ผ่านเกณฑ์ 80/80

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ 

กลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.27 หลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 22.30 และเม่ือเปรียบเทียบกัน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .01

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีคะแนนเฉล่ียรวม (X) เท่ากับ 4.42 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.61 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาระดับ 

ความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ในระดับมาก (X = 4.42, S.D. = 0.61)

ค�ำส�ำคัญ :	ผลสัมฤทธิ์, ชุดการเรียนรู้, พลังงานไฟฟ้า
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Abstract
	 The research purposes were to create a set of learning package about electric energy for Matthayomsuksa 3 

students on the efficacy criteria of 80/80, to compare the pre-test and post-test of academic achievement of  

electric energy, and to study the satisfaction toward a set of learning package about electric for Matthayomsuksa 3  

students. The sample consisted of 30 students of Matthayomsuksa 3 at Nakhon Si Thammarat Sports School, the  

semester 2017 obtained by cluster random sampling. The instruments were 5 sets of learning package about  

electric energy of Matthayomsuksa 3, the achievement test four choices 30 items, the questionnaire for satisfaction  

of Matthayomsuksa 3 students toward a set of learning. The data were analyzed by mean, standard deviation,  

t-test dependent samples, and percentage. 

	 Research finding were 

	 1.	 The efficacy of a set of learning package about electric energy for Matthayomsuksa 3 students,  

first set, the circuit connection was efficient on 80.33/81.00, second set, the electrical quantity measurement 

was efficient on 81.00/80.67, third set, Ohm’s law was efficient on 81.67/81.00, fourth, the electrical resistance 

was efficient on 82.33/80.00, fifth, the safety of electrical usage was efficient on 85.00/83.00, and the last, a set 

of learning package about electric energy for Matthayomsuksa 3 students was efficient on 82.07/81.13  

that pass criteria 80/80.

	 2.	 The pre-test of achievement with a set of learning package about electric energy of Matthayomsuksa 3 

sample students had mean equal to 12.27 and the post- test of achievement with a set of learning package had  

mean equal to 22.30. When we compared them, we found that the post- test of achievement with a set of  

learning package was a higher than the pre-test of achievement at 0.1 level of significance.

	 3.	 The satisfaction of students toward a set of learning package about electric energy for Matthayomsuksa 3 

students that had mean equal to 4.42 and standard deviation equal to 0.61. When we considered on criteria of  

satisfaction levels were found the students were satisfied with a set of learning package about electric energy for  

Matthayomsuksa 3 student of excellent level of satisfaction.
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บทน�ำ
	 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาด้วยความพยายามของ 
มนุษย์ที่ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสังเกต การส�ำรวจ
ตรวจสอบ การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบและการสืบค้น
ข้อมูล ท�ำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เพิ่มพูนตลอดเวลา ความรู้ และ
กระบวนการดังกล่าวมีการถ่ายทอดต่อเนื่องกันเป็นเวลายาวนาน 
ความรู้วิทยาศาสตร์ต้องสามารถอธิบายและตรวจสอบได้ เพื่อ 
น�ำมาใช้อ้างอิง ทั้งในการสนับสนุน หรือโต้แย้งเมื่อมีการค้นพบ 
ข้อมูลหรือหลักฐานใหม่หรือแม้แต่ข้อมูลเดิมเดียวกันก็อาจเกิด 
ความขัดแย้งขึ้นได้ ถ้านักวิทยาศาสตร์แปลความหมายด้วยวิธีการ 
หรอืแนวคดิทีแ่ตกต่างกนั ความรูว้ทิยาศาสตร์จงึอาจเปลีย่นแปลงได้
	 ความส�ำคัญของวิทยาศาสตร์ และเป้าหมายในการจัด 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอน 
ต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็น 
พื้นฐาน ขอบเขต ธรรมชาติ ข้อจ�ำกัดของวิทยาศาสตร์ และพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ผู ้เรียน ใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีความตระหนักใน 
บทบาท หน้าที่และมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะส่งผลต่อ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน แต่จากการศกึษา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
พบว่า ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เฉลี่ยร้อยละ 72.90 ภาคเรียนที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เฉล่ียร้อยละ 73.34 ซ่ึงต�่ำกว่าเป้าหมายท่ีโรงเรียนก�ำหนด คือ 
ร้อยละ 75.00 (โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช, ฝ่ายวิชาการ,  
แบบบันทึกผลการพัฒนาผู้เรียนเป็นรายวิชา ปีการศึกษา 2558)  
และจากการวิเคราะห ์ผลการทดสอบระดับชาติ  (o-net)  
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกีฬาจังหวัด 
นครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2559 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  
32.42 ซึ่งมีผลการประเมินอยู่ในระดับต้องปรับปรุง (ฝ่ายวิชาการ,  
2559) และเป็นปัญหาต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนกีฬาจังหวัด 
นครศรธีรรมราช และจากการวเิคราะห์สาเหตทุีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 มีสาเหตุดังนี้
	 1.	 ด้านกระบวนการเรียนการสอน ครูไม่ได้มุ ่งเน้น 
การจัดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการเรียนการสอน 
ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั การสอนโดยรวมยงัมุง่เน้นเนือ้หา ให้เดก็ฟัง 
มากกว่าคิด และตั้งค�ำถาม ไม่เน้นกระบวนการให้ผู้เรียนพัฒนาการ 
คิดวิเคราะห์ การส�ำรวจ การสังเกต การบันทึกข้อมูล การแสดง 
ความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท�ำให้ผู้เรียนขาด 
คุณลักษณะช่างสงสัย ขาดการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระและสรุป 

องค์ความรู้

	 2.	 ด้านส่ือการสอน ครูไม่ได้ใช้ ส่ือการสอนอย่าง 

หลากหลาย ส่ือการสอนไม่เหมาะสม ขาดส่ือการเรียนการสอน  

ไม่ได้ใช้สื่อการเรียนท่ีเป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่ ครูไม่มีเวลาพอใน 

การผลิตสื่อการสอน เพราะต้องรับภาระงานในการเรียนการสอน 

หลายกลุ่มสาระ หลายช้ันเรียน และมีงานอื่นๆ ต้องท�ำนอกเหนือ 

จากการสอน สื่อการสอนบางชนิดที่น�ำมาใช้ไม่มีประสิทธิภาพ และ 

ไม่เหมาะสมกับความต้องการและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ของนักเรียนเพราะครูใช้เพียงเอกสาร หนังสือที่มีจ�ำหน่ายใน 

ท้องตลาด ซึ่งมีเนื้อหาความรู้ทั่วไปและมีเนื้อหาหลายๆ เนื้อหารวม 

ในเล่มเดียวกัน ไม่มีการแยกเฉพาะเรื่อง ท�ำให้นักเรียนขาด 

ความสนใจ เกิดความเครียดและมีความทุกข์ในการเรียน สภาพที ่

เกิดขึ้นจึงไม่สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษาที่มุ ่งหวัง 

ให้ผู้เรียน ด ีเก่ง มสุีข จงึส่งผลให้ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน

ต�่ำและมีพฤติกรรมไม่เป็นไปตามหลักสูตรก�ำหนดไว้  

	 3.	 ด้านผู้เรียน ผู้เรียนยังขาดความรู้พื้นฐานทางด้าน

วิทยาศาสตร์ ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขาดความ

สนใจในการเรียน การส�ำรวจ การสังเกต การจ�ำแนกประเภท  

การบันทึกข้อมูล การน�ำเสนอ และการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

ท�ำให้การเรยีนการสอนไม่บรรลตุามเป้าหมายของหลกัสตูร นกัเรยีน

ไม่สามารถน�ำความรู ้วิทยาศาสตร์ไปสังเคราะห์และบูรณาการ 

ความรู้ต่างๆ ได้ 

	 4.	 ด ้านการวัดผลประเมินผล ข ้อสอบส่วนใหญ่ 

มักเป็นข้อสอบปรนัย เน้นความจ�ำมากกว่าการคิดแก้ปัญหา และ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไม่เปิดโอกาสให้นกัเรยีนเขยีนอธบิาย 

ค�ำตอบ วธิกีารประเมนิไม่หลากหลาย เน้นการประเมนิผลจากแบบ 

ทดสอบมากกว่าประเมินผลตามสภาพจริง ที่เน้นการประเมิน 

ชิ้นงานและภาระงานตามตัวชี้วัด

	 ผู ้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู  ้

วทิยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนกฬีาจงัหวดันครศรธีรรมราช 

เห็นว่าควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียน 

เป็นส�ำคัญ เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์ไม่ใช่เป็นการสอนให้ท่องจ�ำในเนื้อหาเพียง 

อย่างเดียว แต่ต้องมีการฝึกปฏิบัติ การใช้กระบวนการแสวงหา 

ความรู ้  การท�ำงาน การตัดสินใจและการปรับตัวให้เข ้ากับ 

การเปลี่ยนแปลง และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ จึงพยายาม 

หาวิธีแก้ไข โดยการศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่างๆ และงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง พบว่า ชุดการเรียนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษา 

รูปแบบหนึ่ง ที่สามารถจัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า 

ด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ โดยชุดการเรียน 

จะช่วยให้ใช้เวลาน้อยลง ช่วยให้ผู้เรียนเป็นอิสระ และมีส่วนร่วม 

ในการเรียนการสอนมากขึ้น เป็นชุดของวัสดุทางการสอนที่ 

รวบรวมไว้อย่างมีระบบ ช่วยให้ผู ้เรียนสามารถเกิดผลสัมฤทธ์ิ 

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง



64   วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 12  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2561

ทางการเรียนตามเป้าหมาย เป็นสื่อท่ีผลิตข้ึนส�ำหรับผู้สอนให้ใช้ 

กับผู้เรียน ทั้งห้องเรียนหรือรายบุคคล เพื่อสร้างความพร้อมและ 

ความมั่นใจแก่ผู ้สอนในการถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ 

ที่ซับซ้อน (อารีย์  เสนาชัย, 2551 : 3 - 4) นอกจากนี้การเรียนโดย 

ใช้ชุดการเรียนรู้ หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยให้ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสูงขึ้น เป็นไป 

ตามหลักสูตรที่ต้องการพัฒนาให้นักเรียน คิดเป็น ท�ำเป็น และ 

แก้ปัญหาเป็น ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน 

(บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2545 : 91) และเป็นเครื่องมือที่สามารถ 

ช่วยให้ผู้สอนและนักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 

ของบลูมที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามที ่

ต้องการ ย่อมกระท�ำกิจกรรมนั้นด้วยความกระตือรือร้น ท�ำให้เกิด 

ความมัน่ใจ เกดิการเรยีนรูไ้ด้อย่างรวดเรว็และประสบความส�ำเรจ็สูง  

ท�ำให้เกิดความพึงพอใจในตนเองได้ในที่สุด (Bloom, 1976: 72-74  

อ้างใน ลาวรรณ โฮมแพน, 2550: 4)

	 จากเหตุผลหลายประการที่กล่าวมาแล้วเบื้องต้น ท�ำให้ 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความ 

สนใจและมแีนวคดิทีจ่ะพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนให้สอดคล้อง 

กบันโยบายเร่งรดัในการพฒันาคณุภาพผูเ้รยีนของนกัเรยีนโรงเรยีน 

กีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ผู ้วิจัยจึงได้สร้างชุดการเรียนรู ้  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นกิจกรรม 

ที่ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และลงมือปฏิบัติจริง ได้รับความรู้  

ความเพลดิเพลนิ รูจ้กัวธิกีารเรยีนด้วยตนเอง และเพือ่เป็นประโยชน์  

ในการพัฒนาการเรียนการสอนและเป็นแนวทางในการจัดการ 

ศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 1.	 เพือ่สร้างชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า ส�ำหรบั 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  

พลังงานไฟฟ้า ก่อนและหลังเรียนด้วย ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงาน 

ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

	 3.	 เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรียน 

ด้วยชุดการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

สมมติฐานของงานวิจัย
	 1.	 ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงาน ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  

	 3.	 นกัเรยีนมีความพึงพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการเรียน 

ด้วยชุดการเรียนรู ้ เรื่อง พลังงาน ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก  

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1	 ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน นักเรียน 63 คน

		  1.2	 กลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่3/2  

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 30 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง 

แบบเจาะจง (purposive sampling)

	 2.	 การสร้างและหาคุณภาพของชุดการเรียนรู้

		  1.1	 ศึ กษาหลักสูตร  กลุ ่ มสาระการ เรี ยนรู  ้

วิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเอกสารงานวิจัย 

เกีย่วกบัการจดัการเรียนการสอน กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 

เพื่อให้มีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง โดยเฉพาะ 

สื่อและนวัตกรรมประเภทชุดการเรียนรู้

		  1.2	 ศกึษาหาความรูเ้กีย่วกบัการสร้างชดุการเรยีนรู้ 

และเลือกรูปแบบการสร้างชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วางแผน  

ก�ำหนดขั้นตอน จัดท�ำโครงสร้างของชุดการเรียนรู้ 

		  1.3	 จัดท�ำรายละเอียดของชุดการเรียนรู ้ ดังนี้  

วิเคราะห์เนื้อหา เรื่อง พลังงาน ไฟฟ้า กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 5  

เรื่อง แล้วจัดท�ำรายละเอียดของชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานไฟฟ้า   

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 5 ชุด ดังนี้ ชุดที่ 1  

เรื่อง การต่อวงจรไฟฟ้า ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณทางไฟฟ้า 

ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า และ 

ชุดที่ 5 เรื่อง ความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้า
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		  1.4	 น�ำชุดการเรียนรู้เรื่อง พลังงาน ไฟฟ้า ส�ำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นไปหาคุณภาพโดยน�ำไปให ้

ผู้เช่ียวชาญ พิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ด้านค�ำชีแ้จง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา รปูแบบของชดุกจิกรรม 

การเรียนรู้และแบบทดสอบ และน�ำมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

ของผูเ้ชีย่วชาญ เกีย่วกบัความเหมาะสมของกจิกรรม ภาพประกอบ 

การใช้ภาษา เนือ้หาของชดุการเรยีน กจิกรรม สือ่การเรยีนการสอน 

การประเมินผล ทดลองครั้งที่ 1 เป็นการทดลองรายบุคคล (1:1)  

โดยน�ำไปทดลองกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2559  

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  

3 คน โดยเลือกนักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน นักเรียนที่เรียนปานกลาง  

1 คน และนักเรียนท่ีเรียนอ่อน 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 

ของนักเรียนเกี่ยวกับค�ำชี้แจง การท�ำกิจกรรม การท�ำใบงาน 

แบบทดสอบ พร้อมน�ำข้อบกพร่องดงักล่าวมาปรบัปรงุแก้ไข ทดลอง 

ครั้งที่ 2 เป็นการทดลองกับกลุ่มเล็ก (1 : 10) โดยน�ำไปทดลองกับ 

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนกีฬา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 9 คน โดย 

เลือกนักเรียนเรียนเก่ง 3 คน นักเรียนเรียนปานกลาง 3 คน และ 

นักเรียนเรียนอ่อน 3 คน และให้นักเรียนร่วมกันศึกษา เพื่อตรวจ 

สอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับค�ำชี้แจง การท�ำกิจกรรม  

การท�ำใบงาน แบบทดสอบ พร้อมทั้งน�ำข้อบกพร่องดังกล่าวมา 

ปรับปรุงแก้ไข ผลการทดลองกับกลุ่มเล็กของชุดการเรียนรู้เรื่อง  

พลังงาน ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 กับนักเรียน  

9 คน ปรากฏว่า ชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลงังาน ไฟฟ้า ส�ำหรบันกัเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 มปีระสทิธภิาพ  ดงันี ้ชดุที ่1 เรือ่ง การต่อวงจร 

ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 77.33/78.89 ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณ 

ทางไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 77.22/82.22 ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม  

มีประสิทธิภาพ 81.11/83.33 ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า 

มีประสิทธิภาพ 82.22/80.00 ชุดที่ 5 เรื่อง ความปลอดภัยใน 

การใช้ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 82.22/81.11 ทดลองครั้งที่ 3  

(ภาคสนาม) เป็นการทดลองภาคสนาม โดยการทดลองกับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนกีฬาจังหวัด 

นครศรีธรรมราช ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 32 คน แล้วน�ำไป 

หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการทดลองภาคสนามของชุดการเรียนรู ้

เร่ือง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 3 กับ

นักเรียน 32 คน ปรากฏดังน้ี ชุดท่ี 1 เรื่อง การต่อวงจรไฟฟ้า 

มีประสิทธิภาพ 81.56/82.13 ชุดท่ี 2 เรื่อง การวัดปริมาณทาง 

ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 80.63/83.44 ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม 

มีประสิทธิภาพ 83.13/81.25 ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า 

มปีระสทิธภิาพ 81.56/82.50 ชดุที ่5 เรือ่ง ความปลอดภยัในการใช้ 

ไฟฟ้า มปีระสทิธภิาพ 83.75/82.50 และชดุการเรยีนรูเ้รือ่ง พลงังาน 

ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเฉล่ีย   

82.13/82.19 ผ่านเกณฑ์ก�ำหนด 80/80 

	 2.	 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน                                     

		  2.1	 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล 

การสร้างแบบทดสอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้ 

สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรยีนรูท้ีก่�ำหนดในแผนการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ และสร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ เพื่อสร้างแบบ 

ทดสอบให้ครอบคลุมพฤติกรรมที่ต ้องการวัด และน�ำตาราง 

วิเคราะห์แบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญการสอนวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน  

3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้อง

		  2.2	 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามแบบตาราง 

วิเคราะห์แบบทดสอบท่ีผ่านการพิจารณาของผู ้เช่ียวชาญแล้ว 

ได้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ เร่ือง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 50 ข้อ และน�ำแบบทดสอบวัดผล 

สมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่ร้างขึน้น�ำเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญเพือ่พจิารณา 

ความถกูต้องของแบบทดสอบ ให้ค�ำแนะน�ำ แล้วน�ำมาปรบัปรงุแก้ไข

		  2.3	 น�ำแบบทดสอบทีป่รบัปรงุแล้วเสนอผู้เชีย่วชาญ  

เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุด 

ประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินโดยใช้สูตร 

IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2549 : 220) 

		  2.4	 วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบ 

ทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ พิจารณาข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่  

0.50 ถึง 1.00 ถือว่าใช้ได้ พบว่า แบบทดสอบมีค่าความสอดคล้อง 

ตั้งแต่ 0.67-1.00 จ�ำนวน 50 ข้อ และน�ำแบบทดสอบที่มีดัชนี 

ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปไปทดสอบหาค่าความ ยากง่าย  

(p) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

กีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 36 คน  

คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย 0.20 - 0.80  มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไปไว้ ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 30 ข้อ  

เพื่อหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พลังงานไฟฟ้า   

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 30 ข้อ มีความเชื่อมั่น  

0.84

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง
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	 3.	 การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีน

ทีม่ต่ีอการเรยีนด้วยชดุการเรยีนรูเ้รือ่ง พลงังานไฟฟ้า  ส�ำหรบัชัน้ 

มัธยมศึกษาปีที่ 3

	  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ วิธีสร ้าง 

แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ แบบสอบถามแบบมาตราประมาณ 

ค่าชนิด 5 สเกล ของลิเคิร์ท (Likert) แล้วสร้างตารางวิเคราะห ์

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อต่อการเรียนด้วยชุด 

การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 

น�ำแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรยีน และตารางวเิคราะห์ 

แบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจความชัดเจน  

ความถูกต้อง และความสอดคล้อง และน�ำแบบสอบถามวัด 

ความพงึพอใจ จ�ำนวน 15 ข้อ ทีม่ค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง 0.50 ขึน้ไป  

น�ำไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559  

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชจ�ำนวน 30 คน เพื่อหาความ 

เชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์แอลฟา 

(α-Coefficient)  ใช้สูตรครอนบัช (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

ด ้วยชุดการเรียนรู ้  เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เท่ากับ 0.82

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  4.1	 ให ้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตรวจผลการสอบและเก็บ 

คะแนนของแต่ละคนไว้ และจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยชุด 

การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ที่สร้างขึ้น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยเวลาที่ใช ้

ในการทดลอง 15 คาบรวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

ดังตารางที่ 1

		  4.2	 ให ้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีนด้วยชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า ส�ำหรบั 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อีกครั้ง ตรวจผลการสอบและเก็บ

คะแนนของแต่ละคนไว้ และให้นักเรียนท�ำแบบสอบถามความ 

พึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3           

		  4.3	 น�ำคะแนนที่ได้จากนักเรียนท�ำใบงานระหว่าง

เรียนและแบบทดสอบหลังเรียน วิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพของ

ชุดการเรียนรู้

ตารางที่ 1 วัน เดือน ปี ที่ใช้ชุดการเรียนรู้

พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ท่ีสรางขึ้น ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 โดยเวลาที่ใชในการทดลอง 15 คาบ
รวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 วัน เดือน ป ที่ใชชุดการเรียนรู  

ชุดการเรยีนรูที ่ เน้ือหา วัน เดือน ป 

ทดสอบกอนเรียน 6 มิ.ย.60 
1 การตอวงจรไฟฟา 12 – 16 มิ.ย.60 
2 การวัดปรมิาณทางไฟฟา 19 – 23 มิ.ย.60 
3 กฎของโอหม 26 – 30 มิ.ย.60 
4 ความตานทานไฟฟา 3 – 7 ก.ค.60 
5 ความปลอดภัยในการใชไฟฟา 10 – 14 ก.ค.60 

ทดสอบหลังเรียน 18 ก.ค.60 

 
4.2 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อีกครั้ง ตรวจผลการสอบและเก็บคะแนนของแตละคนไว และใหนักเรียนทําแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3            

4.3 นําคะแนนที่ไดจากนักเรียนทําใบงานระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน วิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนรู 

4.4 นําคะแนน pre - test, post - test มาวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหาคาดัชนี
ประสิทธิผลของชุดการเรียนรู 

4.5 นําคะแนนที่นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะหความพึงพอใจ ท่ีมีตอการเรียนดวยชุดการ
เรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3        
 

ผลการวิจัย     
  

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใชชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 
1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เรื่องพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 3  ปรากฏดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ชุดที ่ เรื่อง   

คะแนนเฉลี่ย 
รอยละทีไ่ดจากการ

ทําใบงาน                   
( 1E ) 

คะแนนเฉลี่ย 
รอยละทีไ่ดจากการทํา

แบบทดสอบ             
หลังเรียน ( 2E ) 

ประสิทธภิาพของชุด
การเรยีนรู 

( 1E )/( 2E ) 

1 
2 
3 
4 
5 

การตอวงจรไฟฟา 
การวัดปรมิาณทางไฟฟา 
กฎของโอหม 
ความตานทานไฟฟา 
ความปลอดภัยในการใชไฟฟา 

80.33 
81.00 
81.67 
82.33 

         85.00 

81.00 
80.67 
81.00 
80.00 
83.00 

80.33/81.00 
81.00/80.67 
81.67/81.00 
82.33/80.00 
85.00/83.00 

เฉลี่ย 82.07 81.13 82.07/81.13 

จากตารางที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ปรากฏวา ชุดท่ี 1 เรื่อง การตอวงจรไฟฟา มีประสิทธิภาพ 80.33/81.00 ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณทางไฟฟา มี
ประสิทธิภาพ 81.00/80.67 ชุดท่ี 3  เรื่อง กฎของโอหม มีประสิทธิภาพ  81.67/81.00 ชุดที่ 4  เรื่อง ความตานทานไฟฟา มี

		  4.4	 น�ำคะแนน pre - test, post - test มาวเิคราะห์ 

เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและหาค่าดชันปีระสทิธผิล 

ของชุดการเรียนรู้

		  4.5	 น�ำคะแนนที่ นักเรียนตอบแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจมาวิเคราะห์ความพึงพอใจ ที่มีต่อการเรียนด้วยชุด 

การเรยีนรู ้เรือ่ง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3       

ผลการวิจัย    
	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใช้ชุดการเรียนรู ้ เรื่อง  

พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกีฬา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้

	 1.	 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เร่ือง 

พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปรากฏ 

ดังตารางที่ 2

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง
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	 จากตารางที ่2 ผลการหาประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู้  

เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ปรากฏว่า  

ชุดที่ 1 เรื่อง การต่อวงจรไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 80.33/81.00  

ชดุที ่2 เรือ่ง การวดัปรมิาณทางไฟฟ้า มปีระสทิธภิาพ 81.00/80.67  

ชุดที่ 3  เรื่อง กฎของโอห์ม มีประสิทธิภาพ  81.67/81.00 ชุดที่ 4   

เรือ่ง ความต้านทานไฟฟ้า มปีระสทิธิภาพ 82.33/80.00 ชดุที ่5  เรือ่ง 

ตารางที่ 2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และ 

ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 82.07/81.13 ผ่านเกณฑ์ 80/80

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

และหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                   

ตารางที่ 3	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า

	 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ประสิทธิภาพ 82.33/80.00 ชุดที่ 5  เรื่อง ความปลอดภัยในการใชไฟฟา มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และชุดการเรียนรู เรื่อง 
พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มปีระสิทธิภาพเฉลีย่  82.07/81.13 ผานเกณฑ 80/80 
 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปท่ี 3                    
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

การทดลอง n X  S.D. D  2D  t 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

12.27 
22.30 

1.82 
1.82 

301 3209 21.530** 

 t  .01  ( df =29 ) = 2.462     **  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
        จากตารางที่ 3 แสดงใหเหน็วาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ของกลุมตัวอยาง มีคะแนนเฉลีย่เทากับ 12.27 และมคีาความแปรปรวนกอนเรยีนเทากับ 1.82 หลังเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 22.30 และมีคาความแปรปรวนกอนเรียนเทากับ 1.82 และเมื่อเปรียบเทียบกันพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนดวยชุดการเรยีนรูเรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู                              
ตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่องพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ขอความ X   ระดับความพึงพอใจ 

1. กิจกรรมที่นํามาใชในชุดการเรยีนรูนาสนใจ ชวนใหติดตาม   
    ไมเบ่ือหนาย 
2. กิจกรรมที่นํามาใชในชุดการเรยีนรู เหมาะสมชวยใหเกิดการเรยีนรู 
3. แตละกิจกรรมของชุดการเรียนรู มีคําชี้แจงใหปฏิบติัเปนข้ันตอนชดัเจน  
     เขาใจงาย  ไมสับสน 
4. นักเรียนเปนผูไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรือรวมกับกลุม  
5. นักเรียนเปนผูคนพบคําตอบหรอืทํากิจกรรมสําเร็จดวยตนเองหรอืกลุม 
6. กิจกรรมในชุดการเรียนรู เราความสนใจ 
7. ภาพประกอบในกิจกรรมสอดคลองกับเนื้อหาสาระที่เรียน 
8. ภาพประกอบในกิจกรรมแตละตอนมีจุดเดนนาสนใจ 
9. เน้ือหาสาระและคําชี้แจงในกิจกรรมใชภาษาที่เขาใจงายตอการนาํไป 
    ปฏิบัติกิจกรรม     
10. กิจกรรมทําใหนักเรยีนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 
11. สื่อ อุปกรณแตละกิจกรรมสะดวกตอการนําไปใช 
12. ชุดการเรียนรูทําใหนักเรียนมคีวามกระตือรือรนในการเรียน 
13. ชุดการเรียนรู สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
14. การทดสอบหลังเรียนแตละชดุชวยใหนักเรียนทราบความกาวหนาของ 
     ตนเอง 
15. เมื่อทดสอบแลวนักเรียนมีความพึงพอใจในคะแนนท่ีตนเองทําได 

 
4.23 
4.30 
 
4.37 
4.47 
4.40 
4.57 
4.70 
4.27 
 
4.21 
4.27 
4.20 
4.60 
4.53 
 
4.63 
4.58 

 
0.73 
0.70 
 
0.67 
0.57 
0.77 
0.68 
0.53 
0.64 
 
0.71 
0.74 
0.71 
0.56 
0.57 
 
0.25 
0.26 

 
มาก 
มาก 
 
มาก 
มาก 
มาก 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มาก 
 
มาก 
มาก 
มาก 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.42 0.61 มาก 

จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู   เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยรวม ( ) เทากับ 4.42 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.61 เมื่อ

S.D.

X S.D.

	 จากตารางท่ี 3 แสดงให ้ เห็นว ่าผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

12.27 และมีค่าความแปรปรวนก่อนเรียน เท่ากับ 1.82 หลังเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ย 22.30 และมีค่าความแปรปรวนก่อนเรียน เท่ากับ  

1.82 และเมื่อเปรียบเทียบกันพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนด ้วยชุดการเรียนรู ้ เรื่อง พลังงานไฟฟ ้า ส�ำหรับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ .01

	 3.	 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีมี่ต่อการ

เรียนด้วยชุดการเรียนรู้                            	

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง

ชุดที่ เรื่อง

คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละที่ได้จากการ

ทำ�ใบงาน (E2)

คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละที่ได้จากการ

ทำ�แบบทดสอบ

หลังเรียน (E2)

ประสิทธิภาพของชุด

การเรียนรู้

(E2)/(E2)

1

2

3

4

5

การต่อวงจรไฟฟ้า

การวัดปริมาณทางไฟฟ้า

กฎของโอห์ม

ความต้านทานไฟฟ้า

ความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้า

80.33

81.00

81.67

82.33

85.00

81.00

80.67

81.00

80.00

83.0

80.33/81.00

81.00/80.67

81.67/81.00

82.33/80.00

85.00/83.00

เฉลี่ย 82.07 81.13 82.07/81.13
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	 จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่า ความพึงพอใจของ 

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า  

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉลี่ยรวม (X)  

เท่ากับ 4.42 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.61  

เมื่อเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาระดับความพึงพอใจ พบว่า  

นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนด้วยชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลงังาน 

ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในระดับมาก รายการ 

ที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ ภาพประกอบในกิจกรรม 

สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่เรียน (X = 4.70, S.D. = 0.53) และ 

รายการที่นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ สื่อ อุปกรณ์แต่ละ 

กิจกรรมสะดวกต่อการน�ำไปใช้ (X = 4.20, S.D. = 0.71)

สรุปและอภิปรายผล
	 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการใช้ชุดการเรียนรู ้ เรื่อง  

พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผล 

การวิจัยได้ ดังนี้

	 1.	 ประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู้ เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดที่ 1 เรื่อง การต่อวงจร 

ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 80.33/81.00 ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณ 

ตารางที่ 4	ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานไฟฟ้า

	 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ประสิทธิภาพ 82.33/80.00 ชุดที่ 5  เรื่อง ความปลอดภัยในการใชไฟฟา มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และชุดการเรียนรู เรื่อง 
พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มปีระสิทธิภาพเฉลีย่  82.07/81.13 ผานเกณฑ 80/80 
 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปท่ี 3                    
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

การทดลอง n X  S.D. D  2D  t 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

12.27 
22.30 

1.82 
1.82 

301 3209 21.530** 

 t  .01  ( df =29 ) = 2.462     **  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
        จากตารางที่ 3 แสดงใหเหน็วาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ของกลุมตัวอยาง มีคะแนนเฉลีย่เทากับ 12.27 และมคีาความแปรปรวนกอนเรยีนเทากับ 1.82 หลังเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 22.30 และมีคาความแปรปรวนกอนเรียนเทากับ 1.82 และเมื่อเปรียบเทียบกันพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนดวยชุดการเรยีนรูเรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับช้ันมธัยมศกึษาปที่ 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู                              
ตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่องพลังงานไฟฟา สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ขอความ X   ระดับความพึงพอใจ 

1. กิจกรรมที่นํามาใชในชุดการเรยีนรูนาสนใจ ชวนใหติดตาม   
    ไมเบ่ือหนาย 
2. กิจกรรมที่นํามาใชในชุดการเรยีนรู เหมาะสมชวยใหเกิดการเรยีนรู 
3. แตละกิจกรรมของชุดการเรียนรู มีคําชี้แจงใหปฏิบติัเปนข้ันตอนชดัเจน  
     เขาใจงาย  ไมสับสน 
4. นักเรียนเปนผูไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรือรวมกับกลุม  
5. นักเรียนเปนผูคนพบคําตอบหรอืทํากิจกรรมสําเร็จดวยตนเองหรอืกลุม 
6. กิจกรรมในชุดการเรียนรู เราความสนใจ 
7. ภาพประกอบในกิจกรรมสอดคลองกับเนื้อหาสาระที่เรียน 
8. ภาพประกอบในกิจกรรมแตละตอนมีจุดเดนนาสนใจ 
9. เน้ือหาสาระและคําชี้แจงในกิจกรรมใชภาษาที่เขาใจงายตอการนาํไป 
    ปฏิบัติกิจกรรม     
10. กิจกรรมทําใหนักเรยีนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 
11. สื่อ อุปกรณแตละกิจกรรมสะดวกตอการนําไปใช 
12. ชุดการเรียนรูทําใหนักเรียนมคีวามกระตือรือรนในการเรียน 
13. ชุดการเรียนรู สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
14. การทดสอบหลังเรียนแตละชดุชวยใหนักเรียนทราบความกาวหนาของ 
     ตนเอง 
15. เมื่อทดสอบแลวนักเรียนมีความพึงพอใจในคะแนนท่ีตนเองทําได 
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เฉลี่ย 4.42 0.61 มาก 

จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดการเรียนรู   เรื่อง พลังงานไฟฟา สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยรวม ( ) เทากับ 4.42 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.61 เมื่อ

S.D.

X S.D.ทางไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 81.00/80.67 ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม  

มีประสิทธิภาพ 81.67/81.00 ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า 

มีประสิทธิภาพ 82.33/80.00 ชุดที่ 5 เรื่องความปลอดภัยใน 

การใช้ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และชุดการเรียนรู้  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 82.07/81.13 ผ่านเกณฑ์ 80/80

	 2.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนด้วยชดุการเรยีนรู ้

เรือ่ง พลังงานไฟฟ้า ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ของกลุ่มตวัอย่าง มคีะแนน 

เฉลี่ยเท่ากับ 12.27 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 22.30 และเมื่อ 

เปรียบเทียบกัน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุด 

การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย 

ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยรวม (X) เท่ากับ 4.42 และค่าเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.61 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การพิจารณา 

ระดับความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ในระดับมาก (X = 4.42, S.D. = 0.61)
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วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 12  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2561  69

	 จากผลการวจิยัทีไ่ด้กล่าวไว้ข้างต้น ผูว้จิยัขอน�ำประเดน็ 

การวิจัยมาอภิปรายผลดังนี้

	 1.	 ประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู้ เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดที่ 1 เรื่อง การต่อวงจร 

ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 80.33/81.00 ชุดที่ 2 เรื่อง การวัดปริมาณ 

ทางไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 81.00/80.67 ชุดที่ 3 เรื่อง กฎของโอห์ม  

มีประสิทธิภาพ 81.67/81.00 ชุดที่ 4 เรื่อง ความต้านทานไฟฟ้า  

มีประสิทธิภาพ 82.33/80.00 ชุดที่ 5 เรื่อง ความปลอดภัยในการ 

ใช้ไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 85.00/83.00 และชุดการเรียนรู ้  

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  

มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 82.07/81.13 ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

สอดคล้องกับสมมติฐานที่ก�ำหนดไว้ สาเหตุที่ท�ำให้ผลการวิจัยเป็น 

เช่นนี้ เพราะชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีกระบวนการและวิธีการ 

ที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน 

วทิยาศาสตร์ ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ศกึษาวเิคราะห์หลกัสูตร  

ก�ำหนดมาตรฐานและตัวชี้วัด แนวทางการวัดและประเมินผล  

การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ้ตามกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู้และวิธีการท่ีเป็นแนวทางและเป็น ประโยชน์ต่อการ 

สร้างชุดการเรียนรู้ ซ่ึงการสร้างชุดการเรียนรู้ ได้สร้างตามองค์

ประกอบของชุดการเรียนวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือ 

ปฏิบัติกิจกรรม และศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองและน�ำเสนอ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้นั้นๆ ให้ผู้อื่นได้รับรู้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ 

แลกเปลีย่นความคดิเหน็ โดยการใช้กระบวนการกลุม่ ท�ำให้นกัเรยีน 

มีความรู้ ความเข้าใจในเน้ือหาสาระการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนม ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ผู้วิจัยได้คอยให้ความช่วยเหลือ เสนอแนะ ควบคุมดูแลนักเรียน 

อย่างใกล้ชิดตลอดเวลา และใช้ค�ำถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ค้นพบ 

ปัญหา นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยมผีูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความสมบรูณ์ ถกูต้อง และมกีารปรบัปรงุ 

แก้ไขให้มีคุณภาพ น�ำไปทดลองกับนักเรียน 3 คน 9 คน และ 

ภาคสนาม ก่อนน�ำไปทดลองใช้กับกลุ ่มตัวอย่าง จึงท�ำให้ชุด 

การเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด อีกท้ังชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ได้ฝึกทักษะ เป็นส่วนท่ีเสริมเพ่ิมนอกเหนือจากหนังสือ 

เรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน สามารถท�ำได้หลายๆ ครั้ง และผู้วิจัย 

ยังได้มีการเรียงล�ำดับความยากง่ายของชุดการเรียนไว้ อีกทั้งชุด 

การเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เด็กได้ฝึกทักษะให้ดีขึ้นและ 

น่าเชื่อได้ว่า ชุดการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูง 

และมีคุณภาพในเกณฑ์ดีเพียงพอท่ีจะน�ำไปใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับบุญเกื้อ ควรหาเวช (2545 : 91)  

ได้กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อท่ีครูน�ำมาใช้ประกอบการสอน  

โดยการยึดเด็กเป็นศูนย์กลางในการเรียน การเรียนรู้ที่ดีควรให้ 

ผู ้เรียนได้เรียนเอง เพื่อให้ผู ้เรียนได้รับความรู ้ตามที่ต ้องการ  

สื่อที่น�ำมาใช้ร่วมกันนี้จะช่วยเสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 

ตามล�ำดับขั้นที่จัดเอาไว้ โดยจัดเป็นหน่วยการเรียนตามหัวข้อ  

เน้ือหาจัดเป็นชุดๆ บรรจุอยู่ในซอง หรือกระเป๋า ซ่ึงสุวิทย์ มูลค�ำ  

และอรทัย มูลค�ำ (2551 : 51) ได้กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อ 

การสอนชนิดหนึ่งที่เป็นลักษณะของส่ือประสม (multi - media)  

เป็นการใช้สื่อสองชนิดขึ้นไปร่วมกันเพื่อให้ผู ้เรียนได้รับความรู ้ 

ที่ต้องการ อาจจัดขึ้นส�ำหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ เนื้อหาและ 

ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการจะให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้  

อาจจัดไว้เป็นชุดๆ บรรจุในกล่อง ซอง หรือกระเป๋า ชุดกิจกรรม 

แต่ละชุดประกอบด้วย บัตรกิจกรรม เน้ือหาสาระ แบบฝึก  

แบบทดสอบ แบบเฉลย กิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ เอกสารใบ 

ความรู้ เครื่องมือหรือส่ือที่จ�ำเป็นส�ำหรับกิจกรรมต่างๆ รวมทั้ง 

แบบวัดประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ แสงศรี  

ศิลาอ่อน (2553 : 85) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลการพัฒนาทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นบูรณาการด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบชุดการเรียนการทดลอง 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารละลายกรด-เบส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบ 

ชุดการเรียนการทดลองวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพ 82.70/79.59  

และจรียา ศรีสุดดี (2550 : 76) ได ้พัฒนาชุดการเรียนรู ้  

เรื่อง บรรยากาศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยส่วนหนึ่ง  

พบว่า ชุดการเรียนรู ้ เรื่อง บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่สร้างขึ้น จ�ำนวน 9 หน่วยการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

82.65/82.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุดการ 

เรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มตัวอย่าง  

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.27 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 22.30 และ 

เมื่อเปรียบเทียบกัน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย  

ชุดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม 

สมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุด 

การเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ท้ังนี้ 

เนื่องมาจากชุดการเรียนรู้ สามารถตอบสนองความต้องการของ 

นักเรียน ช่วยให้เรียนรู้ได้เร็ว-ช้า ตามศักยภาพของนักเรียน กระตุ้น 

ให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเรียน สร้างแรงจูงใจ ใฝ่สัมฤทธิ ์

ทางการเรียนได้อย่างดี เนื่องจากนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม 

ตามที่ก�ำหนดไว้ในชุดการเรียนได้ จึงท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

อยู่ในระดับที่ดีขึ้น ชุดการเรียนรู้ มีคุณค่าต่อการเรียนการสอน  

ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู ้ ช่วยให้กิจกรรมการเรียน 

มีประสิทธิภาพ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของตนเอง 

ได้อย่างเต็มที่ สร้างเสริมการเรียนอย่างต่อเนื่อง ช่วยให้ผู้เรียน 

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง



70   วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 12  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2561

รู ้จักเคารพ นับถือความคิดเห็นของผู ้อื่น ซ่ึงสอดคล้องกับงาน 

วิจัยของกนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550 : 98) ได้วิจัยเรื่อง  

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการสืบเสาะหา 

ความรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ีที่  1 พบว ่า ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้มีประสิทธิภาพ  

เท่ากับ 76.67/67.92 ซ่ึงเป็นไปตาม 75/75 ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที ่

ระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง 

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และพวงพิศ  

ศิริพรหม (2551 : 106) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ 

วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเขียนผังมโนมติเพื่อ 

พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3.	 นั ก เรี ยน มีความพึ งพอใจต ่อการ เรี ยนด ้ วย 

ชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง พลงังานไฟฟ้า ส�ำหรบันกัเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3  

ในระดับมาก (X = 4.42, S.D. = 0.61) ทั้งนี้เป็นเพราะผู้วิจัย 

ได้น�ำชุดการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมาจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่มีเนื้อหาสาระท่ีชัดเจนและเข้าใจง่าย ใช้ภาษาได ้

เหมาะสม มีรูปแบบและภาพประกอบที่สวยงามน่าสนใจ ผ่านการ 

ทดลองใช้และหาประสิทธิภาพ อีกทั้งยังจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้อย่างเป็นข้ันตอน มีการเชื่อมโยง 

บทเรียนใหม่กับสิ่งท่ีเรียนรู ้มาก่อน มีการชมเชยนักเรียน และ 

มีการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน นักเรียนเรียนแล้วประสบ 

ความส�ำเร็จ และได้คะแนนสูงขึ้น มีความพึงพอใจในการเรียนรู้  

มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ซ่ึงครูควรส่งเสริมให ้

นกัเรยีนเกดิพฤตกิรรมทีส่่งผลต่อการเรยีนรู ้โดยสร้างความพงึพอใจ 

ให้เกิดแก่นักเรียน ได้แก่ การเชื่อมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งที่เรียนรู้ 

มาก่อน จะท�ำให้นักเรียนสนใจ เข้าใจบทเรียน ซึ่งจะส่งผลให้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น เกิดเป็นความพึงพอใจ 

ของนักเรียน จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยได้น�ำมาปรับใช้ให้เข้ากับ 

การจัดกิจกรรมท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนด้วย ชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมากท่ีสุด และ 

การศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาของพลภัทร พองโนนสูง  

(2549 : 51) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ทาง 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ โดยใช้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยส่วนหนึ่ง 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย 

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 กล่าวโดยสรุปจะเห็นว่า ชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงาน

ไฟฟ้า ส�ำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้ง 5 ชุด สามารถ 

แก้ปัญหาการเรียนการสอน ที่เกี่ยวกับเน้ือหาและผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนในหน่วยการเรียนรู้ พลังงานไฟฟ้า ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 การพฒันาชุดการเรยีนรู ้เรือ่งพลังงานไฟฟ้า ส�ำหรบั 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นส่ิงจ�ำเป็นอย่างยิ่งในการจัด 

กระบวนการเรียนรู ้ของครูผู ้สอน ทั้งนี้เพราะการที่ครูได้จัดสื่อ 

การสอนที่เหมาะสมและเป็นระบบตามล�ำดับความเหมาะสม 

ในแต่ละเนื้อหาวิชาย่อมท�ำให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์ 

ที่ตั้งไว้ นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง และยั่งยืน

	 2.	 ก่อนน�ำชุดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานไฟฟ้า ส�ำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปใช้ในการเรียนการสอน ครูผู้สอน 

ต้องศึกษาคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้ให้เข้าใจก่อน จึงด�ำเนินการสอน  

จึงจะส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประสบผลส�ำเร็จ 

ตามจุดประสงค์ที่ก�ำหนด

	 3.	 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 

และหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนรู้กับ กลุ่มตัวอย่างอื่นๆ ควร 

ศกึษาและพฒันาชดุการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมต่อการพฒันาด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้มากขึ้น

ปีติภัทร กิจบ�ำรุง
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