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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการให้เหตุผล และความพึงพอใจต่อการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน 

ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 26 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองทั้งหมด 

14 ชั่วโมง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล และแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส  

เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สถิตท่ีใช้ในงานวิจัยนี้คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

ที่แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน

	 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผล 

แบบอุปนัยและนิรนัย สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  

เท่ากับ 0.477 2) ความสามารถในการให้เหตุผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัย 

และนิรนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.596 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการ 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ทฤษฎบีทปีทาโกรัส ทีเ่น้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนรินยั สรปุได้ว่า นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก
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Abstact
	 The puroposes of this study were: to determine the level of achievement, reasoning ability and evaluate  

the attitudes of students toward learning activities on Pythagoras’ theorem focused on inductive and deductive  

reasoning. The study was conducted during the first semester of the 2017 academic year with Mathayomsuksa II  

students at Pramochwittayaramintra School. The experimental group consisted of 26 students, selected through  

cluster random sampling. The students were taught for a total of 14 hours. The research instruments included:  

lesson plan, achievement test, reasoning test and attitude questionnaire. The statistics used in this study were: 

frequency, percent, arithmetic mean, standard deviation and paired t-test.

	 The results indicated that; 1) The achievement of the experimental group after studying was higher  

than before studying at a .05 level of statistical significance and effectiveness Index (E.I.) was equal to 0.477;  

2) The reasoning ability of the  experimental group was higher than 60% and effectiveness Index (E.I.) was equal 

to 0.596 and; 3) the scores on questionnaire showed a high satisfaction of the experimental group toward the 

instruction.

Keywords : Pythagoras’ Theorem, Inductive Reasoning, Deductive Reasoning
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บทน�ำ
	 คณติศาสตร์มีความส�ำคญัอย่างย่ิงต่อการพฒันาความคดิ 

ของมนุษย์ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่าง มีเหตุผล 

เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ ์

ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา  

ให้เหตุผล และคิดเชิงระบบ ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ผู้เรียน 

จะต้องฝึกใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ อันได้แก่ การตั้งปัญหา  

การตั้งค�ำถาม การคิดวิเคราะห์ การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

การให้เหตุผล การแปลความ การตีความ และการแก้ปัญหาด้วย 

วิธีการที่หลากหลาย และน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้อง 

เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทาง 

ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงเป็น 

ประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ 

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ (ส�ำนกังานคณะกรรมการ 

การศกึษาขัน้พ้ืนฐาน, 2555) ดงัน้ัน การจัดการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ 

จงึเป็นสิง่ทีม่คีวามส�ำคญั และจ�ำเป็นทีจ่ะต้องมกีารปรบัเปล่ียนหรอื 

พัฒนาให้มีความเหมาะสมกับนักเรียนให้มากที่สุด เนื่องจากความรู ้

ที่ได้จากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถน�ำไปใช  ้

ประโยชน์กบัตนเองในชวีติประจ�ำวนัได้ อกีทัง้การเรยีนคณติศาสตร์ 

ยังเป็นพื้นฐานส�ำหรับการเรียนในระดับที่สูงขึ้น ช่วยเสริมสร้าง 

การคิดวิเคราะห์ ระบบระเบียบในการคิด ความมีเหตุผล ช่างคิด  

ช่างสังเกต มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีการวางแผนในการท�ำงาน  

และมีความรับผิดชอบ

	 การศึกษาในศตวรรษที่ 21 เป็นการศึกษาที่เน้นให้คนมี 

ปัญญาเพราะปัญญาของคนในชาติ มีความส�ำคัญยิ่งกว่าทรัพยากร 

แร่ธาต ุซึง่ทรัพยากรเหล่านีเ้คยมคีวามส�ำคญัมากในศตวรรษทีผ่่านมา 

การศึกษาในยุคนี้เน้นรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ (Learning  

community) เน้นการศึกษาเพื่อปวงชน (Education for all)  

เน้นการร่วมมือจากปวงชน (All for education) เป็นการศึกษา 

ทีเ่น้นการเรยีนวธิกีารเรยีนรู ้(Learn how to learn) เน้นการเรยีนรู้ 

แบบรวมพลัง (Co-operative and collaborative learning) เน้น 

การสอนที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้เอง การจัดการศึกษาเป็นไปเพื่อ 

พัฒนาให้คนยุคใหม่มีความรู้ด้านภาษาท่ีจะสามารถสื่อสารได้ใน 

ระดับสากลในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ รู้กฎธรรมชาติ รู้วิธี การคิด  

รู้เรื่องการวิจัย และพัฒนาเป็นคนดีมีคุณธรรม มีค่านิยมต่อสังคม 

มสีขุภาพดแีขง็แรง (พมิพนัธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยนิดสีขุ, 2558)

	 หลักสูตรส�ำหรับพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถ 

พิเศษทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

แบบห้องเรียนพิเศษ ตามแนวทางของ สสวท. และ สอวน. เป็นการ 

จัดการศึกษาแบบบูรณาการความรู้ ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  

และเทคโนโลยี โดยยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญเพื่อให้ได้รับการพัฒนา 

อย่างเต็มตามศักยภาพ เป็นรายบุคคล เน้นทักษะการคิดระดับสูง 

ด้านกระบวนการแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด 

สร้างสรรค์ โดยให้มีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ได้ด้วย 

ตนเองอย่างเป็นระบบ โดยการจัดการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐานและ 

เพิ่มเติมให้เป็นไปตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยเพิ่มวิชา 

ภาษาอังกฤษให้เข้มมากขึ้น และเน้นจัดสอนรายวิชาเพิ่มเติม 

ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี จากรายวิชาเพิ่มพูน 

ประสบการณ์ หรือรายวิชาเพิ่มเติมพิเศษ ซึ่งมีวัตถุประสงค  ์

คือ เพื่อเร่งรัดพัฒนาเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษ 

ด ้านวิทยาศาสตร ์  คณิตศาสตร ์  และเทคโนโลยี  ให ้ เป ็น 

นักวิทยาศาสตร์เพื่อเป็นการเพ่ิมปริมาณนักวิทยาศาสตร์ภายใน 

ประเทศให้มากขึ้น สามารถเพิ่มขีดความสามารถของประเทศไทย 

ในการแข่งขันกับนานาประเทศได้

	 ในปัจจุบันการจัดการเรียนรู ้ ในวิชาคณิตศาสตร  ์

ในภาพรวมของประเทศยังไม่บรรลุจุดมุ ่งหมายของหลักสูตร  

โดยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ค่อนข้างต�่ำ ความรู้  

ความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ ยังอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุง  

และในโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ TIMSS (Trends in  

International Mathematics and Science Study) ของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยม ี

IEA (International Association for the Evaluation of  

Educational Achievement) เป็นองค์กรที่ด�ำเนินการจัดสอบ 

โดยประเมินผลสัมฤทธิ์ ด้านเนื้อหาและด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ 

โดยเทียบกับค่ากลางของการประเมิน คือ 500 คะแนน ซึ่งในป ี 

2011 มีประเทศที่เข้าร่วมการประเมินทั้งสิ้น 63 ประเทศ และรัฐ 

ที่เข้าร่วมเปรียบเทียบอีก 14 รัฐ ส�ำหรับประเทศไทย นักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย 415 คะแนน ซึ่งจัดว่าอยู่ในเกณฑ ์

ระดับต�่ำ (401-475 คะแนน) ด้านเนื้อหาวิชาเรขาคณิตและการวัด  

ส่วนคะแนนในด้านพฤติกรรมการเรียนรู้นั้นก็จัดอยู่ในระดับต�่ำ 

เช่นเดียวกัน โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 427 คะแนน ซึ่งในรายงานยังอ้างอิง 

ถึงผลการวิจัยภายในประเทศไทยที่ระบุว่าสาเหตุหน่ึงท่ีมีผลต่อ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์นั้นคือ การขาดความพร้อม 

ด้านแหล่งการเรยีนรูภ้ายในโรงเรยีน และสือ่การสอนของคร ู(สถาบนั 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทศโนโลยี, 2547) รวมถึง 

ปัญหาในการจัดการเรียนคณิตศาสตร์ของไทยในปัจจุบันการสอน 

ที่ผ่านมาพบว่า การสอนส่วนใหญ่ของครูเป็นการสอนแบบบรรยาย  

ถามตอบ และฝึกเนื้อหา มุ ่งสอนจะเน้นเนื้อหาเป็นศูนย์กลาง 

ไม่ค�ำนึงถึงนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนด้อยทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ ท�ำให้นักเรียนมุ่งไปที่การท่องจ�ำมากกว่าที่จะ 

ท�ำความเข้าใจและหาเหตผุล ปัญหาเหล่านีท้�ำให้นกัเรยีนไม่สามารถ 

น�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

(สุวร  กาญจนมยูร, 2546)
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	 การให ้ เหตุผลเป ็นหัวใจส�ำคัญของคณิตศาสตร ์

คณิตศาสตร ์ทุกสาขาถูกพัฒนาข้ึนอย ่างเป ็นระบบโดยใช ้

กระบวนการให้เหตุผลแบบอุปนัยสร้างข้อคาดการณ์ต่าง ๆ ขึ้น 

และจะยอมรับข้อคาดการณ์นั้นมาเป็นทฤษฎีบทหลังจากได้รับการ

ให้เหตุผลแบบนิรนัย ซึ่งเรียกว่า การพิสูจน์ การสอนให้เด็กพิสูจน์ 

มีประโยชน์หลายประการ คือ ใช้ตรวจสอบ ข้อคาดการณ์ว่าจริง 

หรือเท็จ ช่วยในการตัดสินว่าข้อคาดการณ์น้ันน่าเช่ือถือหรือไม่  

การพิสูจน์จะช่วยอธิบายให้เห็นภาพ ลักษณะ สมบัติ โครงสร้าง  

หรือข้อความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ท่ีกล่าวไว้ในข้อคาดการณ์ 

การพยายามพิสูจน์จะช่วยให้เราได้ค้นพบสิ่งใหม่ ๆ แตกต่างไป 

จากเดิม นอกจากน้ียังท�ำให้เห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็น 

ระบบเชงิสจัพจน์ เพราะเราต้องยอมรบันยิาม สจัพจน์และทฤษฎีบท  

แล้วน�ำมาอ้างองิเหตผุลอย่างเป็นระบบ อกีทัง้การน�ำเสนอการพสิจูน์ 

ผ่านสิ่งต่าง ๆ จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ถกเถียง อภิปราย  

ระหว่างผู้สนใจท�ำให้เกิดความรู้กว้างขวาง (สุกัญญา  หะยีสาและ,  

2559) แต่การสอนการให้เหตุผลอย่างเป็นทางการเป็นเรื่องท่ียาก 

ในการเรียนการสอนของคนปกติท่ัวไป เป็นจุดอ่อนของการเรียน 

โดยเฉพาะการให้เหตุผลทางเรขาคณิต ส�ำหรับนักเรียนโครงการ 

พิเศษวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งจะมีเนื้อหาการเรียน 

ที่เข้มข้น รวมถึงการเรียนในเน้ือหาท่ีเกินระดับช้ันท่ีห้องเรียนปกติ 

หรือห้องเรียนธรรมดาเรียนกัน วิชาคณิตศาสตร์จะเน้นเน้ือหา 

ที่เกินระดับชั้น และยากกว่าปกติ การสอนการให้เหตุผลจึง 

มีความส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนห้องเรียนพิเศษดังกล่าวที่จะก้าวไป 

เป็นนักวิทยาศาสตร์และนักคณิตศาสตร์ในอนาคต

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยสนใจท่ีจะออกแบบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้ 

เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ 

พัฒนาทักษะการให้เหตุผล อันจะน�ำไปสู่การเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ตามเป้าหมายทีก่�ำหนดเพือ่เช่ือมโยงกับการศกึษาความรูใ้นระดบัสงู 

และเป็นแนวทางในการน�ำไปใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้ผู้เรียน 

เกิดทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ทีส่มบรูณ์ครบถ้วนในทกุด้าน 

อันได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

การคิดสร้างสรรค์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎีบท 

ปีทาโกรสั ทีเ่น้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารให้เหตผุลแบบอปุนยั 

และนิรนัย

	 2.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผล เรื่อง 

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การให้เหตุผล 

แบบอุปนัยและนิรนัย

	 3.	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การให ้

เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย

ประโยชน์ที่ได้รับ
	 1.	 นักเรียนห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ได้

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการให้เหตุผล

แบบอุปนัยและนิรนัย

	 2.	 ได้ตวัอย่างการจดักจิกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ทฤษฎบีท

ปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	 ขอบเขตด้านประชากร

	 	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังนีเ้ป็นนกัเรยีนห้องเรยีน 

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา  

เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 3 ห้องเรียน จ�ำนวน 76 คน

		  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน 

ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน  

26 คน ที่ได้โดยการสุ่มแบบกลุ่ม

	 2.	 ขอบเขตด้านตัวแปร

	 	 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย

	 	 1.	 ตวัแปรต้น คอื การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ทีเ่น้น 

การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส

	 	 2.	 ตัวแปรตาม ได้แก่

	 	 	 2.1	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎีบท 

ปีทาโกรัส

	 	 	 2.2	 ความสามารถในการให้เหตุผล เรื่อง

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส

	 	 	 2.3	 ความพึงพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั 

	 3.	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 	 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง 

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย คือ  

วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยจัด 

แบ่งเนื้อหา ดังนี้

	 	 1. ทฤษฎีบทปีทาโกรัส 		 จ�ำนวน 6 ชัว่โมง

	 	 2. บทกลับทฤษฎีบทปีทาโกรัส 	 จ�ำนวน 4 ชัว่โมง
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	 4.	 ขอบเขตด้านระยะเวลา

	 	 ส�ำหรบัการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัได้ด�ำเนนิการจดักิจกรรม 

ด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ใช้เวลาจัดกิจกรรม 

ทั้งหมด 14 ชั่วโมง โดยท�ำการทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 2 ชั่วโมง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 10 ชั่วโมง และท�ำการ 

ทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 ชั่วโมง

สมมติฐานในการวิจัย
	 ในงานวจิยันีต้ัง้ระดบันยัส�ำคญัในการทดสอบสมมตฐิาน 

ที่ .05 โดยมีสมมติฐานดังนี้

	 1.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ท่ีเน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและ 

นิรนัยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 2.	 ความสามารถในการให้เหตุผล เรื่อง ทฤษฎีบท 

ปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยของนักเรียน 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

	 1.	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบท 

ปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั จ�ำนวน 5 แผน 

	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

ทฤษฎบีทปีทาโกรัส ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนิรนยั ซึง่เป็น 

ข้อสอบแบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 25 ข้อ พบว่า 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 - 1.00 มีค่าความยากง่ายอยู่

ระหว่าง 0.33 - 0.88 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.25 - 0.67  

และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.80

	 3.	 แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุล เรือ่ง 

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 

ซ่ึงเป็นข้อสอบแบบเติมข้อความแสดงเหตุผล จ�ำนวน 2 ข้อ โดย 

ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน พบว่า ค่าดัชนี 

ความสอดคล้องอยู่ที่ 0.67 - 1.00 มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง  

0.46 - 0.48 มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.33 - 0.43 และมีค่า 

ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85

	 4. แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั  

พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.98

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งการทดลอง โดยใช ้

แผนการวิจัยที่มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว และมีการทดสอบ 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (One Group Pretest - 

Posttest Design) โดยมีรูปแบบ ดังนี้

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและ
นิรนัย ซึ่งเปนขอสอบแบบเติมขอความแสดงเหตุผล จํานวน 2 ขอ โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน พบวา 
คาดัชนีความสอดคลองอยูที่ 0.67 – 1.00 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.46 – 0.48 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.33 – 0.43 และมคีาความเช่ือมั่นเทากับ 0.85 
 4. แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบ
อุปนัยและนิรนัย พบวา มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.98 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงการทดลอง โดยใชแผนการวิจัยที่มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียวและมีการ
ทดสอบกอน และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู (One Group Pretest – Posttest Design) โดยมีรูปแบบ ดังน้ี 
 

สอบกอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู สอบหลัง 
T1 X T2 

 

 เมื่อ   T1 แทน การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (Pre - test) 
   T2 แทน การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู (Post – test) 
   X แทน การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ทีเ่นนการใหเหตุผลแบบอุปนยัและนิรนัย  
   เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรสั 
 

 โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. ทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎี
บทปทาโกรัส จํานวน 25 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล จํานวน 2 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรู ที่ผูวิจัยเปนผูสอนเอง จํานวน 5 แผน ระยะเวลา
ทั้งหมด 14 ช่ัวโมง  
 3. ทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎี
บทปทาโกรัส จํานวน 25 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล จํานวน 2 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจ 
ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 4. ตรวจผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู โดยนาํคะแนนที่ไดมาวเิคราะหทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดเสนอ
ตามลําดับ ดังนี ้
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยใช t – test for Dependent Sample  
 2. ศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่
เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร กับ
เกณฑรอยละ 60 โดยใชสูตร One-sample test for the mean 
 3. ศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัย
และ นิรนัย โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
 

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและ
นิรนัย ซึ่งเปนขอสอบแบบเติมขอความแสดงเหตุผล จํานวน 2 ขอ โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน พบวา 
คาดัชนีความสอดคลองอยูที่ 0.67 – 1.00 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.46 – 0.48 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.33 – 0.43 และมคีาความเช่ือมั่นเทากับ 0.85 
 4. แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบ
อุปนัยและนิรนัย พบวา มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.98 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงการทดลอง โดยใชแผนการวิจัยที่มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียวและมีการ
ทดสอบกอน และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู (One Group Pretest – Posttest Design) โดยมีรูปแบบ ดังน้ี 
 

สอบกอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู สอบหลัง 
T1 X T2 

 

 เมื่อ   T1 แทน การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (Pre - test) 
   T2 แทน การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู (Post – test) 
   X แทน การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ทีเ่นนการใหเหตุผลแบบอุปนยัและนิรนัย  
   เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรสั 
 

 โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. ทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎี
บทปทาโกรัส จํานวน 25 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล จํานวน 2 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรู ที่ผูวิจัยเปนผูสอนเอง จํานวน 5 แผน ระยะเวลา
ทั้งหมด 14 ช่ัวโมง  
 3. ทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎี
บทปทาโกรัส จํานวน 25 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล จํานวน 2 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจ 
ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 4. ตรวจผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู โดยนาํคะแนนที่ไดมาวเิคราะหทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดเสนอ
ตามลําดับ ดังนี ้
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยใช t – test for Dependent Sample  
 2. ศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่
เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร กับ
เกณฑรอยละ 60 โดยใชสูตร One-sample test for the mean 
 3. ศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัย
และ นิรนัย โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
 

มณีรัตน์  หงษ์โสภา, สมวงษ์  แปลงประสพโชค, พรสิน  สุภวาลย์

เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส
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	 โดยด�ำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 ทดสอบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียน 

ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทฤษฎีบท 

ปีทาโกรัส จ�ำนวน 25 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการให้เหตุผล จ�ำนวน 2 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 2.	 ด�ำเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการเรยีนรู ้ 

ที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง จ�ำนวน 5 แผน ระยะเวลาทั้งหมด 14 ชั่วโมง 

	 3.	 ทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียน 

ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั  

จ�ำนวน 25 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล  

จ�ำนวน 2 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 4.	 ตรวจผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน�ำคะแนน 

ที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลผล 

การวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลองครั้งน้ี ผู้วิจัยได้เสนอตามล�ำดับ  

ดังนี้

	 1.	 เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎ ี

บทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับ 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ห้องเรยีนวทิยาศาสตร์และคณติศาสตร์  

โดยใช้ t - test for Dependent Sample 

	 2.	 ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียน 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้น 

การให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 2 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 60  

โดยใช้สูตร One-sample test for the mean

	 3. ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั  

โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลัง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั  

ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และ 

คณิตศาสตร์ โดยใช้ t - test for Dependent Sample และ 

วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล ได้ผลดังนี้

ตารางที่ 1	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
หองเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยใช t – test for Dependent Sample และวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล 
ไดผลดังนี ้
ตารางที ่1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎ-ี 
  บทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียน 
  วทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม x ̅ S.D. E.I. t p-value 
กอนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 6.89 3.50 

0.477 12.04* .000 
หลังการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 15.54 4.47 

  * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางที ่1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ดวยคา t เทากับ 12.04 และ p-value เทากับ .000 โดยกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 6.89 
และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.50 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 15.54 และมีสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.47 มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 179 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 404 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เทากับ 0.477 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความรูและความเขาใจเพ่ิมขึ้น 0.477 หรือคิดเปนรอยละ 47.7 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรกับเกณฑรอยละ 60 ไดผลดังนี ้
ตารางที ่2  ศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส  
  ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตร 
  และคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม 𝑥̅𝑥 S.D. 𝜇𝜇�(60%) E.I. t p-value 

หลังการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู 

25 20 12.5 3.79 12 0.596 0.68* .000 

 * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางท่ี 2 พบวาผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 โดยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคา t เทากับ 14.12 และ p-value เทากับ .000 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
12.5 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.79  คิดเปนรอยละ 62.5 การทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลของ
นักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 37 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 325 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ได
เทากับ 0.596 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความสามารถในการใหเหตุผลเพ่ิมขึ้น 0.596 หรือคิดเปนรอยละ 59.6 

	 จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส  

ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยัและนรินยั สงูกว่าก่อนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้วยค่า t เท่ากับ 

12.04 และ p-value เท่ากับ .000 โดยก่อนการจดักิจกรรมการเรยีน

รู้มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 6.89 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 

3.50 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 15.54 

และมส่ีวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 4.47 มคีะแนนเตม็ 25 คะแนน 

ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 179 คะแนน 

ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียน เท่ากับ 404 คะแนน 

เมื่อค�ำนวณโดยใช้สูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.477  

หมายความว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 

มีความรู้และความเข้าใจเพิ่มขึ้น 0.477 หรือคิดเป็นร้อยละ 47.7

	 2. ผลการศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลของ 

นักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส 

ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ กับ 

เกณฑ์ร้อยละ 60 ได้ผลดังนี้

มณีรัตน์  หงษ์โสภา, สมวงษ์  แปลงประสพโชค, พรสิน  สุภวาลย์
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	 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการศึกษาความสามารถ 
ในการให้เหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ท่ีเน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
โดยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่า t เท่ากับ 14.12 และ 
p-value เท่ากับ .000 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.5 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานเท่ากับ 3.79 คิดเป็นร้อยละ 62.5 การทดสอบวัดความ 
สามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม  
มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบ 

ก่อนเรยีนเท่ากบั 37 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลงัเรยีน 
เท่ากับ 325 คะแนน เมื่อค�ำนวณโดยใช้สูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
ได้เท่ากับ 0.596 หมายความว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม 
การเรยีนรู ้เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยั 
และนิรนัย มีความสามารถในการให้เหตุผลเพิ่มขึ้น 0.596 หรือ 
คิดเป็นร้อยละ 59.6
	 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการการจัดกิจกรรม 
การเรยีนรู ้เรือ่ง ทฤษฎบีทปีทาโกรสั ทีเ่น้นการให้เหตผุลแบบอปุนยั 
และนิรนัย

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
หองเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยใช t – test for Dependent Sample และวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล 
ไดผลดังนี ้
ตารางที ่1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎ-ี 
  บทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียน 
  วทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม x ̅ S.D. E.I. t p-value 
กอนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 6.89 3.50 

0.477 12.04* .000 
หลังการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 15.54 4.47 

  * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางที ่1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ดวยคา t เทากับ 12.04 และ p-value เทากับ .000 โดยกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 6.89 
และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.50 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 15.54 และมีสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.47 มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 179 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 404 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เทากับ 0.477 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความรูและความเขาใจเพ่ิมขึ้น 0.477 หรือคิดเปนรอยละ 47.7 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรกับเกณฑรอยละ 60 ไดผลดังนี ้
ตารางที ่2  ศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส  
  ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตร 
  และคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม 𝑥̅𝑥 S.D. 𝜇𝜇�(60%) E.I. t p-value 

หลังการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู 

25 20 12.5 3.79 12 0.596 0.68* .000 

 * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางท่ี 2 พบวาผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 โดยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคา t เทากับ 14.12 และ p-value เทากับ .000 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
12.5 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.79  คิดเปนรอยละ 62.5 การทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลของ
นักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 37 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 325 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ได
เทากับ 0.596 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความสามารถในการใหเหตุผลเพ่ิมขึ้น 0.596 หรือคิดเปนรอยละ 59.6 

ตารางที่ 2	ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส 	 	

	 ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์	 	

	 และคณิตศาสตร์

ตารางที่ 3	ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัสที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย 
ตารางที ่3  ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและ 
  นิรนัย 
  

คําถาม 

ระดบัความพึงพอใจ (%) 
คาเฉลี่ย 

(x̅) 

สวน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดบั มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. การมีโอกาสไดสนทนา   
   แลกเปลี่ยนขอมลูในขณะทํากิจกรรม 

3.80 0 32.10 38.50 34.60 4.00 0.980 มาก 

2. การมีโอกาสไดฝกทักษะตาง ๆ จนมี  
   ความเขาใจในเนื้อหาทฤษฎีบทปทา  
   โกรัส 

0 0 30.80 46.20 23.10 3.96 0.744 มาก 

3. นักเรียนไดฝกการใหเหตผุลทฤษฎ ี 
    บทปทาโกรัส 

3.80 7.70 30.80 38.50 19.20 3.62 1.023 มาก 

4. นักเรียนรูสึกสนุกกับวิธีเรียนดวยการ  
    ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

0 7.70 46.20 42.30 3.80 3.42 0.703 
ปาน
กลาง 

5. นักเรียนชอบแกปญหาโดยใชความรู 
    ทฤษฎีบทปทาโกรัส 

7.70 11.50 46.20 30.80 3.80 3.12 0.952 
ปาน
กลาง 

6. นักเรียนชอบเรียน 
    เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส 

3.80 19.20 34.60 30.80 11.50 3.27 1.041 
ปาน
กลาง 

7. ประโยชนของทฤษฎีบทปทาโกรัส 3.80 7.70 11.50 30.80 46.20 4.08 1.129 มาก 

8. การเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมข้ึน 11.50 3.80 34.60 38.50 11.50 3.35 1.125 
ปาน
กลาง 

9. กระบวนการใหเหตุผลมีคณุคาตอ  
   การเรียนคณิตศาสตร 

3.80 0 23.10 38.50 34.60 4.00 0.980 มาก 

10. นักเรียนชอบกิจกรรมปฏิบัติเรื่อง 
    ทฤษฎีบทปทาโกรัส 

3.80 19.20 30.80 30.80 15.40 3.35 1.093 
ปาน
กลาง 

รวม 3.612 0.903 มาก 
  
 จากตารางที่ 3 พบวา ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่
เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย โดยรวมไดคาเฉลี่ยเทากับ 3.612  สรุปไดวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 

ประเด็นที่มีความพึงพอใจในระดับมากมี 5 ประเด็น ไดแก ประโยชนของทฤษฎีบทปทาโกรัส (x ̅= 4.08, S.D. = 1.129) 

การมีโอกาสไดสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลในขณะทํากิจกรรม (x ̅= 4.00, S.D. = 0.980) ไดฝกทักษะตางๆ จนมีความ

เขาใจในเน้ือหาทฤษฎีบทปทาโกรัส (x ̅= 3.96, S.D. = 0.744) ไดฝกการใหเหตุผลทฤษฎีบทปทาโกรัส (x ̅= 3.62, S.D. 

= 1.023) กระบวนการใหเหตุผลมีคุณคาตอการเรียนคณิตศาสตร (x ̅= 4.00, S.D. = 0.980)  
 

อภิปรายผล  
 

 จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรสามารถอภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี 

มณีรัตน์  หงษ์โสภา, สมวงษ์  แปลงประสพโชค, พรสิน  สุภวาลย์

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
หองเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยใช t – test for Dependent Sample และวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล 
ไดผลดังนี ้
ตารางที ่1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎ-ี 
  บทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียน 
  วทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม x ̅ S.D. E.I. t p-value 
กอนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 6.89 3.50 

0.477 12.04* .000 
หลังการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู 
25 25 15.54 4.47 

  * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางที ่1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ดวยคา t เทากับ 12.04 และ p-value เทากับ .000 โดยกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 6.89 
และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.50 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 15.54 และมีสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.47 มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 179 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 404 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เทากับ 0.477 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความรูและความเขาใจเพ่ิมขึ้น 0.477 หรือคิดเปนรอยละ 47.7 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทา
โกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรกับเกณฑรอยละ 60 ไดผลดังนี ้
ตารางที ่2  ศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส  
  ท่ีเนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หองเรียนวิทยาศาสตร 
  และคณิตศาสตร 
 

การทดสอบ df คะแนนเต็ม 𝑥̅𝑥 S.D. 𝜇𝜇�(60%) E.I. t p-value 

หลังการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู 

25 20 12.5 3.79 12 0.596 0.68* .000 

 * มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .05  
 จากตารางท่ี 2 พบวาผลการศึกษาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 โดยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีคา t เทากับ 14.12 และ p-value เทากับ .000 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
12.5 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.79  คิดเปนรอยละ 62.5 การทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลของ
นักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 37 
คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 325 คะแนน เมื่อคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ได
เทากับ 0.596 หมายความวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทปทาโกรัส ที่เนนการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย มีความสามารถในการใหเหตุผลเพ่ิมขึ้น 0.596 หรือคิดเปนรอยละ 59.6 

2.	การมีโอกาสได้ฝึกทักษะต่าง ๆ
	 จนมีความเข้าใจในเนื้อหาทฤษฎี
	 บทปีทาโกรัส

6.	นักเรียนชอบเรียน
	 เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส
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	 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจ 

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการ 

ให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย โดยรวมได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.612   

สรุปได้ว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ประเด็นที่มีความ 

พึงพอใจในระดับมากมี 5 ประเด็น ได้แก่ ประโยชน์ของทฤษฎีบท 

ปีทาโกรัส (X = 4.08, S.D. = 1.129) การมีโอกาสได้สนทนา 

แลกเปลี่ยนข้อมูลในขณะท�ำกิจกรรม (X = 4.00, S.D. = 0.980)  

ได้ฝึกทักษะต่างๆ จนมีความเข้าใจในเน้ือหาทฤษฎีบทปีทาโกรัส 

(X = 3.96, S.D. = 0.744) ได้ฝึกการให้เหตุผลทฤษฎีบทปีทาโกรัส  

(X = 3.62, S.D. = 1.023) กระบวนการให้เหตุผลมีคุณค่า 

ต่อการเรียนคณิตศาสตร์ (X = 4.00, S.D. = 0.980) 

อภิปรายผล 

	 จากการศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ทฤษฎี 

บทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ส�ำหรับ 

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ห้องเรยีนวทิยาศาสตร์และคณติศาสตร์

สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้

	 1.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่เน้นการให้เหตุผล 

แบบอุปนัยและนิรนัย สงูกวา่ก่อนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูอ้ย่างม ี

นยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 และมดีชันปีระสทิธผิลเท่ากบั 0.477  

โดยมีค่าเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 15.54 คะแนน 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.50 คิดเป็นร้อยละ 62.16 ทั้งนี ้

เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการให้เหตุผลแบบ 

อุปนัยและนิรนัย จะเน้นจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ท�ำงานเป็นกลุ่ม 

เล็ก ๆ มีการช่วยเหลือในการเรียนรู้กันในกลุ่ม ส่งเสริมให้นักเรียน 

มปีฏสิมัพนัธ์ทีด่ต่ีอกนั ซ่ึงนกัเรยีนแต่ละคนจะต้องมหีน้าท่ีรับผิดชอบ 

ทัง้ในส่วนของตนเองและส่วนรวม การจดักิจกรรมจะเน้นให้นกัเรยีน

ศึกษา และสรุปความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงจากใบกิจกรรม 

ส่งเสรมิให้นกัเรยีนได้ฝึกทกัษะการสือ่สาร ตระหนกัถงึการหาเหตผุล 

ของค�ำตอบ สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552)  

ที่ได้กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้ 

ผู้เรียนท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกกลุ่มมีความสามารถ 

ในการเรยีนต่างกนั แต่ละคนจะมคีวามรบัผดิชอบในสิง่ทีไ่ด้รบัการสอน  

และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือซึ่งกัน 

และกัน โดยมีเป้าหมายในการท�ำงานร่วมกัน มีการให้ความสนใจ  

การยอมรับ การให้ค�ำชมเชยจากกลุ่มเพื่อน จะเป็นตัวเสริมแรงที่มี 

ประสิทธิภาพมาก โดยเฉพาะเด็กวัยรุ่น มักจะมีธรรมชาติรวมกลุ่ม  

และท�ำตามกลุ่มมากกว่าครู รูปแบบกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนเป็น 

ทั้งผู้สอน จะท�ำให้นักเรียนได้แสดงความสามารถได้เต็มที่ ในขณะ 

เดยีวกนักย็งัเป็นผูร้บัฟังและการให้การยอมรบั สรปุได้ว่า การจดัการ 

เรยีนรู้ในรปูแบบดงักล่าวช่วยส่งเสรมิให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ 

เรียนสูงขึ้น มีความสามารถในการแก้ปัญหา ท�ำงานกับผู้อ่ืนได้ดี 

มีทักษะสังคม เชื่อมั่นในตนเองกล้าแสดงออกมีความรับผิดชอบ 

ต่อตนเองและงานกลุม่ รวมทัง้มทีกัษะการคดิและเจตคติทีด่ต่ีอวิชา 

ที่เรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ (อัมพร  ม้าคนอง,  

2553) ที่ว่าการให้เหตุผลแบบอุปนัยเป็นกระบวนการคิดที่ใช้การ 

สังเกตจากการท�ำซ�้ำ   หลาย ๆ  ครั้ง หลาย ๆ  ตัวอย่าง ที่มีหลักการ 

เพื่อให้ผู ้เรียนได้เห็นรูปแบบ แล้วใช้เหตุผลสรุปความสัมพันธ์ 

ในรปูแบบทัว่ไปของตวัอย่างเหล่านัน้ซึง่เป็นการเน้นให้นกัเรยีนรูจ้กั 

กับหลักการก่อนแล้วจึงค่อยพิสูจน์ให้เห็นจริง จะช่วยให้นักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น นอกจากการเรียนรู้เป็นกลุ่มและ 

การรู้จักศึกษา ได้ใช้สื่อรูปธรรมจับต้องได้ ให้นักเรียนค้นพบความรู้ 

ด้วยตนเองจากการปฏิบัติทดลอง จากส่ือและเอกสารการใช้สื่อ  

สอดคล้องกบังานวจิยัของ (พสิทุธิศ์ลิป์  โพธอิะ, 2555) ทีท่�ำการวจิยั 

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการโดยใช้สถานการณ์จ�ำลอง  

เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์

และพฤตกิรรมการท�ำงานเป็นกลุม่ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการโดยใช้สถานการณ์จ�ำลอง  

เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

	 2. ผลการศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลของ 

นักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส 

ที่เน้นการให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  

อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล 

เท่ากับ 0.596 โดยมีค่าเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ  

12.5 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.79 คิดเป็นร้อยละ  

62.5 ทัง้นีเ้นือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นการให้เหตผุล 

เป็นเรื่องที่ยากและเป็นจุดอ่อนในการเรียนของนักเรียน อีกท้ัง 

นกัเรยีนต้องเขยีนแสดงเหตผุล ซึง่นกัเรยีนได้ฝึกเขยีนน้อยมาก และ 

การเรียนปกติที่ไม่ได้เน้นการแสดงเหตุผล การจัดการเรียนรู้ครั้งน้ี 

มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีการสร้าง 

องค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สร้างปฏิสัมพันธ ์

ร่วมกัน เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงจาก 

ส่ือการสอนรูปธรรม ตามใบกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จนนักเรียน 

สามารถหาข้อสรุปได้ การจัดกิจกรรมจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฟัง  

พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นในขณะลงมือท�ำกิจกรรม   

และนักเรียนแต่ละคนจะมีภาระหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบ และต้อง 

ถ่ายทอดส่ิงที่เขาได้เรียนรู้มา ให้เพื่อนของเขาได้ฟังด้วยภาษาของ 

เขาเอง ซึง่การพดูอธบิายเรือ่งใดเรือ่งหนึง่จะช่วยให้นกัเรยีนได้เข้าใจ 

ความรูน้ัน้ ๆ  มากขึน้ ทัง้นีก้จิกรรมต่าง ๆ  จะมผู้ีวจิยัคอยดแูล อธบิาย  

และให้ค�ำแนะน�ำอย่างใกล้ชิด รวมถึงกระตุ้นการแสดงเหตุผลของ 

นักเรียนโดยการให้ค�ำถามว่า ท�ำไม เพราะอะไร จะเกิดอะไรต่อไป  

มณีรัตน์  หงษ์โสภา, สมวงษ์  แปลงประสพโชค, พรสิน  สุภวาลย์
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หรือรู้ได้อย่างไร ซึ่งสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ พิมพันธ์  เดชะคุปต์  

และพเยาว์  ยนิดสีขุ (2560) ได้กล่าวว่าการจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันา 

หรอืเสริมสร้างผูเ้รียนให้มลีกัษณะและทกัษะจ�ำเป็นในศตวรรษที ่21  

แนวทางหนึ่งคือ การเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) ซึ่งเป็นการ 

จัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ ฟัง พูด อ่าน เขียน เรียนรู้

จากการลงมือปฏิบัติ ผู้เรียนได้รับการพัฒนาการแก้ปัญหา ได้ใช้

ทักษะขั้นสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  

โดยแนวการสอนนี้จึงเป็นแนวใหม่ท่ีนักเรียนยังไม่คุ ้นเคยท�ำให ้ 

การเขียนแสดงเหตุผลยังไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร 

	 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการให้เหตุผลจะไม่สูงกว่าเกณฑ ์ 

60% อย่างมีนัยส�ำคัญ แต่ค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่า 0.596 ถือว่า 

นักเรียนสามารถพัฒนาได้สูงถึง 59.6% ซ่ึงสอดคล้องกับ ชัยวัฒน ์  

สุทธิรัตน์ (2552) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  

เป็นการจดัให้นกัเรยีนได้ปฏิบตักิจิกรรมร่วมกนัเป็นกลุม่เลก็ ๆ  หรอื 

รายบุคคล โดยมีใบค�ำสั่งข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรมเป็นคู่มือให้ 

นักเรียนปฏบิตังิาน ยดึให้นกัเรยีนได้ลงมอืกระท�ำหรือสงัเกตเป็นการ 

เอารูปธรรมมาอธิบายนามธรรม และเป็นวิธีที่นักเรียนสามารถ 

ค้นพบค�ำตอบ และหาข้อสรุปเก่ียวกับความรู้ท่ีได้จากการปฏิบัติ 

กิจกรรมได้ด้วยตนเอง ซ่ึงกิจกรรมการสอบแบบปฏิบัติการช่วย 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีเจตคติที่ดีต่อวิชา 

ที่เรียนและยังท�ำให้มีความคิดสร้างสรรค์สูงด้วย อีกทั้ง ชัยวัฒน ์ 

สุทธิรัตน์ (2552) ยังได้กล่าวไว้อีกว่า การสอนโดยใช้เพื่อนช่วยสอน  

คือ การช่วยกันระหว่างเพื่อนหรือผู้มีคุณวุฒิสูงกว่า ท�ำหน้าที่ช่วย 

เอื้ออ�ำนวยให้สมาชิกกลุ ่ม มีการพูดคุย อภิปรายให้ค�ำแนะน�ำ 

ถ้านกัเรยีนสามารถถ่ายทอดสิง่ทีเ่ขาได้เรยีนรูม้าให้เพือ่น ๆ  เข้าใจได้ 

แสดงว่านักเรียนจะเข้าใจความรู้น้ัน ๆ เพราะว่านักเรียนจะเรียนรู ้

อะไรต่าง ๆ ได้จากกันและกันมาก การเรียนรู ้จากกันและกัน 

จะท�ำให้เกิดความเข้าใจได้ดี และจากผลการวิจัยของมหาวิทยาลัย 

ฮาร์วาร์ด เมื่อปี 2011 พบว่า ถ้าผู้เรียนได้น�ำสิ่งท่ีตนเองเรียนรู ้

ไปสอนเพื่อนจะท�ำให้ผู้เรียนน้ันเกิดการเรียนรู้ได้มากถึงร้อยละ 90  

สรุปได้ว่า การสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นวิธีสอนท่ีดีอย่างมาก 

ที่สามารถช่วยเหลือผู้เรียนส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีหลายด้าน  

และยังสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ อัมพร   ม้าคนอง (2553) ที่ว่า 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจะ 

พัฒนาขึ้นได้ ครูควรเป็นผู้คอยชี้แนะ และคอยใช้ค�ำถามเพื่อให ้

นักเรียนได้แสดงเหตุผลอย่างต่อเน่ือง เช่น ท�ำไม เพราะอะไร 

ถ้าเงื่อนไขบางอย่างเปลี่ยนไปจะเกิดอะไรขึ้น รู้ได้อย่างไร โดยคร ู

ควรให้ความส�ำคัญกับทุกเหตุผลไม่เฉพาะเหตุผลท่ีถูกต้องหรือ 

สมเหตสุมผลเท่านัน้ การทีใ่ห้นกัเรยีนได้อธบิายชีแ้จงเหตผุลจะช่วย 

ให้ผู้เรียนได้ทบทวนเพ่ือสะท้อนความคิด และท่ีส�ำคัญ คือ ผู้เรียน 

จะได้ข้อสรุปหรือตัดสินความถูกต้องของสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

มากกว่าที่จะเชื่อตามครูบอก

	 3.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้  เรื่อง ทฤษฎีบทปีทาโกรัส ที่ เน ้นการให้เหตุผล 

แบบอปุนยัและนรินยั โดยรวมได้ค่าเฉลีย่ 3.612 สรุปได้ว่า นกัเรยีน 

มีความพึงพอใจในระดับมาก ประเด็นที่มีความพึงพอใจในระดับ 

มากมี 5 ประเด็น ได้แก่ ประโยชน์ของทฤษฎีบทปีทาโกรัส (X =  

4.08, S.D. = 1.129) การมีโอกาสได้สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล 

ในขณะท�ำกิจกรรม (X = 4.00, S.D. = 0.980) ได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  

จนมีความเข้าใจในเนื้อหาทฤษฎีบทปีทาโกรัส (X = 3.96,  

S.D. = 0.744) ได้ฝึกการให้เหตุผลทฤษฎีบทปีทาโกรัส (X =  

3.62, S.D. = 1.023) กระบวนการให้เหตุผลมีคุณค่าต่อการเรียน 

คณิตศาสตร์ (X = 4.00, S.D. = 0.980) ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัด 

กิจกรรมครั้งน้ีได้มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท�ำ 

กิจกรรมได้จับต้อง ได้ทดลองจริงในรูปแบบการท�ำงานเป็นกลุ่ม 

เปิดโอกาสให้นักเรียนแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองเน้นการเรียนรู้ 

ด้วยการลงมือปฏิบัติ ท�ำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท�ำ 

กิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (มปป.)  

ที่ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นการเรียน 

การสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมองได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา  

และการน�ำความรู ้ไปประยุกต์ใช้ เป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้ 

นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด นักเรียนสามารถ 

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีส่วนร่วมการสร้างองค์ความรู้และได ้

ท�ำงานร่วมกับผู้อื่น กิจกรรมการเรียนการสอนจะเน้นให้นักเรียน 

ใช้ทักษะการคิดขั้นสูง ความรู้เกิดจากประสบการณ์จะส่งผลต่อ 

ความเข้าใจ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ อาร์ทซ์ และชิเรล (Artzt and  

Shirel, 1999) ได้กล่าวถึงการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ว่า การให ้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนที่ท�ำให้การแก้ปัญหาสมบูรณ์  

นักเรียนจะไม่สามารถเข้าใจปัญหา วิเคราะห์ปัญหา หรือวางแผน 

ในการแก้ปัญหาได้หากปราศจากการให้เหตุผลกล่าวได้ว่าการให้ 

เหตุผลทางคณิตศาสตร์จะมีความส�ำคัญควบคู่ไปกับการแก้ปัญหา  

ซึ่งจาก ธิติมา อุดมพรมนตรี (2555) ที่ท�ำวิจัยเรื่อง การศึกษาปัจจัย 

บางประการทีส่่งผลต่อความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้สรุปว่า การจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การรับรู  ้

ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร ์ 

มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์

ด้านความสามารถในการให้เหตุผลเชิงอุปนัยและความสามารถ 

ในการให้เหตุผลเชิงนิรนัย
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ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 	 1.1	 เน่ืองจากกิจกรรมการสอนเน้นให้ผู ้ เรียน 

ได้แสดงเหตผุลและลงมอืปฏบิตักิจิกรรม บางครัง้เวลาทีใ่ช้ในการท�ำ

กจิกรรมไม่เพยีงพอท�ำให้ขาดความต่อเนือ่ง ดงันัน้การจดักจิกรรมใน

ลักษณะนี้ควรเลือกช่วงเวลาที่เป็นคาบเรียนที่ติดกัน 2 คาบ

	 	 1.2	 ในการปฏิบัติกิจกรรมควรเลือกห้องเรียนหรือ

สถานที่ให้เหมาะสมกับจ�ำนวนนักเรียนเพื่อนักเรียนจะได้ปฏิบัติ

กิจกรรมได้อย่างเต็มที่

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทีเ่น้นการให้เหตุผลแบบอปุนยัและนรินยัในเนือ้หาวชิาคณติศาสตร์

เรื่องอื่น ๆ

	 	 2.2	 ควรจะพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์โดยวิธีการอื่น ๆ 
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