
34   วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 13  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2562

การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา

Youth Empowerment towards the Conservation of Culture World Heritage

Tourist Attraction: A Case Study of Ayutthaya Historical  Park

กมลวรรณ  วรรณธนัง

Kamonwan Wanthanang

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13000

Public Administration, Faculty of Humanities and Social Sciences,

Pranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University, Phra Nakhon Si Ayutthaya 13000 Thailand

Corresponding author E-mail: duean_2520@hotmail.com

(Received: October 21, 2018; Revised : December 7,  2018; Accepted : January 24, 2019)

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

ทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา และ2) เปรียบเทียบการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อ 

การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เยาวชนที่ศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำนวน 380 คน  

โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน การทดสอบด้วยค่าสถิติที  การทดสอบด้วยค่าสถิติเอฟ และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่โดยการทดสอบด้วยวิธีแอล เอส ดี  

ก�ำหนดนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการศึกษาพบว่า 1) การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว 

มรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็น 

รายด้าน เรียงตามล�ำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การสนับสนุน การสร้างความคิด และการเสริมแรง และ 2) การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจ 

ของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยาจ�ำแนกตาม 

ระดับการศึกษาและเกรดเฉลี่ย ภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ค�ำส�ำคัญ : การเสริมพลังอ�ำนาจ, เยาวชน, การอนุรักษ์, อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา
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Abstract
	 This purposes of this research were to: 1) study youth empowerment towards the conservation of  

cultural world heritage tourist attraction: a case study of Ayutthaya Historical Park and 2) compare youth  

empowerment towards the conservation of cultural world heritage tourist attraction: a case study of Ayutthaya  

Historical  Park by personal factors. The samples used in this research were 380 youths who studied in the  

institutes in Ayutthaya Historical  Park using cluster random sampling method. The research instrument was a  

questionnaire. The statistics used  for data analysis were percentage, mean, standard deviation, T-test, F-test and  

LSD by appointing significance at a .05 level. The results found that: 1) youth empowerment towards the  

conservation of cultural world heritage tourist attraction: a case study of Ayutthaya Historical  Park, as a whole,  

had mean at the high level. When considered by aspects, sorting in descending order, including encouragement,  

thinking creation, and reinforcement and 2) youth empowerment towards the conservation of cultural world 

heritage tourist attraction: a case study of Ayutthaya Historical Park classified by educational level and GPA, as  

a whole, was different with statistical significance. 

Keywords :	 empowerment, youth, conservation, Ayutthaya Historical Park
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บทน�ำ
	 ใน พ.ศ. 2534 อทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา 

ได ้ รับการยกย ่องให ้ เป ็นมรดกโลกทางวัฒนธรรมในนาม 

นครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา เนื่องจากกรุงศรีอยุธยา 

เป็นตัวแทนแสดงถึงความเป็นเยี่ยมในการสร้างสรรค์คุณค่า และ 

การเลือกสรรต�ำแหน่งท่ีตั้งของพระนครให้เหมาะสมกับความ 

ซับซ้อนของลักษณะผังเมืองเฉพาะของชุมชนที่อาศัยการสัญจร 

ทางน�้ำเป็นหลัก เป็นแม่แบบส�ำคัญในการสร้างกรุงรัตนโกสินทร์  

และมีเอกลักษณ์ ไม่ว่าจะเป็นด้านกายภาพ ด้านประวัติศาสตร์  

และด้านอารยธรรม ซ่ึงจะหานครโบราณใดเทียบได้ในเอเชียหรือ 

ในโลกเป็นไม่มี	

	 อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา มีเนื้อที่  

1,810 ไร ่ ตั้งอยู ่ภายในเกาะเมืองอยุธยา เขตเทศบาลนคร 

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อย่างไรก็ตามเมื่อ 

ศึกษาพบปัญหาของการอนุรักษ์มรดกโลกทางวัฒนธรรม อุทยาน 

ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา และการจัดการการท่องเที่ยวของ 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยาหลายประการ ได้แก่ กลไกการอนุรักษ ์

มรดกโลกทางวัฒนธรรมและกลไกการจัดการการท่องเที่ยว 

ยังอ่อนแอ ขาดเอกภาพพัฒนาการท่องเท่ียว ขาดความเชื่อมโยง 

ระหว่างท้องถิ่น และจังหวัด  หน่วยงานภาครัฐไม่เปิดโอกาสให้ผู้น�ำ 

ชุมชนเป็นตัวแทนประชาชนได้เข้าร่วมปรึกษาหารือเกี่ยวกับการ 

แก้ไขปัญหาอุปสรรคแบบบูรณาการในเชิงอนุรักษ์ทรัพยากรและ 

สิ่งแวดล้อม ขาดการพูดคุยท�ำความเข้าใจระหว่างหน่วยงาน 

ที่รับผิดชอบดูแลมรดกโลกกับชุมชน ขาดการประชาสัมพันธ์  

ผู้น�ำชุมชนไม่มีส่วนร่วมกับหน่วยงานของรัฐเก่ียวกับการท่องเที่ยว  

(ศศิปภา ทิพย์ประภา, 2557) และยังพบว่า เยาวชนในพื้นที่ขาด 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

	 ดังนั้นการส่งเสริมให้เยาวชนในพื้นที่เข้ามามีส่วนร่วม 

ในการอนุรักษ์มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ การเสริมพลังอ�ำนาจ 

แก่เยาวชนเป็นแนวทางหนึ่งที่มีความส�ำคัญ การเสริมพลังอ�ำนาจ  

หมายถึง กระบวนการระหว่างบุคคลที่มีการจัดเตรียมเคร่ืองมือ  

โอกาส ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการเสริมสร้างและพัฒนา 

พฤติกรรมที่เหมาะสม และเพิ่มประสิทธิภาพและขีดความสามารถ 

ในการตดัสนิใจและการจดัการกบัสภาวะแวดล้อมต่างๆ ด้วยตนเอง   

ด้วยความเป็นอิสระ มีความรู้สึกมั่นคงและตระหนักในคุณค่าของ 

ตนเอง สามารถควบคุมความเป็นอยู ่และวิถีชีวิตของตนเองได้  

(อติพร ทองหล่อ, 2546) ในการขับเคลื่อนการเสริมพลังอ�ำนาจแก ่

เยาวชนต้อง ประกอบด้วย ปัจจัยภายในตัวบุคคล ได้แก่ ค่านิยม  

ความเชื่อ เป้าหมายในชีวิต ประสบการณ์ส่วนบุคคล และปัจจัย 

ระหว่างบุคคล ได้แก่ การสนับสนุนทางสังคม สัมพันธภาพระหว่าง 

บุคคลที่เกี่ยวข้อง สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม บุคคลที่เกี่ยวข้องต้อง 

มคีวามร่วมมอืและมส่ีวนร่วม เวลา และปรชัญาและความเชือ่เกีย่วกบั 

อ�ำนาจบุคคลที่เก่ียวข้องในกระบวนการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจต้อง 

มีความเชื่อเท่าเทียมกัน (ขวัญจิตร โกพลรัตน์, 2555) 

	 จากความส�ำคัญอันนีผู้้วจิยัจงึศึกษาเรือ่ง การเสรมิสร้าง 

พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

ทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา  

เพื่อศึกษาการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ ์

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยาน 

ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยาทั้งจากครอบครัว ชุมชน และสังคม  

และเปรียบเทยีบการเสริมสร้างพลงัอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนรุกัษ์ 

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยาน 

ประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้รับเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเสริม 

พลังอ�ำนาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

ทางวัฒนธรรม และน�ำไปสู่การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

ทางวัฒนธรรมของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาการเสรมิสร้างพลงัอ�ำนาจของเยาวชนต่อ 

การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษา 

อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา	  

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของ 

เยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : 

กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำแนกตาม 

ปัจจัยส่วนบุคคล
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สมมติฐานการวิจัย
	 เยาวชนทีม่ปัีจจยัส่วนบคุคลแตกต่างกันมกีารเสรมิสร้าง

พลงัอ�ำนาจต่อการอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรม : 

กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยาแตกต่างกัน

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1.	 ท�ำให้ทราบถึงการเสรมิสร้างพลงัอ�ำนาจของเยาวชน 

ต่อการอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรม : กรณศีกึษา 

อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา	

	 2.	 ท�ำให้ทราบผลการเปรียบเทียบการเสริมสร้าง 

พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทาง 

วัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา  

จ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล

	 3.	 ท�ำให้ได้รับข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา 

รูปแบบการเสริมพลังอ�ำนาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์แหล่ง 

ท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรม : กรณศีกึษาอทุยานประวตัศิาสตร์ 

พระนครศรีอยุธยา

ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	 ขอบเขตด้านประชากร ประชากร คอื เยาวชนทีศึ่กษา 

ในสถาบนัการศกึษาในเขตอทุยานประวตัศิาสตร์พระนครศรอียธุยา  

จ�ำนวน 27,984 คน และกลุม่ตวัอย่าง คอื เยาวชนทีศ่กึษาในสถาบนั 

การศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำนวน 

380 คน ซึ่งผู้วิจัยค�ำนวณหาขนาดที่เหมาะสมของกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้สตูรและวธีิการค�ำนวณของยามาเน่ ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%  

	 2.	 ขอบเขตด้านพืน้ที ่ศกึษาเฉพาะอทุยานประวติัศาสตร์ 

พระนครศรีอยุธยา

	 3.	 ขอบเขตด้านเวลา ศกึษาตัง้แต่เดอืนตลุาคม 2560 - 

พฤษภาคม 2561

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นแบบสอบถาม

เรื่องการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่ง 

ท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวตัศิาสตร์ 

พระนครศรีอยุธยา จ�ำนวน 20 ข้อ 

	 การสร้างแบบสอบถาม โดยสร้างข้อค�ำถามจากตัวแปร 

ทีไ่ด้มาจากการวเิคราะห์และสงัเคราะห์แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยั 

ที่เกี่ยวข้อง รวม 20 ข้อ น�ำแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน  

ตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ แล้วค�ำนวณดัชนีความ 

สอดคล้องภายใน (Index of Item Objective Congruency : 

IOC) รวบรวมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู ้เชี่ยวชาญ  

ปรับปรุงแบบสอบถามแก้ไขให้เหมาะสม ถูกต้องและพัฒนาให้เป็น 

แบบสอบถามที่สมบูรณ์ ผู ้วิจัยน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้ 

(try out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน จ�ำนวน 30 คน  

น�ำผลการวเิคราะห์เพือ่หาค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามทัง้ฉบบั 

โดยใช้ค ่าสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของครอนบาค (Alpha  

Cronbach Coefficient) ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าค่า 

ความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถามท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ  

.894 ซึ่งสามารถน�ำไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงได้

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้

	 1.	 ร้อยละ (Percentage)

	 2.	 ค่าเฉลี่ย (Mean)

	 3.	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)

	 4.	 ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test)  

และทดสอบ One-way ANOVA (F-test) ก�ำหนดนยัส�ำคัญทางสถติ ิ

ที่ระดับ .05 และหากพบว่า ค่าเฉล่ียมีความแตกต่างจะวิเคราะห ์

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

2. เพื่อเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
        ตัวแปรอิสระ
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
สมมติฐานการวิจัย 

เยาวชนท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีการเสริมสรางพลังอํานาจตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงการเสริมสรางพลังอํานาจ
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

2. ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

3. ทําใหไดรับขอมูลเพื่อ
ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตดานประชากร ประชากรคือเยาวชนท่ีศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร
พระนครศรีอยุธยา จํานวน 27,984 
พระนครศรีอยุธยา จํานวน 380 คน 
ยามาเน ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95%

2. ขอบเขตดานพื้นท่ี ศึกษาเฉพาะอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

ปจจัยสวนบุคคล
 เพศ 
 ระดับการศึกษา 
 ภูมิลําเนา 
 เกรดเฉล่ีย 
 การเขารวมกิจกรรมการอนุรักษฯ

เพ่ือศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

เพื่อเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ศาสตรพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 

เยาวชนท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีการเสริมสรางพลังอํานาจตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาแตกตางกัน 

ทําใหทราบถึงการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา  

ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพ่ือการอนุรักษแหลง
:กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

ขอบเขตดานประชากร ประชากรคือเยาวชนท่ีศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร
984 คน และกลุมตัวอยางคือเยาวชนท่ีศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร
คน ซ่ึงผูวิจัยคํานวณหาขนาดท่ีเหมาะสมของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรและวิธีการคํานวณของ

95%   
ขอบเขตดานพื้นท่ี ศึกษาเฉพาะอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

ปจจัยสวนบุคคล 

การเขารวมกิจกรรมการอนุรักษฯ 

การเสริมพลังอํานาจของ
เยาวชนตอการอนุรักษฯ 

 การสรางความคิด 
 การสนับสนุน 
 การเสรมิแรง 

เพ่ือศึกษาการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :

เพื่อเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :

เยาวชนท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกันมีการเสริมสรางพลังอํานาจตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง

ของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : 

ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

รูปแบบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลง

ขอบเขตดานประชากร ประชากรคือเยาวชนท่ีศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร
คน และกลุมตัวอยางคือเยาวชนที่ศึกษาในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร

ผูวิจัยคํานวณหาขนาดท่ีเหมาะสมของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรและวิธีการคํานวณของ

กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

กมลวรรณ  วรรณธนัง
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ด้วยวิธีการของ Fisher’s Least Significant Difference (LSD)

	 เกณฑ์การแปลผล

	 ค่าเฉลี่ย		 แปลผล

	 4.51 - 5.00	 การเสริมพลังอ�ำนาจมากที่สุด

	 3.51 - 4.50	 การเสริมพลังอ�ำนาจมาก

	 2.51 - 3.50	 การเสริมพลังอ�ำนาจปานกลาง

	 1.51 - 2.50	 การเสริมพลังอ�ำนาจน้อย

	 1.00 -1.50	 การเสริมพลังอ�ำนาจน้อยที่สุด

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1. การศกึษาเอกสาร เป็นการเกบ็รวบรวมข้อมลูทตุยิภูมิ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง บทความ 

และวิทยานิพนธ์ต่างๆ เพื่อน�ำมาเป็นสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิด

การวิจัยในครั้งนี้

	 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม เป็นการเก็บ

รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิโดยที่ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามด้วยตนเอง

แก่กลุ่มตัวอย่างในสถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร์

พระนครศรีอยุธยา จาก 380 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100

ผลการศึกษา
	 1.	 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  

คิดเป็นร้อยละ 51.6 ก�ำลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ คิดเป็นร้อยละ 43.7 ภูมิล�ำเนาจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา คิดเป็นร้อยละ 81.8 เกรดเฉลี่ย 2.00 - 2.99   

คิดเป็นร ้อยละ 44.7 และเคยเข้าร ่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ 

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกฯ ของโรงเรียน ชุมชน หรือจังหวัด  

คิดเป็นร้อยละ 62.9

	 2.	 การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนรุกัษ์ 

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยาน 

ประวตัศิาสตร์พระนครศรอียธุยา มค่ีาเฉล่ียโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  

(X = 3.83 และ S.D. = .085) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านทั้งหมด 

3 ด้าน เรียงตามล�ำดับการเสริมพลังอ�ำนาจ จากมากไปหาน้อย  

พบว่า ด้านการสนับสนุน (X = 3.88 และ S.D. = .845 อยู่ใน 

ระดับมาก รองลงมา ด้านการสร้างความคิด (X = 3.82 และ  

S.D. = .825) อยู ่ในระดับมาก และด้านการเสริมแรงอยู ่ใน 

ระดับมาก (X = 3.78 และ S.D. = .907) ตามตารางที่ 1 

		  2.1	ด้านการสนับสนุน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามล�ำดับจากมากไปหาน้อย  

ดังนี้ จังหวัดมีช่องทางให้ท่านแสดงความคิดเห็นต่อการอนุรักษ ์

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม (X = 3.96 และ  

S.D. = .863) รองลงมา สถานศึกษามีการด�ำเนินงานด้านอนุรักษ ์

ตารางที่ 1	ผลการวิเคราะห์ภาพรวมสภาพการเสริมพลังอ�ำนาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ  

 
 
ผลการศึกษา 
  1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 51.6 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ คิดเปนรอยละ 43.7  ภูมิลําเนาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 81.8 เกรดเฉลี่ย 2.00 – 
2.99  คิดเปนรอยละ 44.7 และเคยเขารวมกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกฯ ของโรงเรียน ชุมชน หรือจังหวัด 
คิดเปนรอยละ 62.9 

2. การเสรมิสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยาน
ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา มีคาเฉลีย่โดยรวมอยูในระดับมาก (  = 3.83 และ S.D. = .085) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
ทั้งหมด 3 ดาน เรียงตามลําดับการเสริมพลังอํานาจ จากมากไปหานอย พบวา ดานการสนับสนุน (  = 3.88 และ S.D. = 
.845 อยูในระดับมาก รองลงมา ดานการสรางความคดิ (  = 3.82 และ S.D. = .825) อยูในระดับมาก และดานการ
เสรมิแรงอยูในระดับมาก  (  = 3.78 และ S.D. = .907)  ตามตาราง 1

 
ตาราง 1 ผลการวิเคราะหภาพรวมสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ   

ดาน สภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนฯ ระดับความคิดเห็น 
() (S.D.) แปลผล 

1. การสรางความคิด 3.82 .825 มาก 
2. การสนับสนุน 3.88 .845 มาก 
3. การเสริมแรง 3.78 .907 มาก 
 รวม 3.83 .805 มาก 

 
 2.1 ดานการสนับสนุน เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอ เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 
ดังนี้ จังหวัดมีชองทางใหทานแสดงความคิดเห็นตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม (  =3.96 และ S.D. 
= .863) รองลงมา สถานศึกษามีการดําเนินงานดานอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ รวมกับชุมชน และ
จังหวัด (  =3.95 และ S.D. = .769)  และนอยท่ีสุดชุมชนมีการจัดกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมฯ ท่ีใหเยาวชนเขาไปมีสวนรวมได (  =3.80 และ S.D. = .868) ตามตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ  ดานการสนับสนุน 

ขอที่ การสนับสนุน ระดับความคิดเห็น 
      () (S.D.) แปลผล 

1 มีการสรางแหลงเรียนรูเก่ียวกับแหลงทองเที่ยวมรดกโลกฯ ใน 
สถานศึกษา 

3.85 .825 มาก 

2 สถานศึกษามีการดําเนินการดานการอนุรักษแหลงทองเท่ียว 3.95 .769 มาก 
 ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯรวมกับชุมชนและจังหวัด    
3 สถานศึกษาสรางกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายเพื่อการอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯโดยเนนการสัมผัสจริง 
3.88 .900 มาก 

แหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ ร่วมกบัชมุชน และจงัหวดั  

(X = 3.95 และ S.D. = .769)  และน้อยทีส่ดุชมุชนมกีารจดักจิกรรม 

การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ที่ให้เยาวชน

เข้าไปมีส่วนร่วมได้ (X = 3.80 และ S.D. = .868) ตามตารางที่ 2

กมลวรรณ  วรรณธนัง
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4 ชุมชนมีการจัดกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเที่ยว 
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯที่ใหเยาวชนเขาไปมีสวนรวมได 

3.80 .868 มาก 

 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ  ดานการสนับสนุน  (ตอ) 

ขอที่ การสนับสนุน ระดับความคิดเห็น 
      () (S.D.) แปลผล 

5 จังหวัดมีชองทางใหทานแสดงความคิดเห็นตอการ 3.96 .863 มาก 
 อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ    
 รวม 3.88 .845 มาก 

 
  2.2 ดานการสรางความคิด เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอ เรียงตามลําดับจากมากไป
หานอย ดังนี้ สื่อตางๆ ในจังหวัดประชาสัมพันธและรณรงคใหเยาวชนรวมกันอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
(  = 3.94 และ S.D. = .842) รองลงมา ชุมชนของทานสนับสนุนใหคนในชุมชนรวมกันอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรม (  = 3.86 และ S.D. = .841) และนอยท่ีสุดในรายวิชาตางๆ มีการนําปญหารุกล้ําแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมฯ วิเคราะห อภิปรายกัน (  = 3.69 และ S.D. = .845) ตามตาราง 3 
 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ  ดานการสรางความคิด 

ขอที่ การสรางความคิด ระดับความคิดเห็น 
() (S.D.) แปลผล 

1. ในรายวิชาตางๆมีการสอดแทรกการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมฯ 

3.79 .801 มาก 

2. ครูอาจารยมีกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหผูเรียนรวมกันอนุรักษแหลง
ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

3.84 .796 มาก 

3. ในรายวิชาตางๆมีการนําปญหาการรุกล้ําแหลงทองเท่ียวมรดกโลกฯ
วิเคราะห อภิปรายกัน 

3.69 .845 มาก 

4. ส่ือตางๆในจังหวัดประชาสัมพันธและรณรงคใหเยาวชนรวมกัน
อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

3.94 .842 มาก 

5. ชุมชนของทานสนับสนุนใหคนในชุมชนรวมกันอนุรักษแหลง
ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

3.86 .841 มาก 

 รวม 4.35 0.40 มาก  3.82 .825 มาก 

  2.3 ดานการเสริมแรง เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอเรียงตามลําดับ จากมากไปหา
นอย ดังน้ี ชุมชนของทานช่ืนชม/ใหกําลังใจเยาวชนในการทํากิจกรรมเพื่อการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ฯ (  =3.87 และ S.D. = .892) รองลงมา สถานศึกษาช่ืนชม/ใหกําลังใจนักเรียนนักศึกษาในการทํากิจกรรมเพื่อการอนุรักษ
แหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ (  =3.85และ S.D. = .891) และนอยท่ีสุดสถานศึกษาสนับสนุนงบประมาณแก
นักเรียนนักศึกษาเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ (  =3.68 และ S.D. = .986) ตามตาราง 4 

 

 
 
ผลการศึกษา 
  1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 51.6 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ คิดเปนรอยละ 43.7  ภูมิลําเนาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 81.8 เกรดเฉลี่ย 2.00 – 
2.99  คิดเปนรอยละ 44.7 และเคยเขารวมกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกฯ ของโรงเรียน ชุมชน หรือจังหวัด 
คิดเปนรอยละ 62.9 

2. การเสรมิสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยาน
ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา มีคาเฉลีย่โดยรวมอยูในระดับมาก (  = 3.83 และ S.D. = .085) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
ทั้งหมด 3 ดาน เรียงตามลําดับการเสริมพลังอํานาจ จากมากไปหานอย พบวา ดานการสนับสนุน (  = 3.88 และ S.D. = 
.845 อยูในระดับมาก รองลงมา ดานการสรางความคดิ (  = 3.82 และ S.D. = .825) อยูในระดับมาก และดานการ
เสรมิแรงอยูในระดับมาก  (  = 3.78 และ S.D. = .907)  ตามตาราง 1

 
ตาราง 1 ผลการวิเคราะหภาพรวมสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ   

ดาน สภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนฯ ระดับความคิดเห็น 
() (S.D.) แปลผล 

1. การสรางความคิด 3.82 .825 มาก 
2. การสนับสนุน 3.88 .845 มาก 
3. การเสริมแรง 3.78 .907 มาก 
 รวม 3.83 .805 มาก 

 
 2.1 ดานการสนับสนุน เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอ เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 
ดังนี้ จังหวัดมีชองทางใหทานแสดงความคิดเห็นตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม (  =3.96 และ S.D. 
= .863) รองลงมา สถานศึกษามีการดําเนินงานดานอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ รวมกับชุมชน และ
จังหวัด (  =3.95 และ S.D. = .769)  และนอยท่ีสุดชุมชนมีการจัดกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมฯ ท่ีใหเยาวชนเขาไปมีสวนรวมได (  =3.80 และ S.D. = .868) ตามตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ  ดานการสนับสนุน 

ขอที่ การสนับสนุน ระดับความคิดเห็น 
      () (S.D.) แปลผล 

1 มีการสรางแหลงเรียนรูเก่ียวกับแหลงทองเที่ยวมรดกโลกฯ ใน 
สถานศึกษา 

3.85 .825 มาก 

2 สถานศึกษามีการดําเนินการดานการอนุรักษแหลงทองเท่ียว 3.95 .769 มาก 
 ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯรวมกับชุมชนและจังหวัด    
3 สถานศึกษาสรางกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายเพื่อการอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯโดยเนนการสัมผัสจริง 
3.88 .900 มาก 

(X)

(X)

ตารางที่ 2	ผลการวเิคราะห์สภาพการเสรมิพลงัอ�ำนาจของเยาวชนเพือ่การอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ   

	 ด้านการสนับสนุน

		  2.2	ด้านการสร้างความคิด เม่ือพิจารณาเป็น 

รายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามล�ำดับจากมากไปหา 

น้อย ดังนี้ สื่อต่างๆ ในจังหวัดประชาสัมพันธ์และรณรงค์ให้เยาวชน 

ร่วมกันอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม (X = 3.94  

และ S.D. = .842) รองลงมา ชุมชนของท่านสนบัสนนุให้คนในชมุชน

ร่วมกันอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม (X = 3.86  

และ S.D. = .841) และน้อยที่สุดในรายวิชาต่างๆ มีการน�ำปัญหา 

รุกล�้ำแหล่งท ่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ วิเคราะห์  

อภิปรายกัน (X = 3.69 และ S.D. = .845) ตามตารางที่ 3

 

ตารางที่ 3	ผลการวิเคราะห์สภาพการเสริมพลังอ�ำนาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

	 ด้านการสร้างความคิด

		  2.3	ด้านการเสริมแรง เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า อยูใ่นระดบัมากทกุข้อเรยีงตามล�ำดบั จากมากไปหาน้อย ดงันี้  

ชุมชนของท่านชื่นชม/ให้ก�ำลังใจเยาวชนในการท�ำกิจกรรมเพื่อ 

การอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ (X = 3.87  

และ S.D. = .892) รองลงมา สถานศึกษาชื่นชม/ให้ก�ำลังใจนักเรียน 

นักศึกษาในการท�ำกิจกรรมเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว 

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ (X = 3.85 และ S.D. = .891) และ 

น้อยที่สุดสถานศึกษาสนับสนุนงบประมาณแก่นักเรียนนักศึกษา 

เพื่อการอนุ รักษ ์แหล ่งท ่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ  

(X =3.68 และ S.D. = .986) ตามตารางที่ 4

กมลวรรณ  วรรณธนัง

1 มีการสร้างแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกฯ
ในสถานศึกษา

3.85 .825 มาก

2 สถานศึกษามีการด�ำเนินการด้านการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว	
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ร่วมกับชุมชนและจังหวัด

3.95 .769 มาก

3 สถานศึกษาสร้างกิจกรรมที่มีความหลากหลายเพื่อการอนุรักษ์
แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯโดยเน้นการสัมผัสจริง

3.88 .900 มาก

4 ชุมชนมีการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ที่ให้เยาวชนเข้าไปมีส่วนร่วมได้

3.80 .868 มาก

5 จังหวัดมีช่องทางให้ท่านแสดงความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.96 .863 มาก

รวม 3.88 .845 มาก

1 ในรายวิชาต่างๆ มีการสอดแทรกการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.79 .801 มาก

2 ครูอาจารย์มีกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกันอนุรักษ์
แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.84 .796 มาก

3 ในรายวิชาต่างๆ มีการน�ำปัญหาการรุกล�้ำแหล่งท่องเที่ยว
มรดกโลกฯ วิเคราะห์ อภิปรายกัน

3.69 .845 มาก

4 สื่อต่างๆ ในจังหวัดประชาสัมพันธ์และรณรงค์ให้เยาวชนร่วมกัน
อนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.94 .842 มาก

5 ชุมชนของท่านสนับสนุนให้คนในชุมชนร่วมกันอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.82 .825 มาก

รวม 3.88 .845 มาก

S.D.

S.D.

แปลผล

แปลผล
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	 3.	 ผลการเปรียบเทียบการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของ 
เยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : 
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จ�ำแนกตาม 
ปัจจัยส่วนบุคคลมีดังนี้
		  3.1	เยาวชนที่มี เพศต ่างกัน มีการเสริมสร ้าง 
พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลก 
ทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา  
ในภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 
		  3.2	เยาวชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีการเสริม 
สร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 
มรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร ์
พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมแตกต่างกัน ที่ระดับนัยส�ำคัญทาง 
สถิติที่ .05 จึงได้จ�ำแนกเป็นรายคู่ด้วยวิธีของ Fisher’s LSD  
procedure พบว่า เยาวชนที่ก�ำลังศึกษาระดับปริญญาตรี 
มีการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่ง 
ท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรม : กรณศีกึษาอทุยานประวตัศิาสตร์ 
พระนครศรีอยุธยา ด้านการสร้างความคิด การสนับสนุน และ 
การเสริมแรง มากกว่าเยาวชนที่ก�ำลังศึกษาอยู่ระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย/ปวช. 
		  3.3	เยาวชนที่มีภูมิล�ำเนาต่างกัน มีการเสริมสร้าง 
พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลก 
ทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา  
ในภาพรวม และรายด้าน ไม่แตกต่างกัน 
		  3.4	เยาวชนท่ีมีเกรดเฉลี่ยต่างกัน มีการเสริมสร้าง
พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลก 
ทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา  
ในภาพรวมแตกต่างกัน และรายด้านแตกต่างกัน 2 ด้าน ที่ระดับ 

นยัส�ำคญัทางสถติทิี ่.05 คอื ด้านการสร้างความคดิ และการเสรมิแรง  
จึงได้จ�ำแนกเป็นรายคู่ด้วยวิธีของ Fisher’s LSD procedure  
พบว่าเยาวชนที่มีเกรดเฉลี่ยต�่ำกว่า 2.00 มีการเสริมสร้างพลัง 
อ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา  
มากกว่าเยาวชนที่มีเกรดเฉลี่ย 3.00 ในด้านการสร้างความคิด และ 
การเสริมแรง
		  3.5	การเข้าร่วมกจิกรรมการอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่ว 
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ของโรงเรียน ชุมชน จังหวัด ของ 
เยาวชนที่ต่างกัน มีการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อ 
การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษา 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมและรายด้าน  
ไม่แตกต่างกัน

อภิปรายผล
	 1.	 การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการ 
อนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษา 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา มีค่าเฉล่ียโดยรวม 
อยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่า สถานศึกษา โรงเรียน และจังหวัด 
พระนครศรีอยุธยาให้ความส�ำคัญต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว 
มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ โดยการด�ำเนินการในรูปแบบกิจกรรม 
ต่างๆ ที่พัฒนาให้เกิดศักยภาพหรือความสามารถแก่เยาวชน  
เพื่อพัฒนาให้เกิดศักยภาพหรือความสามารถของบุคคลให้ม ี
ความเข้มแข็งน�ำไปสู่การมีจิตส�ำนึกในหน้าที่ร่วมกันเพื่ออนุรักษ ์
แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม ใน 3 ลักษณะ คือ  
การสร้างความคิด การสนับสนุน และการเสริมแรง การสร้าง 
ความคิดเป็นการสร้างจิตส�ำนึกให้เยาวชนมีความรู้สึกตระหนัก 

ตารางที่ 4	ผลการวิเคราะห์สภาพการเสริมพลังอ�ำนาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

	 ด้านการเสริมแรง

 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะหสภาพการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมฯ  ดานการเสริมแรง  

ขอที่ การเสริมแรง ระดับความคิดเห็น 
() (S.D.) แปลผล 

1 สถานศึกษามีการประกวดโครงการของนักเรียนนักศึกษาเพ่ือการ 3.72 .915 มาก 
 อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดก    
2 จังหวัดมีการประกวดโครงการของนักเรียนนักศึกษาเพื่อการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 
3.81 .843 มาก 

3 สถานศึกษาสนับสนุนงบประมาณแกนักเรียนนักศึกษาเพื่อการ 3.68 .986 มาก 
 อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ    
4 ชุมชนของทานช่ืนชม/ใหกําลังใจเยาวชนในการทํากิจกรรมเพื่อการ

อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 
3.87 .892 มาก 

5 สถานศึกษาช่ืนชม/ใหกําลังใจเยาวชนในการทํากิจกรรมเพื่อการ
อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

3.85 .891 มาก 

 รวม 3.78 .907 มาก 
 
3. ผลการเปรียบเทียบการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

:กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลมีดังนี้ 
  3.1 เยาวชนท่ีมีเพศตางกัน มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดก
โลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม ไมแตกตางกัน  
  3.2  เยาวชนท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลง
ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม แตกตางกัน ท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 จึงไดจําแนกเปนรายคูดวยวิธีของ Fisher’s LSD procedure พบวา เยาวชนท่ีกําลังศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยาน
ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ดานการสรางความคิด การสนับสนุน และการเสริมแรง มากกวาเยาวชนท่ีกําลังศึกษาอยู
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
  3.3 เยาวชนท่ีมีภูมิลําเนาตางกัน มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียว
มรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม และรายดาน ไมแตกตางกัน  
  3.4 เยาวชนท่ีมีเกรดเฉล่ียตางกัน มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียว
มรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม แตกตางกัน และรายดาน แตกตาง
กัน 2 ดาน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 คือ ดานการสรางความคิด และการเสริมแรง จึงไดจําแนกเปนรายคูดวยวิธีของ 
Fisher’s LSD procedure พบวาเยาวชนท่ีมีเกรดเฉลี่ยต่ํากวา 2.00 มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษ
แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา มากกวาเยาวชนท่ีมีเกรดเฉลี่ย 
3.00 ในดานการสรางความคิด และการเสริมแรง 
  3.5 การเขารวมกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ของโรงเรียน ชุมชน ของ
จังหวัด ของเยาวชนที่ตางกัน มีการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม :
กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม และรายดาน ไมแตกตางกัน 

กมลวรรณ  วรรณธนัง

(X)

1 สถานศึกษามีการประกวดโครงการของนักเรียนนักศึกษา
เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดก

3.72 .915 มาก

2 จังหวัดมีการประกวดโครงการของนักเรียนนักศึกษา
เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.81 .843 มาก

3 สถานศึกษาสนับสนุนงบประมาณแก่นักเรียนนักศึกษา
เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.68 .986 มาก

4 ชุมชนของท่านชื่นชม/ให้ก�ำลังใจเยาวชนในการท�ำกิจกรรม
เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.87 .892 มาก

5 สถานศึกษาชื่นชม/ให้ก�ำลังใจเยาวชนในการท�ำกิจกรรม
เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

3.85 .891 มาก

รวม 3.78 .907 มาก

S.D. แปลผล
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เหน็คณุค่าความส�ำคญัของแหล่งท่องเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ  

รวมทั้งการให้ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลก 

ทางวฒันธรรมฯ เพือ่ให้เยาวชนร่วมอนรุกัษ์ ในขณะทีก่ารสนบัสนนุ 

เป็นการสนับสนุนเยาวชนในรูปแบบต่างๆ เช่น การจัดกิจกรรม 

เพื่อสนับสนุนการอนุรักษ์ฯ การสร้างแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับแหล่ง 

ท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ในสถานศึกษา การสร้าง 

เครือข่ายความร่วมมือการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทาง 

วัฒนธรรมฯ  ระหว่างสถานศึกษา หรือหน่วยงานภาครัฐเพื่อน�ำไป 

สู่การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน  

และการเสริมแรง หมายถึง การกระตุ้นเยาวชนให้เกิดพฤติกรรม 

ในการร่วมกันอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม  

ผลการศึกษาสอดคล้องกับแนวคิดของธีราพร ทองปัญญา (2557)  

ที่ก�ำหนดรูปแบบของการเสริมพลังอ�ำนาจเยาวชนเป็น 3 ลักษณะ  

ได้แก่ รูปแบบแรกเป็นการเสริมพลังอ�ำนาจด้วยการเป็นผู้กระตุ้น  

คือ การกระตุ้นให้เยาวชนได้คิดและมองเห็นปัญหาที่มีอยู่ในชุมชน  

เพื่อน�ำไปสู่การเกิดความคิดท่ีจะต้องแก้ไขหรือพัฒนาชุมชนให้ 

เปลีย่นแปลงไปในทางทีด่ขีึน้ ในขณะทีต่วัเยาวชนเองได้มกีารพฒันา 

ตนเองด้วยการรู้จกัทีจ่ะแสดงบทบาทในการเป็นผู้คดิและด�ำเนนิการ 

เพือ่พฒันาชุมชนของตนเอง รปูแบบทีส่องเสรมิพลงัอ�ำนาจด้วยการ 

เป็นผูป้ระสานเป็นลกัษณะของการเสรมิพลงัอ�ำนาจเยาวชนด้วยการ 

ประสานความสัมพันธ์และความร่วมมือกันระหว่างกลุ่มผู้เข้าร่วม 

ทั้งเยาวชน ผู ้น�ำ และคนในชุมชน ท�ำให้เยาวชนได้กล้าแสดง 

ความคิดเห็นกับกลุ่มผู ้ใหญ่มากข้ึน สามารถท�ำการสื่อสารเพื่อ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน และรูปแบบสุดท้ายเป็น 

การเสริมพลังด้วยการเป็นผู้สนับสนุน คือ การสนับสนุนเยาวชน 

ในด้านการเข้าร่วม การคิด และการกระท�ำ โดยให้สิทธิหรือโอกาส 

กบัเยาวชน ซึง่เปรียบได้กบัเป็นการสร้างบรรยากาศ สภาพแวดล้อม 

ของการท�ำงานพัฒนาให้เกิดขึ้น ได้แก่ การให้เยาวชนได้เข้ามาเป็น 

ผู ้เข้าร่วมในกระบวนการ การสนับสนุนความคิดของเยาวชน 

ด้วยการรับฟังความต้องการ ความคิดเห็นของเยาวชน โดยมอง 

เยาวชนเป็นกลุ่มหนึ่งที่สามารถมีส่วนร่วมในการช่วยพัฒนาชุมชน 

ได้เท่าเทยีมกบัผูใ้หญ่ และการส่งเสรมิความคิดของเยาวชนโดยช่วย 

ในการให้ข้อเสนอแนะ ค�ำปรึกษา เพื่อเติมเต็มความคิดของเยาวชน 

ให้สมบูรณ์มากขึ้น 

	 ผลการศึกษายังสอดคล้องกับการศึกษาของวรรณิภา  

สันป่าแก้ว และชื่นชนก โควินท์ (2557) ที่ศึกษาเรื่อง แนวทาง 

การเสริมสร้างจิตส�ำนึกด้านการอนุรักษ์พลังงานของเยาวชน  

พบว่า กระบวนการเสริมสร้างจิตส�ำนึกด้านการอนุรักษ์พลังงาน 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ การขัดเกลา การสร้างความคิด  

การเสริมทัศนคติ การปฏิบัติ และการประเมินผล และสอดคล้อง 

กับแนวคิดวิธีการอนุรักษ์โบราณสถานและงานสถาปัตยกรรมที่มี 

คุณค่าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของไขแสง ศุขะวัฒนะ  

(2530) ที่ชี้ให้เห็นว่าควรจัดให้มีการศึกษาไว้ในหลักสูตร เพื่อให ้

เห็นความส�ำคัญของการอนุรักษ์โบราณสถานและสถาปัตยกรรม 

ที่มีคุณค่าทางวัฒนธรรม ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงอุดมศึกษา  

ทั้งน้ีเพื่อเป็นการปลูกฝังนิสัยเยาวชนของชาติให้เห็นคุณค่าของ 

สิ่งที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม

	 2.	 เยาวชนที่ก�ำลังศึกษาระดับปริญญาตรี มีการเสริม 

สร้างพลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 

มรดกโลกทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาอุทยานประวัติศาสตร ์

พระนครศรีอยุธยา ด้านการสร้างความคิด ด้านการสนับสนุน  

และด้านการเสริมแรง มากกว่าเยาวชนที่ก�ำลังศึกษาอยู ่ระดับ 

มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. เนือ่งจากการศกึษาในระดบัอดุมศกึษา 

ให้ความส�ำคญัต่อการจัดการเรยีนรูส้�ำหรับนกัศกึษาในศตวรรษที ่21  

เน้นในเรื่องของการมีความรู้ ความสามารถ และทักษะ ซึ่งเป็น 

การเรยีนรูจ้ากกรณปัีญหา เป็นกลยทุธ์การสอนลกัษณะหนึง่ทีมุ่ง่ให้ 

ผูเ้รยีนควบคมุการเรยีนรู้ด้วยตนเอง ผูเ้รยีนคดิและด�ำเนนิการเรยีนรู ้

จากแหล่งเรียนรู้จริง โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ค�ำแนะน�ำเป็นการส่งเสริม 

ให้เกดิการแก้ปัญหา และการส่งเสรมิการท�ำงานเป็นกลุ่มและพฒันา 

ทักษะทางสังคม ซึ่งอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา  

เป็นแหล่งเรียนรู ้จริงที่ผู ้สอนสามารถประยุกต์ใช้ในการจัดการ 

เรียนการสอนได ้หลากหลายศาสตร ์  เช ่น ประวัติศาสตร ์   

รัฐประศาสนศาสตร์  การบริหารจัดการ การท่องเที่ยว การโรงแรม   

เป็นต้น

	 ทั้งน้ีการศึกษาระดับอุดมศึกษาในปัจจุบันยังให้ความ

ส�ำคัญต่อการปลูกฝังการมีจิตสาธารณะแก่นักศึกษาท่ีเป็นการรับรู้  

ตระหนักต่อส่วนร่วม ไม่กระท�ำการที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อ 

ส่วนรวม ร่วมกนัปกป้องดแูลรกัษา ร่วมแก้ไขปัญหา ตดิตาม ประเมนิ

ผล และท�ำกจิกรรมเพือ่ส่วนรวม การมจีติสาธารณะในการช่วยเหลอื

สังคมตามแต่โอกาสของนกัศึกษาจงึเป็นการสร้างฐานทางปัญญาใน

การเป็นภูมิคุ้มกันให้กับนักศึกษา ตลอดจนครอบครัว ชุมชน และ

สังคม (ศิริสุข นาคะเสนีย์, ชุลี ปัญจะผลินกุล และศศิวิมล โมอ่อน, 

2558)  โดยกิจกรรมการมีจิตสาธารณะมีรูปแบบต่างๆ เช่น การจัด

ตั้งชมรม ค่ายอาสา หรือกิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์  ซึ่งการอนุรักษ์

แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา 

จึงมักได้ถูกน�ำไปใช้ในการกระบวนการสร้างจิตสาธารณะแก่

นักศึกษาอยู่เสมอ  

	 3.	 เยาวชนที่มีเกรดเฉลี่ยต�่ำกว่า 2.00 มีการเสริมสร้าง 

พลังอ�ำนาจของเยาวชนต่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลก 

ทางวฒันธรรม : กรณศึีกษาอทุยานประวัตศิาสตร์พระนครศรอียธุยา 

มากกว่าเยาวชนทีม่เีกรดเฉลีย่ 3.00 ขึน้ไป ในด้านการสร้างความคดิ  

และการเสริมแรง เนื่องจากเยาวชนที่มีเกรดเฉล่ียต�่ำกว่า 2.0  

อาจมพีฤตกิรรมความไม่ใส่ใจการเรยีน ทัง้ทีค่วามใส่ใจมคีวามจ�ำเป็น 

ต่อการเรียน ควรที่จะได้รับการปลูกฝังและพัฒนา เพราะการที ่

กมลวรรณ  วรรณธนัง
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นักเรียนจะประสบผลส�ำเร็จหรือประสบความล้มเหลวในการเรียน 

ขึ้นอยู่กับความใส่ใจต่องานของนักเรียนคนนั้น (อิชยา จีนะกาญจน์  

และสุวรี ศิวะแพทย์, 2554) ดังนั้นผู้สอนจึงมีกระบวนการการสร้าง 

ความคดิ และการเสรมิแรงเกีย่วกบัการอนรุกัษ์แหล่งท่องเทีย่วมรดก

โลกทางวัฒนธรรมฯ มากกว่าเยาวชนที่เกรดเฉลี่ย 3.0 ขึ้นไป 

ข้อเสนอแนะ 	
	 1.	 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย

		  1.1	ด้านการสนบัสนนุ ชมุชนในพืน้ทีค่วรเปิดโอกาส 

ให้เยาวชนเข้ามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์แหล่ง 

ท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ อย่างสม�่ำเสมอ

		  1.2	ด้านการสร้างความคิด สถานศึกษาต่างๆ ใน 

พื้นที่ควรน�ำกรณีศึกษาปัญหาการบริหารจัดแหล่งท่องเที่ยว 

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ มาศึกษาเพื่อให้เยาวชนได้วิเคราะห์  

และสังเคราะห์แนวทางการจัดการปัญหารวมทั้งยังเป็นการสร้าง 

ความตระหนักในการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทาง 

วัฒนธรรมฯ แก่เยาวชน

		  1.3	ด้านการเสริมแรง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

และสถานศึกษาควรสนับสนุนงบประมาณหรือทรัพยากรต่างๆ 

แก่นักเรียนนักศึกษาเพ่ือการจัดกิจกรรมในอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	ควรศึกษาสภาพการเสริมพลังอ�ำนาจแก  ่

ประชาชนในการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

		  2.2	ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเสริมพลัง 

อ�ำนาจแก่เยาวชนในการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวมรดกโลกทาง 

วัฒนธรรมฯ
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