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บทคัดย่อ
	 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์หาอันตรายที่มีโอกาสเกิดขึ้นในการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในระดับ 

ครัวเรือนและชุมชน และ 2) เสนอแนวปฏิบัติในการลดความเส่ียงและอันตรายเพื่อส่งเสริมด้านความปลอดภัยและสุขอนามัย 

ในการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในระดับครัวเรือนและชุมชน โดยใช้การสัมภาษณ์ร่วมกับการสังเกตการณ์ และการวิเคราะห์ 

หาอันตรายโดยใช้ทฤษฎีการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย (Job Safety Analysis) ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมที่มีความเสี่ยง 

ในระดับสูงและต้องมีแนวปฏิบัติเพื่อจัดการความเสี่ยง ได้แก่ กิจกรรมการจัดเก็บก๊าซชีวภาพมีความเสี่ยงในการเกิดไฟไหม้หรือระเบิด  

การขาดอากาศจากในห้องเก็บก๊าซ กิจกรรมการเปิดวาล์วเก็บก๊าซมีความเส่ียงจากกิจกรรมในการระเบิดจากการเปิดวาล์วก๊าซทิ้งไว้  

กิจกรรมการเปิดก๊าซหุงต้มพบความเสี่ยงในการระเบิดจากการลืมปิดก๊าซหลังใช้ ผู้ปฏิบัติงานควรมีความรู้ความเข้าใจในการจัดเก็บก๊าซ 

โดยควรตั้งไว้ห่างจากแหล่งไวไฟ การติดตั้งอุปกรณ์ระงับเหตุฉุกเฉิน การปิดวาล์วก๊าซทุกครั้งเมื่อเลิกใช้งานและมีการตรวจสอบรอยรั่ว 

ของวาล์วอย่างสม�่ำเสมอ 

ค�ำส�ำคัญ : ก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์, ความปลอดภัย, สุขอนามัย, การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย

ปรียานารถ  สดากร, วิสาขา  ภู่จินดา



วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 13  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2562  69

Abstract
	 The purpose of this study were to: 1) analyze potential hazards of the biogas production from organic  

waste at community and household levels and 2) propose guidelines to reduce risk and hazards in order to  

promote safety and sanitation in biogas production from organic waste at community and household levels.  

Data were collected using interview, observation and hazard analysis using Job Safety Analysis. The results 

 found that the high risk activities that required the guidelines to manage such risks including: biogas storage  

activity that risked fire or explosion or asphyxia in the biogas storage room, gas storage valve opening activity  

that risked explosion due to leaving the gas valve on, and LPG opening activity that risked explosion due to  

forget to turn off the gas after using. The users should have knowledge and comprehension of gas storage by  

setting away from flammable sources, installing emergency supplies, always turning off the gas valve after using 

it and monitoring valve leak regularly
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บทน�ำ
	 ประเทศไทยมีอัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรตาม 

ธรรมชาต ิคดิเป็นร้อยละ 0.20 ระหว่างปี 2559 - 2560 (สถาบนัวจิยั 

ประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2561) จึงมีความต้องการ 

ใช้ทรัพยากรและพลังงานในการท�ำกิจกรรมต่างๆ มากขึ้น โดยมี 

ความต้องการใช้พลังงานในปี 2559 ปริมาณ 79,929 พันตัน 

เทยีบเท่าน�ำ้มนัดบิ จากสัดส่วนการใช้พลงังานทีส่งูขึน้ของประเทศไทย  

ท�ำให้มีการสนบัสนนุการผลติและการใช้พลงังานทดแทนในประเทศ  

โดยมีการก�ำหนดเป้าหมายให้มีการใช้พลังงานทดแทนในการผลิต 

ไฟฟ้า จากเดิมร้อยละ 9 เพิ่มเป็นร้อยละ 15-20 พลังงานความร้อน 

จากเดมิร้อยละ 17 เพิม่เป็นร้อยละ 30-35 และก๊าซชวีภาพจากเดมิ 

ร้อยละ7 เพิม่เป็นร้อยละ 20-25 โดยเฉพาะก๊าซชวีภาพจากของเสยี 

	 การผลิตก๊าซชีวภาพมีทั้งในระดับครัวเรือน ระดับฟาร์ม 

ปศุสัตว์ และระดับอุตสาหกรรมโดยเป็นการน�ำของเสีย มาผ่าน 

กระบวนการหมักเกิดเป็นก๊าซมีเทน คาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซ 

อื่นๆ เพื่อใช้ประโยชน์ในการเป็นก๊าซหุงต้ม ให้ความร้อน หรือใช้ 

เป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ่งในกระบวนการผลิตก๊าซชีวภาพในระดับ 

อุตสาหกรรมมีการจัดท�ำคู่มือด้านความปลอดภัยแล้วแต่ในระดับ 

ครัวเรือนยังไม่มีการจัดท�ำคู่มือเพื่อเป็นแนวปฏิบัติในการผลิตก๊าซ 

ชวีภาพอกีทัง้กระบวนการผลติยงัมคีวามเสีย่งต่ออนัตรายโดยมสีถติิ 

การเกิดอุบัติเหตุจากก๊าซชีวภาพในครัวเรือนในปี 2549-2559  

มีผู้ได้รับบาดเจ็บและเสียชีวิตมากกว่า 77 ราย (ทนงค์ ฉายาวัฒนะ,  

2559) การผลิตก๊าซชีวภาพ มีวิธีการผลิต 4 รูปแบบ คือ แบบฝาลอย  

แบบโอ่ง แบบถังโพลีเอธิลีน และแบบถุงหมักพลาสติก และมี 

การใช้วัสดุในการหมักท่ีแตกต่างกันจึงมีปัจจัยด้านความปลอดภัย 

ทีแ่ตกต่างกนั การผลิตก๊าซชีวภาพโดยใช้ขยะอนิทรีย์เป็นรปูแบบหนึง่ 

ในการผลิตก๊าซชีวภาพที่ได้รับความนิยมในระดับชุมชนเพื่อใช ้

ประโยชน์ในการเป็นเช้ือเพลิงให้ความร้อน (กระทรวงพลังงาน,  

2557) เนื่องจากการใช้ขยะอินทรีย์ดังกล่าวมีประโยชน์ในแง่ของ 

การลดค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะอินทรีย์และลดการปล่อยก๊าช 

เรือนกระจกที่เกิดจากกองของเสียรวมถึงเป็นการเปลี่ยนของเสีย 

ให้กลายเป็นพลังงาน (Waste to energy) การลดปัญหากลิ่น 

รบกวนจากขยะเน่าเหม็น ตลอดจนประโยชน์จากผลพลอยได้ เช่น  

ปุ๋ยอินทรีย์ 

	 ปัจจบุนัชาวบ้านในชมุชนทีม่กีารผลติก๊าซชวีภาพโดยใช้ 

ขยะอนิทรย์ียังมพีฤตกิรรมเสีย่งตอ่การเกดิอันตรายในการผลิตก๊าซ 

ชีวภาพ (กระทรวงพลังงาน, 2557) ท�ำให้มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุ 

หรือความไม่ปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สินรวมถึงความเสี่ยงด้าน 

ความสะอาดและสุขอนามัยในการจัดการขยะอินทรีย์ในระหว่าง 

ปฏิบัติงาน ดังนั้นในการศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา 

การผลิตก๊าซชีวภาพในพื้นที่ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านหวายน้อย  

ต�ำบลหินมูล อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เน่ืองจากมีการใช้ 

ขยะอนิทรีย์เป็นวตัถดิุบในการผลติก๊าซชวีภาพเพ่ือใช้เป็นเช้ือเพลงิใน

ระดับครัวเรือนและมคีวามพร้อมด้านการแลกเปลีย่นและรับรู้ข้อมลู

ต่างๆ ด้านการผลิตก๊าซชีวภาพและมีการจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ 

โดยผูว้จิยัจะศกึษาพฤตกิรรมจากการสมัภาษณ์และการสังเกตการณ์

เพ่ือวิเคราะห์ความปลอดภยัในการท�ำงาน และหาแนวปฏบิตัใินการ

ลดความเส่ียงเพื่อส่งเสริมด้านความความปลอดภัยและสุขอนามัย 

ในการผลติก๊าซชวีภาพจากขยะอินทรย์ีในระดบัครวัเรอืนและชมุชน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อวิเคราะห์ความปลอดภัยและสุขอนามัยใน 

การผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในระดับครัวเรือนและชุมชน

	 2.	 เสนอแนวปฏิบัติในการลดความเส่ียงและอันตราย 

เพื่อส่งเสริมด้านความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตก๊าซ 

ชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในระดับครัวเรือนและชุมชน

ขอบเขตของการวิจัย
	 ด้านเนือ้หา : ศกึษาและวเิคราะห์หาอนัตรายและระดบั 

ความเส่ียงในการเกดิอนัตรายจากการผลิตก๊าซชวีภาพโดยใช้ทฤษฎี

การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย (Job Safety Analysis) 

(Siricharuenwong, 2011) ร่วมกับการประเมินความเสี่ยงแบบ 

checklist เพ่ือหาแนวทางสนบัสนนุด้านความปลอดภยัในการผลติ

ก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในระดับครัวเรือนและชุมชน

	 ขอบเขตด้านพื้นที่ : ศูนย์การเรียนรู้บ้าน ต�ำบลหินมูล  

อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

	 ขอบเขตด้านประชากร : กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูหลกั ประกอบด้วย 

ตัวแทนครัวเรือนที่มีการผลิตก๊าซชีวภาพเพื่อใช้งานจริงและยินดีให ้

ข้อมูล จ�ำนวน 5 ครัวเรือน จากทั้งหมด 20 ครัวเรือน ผู้อ�ำนวยการ 

ศูนย์การเรียนรู ้บ้านหวายน้อย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้าน 

พลังงานทดแทน เช่น กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์ 

พลังงาน พลังงานจังหวัด สาธารณสุขชุมชน

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 ในการศึกษาวิจัยด้านความปลอดภัยและสุขอนามัย 

ในการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในชุมชน ผู้วิจัยได้ค้นคว้า 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

	 การผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ได้รับความนิยม 

ในชุมชนเนื่องจากสามารถลดค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะอินทรีย ์

และลดการปล่อยก๊าชที่เกิดจากของเสียรวมถึงประโยชน์จาก 

ผลพลอยได้ต่างๆ เช่นงานวิจัยของ สมจินตนา ลิ้มสุข และ  

ปุณยวี เพียรธรรม และอนุรักษ์ ปีติรักษ์สกุล (2554) ได้ท�ำการ 

ทดลองผลิตก๊าซชีวภาพโดยใช้เศษอาหารและเพิ่มอัตราการผลิต 
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โดยใช้กลีเซอรีนท�ำให้ได้ปริมาณของก๊าซชีวภาพเพิ่มขึ้นจาก เพิ่มขึ้น 

จาก 36.8 ลิตร/วัน เป็น 72.2 ลิตร/วัน นอกจากนี้การน�ำขยะ 

อินทรีย์มาผลิตเป็นก๊าซชีวภาพก็จะต้องมีการวางแผนเพื่อก�ำหนด 

ปริมาณขยะอินทรีย์ให้เหมาะสมกับปริมาณก๊าซชีวภาพท่ีเกิดข้ึน  

รวมถึงวิเคราะห์ชนิดของขยะอินทรีย์ท่ีจะใช้เป็นวัตถุดิบน�ำเข้า 

ดงัเช่นงานวจิยัของ ศศธิร จติต์ปราณ ีและสหถัยา ลาดปาละ (2552)  

ที่ศึกษาศักยภาพของการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ภายใน 

มหาวิทยาลัยนเรศวรเพื่อประยุกต์ใช้งานทางด้านความร้อนหรือ 

ผลิตไฟฟ้า เนื่องจากพบว่า จากปริมาณขยะทั้งหมดเป็นขยะอินทรีย ์

ถึงร้อยละ 20 คิดเป็น 546.57 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งสามารถผลิต 

ก๊าซชีวภาพได้ถึง 88 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน คิดเป็นค่าความร้อนได้ 

1841.84 เมกะจูล สามารถผลิตไฟฟ้าได้ประมาณ 38,544 กิโลวัตต ์

ต่อชัว่โมงต่อปี และก๊าซหงุต้ม 14,775 กโิลกรมัต่อปี จากกระบวนการ 

ผลติก๊าซชวีภาพดังกล่าวทีม่กีารใช้ของเสยีเป็นวตัถดุบิล้วนเกีย่วข้อง 

กับปัจจัยด้านความปลอดภัยในการผลิตรวมถึงสุขอนามัย เนื่องจาก 

คนในชุมชนยังขาดความรู ้ความเข้าใจด้านความปลอดภัยและ 

สุขอนามัย จึงต้องมีการศึกษาแนวปฏิบัติในการผลิตที่ปลอดภัย 

ควบคู่ไปด้วย กรมโรงงานอุตสาหกรรม (2553) ได้เริ่มต้นการจัด 

ท�ำคู่มือในระดับอุตสาหกรรมซึ่งเป็นคู่มือการปฏิบัติงานเกี่ยวกับ 

การออกแบบ การผลิต การควบคุมคุณภาพและการใช้ก๊าซชีวภาพ  

(Biogas) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับอุบัติเหตุหรืออันตรายที่อาจเกิดข้ึน 

ในการผลิตก๊าซชีวภาพรวมถึงวิธีการและอุปกรณ์ในการป้องกัน 

อันตราย ซึ่งหากจะน�ำมาประยุกต์ใช้ในระดับชุมชนก็จะต้องมี 

การศึกษาเพิ่มเติมในแง ่ของวิธีการและวัตถุดิบที่น�ำมาผลิต  

ตลอดจนปัจจัยด้านสุขอนามัยจากการใช้ขยะอินทรีย์เป็นวัตถุดิบ  

กรมควบคุมมลพิษ (2555) ที่มีการศึกษาแนวทางการจัดการขยะ 

มูลฝอยในภาวะอุทกภัยส�ำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อ 

เป็นแนวทางในการวางแผนและปฏิบัติงานให้กับองค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่น (อปท.) ต่างๆ ในการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย 

เช่น การรีไซเคิล การหมักท�ำปุ ๋ย และผลิตพลังงานทดแทน 

โดยเน้นปัจจัยด้านสุขอนามัยและสุขภาพของประชาชน และ 

บรรเทาผลกระทบที่เกิดกับส่ิงแวดล้อม โดยพัฒนาเป็นคู ่มือ 

การจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม

กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย
	 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงกรณีศึกษา 

ที่เกี่ยวข้อง สามารถก�ำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยใช้ทฤษฎ ี

การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย (Job Safety Analysis)  

เป็นเคร่ืองมอืหลกัในการวเิคราะห์อนัตรายจากการผลติก๊าซชวีภาพ  

ร่วมกับการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ เพื่อวิเคราะห์หาอันตราย 

ในการผลิตก๊าซชีวภาพซึ่งน�ำไปสู่การลดความเสี่ยงและการส่งเสริม 

ด้านความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะ

อินทรีย์ ดังภาพที่ 1

 

 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี: ศูนยการเรียนรูบาน ตําบลหินมูล อําเภอบางเลน จ
 ขอบเขตดานประชากร: กลุมผูใหขอมูลหลักประกอบดวยตัวแทนครัวเรือนท่ีมีการผลิตกาซชีวภาพ
และยินดีใหขอมูลจํานวน 5 ครัวเรือนจากท้ังหมด 
เก่ียวของดานพลังงานทดแทน เชน กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน พลังงานจังหวัด สาธารณสุขชุมชน
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
 
 ในการศึกษาวิจัยดานความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียในชุมชนผูวิจัยไดคนควา
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังน้ี 
 การผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียไดรับความนิยมในชุมชนเน่ืองจากสามารถลดคาใชจายในการจัดการข
อินทรียและลดการปลอยกาชท่ีเกิดจากของเสียรวมถึงประโยชนจากผลพลอยไดตางๆ เชนงานวิจัยของ 
ปุณยวี เพียรธรรม และ อนุรักษ ปติรักษสกุล
ผลิตโดยใชกลีเซอรีนทําใหไดปริมาณของกาซชีวภาพเพ่ิมข้ึนจาก เพ่ิมข้ึนจาก 
นําขยะอินทรียมาผลิตเปนกาซชีวภาพก็จะตองมีการวางแผนเพ่ือกําหนดปริมาณขยะอินทรียให
ชีวภาพท่ีเกิดข้ึน รวมถึงวิเคราะหชนิดของขยะอินทรียท่ีจะใชเปนวัตถุดิบนําเขาดังเชนงานวิจัย
สหัถยา ลาดปาละ (2552) ท่ีศึกษาศักยภาพของการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรี
ประยุกตใชงานทางดานความรอนหรือผลิตไฟฟาเน่ืองจากพบวาจากปริมาณขยะท้ังหมดเปนขยะอินทรียถึงรอยละ 
546.57 กิโลกรัมตอวันซ่ึงสามารถผลิตกาซชีวภาพไดถึง 
สามารถผลิตไฟฟาไดประมาณ 38,544 กิโลวัตตตอช่ัวโมงตอปและกาซหุงตม 
ชีวภาพดังกลาวท่ีมีการใชของเสียเปนวัตถุดิบลวนเก่ียวของกับปจจัยดานความปลอดภัยในการผลิตรวมถึงสุขอนามัยเน่ืองจาก
คนในชุมชนยังขาดความรูความเขาใจดานความปลอดภัยและสุขอนามัยจึงตองมีการศึกษาแนวปฏิบัติในการผลิตท่ีปลอดภัย
ควบคูไปดวย กรมโรงงานอุตสาหกรรม
เก่ียวกับการออกแบบ การผลิต การควบคุมคุณภาพและการใชกาซชีวภาพ 
ท่ีอาจเกิดข้ึนในการผลิตกาซชีวภาพรวมถึงวิธีการและอุปกรณในการปองกันอันตราย ซ่ึงหากจะนํามาประยุกตใชในระดับ
ชุมชนก็จะตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมในแงของวิธีการและวัตถุดิบท่ีนํามาผลิต ตลอดจนปจจัยดานสุขอนามัยจ
อินทรียเปนวัตถุดิบ กรมควบคุมมลพิษ 
ปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนและปฏิบัติงานใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
ประโยชนจากขยะมูลฝอย เชน การรีไซเคิล การ
สุขภาพของประชาชน และบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม โดยพัฒนาเปนคูมือการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม
 
กรอบแนวความคิดท่ีใชในการวิจัย
 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยใช
การวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัย (Job Safety Analysis
ชีวภาพ รวมกับการสัมภาษณและสังเกตการณ เพ่ือวิเคราะหหาอันตรายในการผลิตกาซชีวภาพซ่ึง
และการสงเสริมดานความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิต

ศูนยการเรียนรูบาน ตําบลหินมูล อําเภอบางเลน จ.นครปฐม  
กลุมผูใหขอมูลหลักประกอบดวยตัวแทนครัวเรือนท่ีมีการผลิตกาซชีวภาพ

จากท้ังหมด 20 ครัวเรือน ผูอํานวยการศูนยการเรียนรูบานหวายนอย และหนวยงานท่ี
เชน กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน พลังงานจังหวัด สาธารณสุขชุมชน

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ดานความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียในชุมชนผูวิจัยไดคนควา

การผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียไดรับความนิยมในชุมชนเน่ืองจากสามารถลดคาใชจายในการจัดการข
อินทรียและลดการปลอยกาชท่ีเกิดจากของเสียรวมถึงประโยชนจากผลพลอยไดตางๆ เชนงานวิจัยของ 

และ อนุรักษ ปติรักษสกุล (2554)  ไดทําการทดลองผลิตกาซชีวภาพโดยใชเศษอาหารและเพ่ิมอัตราการ
ผลิตโดยใชกลีเซอรีนทําใหไดปริมาณของกาซชีวภาพเพ่ิมข้ึนจาก เพ่ิมข้ึนจาก 36.8 ลิตร/วัน เปน 72.
นําขยะอินทรียมาผลิตเปนกาซชีวภาพก็จะตองมีการวางแผนเพ่ือกําหนดปริมาณขยะอินทรียใหเหมาะสมกับปริมาณกาซ
ชีวภาพท่ีเกิดข้ึน รวมถึงวิเคราะหชนิดของขยะอินทรียท่ีจะใชเปนวัตถุดิบนําเขาดังเชนงานวิจัยของ 

ท่ีศึกษาศักยภาพของการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรเพ่ือ
ประยุกตใชงานทางดานความรอนหรือผลิตไฟฟาเน่ืองจากพบวาจากปริมาณขยะท้ังหมดเปนขยะอินทรียถึงรอยละ 

กิโลกรัมตอวันซ่ึงสามารถผลิตกาซชีวภาพไดถึง 88 ลูกบาศกเมตรตอวัน คิดเปนคาความรอนได 
กิโลวัตตตอช่ัวโมงตอปและกาซหุงตม 14,775 กิโลกรัมตอป 

ชีวภาพดังกลาวท่ีมีการใชของเสียเปนวัตถุดิบลวนเก่ียวของกับปจจัยดานความปลอดภัยในการผลิตรวมถึงสุขอนามัยเน่ืองจาก
านความปลอดภัยและสุขอนามัยจึงตองมีการศึกษาแนวปฏิบัติในการผลิตท่ีปลอดภัย

กรมโรงงานอุตสาหกรรม (2553) ไดเริ่มตนการจัดทําคูมือในระดับอุตสาหกรรมซ่ึงเปนคูมือการปฏิบัติงาน
เก่ียวกับการออกแบบ การผลิต การควบคุมคุณภาพและการใชกาซชีวภาพ (Biogas) ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับอุบัติเหตุหรืออันตราย
ท่ีอาจเกิดข้ึนในการผลิตกาซชีวภาพรวมถึงวิธีการและอุปกรณในการปองกันอันตราย ซ่ึงหากจะนํามาประยุกตใชในระดับ
ชุมชนก็จะตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมในแงของวิธีการและวัตถุดิบท่ีนํามาผลิต ตลอดจนปจจัยดานสุขอนามัยจ

 (2555) ท่ีมีการศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในภาวะอุทกภัยสําหรับองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนและปฏิบัติงานใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
ประโยชนจากขยะมูลฝอย เชน การรีไซเคิล การหมักทําปุย และผลิตพลังงานทดแทน โดยเนนปจจัยดานสุขอน
สุขภาพของประชาชน และบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม โดยพัฒนาเปนคูมือการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม

แนวความคิดท่ีใชในการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยใช
Job Safety Analysis) เปนเครื่องมือหลักในการวิเคราะหอันตรายจากการผลิตกาซ

รวมกับการสัมภาษณและสังเกตการณ เพ่ือวิเคราะหหาอันตรายในการผลิตกาซชีวภาพซ่ึง
และการสงเสริมดานความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรีย ดังภาพท่ี 

กลุมผูใหขอมูลหลักประกอบดวยตัวแทนครัวเรือนท่ีมีการผลิตกาซชีวภาพเพ่ือใชงานจริง
ผูอํานวยการศูนยการเรียนรูบานหวายนอย และหนวยงานท่ี

เชน กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน พลังงานจังหวัด สาธารณสุขชุมชน 

ดานความปลอดภัยและสุขอนามัยในการผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียในชุมชนผูวิจัยไดคนควา

การผลิตกาซชีวภาพจากขยะอินทรียไดรับความนิยมในชุมชนเน่ืองจากสามารถลดคาใชจายในการจัดการขยะ
อินทรียและลดการปลอยกาชท่ีเกิดจากของเสียรวมถึงประโยชนจากผลพลอยไดตางๆ เชนงานวิจัยของ สมจินตนา ลิ้มสุข และ 

ไดทําการทดลองผลิตกาซชีวภาพโดยใชเศษอาหารและเพ่ิมอัตราการ
.2 ลิตร/วัน นอกจากน้ีการ
เหมาะสมกับปริมาณกาซ

ของ ศศิธร จิตตปราณี และ 
ยภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรเพ่ือ

ประยุกตใชงานทางดานความรอนหรือผลิตไฟฟาเน่ืองจากพบวาจากปริมาณขยะท้ังหมดเปนขยะอินทรียถึงรอยละ 20 คิดเปน 
เมตรตอวัน คิดเปนคาความรอนได 1841.84 เมกะจูล 

 จากกระบวนการผลิตกาซ
ชีวภาพดังกลาวท่ีมีการใชของเสียเปนวัตถุดิบลวนเก่ียวของกับปจจัยดานความปลอดภัยในการผลิตรวมถึงสุขอนามัยเน่ืองจาก

านความปลอดภัยและสุขอนามัยจึงตองมีการศึกษาแนวปฏิบัติในการผลิตท่ีปลอดภัย
ไดเริ่มตนการจัดทําคูมือในระดับอุตสาหกรรมซ่ึงเปนคูมือการปฏิบัติงาน

ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับอุบัติเหตุหรืออันตราย
ท่ีอาจเกิดข้ึนในการผลิตกาซชีวภาพรวมถึงวิธีการและอุปกรณในการปองกันอันตราย ซ่ึงหากจะนํามาประยุกตใชในระดับ
ชุมชนก็จะตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมในแงของวิธีการและวัตถุดิบท่ีนํามาผลิต ตลอดจนปจจัยดานสุขอนามัยจากการใชขยะ

กษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในภาวะอุทกภัยสําหรับองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนและปฏิบัติงานใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) ตางๆ ในการใช

พลังงานทดแทน โดยเนนปจจัยดานสุขอนามัยและ
สุขภาพของประชาชน และบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม โดยพัฒนาเปนคูมือการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยใชทฤษฎี
เปนเครื่องมือหลักในการวิเคราะหอันตรายจากการผลิตกาซ

รวมกับการสัมภาษณและสังเกตการณ เพ่ือวิเคราะหหาอันตรายในการผลิตกาซชีวภาพซ่ึงนําไปสูการลดความเสี่ยง
 1 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยันีเ้ป็นการวจัิยเชิงคณุภาพ มวีธีิการเกบ็รวบรวม 

ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-Structured)  

กับหัวหน้าศูนย์การเรียนรู ้บ้านหวายน้อยและตัวแทนสมาชิก 

ในครัวเรือนที่มีการผลิตก๊าซชีวภาพโดยใช้ขยะอินทรีย์ จ�ำนวน  

5 ครวัเรอืน ครัวเรอืนละ 1 คน โดยเป็นการเลอืกแบบเฉพาะเจาะจง 

ที่กลุ ่มตัวอย ่างที่ มีการผลิตก ๊าซชีวภาพเพ่ือใช ้งานจริงและ 

ยินยอมในการให้ข้อมูล โดยลักษณะค�ำถามเป็นแบบปลายเปิด  

(Open-ended questions) ร่วมกับปลายปิด (Close-ended  

questions) และการสัมภาษณ์ตัวแทนจากกลุ่มก๊าซชีวภาพจาก 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน และพลังงาน 

จังหวัดในพื้นที่ศึกษาหน่วยงานภาครัฐและผู้เช่ียวชาญที่เกี่ยวข้อง 

กบัการผลติก๊าซชวีภาพ และใช้การสงัเกตการณ์และการวิเคราะห์งาน 

เพื่อความปลอดภัยเพื่อวิเคราะห์หาแนวทางในการส่งเสริมด้าน 

ความปลอดภยัและสขุอนามยัในการผลติก๊าซชวีภาพ โดยมขีัน้ตอน

ดังนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการท�ำวิจัย

ปรียานารถ  สดากร, วิสาขา  ภู่จินดา
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	 ขั้นตอนที ่1	 การชี้บ่งอันตรายตามกิจกรรมของงาน 

โดยจ�ำแนกเป็นงานย่อย 

	 ขั้นตอนที่ 2	 น�ำอนัตรายในแต่ละงานมาประเมนิระดบั 

ความรุนแรงซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ความรุนแรงระดับเล็กน้อย  

ความรุนแรงระดับปานกลาง และความรุนแรงระดับร้ายแรง  

ดังตารางที่ 1 (สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยใน 

การท�ำงาน, 2559) 

	 ขั้นตอนที่ 3	 ค�ำนวณหาระดับของโอกาสที่จะเกิด

อันตราย โดยใช้เกณฑ์จากตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมิน/พิจารณา

ตารางที่ 1 เกณฑ์ระดับความรุนแรงของอันตรายที่มีโอกาสเกิดขึ้นในการท�ำงาน

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi
Structured) กับหัวหนาศูนยการเรียนรูบานหวายนอยและตัวแทนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีการผลิตกาซชีวภาพโดยใชขยะ
อินทรียจํานวน 5 ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คนโดยเปนการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงท่ีกลุมตัวอยางท่ีมีการผลิตกาซชีวภาพเพ่ือ
ใชงานจริงและยินยอมในการใหขอมูล โดยลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด (Openended questions) รวมกับปลายปด 
(Closeended questions) และการสัมภาษณตัวแทนจากกลุมกาซชีวภาพจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ
พลังงาน และพลังงานจังหวัดในพ้ืนท่ีศึกษาหนวยงานภาครัฐและผูเช่ียวชาญท่ีเก่ียวของกับการผลิตกาซชีวภาพ และใชการ
สังเกตการณและการวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัยเพ่ือวิเคราะหหาแนวทางในการสงเสริมดานความปลอดภัยและ
สุขอนามัยในการผลิตกาซชีวภาพ โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี 1 การช้ีบงอันตรายตามกิจกรรมของงานโดยจําแนกเปน
งานยอย  
ข้ันตอนท่ี 2 นําอันตรายในแตละงานมาประเมินระดับความรุนแรงซึ่ง

แบงเปน 3 ระดับ คือความรุนแรงระดับเล็กนอย ความรุนแรงระดับปานกลาง และความรุนแรงระดับรายแรง ดังตารางท่ี 1 
(สมาคมสงเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการทํางาน, 2559)  
 
 
 
ตารางท่ี 1 เกณฑระดับความรุนแรงของอันตรายท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนในการทํางาน 
 

กิจกรรม ระดับความรุนแรง 
เล็กนอย ปานกลาง รุนแรง 

1. กิจกรรมผลิตกาซชีวภาพท่ีมีโอกาสไดรับอันตรายจากฝุน ควัน จากการหายใจเขาไปและ
การสัมผัส 

√   

2. มีผลการตรวจวัดระดับส่ิงแวดลอม (จากคณะอนุกรรมการอาชีวอนามัยแลว) โดยผลแจง
วาผานมาตรฐานการทํางาน  

√   

3. แสง เสียง ความรอน ท่ียังไมเคยมีการตรวจวัดดวยเครื่องมือ  √   
4. การผลิตกาซชีวภาพท่ีมีโอกาสสัมผัสเลือด จัดเปนความรุนแรงระดับปานกลาง  √  
5. การผลิตกาซชีวภาพท่ีทําใหเกิดความเม่ือยลาในการทํางาน ใหพิจารณาเปนความรุนแรง
ปานกลาง 

 √  

6. การผลิตกาซชีวภาพท่ีมีโอกาสสัมผัสเชื้อโรค  √  
7. หากมีผลการตรวจวัดระดับส่ิงแวดลอม (จากคณะอนุกรรมการอาชีวอนามัยแลว) โดยผล
แจงวาผานมาตรฐานการทํางาน ใหเปนความรุนแรงระดับเล็กนอย แตถาผลแจงวา ไมผาน
มาตรฐาน ใหเปน ความรุนแรงระดับปานกลาง 

 √  

8. สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน หรือสารเคมีอื่นๆ ใหเปน ความรุนแรงระดับปานกลาง  √  
9. สารเคมีท่ีจัดเปนสารกอมะเร็ง    √ 
10. การผลิตกาซชีวภาพท่ีมีความเสี่ยงเก่ียวกับการระเบิด หรืออัคคีภัย และสงผลตอ
ชีวิต  

  √ 

 
ข้ันตอนท่ี 3 คํานวณหาระดับของโอกาสท่ีจะเกิดอันตรายโดยใชเกณฑจากตารางท่ี 2 เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการทําวิจัย 

ปรียานารถ  สดากร, วิสาขา  ภู่จินดา

1.	กิจกรรมผลิตก๊าซชีวภาพที่มีโอกาสได้รับอันตรายจากฝุ่น ควัน จากการหายใจเข้าไป	 3

	 และการสัมผัส
2. มีผลการตรวจวัดระดับสิ่งแวดล้อม (จากคณะอนุกรรมการอาชีวอนามัยแล้ว)	 3

	 โดยผลแจ้งว่าผ่านมาตรฐานการท�ำงาน 
3.	แสง เสียง ความร้อน ที่ยังไม่เคยมีการตรวจวัดด้วยเครื่องมือ 	 3

4.	การผลิตก๊าซชีวภาพที่มีโอกาสสัมผัสเลือด จัดเป็นความรุนแรงระดับปานกลาง		  3

5.	การผลิตก๊าซชีวภาพที่ท�ำให้เกิดความเมื่อยล้าในการท�ำงาน ให้พิจารณา		  3

	 เป็นความรุนแรงปานกลาง
6.	การผลิตก๊าซชีวภาพที่มีโอกาสสัมผัสเชื้อโรค		  3

7.	หากมีผลการตรวจวัดระดับสิ่งแวดล้อม (จากคณะอนุกรรมการอาชีวอนามัยแล้ว)		  3

	 โดยผลแจ้งว่าผ่านมาตรฐานการท�ำงาน ให้เป็นความรุนแรงระดับเล็กน้อย
	 แต่ถ้าผลแจ้งว่า ไม่ผ่านมาตรฐาน ให้เป็น ความรุนแรงระดับปานกลาง		
8.	สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกร่อน หรือสารเคมีอื่นๆ ให้เป็น ความรุนแรงระดับปานกลาง		  3	
9.	สารเคมีที่จัดเป็นสารก่อมะเร็ง 			   3

10. การผลิตก๊าซชีวภาพที่มีความเสี่ยงเกี่ยวกับการระเบิด หรืออัคคีภัย และส่งผลต่อชีวิต 			   3
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ตารางท่ี 2 เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
 

เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
A จํานวนคนท่ีสัมผัส 
(≥7 คน =3, 46 คน =2, 13 คน =1, ไมมี =0) 
B ความถี่/ระยะเวลาท่ีสัมผัส 
(มากกวาหรือเทากับ 4 ชม./วัน =3, 14 ชม./วัน =2, นอยกวา 1 ชม/วัน =1, ไมสัมผัส = 0) 
C มีวิธีหรือขั้นตอนการปฏิบัติงานท่ีสามารถควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดหรอืไม 

 ไมมีเปนลายลักษณอักษรและไมมีการนําไปปฏิบัติ                                     = 3 
 นําไปปฏิบัติแลวแตไมมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีเปนลายลักษณอักษร                   = 2 
 มีวิธีการหรือขั้นตอนการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรแตไมนําไปปฏิบัติ           = 1                
 มีวิธีการหรือขั้นตอนท่ีการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรและมีการนําไปปฏิบัติ    = 0 

D มีการฝกอบรมขั้นตอน/วิธีการปฏิบัติงานท่ีสามารถควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดหรือไม 
       ไมมีการกําหนดความตองการฝกอบรม และไมมีการฝกอบรม                          = 3 
       มีการกําหนดความตองการฝกอบรมแตไมมีการฝกอบรม                                = 2 
       มีการฝกอบรมแตไมมีการกําหนดความตองการการฝกอบรม                           = 1 
       มีการกําหนดความตองการการฝกอบรมและมีการฝกอบรม                            = 0 
E มีการควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดโดยติดต้ังอุปกรณปองกัน เชน Guard, Cover, Safety Beam  หรืออื่น ๆ ไว
หรือไม 
      ไมมี                                                                                              = 3 
       มีแตไมนํามาใช หรือใชไมได                                                                 = 2 
       มีแตไมเหมาะสม                                                                              = 1 
       มีอยางเหมาะสมและใชงาน                                                                  = 0 
       การปฏิบัติงาน ณ จุดน้ัน ไมจําเปนตองติดต้ังอุปกรณปองกัน เชน                     =  
        Guard , Cover , Safety Beam หรืออื่น ๆ 
F มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไว ณ จุดปฏิบัติงานหรือไม 
       ไมมีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไว                                                 =  3 
        มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวแตไมนํามาใชหรือใชไมได                      =  2 
       มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวแตนํามาใชไมเหมาะสม                         =  1 
        มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวและใชไดเหมาะสม                              =  0 
       การปฏิบัติ ณ จุดน้ัน ไมจําเปนตองมีเครื่องหมายความปลอดภัยไว                    =   
G มีการใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลหรือไม 
       ไมมี                                                                                            =  3 
       มีการใชแตไมเหมาะสม                                                                     =  2 
       มีอยางเหมาะสมแตไมใชและ/หรือใชงานแตไมสมํ่าเสมอ                              =  1 
       มีอยางเหมาะสมและใชงานสมํ่าเสมอ                                                    =  0 
       การปฏิบัติงาน ณ จุดน้ันไมจําเปนตองใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล       =                                 
H โอกาสท่ีจะเกิดการบกพรอง, ชํารุดของอุปกรณ, เครื่องมือ, เครื่องจักร อุปกรณปองกัน อันตรายประจําเครื่อง 
       มากกวา 4 ครั้ง / เดือน                                                                     =  3 
       34 ครั้ง / เดือน                                                                            =   2 
       12 ครั้ง / เดือน                                                                            =   1 
       ไมเสีย                                                                                         =  0 
       อันตรายท่ีเกิดไมไดเกิดจากความบกพรอง, เครื่องมือ, เครื่องจักร                     =   
I อุบัติเหตุและเหตุการณผิดปกติท่ีเคยเกิดขึ้นโดยเฉล่ียตอป 
   (มากกวา 4 ครั้ง/ป = 3 , 34 ครั้ง/ป = 2 , 12 ครั้ง/ป  = 1 , ไมเคยเกิดขึ้น  =  0) 
J การกระทําท่ีไมปลอดภัย 
                ขาดความตระหนักความปลอดภัย 

ตารางที่ 2	เกณฑ์การประเมิน/พิจารณา

ปรียานารถ  สดากร, วิสาขา  ภู่จินดา

= 3
= 2
= 1
= 0

= 3
= 2
= 1
= 0
= -

= 3
= 2
= 1
= 0
= -

= 3
= 2
= 1
= 0
= -

= 3
= 2
= 1
= 0
= -

-	 ไม่มีเป็นลายลักษณ์อักษรและไม่มีการน�ำไปปฏิบัติ	 =	3
-	 น�ำไปปฏิบัติแล้วแต่ไม่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่เป็นลายลักษณ์อักษร	 =	2
-	 มีวิธีการหรือขั้นตอนการปฏิบัติที่เป็นลายลักษณ์อักษรแต่ไม่น�ำไปปฏิบัติ	 =	1               
-	 มีวิธีการหรือขั้นตอนที่การปฏิบัติที่เป็นลายลักษณ์อักษรและมีการน�ำไปปฏิบัติ	 =	0
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	 ขั้นตอนที่ 4 ประเมินระดับความเสี่ยงโดยใช้ตารางที่ 3 ตารางประเมินระดับความเสี่ยง

คอนกรีตสด (คอนกรีตท่ีอยู ่ในรูปของเหลวที่เพิ่งผ่านการผสม)  

กระเด็นเข ้าตาหรือถูกผิวหนัง อิฐบล็อกหล่นใส่เท ้าในขณะ 

เคลื่อนย้าย พ้ืนที่ผลิตขาดการบ�ำรุงรักษา มีหญ้ารกท�ำให้มีสัตว ์

เลื้อยคลาน หรือสัตว์กัดต่อย หรืออุบัติเหตุ เช่น การสะดุดล้มหรือ 

หญ้าบาด อาการปวดเม่ือยจากการขุดหรือฉาบปูน 3. กิจกรรม 

การเตรียมบอลลูนก๊าซมีโอกาสเกิดอันตรายจากคีมเจาะบาดมือ 

ในขณะเจาะรูถุง PVC แท่ง PVC หล่นทับเท้าในขณะเคลื่อนย้าย  

การปวดหลังจากการตัดกระดาษ PVC เป็นเวลานาน- ถังน�้ำหล่นใส่  

หรือหกกระเด็นในขณะเคลื่อนย้าย 4. กิจกรรมการเติมน�้ำมีโอกาส 

เกดิอนัตรายจากการถกูน�ำ้เสียกระเดน็เข้าตาหรอืปากขณะเทลงบ่อ  

อาการปวดเมื่อยจากการขนถังน�้ำ 5. กิจกรรมการเติมขยะอินทรีย ์

มีโอกาสเกิดอันตรายจากเศษขยะอินทรีย์กระเด็นถูกผิวหนังหรือ 

เข้าตาในขณะเทลงบ่อ เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและของเสียอื่นๆ  

เช่น มูลสัตว์ 6. กิจกรรมการเก็บก๊าซชีวภาพมีโอกาสเกิดอันตราย 

จากก๊าซชีวภาพรั่วไหลจากบอลลูนก๊าซ ก๊าซชีวภาพรั่วไหลจาก 

ถังแกลลอนท�ำให้เกิดไฟไหม้หรือระเบิดจากก๊าซรั่วไหล การระเบิด 

 

เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
 ทํางานเส่ียงอันตราย 
 หยอกลอกันขณะปฏิบัติงาน 
 ไมแตงกายใหรัดกุม 
 ทํางานเร็วเกินไปหรือเรงรีบ 
 ทํางานโดยไมมีหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ 
 สุขภาพรางกายไมสมบูรณในขณะปฏิบัติงาน 
 สุขภาพจิตหงุดหงิด กังวล ใจลอย เฉื่อยชา 

(มากกวา 4 ขอ =  3  ,   23  ขอ  =  2 ,  1 ขอ = 1 ,  ไมมี =  0) 
K การติดตามการปฏิบัติตามขั้นตอน/วิธีการปฏิบัติ 
       ไมมีการติดตาม                                                                               =  3 
       มีการติดตามแตไมมีการบันทึก                                                             =  2 
       มีการติดตามและบันทึกไวแตไมตอเน่ือง                                                  =  1 
       มีการติดตามและบันทึกไวอยางตอเน่ือง                                                  =  0 

 
ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินระดับความเสี่ยงโดยใชตารางท่ี 3 ตารางประเมินระดับความเสี่ยง 
 
ตารางท่ี 3 ตารางประเมินระดับความเสี่ยง 
 

โอกาสท่ีจะเกิด ระดับความรุนแรงของอันตราย 
อันตรายเล็กนอย อันตรายปานกลาง อันตรายรายแรง 

นอย ความเส่ียงเล็กนอย ความเส่ียงท่ียอมรับได ความเส่ียงปานกลาง 
ปานกลาง ความเส่ียงท่ียอมรับได ความเส่ียงปานกลาง ความเส่ียงสูง 
มาก ความเส่ียงปานกลาง ความเส่ียงสูง ความเส่ียงท่ียอมรับไมได 

 
ผลการวิจัย 
 
1) ผลการวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัย 
 จากการวิเคราะหความปลอดภัยโดยใชทฤษฎีการวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัย (Job safety Analysis) พบวาใน
กระบวนการผลิตกาซชีวภาพมีกิจกรรมในข้ันตอนการผลิตไดแก กิจกรรมการแยกขยะ กิจกรรมการเตรียมบอหมัก กิจกรรม
การเตรียมบอลลูนกาซ กิจกรรมการเติมนํ้า กิจกรรมการเติมขยะอินทรีย กิจกรรมการเก็บกาซชีวภาพ การเปดวาลวเก็บกาซ 
และการเปดกาซหุงตม เมื่อทําการวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัยพบวาแตละกิจกรรมมีโอกาสเกิดอันตรายโดย 1. กิจกรรม
การแยกขยะอินทรีย มีโอกาสเกิดอันตรายจากเศษแกวหรือเศษไมบาดจากการแยกขยะอินทรียออกจากขยะอ่ืนๆ เช้ือโรคจาก
การสัมผัสขยะและของเสียอ่ืนๆ เชน มูลสัตว 2. กิจกรรมการเตรียมบอหมักมีโอกาสเกิดอันตรายจาก จอบ เสียม พลั่ว เสียดสี
กับมือเมื่อตองขุดดินเปนเวลานาน จอบ เสียม พลั่ว ตกใสเทาจากการขุดหรือการเคลื่อนยาย ฝุนละอองหรือเศษดินกระเด็น
เขาตาหรือจมูกในขณะขุด คอนกรีตสด (คอนกรีตท่ีอยูในรูปของเหลวท่ีเพ่ิงผานการผสม) กระเด็นเขาตาหรือถูกผิวหนัง อิฐ
บล็อกหลนใสเทาในขณะเคลื่อนยาย พ้ืนท่ีผลิตขาดการบํารุงรักษา มีหญารกทําใหมีสัตวเลื้อยคลาน หรือสัตวกัดตอย หรือ
อุบัติเหตุ เชน การสะดุดลมหรือหญาบาด อาการปวดเมื่อยจากการขุดหรือฉาบปูน 3. กิจกรรมการเตรียมบอลลูนกาซมีโอกาส
เกิดอันตรายจากคีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง PVC แทง PVC หลนทับเทาในขณะเคลื่อนยาย การปวดหลังจากการตัด
กระดาษ PVC เปนเวลานาน ถังนํ้าหลนใส หรือหกกระเด็นในขณะเคลื่อนยาย 4. กิจกรรมการเติมนํ้ามีโอกาสเกิดอันตราย
จากการถูกนํ้าเสียกระเด็นเขาตาหรือปากขณะเทลงบอ อาการปวดเมื่อยจากการขนถังนํ้า 5. กิจกรรมการเติมขยะอินทรียมี
โอกาสเกิดอันตรายจากเศษขยะอินทรียกระเด็นถูกผิวหนังหรือเขาตาในขณะเทลงบอ เช้ือโรคจากการสัมผัสขยะและของเสีย
อ่ืนๆ เชน มูลสัตว  6. กิจกรรมการเก็บกาซชีวภาพ มีโอกาสเกิดอันตรายจากกาซชีวภาพรั่วไหลจากบอลลูนกาซ กาซชีวภาพ
รั่วไหลจากถังแกลลอนทําใหเกิดไฟไหมหรือระเบิดจากกาซรั่วไหล การระเบิดหรือไฟไหมจากประกายไฟในพ้ืนท่ีเก็บกาซ การ
ขาดอากาศจากการรั่วไหลของกาซในหองเก็บกาซ พ้ืนท่ีผลิตมีหญารก อาจทําใหมีสัตวกัดแทะบอลลูนกาซทําใหรั่วไหลได  

โอกาสที่จะเกิด
ระดับความรุนแรงของอันตราย

อันตรายเล็กน้อย อันตรายปานกลาง อันตรายร้ายแรง

น้อย ความเสี่ยงเล็กน้อย ความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ความเสี่ยงปานกลาง

ปานกลาง ความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ความเสี่ยงปานกลาง ความเสี่ยงสูง

มาก ความเสี่ยงปานกลาง ความเสี่ยงสูง ความเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้

ตารางที่ 3 ตารางประเมินระดับความเสี่ยง

ผลการวิจัย
	 1)	 ผลการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย

	 จากการวิ เคราะห ์ความปลอดภัยโดยใช ้ทฤษฎ ี

การวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย (Job safety Analysis)  

พบว่า ในกระบวนการผลติก๊าซชวีภาพมกีจิกรรมในขัน้ตอนการผลิต 

ได้แก่ กิจกรรมการแยกขยะ กิจกรรมการเตรียมบ่อหมัก กิจกรรม 

การเตรียมบอลลูนก๊าซ กิจกรรมการเติมน�้ำ กิจกรรมการเติมขยะ 

อินทรีย์ กิจกรรมการเก็บก๊าซชีวภาพ การเปิดวาล์วเก็บก๊าซ และ 

การเปิดก๊าซหุงต้ม เม่ือท�ำการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 

พบว่า แต่ละกิจกรรมมีโอกาสเกิดอันตรายโดย 1. กิจกรรมการแยก 

ขยะอินทรีย์ มีโอกาสเกิดอันตรายจากเศษแก้วหรือเศษไม้บาดจาก 

การแยกขยะอินทรีย์ออกจากขยะอ่ืนๆ เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะ 

และของเสยีอืน่ๆ เช่น มลูสตัว์ 2. กิจกรรมการเตรยีมบ่อหมกัมโีอกาส 

เกิดอันตรายจาก จอบ เสียม พลั่ว เสียดสีกับมือเม่ือต้องขุดดิน 

เป็นเวลานาน จอบ เสียม พลั่ว ตกใส่เท้าจากการขุดหรือการ 

เคลื่อนย้าย ฝุ่นละอองหรือเศษดินกระเด็นเข้าตาหรือจมูกในขณะขุด  
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ตารางท่ี 2 เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
 

เกณฑการประเมิน/พิจารณา 
A จํานวนคนท่ีสัมผัส 
(≥7 คน =3, 46 คน =2, 13 คน =1, ไมมี =0) 
B ความถี่/ระยะเวลาท่ีสัมผัส 
(มากกวาหรือเทากับ 4 ชม./วัน =3, 14 ชม./วัน =2, นอยกวา 1 ชม/วัน =1, ไมสัมผัส = 0) 
C มีวิธีหรือขั้นตอนการปฏิบัติงานท่ีสามารถควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดหรอืไม 

 ไมมีเปนลายลักษณอักษรและไมมีการนําไปปฏิบัติ                                     = 3 
 นําไปปฏิบัติแลวแตไมมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีเปนลายลักษณอักษร                   = 2 
 มีวิธีการหรือขั้นตอนการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรแตไมนําไปปฏิบัติ           = 1                
 มีวิธีการหรือขั้นตอนท่ีการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรและมีการนําไปปฏิบัติ    = 0 

D มีการฝกอบรมขั้นตอน/วิธีการปฏิบัติงานท่ีสามารถควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดหรือไม 
       ไมมีการกําหนดความตองการฝกอบรม และไมมีการฝกอบรม                          = 3 
       มีการกําหนดความตองการฝกอบรมแตไมมีการฝกอบรม                                = 2 
       มีการฝกอบรมแตไมมีการกําหนดความตองการการฝกอบรม                           = 1 
       มีการกําหนดความตองการการฝกอบรมและมีการฝกอบรม                            = 0 
E มีการควบคุมอันตรายท่ีจะเกิดโดยติดต้ังอุปกรณปองกัน เชน Guard, Cover, Safety Beam  หรืออื่น ๆ ไว
หรือไม 
      ไมมี                                                                                              = 3 
       มีแตไมนํามาใช หรือใชไมได                                                                 = 2 
       มีแตไมเหมาะสม                                                                              = 1 
       มีอยางเหมาะสมและใชงาน                                                                  = 0 
       การปฏิบัติงาน ณ จุดน้ัน ไมจําเปนตองติดต้ังอุปกรณปองกัน เชน                     =  
        Guard , Cover , Safety Beam หรืออื่น ๆ 
F มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไว ณ จุดปฏิบัติงานหรือไม 
       ไมมีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไว                                                 =  3 
        มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวแตไมนํามาใชหรือใชไมได                      =  2 
       มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวแตนํามาใชไมเหมาะสม                         =  1 
        มีเครื่องหมายความปลอดภัยกําหนดไวและใชไดเหมาะสม                              =  0 
       การปฏิบัติ ณ จุดน้ัน ไมจําเปนตองมีเครื่องหมายความปลอดภัยไว                    =   
G มีการใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลหรือไม 
       ไมมี                                                                                            =  3 
       มีการใชแตไมเหมาะสม                                                                     =  2 
       มีอยางเหมาะสมแตไมใชและ/หรือใชงานแตไมสมํ่าเสมอ                              =  1 
       มีอยางเหมาะสมและใชงานสมํ่าเสมอ                                                    =  0 
       การปฏิบัติงาน ณ จุดน้ันไมจําเปนตองใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล       =                                 
H โอกาสท่ีจะเกิดการบกพรอง, ชํารุดของอุปกรณ, เครื่องมือ, เครื่องจักร อุปกรณปองกัน อันตรายประจําเครื่อง 
       มากกวา 4 ครั้ง / เดือน                                                                     =  3 
       34 ครั้ง / เดือน                                                                            =   2 
       12 ครั้ง / เดือน                                                                            =   1 
       ไมเสีย                                                                                         =  0 
       อันตรายท่ีเกิดไมไดเกิดจากความบกพรอง, เครื่องมือ, เครื่องจักร                     =   
I อุบัติเหตุและเหตุการณผิดปกติท่ีเคยเกิดขึ้นโดยเฉล่ียตอป 
   (มากกวา 4 ครั้ง/ป = 3 , 34 ครั้ง/ป = 2 , 12 ครั้ง/ป  = 1 , ไมเคยเกิดขึ้น  =  0) 
J การกระทําท่ีไมปลอดภัย 
                ขาดความตระหนักความปลอดภัย 
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หรือไฟไหม้จากประกายไฟในพื้นท่ีเก็บก๊าซ การขาดอากาศจาก 

การรั่วไหลของก๊าซในห้องเก็บก๊าซ พื้นที่ผลิตมีหญ้ารก อาจท�ำให้ม ี

สัตว์กัดแทะบอลลูนก๊าซท�ำให้รั่วไหลได้ 7. กิจกรรมการเปิดวาล์ว 

เก็บก๊าซมีโอกาสเกิดอันตรายจากการระเบิดจากการเปิดวาล์ว 

ก๊าซทิ้งไว้ 8. กิจกรรมการเปิดก๊าซหุงต้มมีโอกาสเกิดอันตราย 

จากการระเบิดจากการลืมปิดหลังใช้งานและอันตรายจากความร้อน 

จากการหุงต้มอาหาร จากนั้นจึงน�ำอันตรายในแต่ละงานย่อย 

ไปค�ำนวณโอกาสท่ีจะเกิดโดยมีเกณฑ์ คือ 0-33% หมายถึง  

มีโอกาสน้อย 33-66% หมายถึง มีโอกาสปานกลาง และ  

66-100% มีโอกาสมาก และประเมินระดับความรุนแรงโดยใช้

เกณฑ์ที่ก�ำหนดโดยระบุไว้ในขั้นตอนการศึกษา เม่ือได้โอกาส

ที่จะเกิดและระดับความรุนแรงแล้วจึงน�ำมาประเมินระดับ

ความเส่ียงโดยใช้ตารางที่ 3 (ตารางประเมินระดับความเสี่ยง)  

โดยได้ผลดังตารางที่ 4 ตารางแสดงการวิเคราะห์งานเพ่ือความ 

ปลอดภัยร่วมกับการวิเคราะห์ความเสี่ยงแบบ checklist

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัยร่วมกับการวิเคราะห์ความเสี่ยงแบบ checklist

 

7. กิจกรรมการเปดวาลวเก็บกาซมีโอกาสเกิดอันตรายจากการระเบิดจากการเปดวาลวกาซท้ิงไว 8. กิจกรรมการเปดกาซหุงตม
มีโอกาสเกิดอันตรายจากการระเบิดจากการลืมปดหลังใชงาน และอันตรายจากความรอนจากการหุงตมอาหาร จากน้ันจึงนํา
อันตรายในแตละงานยอยไปคํานวณโอกาสท่ีจะเกิดโดยมีเกณฑคือ 033% หมายถึงมีโอกาสนอย 3366% หมายถึงมีโอกาส
ปานกลาง และ 66100%  มีโอกาสมาก และประเมินระดับความรุนแรงโดยใชเกณฑท่ีกําหนดโดยระบุไวในข้ันตอน
การศึกษา เมื่อไดโอกาสท่ีจะเกิดและระดับความรุนแรงแลวจึงนํามาประเมินระดับความเสี่ยงโดยใชตารางท่ี 3 (ตารางประเมิน
ระดับความเสี่ยง) โดยไดผลดังตารางท่ี 4 ตารางแสดงการวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัยรวมกับการวิเคราะหความเสี่ยงแบบ 
checklist 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 4 การวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัยรวมกับการวิเคราะหความเสีย่งแบบ checklist 

ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

ระยะเวลาท่ี
สัมผัส 

(ชั่วโมง/วัน) 

อันตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ 
(คน เคร่ืองจักร อุปกรณ 
สภาพแวดลอม ฯลฯ) 

ระดับความ
รุนแรงของ
อันตราย 

คิดเปน 
% 

ระดับของ
โอกาสท่ีจะ
เกิดอันตราย 

ระดับ
ความ
เสี่ยง 

การแยกขยะ
อินทรีย 

นอยกวา1  
ชั่วโมง 

เศษแกวหรือเศษไมบาดจากการ
แยกขยะอินทรียจากขยะอื่นๆ 

ปานกลาง 42.4 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1  
ชั่วโมง 

เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและของ
เสียอื่นๆ เชน มูลสัตว 

นอย 39.4 ปานกลาง ยอมรับได 

การเตรียมบอ
หมัก 

2  3 ชั่วโมง จอบ เสียม พล่ัว เสียดสีกับมือเม่ือ
ตองขุดดินเปนเวลานาน 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

จอบ เสียม พล่ัว ตกใสเทาจากการ
ขุดหรือการเคล่ือนยาย 

ปานกลาง 57.6 ปานกลาง ปานกลาง 

 2  3 ชั่วโมง ฝุนละอองหรือเศษดินกระเด็นเขา
ตาหรือจมูกในขณะขุด 

นอย 60.6 ปานกลาง ยอมรับได 

 2  3 ชั่วโมง คอนกรีตสดกระเด็นเขาตาหรือถกู
ผิวหนัง 

ปานกลาง 60.6 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

อิฐบล็อกหลนใสเทาในขณะ
เคล่ือนยาย 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 2  3 ชั่วโมง พื้นท่ีผลิตมีหญารกทําใหมี
สัตวเล้ือยคลาน หรืออุบัติเหตุ เชน 

การสะดุดลมหรือหญาบาด 

ปานกลาง 30.3 นอย ยอมรับได 

 2  3 ชั่วโมง อาการปวดเม่ือยจากการขุดหรือ
ฉาบปูน 

ปานกลาง 60.6 ปานกลาง ปานกลาง 

การเตรียม
บอลลูนแกส 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

คีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง 
PVC 

ปานกลาง 54.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

แทง PVC หลนทับเทาในขณะ
เคล่ือนยาย 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 2 ชั่วโมง การปวดหลังจากการตัดกระดาษ 
PVC 

ปานกลาง 42.4 ปานกลาง ปานกลาง 

การเติมน้ํา นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ถังน้ําหลนใส หรือหกกระเด็น
ในขณะเคล่ือนยาย 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

น้ํากระเด็นเขาตาหรือเขาปากขณะ
เทลงในบอ 

ปานกลาง 54.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

อาการปวดเม่ือยจากการขนถังน้ํา ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 
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การแยกขยะ
อินทรีย์

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1  ชั่วโมง

เศษแก้วหรือเศษไม้บาดจากการแยก
ขยะอินทรีย์จากขยะอื่นๆ

เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและ
ของเสียอื่นๆ เช่น มูลสัตว์

ปานกลาง

น้อย

42.4

39.4

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ยอมรับได้

การเตรียม
บ่อหมัก

2 - 3 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

2 - 3 ชั่วโมง

2 - 3 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

2 - 3 ชั่วโมง

2 - 3 ชั่วโมง

จอบ เสยีม พลัว่ เสยีดสีกบัมอืเมือ่ต้อง
ขุดดินเป็นเวลานาน

จอบ เสียม พลั่ว ตกใส่เท้าจากการขุด
หรือการเคลื่อนย้าย

ฝุ่นละอองหรือเศษดินกระเด็นเข้าตา
หรือจมูกในขณะขุด

คอนกรีตสดกระเด็นเข้าตาหรือ
ถูกผิวหนัง

อิฐบล็อกหล่นใส่เท้าในขณะ
เคลื่อนย้าย

พื้นที่ผลิตมีหญ้ารกท�ำให้มีสัตว์
เลื้อยคลาน หรืออุบัติเหตุ เช่น
การสะดุดล้มหรือหญ้าบาด

อาการปวดเมื่อยจากการขุด
หรือฉาบปูน

ปานกลาง

ปานกลาง

น้อย

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

48.5

57.6

60.6

60.6

48.5

30.3

60.6

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

น้อย

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ยอมรับได้

ปานกลาง

ปานกลาง

ยอมรับได้

ปานกลาง

การเตรียม
บอลลูนแก๊ส

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

2 ชั่วโมง

คีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง PVC

แท่ง PVC หล่นทับเท้าในขณะ
เคลื่อนย้าย

การปวดหลงัจากการตดักระดาษ PVC

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

54.5

48.5

42.4

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

การเติมน�้ำ น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

ถังน�้ำหล่นใส่ หรือหกกระเด็นในขณะ
เคลื่อนย้าย

น�้ำกระเด็นเข้าตาหรือเข้าปากขณะ
เทลงในบ่อ

อาการปวดเมื่อยจากการขนถังน�้ำ

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

48.5

54.5

48.5

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง
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จากตารางท่ี 4 ผูวิจัยเสนอแนวทางการสงเสริมความปลอดภัยโดยกําหนดเปนแนวปฏิบัติจากผลการวิเคราะหอันตรายท่ีมี
ระดับความเสี่ยง ปานกลาง – สูง ไดดังน้ี 
 กิจกรรมการแยกขยะอินทรียมีความเสี่ยงจากเศษแกวหรือเศษไมบาดจากการแยกขยะขยะอินทรียออกจากขยะอ่ืนๆ 
ในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลในการทํางาน กิจกรรมการเตรียมบอหมักมี
ความเสี่ยงในการถูกจอบ เสียม พลั่ว เสียดสีกับมือ ในระดับปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูกจอบ เสียม พลั่ว ตกใสเทาจากก
การเคลื่อนยายในระดับปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูกคอนกรีตสดกระเด็นเขาตาหรือถูกผิวหนังในระดับปานกลาง มีความ
เสี่ยงในการถูกอิฐบล็อกหลนใสเทาในขณะเคลื่อนยายในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตราย
สวนบุคคลในขณะปฏิบัติงานทุกครั้งและปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง นอกจากน้ียังพบความเสี่ยงจากอาการปวดเมื่อยจาก
การขุดหรือฉาบปูนในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานไมควรทํางานติดตอกันเปนเวลานานโดยควรมีการหยุดพักและมีการคลาย
กลามเน้ือ กิจกรรมการเตรียมบอลลูนกาซมีความเสี่ยงจากการถูกคีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง PVC ในระดับปานกลาง มี
ความเสี่ยงในการถูกแทง PVC หลนทับเทาในขณะเคลื่อนยายในระดับปานกลาง และมีความเสี่ยงจากการปวดหลังจากการตัด
กระดาษ PVC ตอเน่ืองเปนเวลานานในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตรายในขณะปฏิบัติงาน 
และปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง ไมควรปฏิบัติงานติดตอกันเปนเวลานานโดยตองมีการหยุดพักผอนและการคลาย
กลามเน้ือ กิจกรรมการเติมนํ้ามีความเสี่ยงในการถูกถังนํ้าหลนใส หรือหกกระเด็นในขณะเคลื่อนยาย ในระดับปานกลาง มี

ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

ระยะเวลาท่ี
สัมผัส 
(ชั่วโมง/วัน) 

อันตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ 
(คน เคร่ืองจักร อุปกรณ 
สภาพแวดลอม ฯลฯ) 

ระดับความ
รุนแรงของ
อันตราย 

คิดเปน 
% 

ระดับของ
โอกาสท่ีจะ
เกิดอันตราย 

ระดับ
ความ
เสี่ยง 

การเติมขยะ
อินทรีย 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

เศษขยะอินทรียกระเด็นถูก
ผิวหนังหรือเขาตาในขณะเทลง

บอ 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและ
ของเสียอื่นๆ เชน มูลสัตว 

นอย 42.4 ปานกลาง ยอมรับได 

การเก็บกาซ
ชีวภาพ 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

กาซชีวภาพร่ัวไหลจากบอลลูน
แกส 

นอย 54.5 ปานกลาง ยอมรับได 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

กาซชีวภาพร่ัวไหลจากถัง
แกลลอน 

นอย 51.5 ปานกลาง ยอมรับได 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ไฟไหมหรือระเบิดจากกาซ
ร่ัวไหล 

รายแรง 54.5 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดหรือไฟไหมจาก
ประกายไฟในพื้นท่ีเก็บกาซ 

รายแรง 57.6 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ขาดอากาศจากการร่ัวไหลของ
กาซในหองเก็บกาซ 

รายแรง 54.5 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

พื้นท่ีผลิตมีหญารก อาจทําใหมี
สัตวกัดแทะบอลลูนกาซทําให

ร่ัวไหลได 

นอย 69.7 มาก ปานกลาง 

การเปดวาลวเก็บ
กาซ 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดจากการเปดวาลวกาซ
ท้ิงไว 

รายแรง 60.6 ปานกลาง สูง 

การเปดกาซหุงตม นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดจากการเปดกาซแลว
ลืมปดหลังใช 

รายแรง 39.4 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ความรอนจากการหุงตมอาหาร นอย 36.4 ปานกลาง ยอมรับได 

เกณฑการคํานวณ   ระดับของโอกาสที่จะเกิดอันตราย             033%      นอย 
                  3366%  ปานกลาง 
                  66100%  มาก 
 

	 จากตารางที่ 4 ผู้วิจัยเสนอแนวทางการส่งเสริมความ 
ปลอดภัยโดยก�ำหนดเป็นแนวปฏิบัติจากผลการวิเคราะห์อันตราย 
ที่มีระดับความเสี่ยง ปานกลาง - สูง ได้ดังนี้
	 กิจกรรมการแยกขยะอินทรีย์มีความเสี่ยงจากเศษแก้ว 
หรือเศษไม้บาดจากการแยกขยะขยะอินทรีย์ออกจากขยะอื่นๆ 
ในระดับปานกลาง ผู ้ปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณ์ป้องกัน 
อันตรายส่วนบุคคลในการท�ำงาน กิจกรรมการเตรียมบ่อหมัก 
มีความเสี่ยงในการถูกจอบ เสียม พล่ัว เสียดสีกับมือ ในระดับ 
ปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูกจอบ เสียม พลั่ว ตกใส่เท้า 
จากการเคลื่อนย้ายในระดับปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูก 
คอนกรีตสดกระเด็นเข้าตาหรือถูกผิวหนังในระดับปานกลาง  
มีความเส่ียงในการถูกอิฐบล็อกหล่นใส่เท้าในขณะเคล่ือนย้ายใน 
ระดบัปานกลาง ผูป้ฏบิตังิานควรมกีารสวมอปุกรณ์ป้องกนัอนัตราย 
ส่วนบุคคลในขณะปฏิบัติงานทุกครั้งและปฏิบัติงานด้วยความ 
ระมัดระวัง นอกจากน้ียังพบความเสี่ยงจากอาการปวดเมื่อยจาก 

การขุดหรือฉาบปูนในระดับปานกลาง ผู้ปฏิบัติงานไม่ควรท�ำงาน 
ติดต่อกันเป็นเวลานานโดยควรมีการหยุดพักและมีการคลาย 
กล้ามเนื้อ กิจกรรมการเตรียมบอลลูนก๊าซมีความเสี่ยงจากการ 
ถูกคีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง PVC ในระดับปานกลาง  
มีความเส่ียงในการถูกแท่ง PVC หล่นทับเท้าในขณะเคลื่อนย้าย 
ในระดับปานกลาง และมีความเส่ียงจากการปวดหลังจากการตัด 
กระดาษ PVC ต่อเนือ่งเป็นเวลานานในระดบัปานกลาง ผู้ปฏบิตังิาน 
ควรมีการสวมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายในขณะปฏิบัติงานและ 
ปฏิบัติงานด้วยความระมัดระวัง ไม่ควรปฏิบัติงานติดต่อกันเป็น 
เวลานานโดยต้องมีการหยุดพักผ่อนและการคลายกล้ามเนื้อ  
กิจกรรมการเติมน�้ำมีความเสี่ยงในการถูกถังน�้ำหล่นใส่ หรือ 
หกกระเด็นในขณะเคล่ือนย้าย ในระดับปานกลาง มีความเสี่ยง 
ในการถกูน�ำ้เสยีกระเดน็เข้าตาหรอืเข้าปากขณะเทลงในบ่อในระดบั 
ปานกลางผู้ปฏิบัติงานควรสวมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  
กิจกรรมการเติมขยะอินทรีย์มีความเส่ียงในการถูกเศษขยะอินทรีย ์

ปรียานารถ  สดากร, วิสาขา  ภู่จินดา

การเติมขยะ
อินทรีย์

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

เศษขยะอินทรีย์กระเด็นถูกผิวหนัง
หรือเข้าตาในขณะเทลงบ่อ

เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและ
ของเสียอื่นๆ เช่น มูลสัตว์

ปานกลาง

น้อย

48.5

42.4

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ยอมรับได้

การเก็บก๊าซ
ชีวภาพ

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

ก๊าซชีวภาพรั่วไหลจากบอลลูนแก๊ส

ก๊าซชีวภาพรั่วไหลจากถังแกลลอน

ไฟไหม้หรือระเบิดจากก๊าซรั่วไหล

การระเบดิหรอืไฟไหม้จากประกายไฟ
ในพื้นที่เก็บก๊าซ

ขาดอากาศจากการรั่วไหลของก๊าซ
ในห้องเก็บก๊าซ

พื้นที่ผลิตมีหญ้ารก อาจท�ำให้มีสัตว์
กัดแทะบอลลูนก๊าซท�ำให้รั่วไหลได้

น้อย

น้อย

ร้ายแรง

ร้ายแรง

ร้ายแรง

น้อย

54.5

51.5

54.5

57.6

54.5

69.7

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

มาก

ยอมรับได้

ยอมรับได้

สูง

สูง

สูง

ปานกลาง

การเปิดวาล์ว
เก็บก๊าซ

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

การระเบิดจากการเปิดวาล์วก๊าซทิ้งไว้ ร้ายแรง 60.6 ปานกลาง สูง

การเปิดก๊าซหุงต้ม น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

น้อยกว่า
1 ชั่วโมง

การระเบิดจากการเปิดก๊าซแล้วลืม
ปิดหลังใช้

ความร้อนจากการหุงต้มอาหาร

ร้ายแรง

น้อย

39.4

36.4

ปานกลาง

ปานกลาง

สูง

ยอมรับได้

 

จากตารางท่ี 4 ผูวิจัยเสนอแนวทางการสงเสริมความปลอดภัยโดยกําหนดเปนแนวปฏิบัติจากผลการวิเคราะหอันตรายท่ีมี
ระดับความเสี่ยง ปานกลาง – สูง ไดดังน้ี 
 กิจกรรมการแยกขยะอินทรียมีความเสี่ยงจากเศษแกวหรือเศษไมบาดจากการแยกขยะขยะอินทรียออกจากขยะอ่ืนๆ 
ในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลในการทํางาน กิจกรรมการเตรียมบอหมักมี
ความเสี่ยงในการถูกจอบ เสียม พลั่ว เสียดสีกับมือ ในระดับปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูกจอบ เสียม พลั่ว ตกใสเทาจากก
การเคลื่อนยายในระดับปานกลาง มีความเสี่ยงจากการถูกคอนกรีตสดกระเด็นเขาตาหรือถูกผิวหนังในระดับปานกลาง มีความ
เสี่ยงในการถูกอิฐบล็อกหลนใสเทาในขณะเคลื่อนยายในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตราย
สวนบุคคลในขณะปฏิบัติงานทุกครั้งและปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง นอกจากน้ียังพบความเสี่ยงจากอาการปวดเมื่อยจาก
การขุดหรือฉาบปูนในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานไมควรทํางานติดตอกันเปนเวลานานโดยควรมีการหยุดพักและมีการคลาย
กลามเน้ือ กิจกรรมการเตรียมบอลลูนกาซมีความเสี่ยงจากการถูกคีมเจาะบาดมือในขณะเจาะรูถุง PVC ในระดับปานกลาง มี
ความเสี่ยงในการถูกแทง PVC หลนทับเทาในขณะเคลื่อนยายในระดับปานกลาง และมีความเสี่ยงจากการปวดหลังจากการตัด
กระดาษ PVC ตอเน่ืองเปนเวลานานในระดับปานกลาง ผูปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณปองกันอันตรายในขณะปฏิบัติงาน 
และปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง ไมควรปฏิบัติงานติดตอกันเปนเวลานานโดยตองมีการหยุดพักผอนและการคลาย
กลามเน้ือ กิจกรรมการเติมนํ้ามีความเสี่ยงในการถูกถังนํ้าหลนใส หรือหกกระเด็นในขณะเคลื่อนยาย ในระดับปานกลาง มี

ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

ระยะเวลาท่ี
สัมผัส 
(ชั่วโมง/วัน) 

อันตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ 
(คน เคร่ืองจักร อุปกรณ 
สภาพแวดลอม ฯลฯ) 

ระดับความ
รุนแรงของ
อันตราย 

คิดเปน 
% 

ระดับของ
โอกาสท่ีจะ
เกิดอันตราย 

ระดับ
ความ
เสี่ยง 

การเติมขยะ
อินทรีย 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

เศษขยะอินทรียกระเด็นถูก
ผิวหนังหรือเขาตาในขณะเทลง

บอ 

ปานกลาง 48.5 ปานกลาง ปานกลาง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

เชื้อโรคจากการสัมผัสขยะและ
ของเสียอื่นๆ เชน มูลสัตว 

นอย 42.4 ปานกลาง ยอมรับได 

การเก็บกาซ
ชีวภาพ 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

กาซชีวภาพร่ัวไหลจากบอลลูน
แกส 

นอย 54.5 ปานกลาง ยอมรับได 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

กาซชีวภาพร่ัวไหลจากถัง
แกลลอน 

นอย 51.5 ปานกลาง ยอมรับได 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ไฟไหมหรือระเบิดจากกาซ
ร่ัวไหล 

รายแรง 54.5 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดหรือไฟไหมจาก
ประกายไฟในพื้นท่ีเก็บกาซ 

รายแรง 57.6 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ขาดอากาศจากการร่ัวไหลของ
กาซในหองเก็บกาซ 

รายแรง 54.5 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

พื้นท่ีผลิตมีหญารก อาจทําใหมี
สัตวกัดแทะบอลลูนกาซทําให

ร่ัวไหลได 

นอย 69.7 มาก ปานกลาง 

การเปดวาลวเก็บ
กาซ 

นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดจากการเปดวาลวกาซ
ท้ิงไว 

รายแรง 60.6 ปานกลาง สูง 

การเปดกาซหุงตม นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

การระเบิดจากการเปดกาซแลว
ลืมปดหลังใช 

รายแรง 39.4 ปานกลาง สูง 

 นอยกวา 1 
ชั่วโมง 

ความรอนจากการหุงตมอาหาร นอย 36.4 ปานกลาง ยอมรับได 

เกณฑการคํานวณ   ระดับของโอกาสที่จะเกิดอันตราย             033%      นอย 
                  3366%  ปานกลาง 
                  66100%  มาก 
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กระเด็นถูกผิวหนังหรือเข้าตาในขณะเทลงบ่อ ในระดับปานกลาง 

ผู ้ปฏิบัติงานควรมีการสวมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

ในขณะปฏิบัติงานทุกครั้งและปฏิบัติงานด้วยความระมัดระวัง  

กิจกรรมการเก็บก๊าซชีวภาพมีความเสี่ยงในการเกิดไฟไหม้หรือ 

ระเบิดจากก๊าซรั่วไหลในระดับสูง มีความเสี่ยงเกิดการระเบิดหรือ 

ไฟไหม้จากประกายไฟในพื้นท่ีเก็บก๊าซในระดับสูง มีความเส่ียงใน 

การขาดอากาศจากการรั่วไหลของก๊าซในห้องเก็บก๊าซในระดับสูง  

และมีความเสี่ยงจากพื้นที่ผลิตมีหญ้ารก อาจท�ำให้มีสัตว์กัดแทะ 

บอลลูนก๊าซท�ำให้รั่วไหลได้ ในระดับปานกลาง ผู้ปฏิบัติงานควรม ี

ความรูค้วามเข้าใจในการจดัเกบ็ก๊าซไว้ห่างจากแหล่งไวไฟ มกีารกัน้ 

พื้นที่ปฏิบัติงานไม่ให้บุคคลอื่นๆหรือสัตว์กัดแทะเข้ามาในบริเวณ 

ที่มีการปฏิบัติงาน มีการดูแลรักษาพื้นที่ผลิตไม่ให้มีหญ้ารกหรือ 

มีน�้ำท่วมขัง และการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นเม่ือได้รับอันตรายจาก 

พิษของก๊าซที่เกิดจากกระบวนการผลิตก๊าซชีวภาพ ต้องมีการติดตั้ง 

อุปกรณ์ระงับเหตุฉุกเฉิน เช่น ถังดับเพลิง มีการสวมใส่อุปกรณ ์

ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล กิจกรรมการเปิดวาล์วเก็บก๊าซ 

มีความเสี่ยงในการระเบิดจากการเปิดวาล์วก๊าซท้ิงไว้ในระดับสูง 

ผู้ปฏิบัติงานต้องปิดวาล์วก๊าซทุกครั้งเมื่อเลิกใช้งานและมีการตรวจ 

สอบรอยรั่วของวาล์วอย่างสม�่ำเสมอ กิจกรรมการเปิดก๊าซหุงต้ม 

พบความเสี่ยงจากการระเบิดจากการเปิดก๊าซแล้วลืมปิดหลังใช้ใน 

ระดับสูง ผู ้ปฏิบัติงานต้องปิดแก๊สทุกครั้งหลังเลิกใช้และมีการ 

ตรวจสอบรอยรั่วของท่อก๊าซอย่างสม�่ำเสมอ

	 2)	 ผลการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนท่ีเกี่ยวข้อง 

ด้านความปลอดภัยในการผลิตก๊าซชีวภาพ

	 จากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนและหน่วยงานที่ 

เกี่ยวข้องถึงสถานการณ์ความปลอดภัยในพื้นที่ พบว่าส่วนใหญ่ยัง 

ไม่เคยเกิดอันตรายในระดับรุนแรง แต่ท่ีผ่านมามีปัญหาเรื่องกล่ิน 

รบกวนและเหตุเดือดร้อนร�ำคาญ จึงควรส่งเสริมให้ชาวบ้านมีการ 

ตดิตัง้ระบบบ�ำบดัน�ำ้เสยี หรอืมกีารจดัการกบัของเสยี เช่น การหมกั 

ท�ำปุ๋ยในระบบปิด เป็นต้น พบปัญหาจากการร่ัวไหลของบอลลูน 

ก๊าซเนื่องจากมีสัตว์เลี้ยงเข้าไปจิกกัด ควรส่งเสริมให้มีแนวปฏิบัต ิ

ด้านแนวทางในการก�ำหนดพื้นที่ผลิตที่ดี โดยก�ำหนดระยะห่างจาก 

ชุมชน ไม่น้อยกว่า 100 เมตร การก�ำหนดระยะห่างจากแนว 

สายไฟฟ้าแรงสงูพาดผ่านไม่น้อยกว่า 6 เมตร การกัน้พ้ืนทีป่ฏิบตังิาน 

ด้วยตาข่ายกรองแสงเพ่ือป้องกันสัตว์กัดแทะเข้าไปท�ำลายอุปกรณ์  

และกั้นไม่ให้บุคคลภายนอกท่ีไม่เก่ียวข้องเข้าสู่พื้นท่ีปฏิบัติงาน 

ไม่ตัง้อยู่ในพ้ืนทีม่ปีระกายไฟ เช่น ห้องครวั หรอืพืน้ทีส่บูบหุรี ่ก�ำหนด 

ระยะห่างจากถนนสาธารณะไม่น้อยกว่า 6 เมตร มีการตรวจสอบ 

ทิศทางลม แต่หากไม่สามารถเลือกได้ควรจะเลือกทิศทางที่มีต้นไม้ 

หรืออาคารเพื่อช่วยต้านแรงลมที่จะประทะถังหมักโดยตรง และ 

พบอุบัติเหตุจากการไม่สวมอุปกรณ์ป้องกัน จึงควรส่งเสริมให้ 

ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้ความเข้าใจถึงการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตราย 

ส่วนบุคคลอย่างถูกต้องและเหมาะสมกับงาน ซ่ึงประกอบด้วย  

ถุงมือยางที่สามารถกันน�้ำและสารเคมีได้ มีความหนาเพียงพอ  

รองเท้าบู๊ตยาง ไม่ฉีกขาดง่าย ป้องกันน�้ำและสารเคมีได้ หน้ากาก 

นิรภัย ป้องกันและลดความเข้มข้นของก๊าซพิษและไอระเหย  

แว่นตาครอบนิรภัย ป้องกันใบหน้าและดวงตาจากสะเก็ดวัตถ ุ

ที่อาจกระเด็นเข้ามา นกหวีด ใช้เป่าขอความช่วยเหลือในกรณ ี

ฉุกเฉิน ไฟฉาย ส�ำหรับท�ำงานในที่มืด มีสมบัติให้แสงสว่างได้ 

เพียงพอ ไม่เป็นอันตราย ทนน�้ำได้ดีพอสมควร และพบอันตราย 

จากไฟไหม้จากการเก็บก๊าซชีวภาพอย่างไม่ปลอดภัย จึงต้องมี 

การส่งเสริมให้ให้มีแนวปฏิบัติที่ดีโดยก�ำหนดพื้นที่จัดเก็บต้อง 

ไม่ตั้งอยู่ในพื้นที่มีประกายไฟ เช่น ห้องครัว หรือพื้นที่สูบบุหรี่ 

เพื่อป้องกันการเกิดไฟไหม้และการระเบิด มีการตรวจสอบรอยรั่ว 

ของถังเก็บก๊าซและท่อส่งก๊าซ พื้นจัดเก็บมีการระบายอากาศเพียงพอ 

เพื่อป้องกันกรณีก๊าซรั่วไหลและเกิดการแทนที่ก๊าซออกซิเจนท�ำให้ 

เกิดเป็นพื้นที่อับอากาศ นอกจากนี้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องยังเสนอให ้

มีการจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ด้านความเป็นพิษของก๊าซชีวภาพ 

รวมถึงความรู ้ เรื่องข ้อก�ำหนดและกฎหมายที่ เกี่ยวข้องด้าน 

ความปลอดภัยในการผลิตก๊าซชีวภาพ ตลอดจนการส่งเสริม 

ความรู้ความเข้าใจในการติดตั้งและใช้งานอุปกรณ์ระงับเหตุฉุกเฉิน  

เช่น อุปกรณ์ดับเพลิงและการใช้ป้ายและสัญลักษณ์เตือนเพื่อ 

ความปลอดภัยร่วมด้วย

การอภิปรายผล
	 จากการวิเคราะห์อันตรายในการผลิตก๊าซชีวภาพ 

ส่วนใหญ่เกดิปัญหาการรัว่ของบอลลูนก๊าซ ท�ำให้มกีารรัว่ไหลออกสู่ 

ภายนอก และการจัดเก็บใช้งานที่ไม่ปลอดภัย เช่น การตั้งอยู่ใน 

แหล่งที่มีประกายไฟ การสูบบุหรี่ในขณะปฏิบัติงาน ตลอดจน 

พฤติกรรมเสี่ยง เช่น การเปิดวาล์วก๊าซและก๊าซหุงต้มท้ิงไว้แล้ว 

ลืมปิดท�ำให้มีโอกาสเกิดไฟไหม้และระเบิดในระดับความเสี่ยงสูง 

สอดคล้องกบังานวจิยัของ Energy Technology for Environment  

Research Center (2013) ที่พบว่า พฤติกรรมเสี่ยง เช่น การสูบบุหรี ่

หรอืท�ำให้เกดิประกายไฟในขณะผลติหรอืใช้งานก๊าซชวีภาพมโีอกาส 

เกิดระเบิดได้ สาเหตุต่อมาคือ การขาดการรักษาความปลอดภัย 

ในพื้นที่ผลิต คือ  ปล่อยให้สัตว์เลี้ยงหรือบุคคลภายนอกเข้าสู่พื้นที ่

ผลิตเนื่องจากในพื้นที่ไม่ได้มีการประเมินจุดเสี่ยงในการปฏิบัติงาน 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกรียงไกร อายุวัฒน์ (2556) ที่ระบุว่า 

ควรสนับสนุนให้ครัวเรือนที่มีการผลิตก๊าซชีวภาพมีการกั้นเขต 

พื้นที่ผลิตก๊าซชีวภาพไม่ให้บุคคลภายนอกเข้าสู่พื้นที่รวมทั้งป้องกัน

สัตว์เข้าไปกัดแทะบอลลูนแก๊สให้เกิดความเสียหายได้ ควรมี 

การประชาสัมพันธ์อบรมให้มีการล้อมด้วยตาข่ายโดยรอบเพื่อ 

ป้องกันสัตว์เลี้ยงและบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปใกล้หรือท�ำให้เกิด 

ประกายไฟในระยะใกล้เคียง หรือท�ำให้บอลลูนแก๊สเกิดรอยรั่ว 
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หรือเสียหาย อันตรายด้านกลิ่นรบกวนและเหตุเดือดร้อนร�ำคาญ 

ทางหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เสนอให้มีการส่งเสริมด้านการจัดการ 

ของเสียที่จะน�ำมาผลิตให้ถูกสุขลักษณะและถูกวิธีซ่ึงสอดคล้อง 

กับงานวิจัยของกรมควบคุมมลพิษ (2555) ได้มีการศึกษาแนวทาง 

การจดัการขยะมลูฝอยส�ำหรบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ เพือ่เป็น 

แนวทางในการวางแผนและปฏิบัติงานให้กับองค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่น (อปท.) เพื่อเตรียมความพร้อมด้านการจัดการและ 

การใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย เช่น การรีไซเคิล การหมักท�ำปุ๋ย  

การผลติพลงังานทดแทน โดยเน้นปัจจยัด้านสุขอนามยัและสขุภาพ 

ของประชาชน โดยพฒันาเป็นคูม่อืการจดัการขยะมลูฝอยทีเ่หมาะสม  

โดยแนวทางในการส่งเสรมิโดยใช้คู่มอืดงักล่าวจะต้องมีการสนบัสนนุ 

ให้มีการรวมกลุ่มและมีการตรวจติดตามให้มีการด�ำเนินการอย่าง 

ต่อเนื่องสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภูสิทธ์ ขันติกุล (2553) ซึ่งจาก 

การสัมภาษณ์หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเช่น กองสาธารณสุขในชุมชน 

บ้านหวายน้อย และตัวแทนจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและ 

อนรัุกษ์พลงังานแนะน�ำว่าควรมกีารส่งเสรมิในลกัษณะของคู่มอืหรอื 

สื่อประชาสัมพันธ์ทางโซเชียลมีเดีย เนื่องจากในปัจจุบันชาวบ้าน 

ยังไม่ได้รับการสนับสนุนและประชาสัมพันธ์จากหน่วยงานที ่

เกี่ยวข้องอย่างเพียงพอและการรวมกลุ่มที่ไม่มีความต่อเนื่องจึงเกิด 

ปัญหาในด้านการขับเคลื่อนหรือถ่ายทอดความรู ้สอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ ชววุฒิ ลาภมาก และสุพรรณี ไชยอ�ำพร (2554)  

ซึ่งเครื่องมือที่จ�ำเป็นควรเป็นคู ่มือแบบเน้นข้อมูลที่ง่ายต่อการ 

ท�ำความเข้าใจ โดยเน้นด้านการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตราย 

ส่วนบุคคล ความเป็นพิษของก๊าซชีวภาพและการปฐมพยาบาล 

เบื้องต้น ตลอดจนการเตรียมระบบผลิตเบ้ืองต้น ท่ีมีการพัฒนาไว้ 

เป็นคู่มือที่ใช้ในระดับอุตสาหกรรมและฟาร์มปศุสัตว์ที่สามารถ 

น�ำมาประยุกต์ใช้ในระดับครัวเรือนได้โดยสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม (2553) ท่ีได้จัดท�ำคู ่มือในระดับ 

อตุสาหกรรมโดยมเีนือ้หาเกีย่วกบัอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้ในการผลติ 

ก๊าซชีวภาพรวมถึงอปุกรณ์ป้องกนัอนัตราย ซึง่หากจะน�ำมาประยกุต์ 

ใช้ในระดับชุมชนก็จะต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมในแง่ของวิธีการและ 

วัตถุดิบที่น�ำมาผลิต ตลอดจนปัจจัยด้านสุขอนามัยจากการใช้ขยะ 

อินทรีย์เป็นวัตถุดิบ 

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการศึกษาภาครัฐและเอกชนสามารถเข้ามา 

ส่งเสริมความปลอดภัยเชิงนโยบาย โดยการส่งเสริมด้านมาตรการ 

ในการควบคุมการผลิตก๊าซชีวภาพ ที่มีต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  

เช่น การออกกฎหมายควบคุมการปล่อยน�้ำเสียจากการผลิตก๊าซ 

ชีวภาพหรือการสนับสนุนอุปกรณ์บ�ำบัดน�้ำเสีย การเสนอแนวทาง 

หรอืกลยทุธ์ในการจดัเกบ็ก๊าซชวีภาพและการจัดการกบักลิน่รบกวน 

อย่างเป็นระบบ เชิงปฏิบัติควรมีการสนับสนุนงบประมาณ อุปกรณ ์

การผลิตและสถานที่ผลิตก๊าซชีวภาพให้มีความปลอดภัย รวมท้ัง 

การจัดกิจกรรมและการอบรมให้ความรู้ต่างๆ ในการดูแลรักษา 

ระบบให้มีความต่อเนื่องและมีสภาพพร้อมใช้งานและปลอดภัย  

นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งต่อไปผู้วิจัยควรมีการทดลองให้ความรู ้

เก่ียวกับการวิเคราะห์อันตรายให้กลุ่มตัวอย่าง หรืออบรมแนวทาง 

ในการป้องกนัอนัตรายก่อนและควรมกีารตดิตามผลการด�ำเนนิงาน 

ตามความเหมาะสม
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