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บทคัดย่อ
	 การศึกษาเด่ียวแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้นทางครูสมาน รักจันทร์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและผลงานทาง 

ด้านดนตรี เทคนิคการบรรเลงและส�ำนวนกลอนรวมท้ังความสัมพันธ์ของทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ช้ัน กับทางฆ้องวงใหญ่ ของ 

ครูสมาน รักจันทร์ โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงพรรณา (Descriptive Research) ได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิจัย ต�ำราทางวิชาการ เอกสาร 

สิ่งพิมพ์ แผ่นบันทึกเสียง และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผลการศึกษามีดังนี้

	 ครูสมาน รักจันทร์ มีภูมิล�ำเนาอยู่ที่อ�ำเภอบ้านนา จังหวัดนครนายก บิดามารดาประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีพี่น้องร่วมบิดา 

มารดาเดียวกัน 6 คน เดิมบรรจุเป็นข้าราชการทหารเรือ ต�ำแหน่งเครื่องดนตรี คาลิเน็ท ประจ�ำหมวดวงโยธวาทิตของกองดุริยางค ์

กองทัพเรือ ต่อมาได้ลาออกจากราชการทหาร ไปประกอบอาชีพนักดนตรี ในวงดนตรีลูกทุ่ง สายันต์ สัญญาและกลับเข้ามารับ 

ราชการทหารอีก จังหวัดฉะเชิงเทรา ปัจจุบันโอนย้ายมารับราชการครู โรงเรียนวัดดอนทอง ครูสมาน รักจันทร์ มีผลงานส�ำคัญโดย 

การส่งนักเรียนเข้าประกวดในรายการเซ็ทเทรด เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย ได้รับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง เครื่องดนตรีประเภท 

อัลโต้แซ็กโซโฟน ด้วยการท�ำทางเดี่ยวแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น จากการศึกษาทางเพลงเดี่ยวของครู ผู้วิจัยพบว่า เทคนิคการบรรเลง 

และสานวนกลอน เพลงเดี่ยวสารถี 3 ช้ัน ทางครูสมาน รักจันทร์ มีการใช้เทคนิคที่ส�ำคัญ 5 ประการ คือ การเคล่ือนที่ตามล�ำดับขั้น 

(Conjunet Motion) การกระโดดข้ามข้ัน (Disjunet Motion) การสะบัดนิ้ว (Appossiatura) การพรมนิ้ว (Trill) และการระบายลม  

(Circular Breathing) เป็นเทคนิคขั้นสูงที่ผู้บรรเลงแซกโซโฟนจ�ำเป็นจะต้องเรียนรู้และฝึกฝน ให้เกิดความช�ำนาญ ความสัมพันธ์ของ 

ทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น กับทางฆ้องวงใหญ่ ในท่อนที่ 1 มีอยู่ใน 3 บันไดเสียงคือ โด ฟา และ ที ซึ่งแซ็กโซโฟนและฆ้องวงใหญ่ 

ลงลูกตกเสียงเดียวกัน 6 เสียงคือ โด เร ฟา ซอล ลา ที ส่วนท�ำนองท่อนที่ 2 และ 3 มีอยู่ใน 2 บันไดเสียงคือ บันไดเสียง โด และ ฟา 

ซึ่งแซ็กโซโฟนและฆ้องวงใหญ่ลงลูกตกเสียงเดียวกัน 6 เสียงคือ โด เร มี ฟา ซอล ลา

	 จากการศึกษาเดี่ยวแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้นทางครู สมาน รักจันทร์ ท�ำให้ผู้วิจัยพบว่าลักษณะของ ท�ำนองเพลง ส�ำนวนกลอน 

แสดงถึงอัตลักษณ์ของครูในด้านอุปนิสัยที่มีความละเอียด มีความคิดสร้างสรรค์และเป็นผู้ใฝ่รู้มีความรักในด้านเพลงไทย

ค�ำส�ำคัญ : เคลื่อนที่ตามล�ำดับขั้น กระโดดข้ามขั้น สะบัดนิ้ว พรมนิ้ว ระบายลม ลูกตก
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Abstract
	 The purpose of this research was to study Khru Saman Rakchan’s biography, his works in music, his technique  

to play music, the idiomatic poetry and the relationship between the saxophone and the Kong Wong Yai to play  

Sarathee Samchan Song. It was a descriptive research that the data were collected from documents, text-books, 

printed matters, tape-records and interviews.

	 The results of this research were as follow:

	 Khru Saman Rakchan had lived in Amphor Banna, Nakonnayok Province. His parents were farmers and they  

had got 6 children. He used to be a naval officer. He was also a clarinet’s in Royal Thai Navy Music Division. Later, he  

resigned to be a musician at folk band of Sayan Sanya and returned to be a naval officer again. At last, he transferred  

to be a teacher at Wat Don Thong School. His remarkable work was that his students competed to blow the 

alto saxophone by solo saxophone in Sarathee Samchan Song and won the golden medal. The researcher found 

that his technique to play music and the idiomatic poetry were used 5 techniques that were Conjunct Motion, 

Disjunct Motion, Appossiatura, Trill and Circular Breathing which the saxophone’s had to study and practice to be  

expert. The relationship between saxophone and the Kong Wong Yai to play Sarathee Samchan Song was that  

there were three scales; C scale, F scale and B scale, in the first verse and the Luk Tok in six scales; C scale,  

D scale, F scale, G scale, A scale and B scale; between the saxophone and the Kong Wong Yai were the same. 

There were two scales; C scale and F scale; in the second and the third verses and the Luk Tok of the  

saxophone and the Kong Wong Yai were the same. In the third verse, there were two scales; C scale and  

F scale; and the Luk Tok of saxophone and the Kong Wong Yai were the same in six scales; C scale, D scale,  

E scale, F scale, G scale and A scale. The melody and the idiomatic poetry to solo of the saxophone in  

Sarathee Samchan Song of Khru Saman denoted his intelligence, his creativity and his affection in Thai Songs.

Keywords :	 Conjunct Motion, Disjunct Motion, Appossiatura, Trill, Circular Breathing, Luk Tok
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บทน�ำ 
	 วัฒนธรรมของมนุษย์ ในแต่ละพื้นท่ีเกิดจากการเรียนรู ้

สืบทอดเรื่องราวต่างๆ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน จากรุ่นสู่รุ ่นซึ่งมี 

ความเหมือนและแตกต่างโดยสิ้นเชิง ทั้งภาษา อาหาร และความ 

เป็นอยู่ รวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติกันมา แต่มี 

สิ่งหนึ่งที่สามารถหลอมรวม ความรู้สึก ความคิด ความแตกต่าง 

ทางวัฒนธรรมของมนุษย์ ให้เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันได้ สิ่งนั้นคือ  

ดนตรี 

	 ดนตรีเป็นศิลปะโลก เกิดขึ้นจากการสร้างสรรค์ของจิตใจ 

มนุษย์ ดนตรีเป็นศาสตร์ชั้นสูงเกี่ยวกับมนุษย์ มาช้านาน ศิลปะ 

การดนตรีก่อให้เกิดความประทับใจมากที่สุด ศิลปะการขับร้อง 

แสดงความรู ้สึกนึกคิดได้ตรงที่สุด และดนตรีที่ยืนนานที่สุด 

ตรงไปตรงมาที่สุด คือ เสียงขับร้อง การร้องเพลงจึงเป็นกิจกรรม 

ที่แสดงออกทางดนตรีที่น�ำไปสู่ความเข้าใจ เกี่ยวกับองค์ประกอบ 

ของดนตรีและความซาบซ้ึงในดนตรี สื่อถึงอารมณ์ของมนุษย์ เมื่อ 

ได้ฟังดนตรีเรามักรู้สึกเพลิดเพลินกับความไพเราะของเสียง และ 

เกิดจินตนาการต่างๆ ดนตรีนับว่าเป็นส่วนส�ำคัญส่วนหนึ่งในชีวิต  

มนุษย์รู้จักการร้องร�ำท�ำเพลงแบบธรรมชาติ เคาะหิน   เคาะไม ้

เป่าเขาสัตว์ เป่ากระดูกสัตว์ท�ำเป็นเสียงต่างๆ การร้องร�ำท�ำเพลง 

ของมนษุย์ในยคุนัน้โดยมากมกัท�ำขึน้เพือ่อ้อนวอนพระเจ้าให้บนัดาล 

ความสุขความอุดมสมบูรณ์ต่างๆ หรือเพื่อแสดงความขอบคุณ 

พระเจ้าให้มีความสุขความสบาย ดังน้ันดนตรีมิใช่เป็นเพียงความ 

พอใจของมนุษย์แต่ยัง แสดงออกมาเพื่อตกแต่งชีวิตให้วิจิตรและ 

มีสีสัน หรือเป็นเพียงสิ่งสวยงามหรือความไพเราะในแง่ของเสียง 

เท่านั้น แต่ดนตรีมีบทบาทที่ส�ำคัญและผูกพันกับวิถีชีวิตของมนุษย์ 

ตลอดมา วิภา  คงคากุล ได้กล่าวว่า มนุษย์กับดนตรีมีความผูกพัน 

กันมานานตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์จนถึงปัจจุบัน เป็นทุกแบบ 

ของพฤติกรรมทางสังคมท่ีเริ่มต้นจากการแสดงของอารมณ์และ 

ประสบการณ์ต่างๆ ตามความต้องการพื้นฐานของการด�ำรงชีพ  

(วภิา  คงคากลุ. 2537 : 34) ดนตรมีวีวิฒันาการมาตัง้แต่ในสมยัก่อน 

ประวัติศาสตร์  เมื่อมนุษย์อาศัยอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ  เช่น อาศัย 

อยู่ในถ�้ำ  อาศัยอยู่ในโพรงไม้ เพื่อให้เกิดความผาสุก ความมั่นคง 

และความปลอดภัยต่อตัวเอง กลุ่มชนสมาชิกในสังคมจึงต้องมีการ 

ประกอบพิธีกรรมบวงสรวง การเซ่นสังเวย ดนตรีจึงเป็นส่วนร่วม 

ในพิธีกรรมดังนี้ เพื่อให้เกิดความสงบสุขในวิถีชีวิตของคนในสังคม 

นัน้ๆ จะเหน็ว่าดนตรมีีบทบาทส�ำคญัในชวีติประจ�ำวนัดนตรจีงึเป็น 

ปัจจัยที่ส�ำคัญที่นอกเหนือจากปัจจัย 4 การเล่นดนตรีเข้าไปอยู่ใน 

สังคมมนุษย์ ซึ่งมนุษย์ไม่สามารถแยกดนตรีออกจากชีวิตประจ�ำวันได้  

ดนตรีเป็นมรดกที่รับใช้สังคมมนุษย์ทุกชาติ ทุกภาษา ทุกชนชั้น  

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  (กาญจนา  อินทรสุนานนท์, 2532 : 63)   

ดนตรีเกิดจากอารมณ์ของมนุษย์ ดีใจ สนุกสนาน ก็ปรบมือ 

กระทืบเท้า เสียใจก็ร้องคร�่ำครวญ จังหวะน่าจะเกิดก่อนท�ำนอง   

หรือเกิดขึ้นมาพร้อมๆ กันเมื่อใดก็ตามที่ท�ำเสียงสูงต�่ำเป็นท�ำนอง   

จังหวะก็จะมีมาเองอาจจะเป็นระบบหรือไม่เป็นระบบก็แล้วแต่ 

การท�ำจังหวะหรือท�ำนองของมนุษย์ที่ถือก�ำเนิดตามส่วนต่างๆ 

ของโลกนั้น แรกเริ่มเดิมทีก็คงไม่ต่างกันมากนัก ต่อมาเมื่อมนุษย ์

รู้จักพัฒนาความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น เจริญขึ้น กลายเป็นวัฒนธรรมของ 

มนุษย์แต่ละเผ่า ต่างกันไปตามสภาพทางภูมิศาสตร์คือ พื้นที่อยู่ 

อาศัย สภาพของภูมิอากาศ และพืชพันธุ์ธรรมชาติ ที่เป็นเครื่อง 

บังคับให้มนุษย์ต้องปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติน้ันๆ เพื่อความ 

อยู่รอดของตัวเอง รวมทั้งวัฒนธรรมที่ยุ่งยากสลับซับซ้อนยิ่งขึ้น 

เช่น ภาษาพูด ซึ่งอนุวัตตามการได้ยินเสียงต่างๆ ทั้งเสียงธรรมชาติ 

และเสียงสูงต�่ำ  ที่เป็นองค์ประกอบของภาษาพูดและดนตรี เสียง 

ธรรมชาติที่มนุษย์ได้ยินเป็นอย่างเดียวกันและเหมือนกัน แต่ตี 

ความและแสดงออกซึ่งเสียงนั้นไปคนละอย่าง สุดแล้วแต่สภาพ 

ทางร่างกาย ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมเป็นที่สุด ตัวอย่างเช่น 

ไก่ขัน หมาเห่า นกร้อง ฟ้าร้อง ซึ่งเหมือนกันทั่วโลก แต่มนุษย์ที่

อยู่ต่างสภาพภูมิศาสตร์ ต่างวัฒนธรรม ต่างก็ออกเสียงในภาษา 

ต่างๆ ไม่เหมือนกัน แม้แต่ตระกูลเดียวกันก็ยังต่างกันออกไปตาม 

ท้องถิ่น ระบบเสียงดนตรียิ่งละเอียดและสลับซับซ้อนยิ่งขึ้นไปอีก 

(ปัญญา  รุ่งเรือง. 2521 : 1) ดังนั้นเสียงจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่สุดส�ำหรับ 

ดนตรีและเป็นตัวบ่งบอกให้เห็นถึงความงามของท่วงท�ำนอง 

ด้วยดนตรีเป็นส่ิงที่มีคุณค่าทางสุนทรียะ ท�ำให้เกิดความรู้สึกดีงาม   

ท่าพิจารณาถึงความสวย ความงาม ความดี และความไพเราะซึ่ง 

เป็นคุณค่าทางดนตรี ความสวยความงามมิใช่จะสัมผัสได้เฉพาะ 

ทางตรงเท่านั้น  แม้ในดนตรีที่เราสัมผัสในทางหูอย่างเดียวก็มีความ 

สวยงามอยู่เช่นกัน  ท่วงท�ำนองเสียง  ลีลา  และความไพเราะนี้เอง 

เป็นความสวยความงามของดนตรทีีแ่สดงถงึความ ประณตี  ละเมยีด 

ละไมและสงูสดุเพยีงใดความสวยงามของดนตรกีย็ิง่มากขึน้เพยีงนัน้ 

(สงัด   ภูเขาทอง. 2532 : 18) และทุกชาติทุกภาษาต่างมีศิลปะ 

ประกอบดนตรเีป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง  ดัง้นัน้การลอกเลียนแบบ

จึงท�ำได้ไม่ง่ายนัก โดยเฉพาะดนตรีไทยของเรานับว่าเป็นดนตรีที ่

มีความไพเราะมากและจัดเป็นดนตรีคลาสสิคประเภทหนึ่ง ยังม ี

ดนตรีประเภทหนึ่งที่ภาคตะวันตกได้น�ำมาเผยแพร่ และเป็นที่รู้จัก 

กันทั่ว ดนตรีประเภทนี้นับว่าหลายชาติหลายภาษาเล่นได้ แต่ลีลา 

ท่วงท�ำนองกเ็ป็นไปตามลกัษณะของชนกลุม่นัน้  ดนตรทีีแ่พร่หลาย 

นี้เรียกว่า “ดนตรีสากล” (บันเทิง ชลช่วยชีพ, 2539: 1) การพัฒนา 

วงดนตรีให้ดีนั้นจะต้องอาศัยผู้เข้าถึงดนตรีเป็นอย่างดีทั้งในด้าน 

ทฤษฎีและปฏิบัติ คีตกวีมีหน้าที่สร้างสรรค์ประพันธ์ดนตรี ซึ่งต้อง 

ใช้ความอุตสาหะวิริยะเป็นอย่างยิ่ง เพราะการประพันธ์ดนตรีนั้น 

ประกอบด้วยความซบัซ้อนสวยงามของท�ำนองเพลง  ความกลมกลนื 

ของเสียงประสาน และจินตนาการต่างๆ ที่คีตกวีได้บรรยายไว้ใน 

การประพันธ์ดนตรี ผลงานการประพันธ์ของคีตกวีต่างมีเอกลักษณ์ 

เป็นของตนเอง เป็นเพราะความแตกต่างของคีตกวแีต่ละท่าน ท�ำให้ 

ไพรัตน์  แสงทอง
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ลักษณะพิเศษเป็นของส่วนตัว สิ่งส�ำคัญท่ีน่าสนใจของคีตกวีที่ 

นอกเหนือจาก ความสุนทรียะทางด้านการประสานเสียงและ 

จินตนาการต่างๆ ที่   คีตกวีได้บรรยายไว้ในการประพันธ์ดนตร ี

(สุกรี  เจริญสุข, 2538 : 86)  

	 ส�ำหรับชาติไทยก็มีเพลงเป็นเอกลักษณ์ของตนเองและมี 

การสืบทอดมาถึงปัจจุบัน ในยุคที่เพลงไทยได้เจริญก้าวหน้าและ 

รบัใช้สงัคมจนกระทัง่ถงึสมยัพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั  

(รัชกาลที่  4) ไทยเริ่มคบค้ากับฝรั่งมากขึ้น อารยธรรมตะวันตกจึง 

แพร่เข้าสู่ไทย รวมทั้งเพลงฝรั่งที่มีอิทธิพลต่อเพลงไทย จึงเกิดการ 

รับวัฒนธรรมทางดนตรีจากประเทศตะวันตก ก่อให้เกิดเพลงไทย 

สากล ผู้ให้ก�ำเนิดหรือริเริ่มในการแต่งเพลงไทยสากลเป็นคนแรก

ได้แก่ สมเด็จเจ้าฟ้าบริพัตรสุขุมพันธ์ กรมพระนครสวรรค์วรพินิต   

ซึ่งทรงพระนิพนธ์เพลงหลังจากเสด็จกลับมาจากยุโรปเมื่อ พ.ศ.  

2446 ขณะทรงมีพระชนมายุเพียง 23 พรรษา เพลงดังกล่าวเป็น 

โน้ตสากล ใช้จังหวะแบบสากลแต่ท�ำนองก็ยังเป็นไทยอยู่ เมื่อมี 

การเรียนการสอนดนตรีในรูปแบบเพลงไทยสากล จึงก่อเกิด 

นักประพันธ์เพลงข้ึนหลายท�ำนองท้ังท�ำนองและค�ำร้อง (จ�ำนง 

รังสิกุล, 2517 : 64)

	 องค์ประกอบที่ส�ำคัญของดนตรีคือ  นักดนตรี  คนแต่งเพลง  

คนฟังดนตรี เวลา และโอกาสที่จะแสดง บทบาทของเพลงไทยใน 

ยุคปัจจุบันยังขาดผลสัมฤทธิ์ต่อการเผยแพร่วัฒนธรรมทางดนตรี 

ให้เกิดความเข้มแข็ง การเข้าถึงเยาวชนรุ ่นใหม่ และกลุ่มผู ้ฟัง 

อย่างทั่วถึง ซึ่งการจะท�ำเช่นนั้นได้ก็ต้องมีการพัฒนา ประดิษฐ ์

หรือหาวิธีการเผยแพร่เพลงไทย รูปแบบการน�ำเสนอ และวิธีการ 

บรรเลงที่สามารถเรียกร้องกลุ่มผู ้ฟังให้เกิดความสนใจในเสน่ห์ 

ของเพลงไทย ท�ำให้เพลงไทยไม่สญูหายและเข้มแข็งได้รบัการพฒันา 

อย่างต่อเนื่อง 

	 ครสูมาน รกัจนัทร์ เป็นท่านหนึง่ทีไ่ด้รบัการบรรจเุป็นนกัเรยีน 

ดุริยางค์ทหารเรือ ได้สอบชิงทุนของนักเรียนดุริยางค์ทหารเรือเพื่อ 

ไปศึกษาต่อในด้านการเรียบเรียงเสียงประสาน ณ ประเทศอังกฤษ  

หลังจากจบการศึกษาจากประเทศอังกฤษ ครูสมาน   รักจันทร์ 

ได้ออกจากราชการทหารเพื่อเป็นหัวหน้าวงดนตรีลูกทุ ่งให้กับ 

สายัณห์   สัญญา แต่เมื่อ สายัณห์ สัญญาได้ประกาศยุบวงดนตร ี

ลูกทุ ่ง ครูสมาน รักจันทร์ จึงออกมาเป็นนักดนตรีอาชีพและ 

รับจ้างเขียนเพลงต่างๆ ทุกประเภท   

	 ครูสมาน   รักจันทร์ ได้เข้ารับราชการทหารอีกครั้งใน 

ต�ำแหน่งทหารช่าง ณ ค่ายศรีโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา ด้วยความรู้ 

ความสามารถ จึงท�ำให้โรงเรียนต่างๆ ในจังหวัดฉะเชิงเทรา เชิญให้ 

เป็นวิทยากรสอนดนตรีต่อมา ครูสมาน  รักจันทร์ ได้โอนย้ายจาก 

ราชการทหารมาเป็นครูอยู่โรงเรียนวัดดอนทอง ด้วยความที่เป็น 

นักดนตรสีากลมคีวามสนใจเพลงไทยเดมิจงึท�ำให้ ครสูมาน  รกัจนัทร์   

เกิดความคิดที่จะศึกษาเพลงไทยเดิมอย่างจริงจัง โดยเร่ิมจากการ 

ท�ำคณะแตรวงภายในโรงเรียนและเชิญชวนผู้สนใจมาร่วมบรรเลง   

ทั้งแบบไทยเดิมแท้ๆ และในรูปเพลงไทยเดิมที่เรียบเรียงใหม่ตาม 

หลักการประสานเสียงของสากล เพื่อให้เครื่องดนตรีสากลบรรเลง 

เพลงไทยได้สะดวกและเกิดความไพเราะมากยิ่งขึ้น รูปแบบการ 

ประสานเสียงและผลงานที่เห็นประจักษ์ในการเรียบเรียงเสียง 

ประสานโดยใช้เพลงไทยเดมิคอื การเข้าร่วมประกวดแตรวงชาวบ้าน  

ณ ศูนย์ศิลปาชีพบางไทร ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระนางเจ้า 

สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ในบทเพลง อะแซหวุ่นกี้ เถา ซึ่งการ 

ประกวดครั้งนี้ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับสอง ด้วยความสนใจ 

และความมุ่งมั่นในการศึกษาอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ ครูสมาน 

รักจันทร์ เกิดความช�ำนาญในการเรียบเรียงเสียงประสานจากเพลง 

ไทยเดิมจนสามารถคิดประดิษฐ์ทางดนตรีและส�ำนวนกลอนใน 

รูปแบบเพลงเดี่ยวและเพลงเถาอีกหลายๆ เพลง

	 เพลงเดีย่วสารถ ี3 ชัน้ทางแซก็โซโฟนของ ครสูมาน  รกัจนัทร์   

เป็นการคดิค้นขึน้ใหม่เพือ่ใช้ในการประกวด เซท็เทรดเยาวชนดนตรี 

แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 8 ท�ำให้ได้รับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง 

ในปี พ.ศ.2548  และได้รับเชิญให้ไปบรรเลงเพลง ร่วมกับวิทยาลัย 

ดุริยางคศิลป์ ศาลายา เพื่อเผยแพร่ วัฒนธรรมทางด้านดนตรีของ 

ไทย ณ ประเทศเม็กซิโก

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงท�ำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา 

เดี่ยวแซ็กโซโฟน เพลงสารถี 3 ชั้นของครูสมาน รักจันทร์ เพื่อศึกษา 

วเิคราะห์ในบรบิทเทคนคิการบรรเลงและส�ำนวนกลอนทางแซก็โซโฟน 

เพลงสารถี 3 ชั้น ของครูสมาน  รักจันทร์ โดยคิดค้นทางเพลงและ 

ส�ำนวนกลอนขึน้ใหม่  จนท�ำให้ได้รบัรางวลัชนะเลศิจากการประกวด   

ซึง่เป็นนวตักรรมการบรรเลงเพือ่เผยแพร่เพลงไทยในรปูแบบเครือ่ง 

ดนตรีสากล รวมทั้งจะช่วยส่งเสริม สนับสนุน การอนุรักษ์และ 

สืบทอดวฒันธรรมทางด้านดนตรใีห้แพร่หลายและคงอยูคู่่ประชาชน 

และสังคมไทยสืบต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาประวตัแิละผลงานทางด้านดนตรขีองครสูมาน  

รักจันทร์

	 2.	 เพือ่ศกึษาส�ำนวนกลอนและเทคนคิการบรรเลงแซก็โซโฟน

เพลงสารถี 3 ชั้นของครูสมาน  รักจันทร์

	 3.	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี  

3 ชั้น กับทางฆ้องวงใหญ่ของครูสมาน  รักจันทร์

	 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์ครูสมาน รักจันทร์  

เป็นข้อมูลปฐมภูมิและใช้วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ ทางดนตรี 

วิทยา ข้อมูลทางวิชาการจากเอกสารวิจัย หนังสือทางวิชาการ   

เอกสารสิ่งพิมพ์  แผ่นบันทึกเสียง  วีดีทัศน์  และผู้ที่มีประสบการณ์ 

โดยตรง ท�ำให้ได้มาซึง่ข้อมลูทตุยิภมู ิ เพือ่ให้การศกึษาวจิยับรรลตุาม 

วัตถุประสงค์  จึงด�ำเนินการศึกษาค้นคว้าตามขั้นตอนดังนี้

ไพรัตน์  แสงทอง
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อุปกรณ์และวิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ขั้นรวบรวมข้อมูล

	 1.	 รวบรวมข้อมูล ชีวประวัติและผลงานของ ครูสมาน 

รักจันทร์ จากเอกสารต�ำรา ด้านต่างๆ ดังนี้

	 	 1.1	 ประวัติส่วนตัว

	 	 1.2	 สภาพครอบครัว

	 	 1.3	 การศึกษาอบรมเบื้องต้น

	 	 1.4	 ชีวิตและผลงานด้านบันเทิงศิลปิน

	 	 1.5	 ผลงานด้านอื่นๆ

	 	 1.6	 ข้อมลูจากสิง่พมิพ์ วารสาร บทความ บทวเิคราะห์   

ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับ ครูสมาน รักจันทร์

	 	 1.7	 วิทยานิพนธ์และผลงานการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 

กับงานวิจัยเล่มนี้

	 2.	 ศึกษาเทคนิคการบรรเลงและส�ำนวนกลอนเพลงสารถ ี 

3 ชั้นของครูสมาน  รักจันทร์

	 3.	 ศกึษาความสมัพนัธ์ของทางแซก็โซโฟนเพลงสารถี 3 ชัน้ 

กับทางฆ้องวงใหญ่ของครูสมาน  รักจันทร์

	 ขั้นศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ศึกษาประวัติของ ครูสมาน   รักจันทร์ น�ำประวัติและ 

ผลงานของครูสมาน  รกัจนัทร์ ทีร่วบรวมได้มาจากขัน้ที ่1 มาประมวล 

เรียบเรียงบันทึกไว้แบ่งออกดังนี้

	 	 1.1	 ประวัติส่วนตัว

	 	 1.2	 สภาพครอบครัว

	 	 1.3	 ชีวิตในวัยเยาว์

	 	 1.4	 การศึกษา

	 	 1.5	 ชีวิตก่อนเข้าสู่อาชีพศิลปิน

	 	 1.6	 ชีวิตอาชีพศิลปิน

	 	 1.7	 รางวัลเกียรติคุณที่ได้รับ

	 2.	 ส�ำนวนกลอนและเทคนิคการบรรเลงแซ็กโซโฟนเพลง 

สารถี 3 ชั้นของครูสมาน  รักจันทร์

	 	 2.1	 ส�ำนวนกลอน

	 	 	 	 2.1.1	 ท่วงท�ำนองหลัก (Motif)

	 	 	 	 2.1.2	 จังหวะของท�ำนอง (Molodic Rhythm)

	 	 	 	 2.1.3	 การเคลื่อนที่ตามล�ำดับขั้น

	 	 	 	 	 (Conjunct Motion)

	 	 	 	 2.1.4	 การกระโดดข้ามขั้น (Disjunct Motino)

	 	 	 	 2.1.5	 การซ�้ำ (Repetitions)       

	 	 	 	 2.1.6	 การย้ายบันไดเสียง (Modulation)

	 	 2.2	 เทคนคิในการบรรเลงแซก็โซโฟนและส�ำนวนกลอน

แซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น

	 	 	 	 2.2.1	 เทคนิคสะบัดนิ้ว (Appoggiatura)

	 	 	 	 2.2.2	 เทคนิคการพรมนิ้ว (Trill)

	 	 	 	 2.2.3	 เทคนิคการเอื้อนเสียง (Glissando)

	 	 	 	 2.2.4	 เทคนิคการท�ำเสียงให้สั่นเป็นคลื่น

	 	 	 	 	 (Vibrato)

	 	 	 	 2.2.5	 เทคนิคการกระเพื่อมเสียง (Mordent)

	 	 	 	 2.2.6	 เทคนิคการใช้เสียงดัง - เบา (Accentr)

	 	 	 	 2.2.7	 เทคนคิการระบายลม (Circular Breathing)

	 3.	 ศกึษาความสมัพนัธ์ของทางแซก็โซโฟนเพลงสารถี 3 ชัน้ 

กับทางฆ้องวงใหญ่ของครูสมาน  รักจันทร์

	 	 3.1	 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเพลงสารถี 3 ชั้น

	 	 	 	 3.1.1	 ท�ำนอง  รูปแบบ

	 	 	 	 3.1.2	 สังคตีลกัษณ์ (Song form) ของท�ำนองหลกั 

(ทางฆ้องวงใหญ่)

	 	 	 	 3.1.3	 สงัคตีลกัษณ์ (Song form) ของท�ำนองแปร  

(ทางแซ็กโซโฟน)

	 	 3.2	 เทคนิคการประพันธ์ (Composition)

	 	 	 	 3.2.1	 บันไดเสียง (Scaies)

	 	 	 	 3.2.2	 เครื่องหมายก�ำหนดจังหวะ

	 	 	 	 	 (Time signature)

	 	 	 	 3.2.3	 เครือ่งหมายตัง้บนัไดเสยีง (Key signature) 

	 4.	 ขั้นสรุป

	 	 4.1	 น�ำเสนอผลงานการวจิยัแบบเชงิพรรณนาวเิคราะห์

	 	 4.2	 สรุปผลการศึกษาและวิจัย

	 	 4.3	 ข้อเสนอแนะ

ผลการวิจัย
	 จากการศกึษาเดีย่วแซก็โซโฟนเพลงสารถ ี3 ชัน้ ทางครสูมาน   

รักจันทร์ ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและผลงานทาง 

ด้านดนตรี เทคนิคการบรรเลงและส�ำนวนกลอนเพลงสารถี 3 ชั้น  

ความสัมพันธ์ของทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น กับทางฆ้อง 

วงใหญ่ของครูสมาน  รักจันทร์ สรุปผลการศึกษาวิเคราะห์ได้ดังนี้

	 1.	 ชีวประวัติและผลงาน

	 	 ครสูมาน  รกัจนัทร์ เกดิเมือ่วนัที ่24 มนีาคม พ.ศ. 2508   

ที่บ้านเลขที่ 58 หมู่ที่ 10 ต�ำบลบ้านนา อ�ำเภอบ้านนา จังหวัด 

นครนายก เป็นบุตรของ คุณพ่อบัว   รักจันทร์ กับคุณแม่อร่าม 

รักจันทร์  ซึ่งประกอบอาชีพเกษตรกรรม  มีพี่น้องร่วมบิดามารดา 

6 คน ครูสมาน  รักจันทร์ เป็นบุตรคนที่ 6 เริ่มบรรจุเป็นข้าราชการ 

ทหารเรือ ต�ำแหน่ง คาลิเน็ท ประจ�ำหมวดวงโยธวาทิตของกอง 

ดุริยางค์กองทัพเรือ ต่อมา ได้ลาออกจากราชการทหารเรือ ไปอยู่ 

กับวงดนตรีลูกทุ่ง สายันต์   สัญญา จากนั้นได้กลับเข้ารับราชการ 

ทหารอยู่ที่กองพันทหารช่างที่ 2 รักษาพระองค์ จังหวัดฉะเชิงเทรา  

ในต�ำแหน่งพลวิทยุ และโอนย้ายมารับราชการครู โรงเรียนวัด 

ดอนทอง จนถึงปัจจุบัน ได้ส่งนักเรียนเข้าประกวดในรายการ 

ไพรัตน์  แสงทอง
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เซ็ทเทรด เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย ได้รับรางวัลชนะเลิศ 

เหรียญทอง เครื่องดนตรีประเภทอัลโต้แซ็กโซโฟน ด้วยการท�ำ 

ทางเดี่ยวแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น 

	 2.	 เทคนิคการบรรเลงและส�ำนวนกลอนเพลงสารถี 3 ชั้น

	 	 การบรรเลงเพลงสารถ ี3 ชัน้ เทคนคิทีส่�ำคญั ม ี5 ประการ 

คอื ประการทีห่นึง่การเคลือ่นทีต่ามล�ำดบัขัน้  (Conjunet  Motion)  

ในช่วงทีจ่ะมกีารเปลีย่นเครือ่งหมายตัง้บนัไดเสยีง  (Key  Signature   

Modulation) จะอาศัยการเคลื่อนที่ตามล�ำดับขั้นไปในทิศทางขึ้น 

หรือลงเพื่อหาเครื่องหมายตั้งบันไดเสียงใหม่ ประการที่สองการ 

กระโดดข้ามขัน้ (Disjunet  Motion) จะน�ำมาใช้ต่อจากการเคลือ่นที่ 

ตามล�ำดับขั้น เพื่อไม่ให้เกิดท�ำนองที่น่าเบื่อในการประพันธ์จะใช ้

สลับกัน ประการที่สามการสะบัดนิ้ว (Appossiatura) การไล่เสียง 

โน้ตระดับเสียงต�่ำไปหาโน้ตท่ีมีระดับเสียงสูง หรือไล่เสียงโน้ตจาก 

ระดับเสียงสูงไปหาโน้ตท่ีมีระดับเสียงต�่ำ  ด้วยความรวดเร็ว และ 

สามารถลงเสียงหลักได้ตรงตามจังหวะที่ก�ำหนดไว้  ซึ่งในการสะบัด 

นิ้วนี้สะบัดได้ตั้งแต่โน้ต 1 ตัวขึ้นไป ประการที่สี่การพรมนิ้ว (Trill)   

หรืออีกนัยหนึ่งคือการรัวนิ้ว ให้เล่นโน้ต 2 ตัวสลับกันซึ่งผู้ประพันธ์ 

ได้บังคับไว้ ให้เล่นตามที่ผู้ประพันธ์ได้ก�ำหนด เพื่อให้ได้อรรธรสใน 

การรับฟังเพลงตามเจตนามุ่งหมายของผู้ประพันธ์ ประการที่ห้า 

การระบายลม (Circular Breathing) เป็นเทคนิคขั้นสูงที่ผู้บรรเลง 

แซกโซโฟนจ�ำเป็นจะต้องเรียนรู ้และฝึกฝนให้เกิดความช�ำนาญ 

จะต้องฝึกบังคับริมฝีปากล่างเพื่อบังคับลิ้นของแซกโซโฟนให้อยู่ใน 

ระดับที่รับแรงอัดได้ดีในขณะที่เป่าลมใกล้หมด ให้น�ำลมไปไว้ที ่

กระพุ้งแก้มเมื่อถึงจังหวะท่ีต้องหายใจเข้า ให้น�ำลมในกระพุ้งแก้ม 

มาใช้โดยการบีบแก้มทั้งสองข้างพร้อมกับหายใจเข้าอย่างรวดเร็ว

	 3.	 ความสัมพันธ์ของทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น กับ 

ทางฆ้องวงใหญ่

	 	 ด้านความสัมพันธ์ของทางแซ็กโซโฟนเพลงสารถี 3 ชั้น 

กับทางฆ้องวงใหญ่ ในท่อนที่ 1 มีอยู่ใน 3 บันไดเสียงคือ โด ฟา  

และ ที ซึ่งแซ็กโซโฟนและฆ้องวงใหญ่ลงลูกตกเสียงเดียวกัน  

6 เสียงคือ โด เร ฟา ซอล ลา ที ส่วนท�ำนองท่อนที่ 2 และ 3 มีอยู่ 

ใน 2 บันไดเสียงคือ บันไดเสียง โด และ ฟา ซ่ึงแซ็กโซโฟนและ 

ฆ้องวงใหญ่ลงลูกตกเสียงเดียวกัน 6 เสียงคือ โด เร มี ฟา ซอล ลา 

สรุปและอภิปรายผล
	 จากการศึกษาวิจัยแสดงให้เห็นว่าครูสมาน  รักจันทร์ เป็นผู้ 

มีความสามารถในการบรรเลงและประพันธ์เพลงไทยด้วยเครื่อง 

ดนตรีสากล จากความสามารถที่โดดเด่นท�ำให้ได้มีโอกาสสร้างผล

งานการการคิดท�ำนองเพลงเดี่ยวและการเรียบเรียงเสียงประสาน 

ทั้งเพลงไทยเดิมที่บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีสากลและเพลงลูกทุ่ง 

หรือเพลงสากลแนวต่างๆ อีกมากมาย จนท�ำให้ได้รับการยอมรับ  

ในสังคม ซึ่งผู้ศึกษาวิจัยได้คัดเลือกบทเพลงที่ส�ำคัญที่ได้รับรางวัล 

ชนะเลิศเหรียญทองระดับประเทศ คือเพลง เดี่ยวแซ็กโซโฟนเพลง 

สารถี 3 ชั้น    

	 มีเทคนิควิธีการบรรเลงซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน คือ 

การใช้เทคนิคการระบายลงบังคับควบคุมลมหายใจ เช่น การแบ่ง 

วรรคลมหายใจ สอดคล้องกับเทคนิควิธีขับร้องเพลงของ ดุษฎี  

พนมยงค์จากหนังสือ “สานฝันด้วยเสียงเพลง” ของดุษฎี พนมยงค์  

(2539) การเคลื่อนที่ตามล�ำดับขั้น (Conjunet  Motion) ในช่วง 

ที่จะมีการเปล่ียนเครื่องหมายตั้งบันไดเสียง (Key Signature 

Modulation) จะอาศัยการเคล่ือนที่ตามล�ำดับขั้น ไปในทิศทาง 

ขึ้นหรือลงเพื่อหาเครื่องหมายตั้งบันไดเสียงใหม่ ประการท่ีสองคือ 

การกระโดดข้ามขั้น (Disjunet Motion) จะน�ำมาใช้ต่อจากการ 

เคลื่อนที่ตามล�ำดับขั้น เพื่อไม่ให้เกิดท�ำนองที่น่าเบื่อ ซึ่งสอดคล้อง 

กับถาวร   ศรีผ่อง การวิเคราะห์ทางฆ้องวงใหญ่. ปริญญานิพนธ์  

ศศ.ม. กล่าวว่าลักษณะส�ำนวนกลอนที่สัมผัสกันดี เป็นที่นิยมน�ำ 

มาใช้บรรเลงของผู้บรรเลงระนาดเอกในปัจจุบัน เช่น กลอนไต่ลวด   

กลอนลอดตาข่าย กลอนย้อนตะเข็บ  ถาวร  ศรีผ่อง (2530 : 115)   

จังหวะท�ำนองของเพลงเดี่ยวสารถี 3 ชั้นทางอัลโต้แซกโซโฟน 

ส่วนใหญ่จะเป็นไปตามรูปแบบเทคนคิของเคร่ืองดนตรีประเภทอลัโต้ 

แซกโซโฟน จะมกีารเปลีย่นแปลงไปตามรปูแบบของการบรรเลงหรอื 

ลูกเล่นเม็ดพราย (Ornament) ของท�ำนองหลัก (Motif) ซึ่ง 

สอดคล้องกับ มานพ วิสุทธิแพทย์ดนตรีไทยวิเคราะห์. ในท่ีระลึก 

งานดนตรีไทยอุดมศึกษาครั้งที่ 22 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ได้ให้ทัศนะถึงวรรคเพลงว่า วรรคเพลง คือการแบ่งท�ำนองเพลง 

ออกเป็นส่วนๆ ในการแบ่งวรรคยดึถอื “ท�ำนองเพลง” เป็นหลกัการ 

แบ่งท�ำนองเพลง  ท�ำนองหนึง่ๆ นัน้สามารถแบ่งได้เป็นยาวหรอืส่วน 

สั้นๆ ซึ่งจะได้ความหมายและความสมบูรณ์แตกต่างกัน การแบ่ง 

ท�ำนองเพลงจงึไม่ควรแบ่งให้เลก็หรอืสัน้จนไม่ได้ความหมาย มานพ  

วิสุทธิแพทย์ (2533 : 27) เพลงเดี่ยวสารถี 3 ชั้นทางอัลโต้แซกโซโฟน 

แบ่งออกเป็นท่อนเพลงจ�ำนวน 3 ท่อนเพลง แต่จะเล่นท่อนละ 2 เทีย่ว 

ซึ่งแบ่งได้ดังนี้  || A1 || A2 || B1 || B2 || C1 || C2 || ซึ่งสอดคล้องกับ 

ณรุทธ์   สุทธจิตย์ สังคีตนิยม. ได้ให้ความหมายของ Form ว่า

หมายถึงรูปแบบการแต่งเพลง ดนตรีมีลักษณะเช่นเดียวกับ 

ศิลปะแขนงอื่น คือมีการน�ำเสนออย่างมีแบบแผน มีโครงสร้าง 

ที่สามารถศึกษาหรือท�ำความเข้าใจได้ ซึ่งเป็นองค์ประกอบ 

ไพรัตน์  แสงทอง
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ของดนตรีที่ส�ำคัญมากอย่างหน่ึงรูปแบบของเพลงมีหลายลักษณะ 

เกิดจากการสร้างสรรค์โดยการน�ำองค์ประกอบโครงสร้างของ 

รูปแบบมาเป็นตัวก�ำหนด โดยทั่วไปนั้นเพลงสมัยนิยมมักใช้รูปแบบ 

ทวิบท (Binary Form) คือ มีจ�ำนวนท่อนที่แตกต่างกันเพียง 2 ท่อน 

เพราะต้องการให้ง่ายต่อการจดจ�ำ ณรุทธ์  สุทธจิตย์  (2535 : 47)  

	 สรุปได้ว่าในการศึกษาวิจัยเพลงเดี่ยวสารถี 3 ชั้นทางอัลโต้ 

แซ็กโซโฟนของ ครูสมาน  รักจันทร์ ได้พบเทคนิควิธีในการบรรเลง 

เพลงไทยด้วยเครือ่งดนตรสีากล นัน้เป็นเทคนคิวธิกีารบรรเลงทีเ่ป็น

มาตรฐานสามารถน�ำมาเป็นแบบอย่างในการฝึกบรรเลงเพลงไทย

ด้วยเครื่องดนตรีสากลได้เป็นอย่างดี
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