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บทคัดย่อ
 	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อ 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

ซึ่งศึกษาเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ด้วยกระบวนการวิจัยและพัฒนา  

4 ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ขั้นตอนที่ 2 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ฯ และขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จ�ำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง ได้มาด้วยวิธีการสุ่ม 

แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ประกอบด้วย ชุดกจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้ 

แนวคดิสะเตม็ศกึษา เพือ่พฒันาความคดิสร้างสรรค์และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ฯ  

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห ์

ข้อมูล ได้แก่ t-test Dependent sample และ t-test Independent sample ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ 

จติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ประกอบด้วย 4 กจิกรรมย่อย ได้แก่ พลงังานรอบตวั สถานการณ์พลงังาน พลงังานทดแทน  

และการอนุรักษ์พลังงาน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีความเหมาะสมตามการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าระหว่าง 4.50 - 4.80 ซึ่งอยู ่

ในระดับดีมาก 

	 2.	 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

		  2.1	 ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 7.421)

		  2.2	 ค่าเฉลีย่ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีนกลุ่มทดลองหลังเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ สูงกว่านกัเรยีนกลุ่มควบคมุ 

หลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 2.840)

		  2.3	 ค่าเฉลีย่จติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนกลุ่มทดลองหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ สูงกว่าก่อนเรยีนด้วยชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 8.800)

		  2.4	 ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ไม่แตกต่างกับค่าเฉลี่ย 

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ (t = .580)

		  2.5	 ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 15.696)
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		  2.6	 ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 2.420)

ค�ำส�ำคัญ :	ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา, ความคิดสร้างสรรค์, จิตวิทยาศาสตร์

Abstract
	 The research purposes were: (1) to develop science learning activity package by applying the  

STEM education concept to develop the creativity and scientific mind for grade eight students (2) to study the  

creativity, scientific mind, and science achievement of the grade eight students after using the science  

learning activity. These results were researched and developed with 4 steps: (1) studying the basic information,  

(2) developing the science learning activity package, (3) testing the science learning activity package, and  

(4) assessing and adjusting science learning activity package. The samples were two groups of grade eight  

students at Piboonbumpen Demonstration School of Burapha University. The samples were divided into two  

groups by using cluster random sampling: the experimental group and the control group. The research instrument  

were science learning activity package, lesson plans, creativity test, scientific mind assessment, and science  

learning achievement test. 

	 The data were analyzed by percentage, standard deviation, Dependent t - test and Independent t - test.  

The results of the research were:

	 1.	 The researcher was able to develop science learning activity package by applying the STEM 

education concept to develop the creativity and scientific mind for grade eight students. The assessment of  

these activities from the experts were very good.

	 2.	 The data analysis could be concluded that:

		  2.1.	the mean of creativity of the example group after using science learning activity package was  

higher than before with the statistic significance at .05 (t = 7.421) ;

		  2.2.	the mean of creativity of the experiment group after using science learning activity package was  

higher than the mean of creativity of the example group by teaching with a normal approach with the statistical 

significance at .05 (t = 2.840);

		  2.3.	the mean of scientific mind of the example group after using science learning activity package  

was higher than before with the statistic significant at .05 (t = 8.800);

		  2.4.	there was no significant difference (p<.05) in mean of scientific mind between the experimental  

group and control group. (t = .580);

		  2.5.	the mean of science achievement of the example group after using science learning activity  

package was higher than before with the statistical significance at .05 (t = 15.696);

 		  2.6.	the mean of science achievement of the experiment group after using science learning  

activity package was higher than the mean of science achievement of the example group by teaching with a normal  

approach with the statistical significance at .05 (t = 2.420).

Keywords :	 Science Learning Activities Package By Applying The STEM Education, The Creativity, Scientific mind
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บทน�ำ
	 คริสต์ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคท่ีเทคโนโลยีมีการเจริญ 

เติบโตและพัฒนาอย่างก้าวกระโดดส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าถึง 

ข้อมลู ข่าวสารและความรูต่้าง ๆ  ได้อย่างรวดเรว็จงึท�ำให้พฤตกิรรม 

และความสนใจในการเรียนของนักเรียนในยุคนี้เปลี่ยนไป ดังน้ัน 

การจดัการเรยีนรูใ้นครสิต์ศตวรรษที ่21 จงึมุง่เน้นการพฒันาทกัษะ 

และความสามารถในการรวบรวม วเิคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูเพือ่ 

ให้สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสทิธิภาพ  

และผลจากการประชุมนักวิชาการในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ลง 

ข้อสรปุว่า ความคดิสร้างสรรค์จดัเป็นทักษะหน่ึงในทกัษะการเรยีนรู ้

และนวัตกรรมที่ส�ำคัญในศตวรรษที่  21 (กวิน เชื่อมกลาง,  

2559 : 7) ทางด้าน Anderson and Krathnwohl กล่าวว่า  

ความคิดสร้างสรรค์เป็นระดบัความสามารถทางด้านการคิดระดบัสงู  

( พิศิษฐ ์  ตัณฑวณิช, 2558: 13) ซ่ึงความคิดสร ้างสรรค ์ 

จัดเป็นคุณลักษณะท่ีมีอยู่ในตัวคนทุกคนและเราสามารถพัฒนา 

คุณลักษณะนี้ให้สูงขึ้นได้ (Miles, 1999 : 12) ด้วยการสอน  

การฝึกฝน และการฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธี (Torrance, 1965 : 8)  

จากรายงานผลการวิจัยด้านไอคิวและอีคิวของเด็กไทยของเด็กไทย 

ในกลุ่มอายุ 3-11 ปี พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์มีลดลง 

และควรมีการพัฒนาให้มากขึ้น (กรมสุขภาพจิต, 2551: 1)  

นอกจากนีย้งัพบรายงานการวจิยัของทอร์แรนซ์ ซ่ึงพบว่า เดก็ในช่วง 

อายุ 4 - 6 ปี เริ่มมีการคิดเชิงจินตนาการเริ่มลดต�่ำลงจากเด็กในช่วง 

อาย ุ1 - 3 ปีแรก และหากน�ำข้อมลูมาเปรยีบเทยีบกับการพัฒนาการ 

ทางความคิดสร้างสรรค์ของบุคคล พบว่า เมื่อเด็กอายุมากขึ้นจะมี 

ความคิดสร้างสรรค์ที่ลดน้อยลง จากข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับ 

กลุ่มประชากรของงานวิจัยน้ีซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เนือ่งจากเป็นช่วงอาย ุ13 - 15 ปี ซึง่เป็นช่วงวยัสดุท้ายทีส่มองยงัคง 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์จึงเหมาะสมท่ีจะมีการกระตุ้นให้เกิด 

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง

	 การศึกษาวิทยาศาสตร์สามารถช่วยพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ได้อย่างดียิ่งหากจัดการเรียนรู ้ให้มีความเข้าใจถึง 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการฝึกปฏิบัติด้าน 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์จะช่วยพฒันาไปสูก่ารพัฒนาความคดิ 

สร้างสรรค์และยังส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์ได้อีกด้วย ซ่ึงอาจกล่าว 

ได้ว่าการศึกษาวิทยาศาสตร์มีความส�ำคัญอย่างมากในการช่วย 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และทักษะอื่นๆ ในศตวรรษท่ี 21  

อีกด้วย (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556: 11) และจากการศึกษา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

สาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ พบว่า สาระที่ 6 กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 ตัวชี้ วัด ม.2/6  

ได้กล่าวถึง การสืบค้นและอธิบายกระบวนการเกิดลักษณะและ 

สมบัติของปิโตรเลียม ถ่ายหิน หินน�้ำมัน และการน�ำไปใช้ประโยชน์  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 81) ซึ่งสอดคล้องกับสถานการณ ์

ปัจจุบันมนุษย์ที่น�ำพลังงานเชื้อเพลิงจากธรรมชาติมาใช้ในกิจกรรม 

ต่างๆ เพื่อการด�ำรงชีวิต เมื่ออัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 

สูงขึ้นส่งผลให้การใช้พลังงานเชื้อเพลิงเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งการใช้พลังงานเช้ือเพลิงในโรงงานอุตสาหกรรมและ 

การขนส่งซึง่มกีารใช้พลงังานเชือ้เพลงิมากทีส่ดุ (กระทรวงพลงังาน,  

2558 : 1)

	 สะเต็มศึกษาเป ็นแนวทางการจัดการเรียนรู ้ ท่ีม ี

การบรูณาการ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรม และคณติศาสตร์  

โดยกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การส�ำรวจ 

ตรวจสอบ การคิดอย่างมีเหตุมีผล รวมถึงทักษะการเรียนรู้หรือ 

การท�ำงานแบบร่วมมือ (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557: 4)  

การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษานับได้ว่ามีการผสมผสาน 

การเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมใน 

การลงมือปฏิบัติและสร้างองค์ความรู ้ด ้วยตนเอง นอกจากนี้ 

จุดเด่นของสะเต็มศึกษา คือ การเชื่อมโยงองค์ความรู้จากห้องเรียน 

น�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน รวมทั้งช่วยให้ผู ้เรียนเกิด 

ความคิดสร้างสรรค์และการคิดซับซ้อนอื่นๆ ขึ้น (สมเกียรติ  

พรพิสุทธิมาศ, 2556: 57) นอกจากการจัดการเรียนรู้ท่ีดีแล้ว 

สื่อการสอนถือได้ว่ามีความส�ำคัญ โดยในปัจจุบันสื่อการสอนมี 

หลากหลายขึ้นอยู่กับเนื้อหา ความต้องการของผู้สอน จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ เป็นต้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ถือว่าเป็นสื่อท่ีสร้างขึ้น 

มาเพื่อใช้ประกอบกับการจัดการเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนรู้ให ้

ผู ้เรียนได้พัฒนาทางด้านการเรียนให้บรรลุตามที่คาดหวังไว ้  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะการเรียนรู ้

ด้วยตนเอง (ธงไชย ต้นทัพไทย, 2548 : 12)

	 จากสภาพดังกล่าวผู ้วิจัยมีความสนใจการพัฒนา 

ความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษท่ี 21 

โดยผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา  

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ย่อมเกิดการพัฒนาของจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นลักษณะนิสัยของ 

บุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

นอกนีผ้ลจากการวเิคราะห์ตวัช้ีวดัและสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 

พบว่า มาตรฐาน ว 6.1 ตัวชี้วัด ม.2/6 ตรงกับสถานการณ์การใช ้

พลังงานเชื้อเพลิงในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงสนใจน�ำเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ 

พลังงานเชื้อเพลิงมาพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

โดยการประยุกต์ใช ้แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ขึ้นเพื่อประโยชน์ทางการศึกษาที่ดีมากขึ้น

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 2.	 เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิชา 

วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนา 

ความคดิสร้างสรรค์และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา 

ปีที่ 2 ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยน้ีใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วย  

4 ขั้นตอน ซึ่งมีรายละเอียดการวิจัยและขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาค้นคว้าข้อมูลพื้นฐาน

	 ขัน้ตอนนีเ้ป็นการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานส�ำหรบัการพฒันา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

แล้วท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยสามารถสรุป ได้ดังนี้ 

	 1.	 แนวคดิและรปูแบบการพัฒนาชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ 

จากการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สื่อประสมที่ใช ้

ประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อ 

ต่างๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู ้สอนสร้างและประกอบด้วย 

ชื่อกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์ เนื้อหา แนวการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ ระยะเวลา และการประเมินผล

	 2.	 แนวคิดและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จากการศึกษาพบว่า การจัดกระบวน 

การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น�ำ 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์  

น�ำมาตอบสนองความต้องการหรอืแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจ�ำวนั  

ซึ่งงานวิจัยนี้ได้น�ำการจัดการเรียนการสอน โดยการบูรณาการ 

ความรูใ้นสาขาวชิาวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์ เทคโนโลย ีและแนวคดิ

การออกแบบเชงิวศิวกรรม โดยผู้เรียนน�ำความรูท้ีก่ล่าวข้างต้นใช้ใน 

การแก้ปัญหา การค้นคว้าและการพัฒนาสิ่งต่างๆ

	 3.	 แนวคิดและแนวทางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  

จากการศึกษาพบว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะการคิด 

นอกกรอบ โดยมีกระบวนการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนา 

ให้เกิดความสะดวกสบาย โดยบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ต้อง

ได้รับการฝึกฝนและหาความรู้ตลอดเวลา ซึ่งความคิดสร้างสรรค์

ประกอบไปด้วย 4 ชนิด ได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่อง  

ความคิดยืดหยุ ่น และความคิดละเอียดลออ งานวิจัยนี้แบ่ง 

กระบวนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 5 ขั้นตอน โดยใช ้

ฐานความคิดตามทฤษฎีความคิดสร ้างสรรค์ของทอร์แรนซ์  

(Torrance) ได้แก่ ข้ันแสวงหาความจริง ขั้นท�ำความเข้าใจปัญหา 

ขัน้ตัง้สมมตฐิาน ข้ันค้นพบค�ำตอบ และขัน้ยอมรบัผลจากการค้นพบ

	 4.	 แนวคิดและแนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์  

จากการศึกษาพบว่า จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยของ 

บุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ ซึ่งลักษณะของบุคคลที่มีจิตวิทยาศาสตร์ ได้แก ่ 

ความสนใจใฝ่รู ้ ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน ความม ี

เหตุผล รอบคอบ ซ่ือสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็น 

และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและการท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

อย่างสร้างสรรค์

	 5. จากการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สาระที่ 6 มาตรฐาน ว6.1 ตัวชี้วัด ม.2.6  

กล่าวว่า พลังงานเชื้อเพลิง ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน�้ำมัน  

เป็นเชื้อเพลิงธรรมชาติที่เกิดจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง 

ธรณีวิทยา ซึ่งแต่ละชนิดจะมีลักษณะ สมบัติและวิธีการน�ำไปใช้ 

ประโยชน์แตกต่างกัน ระยะเวลาในการศึกษาเรื่องดังกล่าว 

เป็นเวลา 8 สัปดาห์

	 ผูว้จิยัน�ำข้อมลูดงักล่าวมาเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการสร้าง

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ในขั้นตอนที่ 2 ต่อไป 

	 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา 

วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อ 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยน�ำ 

ข้อมูลดังกล่าวมาสร้างชุดกิจกรรมเรียนรู้ฯ ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ก�ำหนดวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดของชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ จากข้อมูลพื้นฐานท่ีได้ศึกษามา ผู้วิจัยได้ 

ก�ำหนดวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

ดังนี้

		  1.1	 วัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ คือ  

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนในระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้สูงขึ้น

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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		  1.2	 กรอบแนวคดิของชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ดงันี้

	 2. ก�ำหนดองค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ  

จากข้อมูลพื้นฐานที่ได้ศึกษามา ผู้วิจัยได้ก�ำหนดองค์ประกอบของ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ได้แก่ ช่ือกิจกรรมการเรียนรู้ ค�ำชี้แจง 

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์ เนื้อหา แนวการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ ระยะเวลา และการประเมินผล

	 3.	 สร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

ซึ่งผลการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ พบว่า ความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยท้ัง 4 กิจกรรมอยู่ระหว่าง  

4.50 - 4.80 

5 
 

  1.2 กรอบแนวคิดของชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ ดังน้ี 

 
 2. กําหนดองคประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ จากขอมูลพ้ืนฐานท่ีไดศึกษามา ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไดแก ช่ือกิจกรรมการเรียนรู คําช้ีแจงการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู จดุประสงค เน้ือหา แนว
การจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู ระยะเวลา และการประเมนิผล 
  3. สรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ ซึ่งผลการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ พบวาความ
เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยท้ัง 4 กิจกรรมอยูระหวาง 4.50 – 4.80  
ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชชุดกจิกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 การดําเนินการในข้ันตอนน้ีเปนการนําชุดกิจกรรมฯ ท่ีไดปรับปรุงจากข้ันตอนท่ี 2 แลวไปทดลองกับกลุม
ตัวอยาง โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง มีรายละเอียดดังน้ี 
1. แบบแผนการวิจัย 
  แบบแผนการวิจยัใชแบบแผนการทดลองการศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมวัดกอนหลังการทดลอง  
(Non – equivalent control group pretest – posttest design) (ไพศาล วรคํา, 2552, หนา 136) รายละเอียด ดังน้ี 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลอง แบบ Non – equivalent control group pretest – posttest design 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X1 O2 
C O1 X2 O2 

 สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง 
   E แทน กลุมทดลอง 
   C แทน กลุมควบคุม 
   O1 แทน การทดสอบกอนเรียน 
   O2 แทน การทดสอบหลังเรยีน 
   X1 แทน การจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  
     โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเตม็ศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด 
      สรางสรรคและจติวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
   X2 แทน การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรยีนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 
2/2561 จํานวน 7 หอง 191 คน แตละหองเรียนมีการจัดแบบคละความสามารถ สภาพหองเรียน สื่อการเรยีนการสอน
ภายในหองเรียนคลายคลึงกัน 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลยับูรพา จํานวน 2 
กลุม ไดแก กลุมทดลอง 1 หอง จํานวน 32 คน กลุมควบคุม 1 หอง จํานวน 28 คน ไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) 

	 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อ 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 การด�ำเนินการในขั้นตอนนี้เป็นการน�ำชุดกิจกรรมฯ 

ที่ได้ปรับปรุงจากขั้นตอนที่ 2 แล้วไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช ้

กระบวนการวิจัยเชิงทดลอง มีรายละเอียดดังนี้

	 1. แบบแผนการวิจัย

	 แบบแผนการวิจัยใช้แบบแผนการทดลองการศึกษา 

กลุ ่ มทดลองและกลุ ่ มควบคุ มวั ดก ่ อน -หลั งการทดลอง 

(Non - equivalent control group pretest - posttest design)  

(ไพศาล วรค�ำ, 2552 : 136) รายละเอียด ดังนี้

ตารางที่ 1	แบบแผนการทดลอง แบบ Non - equivalent control group pretest - posttest design

5 
 

  1.2 กรอบแนวคิดของชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ ดังน้ี 

 
 2. กําหนดองคประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ จากขอมูลพ้ืนฐานท่ีไดศึกษามา ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไดแก ช่ือกิจกรรมการเรียนรู คําช้ีแจงการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู จดุประสงค เน้ือหา แนว
การจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู ระยะเวลา และการประเมนิผล 
  3. สรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ ซึ่งผลการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ พบวาความ
เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยท้ัง 4 กิจกรรมอยูระหวาง 4.50 – 4.80  
ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชชุดกจิกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 การดําเนินการในข้ันตอนน้ีเปนการนําชุดกิจกรรมฯ ท่ีไดปรับปรุงจากข้ันตอนท่ี 2 แลวไปทดลองกับกลุม
ตัวอยาง โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง มีรายละเอียดดังน้ี 
1. แบบแผนการวิจัย 
  แบบแผนการวิจยัใชแบบแผนการทดลองการศึกษากลุมทดลองและกลุมควบคุมวัดกอนหลังการทดลอง  
(Non – equivalent control group pretest – posttest design) (ไพศาล วรคํา, 2552, หนา 136) รายละเอียด ดังน้ี 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลอง แบบ Non – equivalent control group pretest – posttest design 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X1 O2 
C O1 X2 O2 

 สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง 
   E แทน กลุมทดลอง 
   C แทน กลุมควบคุม 
   O1 แทน การทดสอบกอนเรียน 
   O2 แทน การทดสอบหลังเรยีน 
   X1 แทน การจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  
     โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเตม็ศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด 
      สรางสรรคและจติวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
   X2 แทน การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรยีนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 
2/2561 จํานวน 7 หอง 191 คน แตละหองเรียนมีการจัดแบบคละความสามารถ สภาพหองเรียน สื่อการเรยีนการสอน
ภายในหองเรียนคลายคลึงกัน 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลยับูรพา จํานวน 2 
กลุม ไดแก กลุมทดลอง 1 หอง จํานวน 32 คน กลุมควบคุม 1 หอง จํานวน 28 คน ไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) 

	 สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง

			   E	 แทน	 กลุ่มทดลอง

			   C	 แทน	 กลุ่มควบคุม

			   O1	 แทน	 การทดสอบก่อนเรียน

			   O2	 แทน	 การทดสอบหลังเรียน

			   X1	 แทน	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

					     โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

					     และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

			   X2	 แทน	 การจัดการเรียนรู้แบบปกติ

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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28   วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 14  ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2563

	 2.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร คือ  นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป ีที่  2  

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนที่  

2/2561 จ�ำนวน 7 ห้อง 191 คน แต่ละห้องเรียนมีการจัดแบบคละ 

ความสามารถ สภาพห้องเรยีน สือ่การเรยีนการสอนภายในห้องเรยีน 

คล้ายคลึงกัน

	 กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จ�ำนวน 2 กลุ่ม  

ได้แก่ กลุ่มทดลอง 1 ห้อง จ�ำนวน 32 คน กลุ่มควบคุม 1 ห้อง  

จ�ำนวน 28 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random  

Sampling)

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

		  3.1	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ (สร้างในขั้นตอนที ่

2 แล้ว) ผลการหาคุณภาพ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด โดยค่าเฉลี่ยของกิจกรรมย่อยทั้ง 4 กิจกรรมอยู่ระหว่าง  

4.50 - 4.80 

		  3.2	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ผลการหา 

คณุภาพ พบว่า มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด โดยมค่ีาเฉลีย่

อยู่ระหว่าง 4.50 - 4.80

		  3.3	 แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ เป็นเครือ่งมอื 

ที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ท่ีสร้างขึ้นตามแนวคิดของทอแรนซ์  

โดยเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ ประกอบด้วย ใบงานจ�ำนวน  

4 ใบงาน ซึ่งผลการหาคุณภาพ พบว่า มีความเหมาะสมมาก โดยม ี

ค่าเฉลี่ยทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 4.06

		  3.4	 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบประเมิน 

ลักษณะนิสัยของผู ้เรียน ตามวิธีการวัดของลิเคอร์ท (Likert)  

ค�ำถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  

scale) 5 ระดับ ประกอบด้วย ค�ำถามเชิงนิมา จ�ำนวน 6 ข้อ  

และค�ำถามเชิงนิเสธ จ�ำนวน 6 ข้อ ผลการหาคุณภาพ พบว่า  

แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.80 โดยค�ำนวณ 

จากวิธีหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (α Coefficient) 

		  3.5	 แบบทดสอบผล สัมฤทธิ์ ท า งการ เรี ยน

วิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือใช้วัดระดับความสามารถทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง พลังงานเชื้อเพลิง 

ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ ซึ่งผลการหา 

คุณภาพ พบว ่า ข ้อค�ำถามท่ี มีค ่าความยากง ่ายระหว ่าง  

0.30 - 0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.70 และ 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.80

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  4.1	 ท� ำ ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม คิ ด ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์  

จิตวิทยาศาสตร์และทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

		  4.2	 ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ กับกลุ่มทดลองเป็นเวลา 8 สัปดาห์

		  4.3	 ด�ำเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วยการสอน

แบบปกติกับกลุ่มควบคุม เป็นเวลา 8 สัปดาห์

		  4.4	 เม่ือส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุด 

กิจกรรมการเรียนรู ้ฯ และการจัดการเรียนรู ้แบบปกติแล้วท�ำ 

การทดสอบความคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ และทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน การทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ (t - test 

for dependent sample) และการทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่าง 

อิสระ (t - test for independent sample)

	 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อ 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

 	 การประเมินผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ผู้วิจัยใช้ 

เกณฑ์ในการประเมินผลตามสมมติฐานงานวิจัย ดังนี้

	 1.	 ความคดิสร้างสรรค์หลังได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ

 	 2.	 ความคดิสร้างสรรค์หลังได้รบัการจดัการเรียนรูด้้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย 

การสอนแบบปกติ

 	 3.	 จิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด

กจิกรรมการเรยีนรูฯ้ สูงกว่าก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกจิกรรม

การเรียนรู้ฯ

 	 4.	 จิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด

กจิกรรมการเรยีนรู้ฯ สูงกว่าหลังได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยการสอน

แบบปกติ

 	 5.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังได้รับ

การจดัการเรยีนรู้ฯ สงูกว่าก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยกจิกรรม

การเรียนรู้ฯ 

	 6.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังได้รับ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าหลังได้รับการ 

จัดการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบปกติ

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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ผลการวิจัย
	 ตอนที่ 1 ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิชา 

วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อ 

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลผู ้วิจัยได้สร้างชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ ประกอบด้วย 4 กิจกรรมย่อย ได้แก่ 

	 1.	 พลังงานรอบตัว เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้เรียนรู้เก่ียวกับความหมาย ประเภทและแหล่งพลังงานเช้ือเพลิง

และให้นักเรียนออกแบบการเผยแพร่ความรู้ที่ได้รับให้กับบุคคล 

ใกล้ตัวผ่านการท�ำโปสเตอร์หรือแผ่นพับ 

	 2.	 สถานการณ์พลังงาน เป็นกิจกรรมให้นักเรียนทราบ 

ถึงประโยชน์จากพลังงานเชื้อเพลิงและสถานการณ์พลังงาน 

เชือ้เพลงิในปัจจบุนั แล้วน�ำความรูท้ีไ่ด้รบัแก้ไขสถานการณ์พลังงาน 

ที่ก�ำหนดให้ 

	 3.	 พลังงานทดแทน เป็นกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ 

ความหมาย แหล่งพลงังานทดแทนและการใช้ประโยชน์จากพลังงาน 

ทดแทน และออกแบบของเล่นที่ใช้พลังงานทดแทนแทนพลังงาน 

เชื้อเพลิง  

	 4.	 การอนุรักษ์พลังงาน เป็นกิจกรรมให้นักเรียนทราบ 

ถึงประโยชน์และความส�ำคัญของการอนุรักษ์พลังงาน แล้วน�ำ 

ความรูม้าประยกุต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์จ�ำลอง ท้ังน้ี 

ได้น�ำชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ฯ โดยการน�ำเสนอผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ด้าน  

เพื่อประเมินความเหมาะสม 

	 จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ฯ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 

ของกิจกรรมย่อยทั้ง 4 กิจกรรมอยู่ระหว่าง 4.50 - 4.80 

	 ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา  

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 1.	 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและ 

หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ด้วยการทดสอบค่า t  

แบบ t - test for dependent sample ได้ผลดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ
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ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 2 
 จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลูผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย ไดแก  
 1. พลังงานรอบตัว เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเรยีนรูเก่ียวกับความหมาย ประเภทและแหลงพลังงาน
เช้ือเพลิงและใหนักเรียนออกแบบการเผยแพรความรูท่ีไดรับใหกับบุคคลใกลตัวผานการทําโปสเตอรหรือแผนพับ  
 2. สถานการณพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนจากพลังงานเช้ือเพลิงและสถานการณ
พลังงานเช้ือเพลิงในปจจุบัน แลวนําความรูท่ีไดรับแกไขสถานการณพลังงานท่ีกําหนดให  
 3. พลังงานทดแทน เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูความหมาย แหลงพลังงานทดแทนและการใชประโยชน
จากพลังงานทดแทน และออกแบบของเลนท่ีใชพลังงานทดแทนแทนพลังานเช้ือเพลิง   
 4. การอนุรักษพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนและความสําคัญของการอนุรักษพลงังาน 
แลวนําความรูมาประยุกตใชในการแกไขปญหาจากสถานการณจําลอง ท้ังน้ีไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ โดยการนําเสนอ
ผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ดาน เพ่ือประเมนิความเหมาะสม  
 จากการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ พบวา ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสดุ โดยมี
คาเฉลี่ยของกิจกรรมยอยท้ัง 4 กิจกรรมอยูระหวาง 4.50 – 4.80  
ขั้นตอนท่ี 2 ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบ
คา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 9.82 2.40 7.421 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 10.93 1.94 
 จากตารางท่ี 2 พบวาคาเฉลีย่ของความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลงัไดรับการเรียน
ดวยการสอนแบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคหลังไดรับการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  
 

32 10.93 1.94 
2.84 .0035 

หลังเรียนแบบปกต ิ )กลุมควบคุม(  28 9.80 1.09 
 จากตารางท่ี 3 พบวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
สูงกวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
   3. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบคา t 
แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.31 .469 8.800 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.80 .456 
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ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 2 
 จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลูผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย ไดแก  
 1. พลังงานรอบตัว เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเรยีนรูเก่ียวกับความหมาย ประเภทและแหลงพลังงาน
เช้ือเพลิงและใหนักเรียนออกแบบการเผยแพรความรูท่ีไดรับใหกับบุคคลใกลตัวผานการทําโปสเตอรหรือแผนพับ  
 2. สถานการณพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนจากพลังงานเช้ือเพลิงและสถานการณ
พลังงานเช้ือเพลิงในปจจุบัน แลวนําความรูท่ีไดรับแกไขสถานการณพลังงานท่ีกําหนดให  
 3. พลังงานทดแทน เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูความหมาย แหลงพลังงานทดแทนและการใชประโยชน
จากพลังงานทดแทน และออกแบบของเลนท่ีใชพลังงานทดแทนแทนพลังานเช้ือเพลิง   
 4. การอนุรักษพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนและความสําคัญของการอนุรักษพลงังาน 
แลวนําความรูมาประยุกตใชในการแกไขปญหาจากสถานการณจําลอง ท้ังน้ีไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ โดยการนําเสนอ
ผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ดาน เพ่ือประเมนิความเหมาะสม  
 จากการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ พบวา ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสดุ โดยมี
คาเฉลี่ยของกิจกรรมยอยท้ัง 4 กิจกรรมอยูระหวาง 4.50 – 4.80  
ขั้นตอนท่ี 2 ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบ
คา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 9.82 2.40 7.421 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 10.93 1.94 
 จากตารางท่ี 2 พบวาคาเฉลีย่ของความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลังไดรับการเรียน
ดวยการสอนแบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคหลังไดรับการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  
 

32 10.93 1.94 
2.84 .0035 

หลังเรียนแบบปกต ิ )กลุมควบคุม(  28 9.80 1.09 
 จากตารางท่ี 3 พบวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
สูงกวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
   3. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบคา t 
แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.31 .469 8.800 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.80 .456 
   

	 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ 

สงูกว่าค่าเฉลีย่ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีนกลุม่ทดลองก่อนเรยีน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 2. ผลการเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์หลงัการเรยีน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และหลังได้รับการเรียนด้วยการสอน

แบบปกติด้วยการทดสอบค่า t แบบ t – test for independent 

sample ได้ผลดังตารางที่ 3

	 จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของ 

นักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่า 

ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มควบคุมหลังเรียน 

ด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 3	ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์หลังได้รับการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และการสอนแบบปกติ

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง 

การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ ด้วยการทดสอบค่า t  

แบบ t - test for dependent sample ได้ผลดังตารางที่ 4

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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	 จากตารางท่ี 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของ 

นักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่า 

ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนเรียนด้วยชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 4	ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ

7 
 

ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 2 
 จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลูผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย ไดแก  
 1. พลังงานรอบตัว เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเรยีนรูเก่ียวกับความหมาย ประเภทและแหลงพลังงาน
เช้ือเพลิงและใหนักเรียนออกแบบการเผยแพรความรูท่ีไดรับใหกับบุคคลใกลตัวผานการทําโปสเตอรหรือแผนพับ  
 2. สถานการณพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนจากพลังงานเช้ือเพลิงและสถานการณ
พลังงานเช้ือเพลิงในปจจุบัน แลวนําความรูท่ีไดรับแกไขสถานการณพลังงานท่ีกําหนดให  
 3. พลังงานทดแทน เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูความหมาย แหลงพลังงานทดแทนและการใชประโยชน
จากพลังงานทดแทน และออกแบบของเลนท่ีใชพลังงานทดแทนแทนพลังานเช้ือเพลิง   
 4. การอนุรักษพลังงาน เปนกิจกรรมใหนักเรยีนทราบถึงประโยชนและความสําคัญของการอนุรักษพลงังาน 
แลวนําความรูมาประยุกตใชในการแกไขปญหาจากสถานการณจําลอง ท้ังน้ีไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ โดยการนําเสนอ
ผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ดาน เพ่ือประเมนิความเหมาะสม  
 จากการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ พบวา ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสดุ โดยมี
คาเฉลี่ยของกิจกรรมยอยท้ัง 4 กิจกรรมอยูระหวาง 4.50 – 4.80  
ขั้นตอนท่ี 2 ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบ
คา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 9.82 2.40 7.421 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ (กลุมทดลอง) 32 10.93 1.94 
 จากตารางท่ี 2 พบวาคาเฉลีย่ของความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลงัไดรับการเรียน
ดวยการสอนแบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคหลังไดรับการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  
 

32 10.93 1.94 
2.84 .0035 

หลังเรียนแบบปกต ิ )กลุมควบคุม(  28 9.80 1.09 
 จากตารางท่ี 3 พบวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
สูงกวาคาเฉลีย่ความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
   3. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการทดสอบคา t 
แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.31 .469 8.800 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 3.80 .456 
   	 4.	 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์หลังการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และหลังได้รับการสอนแบบปกติด้วย 

การทดสอบค่า t แบบ t - test for independent sample 

ได้ผลดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5	ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และการสอนแบบปกติ
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 จากตารางท่ี 4 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
สูงกวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมนัียสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  
 4. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลังไดรับการสอนแบบ
ปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 5 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 3.80 .456 .580 .564 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 3.72 .530 
  จากตารางท่ี 5 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
ไมแตกตางกับคาเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ
 5. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการ
ทดสอบคา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 6 
ตารางท่ี 6 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนและหลังการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 18.50 6.18 15.696 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 29.78 6.22 
  จากตารางท่ี 6 พบวาคาเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 6. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ และหลังไดรบัการสอน
แบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 7 
ตารางท่ี 7 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังไดรบัการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 29.78 6.22 2.420 .019 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 26.07 5.56 
 จากตารางท่ี  7 พบวาคาเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรยีนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรคและจติวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย โดยชุดกิจกรรมการเรียน 
รูฯ มีความเหมาะสมตามการประเมินจากผูเช่ียวชาญมีคาระหวาง 4.50 – 4.80 ซึ่งอยูในระดับดีมาก 
 2. ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา  
  2.1 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 7.421) 
  2.2 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ  
สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมหลังเรยีนดวยการสอนแบบปกติ อยางมนัียสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 2.840) 
  2.3 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 8.800) 
  2.4 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไม
แตกตางกับนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ(t = .580) 
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 จากตารางท่ี 4 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
สูงกวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมนัียสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  
 4. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลังไดรับการสอนแบบ
ปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 5 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 3.80 .456 .580 .564 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 3.72 .530 
  จากตารางท่ี 5 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
ไมแตกตางกับคาเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ
 5. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการ
ทดสอบคา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 6 
ตารางท่ี 6 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนและหลังการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 18.50 6.18 15.696 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 29.78 6.22 
  จากตารางท่ี 6 พบวาคาเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 6. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ และหลังไดรบัการสอน
แบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 7 
ตารางท่ี 7 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังไดรบัการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 29.78 6.22 2.420 .019 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 26.07 5.56 
 จากตารางท่ี  7 พบวาคาเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรยีนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรคและจติวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย โดยชุดกิจกรรมการเรียน 
รูฯ มีความเหมาะสมตามการประเมินจากผูเช่ียวชาญมีคาระหวาง 4.50 – 4.80 ซึ่งอยูในระดับดีมาก 
 2. ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา  
  2.1 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 7.421) 
  2.2 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ  
สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมหลังเรยีนดวยการสอนแบบปกติ อยางมนัียสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 2.840) 
  2.3 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 8.800) 
  2.4 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไม
แตกตางกับนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ(t = .580) 
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 จากตารางท่ี 4 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
สูงกวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกอนเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมนัียสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  
 4. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ และหลังไดรับการสอนแบบ
ปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 5 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรยีบเทียบจติวิทยาศาสตรหลังไดรับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 3.80 .456 .580 .564 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 3.72 .530 
  จากตารางท่ี 5 พบวาคาเฉลีย่จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ  
ไมแตกตางกับคาเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ
 5. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ดวยการ
ทดสอบคา t แบบ t – test for dependent sample ไดผลดังตารางท่ี 6 
ตารางท่ี 6 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนและหลังการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 18.50 6.18 15.696 .000 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ(กลุมทดลอง) 32 29.78 6.22 
  จากตารางท่ี 6 พบวาคาเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองกอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 6. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ และหลังไดรบัการสอน
แบบปกติดวยการทดสอบคา t แบบ t – test for independent sample ไดผลดังตารางท่ี 7 
ตารางท่ี 7 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังไดรบัการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯและการสอนแบบปกต ิ

กลุมตัวอยาง N X  ..DS  t 
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมฯ )กลุมทดลอง(  32 29.78 6.22 2.420 .019 หลังเรียนแบบปกติ )กลุมควบคุม(  28 26.07 5.56 
 จากตารางท่ี  7 พบวาคาเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรยีนรูฯ สูงกวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรคและจติวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย 4 กิจกรรมยอย โดยชุดกิจกรรมการเรียน 
รูฯ มีความเหมาะสมตามการประเมินจากผูเช่ียวชาญมีคาระหวาง 4.50 – 4.80 ซึ่งอยูในระดับดีมาก 
 2. ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยการประยุกตใชแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา  
  2.1 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 7.421) 
  2.2 คาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ  
สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมหลังเรยีนดวยการสอนแบบปกติ อยางมนัียสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 2.840) 
  2.3 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ สูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 8.800) 
  2.4 คาเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไม
แตกตางกับนักเรยีนกลุมควบคุมหลังเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ(t = .580) 

	 จากตารางท่ี 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของ 

นักเรียนกลุ ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ  

ไม่แตกต่างกบัค่าเฉลีย่ของจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนกลุม่ควบคมุ 

หลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ

	 5.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 

และหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ด้วยการทดสอบค่า 

t แบบ t - test for dependent sample ได้ผลดังตารางที่ 6

	 จากตารางที่ 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ 

สงูกว่าค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนกลุม่ทดลองก่อน

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05	

ตารางที่ 6	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และการสอนแบบปกติ

	 6. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และหลังได้รับการสอนแบบปกติ

ด้วยการทดสอบค่า t แบบ t – test for independent sample 

ได้ผลดังตารางที่ 7

	 จากตารางที่ 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของนักเรียนกลุ ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูฯ้ สงูกว่าค่าเฉลีย่ของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน 

กลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์

ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)
หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)

ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)
หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)

ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)
หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)

ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)
หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ (กลุ่มทดลอง)
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สรุปและอภิปรายผล
	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการ

ประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ประกอบด้วย  

4 กิจกรรมย่อย โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีความเหมาะสม 

ตามการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าระหว่าง 4.50 - 4.80 ซึ่งอยู ่

ในระดับดีมาก

	 2.	 ผลการทดลองใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ วิชา 

วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนา 

ความคดิสร้างสรรค์และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา 

ปีที่ 2 พบว่า 

		  2.1	 ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

(t = 7.421)

		  2.2	 ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 (t = 2.840)

		  2.3	 ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ ่ม 

ทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

(t = 8.800)

		  2.4	 ค่าเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ ่ม

ทดลองหลงัเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ ไม่แตกต่างกบันกัเรยีน

กลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ (t = .580)

		  2.5	 ค ่ า เ ฉลี่ ย ผลสั มฤทธิ์ ท า งการ เรี ยนวิ ช า 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 15.696)

		  2.6	 ค ่ า เ ฉลี่ ย ผลสั มฤทธิ์ ท า งการ เรี ยนวิ ช า 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ฯ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมหลังเรียนด้วยการสอน 

แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 2.420)

อภิปรายผล
	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์ โดย 

การประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์

และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ประกอบด้วย  

4 กจิกรรมย่อย ได้แก่ พลงังานรอบตวั สถานการณ์พลงังาน พลงังาน 

ทดแทน และการอนุรักษ์พลังงาน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

การประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าระหว่าง 4.50 - 4.80 ซึ่งจัดอยู ่

เกณฑ์ดีมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้วิจัยมีกระบวนการสร้างชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ อย่างเป็นระบบด้วยกระบวนการวิจัยและ 

พัฒนา 4 ขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน การสร้างชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ฯ การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และ 

การประเมนิผลชดุกิจกรรมการเรยีนรูฯ้ โดยในช่วงแรกของการวจิยั 

และพฒันาชดุกจิกรรมการเรียนรูฯ้ นัน้เป็นการด�ำเนนิการในขัน้ตอน 

การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  

ซึ่งผู้วิจัยเริ่มต้ังแต่การศึกษาข้อมูลพื้นฐานอย่างรอบด้าน ได้แก่   

แนวคิดและรูปแบบการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ แนวคิด 

และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

แนวคิดและแนวทางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ แนวคิดและ 

แนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ และสาระ มาตรฐานการเรียนรู้  

ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากนั้น 

น�ำข้อมลูพืน้ฐานดงักล่าวมาท�ำการวเิคราะห์เพือ่สังเคราะห์แนวทาง 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยการประยกุต์ใช้แนวคดิสะเตม็ศกึษา  

ที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร ์

ซึ่งเป็นแนวคิดหลักของการสร้างชุดกิจกรรม เมื่อได้แนวทางใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยด�ำเนินการวางแผน  

ออกแบบ และสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ประกอบด้วย 4  

กิจกรรมย่อย ได้แก่ พลังงานรอบตัว สถานการณ์พลังงาน  

พลงังานทดแทน และการอนรุกัษ์พลังงาน หลงัจากนัน้ให้ผู้เชีย่วชาญ 

ประเมนิเพือ่ให้ได้ชดุกจิกรรมทีม่ลี�ำดบัเนือ้หาและกิจกรรมท่ีเหมาะสม  

ร่วมถงึสอดคล้องกับธรรมชาตขิองรายวชิาวทิยาศาสตร์  พฒันาการ 

ทางสติปัญญาและวุฒิภาวะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   

จากการด�ำเนินข้างต้นจึงส่งผลให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีค่า 

ความเหมาะสมระหว่าง 4.50 - 4.80 ซึ่งอยู ่ในระดับดีมาก 

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของบัวพิศ ภักดีวุฒิ (2558) ได้ศึกษา 

แนวทางการพัฒนาความคิดสร ้างสรรค ์ของนักเรียนระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดฝึกทักษะพื้นฐานและชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ตามวงจรการปฏิบัติการคิดสร้างสรรค์ของ Plsek 

มีกระบวนการในการพัฒนา 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  

ขั้นที่ 2 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Plsek  ขั้นที่ 3  

การหาคุณภาพและปรับปรุง พบว่า ผลการประเมินชุดกิจกรรม 

มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.60 - 5.00 ถือว่าชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด

	 2. ผลการทดลองใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิชา 

วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา 

ความคดิสร้างสรรค์และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา 

ปีที่ 2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ มีค ่าเฉลี่ยคะแนน 

ความคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และ 

ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ศาณิตา  ต่ายเมือง, ปริญญา  ทองสอน, เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์
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หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ฯ สูงกว่าค่าเฉล่ียคะแนน 

ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย 

การเรียนแบบปกติ ท่ีมีผลการทดลองดังกล่าวอาจเป็นเพราะ 

ชดุกจิกรรมการเรียนรูฯ้ ถกูพฒันาขึน้ตามแนวทางในการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาที่ช่วยส่งเสริม 

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแนวทางใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์และ 

สังเคราะห์จากแนวคิดและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา แนวคิดและแนวทางการพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ แนวคิดและแนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ และ 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์  

ประกอบด้วย 6 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นระบุปัญหา เป็นขั้นการรับรู้ว่าม ี

ปัญหาเกิดข้ึนและสามารถบอกได้ว่าปัญหาคืออะไร อาจจะมาจาก 

การวิเคราะห์จากการอ่านบทความ ข่าวจากหนังสือพิมพ์หรือ 

โทรทัศน์ สถานการณ์รอบตัวในชีวิตประจ�ำวัน เป็นต้น 2) ขั้นท�ำ 

ความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นท่ีสามารถบอกถึงสาเหตุของปัญหา 

สามารถรวบรวมข้อมูลและเหตุผลของการเกิดปัญหาได้ 3) ขั้นตั้ง 

สมมติฐาน เป็นการน�ำข้อมูลที่ได้จากขั้นท�ำความเข้าใจปัญหา 

มาต้ังสมมติฐานการแก้ไขปัญหาและรวบรวมข้อมูลเพื่อสนับสนุน 

และทดสอบสมมตฐิาน 4) ขัน้การวางแผน เป็นการน�ำข้อมลูทีไ่ด้จาก 

การค้นคว้าสาเหตขุองปัญหาและข้อมลูทีส่นบัสนนุการตัง้สมมตฐิาน  

เพื่อก�ำหนดเป้าหมาย ขั้นตอนการแก้ไขปัญหาและระยะเวลาใน 

การแก้ไขปัญหา 5) ข้ันค้นพบค�ำตอบ เป็นการด�ำเนินการแก้ไข 

ปัญหาตามขัน้การวางแผนและน�ำผลลพัธ์ทีไ่ด้มาทดสอบสมมตฐิาน 

ที่ตั้งไว้ พร้อมทั้งประเมินผลโดยผลท่ีได้อาจจะน�ำไปปรับปรุงแก้ไข 

ให้เหมะสมกับการแก้ไขปัญหามากทีส่ดุ และ 6) ขัน้น�ำเสนอผลลพัธ์  

เป็นการน�ำผลลัพธ์ที่สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสมแล้ว 

น�ำเสนอให้เข้าใจง่ายและมคีวามน่าสนใจ รวมถงึก่อนน�ำชดุกจิกรรม 

การเรียนรู้ฯ ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง เพื่อศึกษา 

ความเป็นไปได้ ความเหมาะสมของกจิกรรม เวลาในการจัดกจิกรรม 

และปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อให้ได้ชุดกิจกรรมที่พร้อมจะน�ำไปใช้กับ 

การทดลองต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของดารารัตน์ ชัยพิลา 

(2558) ศึกษาผลกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่2 พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีและมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

และงานวิจัยของนัสรินทร์ บือซา (2557) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา  

ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพงึพอใจต่อการจัดการเรยีนรู ้

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ 

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับ 

สูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถ 

ในการแก้ป ัญหาหลังเรียนสูงกว ่าก ่อนเรียน และนักเรียนม ี

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

(STEM Education) อยู่ระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

 	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เป็นชุด 

ที่เหมาะสมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงสามารถน�ำไปใช้กับ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นได้ เนื่องจากมีพัฒนาการทาง 

สติปัญญาและวุฒิภาวะใกล้เคียงกัน

	 2.	 ผูส้อนควรค�ำนงึถงึความเหมาะสมของเวลาในแต่ละ 

ช่วงของกิจกรรม เน่ืองจากนักเรียนควรมีเวลาในการพัฒนา 

ความคิดสร้างสรรค์ขึ้นด้วยตนเองอย่างเพียงพอ

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรท�ำการวจัิยเพือ่พฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ 

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

และรายวิชาอื่นๆ ที่มีเนื้อหาที่สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได้

	 2.	 ควรท�ำการวิจัยเพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์โดย 

ใช้เครื่องมือที่หลากหลายเพื่อยืนยันผลของความคิดสร้างสรรค ์

ที่เกิดขึ้น
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