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การใช้เปลือกทุเรียนและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในสูตรอาหารเลี้ยงปลาไน

The Use of Ground Dried Durian Peel and Durian Seeds Instead of

Broken Rice in Fish Feed Formula for Common Carp (Cyprinus carpio Linn.)
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บทคัดย่อ

 การใช้เปลอืกและเมลด็ทเุรยีนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในสตูรอาหารเลีย้งปลาไน (Cyprinus carpio Linn.) ในอตัราทีแ่ตกต่างกนั 

5 ระดับ คือ 0 (เป็นสูตรควบคุม), 25, 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ระดับโปรตีนในสูตรอาหาร 19.18 - 20.06 เปอร์เซ็นต์ และพลังงาน 

323.77 - 324.48 กิโลแคลอรี/100 กรัม ทดลองเลี้ยงปลาไน น�้าหนักเฉล่ียเริ่มต้น 3.18 + 0.342 กรัม/ตัว ความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 

4.26 + 0.186 เซนติเมตร/ตัว วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) ท�าการทดลอง 3 ซ�้า เป็นเวลา  

16 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่าปลาไนที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในระดับที ่

แตกต่างกัน มีการเจริญเติบโตแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ (p < 0.05) โดยปลาไนที่เล้ียงด้วยสูตรควบคุม มีน�้าหนักเพิ่มเฉลี่ยและ 

อัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด แตกต่างจากปลาไนที่เลี้ยงด้วยอาหารสูตรทดแทน 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างจากอาหาร 

สูตรทดแทน 25 เปอร์เซ็นต์ และยังพบว่าปลาไนที่เลี้ยงด้วยอาหารสูตรต่างๆ ให้ผลในด้านอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือและอัตรา 

การรอดตายไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p > 0.05) จึงสามารถสรุปได้ว่ามีความเป็นไปได้ที่จะใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทน 

ปลายข้าวในสูตรอาหารเลี้ยงปลาไนได้เพียง 25 เปอร์เซ็นต์ 

ค�าส�าคัญ : เปลือกทุเรียน, เมล็ดทุเรียน, ปลาไน, อาหารปลา, ปลายข้าว 

Abstract

 The use of GDPS (ground dried durian peel and durian seed) to substitute the BR (broken rice) in fish feed 

formulas were investigated. The fish feed were utilized to feed common carp (Cyprinus carpio Linn.). The substitution  

of BR with GDPS at the levels of 0 (control), 25, 50, 75 and 100% were carried out. The fish feed formulas composed  

of 19.18 - 20.06 % of protein and 323.77 - 324.48 kilocalories/100 grams of energy. The initial body weight and  

length average of common carp were 3.18 ± 0.342 grams/each and 4.26 ± 0.186 centimeters/each. The Completely 

Randomized Design (CRD) with three replicates for a total period of 16 weeks was used to analyze in the 

experiments. The results showed that the growth of common carp was significantly different (p < 0.05) when 

feeding with different GDPS levels. The highest growth of common carp was found by feeding with feed formula  

substituted with GDPS at the level of 0% (control) and not different from feed formula with 25% GDPS substitution. 

In addition, the feed conversion ratio (FCR) and survival rate of the common carp were not different when feeding  

with different feed formulas. In conclusion, ground dried durian peel and durian seeds could be utilized to substitute 

the broken rice with the levels of 25% for common carp fish feed.

Keywords : durian peel, durian seeds, common carp, fish feed, broken rice
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บทน�า
 ทุเรียนจัดว่าเป็นผลไม้ที่เป็นที่นิยมบริโภคของคนทั่วโลก  

ส�าหรับประเทศไทยทุเรียนนับว่าเป็นผลไม้เศรษฐกิจที่ส�าคัญ 

มตีลาดทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศ ในปี 2552 ประเทศไทย 

มีผลผลิตทุเรียน 661,665 ตัน ในจ�านวนน้ีถูกน�าไปใช้ในประเทศ  

361,973 ตนั และส่งออก 299,692 (ส�านกังานเศรษฐกจิการเกษตร,  

2553) แต่เนื่องจากทุเรียน 1 ผล จะมีส่วนที่เป็นเปลือกมากกว่า 

เนื้อที่สามารถรับประทานได้ โดยมีน�้าหนักเปลือกถึงร้อยละ 68 

จึงส่งผลให้ในแต่ละปีประเทศไทยมีขยะจากเปลือกทุเรียนและ 

เมล็ดทุเรียนเหลือทิ้งเป็นจ�านวนมาก โดยเฉพาะในช่วงฤดูกาลของ 

ทุเรียน (เมษายน-กันยายน) ท�าให้มีการศึกษาวิจัยการใช้ประโยชน์ 

จากเปลอืกทเุรยีนและเมลด็ทเุรยีนเพือ่เพิม่มลูค่าและลดปัญหาขยะ 

ที่เกิด เช่น เปลือกทุเรียนน�ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเซลลูโลส 

คุณภาพสูงน�าไปใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอ กระดาษสารซักฟอกสี  

กาว เซรามิก อาหารและยา เป็นต้น (สุนันท์ พงษ์สามารถ และ 

นรานินทร์ มารดแมน, 2532) ส่วนเมล็ดทุเรียนมีการทดลองใช้แป้ง 

จากเมล็ดทุเรียนมาทดแทนแป้งสาลีในผลิตภัณฑ์เค้ก เนย และ 

คุกกี้ (สิรินาถ ตัณฑเกษม, 2542) นอกจากน้ียังมีการทดลอง 

ใช้เปลือกทุเรียนในการเลี้ยงสัตว์ และพบว่าสามารถกระตุ ้น 

ภูมิคุ้มกันทั้งกุ้งและไก่ได้ (ส่วนส่งเสริมและพัฒนาวิจัย จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2550) 

 เนือ่งจากทัง้เปลอืกและเมลด็ทเุรยีนมเีปอร์เซน็ต์คาร์โบไฮเดรต 

ใกล้เคียงกับปลายข้าวซ่ึงเป็นแหล่งพลังงานในอาหารส�าหรับเลี้ยง 

สัตว์น�้า ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาความเป็นไปได้ในการน�าเปลือก 

และเมลด็ทเุรยีนบดแห้งมาเป็นส่วนผสมในอาหารทดแทนปลายข้าว 

ในสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน (Cyprinus carpio Linn.) เพราะ 

ปลาไนเป็นปลาที่เลี้ยงง่าย โตเร็ว อดทนต่อดินฟ้าอากาศ ที่ส�าคัญ 

ปลาไนเป็นปลาจ�าพวกที่กินทั้งพวกพืชและสัตว์ สามารถกินอาหาร 

ได้หลายประเภทและมีเอนไซม์ส�าหรับย่อยแป้งได้มากกว่ากลุ่ม 

ปลากินเนื้อ ถ้าหากมีความเป็นไปได้จะท�าให้มีแหล่งวัตถุดิบในการ 

ผลิตอาหารสัตว์น�้าเพ่ิมข้ึนเป็นประโยชน์ส�าหรับการเพาะเลี้ยงสัตว ์

น�า้ต่อไปในอนาคต นอกจากนีแ้ล้วยงัเป็นแนวทางทีจ่ะช่วยลดปัญหา 

ขยะจากเปลือกและเมล็ดทุเรียนอีกแนวทางหนึ่งด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ 

ตลอดจนสัดส่วนที่เหมาะสมในการน�าเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด 

แห้งทดแทนปลายข้าวในสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน
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วิธีการด�าเนินการวิจัย
 1. การวางแผนการทดลอง การศกึษานีว้างแผนการทดลอง 

แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) แบ่งเป็น  

5 ทรีตเมนต์ (5 สูตรอาหาร) ได้แก่ สูตรอาหารที่ใช้เปลือกและเมล็ด 

ทุเรียนบดแห้ง (ground dried durian peel and durian seed : 

GDPS) ทดแทนปลายข้าว (broken rice : BR) ส�าหรับเลี้ยงปลาไน 

ในอัตรา 0, 25, 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ก�าหนดให้สูตรที่ 1 

ซึ่งเป็นสูตรอาหารโดยกรมประมง ระดับโปรตีน 20 เปอร์เซ็นต์  

(อมรรัตน์ เสริมวัฒนากุล และคณะ, 2548) เป็นสูตรควบคุม 

 สูตรที่ 1  อาหารสูตรควบคุม (control) เป็นอาหารผสม 

ที่ไม่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว หรืออัตรา 

0 : 100 (0 %)

 สูตรที่ 2  อาหารสูตรทดแทน 25 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้ง ทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

25 : 75 (25 %)

 สูตรที่ 3  อาหารสูตรทดแทน 50 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

50 : 50 (50 %)

 สูตรที่ 4  อาหารสูตรทดแทน 75 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

75 : 25 (75 %)

 สูตรที่ 5  อาหารสูตรทดแทน 100 เปอร์เซ็นต์ เป็นอาหาร

ผสมที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา  

100 : 0 (100 %)

 สูตรอาหารทีใ่ช้ในการทดลองมรีะดบัโปรตนี 19.18 - 20.06 

เปอร์เซ็นต์ และพลังงาน 323.77 - 324.48 กิโลแคลอรี/100 กรัม 

ท�าการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซ�้า โดยใช้ตู้กระจกจ�านวน 15 ตู ้

สุ่มปลาไนลงเลี้ยง 20 ตัว/ตู้ ทดลองเลี้ยงเป็นเวลา 16 สัปดาห์

 2. การเตรยีมอาหารทดลอง โดยน�าเปลือกและเมลด็ทเุรยีน 

บดแห้ง และวัตถุดิบที่ใช้ท�าอาหารทดลองไปวิเคราะห์คุณค่าทาง 

โภชนะ ประกอบด้วย เถ้า ไขมัน ความช้ืน วิเคราะห์โดยใช้วิธี 

Proximate analysis AOAC (2000) ส�าหรับพลังงานและ 

คาร์โบไฮเดรต วิเคราะห์โดยใช้วิธี Compendium of methods  

for food analysis (2003) และโปรตีน วิเคราะห์โดยวิธี In house 

method : TE-CH-012 based on AOAC (2005) (ตารางที่ 1) 

น�าเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งผสมกันในสัดส่วน 7 : 3 ก่อน 

จะน�ามาผสมกับวัตถุดิบชนิดอื่นตามอัตราส่วนที่ก�าหนดในแต่ละ 

สูตรอาหาร (ตารางที่ 2 และภาพที่ 1)
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  สูตรอาหารที่ใชในการทดลองมีระดับโปรตีน 19.18 – 20.06 เปอรเซ็นต และพลังงาน 323.77 – 324.48 กิโล
แคลอรี/100 กรัม ทําการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซํ้า โดยใชตูกระจกจํานวน 15 ตู สุมปลาไนลงเล้ียง 20 ตัว/ตู ทดลองเล้ียง
เปนเวลา 16 สัปดาห 
 2. การเตรียมอาหารทดลอง โดยนําเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหง และวัตถุดิบที่ใชทําอาหารทดลองไปวิเคราะห
คุณคาทางโภชนะ ประกอบดวย เถา ไขมัน ความชื้น วิเคราะหโดยใชวิธี Proximate analysis AOAC (2000) สําหรับพลังงาน
และคารโบไฮเดรต วิเคราะหโดยใชวิธี Compendium of methods for food analysis (2003) และโปรตีน วิเคราะหโดย
วิธี In house method : TE-CH-012 based on AOAC (2005) (ตารางที่ 1) นําเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงผสมกันใน
สัดสวน 7 : 3 กอนจะนํามาผสมกับวัตถุดิบชนิดอ่ืนตามอัตราสวนที่กําหนดในแตละสูตรอาหาร (ตารางที่ 2 และภาพที่ 1) 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของวัตถุดิบอาหารที่ใชในการสรางสูตรอาหารสําหรับเล้ียงปลาไน 
(Cyprinus carpio)   

วัตถุดิบ เถา 
(g/100g) 

พลังงาน 
(kcal/100g) 

คารโบไฮเดรต 
(g/100g) 

ไขมัน 
(g/100g) 

ความชื้น 
(g/100g) 

โปรตีน 
(g/100g) 

เปลือกทุเรียน 4.10 337.87 77.73 0.79 12.42 4.96 
เมล็ดทุเรียน 3.49 366.14 75.24 4.42 10.5 6.35 
ปลายขาว 0.80 348.21 77.55 0.81 13.16 7.68 
ปลาปน 21.09 325.69 3.32 8.81 8.51 58.28 
กากถั่วเหลือง 6.40 327.94 32.05 0.86 12.68 48.00 
รําละเอียด 8.48 415.27 48.97 18.59 10.94 13.02 
เปลือก : เมล็ด (7 : 3) 3.92 346.35 76.98 1.88 11.84 5.38 

ตารางที่ 2  สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหารเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) ซ่ึงมีสัดสวนระหวางเปลือกและ
เมล็ดทุเรียนบดแหงกับปลายขาวในอัตราสวนทีแ่ตกตางกัน 5 ระดับ  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
ปลาปน  9 9 9 9 9 
กากถั่วเหลือง  18 18 18 18 18 
รํา 25 25 25 25 25 
ปลายขาว  38 28.5 19 9.5 0 
เปลือกทุเรียนและเมล็ด  0 9.5 19 28.5 38 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของวัตถุดิบอาหารที่ใช้ในการสร้างสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน

  (Cyprinus carpio)  

ตารางที่ 2 ส่วนผสมของวัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) ในอาหารเลี้ยงปลาไน (Cyprinus carpio) ซึ่งมีสัดส่วนระหว่างเปลือกและ 

  เมล็ดทุเรียนบดแห้งกับปลายข้าวในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน 5 ระดับ

 

ตารางที่ 2  (ตอ)  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
สารเหนียว  5 5 5 5 5 
วิตามินและแรธาตุรวม 1 1 1 1 1 
นํ้ามันพืช  3 3 3 3 3 
โมโนแคลเซียมฟอสเฟต 1 1 1 1 1 
รวม 100 100 100 100 100 
คุณคาทางโภชนาการ (โดยการคํานวณ) 
โปรตีน (%) 20.06 19.92 19.62 19.46 19.18 
พลังงาน (Kcal /100g) 324.48 324.30 324.13 323.95 323.77 
ไขมัน (%) 5.90 6.00 6.11 6.21 6.31 
ความชื้น (%) 10.78 10.66 10.53 10.41 10.28 
เถา (%) 5.47 5.77 6.07 6.36 6.66 
คารโบไฮเดรต (%) 47.78 47.73 47.67 47.62 47.56 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก) 16.79 15.37 13.94 12.52 11.09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  อาหารทดลองที่ใชสําหรับเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) 

   3. เตรียมตูกระจกที่ใชในการทดลองขนาด 46 x 137 x 53 เซนติเมตร จํานวน 15 ตู ติดตั้งอุปกรณใหอากาศ 
ประกอบดวย เครื่องใหอากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จํานวนตูละ 1 หัว จากน้ันเติมนํ้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู

กระจกใหมีระดับนํ้าสูง 45 เซนติเมตร  
 4. ดําเนินการทดลอง โดยนําปลาไนอายุ 1 เดือน มาพักในถังไฟเบอรกลาสขนาด 1,000 ลิตร ใหอาหารสูตร
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บทน�า
 ทุเรียนจัดว่าเป็นผลไม้ที่เป็นที่นิยมบริโภคของคนทั่วโลก  

ส�าหรับประเทศไทยทุเรียนนับว่าเป็นผลไม้เศรษฐกิจที่ส�าคัญ 

มตีลาดทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศ ในปี 2552 ประเทศไทย 

มีผลผลิตทุเรียน 661,665 ตัน ในจ�านวนนี้ถูกน�าไปใช้ในประเทศ  

361,973 ตนั และส่งออก 299,692 (ส�านกังานเศรษฐกจิการเกษตร,  

2553) แต่เน่ืองจากทุเรียน 1 ผล จะมีส่วนที่เป็นเปลือกมากกว่า 

เนื้อท่ีสามารถรับประทานได้ โดยมีน�้าหนักเปลือกถึงร้อยละ 68 

จึงส่งผลให้ในแต่ละปีประเทศไทยมีขยะจากเปลือกทุเรียนและ 

เมล็ดทุเรียนเหลือทิ้งเป็นจ�านวนมาก โดยเฉพาะในช่วงฤดูกาลของ 

ทุเรียน (เมษายน-กันยายน) ท�าให้มีการศึกษาวิจัยการใช้ประโยชน์ 

จากเปลอืกทเุรยีนและเมล็ดทเุรยีนเพือ่เพิม่มลูค่าและลดปัญหาขยะ 

ท่ีเกิด เช่น เปลือกทุเรียนน�ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเซลลูโลส 

คุณภาพสูงน�าไปใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอ กระดาษสารซักฟอกสี  

กาว เซรามิก อาหารและยา เป็นต้น (สุนันท์ พงษ์สามารถ และ 

นรานินทร์ มารดแมน, 2532) ส่วนเมล็ดทุเรียนมีการทดลองใช้แป้ง 

จากเมล็ดทุเรียนมาทดแทนแป้งสาลีในผลิตภัณฑ์เค้ก เนย และ 

คุกกี้ (สิรินาถ ตัณฑเกษม, 2542) นอกจากนี้ยังมีการทดลอง 

ใช้เปลือกทุเรียนในการเลี้ยงสัตว์ และพบว่าสามารถกระตุ ้น 

ภูมิคุ้มกันทั้งกุ้งและไก่ได้ (ส่วนส่งเสริมและพัฒนาวิจัย จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2550) 

 เนือ่งจากทัง้เปลอืกและเมลด็ทเุรยีนมเีปอร์เซน็ต์คาร์โบไฮเดรต 

ใกล้เคียงกับปลายข้าวซึ่งเป็นแหล่งพลังงานในอาหารส�าหรับเลี้ยง 

สัตว์น�้า ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาความเป็นไปได้ในการน�าเปลือก 

และเมลด็ทเุรยีนบดแห้งมาเป็นส่วนผสมในอาหารทดแทนปลายข้าว 

ในสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน (Cyprinus carpio Linn.) เพราะ 

ปลาไนเป็นปลาที่เลี้ยงง่าย โตเร็ว อดทนต่อดินฟ้าอากาศ ที่ส�าคัญ 

ปลาไนเป็นปลาจ�าพวกที่กินทั้งพวกพืชและสัตว์ สามารถกินอาหาร 

ได้หลายประเภทและมีเอนไซม์ส�าหรับย่อยแป้งได้มากกว่ากลุ่ม 

ปลากินเนื้อ ถ้าหากมีความเป็นไปได้จะท�าให้มีแหล่งวัตถุดิบในการ 

ผลิตอาหารสัตว์น�้าเพิ่มขึ้นเป็นประโยชน์ส�าหรับการเพาะเลี้ยงสัตว ์

น�า้ต่อไปในอนาคต นอกจากนีแ้ล้วยงัเป็นแนวทางทีจ่ะช่วยลดปัญหา 

ขยะจากเปลือกและเมล็ดทุเรียนอีกแนวทางหนึ่งด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ 

ตลอดจนสัดส่วนที่เหมาะสมในการน�าเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด 

แห้งทดแทนปลายข้าวในสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 1. การวางแผนการทดลอง การศกึษานีว้างแผนการทดลอง 

แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) แบ่งเป็น  

5 ทรีตเมนต์ (5 สูตรอาหาร) ได้แก่ สูตรอาหารที่ใช้เปลือกและเมล็ด 

ทุเรียนบดแห้ง (ground dried durian peel and durian seed : 

GDPS) ทดแทนปลายข้าว (broken rice : BR) ส�าหรับเลี้ยงปลาไน 

ในอัตรา 0, 25, 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ก�าหนดให้สูตรที่ 1 

ซึ่งเป็นสูตรอาหารโดยกรมประมง ระดับโปรตีน 20 เปอร์เซ็นต์  

(อมรรัตน์ เสริมวัฒนากุล และคณะ, 2548) เป็นสูตรควบคุม 

 สูตรที่ 1  อาหารสูตรควบคุม (control) เป็นอาหารผสม 

ที่ไม่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว หรืออัตรา 

0 : 100 (0 %)

 สูตรที่ 2  อาหารสตูรทดแทน 25 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้ง ทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

25 : 75 (25 %)

 สูตรที่ 3  อาหารสตูรทดแทน 50 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

50 : 50 (50 %)

 สูตรที่ 4  อาหารสตูรทดแทน 75 เปอร์เซน็ต์ เป็นอาหารผสม 

ที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา 

75 : 25 (75 %)

 สูตรที่ 5  อาหารสูตรทดแทน 100 เปอร์เซ็นต์ เป็นอาหาร

ผสมที่ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าว ในอัตรา  

100 : 0 (100 %)

 สูตรอาหารทีใ่ช้ในการทดลองมรีะดบัโปรตนี 19.18 - 20.06 

เปอร์เซ็นต์ และพลังงาน 323.77 - 324.48 กิโลแคลอรี/100 กรัม 

ท�าการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซ�้า โดยใช้ตู้กระจกจ�านวน 15 ตู ้

สุ่มปลาไนลงเลี้ยง 20 ตัว/ตู้ ทดลองเลี้ยงเป็นเวลา 16 สัปดาห์

 2. การเตรยีมอาหารทดลอง โดยน�าเปลอืกและเมลด็ทเุรยีน 

บดแห้ง และวัตถุดิบที่ใช้ท�าอาหารทดลองไปวิเคราะห์คุณค่าทาง 

โภชนะ ประกอบด้วย เถ้า ไขมัน ความชื้น วิเคราะห์โดยใช้วิธี 

Proximate analysis AOAC (2000) ส�าหรับพลังงานและ 

คาร์โบไฮเดรต วิเคราะห์โดยใช้วิธี Compendium of methods  

for food analysis (2003) และโปรตีน วิเคราะห์โดยวิธี In house 

method : TE-CH-012 based on AOAC (2005) (ตารางที่ 1) 

น�าเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งผสมกันในสัดส่วน 7 : 3 ก่อน 

จะน�ามาผสมกับวัตถุดิบชนิดอื่นตามอัตราส่วนที่ก�าหนดในแต่ละ 

สูตรอาหาร (ตารางที่ 2 และภาพที่ 1)

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 

 

  สูตรอาหารที่ใชในการทดลองมีระดับโปรตีน 19.18 – 20.06 เปอรเซ็นต และพลังงาน 323.77 – 324.48 กิโล
แคลอรี/100 กรัม ทําการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซํ้า โดยใชตูกระจกจํานวน 15 ตู สุมปลาไนลงเล้ียง 20 ตัว/ตู ทดลองเล้ียง
เปนเวลา 16 สัปดาห 
 2. การเตรียมอาหารทดลอง โดยนําเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหง และวัตถุดิบที่ใชทําอาหารทดลองไปวิเคราะห
คุณคาทางโภชนะ ประกอบดวย เถา ไขมัน ความชื้น วิเคราะหโดยใชวิธี Proximate analysis AOAC (2000) สําหรับพลังงาน
และคารโบไฮเดรต วิเคราะหโดยใชวิธี Compendium of methods for food analysis (2003) และโปรตีน วิเคราะหโดย
วิธี In house method : TE-CH-012 based on AOAC (2005) (ตารางที่ 1) นําเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงผสมกันใน
สัดสวน 7 : 3 กอนจะนํามาผสมกับวัตถุดิบชนิดอ่ืนตามอัตราสวนที่กําหนดในแตละสูตรอาหาร (ตารางที่ 2 และภาพที่ 1) 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของวัตถุดิบอาหารที่ใชในการสรางสูตรอาหารสําหรับเล้ียงปลาไน 
(Cyprinus carpio)   

วัตถุดิบ เถา 
(g/100g) 

พลังงาน 
(kcal/100g) 

คารโบไฮเดรต 
(g/100g) 

ไขมัน 
(g/100g) 

ความชื้น 
(g/100g) 

โปรตีน 
(g/100g) 

เปลือกทุเรียน 4.10 337.87 77.73 0.79 12.42 4.96 
เมล็ดทุเรียน 3.49 366.14 75.24 4.42 10.5 6.35 
ปลายขาว 0.80 348.21 77.55 0.81 13.16 7.68 
ปลาปน 21.09 325.69 3.32 8.81 8.51 58.28 
กากถั่วเหลือง 6.40 327.94 32.05 0.86 12.68 48.00 
รําละเอียด 8.48 415.27 48.97 18.59 10.94 13.02 
เปลือก : เมล็ด (7 : 3) 3.92 346.35 76.98 1.88 11.84 5.38 

ตารางที่ 2  สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหารเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) ซ่ึงมีสัดสวนระหวางเปลือกและ
เมล็ดทุเรียนบดแหงกับปลายขาวในอัตราสวนที่แตกตางกัน 5 ระดับ  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
ปลาปน  9 9 9 9 9 
กากถั่วเหลือง  18 18 18 18 18 
รํา 25 25 25 25 25 
ปลายขาว  38 28.5 19 9.5 0 
เปลือกทุเรียนและเมล็ด  0 9.5 19 28.5 38 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของวัตถุดิบอาหารที่ใช้ในการสร้างสูตรอาหารส�าหรับเลี้ยงปลาไน

  (Cyprinus carpio)  

ตารางที่ 2 ส่วนผสมของวัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) ในอาหารเลี้ยงปลาไน (Cyprinus carpio) ซึ่งมีสัดส่วนระหว่างเปลือกและ 

  เมล็ดทุเรียนบดแห้งกับปลายข้าวในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน 5 ระดับ

 

ตารางที่ 2  (ตอ)  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
สารเหนียว  5 5 5 5 5 
วิตามินและแรธาตุรวม 1 1 1 1 1 
นํ้ามันพืช  3 3 3 3 3 
โมโนแคลเซียมฟอสเฟต 1 1 1 1 1 
รวม 100 100 100 100 100 
คุณคาทางโภชนาการ (โดยการคํานวณ) 
โปรตีน (%) 20.06 19.92 19.62 19.46 19.18 
พลังงาน (Kcal /100g) 324.48 324.30 324.13 323.95 323.77 
ไขมัน (%) 5.90 6.00 6.11 6.21 6.31 
ความชื้น (%) 10.78 10.66 10.53 10.41 10.28 
เถา (%) 5.47 5.77 6.07 6.36 6.66 
คารโบไฮเดรต (%) 47.78 47.73 47.67 47.62 47.56 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก) 16.79 15.37 13.94 12.52 11.09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  อาหารทดลองที่ใชสําหรับเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) 

   3. เตรียมตูกระจกที่ใชในการทดลองขนาด 46 x 137 x 53 เซนติเมตร จํานวน 15 ตู ติดตั้งอุปกรณใหอากาศ 
ประกอบดวย เครื่องใหอากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จํานวนตูละ 1 หัว จากน้ันเติมนํ้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู

กระจกใหมีระดับนํ้าสูง 45 เซนติเมตร  
 4. ดําเนินการทดลอง โดยนําปลาไนอายุ 1 เดือน มาพักในถังไฟเบอรกลาสขนาด 1,000 ลิตร ใหอาหารสูตร
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 3. เตรียมตู้กระจกท่ีใช้ในการทดลองขนาด 46x137x53  

เซนติเมตร จ�านวน 15 ตู้ ติดตั้งอุปกรณ์ให้อากาศ ประกอบด้วย  

เครื่องให้อากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จ�านวนตู ้ละ 1 หัว 

จากนั้นเติมน�้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู้กระจกให้มีระดับ 

น�้าสูง 45 เซนติเมตร 

 4. ด�าเนินการทดลอง โดยน�าปลาไนอายุ 1 เดือน มาพัก 

ในถังไฟเบอร์กลาสขนาด 1,000 ลิตร ให้อาหารสูตรควบคุมเป็น 

เวลานาน 7 วัน หลังจากน้ันท�าการสุ่มปลาลงเลี้ยงในตู้ทดลอง 

ตู้ละ 20 ตัว ปลาไนที่สุ่มลงเลี้ยงมีน�้าหนักเฉลี่ย 3.18 กรัม/ตัว และ 

ความยาวเฉลี่ย 4.26 เซนติเมตร/ตัว ให้อาหารทดลองทุกวัน 

วันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 - 9.00 น. และ 15.30 - 16.30 น. ตามแผน 

การทดลองที่ก�าหนดไว้ แต่ละครั้งให้ปลากินจนอิ่ม บันทึกปริมาณ 

อาหารที่ให้เพื่อน�าไปค�านวณหาอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ  

ขณะให้อาหารหยุดเครื่องให้อากาศนาน 1 ชั่วโมง หลังจากปลาไน 

กินอาหารมื้อเช้าอิ่มแล้ว จะดูดเศษอาหารท่ีเหลือจนหมดเติมน�้า 

ทดแทนเท่าระดับเท่าเดิม หลังจากน้ันจึงเปิดเครื่องให้อากาศ 

ตามปกต ิการเปลีย่นถ่ายน�า้ใหม่ท�าทกุๆ  3 วนั โดยถ่ายน�า้ประมาณ 

30 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณน�้าในตู้แล้วเติมน�้าใหม่ให้ได้ปริมาณน�้า 

เท่าเดิม 

 5. บันทึกจ�านวนปลาไนที่เหลือรอดและปริมาณอาหารที่

ปลากนิทกุวนั และบนัทกึข้อมลูการเจรญิเตบิโตของปลาไนโดยชัง่น�า้

หนักและวัดความยาวของปลาทุก 2 สัปดาห์ จนสิ้นสุดการทดลอง 

น�าข้อมูลที่ได้มาค�านวณอัตรารอด (survival rate : เปอร์เซ็นต์)  

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio : FCR)  

น�า้หนกัเพิม่ (weight gain : กรมั/ตวั) ความยาวเพิม่ (length gain :  

เซนติเมตร/ตัว) และอัตราการเจริญเติบโตจ�าเพาะ (specific  

growth rate : เปอร์เซ็นต์/ตัว/วัน)

 6. บันทึกคุณภาพน�้า ได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด-เบส  

ปริมาณออกซิเจนละลายน�้า ปริมาณแอมโมเนีย และปริมาณ 

ไนไตรท์ โดยท�าการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน�้าทุก 1 สัปดาห์ 

ก่อนเปลี่ยนน�้า ตลอดระยะเวลาของการทดลอง 

 7. การวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 

ของน�า้หนกัเพิม่ ความยาวเพิม่ อตัราการเจรญิเตบิโตจ�าเพาะ อัตรา 

การรอดตาย และอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือของปลาไน 

จากการเล้ียงด้วยสูตรอาหารทดลอง 5 สูตร โดยใช้วิธีวิเคราะห ์

ความแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบความ 

แตกต่างของค่าเฉล่ียโดยวธิ ีDuncan’s new multiple range test  

(DMRT) ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์ (Duncan, D.B., 

1955)

ผลการวิจัย
 จากการทดลองเลีย้งปลาไนด้วยอาหารทดลอง 5 สตูรอาหาร 

เป็นเวลา 16 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่า

 1. การเจรญิเตบิโตของปลาไนทีเ่ล้ียงด้วยสูตรอาหารต่างๆ 

มีน�้าหนักเพิ่ม อัตราการเจริญเติบโตจ�าเพาะ และความยาวเพิ่ม 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ (p < 0.05) โดยปลาไนที่เลี้ยงด้วย 

อาหารสูตรควบคุม มีน�้าหนักเพิ่ม (9.30 กรัม/ตัว) และอัตราการ 

เจริญเติบโตจ�าเพาะ (1.99 เปอร์เซ็นต์/ตัว/วัน) สูงที่สุด แตกต่าง 

 

ตารางที่ 2  (ตอ)  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
สารเหนียว  5 5 5 5 5 
วิตามินและแรธาตุรวม 1 1 1 1 1 
นํ้ามันพืช  3 3 3 3 3 
โมโนแคลเซียมฟอสเฟต 1 1 1 1 1 
รวม 100 100 100 100 100 
คุณคาทางโภชนาการ (โดยการคํานวณ) 
โปรตีน (%) 20.06 19.92 19.62 19.46 19.18 
พลังงาน (Kcal /100g) 324.48 324.30 324.13 323.95 323.77 
ไขมัน (%) 5.90 6.00 6.11 6.21 6.31 
ความชื้น (%) 10.78 10.66 10.53 10.41 10.28 
เถา (%) 5.47 5.77 6.07 6.36 6.66 
คารโบไฮเดรต (%) 47.78 47.73 47.67 47.62 47.56 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก) 16.79 15.37 13.94 12.52 11.09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  อาหารทดลองที่ใชสําหรับเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) 

   3. เตรียมตูกระจกที่ใชในการทดลองขนาด 46 x 137 x 53 เซนติเมตร จํานวน 15 ตู ติดตั้งอุปกรณใหอากาศ 
ประกอบดวย เครื่องใหอากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จํานวนตูละ 1 หัว จากน้ันเติมนํ้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู

กระจกใหมีระดับนํ้าสูง 45 เซนติเมตร  
 4. ดําเนินการทดลอง โดยนําปลาไนอายุ 1 เดือน มาพักในถังไฟเบอรกลาสขนาด 1,000 ลิตร ใหอาหารสูตร

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 
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 3. เตรียมตู้กระจกที่ใช้ในการทดลองขนาด 46x137x53  

เซนติเมตร จ�านวน 15 ตู้ ติดตั้งอุปกรณ์ให้อากาศ ประกอบด้วย  

เครื่องให้อากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จ�านวนตู ้ละ 1 หัว 

จากนั้นเติมน�้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู้กระจกให้มีระดับ 

น�้าสูง 45 เซนติเมตร 

 4. ด�าเนินการทดลอง โดยน�าปลาไนอายุ 1 เดือน มาพัก 

ในถังไฟเบอร์กลาสขนาด 1,000 ลิตร ให้อาหารสูตรควบคุมเป็น 

เวลานาน 7 วัน หลังจากนั้นท�าการสุ่มปลาลงเลี้ยงในตู้ทดลอง 

ตู้ละ 20 ตัว ปลาไนที่สุ่มลงเลี้ยงมีน�้าหนักเฉลี่ย 3.18 กรัม/ตัว และ 

ความยาวเฉล่ีย 4.26 เซนติเมตร/ตัว ให้อาหารทดลองทุกวัน 

วันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 - 9.00 น. และ 15.30 - 16.30 น. ตามแผน 

การทดลองที่ก�าหนดไว้ แต่ละครั้งให้ปลากินจนอิ่ม บันทึกปริมาณ 

อาหารที่ให้เพื่อน�าไปค�านวณหาอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ  

ขณะให้อาหารหยุดเครื่องให้อากาศนาน 1 ชั่วโมง หลังจากปลาไน 

กินอาหารมื้อเช้าอิ่มแล้ว จะดูดเศษอาหารที่เหลือจนหมดเติมน�้า 

ทดแทนเท่าระดับเท่าเดิม หลังจากนั้นจึงเปิดเครื่องให้อากาศ 

ตามปกต ิการเปลีย่นถ่ายน�า้ใหม่ท�าทกุๆ  3 วนั โดยถ่ายน�า้ประมาณ 

30 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณน�้าในตู้แล้วเติมน�้าใหม่ให้ได้ปริมาณน�้า 

เท่าเดิม 

 5. บันทึกจ�านวนปลาไนที่เหลือรอดและปริมาณอาหารที่

ปลากนิทกุวนั และบนัทกึข้อมลูการเจรญิเตบิโตของปลาไนโดยชัง่น�า้

หนักและวัดความยาวของปลาทุก 2 สัปดาห์ จนสิ้นสุดการทดลอง 

น�าข้อมูลที่ได้มาค�านวณอัตรารอด (survival rate : เปอร์เซ็นต์)  

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (feed conversion ratio : FCR)  

น�า้หนกัเพิม่ (weight gain : กรมั/ตวั) ความยาวเพิม่ (length gain :  

เซนติเมตร/ตัว) และอัตราการเจริญเติบโตจ�าเพาะ (specific  

growth rate : เปอร์เซ็นต์/ตัว/วัน)

 6. บันทึกคุณภาพน�้า ได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด-เบส  

ปริมาณออกซิเจนละลายน�้า ปริมาณแอมโมเนีย และปริมาณ 

ไนไตรท์ โดยท�าการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน�้าทุก 1 สัปดาห์ 

ก่อนเปลี่ยนน�้า ตลอดระยะเวลาของการทดลอง 

 7. การวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 

ของน�า้หนกัเพิม่ ความยาวเพิม่ อตัราการเจรญิเตบิโตจ�าเพาะ อตัรา 

การรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลาไน 

จากการเลี้ยงด้วยสูตรอาหารทดลอง 5 สูตร โดยใช้วิธีวิเคราะห ์

ความแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบความ 

แตกต่างของค่าเฉลีย่โดยวธิ ีDuncan’s new multiple range test  

(DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (Duncan, D.B., 

1955)

ผลการวิจัย
 จากการทดลองเลีย้งปลาไนด้วยอาหารทดลอง 5 สตูรอาหาร 

เป็นเวลา 16 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่า

 1. การเจรญิเตบิโตของปลาไนทีเ่ลีย้งด้วยสตูรอาหารต่างๆ 

มีน�้าหนักเพิ่ม อัตราการเจริญเติบโตจ�าเพาะ และความยาวเพิ่ม 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ (p < 0.05) โดยปลาไนที่เลี้ยงด้วย 

อาหารสูตรควบคุม มีน�้าหนักเพิ่ม (9.30 กรัม/ตัว) และอัตราการ 

เจริญเติบโตจ�าเพาะ (1.99 เปอร์เซ็นต์/ตัว/วัน) สูงที่สุด แตกต่าง 

 

ตารางที่ 2  (ตอ)  

วัตถุดิบ 

สวนผสมของวัตถุดิบ (เปอรเซ็นต) ในอาหาร 
สูตรที่ 1 

0%  
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
สารเหนียว  5 5 5 5 5 
วิตามินและแรธาตุรวม 1 1 1 1 1 
นํ้ามันพืช  3 3 3 3 3 
โมโนแคลเซียมฟอสเฟต 1 1 1 1 1 
รวม 100 100 100 100 100 
คุณคาทางโภชนาการ (โดยการคํานวณ) 
โปรตีน (%) 20.06 19.92 19.62 19.46 19.18 
พลังงาน (Kcal /100g) 324.48 324.30 324.13 323.95 323.77 
ไขมัน (%) 5.90 6.00 6.11 6.21 6.31 
ความชื้น (%) 10.78 10.66 10.53 10.41 10.28 
เถา (%) 5.47 5.77 6.07 6.36 6.66 
คารโบไฮเดรต (%) 47.78 47.73 47.67 47.62 47.56 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก) 16.79 15.37 13.94 12.52 11.09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  อาหารทดลองที่ใชสําหรับเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) 

   3. เตรียมตูกระจกที่ใชในการทดลองขนาด 46 x 137 x 53 เซนติเมตร จํานวน 15 ตู ติดตั้งอุปกรณใหอากาศ 
ประกอบดวย เครื่องใหอากาศ สายออกซิเจน หัวทราย จํานวนตูละ 1 หัว จากน้ันเติมนํ้าประปาที่ปราศจากคลอรีนลงในตู

กระจกใหมีระดับนํ้าสูง 45 เซนติเมตร  
 4. ดําเนินการทดลอง โดยนําปลาไนอายุ 1 เดือน มาพักในถังไฟเบอรกลาสขนาด 1,000 ลิตร ใหอาหารสูตร

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 

จากปลาไนที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารท่ีมีอัตราทดแทน 50, 75 และ 

100 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างจากสูตรที่มีอัตราทดแทน 25  

เปอร์เซ็นต์ ส่วนความยาวเพิ่มของปลาไนท่ีเลี้ยงด้วยสูตรอาหาร 

ที่มีอัตราทดแทน 25 เปอร์เซ็นต์ มีค่าสูงที่สุด (2.57 เซนติเมตร/ตัว) 

แตกต่างจากปลาไนที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีอัตราทดแทน 50, 75 

และ 100 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างจากปลาไนที่เลี้ยงด้วยสูตร 

ควบคุม (ตารางที่ 3 ภาพที่ 2-4) 

 2. อัตราการรอดตายของปลาไนเม่ือส้ินสุดการทดลอง 

พบว่าปลาไนทีเ่ลีย้งด้วยสตูรอาหารทีม่อีตัราทดแทน 25 เปอร์เซน็ต์  

มีอัตราการรอดตายสูงที่สุด (88.33 เปอร์เซ็นต์) รองลงมา คือ 

สตูรควบคมุ และสตูรทีม่อีตัราทดแทน 50, 100 และ 75 เปอร์เซน็ต์  

โดยมีค่าอัตราการรอดตายเท่ากับ 86.67, 80.00, 76.67 และ 

75.00 เปอร์เซ็นต์ ตามล�าดับ อัตราการรอดตายของปลาไนทุกสูตร 

อาหารให้ผลในทางสถิติไม่แตกต่างกัน (p > 0.05) (ตารางที่ 3)

 

ควบคุมเปนเวลานาน 7 วัน หลังจากน้ันทําการสุมปลาลงเล้ียงในตูทดลอง ตูละ 20 ตัว ปลาไนที่สุมลงเล้ียงมีนํ้าหนักเฉล่ีย 
3.18 กรัม/ตัว  และความยาวเฉล่ีย 4.26 เซนติเมตร/ตัว ใหอาหารทดลองทุกวัน วันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 – 9.00 น. และ 
15.30 -16.30 น. ตามแผนการทดลองที่กําหนดไว แตละครั้งใหปลากินจนอ่ิม บันทึกปริมาณอาหารที่ใหเพื่อนําไปคํานวณหา
อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ ขณะใหอาหารหยุดเครื่องใหอากาศนาน 1 ชั่วโมง หลังจากปลาไนกินอาหารม้ือเชาอ่ิมแลว จะ
ดูดเศษอาหารที่เหลือจนหมดเติมนํ้าทดแทนเทาระดับเทาเดิม หลังจากน้ันจึงเปดเครื่องใหอากาศตามปกติ การเปล่ียนถายนํ้า
ใหมทําทุก ๆ  3 วัน โดยถายนํ้าประมาณ 30 เปอรเซ็นต ของปริมาณนํ้าในตูแลวเติมนํ้าใหมใหไดปริมาณนํ้าเทาเดิม  
 5. บันทึกจํานวนปลาไนที่เหลือรอดและปริมาณอาหารที่ปลากินทุกวัน และบันทึกขอมูลการเจริญเติบโตของปลา
ไนโดยชั่งนํ้าหนักและวัดความยาวของปลาทุก 2 สัปดาห จนส้ินสุดการทดลอง นําขอมูลที่ไดมาคํานวณอัตรารอด (survival 
rate: เปอรเซ็นต) อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ (feed conversion ratio : FCR) นํ้าหนักเพิ่ม (weight gain : กรัม/ตัว) 
ความยาวเพิ่ม (length gain : เซนติเมตร/ตัว) และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (specific growth rate : เปอรเซ็นต/ตัว/
วัน) 
  6. บันทึกคุณภาพนํ้า ไดแก อุณหภูมิ ความเปนกรด-เบส ปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า ปริมาณแอมโมเนีย และ
ปริมาณไนไตรท โดยทําการตรวจวิเคราะหคุณภาพนํ้าทุก 1 สัปดาห กอนเปล่ียนนํ้า ตลอดระยะเวลาของการทดลอง  
  7. การวิเคราะหทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของนํ้าหนักเพิ่ม ความยาวเพิ่ม อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ อัตราการรอดตาย และอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือของปลาไน จากการเล้ียงดวยสูตรอาหารทดลอง 5 สูตร โดยใช
วิธีวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียโดยวิธี Duncan’s new 
multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต (Duncan, D.B., 1955) 

ผลการวิจัย 

 จากการทดลองเล้ียงปลาไนดวยอาหารทดลอง 5 สูตรอาหาร เปนเวลา 16 สัปดาห เม่ือส้ินสุดการทดลองพบวา 
 1. การเจริญเติบโตของปลาไนที่เล้ียงดวยสูตรอาหารตาง ๆ มีนํ้าหนักเพิ่ม อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ และความ
ยาวเพิ่ม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p < 0.05)  โดยปลาไนที่เล้ียงดวยอาหารสูตรควบคุม มีนํ้าหนักเพิ่ม (9.30 กรัม/ตัว) 
และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (1.99 เปอรเซ็นต/ตัว/วัน) สูงที่สุด แตกตางจากปลาไนที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีอัตรา
ทดแทน 50, 75 และ 100 เปอรเซ็นต แตไมแตกตางจากสูตรที่มีอัตราทดแทน 25 เปอรเซ็นต สวนความยาวเพิ่มของปลาไนที่
เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีอัตราทดแทน 25 เปอรเซ็นต มีคาสูงที่สุด (2.57 เซนติเมตร/ตัว) แตกตางจากปลาไนที่เล้ียงดวยสูตร
อาหารที่มีอัตราทดแทน 50, 75 และ 100 เปอรเซ็นต แตไมแตกตางจากปลาไนทีเ่ล้ียงดวยสูตรควบคุม (ตารางที่ 3ภาพที่ 2-4)  
2. อัตราการรอดตายของปลาไนเม่ือส้ินสุดการทดลอง พบวาปลาไนที่ เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีอัตราทดแทน 25 
เปอรเซ็นต มีอัตราการรอดตายสูงที่สุด (88.33 เปอรเซ็นต) รองลงมา คือ สูตรควบคุม และสูตรที่มีอัตราทดแทน 50, 100 และ 
75 เปอรเซ็นต โดยมีคาอัตราการรอดตายเทากับ 86.67, 80.00, 76.67 และ 75.00 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อัตราการรอดตาย
ของปลาไนทุกสูตรอาหารใหผลในทางสถิติไมแตกตางกัน (p > 0.05) (ตารางที่ 3) 
ตารางที่ 3  การเจริญเติบโต อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ และอัตราการรอดตายเฉล่ีย ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่
เล้ียงดวยเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในสูตรอาหาร เปนเวลา 16 สัปดาห 

 สูตรอาหารทดแทน CV P-value 
สูตรที่ 1 

0% 
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 

(%)  

นํ้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) 9.30a 8.54ab 7.23c 6.85c 7.63bc 7.80 0.0039 
ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) 2.39ab 2.57a 2.15bc 1.85c 2.25abc 9.69 0.0219 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 
(เปอรเซ็นต/ตัว/วัน) 

1.99a 1.91ab 1.77c 1.71c 1.81bc 3.76 0.0039 

อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ 
(FCR) 

5.71ns 5.59ns 5.95ns 6.39ns 6.27ns 10.62 0.5110 

อัตราการรอดตาย (เปอรเซ็นต) 86.67ns 88.33ns 80.00ns 75.00ns 76.67ns 10.04 0.1031 

ตารางที่ 3 การเจริญเติบโต อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ และอัตราการรอดตายเฉลี่ย ของปลาไน (Cyprinus carpio)  

  ที่เลี้ยงด้วยเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในสูตรอาหาร เป็นเวลา 16 สัปดาห์

หมายเหตุ ตวัอกัษรก�ากบัค่าเฉลีย่ในแนวนอนทีแ่ตกต่างกนั หมายถงึ มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิ(p < 0.05)

  ns หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (p > 0.05)

 

หมายเหตุ  ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียในแนวนอนที่แตกตางกัน หมายถึง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
ns หมายถึง ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2   นํ้าหนัก (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
 

 

ภาพที่ 3  นํ้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 

ภาพที่ 2 น�้าหนัก (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ด 

  ทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในอัตราแตกต่างกัน เป็นเวลา 16 สัปดาห์

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 
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ภาพที่ 3 น�้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียน 

  บดแห้งทดแทนปลายข้าวในอัตราแตกต่างกัน เป็นเวลา 16 สัปดาห์

 

หมายเหตุ  ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียในแนวนอนที่แตกตางกัน หมายถึง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
ns หมายถึง ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2   นํ้าหนัก (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
 

 

ภาพที่ 3  นํ้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ด
ทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
3. คุณภาพนํ้าตลอดการทดลองเล้ียงปลาไน พบวามีคาปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า 5.35 – 8.93 มิลลิกรัม/ลิตร 
ความเปนกรด-เบส (pH) 6.94 – 8.18 อุณหภูมิ 24.93 – 29.66 องศาเซลเซียส แอมโมเนีย 0.002 – 0.576 มิลลิกรัม/ลิตร 
และไนไตรท 0.002 – 0.020 มิลลิกรัม/ลิตร (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4  คุณภาพนํ้าระหวางการเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) ในตูกระจกเปนเวลา 16 สัปดาห 

คุณภาพนํ้า 

ชวงต่ําสุด-สูงสุด 
สูตรที่ 1 

0% 
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
ออกซิเจนละลายนํ้า 

(DO ; mg/l) 
5.89 – 8.78 5.35 – 8.81 5.64 – 8.93 5.42 – 8.91 5.64 – 8.90 

ความเปนกรด-เบส 
(pH) 

7.13 – 8.01 6.94 – 7.96 6.90 – 7.97 7.20 – 8.18 6.79 – 7.95 

อุณหภูมิ 

(c) 

25.60 – 29.39 25.09 – 29.57 24.98 – 29.50 25.08 – 29.66 24.93 – 29.66 

แอมโมเนีย 
(NH3 ; mg/l) 

0.008 – 0.350 0.002 – 0.190 0.004 – 0.460 0.010 – 0.285 0.005 – 0.576 

ไนไตรท 
(NO2

- ; mg/l) 
0.002 – 0.010 0.002 – 0.007 0.005 – 0.014 0.003 – 0.020 0.002 – 0.018 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา มีความเปนไปไดในการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในสูตร
อาหารเล้ียงปลาไน โดยสามารถทดแทนไดเพียง 25 เปอรเซ็นต สูตรอาหารน้ีจะชวยลดตนทุนคาอาหารปลาไดกิโลกรัมละ 
1.42 บาท สําหรับอาหารสูตรที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงในอัตราสูงกวา 25 เปอรเซ็นต เปนสูตรอาหารที่ไม

ภาพที่ 4 ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ด 

  ทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในอัตราแตกต่างกัน เป็นเวลา 16 สัปดาห์

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 



   วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  เดือนกุมภาพันธ์-พฤษภาคม 2559   115

ภาพที่ 3 น�้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียน 

  บดแห้งทดแทนปลายข้าวในอัตราแตกต่างกัน เป็นเวลา 16 สัปดาห์

 

หมายเหตุ  ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียในแนวนอนที่แตกตางกัน หมายถึง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
ns หมายถึง ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2   นํ้าหนัก (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
 

 

ภาพที่ 3  นํ้าหนักเพิ่ม (กรัม/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบด
แหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ด
ทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
3. คุณภาพนํ้าตลอดการทดลองเล้ียงปลาไน พบวามีคาปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า 5.35 – 8.93 มิลลิกรัม/ลิตร 
ความเปนกรด-เบส (pH) 6.94 – 8.18 อุณหภูมิ 24.93 – 29.66 องศาเซลเซียส แอมโมเนีย 0.002 – 0.576 มิลลิกรัม/ลิตร 
และไนไตรท 0.002 – 0.020 มิลลิกรัม/ลิตร (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4  คุณภาพนํ้าระหวางการเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) ในตูกระจกเปนเวลา 16 สัปดาห 

คุณภาพนํ้า 

ชวงต่ําสุด-สูงสุด 
สูตรที่ 1 

0% 
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
ออกซิเจนละลายนํ้า 

(DO ; mg/l) 
5.89 – 8.78 5.35 – 8.81 5.64 – 8.93 5.42 – 8.91 5.64 – 8.90 

ความเปนกรด-เบส 
(pH) 

7.13 – 8.01 6.94 – 7.96 6.90 – 7.97 7.20 – 8.18 6.79 – 7.95 

อุณหภูมิ 

(c) 

25.60 – 29.39 25.09 – 29.57 24.98 – 29.50 25.08 – 29.66 24.93 – 29.66 

แอมโมเนีย 
(NH3 ; mg/l) 

0.008 – 0.350 0.002 – 0.190 0.004 – 0.460 0.010 – 0.285 0.005 – 0.576 

ไนไตรท 
(NO2

- ; mg/l) 
0.002 – 0.010 0.002 – 0.007 0.005 – 0.014 0.003 – 0.020 0.002 – 0.018 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา มีความเปนไปไดในการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในสูตร
อาหารเล้ียงปลาไน โดยสามารถทดแทนไดเพียง 25 เปอรเซ็นต สูตรอาหารน้ีจะชวยลดตนทุนคาอาหารปลาไดกิโลกรัมละ 
1.42 บาท สําหรับอาหารสูตรที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงในอัตราสูงกวา 25 เปอรเซ็นต เปนสูตรอาหารที่ไม

ภาพที่ 4 ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ด 

  ทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในอัตราแตกต่างกัน เป็นเวลา 16 สัปดาห์

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 

 3. คุณภาพน�้าตลอดการทดลองเลี้ยงปลาไน พบว่ามีค่าปริมาณออกซิเจนละลายน�้า 5.35 - 8.93 มิลลิกรัม/ลิตร ความเป็นกรด-

เบส (pH) 6.94 - 8.18 อุณหภูมิ 24.93 - 29.66 องศาเซลเซียส แอมโมเนีย 0.002 - 0.576 มิลลิกรัม/ลิตร และไนไตรท์ 0.002 - 0.020 

มิลลิกรัม/ลิตร (ตารางที่ 4)

 ตารางที่ 4 คุณภาพน�้าระหว่างการเลี้ยงปลาไน (Cyprinus carpio) ในตู้กระจกเป็นเวลา 16 สัปดาห์

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ความยาวเพิ่ม (เซนติเมตร/ตัว) ของปลาไน (Cyprinus carpio) ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารที่มีการใชเปลือกและเมล็ด
ทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในอัตราแตกตางกัน เปนเวลา 16 สัปดาห 
3. คุณภาพนํ้าตลอดการทดลองเล้ียงปลาไน พบวามีคาปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า 5.35 – 8.93 มิลลิกรัม/ลิตร 
ความเปนกรด-เบส (pH) 6.94 – 8.18 อุณหภูมิ 24.93 – 29.66 องศาเซลเซียส แอมโมเนีย 0.002 – 0.576 มิลลิกรัม/ลิตร 
และไนไตรท 0.002 – 0.020 มิลลิกรัม/ลิตร (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4  คุณภาพนํ้าระหวางการเล้ียงปลาไน (Cyprinus carpio) ในตูกระจกเปนเวลา 16 สัปดาห 

คุณภาพนํ้า 

ชวงต่ําสุด-สูงสุด 
สูตรที่ 1 

0% 
(0 : 100) 

สูตรที่ 2 
25%  

(25 : 75) 

สูตรที่ 3 
50%  

(50 : 50) 

สูตรที่ 4 
75%  

(75 : 25) 

สูตรที่ 5 
100%  

(100 : 0) 
ออกซิเจนละลายนํ้า 

(DO ; mg/l) 
5.89 – 8.78 5.35 – 8.81 5.64 – 8.93 5.42 – 8.91 5.64 – 8.90 

ความเปนกรด-เบส 
(pH) 

7.13 – 8.01 6.94 – 7.96 6.90 – 7.97 7.20 – 8.18 6.79 – 7.95 

อุณหภูมิ 

(c) 

25.60 – 29.39 25.09 – 29.57 24.98 – 29.50 25.08 – 29.66 24.93 – 29.66 

แอมโมเนีย 
(NH3 ; mg/l) 

0.008 – 0.350 0.002 – 0.190 0.004 – 0.460 0.010 – 0.285 0.005 – 0.576 

ไนไตรท 
(NO2

- ; mg/l) 
0.002 – 0.010 0.002 – 0.007 0.005 – 0.014 0.003 – 0.020 0.002 – 0.018 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา มีความเปนไปไดในการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงทดแทนปลายขาวในสูตร
อาหารเล้ียงปลาไน โดยสามารถทดแทนไดเพียง 25 เปอรเซ็นต สูตรอาหารน้ีจะชวยลดตนทุนคาอาหารปลาไดกิโลกรัมละ 
1.42 บาท สําหรับอาหารสูตรที่มีการใชเปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแหงในอัตราสูงกวา 25 เปอรเซ็นต เปนสูตรอาหารที่ไม

สรุปและอภิปรายผล
 จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า มีความเป็นไปได้ในการ

ใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวในสูตรอาหาร

เลีย้งปลาไน โดยสามารถทดแทนได้เพยีง 25 เปอร์เซน็ต์ สูตรอาหาร

นี้จะช่วยลดต้นทุนค่าอาหารปลาได้กิโลกรัมละ 1.42 บาท ส�าหรับ 

อาหารสตูรทีม่กีารใช้เปลอืกและเมลด็ทเุรยีนบดแห้งในอตัราสงูกว่า  

25 เปอร์เซ็นต์ เป็นสูตรอาหารที่ไม่เหมาะสมส�าหรับใช้ในการเลี้ยง 

ปลาไน เนื่องจากปลาไนจะมีการเจริญเติบโตลดลงเมื่อเล้ียงด้วย 

สูตรอาหารที่มีการใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทน 

ปลายข้าวในอัตราที่สูงขึ้น

 จากผลการศกึษาจะเหน็ได้ว่าน�า้หนกัเพิม่และอตัราการเจรญิ 

เติบโตจ�าเพาะของปลาไนที่เลี้ยงด้วยอาหารสูตรควบคุม (control) 

มีค่าสูงที่สุด แตกต่างจากปลาไนท่ีเลี้ยงด้วยอาหารสูตรที่มีอัตรา 

ทดแทน 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่แตกต่างจากปลาไน 

ที่เลี้ยงด้วยอาหารสูตรที่มีอัตราทดแทน 25 เปอร์เซ็นต์ โดย 

ปลาไนที่เล้ียงด้วยอาหารทั้ง 5 สูตร มีอัตราการเปล่ียนอาหาร 

เป็นเนื้อ (5.59 - 6.39) และอัตราการรอดตาย (75 - 88 เปอร์เซ็นต์)  

ไม่แตกต่างกนั จงึอาจกล่าวได้ว่าอตัราการใช้เปลอืกและเมล็ดทุเรยีน 

บดแห้งทดแทนปลายข้าวทกุระดบัไม่มผีลต่ออตัราการเปลีย่นอาหาร 

เป็นเน้ือและอัตราการรอดตายของปลาไน แต่มีผลกระทบต่อการ 

เจริญเติบโตเม่ืออัตราการทดแทนมากกว่า 25 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้น 

จึงสามารถใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดแห้งทดแทนปลายข้าวใน 

สูตรอาหารเลี้ยงปลาไนได้เพียง 25 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่มีผลกระทบ 

ต่อการเจริญเติบโต ซึ่งแตกต่างจากปลาตะเพียนขาวเมื่อเลี้ยงด้วย 

สูตรอาหารเดียวกันจะสามารถใช้ทดแทนได้ในอัตราที่สูงกว่าคือ 

50 เปอร์เซ็นต์ (คณิสร ล้อมเมตตา และคณะ, 2557) เนื่องจาก 

ปลาไนเป็นปลาจ�าพวกที่กินอาหารทั้งพืชและสัตว์ (omnivore)  

(Schultz, K., 2004) จึงสามารถปรับตัวกินอาหารและยอมรับ 

คณิสร  ล้อมเมตตา, สิทธิพัฒน์  แผ้วฉ�่า, สนธยา  กูลกัลยา, อุมารินทร์  มัจฉาเกื้อ 



116   วารสารวิจัยรำ�ไพพรรณี ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  เดือนกุมภาพันธ์-พฤษภาคม 2559

คาร์โบไฮเดรตจากเปลือกและเมล็ดทุเรียนท่ีน�ามาทดแทนปลาย

ข้าวได้ แต่ไม่ดีเท่าปลาตะเพียนขาวซึ่งเป็นกลุ่มปลากินพืชที่มีล�าไส้ 

ยาวมากสามารถย่อยอาหารจ�าพวกพืชท่ีมีผนังเซลล์ย่อยยากได้ 

โดยธรรมชาต ิ(วรีพงศ์ วฒุพินัธุช์ยั, 2536) นอกจากนีแ้ล้วสตูรอาหาร 

ทีม่อีตัราการทดแทนสงูมรีะดบัโปรตนี พลงังาน และคาร์โบไฮเดรตต�า่ 

แต่เปอร์เซน็ต์เถ้าสงู ท�าให้มส่ีวนทีป่ลาไนสามารถน�าไปใช้ประโยชน์

ในการเจริญเติบโตน้อยลง ส่งผลให้อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ

มีแนวโน้มสูงขึ้นเมื่อมีการใช้เปลือกและเมล็ดทุเรียนบดในอาหาร

มากขึ้น 

 เมื่อตรวจสอบคุณภาพน�้าโดยทั่วไปอยู่ในเกณฑ์ท่ีเหมาะสม 

ต่อการเจริญเติบโต ยกเว้นแอมโมเนียที่มีค่าอยู่ในช่วง 0.002 - 

0.576 มิลลิกรัม/ลิตร และมีแนวโน้มสูงข้ึนเม่ือระยะเวลาใน 

การเลี้ยงนานขึ้น อย่างไรก็ดีปริมาณแอมโมเนียที่พบในการศึกษานี้ 

ทุกสูตรอาหารอยู่ในระดับท่ีอาจส่งผลต่อการเจริญเติบโตบ้างแต ่

ไม่ถึงกับท�าให้ปลาตาย โดยมั่นสิน ตัณฑุลเวศน์ และไพพรรณ 

พรประภา (2538) กล่าวว่าปริมาณแอมโมเนียอิสระ 0.025  

มิลลิกรัม/ลิตร จะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของปลาแต่ 

ไม่ถึงกับท�าให้ปลาตาย และสุจิตรา เผือกจีน (2539) พบปริมาณ 

แอมโมเนยีสงูสดุทีว่ดัได้จากการศกึษาพษิเฉยีบพลนัของแอมโมเนยี 

และผลของแอมโมเนยีทีเ่กดิจากอาหารทีม่รีะดบัโปรตนีแตกต่างกนั 

ต่อปลาตะเพียนขาว มีค่าเท่ากับ 2.335 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ่งไม่มี 

ผลกระทบถงึกบัท�าให้ปลาตะเพยีนขาวตาย อนัออิอนไนซ์แอมโมเนยี 
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