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บทคัดย่อ
	 การวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่พฒันารปูแบบการเรยีนการสอนด้วยละครหรรษาเพือ่ศกึษาความสามารถในการเข้าใจเนือ้หา และเพือ่

ศึกษาความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ของนิสิตปริญญาตรี คณะครุศาสตร์   มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ประชากร

คือนิสิตคณะครุศาสตร์  จ�ำนวน 1,250 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตคณะครุศาสตร์  จ�ำนวน 150 คน เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 

1) หน่วยการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหาและ3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test for dependent  ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา ประกอบด้วย 6 

องค์ประกอบ คือ (1) แนวคิด (2) วัตถุประสงค์ (3) กระบวนการเรียนการสอน (4) ตัวบ่งชี้การสอน (5) ผลที่ผู้เรียนได้รับ และ (6) ปัจจัย

สนบัสนนุการใช้รปูแบบฯ 2) นสิติคณะครศุาสตร์ทีเ่รยีนรูต้ามรปูแบบฯ มคีะแนนความสามารถในการเข้าใจเนือ้หาและคะแนนความสามารถ

ในการประยุกต์ใช้ความรู้สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา, ความเข้าใจเนื้อหา, การประยุกต์ใช้ความรู้

Abstract
	 The purposes of this study were to develop the fun drama based learning model and to investigate the 

comprehension and knowledge application ability of the students from the Faculty of Education in Bansomdejchao-

praya Rajabhat University. The research population included the 1,250 students from the Faculty of Education in 

Bansomdejchaopraya Rajabhat University. The 150 students were selected as the research sample group. The learning 

unit, test of comprehensive ability, and  test of  knowledge application ability were used as the research instruments. 

The t-test for dependent was used to analyze data.

	 Research results  revealed that  1) the fun drama based learning model consisted of 6 elements : the principle, 

objectives, learning process, teaching indicator, results, and supportive factors and 2) the students’ comprehension 

and knowledge application ability were improved at the 0.01 significant level.

Keywords : fun drama based learning model, comprehension, application
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บทน�ำ
	 การเรียนรู้เป็นการเปลีย่นแปลงของบคุคลซึง่เกดิขึน้จากการ

ได้มีโอกาสสัมผัสประสบการณ์ ผสมผสานข้อมูล และมีปฏิสัมพันธ์

กับสิ่งแวดล้อม การที่ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีนั้นจะต้องมีองค์ประกอบ

และตัวแปรส�ำคัญหลายประการ ได้แก่ ภูมิหลังของผู้เรียน สาระ 

ที่เรียน วิธีเรียน เป็นต้น ส�ำหรับองค์ประกอบด้านผู้สอนมีตัวแปร 

ที่ส�ำคัญ คือ ตัวผู้สอน การจัดสภาพแวดล้อม การจัดประสบการณ์

และกจิกรรมการเรียนรู ้วธิสีอน วสัดแุละสือ่การเรยีนรู ้องค์ประกอบ

และตัวแปรดังกล่าวนั้นมีอิทธิพลต่อการเรียนรู ้ของผู้เรียนเป็น 

อย่างมาก (ทิศนา แขมมณี, 2551)

	 นกัจติวทิยาหลายท่านได้กล่าวถงึสิง่ทีจ่ะท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการ

เรียนรู้ ดังนี้ คลอสเมียร์ (Klausmeier, 1985 ) อธิบายกระบวนการ

ประมวลข้อมูลของสมองเพื่อการเรียนรู้ไว้ว่า เมื่อสมองรับสิ่งเร้าเข้า

มาทางประสาทสมัผสั  สิง่เร้าจะบนัทกึไว้ในความจ�ำระยะสัน้ หากมี

การเปลี่ยนรูปโดยการเข้ารหัส (encoding)  ก็จะถูกน�ำไปเก็บไว้ใน

ความจ�ำระยะยาวซึ่งท�ำให้สามารถน�ำข้อมูลออกมาใช้ได้ภายหลัง 

ส่วนรอเจอร์ส (Rogers) เชื่อว่าการสร้างบรรยากาศท่ีผ่อนคลาย 

สบาย เป็นกนัเอง (supportive  atmostphere) จะท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิ

การเรียนรูอ้ย่างด ี (Rogers, 1969; อ้างถึงใน ทศินา แขมมณ,ี 2550) 

ฟอสนอท (Fosnot, 1992) มีความเชื่อในการจัดการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองที่ให้ความส�ำคัญกับกระบวนการ

และวิธีการของบุคคลในการสร้างความรู้จากประสบการณ์ ด้วย

กระบวนการเรียนรู้จากการกระท�ำ  (action on) ไม่ใช่เพียงการ

รับความรู้ (taking on) ส�ำหรับจอห์นสัน จอห์นสันและโฮลูเบค  

(Johnson, Johnson and Holubec, 1994) ได้ให้ความส�ำคัญ

กับทฤษฎีการเรียนรู้ร่วมกัน ที่กล่าวถึงผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในการ

เรียนรู้ร่วมกันคือความมุ่งมั่นที่จะประสบความส�ำเร็จ (efforts to 

achieve) สัมพันธภาพทางบวก (positive relationship) และ

สุขภาพจิตดี และทักษะทางสังคม (psychological adjustment, 

social competence) ซึง่ผูว้จิยัได้น�ำแนวคดิดงักล่าวมาใช้เป็นกรอบ

แนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในครั้งนี้

	 ละครมหีลายลกัษณะหากแบ่งตามแบบ(style) สามารถแบ่ง

ได้เป็น 5 ประเภท คอื  ละครชวนหวั (comedy)  ละครโศกนาฏกรรม 

(tragedy) ละครตลก (farce) ละครประโลมโลก (melodrama) 

และละครเพลง (musical) (Cheever, 2014) ส่วน พรรัตน์  ด�ำรุง 

(2547) ได้น�ำเสนอลักษณะของละครไว้ 7 ประเภท คือละครการ

ศึกษา (education theatre) ละครเยาวชน (young people’s 

theatre – YPT) ละครสร้างสรรค์ (creative drama) ละคร-ใน- 

การศึกษา (drama-in-education-DIE) ละครประเด็นศึกษา 

(theatre-in-education –TIE) ละครที่เด็กมีส่วนร่วมในการแสดง 

(participatory theatre) และละครเวทีส�ำหรับเด็ก (children’s 

theatre) การเรียนรู้ผ่านละครจะเป็นสือ่ทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ 

ได้เรว็ มคีวามสขุสนกุกบัการเรยีน เป็นการเรยีนรูผ่้านประสบการณ์

ทีผู้่เรยีนมอีสิระในการแสดงออก สามารถแสดงความคดิเหน็ได้เตม็ที่ 

ตลอดจนเข้าใจในสาระการเรียนรู้ และจดจ�ำถึงสิ่งที่เรียนรู้ได้อย่าง

แม่นย�ำ และน�ำความรู้ไปใช้ได้ดี วิธีการสอนนี้จะน�ำไปสู่การพัฒนา

ผู้เรียน ทั้งด้าน พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย (ส�ำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2546) ส่วน ซีโรตี้ (Siroty, 1989) ได้

กล่าวถึงประโยชน์หลายประการของละครสร้างสรรค์ที่ช่วยสอน

เนื้อหาต่างๆ ท�ำให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ 

กล้าแสดงความคิด ความรู้สึก มีความเชื่อมั่นในตัวเอง มีความสุข 

สนุกสนาน เกิดความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนอย่างชัดเจน น�ำความรู้ 

ไปใช้ได้ และจากการทดลองสวมบทบาทต่างๆ ท�ำให้เข้าใจคนอ่ืน

และเข้าใจบทบาทของตนเอง นอกจากนี้ยังได้ฝึกการอยู่ร่วมกันใน

สังคม 

	 ความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา (comprehensive 

ability) เป็นความสามารถพื้นฐานส�ำคัญ ซึ่ง แอนเดอร์สันและ

แครทโฮห์ท (Anderson and Krathwoht, 2002) และมาร์ซาโน 

(Marzano, 2001) ได้กล่าวถึงว่า เป็นความสามารถในการเข้าใจ

เนื้อหาสาระที่เรียนรู้ โดย การสรุปความ แปลความ ให้ตัวอย่าง

เปรียบเทียบ ตีความ ขยายความสิ่งที่เรียนได้ ซึ่งเป็นความสามารถ

ส�ำคัญที่บุคคลจะต้องใช้ในการเรียนรู ้เน้ือหาสาระต่างๆ ส่วน 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ (application ability) 

ก็เป็นความสามารถส�ำคัญของบุคคลที่จะน�ำสิ่งที่เรียนรู้มาใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกัน ท�ำให้ส่ิงที่เรียนรู้

มีความหมายและพัฒนาขึ้น 

	 รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแบบแผนของการเรียน 

การสอนที่พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

พัฒนาด้านต่างๆ เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

แก่ผู้เรียน (Joyce and Weil, 1986) โดยในการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนนั้น ควรต้องมีหลักการส�ำคัญคือ มีทฤษฎีรองรับ  

มีการทดลองใช้ และน�ำข้อค้นพบมาใช้ในการปรับปรุงรูปแบบให้

เหมาะสม การพัฒนารูปแบบอาจจะมีลักษณะการออกแบบเพื่อ

ให้ใช้ได้อย่างเฉพาะเจาะจง มีจุดมุ่งหมายเฉพาะ เพื่อให้ผู้ใช้เลือก 

น�ำไปใช้ให้เกิดผลสูงสุดหรือออกแบบเพื่อให้ใช้ได้อย่างทั่วไป  

(Joyce and Weil, 1986) จากการทีผู่ว้จิยัได้ท�ำการสอนในรายวชิา

จิตวิทยาส�ำหรับครูซึ่งเป็นรายวิชาพื้นฐานส�ำหรับนิสิตในหลักสูตร 

ครศุาสตรบณัฑตินัน้ พบว่านสิติทกุรุน่มคีะแนนต�ำ่ในเนือ้หาเกีย่วกบั

พฒันาการของมนษุย์ซึง่เป็นเนือ้หาพืน้ฐานส�ำคญัของผูท้ีจ่ะประกอบ

วิชาชีพครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา โดยเม่ือพิจารณา

ในส่วนความสามารถย่อยพบว่าความสามารถด้านการเข้าใจเนือ้หา 

และการประยุกต์ใช้ความรู้น้ันมีคะแนนเฉล่ียต�่ำกว่าความสามารถ

ย่อยอื่น จากข้อมูลปัญหา ข้อมูลเกี่ยวกับคุณค่าและประโยชน์ของ

ละครในการพัฒนาผู้เรียน และแนวคิดต่างๆ ที่เกี่ยวข้องข้างต้น 
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ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วย

ละครหรรษาขึ้น เพื่อช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้ เนื้อหาพัฒนาการ

ของมนษุย์ซึง่เป็นเนือ้หาส�ำคญัทีเ่ป็นพืน้ฐานส�ำหรบัของนกัศกึษาครู

อย่างเข้าใจ และเชือ่มโยงสูก่ารใช้ในสถานการณ์จรงิ โดยได้น�ำละคร

แบบต่างๆ มาผสมผสานเป็นละครหรรษา (fun drama) โดยรปูแบบ 

การเรียนการสอนด้วยละครหรรษา มีลักษณะส�ำคัญ คือ มีการ 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนน�ำเน้ือหาสาระเก่ียวกับพัฒนาการของมนุษย ์

มาสงัเคราะห์เป็นเรือ่งราวทีเ่รยีกว่าบทละคร โดยมกีารเพิม่กจิกรรม/

ค�ำพูด/รายละเอียด และแง่มุมสนุกให้เกิดความข�ำขัน เพื่อสร้าง 

ความผ่อนคลายในการเรียนรู้ซึ่งจะท�ำให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้สร้าง

ความรู้ และผลงานต่างๆ ด้วยตนเอง อันจะท�ำให้เกิดการเรียนรู้

ที่มีความหมาย ผู้เรียนมีความเข้าใจในความรู้อย่างแท้จริง อีกทั้ง

สามารถน�ำความรู้ไปใช้ได้ดีในสถานการณ์ใหม่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา 

	 2.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการเข้าใจเน้ือหาของนิสิต

ปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา 

	 3.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ของ

นิสิตปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ในส่วนนี้จะน�ำเสนอข้อมูลการด�ำเนินการวิจัยเกี่ยวกับ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การด�ำเนิน

การวิจัย และการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร คือ นิสิต คณะครุศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 1,250 คน กลุ่มตัวอย่างคือ นิสิตสาขา

วิชาสังคมศึกษาและปฐมวัย จ�ำนวน 150 คน ได้มาจากการสุ่มแบบ

แบ่งกลุม่ (cluster random sampling) โดยการสุม่นสิติ 1 หมูเ่รยีน

จากจ�ำนวน 12 หมู่เรียน 

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

	 1.	 หน่วยการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วย

ละครหรรษา ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) สาระส�ำคัญ 

2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) เนื้อหาสาระ 4) กิจกรรมการเรียนรู ้

5) สื่อการเรียนรู้ และ 6) การวัดและประเมินผล  

	 2.	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการประยกุต์ใช้ความรู ้ประกอบด้วย 

ข้อสอบฉบบัละ 40 ข้อ แต่ละข้อม ี4 ตวัเลอืก แบบทดสอบครอบคลมุ

เนื้อหาเกี่ยวกับพัฒนาการของมนุษย์  

	 3.	 การด�ำเนินการวิจัย

	 การด�ำเนินการวิจัยในครั้งนี้มี 3 ขั้นตอนหลัก ดังนี้

	 1.	 ขัน้พฒันารปูแบบการเรยีนการสอน เป็นขัน้ตอนในการ

พัฒนารูปแบบฯ และเตรียมการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดย 

ผู้วิจัยด�ำเนินการ ดังนี้

	 	 1.1	 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะทฤษฎี

การเรียนรู้กลุ่มต่างๆ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ละคร การพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอน ความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา และ

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และเน้ือหาสาระเกี่ยวกับ

พัฒนาการของมนุษย์ ซึ่งใช้เป็นเนื้อหาในการทดลอง 

	 	 1.2	 พฒันาเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั โดยมขีัน้ตอน ดงันี้

	 	 	 	 1.2.1	 พัฒนาร่างรูปแบบการเรียนการสอน และ

ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงร่างรูปแบบ

การเรียนการสอน โดยให้ค�ำแนะน�ำในประเด็นเกี่ยวกับการเพิ่ม 

รายละเอยีดการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นขัน้ตอนที ่1 และ ขัน้ตอนที ่

5 ให้ชัดเจนมากขึ้น และเพิ่มเติมปัจจัยสนับสนุนการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอนเรื่องการจัดรูปแบบชั้นเรียน

	 	 	 	 1.2.2	 จัดท�ำหน่วยการเรียนรู้ เรื่องพัฒนาการ 

ของมนุษย์ ซึ่งใช้เป็นเนื้อหาสาระในการสอนตามรูปแบบการเรียน

การสอน

	 	 	 	 1.2.3	 วิเคราะห์ข ้อสอบและพัฒนาร่างแบบ

ทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหาและความสามารถ 

ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบ

	 	 	 	 1.2.4	 ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พิจารณาร่างหน่วย

การเรียนรู้ ร่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเน้ือหา 

และร่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้

และให้ค�ำแนะน�ำในการปรับปรุง   โดยในส่วนหน่วยการเรียนรู้นั้น  

ผูเ้ชีย่วชาญให้ค�ำแนะน�ำในการปรบัปรงุเกีย่วกบักจิกรรมการเรยีนรู ้

ในขั้นตอนการเตรียมความพร้อมและสร้างแรงจูงใจโดยให้เพิ่ม

กิจกรรมเกี่ยวกับการให้ผู้เรียนสรุปเน้ือหา และจัดกิจกรรมเสริม

ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการท�ำละคร  ขั้นการเติมเต็มความคิดและ

มุมมองให้เพิ่มกิจกรรมเกี่ยวกับการให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทละครของกันและกัน และขั้นการแสดงละครให้เพิ่ม

กจิกรรมการช้ีแจงบทบาทของผู้เรยีนและมารยาทในการชม ในส่วน

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหานั้นให้ค�ำแนะน�ำ 

ในการปรับปรุงภาษา และความตรงกับนิยาม ของข้อสอบจ�ำนวน  

16 ข้อ และร่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช ้

ความรู ้ให้ให้ค�ำแนะน�ำในการปรบัปรงุภาษา และความตรงกบันยิาม 

ของข้อสอบจ�ำนวน  18 ข้อ 

	 	 	 	 1.2.5	 น�ำข้อสอบทั้งสองฉบับๆ ละ 60 ข้อ ไป

ทดลองใช้เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และอ�ำนาจจ�ำแนก (r) และ

บังอร  เสรีรัตน์ 
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ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตร KR-20 กับนิสิตที่ 

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 33 คน และเลือกข้อสอบท่ีเหมาะสม

จ�ำนวน 40 ข้อ โดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจ

เนื้อหามีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.58-0.67 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

อยู ่ระหว่าง 0.24-0.36 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

เท่ากับ 0.78 ส่วนแบบทดสอบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้

ความรู้มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.48-0.64 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

อยู ่ระหว่าง 0.24-0.42 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

เท่ากับ 0.84

	 2.	 ขั้นทดลองใช้ และปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน

	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการโดยน�ำหน่วยการเรียนรู ้ตามรูปแบบ 

การเรียนการสอน เรื่องพัฒนาการของมนุษย์ไปใช้ในการสอนนิสิต 

ซึ่งไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่าง และพิจารณาความเหมาะสมในการสอน

ตามรูปแบบฯ โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และสัมภาษณ์นิสิต 

จ�ำนวน 20 พบว่านสิติมคีวามสนกุ และสนใจกจิกรรมเป็นอย่างมาก 

แต่พบว่าต้องเสริมทักษะในขั้นตอนการเตรียมความพร้อมและ 

สร้างแรงจูงใจ ในส่วนการท�ำงานร่วมกันในการสร้างบทละคร และ 

การน�ำเทคโนโลยี่มาใช้ และในขั้นการสรุปสาระและการเชื่อมโยงสู่

สถานการณ์อื่นนั้นควรเสริมความรู้เก่ียวกับการท�ำผังกราฟิค โดย

ผู้วิจัยน�ำข้อมูลดังกล่าวมาปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้

เหมาะสมยิ่งขึ้น

	 3.	 ขั้นทดลอง

	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดลองใช ้รูปแบบฯกับนิ สิต สาขา

สังคมศึกษาและปฐมวัย จ�ำนวน 150 คน ซ่ึงเรียนวิชาจิตวิทยา

ส�ำหรับครูในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 	 3.1	 ทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา 

และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการเข้าใจเนือ้หา และความสามารถในการประยกุต์

ใช้ความรู้  

	 	 3.2	 ทดลองสอนด้วยหน่วยการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ 

จ�ำนวน 18 ชั่วโมง

	 	 3.3	 ทดสอบวัดความสามารถในการเข้าใจเนื้อหาและ

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยใช้เครื่องมือฉบับเดิม 

อีกครั้ง

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผูว้จิยัใช้สถติ ิt-test for dependent ในการวเิคราะห์ข้อมลู

ความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการเข้าใจเนื้อหาและ

ความสามารถในการประยกุต์ใช้ความรูก่้อนทดลองและหลังทดลอง

ของนิสิตกลุ่มทดลอง

ผลการวิจัย
	 ในส่วนนี้จะน�ำเสนอผลการวิจัย 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 

ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา และ 

ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา และ 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้

	 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วย 

ละครหรรษา

	 รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา ประกอบด้วย 

6 องค์ประกอบ คือ 1) แนวคิด 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการ

เรียนการสอน 4) ตัวบ่งชี้การสอน 5) ผลที่ผู้เรียนได้รับ และ 6) 

ปัจจัยสนับสนุนการใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียด

ดังนี้

	 1. 	 แนวคิด

	 	 1.1	 การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

โดยให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างเต็มที่ (active) มีการใช้

กระบวนการทางคดิ/ปัญญาในการจดักระท�ำ (active on) กบัข้อมลู 

สร้างผลงานและความรู้ด้วยตนเอง และกลุ่มโดยผู้เรียนมีโอกาส 

ได้น�ำตนเองและควบคุมตนเอง ขณะที่ครูท�ำหน้าที่สร้างแรงจูงใจ

ภายใน ให้ค�ำปรึกษา ให้ความช่วยเหลือ จะท�ำให้ผู้เรียนเรียนรู ้

อย่างมีความหมาย มีแรงจูงใจ ใส่ใจในการเรียน ส่งผลให้เกิด

ความเข้าใจเนื้อหาสาระที่เรียนอย่างลึกซึ้ง และน�ำความรู้ไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่

	 	 1.2	 การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท�ำกิจกรรมร่วมกัน 

เป ็นกลุ ่ม โดยให ้มีการคิด อภิปราย มีการพึ่งพาอาศัยกัน 

ปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบ 

ในงานที่ท�ำร่วมกัน มีการใช้ทักษะการท�ำงานกลุ ่ม และมีการ

วเิคราะห์การท�ำงานกลุม่ จะท�ำให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้ด ีมคีวามสมัพนัธ์

ที่ดี และเกิดแรงจูงใจภายใน

	 	 1.3	 การให้ผูเ้รยีนมโีอกาสได้เข้ารหสัความรู ้ (encoding) 

โดยเฉพาะการขยายความคิด (elaborative operations process) 

โดยการเรียบเรียง ผสมผสาน ขยายความ และสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างความรู้เดิมและความรู้ใหม่จะท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ

เนื้อหาและน�ำความรู้ไปใช้ได้

	 	 1.4	 การเรียนรู้ในบรรยากาศที่ผ่อนคลาย สนุกสนาน 

และอบอุ ่น จะท�ำให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ้ และเรียนได้ดี 

สามารถจดจ�ำได้นาน ผสมผสานเนื้อหาและน�ำความรู้ไปสู่การใช้ใน

สถานการณ์ใหม่

	 2.	 วัตถุประสงค์

	 	 2.1	 เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระท่ีเรียน 

โดยสามารถสรุป แปลความ ขยายความ ให้ตัวอย่างเปรียบเทียบ 

และตีความสาระที่เรียนได้

บังอร  เสรีรัตน์ 
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	 	 2.2 	เพ่ือให้ผูเ้รยีนสามารถน�ำความรูไ้ปใช้ในสถานการณ์

อื่นได้

	 	 2.3	 เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เกิดทักษะในการ

ท�ำงานเป็นกลุ่ม และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

	 3.	 กระบวนการเรียนการสอน

	 	 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมความพร้อมและสร้างแรงจูงใจ

	 	 ขั้นตอนน้ีผู ้สอนท�ำหน้าท่ีในการให้ข้อมูลและสร้าง 

ความเข ้าใจเกี่ยวกับเน้ือหาสาระท่ีใช ้ในการสร ้างบทละคร 

วิธีถอดรหัสเนื้อหาสาระสู่การสร้างบทละคร วิธีการแทรกแง่มุม 

ข�ำขัน สนุกสนานในบทละคร วิธีการสร้างความน่าสนใจให้แก่การ

แสดงละคร และการน�ำเสนอเนื้อหา โดยเฉพาะการน�ำเทคโนโลยี

และสื่อต่างๆ มาผสมผสานให้เกิดความหมายและความน่าสนใจ 

อาทิ ดนตรี แสงสี รูปภาพและฉาก อีกทั้งให้แนวทางในการท�ำงาน

ร่วมกันของสมาชิกในกลุ่ม ซึ่งผู ้สอนสามารถด�ำเนินการทั้งการ

อธิบาย และการแสดงตัวอย่างในลักษณะวีดิทัศน์ การยกตัวอย่าง

และการให้ผู้รู้/ผู้มีประสบการณ์เล่าประสบการณ์

	 	 ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบสร้างสรรค์บทละครและ

วางแผนการแสดง

	 	 ขั้นตอนนี้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น�ำเนื้อหาที่จะ

ถอดรหสัเป็นบทละคร ไปออกแบบสร้างสรรค์บทละครและวางแผน

การแสดง โดยผสมผสานเนือ้หาสาระ ความสนกุสนาน สือ่เทคโนโลยี 

และเน้นการท�ำงานร่วมกัน

	 	 ขั้นตอนที่ 3 การเติมเต็มความคิดและมุมมอง

	 	 ขั้นตอนน้ีผู ้ เรียนแต่ละกลุ ่มน�ำเสนอบทละครและ 

การแสดง ให้ผู ้สอนพิจารณาความครบถ้วนของเนื้อหาสาระ 

ความเหมาะสม ความเชื่อมโยงของการแสดงและผู้แสดง และการ

ผสานองค์ประกอบต่างๆ 

	 	 ขั้นตอนที่ 4 การแสดงละคร

	 	 ขัน้ตอนนีผู้เ้รยีนแต่ละกลุม่แสดงละครและน�ำเสนอสาระ 

ตามบทละครทีอ่อกแบบไว้ โดยผูส้อนสร้างความเข้าใจและแนวทาง

ในการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการเก็บเก่ียวสาระ แก่ผู้เรียนที่เป็นผู้ชม 

รวมทั้งมารยาทในการรับชมและการเสริมสร้างก�ำลังใจแก่ผู้แสดง

	 	 ขั้นตอนท่ี 5 การสรุปสาระและการเชื่อมโยงสู ่

สถานการณ์อื่น

	 	 ขั้นตอนนี้มีกิจกรรมหลัก 2 กิจกรรม ดังนี้

	 	 1)	กิจกรรมสรุปสาระ

	 	 ผูเ้รยีนน�ำเสนอสาระของละคร โดยสรปุ ซึง่อาจจะใช้ผงั

กราฟิค หรอืการอธบิายสาระส�ำคญั หรอืการใช้ค�ำถาม หรอืใช้หลาย

วิธีการ

	 	 2) 	กิจกรรมสร้างสถานการณ์ใหม่ผ่านละคร

	 	 ผูเ้รยีนออกแบบสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัเนือ้หาสาระ 

และแสดงละครโดยทิง้ท้ายให้ผูช้มได้มส่ีวนร่วมในการแก้ปัญหาและ 

หาค�ำตอบเพื่อแก้ไขปัญหา/หาทางออก

	 	 ขั้นตอนที่ 6 การสรุปบทเรียน

	 	 ผู้สอนสรุปสาระที่ได้จากการชมละคร และการแสดง

ละครในประเด็น ดังนี้

	 	 1)	สาระหลักที่น�ำเสนอและการน�ำเนื้อหาสาระไปใช้ใน

ชีวิต

	 	 2)	การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้จากการสร้างบทละคร/การแสดง

ละครและการชมละคร	 	             

	 	 3) 	กระบวนการสร้างบทละครและการท�ำกจิกรรมร่วมกนั

	 	 โดยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนทีเ่ป็นผูแ้สดงและผูช้มร่วมสรปุและ 

ให้ความคิด

	 4.	 ตัวบ่งชี้การสอน

	 	 4.1	 ผู ้สอนจัดส่ิงแวดล้อมที่สร ้างแรงจูงใจภายใน 

จัดบรรยากาศผ่อนคลาย สนุกสนาน เป็นกันเอง มีอิสระในการคิด

	 	 4.2	 ผูส้อนให้ข้อมลูทีช่ดัเจนก่อนการคดิลงมอืปฏิบตักิาร 

ในการสร้างบทละคร/แสดงละคร โดยเฉพาะการเข้าใจเนือ้หาสาระ

ที่จะสะท้อนผ่านละครและการเสนอตัวอย่างที่ชัดเจนในการสร้าง 

บทละคร

	 	 4.3	 ผูส้อนกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกดิความมัน่ใจในการสร้าง

ผลงาน และเตมิเตม็ข้อมลูเนือ้หาสาระด้วยความเมตตา โดยกระตุน้

ให้ตระหนักในศักยภาพการท�ำงานกลุ่มและสมาชิกกลุ่ม

	 	 4.4 	ผู้สอนกระตุ้นให้ท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม พึ่งพา

อาศัยกันและกัน วิเคราะห์กระบวนการท�ำงานร่วมกัน และ 

ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม

	 	 4.5	 ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู ้และสรุปบทเรียน

อย่างครบถ้วนในทุกแง่มุม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ทั้งการจ�ำเนื้อหา 

การเข้าใจเน้ือหาสาระ และการน�ำความรู้ไปใช้ และท้าทายผู้เรียน

ได้คิด/ท�ำงานต่อยอด โดยการน�ำเนื้อหาที่เรียนไปใช้ในกิจกรรม/

สถานการณ์/เนื้อหาอื่นๆ

	 5.	 ผลที่ผู้เรียนได้รับ

	 ผู้เรยีนมคีวามเข้าใจในเนือ้หาสาระทีเ่รยีน สามารถน�ำความรู้ 

ไปใช้ได้ในสถานการณ์ใหม่ เกิดการเรียนรู้ระหว่างกันและกัน และ

มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

	 6.	 ปัจจัยสนับสนุนการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

	 	 6.1	 การสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมที่สร ้าง 

แรงจูงใจ ผ่อนคลาย สนุกสนาน โดยเฉพาะการใช้ดนตรี ฉาก และ

แสงสีประกอบ

	 	 6.2	 การจัดห้องเรียนในรูปแบบที่ไม่เป็นทางการและ

พร้อมปรับเปลี่ยนรูปแบบ

	 	 6.3	 การสร้างทักษะและความสามารถพื้นฐานแก  ่

ผู้เรียน ได้แก่ ทักษะการท�ำงานกลุ่ม ความคิดสร้างสรรค์ ความ

มัน่ใจในตนเอง ทกัษะการใช้เทคโนโลย ีความมัน่ใจในการแสดงออก 

บังอร  เสรีรัตน์ 
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ความสามารถในการวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ความรู้

	 	 6.4	 การเตรียมผู้เรียนให้มีความเข้าใจเน้ือหาสาระที่

สะท้อนผ่านละครอย่างลึกซึ้ง

	 	 6.5	 การสรุปสาระให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจ โดยอาจจะ

น�ำเทคนิคต่างๆ มาใช้ เช่น เทคนิคการตั้งค�ำถาม เทคนิคผังกราฟิค

	 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา 

และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้

	 ในส่วนนี้ ผู้วิจัยเสนอผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของ

ความสามารถในการเข้าใจเนือ้หา  และความสามารถในการประยกุต์

ใช้ความรูข้องนสิติก่อน และหลงัการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนด้วย

ละครหรรษา ดังตารางที่ 1

 

            โดยกระตุนใหผูเรียนที่เปนผูแสดงและผูชมรวมสรุปและใหความคิด 
 4. ตัวบงชี้การสอน 
  4.1 ผูสอนจัดส่ิงแวดลอมที่สรางแรงจูงใจภายใน จัดบรรยากาศผอนคลาย สนุกสนาน เปนกันเอง มีอิสระ
ในการคิด 
  4.2 ผูสอนใหขอมูลที่ชัดเจนกอนการคิดลงมือปฏิบัติการ ในการสรางบทละคร/แสดงละคร โดยเฉพาะการ
เขาใจเน้ือหาสาระที่จะสะทอนผานละครและการเสนอตัวอยางที่ชัดเจนในการสรางบทละคร 
  4.3 ผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดความม่ันใจในการสรางผลงาน และเติมเต็มขอมูลเน้ือหาสาระดวยความ
เมตตา โดยกระตุนใหตระหนักในศักยภาพการทํางานกลุมและสมาชิกกลุม 
  4.4 ผูสอนกระตุนใหทํางานรวมกันเปนกลุม พึ่งพาอาศัยกันและกัน วิเคราะหกระบวนการทํางานรวมกัน 
และปรับเปล่ียนใหเหมาะสม 
  4.5 ผูสอนประเมินผลการเรียนรูและสรุปบทเรียนอยางครบถวนในทุกแงมุม เพื่อใหเกิดการเรียนรู ทั้งการ
จําเน้ือหา การเขาใจเน้ือหาสาระ และการนําความรูไปใช และทาทายผูเรียนไดคิด/ทํางานตอยอด โดยการนําเน้ือหาที่เรียนไป
ใชในกิจกรรม/สถานการณ/เน้ือหาอ่ืนๆ 
 5. ผลที่ผูเรียนไดรับ 
 ผูเรียนมีความเขาใจในเน้ือหาสาระที่เรียน สามารถนําความรูไปใชไดในสถานการณใหม เกิดการเรียนรูระหวางกัน
และกัน และมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
 6. ปจจัยสนับสนุนการใชรูปแบบการเรียนการสอน 
  6.1 การสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่สรางแรงจูงใจ ผอนคลาย สนุกสนาน โดยเฉพาะการใชดนตรี 
ฉาก และแสงสีประกอบ 
  6.2 การจัดหองเรียนในรูปแบบที่ไมเปนทางการและพรอมปรับเปล่ียนรูปแบบ 
  6.3 การสรางทักษะและความสามารถพื้นฐานแกผูเรียน ไดแก ทักษะการทํางานกลุม ความคิดสรางสรรค 
ความม่ันใจในตนเอง ทักษะการใชเทคโนโลยี ความม่ันใจในการแสดงออก ความสามารถในการวิเคราะห และการสังเคราะห
ความรู 
  6.4 การเตรียมผูเรียนใหมีความเขาใจเน้ือหาสาระที่สะทอนผานละครอยางลึกซ้ึง 
  6.5 การสรุปสาระใหผูชมเกิดความเขาใจ โดยอาจจะนําเทคนิคตางๆ มาใช เชน เทคนิคการตั้งคําถาม 
เทคนิคผังกราฟค 
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการเขาใจเนื้อหา และความสามารถในการประยุกตใชความรู 

ในสวนน้ี ผูวิจัยเสนอผลการเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการเขาใจเน้ือหา  และความสามารถใน
การประยุกตใชความรูของนิสิตกอน และหลังการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอนดวยละครหรรษา ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบความแตกตางของความสามารถในการเขาใจเน้ือหา และความสามารถในการ
ประยุกตใชความรู 

ความสามารถ 
กอนทดลอง หลังทดลอง 

t p 
 

S.D. 
 

S.D. 

ความสามารถในการเขาใจเน้ือหา 20.88 4.19 31.93 3.40 34.15** 0.00 
ความสามารถในการประยุกตใชความรู 21.98 2.28 33.92 3.24 39.49** 0.00 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางที่ 1 จะเห็นไดวา กอนการเรียนรูดวยรูปแบบฯ นิสิต มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขาใจเน้ือหาเทากับ 20.88 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.19 และหลังการเรียนรูดวยรูปแบบฯ นิสิตมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขาใจเน้ือหา
เทากับ 31.93  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.40  ในสวนคะแนนเฉล่ียความสามารถในการประยุกตใชความรูน้ันพบวากอน
การเรียนรูดวยรูปแบบฯ นิสิต มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 21.98  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.28 และหลังการเรียนรูดวย

	 จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่า ก่อนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบฯ 

นสิติ มคีะแนนเฉลีย่ความสามารถในการเข้าใจเนือ้หาเท่ากบั 20.88 

ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.19 และหลงัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบฯ 

นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเข้าใจเน้ือหาเท่ากับ 

31.93 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.40 ในส่วนคะแนนเฉล่ีย 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้น้ันพบว่าก่อนการเรียนรู ้

ด้วยรูปแบบฯ นิสิต มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 21.98 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 2.28 และหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบฯ นิสิต 

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.92 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

3.24 ซึ่งเมื่อทดสอบนัยส�ำคัญพบว่า หลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบฯ 

นิสิตมีคะแนนความสามารถในการเข้าใจเน้ือหา และคะแนน 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01

สรุปและอภิปรายผล
	 สรุปผลการวิจัย  

	 1) 	 รปูแบบการเรยีนการสอนด้วยละครหรรษา ประกอบด้วย 

6 องค์ประกอบ คือ (1) แนวคิด (2) วัตถุประสงค์ (3) กระบวน 

การเรียนการสอน (4) ตัวบ่งชี้การสอน (5) ผลที่ผู้เรียนได้รับ และ 

(6) ปัจจัยสนับสนุนการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

	 2)	 นิสิตคณะครุศาสตร์ท่ีเรียนรู้ตามรูปแบบฯ มีคะแนน

ความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา และคะแนนความสามารถในการ

ประยุกต์ใช้ความรู้สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.01

           อภิปรายผลการวิจัย  

	 ในส่วนนี้ผู้วิจัยจะอภิปรายผลการวิจัยใน 3 ส่วนดังนี้

	 1.	 กระบวนการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนด้วยละคร

หรรษา 

ตารางที่ 1	การเปรียบเทียบผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา และความสามารถในการประยุกต์ใช้ 

ความรู้

ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษา ในครั้งน้ี

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการโดยมีขั้นตอนส�ำคัญคือ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ี

ที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในพัฒนารูปแบบฯ โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย 

ได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ของรอเจอร์ส ทฤษฎีกระบวนการสมอง

ในการประมวลข้อมลู ทฤษฎกีารสร้างความรู ้และทฤษฎกีารเรยีนรู ้

แบบร่วมมือ หลังจากพัฒนารูปแบบฯ แล้ว จึงให้ผู ้เชี่ยวชาญ 

ได ้พิจารณารายละเอียดต่างๆ ในแต่ละองค์ประกอบ และ 

ความเชื่อมโยงกันขององค์ประกอบต่างๆ ซึ่งท�ำให้ได้รูปแบบฯ 

มีความเหมาะสมมากขึ้น หลังจากนั้นน�ำรูปแบบฯ ที่ปรับปรุงตาม

ค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้เพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ในเชิงการใช้จริง และน�ำผลการทดลองใช้มาปรับปรุงรูปแบบฯ 

อีกครั้งหนึ่ง ส่งผลให้ได้รูปแบบฯที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งกระบวนการ

พัฒนารูปแบบฯ ดังกล่าวสอดคล้องกับ แนวคิดของ จอยส์ และ

เวลล์ (Joyce and Weil, 1986) ทีก่ล่าวถงึหลกัการพฒันารปูแบบฯ 

ว่าจะต้องมทีฤษฎรีองรบั และต้องมกีารทดลองใช้ แล้วน�ำข้อค้นพบ

มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม   นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิด

ของ วิโฬฏฐ์  วัฒนานิมิตกูล (2551) ที่กล่าวถึงกระบวนการพัฒนา 

รูปแบบฯ ว่าต้องมีขั้นตอนการพัฒนารูปแบบฯ การตรวจสอบ

คุณภาพของรูปแบบฯ ทั้งโดยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา และ

การทดลองใช้เพื่อการปรับปรุงรูปแบบฯ ให้เหมาะสม ส�ำหรับ

องค์ประกอบของรูปแบบฯ น้ันมี 6 องค์ประกอบ คือ แนวคิด  

วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน ตัวบ่งช้ีการสอน ผลที่ 

ผู้เรยีนได้รบั และปัจจยัสนบัสนนุการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนนัน้ 

ผู้วิจัยได้จัดให้มีองค์ประกอบหลักส�ำคัญๆ 4 องค์ประกอบครบถ้วน 

คือ แนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และผลท่ี 

ผู้เรียนได้รับ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2550) 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้จัดองค์ประกอบเพิ่มเติม อีก 2 องค์ประกอบ 

บังอร  เสรีรัตน์ 
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คือ ตัวบ่งชี้การสอนและ ปัจจัยสนับสนุนการใช้รูปแบบการเรียน 

การสอน ซึง่ท�ำให้รปูแบบฯ มคีวามชดัเจน และน�ำไปใช้ได้ง่ายมากขึน้

	 2.	 รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษาช่วยพัฒนา

ความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา 

	 จากผลการศึกษาที่พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนด้วย

ละครหรรษาท�ำให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการเข้าใจเนื้อหา

สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นั้น เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนรู ้ในขั้นที่ 2 คือขั้นการออกแบบสร้างสรรค์บทละคร

และวางแผนการแสดงน้ันผู้เรียนท่ีเป็นผู้แสดงละครได้มีโอกาสน�ำ 

เนื้อหาสาระมาสร้างบทละครจึงต้องศึกษาเนื้อหา สรุป แปลความ 

ตคีวาม ขยายความ น�ำตวัอย่างพฤตกิรรมต่างๆ มาเสนอในบทละคร  

จึงท�ำให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหามากขึ้น นอกจากนี้กิจกรรม 

การเรียนรู ้ในขั้นที่ 5 คือขั้นการสรุปสาระและการเชื่อมโยงสู่

สถานการณ์อื่นนั้น ผู้เรียนท่ีเป็นผู้แสดงละครต้องน�ำเน้ือหามาสรุป

และออกแบบเป็นผังกราฟิคเพื่อน�ำเสนอช่วงท้ายกิจกรรมท�ำให้มี

โอกาสได้ฝึกสรุป แปลความ ตีความ ขยายความ ในส่วนผู้เรียนที่

เป็นผูช้มนัน้ได้มโีอกาสเรยีนรูผ่้านการสงัเกตพฤตกิรรมของตวัละคร 

ท�ำให้เห็นตัวอย่างที่ชัดเจน  นอกจากนี้การได้มีโอกาสเรียนรู้ผ่านผัง

กราฟิค และการตอบค�ำถามเพื่อฝึกฝนการสรุป แปลความ ขยาย

ความในขัน้ที ่5 คอืขัน้การสรปุสาระและการเชือ่มโยงสูส่ถานการณ์

อื่น และขั้นที่ 6 คือขั้นการสรุปบทเรียน ก็ส่งผลให้ผู้เรียนที่เป็น 

ผู้ชมละคร มีความเข้าใจเนื้อหาสาระมากขึ้น ผลการศึกษาดังกล่าว

สอดคล้องกับแนวความคิดของซีโรตี้ (Siroty, 1989) พรรัตน์  ด�ำรุง 

(2547) และปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547) ที่กล่าวถึงประโยชน์ 

และคุณค่าของละครว่าท�ำให้ผู ้เรียนพัฒนาความสามารถด้าน

ต่างๆ และท�ำให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจเน้ือหามากขึ้น นอกจากนี้ 

ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดูปองท์ (DuPont, 

1992) ซึ่งน�ำละครสร้างสรรค์มาใช้ร่วมกับสื่อวรรณกรรม ในการ

พฒันาความเข้าใจในการอ่านของนกัเรยีนทีต้่องการความช่วยเหลือ 

ด้านการอ่าน พบว่า ละครสร้างสรรค์และสื่อวรรณกรรมช่วย

พฒันาความเข้าใจในการอ่านของนกัเรยีน และงานวจิยัของดปูองท์ 

(DuPont, 2009) ซึง่ได้วจิยัเชงิปฏบิตักิารศกึษาทดสอบผลทีเ่กดิจาก

การน�ำละครสร้างสรรค์มาใช้ในการพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความบกพร่องทางการอ่าน 

พบว่า ละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของ

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการอ่าน

 	 3.	 รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษาช่วยพัฒนา

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ จากผลการศึกษาที่พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนด้วยละครหรรษาท�ำให้ผู ้เรียนพัฒนา 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้สูงข้ึนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 น้ัน เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันที่ 5 คือ 

ขั้นการสรุปสาระและการเชื่อมโยงสู่สถานการณ์อื่นนั้น ผู ้เรียน 

ที่เป็นผู ้แสดงละครจะต้องออกแบบสถานการณ์ที่จะน�ำความรู ้

ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ท�ำให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนความสามารถในการ

ประยุกต์ใช้ความรู้ ส�ำหรับผู้เรียนที่เป็นผู้ชมน้ัน มีโอกาสได้ฝึกฝน

ความสามารถในการประยกุต์ใช้ความรู ้จากกจิกรรมการตอบค�ำถาม 

เกี่ยวกับการน�ำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ทั้งในขั้นที่ 5 คือ 

ขัน้การสรปุสาระและการเชือ่มโยงสูส่ถานการณ์อืน่ ซึง่ด�ำเนนิการโดย

เพื่อนที่น�ำเสนอละคร และขั้นที่ 6 คือขั้นการสรุปบทเรียนที่ 

ด�ำเนินการโดยผู้สอนตั้งประเด็นให้ผู้เรียนได้สรุปเกี่ยวกับการน�ำ

เนื้อหาสาระไปใช้ในชีวิตจริง โดยผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับ

แนวความคิดของซีโรตี้ (Siroty, 1989) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของ

ละครว่าท�ำให้ผู้เรียนพัฒนาด้านต่างๆ และสามารถน�ำความรู้ไป

ใช้ได้ นอกจากนีส้อดคล้องกบัแนวคดิของ ปารชิาต ิ จงึววิฒันาภรณ์ 

(2547) ทีก่ล่าวถงึประโยชน์ และคณุค่าของละครว่ามหีลายประการ  

วิธีการเรียนรู้แบบนี้เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ยั่งยืน และเชื่อมโยงสู่การ 

น�ำไปใช้ในชีวิตจริง ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของ ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2546) ที่ได้ศึกษาผล

การใช้ละครสร้างสรรค์ในการพัฒนาผู้เรียนซึ่งพบว่า ท�ำให้ผู้เรียน 

เปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจน ผู ้เรียนมีพัฒนาการด้านพุทธิพิสัย 

จิตพิสัย และทักษะพิสัยมากขึ้น ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว

เพราะเป็นการเรยีนรูผ่้านประสบการณ์ตรงจงึท�ำให้จดจ�ำความรูไ้ด้ด ี

และน�ำไปใช้ได้เม่ือพบสถานการณ์ใหม่ ที่ส�ำคัญเป็นการเรียนรู้ที่ 

ผู้เรียนไม่รู้สึกเครียดหรือกังวล 

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1	 ในการน�ำรปูแบบการเรยีนการสอนด้วยละครหรรษา

ไปใช้ ครูควรเตรียมพร้อมความรู ้และทักษะเกี่ยวกับการสร้าง 

บทละคร การใช ้ ส่ือและเทคโนโลยีเพื่อเช่ือมโยง ประสาน 

เนื้อหาสาระในบทละคร และสร้างความสนใจให้บทละครและ 

การแสดง การกระตุ้นแรงจูงใจให้ผู้เรียนและการท�ำงานเป็นกลุ่ม

	 	 1.2	 ผู้สอนสามารถน�ำรูปแบบการเรียนการสอนด้วย

ละครหรรษาไปใช้ในการสอนเนื้อหาสาระอื่นๆ ที่ยากซับซ้อนและ

มีความส�ำคัญ 

	 	 1.3	 ในขัน้ตอนการเตมิเตม็ความคดิ อาจจะด�ำเนนิการ

หลายครัง้เพือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิความเชือ่มัน่ในตนเอง และปรบัปรงุงาน

ให้เหมาะสม

	 	 1.4	 การสรุปสาระโดยใช้ผังกราฟิคประเภทต่างๆ 

จะท�ำให้ผูเ้รยีนทีเ่ป็นผูช้มมคีวามเข้าใจมากยิง่ขึน้ ผูส้อนควรกระตุน้

ให้ผู้เรียนที่เป็นผู้แสดงได้ใช้เทคนิคนี้ในขั้นตอนการสรุปสาระ

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรวิจัยเพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนด้วยละครหรรษาในตัวแปรอื่นๆ โดยเฉพาะ 
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ทักษะสังคม ความฉลาดทางอารมณ์ ความคิดสร้างสรรค์ และ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา ฯลฯ

	 	 2.2	 ควรศกึษาผลทีเ่กดิข้ึนจากการน�ำรปูแบบการเรยีน

การสอนนีไ้ปใช้ในผูเ้รยีนช้ันต่างๆ ทัง้ระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษา 

และการศึกษาผู้ใหญ่ หรือผู้เรียนที่มีลักษณะพิเศษ

	 	 2.3	 ควรพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู ้ด ้วย 

ละครหรรษา โดยใช้เทคนิควิธีการสอนอื่นๆ ร่วมด้วย

	 	 2.4	 ศึกษาผลการเรียนรู ้ที่เกิดขึ้นจากการใช้ละคร 

ในการพัฒนาผู้เรียนกลุ่มต่างๆ โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนในด้านต่างๆ
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