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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนรู้ 

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 

ทีเ่รียนรู้ด้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 3) เปรียบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานและที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนที่เรียนรู้ด้วย 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานและทีเ่รียนรูด้้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสฤษดิเดช จ�ำนวน 2 ห้องเรียนๆ ละ 30 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  

(Multi-Stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ หน่วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐาน  

หน่วยการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การวิเคราะห์ค่าทีแบบไม่เป็นอิสระและแบบเป็นอิสระ 

ต่อกัน

	 ผลการวจัิยพบว่า 1) นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานมคีวามคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .01 2) นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .01 3) นักเรียน 

ทีเ่รยีนรูด้้วยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานและทีเ่รยีนรูด้้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษามีคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน 4) นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

และที่เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

ไม่แตกต่างกัน ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพส�ำหรับส่งเสริมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 

วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ค�ำส�ำคัญ :	ความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์, ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์, การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐาน,  

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา
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Abstract
	 The purposes of this research were to 1) compare students’ scientific creativity before and after learning  

using project-based learning (PBL), 2) compare students’ scientific creativity before and after learning using  

STEM project-based learning (STEM-PBL), 3) compare students’ scientific creativity after learning using PBL and  

STEM-PBL, and 4) compare students’ learning achievement after learning using PBL and STEM-PBL. The sample 

group was Mathayomsuksa 1 students from Saritdidet School, consisted of 2 classrooms in which there were 

30 students per each, gathering from multi-stage random sampling. The research instruments were PBL  

learning units, STEM-PBL learning units, a scientific creativity test, and a learning achievement test. The data  

were analyzed by means, standard deviation, t test for dependent and t test for independence.

	 The results of this research were as follows: 1) the scientific creativity of the students taught by PBL  

was higher than the pre-test at the statistically significant level of .01, 2) the scientific creativity of the  

students taught by STEM-PBL was higher than the pre-test at the statistically significant level of .01, 3) There was  

no statistically significant difference of a scientific creativity between students taught by PBL and those by  

STEM-PBL, and 4) There was no statistically significant difference of a learning achievement between students  

taught by PBL and those by STEM-PBL. These findings also reflected that both PBL and STEM-PBL could be  

effective learning approach for promoting scientific creativity and  learning achievement in science.

Keywords :	 scientific creativity, learning achievement in science, project-based learning, STEM project-based learning 
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บทน�ำ
	 ป ัจจุบันจากการปฏิ รูปการศึกษาในระดับโลก 

ได้ท�ำให้เกิดค�ำว่า “ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21” มีการก�ำหนดให้เป็น 

ระเบยีบวาระแห่งชาตใินหลายประเทศรวมทัง้ประเทศไทยเริม่เมือ่ปี  

พ.ศ.2551 ตามที่กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ประกาศใช้โดย 

หน่วยงานของรัฐ เรียกว่า การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง  

(พ.ศ.2552-2561) จากแนวคดิการจดัการเรยีนการสอนในศตวรรษที ่21 

ของภาคีเครือข่ายเพื่อทักษะศตวรรษที่ 21 ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ที่ร่วมกันพัฒนากรอบงานเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษ ที่ 21 (P21’s  

Framework for 21st Century Learning) บรรยายถึงการเป็น 

พลเมืองที่ดีของโลก ซึ่งตรงกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 

ในการพฒันาเยาวชนของชาต ิเข้าสูย่คุศตวรรษที ่21 โดยมุง่ส่งเสรมิ 

ให้นักเรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย และพัฒนานักเรียนให้มี 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่าง 

มวีจิารณญาณ และคดิเป็นระบบ มทีกัษะด้านเทคโนโลย ี (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2552 : 1-4) และจากการปรับหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  

ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์  

ได้ก�ำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีนักเรียนจ�ำเป็น 

ต้องเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถน�ำความรู้นี้ไปใช้ในการด�ำรง

ชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพ โดยหลักสูตรมีการเชื่อมโยง ความรู ้

กับกระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้

นักเรียนพัฒนาความคิด ทั้งความคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  

คิดวิเคราะห์วิจารณ์ 

	 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ใน 

ศตวรรษที่ 21 ที่เรียกว่า มาตรฐานวิทยาศาสตร์ยุคใหม่ (Next  

generation science standards : NGSS) ได้เผยแพร่แนวคิด 

ส�ำคัญในการออกแบบแนวการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ใน 

ศตวรรษที่ 21 โดย NGSS มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ที่ เน ้นการบูรณาการวิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์  

(Mathmetics) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และเทคโนโลยี  

(Technology) หรือที่รู ้จักโดยทั่วไปว่าการจัดการศึกษาแบบ 

สะเต็ม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนที่สอดคล้องและ 

เชื่อมโยงกับหลักการเรียนรู้ 3 มิติตาม NGSS นั้น ครูผู้สอนควรให ้

ความส�ำคัญกับสถานการณ์ (Phenomena) หรือป ัญหา  

(Problems) ที่ใช้ส�ำหรับกระตุ ้นให้ผู ้เรียนสนใจบทเรียนและ 

มีส่วนร่วมในการแสดงความสามารถเพื่อแก้ไขสถานการณ์หรือ 

ปัญหาที่น�ำเสนอ (ปิณิดา สุวรรรพรม, เยาวเรศ ใจเย็น, 2561 : 

73-84) และจากค�ำกล่าวของ วศิณีส์ อิศรเสนา (2559 : 20) 

กล่าวว ่าความคิดสร ้างสรรค ์สามารถพัฒนาได ้ด ้วยการจัด 

เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเนื่องจากในแนวคิดแบบสะเต็ม 

ศึกษาออกแบบให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ดังน้ัน 

การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นสมรรถนะทีส่�ำคัญประการหนึง่ 

ในทักษะศตวรรษที่ 21 สามารถพัฒนาได้ด้วยแนวคิดสะเต็มศึกษา   

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558 : 1) 

กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ท�ำให้นักเรียน 

น�ำความรู ้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนา 

กระบวนการ หรือผลผลิตใหม่ที่เป็นประโยชน์ผ่านประสบการณ์ใน 

การท�ำกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based  

Learning) หรือกิจกรรมการเรียนรู ้แบบใช้ป ัญหาเป็นฐาน  

(Problem-Base Learning) กิจกรรมการเรียนรู ้ที่ใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู ้ทั้งสองวิธีนี้เหมาะสมในการน�ำมาออกแบบ 

กิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติ เนื่องจากส่ิงที่นักเรียนต้องสร้าง 

ขึ้นมาในท้ายสุด คือ ชิ้นงาน โครงการหรือวิธีการแก้ปัญหาแล้ว 

แต่ละสถานการณ์ที่ก�ำหนดขึ้น ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด 

คุณลักษณะของนักประดิษฐ์  

	 จ ากทฤษฎี ก า รส ร ้ า ง ค ว าม รู ้ ด ้ ว ยตน เอ ง โ ดย  

การสร้างสรรคชิ้นงาน (Constructionism) (ทิศนา แขมมณี,  

2551 : 96 - 98) วิธีจัดการเรียนการสอนวิธีหน่ึงที่สอดคลอง 

กับทฤษฎีการเรียนรู้ข้างต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐาน (Project - Based Learning) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนแบบโครงงานเป็นฐานจะเน้นการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียน  

เรยีนรูต้ามความสนใจของตนเอง สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์  

ช่วยสร้างความรับผิดชอบ ความเพียรพยายาม ความอดทน และ 

ระเบียบวินัยในตนเองที่จะด�ำเนินการตามแผนงานที่วางไว ้  

การจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานนัน้สอดคล้องกบัการเรียนรู ้

ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 จากการศึกษาของมหาวิทยาลัย 

เทคโนโลยีพระจอมเกล ้าธนบุ รี (2555 : 4-5) กล ่าวว ่าม ี

การจัดการเรียนรู ้แบบใช้โครงงานเป็นฐานซึ่งใช้ชิ้นงานหรือ 

สิ่งประดิษฐ์เป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ โครงงานวิทยาศาสตร์เป็น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

โดยเฉพาะซึ่งนักเรียนเป็นผู้เลือกหัวข้อในการศึกษาค้นคว้าด้วย 

ตนเองตามความสนใจ และความถนัดของนักเรียน โดยจะท�ำ 

เป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ภายใต้การดูแลของครูที่ปรึกษาหรือ 

ผู้เช่ียวชาญ ซึง่เป็นการจดัการเรยีนรูที้ไ่ด้รบัการพจิารณาว่าสามารถ 

ท�ำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ได้ 

	 ผู้วิจัยศึกษาปัญหาการจัดการศึกษาพบว่า จากรายงาน 

ผลการประเมินของ TIMSS 2015 (2015 : 21) ด้านวิทยาศาสตร ์

และคณติศาสตร์พบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ประเทศไทยท�ำ 

คะแนนได้ดใีนด้านความรูแ้ต่ท�ำคะแนนได้ไม่ดใีนด้านการประยกุต์ใช้ 

ความรู้และการใช้เหตุผลและผลการประเมิน PISA ทั้งสามด้านของ 

นักเรียนไทยต้ังปี 2000-2006 มีคะแนนเฉลี่ยต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยของ  

OECD และมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง และจากผลการประเมิน 

คุณภาพภายนอกสถานศึกษาของส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและ 

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล
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ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ได้สรุปผลการประเมินคุณภาพ 

ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน การประเมินภายนอกรอบสองระดับ 

การศึกษาขั้นพื้นฐานในช่วงปี 2549-2553 จากโรงเรียนทั่วประเทศ  

จ�ำนวน 30,010 โรง พบว่า มาตรฐานของนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์

มากที่สุด ได้แก่ มาตรฐานด้านผู้เรียน มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมี 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ 

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ (ส�ำนักทดสอบ 

ทางการศึกษา, 2552 : 4 - 10) และยังพบป ัญหาด ้าน 

ความคิดสร้างสรรค์ขณะเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนมี 

พฤติกรรมที่ไม่กล้าซักถาม คิดลอกเลียนแบบผู้อื่น และไม่กล้า

แสดงความคิดของตนเอง และจากงานวิจัยของ เรวดี  รัตนวิจิตร 

(2555 : 58) พบว่า นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐาน มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่ากอนเรียน 

แตกตางกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีคะแนน 

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนแตกต่างกนั

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เม่ือศึกษาจากงานวิจัยของ 

ศรายทุธ ชาญนคร, ประทุม  อตัช ูและศศเิทพ  ปิตพิรเทพนิ (2558 : 

1871-1877) พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ช่วยพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มข้ึนจาก 66.97  

เป็น 111.5 และจากงานวิจัยของ ราวรรณ์  ทิลานันท์ (2558 : 

106) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่ได ้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสะเต็มศึกษามีคะแนน 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี 0.05 และมีความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย 33.77 คะแนน 

	 จากการศกึษาปัญหาข้างต้นพบว่า การปรับปรุงหลกัสตูร 

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ.2560) ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนต้น เริ่มใช้หลักสูตรในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในปีแรกของ 

การปรับหลักสูตร ได้มีการปรับตัวชี้วัดของสาระการเรียนรู้ให ้

เหมาะสมในการน�ำมาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  

จึงท�ำให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์และ 

ผลสัมฤทธ์ิท่ีเกิดข้ึนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานและการจัดกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น 

ฐานตามแนวทางสะเต็มใน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน  

กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่เปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐาน

	 2.	 เพือ่เปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

	 3.	 เพือ่เปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน 

กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานและ  

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา		

	 4.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ของ 

นักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน  กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและแบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

สมมติฐานในการวิจัย 

	 1.	 นัก เรียนที่ ได ้ รับการจัด กิจกรรมการเรียนรู ้ 

แบบโครงงานเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

การถ่ายโอนพลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

	 2.	 นัก เรียนที่ ได ้ รับการจัด กิจกรรมการเรียนรู ้  

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อน  

	 3.	 นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครง

งานเป็นฐาน และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การถ่ายโอนพลังงาน

ความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แตกต่างกัน 

	 4.	 นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐาน และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แตกต่างกัน     

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล
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นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน   

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีเน้นประสบการณ์ในการ 

ปฏิบัติงานให้แก่นักเรียนผ่านประสบการณ์ตรง ได้เรียนรู้วิธีการ 

แก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ในการท�ำงาน รู้จักการวางแผนการ

ท�ำงาน ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ส่ือสารและท�ำงานร่วมกันกับ 

ผู ้อื่น ตลอดจนประเมินผลงานและการท�ำงานของตนเองได ้

มี 6 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นให้ความรู้พื้นฐาน 2. ขั้นกระตุ้นความสนใจ 

3. ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ 4. ขั้นแสวงหาความรู้ 5. ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้   

6. ขั้นน�ำเสนอผลงานและประเมินผล

	 2.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา หมายถงึ กระบวนการแสวงหาความรูห้รอื 

การค้นคว้าหาค�ำตอบด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป ็นฐานมาบูรณาการแนวทางสะเต็มศึกษาแบบภายในวิชา 

(Disciplinary) โดยผู้สอนจัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหา (Contents)  

และทักษะปฏิบัติการของ 4 สาขาวิชาในสะเต็มศึกษาแยกกันเป็น 

วิชาทางวิทยาศาสตร์ วิชาทางเทคโนโลยี วิชาทางวิศวกรรมศาสตร์  

และวิชาทางคณิตศาสตร์ มี 8 ขั้นตอน คือ 1. เลือกสาระ 

การเรียนรู้หลัก 2. เชื่อมโยงปัญหาในชีวิตประจ�ำวัน 3. เลือกสาระ 

การเรียนรู้รองที่สนับสนุนสาระการเรียนรู้หลัก 4. จัดการเรียนรู้ 

ตามสาระการเรียนรู ้ที่เลือก 5. สนับสนุนให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรม 6. แก้ไข/ปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ 7. ประเมิน 

ชิ้นงานการออกแบบ 8. น�ำเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์

    ตัวแปรตน                     ตัวแปรตาม 
 

 

 

 
               ภาพ 1   กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีการดําเนินการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasiexperimental Research) มีรูปแบบการวิจัยแบบ The 
PretestPosttest Control Group Design  มีรายละเอียดดังน้ี 
 ประชากรและกลุมตัวอยางเปนการสุมแบบหลายข้ันตอน (MultiStage Random Sampling) ซ่ึงดําเนินการ
ดังน้ี ประชากร คือ โรงเรียนมัธยมขยายโอกาสในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรีเขต 1 ข้ันท่ี 1 สุมโรงเรียนใช
วิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ข้ันท่ี 2 การสุมกลุมตัวอยางนักเรียนใชการสุมแบบงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับสลากหองเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบ
โครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยนักเรียนท้ังสองหอง 
 ประชากร  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขยายโอกาส ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอเมืองจันทบุรี สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี  เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562   
 กลุมตัวอยาง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสฤษดิเดช  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
จันทบุรี  เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2562  จํานวน 2  หองเรียน หองเรียนละ 30  คน  โดยนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1/1 เปนกลุมท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/2 เปนกลุมท่ีจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีไดมาจากการสุมในข้ันท่ี 1 และข้ันท่ี 2 
 ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 20 ช่ัวโมง  
 เน้ือหา 
 ในการวิจัยในครั้งน้ีใชเน้ือหาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การถายโอน
พลังงานความรอน ประกอบดวยหนวยการเรียนรู จํานวน 2 หนวย ดังน้ี 
 หนวยท่ี 1 เรื่อง  ความรอนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร  ประกอบดวยเน้ือหาดังน้ี ความรอนกับการเปลี่ยน
สถานะของสสาร การเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิ การขยายตัวและหดตัวของสสาร 

หนวยท่ี 2 เรื่อง  การถายโอนพลังงานความรอน ประกอบดวยเน้ือหาดังน้ี  สมดุลความรอน การนําความรอน 
การพาความรอน  การแผรังสีความรอน  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน 12 ขอ  

โดยใหคาคะแนน + 1 ,0 , 1 ตามคาความสอดคลองของเครื่องมือกับวัตถุประสงค (IOC) มีคา 0.83 คาความเช่ือมั่น 
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s αCoefficient) มีคา 0.903  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 20 ขอ เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยมีคาความสอดคลอง
ของเครื่องมือกับวัตถุประสงค (IOC) 0.905 มีคา ความยากงาย อยูท่ี 0.30.43 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.250.63 
คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดวย (KR–20) (Cuder & Richaidson) มีคา 0.75 
 3.  หนวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคาความเหมาะสมขององคประกอบของหนวยการ
จัดการเรียนรู เฉลี่ยรวมเทากับ 4.56 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.48 ซ่ึงเปนแผนหนวยท่ีมีความเหมาะสมอยูใน
เกณฑมากท่ีสุด โดยมีความสอดคลองกับตัวช้ีวัดและสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู  สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ไดแก 
1. โครงงานเปนฐาน 
2. โครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  


1. ความคิดสรางสรรค 
ทางวิทยาศาสตร 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีการด�ำเนินการวิจัย 

	 การวิจัยเรื่องน้ีเป ็นการวิจัย ก่ึงทดลอง (Quasi- 

experimental Research) มีรูปแบบการวิจัยแบบ The Pretest- 

Posttest Control Group Design มีรายละเอียดดังนี้

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นการสุ ่มแบบหลาย 

ขั้นตอน (Multi-Stage Random Sampling) ซึ่งด�ำเนินการดังน้ี  

ประชากร คอื โรงเรยีนมธัยมขยายโอกาสในเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม 

ศึกษาจันทบุรี เขต 1 ขั้นที่ 1 สุ่มโรงเรียนใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) ขั้นที่ 2 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างนักเรียนใช้ 

การสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลาก 

ห้องเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยนักเรียน

ทั้งสองห้อง

	 ประชากร   คือ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนขยาย 

โอกาส ในเขตพืน้ทีอ่�ำเภอเมอืงจนัทบรีุ ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาจันทบุรี  เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562  

	 กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน 

สฤษดเิดช  ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาจันทบรุ ี เขต 1   

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศกึษา 2562  จ�ำนวน 2  ห้องเรยีน ห้องเรียนละ  

30  คน  โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 เป็นกลุ่มที่จัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐาน และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2  

เป็นกลุม่ทีจ่ดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษาที่ได้มาจากการสุ่มในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2

	 ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 จ�ำนวน 20 ชั่วโมง 

	 เนื้อหา

	 ในการวิจัยในครั้งนี้ใช้เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ จ�ำนวน 2 หน่วย ดังนี้

	 หน่วยที ่1 เรือ่ง ความร้อนกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร  

ประกอบด้วยเนือ้หาดงันี ้ความร้อนกบัการเปลีย่นสถานะของสสาร 

การเปลี่ยนหน่วยอุณหภูมิ การขยายตัวและหดตัวของสสาร

	 หน่วยที ่2 เรือ่ง การถ่ายโอนพลงังานความร้อน ประกอบ

ด้วยเนือ้หาดงันี ้สมดลุความร้อน การน�ำความร้อน การพาความร้อน   

การแผ่รังสีความร้อน 

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล
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วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 14  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2563  57

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1.	 แบบทดสอบวดัความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์  
เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 12 ข้อ โดยให้ค่าคะแนน  
+ 1, 0, -1 ตามค่าความสอดคล้องของเครื่องมือกับวัตถุประสงค์  
(IOC) มีค่า 0.83 ค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  
(Cronbach’s α-Coefficient) มีค่า 0.903 
	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน  
20 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยมีค่าความสอดคล้องของ 
เครื่องมือกับวัตถุประสงค์ (IOC) 0.905 มีค่าความยากง่าย อยู่ที่  
0.3-0.43 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.63 ค่าความเชื่อมั่น 
ของแบบทดสอบทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด ้วย 
(KR-20) (Cuder & Richaidson) มีค่า 0.75
	 3.	 หน่วยการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  
มีค่าความเหมาะสมขององค์ประกอบของหน่วยการจัดการเรียนรู้  
เฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 
ซึ่งเป็นแผนหน่วยที่มีความเหมาะสมอยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด โดยมี 
ความสอดคล้องกับตัวชี้วัดและสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้   
ส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ตามกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
โครงงานเป็นฐาน
	 4.	 หน่วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตาม 
แนวทางสะเต็มศึกษา มีค่าความเหมาะสมขององค์ประกอบของ 
หน่วยการจัดการเรียนรู้ เฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.66 ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานเท่ากับ 0.53 ซึ่งเป็นแผนหน่วยที่มีความเหมาะสมอยู่ใน 
เกณฑ์มากที่สุด โดยมีความสอดคล้องกับรูปแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา
	 วิธีการรวบรวมข้อมูล
	 1.	 ขั้นเตรียมและเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง  
ด�ำเนินการชี้แจงและท�ำความเข้าใจและเก็บรวมรวบข้อมูลก่อน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้กับกลุ่มทดลอง โดยแบบทดสอบวัด 
ความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
	 2.	 ขั้นด�ำเนินการทดลอง ด�ำเนินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้กับกลุ ่มทดลอง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู ้แบบ 
โครงงานเป็นฐาน และใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

	 ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง ผู้วิจัยด�ำเนิน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังสอน จากเครื่องมือแบบวัดความคิด 
สร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ ฉบบัหลงัเรยีน ซึง่เป็นแบบคูข่นาน และ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
	 วิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 ตรวจค�ำตอบแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
หาค่าคะแนนความคิดสร้างสรรค์ตามเกณฑ์การประเมิน ที่ก�ำหนด  
น�ำคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนมาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

	 2.	 ตรวจค� ำตอบแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์  

ตอบถูกได้ 1 ตอบผิดได้ 0 น�ำคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนมาหา 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

	 3.	 วเิคราะห์ข้อมลูโดยเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์  

ก่อน-หลังเรียน ตัวแปรไม่อิสระต่อกันโดยใช้ค ่าที (t-test)  

แบบ Dependent Sample

	 4.	 วเิคราะห์ข้อมลูโดยเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ 

และผลสัมฤทธิ์ ตัวแปรอิสระต่อกันโดยใช้ค่าที (t-test) แบบ  

Independent Sample 

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลการเปรียบเทียบความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

การถ่ายโอนพลังงานความร้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบโครงงานเป็นฐานและแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ 

ศึกษา ก่อนเรียนและหลังเรียนมีรายละเอียดดังนี้

	 1.	 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร ้างสรรค ์ทาง 

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐาน ผลปรากฏดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	แสดงการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

	 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

 4.  หนวยการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคาความเหมาะสมของ
องคประกอบของหนวยการจัดการเรียนรู เฉลี่ย รวมเทากับ 4.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 ซ่ึงเปนแผนหนวย
ท่ีมีความเหมาะสมอยูในเกณฑมากท่ีสุด  โดยมีความสอดคลองกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 วิธีการรวบรวมขอมูล 

1. ข้ันเตรียมและเก็บรวบรวมขอมูลกอนการทดลอง ดําเนินการช้ีแจงและทําความเขาใจและเก็บ 
รวมรวบขอมูลกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมทดลอง โดยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

2. ข้ันดําเนินการทดลอง  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมทดลอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ 
โครงงานเปนฐาน และ ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

3. ข้ันเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลหลังสอน จากเครื่องมือ       
แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ฉบับหลังเรียน ซึ่งเปนแบบคูขนาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  
 วิเคราะหขอมูล 
 1.  ตรวจคําตอบแบบทดสอบความคิดสรางสรรค หาคาคะแนนความคิดสรางสรรคตามเกณฑการประเมิน      
ท่ีกําหนด นําคะแนนกอนเรียนหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 2.  ตรวจคําตอบแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธ์ิ ตอบถูกได 1 ตอบผิดได 0 นําคะแนนกอนเรียนหลังเรียนมาหา
คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 3.  วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค กอนหลังเรียน ตัวแปรไมอิสระตอกันโดยใชคาที (t
test) แบบ Dependent Sample 
 4.  วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธ์ิ ตัวแปรอิสระตอกันโดยใชคาที (ttest) 
แบบ Independent Sample  
ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา กอนเรียนและหลังเรียนมี
รายละเอียดดังน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน ผลปรากฏดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน  
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.50 1.907 29 

 

25.410 
 

.000** หลังเรียน 30 42.57 2.192 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 1 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.50 
และหลังเรียนเทากับ 42.57 สรุปไดวาวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 2 

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล
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	 จากตารางที่ 1 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ีย 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนเท่ากับ 27.50 และ 

หลังเรียนเท่ากับ 42.57 สรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานความคิดสร้างสรรค์ทาง 

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01

	 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร ้างสรรค ์ทาง 

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 
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.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 

58 
 

.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตารางที่ 2	แสดงการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

	 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

	 จากตารางที่ 2 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง  

การถ่ายโอนพลังงานความร้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

มคีะแนนเฉลีย่ความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนเท่ากบั  

27.57 และหลังเรียนเท่ากับ 42.70 สรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนด้วย 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ 

ศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร ้างสรรค ์ทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐาน และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  

ผลปรากฏดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3	แสดงการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

	 แบบโครงงานเป็นฐานและแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

	 จากตารางที่ 3 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน เรือ่ง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน   

มคีะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรยีนเฉลีย่เท่ากบั  

42.57 และกลุม่ทีเ่รยีนด้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 42.70 สรุปได้ว่านักเรียน 

ที่เรียนรู ้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐาน 

มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนไม่แตกต่าง 

กบันกัเรยีนทีเ่รียนรู้ด้วยการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็น 

ฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

	 4.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน 

กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน และแบบ 

โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  ผลปรากฏดงัตารางที ่4

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 

58 
 

.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
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วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 14  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2563  59

	 จากตารางที่ 4 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

เรือ่ง การถ่ายโอนพลงังานความร้อน กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 16.40 และ 

กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน

เฉลี่ยเท่ากับ 16.00 สรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนไม่แตกต่างกับนักเรียนท่ีเรียนรู ้ด ้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

สรุปและอภิปรายผล
	 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร ์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน   

กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและแบบ 

โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่า	

	 1 .   การเปรียบเทียบความคิดสร ้างสรรค ์ทาง 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน คะแนนทดสอบ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ซึ่งมีความสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท่ีกล่าวว่านักเรียนที่ได้ 

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบโครงงานเป็นฐานมีความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี ้

เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยผู้เรียนได้ร่วมกัน  

ส�ำรวจ สังเกต และก�ำหนดเรื่องที่ตนสนใจ วางแผนในการท�ำ 

โครงการร่วมกัน ศึกษาข้อมูลและลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว ้

จนได้ข้อค้นพบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 

139) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2555 : 

11) ที่ว่า “ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จะเกิดขึ้นได้จาก  

ครูต้องไม่สอน แต่ต้องออกแบบการจัดการเรียนรู ้และอ�ำนวย 

ความสะดวกในการเรียนรู ้ ให้ศิษย์ได้เรียนรู้จากการเรียนแบบ 

ลงมอืท�ำ แล้วการเรยีนรูก้จ็ะเกดิจากภายในใจและสมองของตนเอง  

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานจงึช่วยพฒันาผูเ้รยีนท้ังทาง 

ด้านความรูแ้ละทกัษะโดยผ่านการท�ำงานทีม่กีารค้นคว้าและการใช้ 

ความรู ้ในชีวิตจริง โดยมีตัวผลงานแสดงออกถึงศักยภาพจาก 

การเรียนรู้ จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ นักเรียน 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มีการพัฒนาทักษะ 

การเรียนรู้ข้ันพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ที่เพิ่มขึ้นหลังจากที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานส่งผลให้ความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 2.	 การ เปรี ยบ เที ยบความคิ ดสร ้ า งสรรค ์ทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างม ี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ที่กล่าวว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มคีวามคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์  

เรือ่ง การถ่ายโอนพลงังานความร้อน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  ทัง้นีเ้นือ่งจากกระบวนการจดัการเรยีนรู ้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศกึษามรีปูแบบการจดัการ 

เรียนรู้แบบ Engineering Design Process หรือกระบวนการ 

ออกแบบทางวิศวกรรมเข้ามาบูรณาการ มีความแตกต่างจากการ 

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานทัว่ไป สอดคล้อง 

ตามที่โรเบิร์ต (Robert, 2013 : 22-27) กล่าวคือ มีกระบวนการ 

ออกแบบชิ้นงานแก้ไขและปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบและ 

น�ำเสนอผล การออกแบบ แก้ไขชิ้นงานและประเมินชิ้นงาน  

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบแนวทางสะเต็มศึกษา และ 

ขั้นตอนสามารถน�ำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนตามปกติได้   

จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว กิจกรรมในแต่ละขั้นส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยนักเรียนได้ฝึก 

การตอบค�ำถามภายในเวลาที่จ�ำกัด ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด 

ตารางที่ 4	แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

	 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและแบบโครงงานเป็นฐาน	

	 ตามแนวทางสะเต็มศึกษา

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 

58 
 

.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 

58 
 

.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตารางท่ี 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
กอนเรียน 30 27.57 2.029 29 

 

23.098 
 

.000** หลังเรียน 30 42.70 2.246 
**p<.01 
 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 27.57 และหลังเรียนเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3   แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมแบบ
โครงงานเปนฐานและแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 42.57 2.19 

58 
 

.233 
 

.817 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 42.70 2.25 

 จากตารางท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน เรื่อง การถายโอนพลังงาน
ความรอน  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 42.57 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนเฉลี่ยเทากับ 42.70 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกับนักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 4.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปน
ฐาน  และแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา  ผลปรากฏดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานและแบบโครงงาน
เปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

การทดสอบ n x S.D. df t p 
แบบโครงงานเปนฐาน 30 16.40 1.04 

58 1.53 .131 แบบโครงงานเปนฐาน
ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 

30 16.00 0.98 

 จากตารางท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การถายโอนพลังงานความรอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.40 และกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.00 สรุปไดวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
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60   วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 14  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2563

ในสิ่งที่แปลกใหม่จากเดิม เน้นความสนใจของนักเรียนเป็นหลัก 

ซึ่ งสอดคล ้องกับพรทิพย ์  ศิริภัทราชัย (2556 : 50-51)  

ทีก่ล่าวว่า การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา เป็นการสอน 

ที่ท�ำให้นักเรียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ เช่น ทักษะความคิด 

สร้างสรรค์  เมื่อนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น 

ฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษาแล้วจึงส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 3.	 การเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์  

เร่ือง การถ่ายโอนพลงังานความร้อน กลุม่สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ 

ศึกษา คะแนนทดสอบหลังเรียนท้ังสองแบบมีค่าไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ที่กล่าวว่านักเรียนที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน และแบบโครงงานเป็น 

ฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  

เรือ่ง การถ่ายโอนพลงังานความร้อน ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1  

แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบทั้งแบบ 

โครงงานเป็นฐานและแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็ม 

เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมบรรยากาศ 

ในการเรียนรู้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ การทดลอง สืบค้นความรู้  

ร่วมกันวางแผน ท�ำให้นักเรียนได้มีความกระตือรือร้นในการเรียน  

มคีวามสนกุสนาน เปิดโอกาสให้ทกุคนมส่ีวนร่วมในกจิกรรม  กล้าคดิ 

กล้าแสดงออก นักเรียนได้ฝึกทักษะความสามารถของแต่ละคน  

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้การคิดขั้นสูง 

ท่ีซบัซ้อนขึน้ จึงเป็นช่องทางในการพฒันากระบวนการทางสติปัญญา  

และยังสามารถช่วยดึงศักยภาพต่างๆ ที่มีอยู่ในตัวของนักเรียน 

ออกมาใช ้ประโยชน์ด ้วย (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 139) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองแบบเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช ้

สถานการณ์ที่ท้าทายเพื่อให้ผู้เรียนน�ำความรู้ในเรื่องการถ่ายโอน 

ความร้อนมาใช้แก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ชิ้นงาน แตกต่างกันที ่

กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีการบูรณาการทุกสาระ 

การเรียนรู้แต่กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเตม็ศกึษานัน้มกีารบรูณาการเฉพาะสาระวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์  

ผ่านการออกแบบเชงิวศิวกรรม ทัง้สองกจิกรรมน�ำไปสูก่ารสร้างสรรค์ 

ชิน้งานได้ทัง้คู ่ต่างกันเพยีงขอบเขตของการบรูณาการทัง้สองกจิกรรรม  

แต่เมือ่พจิารณาความแตกต่างของความคดิสร้างสรรค์ในแต่ละด้าน 

จะพบว่า กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นฐานมคีะแนนความคดิคล่องดท่ีีสดุ 

เนื่องจากกิจกรรมนี้สามารถบูรณาการหลากหลายสาระการเรียนรู้ 

ในขณะที่กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษาจะมีคะแนนความคิดริเริ่มสูงที่สุด ซึ่งการจัดกิจกรรม 

ในแบบดังกล่าวเน้นให้นักเรียนแก้ปัญหาจากทรัพยากรวัสดุและ 

ทรัพยากรเวลาที่มีจ�ำกัด ผลการวิจัยนี้สะท้อนให้เห็นว่าทั้งสองเป็น 

กิจกรรมการเรียนรู ้ที่มีประสิทธิภาพ โดยดูจากผลของคะแนน 

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน มีค่าสูงถึงร้อยละ 88 ขึ้นไปทั้งสอง 

กิจกรรม การเรียนรู้ ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนท่ีได้รับ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน และแบบโครงงาน 

เป็นฐานตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีค่าไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบั 

งานวิจัยของชนินทร์ทิพย์  ลายพยัคฆ์ (2555 : 74) ท่ีพบว่า 

ผลการใช้ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์นักเรียนมีความคิด 

สร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

เช่นเดยีวกับงานวจิยัของอนญัลกัษณ์ ลลีะศรชยั, ชํานาญ ปาณาวงษ์  

และวารีรัตน์ แก้วอุไร (2561) ที่พบว่า ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า 

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัย 

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 4.	 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที ่1 ทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  

และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยคะแนน 

ทดสอบหลงัเรยีนทัง้สองแบบมค่ีาไม่แตกต่างกนั  ซึง่ไม่สอดคล้องกบั 

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ ทีก่ล่าวว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน และแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การถ่ายโอนพลังงาน

ความร้อน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 แตกต่างกนั ทัง้นีเ้นือ่งจาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบทั้งแบบโครงงานเป็นฐานและแบบ 

โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเตม็เป็นการจดักจิกรรมทีม่พ้ืีนฐาน

อยูบ่น ทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) โดยการ 

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิด 

โอกาสให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้าลงมือปฏิบัติตามความสนใจ  

ความถนัดและความสามารถของตนเอง ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ที่คอย 

ให้ค�ำปรึกษาช่วยเหลือ ซึ่งตรงกับแนวทางของสะเต็มศึกษา (STEM  

Education) ทีม่แีนวทางการจดัการศึกษาทีบ่รูณาการวทิยาศาสตร์  

วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน�ำความรู้ 

ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือ 

ผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต และการท�ำงาน   

การบูรณาการสะเต็มศึกษากับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

เป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนาความสามารถของผู ้ เรียน  

การจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบเป็นการจัดกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกับ 

สิ่งที่มีความหมายในชีวิตประจ�ำวันของนักเรียน ความความสนใจ 

ของนักเรียนท�ำให ้นักเรียนเรียนรู ้อย ่างได ้อย ่างมีความสุข 

กระตือรือร้นในการเรียน ซึ่งตรงกับที่ทฤษฎีการเรียนรู ้อย่างมี 

ความหมายของเดวิด ออซูเบล ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนรู ้จะมี 

ความหมายแก่ผู้เรียน หากการเรียนรู้น้ันสามารถเช่ือมโยงกับสิ่งใด 

ปิณิดา  สุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็น, ปวริศา  จรดล
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สิ่งหนึ่งที่รู ้มาก่อน การจัดการเรียนรู้ตามหลักการจัดการเรียนรู ้

ตามทฤษฏีนี้ คือ มีการน�ำเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบมโนทัศน ์  

หรอืกรอบแนวคดิในเรือ่งใดเร่ืองหนึง่แก่ผูเ้รยีนก่อนการสอนเนือ้หา 

สาระนัน้ๆ จะช่วยให้ผูเ้รยีนได้เรยีนเนือ้หาสาระนัน้อย่างมคีวามหมาย  

(ทิศนา แขมมณี, 2551 : 68) ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนที่ 

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน และแบบ 

โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกัน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ลุฏฟี ดอเลาะ (2560 : 92) ที่ว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 และงานวิจัยของ ราวรรณ์  ทิลานันท์ (2558 : 

106) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสะเต็มศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 

นัยส�ำคัญ ทางสถิติที่ 0.05

	 จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานและแบบโครงงานเป็นฐานตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร ์

และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได้ไม่แตกต่างกัน ดังนั้นจะเห็นได้ว่า 

การจัดกิจกรรมกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานและการจัด 

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

สามารถน�ำมาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียนได้ทั้งสอง 

กจิกรรมการเรยีนรูช่้วยสร้างการมส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหาทีแ่ท้จรงิ  

นักเรียนเรียนรู้ที่จะสะท้อนถึงการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์        

ในการแก้ปัญหา เกดิความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์  สนับสนนุ 

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีทัศนคติท่ีดีในการท�ำงานร่วมกับ 

ผู้อื่น ส่งเสริมแนวทางการแสวงหาอาชีพของนักเรียนในอนาคต

ข้อเสนอแนะ
	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและ 

โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษาสามารถน�ำไปพัฒนา 

ความคดิสร้างสรรค์และผลสมัฤทธิข์องสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ 

ในมาตรฐานอืน่ๆ  และควรน�ำไปใช้ในการพฒันาทกัษะศตวรรษที ่21 

ด้านอื่นๆ  เช่น ทักษะการสร้างนวัตกรรม และทักษะการคิดอย่างม ี

วิจารณญาณและการแก้ปัญหาต่อไป
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