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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ในสังคมเมือง 2) การสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม ้

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง 3) แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง พื้นท่ีท่ีศึกษา  

ได้แก่ กรุงเทพมหานคร และนนทบุรี ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (key informants) เลือกแบบเจาะจง (purposive  sampling) และใช้เทคนิค 

การบอกต่อ (snowball technique) ได้แก่ ชาวสวนผลไม้ทั่วไป จ�ำนวน 20 คน ชาวสวนผลไม้ที่ประสบความส�ำเร็จ จ�ำนวน 13 คน และ 

ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง จ�ำนวน 10 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ คอื แบบสมัภาษณ์มโีครงสร้าง การวเิคราะห์ข้อมลู โดยการวเิคราะห์เนือ้หา ผลการวจิยัพบว่า

	 1.	 สภาพวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ในสังคมเมือง จ�ำนวนพื้นที่การท�ำสวนผลไม้ลดลง เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงพื้นท่ีจาก 

การท�ำเกษตรกรรม ไปท�ำธุรกิจบ้านจัดสรรแทน ส่งผลให้ชาวสวนผลไม้ลดน้อยลง สภาพครอบครัว อยู่ร่วมกัน อาศัยในชุมชนมากว่า 30 ป ี

การศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี ยึดหลักความพอเพียง ประหยัด การแต่งกายเรียบง่าย ปลูกพืชแบบผสมผสาน มีรายได้เลี้ยงตนเองและ 

ครอบครัว การคมนาคมในสวนใช้เรือ มีการขุดบ่อน�้ำไว้ใช้ มีความสุขในการท�ำสวน มีสภาพแวดล้อมท่ีเป็นธรรมชาติ ผลผลิตน้อย 

ไม่พอจ�ำหน่าย และขาดการบริหารจัดการที่ดี

	 2.	 การสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง มาจากบรรพบุรุษ ครู ภูมิปัญญา เป็นการเรียนรู้ 

ตามอัธยาศัย มีการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ ความพร้อม จากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม ส่ือและแหล่งเรียนรู ้

สมาชิกครอบครัวช่วยกันท�ำงาน ครอบครัวอยู่ร่วมกัน มีรายได้มั่นคง มีการใช้สื่อเทคโนโลยีเข้ามาจัดการด้านตลาด และการประชาสัมพันธ์  

มีการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคนรุ่นเก่าและคนรุ่นใหม่ ช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และส่งเสริมชุมชนน่าอยู่ มีการปลูกผลไม้ในเข่ง เพื่อ 

แก้ปัญหาน�้ำท่วม และเพิ่มมูลค่าท�ำให้ชาวสวนมีรายได้เพิ่มขึ้น และจ�ำหน่ายกิ่งพันธุ์เพื่อเพิ่มรายได้

	 3.	 แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง ควรส่งเสริม 4 ด้าน ดังนี้

	 การพัฒนาคน : ตระหนักและเห็นคุณค่า จริงใจต่อผู้บริโภค มีจิตบริการ การใช้เทคโนโลยีแบบดั้งเดิมและแบบใหม่ผสมผสานกัน 

การท�ำงานร่วมกัน การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น สืบทอดความรู้สู่คนรุ่นใหม่ผ่านการเรียนรู้จากครอบครัว สถานศึกษา สื่อ ตามความสนใจ 

และจัดอบรมความรู้และศึกษาดูงาน

	 การพัฒนาสังคม : สร้างเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประชาสัมพันธ์ข้อมูลผ่านสื่อที่หลากหลาย สร้างความน่าเชื่อถือในสินค้า 

สร้างคุณค่าผลผลิต แหล่งเรียนรู้ และอัตลักษณ์ชุมชน  

	 การพัฒนาเศรษฐกิจ : สร้างรายได้เพิ่ม สร้างมูลค่าเพิ่ม สร้างเครือข่ายการตลาด วิถีชีวิตพอเพียง และปลูกพืชแบบผสมผสาน  

	 การพัฒนาสิ่งแวดล้อม : อนุรักษ์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อนุรักษ์พื้นที่สีเขียว ขุดบ่อน�้ำไว้ใช้ ท�ำปุ๋ยชีวภาพ จากวัสดุเหลือใช้ 

ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ความสุข สุขภาพดี ปลอดภัย บริโภคผักปลอดสารพิษ อนุรักษ์พันธุ์ส้มบางมดและทุเรียนนนท์ให้คงอยู่คู่ชุมชน 

และส่งเสริมการปลูกส้มในเข่ง 

ค�ำส�ำคัญ :	การสืบทอด, วิถีชีวิต, ชาวสวนผลไม้, การพัฒนาที่ยั่งยืน
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Abstract
	 The purposes of this research were to study; 1) fruit gardeners’ life styles in urban society, 2) the succession  

of fruit gardeners’ life styles for sustainable development in urban society. 3) guidelines for fruit gardeners’ life styles  

for sustainable development in urban society. The informant’s were from 2 areas: Bangkok, and Nonthaburi. 

The key informants were selected by purposive selection, using the snowball technique, composed of 20 general 

fruit gardeners, 13 successful fruit gardeners and 10 stakeholders. The instrument used was structure-interview. 

The data analysis was content analysis. The research findings were; 

	 1.	 The life styles of fruit gardener in urban society: the fruit gardens area decreased, due to changes in the  

area from farming to business housing estates. resulting in reduced fruit gardeners. Families who lived together in the  

community for over 30 years. Education was at undergraduate level; life style adhered with sufficiency economy,  

saving, simple dress, integrated plant, income for themselves and their families, transportation in garden using boats,  

digging well for water. Happiness in farming with in a natural environment. Products decrease resulting in not  

enough distribution. And lack of good management.

	 2.	 The succession of the gardeners’ life styles for sustainable development in urban society are from  

ancestors, local wisdom, informal learning, self-learning based on interests, and readiness by studying from other  

people, experience, society, environment, media and learning resources. Family members work together,  

Families live together. They have a stable income, with the use of technology for marketing and public  

relations management. There is mutual learning between the old and the new generation. They help protect  

the environment, and promote livable communities. Fruit is planted in baskets to solve the flooding problem  

and to increase value, causing the gardeners to have more income and sell seions to increase income. 

	 3.	 The transmission guidelines of fruit gardeners’ life styles for sustainable development in urban,  

consisted of 4 aspects as follow : 

	 Human development : awareness and value, sincere to the consumer, service mind, using a combination 

of traditional and new technique, working together, developing local curricula, transferring knowledge to new 

generations through family learning, media-based interests, organizing knowledge training and study trips.

	 Social development : To create a network to exchange knowledge, publicize information through various 

media, build trust in products, create value for products, learning resources, and community identity.

	   Economic development : creating added value, creating a marketing network, sufficiency lifestyle,  

intergrated plants and additional income.

	 Environment development : create ecotourism, greens areas, dig wells for use, make bio-fertilizer from  

waste materials, promote quality of life, happiness, good health, safe consumption of non-toxic vegetables,  

conservation of Bang Mod orange and Nonthaburi Durian varieties to remain within the community, Promote the  

planting of oranges in baskets to solve the flooding problem.

Keywords :	 succession, life styles, fruit gardener, sustainable development

จุฑาภรณ์  อยู่ทิม, จันทร์ชลี มาพุทธ, พักตร์วิภา โพธิ์ศรี 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รำ
ไพ
พร
รณ
ี

วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 15  ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2564  121

จุฑาภรณ์  อยู่ทิม, จันทร์ชลี มาพุทธ, พักตร์วิภา โพธิ์ศรี 

บทน�ำ
	 การพฒันาของประเทศไทยทีผ่่านมามกีารเปลีย่นแปลง

ทางเศรษฐกิจและสงัคม จากแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ 

ฉบับที่ 1 - ฉบับที่ 7 มุ่งเน้นการพัฒนาประเทศไปสู่อุตสาหกรรม 

เป็นหลกั มกีารเปลีย่นแปลงจากสงัคมเกษตรเป็นสงัคมอตุสาหกรรม  

เน้นพัฒนาทางวัตถุนิยม บริโภคนิยม ทุนนิยม การพัฒนาขาด 

ความสมดุล เศรษฐกิจดี สังคมมีปัญหา การพัฒนาไม่ยั่งยืน 

ประชาชนภาคเกษตรกรรมมรีายได้ต�ำ่ ภาคอตุสาหกรรมมรีายได้สงู 

สิง่แวดล้อมถกูท�ำลาย ประชาชนมีหน้ีสินเพ่ิมมากขึน้ ภาคเกษตรกรรม  

เป็นพืน้ฐานส�ำคญัของการพฒันาประเทศ เนือ่งจากประชากรส่วนใหญ่ 

ประกอบอาชีพเกษตร ดังนั้น แผนการพัฒนาประเทศที่ส�ำคัญ 

ในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  

(พ.ศ.2560-2564) มุ่งเน้นการพัฒนาคนเป็นศูนย์กลางและยึดหลัก  

“ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง” เพือ่ให้เกดิการบรูณาการการพฒันา 

ในทกุมติอิย่างสมเหตสุมผล มคีวามพอประมาณ และมรีะบบภมูคุ้ิมกนั  

มีการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีดี ซ่ึงเป็นเงื่อนไขจ�ำเป็นส�ำหรับ 

การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที ่

สมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ สร้างโอกาสและมีที่ยืนให้กับ 

ทุกคนในสังคม ได้ด�ำเนินชีวิตอย่างมีความสุขและอยู่ร่วมกันอย่าง 

สมานฉันท์ ในขณะที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศก็เจริญเติบโต 

อย่างต่อเนื่อง มีคุณภาพและมีเสถียรภาพ การกระจายความมั่งคั่ง 

อย่างทั่วถึงและเป็นธรรม เป็นการเติบโตท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ ชุมชนวิถีชีวิต ค่านิยม ประเพณี  

และวัฒนธรรม (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ 

สังคมแห่งชาติ ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2559 : 4)

	 การเปลีย่นแปลงทางสงัคม เป็นไปอย่างรวดเรว็ เนือ่งจาก 

ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีทันสมัย 

จนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เกิดสังคมเมืองเพิ่มขึ้น สังคม 

ที่มีประชากรอาศัยอยู่รวมกันเป็นจ�ำนวนมาก เป็นศูนย์กลางของ 

ความเจริญต่าง ๆ การคมนาคมสะดวก ประชาชนประกอบอาชีพ 

หลากหลาย ความสมัพนัธ์ของคนในสงัคมเมอืงเป็นไปอย่างมีระเบยีบ 

แบบแผน มีการแบ่งหน้าท่ีกันท�ำงานอย่างชัดเจน คนส่วนใหญ่ให ้

ความส�ำคัญกับวัตถุนิยม และความทันสมัยแบบตะวันตก ท�ำให ้

ไม่ค่อยมีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ การช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกันมีน้อย  

เพราะมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกอยู่รอบตัว (อาชัญญา รัตนอุบล, 

2559 : 63) ในสังคมเมืองพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร นอกจากเป็น 

ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และเทคโนโลยีแล้วยังเป็น 

แหล่งเกษตรกรรมที่มีความอุดมสมบูรณ์มาแต่โบราณ โดยเฉพาะ 

พื้นที่ย่านบางมด ที่มีทั้งสวนผลไม้แบบยกร่อง สวนผักพ้ืนบ้าน  

และมีการท�ำประมงน�้ำกร่อย แหล่งปลูกส้มเขียวหวานดั้งเดิมของ 

ประเทศไทยที่ปลูกในแถบนี้เรียกว่า “ส้มบางมด” ซึ่งในอดีต 

ส้มบางมดถือว่าเป็นส้มเขียวหวานที่คนไทยทุกคนรู้จักดีและเป็น 

ที่นิยมบริโภคกันทั่วไป นั่นเป็นเพราะรสชาติที่ดีและมีคุณสมบัต ิ

พเิศษกว่าส้มเขยีวหวานจากทีอ่ืน่ ๆ  แต่ต่อมาการปลูกส้มเขยีวหวาน 

ในย่านบางมดได้มีจ�ำนวนลดลงอย่างต่อเน่ือง จากการศึกษาของ  

วาสนา มานิช และคณะ (2552 : 2) พบว่า พื้นที่สวนส้มบางมด 

ลดน้อยลง เพราะเกิดจากปัญหาชาวสวนมีแนวคิดท่ีจะขายที่ดิน 

ให้กับนายทุน ปัญหาน�้ำเสียจากหมู่บ้านจัดสรรและโรงงาน รายได ้

จากการท�ำสวนไม่เพียงพอต่อภาระครอบครัวที่ต้องรับผิดชอบ 

คนวัยแรงงานและหนุ่มสาวไม่สนใจท�ำสวน ดินเส่ือมคุณภาพ 

เน่ืองจากขาดการบ�ำรงุดนิและใช้ปุย๋เคมมีานาน  ปัญหาแมลงศตัรพืูช 

ระบาดเนื่องจากการสารเคมีไม่เหมาะสม และการไม่ใช้สารเคมี  

ต้นส้มเป็นโรคกรีนนิ่ง ต้นโทรม เมื่อเริ่มให้ติดลูก ผลส้มมีขนาดเล็ก  

และยืนต้นตายเพราะเช้ือโรคติดมากับกิ่งพันธุ์ที่ได้รับการสนับสนุน  

และชาวสวนขาดการสนบัสนุนด้านปัจจยัการผลิต ซ่ึงสวนส้มบางมด  

ถูกแวดล้อมด้วยสภาพชุมชนที่ เปลี่ยนแปลงเป็นชุมชนเมือง 

(โชคธ�ำรงค์ จงจอหอ, 2549 : 3) และพื้นที่นนทบุรีก็ประสบปัญหา 

เช่นเดียวกัน กล่าวคือ ประสบปัญหาการขยายตัวของสังคมเมือง  

ที่ดินมีราคาแพงและขาดการสานต่อจากรุ่นไปสู่รุ่น ประกอบกับ 

พื้นที่จังหวัดนนทบุรี เป็นพื้นที่ราบลุ่ม มีปัญหาเกี่ยวกับอุทกภัย 

บ่อยครั้งและปลายปี พ.ศ. 2554 ได้เกิดอุทกภัยครั้งยิ่งใหญ่ นํ้าท่วม 

สร้างความเสยีหายอย่างใหญ่หลวงต่อสวนทเุรยีนในจังหวดันนทบรุี  

ซึ่งมีพื้นที่ปลูกทุเรียน ประมาณ 2,941.75 ไร่ ทําให้ต้นทุเรียน 

ยืนต้นตายเป็นจํานวนมาก เป็นเหตุให้เกษตรกรชาวสวนทุเรียน 

บางส่วนขายที่ดินและเลิกปลูกทุเรียน เพราะระยะเวลาท่ีทุเรียน 

จะให้ผลผลิตนั้นยาวนาน ประมาณ 5-8 ปี ถึงจะให้ผลผลิต จึงเป็น 

อกีสาเหตหุนึง่ทีเ่กษตรกรหันไปปลกูไม้ผลชนดิอืน่ทีใ่ห้ผลผลติเรว็กว่า  

และดแูลรกัษาง่ายกว่าการปลกูทเุรยีน ถงึแม้ราคาทเุรยีนจะมรีาคาสงู 

ก็มิได้เป็นแรงจูงใจ ให้มีการปลูกเพิ่มขึ้นเท่าที่ควร เพราะการปลูก 

ทเุรยีนนัน้ไม่ยากแต่การบาํรงุดแูลรกัษานัน้ยากยิง่กว่า ประกอบกบั 

การสูญเสียของระบบนิเวศวิทยา รวมทั้งความหลากหลายทาง 

พันธุกรรมพืชของจังหวัดนนทบุรี ที่ลดน้อยลงไปทุกขณะ เพราะ 

สังคมเกษตรมีการเปล่ียนแปลงไป พื้นที่เพาะปลูกกลายเป็นท่ีอยู่ 

อาศัย ชุมชน หมู่บ้าน อาคารพาณิชย์ โรงงาน เนื่องจากพื้นที่ปลูก 

ทเุรยีนในจงัหวดันนทบรุไีด้ลดลงไปมากจากหลายสาเหตุ ดังกล่าวแล้ว  

ตลอดจนเกษตรกรไม่ใส่ใจบํารุงดูแลรักษาสวนทุเรียนให้มีคุณภาพ  

นอกจากนี้สภาพของสวนยังเป็นสวนเก่า ต้นทุเรียนมีอายุมาก 

ประมาณ  30 -50 ปี จงึให้ผลผลิตน้อยลง เกษตรกรปล่อยปละละเลย  

สภาพสวนทรุดโทรม ต้นทุเรียน ลําต้นสูงใหญ่ มีกิ่งก้านและใบน้อย  

ยากแก่การบํารุงดูแลรักษา รวมท้ังปัญหาจากศัตรูพืช โรค แมลง 

ซึ่งปัญหาเหล่านี้ทวีความรุนแรงขึ้นตามลําดับ (ฝ่ายพัฒนาสังคม  

กองส่งเสรมิคุณภาพชวีติ องค์การบรหิารส่วนจงัหวดันนทบรุ,ี 2554)
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	 แนวคดิการพฒันาท่ียัง่ยนืในสงัคมเมอืง เข้ามามบีทบาท 

ในสังคมโลก องค์การสหประชาชาติให้ทุกประเทศทั่วโลกหันมาสนใจ 

เรื่องสิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาด้านการศึกษาและการบริการ 

ด้านสุขภาพ เสริมสร้างจิตส�ำนึก เพื่อกระตุ้นให้ประชากรท่ัวโลก 

ตระหนักถึงความส�ำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยภาครัฐ ภาค

เอกชน และภาคประชาชน ต้องร่วมกันเป็นหุ้นส่วนเพื่อการพัฒนา

และร่วมกันพิทักษ์ส่ิงแวดล้อม ให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนต่อไป 

(ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 

2546 : 27 ) การพฒันาทีย่ัง่ยนื จะต้องพจิารณาทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ 

สังคม และความยั่งยืนของระบบนิเวศไปพร้อม ๆ กัน (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2548 : 4) 

ดังนั้น เพื่อให้ส้มบางมด และทุเรียนเมืองนนท์ ซึ่งเป็นสวนผลไม้ที่

มีชื่อเสียง เป็นเอกลักษณ์และเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ ยังคงมีอยู่

ยั่งยืนต่อไป ในท่ามกลางสภาพสังคมเมืองปัจจุบัน จึงเป็นสิ่งที่ควร

ได้รับการสืบทอดในคนรุ่นหลังได้สืบทอดวิถีชีวิตการท�ำสวนผลไม้

ให้เกิดความยั่งยืน

 	 จากสภาพปัญหาดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัจงึตระหนกัและ

สนใจที่จะศึกษาวิจัยการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง เพื่อศึกษาสภาพวิถีชีวิตของชาวสวน

ผลไม้ในสงัคมเมอืง  เพือ่ศกึษาการสบืทอดวถิชีวีติของชาวสวนผลไม้

เพือ่การพัฒนาทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง และศกึษาแนวทางการสบืทอด 

วถิชีวีติของชาวสวนผลไม้เพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง ซึง่จะ 

เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคนให้เห็นคุณค่าและอนุรักษ์ อาชีพ 

ท�ำสวนผลไม้ในสังคมเมืองให้คงอยู่ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงได ้

อย่างสมดุล 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ในสังคม 

เมือง

	 2.	 เพื่อศึกษาการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ 

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง

	 3.	 เพื่อศึกษาแนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวน 

ผลไม้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง

ขอบเขตพื้นที่
	 พื้นที่ที่ศึกษา จ�ำนวน 2 พื้นที่ ได้แก่

	 1.	 กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 8 เขต ได้แก่ จอมทอง  

ทุ่งครุ บางขุนเทียน ราษฎร์บูรณะ บางบอน ภาษีเจริญ บางแค  

และหนองแขม  ผู้วิจัยเลือกการสุ่มแบบง่าย (simple  sampling) 

จ�ำนวน 3 เขต ได้แก่ ทุ่งครุ จอมทอง และบางขุนเทียน

	 2.	 นนทบรุ ีจ�ำนวน 6 อ�ำเภอ  ได้แก่ อ�ำเภอเมอืงนนทบรุี  

อ�ำเภอปากเกรด็ อ�ำเภอบางกรวย อ�ำเภอบางใหญ่ อ�ำเภอบางบวัทอง  

และอ�ำเภอไทรน้อย ผูว้จิยัเลอืกการสุม่แบบง่าย (simple sampling) 

จ�ำนวน 3 อ�ำเภอ  ได้แก่ อ�ำเภอเมืองนนทบุรี อ�ำเภอบางกรวย  และ 

อ�ำเภอปากเกร็ด

ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ	
	 ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (key informants) โดยการเลือก 

แบบเจาะจง (purposive  sampling) ได้แก่

	 1.	 ชาวสวนทั่วไปที่ประกอบอาชีพท�ำสวนส้ม และ

ทุเรียนของจังหวัดกรุงเทพมหานคร และจังหวัดนนทบุรี จ�ำนวน  

20 คน  

	 2.	 ชาวสวนผลไม้ทีป่ระสบความส�ำเรจ็ในการประกอบ 

อาชีพท�ำสวนผลไม้พืน้ทีก่รงุเทพมหานคร และพืน้ทีน่นทบรีุ จ�ำนวน  

13 คน 

	 3.	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จ�ำนวน 10 คน ประกอบด้วย  

นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร จ�ำนวน 6 คน นักวิชาการเกษตร  

จ�ำนวน 2 คน  เจ้าพนกังานการเกษตร จ�ำนวน 1 คน และนกัวชิาการ  

จ�ำนวน 1 คน 

   

ขอบเขตเนื้อหา  

	 1.	 สภาพวิถีชีวิตชาวสวนผลไม้ 

	 2.	 การสืบทอด

	 3.	 การพัฒนาที่ยั่งยืน 4 ด้าน ได้แก่ การพัฒนาคน  

การพัฒนาสังคม การพัฒนาเศรษฐกิจ และการพัฒนาส่ิงแวดล้อม  

ขอบเขตระยะเวลา
	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เดือนกมุภาพนัธ์ 

2562 ถึง เดือนธันวาคม 2562

ประโยชน์ที่ได้รับ
	 1.	 ได้ทราบสภาพวถิชีวีติของชาวสวนผลไม้ในสงัคมเมือง  

เพือ่น�ำสภาพวถิชีวีติทีเ่ป็นปัญหาของชาวสวนในปัจจบุนัไปสูก่ารแก้ไข 

ปัญหาต่อไป 

	 2.	 ได้ทราบการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพ่ือ 

การพฒันาทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง ทีแ่สดงถงึศกัยภาพของคนในชมุชน  

ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ การถ่ายทอด ซ่ึงสามารถน�ำไปใช้ 

เป็นเครื่องมือของการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 

	 3.	 ได้ทราบแนวทางการสบืทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ 

เพือ่การพัฒนาทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง เพือ่ให้หน่วยงาน องค์กรต่าง ๆ   

ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาและการพัฒนา น�ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป

จุฑาภรณ์  อยู่ทิม, จันทร์ชลี มาพุทธ, พักตร์วิภา โพธิ์ศรี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิด 

เกีย่วกบัการพฒันาทีย่ัง่ยนื แนวคดิเกีย่วกับวถิชีีวติ  แนวคดิปรชัญา 

เศรษฐกิจพอเพยีง ทฤษฎโีครงสร้างหน้าทีน่ยิม ทฤษฎคีวามทนัสมยั 

จากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (พระธรรมปิฎก, 2551, สัญญา  

สัญญาวิวัฒน์, 2551, ทิศนา แขมมณี, 2558, ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 

2550, พัชรินทร์ สิรสุนทร, 2556, พรทิพย์ อันทิวโรทัย, 2545,  

Stephen Mores, 2010 & Russel K. Schutt, 2004) ก�ำหนด

เป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้

1.	 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน

2.	 แนวคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิตตามหลักปรัชญา	

	 เศรษฐกิจพอเพียง

3.	 ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม

4.	 ทฤษฎีความทันสมัย

แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน

ประกอบด้วย

1.	 พัฒนาคน

2.	 พัฒนาสังคม

3.	 พัฒนาเศรษฐกิจ

4.	 พัฒนาสิ่งแวดล้อม

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  

Research) ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัย ดังนี้               		

	 1.	 ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ต�ำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

	 2.	 สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (structure 

interview) จ�ำนวน 3 ฉบับ 

	 3.	 น�ำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน  

ตรวจสอบ และหาค่าความสอดคล้องและปรบัแก้ไขให้มคีวามสมบรูณ์ 

ครอบคลุมตอบประเด็นวัตถุประสงค์ของการวิจัยนั้นได้

	 4.	 ประสานผู้เกี่ยวข้อง นัดหมายวัน เวลาและสถานที่ 

เพื่อสัมภาษณ์เชิงลึก (indepth interview) 

	 5.	 ประสานคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  

ออกหนังสือในการสัมภาษณ์ เพื่อเก็บข้อมูล

	 6.	 เตรียมอุปกรณ์บันทึกข้อมูล เครื่องบันทึกเสียง  

กล้องถ่ายภาพ สมุดบันทึก 

	 7.	 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัย ติดต่อ 

ประสาน นัดหมาย วัน เวลา เพื่อสัมภาษณ์ ท�ำความรู ้จัก  

สร้างสัมพันธภาพ (rapport) ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ผู้วิจัยขออนุญาต 

บันทึกข้อมูล เม่ือผู้ให้ข้อมูลยินยอมเข้าร่วมวิจัย ผู้วิจัยได้ค�ำนึงถึง 

จรรยาบรรณและจริยธรรมของนักวิจัย การพิทักษ์สิทธิของผู้ให้ 

ข้อมูล โดยแจ้งวัตถุประสงค์ของการท�ำวิจัย วิธีการเก็บข้อมูล ซึ่งม ี

การสัมภาษณ์ บันทึกเสียง และถ่ายภาพ รวมท้ังการจดบันทึกใน

ขณะสัมภาษณ์

	 8.	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดรหัส แทนชื่อผู้ให้ข้อมูล เพื่อแสดง 

ที่มาของแหล่งข้อมูลแทนชื่อผู้ให้ข้อมูล

	 9.	 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

	 10.	ผู้วิจัยใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (data  

triangulation) (Creswell, 2007, สุภางค์ จันทวานิช, 2561: 

129-131) เพื่อพิสูจน์ว่าข้อมูลที่ผู ้วิจัยได้มาน้ันถูกต้องหรือไม ่

วิธีตรวจสอบคือ การสอบแหล่งของข้อมูล แหล่งที่มาที่จะพิจารณา 

ในการตรวจสอบ ได้แก่ แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคล 

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 สภาพวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ในสังคมเมือง  

จ�ำนวนพื้นท่ีการท�ำสวนผลไม้ลดลง เนื่องจากมีการเปล่ียนแปลง 

พื้นที่จากการท�ำเกษตรกรรม ไปท�ำธุรกิจบ้านจัดสรรแทน ส่งผลให ้

ชาวสวนผลไม้ลดน้อยลง สภาพครอบครวั  อยูร่่วมกนั อาศัยในชมุชน 

มากว่า 30 ปี การศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี ยึดหลักความพอเพียง  

ประหยัด การแต่งกายเรียบง่าย ปลูกพืชแบบผสมผสาน มีรายได ้

เล้ียงตนเองและครอบครัว การคมนาคมในสวนใช้เรือ มีการขุด 

บ่อน�ำ้ไว้ใช้ มคีวามสขุในการท�ำสวน มสีภาพแวดล้อมทีเ่ป็นธรรมชาติ  

ผลผลิตน้อยไม่พอจ�ำหน่าย และขาดการบริหารจัดการที่ดี

	 2.	 การสบืทอดวิถชีวิีตของชาวสวนผลไม้เพือ่การพฒันา 

ทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง มาจาก บรรพบรุษุ คร ูภมูปัิญญา เป็นการเรยีนรู้ 

ตามอธัยาศยั มกีารเรยีนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ ความพร้อมจาก 

บุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม ส่ือและแหล่งเรียนรู ้

สมาชิกครอบครัวช่วยกันท�ำงาน ครอบครัวอยู่ร่วมกัน มีรายได้มั่นคง 

มกีารใช้สือ่เทคโนโลยเีข้ามาจดัการ การตลาด และการประชาสัมพนัธ์  

มกีารเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างคนรุน่เก่าและคนรุน่ใหม่ ช่วยกนัอนรุกัษ์ 

ส่ิงแวดล้อม และส่งเสริมชุมชนน่าอยู ่ มีการปลูกผลไม้ในเข่ง 

เพื่อแก้ปัญหาน�้ำท่วม และเพิ่มมูลค่าท�ำให้ชาวสวนมีรายได้เพิ่มข้ึน  

และจ�ำหน่ายกิ่งพันธุ์เพื่อเพิ่มรายได้

จุฑาภรณ์  อยู่ทิม, จันทร์ชลี มาพุทธ, พักตร์วิภา โพธิ์ศรี 
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	 3.	 แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง ควรส่งเสริม 4 ด้านดังนี้
	 การพัฒนาคน : ตระหนักและเห็นคุณค่า จริงใจต่อ 
ผู้บริโภค มีจิตบริการ การใช้เทคโนโลยีแบบดั้งเดิมและแบบใหม ่
ผสมผสานกัน การท�ำงานร่วมกัน การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
สืบทอดความรูสู่้คนรุ่นใหม่ผ่านการเรียนรู้จากครอบครัว สถานศกึษา 
สื่อ ตามความสนใจ และจัดอบรมความรู้และศึกษาดูงาน
	 การพัฒนาสังคม : สร้างเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลผ่านสื่อท่ีหลากหลาย สร้างความน่าเชื่อถือ 
ในสินค้า สร้างคุณค่าผลผลิต แหล่งเรียนรู้ และอัตลักษณ์ชุมชน  
	 การพัฒนาเศรษฐกิจ : สร้างรายได้เพิ่ม สร้างมูลค่าเพิ่ม 
สร้างเครอืข่ายการตลาด วถิชีวิีตพอเพยีง และปลกูพชืแบบผสมผสาน 
	 การพัฒนาสิ่งแวดล้อม : อนุรักษ์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
อนุรักษ์พื้นที่สีเขียว ขุดบ่อน�้ำไว้ใช้ ท�ำปุ๋ยชีวภาพ จากวัสดุเหลือใช ้
ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ความสุข สุขภาพดี ปลอดภัย บริโภคผัก 
ปลอดสารพิษ อนุรักษ์พันธุ์ส้มบางมดและทุเรียนนนท์ให้คงอยู่ 
คู่ชุมชน และส่งเสริมการปลูกส้มในเข่ง 

สรุปและอภิปรายผล
	 1.	 สภาพวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้ในสังคมเมือง  
จ�ำนวนพื้นท่ีการท�ำสวนผลไม้ลดลง เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลง 
พื้นที่จากการท�ำเกษตรกรรม ไปท�ำธุรกิจบ้านจัดสรรแทน ส่งผลให ้
ชาวสวนผลไม้ลดน้อยลง สภาพครอบครวัอยูร่่วมกัน อาศยัในชมุชน 
มากว่า 30 ปี การศึกษาต�่ำกว่าปริญญาตรี ยึดหลักความพอเพียง  
ประหยดั การแต่งกายเรยีบง่าย ปลกูพชืแบบผสมผสาน มรีายได้เลีย้ง 
ตนเองและครอบครวั การคมนาคมในสวนใช้เรอื มกีารขุดบ่อน�ำ้ไว้ใช้ 
มคีวามสขุในการท�ำสวน มสีภาพแวดล้อมทีเ่ป็นธรรมชาต ิสอดคล้อง
กับ พรทิพย์ อันทิวโรทัย (2545) ศึกษาเรื่อง บทบาทการศึกษาใน 
การสืบทอดและพัฒนาทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาวัฒนธรรม 
ชาวสวนฝ่ังธนบรุ ีผลการวจิยัพบว่า ชาวสวนมคีวามเป็นอยู่ทีเ่รยีบง่าย 
ยึดถือ แบบแผนประพฤติ มีระบบเครือญาติที่แน่นแฟ้น เอื้อเฟื้อ 
อาทรต่อกัน เลื่อมใสในพุทธศาสนา รักษาขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ในรอบปี สัง่สมภมูปัิญญาสบืทอดกนัมา การท�ำสวนมีลกัษณะเฉพาะ 
คือ ยกร่อง และท�ำสวนผสม มีท้ังสวนไม้ผล สวนผัก และสวนไม้ 
ดอกไม้ประดับ 
	 2.	 การสบืทอดวิถชีีวิตของชาวสวนผลไม้เพือ่การพฒันา 
ทีย่ัง่ยนืในสงัคมเมอืง มาจาก บรรพบรุษุ คร ูภมูปัิญญา เป็นการเรยีนรู้ 
ตามอัธยาศัย มีการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ ความพร้อม  
จากบคุคล ประสบการณ์ สงัคม สภาพแวดล้อม สือ่และแหล่งเรยีนรู ้
สมาชิกครอบครัวช่วยกันท�ำงาน ครอบครัวอยู่ร่วมกัน มีรายได้มั่งคง
มกีารใช้สือ่เทคโนโลยเีข้ามาจดัการด้านตลาด และการประชาสัมพันธ์  
มกีารเรียนรูร่้วมกนัระหว่างคนรุน่เก่าและคนรุน่ใหม่ ช่วยกนัอนรุกัษ์ 
สิ่งแวดล้อม และส่งเสริมชุมชนน่าอยู่ มีการปลูกผลไม้ในเข่ง เพื่อแก ้

ปัญหาน�้ำท่วม และเพิ่มมูลค่าท�ำให้ชาวสวนมีรายได้เพิ่มขึ้น และ 
จ�ำหน่ายก่ิงพนัธุเ์พือ่เพิม่รายได้ สอดคล้องกับ สิทธชิยั ละมยั (2550)  
ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิดการศึกษาชุมชนเพ่ือการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนของศาสตราจารย์เสน่ห์ จามริก ผลการวิจัยพบว่า การจัดการ 
ศึกษาเพื่อให้ชุมชนช่วยตนเอง การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ 
จัดการศึกษา การใช้เครือข่ายการเรียนรู้ในการถ่ายทอดความรู้ 
ให้กับชุมชน การเสริมสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเองของคนในชุมชน  
การบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน 
การเข้าถึงการศึกษาทุกคนโดยไม่จ�ำกัดวิธีการ การจัดการศึกษา 
ที่สนองต่อความต้องการของบุคคลและชุมชน และการใช้ชุมชน 
เป็นฐานในการจัดการศึกษา และสอดคล้องกับ ชาคริต อาชวอ�ำรุง 
(2554) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  
ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ 
มนษุย์ต้องมกีารเรยีนรู ้ทีน่�ำไปสู่การอยูร่่วมกนัอย่างเกือ้กลูของบคุคล
สังคมและธรรมชาต ิจงึจะเกดิการพฒันาทีย่ัง่ยนื การเรยีนรูเ้กดิจาก 
การรับประสบการณ์ผ่านประสาทสัมผัส แล้วใช้ประสบการณ์นั้น 
เป็นข้อมูลในการพัฒนาชีวิตในด้านต่าง ๆ ซึ่งมีปัจจัยหลายประการ 
ที่น�ำไปสู่การเรียนรู้ ด้านผู้จัดการศึกษา ให้แนวทางส�ำหรับผู้จัดการ 
ศกึษา 5 กลุม่ คอื พ่อแม่ ครอูาจารย์ รฐัและสงัคม สถาบนัการศกึษา  
และส่ือมวลชน ด้านกระบวนการจัดต้องมีการพัฒนาฉันทะ 
ฝึกการคิดโดยเฉพาะจากปัญหาและส่ิงที่พบในชีวิตประจ�ำวัน 
ส่งเสริมกิจกรรมการศึกษาต่าง ๆ ฝึกระเบียบวินัย และสอนให้เกิด 
ความรักธรรมชาติ สอดคล้องกับ พจนา เอื้องไพบูลย์ (2546) ศึกษา 
เรือ่ง การพฒันารปูแบบกระบวนการเรยีนรูใ้นชมุชนเพือ่การพฒันา 
ที่ยั่งยืน : การศึกษาแบบพหุกรณี ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการ 
เรียนรู้ในชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน ครอบคลุมถึงกิจกรรมการ 
เรียนรู้หลายลักษณะร่วมกัน ที่ท�ำให้ศักยภาพของชุมชนเพิ่มขึ้น  
ได้แก่ การเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัใินชวีติประจ�ำวนั การสนทนา พบปะ 
หารอืและประชมุ การสงัเกตผลของกจิกรรม การถ่ายทอดภูมปัิญญา 
ของปราชญ์ชาวบ้าน การฝึกอบรมและดงูานในพืน้ทีจ่รงิ การเรียนรู้ 
ผ่านสื่อต่าง ๆ และการเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้ของชุมชน
	 3.	 แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของชาวสวนผลไม้เพื่อ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมเมือง ควรส่งเสริม 4 ด้าน ดังนี้
	 การพัฒนาคน: ตระหนักและเห็นคุณค่า จริงใจต่อ 
ผู้บริโภค มีจิตบริการ การใช้เทคโนโลยีแบบดั้งเดิมและแบบใหม ่
ผสมผสานกัน การท�ำงานร่วมกัน การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
สืบทอดความรู้สู่คนรุ่นใหม่ผ่านการเรียนรู้จากครอบครัว สถานศึกษา  
สื่อ ตามความสนใจ และจัดอบรมความรู้ และศึกษาดูงาน
	 การพัฒนาสังคม : สร้างเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลผ่านส่ือท่ีหลากหลาย สร้างความน่าเชื่อถือใน
สินค้า สร้างคุณค่าผลผลิต แหล่งเรียนรู้ และอัตลักษณ์ชุมชน 

จุฑาภรณ์  อยู่ทิม, จันทร์ชลี มาพุทธ, พักตร์วิภา โพธิ์ศรี 
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	 การพัฒนาเศรษฐกิจ : สร้างรายได้เพิ่ม สร้างมูลค่าเพิ่ม 

สร้างเครอืข่ายการตลาด วถิชีวีติพอเพยีง และปลกูพชืแบบผสมผสาน

              การพัฒนาสิ่งแวดล้อม : อนุรักษ์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

อนุรักษ์พื้นที่สีเขียว ขุดบ่อน�้ำไว้ใช้ ท�ำปุ๋ยชีวภาพ จากวัสดุเหลือ

ใช้ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ความสุข สุขภาพดี ปลอดภัย บริโภคผัก 

ปลอดสารพษิ อนรุกัษ์พนัธุส้์มบางมดและทเุรยีนนนท์ให้คงอยูคู่ช่มุชน 

และส่งเสริมการปลูกส้มในเข่ง 

	 สอดคล้องกับ สาลินี บูรณโกศล (2561) ศึกษาเรื่อง 

การส่งเสริมทัศนคติต่ออาชีพท�ำสวนผลไม้ส�ำหรับนักเรียนช้ัน 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคตะวันออก ผลการวิจัยพบว่า การส่งเสริม 

ทัศนคติต่ออาชีพท�ำสวนผลไม้ 4 ด้าน คือ ด้านความมั่นคงในอาชีพ 

ด้านความพึงพอใจในอาชีพ ด้านความเป็นแบบอย่างในอาชีพ และ 

ด้านสัมพันธภาพในอาชีพ ลักษณะกิจกรรมมี 4 รูปแบบ ได้แก่ 

กิจกรรมโรงเรียนเป็นฐาน กิจกรรมครอบครัวเป็นฐาน กิจกรรม 

ผู้ประกอบการเป็นฐาน และกิจกรรมท้องถ่ินเป็นฐาน การเรียนรู ้

ทัศนคติ ประกอบด้วย การสร้างความรู้ความเข้าใจ การสร้าง 

ความตระหนัก การสร้างการเห็นคุณค่าและประโยชน์ และ 

การปฏิบัติ สอดคล้องกับชลลดา  แสงมณี ศิริสาธิตกิจ (2555)  

ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวตลาดน�้ำภาคใต้เพื่อ 

การพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า ส่วนปัจจัยหรือเงื่อนไขของ 

การด�ำรงอยูข่องการท่องเทีย่วตลาดน�ำ้ภาคใต้ ได้แก่ 1) การมสีนิค้า 

และบริการทีต่อบสนองความต้องการของนกัท่องเทีย่ว 2) การส่งเสรมิ 

และสนบัสนนุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ (อปท.) 3) การร่วมมอื 

กบัหน่วยงานต่าง ๆ  4) อตัลกัษณ์และความแตกต่าง 5) การมส่ีวนร่วม 

6) การบริหารจัดการ และ 7) การประชาสัมพันธ์ ส�ำหรับรูปแบบ 

การท่องเที่ยวตลาดน�้ำภาคใต้เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นรูปแบบ 

ที่ให้ความส�ำคัญกับการด�ำเนินการ 10 ประการ ได้แก่ 1) กิจกรรม 

สินค้าบริการและโครงสร้างพื้นฐาน 2) เครือข่ายการท่องเที่ยว  

3 )  ฐานท รัพยากร  4 )  อัตลั กษณ ์  5 )  การ มีส ่ วนร ่ วม  

6) การประชาสัมพันธ์ 7) กระบวนการเรียนรู้ 8) การบริหาร 

จัดการ 9) วัฒนธรรมชุมชน และ 10) การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม   

และสอดคล้องกับ ทิพย์สุดา พุฒจร (2556) ศึกษาเรื่อง การวิจัย 

เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

เพื่อการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนสามารถ 

พัฒนาชุมชนได้อย่างยั่งยืนในด้านสังคม วัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ  

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

	 1.	 ควรถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญาการท�ำสวน  

ทักษะ เทคนิคต่าง ๆ ให้ลูกหลาน และมีการจดบันทึกเรื่องราว 

เพื่อไม่ให้องค์ความรู้สูญหายไป ทั้งในครอบครัวและสถานศึกษา

	 2.	 จดัตัง้แหล่งเรยีนรูเ้กีย่วกบัเรือ่งราว วถิชีวีติ ชาวสวน

ผลไม้ และผลผลิตในท้องถิ่น

	 3.	 ควรมกีารแลกเปลีย่นประสบการณ์ ความรู ้ระหว่าง 

สมาชิกของชุมชน โดยการพูดคุยถึงประเด็นปัญหาที่ประสบ 

ในระหว่างการท�ำการเพาะปลูก หรือท�ำเกษตรอินทรีย์ แล้วร่วมกัน

หาทางแก้ไข

	 4.	 มกีารรวมกลุม่ สร้างเครือข่ายระหว่างกนั แลกเปลีย่น 

ข้อมูลข่าวสาร

	 5.	 ส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่ อนุรักษ์ อาชีพท�ำสวนผลไม ้

ในสังคมเมือง เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

	 6.	 ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อ 

สืบทอดและอนุรักษ์อาชีพชาวสวนผลไม้ในสังคมเมืองให้คงอยู่

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรศึกษาวิจยัการพฒันารปูแบบ กระบวนการเรยีนรู ้

ของชาวสวนผลไม้ พืชเศรษฐกิจ ในสังคมไทย

	 2.	 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการท�ำสวนผลไม้เพื่อ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคมไทย
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