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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้นสองตวัแปร 3) เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการแก้ปัญหาของนกัเรยีนก่อนและหลงัเรยีนทีใ่ช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ประชากรที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 โรงเรียนในกลุ่ม 

ประสานงานเขตพื้นที่เวฬุวัน อ�ำเภอขลุง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 180 คน กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

และ 3 โรงเรียนบ้านตรอกนอง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 30 คน  

โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการ

เชงิเส้นสองตัวแปร 2) แบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง สมการเชงิเส้นสองตวัแปร 3) แบบทดสอบทกัษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบที (t-test)

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่สร้างขึ้น 

มีค่าเท่ากับ 83.04/83.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ทักษะ 

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีผลการทดสอบหลังเรียน  

สูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ :	ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, ทักษะการแก้ปัญหา, สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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Abstract
	 The purposes of this research were: 1) to develop activity packages using problem-based learning on  

linear equations of two variables with an effectiveness according to the 75/75 criteria, 2) to compare learning  

achievement before and after learning with the activity packages using problem-based learning on linear equations 

of two variables, and 3) to compare the students’ problem solving skills before and after utilizing the activity  

packages using problem-based learning on linear equations of two variables. The population used in this research 

was 180 mathayomsuksa 1 and 3 students from the schools in Klung District, Weluwan Network Coordination Group 

in the second semester of the academic year 2020. The sample was 30 Mathayomsuksa 1 and 3 students from 

Bantrokgnong School under Chanthaburi primary educational service area office 2, gaining from purposive sampling.  

The research instruments included: 1) three activity packages using problem-based learning on linear equations of 

two variables, 2) a test of learning achievement on linear equations of two variables and, 3) a test on mathematics 

problem-solving skills.  Statistics used for data analysis included: mean, standard deviation (S.D.) and T-test.

	 The results found that: 1) the effectiveness of the developed activity packages using problem-based  

learning on Linear Equations of Two Variables was 83.04/83.67, which was higher than the 75/75 criteria, 2) the  

learning achievement with the activity packages using problem-based learning on linear equations of two variables 

showed that post-test was higher than pre-test with statistical significance at the .05 level, and 3) the mathematics 

problem solving skills with the activity packages using problem-based learning on linear equations of two variables 

showed that post-test was higher than pre-test with statistical significance at the .05 level.

Keywords :	Develop a series of learning activities, problem-based learning, problem solving skills, 

		  linear equations with two variables
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บทน�ำ
	 การศึกษาเป็นสิ่งส�ำคัญของมนุษย์ที่ใช้ในการด�ำรงชีวิต

ประจ�ำวัน เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการพัฒนาตัวเองให้มีความ

เจรญิก้าวหน้า และเป็นเครือ่งมอืทีจ่ะช่วยพฒันาประเทศชาตใิห้ก้าว

ไปสู่การด�ำเนินชีวิตที่มีคุณภาพ ซึ่งสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลง 

ในทุก ๆ ด้าน ประเทศที่มีการศึกษาจะท�ำให้ประเทศมีการพัฒนา

ไกลกว่าประเทศอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2551: 4) ที่

ท�ำให้กระทรวงศึกษาธิการได้จัดระบบหลักสูตรการเรียนการสอน

และปรับปรุงให้ทันยุคสมัยและเป็นไปอย่างมีคุณภาพเสมอ  

ซึ่งหลักสูตรได้มหีลกัการส�ำคญัโดยกล่าวว่า การศกึษามจีดุมุง่หมาย

และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส�ำหรับพัฒนานักเรียนให้มี

ความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม บนพื้นฐานความเป็นไทยและ

ควบคู่กับความเป็นสากล ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา

อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่

สามารถทีจ่ะน�ำมาพฒันาประเทศให้มคีวามก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ  ได้

	 คณิตศาสตร์เป็นส่วนที่ส�ำคัญในการศึกษาและพัฒนา

ประเทศให้มคีวามเจรญิก้าวหน้า เป็นสิง่ส�ำคญัทีช่่วยให้มนษุย์มกีาร

พัฒนาความคิดในด้านต่าง ๆ และช่วยฝึกทักษะการคิดให้มีระบบ

ระเบียบแบบแผนในการคิด ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 56)  

ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของคณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์มีบทบาท

ส�ำคญัยิง่ต่อการพัฒนาความคดิมนษุย์ ท�ำให้มนษุย์สามารถวเิคราะห์

ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ และน�ำความรู้ที่ได้

ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม นอกจากนี้

คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยแีละศาสตร์อืน่ ๆ  คณติศาสตร์จงึมปีระโยชน์ต่อการด�ำเนนิ

ชวีติ ช่วยพฒันาคณุภาพชวีติให้ดขีึน้ และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้

อย่างมีความสุข และสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2545: 1) ที่ได ้

กล่าวถึง คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา

ความคดิของมนษุย์ ท�ำให้มนษุย์มคีวามคดิ สามารถวเิคราะห์ปัญหา

และสามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม ดังนั้น ความคิดและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เป็นหัวใจส�ำคัญของวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงทักษะการแก้ปัญหานั้น 

นกัเรยีนต้องอาศยัความคดิรวบยอด ทกัษะการคดิค�ำนวณ หลักการ 

กฎ และสูตรต่าง ๆ น�ำไปใช้แก้ปัญหา โดยทักษะในการแก้ปัญหา 

มีความส�ำคัญต่อชีวิต ท�ำให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอน  

มีระเบียบแบบแผน และตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับ สิริพร  ทิพย์คง (2544: 18) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์

เป็นวิชาที่ส�ำคัญในการพัฒนาบุคลากรของประเทศ และทักษะ

ส�ำคญัของวชิาคณติศาสตร์ คอื ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

นั้นท�ำให้เห็นได้ว่าการศึกษาเป็นสิ่งส�ำคัญ และคณิตศาสตร์ก็มีส่วน

ในการพัฒนาการศึกษาให้มีความก้าวหน้าของท้ังตัวบุคคล และ

ประเทศชาติ

	 เนื่องจากกระทรวงศึกษาธิการได้มีการเปล่ียนแปลง

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็น

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมีการปรับเปลี่ยนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 นั้นได้ก�ำหนดสาระไว้ 6 สาระ ได้แก่ 1) จ�ำนวน

และการด�ำเนินการ 2) การวัด 3) เรขาคณิต 4) พีชคณิต  

5) การวิเคราะห์ข ้อมูลและความน่าจะเป็น 6) ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้มีการ

ปรับเปลี่ยนจาก 6 สาระ เป็น 3 สาระได้แก่ 1) จ�ำนวนและพีชคณิต 

2) การวัดและเรขาคณิต 3) สถิติและความน่าจะเป็น ซึ่งกระทรวง

ศึกษาธิการ (2560: 1) ได้กล่าวว่า ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู ้

แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ฉบับนี้ จัดท�ำขึ้นโดยค�ำนึงถึง 

การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษ

ที่ 21 เป็นส�ำคัญ น่ันคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิด

วิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิด

สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การส่ือสารและการร่วมมือ ซึ่งจะ 

ส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับ

ประชาคมโลกได้ ดงันัน้จะเหน็ได้ว่ากระทรวงศึกษาธกิารได้ให้ความ

ส�ำคัญกับวิชาคณิตศาสตร์ที่จะพัฒนาการศึกษาให้มีความก้าวหน้า 

	 ในปัจจุบันพบว่า ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติ 

O-NET ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนต�่ำกว่า 

50 คะแนนจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน เห็นได้จากคะแนนเฉลี่ย

ในระดับประเทศปี 2560 รายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 

26.30 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต,ิ 2560) คะแนนเฉลีย่

ในระดบัประเทศปี 2561 รายวชิาคณติศาสตร์ มคีะแนนเฉลีย่ 30.04 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) และคะแนนเฉลี่ย 

ในระดบัประเทศปี 2562 รายวชิาคณติศาสตร์ มคีะแนนเฉลีย่ 26.73 

(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 2562) จะเหน็ได้ว่า คะแนน

ในแต่ละปีการศึกษามีแนวโน้มลดลงแล้วเพิ่มขึ้นไม่แน่นอน  

ซึง่สอดคล้องกบัผลทดสอบการศึกษาระดบัชาต ิO-NET โรงเรยีนใน

กลุ่มประสานงานเขตพืน้ทีเ่วฬวุนั อ�ำเภอขลุง พบว่า คะแนนในระดบั

โรงเรียนของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยต�่ำกว่า  

50 คะแนน ในปี 2560 รายวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 27.12 

คะแนนเฉลีย่ในปี 2561 รายวชิาคณติศาสตร์ มคีะแนนเฉลีย่ 26.94 

และคะแนนเฉล่ียในปี 2562 รายวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 
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27.33 ซึง่ถ้าวเิคราะห์ตามมาตรฐานและตวัชีวั้ดอย่างละเอยีดพบว่า 

สาระท่ีพบปัญหาคือ สาระท่ี 1 จ�ำนวนและการด�ำเนินการ คือ  

ความคดิรวบยอดและความรู้สกึเชิงจ�ำนวน ระบบจ�ำนวนจรงิ สมบตัิ

เกี่ยวกับจ�ำนวนจริง การด�ำเนินการของจ�ำนวน อัตราส่วน ร้อยละ 

การแก้ปัญหาเก่ียวกับจ�ำนวน และการใช้จ�ำนวนในชีวิตจริง 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552: 56) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งหลักสูตรได้เปลี่ยนแปลงเป็นหลักสูตร 

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ฉบับปรบัปรงุ พ.ศ. 2560 

โดยมีตัวชี้วัดที่สอดคล้องกับ สาระที่ 1 จ�ำนวนและพีชคณิต คือ 

ระบบจ�ำนวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ�ำนวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ  

การประมาณค่า การแก้ปัญหาเก่ียวกับจ�ำนวน การใช้จ�ำนวน 

ในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ 

เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ย

และมูลค่าของเงิน เมทริกซ์ จ�ำนวนเชิงซ้อน ล�ำดับและอนุกรม  

และการน�ำความรู้เกี่ยวกับจ�ำนวนและพีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 10) จากการส�ำรวจปัญหา 

การเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ โรงเรียนในอ�ำเภอขลุง  

กลุ่มประสานงานเขตพื้นที่เวฬุวัน ประสบปัญหาขาดครูผู ้สอน 

ในรายวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีความช�ำนาญในการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ และครูผู้สอนสอนไม่ตรงกับวิชาเอกที่ได้รับการศึกษา 

นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ นักเรียนไม่สามารถแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์

	 จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น การพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนรูจ้ะเป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคัญส�ำหรบัการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอน ส�ำหรับครูที่ยังไม่ช�ำนาญในการสอน โดยเฉพาะครูที ่

ไม่ได้จบการศึกษาวิชาเอกคณิตศาสตร์โดยตรง ซึ่งสร้างองค์ความรู้

ให้นักเรียน และยังสามารถดึงดูดความสนใจให้นักเรียนเพิ่มมากขึ้น 

โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียนรู้ชนิดหนึ่งที่รวบรวม

กิจกรรมการฝึกปฏิบัติอย่างมีระบบและต่อเน่ือง และอ�ำนวยความ

สะดวกให้กับผู้สอนน�ำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียน

เกิดความรู้ ความเข้าใจ และผ่านเกณฑ์การวัดของจุดประสงค์การ

เรียนรู้ สอดคล้องกับ สุคนธ์  สินธพานนท์ และคณะ (2552: 14) 

กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมที่ใช้จัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียน

เป็นส�ำคัญ นักเรียนจะได้ศึกษาและใช้สื่อต่าง ๆ ที่สร้างขึ้นเป็น 

รูปแบบของการสื่อสารระหว่างครูกับนักเรียน ประกอบด้วย  

ค�ำแนะน�ำในการท�ำกจิกรรมนกัเรยีนได้ศกึษาชดุกจิกรรมด้วยตนเอง 

โดยครูเป็นที่ปรึกษาและให้ค�ำแนะน�ำ จนกระทั่งนักเรียนบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ สุจิต  เหมวัล (2555: 33) 

กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนประเภทหนึ่ง ประกอบ

ด้วย ชดุสือ่ประสมทีม่กีารน�ำสือ่และกจิกรรมหลากหลายมาประกอบ

กนั เพือ่ใช้ในการจดัการเรยีนรู ้โดยมีจดุประสงค์การเรยีนรู้ทีช่ดัเจน 

มีความสมบูรณ์ในตัวเอง เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ

กิจกรรม ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยกุต์ความรู ้จงึกล่าวได้ว่า ชดุกจิกรรมเป็น

นวตักรรมทีช่่วยให้นักเรยีนได้ศกึษาไปพร้อมกบัได้ค�ำแนะน�ำจากครู

การจัดการเรียนการรู ้ของครูเป็นสิ่งส�ำคัญในการจัดการเรียน 

การสอนที่จะช่วยให้นักเรียนนั้นมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูงขึ้นได้นั้น ซึ่งทิศนา  แขมมณี (2560: 137) ได้กล่าวไว้ว่า การจัด

กระบวนการเรียนต้องส่งเสริมด้วยการตั้งปัญหา เพราะปัญหา

สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและต้องการที่จะ

แสวงหาความรูเ้พือ่ขจดัความสงสยัดงักล่าว การให้นกัเรียนได้เผชญิ

ปัญหาจริงหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ และร่วมกันคิดหาทางแก้

ปัญหานั้น ๆ จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

และสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  อนัเป็นทักษะทีจ่�ำเป็น

ต่อการด�ำรงชีวิต และการเรียนรู ้ตลอดชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับ 

ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551: 321) ที่ได้กล่าวไว้ว่า ครูน�ำนักเรียน

ไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรืออาจจัดสภาพการณ์ให้นักเรียน

ได้เผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา

ร่วมกนัเป็นกลุม่ ซึง่จะช่วยให้นกัเรยีนเกดิความเข้าใจในปัญหานัน้ ๆ  

อย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการ 

แก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู ้ เกิดทักษะ

กระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังน้ันการจัด 

การเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ และจัดการกับข้อมูลด้วย

ตนเองจนเข้าใจ ซึ่งเป็นส่ิงจ�ำเป็นที่ครูต้องมุ่งหาวิธีการที่จะท�ำให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อช่วยให้

นักเรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น ซ่ึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-based learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการจัดการ

กระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้น 

แล้วสร้างความรู้จากกระบวนการท�ำงานกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือ

สถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ�ำวันหรือมีความส�ำคัญต่อนักเรียน  

ตัวปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ เป็นตัวกระตุ้น

กระบวนการและพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยการสบืค้น หาข้อมลู

เพื่อท�ำความเข้าใจกับปัญหาที่พบ แล้วหาวิธีการแก้ปัญหา โดยการ

สังเคราะห์ความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และสรุป

ออกมาเป็นการแก้ปัญหา การเรียนรู้แบบมุ่งเน้นพัฒนานักเรียน 

ในด้านทักษะ กระบวนการเรียนรู้ และพัฒนานักเรียนให้สามารถ

เรียนรู้ ด้วยการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝน 

การสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาได้

ด้วยตนเอง ซ่ึงกล่าวได้ว ่าเป็นรูปแบบที่จะน�ำไปสู่การปฏิรูป 

การศึกษาอย่างแท้จริง ที่จะส่งผลถึงการเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  

ยังพบอีกว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ัน สามารถ

พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล

ความสามารถในกระบวนการกลุ่มและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนเพิ่มมากขึ้นอีกด้วย
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	 ทัง้นีก้ารพัฒนาชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้และการจดัการเรยีน 

การสอนเป็นสิง่ส�ำคญัส�ำหรับทีท่�ำให้นกัเรยีนเกิดความรูค้วามเข้าใจ 

แต่มีอีกสิ่งหนึ่งที่จะท�ำให้นักเรียนเกิดการพัฒนาได้ดีข้ึนคือ การจัด 

การเรียนแบบคละช้ัน เป็นการด�ำเนินการจัดชั้นเรียนท่ีน�ำนักเรียน

ต่างชั้น ต่างกลุ่มอายุ และต่างความสามารถมาเรียนรู้พร้อมกัน 

ในห้องเดียวโดยมีครูคนเดียวจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน

เกดิการเรียนรู้เตม็ตามศกัยภาพทีม่ากขึน้ เพราะปัจจุบนัในการด�ำรง

ชีวิตไม่ได้มีแต่กลุ่มอายุเดียวกัน กลุ่มความสามารถเดียวกัน ดังนั้น 

การจดัการเรยีนการสอนแบบคละช้ันจะช่วยให้นกัเรียนมคีวามกล้า

แสดงออกมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Bingham (1995: 12-16)  

ที่ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบคละชั้นเป็นการเปิดโอกาสให้ 

ได้รับความรู้ ผ่านการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนที่มีอายุมากกว่าและอาย ุ

น้อยกว่า ซึ่งไปสอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิตท่ีอยู่รวมกันโดยไม่ได้

แบ่งอายุ จึงท�ำให้นักเรียนได้เห็นความหลากหลายทางด้านสังคม 

และกล้าแสดงความคิดเห็น ดังน้ันการเรียนแบบคละช้ันเป็นการ

จัดการเรียนที่ท�ำให้นักเรียนมีความสนใจ กล้าแสดงออก

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้น ผูวิ้จยัในฐานะครผููส้อนคณติศาสตร์

จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการเรียน

แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อแก้ปัญหาขาดครูผู ้สอนในรายวิชา

คณิตศาสตร์ที่มีความช�ำนาญในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และครูผู้สอนสอนไม่ตรงกับวิชาเอกท่ีได้รับการศึกษา และพัฒนา

คะแนนเฉลี่ย O-NET ระดับโรงเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช้ป ัญหา 

เป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ 

หลังเรียนด้วยพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร

	 3.	 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน 

ก่อนและหลังเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

สมมติฐานในการวิจัย
	 1.	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้น

สองตัวแปร

	 3.	 นักเรียนมีทักษะการแก้ป ัญหาหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร

	 นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือการเรียนการสอน 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้

ตามศักยภาพของตนเอง และเกิดกระบวนการกลุ่มไปพร้อม ๆ กัน 

ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมการเรยีนรู ้ตามจดุประสงค์

การเรียนรู้ ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน ใบเฉลย  

และแบบทดสอบย่อย 

	 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ผลที่

ได้จากการทดสอบประสทิธภิาพของชดุกจิกรรม เรือ่ง สมการเชงิเส้น 

สองตัวแปร ที่เน้นการเรียนแบบปัญหาเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด ซึ่งก�ำหนดเกณฑ์ 75/75 ซึ่งมีความหมาย ดังนี้

	 75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม  

ที่ได้จากการท�ำกิจกรรมท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุด

	 75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็น

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จาก

การท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลอง 

สิ้นสุดลง

	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem- 

based learning หรือ PBL) หมายถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

ทีใ่ช้ปัญหาเป็นฐานทีใ่ช้ข้ันตอนของการจดักจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน

	 1.	 ก�ำหนดปัญหา คือ ครูจัดสถานการณ์หรือต้ังโจทย ์

ให้นกัเรยีนสนใจและกระตุน้นกัเรยีนให้เกดิความสนใจ และมองเหน็

ปัญหา สามารถก�ำหนดสิง่ทีเ่ป็นปัญหาทีน่กัเรยีนอยากรู ้อยากเรยีน

เกิดความสนใจที่จะค้นหาค�ำตอบ

	 2.	 ท�ำความเข้าใจกบัปัญหา คือ นกัเรยีนวเิคราะห์ปัญหา

ที่ต้องการเรียนรู้ สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้

	 3.	 ศึกษาค้นคว้า คือ นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

โดยสืบค้นของมูลในแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ด้วยวิธีการหลากหลาย

	 4.	 สังเคราะห์ความรู้ คือ นักเรียนน�ำความรู้ที่ได้ค้นคว้า

มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดยที่ครูเป็นผู้กระตุ้น และคอยปรับ

องค์ความรู้ของนักเรียน

	 5.	 สรุปและประเมินค่าหาค�ำตอบ คือ การพูดคุยถึง 

องค์ความรู้ที่นักเรียนได้มา

	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนนความสามารถ

ของนักเรียนในการท�ำข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการเรียนรู ้

ของนักเรียนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น 

สองตัวแปร 
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	 ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหา

อย่างมีระบบโดยใช้กระบวนการทักษะการแก้ปัญหาที่ผู ้วิจัย 

ได้สร้างขึน้ มขีัน้ตอนดงันี ้1) ก�ำหนดปัญหา 2) ท�ำความเข้าใจปัญหา 

3) ศึกษาค้นคว้า 4) สังเคราะห์ความรู้ และ 5) สรุปและประเมินค่า

หาค�ำตอบ เพื่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจากการคิดแก้ปัญหา

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ในการวิจัยครั้งน้ีเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 โรงเรียนบ้านตรอกนอง  

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี  เขต 2  โดยม ี

ขั้นตอนและรายละเอียดของวิธีการด�ำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้

	 ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive) โดยประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 และ 3 โรงเรียนในกลุ่มประสานงานเขตพื้นที่เวฬุวัน 

อ�ำเภอขลุง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 6 โรงเรียน 

180 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 3 

โรงเรียนบ้านตรอกนอง  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

จันทบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 30 คน

	 ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2563 จ�ำนวน 18 ชั่วโมง

	 เนื้อหา

	 ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหา สมการ 

เชิงเส้นสองตัวแปร กราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ระบบ

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

และการแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัระบบสมการเชงิเส้นสองตวัแปร โดย

การจัดการเรียนการสอนแบบคละชั้น เป็นการจัดการเรียนที่ใช้ 

ตัวชี้วัดของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 คือ ค 1.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, 

ค 1.3 ม.1/1 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 คือ ค 1.2 ม.3/1, ม.3/2,  

ค 1.3 ม.3/1, ม.3/2 ซึ่งเป็นเนื้อหาที่สอดคล้องกัน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 1.	 ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้จ�ำนวน 3 ชดุ ทีผ่่านผู้เช่ียวชาญ 

จ�ำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของ

ภาษา เนือ้หาของชดุกิจกรรม และไปด�ำเนนิการหาค่าประสทิธภิาพ

ตามความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์ โดยทดลองกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 ในโรงเรียนวัดมาบไผ่ โรงเรียน

ในกลุ่มประสานงานเขตพื้นที่เวฬุวัน อ.ขลุง จ.จันทบุรี ในภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน ในชุด

กิจกรรมพบว่า มีค่าประสิทธิภาพอยู่ที่ 82.67/82.89

	 2.	 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นข้อสอบ 

แบบปรนัย จ�ำนวน 30 ข้อ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Item Objective Congruence : IOC) ของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 

0.80 - 1.00 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.26 - 0.80 ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.56 และมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.73 

	 3.	 แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหา เป็นข้อสอบแบบ

ปรนัย จ�ำนวน 5 ข้อ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) ของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง  

0.50 - 1.00 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental 

Research) ทีผู่ว้จิยัได้ด�ำเนนิการทดลองตามแผนการวจิยัขัน้พืน้ฐาน 

(Pre-Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนและหลัง

เรยีน (One-Group-Pretest-Posttest Design) (มาเรยีม  นลิพนัธุ,์ 

2553: 148) ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด

 

	 ตัวแปรต้น	 ตัวแปรตาม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร

ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนและหลัง

เรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร
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	 1.	 ปฐมนิเทศนักเรียน เพื่อท�ำความเข้าใจกับนักเรียน 

เกีย่วกบักระบวนการจดัการเรยีนรู ้บทบาทของนกัเรยีน จดุประสงค์

การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้

	 2.	 ด�ำเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ กับกลุ่ม

ทดลองด้วยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้น 

สองตวัแปร จ�ำนวน 30 ข้อ และทดสอบทกัษะการแก้ปัญหา จ�ำนวน 

5 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

	 3.	 ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วย

ตนเอง ตามชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการ

เชิงเส้นสองตัวแปร กับกลุ่มทดลองดังกล่าว จ�ำนวน 3 ชุด ใช้เวลา

ทั้งหมด 18 ชั่วโมง ใช้เวลาเรียนลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ และวิชา 

ซ่อมเสริม สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ชั่วโมงแรกและชั่วโมงสุดท้ายมีการ

ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นระยะเวลา 9 สัปดาห์ 

โดยระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร จะเก็บข้อมูล

ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) จากกิจกรรมการเรียนรู้ 

ท้ายชุดกิจกรรมในแต่ละชุด รวม 35 คะแนน

	 4.	 เมือ่สิน้สุดการสอนชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร แล้ว ด�ำเนินการทดสอบ

หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้แบบทดสอบชดุเดยีวกนักบัแบบทดสอบ

ก่อนการจัดการเรียนรู้ และเก็บข้อมูลค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(E
2
) จากทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ รวม 30 คะแนน

	 5.	 เมื่อสิ้นสุดการสอนทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปรแล้ว ด�ำเนินการ

ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบทดสอบทักษะการ 

แก้ปัญหา

	 วิเคราะห์ข้อมูล

     	 1.	 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้นสองตวัแปร ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

75/75 โดยหาประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธภิาพ

ของผลลัพธ์ (E
2
)

	 2.	 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้น 

สองตัวแปร ท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยการ

ทดสอบค่า t-test แบบไม่เป็นอสิระต่อกนั (t-test for Dependent 

Samples)

	 3.	 วเิคราะห์เปรยีบเทยีบทกัษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยการทดสอบค่าที

แบบไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for Dependent Samples)

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ผู้วิจัย

ขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

	 1.	 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้นสองตวัแปร ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

75/75 โดยหาประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธภิาพ

ของผลลัพธ์ (E
2
)

ตารางที่ 1	ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

		  เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร

ชุดที่ n คะแนนเต็ม
คะแนนที่ได้

SX
1

 ̄X S.D. ร้อยละ

1 30 15 398 13.27 0.55 88.44

2 30 10 254 8.47 0.16 84.67

3 30 10 228 7.60 0.16 76.00

รวม 30 35 880 29.33 0.03 83.04

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ 83.03

	 จากตารางท่ี 1 แสดงว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนระหว่างเรยีน

จากชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้น

สองตัวแปร เท่ากับ 29.33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 35 คะแนน  

มีร้อยละเฉลี่ย 83.04 แสดงว่า มีประสิทธิภาพของกระบวนการ  

(E
1
) เท่ากับ 83.03
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	 จากตารางที่ 2 แสดงว่า คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

25.10 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.67 แสดงว่า 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 83.67

ตารางที่ 2	ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู้

		  ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร

จ�ำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม
คะแนนที่ได้

SX
2

 ̄X S.D. ร้อยละ

30 30 753 25.10 1.01 83.67

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
2
) เท่ากับ 83.67

ตารางที่ 3	ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

		  เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามเกณฑ์ 75/75

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม
คะแนนที่ได้

 ̄X S.D. ร้อยละ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) 35 29.33 0.03 83.04

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) 30 25.10 1.01 83.67

	 จากตารางที่ 3 แสดงว่า ผลรวมคะแนนกลุ่มกับคะแนน

แบบทดสอบย่อย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 29.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ

เฉลี่ย 83.04 แสดงว่า มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ 

83.03 และคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลงัเรยีนของนกัเรยีน มค่ีาเฉล่ียเท่ากับ 25.10 คดิเป็นร้อยละ 83.67  

แสดงว่า มีประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 83.67 ดังนั้น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้น 

สองตัวแปร มีประสิทธิภาพเท่ากับ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 83.03/83.67

	 2.	 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้น 

สองตัวแปร ท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยการ

ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent 

Samples)

ตารางที่ 4	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ 

		  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ก่อนเรียนและหลังเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนเต็ม SX  ̄X ร้อยละ S.D. t df p

ก่อนเรียน 30 392 13.07 43.57 1.89
6.18 29 .00*

หลังเรียน 30 753 25.10 83.67 1.01			 

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตารางที ่4 แสดงว่า นกัเรยีนมีผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้น

สองตัวแปร มีผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 25.10 คะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 83.67 สูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 

13.07 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 43.57 มีค่า t-test เท่ากบั 6.18 อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 วเิคราะห์เปรยีบเทยีบทกัษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยการทดสอบค่าที

แบบไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for Dependent Samples)
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	 จากตารางที่ 5 แสดงว่า นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 

43.27 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.54 สูงกว่าผลการทดสอบ 

ก่อนเรียนมค่ีาเฉลีย่ 12.47 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 24.94 มค่ีา t-test 

เท่ากับ 10.84 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปและอภิปรายผล
	 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชงิเส้นสองตวัแปร สามารถอภปิรายผล 

ได้ดังนี้

	 1.	 ผลการศกึษาประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่น�ำมาใช้กับ

โรงเรยีนบ้านตรอกนองฯ ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

จันทบุรี เขต 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.04/83.67 ซึ่งผ่านเกณฑ์

ที่ตั้งไว้ 75/75 และจะเห็นว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) สูงกว่า

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) นัน้ หมายถงึ นกัเรยีนท�ำคะแนน

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู้ได้มากกว่าการท�ำ

คะแนนแบบทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเมื่อ

ผูเ้รยีนได้ท�ำกจิกรรมกลุม่ ร่วมกนัเรยีนรูช้ดุกจิกรรม และท�ำกจิกรรม

ย่อยหลงัชดุกจิกรรม ผูเ้รยีนจะมกีารตรวจค�ำตอบและทราบคะแนน

ของตนเองทันท ีรวมถงึทราบข้อบกพร่องของตนเอง ในแต่ละเนือ้หา 

แล้วร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยกันอธิบายข้อสงสัยกับเพื่อน 

ในกลุ่มของตนเอง ท�ำให้เมื่อผู้เรียนเรียนจบชุดกิจกรรมทั้ง 3 ชุด 

แล้วนั้น ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการการเรียนรู้ ท้ังการเรียนรู้กับ 

กลุม่เพ่ือน และการเรียนรูด้้วยตนเองทีม่ากข้ึน จึงสามารถท�ำคะแนน

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิห์ลงัการจดัการเรียนรูไ้ด้คะแนนทีส่งู และ

ประกอบกับชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้สร้างตามหลักการต่าง ๆ  

อย่างเป็นระบบ ได้ผ่านการตรวจสอบและการให้ค�ำแนะน�ำจาก

อาจารย์ทีป่รกึษาการท�ำวจิยั อีกทัง้ได้ผ่านการประเมนิคณุภาพและ

ความเหมาะสม ตลอดจนข้อเสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ รวมถงึผู้วจิยั

ได้ด�ำเนนิการสร้างและหาคณุภาพของชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร อย่างเป็นระบบ  

ทัง้การศกึษาและวเิคราะห์ หลกัสตูร ตวัช้ีวดั สาระการเรยีนรู ้กจิกรรม

การเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดประเมินผล การเรียนรู้ 

รวมทั้งศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม และ 

รูปแบบเทคนิควิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างละเอียดและ

เข้าใจ จากนั้นได้น�ำไปสร้างเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร แล้วน�ำไปเสนออาจารย ์

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและให้ค�ำแนะน�ำ แล้วจึงน�ำไป

ให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะ

เพือ่การปรบัปรุงก่อนน�ำไปทดลองใช้ (Try out) และน�ำข้อบกพร่อง

มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งเพื่อให้ได้คุณภาพก่อนจะน�ำไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างจริง จึงท�ำให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีองค์ประกอบของ

ชุดกิจกรรมครบถ้วน  

	 นอกจากน้ีผู้วิจัยยังได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ป ัญหาเป็นฐานที่ เป ็นการจัดการเรียนรู ้ที่ เน ้นในส่ิงที่ผู ้ เรียน 

อยากเรียนรู้ โดยส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ดังกล่าวจะต้องเริ่มมาจากปัญหา

ที่ผู ้เรียนสนใจหรือพบในชีวิตประจ�ำวันที่มีเน้ือหาเกี่ยวข้องกับ 

บทเรยีน อาจเป็นปัญหาของตนเองหรอืปัญหาของกลุ่ม ซ่ึงครจูะต้อง

มีการปรับเปล่ียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามความสนใจของผู้เรียน

ตามความเหมาะสม จากน้ันครูและผู้เรียนร่วมกันคิดกิจกรรม 

การเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหานั้น โดยปัญหาที่จะน�ำมาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้บางครั้งอาจเป็นปัญหาของสังคมท่ีครูเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียน

คิดจากสถานการณ์ ข่าว เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จะเน้นท่ี

กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก เด็กต้องเรียนรู้จากการเรียน (learning 

to learn) เน้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม การปฏิบัติและ 

การเรียนรู้ร่วมกัน (Collaborative Learning) น�ำไปสู่การค้นคว้า

หาค�ำตอบหรอืสร้างความรูใ้หม่บนฐานความรูเ้ดมิทีผู้่เรยีนมมีาก่อน

หน้านี้ ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร  ม้าคนอง (2559: 74) ที่ได้กล่าวไว้

ว่า การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ครแูละนกัเรยีน

ควรร่วมกันเลอืกปัญหาหรอืสถานการณ์ทีน่กัเรยีนสนใจหรอืต้องการ

ทีจ่ะเรยีนรูโ้ดยอาจเป็นสถานการณ์จรงิหรอืครจูดัให้ก็ได้ ในระหว่าง

ท�ำกจิกรรม นกัเรยีนควรมโีอกาสท�ำงานร่วมกัน โดยร่วมกันวเิคราะห์

ปัญหา ค้นคว้าและศึกษาข้อมูล วางแผนปัญหา หาทางเลือกที่ 

หลากหลาย และลงมอืแก้ปัญหา โดยมคีรเูป็นผูใ้ห้ค�ำแนะน�ำ ให้การ

สนับสนุน และประเมินการท�ำงานและผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้

ตารางที่ 5 	ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้

		  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ก่อนเรียนและหลังเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนเต็ม SX  ̄X ร้อยละ S.D. t df p

ก่อนเรียน 50 374 12.47 24.94 5.86
10.84 29 .00*

หลังเรียน 50 1298 43.27 86.54 8.78			 

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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และการปฏิบัติงาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เฉลิมสิน   

สิงห์สนอง (2553: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจส�ำหรับ

นักศึกษาปริญญาตรีบัณฑิต มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ที่มีผลการ

วิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชา

คณิตศาสตร์ธุรกิจที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

85.75/71.43 

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร พบว่า  

ผลการทดสอบหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย 25.10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

83.67 สูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 13.07 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 43.57 มีค่า t-test เท่ากับ 6.18 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นีเ้นือ่งจากนกัเรยีนทีไ่ด้เรยีนรูด้้วยชดุกจิกรรม 

ที่มีประสิทธิภาพและได้เรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน ที่ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น เนื่องจาก

ชุดกิจกรรมเป็นสื่อที่สามารถช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนให้สนใจ

เรียนดีขึ้น และส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 

ผู้เรียนมีความคิดรวบยอด หรือมโนมติอย่างเดียวกัน ช่วยส่งเสริม 

การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาในการเรียนได้ ช่วยให้ผู้เรียน 

ทีเ่รยีนช้าสามารถเรยีนได้เรว็ขึน้ จงึส่งผลให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น สอดคล้องกับ สุคนธ์  สินธพานนท์ (2551: 

21) ที่กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความ

สามารถในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นการฝึกทักษะการ

แสวงหาความรู ้ทกัษะการอ่าน และสรปุความรูอ้ย่างเป็นระบบ และ

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดการ

กระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้น 

แล้วสร้างความรู้จากกระบวนการท�ำงานกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือ

สถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ�ำวันหรือมีความส�ำคัญต่อนักเรียน  

ตัวปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ เป็นตัวกระตุ้น

กระบวนการและพัฒนาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยการสบืค้น หาข้อมลู

เพื่อท�ำความเข้าใจกับปัญหาที่พบ แล้วหาวิธีการแก้ปัญหา โดยการ

สังเคราะห์ความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และสรุป

ออกมาเป็นการแก้ปัญหา การเรียนรู้แบบมุ่งเน้นพัฒนานักเรียน 

ในด้านทักษะ กระบวนการเรียนรู้ และพัฒนานักเรียนให้สามารถ

เรียนรู้ ด้วยการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงนักเรียนจะได้ฝึกฝน 

การสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาได้

ด้วยตนเอง ซ่ึงกล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบที่จะน�ำไปสู่การปฏิรูปการ

ศกึษาอย่างแท้จรงิ ทีจ่ะส่งผลถงึการเน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ สอดคล้อง

กับผลงานวิจัยของ เฟื่องลัดดา  จิตจักร (2557: บทคัดย่อ) ผลการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี  

ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มีวตัถุประสงค์เพือ่ 1) ศกึษา

ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 2) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า  

1) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน มีค่าเท่ากับ .528 ซึ่งมี

ความสัมพันธ์ทางบวก ในระดับปานกลาง (r
1
 = .528) อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สามารถอธิบายความแปรปรวนร่วมกัน

ได้ร้อยละ 27.88 (r
2
 = 27.88) 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 อนึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 และนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 กม็ข้ีอเหมอืน

และแตกต่างกัน ในเรื่ององค์ความรู้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

มอีงค์ความรูท่ี้ชดัเจนและสรปุประเด็นได้ดกีว่านกัเรยีนมธัยมศกึษา

ปีที่ 1 เพราะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีพื้นฐานมาก่อนจะ

แนะน�ำองค์ความรู ้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ ให้เรื่อง

พัฒนาการนักเรียนทั้ง 2 ระดับชั้น มีพัฒนาการที่ดีซึ่งช่วยเหลือกัน

และกันเป็นอย่างดี ที่สอดคล้องกับ บิงแฮม (Bingham. 1995:  

12-16) ได้กล่าวถึงประโยชน์การจัดการเรียนแบบคละช้ันไว้ว่า  

การจัดห้องเรียนแบบคละช้ันเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับความรู้โดย

การปฏสิมัพนัธ์กบัเพือ่นทีม่อีายมุากกว่าและน้อยกว่า ซึง่สอดคล้อง

กบัการด�ำเนนิชวีติทีค่นอยูร่วมกนัโดยไม่ได้แบ่งอาย ุดงันัน้การสร้าง

ความสัมพันธ ์ทางสังคมในห้องเรียนแบบคละช้ันจึงสะท้อน 

ความหลากหลายของสถานการณ์ทางสังคม ผู้เรียนท่ีอายุน้อยกว่า

จะเรียนรู้ความรู้ที่กว้างขึ้นจากเพื่อนร่วมชั้นท่ีอายุมากกว่า เรียนรู้

ทักษะ และพฤติกรรมจากตัวแบบที่อายุมากกว่า ส่วนผู้เรียนที่อายุ

มากกว่าจะพัฒนาความสามารถในด้านบทบาทความเป็นผู ้น�ำ 

และพูดอธิบายได้ชัดเจนเมื่อร่วมเรียนรู้กับผู้เรียนที่อายุน้อยกว่า 

ส่วนผู้เรียนที่เรียนอ่อนหรือเป็นผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษจะมี

โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กับผู้เรียนที่อายุน้อยกว่าไม่ต้องเรียนอย่าง

โดดเดี่ยว

	 3.	 ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 

ทีใ่ช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง สมการเชงิเส้น 

สองตวัแปร พบว่า ผลการทดสอบหลงัเรียน มค่ีาเฉลีย่ 43.27 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 86.54 สูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 

12.47 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 24.94 มีค่า t-test เท่ากับ 10.84 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพราะการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

สมการเชงิเส้นสองตวัแปร เป็นการเรยีนการสอนให้นกัเรยีนสามารถ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอน สามารถเพิ่มความสามารถ
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ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ ซ่ึงผู ้วิจัยได้น�ำมา

วิเคราะห์และเรียบเรียงเป็นขั้นตอน (ทิศนา  แขมมณี; 2560:  

136-137) และ (อัมพร ม้าคนอง; 2559: 74) ลักษณะของปัญหา

เริม่จาก ครจูดัสถานการณ์หรอืตัง้โจทย์ให้นักเรยีนสนใจและกระตุน้

นกัเรยีนให้เกดิความสนใจ และมองเหน็ปัญหา สามารถก�ำหนดสิง่ที่

เป็นปัญหาท่ีนักเรียนอยากรู้อยากเรียน เกิดความสนใจที่จะค้นหา

ค�ำตอบ ฝึกให้นักเรียนท�ำความเข้าใจกับปัญหา วิเคราะห์ปัญหาที่

ต้องการเรียนรู้ สามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ได้ฝึก

ให้นกัเรยีนศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยสบืค้นของมลูในแหล่งข้อมลู

ต่าง ๆ ด้วยวิธีการหลากหลาย แล้วน�ำมาสังเคราะห์ความรู้ โดยน�ำ

ความรู ้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ร ่วมกัน โดยที่ครูเป็น 

ผู้กระตุ้น และคอยปรับองค์ความรู้ของนักเรียน และจึงสรุปและ

ประเมินค่าหาค�ำตอบด้วยการพูดคุยถึงองค์ความรู้ที่นักเรียนได้มา 

และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พิมพ์ใจ  เกตุการณ์ (2558: 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปีที ่6 ทีพ่บว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรยีน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ครูควรศึกษารายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ให้เข้าใจและ

จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนให้ครบตามที่ระบุไว้ หรืออาจมีการ

ดัดแปลงให้เหมาะสมกับกิจกรรม เพื่อให้การปฏิบัติกิจกรรมของ

นักเรียนด�ำเนินไปอย่างมีล�ำดับขั้นตอน และบรรลุวัตถุประสงค์

	 2.	 ครคูวรพจิารณาการใช้ระยะเวลาในการจดัการเรยีนรู้

ให้เหมาะสมกับความยาก-ง่าย ของเนื้อหา ในกรณีที่เนื้อหามีความ

ยากและซับซ้อนกค็วรเพิม่ระยะเวลาในการเรยีนรูใ้ห้มากขึน้ เพ่ือให้

ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการการเรียนรู้อย่างแท้จริง

	 3.	 ครูควรก�ำหนดขอบเขตในการค้นหาข้อมูลให้ชัดเจน 

เพื่อไม่ให้นักเรียนสับสนระหว่างแหล่งที่มาของข้อมูลที่ได้รับ
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