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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษากระบวนการเรยีนรูก้บัการพฒันาทีย่ัง่ยนืตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของชมุชน

วนเกษตร ต�ำบลพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี และเพื่อน�ำเสนอตัวแบบที่เหมาะสมในการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมีหน่วยการศึกษาวิเคราะห์เป็นพื้นที่ในชุมชนวนเกษตร ต�ำบลพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัด

จันทบุรี งานวิจัยนี้ใช้แนวทางการวิจัยสหวิทยาการแบบข้ามพ้นสาขา วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแนวประวัติศาสตร์ การใช้เทคนิคในการวิจัย

ด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ ใช้หลักการสามเส้าเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ

ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลในเชิงคุณภาพโดยการตีความหมายจากปรากฏการณ์ทางสังคม ใช้กรอบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

แนวประวัติศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมที่ประสบความส�ำเร็จมีจ�ำนวนทั้งหมด 5 กรณีศึกษา ได้แก่ กรณีศึกษาประเพณีบุญปลง 

คืนถิ่น กรณีศึกษาสวนป่าอรัญปิยวงศ์ กรณีศึกษากลุ่มเครือข่ายวนเกษตรต�ำบลพวา กรณีศึกษากลุ่มผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชน และกรณีศึกษา

การใช้คูปองแลกเปลี่ยนชุมชน ตัวแบบที่เหมาะสมในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิดความยั่งยืน คือ แบบ

วัฒนธรรมชุมชน
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Abstract
	 The objectives of this research were to study learning processes and sustainable development according to 

the Sufficiency Economy Philosophy in the agroforestry community located in Phawa Sub-district, Kaeng Hang Maeo 

District, Chanthaburi Province and to propose the proper model in the Sufficiency Economy Philosophy application 

for the sustainable development. The agroforestry community situated in Phawa Sub-district, Kaeng Hang Maeo 

District, Chanthaburi Province was used as the research area. The interdisciplinary research based on the cross- 

disciplinary research approach was used in this study. The historical research method with the data collection by 

reviewing related literatures, interviews, observations, and triangulation as the data validation was applied in this 

study. The findings showed the 5 successful case studies including the case study of Boon Plong Khuen Thin Festival, 

the case study of Aran Piyawong Forest Park, the case study of agroforestry network in Phawa Sub-district, the case 

study of local product group, and the case study of coupon trading based community. The model of community 

culture is considered as the appropriate driven model used to strengthen the Sufficiency Economy Philosophy for 

the sustainable development.

Keywords :	Sustainable Development, Learning Processes, Sufficiency Economy Philosophy, 

		  Agroforestry Community
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บทน�ำ 
	 การพัฒนาท่ียั่งยืนเป็นสิ่งท่ีทุกประเทศท่ัวโลกให้ความ

ส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ ดงัจะเหน็ได้จากผูน้�ำแต่ละประเทศทัว่โลก จ�ำนวน 

193 ประเทศ ร่วมลงนามรองรบัวาระการพฒันาทีย่ัง่ยนื 2030 หรอื

เป้าหมายการพัฒนาทีย่ัง่ยนื (Sustainable Development Goals: 

SDGs) เมื่อวันที่ 25 กันยายน พ.ศ. 2558 เป็นวาระการพัฒนา 

ที่มุ่งสัมฤทธิผลซึ่งจะสิ้นสุดใน พ.ศ. 2573 ส�ำหรับประเทศไทยนั้น 

พลเอกประยุทธ์ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี มีความมุ่งมั่นในการที่

จะบรรลุเป้าหมาย โดยได้แสดงบทบาทความเป็นผู้น�ำกลุ่มประเทศ

ก�ำลังพัฒนาที่เป็นสมาชิกสหประชาชาติ ซึ่งมีจ�ำนวน 77 ประเทศ 

ในการขบัเคลือ่นสูเ่ป้าหมายการพัฒนาทีย่ัง่ยนืระดบัโลกและด�ำเนนิ

การขับเคลื่อนในการพัฒนาประเทศไทยโดยเชื่อมโยงกับแนวคิด 

“ศาสตร์พระราชา” ผ่านการด�ำเนนิงานของคณะกรรมการเพือ่การ

พัฒนาที่ยั่งยืน (กพย.) ซึ่งกลยุทธ์ที่รัฐบาลไทยพยายามส่งเสริมและ

เผยแพร่กระบวนการขับเคลื่อนเพื่อเป็นกลไกน�ำไปสู่การพัฒนา 

ทีย่ัง่ยนื คอื หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ซึง่มคีวามเป็นสากล

และสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนของสหประชาชาต ิ 

ซึง่เป็นวาระของประชาคมโลก การบรรลถุงึเป้าหมายของการพฒันา

ที่ยั่งยืนจ�ำเป็นต้องมีองค์ประกอบส�ำคัญ 5 ประการ ได้แก่ คน โลก 

การเติบโตทางเศรษฐกิจ ความสงบสุขและความร่วมมือ (ชล  

บุนนาค, 2560: 8)

	 ผูวิ้จยัได้ใช้แนวทางในการเกบ็ข้อมลูโดยวธิกีารทีห่ลากหลาย 

เพื่อเป็นการยืนยันว่ากระบวนการเรียนรู ้โดยหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสามารถเป็นเครื่องมือที่จะน�ำไปสู่การพัฒนา 

ทีย่ัง่ยนืได้จรงิ เป็นการถ่ายทอดให้เหน็กระบวนการทีน่�ำไปสู่หนทาง

ของความส�ำเร็จและก่อให้เกิดความยั่งยืน สามารถน�ำไปเผยแพร่

หรือถ่ายทอดเป็นแบบอย่างท่ีดี ท่ีประสบความส�ำเร็จต่อเนื่องมา

อย่างยาวนาน สามารถน�ำไปขยายผลได้อย่างเป็นรูปธรรม เป็นที่

ยอมรับของบุคคลทั่วไป จากการศึกษาประวัติศาสตร์ พบว่า ตั้งแต่

ปี พ.ศ. 2505 มีการอพยพมาตั้งถิ่นฐานในชุมชนพวา เนื่องจากมี

สภาพภูมินิเวศที่ค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ กลุ่มผู้ที่อพยพมาต้ังถิ่นฐาน

ประกอบด้วยกลุม่คน 3 กลุม่ ได้แก่ กลุม่คนท้องถ่ินในจงัหวดัจนัทบุรี

ที่มีอาชีพตัดไม้เพื่อส่งขายให้แก่โรงเลื่อย กลุ่มชาติพันธุ์กวยหรือกุย

ซึง่คนไทยมกัเรียกว่า คนส่วย และกลุม่ทีอ่พยพมาจากภาคตะวนัออก 

เฉียงเหนือ ซึ่งกลุ่มคนดังกล่าวได้ร่วมปลูกป่าแบบวนเกษตรโดย

การน�ำของพระอาจารย์สาย การใช้แนวทางวนเกษตรเพื่อแก้ไข

ปัญหาการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับช้างป่า อีกท้ังเป็นการป้องกัน 

เจ้าหน้าที่ป่าไม้ใช้เป็นข้ออ้างในการขับไล่ออกจากพื้นที่ซ่ึงเป็นเขต

พื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ (ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, 2550: 4-5) 

	 การขับเคลื่อนของชุมชนวนเกษตรต�ำบลพวาที่อาศัย

แนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยังได้มีการฟื ้นฟู

วัฒนธรรมชุมชน โดยจัดงานประเพณีบุญปลงคืนถ่ินเป็นประจ�ำ 

ทุกปี โดยก�ำหนดทุกวันขึ้น 3 ค�่ำ เดือน 3 เป็นการสืบสานประเพณี

ของคนกวยและคนอีสานเพื่อการร�ำลึกถึงคุณของบรรพบุรุษ การ

เส่ียงทายความอดุมสมบรูณ์ในภาคเกษตร การผสมผสานวฒันธรรม

ในชุมชนที่หลากหลายอย่างกลมกลืน มีพระพุทธศาสนาเป็นเครื่อง

ยึดเหน่ียวจิตใจอันดีงาม การมีน�้ำใจเสียสละ เป็นผู้ให้ต่อส่วนรวม  

จุดส�ำคัญของประเพณีนี้คือ สอดแทรกจิตส�ำนึกให้มีความรักและ

ความหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาตริวมถงึส่ิงแวดล้อม ภายในงาน

มีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเผยแพร่ความรู้ให้แก่ผู้มาร่วมงาน การ

แจกพันธุ์กล้าไม้ให้กับหน่วยงานและบุคคลที่สนใจได้น�ำไปปลูกยัง

พืน้ทีข่องตน การปลูกต้นปรงพชืหายากใกล้จะสูญพนัธุ ์“การสอดแทรก 

ธรรมะคตธิรรมเรือ่งปลง การระดมพลงัจากหลายหน่วยงานเพือ่ร่วม

เวทีเสวนาชุมชนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ อย่างสร้างสรรค์ เป็น

กัลยาณมิตร ก่อองค์ความรู้โดยปราชญ์ท้องถิ่นและนักวิชาการ”  

(บุญเลิศ  ดุชิตา, สัมภาษณ์, 27 มกราคม 2563) 

	 จากการที่ชุมชนต�ำบลพวาได้เข้าร่วมโครงการวนเกษตร

ของผู้ใหญ่วิบูลย์  เข็มเฉลิม ที่ประสบผลส�ำเร็จในการเป็นชุมชน 

เข้มแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได้ ส่งผลให้ชุมชนวนเกษตรต�ำบลพวา

มกิีจกรรมทีน่่าสนใจมากมาย เช่น กจิกรรมร้านค้าชมุชนทีม่กีารผลติ

และแปรรูปอาหารจากพืชผักสมุนไพรพื้นบ้าน การผลิตยาสมุนไพร

โดยภูมิปัญญาท้องถิ่น การผลิตของใช้ในครัวเรือนที่จ�ำเป็นในชีวิต

ประจ�ำวนั การผลติปุย๋ชวีภาพเพือ่ปรบัปรงุฟ้ืนฟูคณุภาพดนิ กจิกรรม

กลุ่มสัจจะออมทรัพย์ กิจกรรมกลุ่มเครือข่ายฌาปนกิจ กิจกรรม

จัดการกลุ่มและสวัสดิการชุมชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีบนพื้นฐาน

ความรัก ความสามัคคี “การเกื้อกูลกันในชุมชนเป็นเสมือนคน 

ในครอบครัวเดียวกันและการฟื้นฟูระบบแลกเปล่ียนชุมชน โดยใช้

คูปองที่ชื่อว่า คูปองรู้จักพอ เพื่อเป็นยุทธวิธีหนึ่งในการลดภาวะ 

หน้ีสินในครัวเรือนและสร้างผลิตภัณฑ์ในชุมชน โดยใช้ทรัพยากร 

ทีม่อียูใ่นชมุชนท�ำการผลติอย่างสร้างสรรค์โดยไม่ท�ำลายสิง่แวดล้อม” 

(บรรทม  สมแสน, สัมภาษณ์, 23 พฤษภาคม 2564)

	 ชุมชนวนเกษตร ต�ำบลพวา มีการขับเคลื่อนหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ทางสังคมของ

ชุมชนตามแนวทางศาสตร์พระราชาที่ต้องมีความเข้าใจ เข้าถึงและ

พฒันา ซึง่มทีัง้องค์ความรูจ้ากปราชญ์ชาวบ้านทีป่ระสบความส�ำเรจ็ 

ความรูจ้ากนักวิชาการทีม่คีวามเชีย่วชาญ จากการสนบัสนนุทัง้ด้าน

ความรู้ ทุนและความร่วมมือจากหลายภาคส่วน อาทิ ผู้น�ำศาสนา  

ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยบูรพา ปราชญ์แห่งแผ่นดินที่ประสบ

ความส�ำเร็จ หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และการขับเคลื่อนนี้ประสบ

ความส�ำเร็จอย่างยั่งยืนด้วยการมีผู้น�ำชุมชนท่ีเข้มแข็งมีความมุ่งมั่น

ที่จะบรรลุเป้าหมาย ด้วยความรัก ความสามัคคีกลมเกลียวในการ

ร่วมมือของสมาชิกในเครือข่ายชุมชนวนเกษตร ส่งผลให้ชุมชน 

วนเกษตร ต�ำบลพวา ประสบความส�ำเร็จเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง 

สามารถพึ่งพาตนเองได้ สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน
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เป็นระยะเวลากว่า 20 ปี สามารถน�ำไปเป็นตัวแบบในการพัฒนาได้

เป็นอย่างดี

	 กล่าวโดยสรุป กระบวนการเรียนรู้กับการพัฒนาที่ย่ังยืน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นเรื่องท่ีมีความจ�ำเป็น

ส�ำหรับการพัฒนาซึ่งต้องมีความเป็นระบบ มีขั้นตอน ภายใต้ความ

สมเหตุสมผล ผู้วิจัยได้ท�ำการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง พบว่า 

ยงัไม่มนีกัวชิาการท่านใดได้ศกึษาหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง

เพื่อเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนตามแนวทางดังกล่าวข้างต้น  

จุดเด่นของงานวิจัยนี้เป็นความพยายามถอดบทเรียนจากชุมชน 

วนเกษตร ต�ำบลพวา ซ่ึงอาศัยแนวทางพัฒนาภายใต้หลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพยีงจนกระทั่งน�ำไปสู่ความส�ำเรจ็ ทั้งนี้ เพื่อน�ำไป

สู่การสร้างตัวแบบที่เหมาะสมส�ำหรับการพัฒนาให้เกิดความยั่งยืน

ของชุมชนในภาคตะวันออก โจทย์วิจัยหลักที่น�ำไปสู่การศึกษาก็คือ 

กระบวนการเรยีนรูต้ามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงจะก่อให้

เกิดการพัฒนาที่เกิดความยั่งยืนได้อย่างไร และด้วยเหตุผลดังกล่าว

จึงเป็นการสร้างความสนใจให้ผู้วิจัยท�ำการศึกษาเรื่อง กระบวนการ

เรยีนรูก้บัการพฒันาทีย่ัง่ยนืตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

กรณีศึกษาชุมชนวนเกษตร ต�ำบลพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัด

จันทบุรี โดยคาดหวังว่าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยสามารถใช้

เป็นตัวแบบที่เหมาะสม สามารถน�ำไปใช้พัฒนาประเทศให้เกิด 

ความยั่งยืน โดยอาศัยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสืบต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 1.	 เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้กับการพัฒนาท่ียั่งยืน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนวนเกษตร ต�ำบล

พวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี

	 2.	 เพือ่น�ำเสนอตวัแบบทีเ่หมาะสมในการน�ำหลกัปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

4 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยเบื้องตนดังกลาว มีลักษณะของการเปนตัวแบบในเชิงสมมุติฐาน (Hypothetical 
Model) ซึ่งเปนสมมุติฐานการวิจัยช่ัวคราว (Working Hypothesis) และเปนเครื่องมือที่ชวยในการเก็บรวบรวมขอมูล และ
ตกผลึกนําไปสูการวิเคราะหขอมูล (Analytical Tool) เปนสําคัญ สุดทายจะสามารถสรางตัวแบบที่เปนขอสรุปผลการศึกษา
ตอไป ในการประยุกตปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของการพัฒนาที่ยั่งยนื  

วิธีดําเนินการวิจัย  

 การวิจัยนี้ ใชวิธีการวิจัยเชิงคณุภาพแนวประวัติศาสตร (Historical Research Method)  
 การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางซึ่งเปนประชากรกลุมเครือขายชุมชนวนเกษตร ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว 
จังหวัดจันทบุรี ซึ่งมีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจนกระท่ังประสบผลสําเร็จในแตละ 
กรณีศึกษา  ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) มีจํานวน 5 คน โดยมีเกณฑการเลือกแบบสุมตัวอยางแบบเจาะจงเพ่ือใหได
ขอมูลที่ถูกตองใหมากท่ีสุด โดยมีชวงเวลาในการเก็บขอมูล ชวงเดือน เมษายน พ.ศ. 2562 ถึงเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2564  
 การศึกษาเอกสารควบคูกับการสัมภาษณใน 3 รูปแบบ ไดแก การสัมภาษณประวัติศาสตรจากคําบอกเลา (Oral 
History)  การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการสัมภาษณแบบกลุมยอย (Small Group) ซึ่งมีแบบ
สัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก (Key Informant) แบบเฉพาะเจาะจงและการสังเกตการณแบบ

 

กระบวนการเรียนรู

ระดับตนนํ้า 

 

 

กระบวนการเรียนรู 

ระดับกลางน้ํา 

 

 

           

กระบวนการเรียนรู

ระดับปลายน้าํ 

 ปจจัยดานจติใจและ

สังคม 
- ความสามัคคี 

- ขอตกลงชุมชน 

- คุณธรรม/จรยิธรรม 

 ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
- ลดรายจาย/สรางรายได  

- การรวมกลุมพัฒนา 

- การออมทรัพย 

ปจจัยดานการเรียนรู 
- มีและใชขอมูลชุมชน- ภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

- เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

- การสรางเครือขาย 

 ปจจัยดานทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

- การมีจิตสํานึกในการ

อนุรักษ 

การพัฒนาชุมชนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 

 การสรางภูมิคุมกันที่ด ี

 ความพอประมาณ 

 ความมีเหตุผล 

ตัวแบบการพัฒนาทีย่ั่งยืน 

ตามหลักของปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง       

ชุมชนวนเกษตร    

ตําบลพวา  

อําเภอแกงหางแมว  

จังหวัดจันทบุร ี

- ภูมิปัญญาท้องถิ่น
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	 กรอบแนวคิดในการวิจัยเบื้องต้นดังกล่าว มีลักษณะของ

การเป็นตัวแบบในเชิงสมมุติฐาน (Hypothetical Model) ซึ่งเป็น

สมมุติฐานการวิจัยชั่วคราว (Working Hypothesis) และเป็น 

เครื่องมือที่ช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูล และตกผลึกน�ำไปสู่การ

วิเคราะห์ข้อมูล (Analytical Tool) เป็นส�ำคัญ สุดท้ายจะสามารถ

สร้างตัวแบบที่เป็นข้อสรุปผลการศึกษาต่อไป ในการประยุกต์

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยนี้ ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแนวประวัติศาสตร์ 

(Historical Research Method) 

	 การเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นประชากรกลุ่ม 

เครือข่ายชุมชนวนเกษตร ต�ำบลพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัด

จันทบุรี ซ่ึงมีบทบาทส�ำคัญในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงจนกระทั่งประสบผลส�ำเร็จในแต่ละกรณีศึกษา   

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) มีจ�ำนวน 5 คน โดยมีเกณฑ์ 

การเลือกแบบสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง 

ให้มากที่สุด โดยมีช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล ช่วงเดือนเมษายน  

พ.ศ. 2562 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2564 

	 การศึกษาเอกสารควบคู่กับการสัมภาษณ์ใน 3 รูปแบบ 

ได้แก่ การสัมภาษณ์ประวัติศาสตร์จากค�ำบอกเล่า (Oral History)  

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการ

สัมภาษณ์แบบกลุ่มย่อย (Small Group) ซ่ึงมีแบบสัมภาษณ์เป็น

เครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) 

แบบเฉพาะเจาะจงและการสงัเกตการณ์แบบมส่ีวนร่วม (Participant 

Observation) และการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (Non -  

Participant Observation) ส่วนการตรวจสอบข้อมูลใช้หลักการ 

ที่หลากหลาย (Triangulation) จากนั้นมีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

คุณภาพในลักษณะของการตีความหมาย

ผลการวิจัย
	 1.	 ผลการศกึษากระบวนการเรยีนรูก้บัการพฒันาทีย่ัง่ยนื

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนวนเกษตร ต�ำบล

พวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี เป็นการถอดบทเรียนจาก

การด�ำเนินกิจกรรมท่ีประสบความส�ำเร็จตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

ในรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ ระยะเริ่มต้น ระยะส�ำเร็จ และ

ระยะยั่งยืนที่เห็นผลอย่างเป็นรูปธรรม รวมท้ังหมด 5 กรณีศึกษา 

ได้แก่ กรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคืนถ่ิน กรณีศึกษาสวนป่าอรัญ 

ปิยวงศ์ กรณีศึกษากลุ่มเครือข่ายวนเกษตรต�ำบลพวา กรณีศึกษา

กลุม่ผลติภณัฑ์ชมุชน และกรณศีกึษาการใช้คปูองแลกเปลีย่นชมุชน 

มีข้อค้นพบดังนี้

	 กรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคืนถ่ิน เริ่มจัดงานครั้งแรก

อย่างไม่เป็นทางการในปี พ.ศ. 2546 เพื่อเป็นการสร้างความยั่งยืน 

ด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  

ซึง่ในระยะเริม่ต้นประเพณบีญุปลงคืนถิน่นัน้เกดิจากการท่ีต�ำบลพวา 

มีต้นไม้ที่เป็นเอกลักษณ์ประจ�ำถิ่น มีลักษณะล�ำต้นสวยงาม เป็นที่

นยิมของนกัสะสมพนัธุไ์ม้ป่าหายาก ส่งผลให้ราคาสงู จนเป็นสาเหตุ

ให้มีการลักลอบน�ำไปขายจนกระทั่งลดปริมาณลงจนแทบสูญพันธุ์ 

เพื่อมิให้ต ้นไม้เอกลักษณ์ประจ�ำถิ่นสูญพันธุ ์ เป ็นสาเหตุให้ 

นายบุญเลิศ  ดุสิตา ผู้น�ำทางธรรมชาติในขณะนั้นมีความคิดที่จะน�ำ

พนัธุไ์ม้พืน้เมอืงทีช่ือ่ว่าปรง มาจุดประกายให้คนในชมุชนได้ตระหนกั

และหวงแหนไม้เอกลักษณ์ประจ�ำถิ่นน้ี จากนั้นได้มีการสืบสาน 

ต่อเนื่องเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน ประเพณีบุญปลงคืนถิ่นเป็นการรวม

วัฒนธรรมของกลุ่มชาวกวยและชาวอีสานในการอนุรักษ์ประเพณี

ดั้งเดิมของตนไว้ โดยก�ำหนดจัดงานประเพณีน้ีในทุกวันขึ้น 3 ค�่ำ 

เดือน 3 ของทุกปี ภายในงานจะมีกิจกรรมหลากหลายที่น่าสนใจ

เพื่อเป็นการสร้างความตระหนักให้กับเยาวชนและประชาชนท่ัวไป

ที่มาร่วมงานให้มีความรัก ตระหนักถึงความส�ำคัญของป่าไม้ มีการ

ประสานความร่วมมอืกบัหลายหน่วยงานจากทุกภาคส่วน จนกระทัง่

สามารถลดปัญหาการลกัลอบพนัธุไ์ม้ประจ�ำถิน่  อกีทัง้ยงัปลกูเสรมิ

แทนป่าไม้ซึ่งถูกท�ำลายลงไป จึงเป็นความยั่งยืนที่น�ำหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการร่วมกับหลักธรรมทางศาสนา 

โดยมีพระอาจารย์สายเป็นผู้น�ำทางศาสนาและผู้ให้การสนับสนุน  

ถงึแม้จะมปัีญหาอปุสรรคใด ๆ  แต่ด้วยหวัใจทีมุ่ง่มัน่ของคนในชมุชน

และผู้เกี่ยวข้องก็มิได้ย่อท้อ ในทางตรงกันข้ามกลับมีการประสาน

พลังความรัก ความสามัคคี แผ่ขยายให้กับสังคมในวงกว้างอีกด้วย 

มีความส�ำเร็จอย่างยั่งยืนเป็นที่ประจักษ์ในระดับประเทศกว่า 18 ปี 

ดังปรากฏตามภาพด้านล่างนี้ 
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ยุวดี  ธัญทนะ, ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, จ�ำลอง  แสนเสนาะ

20   วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2565

	 กรณีศึกษาสวนป่าอรัญปิยวงศ์ เริ่มเมื่อปี พ.ศ. 2516  

การอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้หลักธรรมะมาประยุกต์กับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพยีงของพระครปูระโชตธิรรมาภิรมย์ (พระอาจารย์

สาย) จากจุดเริ่มต้นที่ต้องการให้ป่าไม้ที่เคยถูกตัดท�ำลายจนกระทั่ง

กลายเป็นภูเขาหัวโล้นให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม  

เพื่อให้เป็นแหล่งต้นก�ำเนิดน�้ำ เป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ป่า การที่ 

พระอาจารย์สายเป็นศนูย์รวมจติใจ ศนูย์รวมการด�ำเนนิกจิกรรมทาง

ด้านการอนุรักษ์ป่าไม้ องค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ถูกส่งผ่านไปยังคน 

ในชุมชนเกิดการเรียนรู้ในการด�ำรงชีวิตอย่างพอเพียง การอยู่กับ

ธรรมชาต ิการรวมกลุม่กนัทัง้ภายในชุมชนและภายนอกชุมชน เพ่ือ

ร่วมกนัจดักจิกรรมการเรยีนรู้เก่ียวกับธรรมชาติท�ำให้ชมุชนกบัป่าไม้

อยู่ร่วมกันได้อย่างพึ่งพาอาศัยกัน มีการส่งผ่านองค์ความรู้จาก 

แกนน�ำไปยังเยาวชนในชุมชนและพื้นท่ีใกล้เคียง ควบคู่ไปกับการ

ท�ำนุบ�ำรุงพุทธศาสนาและส่งเสริมการศึกษาของเยาวชนในเขต

ทุรกันดารให้มีโอกาสได้เรียนหนังสือ แนวคิดในการอนุรักษ์ป่าไม ้

ของพระอาจารย์สาย คือ แนวคิดการตอบแทนคุณแม่ แนวคิด 

การจัดป่าแบบสวนโมกข์ และแนวคิดธรรมชาติ 4 ประการ บทบาท

ในด้านการเทศนาส่ังสอนให้คนมีจิตส�ำนึก บทบาทการเป็นผู้น�ำ 

ในการอนุรักษ์ป่าไม้ และบทบาทในการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์  ผลการอนุรักษ์ป่าไม้ของพระอาจารย์สายก่อให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของคนในชุมชนพวา เช่น ทรัพยากร 

ป่าไม้เพิม่มากขึน้ สตัว์ป่ากลบัเข้ามาในพืน้ป่ามากขึน้ มแีหล่งเรยีนรู้ 

ในชมุชนพวา เช่น กลุม่เครอืข่ายชมุชนพวา กลุม่สหกรณ์ออมทรพัย์

ในชุมชน ทดลองใช้คูปองแลกเปล่ียนชุมชน กลุ่มเยาวชนในการ

อนุรักษ์ป่าไม้และเกิดกิจกรรมเครือข่ายวนเกษตร ส่วนผลประจักษ์

สู่สังคมภายนอก ได้แก่ การท�ำกิจกรรมร่วมกับเครือข่ายวนเกษตร 

ภาคตะวนัออก ในการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้และหาทางการด�ำเนนิชวีติ

อย่างพอเพียงภายในเครือข่าย 5 จังหวัดภาคตะวันออก การพัฒนา

ที่เริ่มจากปัญหาความแห้งแล้ง พื้นที่ป่าถูกท�ำลายเป็นเขาหัวโล้น  

จนกระทัง่ปัจจบุนัปี พ.ศ. 2564 สวนป่าอรญัปิยวงศ์ ยงัคงความอดุม

สมบูรณ์อย่างยั่งยืนมากกว่า 48 ปี ดังปรากฏตามภาพด้านล่างนี้ 

ภาพที่ 1 ข้อมูลของผู้วิจัยเพื่อฉายปรากฏการณ์เกี่ยวกับกรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคืนถิ่น

5 
 
มีสวนรวม (Participant Observation) และการสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (Non – Participant Observation) สวนการ
ตรวจสอบขอมูลใชหลักการที่หลากหลาย (Triangulation) จากนั้นมีการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในลักษณะของการ
ตีความหมาย 
 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษากระบวนการเรียนรูกับการพัฒนาท่ียั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน         
วนเกษตร ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี เปนการถอดบทเรียนจากการดําเนินกิจกรรมที่ประสบความสําเร็จ
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันในรูปแบบของกระบวนการเรียนรู ระยะเริ่มตน ระยะสําเร็จ และระยะยั่งยืนที่เห็นผลอยางเปน
รูปธรรม รวมทั้งหมด 5 กรณีศึกษา ไดแก กรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคนืถิ่น กรณีศึกษาสวนปาอรัญปยวงศ กรณีศึกษากลุม
เครือขายวนเกษตรตําบลพวา กรณีศึกษากลุมผลิตภัณฑชุมชน และกรณีศึกษาการใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชน มีขอคนพบดังนี ้
 กรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคนืถิ่น เริ่มจัดงานครั้งแรกอยางไมเปนทางการในป พ.ศ. 2546 เพื่อเปนการสรางความ
ยั่งยนื ดานการอนุรักษวัฒนธรรมชุมชนและการอนุรักษทรัพยากรปาไม ซึ่งในระยะเริ่มตนประเพณีบุญปลงคืนถ่ินนั้นเกิดจาก
การท่ีตําบลพวามีตนไมที่เปนเอกลักษณประจําถิ่น มีลักษณะลําตนสวยงาม เปนที่นิยมของนักสะสมพันธุไมปาหายาก สงผล
ใหราคาสูง จนเปนสาเหตุใหมีการลักลอบนําไปขายจนกระทั่งลดปริมาณลงจนแทบสูญพันธุ เพ่ือมิใหตนไมเอกลักษณประจํา
ถิ่นสูญพันธุ เปนสาเหตุใหนายบุญเลิศ ดุสิตา ผูนําทางธรรมชาติในขณะนั้นมีความคิดที่จะนําพันธุไมพ้ืนเมืองที่ชื่อวาปรง มา
จุดประกายใหคนในชุมชนไดตระหนักและหวงแหนไมเอกลักษณประจําถิ่นนี้ จากนั้นไดมีการสืบสานตอเน่ืองเรื่อยมาจนถึง
ปจจุบัน ประเพณีบุญปลงคืนถ่ินเปนการรวมวัฒนธรรมของกลุมชาวกวยและชาวอีสานในการอนุรักษประเพณีดั้งเดิมของตน
ไว โดยกําหนดจัดงานประเพณีนี้ในท ุกวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 ของท ุกป ภายในงานจะมีกิจกรรมหลากหลายท ี่นาสนใจเพื่อ
เปนการสรางความตระหนักใหกับเยาวชนและประชาชนทั่วไปท่ีมารวมงานใหมีความรัก ตระหนักถึงความสําคัญของปาไม 
มีการประสานความรวมมือกับหลายหนวยงานจากทุกภาคสวน จนกระทั่งสามารถลดปญหาการลักลอบพันธุไมประจําถิ่น  
อีกทั้งยังปลูกเสริมแทนปาไมซึ่งถูกทําลายลงไป จึงเปนความยั่งยืนท่ีนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการ
รวมกับหลักธรรมทางศาสนาโดยมีพระอาจารยสายเปนผูนําทางศาสนาและผูใหการสนับสนุน ถึงแมจะมีปญหาอุปสรรคใด ๆ 
แตดวยหัวใจท่ีมุงมั่นของคนในชุมชนและผูเกี่ยวของก็มีไดยอทอ ในทางตรงกันขามกลับมีการประสานพลังความรัก ความ
สามัคคี แผขยายใหกับสังคมในวงกวางอีกดวย มีความสําเร็จอยางยั่งยืนเปนท่ีประจักษในระดับประเทศกวา 18 ป ดังปรากฏ
ตามภาพดานลางนี้  
 

               
 การจัดงานระยะแรกป พ.ศ.2546 การจัดงานระยะสาํเร็จป พ.ศ.2552   พระอาจารยสายปลูกตนปรง  

                
   การจัดงานระยะยั่งยืนป พ.ศ.2564    แกนนําปลูกจิตสํานึกรักปา   เวทีเสวนาชุมชนจากหลายองคกร 

       
ภาพที ่1 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษาประเพณีบุญปลงคืนถ่ิน 

 
 กรณีศึกษาสวนปาอรัญปยวงศ เริ่มเมื่อป พ.ศ. 2516 การอนุรักษปาไมโดยใชหลักธรรมะมาประยุกตกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระครูประโชติธรรมาภิรมย (พระอาจารยสาย) จากจุดเริ่มตนท่ีตองการใหปาไมที่เคยถูก
ตัดทําลายจนกระทั่งกลายเปนภูเขาหัวโลนใหกลับมามีความอุดมสมบูรณเหมือนเดิม เพ่ือใหเปนแหลงตนกําเนิดน้ํา  เปนที่อยู

ภาพที่ 2 ข้อมูลของผู้วิจัยเพื่อฉายปรากฏการณ์เกี่ยวกับกรณีศึกษาสวนป่าอรัญปิยวงศ์ 

6 
 
อาศัยของสัตวปา การที่พระอาจารยสายเปนศูนยรวมจิตใจ ศูนยรวมการดําเนินกิจกรรมทางดานการอนุรักษปาไม องค
ความรูตาง ๆ ไดถูกสงผานไปยังคนในชุมชนเกิดการเรียนรูในการดํารงชีวิตอยางพอเพียง การอยูกับธรรมชาติ การรวมกลุม
กันทั้งภายในชุมชนและภายนอกชุมชน เพ่ือรวมกันจัดกิจกรรมการเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติทําใหชุมชนกับปาไมอยูรวมกันได
อยางพึ่งพาอาศัยกัน มีการสงผานองคความรูจากแกนนําไปยังเยาวชนในชุมชนและพื้นที่ใกลเคียง ควบคูไปกับการทํานุบํารุง
พุทธศาสนาและสงเสริมการศึกษาของเยาวชนในเขตทุรกันดารใหมีโอกาสไดเรียนหนังสือ แนวคิดในการอนุรักษปาไมของ
พระอาจารยสาย คือ แนวคิดการตอบแทนคุณแม แนวคิดการจัดปาแบบสวนโมกข และแนวคิดธรรมชาต ิ4 ประการ บทบาท
ในดานการเทศนาสั่งสอนใหคนมีจิตสํานึก บทบาทการเปนผูนําในการอนุรักษปาไม และบทบาทในการสงเสริมใหชุมชนมีสวน
รวมในการอนุรักษ  ผลการอนุรักษปาไมของพระอาจารยสายกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของคนในชุมชนพวา เชน 
ทรัพยากรปาไมเพ่ิมมากข้ึน สัตวปากลับเขามาในพื้นปามากขึ้น มีแหลงเรียนรูในชุมชนพวา เชน กลุมเครือขายชุมชนพวา 
กลุมสหกรณออมทรัพยในชุมชน ทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชน กลุมเยาวชนในการอนุรักษปาไมและเกิดกิจกรรม
เครือขายวนเกษตร สวนผลประจักษสูสงัคมภายนอก ไดแก การทํากิจกรรมรวมกับเครือขายวนเกษตร ภาคตะวันออก ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู และหาทางการดําเนินชีวิตอยางพอเพียงภายในเครือขาย 5 จังหวัดภาคตะวันออก การพัฒนาที่เริ่มจาก
ปญหาความแหงแลง พ้ืนที่ปาถูกทําลายเปนเขาหัวโลน จนกระทั่งปจจุบันป พ.ศ. 2564 สวนปาอรัญปยวงศ ยังคงความอุดม
สมบูรณอยางยั่งยืนมากกวา 48 ป ดังปรากฏตามภาพดานลางนี้  
 

      
ระยะสําเร็จ ผืนปาเริ่มสมบูรณ       ทําบุญปา ปลูกจิตสํานึก     การมีสวนรวมจากเจาหนาที ่      ระยะยั่งยืน ปาอุดม  

 
ภาพที ่2 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษาสวนปาอรัญปยวงศ  

 
 กรณีศึกษากลุมเครือขายวนเกษตรตําบลพวา ผลการศึกษาพบวา มีจุดเริ่มตนในป พ.ศ. 2540 ชาวบานชุมชนพวา
ประสบปญหาเปนหนี้อยางหนักเพราะกระแสทุนนิยม มีการบุกรุกทําลายปาอยางมาก สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลงอยางชัดเจน 
การปลูกพืชแบบเชิงเดี่ยวของชาวบานในชุมชนพวาที่มักปลูกมันสําปะหลัง ปลูกยางพารา ปลูกผลไมเพียงชนิดเดียวเพราะได
คาตอบแทนสูง แตเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไป การควบคุมราคารับซื้อผลผลิตทางการเกษตรเปลี่ยนไปจากเดิม สงผลใหชาวบาน
ประสบกับภาวะขาดทุนเน่ืองจากตองไปกูหนี้จากนายทุนที่มีอัตราดอกเบี้ยที่สูงมาเพื่อลงทุนประกอบอาชีพปลูกพืชเชิงเดี่ยว
ซึ่งตองอาศัยปจจัยภายนอกในการผลิตแทบทั้งสิ้น โดยเฉพาะปุยเคมี ยากําจัดวัชพืช ยาฆาแมลง ซึ่งเกษตรกรไมสามารถผลิต
เองได เมื่อผลผลิตออกสูตลาดก็ไมสามารถกําหนดราคาไดเอง ถูกกดราคาจากพอคาคนกลาง การปลูกพืชแบบผสมผสานตาม
แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใหผลผลิตตลอดป ปุยยาก็ไดจากธรรมชาติสงผลใหลดตนทุนในการผลิต สวนการ
แกปญหาถูกกดราคาจากพอคาคนกลางดวยการเปดพื้นท่ีขายสินคา จัดกิจกรรมเพื่อรวมงานขายผลผลิตลดปญหาพอคาคน
กลางกดราคา ปญหาหน้ีสินก็ลดลง สิ่งแวดลอมดีข้ึนชัดเจนเพราะไมใชสารเคมีแตใชปุยจากธรรมชาติซึ่งบํารุงดินปญหาดิน
เสื่อมคุณภาพจึงหมดไป  การอยูรวมกันระหวางมนุษยกับปาท่ีรายลอมไดอยางกลมกลืน การนําแนวคิดวนเกษตรมาใชเพื่อ
สรางความเขมแข็งใหชุมชนดวยวิถีเกษตรกรรมแบบพ่ึงตนเอง ท่ีเรียกวา วนเกษตร ของผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม สงผลให
แกปญหาตาง ๆ ในชุมชนไดอยางเปนระบบและเกิดความยั่งยืน มีการพัฒนาตอยอดและขยายเครือขายไปในระดับภาค
ตะวันออกเพ่ืออนุรักษปาไม มีการปรับตัวใหอยูรวมกันไดระหวางมนุษยกับชางปา มีการอนุรักษวัฒนธรรมดีงามของชุมชนไว
ในงานประเพณีปลงคืนถ่ิน มีการประชุมพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูถึงปญหา การสรางนวัตกรรม ภูมิปญญาใหมๆใน
เครือขายวนเกษตรระดับภาคอยูเสมอ ซึ่งกระบวนการเรียนรูที่สําคัญคือ การศึกษาเรียนรูจากผูรูผูมีประสบการณ การ
รวมกลุมดวยความสามัคคีกันในการแกปญหากันอยางจริงจังแมจะมีปญหาในรูปแบบใหมๆเขามาก็ระดมพลังกาย พลังสมอง 
พลังใจจากเครือขายและองคกรตาง ๆ เขามารวมแกปญหาจนเบาบางและหมดสิ้นไปไดอยางเปนระบบ เปนรูปธรรม และ
นําไปสูความยั่งยืนเปนระยะเวลากวา 24 ป และสามารถนําไปเผยแพร เปนแบบอยางท่ีดีไดเพราะเปนความยั่งยืนในดาน
อาหาร สงผลดีตอสิ่งแวดลอมอยางแทจริง ดังปรากฏตามภาพดานลางน้ี   
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ยุวดี  ธัญทนะ, ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, จ�ำลอง  แสนเสนาะ

วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2565   21

	 กรณศีกึษากลุ่มเครอืข่ายวนเกษตร ต�ำบลพวา ผลการศกึษา 

พบว่า มจีดุเริม่ต้นในปี พ.ศ. 2540 ชาวบ้านชมุชนพวาประสบปัญหา

เป็นหนี้อย่างหนักเพราะกระแสทุนนิยม มีการบุกรุกท�ำลายป่า 

อย่างมาก ส่ิงแวดล้อมเสื่อมโทรมลงอย่างชัดเจน การปลูกพืชแบบ

เชิงเดี่ยวของชาวบ้านในชุมชนพวาท่ีมักปลูกมันส�ำปะหลัง ปลูก

ยางพารา ปลกูผลไม้เพยีงชนดิเดยีวเพราะได้ค่าตอบแทนสงู แต่เมือ่

ยุคสมัยเปลี่ยนไป การควบคุมราคารับซื้อผลผลิตทางการเกษตร

เปลี่ยนไปจากเดิม ส่งผลให้ชาวบ้านประสบกับภาวะขาดทุน

เนือ่งจากต้องไปกูห้นีจ้ากนายทนุทีมี่อตัราดอกเบีย้ทีส่งูมาเพือ่ลงทนุ

ประกอบอาชีพปลูกพืชเชิงเดี่ยวซ่ึงต้องอาศัยปัจจัยภายนอกในการ

ผลิตแทบทั้งสิ้น โดยเฉพาะปุ๋ยเคมี ยาก�ำจัดวัชพืช ยาฆ่าแมลง  

ซึง่เกษตรกรไม่สามารถผลติเองได้ เมือ่ผลผลติออกสูต่ลาดกไ็ม่สามารถ 

ก�ำหนดราคาได้เอง ถกูกดราคาจากพ่อค้าคนกลาง การปลกูพชืแบบ

ผสมผสานตามแนวปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงสามารถให้ผลผลิต

ตลอดปี ปุ๋ยยาก็ได้จากธรรมชาติส่งผลให้ลดต้นทุนในการผลิต ส่วน

การแก้ปัญหาถูกกดราคาจากพ่อค้าคนกลางด้วยการเปิดพื้นที่ขาย

สินค้า จัดกิจกรรมเพื่อร่วมงานขายผลผลิตลดปัญหาพ่อค้าคนกลาง

กดราคา ปัญหาหนี้สินก็ลดลง สิ่งแวดล้อมดีข้ึนชัดเจนเพราะไม่ใช้

สารเคมีแต่ใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติซ่ึงบ�ำรุงดินปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ 

จึงหมดไป การอยู่รวมกันระหว่างมนุษย์กับป่าที่รายล้อมได้อย่าง

กลมกลืน การน�ำแนวคิดวนเกษตรมาใช้เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง 

ให้ชมุชนด้วยวถิเีกษตรกรรมแบบพึง่ตนเอง ทีเ่รยีกว่า วนเกษตร ของ

ผู้ใหญ่วิบูลย์  เข็มเฉลิม ส่งผลให้แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนได้อย่าง

เป็นระบบและเกิดความยั่งยืน มีการพัฒนาต่อยอดและขยาย 

เครือข่ายไปในระดับภาคตะวันออกเพื่ออนุรักษ์ป่าไม้ มีการปรับตัว

ให้อยู่ร่วมกันได้ระหว่างมนุษย์กับช้างป่า มีการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

ดีงามของชุมชนไว้ในงานประเพณีปลงคืนถิ่น มีการประชุมพูดคุย

เพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรูถ้งึปัญหา การสร้างนวตักรรม ภมิูปัญญาใหม่ ๆ  

ในเครือข่ายวนเกษตรระดับภาคอยู่เสมอ ซึ่งกระบวนการเรียนรู ้

ที่ส�ำคัญคือ การศึกษาเรียนรู้จากผู้รู้ผู้มีประสบการณ์ การรวมกลุ่ม

ด้วยความสามัคคีกันในการแก้ปัญหากันอย่างจริงจังแม้จะมีปัญหา

ในรูปแบบใหม่ ๆ เข้ามาก็ระดมพลังกาย พลังสมอง พลังใจจาก 

เครือข่ายและองค์กรต่าง ๆ เข้ามาร่วมแก้ปัญหาจนเบาบางและ 

หมดสิ้นไปได้อย่างเป็นระบบ เป็นรูปธรรม และน�ำไปสู่ความยั่งยืน

เป็นระยะเวลากว่า 24 ปี และสามารถน�ำไปเผยแพร่ เป็นแบบอย่าง

ที่ดีได้เพราะเป็นความยั่งยืนในด้านอาหาร ส่งผลดีต่อส่ิงแวดล้อม

อย่างแท้จริง ดังปรากฏตามภาพด้านล่างนี้  

             

ภาพที่ 3 ข้อมูลของผู้วิจัยเพื่อฉายปรากฏการณ์เกี่ยวกับกรณีศึกษากลุ่มเครือข่ายวนเกษตร ต�ำบลพวา 
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 แลกเปลี่ยนความรูระดับภาค     ประชุมหลายภาคสวน           เสวนาระดับประเทศ       ประชุมแกนนําระดับประเทศ 

 
ภาพที ่3 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษากลุมเครือขายวนเกษตรตําบลพวา  

 
 กรณีศึกษากลุมผลิตภัณฑชุมชน พบวา มีจุดเริ่มตนในป พ.ศ. 2536 โดยตองการลดปญหาคาใชจาย ลดภาวะหนีสิ้น 
จึงไดคําแนะนําใหไปศึกษาดูงานจากศูนยวนเกษตรของผูใหญวิบูลย  เข็มเฉลิมในการอนุเคราะหดานความรู การฝกปฏิบัติ
จนกระท่ังเครือขายวนเกษตรตําบลพวามีความเขมแข็งและสามารถพึ่งพาตนเองได มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูและหมั่นพัฒนา
คุณภาพของผลิตภัณฑของตนเองใหมีคุณภาพมาตรฐาน การดําเนินงานในดานการผลิตของชุมชนถึงในปจจุบันป พ.ศ. 2564 
ประสบความสําเร็จเชิงประจักษถึงความยั่งยืนเปนระยะเวลา 28 ป โดยมีการดําเนินการตาง ๆ ดวยความรวมมือ ความมุงมั่น
ในการพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาของแกนนําและความสามัคคีของ
คนในชุมชน การหมั่นศึกษาหาความรูใหม ๆ อยูเสมอจะเห็นไดจากการประชุมกันเปนประจําทุกเดือน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูภายในเครือขายชุมชนพวาและเครือขายวนเกษตรระดับภาคอยูเปนประจําทุกเดือน เพื่อสรางสรรคผลิตภัณฑใหมๆ 
อยูเสมอ สงผลใหผลิตภัณฑของชุมชนพวามีจํานวนมาก มีความหลากหลายและมีการพัฒนาอยูเสมอ มีความยั่งยืนสามารถ
นําไปเปนแบบอยางได ดังปรากฏตามภาพดานลางน้ี    

      
    ภาพระยะยั่งยืน     ภายใตการสนับสนุนจากสถาบันวจิัยและพระอาจารยสาย สงผลใหมีผลิตภัณฑตาง ๆ มากมาย 

 
ภาพที ่4 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษากลุมผลิตภัณฑชุมชน  

 
 กรณีศึกษาการใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชน ของเครือขายชุมชนตําบลพวามีจุดเริ่มตนใน ป พ.ศ. 2549 เพื่อแกปญหา
ภาวะหนี้สิน เพ่ือลดคาใชจายโดยการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยน ชุมชนพวาเปนชุมชนท่ีไดมีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงมาใชอยางเปนรูปธรรมอยางตอเนื่อง ภายใตแกนนําของเครือขายชุมชนพวา หลังจากไปศึกษาดูงานยังสถานท่ีท่ี
ประสบความสําเร็จจากโครงการแลกเปลี่ยนชุมชนภายใตการใหการสนับสนุนดานงบประมาณและการใหคําปรึกษาช้ีแนะ
จากพระอาจารยสาย ในระหวางการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชนไดมีปญหาอุปสรรคเกิดขึ้นแตก็มีคณะวิจัย ซึ่งมีหนาที่
คอยใหคําปรึกษาดานวิชาการและยุทธวิธีตาง ๆ  ในการแกปญหาใหกับแกนนําในการดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น ปรากฏ
วา ผลจากการใชคูปองของผูเขารวมโครงการแลกเปลี่ยนคูปองในระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแต ตนป พ.ศ. 2546 จนถึงกลางป 
พ.ศ. 2546 ไดรับความสําเร็จในระดับหนึ่ง ชวงระยะแรก ๆ เทานั้น เนื่องจากชาวบานมีความตองการที่จะเรียนรูการใชคูปอง
ในการเปนเครื่องมือท่ีจะลดคาใชจายภายในครอบครัว หลังจากสิ้นสุดโครงการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยน ก็ไมไดรับความ
นิยมอยางตอเนื่อง ดังจะเห็นไดจากรายช่ือของผูท่ีใชคูปองสวนใหญจะมีเพียงแคกลุมของแกนนํา หรือเครือญาติที่ใกลชิดกับ
แกนนําเพียงเทานั้น ทําใหการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชนไมประสบความสําเร็จ เนื่องมาจากมาจากปจจัยที่จํากัดหลาย
ประการ โดยเฉพาะคูปองดังกลาวจะใชไดแตเพียงเฉพาะในชุมชนพวาที่เขารวมโครงการเทานั้น ไมสามารถนําไปใชไดยังพ้ืนท่ี
ตาง ๆ นอกชุมชนไดเลย การใชคูปองแลกเปลี่ยนในชุมชนพวาแมจะเปนแนวคิดที่ดี แตพบปญหาอุปสรรคหลายประการ เชน 
ไมสามารถนําคูปองดังกลาวไปใชที่อื่นนอกจากรานคาของชุมชนที่ดําเนินการใชคูปองเพียงแหงเดียวเทานั้น  สวนสาเหตุ
สําคัญอีกประการหน่ึงก็คือ สินคามีจํากัด ขาดความหลากหลาย เมื่อเทียบกับสินคาในตลาดนัดของชุมชน หรือ

	 กรณีศึกษากลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน พบว่า มีจุดเริ่มต้นในปี 

พ.ศ. 2536 โดยต้องการลดปัญหาค่าใช้จ่าย ลดภาวะหนี้สิน จึงได ้

ค�ำแนะน�ำให้ไปศึกษาดูงานจากศูนย์วนเกษตรของผู้ใหญ่วิบูลย์   

เข็มเฉลิม ในการอนุเคราะห์ด้านความรู้ การฝึกปฏิบัติจนกระทั่ง 

เครือข่ายวนเกษตร ต�ำบลพวา มีความเข้มแข็งและสามารถพึ่งพา

ตนเองได้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และหม่ันพัฒนาคุณภาพของ

ผลิตภัณฑ์ของตนเองให้มีคุณภาพมาตรฐาน การด�ำเนินงานในด้าน

การผลิตของชุมชนถึงในปัจจุบันปี พ.ศ. 2564 ประสบความส�ำเร็จ

เชงิประจกัษ์ถงึความย่ังยนืเป็นระยะเวลา 28 ปี โดยมกีารด�ำเนนิการ

ต่าง ๆ ด้วยความร่วมมือ ความมุ่งมั่นในการพัฒนาชุมชนให้มีความ

เข้มแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได้ การมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนา 

ของแกนน�ำและความสามัคคีของคนในชุมชน การหมั่นศึกษา

หาความรู้ใหม่ ๆ อยู่เสมอจะเห็นได้จากการประชุมกันเป็นประจ�ำ

ทุกเดือน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในเครือข่ายชุมชนพวาและ

เครอืข่ายวนเกษตรระดบัภาคอยูเ่ป็นประจ�ำทกุเดอืน เพือ่สร้างสรรค์

ผลิตภณัฑ์ใหม่ ๆ  อยูเ่สมอ ส่งผลให้ผลิตภณัฑ์ของชุมชนพวามจี�ำนวน

มาก มีความหลากหลายและมีการพัฒนาอยู่เสมอ มีความยั่งยืน

สามารถน�ำไปเป็นแบบอย่างได้ ดังปรากฏตามภาพด้านล่างนี้   
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ยุวดี  ธัญทนะ, ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, จ�ำลอง  แสนเสนาะ
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	 กรณีศึกษาการใช้คูปองแลกเปลี่ยนชุมชน ของเครือข่าย

ชุมชนต�ำบลพวามีจุดเริ่มต้นใน ปี พ.ศ. 2549 เพื่อแก้ปัญหาภาวะ

หนี้สิน เพื่อลดค่าใช้จ่ายโดยการทดลองใช้คูปองแลกเปลี่ยน ชุมชน 

พวาเป็นชมุชนทีไ่ด้มกีารน�ำหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้

อย่างเป็นรูปธรรมอย่างต่อเนื่อง ภายใต้แกนน�ำของเครือข่ายชุมชน 

พวา หลังจากไปศึกษาดูงานยังสถานท่ีท่ีประสบความส�ำเร็จจาก

โครงการแลกเปลีย่นชมุชนภายใต้การให้การสนบัสนนุด้านงบประมาณ 

และการให้ค�ำปรึกษาชี้แนะจากพระอาจารย์สาย ในระหว่างการ

ทดลองใช้คูปองแลกเปลี่ยนชุมชนได้มีปัญหาอุปสรรคเกิดขึ้นแต่ก็มี

คณะวจิยั ซึง่มหีน้าทีค่อยให้ค�ำปรกึษาด้านวชิาการและยทุธวธิต่ีาง ๆ  

ในการแก้ปัญหาให้กบัแกนน�ำในการด�ำเนนิกจิกรรมได้อย่างราบรืน่ 

ปรากฏว่า ผลจากการใช้คูปองของผู้เข้าร่วมโครงการแลกเปล่ียน

คูปองในระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแต่ ต้นปี พ.ศ. 2546 จนถึงกลางปี 

พ.ศ. 2546 ได้รับความส�ำเร็จในระดับหนึ่ง ช่วงระยะแรก ๆ เท่านั้น 

เนือ่งจากชาวบ้านมคีวามต้องการทีจ่ะเรยีนรู้การใช้คปูองในการเป็น

เครือ่งมอืทีจ่ะลดค่าใช้จ่ายภายในครอบครัว หลงัจากสิน้สดุโครงการ

ทดลองใช้คูปองแลกเปลี่ยน ก็ไม่ได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง  

ดังจะเห็นได้จากรายช่ือของผู้ที่ใช้คูปองส่วนใหญ่จะมีเพียงแค่กลุ่ม

ของแกนน�ำ หรือเครือญาติที่ใกล้ชิดกับแกนน�ำเพียงเท่านั้น ท�ำให้

การทดลองใช้คูปองแลกเปล่ียนชุมชนไม่ประสบความส�ำเร็จ เนือ่งมาจาก 

ปัจจัยที่จ�ำกัดหลายประการ โดยเฉพาะคูปองดังกล่าวจะใช้ได ้

แต่เพียงเฉพาะในชุมชนพวาที่เข้าร่วมโครงการเท่าน้ัน ไม่สามารถ 

น�ำไปใช้ได้ยังพื้นที่ต่าง ๆ  นอกชุมชนได้เลย การใช้คูปองแลกเปลี่ยน

ในชมุชนพวาแม้จะเป็นแนวคดิทีด่ ีแต่พบปัญหาอปุสรรคหลายประการ 

เช่น ไม่สามารถน�ำคปูองดงักล่าวไปใช้ทีอ่ืน่นอกจากร้านค้าของชุมชน

ที่ด�ำเนินการใช้คูปองเพียงแห่งเดียวเท่านั้น ส่วนสาเหตุส�ำคัญ 

อกีประการหนึง่กค็อื สนิค้ามีจ�ำกดั ขาดความหลากหลาย เม่ือเทยีบ

กับสินค้าในตลาดนัดของชุมชน หรือห้างสรรพสินค้าอื่น ๆ จึงท�ำให้

กรณีศึกษาคูปองแลกเปลี่ยนนี้ยังไม่ยั่งยืน แต่ระบบการแลกเปลี่ยน

ในด้านความรู ้  แลกเปล่ียนส่ิงของและแลกเปล่ียนแรงงาน 

ในเครือญาติสนิทยังคงมีอยู่ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ ดังปรากฏ

ตามภาพด้านล่างนี้ 
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 แลกเปลี่ยนความรูระดับภาค     ประชุมหลายภาคสวน           เสวนาระดับประเทศ       ประชุมแกนนําระดับประเทศ 

 
ภาพที ่3 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษากลุมเครือขายวนเกษตรตําบลพวา  

 
 กรณีศึกษากลุมผลิตภัณฑชุมชน พบวา มีจุดเริ่มตนในป พ.ศ. 2536 โดยตองการลดปญหาคาใชจาย ลดภาวะหนีสิ้น 
จึงไดคําแนะนําใหไปศึกษาดูงานจากศูนยวนเกษตรของผูใหญวิบูลย  เข็มเฉลิมในการอนุเคราะหดานความรู การฝกปฏิบัติ
จนกระท่ังเครือขายวนเกษตรตําบลพวามีความเขมแข็งและสามารถพึ่งพาตนเองได มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูและหมั่นพัฒนา
คุณภาพของผลิตภัณฑของตนเองใหมีคุณภาพมาตรฐาน การดําเนินงานในดานการผลิตของชุมชนถึงในปจจุบันป พ.ศ. 2564 
ประสบความสําเร็จเชิงประจักษถึงความยั่งยืนเปนระยะเวลา 28 ป โดยมีการดําเนินการตาง ๆ ดวยความรวมมือ ความมุงมั่น
ในการพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาของแกนนําและความสามัคคีของ
คนในชุมชน การหมั่นศึกษาหาความรูใหม ๆ อยูเสมอจะเห็นไดจากการประชุมกันเปนประจําทุกเดือน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูภายในเครือขายชุมชนพวาและเครือขายวนเกษตรระดับภาคอยูเปนประจําทุกเดือน เพื่อสรางสรรคผลิตภัณฑใหมๆ 
อยูเสมอ สงผลใหผลิตภัณฑของชุมชนพวามีจํานวนมาก มีความหลากหลายและมีการพัฒนาอยูเสมอ มีความยั่งยืนสามารถ
นําไปเปนแบบอยางได ดังปรากฏตามภาพดานลางน้ี    

      
    ภาพระยะยั่งยืน     ภายใตการสนับสนุนจากสถาบันวจิัยและพระอาจารยสาย สงผลใหมีผลิตภัณฑตาง ๆ มากมาย 

 
ภาพที ่4 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษากลุมผลิตภัณฑชุมชน  

 
 กรณีศึกษาการใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชน ของเครือขายชุมชนตําบลพวามีจุดเริ่มตนใน ป พ.ศ. 2549 เพื่อแกปญหา
ภาวะหนี้สิน เพ่ือลดคาใชจายโดยการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยน ชุมชนพวาเปนชุมชนท่ีไดมีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงมาใชอยางเปนรูปธรรมอยางตอเนื่อง ภายใตแกนนําของเครือขายชุมชนพวา หลังจากไปศึกษาดูงานยังสถานท่ีท่ี
ประสบความสําเร็จจากโครงการแลกเปลี่ยนชุมชนภายใตการใหการสนับสนุนดานงบประมาณและการใหคําปรึกษาช้ีแนะ
จากพระอาจารยสาย ในระหวางการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชนไดมีปญหาอุปสรรคเกิดขึ้นแตก็มีคณะวิจัย ซึ่งมีหนาที่
คอยใหคําปรึกษาดานวิชาการและยุทธวิธีตาง ๆ  ในการแกปญหาใหกับแกนนําในการดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น ปรากฏ
วา ผลจากการใชคูปองของผูเขารวมโครงการแลกเปลี่ยนคูปองในระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแต ตนป พ.ศ. 2546 จนถึงกลางป 
พ.ศ. 2546 ไดรับความสําเร็จในระดับหนึ่ง ชวงระยะแรก ๆ เทานั้น เนื่องจากชาวบานมีความตองการที่จะเรียนรูการใชคูปอง
ในการเปนเครื่องมือท่ีจะลดคาใชจายภายในครอบครัว หลังจากสิ้นสุดโครงการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยน ก็ไมไดรับความ
นิยมอยางตอเนื่อง ดังจะเห็นไดจากรายช่ือของผูท่ีใชคูปองสวนใหญจะมีเพียงแคกลุมของแกนนํา หรือเครือญาติที่ใกลชิดกับ
แกนนําเพียงเทานั้น ทําใหการทดลองใชคูปองแลกเปลี่ยนชุมชนไมประสบความสําเร็จ เนื่องมาจากมาจากปจจัยที่จํากัดหลาย
ประการ โดยเฉพาะคูปองดังกลาวจะใชไดแตเพียงเฉพาะในชุมชนพวาที่เขารวมโครงการเทานั้น ไมสามารถนําไปใชไดยังพ้ืนท่ี
ตาง ๆ นอกชุมชนไดเลย การใชคูปองแลกเปลี่ยนในชุมชนพวาแมจะเปนแนวคิดที่ดี แตพบปญหาอุปสรรคหลายประการ เชน 
ไมสามารถนําคูปองดังกลาวไปใชที่อื่นนอกจากรานคาของชุมชนที่ดําเนินการใชคูปองเพียงแหงเดียวเทานั้น  สวนสาเหตุ
สําคัญอีกประการหน่ึงก็คือ สินคามีจํากัด ขาดความหลากหลาย เมื่อเทียบกับสินคาในตลาดนัดของชุมชน หรือ

ภาพที่ 4 ข้อมูลของผู้วิจัยเพื่อฉายปรากฏการณ์เกี่ยวกับกรณีศึกษากลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน 

ภาพที่ 5 ข้อมูลของผู้วิจัยเพื่อฉายปรากฏการณ์เกี่ยวกับกรณีศึกษาการแลกเปลี่ยนชุมชน 

8 
 
หางสรรพสินคาอ่ืน ๆ จึงทําใหกรณีศึกษาคูปองแลกเปลี่ยนนี้ยังไมยั่งยืน แตระบบการแลกเปลี่ยนในดานความรู แลกเปลี่ยน
สิ่งของและแลกเปลี่ยนแรงงานในเครือญาติสนทิยังคงมีอยูทามกลางกระแสโลกาภิวัตน ดังปรากฏตามภาพดานลางนี้  
 

     
ภาพระยะยั่งยืน ดานการแลกเปลี่ยนความรู แลกเปลี่ยนสิ่งของ การประชุมแลกเปลี่ยนในระดับเครือขายชุมชนและระดับภาค 

 
ภาพที ่5 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษาการแลกเปลี่ยนชุมชน  

 
 2. ตัวแบบท่ีเหมาะสมในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 

       ผลการศึกษาตัวแบบที่เหมาะสมในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาที่

ยั่งยืนท ี่ไดจากการวิเคราะหถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาทั้ง 5 กรณี มีขอคนพบวาตัวแบบที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ

แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด เพื่อสรางความเปนวิถีด ังกลาว จากกรณีศึกษาที่มีผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสทิธิภาพและประสทิธิผลโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 5 กรณีดังกลาว ผูวิจัยสามารถพัฒนาเปนตัวแบบเพ่ือ

สรางความเปนวิถี โดยการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใหเกิดความยั่งยืน ไดแก ตัวแบบในการขับเคลื่อนปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน  ซึ่งสามารถพิจารณาไดจากแผนภาพท่ี 1 ขางลางนี ้

 
ผูนําที่มีความเขมแข็ง 
   -ซื่อสัตยสุจริต  
   -เสียสละ ทุมเท จริงจัง 
 

 
   

ตนทุนทางสังคม 
   -ระบบเครือญาต ิ
   -ทรัพยากรทางธรรมชาติ 
   -ความรักความสามัคคีในหมูคณะ 

  
 

ความยั่งยนืในการขับเคลื่อน 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แบบวัฒนธรรมชุมชน 
 

วัฒนธรรมชุมชน 
วนเกษตร  ตําบลพวา 
อําเภอแกงหางแมว 

จังหวัดจันทบุร ี

 
 

กลไกและกระบวนการ 
การมีสวนรวมของชุมชน 

 

 
แผนภาพที่ 1 ตัวแบบที่ควรจะเปนในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน 

 
 ในกระบวนการนําตัวแบบที่ควรจะเปนในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชนไป
ปฏิบัตินั้นจะตองมีการจัดเรียงความสัมพันธโดยอาศัยปจจัยทีม่ีความสําคัญบูรณาการรวมกัน 3 ปจจัยหลัก ไดแก ปจจัยดาน
ผูนําที่ตองมีจิตวิญญาณของความมีภาวะผูนําซึ่งประกอบไปดวยความซื่อสัตย สุจริต ทุมเท จริงจัง มีคุณธรรมสูง มีน้ําใจโอบ
ออมอารี ขณะที่ทุนทางสังคม ไดแก ภูมิปญญาทองถ่ิน ความมีน้ําใจของคนในชุมชน รวมไปถึงทรัพยากรดานตาง ๆ ที่มีความ
สมบูรณก็เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการเกื้อหนุนกอใหเกิดความสําเร็จ อยางไรก็ดีการขับเคลื่อนไดอยางเปนรูปธรรม มั่นคง

	 2.	 ตวัแบบทีเ่หมาะสมในการน�ำหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ 

พอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน

	 ผลการศึกษาตัวแบบที่เหมาะสมในการน�ำหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ได้

จากการวเิคราะห์ถอดบทเรยีนจากกรณศีกึษาทัง้ 5 กรณ ีมข้ีอค้นพบ 

ว่าตวัแบบทีม่คีวามเหมาะสมและสอดคล้องกบัแนวคดิหลกัปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด เพื่อสร้างความเป็นวิถีดังกล่าว  

จากกรณศึีกษาทีม่ผีลการด�ำเนนิงานทีม่ปีระสิทธิภาพและประสทิธผิล 

โดยยดึหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงทัง้ 5 กรณดีงักล่าว ผูว้จิยั

สามารถพัฒนาเป็นตัวแบบเพื่อสร้างความเป็นวิถี โดยการน�ำหลัก

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงไปใช้ให้เกดิความยัง่ยนื ได้แก่ ตวัแบบ

ในการขบัเคล่ือนปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงแบบวฒันธรรมชมุชน  

ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากแผนภาพที่ 1 ข้างล่างนี้
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ยุวดี  ธัญทนะ, ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, จ�ำลอง  แสนเสนาะ

วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2565   23

	 ในกระบวนการน�ำตัวแบบท่ีควรจะเป็นในการขับเคลื่อน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชนไปปฏิบัติ

นัน้จะต้องมกีารจดัเรยีงความสมัพันธ์โดยอาศยัปัจจัยท่ีมคีวามส�ำคญั

บูรณาการร่วมกัน 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้น�ำที่ต้องม ี

จิตวิญญาณของความมีภาวะผู้น�ำซึ่งประกอบไปด้วยความซ่ือสัตย์ 

สุจริต ทุ่มเท จริงจัง มีคุณธรรมสูง มีน�้ำใจโอบอ้อมอารี ขณะที่ทุน

ทางสังคม ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ความมีน�้ำใจของคนในชุมชน 

รวมไปถึงทรัพยากรด้านต่าง ๆ ที่มีความสมบูรณ์ก็เป็นปัจจัยส�ำคัญ

ทีม่ผีลต่อการเก้ือหนนุก่อให้เกดิความส�ำเรจ็ อย่างไรกด็กีารขบัเคล่ือน 

ได้อย่างเป็นรูปธรรม มั่นคงและยั่งยืนได้นั้น จ�ำเป็นที่จะต้องอาศัย

กลไกและกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างเข้มข้นในการ

ร่วมคิด ร่วมท�ำ ร่วมรับผลประโยชน์และร่วมประเมินผล

สรุปและอภิปรายผล
	 จากข้อค้นพบที่เป็นองค์ความรู้อันเกิดจากการศึกษา 

ถอดบทเรียนทัง้ 5 กรณ ีดงักล่าวทีป่ระสบความส�ำเรจ็ในการด�ำเนนิ

กิจกรรมภายใต้วิถีหลักการด�ำเนินงานแบบเศรษฐกิจพอเพียงโดย

อาศัยผู้น�ำที่เข้มแข็ง ดังเช่น พระอาจารย์สาย อันเป็นพระสงฆ์ผู้ซึ่งมี

ปณิธานอันแน่วแน่ในการพัฒนากอปรกับการมีผู้น�ำทางธรรมชาติ

อย่างเช่น นายบุญเลิศ  ดุชิตา ซ่ึงถือได้ว่าเป็นปูชนียบุคคลของ 

ชุมชนพวาซ่ึงเป็นบุคคลท่ีมีจิตใจดีงาม ไม่โลภ เป็นผู้เสียสละต่อ 

ส่วนรวมมีแนวคิดและวิสัยทัศน์อันกว้างไกลและท่ีส�ำคัญเป็นผู้มี

ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ผู้อื่นด้วยความจริงใจ ส่งผลท�ำให้เป็นที่เคารพ

รักของชาวบ้าน ด้วยเหตุน้ีเม่ือมีการขอความร่วมมือจากชาวบ้าน 

ในชุมชนจึงมักจะได้รับความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจจากชาวบ้าน

เป็นอย่างดียิ่งส่งผลท�ำให้กิจกรรมต่าง ๆ สามารถสร้างความยั่งยืน

ได้มาจนถงึปัจจุบนั อย่างไรกต็าม ผลการศกึษาดังกล่าวในอกีมติหินึง่

สะท้อนให้เห็นว่าในอนาคตข้างหน้าเมื่อสิ้นยุคสมัยผู้น�ำเหล่านี้แล้ว 

โอกาสที่จะเกิดความไม่ยั่งยืนภายใต้กรณีศึกษาดังกล่าวก็ย่อมเกิด

ขึ้นได้ ทั้งนี้เนื่องจากปัจจัยท่ีท�ำให้เกิดการเช่ือมโยงจนเกิดมรรคผล

ที่ย่ังยืนมีลักษณะของความไม่เป็นทางการค่อนข้างสูง เนื่องจาก

ลกัษณะของกระบวนการ การมส่ีวนร่วมกด็ ีการเสยีสละกด็ ีมคีวาม

สัมพันธ์กันแบบส่วนตัว การมีส่วนร่วมของแต่ละกรณีศึกษาก็เป็น

แบบครั้งคราว ดังนั้น สิ่งที่ควรคิดค�ำนึงถึงผลกระทบในระยะยาวก็

คือ การปลูกจิตส�ำนึกให้กับเยาวชนในรุ่นหลังให้ใส่ใจในการรักและ

หวงแหนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมเหล่าน้ีไว้ให้เป็นเอกลักษณ์

ประจ�ำถิน่ของชมุชนพวาตลอดไปและหากว่าจะให้ดยีิง่ขึน้ควรมกีาร

ท�ำงานแบบสอดประสานกับหน่วยงานราชการให้เข้ามามีส่วนร่วม

ในการส่งเสริมอนุรักษ์ร่วมกับชุมชนพวาอย่างจริงจัง

	 งานวิจัยในครั้งนี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนา

ทีย่ัง่ยนื ทีก่ล่าวว่า การพฒันาทีย่ัง่ยนืเป็นยทุธศาสตร์ของการพฒันา

ทีต้่องการการจดัทรัพยากรทัง้ธรรมชาตแิละมนษุย์ รวมทัง้ทรพัยากร 

การเงินและวัสดุทั้งปวงให้เป็นไปในทิศทางที่ก่อให้เกิดความมั่งค่ัง

และอยูด่กีนิด ีโดยไม่ท�ำลายทรัพยากรธรรมชาตเิพือ่สงวนไว้ส�ำหรบั

คนรุน่หลงั และการทีจ่ะบรรลุเป้าหมายของการพฒันาทีย่ั่งยนืซึง่จะ

เกิดการสมดุลของการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล้อมได้นั้น

จะต้องพัฒนาคนให้มีความรู้ความสามารถมีศักยภาพในการจัดการ

การพัฒนา (ชัยยศ  อิ่มสุวรรณ์, 2543: 2)

	 นอกจากนีย้งัมคีวามสอดคล้องกบัแนวคดิหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง ทีก่ล่าวว่า หลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเป็น

แนวการด�ำรงชีวิตที่ตั้งอยู่บนทางสายกลางตามหลักค�ำสอนของ

พระพทุธเจ้า ซึง่สอนให้รูจ้กัการมองให้เข้าใจถงึสิง่ทัง้หลายตามความ

เป็นจริง รู้จักมีความพึงพอใจในตนเอง ในสถานภาพที่เป็นอยู่อย่าง

มีความสุข ไม่ไปเบียดเบียนผู้อื่น ไม่ไปเบียดเบียนสังคม ไม่ไป

8 
 
หางสรรพสินคาอ่ืน ๆ จึงทําใหกรณีศึกษาคูปองแลกเปลี่ยนนี้ยังไมยั่งยืน แตระบบการแลกเปลี่ยนในดานความรู แลกเปลี่ยน
สิ่งของและแลกเปลี่ยนแรงงานในเครือญาติสนทิยังคงมีอยูทามกลางกระแสโลกาภิวัตน ดังปรากฏตามภาพดานลางนี้  
 

     
ภาพระยะยั่งยืน ดานการแลกเปลี่ยนความรู แลกเปลี่ยนสิ่งของ การประชุมแลกเปลี่ยนในระดับเครือขายชุมชนและระดับภาค 

 
ภาพที ่5 ขอมูลของผูวิจัยเพ่ือฉายปรากฏการณเก่ียวกับกรณีศึกษาการแลกเปลี่ยนชุมชน  

 
 2. ตัวแบบท่ีเหมาะสมในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 

       ผลการศึกษาตัวแบบที่เหมาะสมในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาที่

ยั่งยืนท ่ีไดจากการวิเคราะหถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาทั้ง 5 กรณี มีขอคนพบวาตัวแบบที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ

แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด เพื่อสรางความเปนวิถีด ังกลาว จากกรณีศึกษาที่มีผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสทิธิภาพและประสทิธิผลโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 5 กรณีดังกลาว ผูวิจัยสามารถพัฒนาเปนตัวแบบเพ่ือ

สรางความเปนวิถี โดยการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใหเกิดความยั่งยืน ไดแก ตัวแบบในการขับเคลื่อนปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน  ซึ่งสามารถพิจารณาไดจากแผนภาพท่ี 1 ขางลางนี ้

 
ผูนําที่มีความเขมแข็ง 
   -ซื่อสัตยสุจริต  
   -เสียสละ ทุมเท จริงจัง 
 

 
   

ตนทุนทางสังคม 
   -ระบบเครือญาต ิ
   -ทรัพยากรทางธรรมชาติ 
   -ความรักความสามัคคีในหมูคณะ 

  
 

ความยั่งยนืในการขับเคลื่อน 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แบบวัฒนธรรมชุมชน 
 

วัฒนธรรมชุมชน 
วนเกษตร  ตําบลพวา 
อําเภอแกงหางแมว 

จังหวัดจันทบุร ี

 
 

กลไกและกระบวนการ 
การมีสวนรวมของชุมชน 

 

 
แผนภาพที่ 1 ตัวแบบที่ควรจะเปนในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน 

 
 ในกระบวนการนําตัวแบบที่ควรจะเปนในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชนไป
ปฏิบัตินั้นจะตองมีการจัดเรียงความสัมพันธโดยอาศัยปจจัยทีม่ีความสําคัญบูรณาการรวมกัน 3 ปจจัยหลัก ไดแก ปจจัยดาน
ผูนําที่ตองมีจิตวิญญาณของความมีภาวะผูนําซึ่งประกอบไปดวยความซื่อสัตย สุจริต ทุมเท จริงจัง มีคุณธรรมสูง มีน้ําใจโอบ
ออมอารี ขณะที่ทุนทางสังคม ไดแก ภูมิปญญาทองถ่ิน ความมีน้ําใจของคนในชุมชน รวมไปถึงทรัพยากรดานตาง ๆ ที่มีความ
สมบูรณก็เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการเกื้อหนุนกอใหเกิดความสําเร็จ อยางไรก็ดีการขับเคลื่อนไดอยางเปนรูปธรรม มั่นคง

แผนภาพที่ 1 ตัวแบบที่ควรจะเป็นในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน
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ยุวดี  ธัญทนะ, ชัยยนต์  ประดิษฐศิลป์, จ�ำลอง  แสนเสนาะ

24   วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2565

เบยีดเบยีนธรรมชาต ิค�ำนงึถงึความพอประมาณ ความมเีหตผุล การ

สร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใช้ความรู้อย่างรอบคอบ ใช้คุณธรรมในการ

วางแผนด�ำเนนิชวีติ การตดัสนิใจและการกระท�ำ (วรเดช  จนัทรศร, 

2554, 16) 

	 ผลการศึกษาดังกล่าวยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  

ปัทวี  สตัยวงศ์ทิพย์ (2558) เร่ือง บทบาทของพระสงฆ์กบัการอนรัุกษ์ 

ป่าไม้ กรณีศึกษาพระครูประโชติธรรมาภิรมย์ (สาย โชติธมฺโม)  

วัดวังศิลาธรรมาราม ต�ำบลวังหว้า อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยองซึ่งมี

ข้อค้นพบว่า  บทบาทส�ำคัญในการพัฒนาเพื่อก่อให้เกิดความยั่งยืน

ได้นั้นจะต้องประกอบด้วย การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ

อนรัุกษ์ การเป็นผูน้�ำการอนรุกัษ์ การสร้างจติส�ำนกึให้กบัประชาชน

ให้มคีวามรกัในธรรมชาต ิการเทศนาสัง่สอนให้คนมจีติส�ำนกึ โดยใช้

แนวคิดการตอบแทนคุณแม่ แนวคิดการจัดการป่าแบบสวนโมกข์

และแนวคดิธรรมชาต ิ4 ประการ ผลของการอนรุกัษ์ป่าไม้ท�ำให้เกดิ

การเปลี่ยนแปลงต่อชุมชนพวาในระยะยาว ได้แก่ ด้านผลผลิต ด้าน

ผลลพัธ์ทีต่ามมาสูช่มุชนและด้านผลทีอ่อกสูส่งัคมภายนอก ผลผลติ

ที่ชัดเจนคือ ด้านสิ่งแวดล้อมมีจ�ำนวนปริมาณป่าไม้เพิ่มมากขึ้น 

	 นอกจากน้ียังมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ พจนา  

เอื้องไพบูลย์ (2546) เรื่อง การพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรู ้

ในชมุชนเพ่ือการพัฒนาทีย่ัง่ยนื เพือ่วเิคราะห์กระบวนการและรปูแบบ 

การเรียนรู้ในชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน พบว่า กระบวนการ 

เรียนรู้สามารถท�ำให้ชุมชนมีศักยภาพในการคิดและการปฏิบัติเพื่อ

การแก้ไขปัญหาและการพัฒนาด้านนิเวศเศรษฐกิจและสังคม 

ในชุมชนให้ดีขี้น ผลจากการคิดและปฏิบัติของชุมชนท�ำให้ระบบ

นิเวศของชมุชนมคีวามสมบรูณ์ขึน้ เศรษฐกิจชมุชนดขีึน้ และมคีวาม

มั่นคงขึ้น เป็นการเกษตรแบบผสมผสานโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์เนื้อหา 

ของการเรียนรู ้ครอบคลุมถึงกิจกรรมการเรียนรู ้หลายลักษณะ 

ร่วมกนัทีท่�ำให้ศกัยภาพของชมุชนเพิม่ขึน้ การสงัเกตผลของกจิกรรม 

การถ่ายทอดภมูปัิญญาของปราชญ์ชาวบ้าน การฝึกอบรมและดงูาน

ในพื้นที่จริงการเรียนรู้ผ่านสื่อต่าง ๆ การเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้

ของชุมชน การเรียนรู้ผ่านประเพณีและพิธีกรรม

	 สรุปได้ว่า การทีผู่ว้จิยัได้ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้องในครั้งนี้เพื่อเป็นการยืนยันองค์ความรู้เดิม และยืนยันว่า

กระบวนการเรียนรู้กับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียงของชมุชนวนเกษตร ต�ำบลพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว 

จงัหวัดจนัทบรุ ีสามารถน�ำไปเป็นตวัแบบทีเ่หมาะสมในการน�ำหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนา 

ทีย่ั่งยนืได้ นอกจากนี ้พบว่า จดุร่วมส�ำคญัในการขบัเคลือ่นกจิกรรม

ต่าง ๆ จนประสบความส�ำเร็จได้นั้นขึ้นอยู่กับผู้น�ำซึ่งมีความซื่อสัตย์ 

ทุ่มเท จริงจังเป็นอย่างมาก มีต้นทุนทางสังคมที่เป็นแบบเครือญาติ 

ส่งผลให้มีความรัก ความสามัคคีในหมู่คณะ ท�ำให้ง่ายต่อการ

ประสานงานในชุมชน รวมไปถึงการมีทรัพยากรทางธรรมชาต ิ

ที่อุดมสมบูรณ์และการมีระบบกลไกที่เข้มแข็ง ภายใต้กระบวนการ

การมส่ีวนร่วมของชุมชนซึง่เป็นตัวแบบทีค่วรจะเป็นในการขบัเคลือ่น 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแบบวัฒนธรรมชุมชน

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 จากข้อค้นพบทีไ่ด้จากการศกึษาเรือ่ง กระบวนการเรยีนรู้ 

โดยการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เพื่อก่อให้เกิด

ความยั่งยืนของชุมชนพวา อ�ำเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี  

ผู้วิจัยเห็นควรมีข้อเสนอแนะที่เป็นนัยเชิงนโยบายที่ส�ำคัญดังนี้ 

	 1.	 ภาครัฐควรมีนโยบายให้แต่ละชุมชนสร้างความ 

เข้มแขง็ โดยใช้ต้นแบบจากกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบับรบิท

ของแต่ละชมุชนเพือ่ขบัเคลือ่นชมุชนของตนให้มคีวามเป็นเอกภาพ 

คงไว้ซ่ึงทรัพยากรส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรมอันดีงามของแต่ละชุมชน

ให้คงไว้ให้อนุชนรุ่นต่อ ๆ ไป

	 2.	 เนื่องจากผลการศึกษามีข้อค้นพบว่า การเชื่อมโยง 

ในการด�ำเนนิกจิกรรมยงัไม่เป็นทางการแต่เป็นการอาศยัความสมัพนัธ์ 

ส่วนบุคคลเป็นหลัก ดังนัน้ จงึควรมกีารสร้างระบบกลไกการสานต่อ

กิจกรรมและองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ จากคนรุ่นเก่าไปสู่คนรุ่นใหม่ 

ให้มีความเป็นทางการให้มากยิ่งขึ้น โดยไม่อาศัยความสัมพันธ์ 

ที่ตัวบุคคลในมิติเดียวเท่านั้น

	 3.	 ควรมีการสร้างความร่วมมือกันแบบพหุภาคีของ

องค์กรภาคส่วนต่าง ๆ ที่มีอยู ่ภายในต�ำบลพวา เพื่อน�ำไปสู ่ 

ความร่วมมอืในการพฒันาอย่างจรงิจงั ภายใต้แนวคดิการเสรมิพลงั

ชุมชนหรือการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน

	 4.	 หน่วยงานด้านการพฒันาชมุชนและหน่วยงานองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น ควรมีการส่งเสริมสนับสนุนในการใช้วิถีชีวิต

ของประชาชนให้เกิดกระบวนการเรยีนรูโ้ดยการน�ำหลกัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เพื่อก่อให้เกิดความยั่งยืน ซึ่งอาจเริ่มจาก

ตนเองและครอบครัวรวมถึงชุมชนไปสู่ภาพรวมของสังคม
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