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บทคัดย่อ
	 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินและเปรียบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

ส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี และเสนอแนะแนวทางในการเตรียม

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต

ชลบุรี ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 144 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามประมาณค่า วิเคราะห์ข้อมูลโดย

หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หาค่าความต้องการจ�ำเป็นโดยเทคนิค Modified Priority Need Index และสถิติที ผลการวิจัยพบว่า  

	 1.	 ล�ำดับของความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา คณะ 

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี โดยเรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 2) ด้านวิชาชีพครู 3) ด้านวิชาเอกพลศึกษา 4) ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 5) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

	 2.	 นักศึกษาสาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) มีความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ด้าน

วิชาเอกพลศึกษามากกว่านักศึกษาสาขาพลศึกษา อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนด้านอื่น ไม่แตกต่างกัน  

	 3.	 ข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 1) ควรมีการจัดท�ำแผนปฏิบัติการในการ 

เตรียมตัวสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 2) ควรมีการชี้แจงวิธีการสอบเกณฑ์การสอบ และจัดท�ำคู่มือการเตรียมสอบใบอนุญาต 

ประกอบวิชาชีพครู 3) ควรมีการจัดแผนการเรียนหลักสูตรให้สอดคล้องกับการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 4) ควรมีการอบรม 

ให้ความรู้เพิ่มเติมให้กับนักศึกษาทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 5) ควรส่งเสริมกิจกรรมภายในที่มีประเด็นเกี่ยวข้องกับการเตรียมตัวสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

ค�ำส�ำคัญ : การประเมินความต้องการจ�ำเป็น, การสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู, นักศึกษาสาขาพลศึกษา
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Abstract
	 The purposes of this study were to assess and to compare need in the preparation of the teacher license 

exam for students in Physical Education, Faculty of Education, Thailand National Sports University Chon Buri Campus, 

and to provide guidance in preparing for the teacher license exam. The sample was 144 students at Faculty of  

Education, Thailand National Sports University Chon Buri Campus with stratified random sampling. The research  

instrument was a rating-scale questionnaire. The data were analyzed by mean, standard deviation, modified priority 

need index, and independent sample t-test. The research results showed that:

	 1.	 priority of needs assessment in the preparation of the teacher license exam for students in Physical  

Education, Faculty of Education, Thailand National Sports University Chon Buri Campus was  shown from highest  

to lowest as follows: 1) English for communication, 2)teaching profession, 3) subject of physical education, 4) Thai 

language for communication, and 5)digital technology for education. 

	 2.	 Students in Physical Education and Health Education (dual majors) needed to prepare the teacher  

license exam in physical education subject more than students in Physical Education with statistical significance at 

the level of .05, while there was no difference in other aspects.

	 3.	 Suggestions to guide the preparation of the teacher license exam were as follows: 1) there Should be 

an action plan for the preparation of the teacher license exam; 2) the exam instructions and criteria should be  

indicated; 3) the curriculum should be prepared in accordance with in preparing of the teacher license exam;  

4) there should be additional short and long training for students; and 5) it should promote internal activities related 

to the preparation for the teacher license exam.

Keywords : needs assessment, teacher license exam, physical education of students
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บทนํา
	 สถาบันอุดมศึกษามีบทบาทส�ำคัญในการผลิตบัณฑิต 

สาขาวิชาต่าง ๆ ที่จะเป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาประชากรและ

เพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิง่

คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ หรือสถาบันครุศึกษาในสังกัดของ

สถาบันอุดมศึกษาซึ่งเป็นสถาบันหลักที่ท�ำหน้าที่ผลิตครู ดังเห็นได้

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 52  

ระบวุ่า “ ให้กระทรวงส่งเสรมิให้มกีารผลติ การพฒันาคร ูคณาจารย์

และบุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานท่ีเหมาะสม

กบัการเป็นวชิาชพีชัน้สงู โดยการก�ำกบัและประสานให้สถาบนัทีท่�ำ

หน้าที่ผลิตครู คณาจารย์ รวมท้ังบุคลากรทางการศึกษาให้มีความ

พร้อมและมคีวามเข้มแขง็ในการเตรยีมบคุลากรและพฒันาบคุลากร

ประจ�ำอย่างต่อเนือ่ง” (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2542) โดยการผลิตครู 

ถูกพัฒนาขึ้นเป็นหลักสูตร 4 ปี และ ในปี พ.ศ. 2547 ประเทศไทย

เกิดการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ หลักสูตร  

5 ปี ซ่ึงนักศึกษาจะได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูหลังส�ำเร็จ 

การศกึษา และในปี พ.ศ. 2562 ได้กลบัมาใช้การผลติครเูป็นหลกัสูตร 

4 ปี อีกคร้ัง แต่นักศึกษาต้องสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพคร ู

หลังส�ำเร็จการศึกษา (คณะกรรมการคุรุสภา, 2563)

	 คณะกรรมการครุสุภา (2563) ได้ออกประกาศเพือ่ก�ำหนด

รายละเอียดของมาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครูตาม

ข้อบังคับดังกล่าว ซึ่งประกอบด้วย สาระความรู้ และสมรรถนะตาม

มาตรฐานความรูแ้ละประสบการณ์วชิาชีพคร ูทัง้นีเ้พ่ือใช้เป็นเกณฑ์

ในการพิจารณาให้การรับรองปริญญา และประกาศนียบัตรทาง 

การศกึษา เพือ่การประกอบวชิาชพีคร ูของสถาบนัต่าง ๆ  ทีเ่สนอให้

คุรุสภารับรอง ตั้งแต่ปีการศึกษา 2562 เป็นต้นไป และคณะ

กรรมการคุรุสภา (2563) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์และวิธีการทดสอบ

และประเมนิสมรรถนะทางวชิาชีพครไูว้ว่า สมรรถนะทางวชิาชพีครู 

ประกอบด้วย 1. ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพตามมาตรฐาน

วิชาชีพครู ได้แก่ 1.1 วิชาภาษาและเทคโนโลยีดิจิทัล ประกอบด้วย 

1) การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 2) การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 3) การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 1.2 วิชาชีพครู  

1.3 วชิาเอก และ 2. การปฏบิตังิานและการปฏบิตัติน ตามมาตรฐาน

วิชาชีพครู ซึ่งจะด�ำเนินการโดยวิธีการประเมินตามเคร่ืองมือ 

ประเมินที่คุรุสภาก�ำหนดในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้ 

2) ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน 3) การปฏิบัติหน้าที่ครู 

และจรรยาบรรณของวิชาชีพ โดยเกณฑ์การตัดสินการทดสอบและ

ประเมินแต่ละวิชาต้องไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 60 

	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เป็น

คณะทีมี่ภารกจิส�ำคญัทีส่ดุ คอื การผลติบณัฑติ ซ่ึงเป็นความรบัผิดชอบ 

ทีค่ณะศกึษาศาสตร์ต้องผลติบัณฑติทีม่คีณุภาพ มคีวามรูท้กัษะและ

ความช�ำนาญมีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ มีคุณธรรมจริยธรรม สามารถ

ประกอบอาชีพและด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างเป็นประโยชน์ โดย

นกัศึกษาทีเ่ข้าศึกษาตัง้แต่ ปี พ.ศ. 2562 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาพลศึกษา และสาขาวิชาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) 

ต้องสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูตามเกณฑ์ของคุรุสภา 

ซึง่ท�ำให้นกัศกึษาทีจ่บหลกัสตูร 4 ปี อาจจะไม่ได้รบัใบอนญุาตประกอบ 

วิชาชีพทุกคนถ้าสอบไม่ผ่าน โดยจ�ำนวนผู้ที่สอบผ่านนั้นจะสะท้อน

คุณภาพการผลิตบัณฑิตครู การพัฒนาให้นักศึกษามีองค์ความรู้ 

ในวชิาชีพและการสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีครเูป็นสิง่ท่ีส�ำคญั

มาก ที่จะท�ำให้นักศึกษาได้มีการเตรียมตัวในการสอบใบอนุญาต

ประกอบวชิาชพีคร ูดงังานวจิยัของ ชมแข  พงษ์เจรญิ (2562) พบว่า 

บุคลากรทางการศึกษา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 3 จังหวัดนนทบุรี มีการรับรู้ต่อการออกใบอนุญาตประกอบ

วชิาชีพครใูนระดบัมากทีสุ่ดในด้านวชิาชีพคร ูด้านมาตรฐานวชิาชพี 

และด้านการออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู และงานวิจัยของ 

มารแีย  ลอืโมะ และ ชวลติ  เกดิทพิย์ (2560) พบว่า ครปูระถมศกึษา 

ทีต่่อใบอนญุาตประกอบวชิาชีพครู มคีวามต้องการพฒันาประสิทธภิาพ 

การสอนโดยต้องการพัฒนาในด้านการวิจัยในช้ันเรียนสูง และรอง

ลงมาคือ ด้านการใช้สื่อเทคโนโลยีและการใช้ภาษาอังกฤษ ซึ่งการที่

มหาวิทยาลัยจะเตรียมตัวให้ทบทวนให้องค์ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ 

จ�ำเป็นต้องมีกระบวนการเพื่อทราบความต้องการและการรวบรวม

ข้อมลูส�ำหรบัการวางแผนแก้ไขปัญหาในการสอบใบประกอบวชิาชีพ

ครู จากสภาพที่เกิดขึ้นจริงกับสภาพที่ควรจะเป็น ซึ่งสอดคล้องกับ

หลักการของการประเมินความต้องการจ�ำเป็น ที่เป็นกระบวนการ 

ที่ก่อให้เกิดข้อมูลสารสนเทศเพื่อก�ำหนดความแตกต่างของสภาพ 

ทีเ่กดิขึน้จรงิกบัสภาพทีค่วรจะเป็น ด้วยเหตผุลดงักล่าวการประเมนิ

ความต้องการจ�ำเป็นจึงเข้ามาเกี่ยวข้องกับการวางแผนและ 

การพัฒนาการจัดการศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ช่วยในการปรับปรุง

จุดที่จ�ำเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน (สุวิมล  ว่องวาณิช, 

2550; Dick, Carey, & Carey, 2001; Smith & Ragan, 2005) 

และ สคุนธา  ซนิศริ ิ(2563) พบว่า องค์ประกอบทีส่่งผลต่อสมรรถนะ

ครูประถมศึกษาในภาคตะวันออก สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย องค์ประกอบด้านความรู ้ 

ทางวิชาการ องค์ประกอบด้านคุณลักษณะที่อยู่ในตัวบุคคล และ 

องค์ประกอบด้านทักษะในการเรียนการสอน โดยที่องค์ประกอบ

ด้านความรูท้างวชิาการ ส่งผลต่อสมรรถนะครปูระถมศกึษามากท่ีสดุ 

จากเหตุผลที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการประเมิน 

ความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

คร ูส�ำหรบันกัศกึษาสาขาพลศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัย

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี เพื่อน�ำข้อมูลไปประกอบ 

การด�ำเนนิการของหลักสูตรให้นกัศึกษาได้มคีวามพร้อมในการสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อประเมินความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียม

สอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีคร ูระหว่างนกัศกึษาสาขาพลศกึษา

กับสาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) ของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี

วิธีดําเนินการวิจัย
	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักศึกษาสาขา

พลศึกษากับสาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) หลักสูตร 4 ปี  

ชั้นปีที่ 1 และ 2 ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬา 

แห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 228 คน 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

	 กลุ ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาพลศึกษากับสาขา

พลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) หลักสูตร 4 ปี ชั้นปีที่ 1 และ 2 ของ

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 144 คน ได้มาจากตารางประมาณขนาด

กลุ่มตัวอย่าง ของ Krejcie & Morgan (1970) ระดับความเชื่อมั่น

ร้อยละ 95 และระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ร้อยละ 5 โดย

ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) ซึ่ง

ผู้วิจัยได้ท�ำการหาสัดส่วนของประชากรของนักศึกษาทั้ง 2 สาขา 

โดยแบ่งเป็นชั้นปีที่ 1 และ 2 ได้ดังนี้ 1) นักศึกษาสาขาพลศึกษา  

ชั้นปีที่ 1 จ�ำนวน 17 คน ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 19 คน และ 2) นักศึกษา

สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) ชั้นปีที่ 1 จ�ำนวน 54 คน ชั้นปี

ที่ 2 จ�ำนวน 54 คน 

	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 ตัวแปรอิสระ แบ่งเป็นดังนี้

	 สาขาของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี

	 1.	 สาขาพลศึกษา

	 2.	 สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่)  

	 ตวัแปรตาม ได้แก่ ความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ประกอบด้วย	  

	 1.	 ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร          

	 2.	 ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

	 3.	 ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

	 4.	 ด้านวิชาชีพครู 

	 5.	 ด้านวิชาเอกพลศึกษา

	 สมมติฐานการวิจัย

	 ความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพครู ระหว่างนักศึกษาสาขาพลศึกษากับสาขา

พลศกึษาและสขุศกึษา (เอกคู)่  ของคณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี แตกต่างกัน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม 

(Questionnaires) ความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้

	 ตอนท่ี 1	ข้อมลูสถานภาพส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List)

	 ตอนที่ 2	ลักษณะแบบสอบถามเป ็น มาตราส ่วน 

ประมาณค่า (Rating scale) ของลิเคิท (Likert Scale) ใช้ระดับ 

การวดัข้อมลูเป็นการเรยีงล�ำดบั (Ordinal Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ 

โดยเป็นการตอบสนองรายคู่ (dual response) คือ สภาพที่เป็นอยู่ 

(what is) และ สภาพที่คาดหวัง (what should be) 

	 ตอนที่ 3	แบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended  

Question) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 1.	 การหาคุณภาพของเครือ่งมอืน�ำแบบสอบถาม ไปเสนอ 

ต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ 

เพื่อมีความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) พบว่า มีค่า IOC 

เท่ากับ 0.80 - 1.00

	 2.	 น�ำไปทดลองใช้กับนักศึกษา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน 30 คน แล้วน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  

ของแบบสอบถามทั้งฉบับด้วยวิธีสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha  

Coefficient) ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.88

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูวิ้จยัตดิต่อขอหนงัสอืจากมหาวทิยาลยัการกฬีาแห่งชาติ 

วิทยาเขตชลบุรี เพื่อขอความร่วมมือจากคณะศึกษาศาสตร์ ในการ

ใช้กลุ่มตัวอย่างสถานท่ี และส่ิงอ�ำนวยความสะดวกที่ใช้ในการวิจัย 

ด�ำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยก�ำหนดกลุ่มตวัอย่างตามคณุสมบัติ 

ทีก่�ำหนดไว้เมือ่สุม่กลุม่ตัวอย่างได้แล้ว ผูว้จิยัขอความร่วมมอืในการ

ท�ำวิจัยพร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์ของการท�ำวิจัยให้ทราบ และ 

น�ำแบบสอบถามไปด�ำเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 

144 คน ซ่ึงการด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูอยูใ่นระหว่างการแพร่

ระบาดของโรค COVID-19 ผู้วิจัยจึงใช้แบบสอบถามแบบออนไลน์ 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 หาค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยแปลความหมาย 

เทียบกบัเกณฑ์ และวเิคราะห์ความต้องการจาํเป็นในการเตรยีมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

ใช้สูตรค�ำนวณด้วยเทคนิค Modified Priority Need Index (PNI 

modified) ในการจัดล�ำดับความส�ำคัญของการเตรียมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู โดยใช้สูตร PNI modified ของ 

นงลกัษณ์  วริชัชยั และ สวิุมล  ว่องวาณชิ (สวุมิล  ว่องวาณชิ, 2550) 

ดังนี้

		  PNI modified = (I – D) / D

		  I (Important) หมายถึง สภาพที่คาดหวัง

		  D (Degree of success) หมายถึง สภาพที่เป็นอยู่

	 2.	 เปรียบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ระหว่างนักศึกษาสาขาพลศึกษากับ

สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู ่) ของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัการกฬีาแห่งชาต ิวทิยาเขตชลบรุ ีโดยใช้สถติทิ ี(t-test 

Independent)

	 3.	 สรปุข้อเสนอแนะ เพือ่เป็นแนวทางในการเตรยีมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู                

ผลการวิจัย
	 1.	 ล�ำดับของความต้องการจําเป็นในการเตรียมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	ล�ำดบัของความต้องการจาํเป็นในการเตรยีมสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชีพครสู�ำหรบันกัศึกษาสาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

		  มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี (n = 144)

                      
รายการ

	 	 สภาพที่เป็นอยู่	 	 	 สภาพที่คาดหวัง	 	 PNI	 ล�ำดับ	  

		  X̄	 S	 ระดับ	 X̄	 S	 ระดับ	 modif ied

1.	 ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร	 2.95	 1.08	 น้อย	 3.91	 0.81	 ปานกลาง	 0.325	 4

2.	 ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร	 2.46	 1.08	 น้อย	 4.67	 0.58	 มาก	 0.900	 1

3.	 ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา	 3.36	 0.80	 ปานกลาง	 3.91	 0.91	 ปานกลาง	 0.161	 5

4.	 ด้านวิชาชีพครู	 2.74	 0.97	 น้อย	 4.09	 0.80	 มาก	 0.494	 2

5.	 ด้านวิชาเอกพลศึกษา	 2.92	 1.09	 น้อย	 4.04	 0.85	 มาก	 0.384	 3

	 จากตารางที่ 1 พบว่า ล�ำดับของความต้องการจําเป็น 

ในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูส�ำหรับนักศึกษา

สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วทิยาเขตชลบรุ ีโดยเรยีงล�ำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ด้านการใช้ 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร พบว่าสภาพท่ีเป็นอยู่โดยรวมอยู่ใน

ระดับน้อย ( X̄   = 2.46, S = 1.08) สภาพที่คาดหวัง โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( X̄   = 4.67, S = 0.58) 2) ด้านวิชาชีพครู พบว่า สภาพ

ที่เป็นอยู่โดยรวมอยู่ในระดับน้อย ( X̄   = 2.74, S = 0.97) สภาพที่

คาดหวงั โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( ̄X   = 4.09, S = 0.80) 3) ด้านวิชา 

เอกพลศึกษา พบว่า สภาพท่ีเป็นอยู ่โดยรวมอยู ่ในระดับน้อย  

( X̄   = 2.92, S = 1.09) สภาพที่คาดหวัง โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

( X̄   = 4.04, S = 0.85) 4) ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร  

พบว่า สภาพทีเ่ป็นอยูโ่ดยรวมอยูใ่นระดบัน้อย ( ̄X   = 2.95, S = 1.08)  

สภาพท่ีคาดหวงั โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( ̄X   = 3.91, S = 0.81) 

และ 5) ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา พบว่า สภาพที่

เป็นอยู่โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X̄   = 3.36, S = 0.80) สภาพ

ที่คาดหวัง โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X̄   = 3.91, S = 0.91)  

	 2.	 การเปรยีบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรยีมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ระหว่างนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

กับสาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) ของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี จากการทดสอบ 

ข้อตกลงเบื้องต้นพบว่า ข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้

สถิติที (t-test Independent) ดังตารางที่ 2
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	 จากตารางท่ี 2 พบว่า การเปรียบเทียบความต้องการ

จ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ระหว่าง

นกัศกึษาสาขาพลศกึษากบัสาขาพลศกึษาและสขุศกึษา (เอกคู)่  ของ

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

พบว่า นกัศกึษาสาขาพลศกึษาและสขุศึกษา (เอกคู)่ มคีวามต้องการ

จ�ำเป็นในการเตรยีมสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีครู ด้านวชิาเอก

พลศกึษามากกว่านกัศกึษาสาขาพลศกึษา อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .05 ส่วนด้านอื่นไม่แตกต่างกัน

	 3.	 สรุปข้อเสนอแนะ เพือ่เป็นแนวทางในการเตรยีมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ดังนี้

		    1)	 ควรมกีารจดัท�ำแผนปฏบิตักิาร ในการเตรยีมตวั

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ซึ่งเป็นเครื่องมือที่แสดงถึง 

การวางเป้าหมายในการเตรยีมตวัสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีครู 

ในแต่ละปี ซึ่งจะส่งผลต่อความส�ำเร็จของเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้

		    2)	 ควรมีการชี้แจงวิธีการสอบ และเกณฑ์การสอบ 

เพือ่ให้นกัศกึษาเข้าใจ และเตรยีมพร้อม และจดัท�ำมอืการเตรยีมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

		    3)	 ควรมกีารจดัแผนการเรยีนหลกัสตูรให้สอดคล้อง

กับการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ซึ่งจะต้องมีล�ำดับของ

รายวิชา และครอบคลุมวิชาที่ใช้สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

		    4)	 ควรมกีารอบรมให้ความรูเ้พิม่เตมิให้กบันกัศกึษา

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

		    5)	 ควรส่งเสรมิกจิกรรมภายในทีม่ปีระเดน็เกีย่วข้อง

กับการเตรียมตัวสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู เพื่อกระตุ้นให้

นักศึกษาสนใจและตระหนักถึงความส�ำคัญของการสอบใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพครู

สรุปและอภิปรายผล
	 1.	 จากผลการวจิยัพบว่าล�ำดบัของความต้องการจําเป็น

ในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูส�ำหรับนักศึกษา

สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วิทยาเขตชลบุรี ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีความ

ต้องการมากเป็นล�ำดับที่ 1 เพราะรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับวิชาภาษา

อังกฤษนักศึกษาจะได้เรียนเพียง 3 รายวิชา คือ 1) ภาษาอังกฤษ

เพ่ือการสื่อสาร 2) ภาษาอังกฤษส�ำหรับวิชาชีพสุขศึกษา และ               

3) ภาษาอังกฤษส�ำหรับกีฬาและการออกก�ำลังกาย อาจท�ำให้

นักศึกษายังขาดทักษะการตีความ การสรุปความ และเข้าใจสาระ

ของข้อความได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ มารีแย  ลือโมะ และ 

ชวลิต  เกิดทิพย์ (2560) พบว่า ความต้องการพัฒนาประสิทธิภาพ

การสอนโดยต้องการพัฒนาในด้านการใช้ภาษาอังกฤษ ผู้ที่มีส่วน

เก่ียวข้องต้องวางแผนในการจัดหาสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและ 

การสอนเพิ่มเติม รวมทั้งจัดการฝึกอบรมวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารให้กับนักศึกษา โดยวิชาชีพครูมีความต้องการจ�ำเป็นล�ำดับ 

ที่ 2 สอดคล้องกับ ทัศนา  ประสานตรี (2555) พบว่า รูปแบบ 

การพัฒนาความเป็นครูของนักศึกษา มหาวิทยาลัยนครพนม ควร

ส่งเสริมเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู มาตรฐานด้านความรู้ ได้แก่        

ภาษาและเทคโนโลยีส�ำหรับครู จรรยาบรรณของวิชาชีพครู และ 

งานวิจัยของ ชาญณรงค์  วิเศษสัตย์ และวาสนาไทย  วิเศษสัตย ์

(2563) พบว่า นักศกึษาวชิาชพีครยูงัมคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องส่งเสรมิ

ด้านมาตรฐานวิชาชีพครู มาตรฐานคุณวฒุ ิและมาตรฐานการศกึษาชาติ 

และงานวิจัยของ เจนวิทย์  วารีบ่อ และ สวัสดิ์ชัย  ศรีพนมธนากร 

(2564) พบว่า สมรรถนะครูผู ้ช่วยตามความต้องการจ�ำเป็น 

ในมุมมองของครูในภาคตะวันออก ประกอบด้วยทักษะที่จ�ำเป็น 

ต่อวิชาชีพครู ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องจัดกิจกรรมส่งเสริมวิชาชีพครู 

ตารางที่ 2	การเปรียบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ระหว่างนักศึกษาสาขาพลศึกษากับ 

		  สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

	 	 สาขาพลศึกษา	 สาขาพลศึกษาและ

	                   
รายการ

	 (n = 36)	 สุขศึกษา (เอกคู่)
	 t	 p

	 	 	 (n = 108)

	 	 PNI modified	 PNI modified		

1.	 ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร	 0.329	 0.323	 0.71	 0.48

2.	 ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 	 0.890	 0.903	 -0.13	 0.90

3.	 ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา 	 0.177	 0.164	 0.93	 0.36

4.	 ด้านวิชาชีพครู	 0.486	 0.497	 -0.32	 0.75

5.	 ด้านวิชาเอกพลศึกษา	 0.229	 0.438	 -2.05*	 0.04

รวม	 0.405	 0.438	 -0.06	 0.95

* P < .05
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ให้นกัศกึษาได้มปีระสบการณ์ ทัง้ภายในและภายนอกมหาวทิยาลยั          

โดยวชิาเอกพลศกึษามีความต้องการจ�ำเปน็ล�ำดบัที ่3 มีรายวชิาทีม่ี

ความต้องการจ�ำเป็นมากที่สุด 3 ล�ำดับแรก คือ 1) กายวิภาคและ

สรรีวทิยา 2) การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็จากการ

เล่นกีฬา 3) การจัดการเรียนรู้พลศึกษา และสอดคล้องกับ พงศธร  

ไพจิตร สุธนะ  ติงศภัทิย์ และ เอมอัชฌา  วัฒนบุรานนท์ (2562) 

พบว่าความต้องการจ�ำเป็นในการเสรมิสร้างสมรรถนะของนกัศึกษา

ครูสาขาวิชาพลศึกษาล�ำดับท่ี 1 คือ ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนา 

การเรยีนรูท้างพลศกึษา รองลงมา ได้แก่ ด้านการวัดและประเมินผล 

ทางพลศึกษา ด้านการจัดการเรียนรู ้พลศึกษาและการจัดการ 

ชั้นเรียน ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา  

และด้านการปฏิบตักิารสอนในสถานศกึษา โดยด้านการใช้ภาษาไทย

เพื่อการสื่อสารมีความต้องการจ�ำเป็นล�ำดับท่ี 4 มีทักษะที่ม ี

ความต้องการจ�ำเป็นมากที่สุด 3 ล�ำดับแรก คือ 1) การเรียงความ 

2) การขยายความ 3) การแต่งประโยค ดังงานวิจัยของ เบญจวรรณ  

ศริกุล  จตุพล  ยงศร และ จักรกฤษณ์  โปณะทอง (2562) พบว่า

ความต้องการจ�ำเป็นของทักษะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารส�ำหรับ

นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษากลุ่มภาคใต้ตอนบน เรียงล�ำดับจาก

มากไปน้อยคือ ทักษะการพูด รองลงมาคือ ทักษะการเขียน ทักษะ

การฟังและทักษะการอ่าน ตามล�ำดับ และด้านการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลเพ่ือการศึกษามีความต้องการจ�ำเป็นล�ำดับท่ี 5 เพราะ

นักศึกษาได้รับความรู้จากการเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการใช้เทคโนโลยี

ดจิทิลัเพือ่การศกึษาจากหลกัสตูรเป็นอย่างด ีและนกัศกึษายงัมกีาร

ประยกุต์ใช้ในชวิีตประจ�ำวนัได้ สอดคล้องกบั ชาญณรงค์  วเิศษสตัย์ 

และ วาสนาไทย  วิเศษสัตย์ (2563) พบว่า สมรรถนะดิจิทัลของ

นักศึกษาวิชาชีพครู ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการสืบค้น

และการใช้งาน 2) ด้านการสร้างสรรค์และนวตักรรม 3) ด้านเอกลกัษณ์ 

และคุณภาพชีวิต 4) ด้านการสอนและการเรียนรู้ 5) ด้านเครื่องมือ

และเทคโนโลยี และ 6) ด้านการติดต่อสื่อสารและการประสานงาน 

	 2.	 การเปรยีบเทียบความต้องการจ�ำเป็นในการเตรยีมสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ระหว่างนักศึกษาสาขาพลศึกษากับ

สาขาพลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู ่) ของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัการกฬีาแห่งชาติ วทิยาเขตชลบุร ีพบว่า นกัศกึษาสาขา

พลศึกษาและสุขศึกษา (เอกคู่) มีความต้องการจ�ำเป็นในการเตรียม

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ด้านวิชาเอกพลศึกษามากกว่า

นักศกึษาสาขาพลศึกษา อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 เพราะ 

ด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ด้านวิชาชีพครู ด้านการใช้

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร และด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

เพื่อการศึกษา นักศึกษาสาขาพลศึกษาและสาขาพลศึกษาและ

สขุศกึษา (เอกคู)่ ได้เรยีนและพฒันาในรายวชิาดงักล่าวตามหลักสูตร

เท่า ๆ กัน จึงท�ำให้นักศึกษาท้ังสองสาขามีความต้องการจ�ำเป็น 

ในการเตรียมตัวสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูไม่แตกต่างกัน 

สอดคล้องกบั ไพบลูย์  สทุธ ิ(2561) พบว่า ครสูาขาวชิาคณติศาสตร์

ในโรงเรยีนทัง้ 3 สงักดั ไม่แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตริะดับ 

.05 ซึง่นกัศกึษาสาขาพลศกึษาและสขุศกึษา (เอกคู)่ มคีวามต้องการ

จ�ำเป็นในการเตรียมตัวสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูมากกว่า 

คือ วิชาเอกพลศึกษา เพราะได้เรียนวิชาที่เกี่ยวข้องกับวิชาเอก     

พลศึกษาน้อยกว่านักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา สอดคล้องกับ  

จุฑามาส  ศรีจ�ำนงค์ (2561) พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครู ต่างชั้นป ี

มีความต้องการพัฒนาตนเองในการท�ำวิจัยในชั้นเรียนแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยพบว่า ความต้องการจําเป็นในการเตรียม

สอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูส�ำหรับนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 

โดยเรยีงล�ำดบัจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ด้านการใช้ภาษาอังกฤษ

เพื่อการส่ือสาร 2) ด้านวิชาชีพครู 3) ด้านวิชาเอกพลศึกษา  

4) ด้านการใช้ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 5) ด้านการใช้เทคโนโลยี

ดจิทิลัเพือ่การศึกษา จงึควรน�ำผลของการวจัิยไปเสนอ รองอธกิารบดี 

รองคณบดี อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน และผู้ที่

สนใจ น�ำไปพฒันาโดยมกีารจดัท�ำแผนปฏิบตักิารในการเตรยีมสอบ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู และมีการช้ีแจงวิธีการสอบ เกณฑ์

การสอบ จัดแผนการเรียนหลักสูตรให้สอดคล้องกับการสอบ 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู มีการอบรมให้ความรู้เพิ่มเติมให้กับ

นักศึกษาทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ส่งเสริมกิจกรรมภายในท่ีมี

ประเด็นเกี่ยวข้องกับการเตรียมตัวสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

ครู เพื่อให้เป็นมาตรฐานของการผลิตบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ให้มีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลสูงสุด
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