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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย ด้วยการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยก่อนและหลัง

การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษา 

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปีท่ี 3 ท้ังหมดมีจ�ำนวน 61 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดความสามารถ 

ด้านการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกหัด แบบทดสอบการอ่านและการเขียนค�ำในภาษาไทย 

	 ผลการวิจัยพบว่า ผลการวัดพฤติกรรมการอ่านออกเสียงของนักศึกษา มีจ�ำนวนนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 60 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 98.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ ร้อยละ 70 ผลการวัดพฤติกรรมการเขียนค�ำของนักศึกษา มีจ�ำนวนนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์

ทัง้หมด 61 คน คดิเป็นร้อยละ 100 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ คอื ร้อยละ 70 ทกุคน และผลสมัฤทธิท์างการอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทย 

ของนักศึกษา มีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 59 คน คิดเป็นร้อยละ 96.72 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70

ค�ำส�ำคัญ :	 การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย, การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es, 

             	 นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏร�ำไพพรรณี

Abstract
	 The objectives of this research were to study behaviors of Thai words reading and writing by using  the Inquiry 

Cycle 5Es Model for Thai Major junior students, Faculty of Education, and investigate achievement of Thai words 

reading and writing before and after teaching with the Inquiry Cycle 5Es model for Thai Major junior students,  

Faculty of Education. The population of this research was a group of 61 Thai major junior students, Faculty of  

Education. The research instruments used were the pre-test and post-test on reading and writing abilities as well as 

exercises and quizzes on Thai words reading and writing skills.

	 The result of reading behavior showed that 60 students passed the criteria of 98.36%, which was higher than 

a required criterion of 70%. The result of writing behavior indicated that 61 students passed the criteria of 100%, 

which was higher than the required criterion of 70%. In term of learning achievement in Thai words reading and 

writing, there were 59 students passed the criteria of 96.72%, which was higher than the required criterion.

Keywords :	Thai Words Reading and Writing Skills, Inquiry Cycle 5Es Model, Thai Major Students, Faculty of Education 

		  Rambhai Barni Rajabhat University.
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บทน�ำ
	 ภาษาไทยนับว่ามีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อสังคมมนุษย์ 

เพราะภาษาเป็นลักษณะพิเศษที่แยกคนออกจากสัตว์ เมื่อมนุษย์ 

อยู่รวมกันเป็นสังคมขนาดใหญ่ ก็ย่อมมีการใช้ถ้อยค�ำภาษาติดต่อ

สื่อสารระหว่างกันและกันในชีวิตประจ�ำวัน เพื่อใช้สร้างความเข้าใจ

อันดีต่อกัน ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2562: 2)  

ที่ก�ำหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4)  

พ.ศ. 2562 “การศกึษา” หมายความว่า กระบวนการเรยีนรู้เพือ่ความ 

เจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก 

การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสร้างจรรโลงความ

ก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพ

แวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู้ 

อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต” ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร             

ซึ่งพระราชทานในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิตวิทยาลัย 

วชิาการศกึษา มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เมือ่วนัที ่15 ธนัวาคม 

พ.ศ. 2509 ความว่า “สิ่งส�ำคัญ คือ ให้นักเรียนรู้จักคิดพิจารณา  

การสอนให้นกัเรียนมคีวามรูด้เีป็นส่ิงส�ำคญัมาก แต่มสีิง่ส�ำคญัยิง่กว่า

น้ันอีก คอื จะต้องฝึกหดัให้นกัเรยีนรูจ้กัคิดพจิารณา น�ำวชิาความรูน้ัน้ 

ไปใช้ในทางที่ถูกต้องเหมาะสมแก่งานได้ด้วย การศึกษาที่ให้ทั้ง

วิชาการและวิธีใช้วิชาโดยถูกต้องเช่นนี้ จึงจะเป็นการศึกษาที่ดี”

	 การอ่าน มคีวามส�ำคญัทัง้ด้านการศึกษา การงานและชีวติ

ส่วนตัว ผู้อ่านที่ดีควรตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่านให้ชัดเจน เข้าใจ

กระบวนการอ่าน เพราะการอ่านมิใช่แต่เพียงเข้าใจความหมาย 

ของค�ำ อ่านค�ำถูก ออกเสียงได้ถูกต้องเท่านั้น แต่การอ่านสามารถ

ท�ำให้ผูอ่้านประสบความส�ำเร็จในชวีติการเรยีน การท�ำงาน สามารถ

น�ำสิ่งที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน เพื่อพัฒนาตนเอง 

และประเทศชาติต่อไป การอ่านนั้นมิใช่เป็นพรสวรรค์ แต่เกิดจาก

การฝึกฝนและการเรียนรู้ เช่นเดียวกับ กอบกาญจน์  วิเศษรัมย์ 

(2562: 86) กล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะส�ำคัญในการสื่อสารที่จะ

ต้องฝึกฝนเพื่อให้เกิดความเชี่ยวชาญ  

	 ส่วนการเขยีน เป็นทกัษะทีส่�ำคญัในการสือ่สาร เป็นทกัษะ

การส่งสารที่ซับซ้อนและต้องอาศัยทักษะและกระบวนการอื่น

ประกอบ เช่น ทักษะการอ่าน ทักษะการฟัง กระบวนการคิด และ

ทักษะการใช้ภาษา เพราะผู้ท่ีจะเขียนได้ดีจะต้องเป็นผู้อ่านมาก  

ฟังมาก มคีวามรู ้และประสบการณ์กว้างขวาง มีกระบวนการคดิทีด่ี 

และทีส่�ำคญัต้องมทัีกษะการใช้ภาษาทีด่ ีเขยีนสะกดค�ำในภาษาไทย

ได้อย่างถกูต้องตรงความหมายในพจนานกุรม สอดคล้องกบัชนกพร  

อังศุวิริยะ (2546: 13-15) กล่าวถึง เทคนิคหรือวิธีการพัฒนาทักษะ

การเขียนไว้ว่า ความสามารถทางการเขียนเป็นสิ่งที่พัฒนาได้ โดยมี

ปัจจัยหลักที่ตัวนักเขียนตั้งใจมุ ่งมั่นท่ีจะพัฒนาตนเองในด้านน้ี  

มีเทคนิคหรือวิธีการเบื้องต้นดังต่อไปนี้

		  1.  หาประสบการณ์จากการอ่าน 

		  2.  มองโลกตามความเป็นจริง 

		  3.  ยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น 

		  4.  ตั้งใจหาข้อบกพร่องของตนเอง 

		  5.  หมั่นเขียนเป็นกิจวัตร 

	 ปัจจัยส�ำคัญที่ช่วยพัฒนางานเขียน คือ การฝึกเขียน 

เป็นประจ�ำเพราะการเขียนจดัเป็นทักษะหนึง่ทีต้่องอาศยั การฝึกฝน

อย่างสม�่ำเสมอ รวมถึงการรู้จักเลือกสรรค�ำ การเขียนตัวสะกด

การันต์ การเว้นวรรคตอน การย่อหน้า เป็นต้น จะช่วยพัฒนาทักษะ

การเขียนให้ดีขึ้น

	 ปัจจบุนันีผู้ใ้ช้ภาษาไทยควรตระหนกัและเหน็ความส�ำคัญ

ของการใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารระหว่างกันและกัน ไม่ว่าจะ

เป็นการใช้ทักษะการอ่าน หรือทักษะการเขียน ล้วนแล้วแต่มีความ

ส�ำคัญทั้งต่อตนเองและผู้อื่น ผู้ที่ใช้ภาษาไทยได้ดีจะต้องท�ำความ

เข้าใจและศึกษาหลักเกณฑ์ของทักษะต่าง ๆ เพื่อให้ใช้ภาษาไทยได้

ถูกต้องและเหมาะสม หรือ เกิดข้อผิดพลาดให้น้อยที่สุด ซึ่งปัญหา 

ทีพ่บมากทีสุ่ด คือ ปัญหาด้านการอ่านและการเขยีนค�ำในภาษาไทย 

สงัเกตได้จากการทีค่นไทยอ่านหนังสอืน้อยลง ส่วนหนึง่ คอื ไม่มเีวลา 

แต่อีกส่วนหนึ่ง คือ กลัวจะอ่านผิด บางคนก็กลัวการอ่านค�ำยาก 

เพราะไม่รู ้จะอ่านค�ำนั้นอย่างไร ส่วนการใช้ทักษะการเขียนค�ำ 

ก็นับว่าเป็นปัญหาที่จะมาพร้อมกับการอ่านค�ำเสมอ อาจเป็น 

เพราะว่า เมื่อเราอ่านค�ำผิด จึงท�ำให้เราเขียนผิด หรือเขียนค�ำ 

ไม่ถกูต้องกับความหมาย หรอืไม่เหมาะสมกับบรบิทของข้อความน้ัน 

บางคนก็กลัวคนอื่นจะอ่านออก จึงเขียนค�ำไม่ชัดเจนอาจท�ำให้ผู้อื่น

เข้าใจความหมายของค�ำผิดได้

	 เช่นเดียวกันกับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชา 

ภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏร�ำไพพรรณี บางคนใช้ภาษาไทย 

ไม่ถกูต้อง โดยเฉพาะปัญหาทกัษะการอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทย 

สังเกตจากการท�ำงานส่งในรายวิชาต่าง ๆ ที่ผู ้วิจัยสอน พบว่า 

นักศึกษาอ่านค�ำผิด เช่น ค�ำว่า ภูมิศาสตร์ (พู - มิ - สาด) อ่านผิด

เป็น พูม - มิ - สาด ค�ำว่า เกตุมาลา (เก - ตุ - มา - ลา) อ่านผิดเป็น 

เกด - ตุ - มา - ลา ส่วนด้านการเขียนก็มีค�ำที่เขียนผิด เช่น ค�ำว่า 

อนุญาต เขียนผิดเป็น อนุญาติ ค�ำว่า อินเทอร์เน็ต เขียนผิดเป็น 

อินเตอร์เน็ต ซึ่งถ้าปล่อยปละละเลยก็จะกลายเป็นปัญหาที่ยากเกิน

แก้ไขได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงคิดหาวิธีการพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การเขียนค�ำในภาษาไทยที่ถูกต้องให้แก่นักศึกษา คณะครุศาสตร์ 

สาขาวิชาภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างความรู้และเตรียมความพร้อม

ก่อนออกฝึกประสบการณ์วชิาชีพคร ูซึง่การอ่านค�ำและการเขยีนค�ำ

ในภาษาไทยให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ และจะต้องฝึกฝนทักษะต่าง ๆ 

ให้เกิดความช�ำนาญอยู่เสมอ เพื่อจะได้ใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง         

ตามหลักพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554  

การพัฒนาการอ่านและการเขียนควรทีจ่ะด�ำเนนิควบคูกั่นไปเพราะ
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พืน้ฐานส�ำคญัของการสอนทัง้การอ่านและการเขียน คือ การเชือ่มโยง 

ประสบการณ์เดิม การสร้างความคิดจากการอ่านและเขียนและ 

การฝึกหัดกระท�ำซ�้ำอย่างสม�่ำเสมอเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว

ช�ำนาญ เหล่านี้ถือว่าเป็นหลักการที่ครูภาษาไทยรวมถึงทุกวิชา

สามารถน�ำไปเป็นพื้นฐานในการพัฒนาผู้เรียนได้ 

	 การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es เป็นรูปแบบ

ของการเรียนรู ้รูปแบบหน่ึงท่ีเน้นให้ผู ้เรียนมีประสบการณ์ตรง 

ในการเรียนรู ้ โดยการแสวงหาและศกึษาค้นคว้าเพือ่สร้างองค์ความรู้ 

ของตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีผู้สอนคอย

อ�ำนวยการและสนับสนุน ท�ำให้ผู้เรียนสามารถค้นพบความรู้หรือ

แนวทางแก้ปัญหาได้ด้วยตวัเอง และสามารถนาํมาใช้ในชวีติประจาํวนั 

ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นําความรู้ หลักการ 

แนวคิดหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์เช่ือมโยงกับประเด็นปัญหา 

ที่ผู้เรียนสนใจศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความ

สามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็นอิสระ โดยการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอนนี้ นับได้ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของ

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

	 1.	 การสร้างความสนใจ (Engagement) ข้ันนี้เป็นของ

การน�ำเข้าสู่บทเรียนหรือน�ำเข้าสู่เรื่องท่ีอยู่ในความสนใจที่เกิดจาก

ข้อสงสัย โดยผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ 

เพื่อน�ำเข้าสู่บทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ ๆ 

	 2.	 การสํารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อทําความ

เข้าใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ผู้สอน

จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนด�ำเนินการศึกษาค้นคว้า โดยการรวบรวม

ข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การส�ำรวจ การสืบค้นจากเอกสาร 

ต่าง ๆ  การทดลอง เป็นต้น เพือ่ตรวจสอบสมมตุฐิานและให้ได้ข้อมลู

อย่างเพียงพอที่จะน�ำไปใช้ในการอธิบายและสรุป

	 3.	 การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เม่ือได้

ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้ว ผู้สอนจะต้องให้ผู้เรียนน�ำข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์และแปลผล เพื่อสรุปผลและนําเสนอผลท่ีได้ในรูปต่าง ๆ 

เช่น การบรรยายสรุป การสร้างแบบจําลองการวาดภาพ หรือ 

การสรุปเป็นตารางหรือกราฟ ซ่ึงผลสรุปท่ีได้น้ัน จะต้องสามารถ

อ้างอิงความรู้ มีความสมเหตุสมผลและมีหลักฐานที่เชื่อถือได้

	 4.	 การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นของการนํา

ความรู้ที่ได้จากขั้นก่อนหน้าน้ี มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือใช้

อธิบายถึงสถานการณ์หรือเหตุการณ์เก่ียวข้อง โดยผู้สอนอาจจัด

กิจกรรมและให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมน้ัน ๆ เช่น ต้ังค�ำถาม

จากการศกึษาเพือ่ให้ผูเ้รยีนร่วมกนัอภปิรายและแสดงความคดิเหน็

เพิ่มเติม ซึ่งจะท�ำให้ผู ้ เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู ้ เข ้ากับ

ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องได้มากขึ้น

	 5.	 การประเมนิผล (Evaluation) เป็นขัน้ของการประเมนิ 

การเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ เช่น การท�ำข้อสอบ การท�ำ

รายงานสรุป หรือการให้ผู้เรียนประเมินตัวเอง เป็นต้น เพ่ือตรวจ

สอบผู้เรียนว่ามีความรู้ที่ถูกต้องมากน้อยเพียงไร จากการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ดังกล่าว ผู้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

วิเคราะห์ วิจารณ์ และคิดพิจารณาความรู้ที่ได้ให้รอบคอบ โดยม ี

ผูส้อนช่วยตรวจสอบและปรับปรงุความรูท้ีผู่เ้รยีนได้รับนัน้ให้ถกูต้อง

เหมาะสม

	 ดังนั้น กระบวนการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

จงึเป็นกระบวนการเรียนรูท้ีใ่ห้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 

โดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ จึงใช ้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือและเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สอนเป็น

เพียงแค่ผู้ชี้แนะแนวทางในการเรียนการสอนเท่านั้น การเรียน 

ในลักษณะนีจ้ะท�ำให้ผู้เรยีนเกดิความรู ้สามารถจดจ�ำส่ิงทีไ่ด้จากการ

เรียนรู้และจะท�ำให้ความรู้คงทนได้นาน สามารถน�ำความรู้นั้นไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ได้ในชีวิตประจ�ำวันได้

	 ด้วยความส�ำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนา

ทกัษะการอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทยของนกัศึกษาครศุาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่เรียนในรายวิชา หลักการอ่าน 

และเขียนค�ำในภาษาไทย เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยของนักศึกษาให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน อันจะก่อ 

ให้เกิดความรู้ที่คงทนและยาวนานต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย

ด้วยการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

	 2.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยก่อนและหลังการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

ประโยชน์ของการวิจัย
	 1.	 ท� ำ ให ้ทราบพฤติกรรมการอ ่ านและเขียนค� ำ 

ในภาษาไทย ด้วยการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของ

นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3

	 2.	 ท�ำให้ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยก่อนและหลังการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

	 3.	 ท�ำให้นักศึกษาเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่า 

ของการใช้ภาษาไทยให้ถูกต้องตามหลักการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทย เพื่อน�ำไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาต่อไป
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พัชรินทร์  เสือสาวะถี, ฐิติกาญจน์  ใจไมตรี  
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ขอบเขตของการวิจัย
	 ขอบเขตด้านข้อมูล

	 กลุ่มเป้าหมาย

	 กลุ ่มเป้าหมาย ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษา 

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ร�ำไพพรรณี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ทั้งหมดมีจ�ำนวน  

61 คน ได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary  

Selection) นกัศกึษาทีส่นใจทีจ่ะเข้าร่วมโครงการวจัิยให้ลงทะเบยีน  

เพื่อเข้าร่วมโครงการตามความสมัครใจ เมื่อนักศึกษาลงทะเบียน

เสร็จแล้ว มีนักศึกษาหมู่เรียนท่ี 1 จ�ำนวน 30 คน และนักศึกษา 

หมู่เรียนที่ 2 จ�ำนวน 31 คน ที่ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการวิจัย

	 ตัวแปร

	 ตัวแปรต้น คือ การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น

	 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการอ ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทย และผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย	

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 ผู ้วิจัยก�ำหนดเน้ือหาในการพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การเขียนค�ำในภาษาไทย ด้วยการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหา 

ความรู้ 5Es โดยขั้นตอนแรกผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล และด�ำเนินการ

สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน สร้างใบงาน

และแบบฝึกหัดให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องก่อนน�ำไป

ทดลองใช้เก็บข้อมูล โดยเลือกเน้ือหาการอ่านอย่างไรและเขียน

อย่างไร ได้แก่ หลกัการอ่านพยญัชนะ สระ วรรณยกุต์ หลกัการอ่าน

ตวัเลขต่าง ๆ  หลกัการอ่านเครือ่งหมายต่าง ๆ  หลกัการเขยีนค�ำและ

วันเดือนปี โดยใช้การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (5Es)  

มี 5 ขั้นตอน ดังนี้            

	 1)	 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

	 2)	 ขั้นส�ำรวจและค้นคว้า (Exploration) 

	 3)	 ขัน้อธบิายและลงข้อสรปุในแต่ละเรือ่ง (Explanation)  

	 4)	 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

	 5)	 ขั้นประเมินผล (Evaluation) และให้ผู้เรียนท�ำแบบ

ทดสอบหลังเรียน

	 ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้เลือกระดับของการสืบเสาะ

หาความรู้ของผู้เรียนอยู่ 3 ระดับ คือ

	 1.	 แบบยืนยัน เป็นการสืบเสาะหาความรู้ที่ให้ผู้เรียน 

เป็นผูต้รวจสอบความรูห้รอืแนวคดิทีไ่ด้อ่านในแต่ละเรือ่ง เพือ่ยนืยนั

ความรูท้ีถ่กูค้นพบมาแล้ว โดยผูส้อนเป็นผูก้�ำหนดปัญหาและค�ำตอบ 

ซึ่งอยู่ในรูปแบบของใบงานและแบบฝึกหัด ซ่ึงตรงกับกระบวนการ

สอนวัฏจักรสืบเสาะความรู้ ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 

	 2.	 แบบน�ำทาง เป็นการสืบเสาะหาความรู้ที่ให้ผู้เรียน 

ค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้อธิบายการส�ำรวจ

ตรวจสอบแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติการส�ำรวจตรวจสอบตามวิธีการ 

ที่ก�ำหนด ซึ่งตรงกับกระบวนการสอนวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นที่ 2 ส�ำรวจและค้นหา 

	 3.	 แบบเปิด เป็นการสบืเสาะหาความรู้ทีใ่ห้ผูเ้รยีนค้นพบ

องค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ซึ่งตรงกับกระบวนการสอนวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู้ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป ขั้นที่ 4 ขยาย 

ความรู้ และขั้นที่ 5 การประเมิน

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1.	 การอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทย หมายถงึ หลกัเกณฑ์ 

การอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทย และการฝึกวเิคราะห์ค�ำทีอ่่านและ

เขียนผิดจากกฎเกณฑ์

	 2.	 การสอนแบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้5Es หมายถงึ 

กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ได้แก่ 

		  1)	 การสร้างความสนใจ (Engagement) น�ำเข้าสู่ 

บทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ ๆ 

		  2)	 การสํารวจและค้นหา (Exploration) ผู้สอนจะ

เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนด�ำเนนิการศกึษาค้นคว้า โดยการรวบรวมข้อมลู

ด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานและให้ได้ข้อมูลอย่าง

เพียงพอที่จะน�ำไปใช้ในการอธิบายและสรุป 

		  3)	 การอธิบายและลงข้อสรปุ (Explanation) ผูส้อน

จะต้องให้ผู้เรียนน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผล เพื่อสรุปผล

และนําเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ ซึ่งผลสรุปที่ได้นั้น จะต้องสามารถ

อ้างอิงความรู้ มีหลักฐานที่เชื่อถือได้

		  4)	 การขยายความรู ้ (Elaboration) เป็นขั้นนํา 

ความรู้ที่ได้จากขั้นก่อนหน้าน้ี มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิม หรือใช้

อธิบายถึงสถานการณ์หรือเหตุการณ์เก่ียวข้อง โดยผู้สอนอาจจัด

กิจกรรมและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ 

		  5)	 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นของการ

ประเมนิการเรยีนรู ้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ  เพือ่ตรวจสอบผู้เรยีนว่า

มคีวามรู้ทีถ่กูต้องมากน้อยเพยีงไร ผูส้อนจะต้องเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีน

วิเคราะห์ วิจารณ์ และคิดพิจารณาความรู้ที่ได้ให้รอบคอบ โดยม ี

ผูส้อนช่วยตรวจสอบและปรับปรงุความรูท้ีผู่เ้รยีนได้รับนัน้ให้ถกูต้อง

เหมาะสม 

	 3.	 นักศึกษาคณะครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

หมายถึง นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

มหาวิทยาลัยราชภัฏร�ำไพพรรณี จ�ำนวน 61 คน ที่ศึกษาในรายวิชา

หลักการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย 
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การเลือกกลุ่มตัวอย่างหรือผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย
	 ผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary 

Selection) ตดิประกาศเชิญชวนผูท้ีส่นใจสมคัรเข้าร่วมโครงการวจิยั 

โดยจะต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

	 1.	 จะต้องเป็นนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

คณะครุศาสตร์

	 2.	 มีอายุ 18 ปีขึ้นไป

	 3.	 มีความสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค�ำ

ในภาษาไทยด้วยการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es

	 สถานที่เก็บข้อมูล มหาวิทยาลัยราชภัฏร�ำไพพรรณี  

รับจ�ำนวน 61 คน  

วิธีด�ำเนินการวิจัยและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	 ขั้นส�ำรวจเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ผู ้วิจัย

ส�ำรวจเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ณ หอสมดุ ส�ำนกัวทิยบรกิาร

และเทคโนโลยสีารสนเทศของมหาวิทยาลยัราชภัฏร�ำไพพรรณ ีและ

หอสมุดของมหาวิทยาลัยอื่น ๆ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลออนไลน์และ

หนังสือพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554  

	 2.	 ขั้นรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลการท�ำแบบ

ทดสอบและแบบฝึกหัดของนักศึกษา 

	 3.	 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการตรวจแบบทดสอบและแบบฝึกหัดของนักศึกษา 

	 4.	 ขั้นสรุปผล อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ ผู้วิจัย

ด�ำเนนิการสรปุผล อภปิรายผล และให้ข้อเสนอแนะเกีย่วกบังานวิจยั

	 5.	 ขั้นเสนอผลการวิจัย ผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิจัยแบบ

การพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis)

	 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัด

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยก่อนเรียนและ

หลังเรียน ใบความรู้ และแบบฝึกหัด ให้นักศึกษาท�ำเพื่อใช้ประกอบ

การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ผลทางสถิติ 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตาม

พฤติกรรมการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย

ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย

ตัวแปรต้น

การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es

1.	 รหัสวิชา  1113301	 ชื่อวิชา (ภาษาไทย)  หลักการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย

		            	 ชื่อวิชา (ภาษาอังกฤษ)  Reading and Writing Principles in Thai

2.	 ค�ำอธิบายรายวิชา    	 หลักเกณฑ์การอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย การฝึกวิเคราะห์และเปรียบเทียบค�ำที่อ่านและเขียนผิด

				    จากกฎเกณฑ์

3.	 ลักษณะวิชา	   บรรยาย      ศึกษาด้วยตนเอง

4.  หลักสูตรระดับ	   ปริญญาตรี  

				    ชื่อปริญญา  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)    สาขาวิชา  ภาษาไทย

5.  คณะวิชา/ส�ำนัก/ศูนย ์  	 คณะครุศาสตร์  

6.  อาจารย์ผู้สอน	 อาจารย์พัชรินทร์  เสือสาวะถี

7.	 เนื้อหา

	 1)	 หลักการอ่านค�ำแผลง

	 2)	 หลักการอ่านค�ำที่รับมาจากภาษาบาลี สันสกฤต

	 3) 	หลักการอ่านค�ำที่มีอุปสรรคและการอ่านสมาส

	 4)	 หลักการอ่านค�ำที่มี ร หัน (รร) และ หลักการอ่านค�ำที่ขึ้นต้นด้วย สรร บรรพ

	 5)	 หลักการอ่านค�ำพ้องรูป
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	 6)	 หลักการอ่านค�ำ “ทร” ควบกล�้ำ

	 7)	 หลักการอ่านตัวเลขมาตราต่าง ๆ และการอ่าน 

เครื่องหมายไปรยาลน้อย

	 8)	 หลักการเขียนค�ำไทย

	 9)	 หลักการประวิสรรชนีย์

	 10)	 หลักการใช้บรร บัน อ�ำ อัน ไม้ไต่คู้ ไม้ยมก

8. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

	 1)	 ตระหนักถึงคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู รวมถึงแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอันเป็นแบบอย่างที่ดี 

แก่ศิษย์ในฐานะที่เป็นครูผู้สอนภาษาไทย

	 2)	 มีความรอบรู ้ทางภาษาไทยเกี่ยวกับหลักภาษา 

วรรณคดีและวัฒนธรรมไทย รวมท้ังทักษะการใช้ภาษาอย่าง 

กว้างขวาง ลึกซึ้งและเป็นระบบ

	 3)	 สามารถบูรณาการความรู้ทางด้านภาษาไทย เพื่อน�ำ

ไปประยุกต์ใช้กับการสอนภาษาไทย

	 4)	 มีความไวในการรับรู้ความรู้สึกของผู้เรียนภาษาไทย

ระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

	 5)	 มคีวามสามารถใช้ดลุยพนิจิในการเลอืกใช้และน�ำเสนอ 

ข้อมูลสารสนเทศส�ำหรับผู้เรียนภาษาไทย ระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาได้อย่างเหมาะสม

9. กิจกรรมการเรียนการสอนประจ�ำบท

	 1)	 ขั้นสร้างความสนใจ ผู้สอนเปิดคลิปวิดีโอตัวอย่าง 

การใช้ภาษาไทยให้ผู้เรียนดูจ�ำนวน  2 คลิป ได้แก่ คลิปวิดีโอ เรื่อง 

เกรด็ความรูภ้าษาไทย ครลูลิลี ่วธิกีารจ�ำ “เกลด็ปลา” สะกดอย่างไร 

ความยาว 0.39 วินาที และคลิปวิดีโอเรื่อง โคตรสะกดค�ำ - เป็น 

คนไทยต้องใช้ภาษาไทยให้ถูกต้อง ทอล์ก-กะ-เทย ONE NIGHT 

ความยาว 10.51 นาที หลังจากให้ผู้เรียนรับชมคลิปวิดีโอจบทั้ง  

2 คลิปแล้ว ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 5 คน 6 กลุ่ม เพื่อ 

ช่วยกันสรุปความส�ำคัญของคลิปวิดีโอและหาจุดเด่น - จุดด้อยของ

แต่ละคลิปพร้อมทั้งเขียนแสดงความคิดเห็นลงในกระดาษ โดยใช้

เวลาในการท�ำกิจกรรมครั้งนี้ 10 นาที หลังจากนั้นให้ผู ้เรียน 

แต่ละกลุม่ส่งตวัแทนกลุม่น�ำเสนอหน้าชัน้เรยีน ใช้เวลากลุม่ละ 3 นาที 

รวมใช้เวลาไม่เกนิ 20 นาท ีทัง้นีผู้ว้จิยัได้บนัทกึข้อมูลการท�ำกจิกรรม

ของแต่ละกลุม่ลงในแบบสงัเกตพฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่ของผู้เรยีน

โดยจะสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มในด้านการมีส่วนร่วม 

ในการแสดงความคดิเหน็ มคีวามกระตอืรอืร้นในการท�ำงาน มคีวาม

รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย มีข้ันตอนในการท�ำงานอย่าง

เป็นระบบ และใช้เวลาในการท�ำงานอย่างเหมาะสม

	 2)	 ขั้นส�ำรวจและค้นหา ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่ม 

โดยให้ผู้เรียนจับสลากหมายเลข 1-6 ใครได้หมายเลขใดให้ไปรวม

กลุ่มกัน แบ่งกลุ่มละ 5 คน จ�ำนวน 6 กลุ่ม หลังจากนั้นให้ผู้เรียน

ปรึกษากันว่าจะเลือกใครเป็นหัวหน้ากลุ่มเพ่ือมาจับสลากเลือก

ประเด็นหัวข้อที่จะใช้ในการศึกษา ดังนี้ 

		    1)	 หลักการอ่านตามอักขรวิธีโบราณ  

		    2)	 หลักการอ่านค�ำท่ีรบัมาจากภาษาบาลี สนัสกฤต 

		    3)	 หลักการอ่านค�ำที่มีอุปสรรคและหลักการอ่าน

ค�ำสมาส  

		    4)	 หลกัการอ่านค�ำทีม่ ีร หนั (รร) และหลกัการอ่าน

ค�ำที่ขึ้นต้นด้วย สรร บรรพ 

		    5)	 หลกัการอ่านค�ำพ้อง และหลกัการอ่านค�ำ “ทร” 

ควบกล�้ำ 

		    6)	 หลักการอ่านตัวเลข มาตราส่วน และการอ่าน

เครื่องหมายไปรยาลน้อย 

	 โดยก�ำหนดให้แต่ละกลุ่มใช้เวลา 30 นาที ในการส�ำรวจ

ข้อมูลจากใบความรู้ เมื่อผู้เรียนได้ส�ำรวจข้อมูลจากใบความรู้ตาม

เวลาท่ีก�ำหนดแล้วผูวิ้จยัได้ก�ำหนดให้ผู้เรยีนทกุกลุม่ไปค้นหาความรู้

เพิ่มเติมจากหนังสือที่เกี่ยวข้องหรืออาจจะเป็นหนังสือพจนานุกรม

ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ณ ห้องสมดุ โดยก�ำหนดให้แต่ละ

กลุ่มใช้เวลา 40 นาที โดยผู้เรียนจะต้องบันทึกข้อมูลความรู้เพิ่มเติม

ที่ค้นหาได้ลงในสมุดของตนเอง ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสังเกต

พฤติกรรรมการท�ำงานกลุ่ม	

	 3)	 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ผู้เรียนน�ำข้อมูลที่ได้จาก 

การค้นหาข้อมูลกลับมาในห้องเรียน เพื่ออธิบายความรู้ในแต่ละ

ประเด็นที่ได้ศึกษาภายในกลุ่มพร้อมทั้งให้แต่ละกลุ่มช่วยกันสรุป

เนือ้หาร่วมกนัอกีคร้ัง โดยก�ำหนดให้แต่ละกลุม่ใช้เวลาในการตกผลกึ

ความรู ้20 นาท ีผูว้จิยัให้ตวัแทนกลุม่ทีย่งัไม่เคยน�ำเสนองานหน้าชัน้ 

ได้มีโอกาสในการน�ำเสนองานครั้งนี้ ถ้าหากกลุ่มใดอธิบายเนื้อหา 

ยังไม่ครบถ้วนหรือยังไม่ถูกต้อง ผู้วิจัยจะให้เพื่อนในห้องได้มีโอกาส

อธบิายเพิม่เตมิก่อนทีจ่ะลงข้อสรปุในประเดน็ต่าง ๆ  ร่วมกนัอกีครัง้

ในขัน้ตอนนีผู้ว้จิยัเกบ็ข้อมลูโดยใช้แบบสงัเกตพฤตกิรรรมการท�ำงาน

กลุ่ม (ขั้นตอนที่ 1-3 ใช้เวลา 3 ชั่วโมง)

	 4)	 ขั้นขยายความรู้ ผู้สอนให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

โดยให้ผลัดเปล่ียนกันท�ำหน้าที่ครูผู้สอนและผู้เรียน โดยแต่ละกลุ่ม

จะต้องสร้างแบบทดสอบการอ่านและเขยีนค�ำในภาษาไทย กลุม่ละ 

1 ชุด จ�ำนวน 50 ค�ำ ที่มีทั้งค�ำยากและค�ำง่ายแต่มักใช้ผิด  

โดยทุกกลุ่มจะต้องสวมบทบาทเป็นครูผู้สอนและน�ำเสนอค�ำลงใน  

PowerPoint ในระหว่างนี้ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสังเกต 

พฤติกรรรมการท�ำงานกลุ่มเมื่อผู้เรียนได้ทดลองอ่านแบบทดสอบ

และเขียนสะกดค�ำในภาษาไทยจากทุกกลุ่มแล้ว ผู้วิจัยจะให้ทุกคน

ร ่วมกันขยายความรู ้ที่ตนเองได ้รับจากประสบการณ์เดิมสู ่

ประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับจากการท�ำกิจกรรมว่ามีอะไรบ้าง และ 

ส่วนใหญ่จะใช้ค�ำใดผิดพลาดมากที่สุด เพราะอะไร ผู้วิจัยอธิบาย 

เพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ในการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค�ำ

ให้ผู้เรียนฟัง และให้ผู้เรียนช่วยกันอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องการอ่าน
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และเขยีนค�ำในภาษาไทย โดยให้ผูเ้รยีนยกตวัอย่างสถานการณ์หรอื

เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในสังคมแล้วช่วยกันขยายความรู้ และคิดหา

แนวทางท่ีจะช่วยให้คนไทยใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง (ขั้นตอน 

ที่ 4 ใช้เวลา 3 ชั่วโมง)

	 5)	 ขั้นประเมิน ผู ้สอนคัดเลือกค�ำศัพท์จากจ�ำนวน 

ค�ำทั้งหมด แบ่งออกเป็นการอ่านออกเสียง 50 ค�ำ และการเขียน

สะกดค�ำ 50 ค�ำ รวมเป็น 100 ค�ำ แล้วให้ผูเ้รยีนแต่ละคนมาทดสอบ 

การอ่านออกเสยีงทลีะคนตามเกณฑ์การวดัและประเมนิผล ซ่ึงผู้วจิยั

จะบนัทึกคะแนนเป็นรายบคุคลลงในแบบประเมนิการอ่านออกเสยีง

และการเขยีนสะกดค�ำในภาษาไทย เมือ่ผูเ้รยีนทกุคนทดสอบเสรจ็แล้ว 

ผู้วิจัยจะแจ้งผลการทดสอบให้ทราบทีละคน และผู้วิจัยให้ผู้เรียน 

ทุกคนท�ำแบบทดสอบหลังเรียน (ขั้นตอนที่ 5 ใช้เวลา 3 ชั่วโมง)

	 6)	 ผู้เรียนท�ำแบบทดสอบ

10. สื่อการเรียนการสอน

	 1)	 เอกสารประกอบการสอน

	 2)	 แบบฝึกหัด

	 3.)	Powerpoint 

	 4)	 อินเทอร์เน็ต

	 5)	 คลิปวิดีโอ

11. การวัดผลและการประเมินผล

	 1)	 สังเกตจากการซักถามผู้เรียน

	 2)	 สังเกตจากการร่วมมือท�ำกิจกรรมของผู้เรียน

	 3)	 สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน

	 4)	 สังเกตจากการอภิปรายกลุ่มย่อยและอภิปรายสรุป

	 5)	 ประเมนิผลจากการฝึกปฏบิติัและการท�ำแบบทดสอบ 

	 6)	 แบบทดสอบก่อนเรียน

	 7)	 แบบทดสอบหลังเรียน

	 8)	 แบบการสังเกตพฤติกรรมในการท�ำงานกลุ่ม

ผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่าน

และเขยีนค�ำในภาษาไทย ด้วยการสอนแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ของนกัศึกษาคณะครศุาสตร์ สาขาวชิาภาษาไทย ชัน้ปีที ่3 และ

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยก่อนและ 

หลังการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของนักศึกษา 

คณะครศุาสตร์ สาขาวชิาภาษาไทย ช้ันปีที ่3 ผู้วจิยัได้เกบ็รวบรวมข้อมลู 

โดยใช้เคร่ืองมอืวจิยั ได้แก่ แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่าน 

และเขียนค�ำในภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกหัด และ

แบบทดสอบการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย ผู้วิจัยขอน�ำเสนอ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับดังต่อไปนี้

	 ตอนที่ 1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยด้วยการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es ของนกัศกึษา

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

	 ตอนที่ 2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำ

ในภาษาไทยก่อนและหลงัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es ของ

นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

	 1.	 ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ 5Es ของ

นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3

ตารางที่ 1 พฤติกรรมการอ่านออกเสียง

จ�ำนวน

นักศึกษา

ทั้งหมด

คะแนนเต็ม คะแนน

ที่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70

จ�ำนวนนักศึกษา

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

61 50 35 60 98.36 1 1.64

	 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการวัดพฤติกรรมการอ่าน 

ออกเสียงของนักศึกษา มีจ�ำนวนนักศึกษาท่ีผ่านเกณฑ์ทั้งหมด  

60 คน คิดเป็นร้อยละ 98.36 ของนักศึกษาทั้งหมด 61 คน  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ ร้อยละ 70 

ตารางที่ 2 พฤติกรรมการเขียนค�ำ

จ�ำนวน

นักศึกษา

ทั้งหมด

คะแนนเต็ม คะแนน

ที่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70

จ�ำนวนนักศึกษา

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

61 50 35 61 100 - -
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	 จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลการวัดพฤติกรรมการเขียนค�ำ 

ของนกัศกึษา มจี�ำนวนนกัศกึษาทีผ่่านเกณฑ์ทัง้หมด 61 คน คิดเป็น

ร้อยละ 100 ของนกัศกึษาทัง้หมด 61 คน ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 ทุกคน

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทย

ก่อนและหลังการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของนักศึกษา

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3

ตารางที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

จ�ำนวน

นักศึกษา

ทั้งหมด

คะแนนเต็ม คะแนน

ที่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70

จ�ำนวนนักศึกษา

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ขึ้นไป (คน)

จ�ำนวนนักศึกษา

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ

61 30 21 59 96.72 2 3.28

	 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศกึษา มนีกัศกึษาผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 59 คน คดิเป็นร้อยละ 96.72 

จากจ�ำนวนนกัศกึษาทัง้หมด 61 คน ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ คือ  

ร้อยละ 70

อภิปรายผล
	 การวิจัยครั้งน้ีเพื่อพัฒนาพฤติกรรมการอ่านและเขียนค�ำ

ในภาษาไทยด้วยการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es ของนกัศกึษา

คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัด 

การเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5Es ผูวิ้จยัขอเสนอการอภปิรายผล 

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ตั้งไว้ดังนี้ 

	 การวดัพฤตกิรรมการอ่านออกเสยีงของนกัศึกษา มจี�ำนวน

นักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 60 คน คิดเป็นร้อยละ 98.36 และ 

ผลการวัดพฤติกรรมการเขียนค�ำของนักศึกษา มีจ�ำนวนนักศึกษา 

ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 61 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์

ทีก่�ำหนดไว้ร้อยละ 70 เนือ่งจากนกัศกึษาได้รบัค�ำถามกระตุน้ให้เกดิ

ความสนใจใคร่รู้ เพื่อน�ำเข้าสู่บทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ ๆ การสอน

โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ฝึก

กระบวนการคิด เมื่อนักศึกษาถูกกระตุ้นด้วยค�ำถามที่น่าสนใจ  

ท�ำให้นกัศกึษาเกดิความกระตอืรอืร้น ทีจ่ะศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

มกีารส�ำรวจ ค้นคว้า และวางแผน จนกระทัง่ได้ข้อสรปุและน�ำความรู้ 

ที่ได้ไปเผยแพร่ ก่อให้เกิดเป็นความรู้ที่ยั่งยืน 

	 จากนั้น เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วนักศึกษาได้น�ำเอาข้อมูลที่ได้

มาวิเคราะห์ สรุป และน�ำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบบรรยาย วาดรูป

เชื่อมโยงความสัมพันธ์กับข้อมูล ข้ันตอนน้ีจะท�ำให้นักศึกษาได้คิด

วิเคราะห์เกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้ชัดเจนกว่าเดิม นอกจากนี้

ครูต้องตั้งประเด็นร่วมกับเหตุการณ์เรื่องราวต่าง ๆ เพื่ออภิปราย

สนทนาแสดงความคิดเห็นร่วมกันเกิดการแลกเปล่ียนท�ำให้เกิด 

ความรูใ้หม่ ครูได้ประเมนิการเรยีนรูข้องนกัศกึษาจากการตัง้ประเดน็

ค�ำถามในเรื่องที่ได้เรียนมา เพื่อทราบว่านักศึกษาได้รับความรู ้

อะไรบ้าง มากน้อยเพยีงใด อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบั กชกร  คงเพชรดี  

ศุภวัฒน์  วิสิฐศิริกุล และครรชิต  กอเฮง (2561: 1) ได้ศึกษา 

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีน เรือ่ง โลกและการเปล่ียนแปลง 

โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า การจัดการเรยีนรู้ 

ใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(5Es) เรือ่ง โลกและการเปลีย่นแปลง 

ทีส่ร้างขึน้มีประสิทธภิาพ 72.91/74.09 มปีระสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 70/70 นั้นแสดงว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ท�ำให้ทักษะการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยของนักศึกษาดีขึ้น 

นอกจากจะท�ำให้ทักษะการอ่านและเขียนค�ำในภาษาไทยของ

นักเรียนได้พัฒนาแล้ว ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนค�ำ 

ในภาษาไทยก่อนและหลังการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  

กส็งูกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ คอื ร้อยละ 70 ซ่ึงเป็นไปตามวัตถปุระสงค์

ของการวิจัยครั้งนี้ นั่นคือจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

นอกจากเป ็นวิธีการสร ้างความสนใจให ้นักศึกษาแล ้วยังมี

กระบวนการด�ำเนนิการศกึษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมลู ด้วยวธิกีาร

ที่หลากหลาย มีการฝึกการให้เหตุผล มีการอธิบายประกอบข้อมูล 

ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงข้อมูลให้เกิดเป็นองค์ความรู ้ โดยมีการให้

นักศึกษาได้รวมกลุ่มและอภิปรายผล และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5Es ยังมีกระบวนการประเมินผลที่หลากหลาย

ท�ำให้นกัศึกษาได้พฒันา ซ่ึงสังเกตได้จากผลสัมฤทธิท์างการอ่านและ

เขียนค�ำในภาษาไทยก่อนและหลังการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es มาเปรยีบเทยีบกนัแล้ว ท�ำให้ผลสมัฤทธิส์งูขึน้ ซึง่สอดคล้องกบั 

สิทธิ์สมบูรณ์  สุธรรมวงศ์ และอังคณา  ตุงคะสมิต (2557: 5)  

ได้ศึกษาเรื่อง ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาปริญญาตรี  

ช้ันปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es) รายวิชา 703IM433 ภูมิศาสตร์ นักศึกษาร้อยละ 74.29  

ของนกัศกึษาทัง้หมดมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

	 จากรายงานการวิจัยดังกล่าวพบว่า การจัดการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ช่วยพัฒนาให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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พัชรินทร์  เสือสาวะถี, ฐิติกาญจน์  ใจไมตรี  
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ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ จากการสังเกตอย่างไม่เป็น

ทางการ พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ท�ำให้

นักศึกษามีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป มีความกระตือรือร้นในการเรียน

มากขึ้น เริ่มมีทักษะในการท�ำงานกลุ่มร่วมกันมีความรับผิดชอบต่อ

ภาระงาน มกีารช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัในการฝึกอ่านออกเสยีงและ

การฝึกเขียนค�ำในภาษาไทย ซึ่งท�ำให้มีผลการประเมินผ่านเกณฑ์ 

ที่สูงมาก ส่วนนักศึกษาที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน ก็ถือว่ามี

พฤตกิรรมการเรยีนทีด่ขีึน้กว่าเดมิ ซ่ึงในจดุน้ีครผููส้อนต้องน�ำไปเป็น

ปัญหาในการพัฒนานักศึกษากลุ่มนี้ต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะประเด็นส�ำหรับการวิจัยต่อไป มีดังนี้

	 1.	 ศกึษาการพฒันาทกัษะทางด้านอืน่ ๆ  ในหลกัภาษาไทย 

โดยใช้การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

	 2.	 ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์โดยใช้การสอนแบบ

วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5Es โดยเป็นการเปรียบเทียบระหว่าง 
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