
มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

มัณฑนา  มาสี, พรสิน  สุภวาลย์, เดช  บุญประจักษ์

วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2565   119

ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ผลการเรียน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) ดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประชากรเป็นนักเรียนระดับชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราษฎร์สงเคราะห์วิทยา จังหวัดปทุมธานี จ�ำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I)  

	 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลการเรยีนรู ้เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ หลังเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร่้วมกบับาร์โมเดล มคีะแนน

เฉลี่ย 13.93 คิดเป็นร้อยละ 69.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.37 และมีสัมประสิทธิการกระจาย (CV.) ร้อยละ 9.83 2) ค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I) ของการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดลเท่ากับ 0.594  

คิดเป็นร้อยละ 59.36 อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  

ค�ำส�ำคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล, การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ

Abstract
	 The purposes of this study were to study 1) the effects of learning on solving percentage problems by using 

the Inquiry-Based Learning with Bar Model for Prathomsuksa 6 students 2) the effectiveness Index (E.I.) of learning 

management on Solving Percentage Problems by using the Inquiry-Based Learning with Bar Model for Prathomsuksa 

6 students.The population were 20 Prathomsuksa 6 students of Ratsongkhorwittaya School in Pathumthani. The 

instruments were 1) the lesson plan by using the Inquiry-Based Learning with Bar Model and 2) the mathematics 

achievement test on solving percentage problems. The data were analyzed by using percentage, mean, standard 

deviation, and effectiveness Index (E.I.). 

	 The findings revealed that 1) the effects of learning on solving percentage problems after learning by using 

the Inquiry-Based Learning with Bar Model averaged 13.93, 69.63 percent. The standard deviation was 1.37 and  

the coefficient of variation (CV.) averaged 9.83 2) the effectiveness Index (E.I.) of learning management on solving 

percentage problems by using the Inquiry-Based Learning with Bar Model was 0.594, 59.36 percent that were within 

acceptable criteria.

Keywords :	Learning Management by using the Inquiry-Based Learning with Bar Model on Solving, 

		  Percentage Problems
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บทน�ำ
	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

ปรับปรุง 2560 ระบุว่า คณิตศาสตร์เป็นส่วนส�ำคัญต่อการพัฒนา

ความคิดของมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดเป็นระบบ มีแบบแผน 

ริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาหรือเหตุการณ์ได้

อย่างรอบคอบ และถ่ีถ้วน สามารถช่วยในการตัดสินใจได้ง่ายขึ้น

เพราะมีการวางแผนการท่ีดีก่อนลงมือปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหา

และสามารถน�ำไปประยุกต์เพื่อปรับใช้ในชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญที่ช่วยในการศึกษา

ศาสตร์ทัง้ด้านเทคโนโลย ีวทิยาศาสตร์ การสือ่สาร และคณติศาสตร์

ยังเป็นการช่วยพัฒนาคุณภาพสังคมความเป็นอยู่ท�ำให้การใช้ชีวิต 

ดีขึ้น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขจึงเป็นประโยชน์ต่อ

การด�ำเนินชีวิต ดังน้ันสถานศึกษาจึงจ�ำเป็นต้องจัดให้ผู้เรียนมีการ

เรยีนรูท้ีเ่หมาะสม ทัง้นีเ้พือ่ให้บรรลตุามวัตถปุระสงค์และมาตรฐาน

เป้าหมายการเรยีนรู้ทีส่ถานศกึษาได้ก�ำหนดไว้ คณติศาสตร์ยงัถอืได้ว่า 

เป็นส่วนส�ำคญัในการพฒันาศกัยภาพทางสมองในการคดิแก้ปัญหา 

เป็นระบบมีเหตุและผล (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ, 2560)

	 ปัจจุบันเป็นยุคท่ีผู้เรียนต้องมีทักษะการเรียนรู้นวัตกรรม 

ทกัษะด้านสารสนเทศ สือ่และเทคโนโลย ีทกัษะชวีติ และอาชีพ หรอื

เรียกได้อีกอย่างว่า ทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการจัดการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที ่21 เป็นการเรยีนรู้เน้นทีอ่งค์ความรู ้ทกัษะความเชีย่วชาญ 

และสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน เพื่อใช้ในการด�ำรงชีวิตในสังคม

แห่งความเปลีย่นแปลงในปัจจบุนั โดยการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ห้นกัเรยีน

เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ในการเรียนรู้หรือ

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ครูไม่ต้องสอนแต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ 

และอ�ำนวยความสะดวกในการเรยีนรู ้ให้นกัเรยีนเรยีนรูจ้ากการเรยีน 

แบบลงมือท�ำแล้วการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของ

ตนเอง (วจิารณ์  พานชิ, 2555) และการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ควร

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ครูจึงควรมุ่งเน้นสอน

เกี่ยวกับกระบวนการแสวงหาความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความอยาก

ที่จะเรียนรู้ เกิดการรู้คิด การคิดข้ันสูง การคิดเชิงวิพากษ์ การแก้

ปัญหา การจัดการแก้ไขปัญหา การสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

การท�ำงานเป็นทีมร่วมกับผู้อื่น (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2558) และ 

การเรยีนรู้ควรเป็นการเรยีนจากการค้นคว้าเองของศษิย์ โดยครเูป็น

ผู้แนะน�ำ และช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคน

สามารถประเมนิความก้าวหน้าของการเรยีนรู้ของตนเองได้ (วจิารณ์  

พานิช, 2555) อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนควรจัดให้นักเรียน 

มีโอกาสได้ซักถาม แสดงความคิดเห็น ตอบค�ำถาม และมีส่วนร่วม

ในการเรียนการสอนนั้นด้วย เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนนั้นได้

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น (สิริพร  ทิพย์คง, 2546) 

	 กรมวิชาการได้ก�ำหนดคุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ไว้ว่า ต้องใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา  

ใช้ความรู ้ทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ และเทคโนโลย ีในการ 

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม (กรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นการแก้ปัญหาจึงถือว่ามีความ

ส�ำคัญต่อวชิาคณติศาสตร์เป็นอย่างมาก ทัง้นีจ้ะเหน็ว่าการแก้ปัญหา

เป็นเป้าหมายสูงสุดในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และเป็น 

ทกัษะหนึง่ในทกัษะการคดิระดบัสงู ซึง่ประกอบไปด้วย การแก้ปัญหา 

การตัดสินใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์  

ดังนั้นจึงถือได้ว่าการแก้ปัญหาเป็นหัวใจของการเรียนการสอน

คณติศาสตร์ (สริพิร  ทพิย์คง, 2546) แต่การจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ของประเทศไทยยังไม่ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควร เห็นได้จาก 

ผลการประเมินต่าง ๆ ทั้งการประเมินระดับชาติ (O-NET) และ 

การประเมนิระดบันานาชาต ิ(PISA, TIMSS) ส�ำหรบัการจัดการเรยีน

การสอนในโรงเรียนราษฎร์สงเคราะห์วทิยา ซ่ึงเป็นโรงเรยีนขนาดกลาง 

เป ิดสอนตั้งแต ่ชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า  

ยังไม่ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควร เห็นได้จากผลจากการประเมิน 

การทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราษฎร์สงเคราะห์วิทยา ประจ�ำปี

การศึกษา 2560-2562 คือ ได้คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน 40.59  

34.29 และ 41.76 คะแนน ตามล�ำดับ จากคะแนนเต็มท้ังสิ้น  

100 คะแนน นั่นคือ การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ใน

เกณฑ์ต�ำ่กว่าร้อยละ 50 ซึง่ถอืว่าอยูใ่นเกณฑ์ต�ำ่ โดยเฉพาะสาระที ่1 

จ�ำนวนและพีชคณิต มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลาย 

ของการแสดงจ�ำนวน ระบบจ�ำนวน การด�ำเนินการของจ�ำนวน  

ผลทีเ่กดิขึน้จากการด�ำเนนิการ สมบตัขิองการด�ำเนนิการ และน�ำไปใช้ 

ผู้เรียนมีคะแนนต�่ำกว่าร้อยละ 50 สาเหตุส�ำคัญของการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ที่ยังไม่บรรลุเป้าหมาย โดยเฉพาะการแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละ อาจเนือ่งจากวชิาคณติศาสตร์เป็นวชิานามธรรม ยากแก่การ

ท�ำความเข้าใจ ปัญหาส�ำคญัทีค่รผููส้อนคณติศาสตร์พบ คอื นกัเรยีน

ขาดทักษะในการอ่าน การคิดค�ำนวณ ความรู้เกี่ยวกับกฎ หลักการ 

และวิธีการทางคณิตศาสตร์ ท�ำให้นักเรียนไม่สามารถตีความหมาย

และแก้โจทย์ปัญหาได้ และโจทย์ปัญหาร้อยละค่อนข้างยาก 

ต่อการท�ำความเข้าใจของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ส่งผลให้

นักเรียนมองไม่เห็นภาพความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ปัญหา  

จึงไม่สามารถเปลี่ยนจากประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้  

(สุรัชน์  อินทสังข์, 2558)

	 การแก้โจทย์ปัญหาเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้  

ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน จะช่วยให้ผู้เรียน 

มีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และ 

มีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและภายนอก

ห้องเรียน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท, 2551) ได้เสนอรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีจ่ะช่วยให้นกัเรยีน

เข้าใจในสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง สร้างทัง้ความสนใจ กระตุ้นให้เกดิ
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การเรียนรู้ และปูทางให้กับการพัฒนาทักษะโดยใช้การตั้งค�ำถาม 

(inquiry) เป็นพื้นฐานในการให้ผู้เรียนได้น�ำประสบการณ์ที่เรียนรู้

หรอืฝึกฝน มาทดลองปฏบิตัหิรอืแสวงหาค�ำตอบ เกดิเป็นการเรยีนรู้ 

จากความเข้าใจที่ผู้เรียนค่อย ๆ สร้างสมข้ึนมา โดยผู้สอนจะเป็น 

ผู้ช่วยแนะน�ำแก้ไขและเสริมต่อในส่วนที่จ�ำเป็น ต่างจากการสอน

แบบเดมิทีใ่ช้การป้อนความรูจ้ากผูส้อนเป็นหลกั คอื การเรยีนรูแ้บบ

สืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งเป็นกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบ

ด้วยขั้นตอนที่ส�ำคัญดังน้ี 1) ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

เป็นการน�ำเข้าสู่บทเรียน น�ำไปสู่ความเข้าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะ

ศกึษามากขึน้ 2) ขัน้ส�ำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นการลงมอื

ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจท�ำได้หลายวิธี 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation) เป็นการน�ำข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มิเคราะห์ แปลผล 

สรุปผลและน�ำเสนอผลที่ ได ้ในรูปต ่าง 4) ขั้นขยายความรู ้  

(Elaboration) เป็นการน�ำความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้

เดิมหรือความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม และน�ำข้อสรุปที่ได้ไปใช้ 

อธบิายสถานการณ์หรอืเหตกุารณ์อืน่ ๆ  ท�ำให้เกดิความรูก้ว้างขวาง

ขึ้น 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู ้

ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ท�ำให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องกัน 

ไปเร่ือย ๆ จงึเรยีกว่า Inquiry cycle กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

จงึช่วยให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ัง้เนือ้หาหลกัและหลกัการ ทฤษฎี 

ตลอดจนลงมอืปฏบิตั ิเพือ่ให้ได้ความรูซ่ึ้งจะเป็นพืน้ฐานในการเรยีน

ต่อไป (สสวท., 2546)

	 นอกจากการใช้รปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 

(5E) แล้ว การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ยังท�ำได้หลายวิธี วิธีการ

แก้โจทย์ปัญหาที่ได้ผลวิธีหนึ่ง คือ เทคนิคการแก้โจทย์ปัญหาด้วย

เทคนิคบาร์โมเดล (Bar Model) เป็นยุทธวิธีการท�ำโจทย์ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ที่ก�ำหนดให้ใช้การวาดรูปบาร์โมเดลในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยจะวาดเป็นรูปบล็อกหรือบาร์ เป็น

รปูสีเ่หลีย่มผนืผ้า เรยีกว่า Singapore Bar Model หรอื Singapore 

Block Model หรือเรียกสั้น ๆ ว่า Bar Model การแก้โจทย์ปัญหา

โดยใช้ Bar Model สามารถท�ำให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ข้อความ 

จากโจทย์ปัญหา น�ำมาเชือ่มโยงกบัการคดิวเิคราะห์ทางคณติศาสตร์

ของนักเรียน แล้ววาดออกมาเป็นรูปบาร์โมเดล ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจ เกดิความคดิรวบยอด และสามารถสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง

ท�ำให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง (ธนาวีย์รัต   

คุปตวุฒินันท์, 2558: 3) 

	 ร้อยละ เป็นเน้ือหาท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวเลข

และจ�ำนวน ซึ่งในชีวิตจริงของเรานั้น ตัวเลขและจ�ำนวนเหล่านี ้

ก็สามารถพบเห็นได้จากข้อมูลหรือเอกสารท่ีเก่ียวกับปริมาณของ

สิง่ของในสถานการณ์ต่าง ๆ  เช่น การนบัจ�ำนวน การซือ้ขาย ระยะทาง 

เวลา เป็นต้น อีกทั้งต้องอาศัยวิธีการค�ำนวณทางคณิตศาสตร์เข้ามา

เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา การเรียนการสอน

คณติศาสตร์ เรือ่ง โจทย์ปัญหาร้อยละ จงึเป็นเนือ้หาทีส่�ำคญัอย่างมาก 

แต่การเรียนรู้ยังพบปัญหาต่าง ๆ อยู่มาก เช่น อ่านโจทย์แล้ว 

ไม่เข้าใจว่าจะด�ำเนินการในทิศทางใด ไม่สามารถเปล่ียนโจทย์

ข้อความมาเป็นประโยคสัญลักษณ์คณิตศาสตร์ ไม่สามารถคิด

ค�ำนวณตามที่โจทย์ต้องการได้ (พรพรหม  อัตตวัฒนากุล, 2547)  

ซึง่ในการจดัการเรยีนรูท่ี้เหมาะสมนัน้ ควรจดัสถานการณ์ให้นกัเรยีน

ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จะได้เกิดประสบการณ์ตรง 

ในการเรียนรู้ ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  

ซึง่จะสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ในชวีติจรงิได้ ส่วนผูส้อนควรท�ำหน้าท่ี

ผู้อ�ำนวยความสะดวก ช่วยเสริมสร้างพลังความสามารถของผู้เรียน

แต่ละคนให้เต็มขีดความสามารถ โดยประยุกต์ใช้หลักการเรียนรู ้

ด้วยตนเอง เน้นบรรยากาศในการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผู้เรียนมอีสิระในการคดิ 

ทุกคนมีโอกาสใช้ความคิดอย่างเต็มศักยภาพ (สุคนธ์  สินธพานนท์, 

2553: 56) ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ท�ำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน�ำ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5E) ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) มาใช้ในการสอนการ 

แก้โจทย์ปัญหาร้อยละ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ 

แก้โจทย์ปัญหาร้อยละของนักเรียน และเพื่อเป็นแนวทางในการน�ำ

ผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา 

ร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับบาร์โมเดล 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 2.	 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของการจัดการ 

เรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6

ขอบเขตการวิจัย
	 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

ราษฎร์สงเคราะห์วิทยา หมู่ 9 บ้านหนองทะเล ต�ำบลหนองสามวัง 

อ�ำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2564 จ�ำนวน 20 คน 

	 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยั เป็นเนือ้หาตามหลกัสูตรการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  หน่วย

การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา 

ร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับบาร์โมเดล 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 10 แผน แผนละ  

1 ชั่วโมง โดยท�ำการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จ�ำนวน 1 ชั่วโมง 

ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ร่วมกับบาร์โมเดล จ�ำนวน 10 ชั่วโมง และท�ำการทดสอบหลังเรียน 

(post-test) จ�ำนวน 1 ชั่วโมง

	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 

15 ข้อ 15 คะแนน และแบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีหาค�ำตอบ 

2 ข้อ 5 คะแนน รวม 20 คะแนน  

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งน้ีด�ำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ดังนี้ 

	 1.	 ท�ำการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละ แล้วบันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

	 2.	 จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 

ร่วมกับบาร์โมเดล จ�ำนวน 10 ชั่วโมง

	 3.	 หลังจากเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ ท�ำการทดสอบ 

อีกครั้งโดยใช้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ แล้วบนัทกึผลการสอบ

ไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน 

	 4.	 น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

มาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ค่าสัมประสิทธิ์การแปรผัน (CV) และหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I)

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา 

ร้อยละ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ก่อนและหลังการจดัการ

เรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับบาร์โมเดล 

ด้วยการวิเคราะห์ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ค่าสัมประสิทธิ์การแปรผัน (CV.)

	 2.	 หาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดการเรียนรู้ 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)

ผลการวิจัย
	 1.	 ผลการเรยีนรู ้เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้

การเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกบับาร์โมเดล ส�ำหรบันกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

ตารางที่ 1 	ผลการเรียน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับบาร์โมเดล 

		  ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

คะแนนทดสอบ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)

ก่อนเรียน ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ

X ̅ 5.05 25.25 13.93 69.63

S.D. 1.78 1.37

CV. 35.25 9.83

	

	 จากตารางที่ 1 พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนสอบได้คะแนน

เฉลี่ย 5.05 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25.25 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.78 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV.) ร้อยละ 35.25 และ

หลงัเรียน นกัเรียนสอบได้คะแนนเฉลีย่ 13.93 คดิเป็นร้อยละ 69.63 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.37 และมีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย 

(CV.) ร้อยละ  9.83 

	 2.	 ผลการศึกษาค่าดชันปีระสทิธผิล (E.I.) ของการจดัการ

เรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

มัณฑนา  มาสี, พรสิน  สุภวาลย์, เดช  บุญประจักษ์

วารสารวิจัยร�ำไพพรรณี ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2565   123

	 จากตารางที่ 2 พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนท�ำแบบทดสอบ

ได้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรวม 101 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 400 คะแนน  หลังจากจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล มีผลรวมของคะแนน 278.50 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 400 คะแนน  เมื่อน�ำไปค�ำนวณหาค่าดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.) ได้เท่ากับ 0.5936 แสดงว่านักเรียนที่เรียนรู้โดย

ใช้การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับบาร์โมเดลมีความ

ก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 59.36  อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้

อภิปรายผลการวิจัย 
	 จากสรุปผลการวิจัย สามารถน�ำมาอภิปราย ได้ดังนี้

	 1.	 ผลการเรียนรู ้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ  

ที่เรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ก่อนเรยีนนกัเรยีนสอบได้คะแนน

เฉลี่ย 5.05 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25.25 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.78 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV.) ร้อยละ 35.265 และ

หลงัเรียน นกัเรียนสอบได้คะแนนเฉลีย่ 13.93 คดิเป็นร้อยละ 69.63 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.37 และมีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย 

(CV.) ร้อยละ 9.83 หากพิจารณาท่ีค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผัน 

ของผลการสอนก่อนเรียนกับผลการสอบหลังเรียน จะเห็นว่า  

ค่าสมัประสทิธิก์ารกระจาย (CV.) ร้อยละ 9.83 อยูใ่นระดบัทีน่่าพอใจ 

ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบ

สบืเสาะหาความรู้ร่วมกบับาร์โมเดล เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ทางคณิตศาสตร์ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียน กล้าคิด 

กล้าตดัสนิใจ กล้าแสดงออก  เข้าใจปัญหา และเปิดโอกาสให้นกัเรยีน

ได้ร่วมกัน สืบค้นข้อมูล ลงมือปฏิบัติ น�ำเสนอ และมีการอภิปราย

เพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้ ร่วมถึงการวิเคราะห์ข้อความจากโจทย์ 

ให้เป็นรูปธรรม โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดที่ได้จาก

การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยสื่อสารผ่านการพูดหรือวาดออกมา

เป็นรูปบาร์โมเดลซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเช่ือมโยงกับกระบวนการคิด

วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ได้ ท�ำให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา

ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ฟารีดา  นาคสง่า 

(2561) ที่พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7E 

ร่วมกบัเทคนคิบาร์โมเดลสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 กนกวรรณ  ดีเพ็ชร และสมจิตรา  เรื่องศรี (2563)  

ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่ง หลกัการนบัเบือ้งต้นและความน่าจะเป็น 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ศภุลกัษณ์  ภูสวุรรณ์ 

(2563) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  

การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว โดยใช้เทคนคิบาร์โมเดล 

มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติทระดับ .05 ฉัตรกาญจน์  ธานีพูน และนงลักษณ์  

วริยิะพงษ์ (2563) นกัเรยีนทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับบาร์โมเดลเพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เรือ่ง การแก้โจทย์ปัญหาเลขคณติ 

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 มคีวามสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ ไพรวรรณ  สังวัง (2561) พบว่า จาก

การจัดการเรียนรู้กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5E) พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนหลงัได้รบัการจดัการ

เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ  

.05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉล่ีย19.78 คะแนน  

(คิดเป็นร้อยละ79.12) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ก�ำหนดไว้อย่างมี

นัยสําคัญ .05

	 2.	 ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัด 

การเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับบาร์โมเดล ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่6 ก่อนเรยีนนักเรยีนท�ำแบบทดสอบไดค้ะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรวม 101 คะแนน จากคะแนนเต็ม 400 คะแนน  

หลังจากจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้

ร่วมกับบาร์โมเดล มีผลรวมของคะแนน 278.50 คะแนน จาก 

คะแนนเต็ม 400 คะแนน  เมื่อน�ำไปค�ำนวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ได้เท่ากับ 0.5936 แสดงว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรูร่้วมกบับาร์โมเดลมคีวามก้าวหน้าในการเรยีน 

คดิเป็นร้อยละ 59.36 อยูใ่นเกณฑ์ทีย่อมรบัได้ ผลการวจิยัเป็นเช่นนี้ 

เนื่องจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตารางที่ 2 	ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้

		  ร่วมกับบาร์โมเดล  ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

คะแนนทดสอบ N คะแนนรวม คะแนนที่ได้ ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)

ก่อนเรียน 20 400 101
0.5936

หลังเรียน 20 400 278.50
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ร่วมกับบาร์โมเดล ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นวิธีการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยเอง และสามารถน�ำไปใช้

ในชีวิตประจ�ำวันได้ โดยครูเป็นผู้สร้างสถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้ 

ผู้เรียนเป็นผู้คนคว้าความรู้อย่างเป็นระบบและหลากหลาย ร่วมกับ

การใช้เทคนิคบาร์โมเดลในการวิเคราะห์ข้อความจากโจทย์ปัญหา 

น�ำมาเช่ือมโยงกับการคดิวิเคราะห์ทางคณติศาสตร์ ส่งผลให้นกัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

กิตติปกรณ์  อ้มเถื่อน (2563) พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลแผนการ

จัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น  

โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ร่วมกบัการเขยีนแผนผงั

ความคดิ ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 มค่ีาเท่ากบั 0.5026 แสดงว่า นกัเรยีน

มีความรู้เพิ่มขึ้น 0.5026 หรือคิดเป็นร้อยละ 50.26 งานวิจัย 

ของ ภาวนา  รัตนวงศ์ (2558) พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผล (The 

Effectiveness Index : E.I.) ของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปบาร์โมเดล (Bar Model) ช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 ที่พัฒนาขึ้น เท่ากับ 0.6370 หรือคิดเป็นร้อยละ 63.70  

และงานวิจัยของ สุเมธกฤต  น�ำลาภสุขพิพัฒน์ (2559) พบว่า  

ค่าประสิทธิผลทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู ้

ที่เน้นกระบวนการคิดเชิงเมตาคอกนิชันร่วมกับบาร์โมเดลเท่ากับ

ร้อยละ 62.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 50 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
   	 1.	 การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 

ความรู้ เป็นวิธีการที่นักเรียนต้องสืบค้นและแสวงหาวิธีการที่จะน�ำ

มาใช้ในการหาค�ำตอบ ครูผู้สอนจะต้องออกแบบกิจกรรมที่เปิด

โอกาสให้นักเรียนได้คิดและหาแนวทางหรือวิธีการในการใช้ความรู้

มาแก้ปัญหา ซึ่งผู ้สอนจะคอยกระตุ้นและสนับสนุนให้นักเรียน 

ได้แก้ปัญหา

	 2.	 การวเิคราะห์โจทย์ปัญหาโดยใช้บาร์โมเดลเป็นวธิกีาร

ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้จินตนาการในการวิเคราะห์ข้อความจาก

โจทย์เชื่อมโยงกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูผู้สอน

ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคดิเหน็หรอืน�ำเสนอเพิม่เตมิ 

ในกรณีที่นักเรียนคิดต่างจากผู้อื่น

     

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป
 	 การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหา 

ความรู ้ร่วมกบับาร์โมเดล เป็นกจิกรรมทีส่ร้างความสนใจให้นกัเรยีน

ได้ดี ช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น และสามารถ 

นําไปใช้ในการเรียนรู้เรื่องอื่น ๆ หรือระดับชั้นอื่น ๆ ได้ 

	 1.	 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับบาร์โมเดล กับเน้ือหาอื่น ๆ เช่น โจทย์

ปัญหาเศษส่วน โจทย์ปัญหาทศนิยม โจทย์ปัญหาการชั่ง ตวง วัด 

ฯลฯ

	 2.	 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

สบืเสาะหาความรู ้ร่วมกบับาร์โมเดล ไปทดลองใช้กบักลุม่เป้าหมาย

ระดับชั้นอื่น ๆ
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