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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุประสงค์์ 1) เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 2) เพื่่�อ 

เปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ 3) เพื่่�อเปรีียบเทีียบ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ และ 4) เพื่่�อวัดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อ

การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มตััวอย่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ ภาคเรีียนที่่� 1  

ปีีการศึึกษา 2564 โดยวิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 30 คน เครื่่�องมืือ ได้้แก่่ 1) ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ จำนวน 7 ชุุด ดัังนี้้� ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง Short vowels ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง Short a ชุุดที่่� 3 เรื่่�อง Short e ชุุดที่่� 4  

เรื่่�อง Short i ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Short o ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง Short u และ ชุุดที่่� 7 เรื่่�อง Phonics fun 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 3) แบบวััดผล 

การอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ 4) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และ 5) แบบวััดเจตคติิ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่่าทีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 86.40/87.50 2) นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์มีีผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

3) นักัเรียีนที่่�เรียีนโดยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีน อย่า่งมีีนัยัสำคัญั

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 4) นัักเรีียนที่่�เรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับมาก ผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่่าการใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ สามารถพััฒนาการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความมั่่�นใจในการอ่่านออกเสีียงเพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม และเห็็นความสำคััญต่่อการเรีียนวิิชา

ภาษาอัังกฤษ

คำสำคััญ : ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์, ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ 
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Abstract
	 The purposes of this research were: 1) to develop of learning activity package using phonics instruction  

to promote English pronunciation on short vowels for Primary education grade 1 students with an effectiveness 

according to the 80/80 criterie, 2) to compare the results English pronunciation before and after learning with the 

learning activity package using phonics instruction, 3) to compare the learning achievement before and after  

learning with the learning activity package using phonics instruction, and 4) to evaluate students’ attitudes towards 

learning English. The sample group used in this research was 30 students in Primary education grade 1 students at 

Chumchonwatborai School in the first semester of academic year 2021. The sample of 30 students was selected by 

purposive samping. The research instruments consisted of 1) 7 sets of learning activities by using Phonics were :  

set 1, Short vowels, set 2, short a, set 3, short e, set 4, Short i, set 5, Short o, set 6, Short u, set 7, Phonics fun,  

2) a learning activities lesson plan, 3) the English pronunciation test, 4) achievement test, and 5) students’ attitude 

questionnaire. The statistics used for analyzing the collected data were : mean, standard deviation, and t-test.

	 The results found that: 1) development of learning activity package using phonics instruction to promote 

English pronunciation on short vowels for Primary education grade 1 students had an efficiency of 86.40/87.50,  

2) the students who learned with the learning activity package using phonics instruction had results English  

pronunciation of post-learning higher than pre-learning with statistical significance at the .05 level, 3) the students 

who learned with the learning activity package using phonics instruction had learning achievement of post-learning 

higher than pre-learning with statistical significance at the .05 level, 4) the students who learned English with the 

learning activity package using phonics instruction had attitude questionnaire at the high level. The result of this 

research showed that the use of learning activity package using phonics instruction can improve English pronunciation, 

resulting in greater confidence among students in reading aloud and realizing the importance of learning English.

Keywords :	Learning Activity Package Using Phonics Instruction, English Pronunciation
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บทนำ 
	 ในสัังคมโลกปััจจุุบันั การเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศมีีความ

สำคััญและจำเป็็นอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตประจำวััน เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องมืือ

สำคััญในการติิดต่่อสื่่�อสาร การศึึกษา การแสวงหาความรู้้�  

การประกอบอาชีีพ การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและ 

วิิสััยทััศน์์ของชุุมชนโลกและตระหนัักถึึงความหลากหลายทาง

วััฒนธรรมและมุุมมองของสัังคมโลก นำมาซึ่่�งมิิตรไมตรีและ          

ความร่่วมมืือกัับประเทศต่่าง ๆ ช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความเข้้าใจ

ตนเองและผู้้�อื่่�นดีีขึ้้�น เรีียนรู้้�และเข้้าใจความแตกต่่างของภาษาและ

วััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี การคิิด สัังคม เศรษฐกิิจ 

การเมือืง การปกครอง มีเีจตคติิที่่�ดีีต่อ่การใช้ภ้าษาต่า่งประเทศและ

ใช้้ภาษาต่่างประเทศ เพื่่�อการสื่่�อสารได้้ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2551: 1) 

	 การเรีียนภาษาอัังกฤษในประเทศไทยที่่�ผ่่านมาจนถึึง

ปััจจุุบัันประสบกัับปััญหาความแตกต่่างของระบบเสีียงระหว่่าง

ภาษาไทยที่่�เป็น็ภาษาแม่ก่ับัระบบเสียีงภาษาอังักฤษ ซึ่่�งในการเรียีน

การสอนภาษาต่่างประเทศนั้้�น การรู้้�จักแต่่คำศััพท์์และโครงสร้้าง

ประโยคเพียีงอย่า่งเดียีวยังัไม่เ่พียีงพอ ถ้า้ผู้้�เรียีนไม่ส่ามารถเปล่ง่เสียีง

ที่่�เจ้า้ของภาษาฟังัแล้ว้สามารถเข้า้ใจได้้ ก็ย็ังัไม่ถ่ือืว่า่สามารถใช้ภ้าษา

ในการสื่่�อสารได้้ ซึ่่�งจะเห็็นว่่า การอ่่านออกเสีียงเป็็นทัักษะที่่�สำคััญ

ในการเรีียนรู้้� หากนัักเรีียนอ่่านไม่่ได้้ก็็จะเป็็นอุุปสรรคในการจััด

กิจิกรรมการเรียีนการสอนเป็น็อย่า่งมาก (บำรุงุ  โตรัตัน์,์ 2544: 53) 

	 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ตามหลัักสููตร 

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียน

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาภาษาอัังกฤษ สามารถใช้้ภาษาอัังกฤษสื่่�อสาร 

ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ แสวงหาความรู้้�ประกอบอาชีีพ และศึึกษาต่่อ

ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น รวมทั้้�งมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องราวและ

วัฒันธรรมอัันหลากหลายของประชาคมโลก อีกีทั้้�งยัังกำหนดคุุณภาพ 

ของผู้้�เรีียนเมื่่�อจบชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ในด้้านการออกเสีียง คืือ 

“ผู้้�เรียีนสามารถระบุุตัวัอัักษรและเสีียง อ่า่นออกเสีียง และสะกดคำ

ง่่าย ๆ ถููกต้้องตามหลัักการอ่่าน” ซึ่่�งในการเรีียนรู้้�ภาษานั้้�นเป็็นสิ่่�ง

ที่่�ดีีและสำคััญที่่�จะฝึึกให้้ผู้้�เรีียนมีีการเรีียนรู้้�ที่่�ถููกต้้องตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น 

เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้เกิดิการพััฒนาตนเองในภายภาคหน้้า (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551: 9)

	 สำหรัับคนไทยนั้้�นมีีปััญหามากมายในการออกเสีียง  

เนื่่�องมาจากความแตกต่่างระหว่่างระบบเสีียงภาษาอัังกฤษกัับระบบ

เสีียงภาษาไทย ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากประการแรก เสีียงภาษาอัังกฤษ 

บางเสีียงไม่่มีีในภาษาไทย เช่่น เสีียง / v / เสีียง / z / เสีียง / s / 

เสีียง / ʃ / และเสีียง / t ʃ / ประการที่่�สองคืือ เสีียงบางเสีียง 

ในภาษาอังักฤษคล้้ายกับัเสียีงในภาษาไทย แต่่มีปีระเด็น็ที่่�แตกต่่างกันั 

หลายอย่าง เช่่น เสียีง / r / ในภาษาอังักฤษที่่�เทียีบได้้กับัเสียีง / ร / 

ในภาษาไทย แต่เ่วลาออกเสียีง / ร / นั้้�น ปลายลิ้้�นจะแตะกับัเพดาน

ปาก ส่ว่นเสียีง  / r / ในภาษาอัังกฤษนั้้�น ปลายลิ้้�นไม่ต่้อ้งแตะเพดาน

ปาก ปลายลิ้้�นจะม้้วนค่่อนไปทางหลัังและกระดกขึ้้�น และประการ

สุุดท้้ายเสีียงควบกล้้ำในภาษาอัังกฤษหลายเสีียงที่่�ไม่่มีีในภาษาไทย 

เช่่น / sp /, / tr /, / -ts /,  / -lz / เป็็นต้้น (พิิณทิิพย์์  ทวยเจริิญ, 

2544: 8) 

	 จากปััญหาดัังกล่่าวข้้างต้้นสอดคล้้องกัับปััญหาที่่�พบ 

ในการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาภาษาอัังกฤษ ดัังจะเห็็นได้้จากรายงาน

ผลการทดสอบทางการศึึกษาระดับัชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) ช่ว่งชั้้�น

ที่่� 2 (ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6) ปีีการศึึกษา 2562 ผลปรากฏว่่า 

นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีผีลการทดสอบทางการศึึกษาระดับั

ประเทศ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 34.42 ระดัับจัังหวััด มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ร้อ้ยละ 34.43 โรงเรียีนในศูนูย์เ์ครืือข่า่ยทับัทิมิสยาม มีคีะแนนเฉลี่่�ย

ร้อ้ยละ 42.17 โรงเรียีนชุมุชนวัดับ่อ่ไร่ ่มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้อ้ยละ 27.55 

ซึ่่�งไม่่ผ่่านเกณฑ์์ตามที่่�โรงเรีียนกำหนดและยัังมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่า

ระดัับประเทศ ระดัับจัังหวััดและระดัับศููนย์์เครืือข่่าย (สถาบััน

ทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2562: 2) สอดคล้้องกัับงานวิิจััย 

จากมหาวิิทยาลััยฮาร์์วาร์์ด (Harvard University, 2014: 6-10)  

ที่่�กล่่าวว่่า ในการเรีียนภาษาใหม่่ตอนที่่�อายุุน้้อยกว่่าเท่่าไหร่่ยิ่่�งดีี 

เพราะเด็็กสามารถพััฒนาทััศนคติิ ความคิิด และการเรีียนรู้้�ของ

ตนเองและผู้้�อื่่�นในช่่วงก่่อนโตเป็็นวััยรุ่่�น แต่่ในปััจจุุบัันนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ

ที่่�ต่่ำกว่่าเกณฑ์์ จากรายงานผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2562  

มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 32.84 (โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่, 2562: 3)  

ซึ่่�งอยู่่�ในระดับัต่ำ่กว่า่เกณฑ์ก์ารประเมินิคุณุภาพ ทางการศึกึษาที่่�ได้้

กำหนดไว้้ 

	ชุ ดกิจิกรรม เป็น็สื่่�อการสอนซึ่่�งประกอบด้ว้ยสื่่�อประสมที่่�

ถููกรวบรวมไว้้อย่่างสมบููรณ์์ เหมาะกัับเนื้้�อหาวิิชาและจุุดประสงค์์ 

เพื่่�อใช้้จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้กัับผู้้�เรีียน (ณเอก  อึ้้�งเสืือ, 

2555: 57) ทั้้�งนี้้�ชุดกิิจกรรมยัังมีีประโยชน์์มากมาย อาทิิเช่่น  

เร้้าความสนใจของผู้้�เรีียนต่่อสิ่่�งที่่�กำลัังศึึกษา และสร้้างแรงจููงใจให้้

ตนเองและที่่�สำคัญัชุดุกิจิกรรมเกิดิจากการนำวิธิีเีชิงิระบบมาใช้ ้และ

ได้้ผ่่านการทดลองใช้้ จึึงทำให้้การสอนมีีประสิิทธิิภาพ (บุุญเกื้้�อ   

 ควรหาเวช, 2545: 7)  และจะยิ่่�งมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นไปอีีก เมื่่�อ

จััดการเรีียนรู้้�ควบคู่่� ไปกัับการสอนแบบโฟนิิกส์์ (phonics)  

ซึ่่�งเป็็นการสอนระบบเสีียงในภาษาที่่�แสดงถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

รููปตััวพยััญชนะ เสีียงสระ และเป็็นระบบที่่�นำมาใช้้ในการสอนอ่่าน

ออกเสีียง ผู้้�เรีียนจะสามารถอ่่านออกเสีียงได้้ โดยสัังเกตความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างรููปและเสีียงตััวอัักษร (Spafford and Grosser, 

2005: 104) ซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในกระบวนการสอนอ่่านเบื้้�องต้้น  

มักัใช้ส้อนในระดับัเบื้้�องต้น้หรือืระดับัประถมศึกึษา (Jannuzi, 1997: 

186) เป็็นการกระตุ้้�นผู้้�เรีียนให้้เกิิดความสนใจในบทเรีียน ทำให้้มีี
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ประสิิทธิิภาพในการสอนการอ่่านออกเสีียง และการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

เป็็นอย่่างยิ่่�ง                           

	ด้ วยเหตุุผลดัังกล่่าว ผู้้�วิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาการพััฒนา

ชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิการอ่า่น

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 เพื่่�อพัฒนาความสามารถในการ 

ออกเสีียงคำศััพท์์ได้้อย่่างถููกต้้องชััดเจนและยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ

ความหมายของคำที่่�ผู้้�เรีียนออกเสีียงนั้้�น ตลอดจนจดจำได้้อย่่าง

รวดเร็็ว เพื่่�อนำไปสู่่�การเตรียมความพร้้อมที่่�จะเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษในระดัับชั้้�นที่่�สููงขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพื่่�อพัฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบ

โฟนิกิส์์ เพื่่�อส่งเสริมิการอ่่านออกเสียีงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� 

เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 3.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 4.	 เพื่่�อวัดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอังักฤษ หลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบ

โฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการ 

เรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

สมมติิฐานในการวิิจััย
	 1.	นั กเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น มีีผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น มีีผลสมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 

1.  ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

2.  ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

3.  เจตคติขิองนักัเรีียนที่่�มีีต่อ่การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิม

การอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง  

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิจิัยัเรื่่�อง การพัฒันาชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน 

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้�เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

มีีรายละเอีียดดัังนี้้�           

	 ประชากรที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยั  ได้้แก่่  นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีทีี่่� 1 ศูนูย์์เครืือข่ายทัับทิิมสยาม จำนวน 9 โรงเรียีน สังักััดสำนัักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาตราด ในภาคเรียีนที่่� 1  ปีกีารศึึกษา 

2564 จำนวน 257 คน 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ อำเภอบ่่อไร่่ จัังหวััดตราด ศููนย์์

เครืือข่ายทัับทิิมสยาม สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถม

ศึึกษาตราด ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2564 โดยผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการ

สุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 30 คน โดยพิิจารณา 

จากนัักเรีียนที่่�มีีคุุณลัักษณะตรงตามวััตถุุประสงค์์ของผู้้�วิิจััย	

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ ชุุดกิิจกรรมเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอังักฤษ 

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 1, แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ หน่่วยการ

เรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

จำนวน 10 แผน เวลา 18 ชั่่�วโมง, แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) จำนวน 20 ข้้อ, 

แบบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน แบบปรนัยั ชนิดิเลือืกตอบ 3 ตัวัเลือืก 

จำนวน 20 ข้้อ และแบบวััดเจตคติิ จำนวน 15 ข้้อ
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	 การหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 1.	ชุ ดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง        

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยผู้้�วิจััยได้้

ทำการแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน ขั้้�นตอนที่่� 1 ศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

พื้้�นฐาน ขั้้�นตอนที่่� 2 ออกแบบและพััฒนา ในขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�วิจััย 

ได้้ดำเนิินการสร้้างและพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยศึึกษา

ทบทวนข้อ้มูลูพื้้�นฐานด้า้นต่า่ง ๆ  ที่่�ได้จ้ากการวิเิคราะห์จ์ากขั้้�นตอน

ที่่� 1 จากนั้้�นสัังเคราะห์์และร่่างรููปแบบชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

โดยพิิจารณาจากข้อ้มูลูพื้้�นฐานที่่�ได้ว้ิเิคราะห์ไ์ว้ ้กำหนดองค์ป์ระกอบ

และรายละเอีียดของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  ประกอบด้้วย  

3 องค์์ประกอบ คือื คู่่�มือืสำหรัับครูแูละนัักเรียีน เนื้้�อหาสาระและสื่่�อ 

การวััดและประเมิินผล จากนั้้�นนำร่่างชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน ประเมิินความเหมาะสมและ 

ความถููกต้้องของภาษา เนื้้�อหาของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เป็็นแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2556: 121) 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อหาค่่า

ประสิิทธิิภาพ โดยทดลองกัับกัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรียีนอนุบาลบ่่อพลอยราษฎร์์รังัสรรค์์ ที่่�ไม่่ใช่ก่ลุ่่�มตััวอย่าง จำนวน  

30  คน เพื่่�อหาประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ ซึ่่�งได้้ค่่าประสิิทธิิภาพ คืือ 86.40/87.50

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง          

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 หาคุุณภาพโดย

นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่่�อตรวจ

พิิจารณาความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ประเมินิผลแบบมาตราส่ว่นประมาณค่า่ 5 ระดับั (บุญุชม  ศรีสีะอาด, 

2556: 121) ซึ่่�งผลการวิิเคราะห์์ได้้คะแนนเฉลี่่�ย 4.65 มีีความ 

เหมาะสมในระดัับมากที่่�สุด แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่างคืือ 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน  

30 คน 

	 3.	 แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 

หาคุุณภาพโดยนำแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ เสนอ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา  

รวมทั้้�งประเมิินความสอดคล้้องของแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอังักฤษ นำผลการประเมินิจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิเิคราะห์ค์่า่ดัชันีี

ความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าเท่่ากัับ 1.00 โดยนำแบบวััดผลการอ่่าน  

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ที่่�ได้้

มาตรฐานให้้คะแนนข้้อละ 1 คะแนน สำหรัับการอ่่านออกเสีียง

พยััญชนะต้้น สระและพยััญชนะท้้าย รวมเป็็นคำได้้ถููกต้้อง และ 

ให้้ 0 คะแนน สำหรัับการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้น สระ และ

พยััญชนะท้้าย รวมเป็็นคำไม่่ถููกต้้อง โดยให้้นัักเรีียนอ่่านให้้ฟััง 

ทีลีะคน และผู้้�วิจัยัเป็น็ผู้้�ตรวจให้้คะแนน โดยเป็็นข้อ้สอบชุุดเดียีวกันั

ทั้้�งก่่อนทดลองและหลัังทดลอง แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน  

นำคะแนนมาวิิเคราะห์์ค่่าความยากง่่าย (p) ได้้ค่่าอยู่่�ระหว่่าง  

0.27 - 0.60 ค่่าอำนาจจำแนก (r) อยู่่�ระหว่่าง 0.27 - 0.93 และ 

ค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตร คููเดอร์์  ริิชาร์์ดสััน (KR-20) (บุุญชม   

ศรีีสะอาด, 2556: 106) เท่่ากัับ 0.94

	 4.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 หาคุุณภาพโดยนำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนวิชิาภาษาอังักฤษ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่า่น เพื่่�อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของคำถามและคำตอบ รวมทั้้�งประเมิิน

ความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถามของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ นำผลการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

มาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มาวิิเคราะห์์ได้้ค่่า 

ความยากง่่าย (p) อยู่่�ระหว่่าง 0.43 - 0.80 ค่่าอำนาจจำแนก (r)  

อยู่่�ระหว่่าง 0.33 - 0.67 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตรคููเดอร์์   

ริิชาร์์ดสััน (KR-20) (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2556: 106) เท่่ากัับ 0.90 

แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน  

	 5.	 แบบวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอังักฤษ หลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบ

โฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริมิการอ่่านออกเสียีงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� 

เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 1 หาคุณุภาพ

โดยนำแบบวััดเจตคติิ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อ 

ตรวจสอบความเหมาะสม ความถููกต้้องและรููปแบบ ซึ่่�งเป็็น 

ข้อ้คำถามทั้้�งทางบวกและทางลบ จำนวน 15 ข้อ้ ซึ่่�งแต่ล่ะข้อ้คำถาม 

กำหนดค่่าคะแนนแต่่ละอัันดัับ ดัังนี้้� ข้้อคำถามที่่�มีีลัักษณะทางบวก 

จะให้้คะแนนเริ่่�มจาก 5 คะแนนไปถึึง 1 คะแนน ส่่วนข้้อคำถามที่่�มีี

ลัักษณะทางลบ จะให้้คะแนนเริ่่�มจาก 1 คะแนนไปถึึง 5 คะแนน 

รวมทั้้� งประเมิินความสอดคล้้องของแบบวััดเจตคติิ นำผล 

การประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(IOC) และค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (α) ของ  

ครอนบาค (Cronbach) (สมบััติิ  ท้้ายเรืือคำ, 2551: 94) เท่่ากัับ 

0.83 แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่างคืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน 

	 6.	ผู้้�วิ จัยัได้้ดำเนิินการยื่่�นเสนอเพื่่�อขอพิจารณาจริิยธรรม

ในมนุุษย์์ต่่อคณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

มหาวิิทยาลััยบููรพา ก่่อนที่่�จะดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััยกัับ

กลุ่่�มตััวอย่่าง และได้้รัับการรัับรองเลขที่่� IRB2-119/2564
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ฉวีีวรรณ  วััฒนานุุกิิจ, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล  

19วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ตารางที่่� 1	ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  

		  เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

                              
ประสิิทธิิภาพ	 คะแนนเต็็ม

	 	 คะแนนที่่�ได้้

		  x ̅̅	 S.D.	 ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (E
1
)	 70	 60.47	 10.11	 86.40

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
)	 20	 17.50	 1.91	 87.50

	 การเก็็บข้้อมูลในการวิิจััย เก็็บข้้อมูลโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ 

ค่่าทางสถิิติิ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใช้้

ค่่าคะแนนที่่� t - test (Dependent Sample) 

ผลการวิิจััย
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 1 และได้้นํําเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งออกเป็็น 4 ตอน 

ดัังนี้้�

	ตอ นที่่� 1 การหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80

	ต ารางที่่� 1 พบว่่า ผลรวมของคะแนนระหว่่างเรีียน 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 60.47 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 86.40 แสดงว่่า  

มีีประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (E
1
) เท่่ากัับ 86.40 และ

คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีน

ของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.50 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 87.50 

แสดงว่่า มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 87.50 ดัังนั้้�น 

ชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิการอ่า่น

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 

86.40/87.50

	ตอ นที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

ด้ว้ยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการ

อ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

ตารางที่่� 2	การเปรีียบเทีียบผลการอ่า่นออกเสียีงภาษาอังักฤษของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรม 

		  การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ	 คะแนนเต็็ม	 ร้้อยละ	 x ̅̅	 S.D.	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 20	 31.83	 6.37	 1.30	
30.31	 0.00*

	 หลัังเรีียน	 20	 87.33	 17.47	 1.80		

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีคะแนนก่่อนเรีียนร้้อยละ 

31.83 ค่า่เฉลี่่�ย 6.37 ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่า่กับั 1.30 และ

หลัังเรียีน ร้อ้ยละ 87.33 ค่า่เฉลี่่�ย 17.47 ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

เท่่ากัับ 1.80 แสดงว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 3 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น
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	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิกิส์์ มีคีะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

ก่่อนเรีียนร้้อยละ 37.17 ค่่าเฉลี่่�ย 7.43 ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

เท่่ากัับ 1.85 และหลัังเรีียน ร้้อยละ 87.50 ค่่าเฉลี่่�ย 17.50  

ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.91 แสดงว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 4 ผลการวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียน 

วิชิาภาษาอัังกฤษ หลัังเรียีนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

ตารางที่่� 3	การเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรียีนและหลังัเรียีนด้้วยชุุดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�  

		ด้  ้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน	 คะแนนเต็็ม	 ร้้อยละ	 x ̅̅	 S.D.	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 20	 37.17	 7.43	 1.85	
31.32	 0.00*

	 หลัังเรีียน	 20	 87.50	 17.50	 1.91		

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ตารางที่่� 4	 ผลการวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  

		  เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น

		  ข้้อคำถาม	 x ̅̅	 S.D.	 แปลความหมาย	 ลำดัับ

 1.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�น่่าสนใจ	 4.27	 0.85	 มาก	 3

 2.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขที่่�ได้้เรีียนรู้้�คำศััพท์์เพิ่่�มเติิม	 3.93	 0.89	 มาก	 11

 3.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ทำให้้เกิิดความสนุุกสนาน	 4.07	 0.81	 มาก	 8

 4.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ทำให้้เป็็นคนกล้้าแสดงออก	 4.17	 0.69	 มาก	 4

 5.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกสดชื่่�นเมื่่�อทำงานวิิชาภาษาอัังกฤษ	 4.03	 0.75	 มาก	 9

 6.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ฝึึกฝนได้้ง่่าย	 3.83	 0.97	 มาก	 12

 7.	 การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าเบื่่�อหน่่าย	 3.97	 1.08	 มาก	 10

 8.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกไม่่ชอบเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ	 4.11	 0.94	 มาก	 6

 9.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�เรีียนรู้้�ได้้ยากมาก	 4.10	 0.87	 มาก	 7

10.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขมากเมื่่�อได้้เรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.70	 1.00	 มาก	 15

11.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกภููมิิใจ เมื่่�อข้้าพเจ้้าสามารถอ่่านภาษาอัังกฤษได้้	 4.30	 0.78	 มาก	 2

12.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกกลััวทุุกครั้้�งเมื่่�อถึึงเวลาสอบวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.80	 1.01	 มาก	 13

13.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกสนุุกในการฝึึกออกเสีียงเพิ่่�มเติิมนอกห้้องเรีียน	 4.13	 0.81	 มาก	 5

14.	ข้ ้าพเจ้้าอยากให้้เพิ่่�มชั่่�วโมงวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.77	 0.88	 มาก	 14

15.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขและสนุุกที่่�ได้้ทำกิิจกรรมภาษาอัังกฤษร่่วมกัับเพื่่�อน ๆ	 4.43	 0.72	 มาก	 1

		  สรุุปรวม	 4.04	 0.87	 มาก	

						    

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า เจตคติขิองนัักเรีียนที่่�มีีต่อ่การเรีียน

วิชิาภาษาอัังกฤษ หลัังเรียีนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น อยู่่�ในระดัับมาก มีคี่า่เฉลี่่�ย 4.04 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.87 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ โดย 

เรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุดไปหาน้้อย ได้้ดัังนี้้� ข้้าพเจ้้า 

มีีความสุุขและสนุุกที่่�ได้้ทำกิิจกรรมภาษาอัังกฤษร่่วมกัับเพื่่�อน ๆ  

มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.43 อยู่่�ในระดัับมาก ข้้าพเจ้้ารู้้�สึึกภููมิิใจ เมื่่�อข้้าพเจ้้า

สามารถอ่่านภาษาอัังกฤษได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.30 อยู่่�ในระดัับมาก วิิชา

ภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�น่่าสนใจ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.27 อยู่่�ในระดัับมาก 

และลำดัับสุุดท้้าย ข้้าพเจ้้ามีีความสุุขมากเมื่่�อได้้เรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.70 อยู่่�ในระดัับมาก ตามลำดัับ	
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สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากผลการวิิจััย เรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ผู้้�วิจััยอภิิปรายผลจากข้้อค้้นพบในการวิิจััย

ได้้ดัังนี้้� 

	 1.	 ประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 

ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีค่่าเท่่ากัับ 86.40/87.50 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า  

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 7 ชุุด ประกอบด้้วย ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง The 

short vowels ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง Short a ชุุดที่่� 3 เรื่่�อง Short e  

ชุุดที่่� 4 เรื่่�อง Short i ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Short o ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง Short u 

และ ชุุดที่่� 7 เรื่่�อง Phonics fun เป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียน 

เกิดิความสามารถในการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษได้้ ทำให้้ผู้้�เรียีน

ได้้รัับความรู้้�จากการทำชุุดกิิจกรรมนี้้� และสามารถนำความรู้้�ไปใช้ ้

ในชีีวิิตประจำวััน เกิิดการเรีียนรู้้� ความเข้้าใจ และการจดจำ อีีกทั้้�ง

ชุุดกิิจกรรมใช้้การจััดการเรีียนรู้้�โดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญมีีสื่่�อ 

การเรีียนการสอนที่่�น่่าสนใจ ดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียนในการ

แสวงหาความรู้้�จากชุุดกิิจกรรม และมีีกระบวนการเรีียนการสอน 

ที่่�เข้้าใจง่่าย ไม่่ซัับซ้้อน มีีลำดัับขั้้�นตอนของเนื้้�อหาที่่�เรีียงจากง่่าย 

ไปหายากตามลำดัับทีีละน้้อย โดยใช้้คำศััพท์์พื้้�นฐานประกอบภาพ

การ์ต์ูนูที่่�สามารถสร้า้งความสนใจ ทำให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความพอใจ สร้า้ง

แรงจูงูใจในการเรียีนรู้้� จนเกิดิความเข้า้ใจได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับั

แนวคิิดของลััดดา  ศุุขปรีีดีี (2543: 34) ที่่�กล่่าวว่่า ชุุดกิิจกรรม 

มีีความสำคััญต่่อการเรีียนและผู้้�เรีียน เพื่่�อพัฒนาความก้้าวหน้้า 

ในการเรีียน ถืือว่่าเป็็นการเสริิมแรงในการเรีียนรู้้� ทำให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เป็็นรายบุุคคลหรืือเป็็นกลุ่่�มก็็ได้้ ชุุด

กิิจกรรมที่่�สร้้างขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้� จะมีีคำแนะนำให้้ผู้้�เรีียน

ได้ป้ฏิบิัตัิติามจึงึทำให้ส้ะดวกต่อ่การเรียีนด้ว้ยตนเอง โดยชุุดกิจิกรรม

จะถููกแบ่่งเป็็นเรื่่�องย่่อย ๆ มีีเนื้้�อหาเรีียงลำดัับต่่อเนื่่�องกัันจากง่่าย 

ไปหายาก และมีคีวามสมบูรูณ์ใ์นตัวัเอง ช่ว่ยให้พ้ัฒันาความก้า้วหน้า้

ในการเรีียนได้้อย่างไม่่มีีขีีดจำกััด ช่่วยสร้้างบรรยากาศในการเรีียน

ให้้เป็็นที่่�พึึงพอใจของผู้้�เรีียน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของก็็ก่่อ  พิิสุุทธิ์์� 

(2561: 67) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะการออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะโฟนิิกส์์ออนไลน์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนเต่่างอยพััฒนศึึกษา ผลการวิิจััยพบว่่า 

ชุดุฝึกึทักัษะโฟนิกิส์อ์อนไลน์ ์เพื่่�อพัฒันาการออกเสียีงภาษาอังักฤษ

ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 6 มีปีระสิทิธิภิาพ 84.68/84.19 และ

มีคี่า่ดััชนีีประสิิทธิิผล เท่่ากัับ 0.7522 และสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ 

สาวิิตรี  อานมณีี (2562: 153) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนา 

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านสะกดคำโดยใช้้เสีียงโฟนิิกส์์ สำหรัับนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่า แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

สะกดคำโฟนิกิส์์ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 4 มีปีระสิทิธิภิาพ E
1
/E

2
 เท่่ากับั 

86.79/85.00 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 85/85 ที่่�กำหนดไว้้

	 2.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 มีผีลการอ่า่นออกเสียีงภาษาอังักฤษหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน 

อย่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า การสอน 

แบบโฟนิิกส์์ เป็็นวิิธีีการสอนที่่�สร้้างผลลััพธ์์ให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่่าน

ออกเสีียงได้้อย่่างรวดเร็็วที่่�สุุด ด้้วยการใช้้เทคนิิคการถอดรหััสเสีียง

ของแต่ล่ะตัวัอักัษร โดยผู้้�เรียีนจะต้อ้งเข้า้ใจเสียีงของตัวัอักัษรต่า่ง ๆ  

และอ่่านออกเสีียงให้้ถููกต้้อง จึึงจะสามารถผสมเสีียงออกมา 

เป็็นคำได้้ การสะกดคำด้้วยวิิธีีโฟนิิกส์์ เป็็นการสอนเด็็กให้้รู้้�จัักเสีียง

ที่่�ถููกต้้องของตััวอัักษร ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการท่่องจำตััวอัักษร  

แต่่เป็็นการเลีียนเสีียงและเป็็นการฝึึกผสมคำให้้ถููกต้้อง ส่่งเสริิมให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ ที่่�มีีกระบวนการตั้้�งแต่่ 

การแยกหน่่วยเสียีงในคำ ฝึกึสะกดคำ และการอ่า่นออกเสียีงคำ โดย

ผู้้�สอนเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการฝึึกแยกหน่่วยเสีียงอย่่างทั่่�วถึึง 

และจััดกิิจกรรมการอ่่านออกเสีียง ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกสะกดคำ

ด้้วยความสนุุกสนานด้้วย โดยการใช้้การ์์ตููนแอนิิเมชั่่�นเป็็นสื่่�อ 

ในการสอนอ่่านออกเสีียง จึึงกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ  

จนสามารถอ่่านออกเสีียง และจดจำคำศััพท์์ได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัแนวคิดิ 

ของเอลเดรดจ์์ (Eldrege, 2005: 42-43) กล่่าวว่่า โฟนิิกส์์เป็็นยุุทธวิิธีี

หนึ่่�งที่่�เด็็กใช้้ในการสัังเกตแยกแยะคำ (Word Identification) ด้้วย

การอาศัยัวิธิีกีารออกเสียีง ซึ่่�งเด็ก็ต้อ้งมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างเสีียงกัับตััวอัักษร ความสามารถในการแบ่่งแยกหน่่วยเสีียง

และความสามารถในการประสมหน่่วยเสีียง เพื่่�อออกเสีียงเป็็นคำ 

มักัใช้ใ้นการสอนระดับัเบื้้�องต้น้หรือืระดับัประถมศึกึษา ซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของ นุุสรีีย์์  กัันยา (2559: 126) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง 

การพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงคำภาษาอัังกฤษ 

ด้ว้ยวิธิีโีฟนิกิส์ร์่ว่มกับัเทคนิคิพหุสุัมัผัสั ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการอ่่าน

ออกเสีียงคำภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียน โดยได้้คะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

12.43 คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 41.45 และ หลังัเรียีนได้ค้่า่คะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 

23.26 คิิดเป็็นร้้อยละ 77.54 ซึ่่�งไม่่น้้อยกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ

มีคีวามสามารถในการอ่า่นออกเสียีงคำภาษาอังักฤษหลังัเรียีนสูงูกว่า่

ก่อ่นเรียีน และสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของจารุุวรรณ  ไม้้เลี้้�ยง (2560: 

55) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์  

เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงและจำความหมาย 

ของคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ผลการวิิจััยพบว่่า ความสามารถในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีี
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ฉวีีวรรณ  วััฒนานุุกิิจ, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล  

22 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

โฟนิิกส์์สููงกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์ อย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยั

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า แผนการจััดการ

เรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น 

จำนวน 10 แผน ที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นจากสระภาษาอัังกฤษทั้้�ง 5 ตััว  

ก็็คืือ a, e, i, o, u มีีการพััฒนาผู้้�เรีียนในด้้านการอ่่านออกเสีียง  

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของสปาฟฟอร์ด และกรอสเซอร์ (Spafford 

and Grosser, 2005: 104) กล่่าวว่่า การสอนแบบโฟนิิกส์์ควรเริ่่�ม

จากพื้้�นฐานการสะกดคำ ที่่�นำสระภาษาอัังกฤษมาผสมกัับเสีียง

พยัญัชนะให้เ้กิดิเป็น็คำด้ว้ยวิธิีโีฟนิกิส์์ พร้อ้มทั้้�งใช้ว้ิธิีกีารฝึกึเชื่่�อมโยง

เสีียงของคำและภาพที่่�มีีความหมายให้้ตรงกัับเสีียงได้้ ตลอดจน 

การฝึึกอ่่านออกเสีียงในระดัับคำ เป็็นจัังหวะช้้า ๆ (Chant) โดย 

คำศัพัท์ท์ี่่�เลือืกใช้อ้อกแบบมาเพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนและผู้้�สอนที่่�ไม่ใ่ช่เ่จ้า้ของ

ภาษาสามารถออกเสีียงตามได้้ง่่าย และตรงกัับตััวชี้้�วััดในหลัักสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ในวงคำศััพท์ ์

ที่่�เด็็กประถมศึึกษาควรรู้้�จัก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ รุ้้�งนภา  

ศิิริิสวััสดิ์์� (2561: 86-87) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรม

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นอนุบาลปีีที่่� 1  

ผลการวิจิัยัพบว่่า ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนภาษาอังักฤษ หลังัการเรียีน 

โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 1 พบว่่า 

นัักเรีียนมีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ (ร้้อยละ 70) จำนวน 36 คน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 94.73 และมีีนัักเรีียนมีีคะแนนไม่่ผ่่านเกณฑ์์ จำนวน 2 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 5.26

	 4.	 เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ 

หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง  

สระเสีียงสั้้�น อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่าชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีการใช้้สีีสััน รููปแบบตััวอัักษร 

และขนาดตััวอัักษร ที่่�มีีความเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน มีีภาพประกอบ

สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา มองเห็็นได้้ชััดเจน วััตถุประสงค์์การเรีียนรู้้�

สอดคล้้องกัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้� กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� 

สนใจและมีีความชอบที่่�จะเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียน 

มีีความเข้้าใจ เกิิดความคิิดรวบยอด สรุุปองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง 

ส่่งเสริิมผู้้�เรีียนให้้รู้้�วิธีีการใช้้สื่่�อและแหล่่งข้้อมูลต่่าง ๆ เพื่่�อศึกษา 

เพิ่่�มเติิม ทำให้้ชุุดกิิจกรรมมีีความน่่าสนใจ ดึึงดููดต่่อการเรีียนรู้้�  

ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ  

ซึ่่�งสอดคล้้องกับัแนวคิดิของตวงแสง  ณ นคร (2549: 228) กล่่าวว่่า 

การสอนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม ย่่อมทำให้้มีีคุุณประโยชน์์ต่่อการเพิ่่�ม

คุุณค่่าในการเรีียนการสอน โดยชุุดกิิจกรรมที่่�มีองค์์ประกอบเล่่ม 

สีีสััน รููปภาพน่่าสนใจ จะช่่วยเร้้าความสนใจของนัักเรีียน ทำให้้

นัักเรีียนสนใจการเรีียนตลอดเวลา ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อ

การที่่�จะเรีียนรู้้� ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพิิสัันธนีีย์์  ศรีีดุุรงฤทธิ์์� 

(2558: 56) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง รููปแบบการเรีียนรู้้� เจตคติิต่่อวิิชา

ภาษาอังักฤษ ผลสัมัฤทธิ์์�ในการเรียีนภาษาอังักฤษและประสบการณ์์

การเรีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููง : 

กรณีีศึึกษานัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตจุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย ฝ่่ายมััธยม ผลการวิิจััยพบว่่า เจตคติิของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย  

ฝ่่ายมััธยม ที่่�มีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ยในระดัับ 

มากที่่�สุุด

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะจากการวิิจััย มีีดัังนี้้�

		  1.1	 การจััดการเรีียนการสอนแบบโฟนิิกส์์ ผู้้�สอน 

ควรมีีความสามารถในการอ่่านออกเสีียงที่่�เป็็นต้้นแบบให้้กัับผู้้�เรีียน 

อยู่่�ในระดัับดีี เพื่่�อช่่วยปรัับปรุุงและชี้้�แนะวิิธีีการอ่่านออกเสีียง 

ที่่�ถููกต้้องให้้กัับผู้้�เรีียนได้้

		  1.2	 ในการสอนออกเสีียงบางเสีียงที่่�ไม่่มีใีนภาษาไทย 

ผู้้�เรียีนต้้องใช้เ้วลาในการทำความเข้า้ใจนาน อันัเนื่่�องมาจากการวาง

ตำแหน่่งฟัันและเปล่่งลมออกมาไม่่ถููกต้้อง ทำให้้ไม่่สามารถเปล่่ง

เสียีงออกมาได้อ้ย่า่งถูกูต้อ้ง ดังันั้้�นแล้ว้ผู้้�สอนควรแสดงภาพตำแหน่ง่

การเกิิดเสีียงและการเปล่่งลมให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจในการออกเสีียง 

มากยิ่่�งขึ้้�น

		  1.3	 ในการจััดการเรีียนการสอน หากครููผู้้�สอน 

มีีเทคนิิค วิิธีีการสอนจััดเป็็นลำดัับให้้ง่่ายต่่อการเรีียนรู้้� รวมทั้้�งมีีสื่่�อ

ที่่�ดึึงดููดความสนใจ จะยิ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความกระตืือรืือร้้น 

ในการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

		  2.1	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เนื้้�อหาในการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนการสอนยัังอยู่่�ในส่่วนของการออกเสีียงตััวอัักษรและ 

คำศััพท์เ์ท่า่นั้้�น ดังันั้้�นในการวิิจัยัครั้้�งต่่อไปควรมีีการอ่่านที่่�ไม่่เน้น้แต่่

เพีียงแค่่ระดัับคำ แต่่ควรเพิ่่�มในระดัับประโยคสั้้�น ๆ เป็็นลำดัับ 

ต่่อไป เพื่่�อหาศัักยภาพของการสอนแบบโฟนิิกส์์ว่่าสามารถ

พััฒนาการอ่่านของผู้้�เรีียนได้้ถึึงระดัับใด

		  2.2	 ควรมีีการวิิจััยเพื่่�อพัฒนาการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษด้้วยวิิธีกีารสอนแบบโฟนิิกส์์เพิ่่�มมากขึ้้�นในทุุกระดัับชั้้�น 

โดยเน้้นเนื้้�อหาให้้เหมาะสมในแต่่ละระดัับชั้้�น เพื่่�อความเข้้าใจ 

ในหลัักการของการเรียีนการสอนแบบโฟนิิกส์์และเพื่่�อพัฒนาทัักษะ

การอ่่านให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นไป 
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