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การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบ

จำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและ 

การลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 

บาร์์โมเดล 2) เปรียีบเทียีบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตัวัตั้้�ง 

ไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. และ 3) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์  

รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) จัังหวััดจัันทบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 2 ห้้องเรีียน ห้้องละ 30 คน ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง

แล้้วจัับฉลากเพื่่�อเลืือกห้้องเรีียนเข้้ากลุ่่�มทดลอง 1 และกลุ่่�มทดลอง 2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.68 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด 2) แผนการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.68 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด และ  

3) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.71 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 1) ค่่าเฉลี่่�ย  

2) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ 3) การทดสอบทีี ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	นั ักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ :	 การแก้้โจทย์์ปััญหา, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์, การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล, 

		  การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 
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Abstract
	 The purposes of this research were : 1) to compare mathematics learning achievement in numerical  

addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand for primary school grade 3 

students both previous and after treating by Bar Model technique, 2) to compare mathematics learning achievement 

in numerical addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand for primary 

school grade 3 students both previous and after treating by IPST technique, and 3) to compare mathematics learning 

achievement in numerical addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand 

for primary school grade 3 students between a group treated by Bar Model technique and a group treated by IPST 

technique. The sample was selected by purposive sampling of students who studied in primary school grade 3, the 

second semester of academic year 2021 at Anuban Bannongkhla School, Chanthaburi. They were divided into two 

groups; 30 students of Bar Model technique group and 30 students of IPST technique group.The research instruments 

were 1) the lesson plan based on Bar Model technique which had an average of 4.68 and appropriateness at the 

highest level, 2) the lesson plan based on IPST technique which had an average of 4.68 and appropriateness at the 

highest level, and 3) mathematics learning achievement had reliability at 0.71. The data were analyzed by mean, 

standard deviation and t-test.

	 The results of this research were as follows: 1) primary school grade 3 students who were treated by  

Bar Model technique had post learning achievement higher than previous treatment with statistical significance  

at the .05 level, 2) primary school grade 3 students who were treated by IPST technique had post learning  

achievement higher than previous treatment with statistical significance at the .05 level, and 3) primary school  

grade 3 students who were treated by Bar Model technique and IPST technique had learning achievement after 

treating with statistical significance at the .05 level.

Keywords : problem solving, mathematics learning achievement, Bar Model technique, IPST technique 
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บทนำ
	 คณิติศาสตร์มีีบทบาทสำคััญยิ่่�งต่่อความสำเร็จ็ในการเรียีนรู้้� 

ในศตวรรษที่่� 21 เนื่่�องจากคณิติศาสตร์ ช่ว่ยให้ม้นุษุย์ม์ีคีวามคิิดริเิริ่่�ม

สร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีเหตุุผล เป็็นระบบ มีีแบบแผน สามารถ

วิเิคราะห์ป์ัญัหาหรือืสถานการณ์ไ์ด้อ้ย่า่งรอบคอบและถี่่�ถ้ว้น ช่ว่ยให้้

คาดการณ์์ วางแผน ตััดสิินใจ แก้้ปััญหาได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม 

และสามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่างมีีประสิิทธิิภาพ นอกจากนี้้�

คณิิตศาสตร์ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการศึึกษาด้้านวิิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีี และศาสตร์อื่่�น ๆ  อันัเป็็นรากฐานในการพััฒนาทรััพยากร

บุุคคลของชาติิให้้มีีคุุณภาพ และพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศ 

ให้้ทััดเทีียมกัับนานาชาติิ การศึึกษาคณิิตศาสตร์จึึงจำเป็็นต้้องมีี 

การพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้ทัันสมััยและสอดคล้้องกัับสภาพ

เศรษฐกิิจ สัังคม ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีที่่�เจริิญ

ก้้าวหน้้าอย่่างรวดเร็็ว ทั้้�งนี้้� สสวท. ได้้ศึึกษาแนวโน้้มด้้านการศึึกษา

คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี พบว่่า ประเทศต่่าง ๆ  

ทั่่�วโลกให้้ความสำคััญกัับทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมที่่�จำเป็็น

สำหรัับศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ การคิิดแบบมีีวิิจารณญาณและการแก้้

ปัญัหา การสื่่�อสาร การร่่วมมืือ และการคิิดสร้้างสรรค์์และนวัตักรรม 

ควบคู่่�ไปกัับความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีีได้้อย่่างเหมาะสม 

(สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2560: 1)

	 การแก้้ปััญหา การสื่่�อสารและการสื่่�อความหมายทาง

คณิิตศาสตร์์ การเชื่่�อมโยง ความสามารถในการให้้เหตุุผล และ 

การคิิดสร้้างสรรค์์ เป็็นทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ที่่�

จำเป็็นและต้้องการพััฒนาให้้เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรียีน เพื่่�อที่่�จะนำความรู้้�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนรู้้�สิ่่�งต่่าง ๆ และประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนและวิิทยาศาสตร์์, 

2561: 12-13)

	 การแก้้ปััญหาเป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�เรีียนควรจะเรีียนรู้้�

ฝึกึฝนและพัฒันาให้เ้กิดิทักัษะขึ้้�นในตนเองเพื่่�อสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่่ 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีแนวทางในการคิิดที่่�หลากหลาย รู้้�จัักประยุุกต์์ และ

ปรับัเปลี่่�ยนวิธิีกีารแก้ป้ัญัหาให้เ้หมาะสม รู้้�จักัตรวจสอบและสะท้อ้น

กระบวนการแก้้ปััญหามีีนิิสััยกระตืือรืือร้้น ไม่่ย่่อท้้อ รวมถึึงมีีความ

มั่่�นใจในการแก้้ปััญหาที่่�เผชิิญอยู่่�ทั้้�งภายในและภายนอกห้้องเรีียน 

นอกจากนี้้�การแก้ป้ัญัหายังัเป็น็ทัักษะพื้้�นฐานที่่�ผู้้�เรียีนสามารถนำไป

ใช้ใ้นชีีวิติจริิงได้้ การส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับการแก้้ปัญัหา

อย่่างมีีประสิิทธิิผล ควรใช้้สถานการณ์์หรืือปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

ที่่�กระตุ้้�นดึึงดููดความสนใจ ส่่งเสริิมให้้มีีการประยุุกต์์ความรู้้�ทาง

คณิิตศาสตร์์ ขั้้�นตอน/กระบวนการแก้้ปััญหา และเทคนิิคแก้้ปััญหา

ที่่�หลากหลาย (สถาบัันส่ง่เสริมิการสอนและวิิทยาศาสตร์,์ 2561: 85) 

ซึ่่�งเป็็นคุุณภาพของผู้้�เรีียนเมื่่�อจบระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ตาม

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับ

ปรัับปรุุง 2560) 5 ประการ ได้้แก่่ การอ่่าน เขีียนตััวเลข ตััวหนัังสืือ

แสดงจำนวนนัับไม่่เกิิน 100,000 มีีความรู้้�สึกเชิิงจำนวนเกี่่�ยวกัับ

เศษส่ว่นและทักัษะการบวก การลบ เศษส่ว่น สามารถคาดคะเนและ

วััดความยาว น้้ำหนััก ปริิมาตร ความจุุ เลืือกใช้้เครื่่�องมืือและหน่่วย

ที่่�เหมาะสม สามารถจำแนกและบอกลัักษณะของรููปเรขาคณิิต 

และสามารถอ่า่น เขียีนแผนภูมูิริูปูภาพ ตารางทางเดียีวได้ ้(สำนักังาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2560: 3)

	 การตรวจสอบคุุณภาพการศึึกษา (National Test : NT) 

ของโรงเรีียนในสัังกััดสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

สำหรัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เพื่่�อศึึกษาคุุณภาพ

ด้้านผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนโดยใช้้แบบทดสอบวััดความสามารถ 

ด้้านต่่าง ๆ สำหรัับกลุ่่�มสาระคณิิตศาสตร์์วััดความสามารถด้้านการ

คำนวณ ผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนด้้านการคำนวณ เมื่่�อดููรายปีีตั้้�งแต่่

ปีีการศึึกษา 2560, 2561 และ 2562 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการ

คำนวณมีีค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 43.29 ซึ่่�งเป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่�ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 

เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ยด้้านการคำนวณในปีีการศึึกษา 2561  

ในกลุ่่�มโรงเรียีนขนาดใหญ่ท่ี่่�เปิดิสอนตั้้�งแต่ร่ะดับัชั้้�นอนุบุาลถึงึระดับั

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ที่่�สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถม

ศึึกษาจัันทบุุรีี เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน 3 โรงเรีียน ได้้แก่่ 

โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ อุปุถััมภ์์ 2) มีคีะแนน 

เฉลี่่�ยร้้อยละ 35.43 (โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ 

อุุปถััมภ์์ 2), 2562: 3) โรงเรีียนบ้้านแก้้ว มีีคะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 

56.81 (โรงเรีียนบ้้านแก้้ว, 2562: 4) และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา  

มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 47.50 (โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา, 2562: 4) 

และในปีีการศึึกษา 2562 โรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์  

รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 39.37 (โรงเรีียนอนุุบาล

บ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2), 2563: 4) โรงเรีียน

บ้้านแก้้ว มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 57.16 (โรงเรียีนบ้้านแก้้ว, 2563: 4) 

และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 48.02 (โรงเรีียน

บ้้านเนิินจำปา, 2563: 4)

	 เมื่่�อพิิจารณาคะแนนในมาตรฐานต่่าง ๆ พบว่่า คะแนน

ในมาตรฐาน ค 1.2 เข้้าใจถึึงผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินการ 

ของจำนวนและความสััมพัันธ์์ระหว่่างการดำเนิินการต่่าง ๆ และใช้้

การดำเนิินการในการแก้้ปััญหา ซึ่่�งประกอบด้้วยตััวชี้้�วัด ป.3/1  

บวก ลบ คููณ หาร และบวก ลบ คููณ หารระคนของจำนวนนัับ 

ไม่่เกิินหนึ่่�งแสนและศููนย์์ พร้้อมทั้้�งตระหนัักถึึงความสมเหตุุสมผล

ของคำตอบ และ ป.3/2 วิิเคราะห์์และแสดงวิิธีีหาคำตอบของโจทย์์

ปัญัหาและโจทย์์ปัญัหาระคนของจำนวนนัับไม่่เกิินหนึ่่�งแสนและศููนย์์

พร้้อมทั้้�งตระหนัักถึึงความสมเหตุุสมผลของคำตอบและสร้้างโจทย์์

ได้ม้ีผีลคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 ทั้้�งนี้้�คะแนนเฉลี่่�ยในมาตรฐาน 

ค 1.2 ที่่�กล่่าวข้้างต้้นนั้้�นในปีีการศึึกษา 2562 ระดัับประเทศ 

มีคี่า่เฉลี่่�ยร้อ้ยละ 36.22 (สำนักังานทดสอบทางการศึกึษา, ออนไลน์.์ 

2563) ซึ่่�งเป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่�น้อยที่่�สุดของรายมาตรฐานในด้้าน 
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ความสามารถด้้านคณิิตศาสตร์ และระดัับคะแนนเฉลี่่�ยในโรงเรีียน

ขนาดใหญ่ท่ี่่�เปิดิสอนตั้้�งแต่ร่ะดับัชั้้�นอนุบุาลถึงึระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ตอนต้้น ที่่�สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาจัันทบุุรีี 

เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน 3 โรงเรีียน ได้้แก่่ โรงเรีียนอนุุบาล 

บ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

ร้้อยละ 35.24 (โรงเรีียนอนุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ 

อุปุถัมัภ์ ์2), 2563: 4) โรงเรียีนบ้า้นแก้ว้ มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้อ้ยละ 43.20 

(โรงเรีียนบ้้านแก้้ว, 2563: 4) และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา มีีคะแนน

เฉลี่่�ยร้้อยละ 39.33 (โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา, 2563: 4) จากคะแนน

ทั้้�งในระดัับประเทศและกลุ่่�มโรงเรียีน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�สอดคล้้องกันั 

คืือ ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 เนื่่�องจากนัักเรีียนส่่วนใหญ่่ยัังแก้้โจทย์์ปััญหา

ไม่่ได้้ นัักเรีียนไม่่สามารถวิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาข้้อนั้้�นได้้ว่่าใช้ ้

การดำเนิินการอย่่างไรและส่่งผลให้้หาคำตอบผิิดด้้วย

	 จากการวิิเคราะห์์ข้้อมูลข้้างต้้น พบว่่า นัักเรีียนมีีปััญหา

ด้้านทัักษะกระบวนการคำนวณและการคิิดวิิเคราะห์์ นัักเรีียน 

ส่ว่นใหญ่ไ่ม่ส่ามารถวิเิคราะห์โ์จทย์ป์ัญัหาได้ ้ซึ่่�งจะส่ง่ผลต่อ่การเรียีน

ในเรื่่�องอื่่�น ๆ ที่่�สััมพัันธ์์กััน และในการเรีียนระดัับที่่�สููงขึ้้�น ซึ่่�งปััญหา

เหล่่านี้้�อาจเกิิดได้้จากหลายสาเหตุุด้ว้ยกััน เช่น่ การวิิเคราะห์์ปัญัหา 

การมองเห็็นภาพหรืือการมองเห็็นแนวทางที่่�จะคิิดแก้้ปััญหา  

ในการคิิดแก้้ปัญัหานั้้�นจะต้้องรู้้�จักจิินตนาการว่่า ควรจะเป็็นอย่างไร 

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการคิิดแก้้ปััญหา การจััดกระทำอย่างมีีทัักษะ 

การวิิเคราะห์์ การสรุุป และการโยงความคิิด การสััมพัันธ์์ความคิิด

เป็็นเรื่่�องจำเป็็นอย่่างยิ่่�งในการแก้้ปััญหา (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2557: 22) ทั้้�งนี้้�ในการแก้้โจทย์ป์ัญัหาทางคณิิตศาสตร์องค์ป์ระกอบ

สำคััญ คืือ กระบวนการในการแก้้ปััญหาซึ่่�งถืือเป็็นแนวทาง หรืือ

เป็็นการวางแผนในการหาคำตอบ ดัังที่่�สถาบัันส่่งเสริิมการสอน

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี, 2561: 85-87) ได้้เสนอกระบวนการแก้้ปััญหา  

4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 1) ทำความเข้้าใจปััญหา 2) วางแผนแก้้ปััญหา  

3) ดำเนิินการแก้้ปััญหา และ 4) ตรวจสอบ

	ทั้้� งนี้้�เพื่่�อให้้นักัเรียีนสามารถการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์

ได้้เพิ่่�มขึ้้�น จึึงควรค้้นหาเทคนิิคในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ 

เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนประสบความสำเร็็จในการแก้้ 

โจทย์์ปััญหา และต้้องจััดประสบการณ์์การแก้้ปััญหาที่่�หลากหลาย

และเพีียงพอให้้กัับผู้้�เรีียนโดยเทคนิิคที่่�เลืือกใช้้ในการแก้้ปััญหา 

ต่่าง ๆ นั้้�น จะต้้องมีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับพััฒนาการ 

ของผู้้�เรีียนทั้้�งนี้้�การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ทำได้้หลายวิิธีี  

ปััญหาใดจะแก้้ด้้วยวิิธีีใดนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับลัักษณะของโจทย์์ปััญหา  

และขึ้้�นอยู่่�กับความชอบความถนััดของผู้้�แก้้ปััญหาด้้วย วิิธีีการแก้้

โจทย์์ปััญหาที่่�ได้้ผลวิิธีหีนึ่่�ง คือื การเขียีนรูปู อ่่านโจทย์์ไป เขียีนรูปูไป 

ทำความเข้้าใจไปด้้วยรููปช่่วยให้้การคิิดตามข้้อความในโจทย์์ปััญหา

ทำได้้ง่่าย น่่าจะสอดคล้้องกัับการทำงานของสมอง วิิธีีการเขีียนรููป

เป็็นวิิธีีที่่�ครููคณิิตศาสตร์โดยเฉพาะครููในระดัับประถมศึึกษาทุุกคน 

ในประเทศสิิงคโปร์์ต้้องรู้้� ต้้องเข้้าใจ ต้้องคุ้้�นเคยและชำนาญด้้วยว่่า

ผลการสอบประเมิินระดัับนานาชาติิ เปรีียบเทีียบความสามารถ 

ของผู้้�เรียีนในการแก้ป้ัญัหาคณิติศาสตร์ ์นักัเรียีนสิงิคโปร์ท์ำได้ด้ีมีาก

ในระดัับต้้น ๆ ของโลก วิิธีีการนี้้�ในสิิงคโปร์์เรีียกว่่า บาร์์โมเดล (Bar 

Model) (สุุรััชน์์  อิินทสัังข์์, 2558: 27)

	 เทคนิิคบาร์์โมเดล เป็็นการแก้้โจทย์์ปััญหาที่่�ต้องการให้้

นักัเรียีนเปลี่่�ยนข้้อความที่่�เป็็นนามธรรมจัับต้้องไม่่ได้้ให้้เป็็นรููปธรรม

มากขึ้้�น โดยการวาดรููปสี่่�เหลี่่�ยมแทนจำนวนที่่�ทราบค่่าและจำนวน

ที่่�ไม่่ทราบค่่า รวมไปถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างจำนวนด้้วยรููปแบบ 

บาร์โ์มเดลถููกแบ่่งออกเป็็น 4 รูปูแบบ ตามกรณีีของโจทย์์แต่่ละโจทย์์

หรือืแบ่่งตามความถนััดในการใช้้ ซึ่่�งการสร้้างประสบการณ์์การเรียีนรู้้� 

จะไล่ไ่ต่ต่ามระดับัจากการเปลี่่�ยนรูปูภาพเป็น็ช่อ่งสี่่�เหลี่่�ยมแต่ล่ะช่อ่ง

แทนจำนวน เปลี่่�ยนสี่่�เหลี่่�ยมหลายช่่องรวมกัันเป็็นแท่่งบาร์์ และ

เปลี่่�ยนแท่่งบาร์์เป็็นจำนวนที่่�มากขึ้้�น (Yeap, 2015: 9)

	ทั้้� งนี้้�เทคนิคิในการแก้้ปััญหาที่่�ผู้้�เรียีนในระดับัประถมศึกึษา 

ควรได้้รัับการพััฒนาและฝึึกฝน เช่่น การวาดภาพ การหาแบบรููป 

การคิิดย้้อนกลัับ การเดาและตรวจสอบ การทำปััญหาให้้ง่่ายหรืือ

แบ่่งเป็็นปััญหาย่่อย การแจกแจงรายการหรืือสร้้างตาราง การตััดออก 

และการเปลี่่�ยนมุุมมอง (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีี, 2561: 62-70) และจากการศึึกษาเทคนิิคในการ 

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิติศาสตร์หนึ่่�งขั้้�นตอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการบวก การลบ 

การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4, 5 และ 6 

พบว่่า เทคนิิคในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์หนึ่่�งขั้้�นตอน 

ที่่�เกี่่�ยวกัับการบวก การลบ การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 4, 5 และ 6 เรีียงตามลำดัับความถี่่�จากมากไปหา

น้อ้ยเป็น็ดังันี้้� คือื การวาดรูปูประกอบ การเดาและตรวจสอบคำตอบ 

การแจกแจงกรณีีที่่�เป็็นไปได้้และการคิิดย้้อนกลัับ (ณััฐพล  เลิิศนััน, 

2562: 90-91) ซึ่่�งเทคนิิคที่่�นัักเรีียนมัักใช้้ คืือ การวาดรููปประกอบ 

และการเดาและตรวจสอบคำตอบ เทคนิิคการวาดรููปประกอบ 

เป็็นการอธิบายสถานการณ์์ปััญหาด้้วยการวาดภาพจำลอง หรืือ 

เขีียนแผนภาพ เพื่่�อทำให้้เข้้าใจปััญหาได้้ง่่ายขึ้้�น และเห็็นแนวทาง

การแก้้ปััญหานั้้�น ๆ ในบางครั้้�ง อาจได้้คำตอบจากการวาดภาพนั้้�น 

และเทคนิิคการเดาและตรวจสอบคำตอบ เป็็นการวิิเคราะห์์

สถานการณ์์ปััญหาและเงื่่�อนไขต่่าง ๆ ผสมผสานกัับความรู้้� และ

ประสบการณ์์เดิิม เพื่่�อเดาคำตอบที่่�น่าจะเป็็นไปได้้แล้้วตรวจสอบ 

ความถููกต้้อง ถ้้าไม่่ถููกต้้องให้้เดาใหม่่โดยใช้้ข้้อมููลจากการเดา 

ครั้้�งก่อ่นเป็น็กรอบในการเดาคำตอบ ครั้้�งต่อ่ไปจนกว่า่จะได้ค้ำตอบ

ที่่�ถููกต้้องและสมเหตุุสมผล

	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสรุุปได้้ว่่า คณิิตศาสตร์์มีีบทบาท

สำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อความสำเร็็จในการเรีียนรู้้�  และการศึึกษา

คณิิตศาสตร์์จำเป็็นต้้องมีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งทัักษะและ
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กระบวนการทางคณิิตศาสตร์ที่่�จำเป็็นและต้้องพััฒนาให้้แก่่ผู้้�เรีียน

ได้แ้ก่ ่การแก้โ้จทย์ป์ัญัหา ทั้้�งนี้้�ในการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาทางคณิติศาสตร์์

องค์์ประกอบสำคััญ คือื กระบวนการในการแก้้ปััญหา กระบวนการหนึ่่�ง 

ที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับและมีีประสิิทธิิภาพ คืือ กระบวนการแก้้ปััญหาของ

สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี เพื่่�อให้้

กระบวนการการแก้้โจทย์์ปััญหาประสบความสำเร็็จยิ่่�งขึ้้�นจึึงควรใช้้

เทคนิิคซึ่่�งถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญที่่�ช่วยในการแก้้ปััญหา ซึ่่�งเทคนิิค

บาร์์โมเดลและเทคนิิคของ สสวท. ต่่างเป็็นเทคนิิคที่่�น่่าสนใจ                        

และมีปีระสิทิธิภิาพ ทำให้ผู้้้�เรียีนประสบความสำเร็จ็ในการแก้ป้ัญัหา 

แต่่เทคนิิคใดจะเหมาะสมกัับการแก้้โจทย์์ปััญหา จำนวนนัับไม่่เกิิน

หนึ่่�งแสนและศููนย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััย

จึึงสนใจที่่�จะเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์  

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3  

วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. ผู้้�วิิจััยจึึงทำการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  
	 1.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อน

และหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อน

และหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

	 3.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และ

กลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

สมมติิฐานการวิิจััย
	 1.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดลมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิิตศาสตร์ 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรีียนรู้้� โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ ์

แตกต่่างกััน

แนวคิิด ทฤษฎีี กรอบแนวคิิด
	 การแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ เป็็นทัักษะในการ

แก้้ไขปััญหาหรืือสถานการณ์์ทางคณิิตศาสตร์เพื่่�อค้้นหาคำตอบ 

ในสิ่่�งที่่�ไม่่รู้้� โดยอาศััยกระบวนการและแนวทางหรืือมีีการใช้้เทคนิิค

ต่่าง ๆ ในการค้้นหาคำตอบ ซึ่่�งในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้ใช้้กระบวนการ

แก้้ปััญหาของ สสวท. ประกอบด้้วยขั้้�นตอน 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่  

1) ทำความเข้้าใจปััญหา 2) ขั้้�นวางแผนแก้้ปััญหา 3) ขั้้�นดำเนิินการ

ตามแผน และ 4) ขั้้�นตรวจสอบผล ทั้้�งนี้้�การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

จััดโดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลเป็็นเครื่่�องมืือช่่วยในการแก้้โจทย์์ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์์โดยการวาดรููปสี่่�เหลี่่�ยมแทนจำนวนที่่�ทราบค่่า 

และจำนวนที่่�ไม่่ทราบค่่า รวมไปถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างจำนวน 

ด้้วยแท่่งบาร์์ตามกรณีีของโจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์แต่่ละโจทย์์ 

ใช้้รููปแบบบาร์์โมเดล 2 รููปแบบ ได้้แก่่ 1) รููปแบบบาร์์โมเดล 

แบบแบ่่งข้อ้มูลูทั้้�งหมดออกเป็น็ส่ว่น ๆ  (Part - whole Model) และ  

2) รููปแบบบาร์์โมเดลแบบการเปรีียบเทีียบ (The Comparison 

Model) และจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จััดโดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.  

เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ซึ่่�งผู้้�เรีียน

ในระดัับประถมศึึกษาควรได้้รัับการพััฒนาและฝึึกฝน ได้้แก่่  

1) เทคนิิคการวาดภาพ 2) เทคนิิคการเดาและตรวจสอบ ในขั้้�น

วางแผนแก้้ปััญหาเพื่่�อให้้กระบวนการการแก้้โจทย์์ปััญหาประสบ

ความสำเร็็จยิ่่�งขึ้้�น

ตััวแปรอิิสระ ตััวแปรตาม

1. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

2. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

สุุวิิมล  หรรษาพัันธุ์์�, เยาวเรศ  ใจเย็็น, นาคนิิมิิตร  อรรคศรีีวร, อนัันตชััย  แปดเจริิญ

161วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ในวิิจััยเรื่่�อง การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบ จำนวน

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีทีี่่� 3 ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิบาร์โ์มเดลและการจัดัการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 224 คน ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึึกษา 2564 โรงเรีียนขนาดใหญ่่ที่่�เปิิดสอนตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�น

อนุุบาลถึึงระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นที่่�สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�

การศึึกษาประถมศึึกษาจัันทบุุรีี เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน  

3 โรงเรียีน ได้้แก่่ 1) โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ 

อุุปถััมภ์์ 2) 2) โรงเรีียนบ้้านแก้้ว และ 3) โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึกึษาปีีที่่� 3 จำนวน 60 คน แบ่่งเป็็น 2 ห้้องเรียีน ห้้องเรียีนละ 

30 คน ในโรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์  

อุุปถััมภ์์ 2) อำเภอท่่าใหม่่ จัังหวััดจัันทบุุรีี ได้้มาจากการเลืือก 

แบบเจาะจง และใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่ายโดยการจัับฉลากเพื่่�อเลืือก

ห้้องเรีียน จำนวน 2 ห้้อง สำหรัับใช้้เป็็นกลุ่่�มทดลองที่่�เรีียนด้้วยการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล เรื่่�อง 

การบวกและการลบ จำนวนนัับ ที่่�ผลลััพธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 20 แผน รวม 20 ชั่่�วโมง โดย

ผลการประเมินิคุณุภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.68 

และมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. เรื่่�อง 

การบวกและการลบ จำนวนนับัที่่�ผลลััพธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 20 แผน รวม 20 ชั่่�วโมง โดย

ผลการประเมินิคุณุภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.68 

และมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 3.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 เป็็นแบบเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 

20 ข้้อ มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องอยู่่�ระหว่่าง 0.80 - 1.00 ค่่าความ

ยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.50 - 0.70 ค่่าอำนาจจำแนกอยู่่�ระหว่่าง  

0.20 - 0.70 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น (KR-20) เท่่ากัับ 0.71

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง แบบกึ่่�งทดลอง 

(Quasi Experiment Research) ดำเนิินการทดลองตามแผน 

การวิิจััยแบบสองกลุ่่�มมีีการทดสอบก่่อนและหลัังการทดลอง (Two 

Group Pre-Test Post-Test Design) ซี่่�งมีีรายละเอีียดการเก็็บ

ข้้อมููลดัังนี้้�

	 1.	 ดำเนิินการทดสอบความรู้้�ของนัักเรีียนก่่อนการจััด 

การเรีียนรู้้�กับนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม ด้้วยแบบทดสอบ 

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบ 

จำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 

	 2.	 ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และ 

ตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 กลุ่่�มทดลอง 1 ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มทดลอง 2 ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผน 

การจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว จำนวน 20 แผน 

	 3.	 ดำเนินิการทดสอบความรู้้�ของนักัเรียีนหลังัการจัดัการ

เรียีนรู้้�กับันักัเรียีนกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม ด้ว้ยแบบทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับ 

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1.	 นำคะแนนที่่�ได้้มาวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทางสถิติิดิ้ว้ยการหา

ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 2.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนและหลัังการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิ

บาร์์โมเดล โดยการทดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิิสระจากกััน (t-test for 

Dependent Samples) 

	 3.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. โดยการทดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิิสระจากกััน 

(t-test for Dependent Samples)

	 4.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. โดยการทดสอบทีีแบบอิิสระจากกััน (t-test for 

Independent Samples)

ผลการวิิจััย
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ

สสวท. มาใช้ใ้นหน่่วยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับ

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 และได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งออกเป็็น 3 ข้้อ

ดัังนี้้�
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162 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 1.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 3 

ก่อ่นและหลัังจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดล ด้ว้ยการทดสอบ

ค่่าทีี (t-test) แบบ Dependent

ตารางที่่� 1	แสดงผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับัที่่�ผลลัพัธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

	 การทดลอง	 n	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅	 S.D.	  D	      D2	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 20	 9.36	 3.41	
175	 1073	 23.82*	 .000

	 หลัังเรีียน	 30	 20	 15.20	 2.17				  

*p < .05

		
	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์์และตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่ง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิิตศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตัวัตั้้�งไม่่เกินิ 100,000  ของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อ่น

และหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. ด้้วยการ

ทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบ Dependent

ตารางที่่� 2	แสดงการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

	 การทดลอง	 n	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅	 S.D.	  D	      D2	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 20	 9.63	 3.21	
192	 1300	 22.37*	 .000

	 หลัังเรีียน	 30	 20	 16.03	 1.48				  

*p < .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน อย่า่ง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบ

จำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. ด้้วยการทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบ Independent

ตารางที่่� 3	แสดงผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับัที่่�ผลลัพัธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

		  และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

		  x ̅̅	
                กลุ่่�มทดลอง	 n	 ___________	 S.D.	  D	      D2	 t	 p
	 	 หลัังเรีียน					   

กลุ่่�มทดลอง 1 ได้้รัับการจััด

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล	 30	 15.20	 2.17	
47	 115	 2.39*	 .02

กลุ่่�มทดลอง 2 ได้้รัับการจััด

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.	 30	 16.03	 1.48				  

*p < .05
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163วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ค่า่เฉลี่่�ยของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล มีีค่่าเท่่ากัับ 

15.20 คะแนน หลังัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิของ สสวท. มีคี่า่

เท่่ากัับ 16.03 คะแนน ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังจััดการเรีียนรู้้�ของทั้้�งสองกลุ่่�มทดลองแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

สรุุปและอภิิปรายผล
	ผู้้�วิ จััยทำการอภิิปรายข้้อค้้นพบจากการวิิจััยซึ่่�งสามารถ

แบ่ง่ได้้ 3 ประเด็็น ได้้แก่ ่1) การเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน

คณิิตศาสตร์ ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

2) การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ ก่่อนและ

หลัังจัดัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้เทคนิคิของ สสวท. 3) การเปรียีบเทียีบ 

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์ระหว่า่งกลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท.

	 ประเด็็นที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญั

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค

บาร์์โมเดลที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนเป็็นการสอน

โดยใช้้กระบวนการแก้้ปััญหาของโพลยา ประกอบด้้วยขั้้�นตอน  

4 ขั้้�นตอน และในขั้้�นตอนทำความเข้้าใจปััญหาได้้ใช้้เทคนิคิบาร์์โมเดล 

เป็็นเครื่่�องมืือให้้ผู้้�เรีียนใช้้ในการทำความเข้้าใจโจทย์์ปััญหาโดยการ

เปลี่่�ยนโจทย์์ปััญหาที่่�อยู่่�ในรููปแบบข้้อความเป็็นรููปภาพที่่�มีีความ

เข้้าใจได้้ง่่ายมากขึ้้�น ส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนทำความเข้้าใจโจทย์์ปััญหาได้้ดีขีึ้้�น 

ทั้้�งนี้้�ยังทำให้้ผู้้�เรีียนวางแผนแก้้ปััญหาได้้ถููกต้้อง และประสบ 

ความสำเร็็จในการแก้้โจทย์์ปััญหา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับเยพ แบน ฮาร์์ 

และคณะ (Yeap Ban Har and et al., 2008: 282-313)  

ที่่�ทำการศึึกษาเรื่่�อง การใช้้วิิธีีการวาดแบบจำลอง (The Model 

Method) เพื่่�อส่งเสริิมการคิิดทางพีีชคณิิตของนัักเรีียนในระดัับ

ประถมศึึกษา ซึ่่�งกล่่าวถึึงการใช้้วิิธีีการวาดแบบจำลองในการสอน

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์สำหรัับนัักเรีียนในระดัับประถมศึึกษา 

ที่่�ประเทศสิงิคโปร์์ ผลการศึึกษาพบว่่า การวาดแบบจำลองช่่วยพััฒนา 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้รููปธรรม

อธิิบายความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลในโจทย์์ปััญหาที่่�เป็็นนามธรรม โดย

นำเสนอผ่่านแบบจำลองที่่�เป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า (แท่่งบาร์์) เพื่่�อให้้

นัักเรีียนมองเห็็นภาพและเข้้าใจความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งที่่�โจทย์์กำหนด

ให้้ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และสอดคล้้องกัับจรััสนัันท์์ ตรีียััง (2562: 61-62)  

ได้้ทำการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง  

การบวกและการลบของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 จากการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดของโพลยาร่่วมกัับเทคนิิคการวาดรููป               

บาร์์โมเดล พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง  

การบวกและการลบของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียน 

วััดนางคุ้้�ม จากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดของโพลยาร่่วมกัับ

เทคนิิคการวาดรููปบาร์์โมเดลอยู่่�ในระดัับดีีเยี่่�ยม และสููงขึ้้�นอย่างมีี

นัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 และสอดคล้้องกับักุลุนันัท์์  กลิ่่�นสุวุรรณ 

(2560: 51-52) ได้ศ้ึกึษาถึงึผลการจัดัการเรียีนรู้้�และการฝึกึวิเิคราะห์์

โจทย์์ปััญหาอย่างสม่่ำเสมอด้วยบาร์์โมเดล ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึกึษาปีีที่่� 5 ผลการศึกึษาพบว่า่ ความสามารถในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

หลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลอง อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .05 แต่่ค่่าเฉลี่่�ยไม่่สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 60 ของคะแนนเต็็ม

และนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการ

เรียีนรู้้�และการฝึึกวิเิคราะห์์โจทย์์ปััญหาอย่างสม่ำ่เสมอด้วยบาร์์โมเดล 

อยู่่�ในระดัับมาก

	 ประเด็็นที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ ก่่อนและหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. ที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน

เป็น็การสอนโดยใช้ก้ระบวนการแก้้ปัญัหาของโพลยา ประกอบด้้วย

ขั้้�นตอน 4 ขั้้�นตอน และในขั้้�นตอนทำความเข้า้ใจปัญัหาได้ใ้ช้เ้ทคนิคิ

ของ สสวท. 2 เทคนิิค ได้้แก่่ เทคนิิคการวาดภาพ และเทคนิิค 

การเดาและการตรวจสอบ ซึ่่�งเทคนิิคการวาดภาพ เป็็นการอธิิบาย

สถานการณ์ป์ัญัหาด้ว้ยการวาดภาพจำลอง หรือืเขียีนแผนภาพ เพื่่�อ

ทำให้เ้ข้้าใจปััญหาได้้ง่า่ยขึ้้�น และใช้เ้ป็็นแนวทางการแก้้ปัญัหานั้้�น ๆ                   

โดยผู้้�เรีียนสามารถจำลองโจทย์์ปััญหาออกมาเป็็นรููปภาพได้้อย่่างมีี

อิิสระ ร้้อยเป็็นเรื่่�องราว ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจโจทย์์ได้้ดีีขึ้้�น และเทคนิิค

การเดาและการตรวจสอบ เป็น็การวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ป์ัญัหาและ

เงื่่�อนไขต่่าง ๆ ผสมผสานกัับความรู้้�และประสบการณ์์เดิิมเพื่่�อเดา 

คำตอบที่่�น่่าจะเป็็นไปได้้ แล้้วตรวจสอบความถููกต้้อง ถ้้าไม่่ถููกต้้อง

ให้้เดาใหม่่โดยใช้้ข้้อมููลจากการเดาครั้้�งก่่อนเป็็นกรอบในการเดา 

คำตอบครั้้�งต่่อไปจนกว่่าจะได้้คำตอบที่่�ถูกต้้องและสมเหตุุสมผล  

ถืือเป็็นเทคนิิคการแก้้ปััญหาที่่�เหมาะสมกัับพััฒนาการของผู้้�เรีียน  

ผู้้�เรีียนสามารถทำความเข้้าใจปััญหาได้้ดีีขึ้้�น และค้้นพบแนวทาง 

การแก้้ปััญหานั้้�น ๆ ได้้ดีีขึ้้�น สอดคล้้องกัับนิิภาพร  หยั่่�งถึึง (2558: 

42) ได้้ศึึกษาการพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้เทคนิิคการวาดภาพ พบว่่า 

ทักัษะการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาคณิติศาสตร์ข์องนักัเรียีนซึ่่�งวัดัจากคะแนน

การทำแบบทดสอบหลังัเรียีนมีคีะแนนค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับัร้อ้ยละ 85.00 

ซึ่่�งสูงูกว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้ ้คือื ร้อ้ยละ 65.00 และยังัสอดคล้อ้งกับั

ทิิวาพร  เตมีีศัักดิ์์� (2558: 71-74) ได้้ทำการศึึกษาการใช้้การวาด
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สุุวิิมล  หรรษาพัันธุ์์�, เยาวเรศ  ใจเย็็น, นาคนิิมิิตร  อรรคศรีีวร, อนัันตชััย  แปดเจริิญ

164 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

แบบจำลองเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียน

สามารถแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์ได้้โดยวิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหา 

แล้้ววาดแบบจำลองเพื่่�อทำความเข้้าใจโจทย์์ จากนั้้�นพิิจารณาจาก

แบบจำลองแล้้วสามารถทำให้้เป็็นประโยคสััญลัักษณ์์ และหาคำตอบ

ได้้ถููกต้้องจากการทำแบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์ พบว่่า นัักเรีียนร้้อยละ 71.43 มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 70 คะแนน (คิิดเป็็นคะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 76.49)

	 ประเด็็นที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 

บาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 โดยการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคของ สสวท.

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล เนื่่�องจากการใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลในการแก้้ 

โจทย์ป์ัญัหาคณิติศาสตร์น์ั้้�นเป็น็การทำให้ผู้้้�เรียีนเกิดิทักัษะในการแก้้

โจทย์์ปััญหา จำเป็็นที่่�จะต้้องฝึึกทัักษะและพบเจอโจทย์์ปััญหาให้้

หลากหลายรููปแบบเพื่่�อเกิิดความชำนาญในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

เทคนิคิของ สสวท. เป็็นเทคนิิคที่่�มีความหลากหลาย ผู้้�เรียีนสามารถ

เลืือกใช้้ตามความเหมาะสมของโจทย์์ปััญหา หรืือตามความถนััด 

ของผู้้�เรีียน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการประยุุกต์์ใช้้ในโจทย์์ปััญหาที่่� 

ไม่่คุ้้�นเคยได้้ ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นนัักเรีียน 

ในโรงเรีียนขยายโอกาสที่่�มีความแตกต่่างหลากหลายในการเรีียนรู้้� 

ดังันั้้�น จึงึเหมาะสมกับัการใช้้เทคนิิคของ สสวท. ในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

คณิติศาสตร์ ์สอดคล้อ้งกับัพีรีันัธร  ยาคำ (2557: 102-104) ได้ศึ้ึกษา

ผู้้�เรียีนในระหว่่างการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เพื่่�อส่งเสริมิความสามารถ 

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาด้้วยยุุทธวิิธีีที่่�หลากหลาย เรื่่�อง โจทย์์ปััญหา

การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า  

ผู้้�เรียีนมีคีวามสามารถในการแก้้โจทย์์ปัญัหาได้ด้ีขีึ้้�น ทั้้�งนี้้�อาจเป็น็ผล

เนื่่�องมาจากผู้้�เรียีนได้พ้ัฒันาทักัษะการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาด้ว้ยยุทุธวิธิีทีี่่�

หลากหลาย สามารถช่่วยให้้ผู้้�เรียีนมีเีครื่่�องมือืในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

ได้้มากขึ้้�น ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะในกระบวนการแก้้โจทย์์ปััญหา

เพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม และจากการศึึกษาผลหลัังจากการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนหลัังการจััดกิิจกรรม การเรีียนรู้้�ในแต่่ละ

แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสามารถแสดง

วิิธีีการแก้้โจทย์์ปััญหาในแผนที่่� 1 เรื่่�อง การฝึึกเดาและตรวจสอบ 

พร้้อมกัับฝึึกสร้้างตาราง แผนที่่� 2 เรื่่�อง การฝึึกวาดภาพและการคิิด

ย้้อนกลับัได้้ดีกีว่า่แผนอื่่�น ๆ  ทั้้�งนี้้�อาจเป็น็ผลจากการได้้ฝึกึหััดลงมือื

ปฏิิบััติิตาม ขั้้�นตอนการแก้้โจทย์์ปััญหาการคููณและการหารด้้วย

ยุุทธวิิธีีในขั้้�นเบื้้�องต้้น คืือ การใช้้ยุุทธวิิธีีการเดาและตรวจสอบ 

ยุุทธวิิธีีการสร้้างตาราง ยุุทธวิิธีีการวาดภาพ และยุุทธวิิธีีการคิิด 

ย้้อนกลัับ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานการเรีียนรู้้�ผู้้�เรีียนจึึงมีีผลการประเมิิน 

หลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในระดัับสููงกว่่าแผนการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ และสอดคล้้องกัับกัันตภณ  สอนซิิว (2563: 89)  

ได้้ศึึกษาการพััฒนาความสามารถการคิิดคำนวณทางคณิิตศาสตร์

โดยวิิถีีธรรมชาติิแห่่งการคิิดเชิิงคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ควรคำนึึงวิิถีีธรรมชาติิ 

แห่ง่การเรียีนรู้้�ของเด็ก็ว่า่มีวีิถิีธีรรมชาติแิห่ง่การคิดิ เชิงิคณิติศาสตร์์

เป็็นของเขาเองการจััดการเรีียนรู้้�ครููควรจััดการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้อง 

คืือ วิิถีีธรรมชาติิแห่่งการคิิดของเด็็ก เปิิดโอกาสให้้เด็็กคิิดแก้้ปััญหา

เอง โดยครููไม่่ต้้องหาวิิธีีการหรืือเสนอวิิธีีคิิดให้้ในชั้้�นเรีียน เด็็กควร

ใช้้เวลาส่่วนใหญ่่ได้้คิิดแก้้ปััญหาเอง และนำเสนอวิธีีแก้้ปััญหา 

ในชั้้�นเรียีนหลังัจากนั้้�นเด็ก็จะได้ว้ิธิีกีารที่่�หลากหลายในการแก้้ปัญัหา

แล้้วเปรีียบเทีียบหาข้้อแตกต่่างของวิิธีีการแต่่ละวิิธีี

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรศึึกษาการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 

โดยมีีการศึึกษาตััวแปรตามอื่่�น ๆ เช่่น ความสามารถในการแก้้ 

โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์ ทัักษะการให้้เหตุุผล เจตคติิต่่อวิิชา

คณิิตศาสตร์์ หรืือการศึึกษาในผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการ

คำนวณ เป็็นต้้น

	 2.	 ควรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�ในหน่่วย 

การเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด หรืือระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนที่่�จัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.
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