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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้

รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ (2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และหลัังเรีียน 

กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในงานวิิจััยนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนแห่่งหนึ่่�งในอำเภอบ้้านบึึง จัังหวััดชลบุุรีี 

จำนวน 1 ห้อ้งเรียีน มีจีำนวนนักัเรียีนทั้้�งสิ้้�น 41 คน ซึ่่�งได้ม้าด้ว้ยวิธิีกีารสุ่่�มห้อ้งเรียีนด้ว้ยวิธิีกีารสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster random sampling) 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ (1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา (2) แบบทดสอบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

และ (3) แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง วิิวััฒนาการ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(S) และการทดสอบค่่าทีีแบบ dependent sample และการทดสอบค่่าทีีแบบ one sample ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	ทั กษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาหลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน และสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (ร้้อยละ 87.70) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 โดยทัักษะที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด คืือ 

ทัักษะการสร้้างแบบจำลอง 

	 2.	ผ ลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนกลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษาหลังัเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีน 

และสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (ร้้อยละ 86.10) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 โดยด้้านที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด คืือ ด้้านความคิิด

สร้้างสรรค์์ 

คำสำคััญ :	การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา; ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
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Abstract 
	 The purposes of this research were to: 1) compare grade 10 student’ scientific process skills before and 

after using STEM education with the 70 percent criterion, and 2) compare the students’ learning achievement before 

and after using STEM education with the 70 percent criterion. The participants were 41 grade 10 students of a school 

in Banbueng District, Chonburi. They were selected by cluster random sampling. The research instruments consisted 

of (1) lesson plans using STEM Education in the topic of Evolution, (2) scientific process skills tests, and (3) learning 

achievement test on the topic of Evolution. Statistics used for data analysis were mean ( ), standard deviation (S), 

The data were analyzed with t-test for dependent sample and t-test for one sample. Research results revealed that

	 (1)	the students’ scientific process skills scores after using STEM education (87.70%) were higher than before 

using STEM education and higher than the 70 percent criterion with statistical significant at .05 level. The highest 

score of scientific process skills after using STEM education was modeling construction.

	 (2)	the students’ learning achievement scores after using STEM education (86.10%) were higher than before 

using STEM education and higher than the 70 percent criterion with statistical significant at .05 level. The highest 

score of learning achievement after using STEM education was creating.

   

Keywords :	STEM Education; Scientific Process Skills;  Learning Achievement 
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บทนำ
	 โครงการเขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก (EEC: Eastern 

Economic Corridor) เป็็นแผนยุุทธศาสตร์์แห่่งชาติิ 20 ปีี  

ซึ่่�ง 1 ใน 8 ของแผนนโยบายของโครงการ EEC คือื แผนข้อ้ที่่� 3 แผน

ปฏิิบััติิการการพััฒนาบุุคลากร การศึึกษา การวิิจััย และเทคโนโลยีี 

(พระราชบััญญััติิเขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก, 2561) เป้้าหมาย

คืือ การพััฒนาทัักษะบุุคลากรด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และ

วิศิวกรรมขั้้�นสููง โดยเริ่่�มพัฒันาบุุคลากรจากระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

ตั้้�งแต่่ปีี 2561 จนถึึงปััจจุุบััน (Eastern Economic Corridor (EEC) 

Office, 2564) และเพื่่�อตอบสนองต่่อความต้้องการบุุคลากร 

ของโครงการ EEC ที่่�ผู้้�วิิจััยอาศััยอยู่่� ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจการจััดการศึึกษา

ที่่�ตอบรับกับโครงการ นั่่�นคืือ การบููรณาการรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี และวิิศวกรรมศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชากรในเขต

พื้้�นที่่�มีีทัักษะและความรู้้�ที่่�จำเป็็นต่่อโครงการ EEC และการ

เปลี่่�ยนแปลงที่่�จะเกิิดขึ้้�น (คงกระพััน  อิินทรแจ้้ง, 2562) พร้้อมทั้้�ง

โรงเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ทำการวิิจััยนั้้�น ตั้้�งอยู่่�ในอำเภอบ้้านบึึง โดยได้้รัับ

การสนัับสนุุนจากอุุตสาหกรรมในเขตพื้้�นที่่� อีีกทั้้�งผู้้�ปกครองของ

นัักเรีียนส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มผู้้�ที่่�ประกอบอาชีีพอยู่่�ในอุุตสาหกรรม  

ซึ่่�งมีีความต้้องการที่่�จะให้้บุุตรหลานของตนเองที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�นั้้�น 

มีีอาชีีพที่่�มั่่�นคง สร้้างรายได้้ และมีีทัักษะที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิต 

ทางโรงเรีียนจึึงเปิิดแผนการเรีียนที่่�หลากหลายเพื่่�อตอบสนองต่่อ

ความต้้องการของผู้้� เรีียน เช่่น แผนการเรีียนวิิทย์์สุุขภาพ 

วิศิวกรรมศาสตร์ ์ห้อ้งเรียีนพิเิศษวิทิยาศาสตร์ ์- คณิิตศาสตร์์ เป็็นต้้น 

โดยครููผู้้�สอนสามารถบููรณาการวิิชาการต่่าง ๆ  เข้า้มา เพื่่�อเพิ่่�มทักัษะ

และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนให้้สอดคล้้องกัับ 

แผนการเรีียนที่่�นัักเรีียนเลืือก ซึ่่�งเมื่่�อผู้้�วิิจััยได้้สัังเกตพฤติิกรรมของ

ผู้้�เรีียนในรายวิิชาชีีววิิทยา เมื่่�อมีีการสอบเก็็บคะแนน นัักเรีียนจะ

ท่่องจำเนื้้�อหาเรื่่�องที่่�สอบเพื่่�อนำไปสอบเท่่านั้้�น เมื่่�อถึึงบทถััดไป 

ครููผู้้�สอนได้้ใช้้คำถามทบทวนเนื้้�อหาที่่�ผ่่านมา พบว่่า นัักเรีียน 

ไม่่สามารถตอบคำถามเหล่่านั้้�นได้้ แสดงให้เ้ห็น็ว่่านักัเรียีนมิิได้เ้ข้า้ใจ

ในเนื้้�อหาอย่่างแท้้จริิง และเมื่่�อถึึงหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องทำ 

ปฏิบััติิการเพื่่�อทดสอบความเข้้าใจ นัักเรีียนจึึงไม่่สามารถทำได้้ 

เพราะขาดความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้และทัักษะกระบวนการทาง

วิทิยาศาสตร์์ที่่�จะนำไปใช้เ้พื่่�อแก้้ปัญัหาดัังกล่่าว พร้้อมทั้้�งเมื่่�อศึกึษา

คะแนน O-NET (Ordinary national education test) ของนัักเรียีน

ในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ซึ่่�งเป็็นการทดสอบทางการศึึกษา 

ระดับัชาติขิั้้�นพื้้�นฐาน เพื่่�อทดสอบความรู้้�และความคิดิรวบยอดของ

นัักเรีียน ในปีีการศึึกษา 2563 - 2566 ในเขตพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก 

ซึ่่�งเป็็นภููมิิภาคของกลุ่่�มตััวอย่่าง พบว่่า มีีคะแนนเฉลี่่�ยย้้อนหลััง 4 ปีี 

เท่่ากัับ 32.68, 28.65, 28.08 และ 29.09 แสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาว่่า

ผลคะแนนเฉลี่่�ยของนัักเรีียนอยู่่� ในเกณฑ์์พอใช้้และยัังไม่่ถึง 

ร้้อยละ 50 (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2563 - 2566) 

เพื่่�อแก้้ปััญหาจากรายงานที่่�กล่่าวมา สถาบัันส่่งเสริิมการสอน

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (สสวท.) จึึงได้้มีีการนำการจััด 

การเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา (STEM education) มาใช้้เพื่่�อ

เพิ่่�มประสิทิธิภิาพทางการเรียีนของนักัเรียีนในรายวิชิาวิทิยาศาสตร์์ 

และการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษานั้้�น เป็็นการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ไม่่เน้้นเพีียงการท่่องจำทฤษฎีหรืือกฎทางวิิทยาศาสตร์์  

แต่่เป็็นการสร้้างความเข้้าใจผ่่านการปฏิิบััติิให้้เห็็นจริิงควบคู่่�กัับ 

การพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์์ พร้้อมทั้้�งสามารถนำ

ข้้อค้้นพบนั้้�นไปใช้้หรืือบููรณาการกัับชีวิิตประจำวััน (National 

reaserch council, 2012) โดยคำว่่า STEM นั้้�น ถููกใช้้ครั้้�งแรกโดย

สถาบัันวิิทยาศาสตร์์แห่่งประเทศสหรััฐอเมริิกา (The national 

science foundation: NSF) เป็น็คำย่่อจากภาษาอังักฤษของศาสตร์์ 

4 สาขาวิิชา ได้้แก่่ Science, Technology, Engineering (ปิิณิิดา  

สุุวรรณพรม, เยาวเรศ  ใจเย็็น และปวริิศา  จรดล, 2563)

	ทั้้ �งนี้้� การจัดัการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเป็็นการ

จััดการเรีียนรู้้�ที่่�บููรณาการความรู้้�และทัักษะด้้านต่่าง ๆ ผ่่านการทำ

กิจิกรรม โดยการเรียีนวิิทยาศาสตร์ท์ี่่�สอดคล้้องกับัทักัษะที่่�ควรมีคีือื 

เน้้นการสอนนัักเรีียนให้้รู้้�จัักการใช้้ทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ในการแสวงหาความรู้้�ต่่าง ๆ ที่่�นอกเหนืือไปกว่่า 

การได้้มาที่่�เป็็นข้้อเท็็จจริิงทางเนื้้�อหาวิิชา แต่่จะได้้มาซึ่่�งความรู้้� 

ความเข้้าใจ สำหรัับใช้้เป็็นทัักษะตลอดชีวิิตให้้ได้้ประโยชน์์  

(วรรณทิิพา  รอดแรงค้้า และจิิต  นวนแก้้ว, 2542) ซึ่่�งกลุ่่�มตััวอย่่าง

ของผู้้�วิจิัยัเป็น็นักัเรียีนในระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนปลาย ถือืว่่าเป็น็

นัักเรีียนที่่�มีีทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นพื้้�นฐานแล้้ว 

ในการศึึกษาระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นตามตััวชี้้�วััดที่่�หลัักสููตร

กำหนด ผู้้�วิจัยัจึงึการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษาที่่�จะช่่วยส่่งเสริมิ

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ  

ซึ่่�งประกอบไปด้ว้ย ทักัษะการตั้้�งสมมติฐิาน ทักัษะการกำหนดนิยิาม

เชิิงปฏิิบััติิการ ทัักษะการกำหนดและควบคุุมตััวแปร ทัักษะ 

การทดลอง ทัักษะการตีีความหมายข้้อมููลและการลงข้้อมููล และ

ทัักษะการสร้้างแบบจำลอง (สมเกีียรติิ  พรพิิสุุทธิิมาศ, 2551) และ

จากการศึึกษาของ พลศัักดิ์์�  แสงพรมศรีี (2558) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง 

การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทัักษะกระบวนการ 

ทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ และเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชาเคมีี  

ของนักัเรียีนชั้้�น ม.5 ที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษาและ

แบบปกติิ พบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษา  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ ์

ขั้้�นบููรณาการ และเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชาเคมีี หลัังเรีียนสููงกว่่า 

ก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

	ดั งนั้้�น ผู้้�วิจััยจึึงนำการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษามาใช้้ โดยแบ่่งขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ออกเป็็น 6 ขั้้�นตอน
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ตามกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมศาสตร์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้มีี

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�ดีีขึ้้�น โดยทัักษะในแต่่ละด้้าน

ที่่�แตกต่่างกัันทั้้�งหมดนั้้�น ผู้้�เรีียนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ให้ ้

ตอบสนองต่่อโครงการ EEC ที่่�ต้้องการกำลัังคนที่่�มีีทัักษะ ความรู้้� 

ความสามารถทางด้า้นวิศิวกรรมศาสตร์ ์วิทิยาศาสตร์ ์และเทคโนโลยีี 

และเพื่่�อพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน ให้เ้ป็น็บุคุลากร

ในเขตพื้้�นที่่�ที่่�มีีความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชาอย่่างแท้้จริิง ไม่่เพีียงแต่่

ท่่องจำเท่่านั้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อเปรียบเทีียบทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษาก่่อนเรียีนและหลัังเรียีน และหลัังเรียีนกัับเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็ม็ศึกึษา (STEM education) ที่่�มีตี่่อทักัษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีน จากการ

ศึกึษางานวิจิัยัและวารสารต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งโดยสถาบันัวิทิยาศาสตร์์

แห่่งประเทศสหรัฐัอเมริกิา (The National Science Foundation: 

NSF) เป็็นผู้้�คิิดค้้นการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา จาก

นั้้�นทาง สสวท. ได้้นำมาใช้้ ซึ่่�งทฤษฎีที่่�สนัับสนุุนการจััดการเรีียนรู้้�

ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ได้้แก่่ ทฤษฎี Constructionism เป็็น

ทฤษฎีทีี่่�มีพีื้้�นฐานมาจากทฤษฎีพัฒันาการทางสติิปัญัญาของเพียีเจต์์ 

(Piaget) เช่่นเดีียวกัับทฤษฎีการสร้้างความรู้้� (Constructivism)  

ผู้้�พััฒนาทฤษฎีีนี้้�คืือ ศาสตราจารย์์ซีีมััวร์์ เพเพอร์์ท (Seymour 

Papert) ซึ่่�งเน้้นความสำคััญของการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้เกิิด

ความเข้้าใจ ทฤษฎีที่่�สนัับสนุุนต่่อมาคืือ ทฤษฎีการเรีียนรู้้�ของ 

บรููเนอร์์ (Bruner) ที่่�เชื่่�อว่่ามนุุษย์์เลืือกรัับรู้้�สิ่่�งที่่�ตนเองสนใจและ 

เรีียนรู้้�จากกระบวนการที่่�ตนเองค้้นพบ เพราะการจััดการเรีียนรู้้� 

ตามทฤษฎีีดัังกล่่าวเน้้นการบููรณาการตามสภาพแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�น 

และเปิดิโอกาสให้น้ักัเรียีนได้แ้สดงความคิดิเห็น็ ความสามารถ และ

ลงมืือปฏิบััติิด้้วยตนเองจนเกิิดเป็็นความรู้้�ความเข้้าใจ รวมไปถึึง

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ด้้านต่่าง ๆ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้กำหนด

กรอบแนวคิิดการวิิจััยดัังนี้้�

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

(STEM education)

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	ป ระชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียน

แห่่งหนึ่่�งในอำเภอบ้้านบึึง จัังหวััดชลบุุรีี แผนการเรีียนเน้้น

วิิทยาศาสตร์์ จำนวน 3 ห้้องเรีียน มีีจำนวนนัักเรีียนทั้้�งสิ้้�น 109 คน 

ซึ่่�งในแต่่ละห้้องเรียีนเมื่่�อย้อ้นดููผลการเรียีนย้อ้นหลััง พบว่่า นักัเรียีน

มีีความรู้้�ความสามารถที่่�คละกััน

	 กลุ่่�มตัวัอย่่าง ได้แ้ก่่ นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 4 โรงเรียีน

แห่่งหนึ่่�งในอำเภอบ้้านบึึง จัังหวััดชลบุุรีี จำนวน 1 ห้้องเรีียน  

มีจีำนวนนัักเรียีนทั้้�งสิ้้�น 41 คน ได้้มาด้้วยวิิธีกีารสุ่่�มห้อ้งเรียีนด้้วยวิิธีี

การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster random sampling) 

	 รููปแบบของการวิิจััย 

	รููป แบบของการวิจิัยัในครั้้�งนี้้� เป็น็การวิจิัยัแบบกึ่่�งทดลอง 

(Quasi-experimental Research) จะดำเนิินการทดลองแบบ The 

Pretest-Posttest Control Group Design

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง 

วิิวััฒนาการ

	 2.	 แบบทดสอบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

	 3.	 แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง วิวิัฒันาการ

	 การสร้้างและการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ 

ในการวิิจััย

	 1.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง 

วิิวััฒนาการ ได้้ดำเนิินการสร้้างตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  1.1	วิ เคราะห์์เนื้้�อหา จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� วิิชา

ชีีววิิทยา ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยกำหนดขอบข่่ายเนื้้�อหา เรื่่�อง 

วิิวััฒนาการ ใช้้เวลาในการสอน 14 คาบ และดำเนิินการเขีียน

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาโดยใช้้ขั้้�นตอน 

ของการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�แบ่่งออกเป็็น 6 ขั้้�นตอนตามกระบวนการ 

การออกแบบเชิิงวิิศวกรรมศาสตร์์ คืือ ขั้้�นที่่� 1 ระบุุปััญหา ขั้้�นที่่� 2 

รวบรวมข้้อมููลและแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา ขั้้�นที่่� 3 ออกแบบ

วิิธีีการแก้้ปััญหา ขั้้�นที่่� 4 วางแผนและดำเนิินการแก้้ปััญหา ขั้้�นที่่� 5 

ทดสอบ ประเมิินผลและปรัับปรุุงแก้้ไขวิิธีีการแก้้ปััญหา และขั้้�นที่่� 6 

นำเสนอวิธิีกีารแก้ป้ัญัหา ผลการแก้ป้ัญัหา จำนวน 4 แผนการจัดัการ

เรีียนรู้้� คืือ แผนที่่� 1 การเกิิดวิิวััฒนาการของสิ่่�งมีีชีีวิิต (3 คาบ)  
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แผนที่่� 2 ทฤษฎีีของลามาร์์ก และชาลส์์ ดาวิิน (2 คาบ) แผนที่่� 3 

พัันธุุศาสตร์์ประชากร (6 คาบ) และแผนที่่� 4 กำเนิิดสปีีชีีส์์ใหม่่  

(3 คาบ) โดยมีีรายละเอีียดในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้�  

ประกอบด้ว้ยผลการเรียีนรู้้� สาระสำคััญ จุดุประสงค์ก์ารเรียีนรู้้� สาระ

การเรีียนรู้้� กิิจกรรมการเรีียนรู้้� อุุปกรณ์์/สื่่�อ/แหล่่งการเรีียนรู้้�  

การวััดและการประเมิินผล การประเมิินประเมิินกิิจกรรม STEM 

และบัันทึึกหลัังการสอน

		  1.2	 นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อ

อาจารย์์ที่่�ปรึกึษาวิทิยานิพินธ์์เพื่่�อพิจิารณาตรวจสอบความเหมาะสม 

และนำไปปรัับปรุุงแก้้ไข จากนั้้�นนำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้

ปรัับปรุงแก้้ไขเสร็็จแล้้วเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน  

ซึ่่�งประกอบด้้วย ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านหลัักสููตรและการสอน การจััดการ

เรียีนรู้้�วิทิยาศาสตร์ ์และด้้านการวัดัและประเมิินผล เพื่่�อประเมินิค่่า

ความเหมาะสมของเนื้้�อหาและกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า  

ค่่าเฉลี่่�ยความคิิดเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีีค่่าเท่่ากัับ 4.86 มีีส่่วน 

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S) เท่่ากัับ .28 แปลความหมายจากเกณฑ์์ว่่า

เหมาะสมมากที่่�สุุดและสามารถนำไปใช้้ได้้

		  1.3	 นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้ปรัับปรุุงแก้้ไข

แล้้วไปทดลองใช้้ (Try out) กัับนักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง แล้้ว

ทำการแก้้ไขปรัับปรุุง

		  1.4	 จััดพิมพ์์แผนการจััดการเรีียนรู้้�ฉบัับสมบููรณ์์  

เพื่่�อนำไปทดลองใช้้จริิงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 2.	 แบบทดสอบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์  

ได้้ดำเนิินการสร้้างตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  2.1	ศึ ึกษาเอกสาร ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

เกี่่� ยวกัับวิธีีการสร้้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ พร้้อมทั้้�งกำหนดรููปแบบของแบบทดสอบแต่่ละข้้อ

เป็น็การยกตัวัอย่่างสถานการณ์ต์่่าง ๆ  รอบตัวัเพื่่�อเชื่่�อมโยงกับัทักัษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ในแต่่ละสถานการณ์์มีีคำถามแบบ

เลืือกตอบ แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จากนั้้�นสร้้างตารางกำหนด

โครงสร้้างของแบบทดสอบให้้สอดคล้้องกัับทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ โดยดำเนิินการสร้้างข้้อสอบจำนวน 48 ข้้อ ต้้องการ

ใช้้จริิงจำนวน 24 ข้้อ ในแต่่ละข้้อมีีคำตอบที่่�ถููกต้้องเพีียงข้้อเดีียว 

ยกตััวอย่่างคำถามในแบบทดสอบ เช่่น “นัักวิิทยาศาสตร์์ศึึกษา

ปริิมาณของดีี.ดีี.ทีี. ที่่�แมลงวัันได้้รัับมีผลต่่ออััตราการตายของ

แมลงวันัหรือืไม่่ โดยนัักวิทิยาศาสตร์์ได้ท้ำการทดลองเลี้้�ยงแมลงวันั

ออกเป็็น 3 กลุ่่�ม แต่่ละกลุ่่�มจะได้้รัับอาหารเหมืือนกัันแต่่ได้้รัับ

ปริิมาณของดีี.ดีี.ทีี. ที่่�แตกต่่างหลัังจากเลี้้�ยงแมลงวัันได้้ 1 สััปดาห์์ 

ตััวแปรตาม ในการทดลองครั้้�งนี้้�คืืออะไร ตััวเลืือก ก.) ปริิมาณของ 

ดีี.ดีี.ทีี. ข.) ปริมาณของอาหาร ค.) อััตราการตายของแมลงวััน  

ง.) ชนิิดและจำนวนของแมลงวััน” (ทัักษะการกำหนดและควบคุุม

ตััวแปร)

		  2.2	 นำแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�น เสนอต่่ออาจารย์ ์

ที่่�ปรึึกษาเพื่่�อตรวจสอบเนื้้�อหา ความเหมาะสมของภาษาที่่�ใช้้ และ

ความเหมาะสมของสถานการณ์์ที่่�กำหนด แล้้วจึึงนำข้้อเสนอแนะ 

ไปปรัับปรุุงแก้้ไข

		  2.3	 นำแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน  

5 ท่่าน ซึ่่�งประกอบด้วย ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านหลัักสููตรและการสอน  

การจััดการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ และด้้านการวััดและประเมิินผล  

เพื่่�อประเมิินค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

แต่่ละข้้อกัับทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�ต้้องการวััด โดย

ใช้แ้บบประเมิินที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้้างขึ้้�น พบว่่า ค่่าดััชนีคีวามสอดคล้้อง (IOC) 

เท่่ากัับ .80 - 1.00 ถืือว่่ามีีความเหมาะสมสามารถนำไปใช้้ได้้

		  2.4	 นำแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ที่่�ปรัับปรุุงแล้้ว แล้้วนำไปใช้้ทดลองใช้้ (Try out) กัับ

นัักเรีียนที่่�มีีสภาพใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง และได้้เรีียนเรื่่�อง 

วิิวััฒนาการ มาแล้้ว และนำผลมาตรวจโดยให้้คะแนนสำหรัับข้อ 

ที่่�ถููก 1 คะแนน และข้้อที่่�ผิิด 0 คะแนน

		  2.5	 นำแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์และผลคะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่าย 

(Difficulty) มีีค่่าเท่่ากัับ .40 - .80 ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์ปานกลาง และ

อำนาจจำแนก (Discrimination) ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ .30 - .39 ถืือว่่า 

อยู่่�ในเกณฑ์์ดีี พิิจารณาคััดเลืือกไปใช้้เป็็นแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์จำนวน 24 ข้้อ

		  2.6	 นำแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ที่่�เลืือกไว้้ไปตรวจสอบความเชื่่�อมั่่�น (Reliability)  

ของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับโดยใช้้สููตรของโลเวทท์์ (Lovett) พบว่่า 

มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น เท่่ากัับ .77

		  2.7	 จััดพิมพ์์แบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์แล้้วนำไปใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจััย

	 3.	 แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง วิวิัฒันาการ 

ได้้ดำเนิินการสร้้างตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  3.1	ศึ กษาเอกสารที่่� เกี่่� ยวข้้องกัับการวััดและ 

ประเมิินผล พร้้อมทั้้�งศึึกษาค่่าเป้้าหมายของนัักเรีียนในสถานศึึกษา

และการประกัันคุุณภาพภายใน พบว่่า ค่่าเป้้าหมายของรายวิิชานั้้�น

อยู่่�ที่่�เกณฑ์์ร้อ้ยละ 60 แต่่ด้ว้ยนักัเรียีนกลุ่่�มตัวัอย่่างเป็น็แผนการเรียีน

ที่่�เน้้นวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�วิิจััยจึึงตั้้�งค่่าเป้้าหมายที่่�สููงขึ้้�น คืือ ให้้ผู้้�เรีียน 

ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีน 

และศึึกษาผลการเรีียนรู้้�และสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์เพิ่่�มเติิม 

รายวิิชาชีีววิิทยา ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีี ที่่� 4 เรื่่�อง วิิวััฒนาการ จาก

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับ

ปรับัปรุง 2560) เพื่่�อวิิเคราะห์์ออกข้้อสอบตามเนื้้�อหาและจุุดประสงค์์ 

การเรีียนรู้้�ในแผนการจััดการเรีียนตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 
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ศรััณย์์พร  สุุดโต, นพมณีี  เชื้้�อวััชริินทร์์, กิิตติิมา  พัันธ์์พฤกษา

87วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

		  3.2	 สร้้างแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เป็็น

แบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบชนิิด 4 ตััวเลืือก จำนวน 58 ข้้อ ต้้องการ

ใช้้จริิงจำนวน 30 ข้้อ โดยให้้มีีความสััมพัันธ์์กัันระหว่่างเนื้้�อหาและ

จุดุประสงค์ใ์นแผนการจัดัการเรียีนรู้้� นำแบบทดสอบที่่�สร้า้งขึ้้�น เสนอ

ต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึกษาเพื่่�อตรวจสอบเนื้้�อหาความเหมาะสมของภาษา

ที่่�ใช้้ แล้้วจึึงนำข้้อเสนอแนะไปปรัับปรุุงแก้้ไข

		  3.3	 นำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ที่่�ปรับปรุงุแก้ไ้ขแล้้ว เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน ซึ่่�งประกอบ

ด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านหลัักสููตรและการสอน การจััดการเรีียนรู้้�

วิิทยาศาสตร์์ และด้้านการวััดและประเมิินผล เพื่่�อประเมิินค่่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง (IOC) ของแบบทดสอบที่่�ต้อ้งการวััด พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ย

ของค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าเท่่ากัับ .60 - 1.00 ถืือว่่า 

มีีความเหมาะสมสามารถนำไปใช้้ได้้

		  3.4	 นำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ที่่�ปรับปรุุงแล้้ว แล้้วนำไปใช้้ทดลองใช้้ (Try out) กัับนักเรีียนที่่�มีี

สภาพใกล้้เคียีงกับักลุ่่�มตัวัอย่่าง และได้้เรียีนเรื่่�อง วิวิัฒันาการ มาแล้้ว 

และนำผลมาตรวจโดยให้้คะแนนสำหรัับข้้อที่่�ถููก 1 คะแนน และ 

ข้้อที่่�ผิิด 0 คะแนน

		  3.5	ผ ลคะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่าย 

ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ .61 - .80 ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์ค่่อนข้้างง่่าย และอำนาจ

จำแนก ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ .20 - .29 ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์พอใช้้ พิิจารณา

คััดเลืือกไปใช้้เป็็นแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจำนวน  

30 ข้้อ

		  3.6	 นำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ที่่�เลืือกไว้้ไปตรวจสอบความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ของแบบทดสอบ

ทั้้�งฉบัับโดยใช้้สููตรของโลเวทท์์ (Lovett) พบว่่า มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

เท่่ากัับ .82

		  3.7	 จััดพิิมพ์์แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

แล้้วนำไปใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจััย

	 วิิธีีดำเนิินการวิิจััย	

	 1.	 แนะนำขั้้�นตอนการทำกิิจกรรม บทบาทของนัักเรีียน

และครููผู้้�สอน ทดสอบก่่อนเรียีน (pretest) โดยใช้แ้บบทดสอบทักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียน เรื่่�อง วิิวััฒนาการ จากนั้้�นบัันทึึกผลคะแนนของ 

แบบทดสอบก่่อนเรีียนไว้้สำหรัับการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยใช้้เวลา

ทดสอบทั้้�งสิ้้�น 2 คาบ

	 2.	ด ำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�กับนักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ใช้้เวลาจััดการ

เรีียนรู้้� 14 คาบ โดยมีีเนื้้�อหา เรื่่�อง การเกิิดวิิวััฒนาการของสิ่่�งมีีชีีวิิต 

(3 คาบ) ทฤษฎีีของลามาร์์กและชาลส์์ ดาวิิน (2 คาบ) พัันธุุศาสตร์์

ประชากร (6 คาบ) และกำเนิิดสปีีชีีส์์ใหม่่ (3 คาบ) 

	 3.	 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการสอนตามกำหนดแล้ว้จึึงทำการทดสอบ

หลัังเรีียน (posttest) โดยใช้้แบบทดสอบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ และแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง 

วิวิัฒันาการ กับันักัเรียีนกลุ่่�มตััวอย่่าง ซึ่่�งเป็น็แบบทดสอบชุดเดียีวกันั

กัับที่่�ทำการทดสอบก่่อนเรีียน โดยใช้้เวลาทดสอบทั้้�งสิ้้�น 2 คาบ

	 4.	 ครููผู้้�สอนประเมิินผู้้�เรีียนหลัังการจััดการเรีียนรู้้�และ

บัันทึึกหลัังการสอน นำผลคะแนนที่่�ได้้จากการตรวจแบบทดสอบ

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน เรื่่�อง วิิวััฒนาการ หลัังเรีียน มาวิิเคราะห์์สถิิติิและ 

ใช้้โปรแกรมทางสถิิติิสำเร็็จรููปในการทดสอบค่่าทีี (t-test)   

ผลการวิิจััย
	 ผลการวิเคราะห์์ข้้อมููลทักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์

	ผ ลการเปรียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวคิิดสะเต็็มศึึกษาก่่อนเรียีนและหลัังเรียีน และหลัังเรียีนกัับเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 ได้้ผลดัังตารางที่่� 1 - 2

ตารางที่่� 1 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ก่่อนและหลัังเรีียน 

ด้้านพุุทธพิิสััย n
คะแนน

เต็็ม

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน
df t P

S
 ร้้อยละ

S
 ร้้อยละ

ทัักษะการตั้้�งสมมติิฐาน 41 4 1.17 0.40 29.25 2.61 0.49 65.25 40 16.75* .00

ทัักษะการกำหนดนิิยาม

เชิิงปฏิิบััติิการ

41 4 1.50 0.60 37.50 3.20 0.68 80.00 40 14.92* .00

ทัักษะการกำหนด และ

ควบคุุมตััวแปร

41 4 3.40 0.50 85.00 4.00 0.00 100 40 8.33* .00

ทัักษะการทดลอง 41 4 1.90 0.40 47.50 3.27 0.55 81.75 40 15.05* .00
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88 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับ 

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา มีีทัักษะกระบวนการ 

ทางวิิทยาศาสตร์์เฉลี่่�ยก่่อนเรีียน เท่่ากัับ 14.27 คะแนน (คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 59.46) และหลัังเรีียน เท่่ากัับ 21.06 คะแนน (คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 87.75) เมื่่�อเปรีียบเทีียบพบว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐาน 

ข้้อที่่� 1 ทักัษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรียีนกลุ่่�มตัวัอย่่าง 

ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรียีน และหลังัเรียีนสููงกว่่าเกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 เมื่่�อพิจิารณาทักัษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างในแต่่ละ

ทักัษะ พบว่่าทักัษะที่่�มีคีะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุดุ คือื ทักัษะการสร้า้งแบบ

จำลอง และทัักษะที่่�มีีคะแนนน้้อยที่่�สุุด คืือ ทัักษะการตั้้�งสมมติิฐาน

ด้้านพุุทธพิิสััย n
คะแนน

เต็็ม

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน
df t P

S
 ร้้อยละ

S
 ร้้อยละ

ทัักษะการตีีความหมาย

ข้้อมููล และการลงข้้อมููล

41 4 3.30 0.90 82.50 3.98 0.16 99.50 40 4.98* .00

ทัักษะการสร้้าง

แบบจำลอง

41 4 3.00 0.50 75.00 4.00 0.00 100 40 11.69* .00

รวม 41 24 14.27 0.60 59.46 21.06 0.31 87.75 40 27.94* .00

*p < .05

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง หลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

กลุ่่�มตััวอย่่าง n เกณฑ์์ร้้อยละ 70
 ร้้อยละ

S df t p

หลัังเรีียน 41 21.12 16.80 87.70 1.12 40 27.94* .00

*p < .05

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยของคะแนนทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียน เท่่ากัับ 21.12 คะแนน  

คิิดเป็็นร้้อยละ 87.70 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70  พบว่่า 

หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 1

	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักเรีียน

	ผ ลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็ม

ศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70  

ได้้ผลดัังตารางที่่� 3 - 4

ตารางที่่� 3 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างก่่อนและหลัังเรีียน

ด้้านพุุทธพิิสััย n
คะแนน

เต็็ม

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน
df t P

S
 ร้้อยละ

S
 ร้้อยละ

ด้้านความรู้้�ความจำ 41 3 1.78 0.61 59.30 2.56 0.55 85.40 40 7.66* .00

ด้้านความเข้้าใจ 41 6 3.59 0.71 59.80 4.90 0.77 81.70 40 7.79* .00

ด้้านประยุุกต์์ใช้้ 41 3 1.54 0.55 51.20 2.68 0.47 89.40 40 7.59* .00

ด้้านการวิิเคราะห์์ 41 10 6.00 1.36 60.00 7.90 1.07 79.00 40 11.66* .00

ด้้านการประเมิินค่่า 41 5 2.63 0.92 52.70 4.05 0.59 81.00 40 8.64* .00

ด้้านคิิดสร้้างสรรค์์ 41 3 2.20 0.68 73.20 3.00 0.00 100 40 7.59* .00

รวม 41 30 17.73 0.80 59.40 25.10 0.57 86.10 40 30.50* .00

*p < .05
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	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับ 

การจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึกึษา มีคีะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรียีน 

เท่่ากัับ 17.73 คะแนน (คิิดเป็็นร้อ้ยละ 59.40) และหลัังเรียีน เท่่ากัับ 

25.10 คะแนน (คิิดเป็็นร้้อยละ 86.10) เมื่่�อเปรียบเทีียบพบว่่า 

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน หลังัเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีนอย่่าง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 2  

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนกลุ่่�มตัวัอย่่าง ที่่�ได้ร้ับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และ 

หลังัเรียีนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 เมื่่�อพิจิารณาผลการจัดัการเรียีนรู้้� 

จากการวิิเคราะห์์การออกข้้อสอบตามเนื้้�อหา จุดุประสงค์์การเรียีนรู้้� 

ในแผนการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษาและด้า้นพุทุธพิสิัยั

ตามแนวคิดิอนุกุรมวิธิานของบลููม (Bloom’s Taxonomy Revised) 

ที่่�ได้้รัับการปรัับปรุุงโดยแอนเดอสััน (รััฐพล  ประดัับเวทย์์, 2560) 

พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนด้้านที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

สููงที่่�สุุด คืือ ด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์ ส่่วนด้้านที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

น้้อยที่่�สุุด คืือ ด้้านการวิิเคราะห์์

ตารางที่่� 4	เปรียีบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีนกลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึกึษา เรื่่�อง วิวิัฒันาการ  

		  หลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

กลุ่่�มตััวอย่่าง n เกณฑ์์ร้้อยละ 70
 ร้้อยละ

S df t p

หลัังเรีียน 41 21.12 16.80 87.70 1.12 40 27.94* .00

*p < .05

	จ ากตารางที่่� 4 คะแนนเฉลี่่�ยของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังเรียีน เท่่ากัับ 25.1 คะแนน คิดิเป็็นร้้อยละ 83.67 เมื่่�อเปรียีบเทียีบ 

กับัเกณฑ์ร์้อ้ยละ 70  พบว่่า หลัังเรียีนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้อ้ยละ 70 อย่่าง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 2

 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 สรุุปผลการวิิจััย

	 1.	ทั กษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

(87.70%) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (86.10%) อย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1.	ทั กษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา  

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

เป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 1 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

และผลการวิิจััยพบว่่า ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�มีี

คะแนนน้อ้ยที่่�สุดุ คือื ทักัษะการตั้้�งสมมติิฐาน เนื่่�องจากแบบทดสอบ

ทักัษะการตั้้�งสมมติฐิานมีกีารเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาสถานการณ์จ์ากระดับั

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ที่่�นักัเรียีนอาจจะลืมืไปบ้างแล้ว้ และเนื่่�องจาก

กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  4 ที่่�คละความรู้้� 

ความสามารถกััน มาจากโรงเรีียนที่่�หลากหลายทำให้้มีีผลคะแนน 

ที่่�น้อ้ยที่่�สุดุ และคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุดุ คือื ทักัษะการสร้า้งแบบจำลอง 

เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเน้้นให้้ผู้้�เรีียน

ลงมืือปฏิบัติัิและทำให้้มีคีวามกระตืือรืือร้้นในการแก้้ปัญัหาโดยการ

แสดงความคิดิเห็น็ออกมาให้เ้ป็น็รููปธรรม เพื่่�อนำไปสู่่�เป้า้หมายของ

การเรีียนรู้้� (Lou, 2011) ในขณะที่่�นัักเรีียนทำกิิจกรรมเพื่่�อพััฒนา

ความรู้้� ความเข้า้ใจ ผู้้�เรียีนจะมีโีอกาสนำความรู้้�มาฝึกึฝนจนเกิดิเป็น็

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ โดยการออกแบบวิิธีีการหรืือ

กระบวนการที่่�สามารถตอบสนองความต้้องการหรืือแก้้ปััญหาได้้ 

(National research council, 2012) จากที่่�ผู้้�วิจิัยัสัังเกตพฤติกิรรม

ของผู้้�เรีียนที่่�เป็็นระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 นัักเรีียนมีีทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ค่่อนข้้างดีีแล้้ว จึงึจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเพื่่�อส่่ ง เส ริิมให้้ เกิิดทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ ซึ่่�งได้้มาด้้วยความรู้้� 

ความเข้้าใจ และการแก้้ปััญหาที่่�ดีี สอดคล้้องกัับ กััญจน์ญาณิิศา  

นาคสวััสดิ์์� (2557) ที่่�ได้้ทำการวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรม 

การเรียีนรู้้�ตามทฤษฎีกีารสร้า้งสรรค์ด์้ว้ยปัญัญาซึ่่�งเป็น็จุดุเริ่่�มต้น้ของ

สะเต็็มศึึกษานั้้�น ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างมีีคะแนน

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และจัันทร์์จิิรา อยู่่�ยา (2561) ได้้ทำการ

วิจิัยัเรื่่�อง การใช้ก้ิจิกรรมสะเต็็มศึึกษาเพื่่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นสููงและจิิตวิิทยาศาสตร์์ สำหรัับนักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

หลังัจากที่่�ได้้รับัการจัดัการเรียีนรู้้�ด้วยกิิจกรรมสะเต็็มศึึกษามีีทัักษะ

กระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ส์ููงกว่่าก่่อนเรียีนอย่่างมีนีัยัสำคัญัทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน คืือ นัักเรีียนมีีทัักษะ

กระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ท์ี่่�สููงขึ้้�น ที่่�เป็น็เช่่นนั้้�นเพราะการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาเป็็นกิิจกรรมที่่�ให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�

ด้้วยการลงมืือทำ สร้้างความเข้้าใจผ่่านการปฏิิบััติิให้้เห็็นจริิง ควบคู่่�
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กัับการพััฒนาทัักษะการคิิด ตั้้�งคํําถาม แก้้ปััญหา และการหาข้้อมููล

มาวิิเคราะห์์เพื่่�อนำมาสู่่�ข้้อเท็็จจริง พร้้อมทั้้�งบููรณาการกัับชีวิิต

ประจำวััน (ศููนย์์สะเต็็มศึึกษาแห่่งชาติิ, ม.ป.ป.) 

	 2.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ซึ่่�งเป็็นไปตาม

สมมติิฐานข้้อที่่� 2 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 

ผลการวิจิัยัพบว่่า คะแนนของนักัเรียีนหลังัจากได้้รับัการจัดัการเรียีนรู้้� 

ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ในด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์ ด้้านการ

ประยุุกต์์ใช้้ และด้้านความความรู้้� - ความจำ มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููง 

ตามลำดัับ ซึ่่�งเกิิดจากการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิร่่วมกัันในชั้้�นเรีียน โดยมีีครููผู้้�สอน 

เป็น็ผู้้�ให้ค้ำปรึกึษาเท่่านั้้�น ทำให้น้ักัเรียีนสามารถแสดงความคิดิเห็น็ 

ความสามารถออกมาได้้เต็็มที่่� จึึงทำให้้คะแนนในด้้านความคิิด

สร้้างสรรค์์สููง และการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามที่่�แบ่่งออกเป็็น  

6 ขั้้�นตอนตามกระบวนการการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมศาสตร์์นั้้�น  

ครููผู้้�สอนจะนำสถานการณ์ต์่่าง ๆ  รอบตัวมาบููรณาการในเนื้้�อหาวิชิา 

เช่่น เรื่่�องหลักัฐานทางวิวิัฒันาการ ขั้้�นที่่� 1 ครููผู้้�สอนให้น้ักัเรียีนดููข่่าว

แสงที่่�เกิิดขึ้้�นทางภาคเหนืือของประเทศไทยและคาดว่่าจะเป็็น 

อุุกาบาตตก พร้้อมทั้้�งยกตััวอย่่างอัันตรายของอุุกาบาตที่่�ทำให้้

ไดโนเสาร์์สููญพัันธุ์์�  และทำให้้เกิิดสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม จนมีี

วิวิัฒันาการมาถึงึปัจัจุบุันั ขั้้�นที่่� 2 นักัเรียีนสืบืค้น้หาเครื่่�องมือืในการ

พิิสููจน์์หาหลัักฐานต่่าง ๆ ทางวิิวััฒนาการ ที่่�สามารถทำให้้ทราบถึึง

วิิวััฒนาการสิ่่�งมีีชีีวิิต ขั้้�นที่่� 3 นัักเรีียนร่่วมกัันอภิิปรายว่่า “หาก

ต้้องการให้้ผู้้�อื่่�นได้้เข้้าใจในหลัักฐานทางวิิวััฒนาการของกลุ่่�มตนเอง

มากขึ้้�นหลัังจากที่่�สืืบค้้นมาแล้้วนั้้�น นัักเรีียนจะต้้องแสดงผลออกมา

เป็น็แบบจำลอง เพื่่�ออธิบิายหลัักฐานของกลุ่่�มตนเองให้้เป็น็รููปธรรม

และเข้้าใจได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น ผ่่านเครื่่�องมืือที่่�นัักเรีียนได้้สร้้างมาอย่่างไร” 

และขั้้�นที่่� 3 - 6 นัักเรีียนจะดำเนิินการแก้้ปััญหาและสร้้างสรรค์์ 

ออกมาจนเกิิดเป็็นชิ้้�นงานเพื่่�อแก้้ปััญหาสถานการณ์์ เป็็นต้้น ส่่งผล

ให้้นัักเรีียนสามารถคิิดประยุุกต์์ได้้ดีี และมีีความรู้้�ความจำที่่�ดีีขึ้้�น 

จากการลงมืือปฏิิบััติิและการแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง สอดคล้้องกัับ 

ปราณีี  กองจิินดา (2549) กล่่าวว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  

หมายถึึง ความสามารถหรืือผลสำเร็็จ ที่่�ได้้รัับจากกิิจกรรมการเรีียน

การสอนเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมและประสบการณ์์เรีียนรู้้� 

นอกจากนั้้�น สิิริินทร  กิ่่�งชา (2561) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การจััดการ

เรีียนรู้้�ตามรููปแบบสะเต็็มศึึกษาเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์และผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่า ค่่าคะแนนเฉลี่่�ยของทัักษะกระบวนการ 

ทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ 75 ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 

ของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ 75 และมีีความ

แตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับผลการวิิจััยที่่�เกิิดขึ้้�น อาจเป็็นเพราะกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้ ้

ใกล้้เคีียงกััน คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�นัักเรีียนผ่่านการ

เรีียนรู้้� การวััดและประเมิินผลมาจากระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น

ที่่�เป็็นหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานมาเหมืือนกััน เมื่่�อได้้

รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาที่่�เป็็นการจััดการ 

เรีียนรู้้�แบบบููรณาการ ที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้แสดงความคิิดเห็็น 

วิิเคราะห์์แก้้ปััญหาและลงมืือปฏิิบััติิ จนเกิิดเป็็นความรู้้�ความเข้้า 

ในเนื้้�อหาของการเรียีนรู้้� จึงึส่่งผลให้ม้ีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนที่่�ดีขีึ้้�น
 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะทั่่�วไป

		  เวลาที่่�ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้� นัักเรีียนจะสามารถทำ

กิิจกรรมให้้ครบตามขั้้�นตอนดัังกล่่าวใช้้เวลาค่่อนข้้างมาก ครููผู้้�สอน

ควรควบคุมเวลาหรืือยืืดหยุ่่�นได้้ตามความเหมาะสม รวมทั้้�งอาจใช้้

เวลานอกห้้องเรีียนในการอภิิปรายร่่วมกัันระหว่่างนัักเรีียนกัับ

นัักเรีียนหรืือนัักเรีียนกัับครููผู้้�สอน

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับการทำวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

		จ  ากคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�แบ่่งออกเป็็น

ด้้านต่่าง ๆ พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนด้้านที่่�มีี

คะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุดคืือ ด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์ ด้้านการประยุุกต์์

ใช้้ และด้้านความความรู้้� - ความจำ ตามลำดัับ ดัังนั้้�นในการศึึกษา

ครั้้�งต่่อไปอาจจะมีีการสร้้างแบบทดสอบความคิิดสร้้างสรรค์์ เพื่่�อวััด

และประเมิินความสามารถของผู้้�เรีียนหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� 

และด้้านที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุด คืือ ด้้านการวิิเคราะห์์ ครููผู้้�สอน 

ควรเพิ่่�มเวลาในขั้้�นตอนของการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และเพิ่่�มคำถาม 

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการวิิเคราะห์์มากยิ่่�งขึ้้�น 
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