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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) พััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขัันที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  

(2) เพื่่�อเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษา และ (3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นัักศึึกษาปริิญญาตรีี สาขาพลศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี จำนวน 30 คน ได้้มา

จากวิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ประกอบด้วย (1) นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกา 

การแข่่งขััน (2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนและแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน และ (3) แบบประเมิินความ 

พึงึพอใจต่่อนวัตักรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง สถิิติทิี่่�ใช้ค้ือื การหาประสิิทธิภิาพ E
1
/E

2
 ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

ค่่าทีี (t-test dependent samples)

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า (1) ผลการพััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน มีีประสิิทธิิภาพ 

82.56/85.17 (E
1
/E

2
) สอดคล้้องกัับเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ (2) ผลการทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 และ (3) ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษา พบว่่า โดยภาพรวมมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.56, S.D. = 0.58) 

ความพึึงพอใจสููงสุุดเรื่่�องความเหมาะสมในการใช้้เป็็นสื่่�อฝึึกทัักษะ (  = 4.90, S.D. = 0.30) สรุุปได้้ว่่า นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง 

เรื่่�อง ผู้้�ตัดัสินิและกติิกาการแข่่งขันั สำหรัับนักัศึกึษาสาขาพลศึกึษาที่่�มีปีระสิทิธิภิาพส่่งผลให้ผ้ลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัศึกึษาหลังัเรียีน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน และมีีความพึึงพอใจโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

คำสำคััญ : นวััตกรรมการเรีียนรู้้�; การออกแบบการเรีียนรู้้� ADDIE Model; เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง
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Abstract
	 This research aimed to (1) develop innovative virtual reality (VR) technology focused on refereeing and 

competition rules, (2) compare the academic achievement of students before and after using the VR technology, 

and (3) assess student satisfaction with the innovation. The sample consisted of 30 undergraduate Physical Education 

majors from the Faculty of Education, Rambhai Barni Rajabhat University, selected through purposive sampling.  

Research tools included (1) the VR technology for refereeing and competition rules, (2) pre- and post-class  

academic achievement tests, and (3) a satisfaction questionnaire on the VR technology. Statistical analyses involved 

E
1
/E

2
 efficiency calculations, mean ( ), standard deviation (S.D.), and dependent-samples t-test. The findings were  

as follows: (1) The VR technology innovation achieved an efficiency level of 82.56/85.17 (E
1
/E

2
), surpassing the  

established criteria. (2) A significant improvement in students’ academic achievement was observed, with post-test 

scores significantly higher than pre-test scores at the .05 level. (3) Student satisfaction with the VR technology was 

rated at a high level (  = 4.56, S.D. = 0.58). The highest satisfaction score was for the appropriateness of VR as a 

skill-training medium (  = 4.90, S.D. = 0.30).

	 In conclusion, the VR technology innovation for refereeing and competition rules effectively enhanced 

students’ academic performance in physical education and received high satisfaction ratings from users. These  

findings highlight the potential of VR as a valuable tool for skill development in education.

Keywords : Learning Innovation; ADDIE Model; Virtual Reality
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บทนำ
	รููป แบบของการศึึกษาเรีียนรู้้�เปลี่่�ยนไปจากอดีีตที่่�ผ่่านมา

แบบพลิิกหน้้ามืือเป็็นหลัังมืือ บทบาทการศึึกษาได้้ถููกสลัับสับเปลี่่�ยน

กันัระหว่่างผู้้�สอนกัับผู้้�เรียีนจากที่่�เคยยึึดอยู่่�ที่่�ตัวัผู้้�สอนก็็ปรับเปลี่่�ยน

ให้้ผู้้� เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง ซึ่่�งส่่งผลทำให้้ผู้้� เรีียนสามารถสร้้าง 

องค์์ความรู้้�ได้้ด้ว้ยตััวเองมากกว่่าแต่่เดิิมที่่�ผู้้�สอนเป็็นผู้้�ป้อ้นข้้อมููลให้้

ตลอดเวลา ห้้องเรีียนจากที่่�เคยยึึดตามระเบีียบแบบแผนอย่่าง

เคร่่งครััดก็็เปลี่่�ยนไปเป็็นห้้องเรีียนที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�น ทำให้้

บรรยากาศในการเรียีนรู้้�เปลี่่�ยนแปลงไปในทางที่่�สอดคล้้องกับัสังัคม

ยุุคใหม่่และมีีความผ่่อนคลายมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ด้้วยกระแสเติิบโต 

อย่่างก้้าวกระโดดของโลกเทคโนโลยีีทำให้้มีีการนำสื่่�อเทคโนโลยี ี

ต่่าง ๆ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเทคโนโลยีีทางด้้านการสื่่�อสารเข้้ามามีี

บทบาทในการช่่วยเหลืือจััดการและอำนวยความสะดวกในการ

ศึกึษามากขึ้้�น ซึ่่�งสิ่่�งนี้้�กลายเป็น็บรรทัดัฐานการศึกึษาใหม่่ การศึกึษา

ในยุุค 4.0 เริ่่�มมีีการนำเทคโนโลยีีโลกเสมืือนจริิงทั้้�งเทคโนโลยีี AR 

และ VR มาปรับัใช้ก้ับักระบวนการเรียีนการสอนในหลายระดับัตั้้�งแต่่

ระดัับประถมศึึกษา ระดัับมััธยมศึึกษา ที่่�เห็็นได้้ชััดก็็คืือ การนำมา

ปรัับใช้้ในระดัับอุุดมศึึกษา โดยที่่�สถานศึึกษาต่่าง ๆ ได้้มีีการปรัับ 

การเรีียนการสอนเป็็นรููปแบบ Active Learning ให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับ

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�แบบใหม่่ที่่�ไม่่ได้้เป็็นโลกของตำราวิิชาการ 

แต่่เป็็นโลกเสมืือนจริิงที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นมาด้้วยเทคโนโลยีี ผู้้�เรีียน 

ไม่่จำเป็็นต้้องอ่่านตำราแล้้วจิินตนาการอีีกต่่อไป เพราะทุุกอย่่าง 

ที่่�อยู่่�ในตำราและบทเรีียนสามารถถ่่ายทอดออกมาผ่่านเทคโนโลยีี 

AR และ VR ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�แตกต่่าง

ออกไปจากเดิิม อัันจะช่่วยทำให้้ผู้้�เรีียนบููรณาการการเรีียนรู้้�ควบคู่่�

กัับการตััดสิินใจเพื่่�อนำไปใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างสมบููรณ์์

	 เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง (Virtual Reality, VR) คืือ การนำ

เทคโนโลยีีมาผสมผสานระหว่่างมุุมมองโลกแห่่งความจริงเข้า้กับัวัตัถุุ

เสมืือนจริิงผ่่านเครื่่�องมืือสื่่�อสารต่่าง ๆ ซึ่่�งทำให้้เกิิดประสบการณ์์

การรัับรู้้�ที่่�แปลกใหม่่ โดยเป็็นการเรีียนรู้้�แบบอิินเทอร์์แอคทีีฟ 

สามารถตอบโต้้กัับวััตถุุเสมืือนจริิงได้้ ผู้้�วิิจััยได้้นำโปรแกรม Spatial 

มาประยุุกต์์และพััฒนาในเรื่่�องของการฝึึกเป็็นผู้้�ตััดสินกีีฬาฟุุตบอล 

ซึ่่�ง วชิิระ  พรหมวงศ์์ (2567) ได้้ให้้ความหมายของโปรแกรม  

Spatial ไว้้ว่่า เป็็นแพลตฟอร์์มสำหรัับการประชุุมและการจััด

นิิทรรศการแบบเสมืือนจริิงที่่�ให้้ประสบการณ์์ 3D แบบโต้้ตอบได้้ 

เหมาะสำหรัับการจััดนิทรรศการ การประชุุมสััมมนาหรืือแม้้แต่่ 

การสอนออนไลน์์ ช่่วยให้้ผู้้�ใช้้สามารถสร้้างสภาพแวดล้อมเสมือืนจริงิ 

ที่่�ผู้้�เข้า้ร่่วมสามารถโต้้ตอบระหว่่างกัันและกัันได้อ้ย่่างง่่ายไม่่ซับซ้อ้น 

	จ ากการศึึกษาการออกแบบสื่่�อการเรีียนการสอนตาม 

หลัักการของ ADDIE Model มีขีั้้�นตอน 5 ขั้้�น ดังันี้้� (1) การวิเิคราะห์์ 

(Analysis) การวิิเคราะห์์เป็็นขั้้�นตอนแรกในการเริ่่�มต้้น (2) การ

ออกแบบ (Design) นำผลจากการวิิเคราะห์์ในขั้้�นต้้นมาวางแผน

กลยุุทธ์ส์ำหรับัการเรียีนการสอน โดยดำเนินิการออกแบบการเรียีน

การสอนให้้เหมาะสม เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายตามการวิิเคราะห์์และ

ช่่วงระยะเวลา (3) การพััฒนา (Development) เป็็นการสร้้าง

แผนการสอนและอุปุกรณ์ก์ารเรียีนต่่าง ๆ  ซึ่่�งเป็น็การพัฒันาการสอน 

รวมถึึงสื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ประกอบการสอนที่่�จะถููกนำไปใช้้ใน

กระบวนการสอน (4) การนำไปใช้้ (Implementation) เป็็นการนำ

สิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ได้้จากการพััฒนาไปทดลองใช้้ ในขั้้�นตอนนี้้�จะต้้อง 

ดำเนิินการตามเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพ E
1
/E

2
 (5) การประเมิินผล 

(Evaluation) เป็็นการประเมิินประสิิทธิิผลและประสิิทธิิภาพของ

การเรีียนการสอนที่่�เกิิดขึ้้�นจริงจากการพััฒนาตลอดกระบวนการ

ทั้้�งหมด รวมถึึงการประเมิินกระบวนการออกแบบการสอนทั้้�งหมด

ในระหว่่างการเรีียนการสอนและหลัังการเรีียนการสอนด้้วย  

การประเมิินระหว่่างดำเนินิการ (Formative Evaluation) ระหว่่าง

เรีียนหรืือทำกิิจกรรมจะดำเนิินตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ

ปรัับปรุุงก่่อนการนำไปใช้้ขั้้�นสุุดท้้าย ส่่วนการประเมิินหลัังการ

ดำเนิินการ (Summative Evaluation) จะเกิิดขึ้้�นหลัังจาก 

การเรียีนการสอนของการปรับปรุงครั้้�งสุดุท้ายถููกนำไปใช้ ้ข้อ้มููลจาก

การประเมิินหลัังการสอนมัักถููกนำไปใช้้ในการพิิจารณาเกี่่�ยวกัับ 

การสอนด้้วย

	 ผู้้�ตัดัสินในกีีฬาฟุุตบอล คือื ผู้้�เฝ้้าดููการแข่่งขัันและมีีอำนาจ

บัังคัับตามกติิกาฟุุตบอลในการแข่่งขััน การตััดสิินของผู้้�ตััดสิิน 

ถืือเป็็นคำชี้้�ขาดในการเล่่น ผู้้�ตััดสินจะมีีผู้้�ช่่วยอีีกสองคน เรีียกว่่า  

ผู้้�ช่่วยผู้้�ตััดสิินหรืืออาจเรีียกว่่า ไลนส์์แมน (linesmen) และใน 

บางครั้้�งยัังมีีผู้้�ตััดสิินที่่� 4 กัับผู้้�ช่่วยผู้้�ตััดสิินเพิ่่�มเติิมอีีกด้้วย ผู้้�ตััดสิิน

อาชีีพจะได้้รับัการฝึึกและใบอนุุญาตจากสมาคมภายใต้้การดููแลของ

ฟีีฟ่า่ของแต่่ละประเทศ โดยสมาคมแต่่ละประเทศจะรับัรองผู้้�ตัดัสินิ

ระดัับยอดเยี่่�ยมให้้ฟีีฟ่า เพื่่�อเป็็นเกีียรติิให้้บันัทึึกอยู่่�ในรายชื่่�อผู้้�ตัดัสิน

ระหว่่างประเทศของฟีีฟ่่า ซึ่่�งในการแข่่งขัันระหว่่างประเทศต้้องใช้้ 

ผู้้�ตััดสิินของฟีีฟ่่า ส่่วนในการแข่่งขัันท้้องถิ่่�นของแต่่ละประเทศ 

สมาคมแต่่ละประเทศพิจิารณาจากการปฏิบิัตัิลิำดับั และการพัฒันา

ของผู้้�ตััดสิินจากการตััดสิินรุ่่�นเยาวชนไปจนถึึงการแข่่งขัันอาชีีพ

	ปั จจุบุันัอาชีพีครููถือืว่่าสำคัญัยิ่่�งเพราะครููมีบทบาทสำคััญ

ในการพััฒนาประเทศให้้เจริิญมั่่�นคง ให้้ก้้าวทัันต่่อสถานการณ์์ 

การเปลี่่�ยนแปลงของโลกในยุุคปััจจุบันั แต่่ก่่อนที่่�จะพััฒนาบ้้านเมืือง

ให้้เจริิญได้้นั้้�นจะต้้องพััฒนาคน ซึ่่�งได้้แก่่เยาวชนของชาติิเสีียก่่อน 

วิิชาพลศึึกษาจึึงมีีความจำเป็็นอย่่างมากที่่�จะต้้องได้้ฝึึกฝนอย่่าง 

ถููกต้้องตั้้� งแต่่ในวััยเด็็ก ครููพลศึึกษาที่่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจ 

ในพัฒันาการของร่่างกายจะสามารถจัดัการศึกึษาด้า้นพลศึกึษา และ

กิิจกรรมพััฒนาทัักษะทางร่่างกายที่่�ตอบสนองต่่อการเจริิญเติิบโต 

ในแต่่ละวััยได้้อย่่างเหมาะสม เพื่่�อให้้เยาวชนเติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�ดีี 

มีีคุุณภาพและมีีความสมบููรณ์์ครบทุุกด้้าน ครููพลศึึกษาจึึงเป็็นผู้้�ที่่�มีี

ความสำคััญบุุคคลหนึ่่�งที่่�จะสามารถปลููกฝัังคุุณธรรมความรู้้�ความคิิด
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และจิิตใจที่่�แข็็งแกร่่งให้้กัับเยาวชนผ่่านกิิจกรรมด้้านพลศึึกษา 

กิจิกรรมกีฬีาและนันัทนาการ เพื่่�อให้เ้ยาวชนเติบิโตขึ้้�นเป็น็พลเมือืง

ที่่�ดีีและมีีประสิิทธิิภาพของประเทศชาติิ ความก้้าวหน้้าของ

เทคโนโลยีเีสมือืนจริงิที่่�มีบีทบาทมากขึ้้�น นั่่�นจึงึทำให้อ้งค์ก์รสถาบันั

การศึึกษาผู้้�ออกแบบหลัักสููตรการศึึกษาต่่าง ๆ ต้้องเริ่่�มต้้นที่่�จะ 

ให้้ความสำคััญกัับเรื่่�องนี้้�กัันอย่่างจริิงจััง สิ่่�งนี้้�จะเป็็นสิ่่�งที่่�พลิิกโฉม 

การเรีียนรู้้�ของคนยุุคใหม่่ จึึงต้้องเปลี่่�ยนแปลงในวัันนี้้�เพื่่�อให้้ 

คนรุ่่�นใหม่่สามารถเริ่่�มต้น้เรียีนรู้้�กับัเทคโนโลยีเีหล่่านี้้�ได้อ้ย่่างถููกต้อ้ง 

จากข้้อมููลดัังกล่่าวข้้างต้้นเห็็นได้้ว่่า เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ของโลกเสมืือนได้้ (AIS Business 

และ CSL พาร์์ทเนอร์์, 2565) การเรียีนเป็็นผู้้�ตัดัสินิฟุตุบอลก็็เช่่นกันั 

นอกจากได้้ความรู้้�ทฤษฎีีแล้้วผู้้� เรีียนจะต้้องมีี ทัักษะและมีี

ประสบการณ์์จากสถานการณ์์จริิงให้้มากที่่�สุุด แต่่ด้้วยข้้อจำกััดของ

เวลาเรีียนและสนามฟุุตบอลมีีเพีียง 1 สนาม ไม่่เพีียงพอที่่�จะฝึึกฝน

ทัักษะได้้มากกว่่าเวลาที่่�กำหนดไว้้ในหลัักสููตร และสภาพอากาศ 

ที่่�ไม่่แน่่นอน เพื่่�อให้้นัักศึึกษาสาขาพลศึึกษา มีีความรู้้�ความเข้้าใจ

และประสบการณ์ผ์่่านนวัตักรรมเทคโนโลยีเีสมืือนจริงินี้้� เปิดิโอกาส

ให้้เห็็นและเรีียนรู้้�ฝึึกฝนซ้้ำ ๆ ได้้หลายครั้้�งทุุกที่่�ทุุกเวลาที่่�ต้้องการ 

จะช่่วยให้เ้กิดิความเข้า้ใจอย่่างถ่่องแท้ ้มีคีวามรู้้�ความเข้า้ใจ มีทีักัษะ 

ในการทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ตััดสิินและกฎกติิกาการแข่่งขัันยิ่่�งขึ้้�น เป็็นครูู

ที่่�มีีคุุณภาพ มีีความพร้้อมเข้้าสู่่�อาชีีพในอนาคตต่่อไป   

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  
	 1.	 เพื่่�อพััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง  

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักศึกึษา 

เรื่่�อง ผู้้�ตัดสินและกติิกาการแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

กรอบแนวความคิิดในการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยได้้นำหลัักการออกแบบการเรีียนการสอนแบบ 

ADDIE Model 5 ขั้้�นตอน คือื การวิเิคราะห์ ์(Analysis) การออกแบบ 

(Des i gn )  การ พััฒนา (Development )  การนำไปใช้้  

(Implementation) และการประเมิินผล (Evaluation) มาปรัับใช้้

และพััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง โดยมีีกรอบความคิิด 

ในการวิิจััย ดัังนี้้�

ภาพที่่� 1 กรอบแนวความคิิดในการวิิจััย

นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกา

การแข่่งขัันผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

ความพึึงพอใจต่่อนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง  

เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

การพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�และจริิยธรรมการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้�ทำในมนุุษย์์ ผู้้�วิิจััยคำนึึงถึึงการพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�และ

จริยิธรรมในการวิจิัยั เมื่่�อผู้้�วิจิัยัได้ท้ำการสร้า้งและตรวจสอบคุณุภาพ

เครื่่�องมืือวิิจััยเรีียบร้้อยแล้้ว ก่่อนที่่�จะดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

วิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการยื่่�นเสนอเพื่่�อขอรัับการพิิจารณาจริยธรรม

การวิิจััยในมนุุษย์์ต่่อคณะกรรมการพิิจารณาจริยธรรมการวิิจััย 

ในมนุุษย์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี (Rambhai Barni  

Rajabhat University Institutional Review Board) และได้้รัับ

เอกสารรัับรองผลการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ เลขที่่� 

IRB-40/2566 ตั้้�งแต่่วัันที่่� 8 เดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2566 ถึึงวัันที่่� 8 

เดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2567	  

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ประชากร ได้้แก่่ นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต  

สาขาพลศึึกษา มหาวิทิยาลััยราชภัฏัรำไพพรรณี ีชั้้�นปีีที่่� 1-4 จำนวน 

195 คน

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต 

สาขาพลศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี ชั้้�นปีีที่่� 3 ปีีการ

ศึึกษา 2566 จำนวน 60 คน แบ่่งกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็น 2 กลุ่่�ม เนื่่�องจาก

งานวิจิััยแบ่่งขั้้�นตอนดำเนินิการเป็น็ 2 ระยะ โดยมีรีะยะที่่� 1 การหา

ประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงที่่�ต้้องใช้้ผู้้�เข้้าร่่วม

โครงการวิิจััยที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน 

และระยะที่่� 2 ทดลองใช้้นวััตกรรมจริิง จำนวน 30 คน ดัังนี้้�

	 1.	 กลุ่่�มทดลองหาประสิิทธิภิาพของนวััตกรรม ระยะที่่� 1 

คือื นักัศึกึษาหลักัสููตรครุศุาสตรบัณัฑิติ สาขาพลศึกึษา มหาวิทิยาลัยั
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ราชภััฏรำไพพรรณีี ชั้้�นปีีที่่� 3 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 30 คน  

คัดัเลือืกโดยวิิธีเีฉพาะเจาะจงจากนักัศึกึษาที่่�มีรีะดับัผลการเรียีน เก่่ง 

ปานกลาง และอ่่อน มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่างเพื่่�อหา

ประสิทิธิภิาพและตรวจสอบความเหมาะสมของนวัตักรรมเทคโนโลยีี

เสมืือนจริิง ด้้วยเกณฑ์์ดัังนี้้� 1) เป็็นนัักศึึกษาคณะครุุศาสตร์์ สาขา

พลศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 3 2) มีีทัักษะการใช้้เทคโนโลยีีสื่่�อสาร และ  

3) มีีความสนใจและสมััครใจเข้้าร่่วมการวิิจััย

	 2.	 กลุ่่�มทดลองใช้้นวััตกรรมจริิง ระยะที่่� 2 คืือ นัักศึึกษา

หลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต สาขาพลศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏ 

รำไพพรรณีี ชั้้�นปีีที่่� 3 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 30 คน คััดเลืือก

โดยวิิธีีเฉพาะเจาะจงนัักศึึกษาที่่�ลงทะเบีียนรายวิิชา 1093203  

การเป็็นผู้้�ฝึึกสอนผู้้�ตััดสินและการจััดการกีีฬาสากลประเภททีีม  

ด้้วยเกณฑ์์ดัังนี้้� 1) เป็็นนัักศึึกษาคณะครุุศาสตร์์ สาขาพลศึึกษา  

ชั้้�นปีีที่่� 3 ที่่�เรีียนรายวิิชา 1093203 การเป็็นผู้้�ฝึึกสอนผู้้�ตััดสิินและ

การจัดัการกีีฬาสากลประเภททีีม 2) มีทีักัษะการใช้เ้ทคโนโลยีีสื่่�อสาร 

และ 3) มีีความสนใจและสมััครใจเข้้าร่่วมการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย

	 1.	 นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตัดสินและ

กติิกาการแข่่งขััน

	 2.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและ 

หลัังเรีียน และแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน 

	 3.	 แบบประเมิินความพึึงพอใจต่่อนวััตกรรมเทคโนโลยีี

เสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

	 การสร้้างและหาคุุณภาพเครื่่�องมืือวิิจััย ดำเนิินการตาม

ขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1.	 การสร้้างนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง  

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ดำเนิินการตามขั้้�นตอนดัังนี้้�

		  1.1	ศึ กษาเอกสาร งานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับันวัตักรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง และเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการเป็็นผู้้�ตััดสิินและกติิกา

การแข่่งขััน

		  1.2	 ออกแบบและสร้้างนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน นำเสนอเนื้้�อหา 

พื้้�นฐานที่่�สำคััญทั้้�งหมด 3 หน่่วยการเรีียน ดัังนี้้� หน่่วยการเรีียนที่่� 1 

การใช้้สััญญาณนกหวีีด หน่่วยการเรีียนที่่� 2 การใช้้สััญญาณมืือ และ

หน่่วยการเรีียนที่่� 3 การใช้้สััญญาณธง โดยแต่่ละหน่่วยการเรีียน 

มีีภาพ เสีียงบรรยาย ข้้อความ และสถานการณ์์จริิงแบบเคลื่่�อนไหว

ประกอบ

		  1.3	 นำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริงที่่�สร้้างขึ้้�น 

ไปให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมของสื่่�อตามเกณฑ์์ 

ที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดด้้านเนื้้�อหาและการนำเสนอ ด้้านการออกแบบ  

ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ และภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบประเมิินคุุณภาพสอดคล้้อง

กับัวัตัถุปุระสงค์ ์ผลได้ ้IOC = 1 และนำข้อ้บกพร่่องมาปรับัปรุงุแก้ไ้ข

ตามข้้อเสนอแนะ

		  1.4	 นำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงที่่�ได้้แก้้ไข

เรีียบร้้อยแล้้วไปทดลองใช้้กัับนัักศึึกษาที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 

3 คน โดยใช้ว้ิธิีกีารเลือืกแบบเจาะจง นักัศึึกษาที่่�มีรีะดับัผลการเรียีน

เก่่ง ปานกลาง และอ่่อน ระดัับละ 1 คน เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสม 

ของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง สัังเกตพร้้อมบัันทึึกพฤติิกรรม

การเรียีนของนักัศึึกษาไว้เ้พื่่�อนำมาหาข้อ้บกพร่่องและปรับัปรุงุแก้ไ้ข

		  1.5	 นำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงที่่�ได้้แก้้ไข

เรีียบร้้อยแล้้วไปทดลองใช้้กัับนัักศึึกษาที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 

15 คน โดยใช้้วิธิีกีารเลือืกแบบเจาะจง นักัศึกึษาที่่�มีรีะดับัผลการเรียีน 

เก่่ง ปานกลาง และอ่่อน ระดัับละ 5 คน เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสม 

ของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง สัังเกตพร้้อมบัันทึึกพฤติิกรรม

การเรียีนของนักัศึึกษาไว้เ้พื่่�อนำมาหาข้อ้บกพร่่องและปรับัปรุงุแก้ไ้ข

		  1.6	 นำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงที่่�ได้้แก้้ไข

เรีียบร้้อยแล้้วไปทดลองใช้้กัับนัักศึึกษาที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 

30 คน โดยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง

		  1.7	ต่่ อจากนั้้�นนำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

ไปวิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพ E
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 (ชััยยงค์์  พรหมวงศ์์, 2556)  

ครั้้�งที่่� 1 ได้้ค่่าประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์แล้้วจึึงนำไปใช้้ทดลองต่่อไป

	 2.	 การสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ก่่อนและหลัังเรีียน และแบบทดสอบท้ายบทเรีียน ดำเนิินการตาม

ขั้้�นตอนดัังนี้้�

		  2.1	ศึ กษาวิิธีีการสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน และแบบทดสอบท้ายบทเรีียน  

จากตำราและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  2.2	ด ำ เ นิินการตาราง วิิ เคราะห์์ เนื้้� อหาและ

วััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรมเพื่่�อสร้้างแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน และแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน

		  2.3	 สร้้างแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ก่่อนและหลัังเรีียน จำนวน 20 ข้้อ และแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน 

จำนวน 11 ข้้อ โดยมีีหน่่วยการเรีียนที่่� 1 จำนวน 3 ข้้อ หน่่วย 

การเรีียนที่่� 2 จำนวน 5 ข้้อ และหน่่วยการเรีียนที่่� 3 จำนวน 3 ข้้อ 

เป็น็แบบปรนัยัชนิดิเลือืกตอบ 4 ตัวัเลือืก เกณฑ์ใ์นการวัดัให้ค้ะแนน 

คืือ ตอบถููกให้้ 1 คะแนน ตอบผิิดหรืือไม่่ตอบให้้ 0 คะแนน

		  2.4	 นำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อน

และหลัังเรียีน จำนวน 20 ข้อ้ และแบบทดสอบท้ายบทเรียีน จำนวน 

11 ข้้อ ประเมิินความสอดคล้้องโดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านเนื้้�อหา 

จำนวน 3 ท่่าน พิิจารณาและหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง

ข้้อสอบกัับวััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม ตั้้�งแต่่ 0.50 - 1.00 ค่่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง ได้้ค่่าดัชันีเีท่่ากับั 1.00 จากนั้้�นผู้้�วิจิัยัปรับัปรุงุแก้ไ้ข

ตามข้้อเสนอแนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
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เจนจบ  สุุขแสงประสิิทธิ์์�, ติิยาพร  ธรรมสนิิท

166 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

		  2.5	 นำแบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนและ

แบบทดสอบท้้ายหน่่วยการเรีียน ไปทดสอบกัับนักศึึกษา จำนวน  

20 คน มาวิิเคราะห์์หาค่่าความยากง่่ายและค่่าอำนาจจำแนก เลืือก

ข้้อสอบที่่�มีีค่่าความยากง่่ายโดยใช้้เกณฑ์์ค่่าความยากง่่ายระหว่่าง 

0.20 - 0.80 และค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป ได้้ค่่าความ

ยากง่่ายระหว่่าง 0.67 - 0.77 และผู้้�วิิจััยคััดเลืือกข้้อคำถามที่่�มีีค่่า

อำนาจจำแนกรายข้้อระหว่่าง 0.20 - 1.00 พบว่่า ข้้อคำถาม 

ในแบบวัดที่่�ผ่่านเกณฑ์ค์่่าอำนาจจำแนก จำนวน 20 ข้อ้ มีคี่่าระหว่่าง 

0.30 - 0.74

		  2.6	 หาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนก่่อนและหลัังเรียีน และแบบทดสอบท้ายบทเรียีน โดย

ใช้้สููตร KR 20 (ล้้วน  สายยศ และอัังคณา  สายยศ, 2553) พบว่่า 

ค่่าสัมัประสิิทธิ์์�แอลฟ่่าของแบบวัดเท่่ากัับ 0.932 ถือืว่่ามีคีวามเชื่่�อมั่่�น 

ในระดัับสููงมาก

		  2.7	 ได้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อน

และหลัังเรีียน และแบบทดสอบท้ายบทเรีียน เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ

ประกอบการหาประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

และเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกา 

การแข่่งขััน

	 3.	 การสร้้างแบบประเมิินความพึึงพอใจ ดำเนินิการตาม

ขั้้�นตอนดัังนี้้�

		  3.1	ศึ กษาวิิธีีการสร้้างแบบประเมิินความพึึงพอใจ

จากตำราและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวบรวมข้้อความ สร้้างข้้อคำถาม

จากตััวบ่่งชี้้�ที่่�กำหนด โดยพิิจารณาแต่่ละข้้อคำถามว่่ามีีความเป็็น

ปรนััยหรืือความชััดเจนทางภาษาเหมาะที่่�จะใช้้กัับประชากรหรืือ 

ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�จะไปสอบถามหรืือไม่่ และกำหนดเกณฑ์์คำตอบ 

ที่่�เหมาะสม

		  3.2	วิ เคราะห์์เนื้้�อหาเพื่่�อสร้้างข้้อคำถามแบบประเมินิ 

ความพึึงพอใจ

		  3.3	 สร้้างแบบประเมิินความพึึงพอใจ โดยมีี 2 ตอน 

ตอนที่่� 1 ประเมิินความพึึงพอใจ 5 ระดัับ แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน  

1) ด้้านเนื้้�อหาและการนำเสนอ 2) ด้้านการออกแบบ 3) ด้้านประโยชน์์ 

ที่่�ได้้รัับ และ 4) ภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง  

ตอนที่่� 2 ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม

		  3.4	 นำแบบประเมิินความพึึงพอใจฉบัับที่่�สร้้าง 

เสร็จ็แล้้วให้้ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิจำนวน 3 ท่่าน พิจิารณาตรวจสอบเกี่่�ยวกับั 

การใช้้ภาษา ความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถามกัับวััตถุุประสงค์ ์

และตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาของแบบวััดที่่�สร้้างขึ้้�น ด้้วย

วิิธีีการหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ค่่าดััชนีีความสอดคล้้องได้้

ค่่าดััชนีีเท่่ากัับ 1.00 จากนั้้�นผู้้�วิิจััยปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะ

ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

		  3.5	 นำแบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�ได้้รัับจาก 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิมาพิิจารณาปรัับปรุุงแก้้ไข เพื่่�อปรัับปรุุงให้้ถููกต้้อง 

เหมาะสม และนำไปใช้้ในการเก็็บข้้อมููลกัับกลุ่่�มตััวอย่่างต่่อไป

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ระยะที่่� 1 การหาประสิิทธิิภาพนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

	 1.	 ทำหนังัสือืจากคณะครุุศาสตร์ ์เพื่่�อขอความอนุเุคราะห์์

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับนัักศึึกษากลุ่่�มทดลองหาประสิิทธิิภาพ

ของนวััตกรรม ระยะที่่� 1

	 2.	 กำหนดสถานที่่�ทำการทดลองโดยใช้้ห้้องเรีียน 

คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี พร้้อมแจ้้งให้้ 

กลุ่่�มทดลองทราบล่่วงหน้้าก่่อนทำการทดลอง

	 3.	 ผู้้�วิจิัยัแนะนำขั้้�นตอนการเรียีนพร้้อมชี้้�แจงวัตัถุปุระสงค์์ 

ของงานวิจิัยันวัตักรรมเทคโนโลยีเีสมือืนจริงิ เรื่่�อง ผู้้�ตัดัสินิและกติกิา

การแข่่งขััน

	 4.	 ให้้นักัศึกึษาทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

ก่่อนเรีียน ซึ่่�งเป็็นแบบปรนััย

	 5.	 หลังัจากนั้้�นให้น้ักัศึกึษาเรียีน เรื่่�อง ผู้้�ตัดสินและกติกิา

การแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริงตามลำดัับเนื้้�อหา

ของบทเรีียน เมื่่�อเรีียนจบในแต่่ละบทเรีียนทำแบบทดสอบ 

ท้้ายบทเรีียน ทั้้�ง 3 หน่่วยการเรีียน

	 6.	 เมื่่�อนักัศึกึษาเรียีนผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมือืนจริง 

เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ครบทุุกบทเรีียนแล้้วนัักศึึกษา 

จะต้้องทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน

	 7.	วิ เคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีี

เสมือืนจริงิ เรื่่�อง ผู้้�ตัดัสินิและกติกิาการแข่่งขันั โดยใช้ข้้อ้มููลทางสถิติิิ 

E
1
/E

2

	 ระยะที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

	 1.	 ทำหนังัสือืจากคณะครุุศาสตร์ ์เพื่่�อขอความอนุเุคราะห์์

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับนักศึึกษากลุ่่�มทดลองใช้้นวััตกรรมจริง 

ระยะที่่� 2

	 2.	 กำหนดสถานที่่�ทำการทดลองโดยใช้้ห้้องเรีียน 

คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี พร้้อมแจ้้งให้้ 

กลุ่่�มตััวอย่่างทราบล่่วงหน้้าก่่อนทำการทดลอง 	

	 3.	 ผู้้�วิ  จัั ยแนะนำขั้้� นตอนการ เรีี ยนพร้้ อมชี้้� แจ ง

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััยนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง  

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน และให้้ลงนามยิินยอมการเข้้าร่่วม

กระบวนการวิิจัยัตามเอกสารแสดงความยิินยอมของคณะกรรมการ

จริิยธรรมวิิจััยในมนุุษย์์

	 4.	 ให้้นักัศึกึษาทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

ก่่อนเรีียน ซึ่่�งเป็็นแบบปรนััย
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167วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

	 5.	 หลังัจากนั้้�นให้น้ักัศึกึษาเรียีน เรื่่�อง ผู้้�ตัดสินและกติกิา

การแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง  ตามลำดัับเนื้้�อหา

ของบทเรีียน เมื่่�อเรีียนเสร็็จในแต่่ละบทเรีียนจะมีีแบบทดสอบ 

ท้้ายบทเรีียนให้้ทำ

	 6.	 เมื่่�อนัักศึึกษาเรีียนครบทุุกบทเรีียนแล้้ว นัักศึึกษาจะ

ทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน และประเมิิน

ความพึึงพอใจต่่อนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

	 7.	ด ำเนิินการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ก่่อนและหลังัเรียีนผ่่านนวัตักรรมเทคโนโลยีเีสมือืนจริงิ เรื่่�อง ผู้้�ตัดัสินิ

และกติิกาการแข่่งขััน โดยใช้้หลัักสถิิติิ t-test (t-test dependent 

samples)

	 8.	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�ของกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ  

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนและหลังัเรียีนผ่่านนวัตักรรมเทคโนโลยีี

เสมือืนจริงิ เรื่่�อง ผู้้�ตัดัสินิและกติกิาการแข่่งขันั นี้้�จะไม่่มีการเปิิดเผย

ต่่อสาธารณะเป็็นรายบุุคคล รวมทั้้�งกลุ่่�มตััวอย่่างมีีอิิสระในการ 

ตัดัสินใจ มีสีิทิธิ์์�ที่่�จะหยุุดตอบคำถามเมื่่�อใดก็ได้้ หากรู้้�สึกไม่่สบายใจ 

โดยไม่่มีีผลกระทบต่่อสิิทธิิประการใด ๆ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1.	 นำแบบทดสอบท้้ายบทเรีียนและแบบทดสอบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มาตรวจและกรอกคะแนน บัันทึึกผลคะแนน

ทั้้�งหมดลงคอมพิิวเตอร์์ โดยวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยโปรแกรมสำเร็็จรููป

ทางสถิิติิ

	 2.	 นำแบบประเมิินความพึึงพอใจมาลงรหััสให้้คะแนน 

น้้ำหนัักแต่่ละข้้อและบัันทึึกข้้อมููลลงคอมพิิวเตอร์์ โดยได้้วิิเคราะห์์

ข้้อมููลเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ มีีการแปลผล

คะแนนดัังนี้้� (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2554) ค่่าเฉลี่่�ย 1.00 - 1.49  

หมายถึึง ระดัับความพึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย 1.50 - 2.49  

หมายถึึง ระดัับความพึึงพอใจน้้อย ค่่าเฉลี่่�ย 2.50 - 3.49 หมายถึึง 

ระดัับความพึึงพอใจปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย 3.50 - 4.49 หมายถึึง  

ระดัับความพึึงพอใจมาก และค่่าเฉลี่่�ย 4.50 - 5.00 หมายถึึง ระดัับ

มากที่่�สุุด

	 3.	 ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยโปรแกรมสำเร็็จรููปทาง

สถิติิ ิและนำผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มููลมาดำเนินิการตามความมุ่่�งหมาย

ของการวิิจััยต่่อไป

ผลการวิิจััย
	 ตอนที่่� 1 การพัฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

	 นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาขึ้้�นบน

โปรแกรม Spatial โดยสร้้างสภาพแวดล้้อมพร้้อมกัับวีีดิิทััศน์์ทัักษะ

ต่่าง ๆ บนโปรแกรม “https://www.spatial.io/s/TEST-26696 

1d5e31954081c78c55bb?share=3016905091924056105” 

ผู้้�เรีียนจะเรีียนรู้้�โดยใช้้แว่่นประกอบโทรศััพท์์ สามารถเรีียนได้้ซ้้ำ ๆ 

ได้้จนกว่่าจะเข้้าใจ

ภาพที่่� 2 ภาพตััวอย่่างนัักศึึกษาเรีียนรู้้�การตััดสิินฟุุตบอลผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

 2. กําหนดสถานท่ีทําการทดลองหองเรียนคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี พรอมแจงใหกลุม
ตัวอยางทราบลวงหนากอนทําการทดลอง   

3. ผูวิจัยแนะนําข้ันตอนการเรียนพรอมช้ีแจงวัตถุประสงคของงานวิจัยนวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง เรื่อง    
ผูตัดสินและกติกาการแขงขัน และใหลงนามยินยอมการเขารวมกระบวนการวิจัยตามเอกสารแสดงความยินยอมของ
คณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษย 
 4. ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน ซึ่งเปนแบบปรนยั 
 5. หลังจากน้ันใหนักศึกษาเรียนเรื่องผูตัดสินและกติกาการแขงขัน ผานนวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง  
ตามลําดับเนื้อหาของบทเรียนเมื่อเรียนเสร็จในแตละบทเรียน จะมีแบบทดสอบทายบทเรียนใหทํา 
 6. เมื่อนักศึกษาเรียนครบทุกบทเรียนแลว นักศึกษาจะตองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
และประเมินความพึงพอใจตอนวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง 
 7. ดําเนินการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนผานนวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง เรื่อง
ผูตัดสินและกติกาการแขงขัน โดยใชหลักสถิต ิt-test (t-test dependent samples) 
 8. ผูวิจัยดําเนินการพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนผานนวัตกรรม
เทคโนโลยีเสมือนจริง เรื่องผูตัดสินและกติกาการแขงขันนี้จะไมมีการเปดเผยตอสาธารณะเปนรายบุคคล รวมทั้งกลุม
ตัวอยางมีอิสระในการตัดสินใจ มีสิทธิ์ที่จะหยุดตอบคําถามเมื่อใดก็ได หากรูสึกไมสบายใจ โดยไมมีผลกระทบตอสิทธิ
ประการใด ๆ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. นําแบบทดสอบทายบทเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาตรวจและกรอกคะแนน บันทึก
ผลคะแนนท้ังหมดลงคอมพิวเตอร โดยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิต ิ
 2. แบบประเมินความพึงพอใจมาลงรหัสใหคะแนนน้ําหนักแตละขอและบันทึกขอมูลลงคอมพิวเตอร โดยได
วิเคราะหขอมูลเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีการแปลผลคะแนนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) คาเฉลี่ย 
1.00–1.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจนอยที่สุด คาเฉลี่ย 1.50–2.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจนอย คาเฉลี่ย 
2.50–3.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจปานกลาง คาเฉลี่ย 3.50–4.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมาก และคาเฉลี่ย 
4.50–5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
 3. ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ และนําผลการวิเคราะหขอมูลมาดําเนินการตาม
ความมุงหมายของการวิจัยตอไป 
  

ผลการวิจัย 
 

 ตอนท่ี 1 การพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง เรื่องผูตดัสินและกติกาการแขงขัน ที่มีประสิทธิภาพ 
 นวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริงนี้ ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนบนโปรแกรม Spatial โดยสรางสภาพแวดลอมพรอมกับ 

วีดิทัศนทักษะตาง ๆ บนโปรแกรม “https://www.spatial.io/s/TEST-266961d5e31954081c78c55bb?share=

3016905091924056105” ผูเรียนจะเรียนรูโดยใชแวนประกอบโทรศัพท สามารถเรียนไดซ้ํา ๆ ไดจนกวาจะเขาใจ 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 ภาพตัวอยางนักศึกษาเรียนรูการตัดสินฟุตบอลผานนวัตกรรมเทคโนโลยีเสมือนจริง 

	ผ ลการวิิเคราะห์ห์าประสิทิธิภิาพของนวัตักรรมเทคโนโลยีี

เสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน แสดงรายละเอีียด 

ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

รายการ
นัักศึึกษา (n = 30)

E เกณฑ์์
คะแนนเต็็ม คะแนนเฉลี่่�ย

คะแนนแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน 13 9.00 82.56 (E1) 80

คะแนนแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� 20 17.03 85.17 (E2) 80
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168 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

	จ ากตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของ

นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน 

ผลจากคะแนนรวมนำมาคิิดเป็น็ค่่าร้้อยละของกลุ่่�มตัวัอย่่าง จำนวน 

30 คน ปรากฏว่่า ผลคะแนนการทำแบบทดสอบท้้ายบทเรีียนของ

กลุ่่�มตัวัอย่่าง มีคี่่าร้อ้ยละ 82.56 และผลคะแนนการทำแบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีค่่าร้้อยละ 

85.17 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์กำหนดที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ E
1
/E

2
 เท่่ากัับ 

80/80 แสดงว่่า นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและ

กติิกาการแข่่งขััน มีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด

	 ตอนที่่� 2 การเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียนของนัักศึึกษา เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ผ่่าน

นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

	ผ ลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักศึึกษา เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ดัังนี้้�

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษา เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

คะแนน n S.D. t

แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน 30 10.38 3.497  
-24.270*

แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียน 30 17.07 2.399

P < .05* df = 29

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักศึึกษาก่่อนเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 10.38 และผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักศึึกษาหลัังเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.07 

โดยสรุปุผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัศึกึษาหลังัเรียีน เรื่่�อง ผู้้�ตัดสิน

และกติิกาการแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 ตอนที่่� 3 การศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อ

นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตัดสิินและกติิกาการ

แข่่งขััน

	ผ ลศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน โดย 

เปรีียบเทีียบตามเกณฑ์์ ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้� 	

ตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน

รายการประเมิิน S.D. ระดัับ

1.	 ด้้านเนื้้�อหาและการนำเสนอ

	 1.1	 ความชััดเจนในการอธิิบายเนื้้�อหา 4.53 0.62 มากที่่�สุุด

	 1.2	 การเรีียบเรีียงเนื้้�อหาที่่�เข้้าใจง่่าย 4.40 0.76 มาก

 	 1.3	 ความเหมาะสมของเนื้้�อหาในแต่่ละตอน 4.30 0.64 มาก

 	 1.4	 การสื่่�อความหมายชััดเจนทั้้�งภาพเสีียงและข้้อความ 4.63 0.48 มากที่่�สุุด

 	 1.5	 ความน่่าสนใจในการนำเสนอ 4.33 0.75 มาก

2.	 ด้้านการออกแบบ

 	 2.1	 ความง่่ายของการใช้้งาน 4.57 0.56 มากที่่�สุุด

 	 2.2	 ความเหมาะสมต่่อการใช้้งาน 4.40 0.71 มาก

 	 2.3	 การเชื่่�อมโยงเนื้้�อหา 4.67 0.54 มากที่่�สุุด

 	 2.4	 การจััดวางรููปแบบในสื่่�อง่่ายต่่อการเรีียนรู้้�และการใช้้งาน 4.70 0.53 มากที่่�สุุด

 	 2.5	 ขนาดตััวอัักษรและรููปแบบตััวอัักษร อ่่านได้้ง่่ายและสวยงาม 4.60 0.55 มากที่่�สุุด

3.	 ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ

	 3.1	 เนื้้�อหานำไปใช้้ประโยชน์์ในการตััดสิินกีีฬาฟุุตบอลได้้ 4.73 0.51 มากที่่�สุุด

 	 3.2	 ได้้รัับความรู้้� สาระที่่�เป็็นประโยชน์์ 4.80 0.40 มากที่่�สุุด
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เจนจบ  สุุขแสงประสิิทธิ์์�, ติิยาพร  ธรรมสนิิท

169วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2567

	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า นักัศึึกษาที่่�เรียีนนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน โดยภาพรวมมีีความ

พึงึพอใจอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ (  = 4.56, S.D. = 0.58) เมื่่�อพิจิารณา

เป็็นรายข้้อ พบว่่า มีคีวามพึงึพอใจสููงสุุด เรื่่�อง ภาพรวมของนวััตกรรม 

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ความเหมาะสมในการใช้้เป็็นสื่่�อฝึึกทัักษะ  

(  = 4.90, S.D. = 0.30) รองลงมาคืือ ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ ได้้รัับ

ความรู้้� สาระที่่�เป็็นประโยชน์์ (  = 4.80, S.D. = 0.40) สำหรัับข้้อ

ที่่�มีคี่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุดุ คือื ภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

ความสะดวกในการใช้้งาน (  = 4.07, S.D. = 0.81) 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 สรุุปผลการวิิจััย

	 1.	ผ ลการพััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง 

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขัันที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ผู้้�วิิจััยดำเนิินการ

พััฒนาตามรููปแบบ ADDIE Model 5 ขั้้�นตอน คืือ การวิิเคราะห์์ 

การออกแบบ การพััฒนา การนำไปใช้ ้และการประเมิิน โดยได้้พัฒันา

นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ด้้วยโปรแกรม Spatial ตรวจสอบ

คุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ และทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง ผลการ

วิเิคราะห์ห์าประสิทิธิภิาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ เรื่่�อง 

ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน ผลจากคะแนนรวมนำมาคิิดเป็็นค่่า

ร้้อยละของกลุ่่�มตัวัอย่่าง จำนวน 30 คน ปรากฏว่่า ผลคะแนนการทำ 

แบบทดสอบท้ายบทเรียีนของกลุ่่�มตัวัอย่่าง มีคี่่าร้อ้ยละ 82.56 และ

ผลคะแนนการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน

ของกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีค่่าร้้อยละ 85.17 เมื่่�อเปรียบเทีียบกับเกณฑ์์

กำหนดที่่�ตั้้�งไว้ค้ือื E
1
/E

2
 เท่่ากัับ 80/80 แสดงว่่า นวััตกรรมเทคโนโลยีี

เสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกาการแข่่งขััน มีีประสิิทธิิภาพ 

สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด

	 2.	ผ ลการเปรียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักศึกึษา ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักศึกึษา หลัังเรียีนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 3.	ผ ลการศึกึษาความพึงึพอใจของนักัศึกึษาต่่อนวัตักรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน พบว่่า 

ความพึงึพอใจของนักัศึกึษาโดยภาพรวม มีคีวามพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด (  = 4.56, S.D. = 0.58) เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า 

มีีความพึึงพอใจสููงสุุด เรื่่�อง ภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีี 

เสมืือนจริิง ความเหมาะสมในการใช้้เป็็นสื่่�อฝึึกทัักษะ (  = 4.90, 

S.D. = 0.30) รองลงมาคืือ ด้า้นประโยชน์์ที่่�ได้ร้ับั  ได้้รับัความรู้้� สาระ

ที่่�เป็็นประโยชน์์ (  = 4.80, S.D. = 0.40) สำหรัับข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

น้้อยที่่�สุุด คืือ ภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ความ

สะดวกในการใช้้งาน (  = 4.07, S.D. = 0.81)  

	 สรุุปได้้ว่่า นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิิน

และกติิกาการแข่่งขันั สำหรัับนักัศึึกษาสาขาพลศึึกษา มีปีระสิทิธิภิาพ

เท่่ากัับ 82.56/85.17 สููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ส่่งผลให้้ 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาที่่� เรีียนด้้วยนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และมีีความ

พึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.56

	 อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1.	 การพััฒนานวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง 

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ผลการวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพ 

จากคะแนนรวมมาคิิดเป็็นค่่าร้้อยละของกลุ่่�มตััวอย่่าง ปรากฏว่่า  

ผลคะแนนการทำแบบทดสอบท้ายบทเรีียนของกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีค่่า

ร้้อยละ 82.56 และผลคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียนของกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีค่่าร้้อยละ 85.17 เมื่่�อ

เปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์กำหนดที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ E
1
/E

2
 เท่่ากัับ 80/80  

แสดงว่่า นวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสินและกติิกา 

การแข่่งขััน มีปีระสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด เนื่่�องจากนวััตกรรม 

เทคโนโลยีีเสมืือนจริง มีีลำดัับขั้้�นตอนการนำเสนอที่่�เหมาะสม 

รููปภาพมีีความชััดเจนที่่�ผู้้�เรีียนสามารถปฏิิสััมพัันธ์์กัับนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน วิิดีีโอที่่�มีี

ลำดัับขั้้�นตอนการสอนที่่�ชััดเจนทำให้้เข้้าใจง่่าย รููปแบบของเทคนิิค

การนำเสนอรููปภาพ มีีความน่่าสนใจ แสดงว่่านวััตกรรมเทคโนโลยีี

เสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน มีีคุุณภาพ สามารถ

นำไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เป็็นไป

ตามหลัักการออกแบบการเรีียนการสอนแบบ ADDIE Model ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ธาดา  คาฟููบุตร (2557) ได้้ทำวิิจััย 

รายการประเมิิน S.D. ระดัับ

4.	 ภาพรวมของนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

 	 4.1	 ความเหมาะสมในการใช้้เป็็นสื่่�อฝึึกทัักษะ 4.90 0.30 มากที่่�สุุด

	 4.2	 เป็็นสื่่�อที่่�สามารถศึึกษาได้้ด้้วยตนเอง 4.67 0.47 มากที่่�สุุด

	 4.3	 ความสะดวกในการใช้้งาน 4.07 0.81 มาก

รวม 4.56 0.58 มากที่่�สุุด

ตารางที่่� 3 (ต่่อ)
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บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนเพื่่�อทบทวน เรื่่�อง การใช้้มััลติิมิิเตอร์์

เบื้้�องต้น้ นักัศึกึษาระดับัชั้้�นปริญิญาตรี ีชั้้�นปีีที่่� 1 สาขาวิิชาครุศุาสตร์์

วิิศวกรรม คณะครุุศาสตร์์อุุตสาหกรรม สถาบัันเทคโนโลยีี

พระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง ผลการวิิจััยพบว่่า บทเรีียน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนเพื่่�อทบทวน เรื่่�อง การใช้้งานมััลติิมิิเตอร์ ์

เบื้้�องต้้นมีีคุุณภาพด้้านเนื้้�อหาอยู่่�ในระดัับดีมาก (  = 4.67,  

S.D. = 0.35) และด้้านเทคนิิคการผลิิตสื่่�ออยู่่�ในระดัับดีีมาก (  = 

4.65, S.D. = 0.50)

	 2.	 การเปรียีบเทียีบคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ผ่่านนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 อันัเป็็นผลจากนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน ได้้ออกแบบอย่่างมีีขั้้�นตอนและ

มีีประสิิทธิิภาพ สำหรัับผู้้�เรีียนได้้เรีียนตามความแตกต่่างระหว่่าง

บุคุคล เปิิดโอกาสให้ผู้้้�เรียีนเป็น็ผู้้�ดำเนินิกิิจกรรมการเรียีนด้้วยตนเอง

ได้อ้ย่่างเป็น็อิสิระ และผู้้�เรียีนสามารถทบทวนการเรียีนได้ต้ลอดเวลา 

ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหาบทเรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�เรีียน 

เห็็นภาพและได้้ฝึึกทัักษะจากเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยตนเอง  

ไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายในการเรียีนการสอนแบบเดิิม เป็็นกระบวนการ 

เรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง การเรียีนโดยการปฏิบิัตัิจิริงิ Learning by Doing 

และการปฏิิบััติิเพื่่�อเกิิดการเรีียนรู้้�และแก้้ปััญหา Doing by  

Learning (เยาวเรศ  ภัักดีีวิิจิิตร, 2557; สำนัักงานคณะกรรมการ

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2552) และเป็็นไปตามหลัักการออกแบบ 

การเรียีนการสอนแบบ ADDIE Model ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ 

อััญชุุลีี  สุุวััฑฒน (2560) ได้้ทำการพััฒนารููปแบบปฏิิสััมพัันธ์์โดยใช้้

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงสำหรัับห้้องเรีียนอััจฉริิยะ ผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติ ิ

ที่่�ระดัับ .05 และงานวิิจัยัของ ธัชัพงศ์์  บุพุศิิริ ิ(2562) ได้้เปรียบเทีียบ 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาอุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์และวงจรของ

นัักเรีียนระดัับชั้้�น ปวช. 1 สาขาวิิชาอิิเล็็กทรอนิิกส์์ วิิทยาลััยเทคนิิค

ฉะเชิงิเทรา ก่่อนเรียีนและหลังัเรียีนด้ว้ยสื่่�อการเรียีนรู้้�แบบสอนเสริมิ

ด้ว้ยเทคโนโลยีเีสมืือนจริงิ เรื่่�อง การตรวจสอบอุปกรณ์์อิเิล็ก็ทรอนิกิส์์

เบื้้�องต้้น ผลการทดลองพบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

หลัังทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

	 3.	ผ ลการศึกึษาความพึงึพอใจของนักัศึกึษาต่่อนวัตักรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน พบว่่า 

ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เมื่่�อ

พิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า มีีความพึึงพอใจสููงสุุด เรื่่�อง นวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงมีีความเหมาะสมในการใช้้เป็็นสื่่�อฝึึกทัักษะ  

รองลงมาคืือ ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับความรู้้� สาระที่่�เป็็นประโยชน์์  

เป็็นเพราะนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นนั้้�น 

มีีคุุณภาพที่่�สามารถนำไปใช้้ในการเรีียนการสอนได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ จริินทร  อุ่่�มไกร และ

ไกยสิิทธิ์์�  อภิิระติิง (2562) เรื่่�อง การพััฒนาสื่่�อดิิจิิทััลร่่วมกัับ

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมโดยอาศััยการเรีียนรููปแบบร่่วมมืือด้้วย

เทคนิิค STAD ในรายวิิชาคอมพิิวเตอร์์ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า 

ความพึึงพอใจต่่อสื่่�อดิิจิิทััลร่่วมกัับเทคโนโลยีีความจริงเสริิมอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด และงานวิิจััยของ ทรงธรรม  สุุขยานีี และคนอื่่�น ๆ 

(2566) เรื่่�อง การพััฒนาสื่่�อการสอนการเต้้นโขนประกอบคำพากย์์

ด้้วยเทคโนโลยีเีสมือืนจริงิ AR สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 

พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 

4.53, S.D. = 0.60)  

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับนำผลการวิิจััยไปใช้้

		  1.1	 การนำนวััตกรรมเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง เรื่่�อง 

ผู้้�ตััดสิินและกติิกาการแข่่งขััน มาใช้้ควรพััฒนารููปแบบการเรีียน 

การสอนให้้สอดคล้้องกัับเทคโนโลยีีในปััจจุบัันโดยคำนึึงถึึงผู้้�เรีียน 

ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ในสื่่�อเทคโนโลยีีที่่�น่่าสนใจ

		  1.2	 ผู้้�สอนควรมีีทัักษะการใช้้เครื่่�องมืือนวััตกรรม

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง สำหรัับทำกิิจกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อให้้คำแนะนำ

กัับผู้้�เรีียนได้้เหมาะสม

		  1.3	 สถานศึึกษาที่่�จะนำรููปแบบไปใช้้ ควรมีีระบบ

เครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตที่่�มีคีวามเร็ว็รองรัับในการใช้้งานและสอดคล้้อง 

กัับซอฟต์์แวร์์เพื่่�อทำให้้ประสิิทธิิภาพการใช้้งานได้้รวดเร็็วขึ้้�น

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1	 ควรมีีการศึึกษาเปรียบเทีียบงานวิิจััยต่่าง ๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับเทคโนโลยีีเสมืือนจริง ในรููปแบบหรืือกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ในลัักษณะอื่่�น ๆ เช่่น AI หรืือ VR เพื่่�อให้้ได้้ผลหรืือรููปแบบที่่�ดีีและ

สมบููรณ์์ที่่�สุุดสำหรัับการเรีียนการสอนต่่อไป

		  2.2	 ควรมีีการออกแบบสื่่�อนวััตกรรมเทคโนโลยีี

เสมือืนจริงิให้ม้ีคีวามสะดวกในการใช้ง้าน ให้เ้หมาะสมและมีจีำนวน

เพีียงพอต่่อผู้้�ใช้้งาน

กิิตติิกรรมประกาศ
	บ ทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุน

สนัับสนุุนการวิิจััยจากมหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี ประจำ

ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เลขที่่�สััญญา 2209/2566 ผู้้�วิิจััยขอ

ขอบคุุณมา ณ โอกาสนี้้�  
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