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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร มีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ ได้้แก่่ 1) เพื่่�อศึึกษาสถานภาพของการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับนิิทานในภาค

ตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 2) เพื่่�อศึึกษาประเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏในงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออก 

ของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 และ 3) เพื่่�อวิเิคราะห์แ์นวโน้ม้การศึกึษานิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทย โดยเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบจากแหล่่งข้้อมููล 3 แหล่่ง ได้้แก่่ ระบบฐานข้้อมููลวารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์กลางของประเทศไทย เครือข่่ายระบบ 

ห้้องสมุุดในประเทศไทย และระบบสำนัักหอสมุุด มหาวิิทยาลััยบููรพา แล้้วดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐานและข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหา 

ของงานวิิจััย ผลการวิิจััยพบว่่า 1) งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 มีีจำนวน 35 เรื่่�อง 

ซึ่่�งงานวิิจััยเก่่าที่่�สุุดได้้เผยแพร่่ใน พ.ศ. 2530 และงานวิิจััยใหม่่ที่่�สุุดได้้เผยแพร่่ใน พ.ศ. 2567 โดยปีีที่่�มีีการผลิิตงานวิิจััยมากที่่�สุุด คืือ  

พ.ศ. 2530, 2546 และ 2560 สถาบัันการศึึกษาที่่�ผลิิตงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานมากที่่�สุุด คืือ มหาวิิทยาลััยบููรพา รููปแบบงานวิิจััยที่่�เผยแพร่่

ส่่วนใหญ่่เป็น็วิทิยานิพินธ์ ์และสาขาวิชิาที่่�ผลิตงานวิจิัยัมากที่่�สุดุ คือื สาขาหลักัสููตรและการสอน 2) ประเด็น็สำคัญัในการวิจิัยัเกี่่�ยวกับันิทาน

ในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 คืือ ประเด็็นเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทาน และประเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทาน 

3) แนวโน้้มการศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสนใจทางวิิชาการที่่�มีีพลวััตการเปลี่่�ยนแปลงไปตาม

ช่่วงเวลา แม้้ว่่าจำนวนงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานจะมีีความผัันผวน แต่่ภาพรวมตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2530 เป็็นต้้นมายัังคงมีีการศึึกษาเกี่่�ยวกัับนิิทาน

อย่่างต่่อเนื่่�อง

คำสำคััญ :	 การสัังเคราะห์์งานวิิจััย; นิิทาน; ภาคตะวัันออกของประเทศไทย
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Abstract
	 This documentary research aimed 1) to examine the status of research on folktales in Eastern Thailand  

from 1979 to 2024; 2) identify key issues addressed in folk tale research; and 3) analyze research trends concerning 

folktales in Eastern Thailand. Data were systematically collected from three sources: Thai Journals Online, the  

ThaiLIS Digital Collection, and the Burapha University Library System. The collected data were analyzed both basic 

statiscal methods and content analysis. The research finding indicated that: 1) A total of 35 research studies on 

folktales were identified, with the earliest publication in 1987 and the most recent in 2024. The years with the  

highest research output were 1987, 2003, and 2017. Burapha University was the institution that produced the largest 

number of studies, most of which were theses. The Curriculum and Instruction Program accounted for the highest 

number of research works. 2) Key issues in folktales research included the application of folk tales and folktales texts. 

3) The trend in the study of folktales in Eastern Thailand reflected academic interest that was dynamic and varied 

over time. Despite variations in the volume of research conducted, folktales had consistently remained a subject of 

sustained scholarly attention since 1987.      

Keywords : Synthesis of Research; Folktales; Eastern Thailand
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บทนำ 

	นิ ทานเป็็นเรื่่�องเล่่าที่่�เล่่าสืืบต่่อกัันมาจากปากต่่อปาก 

ผ่่านยุคุหนึ่่�งสู่่�อีกียุคุหนึ่่�ง ผ่่านคนรุ่่�นหนึ่่�งสู่่�อีกีรุ่่�นหนึ่่�ง จนถือืเป็น็มรดก

ทางวัฒันธรรม (ธวัชั  ปุณุโณทก, 2553) ซึ่่�งเป็น็ข้อ้มููลทางวัฒันธรรม

ที่่�สำคััญและอาจมีบทบาทในมิิติอิื่่�น โดยเฉพาะนิิทานในภาคตะวัันออก 

เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีลีักัษณะทางสังัคมและเศรษฐกิจิที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

อย่่างต่่อเนื่่�องและโดดเด่่นขึ้้�นโดยลํําดัับ (ภารดีี  มหาขัันธ์์, 2555) 

สามารถเห็็นได้้จากโครงการพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออกหรืืออีีอีีซีี 

(Eastern Economic Corridor: EEC) ซึ่่�งเป็็นนโยบายต่่อยอดมา

จากแผนงานพัฒันาพื้้�นที่่�บริเิวณชายฝั่่�งทะเลตะวันัออกหรือือีสีเทิริ์น์

ซีีบอร์์ด (Eastern Seaboard Development: ESB) เมื่่�อประมาณ 

30 ปีีที่่�ผ่่านมา ครอบคลุม 8 จังัหวััด ได้้แก่่ จันัทบุุรี ีฉะเชิงิเทรา ชลบุุรีี 

ตราด นครนายก ปราจีนีบุรุี ีระยอง และสระแก้ว้ โดยในเชิงินโยบาย

เริ่่�มจากการพััฒนา 3 จัังหวััดที่่�มีีพื้้�นที่่�ติิดชายฝั่่�งทะเล ได้้แก่่ 

ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีี และระยอง (เรวััต  แสงสุุริิยงค์์, 2564)

	 อย่่างไรก็็ดีี นิิทานไม่่ได้้มีีความสำคััญเพีียงแค่่ในเชิิง

วััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ถููกใช้้ประโยชน์์ในมิิติิอื่่�น ๆ 

เพื่่�อพััฒนาประเทศอีีกด้้วย โดยในช่่วง 2-3 ทศวรรษที่่�ผ่่านมานี้้�  

มีีปรากฏการณ์์ทางสัังคมวััฒนธรรมใหม่่ ๆ เกิิดขึ้้�นจำนวนมาก เช่่น 

การนำนิิทานไปใช้้เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว การประดิิษฐ์์ประเพณีีใหม่่  

เพื่่�อสร้้างอััตลัักษณ์ท้้องถิ่่�นและอััตลัักษณ์ชาติิพัันธุ์์�หรืือเพื่่�อกิิจการ

เชิิงพาณิิชย์์ (ศิิราพร  ณ ถลาง, 2556) ด้้วยเหตุุนี้้� งานวิิจััยในพื้้�นที่่�

ภาคตะวัันออกในด้้านต่่าง ๆ  ย่่อมมีีส่่วนส่่งเสริิมการพััฒนาของพื้้�นที่่�

ให้้รอบด้้าน รวมทั้้�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับนิิทานซึ่่�งอาจเป็็นปััจจััยที่่�

สำคััญประการหนึ่่�งในการส่่งเสริิมให้้ภาคตะวัันออกเป็็นภููมิิภาค 

ที่่�โดดเด่่น และเป็็นทั้้�งต้้นแบบและบทเรีียนของการพััฒนาแบบ 

ก้้าวกระโดด (ภารดีี  มหาขัันธ์์, 2555 อ้้างถึึงใน มนตรีี  วิิวาห์์สุุข 

และคณะ, 2563 : 137)

	 แม้้งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานจะมีีความสำคััญดัังกล่่าวมา 

ข้้างต้้น และได้้มีีการสัังเคราะห์์งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานโดย พััชลิินจ์์  

จีีนนุ่่�น (2563, a, b) ซึ่่�งปรากฏอยู่่�ในงานวิิจััยเรื่่�อง “สถานภาพ 

การวิิจััยวรรณกรรมท้้องถิ่่�นภาคเหนืือ อีีสานและภาคกลางในรอบ

สองทศวรรษ (พ.ศ. 2540-2560)” และ “สถานภาพการวิิจััย

วรรณกรรมท้้องถิ่่�นภาคอีีสานในรอบสองทศวรรษ” ในขณะที่่�  

ศิิราพร  ณ ถลาง (2563) ก็็ได้้ประเมิินสถานภาพวิิทยานิิพนธ์์ที่่�ใช้้วิิธีี

วิทิยาทางคติชนวิิทยาในประเทศไทยช่่วงหลััง พ.ศ. 2510 ซึ่่�งขอบเขต

การศึึกษาครอบคลุุมนิิทานในมิิติิต่่าง ๆ ด้้วย อย่่างไรก็็ตามจากการ

สำรวจงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งพบว่่ายังัไม่่มีงานวิจิัยัที่่�สังัเคราะห์ง์านวิจิัยั

เกี่่�ยวกัับนิิทานโดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก ดัังนั้้�น ผู้้�วิจััยจึึง 

เห็็นว่่าจำเป็็นที่่�ต้้องศึึกษาสถานภาพงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาค

ตะวัันออกของประเทศไปเพื่่�อเฟ้้นหาข้้อสนเทศที่่�เป็็นประโยชน์์ 

เชิิงวิิชาการต่่อไป	

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาสถานภาพของ 

งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง 

พ.ศ. 2522-2567 2) ศึึกษาประเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏในงานวิิจััย 

เกี่่�ยวกัับนิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ.  

2522-2567 และ 3) วิิเคราะห์์แนวโน้้มการศึึกษานิิทานในภาค 

ตะวัันออกของประเทศไทย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การทบทวนวรรณกรรม

	จ ากการสำรวจนิทานในชุดุหนังัสือื “วััฒนธรรม พัฒันาการ

ทางประวััติิศาสตร์์ เอกลัักษณ์์ และภููมิิปััญญา” ของภาคตะวัันออก

ทั้้�ง 8 จัังหวััด ที่่�จััดทำโดยคณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและ

จดหมายเหตุุในคณะกรรมการอำนวยการจััดงานเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวใน พ.ศ. 2542 เพื่่�อใช้้เป็็นฐานในการ

ค้้นหานิิทานที่่�นัักวิิชาการนำไปเป็็นประเด็็นในการวิิจััย พบว่่า 

มีีนิิทานกระจายอยู่่�ในภาคตะวัันออกทั้้�ง 8 จัังหวััด จำนวน 86 เรื่่�อง 

ดัังนี้้�

	 จัังหวััดจัันทบุุรีี มีี 7 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ตำนานเมืืองจัันทบุุรีี 

2) ตำนานอำเภอมะขาม 3) ตำนานรอยพระพุุทธบาทเขาคิิชฌกููฏ 

(พวง) 4) ตำนานแหล่่งพลอยจัันทบุุรีี (แม่่พลอย) 5) ตำนาน 

เขาบายศรี ี6) ตำนานเขาตาหม่่อน 7) ตำนานสระแก้้ว (คณะกรรมการ 

ฝ่า่ยประมวลเอกสารและจดหมายเหตุุในคณะกรรมการอำนวยการ

จััดงานเฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542a)

	 จัังหวััดฉะเชิิงเทรา มีี 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ตำนานหลวงพ่่อ

พระพุุทธโสธร 2) เรื่่�องแหล่่งโบราณคดีีวััดท่่าลาดเหนืือ 3) หมู่่�บ้้าน

ไผ่่ดำ 4) พระรถเมรีี 5) ลานชนไก่่พระรถ ถ้้ำนางสิิบสอง และ 

หมอนนาง (คณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ ุ

ในคณะกรรมการอำนวยการจัดังานเฉลิมิพระเกียีรติ ิพระบาทสมเด็จ็

พระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542b)

	 จัังหวััดชลบุุรีี มีี 32 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) แม่่โพสพ 2) แม่่ชี ี

กัับปูู 3) เสืือมีีลาย 4) ช้้างสมนาคุุณ 5) คนจน 6) สามพี่่�น้้อง 7) พญา

สี่่�เสา 8) สุุริิยคราส จัันทรคราศ 9) เจ้้าซื่่�อกัับเจ้้าโกง 10) นกอิินทรีี 

ช้้างเผืือก กัับนกโก้้ 11) อาจารย์์ทอง 12) ตำนานเขาสามมุุขและ

หาดบางแสน 13) ตำนานพื้้�นบ้า้นศรีพีะโล 14) ตำนานหนองแช่่แว่่น 

15) ตำนานตำบลหนองซ้ำ้ซาก 16) ตำนานตำบลมาบไผ่่ 17) ตำนาน

เจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ 18) ตำนานบ้้านเหมืือง 19) ตำนานอำเภอสััตหีีบ 

20) ตำนานหนองน้้ำมนต์์ 21) ตำนานเมืืองพระรถ 22) ตำนาน 

เมือืงพญาเร่่ 23) ตำนานผานางร้้องไห้้ 24) ตำนานประเพณีวีิ่่�งควาย 

25) ตำนานหััวกุุญแจ 26) ตำนานอำเภอหนองใหญ่่ 27) ตำนาน

อำเภอบางละมุุง 28) ตำนานอำเภอพานทอง 29) ตำนานเจ้้าแม่่

แหลมเทีียน 30) ตำนานเจ้้าพ่่อสามเกลอ 31) ตำนานพระนาง 
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จอมเทีียน 32) ตำนานถ้้ำสมบััติิ (คณะกรรมการฝ่่ายประมวล 

เอกสารและจดหมายเหตุุในคณะกรรมการอำนวยการจััดงาน

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542c) 

	 จัังหวััดปราจีีนบุุรีี มีี 10 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) สิินไซ 2) ท้้าวแบ๊๊ 

3) วงยะมาด 4) สุุลีียะคาด-จัันทะคาด 5) ปากเป็็นเอก 6) เจ้้าชาย

งููเหลืือม 7) กระต่่ายบนดวงจัันทร์์ 8) ขี้้�เกีียจได้้ดีี 9) ท้้าวก่่ำกาดำ 

10) หมาดำ (คณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุุ

ในคณะกรรมการอำนวยการจัดังานเฉลิมิพระเกียีรติ ิพระบาทสมเด็จ็

พระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542d)

	 จังัหวัดัตราด มี ี8 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ปากเป็็นเอก 2) ตรอกจั่่�น 

3) แหลมงอบ 4) เกาะช้้าง 5) ตำนานแหลมงอบ เกาะช้้าง 6) ตำนาน

เขาสมิิง (สำนวนที่่� 1) 7) ตำนานเขาสมิิง (สำนวนที่่� 2) 8) หลวงปู่่�โต

กัับเสืือลายพาดกลอน (คณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและ

จดหมายเหตุุในคณะกรรมการอำนวยการจััดงานเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542e)

	 จังัหวัดันครนายก มี ี12 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ตำนานศาลเจ้้าพ่่อ 

ขุุนด่่าน 2) ตำนานเขานางบวช 3) ตำนานดงละคร (สำนวนที่่� 1)  

4) ตำนานดงละคร (สำนวนที่่� 2) 5) ตำนานดงละคร (สำนวนที่่� 3) 

6) ตำนานศาลเจ้้าพ่่อองครัักษ์์ 7) กาละเกต 8) พญาคัันคาก  

9) พญากระต่่ายสามขา 10) พญากาเผืือก 11) นางอทากัับต้้นโพธิ์์� 

12) นางหงส์ ์(คณะกรรมการฝ่า่ยประมวลเอกสารและจดหมายเหตุุ

ในคณะกรรมการอำนวยการจัดังานเฉลิมิพระเกียีรติ ิพระบาทสมเด็จ็

พระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542f)

	 จัังหวััดระยอง มีี 6 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ตาม่่องล่่าย  

2) เกาะสะเก็็ด 3) บ้้านฉาง 4) หมู่่�บ้้านยายร้้า 5) วััดเขาสาป  

6) ตำบลทัับมา (คณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและ

จดหมายเหตุุในคณะกรรมการอำนวยการจััดงานเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542g)

	 จัังหวััดสระแก้้ว มีี 6 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) ตำนานเขาทะลุุ  

(ถ้้ำทะลุุ) 2) ตำนานทัับองค์์ดำและเขาฉกรรจ์์ 3) นางผมหอม  

4) สัังข์์ศิิลป์์ชััยหรืือสิินไซ 5) ท้้าวขููลููนางอั้้�ว 6) พระลััก พระราม 

(คณะกรรมการฝ่่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุุในคณะ

กรรมการอำนวยการจััดงานเฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หััว, 2542h)

	 นอกจากนี้้� งานวิิจััยนี้้�จะเฟ้้นหาการปรากฏมีีหรืือไม่่ 

ในงานวิจิัยัเกี่่�ยวกับันิทิานในภาคตะวันัออกที่่�ศึึกษาด้ว้ยแนวคิดิและ

ทฤษฎีีทางคติิชนวิิทยาตามที่่�ศิิราพร ณ ถลาง (2559, 2563) ระบุุไว้้

ในหนัังสืือเรื่่�อง “ทฤษฎีีคติิชนวิิทยา: วิิธีีวิิทยาในการวิิเคราะห์์

ตำนาน-นิทิานพื้้�นบ้า้น” และ “คติชนสร้า้งสรรค์:์ บทสัังเคราะห์แ์ละ

ทฤษฎีี” รวม 6 ทฤษฎีี ได้้แก่่ 1) ทฤษฎีีอนุุภาคและแบบเรื่่�อง  

2) ทฤษฎีการแพร่่กระจายและการแตกเรื่่�องของนิิทาน 3) ทฤษฎี

โครงสร้า้งนิทิาน 4) ทฤษฎีโีครงสร้า้งตำนาน 5) ทฤษฎีบีทบาทหน้า้ที่่�

ของคติิชนในสัังคม และ 6) ทฤษฎีีคติิชนสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเป็็นการนำ

คติิชนเกี่่�ยวกัับประเพณีีมาปรับใช้้ในบริบทใหม่่โดยผนวกรากเหง้้า

ทางวััฒนธรรมเดิิมเข้า้กัับการผลิตซ้้ำ ประยุุกต์์ และสร้้างความหมาย

ใหม่่เพื่่�ออธิิบายพลวััตของนิิทานจากมุุมมองของทฤษฎีีคติิชน 

ในปััจจุุบััน

	 กรอบแนวคิิด

	 งานวิิจััยนี้้�ได้้นำแนวทางการสัังเคราะห์์งานวิิจััยของ  

มนตรีี  วิิวาห์์สุุข และคณะ (2563) พััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น (2563, a, b) 

และ นาถยา  พรมประศรี และคณะ (2565) มาสร้้างเป็็นกรอบ

แนวคิิดการวิิจััย ดัังนี้้�

งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ

นิิทานในภาคตะวัันออก

ของประเทศไทย

(พ.ศ. 2522-2567)

แนวโน้้มที่่�สะท้้อน

จากงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ

นิิทานในภาคตะวัันออก

ของประเทศไทย

สถานภาพของการวิิจััย

เกี่่�ยวกัับนิิทาน

ในภาคตะวัันออก

ของประเทศไ่่ทย

ประเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏ

ในงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ

นิิทานในภาคตะวัันออก

ของประเทศไทย

ข้้อมููลพื้้�นฐานของงานวิิจััย

1)	ชื่่ �อผู้้�วิิจััย

2)	ชื่่ �องานวิิจััย

3)	ปีีที่่ �พิิมพ์์

4)	 สถาบัันที่่�ผลิิตงานวิิจััย

5)	วิ ิธีีการศึึกษา

ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหา

ของงานวิิจััย

1)	วั ัตถุุประสงค์์

2)	 หน่่วยที่่�ศึึกษา

3)	พื้้� นที่่�
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	 กรอบแนวคิิดในการวิิจััยข้้างต้้นสามารถอธิิบายดัังนี้้�  

งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทย ช่่วง  

พ.ศ. 2522-2567 ศึึกษาตามแนวคิิดการทบทวนวรรณกรรมอย่่าง

เป็็นระบบ (Systematic Review) แล้้ววิิเคราะห์์โดยจำแนกข้้อมููล

เป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ ข้้อมููลพื้้�นฐานของงานวิิจััย และข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ

เนื้้�อหาของงานวิิจััย จากนั้้�นนำข้้อมููลพื้้�นฐานของงานวิิจััยมา

สัังเคราะห์์เพื่่�อสรุุปสถานภาพของการวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาค

ตะวัันออกของประเทศไทย

	 ในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ส่่วนข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของ

งานวิจิัยัจะถููกสังัเคราะห์เ์พื่่�อนำไปสู่�การสรุปุประเด็น็สำคัญัที่่�ปรากฏ

ในงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง 

พ.ศ. 2522-2567 ในขั้้�นตอนสุุดท้าย จากนั้้�นจะวิิเคราะห์์และ

สัังเคราะห์์แนวโน้้มในประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนิทานในภาค

ตะวัันออกของประเทศไทย

	 วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสารด้้วยการทบทวน

วรรณกรรมอย่่างเป็็นระบบ (Systematic Review) ผู้้�วิิจััยมีีการ

กำหนดขอบเขตด้้านเวลาในการศึึกษาเป็็นช่่วง พ.ศ. 2522-2567  

ซึ่่�งเป็็นการกำหนดขอบเขตเวลาแบบย้้อนกลัับตามข้้อมููลสืืบค้้น

ระหว่่างวัันที่่� 29-31 ธัันวาคม พ.ศ. 2567 โดยพบว่่า งานวิิจััย 

เก่่าที่่�สุุดได้้เผยแพร่่ใน พ.ศ. 2522 และงานวิิจััยใหม่่ที่่�สุุดได้้เผยแพร่่

ใน พ.ศ. 2567 การวิิจััยได้้ดำเนิินตาม 4 ขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 ขั้้�นรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิจิัยัได้้รวบรวมข้้อมููลโดยสืืบค้น

งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานจากแหล่่งข้้อมููล 3 แหล่่ง ได้้แก่่ 1) ระบบ 

ฐานข้้อมููลวารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์กลางของประเทศไทย หรืือ  

Thai Journals Online (ThaiJo) 2) เครือข่่ายระบบห้องสมุุด 

ในประเทศไทย หรืือ ThaiLIS Digital Collection และ 3) ระบบ

สำนักัหอสมุดุ มหาวิทิยาลัยับููรพา (BUU LIBRARY) โดยใช้ค้ำสืบืค้น 

ได้้แก่่ 1) “นิิทาน จัันทบุุรีี”, 2) “นิิทาน ฉะเชิิงเทรา”, 3) “นิิทาน 

ชลบุุรีี”, 4) “นิิทาน นครนายก” 5) “นิิทาน ปราจีีนบุุรีี”, 6) “นิิทาน 

ตราด”, 7) “นิิทาน ระยอง”, 8) “นิิทาน สระแก้้ว” และ 9) “นิิทาน 

ภาคตะวัันออก” โดยตััวกรองใช้้สืืบค้นใน ThaiJo คืือ ชื่่�อเรื่่�อง 

บทคััดย่่อ ผู้้�แต่่ง และบทความ ตัวักรองใช้สื้ืบค้นแบบ Basic Search 

ใน ThaiLis คืือ สืืบค้นคำสำคััญแบบแยกคำตามช่่องว่่าง จาก

บทคััดย่่อ ของเอกสารทุุกชนิิดจากทุุกมหาวิิทยาลััยหรืือสถาบััน  

ส่่วนตััวกรองใช้้สืืบค้้นใน BUU LIBRARY คืือ KEYWORD โดยพบ

งานวิิจััยทั้้�งหมดจำนวน 291 เรื่่�อง

	 2.	 ขั้้�นคััดเลืือกและตรวจสอบข้้อมููล ผู้้�วิจััยได้้กำหนด

เกณฑ์์การคััดเลืือกโดยงานวิิจััยที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ เป็็นงานวิิจััย

เกี่่�ยวกัับนิิทานฉบัับสมบููรณ์์ที่่� เผยแพร่่ในรููปแบบงานนิิพนธ์์ 

วิิทยานิิพนธ์์ หรืือบทความวิิจััย มีีพื้้�นที่่�ศึึกษาเป็็นภาคตะวัันออก 

หรืือจัังหวััดในภาคตะวัันออก และมีีการปรากฏของคำว่่า “นิิทาน” 

ในชื่่�อเรื่่�อง หรืือวััตถุุประสงค์์ ซึ่่�งการคััดเลืือกข้้อมููลตามเกณฑ์์นี้้� 

มีี 5 ขั้้�นตอน

ขั้้�นที่่� 1

คััดเลืือก

ตามพื้้�นที่่�ศึึกษา

ได้้ 79 เรื่่�อง

ขั้้�นที่่� 2

คััดเลืือกตาม

ความเกี่่�ยวข้้อง

กัับนิิทาน

เหลืือ 50 เรื่่�อง

ขั้้�นที่่� 3

คััดเลืือก

ตามรููปแบบ

เหลืือ 44 เรื่่�อง

ขั้้�นที่่� 4

ตรวจสอบ

ความซ้้ำซ้้อน

จากชื่่�องานวิิจััย 

เหลืือ 37 เรื่่�อง 

ขั้้�นที่่� 5

คััดเลืือกตาม

ความสมบููรณ์์ 

เหลืือ 35 เรื่่�อง

	ทั้้� งนี้้� สำหรัับงานวิิจััยที่่�เผยแพร่่ทั้้�งรููปแบบเป็็นบทความ

วิิจััยที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์และวิิทยานิิพนธ์์ฉบัับสมบููรณ์์ 

ได้ด้ำเนิินการตรวจสอบความสอดคล้องเนื้้�อหา แล้้วเลือืกใช้รูู้ปแบบ

บทความวิิจััยในการวิิเคราะห์์

	 3.	 ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยจััด

ทำตาราง ตามข้อ้มููล 2 หมวดใหญ่่ ได้แ้ก่่ ข้อ้มููลพื้้�นฐานของงานวิจิัยั 

ประกอบด้้วย 1) ชื่่�อผู้้�วิิจััย 2) ชื่่�องานวิิจััย 3) ปีีที่่�พิิมพ์์ 4) สถาบััน 

ที่่�ผลิิตงานวิิจััย 5) พื้้�นที่่� และข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของงานวิิจััย 

ประกอบด้้วย 1) วััตถุุประสงค์์ 2) หน่่วยที่่�ศึึกษา 3) วิิธีีการศึึกษา 

โดยจััดกลุ่่�มประเด็็นตามคำกริิยาปรากฏในวััตถุุประสงค์์ จากนั้้�น

วิเิคราะห์์แนวโน้้มการศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทย

	 4.	 ขั้้�นสังัเคราะห์ข์้อ้มููล ผู้้�วิจิัยัได้้ 1) สังัเคราะห์์สถานภาพ

ของการวิจิัยัเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวันัออกของประเทศไทยในช่่วง

ปีี พ.ศ. 2522-2567 จากตารางข้้อมููลพื้้�นฐานของงานวิิจััย และ  

2) สัังเคราะห์์ประเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏในงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทาน 

ในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 จาก

ตารางข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของงานวิิจััย โดยจััดกลุ่่�มประเด็็น 

ตามคำกริิยาปรากฏในวััตถุุประสงค์์ จากนั้้�น 3) สัังเคราะห์์แนวโน้้ม

การศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทย

	 นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	นิ ทาน หมายถึึง เรื่่�องเล่่าแบบรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ไม่่ทราบว่่าใคร 

เป็็นผู้้�เล่่าคนแรก และปรากฏทั้้�งในรููปแบบเรื่่�องเล่่ามุุขปาฐะ (oral 

tradition) และลายลัักษณ์อักัษร (written tradition) นิทิานต้้นฉบับั 
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มนตรีี  วิิวาห์์สุุข, Phan Thị Hồng Nhung

62 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 19 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2568

หมายถึึง นิิทานที่่�บัันทึึกจากภาคสนาม นิิทานดััดแปลง หมายถึึง 

นิิทานที่่� ส ร้้างใหม่่หรืือดััดแปลงจากนิิทานต้้นฉบัับเพื่่� อ ใช้้ 

ในวััตถุุประสงค์์เฉพาะ

	 การสัังเคราะห์์งานวิิจััย หมายถึึง การรวบรวมข้้อมููล 

งานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นที่่�สนใจศึกึษาประเด็็นใดประเด็็นหนึ่่�ง 

คัดัเลือืกงานวิจิัยัเหล่่านั้้�นตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด ตรวจสอบความถููกต้้อง 

ของข้้อมููลแล้้ววิิเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบ จากนั้้�นสัังเคราะห์์เนื้้�อหา

ตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ 

ผลการวิิจััย
	 1.	 สถานภาพของการวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาค 

ตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567

5 
 

 ทั้งนี้ สําหรับงานวิจัยที่เผยแพรทั้งรูปแบบเปนบทความวิจัยที่เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธและวิทยานิพนธฉบับ
สมบูรณไดดําเนินการตรวจสอบความสอดคลองเนื้อหา แลวเลือกใชรูปแบบบทความวิจัยในการวเิคราะห 

 3. ขั้นวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยจัดทําตาราง ตามขอมูล 2 หมวดใหญ ไดแก ขอมูลพ้ืนฐานของ
งานวิจัย ประกอบดวย 1) ชื่อผูวิจัย 2) ชื่องานวิจัย 3) ปท่ีพิมพ 4) สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 5) พ้ืนท่ี และขอมูลเกี่ยวกับ
เนื้อหาของงานวิจัย ประกอบดวย 1) วัตถุประสงค 2) หนวยที่ศึกษา 3) วิธีการศึกษา โดยจัดกลุมประเด็นตามคํากริยา
ปรากฏในวัตถุประสงค จากนั้นวิเคราะหแนวโนมการศึกษานิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทย 

 4. ขั้นสังเคราะหขอมูล ผูวิจัยได 1) สังเคราะหสถานภาพของการวิจัยเกี่ยวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศ
ไทยในชวงป พ.ศ.2522-2567 จากตารางขอมูลพ้ืนฐานของงานวิจัย และ 2) สังเคราะหประเด็นสําคัญท่ีปรากฏใน
งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 จากตารางขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาของ
งานวิจัย โดยจัดกลุมประเด็นตามคํากริยาปรากฏในวัตถุประสงค จากนั้น 3) สังเคราะหแนวโนมการศึกษานิทานในภาค
ตะวันออกของประเทศไทย 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 นิทาน หมายถึง เรื่องเลาแบบรุนสูรุน ไมทราบวาใครเปนผูเลาคนแรก และปรากฏทั้งในรูปแบบเรื่องเลามุขปาฐะ 
(oral tradition) และลายลักษณอักษร (written tradition) นิทานตนฉบับ หมายถึง นิทานที่บันทึกจากภาคสนาม นิทาน
ดัดแปลง หมายถึง นิทานทีส่รางใหมหรือดัดแปลงจากนิทานตนฉบับเพ่ือใชในวัตถุประสงคเฉพาะ 
 การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง การรวบรวมขอมูลงานวิจัยที่เก่ียวของกับประเด็นที่สนใจศึกษาประเด็นใดประเด็น
หนึ่ง คัดเลือกงานวิจัยเหลาน้ันตามเกณฑท่ีกําหนด ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลแลววิเคราะหอยางเปนระบบ 
จากนั้นสังเคราะหเนื้อหาตามวตัถุประสงคท่ีกําหนดไว 

ผลการวิจัย 

1. สถานภาพของการวิจัยเกี่ยวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 

	 งานวิจิัยัเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวันัออกของประเทศไทย

ในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 มีีจำนวนทั้้�งหมด 35 เรื่่�อง ซึ่่�งงานวิิจััย 

เก่่าที่่�สุดุได้เ้ผยแพร่่ใน พ.ศ. 2530 และงานวิจิัยัที่่�ใหม่่ที่่�สุดุได้เ้ผยแพร่่

ใน พ.ศ. 2567 โดยใน พ.ศ. 2530, 2546, 2560 มีีการผลิิตงานวิิจััย

มากที่่�สุุด จำนวนปีีละ 3 เรื่่�อง รองลงมาเป็็น พ.ศ. 2538, 2542, 

2545, 2553, 2556, 2562, 2566 จำนวนปีีละ 2 เรื่่�อง และ พ.ศ. 

2536, 2537, 2543, 2547, 2548, 2549, 2552, 2554, 2558, 

2559, 2561, 2567 มีกีารผลิติงานวิจิัยัน้อ้ยที่่�สุดุ จำนวนปีีละ 1 เรื่่�อง 

ส่่วนใน พ.ศ. 2531, 2532, 2533, 2534, 2535, 2539, 2540, 2541, 

2544, 2550, 2551, 2555, 2557, 2563, 2564, 2565 ไม่่มีกีารผลิต 

งานวิิจััยซึ่่�งรวมกัันเป็็น 17 ปีี โดยเฉพาะช่่วง พ.ศ. 2531-2535 เป็็น 

5 ปีีติิดต่่อกััน

	 งานวิจิัยัเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวันัออกของประเทศไทย

ในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ได้้ผลิตจากสถาบัันการศึึกษาทั้้�งหมด 

จำนวน 14 แห่่ง โดยสถาบันัการศึึกษาที่่�ผลิติงานวิิจัยัเกี่่�ยวกับันิทิาน

มากที่่�สุุด คืือ มหาวิิทยาลััยบููรพา จำนวน 13 เรื่่�อง รองลงมาเป็็น

มหาวิทิยาลัยัสุโุขทัยัธรรมาธิริาช และมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ 

จำนวนสถาบัันละ 4 เรื่่�อง มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี 

มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ และจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย จำนวน

สถาบัันละ 2 เรื่่�อง และสถาบัันการศึึกษาที่่�ผลิิตงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ

นิิทานน้้อยที่่�สุุด คืือ มหาวิิทยาลััยรามคำแหง มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

บุุรีีรััมย์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนครินทร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

พระนคร มหาวิิทยาลััยมหิิดล มหาวิิทยาลััยนอร์์ทกรุุงเทพ 

มหาวิิทยาลััยหััวเฉีียวเฉลิิมพระเกีียรติิ และโรงเรีียนวััดกุุฎีีเตี้้�ย 

จำนวนสถาบัันละ 1 เรื่่�อง

	ทั้้� งนี้้�  งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออกของ

ประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ได้้เผยแพร่่ใน 3 รููปแบบ ได้้แก่่ 

งานนิิพนธ์์ วิิทยานิิพนธ์์ และบทความวิิจััย โดยรููปแบบที่่�เผยแพร่่

มากที่่�สุุด คืือ วิิทยานิิพนธ์์ จำนวน 25 เรื่่�อง รองลงมาเป็็น บทความ

วิิจััย จำนวน 8 เรื่่�อง และรููปแบบเผยแพร่่น้้อยที่่�สุุด คืือ งานนิิพนธ์์ 

จำนวน 2 เรื่่�อง สำหรับังานนิพินธ์ ์และวิทิยานิพินธ์ม์าจากสาขาวิชิา 

11 สาขา โดยสาขาวิิชาที่่�ผลิิตงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานมากที่่�สุุด คืือ 

สาขาหลัักสููตรและการสอน จำนวน 8 เรื่่�อง รองลงมาเป็็นสาขาวิิชา

ภาษาไทย จำนวน 7 เรื่่�อง สาขาวิชิาการประถมศึึกษา จำนวน 3 เรื่่�อง 

สาขาวิิชาไทยศึึกษาและสาขาวิิชาการสอนภาษาไทย จำนวนสาขา

วิิชาละ 2 เรื่่�อง และสาขาวิิชาที่่�มีีงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานน้้อยที่่�สุุด 

คืือ สาขาวิิชาการสื่่�อสารภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สอง สาขาวิิชา

จิิตวิิทยาพััฒนาการ สาขาวิิชามััธยมศึึกษา สาขาวิิชาการจััดการ 

การปฐมวััยศึึกษา สาขาวิิชาเทคโนโลยีีการศึึกษา และสาขาวิิชา

อนามััยครอบครััว จำนวนสาขาวิิชาละ 1 เรื่่�อง

	 นอกจากนี้้� งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออก 

ของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ได้้ศึึกษาครอบคลุุมพื้้�นที่่�

ภาคตะวัันออก แบ่่งเป็็นรายจัังหวััดและกลุ่่�มจัังหวััด โดยพื้้�นที่่� 

มีีการศึึกษามากที่่�สุุด คืือ จัังหวััดชลบุุรีี ฉะเชิิงเทรา และจัังหวััด

ระยอง จังัหวััดละ 7 เรื่่�อง รองลงมาคืือ จังัหวััดปราจีีนบุุรีแีละระยอง 

จัังหวััดละ 4 เรื่่�อง จัังหวััดตราดและนครนายก จัังหวััดละ 2 เรื่่�อง 

และพื้้�นที่่�มีีการศึึกษาน้้อยที่่�สุุด คืือ จัังหวััดสระแก้้ว จำนวน 1 เรื่่�อง 

และการศึึกษากลุ่่�มจัังหวััด (ชลบุุรีี ระยอง จัันทบุุรีี ตราด) จำนวน  

1 เรื่่�อง เช่่นเดีียวกััน
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63วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 19 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2568

	 สรุุปได้้ว่่า งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาคตะวัันออก 

ของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 มีีจำนวนค่่อนข้้างน้้อย 

โดยเฉลี่่�ยพบงานวิิจัยัเพีียงปีีละ 1 เรื่่�องเท่่านั้้�น งานวิิจัยัส่่วนใหญ่่เป็็น

ผลงานจากมหาวิทิยาลัยับููรพา และงานวิจิัยัส่่วนใหญ่่เป็น็งานศึกึษา

ระดัับบััณฑิิตศึึกษา โดยมีีสาขาวิิชาหลัักสููตรและการสอนเป็็นสาขา

วิชิาที่่�สนใจศึกึษาเกี่่�ยวกับันิทิานมากที่่�สุดุ ขณะที่่�พื้้�นที่่�ที่่�มีกีารศึกึษา

มากที่่�สุุด คืือ จัังหวััดชลบุุรีี ฉะเชิิงเทรา และจัังหวััดระยอง

	 2.	 ประเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏในงานวิิจััยเก่ี่�ยวกับนิิทาน

ในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567

	 งานวิจิัยัเกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวันัออกของประเทศไทย

ในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ส่่วนใหญ่่เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ โดยมีี

จำนวน 23 เรื่่�อง ส่่วนการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีจำนวน 12 เรื่่�อง  

รวมถึึงพบว่่างานวิิจััยที่่�ปรากฏนิิทานภาคตะวัันออกจากการสำรวจ

มีจีำนวน 3 ชิ้้�น ได้แ้ก่่ 1) ชุดุการสอนการอ่่านจับัใจความโดยใช้น้ิทิาน 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 (สุุภััสสร วััชรคุุปต์, 2543)  

2) การสร้้างแบบฝึกการอ่่านอย่่างมีวีิจิารณญาณโดยใช้้นิทิานพื้้�นบ้้าน 

จันัทบุรุีเีป็็นสื่่�อในการสอนอ่่าน สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 

โรงเรียีนเบญจมราชููทิศิ จังัหวัดัจันัทบุรุี ี(อัจัฉรา  วงศ์ไ์พโรจน์,์ 2546) 

และ 3) นวััตกรรมนิิทานพื้้�นบ้้าน 2 ภาษา: กรณีีศึึกษา อำเภอเมืือง 

จังัหวัดัจันัทบุรุี ี(ธฤษวรรณ  บัวัศรีคำ และคณะ, 2567) ขณะเดียีวกันั 

ประเด็็นสำคััญของงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทาน ฯ แบ่่งได้้เป็็น 2 ประเด็็น 

คืือ ประเด็็นเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทาน และประเด็็นเกี่่�ยวกัับ 

ตััวบทนิิทาน ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้คำกริิยาปรากฏในวััตถุุประสงค์์เป็็นเกณฑ์์

แบ่่งประเด็็นย่่อย ดัังนี้้�

	 1)	ป ระเด็็นเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์ใ์ช้น้ิทิาน เป็็นการศึึกษา

ที่่�มุ่่�งวิิเคราะห์์เกี่่�ยวข้้องกัับผลลััพธ์์จากการใช้้นิิทานในวััตถุุประสงค์์

ต่่าง ๆ โดยนิิทานที่่�นำมาใช้้เป็็นทั้้�งนิิทานต้้นฉบัับและนิิทานที่่�ถููก

ดััดแปลงใหม่่ให้้อยู่่�ในรููปแบบที่่�เหมาะสม ทั้้�งนี้้� สามารถจััดเป็็น  

6 กลุ่่�ม

	 กลุ่่�มที่่� 1	วัตัถุปุระสงค์ม์ีคีำกริยิา “เปรียีบเทียีบ” มุ่่�งศึกึษา 

1) การเปรียีบเทียีบผลลัพัธ์ก์่่อนและหลังัใช้ส้ื่่�อการเรียีนการสอนหรือื

กิจิกรรม และ 2) การเปรียีบเทียีบผลลัพัธ์ร์ะหว่่างกลุ่่�มใช้ส้ื่่�อการเรียีน

การสอนหรืือกิิจกรรมกัับกลุ่่�มไม่่ได้้ใช้้สื่่�อการเรีียนการสอนหรืือ

กิิจกรรม โดยผลลััพธ์์ประกอบด้้วยด้้านทัักษะภาษาไทย การฟััง  

การพููด การอ่่าน เช่่น การอ่่านจัับใจความสำคััญและอ่่านอย่่างมีี

วิิจารณญาณ และด้้านพฤติิกรรมและทัักษะชีีวิิต เช่่น ความเชื่่�อมั่่�น

ในตนเอง ความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อนิิทานพื้้�นบ้้าน ความคิิดสร้้างสรรค์์ 

ด้้านความคิิดริิเริ่่�ม ความคิิดคล่่องแคล่่ว และความคิิดละเอีียดลออ 

ความมีีวิินััยในตนเอง ความสามารถในการแก้้ปััญหาของตนเอง 

ความสามารถด้้านมิติิสิัมัพันัธ์์ ความบกพร่่องของหน้้าที่่�บริหิารจัดัการ 

ของสมอง พฤติิกรรมความกลัวัจากการได้้รับัยาพ่่นฝอยละออง และ

ความคิิดสร้้างสรรค์์

	 กลุ่่�มที่่� 2	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “ศึึกษา” มุ่่�งศึึกษา

ประเด็็น 1) การศึึกษาผลลััพธ์์ในการใช้้สื่่�อการเรีียนการสอนหรืือ

กิิจกรรม 2) การศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปร 3) การศึึกษา

ความพึึงพอใจในการใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน 4) การศึึกษา

กระบวนการพััฒนาและออกแบบสื่่�อการเรีียนการสอน

	 กลุ่่�มที่่� 3	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “สร้้าง” มุ่่�งศึึกษา

ประเด็็นการสร้้างสื่่�อการเรีียนการสอน เช่่น หนัังสืือ ชุุดการสอน  

บทเรีียน และแบบฝึึก

	 กลุ่่�มที่่� 4	วัตัถุุประสงค์์มีคีำกริิยา “หา” มุ่่�งศึึกษาประเด็็น

การวััดประสิิทธิิภาพ เช่่น ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

ประสิิทธิิภาพการใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน

	 กลุ่่�มที่่� 5	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “พััฒนา” มุ่่�งศึึกษา

ประเด็็น 1) การพััฒนาทัักษะของผู้้�เรีียน 2) การพััฒนาอุุปกรณ์์

ประกอบกิิจกรรม เช่่น หุ่่�นมืือ

	 กลุ่่�มที่่� 6	วัตัถุปุระสงค์ม์ีคีำกริยิาอื่่�นและคำนาม มุ่่�งศึกึษา

ประเด็็น 1) การทดลองใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน 2) การนำเสนอ

6 
 

 งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 มีจํานวนทั้งหมด 35 เรื่อง ซึ่ง
งานวิจัยเกาท่ีสุดไดเผยแพรใน พ.ศ. 2530 และงานวิจัยท่ีใหมท่ีสุดไดเผยแพรใน พ.ศ. 2567 โดยใน พ.ศ. 2530, 2546, 
2560 มีการผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด จํานวนปละ 3 เรื่อง รองลงมาเปน พ.ศ. 2538, 2542, 2545, 2553, 2556, 2562, 
2566 จํานวนปละ 2 เรื่อง และ พ.ศ. 2536, 2537, 2543, 2547, 2548, 2549, 2552, 2554, 2558, 2559, 2561, 2567 
มีการผลิตงานวิจัยนอยที่สุด จํานวนปละ 1 เรื่อง สวนใน พ.ศ. 2531, 2532, 2533, 2534, 2535, 2539, 2540, 2541, 
2544, 2550, 2551, 2555, 2557, 2563, 2564, 2565 ไมมีการผลิตงานวิจัยซึ่งรวมกันเปน 17 ป โดยเฉพาะชวง พ.ศ. 
2531-2535 เปน 5 ปติดตอกัน 

 งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 ไดผลิตจากสถาบันการศึกษา
ทัง้หมด จํานวน 14 แหง โดยสถาบันการศึกษาที่ผลิตงานวิจัยเก่ียวกับนิทานมากท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยบูรพา จํานวน 13 
เรื่อง รองลงมาเปนมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวนสถาบันละ 4 เรื่อง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวนสถาบันละ 2 เรื่อง 
และสถานบันการศึกษาที่ผลิตงานวิจัยเกี่ยวกับนิทานนอยที่สุด คือ มหาวิทยาลัยรามคําแหง มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 
มหาวทิยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ และโรงเรียนวัดกุฎีเตี้ย จํานวนสถาบันละ 1 เรื่อง 
 ทั้งน้ี งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 ไดเผยแพรใน 3 รูปแบบ 
ไดแก งานนิพนธ วิทยานิพนธ และบทความวิจัย โดยรูปแบบที่เผยแพรมากที่สุด คือ วิทยานิพนธ จํานวน 25 เรื่อง 
รองลงมาเปน บทความวิจัย จํานวน 8 เรื่อง และรูปแบบเผยแพรนอยท่ีสุด คือ งานนิพนธ จํานวน 2 เรื่อง สําหรับงาน
นิพนธ และวิทยานิพนธมาจากสาขาวิชา 11 สาขา โดยสาขาวิชาที่ผลิตงานวิจัยเก่ียวกับนิทานมากที่สุด คือ สาขาหลักสตูร

และการสอน จํานวน 8 เรื่อง รองลงมาเปนสาขาวิชาภาษาไทย จํานวน 7 เรื่อง สาขาวิชาการประถมศึกษา จํานวน 3 
เรื่อง สาขาวิชาไทยศึกษาและสาขาวิชาการสอนภาษาไทย จํานวนสาขาวิชาละ 2 เรื่อง และสาขาวิชาที่มีงานวิจัยเกี่ยวกับ
นิทานนอยที่สุด คือ สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง สาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ สาขาวิชามัธยมศึกษา 
สาขาวิชาการจัดการการปฐมวัยศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา และสาขาวิชาอนามัยครอบครัว จํานวนสาขาวิชา
ละ 1 เรื่อง 
 นอกจากนี้ งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 ไดศึกษาครอบคลุม
พ้ืนที่ภาคตะวันออก แบงเปนรายจังหวัดและกลุมจังหวัด โดยพ้ืนที่มีการศึกษามากที่สุดคือจังหวดัชลบุรี ฉะเชิงเทรา และ
จังหวัดระยอง จังหวัดละ 7 เรื่อง รองลงมาคือจังหวัดปราจีนบุรีและระยอง จังหวัดละ 4 เรื่อง จังหวัดตราดและนครนายก 
จังหวัดละ 2 เรื่อง และพื้นที่มีการศึกษานอยที่สุดคือจังหวัดสระแกว จํานวน 1 เรื่อง และการศึกษากลุมจังหวัด (ชลบุรี 
ระยอง จันทบุร ีตราด) จํานวน 1 เรื่อง เชนเดียวกัน 
 สรุปไดวา งานวิจัยเก่ียวกับนิทานในภาคตะวันออกของประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2522-2567 มีจํานวนคอนขางนอย 
โดยเฉลี่ยพบงานวิจัยเพียงปละ 1 เรื่องเทานั้น งานวิจัยสวนใหญเปนผลงานจากมหาวิทยาลัยบูรพา และงานวิจัยสวนใหญ
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โครงการการเรีียนการสอนวิิชานิิทานพื้้�นบ้้าน 3) ประสิิทธิิภาพของ

แผนการจััดกิิจกรรม 4) ผลของการจััดกิิจกรรม

	 2)	ป ระเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทาน ซึ่่�งเป็็นการวิิเคราะห์์

เนื้้�อหาหรืือโครงสร้้างของนิิทาน โดยนิิทานที่่�ได้้นำมาศึึกษา 

ประกอบด้วยนิทิานต้น้ฉบับัที่่�เก็บ็รวบรวมจากภาคสนาม และนิทิาน

ที่่�ได้้รัับการบันัทึึกเป็็นลายลัักษณ์อักัษร ทั้้�งนี้้� สามารถจัดัเป็็น 3 กลุ่่�ม

	 กลุ่่�มที่่� 1	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “วิิเคราะห์์” มุ่่�งศึึกษา

ประเด็็น 1) การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาของนิิทาน โดยพบการใช้้ทฤษฎี 

ในการวิเิคราะห์ ์เช่่น กฎดึกึดำบรรพ์ข์องนิทิานพื้้�นบ้า้นของ เอกเซล 

ออลริิก (Axel Olrik ) และ 2) การวิิเคราะห์์ความสำคััญของนิิทาน 

โดยประเด็็นการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาของนิิทานได้้วิิเคราะห์์หลายด้้าน 

เช่่น ความเชื่่�อ ค่่านิยิม วิถิีชีีวีิติ ความเป็น็อยู่่� ขนบธรรมเนียีมประเพณีี 

สัังคม วััฒนธรรม และพฤติิกรรมของตััวละคร ส่่วนประเด็็น 

การวิิเคราะห์์ความสำคััญของนิิทานได้้วิิเคราะห์์ในด้้านบทบาท 

คุุณค่่า ความสััมพัันธ์์ระหว่่างนิิทานกัับวิิถีีชีีวิิตและสภาพสัังคม 

	 กลุ่่�มที่่� 2	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “รวบรวม” “จำแนก” 

“จัดัหมวดหมู่่�” มุ่่�งศึกึษาประเด็น็ 1) การรวบรวมนิทิานตามเขตพื้้�นที่่� 

เช่่น ตำบล จัังหวััด 2) การจััดหมวดหมู่่�หรืือจำแนกนิิทาน โดยพบ

การใช้้รููปแบบของนิิทาน (Form) เป็็นเกณฑ์์จััดหมวดหมู่่�

	 กลุ่่�มที่่� 3	วััตถุุประสงค์์มีีคำกริิยา “ศึึกษา” มุ่่�งศึึกษา

ประเด็็น 1) การศึึกษาเนื้้�อหาของนิิทาน และ 2) การวิิเคราะห์์ 

ความสำคััญของนิิทาน โดยประเด็็นการศึึกษาเนื้้�อหาของนิิทาน 

ได้้ศึึกษาในหลายด้้าน เช่่น ความคิิด ความเชื่่�อ สภาพสัังคม กลวิิธีี

การนํําเสนออารมณ์์ บทบาทของตััวละคร และลัักษณะของนิิทาน  

ส่่วนประเด็็นการศึึกษาความสำคััญของนิิทานได้้ศึึกษาอิิทธิิพล 

ของความเชื่่�อในนิิทานและในปััจจุุบััน

	 อย่่างไรก็็ดีี กลุ่่�มตััวอย่่างใช้้ในการศึึกษาเชิิงปริิมาณ 

มัักประกอบด้้วยเด็็กก่่อนเรีียน นัักเรีียนอนุุบาล และนัักเรีียน 

ประถมศึึกษา เครื่่�องมืือของการวิิจััยส่่วนใหญ่่เป็็นนิิทานที่่�เขีียนใหม่่

จากเค้้าโครงนิิทานเก่่า เพื่่�อความทัันสมััยและเหมาะสมกัับบริิบท

สัังคมปััจจุุบััน รวมถึึงอุุปกรณ์์ประกอบการเล่่านิิทานหรืือโปรแกรม

การเล่่านิทิาน ขณะที่่�นิทิานที่่�ใช้้ในการศึกึษาเชิงิคุณุภาพประกอบด้วย 

นิิทานพื้้�นบ้้าน วรรณกรรมกลอนนิิทาน และนิิทานชาดก ที่่�ได้้เก็็บ

รวบรวมจากการสััมภาษณ์์หรืือเอกสาร

	 นอกจากนี้้� จากงานวิิจัยั 35 ชิ้้�น พบว่่า มีกีารกล่่าวถึึงนิิทาน 

จำนวน 840 เรื่่�อง ซึ่่�งสามารถแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มหลััก ได้้แก่่ นิิทาน

ต้น้ฉบับั 619 เรื่่�อง และนิิทานดััดแปลง 221 เรื่่�อง น่่าสัังเกตว่่า นิทิาน

ภาคตะวัันออกที่่�ได้จ้าการสำรวจปรากฏในงานวิิจัยั 3 ชิ้้�น มีลัีักษณะ

ดััดแปลง จำนวน 3 เรื่่�อง 1) “ตำนานเมืืองจัันทบุุรีี” พบนิทาน

ดััดแปลง 2 เรื่่�อง คืือ “พระนางกาไว” และ “เรื่่�องเมืืองจัันทบุุรีี

โบราณ” 2) “ตำนานเขาบายศรี” พบนิทิานดัดัแปลงเรื่่�อง “เขาบายศรี” 

และ 3) “ตำนานสระแก้้ว” พบนิิทานดััดแปลงเรื่่�อง “สระแก้้ว” 

	 สำหรัับนิิทานดััดแปลง “พระนางกาไว” และ “เรื่่�องเมืือง

จัันทบุุรีีโบราณ” พบว่่าถููกนำไปใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอน โดย

เฉพาะเรื่่�อง “พระนางกาไว” ที่่�มีกีารประยุุกต์ใ์ช้แ้นวคิิดการเล่่าเรื่่�อง

แบบสตอรี่่�บอร์์ด (Story board) ในการดััดแปลง และผลงานนิิทาน

ดััดแปลงนี้้�ยังมีีการเผยแพร่่ผ่่านเว็็บไซต์์ทั้้�งในฉบัับภาษาไทยและ

ภาษาอัังกฤษ เพื่่�อส่่งเสริิมความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกัับจังัหวััดจันัทบุุรีี

แก่่สาธารณชนทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ นอกจากนี้้� จากการ

เปรีียบเทีียบเนื้้�อหาของนิิทานดััดแปลงเรื่่�อง “พระนางกาไว” และ 

“เรื่่�องเมืืองจัันทบุุรีีโบราณ” กัับเรื่่�อง “ตำนานเมืืองจัันทบุุรีี” พบว่่า 

มีลีักัษณะร่่วมกัันในการดัดัแปลง 3 ประการ ได้้แก่่ 1) การเสริิมสร้า้ง

คุณุธรรม โดยมีกีารเปลี่่�ยนแปลงภาพลักัษณ์ของตัวัละคร จากนิทิาน

ต้น้ฉบับัที่่�เล่่าเหตุกุารณ์แ์บบเป็น็กลาง พระนางกาไวถููกสร้า้งให้เ้ป็น็

ตััวละครที่่�มีีจิิตใจอิิจฉา ริิษยา และทำการชั่่�วร้้าย ซึ่่�งส่่งเสริิมแนวคิิด

เกี่่�ยวกัับผลของการกระทำที่่�ไม่่ดีี และความยุุติิธรรมที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในท้้ายเรื่่�อง 2) การเพิ่่�มข้้อมููลทางการศึึกษา โดยให้้รายละเอีียด 

เพิ่่�มเข้้ามาเพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับชื่่�อสถานที่่�และภููมิิศาสตร์์ ทำให้้สามารถ

นำไปใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอนเกี่่�ยวกัับประวััติิศาสตร์์และ

วัฒันธรรมท้้องถิ่่�นได้้ดีขีึ้้�น 3) การปรับให้้เข้า้กับัยุคุสมััย โดยเล่่าเรื่่�อง

ให้้ละเอียีดและมีมีิติิทิางอารมณ์์มากขึ้้�น อาจตอบสนองความต้อ้งการ 

ของผู้้�อ่่านในปััจจุุบัันที่่�คาดหวัังความซัับซ้้อนของเรื่่�องราวและ 

ตััวละครมากขึ้้�น

	 สรุุปได้้ว่่า งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทานในภาคตะวัันออกของ

ประเทศไทยในช่่วงปีี พ.ศ. 2522-2567 ส่่วนใหญ่่เป็็นงานวิิจััยเชิิง

ปริิมาณ ซึ่่�งมีีประเด็็นสำคััญ 2 ประเด็็น คืือ ประเด็็นเกี่่�ยวกัับ 

การประยุุกต์์ใช้น้ิทิาน และประเด็็นเกี่่�ยวกับัตัวบทนิทิาน โดยประเด็็น

เกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทานได้้รัับความสนใจมากกว่่า ขณะ

เดีียวกััน มีีการดััดแปลงนิิทานเพื่่�อนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียน 

การสอน โดยการเสริมิสร้า้งคุุณธรรม ความรู้้�ทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละ

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น รวมถึึงการปรัับเปลี่่�ยนให้้เข้้ากัับยุุคสมััยมากขึ้้�น

	 3.	 แนวโน้้มศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออกของ

ประเทศไทย

	 งานวิจิัยัเกี่่�ยวกับันิทิานในภาคตะวันัออกของประเทศไทย

ช่่วง พ.ศ. 2522-2567 สะท้้อนให้้เห็็นว่่า นิิทานไม่่ได้้เป็็นเพีียง 

เรื่่�องเล่่าเพื่่�อสืืบทอดวัฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยัังได้้รัับการผลิิตซ้้ำ 

ประยุุกต์์ และผสมผสานสร้้างใหม่่ ผ่่านสื่่�อการเรีียนการสอนและ

กิิจกรรมต่่าง ๆ ส่่งผลให้้บทบาทของนิิทานเปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม 

ซึ่่�งนำไปสู่่�แนวโน้้มใหม่่ของการศึกึษานิทิานที่่�กว้้างขวางขึ้้�น นอกเหนือื 

จากการศึึกษาตััวบทนิิทานในเชิิงคติิชนวิิทยาหรืือวรรณกรรม ทั้้�งนี้้� 

ผู้้�วิิจััยจะนำเสนอแนวโน้้มการศึึกษานิิทาน ตามเวลาและประเด็็น

สำคััญ โดยมีีการแบ่่งเป็็น 5 ช่่วง ดัังนี้้�

	ช่่ วง พ.ศ. 2522-2529 ไม่่พบงานวิิจััยในฐานข้้อมููล 

ที่่�รวบรวม แสดงให้้เห็็นว่่าอาจยังไม่่มีการเริ่่�มดำเนิินการวิิจััยอย่่าง
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เป็็นทางการ หรืือยัังไม่่มีการรวบรวมข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบในช่่วง
เวลานี้้�
	ช่่ วง พ.ศ. 2530-2539 เป็น็ช่่วงเวลาเริ่่�มต้น้ของการศึกึษา
นิิทานในภาคตะวัันออก โดยมีีงานวิิจััยจำนวน 7 ชิ้้�น ประกอบด้้วย
งานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทานจำนวน 4 ชิ้้�น และงานวิิจััย
ในประเด็น็เกี่่�ยวกับัการประยุกุต์ใ์ช้น้ิทิานจำนวน 3 ชิ้้�น แสดงให้เ้ห็น็
ถึึงการริิเริ่่�มความสนใจในการสำรวจและนำนิิทานไปใช้้ประโยชน์์
	ช่่ วง พ.ศ. 2540-2549 จำนวนงานวิิจัยัเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจน
เป็็น 11 ชิ้้�น ประกอบด้้วยงานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทาน
จำนวน 5 ชิ้้�น และงานวิิจัยัในประเด็น็เกี่่�ยวกับัการประยุกุต์ใ์ช้น้ิทิาน
จำนวน 6 ชิ้้�น สะท้้อนความสนใจในทางวิิชาการและการประยุุกต์์
องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนิิทานใช้้ในบริิบทต่่าง ๆ เพิ่่�มมากขึ้้�น
	ช่่ วง พ.ศ. 2550-2559 จำนวนงานวิิจััยลดลงเล็็กน้้อย  
โดยมีีงานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทานจำนวน 4 ชิ้้�น และ 
งานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทานจำนวน 4 ชิ้้�น  
รวมเป็็นจำนวน 8 ชิ้้�น แต่่ยังสะท้้อนความสนใจอย่่างต่่อเนื่่�อง 
ในการศึึกษาเกี่่�ยวกัับนิิทานภาคตะวัันออก
	ช่่ วง พ.ศ. 2560-2567 แม้้ว่่าเป็็นช่่วงเวลาเพีียง 8 ปีี แต่่
มีีงานวิิจััยจำนวนมากถึึง 9 ชิ้้�น ประกอบด้้วยงานวิิจััยในประเด็็น 
เกี่่�ยวกัับตัวบทนิิทานจำนวน 5 ชิ้้�น และงานวิิจััยในประเด็็น 
เกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทานจำนวน 4 ชิ้้�น แสดงให้้เห็็นว่่านิิทาน
ภาคตะวัันออกได้้กลัับมาเป็็นประเด็็นที่่�ได้้รัับความสนใจเพิ่่�มขึ้้�น  
น่่าสัังเกตว่่าช่่วงเวลานี้้�ได้้เริ่่�มขึ้้�นด้้วยการเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างก้้าวกระโดด
ของจำนวนงานวิิจััย โดยใน พ.ศ. 2560 มีีงานวิิจััยจำนวน 3 ชิ้้�น 
ประกอบด้้วยงานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับตััวบทนิิทานจำนวน 1 ชิ้้�น 
และงานวิิจััยในประเด็็นเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์ใช้้นิิทานจำนวน 2 ชิ้้�น
	 สรุุปได้้ว่่า แนวโน้้มการศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออก 
ของประเทศไทยช่่วง พ.ศ. 2522 - 2567 แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความสนใจ
ทางวิชิาการที่่�มีพีลวัตัการเปลี่่�ยนแปลงไปตามช่่วงเวลา แม้ว้่่าจำนวน
งานวิิจััยจะมีีความผัันผวน มีีช่่วงที่่�ลดลง มีีช่่วงไม่่มีีงานวิิจััย  
แต่่โดยภาพรวมแล้้วนิิทานยัังคงเป็็นประเด็็นที่่�ได้้รัับความสนใจ 
อย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2530 เป็็นต้้นมา ซึ่่�งมีีลัักษณะการศึึกษา
เชิิงสหวิิทยาการ

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 1)	 งานวิิจััยที่่� เกี่่�ยวกัับนิทานในภาคตะวัันออกของ
ประเทศไทยในช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ส่่วนใหญ่่เป็็นผลงานผลิต 
จากมหาวิทิยาลัยับููรพาและพื้้�นที่่�มีงีานวิจิัยัมากที่่�สุดุ คือื จังัวััดชลบุรุีี 
อาจเกิิดจากการที่่�มหาวิิทยาลััยบููรพาเป็็นสมาชิิกของเครือข่่ายวิิจััย
และนวััตกรรม เครืือข่่ายอุุดมศึึกษาภาคตะวัันออก (Eastern  
Research Network: EastResNet) ซึ่่�งเป็็นเครืือข่่ายที่่�มีีแนวทาง
ดำเนินิงานเพื่่�อตอบโจทย์ค์วามต้อ้งการในพื้้�นที่่�ภาคตะวันัออก ส่่วน
จัังหวััดชลบุุรีีก็็เป็็นที่่�ตั้้�งของมหาวิิทยาลััยบููรพา

	 2)	ป ระเด็็นสำคััญที่่�ปรากฏในงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนิิทาน 

ในภาคตะวัันออกของประเทศไทยในช่่วงปีี พ.ศ. 2522-2567  

มีปีระเด็็นย่่อยสอดคล้องกัับประเด็็นที่่�พบในผลการวิิจัยั “สถานภาพ

การวิิจััยวรรณกรรมท้้องถิ่่�นภาคเหนืือ อีีสานและภาคกลางในรอบ

สองทศวรรษ (พ.ศ. 2540-2560)” ของพััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น (2563a) 

จึึงสรุุปได้้ว่่า เป็็นประเด็็นได้้รัับความสนใจจากวงวิิชาการไทย 

ในหลายพื้้�นที่่� ขณะที่่�การใช้้แนวคิิดทฤษฎีีในการศึึกษาตััวบทนิิทาน

ยังัจำกัดั แต่่ในระเบียีบวิธิีวีิจัิัยงานวิจัิัยเกี่่�ยวกับันิทิานในภาคตะวันัออก 

มีีแนวทางดำเนิินงานวิิจััยส่่วนใหญ่่เป็็นเชิิงปริิมาณ ซึ่่�งตรงข้้ามกัับ 

ผลจากงานวิิจััย “สถานภาพการวิิจััยวรรณกรรมท้้องถิ่่�นภาคอีีสาน

ในรอบสองทศวรรษ (พ.ศ. 2540-2560)” ของ พััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น 

(2563b) ที่่�พบว่่า งานวิิจัยัส่่วนใหญ่่ใช้ร้ะเบียีบวิธีวีิจิัยัเชิงิเอกสารและ

คุณุภาพ อีกียังัเห็น็ได้ว้่่าจากแนวคิดิทฤษฎีทีี่่�ใช้ว้ิเิคราะห์ต์ัวับทนิทิาน

แทบจะไม่่มีกีารใช้ท้ฤษฎีแีละวิธิีวีิทิยาในการศึกึษาวิเิคราะห์น์ิทิานที่่� 

ศิริาพร  ณ ถลาง (2559, 2563) นำเสนอที่่�ระบุวุ่่าทฤษฎีใีนการศึึกษา

ตััวบทนิิทาน มีี 6 ทฤษฎีี ได้้แก่่ 1) ทฤษฎีีอนุุภาคและแบบเรื่่�อง  

2) ทฤษฎีการแพร่่กระจายและการแตกเรื่่�องของนิิทาน 3) ทฤษฎี

โครงสร้า้งนิทิาน 4) ทฤษฎีโีครงสร้า้งตำนาน 5) ทฤษฎีบีทบาทหน้า้ที่่�

ของคติิชนในสัังคม และ 6) ทฤษฎีีคติิชนสร้้างสรรค์์

	 3)	 แนวโน้้มการศึึกษานิิทานในภาคตะวัันออกของ

ประเทศไทยช่่วง พ.ศ. 2522-2567 ซึ่่�งมีีลักัษณะเป็็นสหวิทิยาการนั้้�น 

สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััย “สถานภาพการวิิจััยวรรณกรรมท้้องถิ่่�น

ภาคเหนือื อีสีานและภาคกลางในรอบสองทศวรรษ (พ.ศ. 2540-2560)” 

ของ พััชลิินจ์์  จีีนนุ่่�น (2563a) ที่่�พบว่่า การศึึกษนิิทานมีีแนวโน้้ม 

ให้้ความสำคััญกัับการวิิจััยเชิิงสหวิิทยาการมากขึ้้�น ซึ่่�งแย้้งกัับ 

แนวโน้้มการศึึกษาเกี่่�ยวกัับนิทานที่่�เกิิดจากพลวััตของบริบททาง

สังัคมตาม “ทฤษฎีคติชินสร้า้งสรรค์”์ ของ ศิริาพร  ณ ถลาง (2559) 

ที่่�เห็น็ว่่าแนวโน้ม้การศึึกษาเกี่่�ยวกับันิทิานของวงวิชิาการไทยเป็น็ไป

ในทิิศทางเดีียว

	 4)	 ใน พ.ศ. 2560 มีีการผลิตงานวิิจััยมากที่่�สุุดจำนวน  

4 ชิ้้�น ซึ่่�งเป็็นเวลาเดีียวกัับการประกาศใช้้แผนการศึึกษาแห่่งชาติิ 

พ.ศ. 2560-2579 และแผนพััฒนาการท่่องเที่่�ยวแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 2 

(พ.ศ. 2560-2564) ความสััมพัันธ์์ระหว่่างนโยบายเหล่่านี้้�กับการศึกึษา 

นิิทานในภาคตะวัันออกของประเทศไทยอาจจะเป็็นประเด็็น 

ที่่�น่่าสนใจสำหรัับการศึึกษาในอนาคต

	 5)	 การประยุุกต์์ใช้้นิิทานในบริิบทปััจจุุบััน โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งผ่่านการดััดแปลงเนื้้�อหาและรููปแบบถือเป็็นแนวทาง 

ที่่�ช่่วยให้้เรื่่�องราวเหล่่านี้้�สามารถสืืบทอดต่่อถึึงกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ได้้  

การดััดแปลงจึึงไม่่เพีียงแต่่เป็็นการปรัับให้้เหมาะสมกัับยุุคสมััย แต่่

ยัังเป็็นการสร้้างสรรค์์วิิธีีการใหม่่ ๆ ในการอนุุรัักษ์์และถ่่ายทอด

มรดกทางวััฒนธรรมอัันทรงคุุณค่่าได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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66 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 19 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน-ธัันวาคม 2568

ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยชิ้้�นนี้้�ไปใช้้ เนื่่�องจาก

สาขาหลัักสููตรและการสอนมีีการประยุุกติิใช้้นิิทานเป็็นอย่่างมาก  

ดัังนั้้�น ครููผู้้�สอนควรบููรณาการนิิทานภาคตะวัันออกในหลัักสููตร 

การศึึกษามากขึ้้�น เพื่่�ออนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมและสร้้างมููลค่่า

ให้้ท้้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน

	 ข้อ้เสนอแนะเชิงินโยบาย เนื่่�องจากนิิทานเป็น็แหล่่งข้อ้มููล

ทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนประวััติิความเป็็นมาท้้องถิ่่�นอย่่างลึึกซึ้้�ง  

ผู้้�มีีส่่วนกำหนดนโยบายควรมีีการสนัับสนุุนและส่่งเสริิมการสร้้าง

เครือืข่่ายความร่่วมมือือย่่างกว้า้งขวาง รวมถึงึจัดัทำฐานข้อ้มููลนิทิาน

ที่่�เข้้าถึึงง่่าย และส่่งเสริิมการนำนิิทานไปใช้้ประโยชน์์เชิิงสร้้างสรรค์์

ด้้านการท่่องเที่่�ยวและวััฒนธรรม

	 ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิชาการ เนื่่�องจากการวิิจััยครั้้�งนี้้� 

ได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลในพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก นัักวิิชาการที่่�สนใจ 

ต่่อไปควรขยายขอบเขตการวิิจััยไปยัังภาคอื่่�น ๆ ของประเทศไทย 

เพื่่�อเปรียีบเทียีบการใช้ป้ระโยชน์แ์ละการอนุรุักัษ์น์ิทิานในมิติิติ่่าง ๆ  

โดยใช้้วิิธีีวิิจััยแบบผสมผสานทั้้�งเชิิงปริิมาณและคุุณภาพ เพื่่�อ

ทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับนิิทานและบริิบทสัังคมที่่�เกี่่�ยวข้้องอย่่าง 

รอบด้้าน
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