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ชื่อ 	 วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี

เจ้าของ	 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี

	 41 หมู่ 5 ถนนรักศักดิ์ชมูล ตำ�ำบลท่าช้าง อำ�ำเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 22000

ที่ปรึกษา	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไวกูณฑ์  ทองอร่าม

บรรณาธิการผู้ทรงคุณวุฒ	ิ ศาสตราจารย์ ดร.เปี่ยมศักดิ์  เมนะเศวต	 ศาสตราจารย์ ดร.ชนิตา  รักษ์พลเมือง	

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิรวิทย์  กุลโรจนภัทร	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เฟื่องอรุณ  ปรีดีดิลก 		

	อ าจารย์ ดร.สวัสดิ์  อุดมโภชน์	 ดร.พีระ  รัตนวิจิตร

บรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์มาศ  สุขกสิ	 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี

กองบรรณาธิการ	 ศาสตราจารย์ ดร.วิสาขา  ภู่จินดา	 สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

 	 ศาสตราจารย์ ดร.เทิดชาย  ช่วยบำ�ำรุง     	 สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

 	 รองศาสตราจารย์ ดร.จิณณวัตร  ปะโคทัง 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี

                                  	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญรอด  บุญเกิด     	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลิศชาย  สถิตย์พนาวงศ์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์วัชรากร  พาหะนิชย์ 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์

  	อ าจารย์ ดร.สุชาดา  รัตนวาณิชย์พันธ์	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรินทร์  รุจิรานุกูล	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภดล  แสงแข        		

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สนธยา   กูลกัลยา	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวัลรัตน์  สมนึก

	อ าจารย์ ดร.สิตางศ์  เจริญวงศ์	 นางสาวกรรณิกา  สุขสมัย

	 นางสาวนิตยา  ต้นสาย	 นางสาวปิยาภรณ์  กระจ่างศรี

	 นางสาวชุลีรัตน์  ผดุงสิน	 นางสาวณัฐฐานี  ดีซื่อ

	 นางสาวปองรัตน์  บุญลาภ	 นางภรณ์ทิพย์  สุภาภรณ์ 	      		       	

กำ�ำหนดการตีพิมพ	์ ปีละ 3 ฉบับ  

ขอบเขตวารสาร	 วารสารวจิยัรำ�ำไพพรรณ ีเป็นวารสารระดบัชาตทิีผ่่านการรบัรองผลการประเมนิคณุภาพวารสารในฐานข้อมลู  

	 TCI กลุ่ม 2 (พ.ศ. 2563-2567) จัดทำ�ำขึ้นเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยของคณาจารย์ นิสิตนักศึกษาระดับ 

	 ปริญญาโท-เอก นักวิจัยจากหน่วยงานภายในและภายนอกต่าง ๆ สู่สาธารณชน รวมทั้งหน่วยงานอ่ืน ๆ  

	 ได้นำ�ำผลงานวจิยัทีต่พีมิพ์เผยแพร่ไปใช้ประโยชน์ เปิดรับบทความวจิยัในสาขามนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

	 รวมถึงสหวิทยาการต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับสังคมและชุมชน โดยจัดทำ�ำเป็นวารสารราย 4 เดือน เผยแพร ่

	 ปีละ 3 ฉบับ 

		  ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน)	จำ �ำนวน 20 บทความ

		  ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม) 	จำ �ำนวน 20 บทความ

		  ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 	จำ �ำนวน 20 บทความ

	 โดยบทความที่ตีพิมพ์ทุกบทความผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Reviewed) ในสาขา 

	 วิชานั้น ๆ ไม่น้อยกว่า 3  ท่าน โดยเป็นการประเมินแบบ double-blinded review 

     

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 ประจำำ�ปีี 2565 (กัันยายน-ธัันวาคม) ISSN 1906-327X, ISSN 2697-4371 (Online)
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ ประจำ�ำฉบับ (Peer Review)

 	 รองศาสตราจารย์์ ดร.สุุรีีย์์มาศ  สุุขกสิิ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 รองศาสตราจารย์์สุุรีีย์์พร  พานิิชอััตรา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ถาวร  ฉิิมเลี้้�ยง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.อุุดมลัักษณ์์  ระพีีแสง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.พรโชค พิิชญ  อู๋๋�สมบููรณ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.เยาวเรศ  ใจเย็็น	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.นภดล  แสงแข	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.สนธยา  กููลกััลยา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิกัันยา  ประทุุมยศ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.คััมภีีร์์  ธีีระเวช	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์วิิระ  ศรีีมาลา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์บุุษรา  บรรจงการ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์จิิตติิมา  สิิงหธรรม	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ภานิิตา  โพธิ์์�แก้้ว	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์พรชััย  เหลืืองวารีี	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์ ดร.ณััฐฐิินุุช  จุุยคำวงศ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์ ดร.สิิตางศ์์  เจริิญวงศ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์ ดร.เจนจบ  สุุขแสงประสิิทธิ์์�	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	อ าจารย์์ ดร.นิิศารััตน์์  แสงแข	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์ ดร.บวรสรรค์์  เจี่่�ยดำรง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์ ดร.สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ธัันยวิิช  วิิเชีียรพัันธ์์	 มหาวิิทยาลััยศรีีปทุุม วิิทยาเขตชลบุุรีี

	อ าจารย์์ ดร.นนท์ลฉััตร  วีีรานุุวััตติ์์�	 มหาวิิทยาลััยศรีีปทุุม วิิทยาเขตขอนแก่่น

         	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิิมพ์์มาดา  วิิชาศิิลป์์	 มหาวิิทยาลััยสวนดุุสิิต

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.อุุษณีีย์์  ศิิริิสุุนทรไพบููลย์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ประวิิทย์์  สิิมมาทััน	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม

	อ าจารย์์ ดร.อุุรปรีีย์์  เกิิดในมงคล	 มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

	 ดร.จตุุพัันธ์์  รุุจิิรานุุกููล  	 สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาชลบุุรีี เขต 2

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์อรกช  เก็็จพิิรุุฬห์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิไล  ทองแผ่่	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ลัักษณพร  คำดีี	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.พอเจตน์์  ธรรมศิิริิขวััญ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ว่่าที่่�ร้้อยตรีี ดร.ไชยะ  เทพา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ดรััณภพ  เพีียรจััด	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	อ าจารย์์ ดร.พรทิิพย์์  อ้้นเกษม	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.เจตน์์จรรย์์  อาจไธสง	 มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลตะวันัออก วิทิยาเขตจันัทบุรุีี 

 	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.จิิราภา  พึ่่�งบางกรวย	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.อาจณรงค์์  มโนสุุทธิิฤทธิ์์�	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.เชษฐ์์  ศิิริิสวััสดิ์์�	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธนะวััฒน์์  วรรณประภา	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ดลดาว  วงศ์์ธีีระธรณ์์	 มหาวิิทยาลััยบููรพา
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	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภััทราพร  สร้้อยทอง	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรวุุฒิิ  เพ็็งพัันธ์์	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.ประชา  อิินััง	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.พรรณทิิพา  ตัันติินััย	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.ณััฐา  ค้้ำชูู	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.ขณิิชถา พรหมเหลืือง	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.นิิสรา  คำมณีี	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	อ าจารย์์ ดร.ศาณิิตา  ต่่ายเมืือง	 โรงเรีียนสาธิิต “พิิบููลบำเพ็็ญ” มหาวิิทยาลััยบููรพา

รายชื่่�อผู้้�พิิจารณาตรวจสอบภาษาอัังกฤษ

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์กนกวรรณ  อยู่่�ไสว	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	ผู้้�ช่ ่วยศาสตราจารย์์ปรอยฝน  ทวิิชััย	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์วิินิิชยา  วงศ์์ชััย	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	อ าจารย์์เอื้้�อมพร  รุ่่�งศิิริิ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

ออกแบบรููปเล่่มและจััดพิิมพ์์	 นางสาวนิิตยา  ต้้นสาย

ปีีที่่�พิิมพ์์	 พ.ศ. 2565 (ฉบัับที่่� 3)

พิิมพ์์ที่่�	 ชลบุุรีีการพิิมพ์์ 194/28 ถนนพรหมาสตร์์ ตำบลบางปลาสร้้อย อำเภอเมืือง จัังหวััดชลบุุรีี 20000
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บทบรรณาธิการ

 	 วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี (Rajabhat Rambhai Barni Research Journal) ของสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รำ�ำไพพรรณี เป็นวารสารวิจัยท่ีเผยแพร่บทความวิจัยของนักวิจัย นิสิตนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณาจารย์ทั้งภายในและภายนอก

มหาวิิทยาลััยที่่�สนใจ เป็็นวารสารราย 4 เดืือน โดยเผยแพร่่ปีีละ 3 ฉบัับ ได้้แก่่ ฉบัับที่่� 1 (มกราคม-เมษายน) ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม-สิิงหาคม) 

และฉบัับที่่� 3 (กัันยายน-ธัันวาคม) แต่่ละฉบัับมีีจำนวน 20 บทความ โดยวารสารฉบัับนี้้�ถืือเป็็นปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 ประจำปีี 2565  

(กัันยายน-ธัันวาคม) ซึ่่�งบทความวิิจััยที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกให้้ตีีพิิมพ์์ในวารสารนี้้� ผ่่านการประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ตามสาขาวิชาไม่น้อยกว่า 3 ท่าน โดยเป็นการประเมินแบบ double-blinded review วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณีได้จัดอยู่ในฐานข้อมูล TCI 

ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2553 และได้มกีารพฒันาคณุภาพวารสารมาโดยตลอด กองบรรณาธกิารวารสารได้ดำ�ำเนนิการเผยแพร่วารสารวจิยัรำ�ำไพพรรณี  

ไปยังเครือข่ายมหาวิทยาลัยและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ทั่วประเทศ เป็นประจำ�ำทุก 4 เดือน ปัจจุบันวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี ได้ผ่าน

การรับรองผลการประเมินคุณภาพวารสารในฐานข้อมูล TCI รอบที่ 4 ในวารสารกลุ่ม 2 (พ.ศ. 2563-2567) และเพื่อเป็นการตอบสนอง

ความต้องการของผู้รับบริการวารสารและเป็นการปรับปรุงคุณภาพวารสารให้มีความน่าสนใจมากขึ้น ทางวารสารได้เปิดรับบทความวิจัย

สหวิทยาการ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ รวมถึงวิทยาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสังคมและชุมชน เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในฉบับนี้

	 กองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้เขียนทุกท่านที่ส่งบทความวิจัยมาให้พิจารณาตีพิมพ์ ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณา

บทความ (Peer reviews) ทุกท่านท่ีให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขบทความวิจัยต่าง ๆ ให้มีความถูกต้อง และขอขอบพระคุณ 

ทุุกท่่านที่่�มีส่่วนสนัับสนุุนการจััดทำวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ฉบัับนี้้�ให้้เสร็็จสมบููรณ์์ด้้วยดีี หวัังเป็็นอย่างยิ่่�งว่่าวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี  

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 ประจำปีี 2565 (กัันยายน-ธัันวาคม) จะสามารถตอบสนองความสนใจของผู้้�อ่านทุุกท่่านได้้เป็็นอย่างดีี ทั้้�งนี้้�สามารถ 

ติิดตามรายละเอีียดและดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มต่่าง ๆ หรืือสมััครส่่งบทความวิิจััยออนไลน์์ได้้ที่่� https://so05.tci-thaijo.org/index.php/

RRBR/index ซึ่่�งกองบรรณาธิิการวารสารจะดำเนิินการรวบรวม คััดกรองบทความวิิจััยเพื่่�อนำไปสู่่�การเผยแพร่่ผลงานวิิจััยอัันจะส่่งผลต่่อ

การยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาต่่อไป
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยเรื่่�อง รููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาและ 

พััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน มีีขั้้�นตอนดำเนิินการวิิจััย 3 ขั้้�นตอน คืือ  

ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อการพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพและเอกสารประกอบ 

รููปแบบ โดยการศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐาน ร่่วมกัับการศึึกษาสภาพปััจจุุบัันของชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพในโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน ด้้วยการสััมภาษณ์์กลุ่่�มตััวอย่่างจากกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดนที่่� 41 ครููใหญ่่และครููผู้้�สอนโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน รวมจำนวน 34 คน โดยใช้แ้บบสัมัภาษณ์แ์บบกึ่่�งโครงสร้้าง ขั้้�นตอนที่่� 2 การพัฒันารูปูแบบชุมุชนแห่ง่การเรียีนรู้้� โดยการสังัเคราะห์์

ร่่างรููปแบบชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน และตรวจสอบคุุณภาพรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นโดยกลุ่่�ม 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ขั้้�นตอนที่่� 3 การนำเสนอรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพต่่อผู้้�เกี่่�ยวข้้อง

	 ผลการวิิจััยพบว่่า รููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน มีีสมาชิิกของชุุมชน 

การเรียีนรู้้�วิชิาชีพีประกอบด้ว้ย 1) ระดับัโรงเรียีน ได้แ้ก่ ่ครูใูหญ่ ่ครูผูู้้�สอน และบุคุลากรอื่่�นในโรงเรียีน 2) ระดับักองกำกับัการตำรวจตระเวน

ชายแดน (ระดัับ กก.ตชด.) ได้้แก่่ ผบ.ร้้อย ตชด. (ที่่�ทำหน้้าที่่�กำกัับติิดตามการดำเนิินงานของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน) และผู้้�ที่่�ได้้

รัับมอบหมาย 3) หน่่วยงานสนัับสนุุนในด้้านการพััฒนาครููและการจััดการเรีียนรู้้�ในโรงเรีียน มีีคณาจารย์์คณะครุุศาสตร์์/ศึึกษาศาสตร์์ จาก

สถาบัันอุุดมศึึกษาในพื้้�นที่่� และ 4) ชุุมชน ได้้แก่่ กรรมการสถานศึึกษา ผู้้�นำท้้องถิ่่�น และตััวแทนผู้้�ปกครอง โดยมีีองค์์ประกอบของชุุมชน

การเรีียนรู้้�วิชาชีีพบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน ดัังนี้้� 1) การมีีวิิสััยทััศน์์และค่่านิิยมร่่วม 2) ชุุมชนกััลยาณมิิตรตามวิิถี ี

ของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 3) การส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 4) ภาวะผู้้�นำสร้้างทีีมรวมพลััง 5) โครงสร้้างสนัับสนุุนชุุมชน 

การเรีียนรู้้� และในการสร้้างชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน คืือ 1) การสร้้าง 

วิิสััยทััศน์์และค่่านิิยมร่่วม ระดัับกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดน และระดัับโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 2) การกำหนดเป้้าหมาย

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน และสร้้างกลุ่่�มชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 3) การลงมืือปฏิิบััติิและเรีียนรู้้�จาก

การปฏิิบััติิงาน และ 4) การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และทบทวนการปฏิิบััติิงาน

คำสำคััญ :	รููปแบบ, ชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพ, โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน
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Abstract
	 The study of “The Model of Professional Learning Community in the Border Patrol Police Schools” aimed 

to explore and develop a pattern promoting profession learning community in the context of Border Patrol Police 

Schools. The study was conducted through 3 phases. In phase 1, the related concepts and theories were reviewed 

in order to develop the pattern that promotes profession learning community in Border Patrol Police Schools and 

related documents; focusing on basic information review and analysis as well as exploring current conditions of the 

Border Patrol Police Schools by semi – structured interviewing the sample group which was 34 informants from 

Region 41 Border Police Bureau, principals and teachers in Border Police Patrol Schools. In phase 2, the pattern 

promoting profession learning community in the Border Patrol Police Schools was drafted and sent to the specialists 

for quality review. In phase 3, the pattern was presented to related sectors.     

	 This study has showed that in the pattern promoting profession learning community in the Border Patrol 

Police Schools, the members of the learning community include  1) schools – principals, teachers, and other school 

personnel; 2) Border Patrol Bureau – the bureau commander (responsible for monitoring operations in the schools), 

and authorized officers; 3) teacher development and learning management supporting agencies – lecturers of the 

Faculty of Education in local universities; and 4)  local community – education institute committees, community 

leaders, and parent representatives. The significant elements contributing the profession learning community in  

the context of Border Patrol Police Schools consist of 1) common vision and value; 2) local community supporting 

the operations of the schools; 3) learning supports for learners; 4) team leadership; and 5) learning community  

supporting structure. To establish the profession learning community in the Border Patrol Police Schools, 4 steps are 

recommended to follow: 1) creating common vision and value in the levels of Border Police Bureau and Border 

Patrol Police Schools; 2) figuring the learning goals of learners and building the profession learning community in the 

schools; 3) working and learning from the operation; and 4) exchanging and reviewing the operation.

Keywords :	Model, Professional Learning Community, Border Patrol Police Schools    
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บทนำ
	 แนวคิิดเรื่่�อง “ทัักษะแห่่งอนาคตใหม่่: การเรีียนรู้้� 

ในศตวรรษที่่� 21” ได้้ถููกพััฒนาขึ้้�นในประเทศสหรััฐอเมริิกา โดย 

ภาคส่่วนนอกวงการการศึึกษา ประกอบด้้วย บริิษััทเอกชนชั้้�นนำ

ขนาดใหญ่่ เช่่น บริิษััทแอปเปิ้้�ล บริิษััทไมโครซอฟ บริิษััทวอล์์ดิิสนีีย์์ 

องค์์กรวิิชาชีีพระดัับประเทศ และสำนัักงานด้้านการศึึกษาของรััฐ 

รวมตััวและก่่อตั้้�งเป็็นเครืือข่่ายองค์์กรความร่่วมมืือเพื่่�อทักษะ 

การเรียีนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 (Partnership for 21st Century Skills) 

หรืือเรีียกย่่อ ๆ ว่่า เครืือข่าย P21 หน่่วยงานเหล่่านี้้�มีความกัังวล 

และเห็็นความจำเป็็นที่่�เยาวชนจะต้้องมีีทัักษะสำหรัับการออกไป

ดำรงชีีวิิตในโลกแห่่งศตวรรษที่่� 21 จึึงได้้พััฒนาวิิสััยทััศน์์และกรอบ

ความคิิดเพื่่�อการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ขึ้้�น สามารถสรุุปทัักษะ

สำคััญอย่างย่่อ ๆ ที่่�เด็็กและเยาวชนควรมีีได้้ว่่า ทัักษะการเรีียนรู้้� 

และนวััตกรรมหรืือ 3R และ 4C ซึ่่�งมีีองค์์ประกอบ คืือ 3 R ได้้แก่่ 

Reading (การอ่่าน) การเขีียน (Writing) และคณิิตศาสตร์์  

(Arithmetic) ส่่วน 4 C คืือ Critical Thinking (การคิิดวิิเคราะห์์) 

Communication (การสื่่�อสาร) Collaboration (การร่่วมมืือ)  

และ Creativity (ความคิิดสร้้างสรรค์์) รวมถึึงทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ 

ทัักษะด้้านสารสนเทศสื่่�อและเทคโนโลยีี และการบริิหารจััดการ 

ด้า้นการศึกึษาแบบใหม่ ่(สกล สุวุรรณาพิสิิทิธิ์์�, 2555) และเนื่่�องจาก

องค์์ความรู้้�ของโลกขยายขอบเขตเพิ่่�มพููนขึ้้�นแบบเท่่าทวีีคููณ  

กอปรกัับประสิิทธิิภาพของเทคโนโลยีีที่่�ทำให้้ผู้้�คนสามารถเข้้าถึึง

ความรู้้�เหล่่านั้้�นได้้ในเวลาเพีียงลััดมืือเดีียว ดัังนั้้�น การศึึกษา 

ในศตวรรษที่่� 21 จึึงต้้องเตรีียมคนออกไปเป็็นคนทำงานที่่�ใช้้ความรู้้� 

(knowledge worker) และเป็็นบุุคคลพร้้อมเรีียนรู้้� (learning 

person) (วิิจารณ์์  พานิิช, 2555: 18) ในส่่วนของครููก็็ต้้องพััฒนา

ตนเองให้้มีีทัักษะของการเรีียนรู้้�ด้วย และในขณะเดีียวกัันก็็ต้้องมีี

ทัักษะในการทำหน้้าที่่�ครููในศตวรรษที่่� 21 โดยครููจะต้้องเปลี่่�ยน

บทบาทจากครููสอน (teacher) มาเป็็นครููฝึึก (coach) หรืือครู ู

ผู้้�อำนวยความสะดวกในการเรีียน (learning facilitator) ห้้องเรีียน

ต้อ้งเปลี่่�ยนจากห้้องสอน (classroom) มาเป็็นห้อ้งทำงาน (studio) 

(วิิจารณ์์ พานิิช, 2555: 134)

	 เมื่่�อครููต้้องเปลี่่�ยนบทบาทในการสอน การทำงานต่่าง ๆ 

ร่่วมกัันในโรงเรีียนจึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยน แนวคิิดชุุมชนการเรีียนรู้้� 

ทางวิิชาชีีพ (Professional Learning Community) หรืือ PLC จึึง

เกิดิขึ้้�น เพื่่�อให้้นักัการศึึกษาได้้ร่ว่มมืือกันัทำงาน แบ่่งปันัแนวปฏิิบัตัิิ

ที่่�ดี และผสานทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 เข้า้กับัการปฏิิบัตัิใินห้อ้งเรียีน 

จััดระบบโรงเรีียนให้้กลายเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพสำหรัับ

ครูู ที่่�สามารถสร้้างห้้องเรีียนตามโมเดลซึ่่�งจะส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

แห่่งศตวรรษใหม่่ได้้ดีีที่่�สุด และกระตุ้้�นให้้นัักการศึึกษาสนัับสนุุน 

การแบ่่งปัันความรู้้�ระหว่่างชุุมชนผู้้�ปฏิิบััติิงาน โดยใช้้ทั้้�งการสื่่�อสาร

แบบตััวต่่อตััว การสื่่�อสารผ่่านโลกเสมืือน หรืือทั้้�งสองแบบผสมกััน 

(เบลลัันกา, เจมส์์ และแบรนด์์, รอน, 2554: 147-148) มองจาก 

มุุมหนึ่่�ง ชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ (Professional Learning 

Community) หรืือ PLC คืือ เครื่่�องมืือสำหรัับให้้ครููรวมตััวกัันเป็็น

ชุมุชน (community) ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลง (Change 

Agent) ขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงในระดัับปฏิิรููปการเรีียนรู้้� 

เป็็นการปฏิิรููปที่่�เกิิดจากภายใน คืือ ครููร่่วมกัันดำเนิินการ เพื่่�อให้ ้

การปฏิิรููปการเรีียนรู้้�ดำเนิินคู่่�ขนาน และเสริิมแรงกัันทั้้�งจากภายใน

และจากภายนอก (วิิจารณ์์  พานิิช, 2555: 135) การเปลี่่�ยนผ่่าน

โรงเรีียนสู่่�การเป็็นชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อ

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ของผู้้�บริิหาร ครูู บุุคลากรทางการศึึกษาและ

ผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องเพื่่�อให้้เกิิดการร่่วมมืือรวมพลัังในการพััฒนา 

การปฏิิบััติิงานของตนเองเพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็งทางวิิชาการและ

วิิชาชีีพนั้้�นจะต้้องอาศััยความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับกระบวนทััศน์ ์

ของชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพทั้้�งในมิิติิการศึึกษาไทยและ 

ต่่างประเทศเพื่่�อนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการศึึกษา

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล ในช่่วงที่่�ผ่่านมา มีีนัักวิิชาการ

และนัักวิิจััยของไทยให้้ความสนใจและศึึกษาประเด็็นต่่าง ๆ  

เกี่่�ยวกัับชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ (Professional Learning 

Community) หรืือ PLC เช่่น การพััฒนารููปแบบชุุมชนแห่่งการ 

เรียีนรู้้�เชิงิวิชิาชีพีสำหรับัครูปูระถมศึกึษา (ปองทิพิย์ ์ เทพอารียี์ ์และ

มารุุฒ  พััฒนผล, 2557) โรงเรีียนแห่่งชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ

ครู ูเพื่่�อการพัฒันาวิชิาชีพีครูทูี่่�เน้น้ผู้้�เรียีนเป็น็หัวัใจสำคัญั (วรลักัษณ์์  

ชููกำเนิิด และเอกริินทร์์  สัังข์์ทอง, 2557) รููปแบบชุุมชนการเรีียนรู้้�

ทางวิิชาชีีพครููสู่่�การเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 บริิบทโรงเรีียนใน

ประเทศไทย (วรลัักษณ์์  ชููกำเนิิด เอกริินทร์์  สัังข์์ทอง และชวลิิต  

เกิิดทรััพย์์, 2557) และคุุณลัักษณะของชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้� 

ทางวิิชาชีีพในบริิบทการศึึกษาไทย (อนุุสรา สุุวรรณวงศ์์, 2559) 

เป็็นต้้น ซึ่่�งการศึึกษาดัังกล่่าวเป็็นการศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับชุุมชน

การเรียีนรู้้�ทางวิิชาชีีพ (Professional Learning Community) หรืือ 

PLC ที่่�จะนำมาปรัับใช้้ในบริิบทของประเทศไทย และบางส่่วน 

ก็็เป็็นการศึึกษาหรืือถอดบทเรีียนของการใช้้แนวคิิดเกี่่�ยวกัับชุุมชน

การเรียีนรู้้�ทางวิิชาชีีพ (Professional Learning Community) หรืือ 

PLC ที่่�เกิิดขึ้้�นในโรงเรีียนต่่าง ๆ ซึ่่�งในประเด็็นดัังกล่่าว ควรจะต้้อง

มีีการศึึกษา พััฒนาและนำไปปรัับใช้้ในวงกว้้าง

	 โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนเป็็นโรงเรีียนสัังกััด 

กองบััญชาการตำรวจตระเวนชายแดน สำนัักงานตำรวจแห่่งชาติิ  

มีีจำนวน 204 แห่่ง ตั้้�งกระจายอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ชายแดนและห่่างไกล

คมนาคมทั่่�วประเทศไทย แม้้จะมีีที่่�ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่างไกล แต่่บทบาท

หน้้าที่่�การพััฒนาเด็็กก็็ยัังมีีความสำคััญไม่่ต่่างจากโรงเรีียนในพื้้�นที่่�

อื่่�น ๆ ของประเทศไทย จากผลการสอบ O-NET ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนในปีีการศึึกษา 

2558 พบว่่า มีีคะแนนเฉลี่่�ยกลุ่่�มสาระภาษาไทย คณิิตศาสตร์์ และ
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มััทนีียา  พงศ์์สุุวรรณ, กฤษณีี  สงสวััสดิ์์�

8 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ภาษาอัังกฤษ ต่่ำกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยระดัับประเทศ ทั้้�งที่่�โรงเรีียน 

มีีอััตราส่่วนครููต่่อนัักเรีียน 1:20 จากผลการวิิจััยของ Hord (1997) 

(อ้้างถึึงใน วรลัักษณ์์  ชููกำเนิิด และเอกริินทร์์  สัังข์์ทอง, 2557: 

94-95) ยืืนยัันว่่าการดำเนิินการในรููปแบบ PLC (Professional 

Learning Community) นำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงคุุณภาพทั้้�ง

ด้้านวิิชาชีีพและผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนใน 2 ประเด็็นหลัักคืือ 

ประเด็็นที่่� 1 ผลดีีต่่อครููผู้้�สอน พบว่่า PLC ส่่งผลต่่อครููผู้้�สอน  

กล่า่วคืือ ลดความรู้้�สึกโดดเดี่่�ยวงานสอนของครูู เพิ่่�มความรู้้�สึกผูกูพันั

ต่่อพัันธกิิจและเป้้าหมายของโรงเรีียนมากขึ้้�น และประเด็็นที่่� 2  

มีีผลดีีต่่อผู้้�เรีียน คืือ สามารถลดอััตราการตกซ้้ำชั้้�นและจำนวน 

ชั้้�นเรีียนที่่�ต้้องเลื่่�อนหรืือชะลอการจััดการเรีียนรู้้�ให้้น้้อยลง อััตรา 

การขาดเรีียนลดลง มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในวิิชาวิิทยาศาสตร์์ 

ประวััติิศาสตร์ และวิิชาการอ่่านที่่�สูงขึ้้�นอย่างเด่่นชััดเมื่่�อเทีียบกัับ

โรงเรีียนแบบเก่่า สุุดท้้ายคืือ มีีความแตกต่่างด้้านผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนระหว่่างกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�มีภููมิิหลัังไม่่เหมืือนกัันและ 

ลดลงชัดัเจน ดังันั้้�น หากโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนดำเนินิงาน

ตามรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพตามบริิบทของ

โรงเรีียนแล้้ว น่่าจะเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำคััญที่่�จะช่่วยพััฒนาโรงเรีียน

ตำรวจตระเวนชายแดน ทั้้�งการดำเนิินงานของครูู และผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียน  

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 เพื่่�อศึกษาและพััฒนารูปูแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรียีนรู้้� 

วิิชาชีีพบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 การวิิจััยเรื่่�องการพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน 

การเรีียนรู้้�วิิชาชีีพตามบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาและพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�

วิิชาชีีพสำหรัับบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน โดยแบ่่ง

การดำเนิินการวิิจััยเป็็น 3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 ขั้้�นตอนที่่�  1 การศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อการพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพและ

เอกสารประกอบรููปแบบ โดยมีีการดำเนิินงาน ดัังนี้้�     

	 1.	 การศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีี ข้้อมููลพื้้�นฐานและงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนารููปแบบชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพ 

	 2.	 การสำรวจและวิิเคราะห์์ข้้อมููลความคิิดเห็็นของผู้้�ที่่�

เกี่่�ยวข้้องเกี่่�ยวกัับรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพและ

แนวการจัดัการศึกึษาตามบริบิทของโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน 

เพื่่�อการพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพ 

ของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน โดยมีีประชากรในการวิิจััย

เป็็นกลุ่่�มผู้้�บริิหารการศึึกษา ประกอบด้้วย ผบ.ร้้อย ตชด.412  

ครููใหญ่่หรืือผู้้�ช่วยครููใหญ่่ และกลุ่่�มครููผู้้�ปฏิิบััติิการสอนในโรงเรีียน

ตำรวจตระเวนชายแดน สังักัดักองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดน

ที่่� 41 ปีีการศึึกษา 2561 จำนวน 11 โรงเรีียน เก็็บรวบรวมข้้อมููล

จากกลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััย ได้้แก่่ ผบ.ร้้อย ตชด.412 ครููใหญ่่หรืือ

ผู้้�ช่่วยครููใหญ่่ และกลุ่่�มครููผู้้�ปฏิิบััติิการสอนโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน สัังกััดกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดนที่่� 41 ประจำ

ปีีการศึึกษา 2561 ผบ.ร้้อย ตชด.412 จำนวน 1 คน ครููใหญ่่หรืือ 

ผู้้�ช่่วยครููใหญ่่ จำนวน 4 คน และครููผู้้�ปฏิิบััติิการสอน จำนวน  

29 คน กลุ่่�มตััวอย่างได้้มาโดยการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

	 เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู คือื แบบสัมัภาษณ์์

แบบกึ่่�งโครงสร้้างสำหรัับการวิิจััยรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน 

การเรียีนรู้้�วิชาชีีพของโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน จำนวน 3 ชุดุ 

สำหรัับใช้้สััมภาษณ์์ ผบ.ร้้อย ตชด.412 ครููใหญ่่หรืือผู้้�ช่วยครููใหญ่่ 

และกลุ่่�มครููผู้้�ปฏิิบััติิการสอนในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 3.	 การวิิเคราะห์์และสรุุปผลการศึึกษาข้้อมูลพื้้�นฐาน 

และสภาพปััจจุุบัันของชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจ

ตระเวนชายแดนตามความคิิดเห็็นของผู้้�บริิหารสถานศึึกษาและครูู

ผู้้�ปฏิิบััติิการสอนในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การพััฒนารููปแบบชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�

	 1.	 การสัังเคราะห์์โครงสร้้างและจััดทำร่่างรููปแบบ 

แห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพตามบริิบทของโรงเรีียนตำรวจ

ตระเวนชายแดน

	 2.	 การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

การประเมิินผลคุุณภาพของรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�

วิิชาชีีพตามบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนจาก 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

	 3.	 การตรวจสอบคุุณภาพของรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน

การเรีียนรู้้�วิิชาชีีพตามบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

โดยการศึึกษาความคิิดเห็็นของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 5 คน ที่่�มีีต่่อ

รูปูแบบชุมุชนการเรียีนรู้้�บริบิทของโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน

ที่่�พััฒนาขึ้้�น

	 4.	 การวิิเคราะห์์และสรุุปผลคุุณภาพของรููปแบบชุุมชม

แห่่งการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพ

	 ขั้้�นตอนที่่�  3 การนำเสนอรููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน 

การเรียีนรู้้�วิชิาชีพีแก่โ่รงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนและหน่ว่ยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบผลการวิิจััยพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน 

การเรีียนรู้้�วิิชาชีีพที่่�พััฒนาขึ้้�น 

ผลการวิิจััย
	 โรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน หรือื โรงเรียีน ตชด. เป็น็

โรงเรีียนสัังกััดกองบััญชาการตำรวจตระเวนชายแดน สำนัักงาน
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มััทนีียา  พงศ์์สุุวรรณ, กฤษณีี  สงสวััสดิ์์�

9วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ตำรวจแห่ง่ชาติ ิมีจีำนวน 204 แห่่ง ตั้้�งกระจายอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ชายแดน

และห่่างไกลคมนาคมทั่่�วประเทศไทย มีีกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�สำคััญ คืือ 

เด็็กและเยาวชนในถิ่่�นทุุรกัันดารไกลคมนาคมหรืือมีีปััญหา 

ความมั่่�นคงเป็็นเป้้าหมายหลััก ประชาชนหรืือชุมชนในเขตบริิการ

ของโรงเรีียน ตชด. เป็็นเป้้าหมายรอง ทั้้�งนี้้�เพราะความสำเร็็จของ

การพััฒนาเด็็กและเยาวชนขึ้้�นกัับการพััฒนาชุุมชน โรงเรีียนจึึงต้้อง

พััฒนาทั้้�งเด็็กและเยาวชนควบคู่่�กับการพััฒนาชุุมชนซึ่่�งเป็็นเขต

บริกิารของโรงเรียีน โรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนดำเนิินงานตาม

กรอบแผนพััฒนาเด็็กและเยาวชนในถิ่่�นทุุรกัันดารตามพระราชดำริิ

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 

สยามบรมราชกุุมารีี ฉบัับที่่� 5 พ.ศ. 2560 - 2569 โดยได้้กำหนด

เป้้าหมายหลัักในการดำเนิินงานไว้้ ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััด 

การเรียีนการสอน ในเป้า้หมายหลักัที่่� 3 เสริมิสร้า้งศักัยภาพของเด็ก็

และเยาวชนทางวิิชาการและทางจริิยธรรม ประกอบด้้วย 4 เป้้าหมาย 

มุ่่�งเน้น้การแก้ป้ัญัหาวิกิฤตเรื่่�องภาษาไทย พัฒันาครูผูู้้�สอนให้ส้ามารถ

ใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�หลากหลายเพื่่�อพัฒนาศัักยภาพ 

พื้้�นฐานของเด็็กนัักเรีียนด้้านภาษาไทย วิิทยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ 

และภาษาอังักฤษ รวมทั้้�งทักัษะด้า้นเทคโนโลยีสีารสนเทศและทักัษะ

ที่่�จำเป็็นในศตวรรษที่่� 21 อื่่�น ๆ ควบคู่่�กัับการปลููกฝัังคุุณธรรมและ

จริิยธรรม การเตรียมความพร้้อมสำหรัับประชาคมอาเซีียนและ

สนัับสนุุน ผลัักดัันให้้ครููมีีการพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

	 การดำเนิินงานที่่�ผ่่านมามีีทั้้�งการพััฒนาศัักยภาพของครูู

โดยการฝึึกอบรมเพิ่่�มพููนความรู้้�และทัักษะประจำปีี การส่่งเสริิม 

ให้้ครููมีีวุุฒิิทางการศึึกษาสููงขึ้้�น การส่่งเสริิมการใช้้ห้้องสมุุด  

การสนับัสนุนุปัจัจัยัที่่�จำเป็น็ต่อ่การจัดัการเรียีนการสอน เช่น่ อาคาร

สถานที่่� สื่่�อ วัสัดุแุละอุุปกรณ์์ที่่�จำเป็็น การใช้เ้ทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์ 

และการสื่่�อสารมาช่่วยในการจััดการศึึกษา เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�ปฏิิบััติิ

งานทุุกระดัับได้้เพิ่่�มพููนความรู้้� ประสบการณ์์ และพััฒนาศัักยภาพ

ของตนเอง การประชุุมวิิชาการและเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ในวาระ

ต่า่ง ๆ  ได้เ้ปิดิโอกาสให้ผู้้้�ปฏิบิัตัิงิานพยายามคิดิค้น้นวัตักรรม พัฒันา 

รวบรวมผลงานหรืือองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นจากประสบการณ์์จริิง 

ของผู้้�ปฏิิบััติิงานมาแลกเปลี่่�ยนและเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ทำให้้งานพััฒนา

ไปได้้กว้้างขวางและดีียิ่่�งขึ้้�น

	 การดำเนิินงานของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

มีีลัักษณะเด่่น คืือ มีีความสััมพัันธ์์อัันดีีกัับผู้้�ปกครองและชุุมชน 

ที่่�โรงเรียีนตั้้�งอยู่่� ความสััมพันัธ์์ของครูใูนโรงเรียีนเป็็นลักัษณะของพี่่�น้อง 

ทั้้�งระหว่่างครููใหญ่ก่ับัครูใูนโรงเรียีน และระหว่่างครููด้ว้ยกัันเอง เรียีก

ได้ว้่า่ มีคีวามสัมัพันัธ์แ์บบกัลัยาณมิติร แต่ข่้อ้จำกัดัหนึ่่�งของโรงเรียีน

ตำรวจตระเวนชายแดน คือื บุคุลากรของโรงเรียีนซึ่่�งทำหน้้าที่่�ครููนั้้�น

โดยอาชีพีหลักั คือื ตำรวจ หลายคนไม่่ได้้จบสายครู ูแต่่เป็็นครูดู้้วยใจ 

และทำงานด้้วยประสบการณ์์การเป็็นครูทูี่่�สั่่�งสมมา หลายคนเป็็นครูู

บรรจุุใหม่่ ที่่�ยัังขาดความมั่่�นใจในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้แก่่

นัักเรีียน แต่่ก็็ได้้รัับโอกาสในการพััฒนาตนเอง ด้้วยการเข้้ารัับ 

การอบรม การศึึกษาต่่อ รวมถึึงการนิิเทศติิดตามจากคณาจารย์์ 

ของสถาบันัอุดุมศึกึษาในพื้้�นที่่� ซึ่่�งเป็น็การนิเิทศติดิตามงานด้า้นการ

จััดการเรีียนการสอน สื่่�อและสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� ในส่่วนของ

นัักเรีียนนั้้�น ส่่วนหนึ่่�งมาจากครอบครััวที่่�พ่อแม่่แยกทางกััน ต้้อง

อาศัยัอยู่่�กับัปู่่�ย่า่ตายาย ขาดการดููแลเอาใจใส่่ นักัเรียีนบางส่ว่นย้้าย

ตามผู้้�ปกครองที่่�เคลื่่�อนย้้ายการจ้้างงานตามฤดููกาล ส่่งผลให้้ 

การเรียีนไม่ต่่อ่เนื่่�อง นักัเรียีนกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�และเชื้้�อชาติิอื่่�น ซึ่่�งเคยชิิน

กับัการใช้ภ้าษาของตััวเอง มีปีัญัหาการสื่่�อสารภาษาไทยไม่่ถึงึระดับั

ที่่�เพีียงพอต่่อการเรีียนรู้้�ที่่�ดีี มีีปััญหาการปรัับตััวในการเรีียน 

	 การทำงานของครููตำรวจตระเวนชายแดนมีีการร่่วมมืือกัน

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ทั้้�งในด้้านความรู้้�เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาสาระวิิชา ด้้าน

ประสบการณ์์การจััดการเรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ก่่อให้้เกิิด

ประสิิทธิิผลต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน ซึ่่�งเป็็นลัักษณะหนึ่่�งของการ

เป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพ การปฏิิบััติิงานในโรงเรีียนตำรวจ

ตระเวนชายแดนที่่�เป็็นฐานการการออกแบบรููปแบบแห่่งการเป็็น

ชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

ได้้แก่่

	 1.	 การประชุมุหรือืพูดูคุยุเพื่่�อทบทวนการปฏิบิัตัิงิาน และ

การบริิหารจััดการของโรงเรีียนครููผู้้�สอนและผู้้�บริิหารโรงเรีียน 

	 2.	 การมีีส่ว่นร่ว่มของผู้้�ปกครอง ผู้้�นำและสมาชิิกในชุมุชน 

ต่่อการดำเนิินงานด้้านการศึึกษาของโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน

	 3.	 การสร้้างความร่่วมมืือเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ทาง

วิิชาชีีพ การแลกเปลี่่�ยนหรืือร่่วมลงทุุนทางด้้านทรััพยากร และ 

การเกื้้�อหนุุนเป็็นกััลยาณมิิตรสะท้้อนการเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน 

ระหว่า่งโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนกับัสถาบันัการศึกึษาอื่่�นหรืือ

หน่่วยงานอื่่�น ๆ

	 4.	 แนวทางการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาตนเองและวิิชาชีีพครูู

	 5.	 การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างผู้้�บัังคัับบััญชา หรืือ 

ผู้้�บริิหาร ครูู และบุุคลากรภายนอกที่่�ทำหน้้าที่่�สนัับสนุุนการจััด 

การเรีียนการสอนในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 6.	 บรรยากาศการทำงานที่่�สะท้้อนการเป็็นชุุมชน 

การเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ

	 การพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพ

บริบิทของโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนจะเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ช่วย

เพิ่่�มศักัยภาพการปฏิบิัตัิงิานของครูเูพื่่�อช่ว่ยพัฒันาคุณุภาพการเรียีน

การสอน โดยมีีรายละเอีียดของรููปแบบ ดัังนี้้�

	 รููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพบริิบท 

ของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน ประกอบด้้วยประเด็็นต่่าง ๆ  

ดัังนี้้�



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

มััทนีียา  พงศ์์สุุวรรณ, กฤษณีี  สงสวััสดิ์์�

10 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 สมาชิิกของชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพโรงเรีียนตำรวจ

ตระเวนชายแดน 

	 1.	 ระดัับโรงเรีียน ได้้แก่่ ครููใหญ่่ ครููผู้้�สอนและบุุคลากร

อื่่�นในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

	 2.	 ระดัับกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดน (ระดัับ 

กก.ตชด.) ได้้แก่ ่ผบ.ร้้อย ตชด. (ที่่�ทำหน้้าที่่�กำกัับติดิตามการดำเนิิน

งานของ ร.ร.ตชด.) และผู้้�ที่่�ได้้รัับมอบหมายทำหน้้าที่่�นิิเทศติิดตาม

การดำเนิินงานของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 3.	 หน่่วยงานสนัับสนุุน ในส่่วนของการพััฒนาครูู 

และการจััดการเรีียนรู้้�ในโรงเรีียน มีีอาจารย์์จากคณะครุุศาสตร์/

ศึึกษาศาสตร์ สถาบัันอุุดมศึึกษาในพื้้�นที่่�ที่่�โรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดนตั้้�งอยู่่� เช่่น มหาวิิทยาลััยราชภััฏต่่าง ๆ 

	 4.	ชุ มชน กรรมการสถานศึึกษา ผู้้�นำท้้องถิ่่�น และตััวแทน

ผู้้�ปกครอง มีีนัักเรีียนจากชุุมชนเข้้ามารัับบริิการ 

	 องค์์ประกอบของชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพบริิบทของ

โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 1.	 การมีีวิิสััยทััศน์์และค่่านิิยมร่่วม สมาชิิกในชุุมชน 

การเรีียนรู้้�วิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน เป็็นการ 

แลกเปลี่่�ยนความคิิดและประสบการณ์์ของผู้้�ร่วมวิิชาชีีพและ 

ผู้้�เกี่่�ยวข้อ้งไปสู่่�การกำหนดวิสิัยัทัศัน์ ์พันัธกิจิโครงการพัฒันาคุณุภาพ

ผู้้�เรีียนและการจััดการศึึกษาผ่่านการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�มีีส่่วนได้้ 

ส่่วนเสีีย

	 2.	ชุ มชนกััลยาณมิิตรตามวิิ ถีีของโรงเรีียนตำรวจ 

ตระเวนชายแดน เป็็นชุุมชนที่่�ดำเนิินงานด้้วยความเอาใจใส่่และ 

รัับฟัังซึ่่�งกัันและกััน เป็็นการทำงานร่่วมกัันด้้วยบรรยากาศแห่่ง 

ความเป็็นมิิตร ความเป็็นพี่่�น้้อง เน้้นความสััมพัันธ์์ของการทำงาน 

ในแนวราบมากกว่่าการทำงานแนวดิ่่�งที่่�มีีการสั่่�งการเชิิงสายงาน 

หรืือระบบบัังคัับบััญชา ทำให้้เกิิดความรู้้�สึึกไว้้วางใจ สามารถเปิิดใจ 

พููดคุุยปรึึกษาหารืือและทำงานร่่วมกััน

	 3.	 การส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน เป็็นการให้้ความ

สำคัญัแก่ผ่ลลัพัธ์ก์ารเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนและดำเนินิการพัฒันาคุณุภาพ

ของผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยใช้้การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� การชี้้�แนะ 

และพี่่�เลี้้�ยง 

	 4.	 ภาวะผู้้�นำสร้้างทีีมรวมพลััง เป็็นการร่่วมมืือของ 

ผู้้�บริิหาร ผู้้�สอน ชุุมชน ในการดำเนิินกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การพััฒนาความรู้้�ความสามารถในวิิชาชีีพ การจััดการเรีียนรู้้� และ

การพััฒนาผู้้�เรีียนให้้บรรลุุเป้้าหมาย ผู้้�บริิหารสนัับสนุุนทรััพยากร

ต่่าง ๆ เพื่่�อให้้การดำเนิินงานของชุุมชนเป็็นไปได้้ด้้วยดีี รวมทั้้�ง 

เปิิดโอกาสให้้ผู้้�สอนเป็็นผู้้�นำและตััดสิินใจทางวิิชาการ 

	 5.	 โครงสร้้างสนัับสนุุนชุุมชนการเรีียนรู้้� โครงสร้้าง 

ที่่�สนัับสนุุนการก่่อเกิิดและคงอยู่่�ของชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ  

มีีลัักษณะ คืือ ลดความเป็็นองค์์การที่่�ยึดวััฒนธรรมแบบราชการ 

หัันมาใช้้วััฒนธรรมแบบกััลยาณมิิตรทางวิิชาการแทน และเป็็น

วัฒันธรรมที่่�ส่ง่เสริมิวิสิัยัทัศัน์ ์การดำเนินิการที่่�ต่อ่เนื่่�องและมุ่่�งความ

ยั่่�งยืืน จััดปััจจััยเงื่่�อนไขสนัับสนุุนตามบริิบทชุุมชน มีีโครงสร้้าง

องค์ก์ารแบบไม่่รวมศููนย์ ์เพื่่�อลดความขััดแย้ง้ระหว่่างครููผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

สอนกัับฝ่่ายบริิหารให้้น้้อยลง มีกีารบริิหารจััดการ และการปฏิิบัตัิงิาน 

ในสถานศึึกษาที่่�เน้้นรููปแบบการทำงานเป็็นทีีม การจััดสรรปััจจััย

สนับัสนุนุให้เ้อื้้�อต่อ่การดำเนินิการของชุมุชนการเรียีนรู้้�วิชิาชีพี เช่น่ 

เวลา วาระ สถานที่่� ขนาดชั้้�นเรีียน ขวััญกำลัังใจ ข้้อมููลสารสนเทศ 

และอื่่�น ๆ ตามความจำเป็็นและบริิบทของแต่่ละชุุมชน โดยเฉพาะ

การเอาใจใส่่สิ่่�งแวดล้้อมให้้เกิิดบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�และ 

อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุข มีีรููปแบบการสื่่�อสารด้้วยใจ เปิิดกว้้าง 

ให้้พื้้�นที่่�อิิสระในการสร้้างสรรค์์ของชุุมชน เน้้นความคล่่องตััว 

ในการดำเนิินการจััดการกัับเงื่่�อนไขความแตกแยก และมีีระบบ

สารสนเทศของชุุมชนเพื่่�อการพััฒนาวิิชาชีีพ

	 กระบวนการสร้้างชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของ

โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน

	 การสร้้างสร้้างชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของโรงเรีียน

ตำรวจตระเวนชายแดน ประกอบด้้วยขั้้�นตอนต่่าง ๆ ดัังนี้้� 

	 1.	 การสร้้างวิิสััยทััศน์์และค่่านิิยมร่่วม ระดัับกองกำกัับ

การตำรวจตระเวนชายแดน และระดัับโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน

	 2.	 การกำหนดเป้้าหมายการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน และสร้้าง

กลุ่่�มชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดน

	 3.	 การลงมืือปฏิิบััติิและเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิงาน

	 4.	 การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และทบทวนการปฏิิบััติิงาน

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาสภาพและบริิบทของโรงเรีียนตำรวจ

ตระเวนชายแดนสัังกััดกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดนที่่� 41 

พบว่่า มีีสภาพปััญหาสอดคล้้องกัับพงษ์์ศัักดิ์์� ศิิริิพงษ์์ (2555) ที่่�ได้้

ศึกึษาสภาพปััญหาของการจััดการพััฒนาคุุณภาพนัักเรียีนในโรงเรียีน

ตำรวจตระเวนชายแดนสัังกัดักองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดน

ที่่� 32 พบว่่า มีีปััจจััยจากพื้้�นที่่�ที่่�โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน 

ตั้้�งอยู่่�ในถิ่่�นทุุรกันัดาร มีรีะยะทางห่่างไกล งบประมาณในการจััดการ

ศึกึษามีีจำนวนจำกััด การประสานงานล่่าช้า้ ไม่่ทันัต่อ่เหตุุการณ์์และ

สถานการณ์์ มีีการโยกย้้ายและสัับเปลี่่�ยนครููบ่่อย เพื่่�อเป้้าหมาย 

การปฏิิบััติิภารกิิจหน้้าที่่�ในการเป็็นผู้้�พิทัักษ์์สัันติิราษฎร์์มากกว่่า 

การสอน ครููขาดความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการเรีียนการสอน และการจััด

ทำเอกสารประกอบการสอน นักัเรียีนมีปีัญัหาการใช้ภ้าษาในการสื่่�อ

ความหมายเนื่่�องจากส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  นัักเรีียนมี ี

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนค่่อนข้้างต่ำ่ และขาดวััสดุอุุปุกรณ์์ สื่่�อการสอน
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ที่่�จำเป็น็ต่อ่จากการจััดกิจิกรรมการเรียีนการสอน ซึ่่�งแม้้ว่า่จะศึึกษา

ในพื้้�นที่่�ต่่างภููมิิภาค แต่่ก็็มีีสภาพปััญหาบางด้้านไม่่แตกต่่างกััน  

แม้ใ้นพื้้�นที่่�ภาคใต้ต้อนบนอาจจะมีีปัญัหาการสื่่�อสารความหมายของ

นัักเรีียนซึ่่�งมาจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ น้้อยกว่่าภาคอื่่�น แต่่ก็็ใช่่ว่่า

จะไม่่มีีปััญหา เนื่่�องจากในโรงเรีียนมีีนัักเรีียนต่่างด้้าวที่่�มาจาก

ประเทศเพื่่�อนบ้้าน ติิดตามผู้้�ปกครองที่่�เข้้ามาทำงาน นอกจาก

โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�สำหรัับนัักเรีียน 

เข้้ารัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานแล้้ว โรงเรีียนยัังเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�สำคััญ

ของชุุมชนอีีกด้้วย โดยมีีการทำงานร่่วมกัับชุุมชน เป็็นแหล่่งความรู้้�

และเป็็นพี่่�เลี้้�ยงให้้แก่่ชาวบ้้านในชุุมชนเพื่่�อดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ  

ดัังนั้้�น จุุดเด่่นหนึ่่�งของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน คืือ ความ

สััมพัันธ์์อัันดีีกัับชุุมชน 

	 การดำเนินิงานในโรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดนมีคีวาม

เฉพาะซึ่่�งต่า่งจากโรงเรียีนระดับัการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานสังักััดหน่ว่ยงาน

อื่่�น ๆ เนื่่�องจากโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนดำเนิินการตาม 

แผนพัฒันาเด็ก็และเยาวชนในถิ่่�นทุุรกันัดาร ตามพระราชดำริสิมเด็จ็

พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรม

ราชกุมุารี ีฉบับัที่่� 5 (สำนักังานโครงการสมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุดุาฯ 

สยามบรมราชกุุมารีี, 2560) ซึ่่�งประกอบด้้วย 8 เป้้าหมายหลััก ดัังนี้้�

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 1	 เสริิมสร้้างสุุขภาพของเด็็กตั้้�งแต่ ่

ในครรภ์์มารดา

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 2	 เพิ่่�มโอกาสทางการศึึกษา

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 3	 เสริิมสร้้างศัักยภาพของเด็็กและ

เยาวชนทางวิิชาการและทางจริิยธรรม

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 4	 เสริิมสร้้างศัักยภาพของเด็็กและ

เยาวชนทางการงานอาชีีพ

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 5	 ปลูกูฝังัจิติสำนึกึและพัฒันาศักัยภาพ

ของเด็็กและเยาวชนในการอนุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 6	 เสริิมสร้้างศัักยภาพของเด็็กและ

เยาวชนในการอนุรัักษ์์และสืืบทอดวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาของ 

ท้้องถิ่่�นและของชาติิไทย

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 7	 ขยายการพัฒันาจากโรงเรียีนสู่่�ชุมุชน

	 เป้้าหมายหลัักที่่� 8	พั ัฒนาสถานศึึกษาเป็็นศููนย์์บริิการ

ความรู้้�

	 โดยเฉพาะเป้้าหมายหลักัที่่� 3 เสริิมสร้้างศัักยภาพของเด็็ก

และเยาวชนทางวิิชาการและทางจริิยธรรม ประกอบด้้วย 4 เป้้าหมาย 

คืือ มุ่่�งเน้้นการแก้้ปััญหาวิิกฤตเรื่่�องภาษาไทย พััฒนาครููผู้้�สอน 

ให้้สามารถใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�หลากหลายเพื่่�อพััฒนา

ศัักยภาพพื้้�นฐานของเด็็กนัักเรีียนด้้านภาษาไทย วิิทยาศาสตร์์ 

คณิิตศาสตร์์ และภาษาอัังกฤษ รวมทั้้�งทัักษะด้้านเทคโนโลยีี

สารสนเทศและทัักษะที่่�จำเป็็นในศตวรรษที่่� 21 อื่่�น ๆ ควบคู่่�กับ 

การปลููกฝัังคุุณธรรมและจริิยธรรม การเตรีียมความพร้้อมสำหรัับ

ประชาคมอาเซีียน และสนัับสนุุน ผลัักดัันให้้ครููมีีการพััฒนาตนเอง

อย่่างต่่อเนื่่�อง เป้้าหมายดัังกล่่าวนี้้�สามารถนำมากำหนดเป็็น 

จุุดมุ่่�งหมายหลัักในการพััฒนาชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพในโรงเรีียน 

ตำรวตระเวนชายแดน 

	 เนื่่�องจากที่่�ตั้้�งของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนตั้้�งอยู่่�

ตามแนวชายแดนหรือือยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่า่งไกล ครูตูำรวจตระเวนชายแดน

ซึ่่�งไม่่ได้้มีีภููมิิลำเนาอยู่่�ใกล้้ที่่�ตั้้�งของโรงเรีียนจึึงต้้องพัักอาศััยอยู่่�ใน

โรงเรีียน ส่่งผลให้้ครููตำรวจตระเวนชายแดนมีีความสนิิทสนมกััน 

แม้้ว่่าในช่่วงหลัังครููตำรวจตระเวนชายแดนจะมาจากโครงการครูู 

คุรุุทุายาท ครูหูลายคนเป็น็ศิิษย์เ์ก่า่โรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน

ที่่�ตนมาปฏิิบััติิงาน มีีโอกาสทำงานร่่วมกัับครููของตน โดยมีีครูู 

ของตนเป็น็ครูพูี่่�เลี้้�ยง มีคีรูรูุ่่�นพี่่�ที่่�มีประสบการณ์ก์ารสอนเป็น็พี่่�เลี้้�ยง

ให้้คำปรึึกษา ในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนจึึงมีีบรรยากาศ

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างกัันแบบกััลยาณมิิตร ครููกัับศิิษย์์ที่่�กลัับมาเป็็น

ครูู การเป็็นพี่่�น้องตำรวจตระเวนชายแดน การเป็็นเพื่่�อนร่่วมงาน 

บรรยากาศความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นมิิตร การล้้อมวงกิินข้้าวเช้้าหรืือ 

กลางวัันร่่วมกััน เปิิดใจพููดคุุยกััน ทำงานร่่วมกัันทั้้�งแบบทางการ 

และไม่่เป็็นทางการสิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นพื้้�นฐานในการสร้้างให้้เกิิดชุุมชน

การเรีียนรู้้�วิ ิชาชีีพขึ้้�นในโรงเรีียนได้้อย่่างดีี  สอดคล้้องกัับ  

Sergiovanni (1994 อ้้างถึึงใน วรลัักษณ์์  ชููกำเนิิด และเอกริินทร์์  

สัังข์์ทอง, 2557: 100) ที่่�ว่่า PLC เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีวิิทยสััมพัันธ์์ต่่อกััน 

เป็็นกลุ่่�มที่่�เหนีียวแน่่นจากภายใน ใช้้ความเป็็นกััลยาณมิิตรเชิิง

วิชิาการต่่อกันั ทำให้้ลดความโดดเดี่่�ยวระหว่่างปฏิิบัตัิงิานสอนของครูู 

เชื่่�อมโยงปฏิิสััมพัันธ์์กันัทั้้�งในเชิงิวิชิาชีีพและชีวีิติ มีคีวามศรัทัธาร่ว่ม 

อยู่่�ร่่วมกัันแบบสัังฆะ ถืือศีีล หรืือหลัักปฏิิบััติิร่่วมกััน โดยยึึดหลััก

พรหมวิิหาร 4 เมตตา กรุุณา มุุทิิตา อุุเบกขา เป็็นชุุมชนที่่�ยึึดหลััก

วิินััยเชิิงบวก เชื่่�อมโยงการพััฒนา PLC ไปกัับวิิถีีชีีวิิตตนเองและ 

วิิถีีชีีวิิตชุมชนอัันเป็็นพื้้�นฐานสำคััญของสัังคมฐานการพึ่่�งพาตนเอง 

(สุุรพล  ธรรมร่่มดีี และคณะ, 2553) มีีบรรยากาศการทำงาน 

ที่่�เปิิดเผย สร้้างพื้้�นที่่�ปลอดการใช้้อำนาจกดดััน โดยทุุกคนแสดง

ความคิิดเห็็นของตนได้้โดยอิิสระ และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยเรื่่�อง

รูปูแบบชุุมชนการเรียีนรู้้�ทางวิิชาชีพีครูสูู่่�การเรียีนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 

บริิบทโรงเรีียนในประเทศไทยของวราลัักษณ์์  ชููกำเนิิด (2557) ซึ่่�ง

กล่่าวถึงึองค์์ประกอบหนึ่่�งของชุุมชนการเรียีนรู้้�ทางวิิชาชีพี คือื ชุมุชน 

กััลยาณมิิตรตามวิิถีีไทย เป็็นชุุมชนแห่่งการเอาใจใส่่ และรัับฟััง  

รวมถึึงการทำงานร่่วมกัันด้้วยบรรยากาศความเป็็นมิิตร ที่่�ยึดึเหนี่่�ยว

กัันไว้้ด้้วยความรู้้�สึกแบบเกื้้�อกูลเอื้้�ออาทร เน้้นความสััมพัันธ์์กััน 

ในแนวราบ เฉกเช่่นคนในครอบครััวเดีียวกัันมากกว่่าแนวดิ่่�ง  

เชิิงสายงาน ทำให้้เกิิดความรู้้�สึกไว้้วางใจสามารถเปิิดใจเข้้าหากััน 

เป็็นเบื้้�องต้้น ซึ่่�งชุุมชนกััลยาณมิิตรมีีลัักษณะสำคััญ 4 ด้้าน ดัังนี้้�  

(1) การหล่่อเลี้้�ยงธรรมชาติิการอยู่่�ร่วมกัันแบบเกื้้�อกูลของคน 



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

มััทนีียา  พงศ์์สุุวรรณ, กฤษณีี  สงสวััสดิ์์�

12 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ในองค์์กร (2) เปลี่่�ยนจากอยู่่�แบบเป็็นทางการสู่่� บรรยากาศการอยู่่�

ร่่วมกัันแบบครอบครััว (3) เปลี่่�ยนจากวััฒนธรรมแบบปกป้้อง 

สู่่�วััฒนธรรมแห่่งความไว้้วางใจ และการรัับฟััง (4) การเปลี่่�ยนผ่่าน 

จากความขััดแย้้งสู่่�วััฒนธรรมเคารพความแตกต่่าง

	 กระบวนการสร้้างชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพครููบริิบท

โรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนของงานวิิจััยฉบัับนี้้� ประกอบด้้วย 

1) การสร้้างวิิสััยทััศน์์และค่่านิิยมร่่วม ระดัับกองกำกัับการตำรวจ

ตระเวนชายแดน และระดัับโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน  

2) การกำหนดเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน และสร้้างกลุ่่�มชุุมชน

การเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน  

3) การลงมืือปฏิิบัตัิแิละเรียีนรู้้�จากการปฏิิบัตัิงิาน 4) การแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�และทบทวนการปฏิิบััติิงาน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานของชููชาติิ  

พ่่วงสมจิิตร์์ (2560) ที่่�เสนอแนวทางการนำ PLC มาใช้้ในโรงเรีียน

ตามแนวทางของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ 4 ขั้้�นตอน ที่่�เรีียกว่่า PAOR 

ได้้แก่่ ขั้้�นวางแผน (Planning) ขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิ (Action) ขั้้�นสัังเกต

ผลการปฏิิบััติิ (Observation) และขั้้�นสะท้้อนผล (Reflection)  

มาเป็็นกรอบในการดำเนิินงานได้้ โดยแต่่ละขั้้�นตอนมีีขั้้�นตอนย่่อย 

ดัังนี้้�  

	 1.	ขั้้� นวางแผน (Planning) มีีขั้้�นตอนสำคััญ 2 ขั้้�นตอน 

คืือ  

		  1.1	 การสร้้างวิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจและเป้้าหมายร่่วม 

เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�บริิหาร ครูู ในโรงเรียีนพููดคุยุ แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ 

เพื่่�อให้้เห็็นปััญหา ความต้้องการ ความพร้้อมในการดำเนิินการ  

ซึ่่�งนำไปสู่่�การสร้้างวิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจและเป้้าหมายร่่วมกััน ซึ่่�ง 

ขั้้�นตอนนี้้�จะช่่วยให้้สมาชิิกของชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการกำหนด 

เป้้าหมาย ก่่อให้้เกิิดการยอมรัับ เข้้าใจในสภาวการณ์์และเกิิด

สััมพัันธภาพที่่�ดีีต่่อกััน  

		  1.2	 การวางแผนพััฒนา เป็็นขั้้�นตอนที่่�สมาชิิกทุกุคน

ร่่วมกัันถกแถลง ให้้เหตุุผลว่่ากลุ่่�มควรมุ่่�งเป้้าการทำ PLC ไปที่่� 

เรื่่�องใด ปััญหาใด หรืือนวััตกรรมใด โดยขั้้�นตอนนี้้� กลุ่่�มต้้อง 

ประคัับประคองให้้การทำ PLC เป็็นกิิจกรรมพััฒนาครููที่่�มุ่่�งสู่่� 

เป้า้หมายสุุดท้้าย คือื การพััฒนาผู้้�เรียีนเป็็นหลััก และเมื่่�อได้้ประเด็็น

ในการทำ PLC สำหรัับรอบนี้้�แล้้ว กลุ่่�มจึึงช่่วยกัันวางแผนงานโดย

ละเอีียดว่่ากลุ่่�มจะดำเนิินการอย่่างไร จะแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กััน

อย่่างไร จะสร้้างเครืือข่่ายอย่่างไร ช่่วงเวลาที่่�เหมาะสมในการ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ควรเป็็นช่่วงใด นวััตกรรมที่่�ใช้้ควรเป็็นอะไร และ

ทรััพยากรที่่�ต้้องการคืืออะไรบ้้าง  

	 2.	ขั้้� นลงมืือปฏิิบััติิ (Action) เป็็นขั้้�นตอนที่่�กลุ่่�มทำ

กิิจกรรมตามแผนที่่�วางไว้้ ที่่�สำคััญคืือ การมาพบกัันตามช่่วงเวลาที่่�

กำหนด นำประสบการณ์์ของแต่่ละคนมาแลกเปลี่่�ยนกััน ทำให้้

สมาชิิกแต่่ละคนได้้เล่่าความประทัับใจ ปััญหา ความภาคภููมิิใจ  

แนวปฏิิบััติิที่่�ดีี แนวปฏิิบััติิที่่�ไม่่ประสบความสำเร็็จ ฯลฯ ให้้สมาชิิก

ได้้รัับทราบ ทำให้้แต่่ละคนไม่่โดดเดี่่�ยว และสามารถเลืือกแนวที่่�ดีี

ของเพื่่�อนไปประยุุกต์์ใช้้ในงานของตนเองได้้  

	 3.	ขั้้� นสัังเกตผลการปฏิิบััติิงาน (Observation) เมื่่�อ 

การดำเนิินงานผ่่านไประยะหนึ่่�ง สมาชิิกแต่่ละคนนำผลการปฏิิบััติิ

มาเสนอในวงสนทนาโดยเทีียบกัับเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ว่่า สิ่่�งใดบ้้างที่่�

ทำได้้ดีี สิ่่�งใดบ้้างที่่�มีีปััญหา ซึ่่�งขั้้�นนี้้�นิิยมใช้้การทบทวนระหว่่าง 

ปฏิิบััติิงาน ที่่�เรีียกว่่า AAR (After Action Review) เป็็นเครื่่�องมืือ

ในการสัังเกตผลการปฏิิบััติิงาน  

	 4.	ขั้้� นสะท้้อนผล (Reflection) เป็็นขั้้�นของการสะท้้อน

ผลการพััฒนาความรู้้�ความสามารถของครููผ่่านผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 

ได้้แก่่ ตััวครููที่่�เป็็นสมาชิิกของชุุมชน นัักเรีียน ผู้้�บริิหาร ผู้้�ปกครอง 

กรรมการสถานศึึกษาฯ เป็็นต้้น ซึ่่�งผลที่่�ได้้คืือ ข้้อมูลย้้อนกลัับ 

ที่่�สมาชิิกนำมาใช้ป้รับัปรุงุการดำเนินิงานให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพยิ่่�งขึ้้�นได้้

ต่่อไป

	 เนื่่�องจากการดำเนิินงานของโรงเรีียนตำรวจตระเวน

ชายแดนอยู่่�ภายใต้้การดููแลและกำกัับติิดตามของกองกำกัับการ

ตำรวจตระเวนชายแดน ดัังนั้้�นกระบวนการสร้้างชุุมชนการเรีียนรู้้�

วิิชาชีีพในโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดนโดยเฉพาะขั้้�นตอนที่่� 1 

การสร้า้งวิสิัยัทัศัน์แ์ละค่า่นิยิมร่ว่ม และขั้้�นตอนที่่� 4 การแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�และทบทวนการปฏิิบััติิงาน จึึงต้้องดำเนิินงานในขั้้�นตอนนี้้�

ระดัับกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดน และระดัับโรงเรีียน

ตำรวจตระเวนชายแดน เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในระบบกองกำกัับฯ  

ได้้รัับทราบข้้อมููลการดำเนิินงาน ร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และให้้การ

สนัับสนุุนการดำเนิินงานของชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพครููในโรงเรีียน

ตำรวจตระเวนชายแดน ทั้้�งนี้้�ควรเป็็นการทำงานในลัักษณะของ

ความพร้อ้มและความสมััครใจ ลดการบังัคับับัญัชาซึ่่�งเป็น็การทำงาน

ในแนวดิ่่�ง 

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	 การพััฒนาชุุมชนการเรีียนรู้้�วิชาชีีพต้้องใช้้ความ 

สมััครใจของครูู ควรดำเนิินการอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นวงรอบแต่่ละ 

ภาคเรีียนและต่่อเนื่่�องแต่่ละปีีการศึึกษา 

	 2.	 ผลการวิิจััยฉบัับนี้้�เป็็นกรณีีศึึกษาจากกลุ่่�มตััวอย่าง 

จากกองกำกัับการตำรวจตระเวนชายแดนที่่� 41 และโรงเรีียน ตชด.

ในสัังกััด ซึ่่�งสามารถนำรููปแบบที่่�ได้้ไปปรัับใช้้กัับโรงเรีียน ตชด.  

ในพื้้�นที่่�อื่่�นได้้ เพราะลัักษณะเด่่นหลายประการของโรงเรีียน ตชด. 

ที่่�เอื้้�อต่อ่การเป็น็ชุมุชนการเรียีนรู้้�วิชิาชีพีแม้ต้่า่งภูมูิภิาคแต่ม่ีลีักัษณะ

ร่่วมกััน เช่่น การดำเนิินงานตามแผนพััฒนาเด็็กและเยาวชนในถิ่่�น

ทุรุกันัดาร ตามพระราชดำริิสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้า้ กรมสมเด็็จ

พระเทพรัตันราชสุดุาฯ สยามบรมราชกุุมารี ีฉบัับที่่� 5 ความสััมพันัธ์์

แบบกััลยาณมิิตรของพี่่�น้องตำรวจในโรงเรีียน ตชด. ความสััมพัันธ์์

ชุุมชน เป็็นต้้น



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

มััทนีียา  พงศ์์สุุวรรณ, กฤษณีี  สงสวััสดิ์์�

13วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 3.	 คณาจารย์์จากคณะครุุศาสตร์/ศึึกษาศาสตร์ จาก

สถาบันัอุดุมศึกึษาในพื้้�นที่่�ที่่�โรงเรียีน ตชด. ตั้้�งอยู่่� อาทิ ิมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏต่่าง ๆ ซึ่่�งทำหน้้าที่่�เป็็นอาจารย์์นิิเทศก์์ เป็็นวิิทยากร 

ให้้ความรู้้� เป็็นพี่่�เลี้้�ยงดููแลและให้้คำปรึึกษา สามารถนำผลการวิิจััย

ไปใช้้ในการพััฒนาชุุมชนการเรีียนรู้้�วิิชาชีีพของโรงเรีียน ตชด. ได้้ 

โดยถืือเป็็นสมาชิิกหนึ่่�งในกลุ่่�ม PLC ที่่�เรีียกว่่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน 

การศึึกษา 

กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิจััยเรื่่�องการพััฒนารููปแบบแห่่งการเป็็นชุุมชน 

การเรีียนรู้้�วิิชาชีีพตามบริิบทของโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน  

ได้้ รัับงบประมาณสนัับสนุุนจากทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากเงิิน 

งบประมาณแผ่่นดิิน ประจำปีีงบประมาณ 2561 มหาวิิทยาลััย
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุประสงค์์ 1) เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 2) เพื่่�อ 

เปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ 3) เพื่่�อเปรีียบเทีียบ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ และ 4) เพื่่�อวัดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อ

การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มตััวอย่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ ภาคเรีียนที่่� 1  

ปีีการศึึกษา 2564 โดยวิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 30 คน เครื่่�องมืือ ได้้แก่่ 1) ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ จำนวน 7 ชุุด ดัังนี้้� ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง Short vowels ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง Short a ชุุดที่่� 3 เรื่่�อง Short e ชุุดที่่� 4  

เรื่่�อง Short i ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Short o ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง Short u และ ชุุดที่่� 7 เรื่่�อง Phonics fun 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 3) แบบวััดผล 

การอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ 4) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และ 5) แบบวััดเจตคติิ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่่าทีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 86.40/87.50 2) นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์มีีผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

3) นักัเรียีนที่่�เรียีนโดยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีน อย่า่งมีีนัยัสำคัญั

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 4) นัักเรีียนที่่�เรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับมาก ผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่่าการใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ สามารถพััฒนาการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความมั่่�นใจในการอ่่านออกเสีียงเพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม และเห็็นความสำคััญต่่อการเรีียนวิิชา

ภาษาอัังกฤษ

คำสำคััญ : ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์, ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ 
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Abstract
	 The purposes of this research were: 1) to develop of learning activity package using phonics instruction  

to promote English pronunciation on short vowels for Primary education grade 1 students with an effectiveness 

according to the 80/80 criterie, 2) to compare the results English pronunciation before and after learning with the 

learning activity package using phonics instruction, 3) to compare the learning achievement before and after  

learning with the learning activity package using phonics instruction, and 4) to evaluate students’ attitudes towards 

learning English. The sample group used in this research was 30 students in Primary education grade 1 students at 

Chumchonwatborai School in the first semester of academic year 2021. The sample of 30 students was selected by 

purposive samping. The research instruments consisted of 1) 7 sets of learning activities by using Phonics were :  

set 1, Short vowels, set 2, short a, set 3, short e, set 4, Short i, set 5, Short o, set 6, Short u, set 7, Phonics fun,  

2) a learning activities lesson plan, 3) the English pronunciation test, 4) achievement test, and 5) students’ attitude 

questionnaire. The statistics used for analyzing the collected data were : mean, standard deviation, and t-test.

	 The results found that: 1) development of learning activity package using phonics instruction to promote 

English pronunciation on short vowels for Primary education grade 1 students had an efficiency of 86.40/87.50,  

2) the students who learned with the learning activity package using phonics instruction had results English  

pronunciation of post-learning higher than pre-learning with statistical significance at the .05 level, 3) the students 

who learned with the learning activity package using phonics instruction had learning achievement of post-learning 

higher than pre-learning with statistical significance at the .05 level, 4) the students who learned English with the 

learning activity package using phonics instruction had attitude questionnaire at the high level. The result of this 

research showed that the use of learning activity package using phonics instruction can improve English pronunciation, 

resulting in greater confidence among students in reading aloud and realizing the importance of learning English.

Keywords :	Learning Activity Package Using Phonics Instruction, English Pronunciation
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บทนำ 
	 ในสัังคมโลกปััจจุุบันั การเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศมีีความ

สำคััญและจำเป็็นอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตประจำวััน เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องมืือ

สำคััญในการติิดต่่อสื่่�อสาร การศึึกษา การแสวงหาความรู้้�  

การประกอบอาชีีพ การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและ 

วิิสััยทััศน์์ของชุุมชนโลกและตระหนัักถึึงความหลากหลายทาง

วััฒนธรรมและมุุมมองของสัังคมโลก นำมาซึ่่�งมิิตรไมตรีและ          

ความร่่วมมืือกัับประเทศต่่าง ๆ ช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความเข้้าใจ

ตนเองและผู้้�อื่่�นดีีขึ้้�น เรีียนรู้้�และเข้้าใจความแตกต่่างของภาษาและ

วััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี การคิิด สัังคม เศรษฐกิิจ 

การเมือืง การปกครอง มีเีจตคติิที่่�ดีีต่อ่การใช้ภ้าษาต่า่งประเทศและ

ใช้้ภาษาต่่างประเทศ เพื่่�อการสื่่�อสารได้้ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2551: 1) 

	 การเรีียนภาษาอัังกฤษในประเทศไทยที่่�ผ่่านมาจนถึึง

ปััจจุุบัันประสบกัับปััญหาความแตกต่่างของระบบเสีียงระหว่่าง

ภาษาไทยที่่�เป็น็ภาษาแม่ก่ับัระบบเสียีงภาษาอังักฤษ ซึ่่�งในการเรียีน

การสอนภาษาต่่างประเทศนั้้�น การรู้้�จักแต่่คำศััพท์์และโครงสร้้าง

ประโยคเพียีงอย่า่งเดียีวยังัไม่เ่พียีงพอ ถ้า้ผู้้�เรียีนไม่ส่ามารถเปล่ง่เสียีง

ที่่�เจ้า้ของภาษาฟังัแล้ว้สามารถเข้า้ใจได้้ ก็ย็ังัไม่ถ่ือืว่า่สามารถใช้ภ้าษา

ในการสื่่�อสารได้้ ซึ่่�งจะเห็็นว่่า การอ่่านออกเสีียงเป็็นทัักษะที่่�สำคััญ

ในการเรีียนรู้้� หากนัักเรีียนอ่่านไม่่ได้้ก็็จะเป็็นอุุปสรรคในการจััด

กิจิกรรมการเรียีนการสอนเป็น็อย่า่งมาก (บำรุงุ  โตรัตัน์,์ 2544: 53) 

	 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ตามหลัักสููตร 

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียน

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาภาษาอัังกฤษ สามารถใช้้ภาษาอัังกฤษสื่่�อสาร 

ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ แสวงหาความรู้้�ประกอบอาชีีพ และศึึกษาต่่อ

ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น รวมทั้้�งมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องราวและ

วัฒันธรรมอัันหลากหลายของประชาคมโลก อีกีทั้้�งยัังกำหนดคุุณภาพ 

ของผู้้�เรีียนเมื่่�อจบชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ในด้้านการออกเสีียง คืือ 

“ผู้้�เรียีนสามารถระบุุตัวัอัักษรและเสีียง อ่า่นออกเสีียง และสะกดคำ

ง่่าย ๆ ถููกต้้องตามหลัักการอ่่าน” ซึ่่�งในการเรีียนรู้้�ภาษานั้้�นเป็็นสิ่่�ง

ที่่�ดีีและสำคััญที่่�จะฝึึกให้้ผู้้�เรีียนมีีการเรีียนรู้้�ที่่�ถููกต้้องตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น 

เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้เกิดิการพััฒนาตนเองในภายภาคหน้้า (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551: 9)

	 สำหรัับคนไทยนั้้�นมีีปััญหามากมายในการออกเสีียง  

เนื่่�องมาจากความแตกต่่างระหว่่างระบบเสีียงภาษาอัังกฤษกัับระบบ

เสีียงภาษาไทย ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากประการแรก เสีียงภาษาอัังกฤษ 

บางเสีียงไม่่มีีในภาษาไทย เช่่น เสีียง / v / เสีียง / z / เสีียง / s / 

เสีียง / ʃ / และเสีียง / t ʃ / ประการที่่�สองคืือ เสีียงบางเสีียง 

ในภาษาอังักฤษคล้้ายกับัเสียีงในภาษาไทย แต่่มีปีระเด็น็ที่่�แตกต่่างกันั 

หลายอย่าง เช่่น เสียีง / r / ในภาษาอังักฤษที่่�เทียีบได้้กับัเสียีง / ร / 

ในภาษาไทย แต่เ่วลาออกเสียีง / ร / นั้้�น ปลายลิ้้�นจะแตะกับัเพดาน

ปาก ส่ว่นเสียีง  / r / ในภาษาอัังกฤษนั้้�น ปลายลิ้้�นไม่ต่้อ้งแตะเพดาน

ปาก ปลายลิ้้�นจะม้้วนค่่อนไปทางหลัังและกระดกขึ้้�น และประการ

สุุดท้้ายเสีียงควบกล้้ำในภาษาอัังกฤษหลายเสีียงที่่�ไม่่มีีในภาษาไทย 

เช่่น / sp /, / tr /, / -ts /,  / -lz / เป็็นต้้น (พิิณทิิพย์์  ทวยเจริิญ, 

2544: 8) 

	 จากปััญหาดัังกล่่าวข้้างต้้นสอดคล้้องกัับปััญหาที่่�พบ 

ในการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาภาษาอัังกฤษ ดัังจะเห็็นได้้จากรายงาน

ผลการทดสอบทางการศึึกษาระดับัชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) ช่ว่งชั้้�น

ที่่� 2 (ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6) ปีีการศึึกษา 2562 ผลปรากฏว่่า 

นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีผีลการทดสอบทางการศึึกษาระดับั

ประเทศ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 34.42 ระดัับจัังหวััด มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ร้อ้ยละ 34.43 โรงเรียีนในศูนูย์เ์ครืือข่า่ยทับัทิมิสยาม มีคีะแนนเฉลี่่�ย

ร้อ้ยละ 42.17 โรงเรียีนชุมุชนวัดับ่อ่ไร่ ่มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้อ้ยละ 27.55 

ซึ่่�งไม่่ผ่่านเกณฑ์์ตามที่่�โรงเรีียนกำหนดและยัังมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่า

ระดัับประเทศ ระดัับจัังหวััดและระดัับศููนย์์เครืือข่่าย (สถาบััน

ทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2562: 2) สอดคล้้องกัับงานวิิจััย 

จากมหาวิิทยาลััยฮาร์์วาร์์ด (Harvard University, 2014: 6-10)  

ที่่�กล่่าวว่่า ในการเรีียนภาษาใหม่่ตอนที่่�อายุุน้้อยกว่่าเท่่าไหร่่ยิ่่�งดีี 

เพราะเด็็กสามารถพััฒนาทััศนคติิ ความคิิด และการเรีียนรู้้�ของ

ตนเองและผู้้�อื่่�นในช่่วงก่่อนโตเป็็นวััยรุ่่�น แต่่ในปััจจุุบัันนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ

ที่่�ต่่ำกว่่าเกณฑ์์ จากรายงานผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2562  

มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 32.84 (โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่, 2562: 3)  

ซึ่่�งอยู่่�ในระดับัต่ำ่กว่า่เกณฑ์ก์ารประเมินิคุณุภาพ ทางการศึกึษาที่่�ได้้

กำหนดไว้้ 

	ชุ ดกิจิกรรม เป็น็สื่่�อการสอนซึ่่�งประกอบด้ว้ยสื่่�อประสมที่่�

ถููกรวบรวมไว้้อย่่างสมบููรณ์์ เหมาะกัับเนื้้�อหาวิิชาและจุุดประสงค์์ 

เพื่่�อใช้้จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้กัับผู้้�เรีียน (ณเอก  อึ้้�งเสืือ, 

2555: 57) ทั้้�งนี้้�ชุดกิิจกรรมยัังมีีประโยชน์์มากมาย อาทิิเช่่น  

เร้้าความสนใจของผู้้�เรีียนต่่อสิ่่�งที่่�กำลัังศึึกษา และสร้้างแรงจููงใจให้้

ตนเองและที่่�สำคัญัชุดุกิจิกรรมเกิดิจากการนำวิธิีเีชิงิระบบมาใช้ ้และ

ได้้ผ่่านการทดลองใช้้ จึึงทำให้้การสอนมีีประสิิทธิิภาพ (บุุญเกื้้�อ   

 ควรหาเวช, 2545: 7)  และจะยิ่่�งมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นไปอีีก เมื่่�อ

จััดการเรีียนรู้้�ควบคู่่� ไปกัับการสอนแบบโฟนิิกส์์ (phonics)  

ซึ่่�งเป็็นการสอนระบบเสีียงในภาษาที่่�แสดงถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

รููปตััวพยััญชนะ เสีียงสระ และเป็็นระบบที่่�นำมาใช้้ในการสอนอ่่าน

ออกเสีียง ผู้้�เรีียนจะสามารถอ่่านออกเสีียงได้้ โดยสัังเกตความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างรููปและเสีียงตััวอัักษร (Spafford and Grosser, 

2005: 104) ซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในกระบวนการสอนอ่่านเบื้้�องต้้น  

มักัใช้ส้อนในระดับัเบื้้�องต้น้หรือืระดับัประถมศึกึษา (Jannuzi, 1997: 

186) เป็็นการกระตุ้้�นผู้้�เรีียนให้้เกิิดความสนใจในบทเรีียน ทำให้้มีี
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ประสิิทธิิภาพในการสอนการอ่่านออกเสีียง และการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

เป็็นอย่่างยิ่่�ง                           

	ด้ วยเหตุุผลดัังกล่่าว ผู้้�วิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาการพััฒนา

ชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิการอ่า่น

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 เพื่่�อพัฒนาความสามารถในการ 

ออกเสีียงคำศััพท์์ได้้อย่่างถููกต้้องชััดเจนและยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ

ความหมายของคำที่่�ผู้้�เรีียนออกเสีียงนั้้�น ตลอดจนจดจำได้้อย่่าง

รวดเร็็ว เพื่่�อนำไปสู่่�การเตรียมความพร้้อมที่่�จะเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษในระดัับชั้้�นที่่�สููงขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพื่่�อพัฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบ

โฟนิกิส์์ เพื่่�อส่งเสริมิการอ่่านออกเสียีงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� 

เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 3.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 4.	 เพื่่�อวัดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอังักฤษ หลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบ

โฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการ 

เรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

สมมติิฐานในการวิิจััย
	 1.	นั กเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น มีีผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น มีีผลสมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 

1.  ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ

2.  ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

3.  เจตคติขิองนักัเรีียนที่่�มีีต่อ่การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิม

การอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง  

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิจิัยัเรื่่�อง การพัฒันาชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน 

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้�เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

มีีรายละเอีียดดัังนี้้�           

	 ประชากรที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยั  ได้้แก่่  นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีทีี่่� 1 ศูนูย์์เครืือข่ายทัับทิิมสยาม จำนวน 9 โรงเรียีน สังักััดสำนัักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาตราด ในภาคเรียีนที่่� 1  ปีกีารศึึกษา 

2564 จำนวน 257 คน 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ อำเภอบ่่อไร่่ จัังหวััดตราด ศููนย์์

เครืือข่ายทัับทิิมสยาม สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถม

ศึึกษาตราด ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2564 โดยผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการ

สุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 30 คน โดยพิิจารณา 

จากนัักเรีียนที่่�มีีคุุณลัักษณะตรงตามวััตถุุประสงค์์ของผู้้�วิิจััย	

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ ชุุดกิิจกรรมเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอังักฤษ 

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 1, แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ หน่่วยการ

เรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

จำนวน 10 แผน เวลา 18 ชั่่�วโมง, แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) จำนวน 20 ข้้อ, 

แบบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน แบบปรนัยั ชนิดิเลือืกตอบ 3 ตัวัเลือืก 

จำนวน 20 ข้้อ และแบบวััดเจตคติิ จำนวน 15 ข้้อ
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	 การหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 1.	ชุ ดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง        

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยผู้้�วิจััยได้้

ทำการแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน ขั้้�นตอนที่่� 1 ศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

พื้้�นฐาน ขั้้�นตอนที่่� 2 ออกแบบและพััฒนา ในขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�วิจััย 

ได้้ดำเนิินการสร้้างและพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยศึึกษา

ทบทวนข้อ้มูลูพื้้�นฐานด้า้นต่า่ง ๆ  ที่่�ได้จ้ากการวิเิคราะห์จ์ากขั้้�นตอน

ที่่� 1 จากนั้้�นสัังเคราะห์์และร่่างรููปแบบชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

โดยพิิจารณาจากข้อ้มูลูพื้้�นฐานที่่�ได้ว้ิเิคราะห์ไ์ว้ ้กำหนดองค์ป์ระกอบ

และรายละเอีียดของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  ประกอบด้้วย  

3 องค์์ประกอบ คือื คู่่�มือืสำหรัับครูแูละนัักเรียีน เนื้้�อหาสาระและสื่่�อ 

การวััดและประเมิินผล จากนั้้�นนำร่่างชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน ประเมิินความเหมาะสมและ 

ความถููกต้้องของภาษา เนื้้�อหาของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เป็็นแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2556: 121) 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อหาค่่า

ประสิิทธิิภาพ โดยทดลองกัับกัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรียีนอนุบาลบ่่อพลอยราษฎร์์รังัสรรค์์ ที่่�ไม่่ใช่ก่ลุ่่�มตััวอย่าง จำนวน  

30  คน เพื่่�อหาประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ ซึ่่�งได้้ค่่าประสิิทธิิภาพ คืือ 86.40/87.50

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง          

สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 หาคุุณภาพโดย

นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่่�อตรวจ

พิิจารณาความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ประเมินิผลแบบมาตราส่ว่นประมาณค่า่ 5 ระดับั (บุญุชม  ศรีสีะอาด, 

2556: 121) ซึ่่�งผลการวิิเคราะห์์ได้้คะแนนเฉลี่่�ย 4.65 มีีความ 

เหมาะสมในระดัับมากที่่�สุด แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่างคืือ 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน  

30 คน 

	 3.	 แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 

หาคุุณภาพโดยนำแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ เสนอ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา  

รวมทั้้�งประเมิินความสอดคล้้องของแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอังักฤษ นำผลการประเมินิจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิเิคราะห์ค์่า่ดัชันีี

ความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าเท่่ากัับ 1.00 โดยนำแบบวััดผลการอ่่าน  

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ที่่�ได้้

มาตรฐานให้้คะแนนข้้อละ 1 คะแนน สำหรัับการอ่่านออกเสีียง

พยััญชนะต้้น สระและพยััญชนะท้้าย รวมเป็็นคำได้้ถููกต้้อง และ 

ให้้ 0 คะแนน สำหรัับการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้น สระ และ

พยััญชนะท้้าย รวมเป็็นคำไม่่ถููกต้้อง โดยให้้นัักเรีียนอ่่านให้้ฟััง 

ทีลีะคน และผู้้�วิจัยัเป็น็ผู้้�ตรวจให้้คะแนน โดยเป็็นข้อ้สอบชุุดเดียีวกันั

ทั้้�งก่่อนทดลองและหลัังทดลอง แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน  

นำคะแนนมาวิิเคราะห์์ค่่าความยากง่่าย (p) ได้้ค่่าอยู่่�ระหว่่าง  

0.27 - 0.60 ค่่าอำนาจจำแนก (r) อยู่่�ระหว่่าง 0.27 - 0.93 และ 

ค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตร คููเดอร์์  ริิชาร์์ดสััน (KR-20) (บุุญชม   

ศรีีสะอาด, 2556: 106) เท่่ากัับ 0.94

	 4.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 หาคุุณภาพโดยนำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนวิชิาภาษาอังักฤษ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่า่น เพื่่�อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของคำถามและคำตอบ รวมทั้้�งประเมิิน

ความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถามของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ นำผลการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

มาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มาวิิเคราะห์์ได้้ค่่า 

ความยากง่่าย (p) อยู่่�ระหว่่าง 0.43 - 0.80 ค่่าอำนาจจำแนก (r)  

อยู่่�ระหว่่าง 0.33 - 0.67 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตรคููเดอร์์   

ริิชาร์์ดสััน (KR-20) (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2556: 106) เท่่ากัับ 0.90 

แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน  

	 5.	 แบบวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชา 

ภาษาอังักฤษ หลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบ

โฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริมิการอ่่านออกเสียีงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� 

เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 1 หาคุณุภาพ

โดยนำแบบวััดเจตคติิ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อ 

ตรวจสอบความเหมาะสม ความถููกต้้องและรููปแบบ ซึ่่�งเป็็น 

ข้อ้คำถามทั้้�งทางบวกและทางลบ จำนวน 15 ข้อ้ ซึ่่�งแต่ล่ะข้อ้คำถาม 

กำหนดค่่าคะแนนแต่่ละอัันดัับ ดัังนี้้� ข้้อคำถามที่่�มีีลัักษณะทางบวก 

จะให้้คะแนนเริ่่�มจาก 5 คะแนนไปถึึง 1 คะแนน ส่่วนข้้อคำถามที่่�มีี

ลัักษณะทางลบ จะให้้คะแนนเริ่่�มจาก 1 คะแนนไปถึึง 5 คะแนน 

รวมทั้้� งประเมิินความสอดคล้้องของแบบวััดเจตคติิ นำผล 

การประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(IOC) และค่่าความเชื่่�อมั่่�น จากสููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (α) ของ  

ครอนบาค (Cronbach) (สมบััติิ  ท้้ายเรืือคำ, 2551: 94) เท่่ากัับ 

0.83 แล้้วจึึงนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่างคืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนวััดบ่่อไร่่ จำนวน 30 คน 

	 6.	ผู้้�วิ จัยัได้้ดำเนิินการยื่่�นเสนอเพื่่�อขอพิจารณาจริิยธรรม

ในมนุุษย์์ต่่อคณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

มหาวิิทยาลััยบููรพา ก่่อนที่่�จะดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััยกัับ

กลุ่่�มตััวอย่่าง และได้้รัับการรัับรองเลขที่่� IRB2-119/2564
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ฉวีีวรรณ  วััฒนานุุกิิจ, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล  

19วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ตารางที่่� 1	ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  

		  เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

                              
ประสิิทธิิภาพ	 คะแนนเต็็ม

	 	 คะแนนที่่�ได้้

		  x ̅̅	 S.D.	 ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (E
1
)	 70	 60.47	 10.11	 86.40

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
)	 20	 17.50	 1.91	 87.50

	 การเก็็บข้้อมูลในการวิิจััย เก็็บข้้อมูลโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ 

ค่่าทางสถิิติิ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใช้้

ค่่าคะแนนที่่� t - test (Dependent Sample) 

ผลการวิิจััย
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 1 และได้้นํําเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งออกเป็็น 4 ตอน 

ดัังนี้้�

	ตอ นที่่� 1 การหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80

	ต ารางที่่� 1 พบว่่า ผลรวมของคะแนนระหว่่างเรีียน 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 60.47 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 86.40 แสดงว่่า  

มีีประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (E
1
) เท่่ากัับ 86.40 และ

คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีน

ของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.50 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 87.50 

แสดงว่่า มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 87.50 ดัังนั้้�น 

ชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิการอ่า่น

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 

86.40/87.50

	ตอ นที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

ด้ว้ยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการ

อ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

ตารางที่่� 2	การเปรีียบเทีียบผลการอ่า่นออกเสียีงภาษาอังักฤษของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรม 

		  การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 ผลการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ	 คะแนนเต็็ม	 ร้้อยละ	 x ̅̅	 S.D.	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 20	 31.83	 6.37	 1.30	
30.31	 0.00*

	 หลัังเรีียน	 20	 87.33	 17.47	 1.80		

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีคะแนนก่่อนเรีียนร้้อยละ 

31.83 ค่า่เฉลี่่�ย 6.37 ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่า่กับั 1.30 และ

หลัังเรียีน ร้อ้ยละ 87.33 ค่า่เฉลี่่�ย 17.47 ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

เท่่ากัับ 1.80 แสดงว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 3 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น
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	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิกิส์์ มีคีะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

ก่่อนเรีียนร้้อยละ 37.17 ค่่าเฉลี่่�ย 7.43 ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

เท่่ากัับ 1.85 และหลัังเรีียน ร้้อยละ 87.50 ค่่าเฉลี่่�ย 17.50  

ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.91 แสดงว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 4 ผลการวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียน 

วิชิาภาษาอัังกฤษ หลัังเรียีนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

ตารางที่่� 3	การเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรียีนและหลังัเรียีนด้้วยชุุดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�  

		ด้  ้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น

	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน	 คะแนนเต็็ม	 ร้้อยละ	 x ̅̅	 S.D.	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 20	 37.17	 7.43	 1.85	
31.32	 0.00*

	 หลัังเรีียน	 20	 87.50	 17.50	 1.91		

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ตารางที่่� 4	 ผลการวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  

		  เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอังักฤษ หน่่วยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น

		  ข้้อคำถาม	 x ̅̅	 S.D.	 แปลความหมาย	 ลำดัับ

 1.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�น่่าสนใจ	 4.27	 0.85	 มาก	 3

 2.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขที่่�ได้้เรีียนรู้้�คำศััพท์์เพิ่่�มเติิม	 3.93	 0.89	 มาก	 11

 3.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ทำให้้เกิิดความสนุุกสนาน	 4.07	 0.81	 มาก	 8

 4.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ทำให้้เป็็นคนกล้้าแสดงออก	 4.17	 0.69	 มาก	 4

 5.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกสดชื่่�นเมื่่�อทำงานวิิชาภาษาอัังกฤษ	 4.03	 0.75	 มาก	 9

 6.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�ฝึึกฝนได้้ง่่าย	 3.83	 0.97	 มาก	 12

 7.	 การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าเบื่่�อหน่่าย	 3.97	 1.08	 มาก	 10

 8.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกไม่่ชอบเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ	 4.11	 0.94	 มาก	 6

 9.	วิ ิชาภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�เรีียนรู้้�ได้้ยากมาก	 4.10	 0.87	 มาก	 7

10.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขมากเมื่่�อได้้เรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.70	 1.00	 มาก	 15

11.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกภููมิิใจ เมื่่�อข้้าพเจ้้าสามารถอ่่านภาษาอัังกฤษได้้	 4.30	 0.78	 มาก	 2

12.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกกลััวทุุกครั้้�งเมื่่�อถึึงเวลาสอบวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.80	 1.01	 มาก	 13

13.	ข้ ้าพเจ้้ารู้้�สึึกสนุุกในการฝึึกออกเสีียงเพิ่่�มเติิมนอกห้้องเรีียน	 4.13	 0.81	 มาก	 5

14.	ข้ ้าพเจ้้าอยากให้้เพิ่่�มชั่่�วโมงวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3.77	 0.88	 มาก	 14

15.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขและสนุุกที่่�ได้้ทำกิิจกรรมภาษาอัังกฤษร่่วมกัับเพื่่�อน ๆ	 4.43	 0.72	 มาก	 1

		  สรุุปรวม	 4.04	 0.87	 มาก	

						    

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า เจตคติขิองนัักเรีียนที่่�มีีต่อ่การเรีียน

วิชิาภาษาอัังกฤษ หลัังเรียีนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้วยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น อยู่่�ในระดัับมาก มีคี่า่เฉลี่่�ย 4.04 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.87 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ โดย 

เรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุดไปหาน้้อย ได้้ดัังนี้้� ข้้าพเจ้้า 

มีีความสุุขและสนุุกที่่�ได้้ทำกิิจกรรมภาษาอัังกฤษร่่วมกัับเพื่่�อน ๆ  

มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.43 อยู่่�ในระดัับมาก ข้้าพเจ้้ารู้้�สึึกภููมิิใจ เมื่่�อข้้าพเจ้้า

สามารถอ่่านภาษาอัังกฤษได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.30 อยู่่�ในระดัับมาก วิิชา

ภาษาอัังกฤษเป็็นวิิชาที่่�น่่าสนใจ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.27 อยู่่�ในระดัับมาก 

และลำดัับสุุดท้้าย ข้้าพเจ้้ามีีความสุุขมากเมื่่�อได้้เรีียนวิิชาภาษา

อัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.70 อยู่่�ในระดัับมาก ตามลำดัับ	
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สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากผลการวิิจััย เรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษา

อัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ผู้้�วิจััยอภิิปรายผลจากข้้อค้้นพบในการวิิจััย

ได้้ดัังนี้้� 

	 1.	 ประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยการสอน

แบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วย 

การเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 

ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีค่่าเท่่ากัับ 86.40/87.50 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า  

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 7 ชุุด ประกอบด้้วย ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง The 

short vowels ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง Short a ชุุดที่่� 3 เรื่่�อง Short e  

ชุุดที่่� 4 เรื่่�อง Short i ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Short o ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง Short u 

และ ชุุดที่่� 7 เรื่่�อง Phonics fun เป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียน 

เกิดิความสามารถในการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษได้้ ทำให้้ผู้้�เรียีน

ได้้รัับความรู้้�จากการทำชุุดกิิจกรรมนี้้� และสามารถนำความรู้้�ไปใช้ ้

ในชีีวิิตประจำวััน เกิิดการเรีียนรู้้� ความเข้้าใจ และการจดจำ อีีกทั้้�ง

ชุุดกิิจกรรมใช้้การจััดการเรีียนรู้้�โดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญมีีสื่่�อ 

การเรีียนการสอนที่่�น่่าสนใจ ดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียนในการ

แสวงหาความรู้้�จากชุุดกิิจกรรม และมีีกระบวนการเรีียนการสอน 

ที่่�เข้้าใจง่่าย ไม่่ซัับซ้้อน มีีลำดัับขั้้�นตอนของเนื้้�อหาที่่�เรีียงจากง่่าย 

ไปหายากตามลำดัับทีีละน้้อย โดยใช้้คำศััพท์์พื้้�นฐานประกอบภาพ

การ์ต์ูนูที่่�สามารถสร้า้งความสนใจ ทำให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความพอใจ สร้า้ง

แรงจูงูใจในการเรียีนรู้้� จนเกิดิความเข้า้ใจได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับั

แนวคิิดของลััดดา  ศุุขปรีีดีี (2543: 34) ที่่�กล่่าวว่่า ชุุดกิิจกรรม 

มีีความสำคััญต่่อการเรีียนและผู้้�เรีียน เพื่่�อพัฒนาความก้้าวหน้้า 

ในการเรีียน ถืือว่่าเป็็นการเสริิมแรงในการเรีียนรู้้� ทำให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เป็็นรายบุุคคลหรืือเป็็นกลุ่่�มก็็ได้้ ชุุด

กิิจกรรมที่่�สร้้างขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้� จะมีีคำแนะนำให้้ผู้้�เรีียน

ได้ป้ฏิบิัตัิติามจึงึทำให้ส้ะดวกต่อ่การเรียีนด้ว้ยตนเอง โดยชุุดกิจิกรรม

จะถููกแบ่่งเป็็นเรื่่�องย่่อย ๆ มีีเนื้้�อหาเรีียงลำดัับต่่อเนื่่�องกัันจากง่่าย 

ไปหายาก และมีคีวามสมบูรูณ์ใ์นตัวัเอง ช่ว่ยให้พ้ัฒันาความก้า้วหน้า้

ในการเรีียนได้้อย่างไม่่มีีขีีดจำกััด ช่่วยสร้้างบรรยากาศในการเรีียน

ให้้เป็็นที่่�พึึงพอใจของผู้้�เรีียน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของก็็ก่่อ  พิิสุุทธิ์์� 

(2561: 67) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะการออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะโฟนิิกส์์ออนไลน์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนเต่่างอยพััฒนศึึกษา ผลการวิิจััยพบว่่า 

ชุดุฝึกึทักัษะโฟนิกิส์อ์อนไลน์ ์เพื่่�อพัฒันาการออกเสียีงภาษาอังักฤษ

ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 6 มีปีระสิทิธิภิาพ 84.68/84.19 และ

มีคี่า่ดััชนีีประสิิทธิิผล เท่่ากัับ 0.7522 และสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ 

สาวิิตรี  อานมณีี (2562: 153) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนา 

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านสะกดคำโดยใช้้เสีียงโฟนิิกส์์ สำหรัับนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่า แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

สะกดคำโฟนิกิส์์ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 4 มีปีระสิทิธิภิาพ E
1
/E

2
 เท่่ากับั 

86.79/85.00 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 85/85 ที่่�กำหนดไว้้

	 2.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 มีผีลการอ่า่นออกเสียีงภาษาอังักฤษหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน 

อย่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า การสอน 

แบบโฟนิิกส์์ เป็็นวิิธีีการสอนที่่�สร้้างผลลััพธ์์ให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่่าน

ออกเสีียงได้้อย่่างรวดเร็็วที่่�สุุด ด้้วยการใช้้เทคนิิคการถอดรหััสเสีียง

ของแต่ล่ะตัวัอักัษร โดยผู้้�เรียีนจะต้อ้งเข้า้ใจเสียีงของตัวัอักัษรต่า่ง ๆ  

และอ่่านออกเสีียงให้้ถููกต้้อง จึึงจะสามารถผสมเสีียงออกมา 

เป็็นคำได้้ การสะกดคำด้้วยวิิธีีโฟนิิกส์์ เป็็นการสอนเด็็กให้้รู้้�จัักเสีียง

ที่่�ถููกต้้องของตััวอัักษร ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการท่่องจำตััวอัักษร  

แต่่เป็็นการเลีียนเสีียงและเป็็นการฝึึกผสมคำให้้ถููกต้้อง ส่่งเสริิมให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ ที่่�มีีกระบวนการตั้้�งแต่่ 

การแยกหน่่วยเสียีงในคำ ฝึกึสะกดคำ และการอ่า่นออกเสียีงคำ โดย

ผู้้�สอนเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการฝึึกแยกหน่่วยเสีียงอย่่างทั่่�วถึึง 

และจััดกิิจกรรมการอ่่านออกเสีียง ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกสะกดคำ

ด้้วยความสนุุกสนานด้้วย โดยการใช้้การ์์ตููนแอนิิเมชั่่�นเป็็นสื่่�อ 

ในการสอนอ่่านออกเสีียง จึึงกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ  

จนสามารถอ่่านออกเสีียง และจดจำคำศััพท์์ได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัแนวคิดิ 

ของเอลเดรดจ์์ (Eldrege, 2005: 42-43) กล่่าวว่่า โฟนิิกส์์เป็็นยุุทธวิิธีี

หนึ่่�งที่่�เด็็กใช้้ในการสัังเกตแยกแยะคำ (Word Identification) ด้้วย

การอาศัยัวิธิีกีารออกเสียีง ซึ่่�งเด็ก็ต้อ้งมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับัความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างเสีียงกัับตััวอัักษร ความสามารถในการแบ่่งแยกหน่่วยเสีียง

และความสามารถในการประสมหน่่วยเสีียง เพื่่�อออกเสีียงเป็็นคำ 

มักัใช้ใ้นการสอนระดับัเบื้้�องต้น้หรือืระดับัประถมศึกึษา ซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของ นุุสรีีย์์  กัันยา (2559: 126) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง 

การพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงคำภาษาอัังกฤษ 

ด้ว้ยวิธิีโีฟนิกิส์ร์่ว่มกับัเทคนิคิพหุสุัมัผัสั ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการอ่่าน

ออกเสีียงคำภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียน โดยได้้คะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

12.43 คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 41.45 และ หลังัเรียีนได้ค้่า่คะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 

23.26 คิิดเป็็นร้้อยละ 77.54 ซึ่่�งไม่่น้้อยกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ

มีคีวามสามารถในการอ่า่นออกเสียีงคำภาษาอังักฤษหลังัเรียีนสูงูกว่า่

ก่อ่นเรียีน และสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของจารุุวรรณ  ไม้้เลี้้�ยง (2560: 

55) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์  

เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงและจำความหมาย 

ของคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

ผลการวิิจััยพบว่่า ความสามารถในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีี
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ฉวีีวรรณ  วััฒนานุุกิิจ, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล  

22 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

โฟนิิกส์์สููงกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์ อย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการ

สอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อส่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยั

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่า แผนการจััดการ

เรียีนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์หน่ว่ยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง สระเสียีงสั้้�น 

จำนวน 10 แผน ที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นจากสระภาษาอัังกฤษทั้้�ง 5 ตััว  

ก็็คืือ a, e, i, o, u มีีการพััฒนาผู้้�เรีียนในด้้านการอ่่านออกเสีียง  

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของสปาฟฟอร์ด และกรอสเซอร์ (Spafford 

and Grosser, 2005: 104) กล่่าวว่่า การสอนแบบโฟนิิกส์์ควรเริ่่�ม

จากพื้้�นฐานการสะกดคำ ที่่�นำสระภาษาอัังกฤษมาผสมกัับเสีียง

พยัญัชนะให้เ้กิดิเป็น็คำด้ว้ยวิธิีโีฟนิกิส์์ พร้อ้มทั้้�งใช้ว้ิธิีกีารฝึกึเชื่่�อมโยง

เสีียงของคำและภาพที่่�มีีความหมายให้้ตรงกัับเสีียงได้้ ตลอดจน 

การฝึึกอ่่านออกเสีียงในระดัับคำ เป็็นจัังหวะช้้า ๆ (Chant) โดย 

คำศัพัท์ท์ี่่�เลือืกใช้อ้อกแบบมาเพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนและผู้้�สอนที่่�ไม่ใ่ช่เ่จ้า้ของ

ภาษาสามารถออกเสีียงตามได้้ง่่าย และตรงกัับตััวชี้้�วััดในหลัักสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ในวงคำศััพท์ ์

ที่่�เด็็กประถมศึึกษาควรรู้้�จัก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ รุ้้�งนภา  

ศิิริิสวััสดิ์์� (2561: 86-87) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรม

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นอนุบาลปีีที่่� 1  

ผลการวิจิัยัพบว่่า ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนภาษาอังักฤษ หลังัการเรียีน 

โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 1 พบว่่า 

นัักเรีียนมีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ (ร้้อยละ 70) จำนวน 36 คน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 94.73 และมีีนัักเรีียนมีีคะแนนไม่่ผ่่านเกณฑ์์ จำนวน 2 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 5.26

	 4.	 เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ 

หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้้� เรื่่�อง  

สระเสีียงสั้้�น อยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่าชุุดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีการใช้้สีีสััน รููปแบบตััวอัักษร 

และขนาดตััวอัักษร ที่่�มีีความเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน มีีภาพประกอบ

สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา มองเห็็นได้้ชััดเจน วััตถุประสงค์์การเรีียนรู้้�

สอดคล้้องกัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้� กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� 

สนใจและมีีความชอบที่่�จะเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียน 

มีีความเข้้าใจ เกิิดความคิิดรวบยอด สรุุปองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง 

ส่่งเสริิมผู้้�เรีียนให้้รู้้�วิธีีการใช้้สื่่�อและแหล่่งข้้อมูลต่่าง ๆ เพื่่�อศึกษา 

เพิ่่�มเติิม ทำให้้ชุุดกิิจกรรมมีีความน่่าสนใจ ดึึงดููดต่่อการเรีียนรู้้�  

ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ  

ซึ่่�งสอดคล้้องกับัแนวคิดิของตวงแสง  ณ นคร (2549: 228) กล่่าวว่่า 

การสอนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม ย่่อมทำให้้มีีคุุณประโยชน์์ต่่อการเพิ่่�ม

คุุณค่่าในการเรีียนการสอน โดยชุุดกิิจกรรมที่่�มีองค์์ประกอบเล่่ม 

สีีสััน รููปภาพน่่าสนใจ จะช่่วยเร้้าความสนใจของนัักเรีียน ทำให้้

นัักเรีียนสนใจการเรีียนตลอดเวลา ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อ

การที่่�จะเรีียนรู้้� ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพิิสัันธนีีย์์  ศรีีดุุรงฤทธิ์์� 

(2558: 56) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง รููปแบบการเรีียนรู้้� เจตคติิต่่อวิิชา

ภาษาอังักฤษ ผลสัมัฤทธิ์์�ในการเรียีนภาษาอังักฤษและประสบการณ์์

การเรีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููง : 

กรณีีศึึกษานัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตจุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย ฝ่่ายมััธยม ผลการวิิจััยพบว่่า เจตคติิของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย  

ฝ่่ายมััธยม ที่่�มีีต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ยในระดัับ 

มากที่่�สุุด

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะจากการวิิจััย มีีดัังนี้้�

		  1.1	 การจััดการเรีียนการสอนแบบโฟนิิกส์์ ผู้้�สอน 

ควรมีีความสามารถในการอ่่านออกเสีียงที่่�เป็็นต้้นแบบให้้กัับผู้้�เรีียน 

อยู่่�ในระดัับดีี เพื่่�อช่่วยปรัับปรุุงและชี้้�แนะวิิธีีการอ่่านออกเสีียง 

ที่่�ถููกต้้องให้้กัับผู้้�เรีียนได้้

		  1.2	 ในการสอนออกเสีียงบางเสีียงที่่�ไม่่มีใีนภาษาไทย 

ผู้้�เรียีนต้้องใช้เ้วลาในการทำความเข้า้ใจนาน อันัเนื่่�องมาจากการวาง

ตำแหน่่งฟัันและเปล่่งลมออกมาไม่่ถููกต้้อง ทำให้้ไม่่สามารถเปล่่ง

เสียีงออกมาได้อ้ย่า่งถูกูต้อ้ง ดังันั้้�นแล้ว้ผู้้�สอนควรแสดงภาพตำแหน่ง่

การเกิิดเสีียงและการเปล่่งลมให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจในการออกเสีียง 

มากยิ่่�งขึ้้�น

		  1.3	 ในการจััดการเรีียนการสอน หากครููผู้้�สอน 

มีีเทคนิิค วิิธีีการสอนจััดเป็็นลำดัับให้้ง่่ายต่่อการเรีียนรู้้� รวมทั้้�งมีีสื่่�อ

ที่่�ดึึงดููดความสนใจ จะยิ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความกระตืือรืือร้้น 

ในการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

		  2.1	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เนื้้�อหาในการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนการสอนยัังอยู่่�ในส่่วนของการออกเสีียงตััวอัักษรและ 

คำศััพท์เ์ท่า่นั้้�น ดังันั้้�นในการวิิจัยัครั้้�งต่่อไปควรมีีการอ่่านที่่�ไม่่เน้น้แต่่

เพีียงแค่่ระดัับคำ แต่่ควรเพิ่่�มในระดัับประโยคสั้้�น ๆ เป็็นลำดัับ 

ต่่อไป เพื่่�อหาศัักยภาพของการสอนแบบโฟนิิกส์์ว่่าสามารถ

พััฒนาการอ่่านของผู้้�เรีียนได้้ถึึงระดัับใด

		  2.2	 ควรมีีการวิิจััยเพื่่�อพัฒนาการอ่่านออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษด้้วยวิิธีกีารสอนแบบโฟนิิกส์์เพิ่่�มมากขึ้้�นในทุุกระดัับชั้้�น 

โดยเน้้นเนื้้�อหาให้้เหมาะสมในแต่่ละระดัับชั้้�น เพื่่�อความเข้้าใจ 

ในหลัักการของการเรียีนการสอนแบบโฟนิิกส์์และเพื่่�อพัฒนาทัักษะ

การอ่่านให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นไป 
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีวััตถุประสงค์์เพื่่�อศึกษาแรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรมที่่�ส่งผลต่่อการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์ และเพื่่�อเสนอแนวทางการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ด้้วยแรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรม เป็็นการวิิจััย

เชิงิคุณุภาพโดยการสััมภาษณ์์เชิงิลึกึผู้้�มีส่ว่นเกี่่�ยวข้้องในแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ ได้แ้ก่ ่เจ้า้หน้้าที่่�หน่่วยงานภาครััฐและประชาชน

ท้้องถิ่่�น รวม 42 คน ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ 3 ประเภท ได้้แก่่ แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�จริิง  

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ท์ี่่�อยู่่�ในนวนิยิาย และแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ท์ี่่�ถูกูสร้า้งขึ้้�น และใช้ก้ารจำแนกชนิดิข้อ้มูลูและ

การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผลการศึึกษาพบว่่า แรงบัันดาลใจจากวรรณกรรมในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ ประกอบด้้วย 1) สร้้าง 

อััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� 2) สร้้างสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้� 3) สร้้างสิ่่�งดึึงดููด (ธีีม) 4) สร้้างแรงบัันดาลใจ และ 5) นำเสนอประสบการณ์์ 

การท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องกัับจิินตนาการ สำหรัับแนวทางการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ คืือ 1) นำจุุดเด่่นของวรรณกรรม 

ที่่�นำเสนอผ่่านภาพยนตร์์/ละครมาใช้้ในการสร้้างเอกลัักษณ์์ให้้กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว 2) พััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้สามารถตอบสนองกัับ

จิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยว และ 3) ความร่่วมมืือของทุุกภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว

คำสำคััญ :	 การท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์, แรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรม, แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์

Abstract
	 The objectives were to examine the Inspiration from literary value in developing film tourism destinations 

and to provide guidelines for the development of film tourism destinations with the inspiration of literary values. 

Qualitative research method used in this study was in-depth interviews. The key informants were 42 government 

officials and local people and drawn from 3 types of film tourism destinations: real place, fictional place, and built 

place. Typological analysis and content analysis were used to analyze the data. 

	 The results of the study found that the inspiration of literatures in developing film tourism destinations  

were to 1) create destination identity 2) create learning environment 3) create tourist attractions (theme) 4) create 

inspiration and 5) provide tourism experiences to satisfy tourists’ fantasy. The guidelines of film tourism destination 

development were to 1) use the strengths of literature presenting through movies/tv series to create a unique  

identity for destinations 2) develop tourism destinations to meet tourists’ imagination and 3) cooperate of tourism 

stakeholders in destinations. 

Keywords :	film tourism, inspiration of literary value, film tourism destination
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บทนำ
	 การท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ (Film Tourism หรืือ 

Movie-induced Tourism หรืือ Film-induced Tourism) เป็็น

รูปูแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�นำเอาวัฒันธรรมสมัยันิยิมที่่�ได้้รับัการถ่่ายทอด 

ผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ เช่่น ละคร ภาพยนตร์์ และสารคดีี มาใช้้ในการดึึงดููด

นัักท่่องเที่่�ยว (Radomskaya, 2020) โดยเฉพาะวรรณกรรมเป็็น

สินิค้้าทางวัฒันธรรมประเภทหนึ่่�งที่่�ถูกถ่่ายทอดผ่่านภาพยนตร์/ละคร 

และนำมาใช้้ในการสร้้างแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�เรีียกว่่า แหล่่งท่่องเที่่�ยว

ตามรอยภาพยนตร์์ การท่่องเที่่�ยวและวรรณกรรมจึึงมีีการเชื่่�อมโยง

กัันอย่่างชััดเจน ดัังที่่� สุุภััทรา  บุุญปััญญโรจน์์ (2563: 82) ได้้กล่่าว

ไว้้ใน “วรรณกรรมกัับการท่่องเที่่�ยว: เศรษฐกิิจ (การท่่องเที่่�ยว) 

สร้้างสรรค์์จากฐานรากวััฒนธรรม” ว่่า “ปััจจุุบัันยุุทธศาสตร์ทาง

วััฒนธรรม (Soft Power) ถููกนำมาเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งของ 

ขีดีความสามารถของแต่่ละประเทศและยังัถือืเป็็นแนวทางการส่่งเสริมิ 

เศรษฐกิิจยุุคใหม่่ที่่� เรีียกว่่าเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (Creative  

Economy) อัันเป็็นแนวคิิดการพััฒนาเศรษฐกิิจที่่�ถูกนำมาใช้้เป็็น

หนึ่่�งในยุทุธศาสตร์หลักัในการพัฒันาประเทศของหลาย ๆ  ประเทศ” 

ดัังนั้้�นวรรณกรรมที่่�โดดเด่่นในพื้้�นที่่�หรืือวรรณกรรมที่่�ได้้รัับการ

ยกย่่องว่่าเป็็นวรรณคดีีที่่�รู้้�จัักกัันอย่างแพร่่หลายมัักจะถููกนำมา

ดัดัแปลงเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว เช่น่เดีียวกัันกัับแนวคิิดการใช้ว้รรณกรรม

เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวของ Robinson and Andersen (2004) คืือ  

การใช้ข้้อ้มูลูของกวีหีรือืนักัประพันัธ์์ สถานที่่�ที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึคุณุค่า่

ของความเป็็นของแท้้และดั้้�งเดิิม ตััวละคร หรืือตััวเอกของเรื่่�อง 

ซึ่่�งมีีชื่่�อเสีียงเป็็นที่่�รู้้�จักอย่างแพร่่หลาย และวััฒนธรรม ประเพณีีที่่� 

ปรากฏในวรรณกรรมเป็็นทรััพยากรเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว

	 สำหรัับประเทศไทยนั้้�นได้้รัับการจััดอัันดัับเป็็นประเทศ 

ที่่�มีีขีีดความสามารถทางวััฒนธรรมเป็็นอัันดัับต้้น ๆ ของเอเชีีย 

ตะวัันออกเฉีียงใต้้ ดัังนั้้�น การดััดแปลงวรรณกรรมเพื่่�อนำมาใช้้ใน

การท่่องเที่่�ยวจึึงเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการส่่งเสริิมเศรษฐกิิจของ

ประเทศ การดััดแปลงวรรณกรรมที่่�มีีความโดดเด่่นเพื่่�อสร้้าง

ประสบการณ์์ให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวผ่่านการเชื่่�อมโยง ตลอดจน

วิิเคราะห์์อิิทธิิพลทางสัังคมวััฒนธรรมที่่�ส่่งทอดถึึงกัันในลัักษณะ 

ของสหวิทิยาการแล้ว้ดัดัแปลงเป็็นแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามบริิบทปัจัจุุบันั 

ซึ่่�งสัังคมไทยเป็็นสัังคมพหุุวััฒนธรรมทำให้้ในแต่่ละพื้้�นที่่�หรืือแต่่ละ

ชุุมชนในสัังคมไทยล้้วนมีีเรื่่�องเล่่า นิิทาน ตำนาน รวมทั้้�ง

ประวัตัิศิาสตร์ข์องชุมุชนที่่�บ่ง่บอกถึงึเอกลักัษณ์ข์องกลุ่่�มคนในพื้้�นที่่�

และแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�อยู่่�ในชุุมชนสามารถดำรงเนื้้�อหาสำคััญหรืือ 

สื่่�อความหมายถึงึความโดดเด่่นของวรรณกรรมนั้้�น ๆ  ได้้อย่างน่่าสนใจ 

ทั้้�งนี้้�ภาพยนตร์์/ละครหลากหลายเรื่่�องที่่�ถููกนำมาสร้้างนั้้�นก็็ได้้รัับ

อิิทธิิพลจากวรรณกรรม ทั้้�งบทกวีี นวนิิยาย และเรื่่�องราวทาง

ประวััติศิาสตร์ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�อ่านอยากเห็็นภาพเสมืือนจริิง 

ของเรื่่�องราวเหล่่านั้้�นจนเรียีกร้้องให้้มีกีารสร้้างเป็็นละคร/ภาพยนตร์ 

หรือืผู้้�จัดละคร ผู้้�กำกัับ มีคีวามชื่่�นชอบในวรรณกรรมนั้้�น ๆ  จนสร้า้ง

ภาพชิ้้�นงานนั้้�นให้้มีีชีีวิิตขึ้้�นมา กล่่าวได้้ว่่าได้้รัับแรงบัันดาลใจจาก

คุุณค่่าของวรรณกรรม (The Inspiration from Literary Value) 

ซึ่่�งหมายถึึง การที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ถ่่ายโยงอารมณ์์มายัังผู้้�อ่านและผู้้�อ่าน

ตีคีวามวรรณกรรมนั้้�น ๆ  ออกมา เช่น่ อารมณ์์โศก อารมณ์์รักั อารมณ์์

โกรธ เคีียดแค้น้ ส่ง่ผลให้เ้กิดิแรงบันัดาลใจในการสร้า้งงานในศาสตร์

ต่่าง ๆ ตามการสรรค์์สร้้างของผู้้�อ่าน เช่่นเดีียวกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว

หลายแห่่งที่่�นำเอาเรื่่�องราวจากวรรณกรรมมาใช้้ในการนำเสนอ

แหล่่งท่่องเที่่�ยว (Radomskaya, 2020) จากข้้อมููลดัังกล่่าวจะเห็็น

ถึึงความเชื่่�อมโยงบางอย่่างของวรรณกรรมกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์และอาจกล่่าวได้้ว่่าวรรณกรรมเป็็นผู้้�เบิิกทาง 

แก่่การท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ (Connell, 2012) โดยเฉพาะ

อย่างยิ่่�งเมื่่�อแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์หลายแห่่งมีีพื้้�นฐาน

มาจากความโด่่งดัังของวรรณกรรมที่่�ถููกนำมาดััดแปลงเป็็น

ภาพยนตร์/ละครทำให้้เกิิดนัักท่่องเที่่�ยวตามรอยไปยัังสถานที่่� 

ที่่�ปรากฏอยู่่�ในภาพยนตร์์/ละคร โดยนัักท่่องเที่่�ยวจะออกตามรอย

กวีีหรืือนัักประพัันธ์์ ตััวละคร ฉากในเรื่่�อง วิิถีีชีีวิิตของตััวละคร 

ในเนื้้�อเรื่่�อง สถานที่่�ท่องเที่่�ยวหลายแห่ง่จึงึมีทีั้้�งนักัท่อ่งเที่่�ยวตามรอย

วรรณกรรมและนัักท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์/ละคร

	อย่ างไรก็ต็าม การดัดัแปลงวรรณกรรมเพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยว

ต้้องคำนึึงถึึงการบริิหารจััดการท่่องเที่่�ยวอัันเป็็นเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

พฤติิกรรมผู้้�บริิโภคในยุุคปััจจุุบััน ซึ่่�งลำพัังเพีียงแค่่เนื้้�อหาของ

วรรณกรรมอย่่างเดีียวยัังไม่่เพีียงพอ ดัังนั้้�นจำเป็็นต้้องใช้้วิิธีีการ 

ทางด้้านการตลาดและการสื่่�อสารให้้เหมาะสมกัับพฤติิกรรมผู้้�บริิโภค

ที่่�เปลี่่�ยนไป โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งต้้องทำความเข้้าใจในองค์์ประกอบ

ของเรื่่�องเล่่า คืือ โครงเรื่่�อง กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง ตััวละคร ฉาก และ

แนวคิิด (อิิราวดีี  ไตลัังคะ, 2543) และนำเอาหลัักการของศิิลปะ 

การเล่่าเรื่่�องราว (storytelling) ที่่�ต้้องเข้้าใจเรื่่�อง วิิธีีการสื่่�อสาร  

และเข้้าใจกลุ่่�มเป้้าหมายมาดััดแปลงใช้้ประโยชน์์ (สุุภััทรา   

บุุญปััญญโรจน์์, 2563) ประเด็็นที่่�สำคััญอีีกประการหนึ่่�งของ 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ คือื ความยั่่�งยืืนของแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เนื่่�องจากแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์บางแห่่งนั้้�นสามารถ

ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวให้้มาเยี่่�ยมชมได้้เพีียงแค่่ในระยะเวลาสั้้�น ๆ 

(Hoppen, Brown, & Fyall, 2014; Watson, 2006) โดยเฉพาะ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ได้้รัับความนิิยมเฉพาะเมื่่�อละคร/ภาพยนตร์์นั้้�น ๆ  

ออกฉาย เช่่น ในปีี พ.ศ. 2561 บริิเวณอุุทยานประวััติิศาสตร์์

พระนครศรีีอยุุธยาซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ถ่่ายละครเรื่่�อง “บุุพเพสัันนิิวาส” 

มีีนัักท่่องเที่่�ยวตามรอยละครไปเที่่�ยวชมสถานที่่�เป็็นจำนวนมาก  

แต่่ในปััจจุุบัันนัักท่่องเที่่�ยวที่่�ตามรอยละครได้้ลดลงอย่่างเห็็นได้้ชััด  

แต่่ในขณะที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์บางแห่่ง เช่่น  

แหล่่งท่่องเที่่�ยวหลายแห่่งในสหราชอาณาจัักรเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว

ตามรอยภาพยนตร์ที่่�มีชื่่�อเสีียงในระดัับโลก ทั้้�งบ้้านเชคสเปีียร์์  
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สถานที่่�ถ่่ายทำภาพยนตร์์แฮรี่่� พ็็อตเตอร์์ เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�มี ี

นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางไปเที่่�ยวชมอย่างสม่่ำเสมอ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เหล่า่นี้้�ยังัถูกูนำไประบุไุว้ใ้นหนังัสือืนำเที่่�ยว แผนที่่�ทางหลวง และนำ

มาทำเป็็นของที่่�ระลึึก ซึ่่�งนัักท่่องเที่่�ยวสามารถหาซื้้�อเป็็นของฝาก

ของที่่�ระลึึกได้้ (Herbert, 2001; Watson, 2006) จากข้้อมูล 

ดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาด้้านการจััดการของแหล่่งท่่องเที่่�ยว

ตามรอยภาพยนตร์์ที่่�จำเป็็นต้้องได้้รัับการแก้้ไขอย่่างเร่่งด่่วนเพื่่�อให้้

สามารถสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว

	ทั้้� งนี้้� นัักวิิชาการหลายท่่าน (Bidaki & Hosseini, 2014; 

Driscoll, 2018; Young, 2015) ได้้เสนอแนวทางในการพััฒนา 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์โดยเห็็นว่่า ผู้้�นำในพื้้�นที่่� ได้้แก่่ 

เจ้า้หน้้าที่่�ภาครััฐและประชาชนท้้องถิ่่�นมีีบทบาทสำคััญในการพััฒนา

แหล่่งท่่องเที่่�ยวเนื่่�องจากเป็็นเจ้้าของพื้้�นที่่�  เช่่นเดีียวกัันกัับ 

ความคิิดเห็็นของ Bass and Avolio (1994) ที่่�กล่่าวถึึงความสำคััญ

ของผู้้�นำที่่�มีตี่อ่การดำเนินิงานให้ป้ระสบความสำเร็จ็ โดยผู้้�นำมีสี่ว่น

เกี่่�ยวข้้องกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ทั้้�งทางตรงและ 

ทางอ้้อม เนื่่�องจากเป็็นผู้้�พัฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวและสร้้างประสบการณ์์ 

การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อตอบสนองต่่อความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว  

ซึ่่�งแนวทางหนึ่่�งในการพัฒันาแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ค์ือื 

การนำคุุณค่่าของวรรณกรรมหรืือจุดเด่น่ของภาพยนตร์/ละครมาใช้้

ในการดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว (Hoppen, Brown, & Fyall, 2014)  

โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งวรรณกรรมที่่�ถูกนำเสนอผ่านภาพยนตร์/ละคร

จะเป็น็ที่่�รู้้�จักัและสามารถจููงใจนักัท่่องเที่่�ยวให้้มายังัแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว

ได้้เป็็นอย่างดี ีเนื่่�องจากความประทัับใจที่่�มีต่่อภาพยนตร์/ละครนั้้�น ๆ  

(Juškelyte, 2016) ดัังนั้้�น การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึงได้้ศึึกษาวรรณกรรม

ที่่�ถููกนำเสนอผ่่านภาพยนตร์์/ละคร และมีีลัักษณะสอดคล้้องกัับ

ประเภทของแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ตามแนวคิิดของ 

Bidaki และ Hosseini (2014) ในการศึึกษาถึึงแรงบัันดาลใจจาก

คุุณค่่าของวรรณกรรมในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์จากมุมุมองของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งในการพัฒันาแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว

ตามรอยภาพยนตร์จากวรรณกรรม ผลที่่�ได้้จากการศึึกษาจะทำให้้

ทราบถึึงแนวทางการนำวรรณกรรมที่่�ถููกนำเสนอผ่่านภาพยนตร์์/

ละครมาใช้้ในการพัฒันาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ ์ตลอดจน 

การเชื่่�อมโยงกัับวรรณกรรมกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวเพื่่�อนำเสนอ

ประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างเหมาะสม

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาแรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรม 

ในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ 

	 2.	 เพื่่�อเสนอแนวทางการพัฒันาแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์ด้้วยแรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรม 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจัยัเชิงิคุุณภาพโดยใช้้แบบสััมภาษณ์์ 

กึ่่�งโครงสร้้าง (Semi-Structured Interview) สอบถามผู้้�มีีส่่วน

เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์  

3 ประเภท ตามแนวคิิดของ Bidaki และ Hosseini (2014) ได้้แก่่ 

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ซ์ึ่่�งเป็น็สถานที่่�จริงิ (Real place) 

หมายถึึง สถานที่่�ที่่�มีความสััมพัันธ์์กัับชีีวิิตของนัักเขีียน คืือ 

“อนุุสาวรีีย์์สุุนทรภู่่�” ตำบลซากพง อำเภอแกลง จัังหวััดระยอง ที่่�

เป็็นสถานที่่�ที่่�สุุนทรภู่่�เคยใช้้ชีีวิิตอยู่่� และเป็็นสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�ใน

วรรณกรรมและละครเรื่่�อง “พระอภัยัมณี”ี แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์ที่่�อยู่่�ในนวนิิยาย (Fictional place) ) คืือ “ตลาดร้้อยปีี

ชุมุแสง” ตำบลชุมุแสง อำเภอชุุมแสง จังัหวัดันครสวรรค์ ์จากละคร

เรื่่�อง “กรงกรรม” และแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ที่่�ถูกูสร้้างขึ้้�น 

(Built place) คืือ “ตลาดไทยย้้อนยุุคบ้้านระจััน” ตำบลบางระจััน 

อำเภอบางระจััน จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี จากละครเรื่่�อง “บางระจััน” ที่่�มีี

ความเชื่่�อมโยงกัับวีีรกรรมของชาวบ้้านบางระจััน จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี 

	ผู้้� ให้้ข้้อมููลหลััก (Key Informant) ในการศึึกษา ได้้แก่่  

เจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐ และประชาชนท้้องถิ่่�น ได้้ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่าง 

แบบไม่่ทราบความน่่าจะเป็็น (Non-probability sampling) ในการ

คัดัเลืือกกลุ่่�มตััวอย่าง โดยเจ้า้หน้้าที่่�หน่่วยงานภาครััฐใช้ก้ารคััดเลืือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) คืือ เป็็นผู้้�มีบทบาทในการ

พัฒันาแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ใ์นพื้้�นที่่�ทั้้�งในส่ว่นนโยบาย

และ/หรืือส่่วนปฏิิบััติิ จำนวนเจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยงานภาครััฐพื้้�นที่่�ละ  

4 คน รวม 12 คน สำหรัับประชาชนในพื้้�นที่่�มีีเกณฑ์์ในการคััดเลืือก 

คืือ เป็็นผู้้�ที่่�อาศััยอยู่่�ในบริิเวณแหล่่งท่่องเที่่�ยวอย่่างน้้อย 5 ปีี อยู่่�ใน

รัศัมี ี5 กิโิลเมตรจากแหล่่งท่่องเที่่�ยว และเป็็นผู้้�เกี่่�ยวข้้อง/ไม่่เกี่่�ยวข้้อง 

กับัอุตุสาหกรรมการท่อ่งเที่่�ยว เนื่่�องจากจะมีคีวามเข้า้ใจในลักัษณะ

การท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�อย่่างชััดเจน (Jurowski & Gursoy, 

2004) จำนวนกลุ่่�มตััวอย่า่งของประชาชนในแต่่ละพื้้�นที่่�ข้อมูลูอิ่่�มตััว

จากการสััมภาษณ์์พื้้�นที่่�ละ 10 คน รวม 30 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 42 คน 

	 ในการเก็บ็ข้อ้มูลูนั้้�นได้ป้ระสานไปยังัหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

เพื่่�อขอเข้า้สัมัภาษณ์์ผู้้�มีสี่ว่นรัับผิดิชอบในการพััฒนาแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว

ตามรอยภาพยนตร์์ทางโทรศััพท์์และส่่งหนัังสืือนััดหมายอย่่าง 

เป็็นทางการเพื่่�อสััมภาษณ์์ ระยะเวลาสััมภาษณ์์ใช้้เวลาประมาณ  

45 นาทีี - 1 ชั่่�วโมง โดยมีีการบัันทึึกข้้อมููลด้้วยการบัันทึึกเสีียงและ

จดบันัทึกึเพื่่�อเก็บ็ประเด็น็สำคััญต่า่ง ๆ   หลัังจากสิ้้�นสุดุการสัมัภาษณ์์

แล้้วได้้ขอให้้กลุ่่�มตััวอย่่างแนะนำเจ้้าหน้้าที่่�/คนในชุุมชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์คนต่่อไป วิิธีีดัังกล่่าวเป็็นการ

คััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมูลหลัักที่่�เรีียกว่่า การเลืือกตััวอย่างแบบลููกโซ่่ 

(Snowball Sampling) สำหรัับการวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้ใช้้วิิธีีการ

ตีีความ (Interpretation) ด้้วยเทคนิิคการวิิเคราะห์์โดยการจำแนก

ชนิิดข้้อมููล (Typologies Analysis) เป็็นการวิิเคราะห์์และหาความ
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สััมพัันธ์์ของ วลีี คำ และประโยคที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ และใช้้ 

การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (Content Analysis) ในการเรีียบเรีียง  

จััดกลุ่่�ม วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และอธิิบายด้้วยเทคนิิคเชิิงพรรณนา

เป็็นลำดัับต่่อไปเพื่่�อตอบวััตถุประสงค์์การวิิจััย และไดกํําหนดรหััส 

Gov ให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�ภาครัฐั และรหััส LR ให้้กัับประชาชนในท้้องถิ่่�น

ผลการวิิจััย
	 วััตถุุประสงค์์ที่่� 1

	 จากการวิิเคราะห์์แรงบัันดาลใจของเจ้า้หน้้าที่่�ภาครััฐและ

ประชาชนในพื้้�นที่่�ต่่อการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์

จากแรงบัันดาลใจของคุุณค่่าวรรณกรรม พบว่่า แรงบัันดาลใจที่่�ได้้

จากวรรณกรรมที่่�นำมาใช้้ในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์ทั้้�งสามประเภทสามารถแบ่่งออกเป็็น 5 ด้้าน ได้้แก่่  

1) การสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� 2) การสร้้างสภาพแวดล้้อม 

การเรีียนรู้้� 3) การสร้้างสิ่่�งดึึงดููด (ธีีม) 4) การสร้้างแรงบัันดาลใจ 

และ 5) การนำเสนอประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องกัับ

จิินตนาการ มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 การสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� หมายถึึง การนำของดีี 

ในชุุมชนมาพััฒนาเป็็นผลิิตภัณฑ์์การท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ 

โดยพิิจารณาจากประเภทของแหล่่งท่่องเที่่�ยวว่่ามีีจุุดเด่่นอะไร 

ที่่�สามารถนำมาเป็น็จุดุขายให้ก้ับัแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ 

จากการศึึกษาพบว่่า สิ่่�งที่่�เป็็นจุุดเด่่นของพื้้�นที่่�ที่่�นิิยมนำมาใช้้ 

ในการดึึงดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยว ได้้แก่ ่ตัวับุคุคล กลุ่่�มบุุคคล ตัวัละคร หรืือ

ตัวัสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�มีความสำคััญที่่�อาจเชื่่�อมโยงกัับตัวัผู้้�ประพัันธ์์/

ตััวละครเอกหรืือตััวละครสำคััญในเรื่่�อง วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต และ

ขนบประเพณีีต่่าง ๆ ดัังคำสััมภาษณ์์

	 “ในการประชาสััมพัันธ์์สถานที่่�ให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักนั้้�น ใช้้ท่่าน

สุุนทรภู่่�เป็็นจุุดขายของสถานที่่�นี้้� เพราะท่่านสุุนทรภู่่�เป็็นที่่�รู้้�จัักกััน

ทั่่�วไปของคนไทย” (Gov01) 

	 “ติิดป้้ายตรอกเรณูู ต ลาดร้้อยปีี ฟื้้�นฟููให้้เป็็นตลาดจริิง” 

(LR014)

	 “ได้้สร้างความประทัับใจ พึงพอใจในความย้้อนยุุคและอิิน

ไปกับัพื้้�นที่่� ได้เ้ห็็นการแสดงที่่�ทำให้้ภููมิใิจกับัความกล้้าของวีีรชนทั้้�ง 

11 คน*** มีีการสร้างโรงภาพยนตร์ ฉายเรื่่�องบางระจันั มีีพิพิธิภัณฑ์์ 

เอาของเก่่ามาให้้ดูู” (LR021)

	ซึ่่� งนอกจากการนำชีีวประวััติิที่่�เน้้นในจุุดเด่่นด้้านต่่าง ๆ 

ของบุุคคลมาใช้้ในการสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่�แล้้ว ยัังได้้นำเอา

เหตุกุารณ์์/สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�มาใช้ใ้นการสร้้างแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวให้้มีี

ความแตกต่่างจากพื้้�นที่่�อื่่�น ใช้้แนวทางการจััดไปสถานที่่�หรืือแหล่่ง

ที่่� เกิิดเหตุุการณ์์และความประทัับใจ โดยการจััดการให้้เป็็น

พิิพิิธภััณฑ์์วรรณกรรม อนุสรณ์์สถาน ที่่�อยู่่�อาศััย สามารถติิดตาม

การดำเนิินชีีวิิตของนัักเขีียน สถานที่่� เหตุุการณ์์ กลายเป็็นธุุรกิิจ 

การท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมอีีกอย่่างหนึ่่�งในเชิิงมานุุษยวิิทยา

	 “สถานที่่�ในเขตพื้้�นที่่�ที่่�ดููแลไม่่ได้้สร้้างจากจิินตนาการ 

ในเรื่่�องราว แต่่สร้้างเพื่่�อเชิิดชููบุุคคลที่่�มีีชีีวิิตจริิง บุ ุคคลที่่�เอกอรรค

ในเรื่่�องกาพย์กลอน โคลง กวีี นิ ทานคำกลอน ซึ่่�งเป็็นการบอกว่่า 

ไม่ว่่า่จะชาติใิด ภาษาไหน โดยเฉพาะชาติไิทย กาพย์ก์ลอน โคลง กวีี 

ดนตรีี  เป็็นสััญลัักษณ์์ร่่วมทางวััฒนธรรมเชิิงสากล ดั งคำกล่่าวท่ี่�ว่่า 

‘ชนใดไม่่มีีดนตรีีกาล ในสัันดานเป็็นคนชอบกลนััก’” (Gov04) 

	 “แหล่งท่่องเที่่�ยวนี้้�สามารถสร้างแรงบัันดาลใจให้้ 

นัักท่่องเที่่�ยวในเรื่่�องของการนึึกถึึงวีีรชน พ ระอาจารย์์ธรรมโชติ ิ 

และความสามััคคีี  การไม่่ยอมแพ้้ต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ คนมาดููก็ได้้กำลัังใจ

กลัับไป” (Gov011)

	 “ที่่�น่ี่�เป็็นสถานที่่�จริงทางประวััติิศาสตร์ มีีจุ ดขายในเรื่่�อง

พิิพิิธภััณฑ์์ อนุุสรณ์์สถาน และบ่่อน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ผู้้�คนยัังมีีความ

ศรััทธาเชื่่�อถืือ ให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้มาสััมผััส” (LR028)

	 การสร้้างสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้� มีีความเกี่่�ยวข้้อง 

กัับอััตลักษณ์์ของพื้้�นที่่� คืือ จาก “อััตลักษณ์์” ที่่�นำมาเป็็นจุุดขาย

ของแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์นั้้�น นำมาซึ่่�ง “การเรีียนรู้้�” 

ที่่�นักท่่องเที่่�ยวสามารถเก็็บเกี่่�ยว รัับรู้้� ได้้จากสิ่่�งที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยว

เตรีียมไว้้ให้้ เช่่น “อนุุสาวรีีย์์สุุนทรภู่่�” อำเภอแกลง จัังหวััดระยอง 

ให้้ผู้้�มาเยี่่�ยมชมได้้รัับการเรีียนรู้้�เรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ และ

วัฒันธรรม วิถิีชีีวีิติ จึงึได้้นำเรื่่�องราวทางประวัตัิศิาสตร์ของ “สุนุทรภู่่�” 

ที่่�เดิินทางทางเรืือมาเยี่่�ยมบิิดาที่่�บวชเป็็นพระอยู่่�ที่่�อำเภอแกลง  

ดัังปรากฏใน “นิิราศเมืืองแกลง” และ “หาดทรายแก้้ว” เกาะเสม็็ด 

จัังหวััดระยอง ซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าเป็็นฉากหนึ่่�งของเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นใน 

“พระอภัยมณีี” วรรณกรรมชิ้้�นเอกของท่่านที่่�ทำให้้ได้้รัับรางวััล 

“ศิิลปินิเอกของโลก” จากองค์ก์รยููเนสโก มาใช้ใ้นการกระตุ้้�นให้เ้กิดิ

การเรีียนรู้้�ในพื้้�นที่่�ผ่่านสถานที่่�ที่่�บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียงได้้อยู่่�อาศััยจริิง

และการแสดงชีีวประวััติิผ่่านสิ่่�งของ ดัังตััวอย่่าง

	 “เรามีีห้้องที่่�นำเสนอชีีวประวััติิของสุุนทรภู่่�  คนที่่�มาก็็จะ

ได้้เรีียนรู้้�ชีีวิิตของท่่านทุุกแง่่มุุม เพราะเราถืือว่่าเป็็นเมืืองต้้นกำเนิิด 

ใครอยากได้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับท่่านเรื่่�องอะไรก็็มาที่่�นี่่�ได้้เลย” (Gov02)

	 “คนที่่�มาดููจะได้้รู้้�จัักตััวละครในวรรณกรรม เรื่่�อง 

พระอภััยมณีี  ของสุุนทรภู่่�ชััดเจนขึ้้�น และได้้รู้้�ประวััติิของท่่าน 

มากขึ้้�น” (Gov03)

	 นอกจากนี้้� แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์มีีบทบาท

ในการกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรียีนรู้้� โดยแหล่่งท่่องเที่่�ยวสามารถจััดเตรียม 

ในรููปแบบต่่าง ๆ เช่่น จััดมุุมถ่่ายรููป การจำลองสถานที่่� จััดทำห้้อง

นิิทรรศการเพื่่�อการสืืบค้้น/เรีียนรู้้� การสร้้างรููปปั้้�นตััวละครและ

กิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องราวของบุุคคล เหตุุการณ์์ ผู้้�มาเยี่่�ยมชม

ได้้รัับการเรีียนรู้้�วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต และขนบประเพณีีต่่าง ๆ ผ่่าน

การจำลองสถานที่่�ให้้เหมือืนกัับสถานการณ์์ในอดีตชุมชน เช่น่ ตลาด

ย้้อนยุุคบ้้านระจััน ซึ่่�งถ่่ายทอดเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์ที่่�ดึง 
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กุุณฑล  เพ็็ชรเสนา, ศิิริิเพ็็ญ  ดาบเพชร

28 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

นักัท่อ่งเที่่�ยวกลับัสู่่�เหตุกุารณ์ใ์นอดีต ช่ว่ยกระตุ้้�นให้เ้กิดิความรักัชาติิ 

ปลุุกเร้้าสำนึึกรัักถิ่่�นเกิิด และส่่งเสริิมความสามััคคีี

	 “เราก็็ใช้้เหตุการณ์์ในอดีีตมานำเสนอ อย่่างตลาดนี้้�ก็็จะ

เน้น้ที่่�เสน่ห่์ค์ำพููด คำที่่�ใช้พูู้ดในสมัยัก่อ่น เช่น่ ขอบน้้ำใจ สวัสัดีีขอรับั 

มีีการเคาะไม้้ เมื่่�อมีีนัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาเพื่่�อให้้ร้้านค้้าเตรีียมตััว และ

เพื่่�อเป็็นการขอบคุุณนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาเยืือน” (Gov09) 

	 “สะท้้อนวิิถีีชีีวิิตชุุมชนชาวบ้้าน พื้้�นที่่�จริิง มีีความเป็็นมา

ที่่�เป็็นจริิง ชาวบ้้านเป็็นกัันเอง ท ำการค้้าขายเอง ได้้เรีียนรู้้�

ประวัตัิศิาสตร์ ์และอยากให้ม้าเที่่�ยวมาดููสถานที่่�จริงิ...เรามีีบรรยาย

ให้้ความรู้้� พาชม พาทััวร์์” (LR021)

	 “ประทัับใจท่ี่�เค้้าทำละครอิิงประวััติิศาสตร์์ที่่�จะสร้าง 

ความรู้้�  ความตระหนักรู้้�ของเด็็กและเยาวชนท่ี่�จะหวงแหนและรััก

แผ่่นดิินเกิิดเหมืือนบรรพบุุรุุษและช่่วยกัันดููแลรัักษาแหล่่ง

ประวััติิศาสตร์์ต่่อไป” (LR022)

	 การสร้้างสิ่่�งดึงึดูดู (ธีมี) หมายถึึง การสร้้างแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์ให้้มีีจุุดดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว โดยใช้้โครงเรื่่�อง  

แก่น่เรื่่�อง หรือืเนื้้�อหาของภาพยนตร์/์ละครที่่�จะพาผู้้�ชมไปท่อ่งเที่่�ยว

ในส่่วนต่่าง ๆ  ของโลกซึ่่�งอยู่่�ในจิินตนาการเพื่่�อหลีีกหนีีความเป็็นจริิง

และได้้ซึึมซัับถึึงเรื่่�องราวที่่�ถููกนำเสนอ

	 “ละครเรื่่�องนี้้�พอเริ่่�มฉายก็ม็ีีคนออกมาถามหาบ้า้นแม่ย่้อ้ย 

/ตลาดเก่่า/วิิถีีชีีวิิตแบบเดิิม ๆ...ทางเทศบาลจึึงหาโลเคชั่่�นที่่�

คล้้ายคลึึงกัับละครมาจำลองเพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้ถ่่ายภาพ 

ประทัับใจเสมืือนจริิงในละคร” (Gov06)

	 “เราก็็ใช้้เหตุการณ์์ในอดีีตมานำเสนอ อย่่างตลาดนี้้�ก็็จะ

เน้น้ที่่�เสน่ห่์ค์ำพููด คำที่่�ใช้พูู้ดในสมัยัก่อ่น เช่น่ ขอบน้้ำใจ สวัสัดีีขอรับั 

มีีการเคาะไม้้ เมื่่�อมีีนัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาเพื่่�อให้้ร้้านค้้าเตรีียมตััว และ

เพื่่�อเป็็นการขอบคุุณนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาเยืือน” (Gov09) 

	 “เราสะท้้อนวิิถีีชีีวิตชุมชนชาวบ้้าน พื้ �นที่่�จริง มีี ความ 

เป็น็มาที่่�เป็็นจริงิ ชาวบ้้านเป็น็กัันเอง ทำการค้้าขายเอง นักท่อ่งเที่่�ยว

มาเห็็นก็็ชอบใจ บอกว่่าไม่่เหมืือนที่่�อื่่�น” (LR021)

	 การสร้า้งแรงบันัดาลใจ หมายถึึง การสร้้างแรงกระตุ้้�นให้้

นัักท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ออกค้้นหาความหมายและความ

ท้้าทายในเรื่่�องที่่�ตนสนใจ แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์แต่่ละ

ประเภทซึ่่�งมีีจุุดขาย หรืือ “อััตลัักษณ์์” ที่่�โดดเด่่นและจััดเตรียม 

“ความรู้้�” ให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้ “เรีียนรู้้� เก็็บเกี่่�ยว รัับรู้้�” โดยแหล่่ง

ท่อ่งเที่่�ยวสามารถนำเสนอเรื่่�องราว ชีวีประวัตัิ ิหรือืเหตุกุารณ์ท์ี่่�ช่ว่ย

กระตุ้้�นให้้เกิิดความคิิดการกระทำ เช่่น แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�จริิง: “อนุสาวรีีย์์สุุนทรภู่่�” อำเภอแกลง 

จัังหวััดระยอง สร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับผู้้�มาเยืือนในเรื่่�องมุุมมอง 

ด้้านการงาน/อาชีีพ ด้้านความเชื่่�อความศรััทธาต่่อตััวบุุคคล รวมถึึง

ความซาบซึ้้�งในคุุณค่่าของวรรณกรรม ดัังคำสััมภาษณ์์

	 “แหล่่งท่่องเที่่�ยวนี้้�สามารถสร้้างแรงบัันดาลใจเรื่่�อง 

อยากเป็น็นักัประพันัธ์์ให้ก้ับันักัท่อ่งเที่่�ยวได้้ เพราะคนที่่�มาดููจะเห็น็

ถึงึความพยายามของสุุนทรภู่่�ที่่�ไม่่ท้อ้ถอย มีีช่วงที่่�ตกอัับ มีีช่วงรุ่่�งเรืือง 

แต่่ถ้้าเราเป็็นคนจริิงแล้้วมัันก็็ต้้องมีีวัันที่่�เป็็นของเรา” (Gov01) 

	 “เป็็นแรงบัันดาลใจเพื่่�อค้้นคว้้าศึึกษาชีีวประวััติิและ 

ผลงานของท่่านสุุนทรภู่่� ก็ ็จะเห็็นความพยายามของท่่าน เราก็็

สามารถเอามาเป็็นแบบอย่่างในการทำงานของเราได้้” (LR01)

	 รวมทั้้�งผู้้�ที่่�มาเยี่่�ยมชม “ตลาดไทยย้้อนยุุคบ้้านระจััน” 

อำเภอบางระจััน จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี ได้้รัับการเรีียนรู้้�วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต 

และขนบประเพณีีต่่าง ๆ ผ่่านการจำลองสถานที่่�ให้้เหมืือนกัับ

สถานการณ์์ในอดีีตชุุมชน ถ่่ายทอดเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ดึึง

นักัท่อ่งเที่่�ยวกลับัสู่่�เหตุกุารณ์ใ์นอดีต ช่ว่ยกระตุ้้�นให้เ้กิดิความรักัชาติิ 

ปลุุกเร้้าสำนึึกรัักถิ่่�นเกิิด และส่่งเสริิมความสามััคคีี 

	 “แหล่งท่่องเที่่�ยวนี้้�สามารถสร้างแรงบัันดาลใจ  เรื่่�อง 

ความรัักชาติิ ศาสนา พระมหากษััตริิย์์ ส่่งเสริิมความสามััคคีีให้้กัับ

นัักท่่องเที่่�ยวได้้” (Gov09) 

	 “แหล่งท่่องเที่่�ยวนี้้�สามารถสร้างแรงบัันดาลใจ  เรื่่�อง 

การตระหนักเห็็นความสำคััญของประวััติิศาสตร์และความพอเพีียง

ตามวิิถีีชุุมชน” (LR023)

	 “แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวนี้้�สามารถสร้า้งแรงบันัดาลใจในเรื่่�องของ

ความสามััคคีี การปกบ้้านป้้องเมืืองให้กั้ับนัักท่่องเที่่�ยวได้้” (LR025)

	 จากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มตััวอย่่างยัังพบว่่า วรรณกรรม

สามารถสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวในหลากหลายด้้าน 

รวมทั้้�งความต้้องการรัักษาวิิถีีชุุมชน เช่่นเดีียวกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์ที่่�อยู่่�ในนวนิิยาย (Fictional place): “ตลาด 

ร้้อยปีีชุุมแสง” อำเภอชุมแสง จัังหวััดนครสวรรค์์ มีีความเด่่นชััด 

ในเรื่่�องวิถิีกีารดำเนินิชีวีิติแบบเรียีบง่า่ยเช่น่ที่่�ปรากฏในละคร นำมา

ซึ่่�งแรงบันัดาลใจในเรื่่�องของความต้้องการรักัษาวิถิีชุีุมชน เอกลัักษณ์์

ของชุุมชน 

	 “ละคร/ภาพยนตร์์ทำให้้คนรู้้�จััก พื้้�นถิ่่�น วิ ิถีีชีีวิิตของชาว

ชุุมแสง จุ ดเด่่น คืื อ ต ลาดชุุมแสง ที่่�มีีความเป็็นเอกลัักษณ์์ของ 

ตึึกรามบ้้านช่่อง ที่่�ยัังคงความเก่่าแก่่โบราณ นัักท่่องเที่่�ยวหลายคน

ก็็พููดเหมืือนกัันว่่าอยากรัักษาชุุมชนตััวเองให้้เหมืือนกัับชุุมแสง เรา

ก็็ดีีใจ” (Gov06) 

	 “นักัท่อ่งเที่่�ยวบอกว่า่มาดููแล้ว้ก็อ็ยากกลับัไปเปลี่่�ยนแปลง

ปรัับปรุุงบ้้านให้้เป็็นที่่�น่่าอนุุรัักษ์์ และเห็็นในความร่่วมแรงร่่วมใจ 

สามััคคีีในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ธรรมดาให้้ดีีขึ้้�น” (LR020)

	 การนำเสนอประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้อง 

กัับจิินตนาการ เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�เกี่่�ยวข้้องในแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์จะต้้องเข้้าใจถึึงความต้้องการที่่�กำหนดโดยทุุนทาง

วััฒนธรรมของนัักท่่องเที่่�ยว กล่่าวคืือ ผู้้�เกี่่�ยวข้้องต้้องรัับรู้้�ว่า 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์นั้้�นจะสามารถตอบสนองต่่อ

จินิตนาการของนักัท่่องเที่่�ยวได้้ทั้้�งในด้้านลักัษณะเด่่นตามวรรณกรรม 
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และนำเสนอชีีวิิตของผู้้�ประพัันธ์์ให้้เห็็นเป็็นรููปธรรม เนื่่�องจาก 

นัักท่่องเที่่�ยวมัักคาดหวัังว่่าจะได้้มาเห็็นสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�ใน

ภาพยนตร์์/ละคร ตลอดจนได้้สััมผััสถึึงวััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต และ

ขนบประเพณีีต่่าง ๆ ตามที่่�เห็็นจากภาพยนตร์์/ละคร เช่่น ผู้้�ที่่� 

เดิินทางมายัังอนุุสาวรีีย์์สุุนทรภู่่�ต้้องการมาเห็็นสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�

ในวรรณกรรม/ภาพยนตร์/ละครเพื่่�อตอบสนองต่่อจินตนาการ 

ของตนในสมััยเยาว์์วััย 

	 “สถานที่่�นี้้�สามารถตอบสนองต่่อจิินตนาการของคนที่่� 

เคยอ่่านเคยดููพระอภััยมณีี สิ่่ �งท่ี่�เราคิิดว่่ามัันจะเหมืือนของจริงไหม 

และเท่่าที่่�เคยคุุยกัับนัักท่่องเที่่�ยว หลายคนก็็มาเพราะอยากมาเห็็น

สถานที่่�ที่่�เคยอ่่านเคยดููว่ามัันเป็็นอย่่างที่่�บรรยายไว้้ไหม บางคนก็็

บอกว่่าเหมืือนที่่�เขีียน แต่่ก็็อย่่างว่่าสมัยนี้้�อะไร ๆ มั นก็็เปล่ี่�ยนไป 

บางทีีมัันก็็ไม่่เหมืือนซะทีีเดีียว แต่่คนส่่วนใหญ่่ก็็ประทัับใจที่่�ได้้มา

เห็็นนางยัักษ์์ นางเงืือก” (Gov02)

 	 ในขณะที่่� “ตลาดไทยย้อ้นยุคุบ้า้นระจันั” อำเภอบางระจันั 

จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น 

ได้้ตอบสนองต่่อจิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยวในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับ 

การได้้มาเห็็นสถานที่่�ที่่�เป็็นเหตุุการณ์์จริิงในประวััติิศาสตร์์ สถานที่่�

ที่่�บุุคคลสำคััญในประวััติิศาสตร์์มีีชีีวิิตอยู่่� เนื่่�องจากตลาดแห่่งนี้้� 

ถูกูสร้้างขึ้้�นในบริเิวณวัดัโพธิ์์�เก้้าต้้น ซึ่่�งเป็็นวััดที่่�พระอาจารย์์ธรรมโชติิ 

เลืือกเป็็นทำเลที่่�ตั้้�งค่่าย โดยรวบรวมชาวบ้้านและบรรดาศิิษย์์ 

ช่่วยกัันสร้้างค่่ายขึ้้�นและเป็็นที่่�ยึดเหนี่่�ยวแห่่งวีีรชนชาวบ้้าน

บางระจััน อัันเป็็นสาเหตุุหนึ่่�งที่่�นัักท่่องเที่่�ยวต้้องการมาเห็็นสถานที่่�

ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิง 

	 “อีีกอย่่างที่่�ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธ์์ของที่่�นี่่�คืือ ส ระน้้ำ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� อัันนี้้�เป็็นจิินตนาการของคนหรืือจะเรีียกว่่าเป็็นความเชื่่�อ 

ความศรััทธาที่่�มีีต่่อพระครููธรรมโชติิก็็ได้้ ซึ่่�งถ้้าดููละครก็็มีีพููดถึึง 

เรื่่�องนี้้� ดัังนั้้�น นัักท่่องเที่่�ยวเองเวลามาก็็จะไปสัักการะวิิหารพระครูู 

และก็็มาเอาน้้ำกลัับไปที่่�บ้้าน” (Gov011) 

	 “วรรณกรรม (ละคร นวนิิยาย) มีีผ ลต่่อแหล่งท่่องเที่่�ยว 

เพราะสามารถโยงเข้า้กัับสถานที่่�จริงทำให้ค้นอยากมาดููสถานที่่�จริง 

สนามรบในอดีีต ฉากหมู่่�บ้้าน” (LR023)

	 เช่น่เดียีวกับัในแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ท์ี่่�อยู่่�ใน

นวนิิยาย: “ตลาดร้้อยปีีชุุมแสง” อำเภอชุุมแสง จัังหวััดนครสวรรค์์ 

ได้ส้ร้า้งแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�ตอบสนองต่อ่จินิตนาการของนักัท่อ่งเที่่�ยว

โดยนำเสนอวิิถีีชีีวิิตของตััวละครเด่่นที่่�อยู่่�ในนวนิิยาย/ละคร และ 

ได้้จำลองสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�ในละครให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้เห็็นจริิง 

เพราะนัักท่่องเที่่�ยวต้้องการเห็็นสถานที่่�ที่่�ตััวละครใช้้ชีีวิิต การได้้มา

เยี่่�ยมชมบ้้านของตััวละครทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวจิินตนาการถึึงวิิถีีชีีวิิต

ของตััวละครที่่�ตนชื่่�นชอบและเพื่่�อสนองตอบต่่อจินตนาการของ 

นัักท่่องเที่่�ยว	

	 “อัันนี้้�ก็็ต้้องชม อบต. เลยที่่�จำลองสถานที่่�นี้้�ขึ้้�นมา  

นัักท่่องเที่่�ยวชอบมากที่่�ได้้มาเห็็นสถานที่่�เก่่า ๆ ต ามแบบในละคร 

ได้้เห็็นความเป็็นอยู่่�ของคนในสมััยนั้้�น” (LR011) 

	 “นัักท่่องเที่่�ยวมาสอบถามสถานที่่�ถ่่ายรููปบ้้านตามท่ี่�มีี 

ในละคร อบต. ก็ ็ทำตามละคร เพราะอยากให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวเห็็น 

ของจริิง” (LR012)

	 “ละครมีีผลต่่อความเชื่่�อ ทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวอยากมาเห็็น

ความเป็็นอยู่่�ที่่�เกิิดขึ้้�นในละคร” (LR014)

	 จากข้้อมููลข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า แรงบัันดาลใจจากคุุณค่่า 

ของวรรณกรรมส่่งผลต่่อการสร้้างแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์

มีหีลายด้้าน ซึ่่�งการนำอััตลักษณ์์ของพื้้�นที่่� เช่น่ กวีีหรืือนักประพัันธ์์/

ตัวัละครเอกหรืือตัวัละครสำคััญในเรื่่�อง/สถานที่่�หรืือฉากในวรรณกรรม 

วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต และขนบประเพณีีต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏอยู่่�ใน

ภาพยนตร์์/ละครจะสร้้างความแตกต่่างให้้กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

นอกจากนี้้� การนำเสนอแหล่่งท่่องเที่่�ยวต้้องสามารถตอบสนอง 

ต่่อจินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยวตามที่่�ปรากฏในภาพยนตร์/ละคร 

โดยต้้องคำนึึงถึึงการเรีียนรู้้�และสร้้างแรงบัันดาลใจที่่�นัักท่่องเที่่�ยว 

จะได้้รัับเมื่่�อมาเยืือนแหล่่งท่่องเที่่�ยวจะช่่วยสร้้างความสำเร็็จให้้กัับ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ได้้

	 วััตถุุประสงค์์ที่่� 2

	 จากการสััมภาษณ์์เจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐและประชาชน 

ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ พบว่่า การพััฒนาการท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์์ด้้วยแรงบัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรม 

มีีรููปแบบในการพััฒนาที่่�คล้้ายคลึึงกััน ดัังนี้้�

	 1.	 นำจุดุเด่่นของวรรณกรรมที่่�นำเสนอผ่า่นภาพยนตร์/์

ละครมาใช้้ในการสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว เนื่่�องจาก

นัักท่่องเที่่�ยวต้้องการเห็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในละคร รวมทั้้�งไปสััมผััสกัับ

บุุคคลและผลงาน สถานที่่� วิิถีีชีีวิิต สัังคมประเพณีี วััฒนธรรมของ

สถานที่่�นั้้�น ๆ ดัังคำสััมภาษณ์์ 

	 “วรรณกรรม (ละคร นวนิิยาย) มีีผ ลต่่อแหล่งท่่องเที่่�ยว

คืือ ช่ ่วยให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักมากยิ่่�งขึ้้�น มีี ผู้้�คนมามากขึ้้�น กระจายรายได้้ 

อย่่างที่่�ก็็นำจุุดเด่่นของพระอภััยมณีีมีีตััวละครที่่�คนไทยรู้้�จัักมาจััด

แสดงเพื่่�อดึงึดููดคนที่่�เคยอ่่านเคยดููวรรณกรรมเรื่่�องนี้้� ซึ่่�งของเราก็็จะ

ต่่างจากที่่�อื่่�นมีีที่่�นี่่�ที่่�เดีียว” (Gov01) 

	 “ทุุกครั้้�งที่่�ได้้อ่่านนิิยายเรื่่�องใด มั ักอยากเข้้าไปสััมผััสกัับ

บุุคคล ส ถานที่่� กั บวิิถีีชีีวิิต  สัังคมประเพณีี วั ฒนธรรมของสถานที่่� 

นั้้�น ๆ เราก็็ใช้้แนวคิิดนี้้�มาพััฒนาสถานที่่�ให้้เป็็นที่่�สนใจของ 

นัักท่่องเที่่�ยว” (Gov04)

	 “ละครมีีผล เพราะเป็็นเรื่่�องที่่�ท่่านประพัันธ์์ พ อดููละคร

แล้้วมัันเล่่าไม่่ละเอีียดเท่่าอ่่านหนังสืือก็็ทำให้้คนสนใจอยากอ่่าน  

เมื่่�ออ่่านแล้้วก็็อยากมาเห็็นของจริิง รููปปั้้�นของตััวละคร ซึ่่�งที่่�นี่่�จะมีี

รููปปั้้�นของตััวละครพระอภััยมณีี” (LR04)
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	 “คิดิว่่าแหล่งท่่องเที่่�ยวที่่�สร้างจากเรื่่�องจริงิทางประวัตัิศิาสตร์ 

มัันมีีความแตกต่่างจากที่่�อื่่�น เพราะเป็็นเรื่่�องที่่�เกิิดขึ้้�นจริิง” 

	 2.	 พััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้สามารถตอบสนองกัับ

จิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยว การท่่องเที่่�ยวและวรรณกรรม 

มีีการเชื่่�อมโยงกัันอย่างชััดเจน และสถานที่่�ที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

ทั้้�งในรููปแบบของภาพยนตร์และละครมีีอิิทธิิพลต่่อการเลืือก 

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวของนักัท่อ่งเที่่�ยว อีกีทั้้�งยังัช่ว่ยในการประชาสัมัพันัธ์์

แหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้เป็็นอย่่างดีี โดยส่่วนใหญ่่นัักท่่องเที่่�ยวมายััง 

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์เพราะอยากมาเห็็นความเป็น็อยู่่�

ที่่�เกิิดขึ้้�นในภาพยนตร์/ละคร เพื่่�อไปสััมผััสกัับบุุคคลและผลงาน 

สถานที่่� วิิถีีชีีวิิต สัังคมประเพณีี วััฒนธรรมของสถานที่่�นั้้�น ๆ ดัังนั้้�น

แหล่่งท่่องเที่่�ยวจึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�เพื่่�อตอบสนองต่่อความ

ต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว เช่่น แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์

หลายแห่่งถูกูเปลี่่�ยนชื่่�อตามตััวละคร ภาพยนตร์ วรรณกรรม เป็็นการ

เปลี่่�ยนแปลงชื่่�อเมืืองหรืือชื่่�อสถานที่่�เพื่่�อเชื่่�อมต่่อกัับมรดกทาง

วรรณกรรม ดังัที่่� “ตลาดร้อ้ยปีชีุมุแสง” ตำบลชุมุแสง อำเภอชุมุแสง 

จัังหวััดนครสวรรค์์ แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ที่่�อยู่่�ใน

นวนิิยายนำมาใช้้เพื่่�อดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว

	 “ตรอกเรณูู  เดิิมชื่่�อตรอกตลาดเย็็น เปลี่่�ยนตามละคร” 

(LR08) 

	 “ติิดป้้ายตรอกเรณูู ต ลาดร้้อยปีี ฟื้้�นฟููให้้เป็็นตลาดจริิง” 

(LR09)

	 รวมทั้้�งการจััดจุดุถ่า่ยรููปเพื่่�อดึงดูดูลูกูค้า้หรืือนักัท่อ่งเที่่�ยว

ตามกระแสการท่อ่งเที่่�ยวเพื่่�อเช็ค็อินิว่า่ไปที่่�ไหน สถานที่่�เป็น็อย่า่งไร 

เป็็นการปัักหมุุดเพื่่�อแสดงสถานที่่�

	 “มีีการสร้้างตััวละครตามวรรณกรรมอย่่างนางเงืือก  

นางยัักษ์์เป็็นจุุดถ่่ายรููป เป็็นแรงดึึงดููดใจให้้มาเที่่�ยว มาถ่่ายรููป 

เป็็นที่่�ระลึึก” (LR03)

	 “คนชุมุแสงมีีการจัดัเตรีียมสถานที่่� จุดุถ่่ายรููป มีีความพร้อม 

ในการรัับนัักท่่องเที่่�ยว สมัยนี้้�ก็ต็้อ้งมีีนักท่่องเที่่�ยวจะชอบมาก ได้ม้า

เห็็นของจริิง” (LR014)

	 การจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์สถานที่่� เช่่น  

จััดทััวร์์ตามรอยภาพยนตร์์/ละคร จััดงานตามเทศกาลต่่าง ๆ 

	 “ในการประชาสััมพัันธ์์สถานท่ี่�ให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จัักนั้้�นใช้้ท่่าน

สุนุทรภู่่�เป็็นจุุดขายของสถานที่่�นี้้� เราก็็มีีงานประเพณีีที่่�สอดคล้้องกัับ

สุนุทรภู่่� เช่น่ งานสุนุทรภู่่� หรืืองานอื่่�นที่่�จะใช้ธ้ีีมเป็น็เรื่่�องราวรอบตัวั

สุุนทรภู่่�ในการจััดงานมัันก็็จะแตกต่่างจากที่่�อื่่�น” (Gov01) 

	 “เดิินตามรอยสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว ไหว้เจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่ ต าม

รอยอาหาร ราดหน้้าเตาถ่่านตาโก๊๊ะ ข้้าวต้้มกุ๊๊�ย จััดกรุ๊๊�ปทััวร์์บ้้านแบ้้ 

มิิสแกรนด์์นครสวรรค์์ พาผู้้�บริิหารมาเที่่�ยว” (LR017) 

	 3.	 ความร่่วมมืือของทุุกภาคส่่วนที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับ 

แหล่่งท่่องเที่่�ยว การพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวจำเป็็นต้้องอาศััย 

ความร่่วมทั้้�งจากหน่่วยงานภาครััฐ ประชาชนในท้้องถิ่่�น และ

สื่่�อมวลชน โดยความร่่วมมืือที่่�ต้้องการมีีหลายด้้าน ทั้้�งในด้้าน 

การเงิิน องค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ การประชาสััมพัันธ์์ ดัังคำสััมภาษณ์์

	 “ในนิริาศเมืืองแกลงกำหนดจุดุที่่�สุนุทรภู่่�ผ่า่นได้ ้28 หมุดุ

กวีี ....... ระยองจะมีีสถานที่่�เที่่�ยวเพิ่่�มอีีก 28 จุด ครอบคลุุมทั้้�งจังัหวัด 

เราก็็ต้้องการสื่่�อในการช่่วยประชาสััมพัันธ์์ให้้เรา” (Gov04)

	 “มีีการวางแผนร่่วมกัับผู้้�แต่่งนวนิิยายและผู้้�สร้างตั้้�งแต่่

ละครออนแอร์์ได้้เพีียง 2 ต อน ท างเราก็็คุุยกัับผู้้�จััดเหมืือนกัันว่่า

ชุุมแสงเป็็นแบบไหน ก็็อยากให้้นำเสนอในมุุมมองดีี ๆ” (Gov06)

	 “มีีแนวทางพััฒนาร่่วมกัับอััมพวาและชััยภููมิิ ที่่�มีีการ 

แลกเปล่ี่�ยนดููงานประชาสััมพัันธ์์ผ่่านเฟซบุ๊๊�ค ร่ วมกัับหน่วยงาน 

ภาครััฐที่่�นำดารานัักแสดงพาแฟนคลัับมาเที่่�ยว” (Gov08)

	 จะเห็็นได้้ว่า่ การพััฒนาแหล่่งท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์

ประกอบไปด้้วยองค์์ประกอบที่่�สำคัญัหลายด้้านเพื่่�อให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

สามารถดึึงดููดและตอบสนองต่่อจิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยวได้้

อย่่างเหมาะสม

สรุุปและอภิิปรายผล
	 วััตถุุประสงค์์ที่่� 1 

	 ในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ด้้วยแรง

บัันดาลใจจากวรรณกรรม พบว่่า วรรณกรรมมีีแรงบัันดาลต่่อการ

สร้้างแหล่่งท่่องเที่่�ยวใน 5 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านอััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�  

ด้้านการเรีียนรู้้� ด้้านการสร้้างสิ่่�งดึึงดููด (ธีีม) ด้้านแรงบัันดาลใจ 

ในการสร้้างสรรค์์ และด้้านประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้อง

กับัจินิตนาการ สำหรับัการสร้า้งอัตัลักัษณ์ใ์ห้ก้ับัพื้้�นที่่�นั้้�นเป็น็การนำ

จุุดเด่่นของชุุมชนมาพััฒนาเป็็นผลิิตภัณฑ์์การท่่องเที่่�ยว สำหรัับ 

การศึึกษานี้้�พบว่่า แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ได้้นำเอา 

ตััวบุุคคล ตััวละคร และเหตุุการณ์์มาใช้้ในการอััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� 

เช่น่ แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ซ์ึ่่�งเป็็นสถานที่่�จริงินำจุดุเด่น่

ด้า้นการประพันัธ์ข์องบุคุคลที่่�มีชีื่่�อเสียีงอย่า่ง “สุนุทรภู่่�-กวีเีอกโลก” 

มาสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� ส่่วนแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นนำ 

“กลุ่่�มบุุคคล” ที่่�มีชื่่�อเสีียง คืือ พระอาจารย์์ธรรมโชติิและวีีรชน

ค่่ายบางระจัันทั้้�ง 11 คน ในขณะที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์ที่่�อยู่่�ในนวนิยิายใช้ ้“ตัวัละครฝ่่ายดี”ี สร้า้งอัตัลักัษณ์แ์ละ

ภาพลัักษณ์์เชิิงบวก ซึ่่�งที่่� Beeton (2016) ที่่�กล่่าวว่่า ในการสร้้าง

จุดุเด่่นให้้กับัสถานที่่�ที่่�เชื่่�อมโยงกัับวรรณกรรม/ภาพยนตร์/ละครนั้้�น

มัักจะนำเอา “บุุคคล/ตััวละคร”  ซึ่่�งมีีบทบาทต่่อสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว

นั้้�น ๆ หรืือตำนานและเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�มาสร้้างเป็็น 

อััตลัักษณ์์ให้้กัับพื้้�นที่่� เนื่่�องจากสามารถสร้้างการจดจำให้้กัับพื้้�นที่่� 

ได้้เป็็นอย่่างมาก 
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31วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	ทั้้� งนี้้� การที่่�นักท่่องเที่่�ยวสามารถเรียีนรู้้�จากแหล่่งท่่องเที่่�ยว

ได้้นั้้�นถืือได้้ว่่าเป็็นคุุณลัักษณะสำคััญของแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�สามารถ

นำมาใช้้ในการแข่่งขัันในอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวได้้ ดัังที่่�  

Mansfield (2015) กล่่าวว่่า การเดิินทางไปยัังแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์สามารถทำให้้นักัท่่องเที่่�ยวเกิิดการเรียีนระหว่่าง/

อยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้ นอกจากนี้้� แหล่่งท่่องเที่่�ยวสามารถเปลี่่�ยน

จากสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นที่่�รู้้�จัักไปสู่่�การเป็็นที่่�รู้้�จััก (Scott, Baggio, &  

Cooper, 2008) แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์จึึงมีีบทบาท 

ในการกระตุ้้�นให้เ้กิดิการเรียีนรู้้� แต่อ่ย่างไรก็ต็ามจำเป็น็ต้อ้งคำนึงึถึงึ

ความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์แต่่ละกลุ่่�มด้้วย 

เนื่่�องจากนัักท่่องเที่่�ยวแต่่ละกลุ่่�มมีีความแตกต่่างกัันทั้้�งในเรื่่�องเพศ 

อายุ ุหรือืจุดหมายในการท่อ่งเที่่�ยว ตลอดจนมีคี่า่นิยิมและความเชื่่�อ

ที่่�แตกต่่างกััน นัักท่่องเที่่�ยวในปััจจุุบัันจะมีีทุุนทางวััฒนธรรม 

ส่่วนบุุคคลสููงขึ้้�นจากเดิิมเนื่่�องจากมีีความรู้้�มากขึ้้�น ดัังนั้้�นจึึงจำเป็็น

ต้้องจััดกิิจกรรมเพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม (Agarwal 

& Shaw, 2018) สำหรัับการศึึกษานี้้�พบว่่า แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์ได้้จััดกิิจกรรมกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ของนัักท่่องเที่่�ยว 

หลายอย่่าง เช่่น การจำลองสถานที่่� จััดทำห้้องนิิทรรศการเพื่่�อการ

สืืบค้้น/เรีียนรู้้� การสร้้างรููปปั้้�นตััวละครและกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

เรื่่�องราวของบุุคคลและเหตุุการณ์์

	อย่ ่างไรก็็ตาม แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์มีีความ

แตกต่่างไปจากแหล่่งท่่องเที่่�ยวประเภทอื่่�น เนื่่�องจากสิ่่�งดึึงดููดที่่�มี 

ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวเป็็นตััวแทนของภาพยนตร์์/ละครซึ่่�งเป็็นเหตุุผล

สำคััญของนัักท่่องเที่่�ยวในการเดิินทางมาเยี่่�ยมชม Macionis  

(2004) อธิิบายว่่า สิ่่�งดึึงดููดสำคััญที่่�ทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางไปยััง

แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ที่่�นอกเหนืือจากความต้้องการ

เห็็นสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�ในละคร/ภาพยนตร์แล้้ว ยัังต้้องการเห็็น 

การจำลองโครงเรื่่�อง แก่่นเรื่่�อง หรืือเนื้้�อหาของภาพยนตร์ที่่�จะพา

นักัท่อ่งเที่่�ยวไปท่อ่งเที่่�ยวในส่ว่นต่า่ง ๆ  ของโลกซึ่่�งอยู่่�ในจินิตนาการ

เพื่่�อหลีีกหนีีความเป็็นจริิงและได้้ซึึมซัับถึึงความโรแมนติิกหรืือเรีียก

อีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า ประสบการณ์์ทดแทน (Vicarious experience) 

นัักท่่องเที่่�ยวไม่่ได้้ถููกดึึงดููดด้้วยฉากหรืือสถานที่่�ที่่�ได้้รัับรู้้�จาก

ภาพยนตร์์/ละครเพีียงอย่่างเดีียว แต่่อาจถููกดึึงดููดด้้วยเนื้้�อเรื่่�อง 

ประเภทของภาพยนตร์ บทภาพยนตร์ หรืือความรู้้�ที่่�ได้้รัับจาก

ภาพยนตร์์/ละคร ซึ่่�งสำหรัับคนบางกลุ่่�มเนื้้�อเรื่่�องอาจเป็็นปััจจััย

สำคััญที่่�เชื่่�อมโยงกัับภาพยนตร์/ละครไว้อ้ย่างแนบแน่่นจนมีีอิทิธิิพล

ทำให้้ตัดัสินิใจไปท่่องเที่่�ยวตามสถานที่่�ที่่�เป็็นฉากในภาพยนตร์/ละคร 

(Juškelyte, 2016) ดังันั้้�นแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์จ์ำเป็น็

ต้้องจำลองภาพ/ธีีมจากภาพยนตร์์/ละครเรื่่�องนั้้�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

พื้้�นที่่�อย่างชััดเจนเพื่่�อดึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว เช่่น อนุุสาวรีีย์์สุุนทรภู่่� 

อำเภอแกลง จังัหวััดระยอง ที่่�เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์

ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�จริิงได้้สร้้างสถานที่่�ภายใต้้ธีีมพระอภััยมณีีที่่�เป็็น 

ผลงานเอกของสุุนทรภู่่� หรืือ “ตลาดร้้อยปีีชุุมแสง” อำเภอชุุมแสง 

จัังหวััดนครสวรรค์์ แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ที่่�อยู่่�ใน

นวนิิยายที่่�จำลองพื้้�นที่่�ตามละครเรื่่�องกรงกรรมและนำเสนอสถานที่่�

เหมืือนดัังปรากฏอยู่่�ในละครเนื่่�องจากนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทาง 

คาดหวัังว่่าจะได้้เห็็นสถานที่่�เหล่่านั้้�น 

	 เหตุุผลสำคััญอีีกประการหนึ่่�งในการสร้้างสิ่่�งดึึงดููดใจ 

ตามสิ่่�งที่่�ปรากฏในภาพยนตร์์/ละครของแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามแบบ

ภาพยนตร์ ์คือื การนำเสนอประสบการณ์ก์ารท่อ่งเที่่�ยวที่่�สอดคล้อ้ง

กัับจิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยว โดยทั่่�วไปนั้้�น นัักท่่องเที่่�ยวมัักมีี

จิินตนาการเกี่่�ยวกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวจากการได้้อ่่านวรรณกรรม/ 

ดููละคร/ภาพยนตร์ทำให้้เดิินทางไปยัังสถานที่่�ที่่�ปรากฏอยู่่�ใน

วรรณกรรม/ละคร/ภาพยนตร์์เพื่่�อเยี่่�ยมชมสถานที่่�และเข้้าร่่วม 

ในกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�จุุดหมายปลายทางจััดเตรีียมไว้้ให้้โดยหวัังว่่า 

จะได้้ทำกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น (1) การเล่่นตามลำดัับฉากที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในสถานที่่�นั้้�น ๆ  และพยายามเลีียนแบบตามที่่�นักท่อ่งเที่่�ยวจดจำได้้ 

(2) การแสดงฉาก คือื การที่่�นักัท่่องเที่่�ยวแต่่งกายคล้้ายกับัตัวัละครเอก 

ของภาพยนตร์หรือืซีรีีสี์เ์พื่่�อเป็็นตัวัแทนของฉาก (3) การได้้รับัข้อ้มูลู

เพิ่่�มเติิมที่่�ทำให้้นึึกถึึงฉากซึ่่�งเกิิดขึ้้�นที่่�นั่่�นหรืืออธิบายบทบาทของ

สถานที่่�นั้้�นในภาพยนตร์/์ละคร ซึ่่�งนักัท่อ่งเที่่�ยวคาดหวังัที่่�จะพบภาพ

หรืือข้้อมููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับสถานที่่� และ (4) การได้้ซื้้�อของที่่�ระลึึก 

เนื่่�องจากเป็็นวิิธีีหนึ่่�งในการ “บริิโภค” ภาพยนตร์์/ละครหลัังจากที่่�

ได้เ้ยี่่�ยมชมสถานที่่� โดยของที่่�ระลึึกจะเป็น็ความทรงจำที่่�เป็น็รูปูธรรม

และจัับต้้องได้้ของประสบการณ์์ (Beeton, 2016) 

	 สำหรัับด้้านการสร้้างแรงบัันดาลใจนั้้�นมีีความเกี่่�ยวข้้อง

กัับการที่่�สถานที่่�เป็็นแรงผลัักดัันให้้ผู้้�มาเยืือนได้้กระทำ/ตััดสิินใจ 

ในเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง วไลลัักษณ์์  น้้อยพยััคฆ์์ (2558) อธิิบาย 

ในประเด็็นนี้้�ว่า แหล่่งท่่องเที่่�ยวสามารถนำเสนออารมณ์์และความรู้้�สึก 

ให้ก้ับันักัท่่องเที่่�ยวได้้ โดยเรียีกลัักษณะดัังกล่่าวว่่า คุณุค่่าเชิงิอารมณ์์  

หมายถึึง ความรู้้�สึึกหรืือแรงบัันดาลใจที่่�นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับจาก 

การเดิินทางไปท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งปััจจััยสำคััญของการเดิินทาง

ไปท่่องเที่่�ยว คืือ การรัับรู้้�หรืือการเห็็นคุุณค่่าในการท่่องเที่่�ยว เช่่น

เดีียวกัับที่่� “สุุนทรภู่่�” ได้้ส่่งต่่อแบบอย่างในเชิิงวรรณกรรมให้้ได้้

สััมผััส เรีียนรู้้�ผ่่านสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สะท้้อนคุุณค่่าของวรรณกรรม

ได้ช้ัดัเจนทั้้�งการได้้อ่า่นบทประพันัธ์ท์ี่่�โดดเด่น่หรือืการได้เ้ห็น็รููปปั้้�น

ตัวัละครต่่าง ๆ  ในวรรณกรรมชิ้้�นเอกเรื่่�อง “พระอภัยมณี”ี ตลอดจน 

เรื่่�องราวในชีีวิิตของท่่านที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจในการ “ไม่่ยอมแพ้้” 

ต่่อชะตาชีีวิิตในช่่วงชีีวิิตที่่�ตกต่่ำ หรืือแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์์ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นมีีแรงบัันดาลใจในเรื่่�องความต้้องการเรีียนรู้้�

เรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ที่่�แท้้จริิง ส่่งเสริิมให้้มีีความสามััคคี ี

ในสัังคม และแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ที่่�อยู่่�ในนวนิิยาย 

มีีแรงบัันดาลใจในการรัักษาวิิถีีชุุมชน Riley, Baker & van Doren 

(1998) อธิบิายว่า่ การมีีส่ว่นร่ว่มทางอารมณ์ไ์ม่เ่พียีงแต่เ่กี่่�ยวข้อ้งกับั
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32 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

การระบุุตััวตน ความคุ้้�นเคย ความเห็็นอกเห็็นใจ และการไตร่่ตรอง

เท่า่นั้้�น แต่ย่ังันำความหมายที่่�แท้จ้ริงิจากละคร/ภาพยนตร์ม์าสู่่�ผู้้�ชม

ด้้วย สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Liu and Pratt (2019) ที่่�พบว่่า 

การมีีอารมณ์์ร่่วมไปกัับภาพยนตร์/ละคร/เนื้้�อเรื่่�อง/ตััวละครส่่งผล

ต่อ่พฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยว จากรายละเอีียดข้้างต้้นสามารถสรุุป

ได้ว้่า่แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ท์ี่่�สามารถสื่่�อถึงึอารมณ์แ์ละ

นำเสนอบรรยากาศของสถานที่่�ให้น้ักัท่่องเที่่�ยวรับัรู้้�ได้น้ั้้�นจะสามารถ

ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวได้้

	 วััตถุุประสงค์์ที่่� 2 

	 ในการพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์์ด้้วยแรง

บัันดาลใจจากคุุณค่่าของวรรณกรรมนั้้�นสามารถดำเนิินการได้้ดัังนี้้�

	 การนำจุดุเด่น่ของวรรณกรรมมาใช้ใ้นการสร้า้งอัตัลักัษณ์์

ให้ก้ับัแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเป็น็พื้้�นฐานในการดึงึดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยวและเพื่่�อ

ตอบสนองจิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยว โดยหลัักการสร้้างอัตัลักษณ์์

นั้้�นเกิิดจากการรัับรู้้�ที่่�มีีต่่อสถานที่่�ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดความเชื่่�อหรืือความรู้้�

เกี่่�ยวกัับแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวนั้้�น ๆ  จากวรรณกรรมผ่่านภาพยนตร์/ละคร 

รวมถึึงองค์์ประกอบต่่าง ๆ ที่่�เรีียกว่่า คุุณค่่าการผลิิต ซึ่่�งรวมถึึง 

ตััวละคร อารมณ์์ต่่าง ๆ และเรื่่�องราวสะเทืือนใจ การได้้ยิินและ 

การมองเห็น็ที่่�ส่งผลด้้านสุนุทรียีะ (Kim, 2012) องค์์ประกอบเหล่่านี้้� 

แสดงให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อมโยงและความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คน (ผู้้�ชม

และตััวละคร ผู้้�อ่่าน ตััวละครและผู้้�แต่่ง) เรื่่�องราว (เรื่่�องราวส่่วนตััว

ของผู้้�ชม และเรื่่�องราวที่่�สร้้างขึ้้�นจากตััวละคร) กัับสถานที่่�ต่่าง ๆ 

(Roesch, 2009) อย่า่งไรก็็ตาม Andrades and Dimanche (2017) 

แสดงความเห็็นว่่า ในการสร้้างแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์

ให้้มีีอััตลัักษณ์์และเป็็นที่่�รู้้�จัักนั้้�นนอกจากจะเกิิดจากกระแสของ

ภาพยนตร์/ละครแล้้วยังัสามารถทำได้้อีกีหลายวิธิี ีได้้แก่่ การกระตุ้้�น 

อย่า่งเปิิดเผย (overtly induced) เช่น่ ผ่า่นผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยว 

หน่่วยงานด้้านการท่่องเที่่�ยว และโฆษณาในสื่่�อต่่าง ๆ การกระตุ้้�น 

ทางอ้อ้ม (covertly induced) เช่น่ การใช้ค้นดังัในการประชาสัมัพันัธ์์

แหล่่งท่่องเที่่�ยว การเขียีนบทความ/รายงานเกี่่�ยวกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เช่่นเดีียวกัับความคิิดเห็็นของ Juškelyte (2016) ที่่�กล่่าวว่่า ผู้้�ที่่�มีี

ส่่วนในการสร้้างภาพยนตร์์/ละครเป็็นอีีกองค์์ประกอบสำคััญที่่�ช่่วย

สนัับสนุุนให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวเป็็นที่่�รู้้�จักและเป็็นผู้้�สร้้างอััตลักษณ์์ 

ให้้กัับพื้้�นที่่�ผ่่านภาพยนตร์์/ละคร 

	 การตอบสนองกัับจิินตนาการของนัักท่่องเที่่�ยว เช่่น  

การเปลี่่�ยนชื่่�อตรอกซอกซอยให้้ตรงตามละคร/ภาพยนตร์ การจััด

จุดุถ่่ายรููปที่่�สอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�นักท่่องเที่่�ยวเห็็นจากละคร/ภาพยนตร์ 

การจัดักิจิกรรมเพื่่�อประชาสัมัพันัธ์ส์ถานที่่� เป็น็การเชื่่�อมโยงกันัอย่าง

ชััดเจนระหว่่างการท่่องเที่่�ยวและภาพยนตร์์/ละคร เนื่่�องจากบุุคคล

สามารถถููกดึึงดููดด้้วยสภาพแวดล้้อม และสิ่่�งดึึงดููดทางวััฒนธรรม

ของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ ตามที่่�ถ่่ายทอดจากภาพยนตร์์/ละคร 

(Hudson, Wang & Gil, 2011) และยิ่่�งผู้้�ชมภาพยนตร์/์ละครมีคีวาม

เคลิบิเคลิ้้�มหรือืหลงใหลในภาพยนตร์/์ละครมากเท่า่ไรก็จ็ะยิ่่�งทำให้้

สนใจที่่�จะไปท่่องเที่่�ยวในสถานที่่�แห่่งนั้้�นมากขึ้้�นเท่่านั้้�น Wang et. 

al. (2019) แสดงความเห็็นว่่า ความคลั่่�งไคล้้ในภาพยนตร์์/ละคร 

มีอีิทิธิิพลต่่อความคิิดและความสนใจเยี่่�ยมชม อีกีทั้้�งความอิ่่�มอกอิ่่�มใจ 

จากภาพยนตร์์/ละครนั้้�นเป็็นสื่่�อกลางสำคััญที่่�ทำให้้รู้้�สึึกคุ้้�นเคยต่่อ

สถานที่่�ในเบื้้�องต้้นจึึงทำให้้ต้้องการเห็็นสถานที่่�เหมืือนกัับที่่�ตนเห็็น

ในภาพยนตร์/ละคร โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งต้้องการเข้้าไปมีีส่่วนใน

กิิจกรรมที่่�เชื่่�อมโยงกัับละคร/ภาพยนตร์์ (Li, Tian, Lundberg, & 

Gkritzali, 2021) ดังันั้้�น ผู้้�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้้องในแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอย

ภาพยนตร์ควรต้้องเข้า้ใจถึึงการรัับรู้้�และความต้้องการทั้้�งด้้านสิินค้้า

และบริิการในแหล่่งท่่องเที่่�ยวเพื่่�อให้้สามารถกำหนดกลยุุทธ์์ในการ

ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้�ได้้อย่่างเหมาะสม

	ทั้้� งนี้้� การพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ 

ให้้ประสบความสำเร็จ็นั้้�นจำเป็็นต้้องได้้รับัความร่่วมมือืจากทุกุภาคส่่วน 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยว การสร้้างแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืน 

เป็็นเป้้าหมายหลัักของหน่่วยงานภาครััฐและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 

ในชุุมชน มุุมมองต่่าง ๆ เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพของแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์์ให้้ยั่่�งยืืนเพื่่�อชุุมชนสามารถทำได้้หลายวิิธีี  

รวมทั้้�งการทำการตลาดในพื้้�นที่่�เป็็นสิ่่�งจำเป็็นเพราะนอกจากจะ

เป็็นการสนับัสนุนุผู้้�มีส่ี่วนเกี่่�ยวข้้องในท้้องถิ่่�นแล้้ว ยังัเป็็นการบูรูณาการ 

ภาพยนตร์และการท่่องเที่่�ยวในชุุมชนซึ่่�งจะช่่วยลดผลกระทบ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังความเห็็นของ Macionis and O’Connor (2011)  

ที่่�กล่่าวว่่า ชุุมชนเจ้้าบ้้านต้้องเป็็นผู้้�ดำเนิินการเพื่่�อลดผลกระทบ 

เชิิงลบและเพิ่่�มผลกระทบเชิิงบวกที่่�เกิิดขึ้้�นในสถานที่่�ท่องเที่่�ยว 

ตามรอยภาพยนตร์ ์และจำเป็น็ต้อ้งมีกีารร่ว่มมือืกับัผู้้�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้อ้ง

ทั้้�งหมดทั้้�งภาครััฐและเอกชน หรืือตัวนัักท่่องเที่่�ยวเองเพื่่�อสร้้างความ

ยั่่�งยืนืให้เ้กิดิขึ้้�นกับัแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตามรอยภาพยนตร์ท์ี่่�อยู่่�ในชุมุชน 

รวมถึงึการทำงานและสร้า้งความรู้้�ความเข้า้ใจไปในทิศิทางเดียีวกันั 

โดยเฉพาะการสร้้างภาพลัักษณ์์ให้้กัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ทุุกภาคส่่วน

ที่่�เกี่่�ยวข้้องควรให้้ความร่่วมมืือกััน (Alonso & Nyanjom, 2015) 

เพราะการมีีส่่วนร่่วมเป็็นความร่่วมมืือในเชิิงพหุุภาคีีโดยร่่วมกััน

วางแผน ร่ว่มกันัปฏิบิัตัิติามแผน ร่ว่มกันัใช้ป้ระโยชน์ ์ร่ว่มกันัติดิตาม

และประเมิินผลและร่่วมกัันบำรุุงรัักษา

	 นอกจากนี้้�สื่่�อมวลชนยังัเป็็นผู้้�ที่่�มีบีทบาทสำคัญัในการสร้้าง 

การรัับรู้้�และกระตุ้้�นต่่อการเดิินทางของนัักท่่องเที่่�ยวจึึงจำเป็็นต้้อง

มีีการพััฒนากลยุุทธ์์ของสื่่�อเพื่่�อให้้สามารถพััฒนาความสััมพัันธ์์ 

เชิงิบวกระหว่า่งผู้้�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งไม่ว่่า่จะเป็น็นักัท่อ่งเที่่�ยวหรือืชุมุชน

ท้้องถิ่่�น (Hede & O’Mahony, 2004) ปััจจุุบัันการใช้้สื่่�อ

อิิเล็็กทรอนิิกส์์เป็็นอีีกช่่องทางที่่�เพิ่่�มประสิิทธิิภาพและลดค่่าใช้้จ่่าย

ในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวได้้ ทั้้�งนี้้�หน่่วยงานภาครััฐและภาค

เอกชนควรร่่วมกัันสร้้างการรัับรู้้�ด้้วยสื่่�อออนไลน์์ เพราะจะช่่วยให้้

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่า่งรวดเร็ว็ อย่า่งไรก็ต็าม แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว
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ต้้องสามารถตอบสนองต่่อความคาดหวัังของนัักท่่องเที่่�ยวได้้  

โดยเฉพาะถ้้าสามารถมอบประสบการณ์์ที่่�ตรงกัับที่่�ปรากฏในละคร/

ภาพยนตร์์จะส่่งผลให้้ผู้้�เข้้าชมมีีความพอใจ
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยจากการปลููกมัันสำปะหลััง กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ

เกษตรกรผู้้�ปลููกมัันสำปะหลัังในเขตตำบลลำเพีียก โดยการสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม หลัังจากนั้้�นจึึงใช้ว้ิธิีสีุ่่�มแบบง่่าย เพื่่�อให้้ได้้กลุ่่�มตััวอย่าง จำนวน 

288 ราย สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ค่่าความถี่่� และค่่าร้้อยละ และการวิิเคราะห์์ความถดถอยเชิิงพหุุคููณ

	 ผลการศึกึษาพบว่่า 1) ต้้นทุนุผันัแปรผันัแปรเฉลี่่�ยต่่อไร่่และต้้นทุนุคงที่่�เฉลี่่�ยต่่อไร่่เท่่ากับั 3,188.20 บาทต่่อไร่่ และ 1,038.22 บาท 

ต่่อไร่่ ตามลำดัับ ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย 3,680.73 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ราคาขายเฉลี่่�ย 2.10 บาทต่่อกิโลกรััม ปริิมาณผลผลิิตที่่�จุดคุ้้�มทุุนและ 

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยเท่่ากัับ 872.45 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 2,617.13 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ตามลำดัับ 2) ประเด็็นด้้านความสััมพัันธ์์ของต้้นทุุน ปริิมาณ

ผลผลิิต และราคาขายที่่�มีีต่่อจุุดคุ้้�มทุุน พบว่่า ต้้นทุุนมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับจุุดคุ้้�มทุุน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ส่่วนราคาขาย 

มีีความสััมพัันธ์์เชิิงลบกัับจุุดคุ้้�มทุุน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ประเด็็นด้้านความสััมพัันธ์์ของต้้นทุุน ปริิมาณผลผลิิต และราคาขาย 

ที่่�มีีต่่อส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย พบว่่า ต้้นทุุนมีีความสััมพัันธ์์เชิิงลบกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย  มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ส่่วนปริิมาณผลผลิิต

และราคาขายมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

คำสำคััญ : จุุดคุ้้�มทุุน, ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย, มัันสำปะหลััง
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Abstract
	 The purpose of this research was to determine the factors which influence the breakeven point and margin 

of safety on cassava production. The research sample group selected by the random assignment sampling method 

was cassava farmers in Lampeak Subdistrict in Nakhon Ratchasima Province, and then 288 people were determined 

by the simple random sampling method. Frequency, percentage statistics, and multiple linear regression were used 

for the data analysis.

	 The results indicated that 1) variable and fixed costs were 3,188.20 bath and 1,038.22 bath per rai,  

respectively. The average yield of cassava was 3,680.73 kilograms per rai. The average selling price was 2.10 bath  

per kilogram. The breakeven point yield and margin of safety were 872.45 kilograms per rai and 2,617.13 kilograms 

per rai, respectively, 2) the breakeven point analysis related to the cost, yield, and selling price showed that the cost 

was positively connected with the breakeven point with the level of significance at 0.01%, but the selling price was 

negatively correlated with the breakeven point showing the level of significance at .01%. For the margin of safety 

analysis related to the cost, yield, and selling price, it was found that the cost and margin of safety were negatively 

correlated showing the level of significance at .01%, but the yield and selling price were positively connected with 

the margin of safety with the level of significance at .01%. 

Keywords :	Breakeven point, Margin of safety, Cassava
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บทนำ
	มั นสำปะหลัังเป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคััญของประเทศไทย 

เกษตรกรส่ว่นใหญ่เ่ลือืกปลูกูกันัมากเนื่่�องจากปลูกูง่า่ย ทนต่อ่สภาพ

แห้้งแล้้งได้้ดีีกว่่าพืืชการเกษตรชนิิดอื่่�น ทำให้้มัันสำปะหลัังเป็็นพืืช

สำคัญัที่่�ช่ว่ยสร้้างรายได้ใ้ห้แ้ก่เ่กษตรกรมาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง แต่่ในขณะ

เดีียวกัันปััญหาที่่�เกษตรกรต้้องเผชิิญในการปลููกมัันสำปะหลััง 

มีีหลายประการ เช่่น ต้้นทุุนการผลิิตที่่�มีีแนวโน้้มสููงขึ้้�น ขาดทุุนจาก

การปลููกมัันสำปะหลััง ปริิมาณผลผลิิตที่่�เก็็บเกี่่�ยวได้้ลดลง ราคา

ผลผลิติต่ำ่ (ละเอียีด  พลล้ำ้, 2560: 9; สำนักังานเศรษฐกิจิการเกษตร, 

2565: ออนไลน์์) ถึึงแม้้ว่่าเกษตรกรยัังคงเผชิิญปััญหาดัังกล่่าว 

มาตลอด มันัสำปะหลังัยังัคงเป็น็พืชืที่่�ได้ร้ับัความนิยิมเนื่่�องจากปัจัจััย

ความต้้องการมัันปะหลัังเพื่่�อการส่่งออกและความต้้องการ 

ในประเทศที่่�มีีอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยในปีี 2563 มีีเนื้้�อที่่�เก็็บเกี่่�ยว 

มัันสำปะหลัังเป็็นอัันดัับ 3 ของโลก รองจากประเทศไนจีีเรีียและ

คองโก ในปีีการเพาะปลููก 2564/2565 มีพีื้้�นที่่�เก็บ็เกี่่�ยว 10.41 ล้้านไร่่ 

ผลผลิิตรวมทั้้�งประเทศ 35.09 ล้้านตััน ซึ่่�งเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อเปรีียบเทีียบ

กัับปีีการเพาะปลููก 2563/2564 และ 2562/2563 โดยเฉพาะ 

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือที่่�มีพื้้�นที่่�เพาะปลููกมัันสำปะหลัังมากที่่�สุด

ของพื้้�นที่่�เก็็บเกี่่�ยวทั้้�งประเทศ (สำนัักงานเศรษฐกิิจการเกษตร, 

2565: ออนไลน์์)

	 นครราชสีีมาเป็็นจัังหวััดที่่�มีพื้้�นที่่�เพาะปลููกมัันสำปะหลััง

มากเป็น็อันัดับัหนึ่่�งของประเทศ พื้้�นที่่�ที่่�มีกีารเพาะปลูกูมากที่่�สุดุ คือื 

อำเภอครบุรุี ีโดยพื้้�นที่่�ตำบลลำเพียีกเป็น็ตำบลที่่�ขึ้้�นชื่่�อเรื่่�องการปลูกู

มัันสำปะหลััง ดัังคำขวััญของตำบลที่่�ว่่า “แหล่่งมัันสำปะหลัังพัันธุ์์�ดีี 

ผ้้ามััดหมี่่�ทอมืือ เลื่่�องชื่่�อมะขามหวาน” แต่่เกษตรกรในพื้้�นที่่�นี้้�ยัังคง

เผชิิญปััญหาในการปลููกมัันสำปะหลัังเช่่นเดีียวกัับพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 

เกษตรกรบางส่่วนยัังไม่่มีีแนวทางในการแก้้ปััญหาดัังกล่่าว ทำให้้ 

ได้้รัับผลขาดทุุนจากการปลููกมัันสำปะหลััง จึึงจำเป็็นที่่�เกษตรกร 

ต้้องทราบจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย รวมถึึงปััจจััยที่่�มีีผลต่่อ

จุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย เพื่่�อนำไปใช้้ประโยชน์์ในการ

บริิหารการดำเนิินงานให้้มีีผลประกอบการที่่�สููงกว่่าจุุดคุ้้�มทุุน

	 งานวิิจััยที่่�สนัับสนุุนความสำคััญของจุุดคุ้้�มทุุน เช่่น  

การวิิเคราะห์์จุุดคุ้้�มทุุนจากการปลููกแก้้วมัังกรของเกษตรกร 

บ้้านร่่องจิิก จัังหวััดเลย (กััลญา  ลุุนนะหา, อานนท์์  ผกากรอง และ

วริินทร์์ธร  โตพัันธ์์, 2563: 1635) ผลการศึึกษาทำให้้ทราบประเภท

ต้้นทุุนผัันแปร ต้้นทุุนคงที่่� และจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููกแก้้วมัังกร  

เช่่นเดีียวกัับการวิิเคราะห์์จุุดคุ้้�มทุุนและผลตอบแทนในการลงทุุน

เลี้้�ยงปลา (กมลลัักษณ์์  ชััยดีี, ภััทราพร  สมเสมอ, รััตติิยากร   

ถิ่่�นแสง, วราภรณ์์  เมืืองหล้้า และศุุภฤกษ์์  วงค์์เทพ, 2560: 90)  

ผลการศึึกษาทำให้้ทราบถึึงจุดุคุ้้�มทุุนและผลตอบแทนจากการลงทุุน

เลี้้�ยงปลา เป็็นประโยชน์์ต่อ่การนำมาใช้เ้พื่่�อการวางแผนและบริิหาร

จััดการเลี้้�ยงปลาในแต่่ละรุ่่�นการผลิิตได้้

	ด้ วยความสำคััญและปััญหาดัังกล่่าว ประกอบกัับ 

การทบทวนผลการวิิจััยที่่�ผ่่านมาพบว่่า งานวิิจััยจุุดคุ้้�มทุุนยัังไม่่มี ี

การศึึกษาในประเด็็นของความสััมพัันธ์์ของต้้นทุุน ปริิมาณผลผลิิต 

และราคาขายที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของการ

ปลููกมัันสำปะหลัังโดยใช้้การวิิเคราะห์์การถดถอยเชิิงพหุุคููณ ผู้้�วิิจััย

จึึงต้้องการศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย

จากการปลูกูมันัสำปะหลังั เพื่่�อหาความสัมัพันัธ์ข์องต้น้ทุนุ ปริมิาณ

ผลผลิิต และราคาขายที่่�มีต่่อจุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย 

จากการปลููกมัันสำปะหลััง เพื่่�อเป็็นประโยชน์์แก่่เกษตรกรผู้้�ปลููก 

มัันสำปะหลัังในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียก หรืือพื้้�นที่่�อื่่�นในประเทศไทย 

ที่่�มีีลัักษณะสภาพพื้้�นที่่�การเพาะปลููกคล้้ายกััน ได้้นำไปใช้้ประกอบ 

การวางแผนการลงทุุน รวมถึึงหน่่วยงานราชการที่่�เกี่่�ยวข้้องนำไป

เป็็นข้้อมููลในการส่่งเสริิม หรืือช่่วยเหลืือเกษตรกรผู้้�ป ลููก 

มัันสำปะหลัังต่่อไป

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อศึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิิน 

ที่่�ปลอดภััยจากการปลููกมันัสำปะหลัังในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียก อำเภอ

ครบุุรีี จัังหวััดนครราชสีีมา

แนวคิิดและทฤษฎีีในการศึึกษา
	 1.	ต้ นทุุนการผลิิตและต้้นทุุนที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับการผลิิต 

(ดวงมณี ี โกมารทััต, 2543: 35-37) ต้น้ทุนุการผลิติ หมายถึึง ต้น้ทุนุ

ที่่�เกิิดขึ้้�นเพื่่�อแปรสภาพวััตถุดิิบให้้เป็็นสิินค้้าสำเร็็จรููป สามารถ 

บ่่งบอกถึึงมููลค่่าของสิินค้้าที่่�เกิิดขึ้้�นจากการแปรรููปได้้ จำแนกเป็็น  

3 ส่ว่น คือื วัตัถุดุิบิทางตรง (Direct Materials) หมายถึงึ เป็น็วัตัถุดุิบิ

หลัักที่่�นำไปใช้้ในการผลิิตสิินค้้าหรืือการบริิการโดยตรง คำนวณ 

ได้้ง่่าย และระบุุได้้ชััดเจนว่่าเป็็นส่่วนประกอบสำคััญของการผลิิต

สิินค้้านั้้�น ค่่าแรงทางตรง (Direct Labor) หมายถึึง ค่่าแรงที่่�เกิิดขึ้้�น

เพื่่�อเปลี่่�ยนสภาพวัตัถุดุิบิให้้เป็็นสินิค้้าสำเร็จ็รูปู เป็็นค่่าแรงที่่�เกี่่�ยวกับั 

การผลิิตสิินค้้านั้้�นโดยตรง ค่่าใช้้จ่่ายการผลิิต (Manufacturing 

Overhead) หมายถึึง ต้้นทุุนทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นในการผลิิตสิินค้้า  

ซึ่่�งนอกเหนืือไปจากวััตถุุดิิบทางตรงและค่่าแรงทางตรง ส่่วนต้้นทุุน

ที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับการผลิิต หมายถึึงต้้นทุุนอื่่�นที่่�สนัับสนุุนงานด้้านอื่่�น 

ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการผลิิตสิินค้้า ซึ่่�งมัักจะพิิจารณาตามหน้้าที่่�หรืือ

ลัักษณะการปฏิิบััติิงาน

	 2.	 พฤติิกรรมต้้นทุุน เป็็นการพิิจารณาว่่า ต้้นทุุนมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงไปตามระดัับกิิจกรรมหรืือไม่่ อย่่างไร การวิิเคราะห์์

ต้น้ทุนุเพื่่�อการวางแผนและตััดสินิใจต้อ้งจำแนกให้้ได้ว้่า่ต้น้ทุนุที่่�เกิดิ

ขึ้้�นนั้้�นเป็็นต้้นทุุนคงที่่�หรืือเป็็นต้้นทุุนผัันแปร โดยต้้นทุุนผัันแปร 

(Variable Costs) หมายถึึง ต้้นทุุนที่่�เปลี่่�ยนแปลงในจำนวนรวม 

เป็็นสััดส่่วนโดยตรงกัับระดัับกิิจกรรม การจััดประเภทว่่าต้้นทุุน
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รายการใดเป็็นต้้นทุุนผัันแปรจะพิิจารณาที่่�ต้้นทุุนรวม ไม่่ใช่่ต้้นทุุน

ต่่อหน่่วย เนื่่�องจากต้้นทุุนผัันแปรต่่อหน่่วยจะคงที่่� ไม่่เปลี่่�ยนแปลง

ไปตามระดัับกิิจกรรม ส่่วนต้้นทุุนคงที่่� (Fixed Costs) หมายถึึง ต้้นทุุน 

ที่่�ไม่่ผัันแปรหรืือเปลี่่�ยนแปลงในจำนวนรวมตามการเปลี่่�ยนแปลง

ของระดัับกิิจกรรม ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง ๆ หรืือช่วงที่่�มีีความหมายต่่อ

การตัดัสินิใจ การจัดัประเภทว่า่ ต้น้ทุนุรายการใดเป็น็ต้น้ทุนุคงที่่�จะ

พิิจารณาที่่�ต้นทุุนรวม ไม่่ใช่่ต้้นทุุนต่่อหน่่วย เนื่่�องจากต้้นทุุนคงที่่� 

ต่่อหน่่วยจะเปลี่่�ยนแปลงไปตามระดัับกิิจกรรม (วรรณีี  เตโชโยธิิน, 

สมชาย  สุุภััทรกุุล และ มนวิิภา  ผดุุงสิิทธิ์์�, 2558: 23)

	 3.	 แนวคิิดจุุดคุ้้�มทุุน (Breakeven Point) และส่่วนเกิิน

ที่่�ปลอดภััย (Margin of Safety) เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการวิิเคราะห์์

ต้้นทุุน ปริิมาณ กำไร เพื่่�อนำมาใช้้ในการตััดสิินใจในระยะสั้้�น โดย

จุุดคุ้้�มทุุน คืือ ปริิมาณการขายที่่�รายได้้รวมเท่่ากัับต้้นทุุนรวม ซึ่่�ง

หมายรวมถึึงต้้นทุุนผัันแปรและต้้นทุุนคงที่่� เป็็นจุุดที่่�ไม่่มีีกำไรหรืือ

ขาดทุุน รายได้้ที่่�จุุดคุ้้�มทุุนจะมีีกำไรส่่วนเกิินรวม (Contribution 

Margin) เท่่ากัับต้้นทุุนคงที่่�พอดีี แสดงสููตรคำนวณจุุดคุ้้�มทุุนดัังนี้้�
			           FC
	 BEP (Q)	 =  ______
			         (P- V) 

	 กำหนดให้้ P = ราคาขายต่่อหน่่วย, V = ต้้นทุุนผัันแปร

ต่่อหน่่วย, BEP (Q) = ปริิมาณขาย ณ จุุดคุ้้�มทุุน, FC = ต้้นทุุนคงที่่� 

	ส่ วนเกิินที่่�ปลอดภััย (Margin of Safety) เป็็นตััวชี้้�วัด 

ความเสี่่�ยงในการดำเนิินงาน โดยจะแสดงถึึงส่ว่นต่า่งระหว่่างปริมิาณ

การขายจริิงกัับปริิมาณการขายที่่�จุดคุ้้�มทุุน ส่ว่นเกิินที่่�ความปลอดภััย

จึงึหมายถึงึ ปริมิาณการขายจริงิซึ่่�งสูงูกว่่าปริมิาณการขายที่่�จุดคุ้้�มทุนุ 

ซึ่่�งหากปริิมาณการขายจริงิมีกีารเปลี่่�ยนแปลงลดลง ปริิมาณการขาย

จริิงจะลดลงได้้เท่่าไหร่่ก่่อนที่่�จะขาดทุุน สููตรคำนวณส่่วนเกิิน 

ที่่�ปลอดภััย คืือ

	 MST = Q - BEP (Q) 

	 กำหนดให้้ MST = ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย, Q = ปริิมาณ 

ขายจริิง 

กรอบแนวคิิด 
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาปััจจััยที่่�มีผลต่่อจุดคุ้้�มทุุน 

และส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยจากการปลููกมัันสำปะหลัังในพื้้�นที่่�ตำบล 

ลำเพีียก อำเภอครบุุรีี จัังหวััดนครราชสีีมา โดยมีีกรอบแนวคิิด 

ในการวิิจััย ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

โครงสร้้างต้้นทุุน

ต้้นทุุนผัันแปร VC

ต้้นทุุนคงที่่� FC

จุุดคุ้้�มทุุน BEP

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย MST

เพื่่�อหาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุน

และส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย

ผลตอบแทน

ปริิมาณผลผลิิต Q

ราคาขาย P

แนวทางในการวางแผนการลงทุุน

เพื่่�อลดต้้นทุุน เพิ่่�มผลผลิิต

สมมติิฐานของการวิิจััย
	ศึ กษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย

จากการปลููกมัันสำปะหลัังในเขตพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียก อำเภอครบุุรีี 

จัังหวััดนครราชสีีมา ผู้้�วิจััยได้้กำหนดสมมติิฐานที่่�ใช้้ในการศึึกษา  

ดัังนี้้�

	 1.	ต้ นทุนุผันัแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่ว่ยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ย

ต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางเดีียวกัันกัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููก 

มัันสำปะหลััง

	 2.	ต้ นทุนุผันัแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่ว่ยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ย

ต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางตรงข้้ามกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของ

การปลููกมัันสำปะหลััง

	 3.	 ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทาง

ตรงข้้ามกัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููกมัันสำปะหลััง

	 4.	 ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของการปลููกมัันสำปะหลััง

	 5.	 ราคาขายเฉลี่่�ยต่่อหน่่วยมีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทาง 

ตรงข้้ามกัับกัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููกมัันสำปะหลััง

	 6.	 ราคาขายเฉลี่่�ยต่่อหน่่วยมีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของการปลููกมัันสำปะหลััง
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39วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

วิิธีีการดำเนิินงานวิิจััย 

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1.	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ เกษตรกรผู้้�ปลููก 

มัันสำปะหลัังในจัังหวััดนครราชสีีมาเขตพื้้�นที่่�อำเภอครบุุรีี ซึ่่�งเป็็น

พื้้�นที่่�ที่่�มีีการปลููกมัันสำปะหลัังมากที่่�สุุด การเลืือกเขตพื้้�นที่่�ตำบล 

ลำเพียีกของอำเภอครบุรุี ีเนื่่�องจากพื้้�นที่่�ดังักล่า่วขึ้้�นชื่่�อเรื่่�องการปลูกู

มัันสำปะหลััง ดัังคำขวััญของตำบลที่่�ว่่า “แหล่่งมัันสำปะหลัังพัันธุ์์�ดีี 

ผ้า้มัดัหมี่่�ทอมือ เลื่่�องชื่่�อมะขามหวาน”และมีีพื้้�นที่่�ปลููกมันัสำปะหลััง

มากที่่�สุุดคืือ 20,145 ไร่่ มีีจำนวนครััวเรืือนเกษตรกรที่่�ปลููก 

มัันสำปะหลัังมากที่่�สุุด คืือ 1,031 ครััวเรืือน (ศููนย์์เทคโนโลยีี

สารสนเทศและการสื่่�อสาร กรมส่่งเสริิมการเกษตร, 2562: ออนไลน์์)

	 2.	 การกำหนดขนาดของกลุ่่�มตััวอย่างและการสุ่่�มตััวอย่าง 

คำนวณขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างได้้จากสููตรของทาโร่่ ยามาเน่่ ดัังนี้้� 

(ธานิินทร์์  ศิิลป์์จารุุ, 2563: 45)
		               N
		  n  =  ________
		          1 + N(e)2 

	 กำหนดให้้ n = ขนาดของกลุ่่�มตััวอย่าง, N = ขนาด

ประชากร, e = ความคลาดเคลื่่�อนที่่�เกิิดขึ้้�นจากการสุ่่�มตััวอย่าง 

สามารถคำนวณขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างได้้ ดัังนี้้�
		               N
		  n  =  ________	       n  ≈  288
		          1 + N(e)2 

	 กำหนดให้้มีีความคลาดเคลื่่�อนที่่�ยอมรัับได้้ที่่�ระดัับความ

เชื่่�อมั่่�น 95% โดยใช้้ความคลาดเคลื่่�อนในการสุ่่�ม 0.05 จากสููตร 

ดัังกล่่าวได้้ขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 288 ตััวอย่่าง ใช้้วิิธีีการ 

สุ่่�มตััวอย่่าง โดยขั้้�นแรกเป็็นการสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม เกษตรกร 

ปลููกมันัสำหลังัในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพียีกจำนวน 12 หมู่่�บ้าน หลังัจากนั้้�น 

จึงึใช้้วิธิีกีารสุ่่�มแบบง่่ายแบบกำหนดโควต้้า หมู่่�บ้านละ 24 กลุ่่�มตัวัอย่าง 

รวมเป็็น 288 กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	ผู้้�วิ จััยใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจััย โดยแบ่่ง

เป็็น 5 ส่่วน ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของเกษตรกร ได้้แก่่ เพศ อายุุ  

การศึึกษา และประสบการณ์์การปลููกมัันสำปะหลััง ส่่วนที่่� 2 ข้้อมููล

การเพาะปลููกและจำหน่่าย ได้้แก่่ เงิินลงทุุน พื้้�นที่่�เพาะปลููก  

เครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ พัันธุ์์�มัันสำปะหลััง ปริิมาณผลผลิิต ช่่องทาง

จำหน่่าย ส่่วนที่่� 3 ต้้นทุุน ผลผลิิต และผลตอบแทน ได้้แก่่ ค่่าปุ๋๋�ย 

ค่่าพัันธุ์์�มัันสำปะหลััง ค่่าแรงงาน ค่่ายาปราบศััตรูพืืช ค่่าขนส่่ง 

ปริิมาณผลผลิิต ช่่องทางการจััดจำหน่่าย ราคาขาย ส่่วนที่่� 4 ข้้อมููล

เกี่่�ยวกัับเทคโนโลยีีที่่�ใช้้ปลููกมัันสำปะหลััง ส่่วนที่่� 5 ปััญหาและ

อุุปสรรคการปลููกมัันสำปะหลััง 

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 1.	ข้ อมูลปฐมภูู มิิ  ใช้้ วิิ ธีี การ เก็็บรวมรวมข้้อมููล 

โดยการสััมภาษณ์จ์ากกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ปลูกูมันัสำปะหลังัในเขตตำบล

ลำเพีียก อำเภอครบุุรีี จัังหวััดนครราชสีีมา โดยใช้้แบบสอบถาม

	 2.	ข้ อมููลทุุติิยภููมิิ ศึึกษา ค้้นคว้้า ข้้อมููลจากหนัังสืือ 

วารสาร เอกสาร งานวิิจััย รวมถึึงเว็็บไซต์์ที่่�เผยแพร่่จากแหล่่งข้้อมููล

ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำไปวิิเคราะห์์และศึึกษาเปรีียบเทีียบกัับ

ข้้อมููลที่่�ได้้จากการตอบแบบสอบถาม

	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

  	ข้ อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถามนำมาดำเนิินการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลทางสถิิติิ มีีดัังนี้้�

	 1.	 คำนวณหาข้้อมูลบริิบทของเกษตรกรกลุ่่�มตััวอย่าง 

ส่่วนที่่� 1 ส่่วนที่่� 2 ส่่วนที่่� 4 และส่่วนที่่� 5 โดยการหาค่่าความถี่่�  

แล้้วสรุุปเป็็นค่่าร้้อยละ และใช้้วิิธีีวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

	 2.	 คำนวณข้้อมูลเกี่่�ยวกัับต้้นทุุน ผลผลิิต และผล

ตอบแทน แบบสอบถามส่่วนที่่� 3 โดยการจำแนกต้้นทุุนตาม

พฤติิกรรม แบ่่งเป็็นต้้นทุุนผัันแปร และต้้นทุุนคงที่่� และคำนวณหา

จุุดคุ้้�มทุุน และส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย ตามลำดัับ

	 3.	วิ เคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิด้้วยโปรมแกรม SPSS เพื่่�อ

ทดสอบสมมติิฐาน หาความสััมพัันธ์์ระหว่่างต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ย 

ต่่อหน่่วย (V) ต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่ (FC) ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย

ต่่อไร่่ (Q) ราคาขายเฉลี่่�ย (P) ที่่�มีีต่่อจุดคุ้้�มทุุน (BEP (Q)) และ 

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย (MST) โดยใช้้สถิิติิการวิิเคราะห์์การถดถอย 

เชิงิพหุคุูณู โดยวิเิคราะห์ค์วามถดถอยเชิงิซ้อ้นแบบ Enter (Multiple 

Linear Regression)

 

ผลการวิิจััย 
	 ผลการวิจิัยัของเกษตรกรกลุ่่�มตัวัอย่า่งผู้้�ปลูกูมันัสำปะหลังั

ในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียก อำเภอครบุุรีี จัังหวััดนครราชสีีมา จำนวน  

288 ราย พื้้�นที่่�การเพาะปลููกรวม 3,825 ไร่่ จำแนกเป็็น 4 ส่่วนดัังนี้้�

	 1.	ข้ อมูลูบริบิทของเกษตรกร ผลการวิเิคราะห์บ์ริบิทของ

เกษตรกรกลุ่่�มตััวอย่่าง แสดงดัังภาพที่่� 2 
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40 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 จากภาพที่่� 2 พบว่่า เกษตรกรส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง  

(ร้้อยละ 53.47 ของจำนวนกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด) มีีอายุุ 50 ปีีขึ้้�นไป 

การศึึกษาระดัับต่่ำกว่่าปริิญญาตรีี มีีประสบการณ์์ในการปลููก 

มัันสำปะหลัังเกิินกว่่า 20 ปีี เงิินลงทุุนที่่�ใช้้มาจากการกู้้�ยืมจาก

ธนาคารเพื่่�อการเกษตรและสหกรณ์์การเกษตร อััตราดอกเบี้้�ยเงิินกู้้�
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ปลููกมัันสำปะหลัังที่่�ผ่านมา เกษตรกรส่่วนใหญ่่พบปััญหาจาก 

การปลููกมัันสำปะหลััง แสดงดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 2 แสดงจำนวนร้้อยละเกี่่�ยวกัับบริิบทของเกษตรกรผู้้�ปลููกมัันสำปะหลััง

 
ภาพที่ 2 แสดงจํานวนรอยละเก่ียวกับบริบทของเกษตรกรผูปลูกมันสําปะหลัง 

จากภาพที่ 2 พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 53.47 ของจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด) มีอายุ 50 ป

ขึ้นไป การศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี มีประสบการณในการปลูกมันสําปะหลังเกินกวา 20 ป เงนิลงทุนท่ีใชมาจากการกูยืม

จากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร อัตราดอกเบ้ียเงินกูเฉลี่ยรอยละ 7.20 ตอป พื้นที่เพาะปลูกเปนของตนเอง 

โดยเลือกปลูกมันสําปะหลังเพียงอยางเดียว มีเครื่องมือการเกษตรเปนของตนเอง พันธุมันสําปะหลังที่ใชสวนใหญเปนพันธุ

ระยอง 72 ใชวิธีการขยายพันธุเอง มีการใชปุยชีวภาพรวมกับปุยเคมี และเกษตรกรสวนใหญขายมันสําปะหลังใหโรงแปงมัน

สําปะหลังจากประสบการณปลูกมันสําปะหลังที่ผานมา เกษตรกรสวนใหญพบปญหาจากการปลูกมันสําปะหลัง แสดงดังภาพ

ที่ 3 

 
ภาพที่ 3 แสดงจํานวนรอยละของปญหาการปลูกมันสําปะหลงั 

จากภาพที่ 3 พบวา เกษตรกรมีปญหาเก่ียวกับการปลูกมันสําปะหลังมากที่สุด 3 ลําดับแรกคือ ราคาผลผลติ ศัตรูพืช 

และภัยธรรมชาติ สวนปญหาอ่ืน ๆ คือ ปญหาสัตวปา ชางบุกรุกพื้นที่การเกษตรทําใหผลผลิตเสียหาย จากปญหาดังกลาว 

เกษตรกรมีแนวทางในการจัดการกับปญหาที่เกิดข้ึน แสดงดังภาพที่ 4 

 
ภาพที่ 4 แสดงรอยละของแนวทางการแกปญหาของการปลูกมันสําปะหลัง 
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ภาพที่่� 3 แสดงจำนวนร้้อยละของปััญหาการปลููกมัันสำปะหลััง

	 จากภาพที่่� 3 พบว่่า เกษตรกรมีีปััญหาเกี่่�ยวกัับการปลููก

มัันสำปะหลัังมากที่่�สุุด 3 ลำดัับแรก คืือ ราคาผลผลิิต ศััตรููพืืช และ

ภััยธรรมชาติิ ส่่วนปััญหาอื่่�น ๆ คืือ ปััญหาสััตว์์ป่่า ช้้างบุุกรุุกพื้้�นที่่�

การเกษตรทำให้้ผลผลิิตเสีียหาย จากปััญหาดัังกล่่าว เกษตรกรมีี

แนวทางในการจััดการกัับปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น แสดงดัังภาพที่่� 4

 

ภาพที่่� 4 แสดงร้้อยละของแนวทางการแก้้ปััญหาของการปลููกมัันสำปะหลััง
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เบญจมาศ  อภิิสิิทธิ์์�ภิิญโญ, ณิิชฎา  กีีรติิอุุไร, สุุกฤตา  บุุริินทร์์วััฒนา, วิิวััฒน์์  อภิิสิิทธิ์์�ภิิญโญ, นิิวััต  กุุลศุุภโชติิ

41วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 จากภาพที่่� 4 พบว่่า เกษตรส่่วนใหญ่่ยัังไม่่มีีแนวทาง 

ในการจััดการปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น ขณะที่่�เกษตรกรบางส่่วนมีีแนวทาง 

ในการจัดัการแก้้ไขปััญหาที่่�แตกต่่างกัันไป ได้้แก่่ การรวมกลุ่่�มการผลิิต 

ในรููปแบบเกษตรแปลงใหญ่่ การใช้เ้ทคโนโลยีีการผลิิต เช่น่ การปลููก

แบบระบบหยดน้้ำ การปลููกแบบคอนโด การใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ เป็็นต้้น

	 2.	ข้ อมูลูต้้นทุนุและผลตอบแทนจากการปลููกมันัสำปะหลััง 

ในส่่วนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลโครงสร้้างต้้นทุุน โดยจำแนกต้้นทุุนตาม

พฤติิกรรมต้้นทุุน แสดงดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 โครงสร้้างต้้นทุุนเฉลี่่�ยต่่อไร่่จากการปลููกมัันสำปะหลััง

รายการ บาท ร้้อยละ รายการ บาท ร้้อยละ

ต้้นทุุนผัันแปร 3,188.20 75.44 ต้้นทุุนคงที่่� 1,038.22 24.56

วััตถุุดิิบทางตรง 1,415.49 33.49 ค่่าใช้้จ่่ายการผลิิตคงที่่� 764.11 18.08

	ค่ ่าพัันธุ์์�มัันสำปะหลััง 383.09 9.06 	ค่ ่าเสื่่�อมราคาอุุปกรณ์์การเกษตร 84.44 2.00

	ค่ ่าปุ๋๋�ย 1,032.40 24.43 	ค่ ่าเช่่าที่่�ดิิน 53.33 1.26

ค่่าแรงทางตรง 1,173.27 27.76 	ค่ ่าภาษีีบำรุุงท้้องที่่� 3.96 0.09

	ค่ ่าแรงเตรีียมดิิน 45.76 1.08 	ค่ ่าเช่่าเครื่่�องจัักรเตรีียมดิิน 259.28 6.13

	ค่ ่าแรงการปลููก 305.63 7.23 	ค่ ่าเช่่าเครื่่�องจัักรเก็็บเกี่่�ยว 327.78 7.76

	ค่ ่าแรงการดููแล 339.24 8.03 	ค่ ่าใช้้จ่่ายการผลิิตอื่่�น ๆ 35.32 0.84

	ค่ ่าแรงเก็็บเกี่่�ยว 482.64 11.42 ค่่าใช้้จ่่ายในการขาย 159.41 3.77

ค่่าใช้้จ่่ายการผลิิตผัันแปร 599.44 14.18 ค่่าใช้้จ่่ายทางการเงิิน 114.70 2.71

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า ต้้นทุุนผัันแปรมีีสััดส่่วนที่่�สููงกว่่า

ต้้นทุุนคงที่่� โดยต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3,188.20 บาทต่่อไร่่  

(ร้้อยละ 75.44 ของต้้นทุุนรวมเฉลี่่�ย) ในขณะที่่�ต้นทุุนคงที่่�เฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 1,038.22 บาทต่่อไร่่ (ร้้อยละ 24.56 ของต้้นทุุนรวม) ต้้นทุุน

รวมเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4,226.42 บาทต่่อไร่่ 

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมูลผลตอบแทน พบว่่า ปริิมาณผลผลิิต

เฉลี่่�ย เท่่ากัับ 3,680.73 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ราคาขายเฉลี่่�ย เท่่ากัับ  

2.10 บาทต่่อกิิโลกรััม แสดงงบกำไรขาดทุุนจำแนกตามพฤติิกรรม

ต้้นทุุน ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 งบกำไรขาดทุุนจำแนกตามพฤติิกรรมต้้นทุุน

รายการ จำนวนเงิิน (บาทต่่อไร่่)

รายได้้จากการขายมัันสำปะหลััง (3,680.73 กิิโลกรััม X 2.10 บาท) 7,729.58

หััก ต้้นทุุนผัันแปร (จากตารางที่่� 1) 3,188.20

กำไรส่่วนเกิิน 4,541.33

หััก ต้้นทุุนคงที่่� (จากตารางที่่� 1) 1,038.22

กำไรจากการดำเนิินงาน 3,503.11

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า เกษตรกรมีีกำไรส่่วนเกิินเฉลี่่�ยและ

กำไรจากการดำเนิินงานเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4,541.33 บาทต่่อไร่่ และ 

3,503.11 บาทต่่อไร่่ ตามลำดัับ

	 3.	 ผลการศึึกษาจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย 

จากการปลููกมัันสำปะหลััง จากผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลต้้นทุุนและ 

ผลตอบแทน นำมาคำนวณหาจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย  

ได้้ดัังนี้้�
			        FC              	      1,038.22
	 BEP (Q)	= _____   = _______________________
			       (P-V)       (2.10 - (3,188.20/3,680.73))

			        1,038.22
			   = ___________   =  844.08 กิิโลกรััมต่่อไร่่
			       (2.10 - 0.87)
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	 เกษตรกรต้้องได้้ผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่ เท่่ากัับ 844.08 กิโิลกรััม 

จึึงจะคุ้้�มทุุน หรืือคิิดเป็็นรายได้้ที่่�จุุดคุ้้�มทุุน เท่่ากัับ 1,772.57 บาท

ต่่อไร่่ (844.08 กิิโลกรััม x 2.10 บาทต่่อกิิโลกรััม)

	 MST	 = Q - BEP (Q) 

			   = 3,680.73 กิิโลกรััม - 844.08 กิิโลกรััม		

			   = 2,836.65 กิิโลกรััม

	 เกษตรกรมีีปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยจริิงที่่�สููงกว่่าปริิมาณ

ผลผลิิตเฉลี่่�ยที่่�จุุดคุ้้�มทุุน เท่่ากัับ 2,836.65 กิิโลกรััมต่่อไร่่ คิิดเป็็น 

รายได้้ส่่วนที่่�เกิินกว่่าจุุดคุ้้�มทุุน เท่่ากัับ 5,956.97 บาทต่่อไร่่ 

(2,836.65 กิิโลกรััม x 2.10 บาทต่่อกิิโลกรััม)

	 4.	 ผลการศึกึษาความสััมพันัธ์ข์องต้น้ทุนุ ปริิมาณผลผลิติ 

และราคาขายที่่�มีีต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยจากการปลููก

มัันสำปะหลััง แสดงดัังตารางที่่� 3 และตารางที่่� 4

ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุของปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อจุุดคุ้้�มทุุน

ตััวแปรที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุน B Std. Error Beta t Sig.

ต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่่วย V 2154.395 88.892 .736 24.236 .000

ต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่ FC 1.809 .092 .593 19.725 .000

ราคาขายเฉลี่่�ย P -311.715 329.426 -.050 -.946 .000

จำนวนผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่ (กก.) Q -.158 .090 -.092 -1.750 .081

(Constant) -706.780 486.920 -1.452 .148

R2 = .762, SEE = 330.36426, F = 226.328

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า เมื่่�อทำการวิิเคราะห์์การถดถอย

พหุุคููณ (Multiple Regression Analysis) แบบ Enter โดยใส่่ 

ตัวัแปรอิสิระ จำนวน 4 ตัวัแปร การรับัรู้้�จุดุคุ้้�มทุนุสามารถทำนายได้้ 

ร้้อยละ 76.20 และนำมาเขีียนสมการพยากรณ์์ได้้ว่่า 

	 BEP = 0.736 (V) + 0.593 (FC) - 0.050 (P)

	 ผลการทดสอบดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยยอมรัับสมมติิฐานงานวิิจััย 

ดัังนี้้�

	 1.	ต้ นทุุนผัันแปรต่่อหน่่วยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ย 

ต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางเดีียวกัันกัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููก 

มันัสำปะหลังั โดยมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .01 กล่า่วคือื ถ้า้ต้น้ทุนุ

ผัันแปรต่่อหน่่วยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่เพิ่่�มขึ้้�น จะส่่งผล

ทำให้้จุุดคุ้้�มทุุนเพิ่่�มขึ้้�น

	 2.	 ราคาขายเฉลี่่�ยมีีความสััมพัันธ์์กัับในทิิศทางตรงข้้าม

กัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููกมัันสำปะหลััง โดยมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .01 กล่่าวคืือ ถ้้าราคาขายเฉลี่่�ยต่่อหน่่วยเพิ่่�มขึ้้�น จะส่่งผล

ทำให้้จุุดคุ้้�มทุุนลดลง

	 และปฏิิเสธสมมติิฐานงานวิิจััยที่่�ว่่า ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย

มีีความสััมพัันธ์์กัับในทิิศทางตรงข้้ามกัับจุุดคุ้้�มทุุนของการปลููก 

มันัสำปะหลังั โดยมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .01 กล่า่วคือื ปริมิาณ

ผลผลิิตเฉลี่่�ยไม่่มีีผลกระทบต่่อจุุดคุ้้�มทุุน

ตารางที่่� 4 ผลการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุของปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย

ตััวแปรที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุน B Std. Error Beta t Sig.

ต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่่วย V 2154.395 88.892 .736 24.236 .000

ต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่ FC 1.809 .092 .593 19.725 .000

ราคาขายเฉลี่่�ย P -311.715 329.426 -.050 -.946 .000

จำนวนผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่ (กก.) Q -.158 .090 -.092 -1.750 .081

(Constant) -706.780 486.920 -1.452 .148

R2 = .714, SEE = 831.96942, F = 176.733, Sig. of F = .000
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	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า เมื่่�อทำการวิิเคราะห์์การถดถอย

พหุุคููณ (Multiple Regression Analysis) แบบ Enter โดยใส่่ 

ตัวัแปรอิสิระ จำนวน 4 ตัวัแปร การรัับรู้้�ส่ว่นเกินิที่่�ปลอดภััยสามารถ

ทำนายได้้ร้้อยละ 71.40 และนำมาเขีียนสมการพยากรณ์์ได้้ว่่า  

MST = 0.195 (P) + 0.186 (Q) - 0.267 (FC) - 0.836 (V)

	 ผลการทดสอบดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยยอมรัับสมมติิฐานงานวิิจััย 

ดัังนี้้�

	 1.	ต้ นทุนุผันัแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่ว่ยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ย

ต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางตรงกัันข้้ามกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย 

ของการปลููกมัันสำปะหลััง โดยมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01  

กล่า่วคือื ถ้า้ต้น้ทุนุผันัแปรต่อ่หน่ว่ยและต้น้ทุนุคงที่่�เพิ่่�มขึ้้�น จะส่ง่ผล

ทำให้้ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยลดลง

	 2.	 ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของการปลููกมัันสำปะหลััง โดยมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 กล่่าวคืือ ถ้้าปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย 

เพิ่่�มขึ้้�น จะส่่งผลทำให้้ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยเพิ่่�มขึ้้�น

	 3.	 ราคาขายเฉลี่่�ยมีีความสััมพัันธ์์กัับในทิิศทางเดีียวกััน

กัับส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของการปลููกมัันสำปะหลััง โดยมีีนััยสำคััญ

ทางสถิติิทิี่่�ระดับั .01 กล่า่วคือื ราคาขายเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�น จะส่ง่ผลทำให้้

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยเพิ่่�มขึ้้�น

  

สรุุปและอภิิปรายผล
	ปั จจััยที่่�มีีผลต่่อจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยจาก 

การปลููกมัันสำปะหลัังในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียก อำเภอครบุุรีี จัังหวััด

นครราชสีีมา สรุุปและอภิิปรายผลได้้ ดัังนี้้�

	 1.	 ประเด็็นด้้านต้้นทุุนและผลตอบแทน ต้้นทุุนผัันแปร 

มีสีัดัส่ว่นที่่�สูงูกว่า่ต้น้ทุนุคงที่่� ทั้้�งนี้้�ต้น้ทุนุผันัแปรส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ต้น้ทุนุ

ผัันแปรด้้านการผลิิต โดยเฉพาะวััตถุุดิิบทางตรง ได้้แก่่ ค่่าปุ๋๋�ย  

ค่า่ต้น้พันัธุ์์�มันัสำปะหลังั ราคาของปัจัจัยัการผลิติดังักล่า่วมีแีนวโน้้ม

เพิ่่�มขึ้้�น รวมถึงึเกษตรกรส่ว่นใหญ่ย่ังัคงมีกีารจ้า้งแรงงานในการปลูกู 

ดููแลและเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต จึึงทำให้้ต้้นทุุนส่่วนนี้้�มีสััดส่่วนมากกว่่า

ต้น้ทุนุคงที่่� ผลการวิิจัยันี้้�สอดคล้้องกัับโครงสร้า้งต้น้ทุนุของการปลูกู

มันัสำปะหลัังในพื้้�นที่่�ตำบลศรีีละกอ อำเภอจักราช จังัหวััดนครราชสีีมา 

พบว่่า สัดัส่ว่นต้น้ทุนุผันัแปรคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 91.77 สูงูกว่า่ต้น้ทุนุคงที่่�

ที่่�มีเีพีียงร้อ้ยละ 8.23  โดยต้น้ทุุนผัันแปรที่่�มีสีัดัส่่วนสูงูกว่า่ประกอบ

ด้้วยต้้นทุุนผัันแปรด้้านการผลิิตในส่่วนวััตถุดิิบทางตรง และค่่าแรง

ทางตรง (เบญจมาศ  อภิิสิิทธิ์์�ภิญโญ, ณิิชฎา  กีีรติิอุุไร และ 

ลิินนภััสสร์์  วุุฒิิกนกกััญจน์์, 2564: 1733)

	 เกษตรกรในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพีียกเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตได้้ 

ค่่อนข้้างสููง โดยปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3,680.73 กิิโลกรััม 

ต่่อไร่่ ราคาขายเฉลี่่�ย 2.10 บาทต่่อกิโลกรััม ในขณะที่่�ภาพรวม 

ของประเทศ พบว่า่ ปริมิาณผลผลิติจริงิเฉลี่่�ย เท่า่กับั 3,372 กิโิลกรัมั

ต่อ่ไร่ ่ราคาขายจริงิเฉลี่่�ย 2.09 บาทต่อ่กิโิลกรัมั (สำนักังานเศรษฐกิจิ

การเกษตร, 2565: ออนไลน์์) ความแตกต่่างของปริิมาณผลผลิิต 

ที่่�เก็บ็เกี่่�ยวได้ม้ีคีวามแตกต่า่งกันัเป็น็ผลมาจากปััจจัยัหลายประการ 

เช่่น สายพัันธุ์์�มัันสำปะหลััง ประเภทของดิิน การใช้้ปััจจััยการผลิิต 

ระยะเวลาเก็็บเกี่่�ยว เทคนิิคการเพาะปลููก เป็็นต้้น โดยสายพัันธุ์์� 

มันัสำปะหลังัที่่�ใช้ใ้นพื้้�นที่่�ตำบลลำเพียีกเป็น็พันัธุ์์�ระยอง 72 ประเภท

ดิินส่่วนใหญ่่ เป็็นดิินร่่วนปนทราย ระยะเวลาเก็็บเกี่่�ยวอยู่่�ในช่่วง 

10-12 เดืือน ส่่วนราคาขายเฉลี่่�ยที่่�เกษตรกรขายได้้จริิงใกล้้เคีียง 

กัับราคาขายเฉลี่่�ยจริิงโดยภาพรวมของประเทศ เนื่่�องจากนโยบาย

การประกัันราคาผลผลิิตของรััฐบาล

	 2.	 ประเด็็นด้้านจุุดคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััยของ

การปลูกูมันัสำปะหลังั การปลูกูมันัสำปะหลังัในพื้้�นที่่�ตำบลลำเพียีก

มีจีุดุคุ้้�มทุนุค่่อนข้า้งต่ำ่ คือื 844.08 กิโิลกรัมัต่อ่ไร่ ่คิดิเป็็นรายได้เ้ฉลี่่�ย

ที่่�จุดุคุ้้�มทุนุเท่า่กับั 1,772.57 บาทต่อ่ไร่ ่เมื่่�อเปรียีบเทียีบกับัปริมิาณ

ผลผลิิตเฉลี่่�ยที่่�เก็็บเกี่่�ยวได้้ 3,680.73 กิโิลกรััมต่่อไร่ ่ทำให้้มีสี่ว่นเกิิน

ที่่�ปลอดภััยเฉลี่่�ยที่่�ค่่อนข้้างสููง ในกรณีีที่่�ปริิมาณผลผลิิตมีีแนวโน้้ม

ลดลง ปริิมาณการขายผลผลิิตสามารถลดลงได้้สููงสุุดไม่่เกิิน 

2,836.65 กิิโลกรััมต่่อไร่่ เป็็นเงิิน 5,956.97 บาทต่่อไร่่ หากปริิมาณ

การขายผลผลิิตลดลงมากกว่่านี้้�จะทำให้้เกษตรกรได้้รัับผลขาดทุุน

	 3.	 ประเด็น็ความสัมัพันัธ์ข์องต้น้ทุนุ ปริมิาณผลผลิติและ

ราคาขายที่่�มีต่อ่จุดุคุ้้�มทุนุ พบว่่า ต้น้ทุนุผันัแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่ว่ย ต้น้ทุุน

คงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับจุุดคุ้้�มทุุน มีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ส่่วนปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่และราคาขาย

เฉลี่่�ยมีคีวามสัมัพัันธ์์เชิงิลบกัับจุุดคุ้้�มทุนุ มีนีัยัสำคััญทางสถิติิทิี่่�ระดัับ 

.01 โดยเรีียงลำดัับอิิทธิิพลของความสััมพัันธ์์จากมากไปน้้อย คืือ 

ต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่่วย ต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่ และ 

ราคาขายเฉลี่่�ยตามลำดัับ สอดคล้้องกัับการวิิเคราะห์์จุุดคุ้้�มทุุนจาก

การปลููกแก้้วมัังกรของเกษตรกรบ้้านร่่องจิิก จัังหวััดเลย (กััลญา   

ลุนุนะหา, อานนท์์  ผกากรอง และวริินทร์์ธร  โตพันธ์์, 2563: 1639) 

พบว่่า ปััจจััยของราคาแก้้วมัังกรส่่งผลทำให้้มีีจุุดคุ้้�มทุุนต่่ำและ

สามารถคืืนทุุนได้้ในระยะเวลาสั้้�น และสอดคล้้องกัับการวิิเคราะห์์

จุุดคุ้้�มทุุนและการใช้้เทคนิิคพยากรณ์์เพื่่�อการวางแผนกำไร  

กรณีีศึึกษาผลิิตภััณฑ์์ เดอะ ทรีีทเม้้นท์์ เซรั่่�ม ของวิิสาหกิิจชุุมชน 

วาเบลล์ล์่า่ซ์ ์จังัหวัดัพิจิิติร พบว่า่ การวิเิคราะห์จ์ุดุคุ้้�มทุนุทำให้ท้ราบ

ว่่าหากสามารถลดต้้นทุุนผัันแปรได้้ จะทำให้้กำไรส่่วนเกิินเพิ่่�มขึ้้�น 

และจุุดคุ้้�มทุุนจะลดลง ทำให้้วิิสาหกิิจชุุมชนมีีความสามารถในการ

ทำกำไรสููงขึ้้�น อรทัยั  วานิิชดี,ี ธณกร  เทียีมอุดุมฤกษ์์, จงจิิตต์  แซ่่ลี้้� 

และแววระวีี  ชนะนนท์์, 2563: 121).

	 ประเด็็นด้า้นความสััมพันัธ์ข์องต้้นทุนุ ปริิมาณผลผลิิตและ

ราคาขายที่่�มีีต่่อส่วนเกิินที่่�ปลอดภััย พบว่่า ต้้นทุุนผัันแปรเฉลี่่�ย 

ต่่อหน่่วยและต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่มีีความสััมพัันธ์์เชิิงลบกัับ 

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ส่่วนปริิมาณ
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เบญจมาศ  อภิิสิิทธิ์์�ภิิญโญ, ณิิชฎา  กีีรติิอุุไร, สุุกฤตา  บุุริินทร์์วััฒนา, วิิวััฒน์์  อภิิสิิทธิ์์�ภิิญโญ, นิิวััต  กุุลศุุภโชติิ

44 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่ และราคาขายเฉลี่่�ยมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับ 

ส่่วนเกิินที่่�ปลอดภััย มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 โดยเรีียงลำดัับ

อิิทธิิพลของความสััมพัันธ์์จากมากไปน้้อย คืือ ราคาขายเฉลี่่�ย 

ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ยต่่อไร่่ ต้้นทุุนคงที่่�รวมเฉลี่่�ยต่่อไร่่ และต้้นทุุน

ผัันแปรเฉลี่่�ยต่่อหน่่วย ตามลำดัับ สอดคล้้องกัับการวิิเคราะห์ ์

จุุดคุ้้�มทุุนการปลููกข้้าวเล็็บนกปััตตานีีของเกษตรกรจัังหวััดพััทลุุง 

(กาญจนา  ปล้้องอ่่อน, 2561: 339) พบว่่า การวิิเคราะห์์จุุดคุ้้�มทุุน

ทำให้้ เกษตรกรที่่�มีพื้้�นที่่�แตกต่่างกัันได้้แนวทางในการเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพการดำเนิินงานด้้วยการลดต้้นทุุนการผลิิต และคำนึึง

ถึงึสััดส่่วนของปริิมาณการขายผลผลิิตให้้เกิินกว่่าจุุดคุ้้�มทุุน เพื่่�อเพิ่่�ม

ส่่วนเกิินเพื่่�อความปลอดภััยให้้สููงขึ้้�น

ข้้อเสนอแนะ
	 จากการวิิจัยัปัจัจัยัที่่�มีผลกระทบต่่อจุดุคุ้้�มทุุนและส่่วนเกิิน

ที่่�ปลอดภััย ผู้้�วิิจััยมีีประเด็็นข้้อเสนอแนะเพื่่�อการจััดการต้้นทุุน 

ปริิมาณผลผลิิต และราคาขาย ดัังนี้้�

	 1.	 ควรส่่งเสริิมให้้มีีกระบวนการจััดการความรู้้�ตาม 

วิิถีีชุุมชนเพื่่�อลดต้้นทุุนการผลิิต เช่่น ขยายพัันธุ์์�มัันสำปะหลัังใช้้เอง 

การใช้้ปุ๋๋�ยหมััก ปุ๋๋�ยพืืชสด ทดแทนปุ๋๋�ยเคมีีที่่�มีีราคาสููงขึ้้�น การใช้้

แรงงานในครััวเรืือนร่่วมกัันเพื่่�อลดปััญหาการขาดแคลนแรงงาน 

เป็น็ต้น้ โดยการเรียีนรู้้�จากกลุ่่�มเกษตรกรในชุุมชนที่่�มีการใช้แ้นวทาง

ดัังกล่่าวเพื่่�อเป็็นต้้นแบบในการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันที่่�ดีให้้แก่่เกษตรกร 

ที่่�ไม่่มีีแนวทางในการจััดการปััญหาต้้นทุุนที่่�เกิิดขึ้้�น ทำให้้เกษตรกร

สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาการพััฒนา 

รููปแบบการบริิหารจััดการชุุมชนเข้้มแข็็งตามแนวคิิดปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียงชุุมชนต้้นแบบบ้้านคลองราง จัังหวััดสระแก้้ว  

พบว่่า การมีีกระบวนการเรีียนรู้้�ในชุุมชนโดยการดึึงจุุดเด่่น จุุดแข็็ง

ของชุมุชนซึ่่�งเป็น็วิถิีวีัฒันธรรมของชุมุชนมาเป็น็แนวทางในการสร้า้ง

ความเข้้มแข็็งให้้แก่่ชุุมชนได้้ (นงนุุช  ศรีีสุุข และเบญญาดา   

กระจ่่างแจ้้ง, 2565: 97) 

	 2.	 ควรส่่งเสริิมให้้มีีการรวมกลุ่่�มการผลิิตในรููปแบบนา

แปลงใหญ่ใ่ห้ม้ากขึ้้�นและดำเนินิการอย่า่งต่อ่เนื่่�อง เพื่่�อให้เ้กิดิการใช้้

ทรัพัยากรการผลิติอื่่�นร่ว่มกันั มีอีำนาจในการต่อ่รองราคาในการซื้้�อ

ปััจจััยการผลิิต รวมถึึงการจำหน่่ายร่่วมกัันเพื่่�อสร้้างอำนาจในการ

ต่อ่รองราคาขาย ซึ่่�งการรวมกลุ่่�มนาแปลงใหญ่จ่ะทำได้ด้ีกีว่า่การทำ

เกษตรแบบแปลงเดีียว และเป็็นการเพิ่่�มศัักยภาพให้้กลุ่่�มนา 

แปลงใหญ่ม่ีคีวามเข้ม้แข็ง็และเป็น็รูปูธรรมอย่า่งยั่่�งยืนื ผลการศึกึษา

ที่่�สนัับสนุุนนโยบายนาแปลงใหญ่่ว่่าสามารถลดต้้นทุุนเพิ่่�มผลผลิิต

ได้้ เช่่น นโยบายแปลงใหญ่่กัับบริิบทของภาคเกษตรไทยในปััจจุุบััน 

พบว่่า การส่่งเสริิมการปลููกข้้าวในรููปแบบนาแปลงใหญ่่ในพื้้�นที่่�  

77 จัังหวััด ช่่วยทำให้้ต้้นทุุนลดลงอย่่างน้้อยที่่�สุุดร้้อยละ 10.09  

ของต้้นทุุนทั้้�งหมด และลดลงมากที่่�สุดร้้อยละ 48.10 ของต้้นทุุน

ทั้้�งหมด และเพิ่่�มผลผลิิตได้้เฉลี่่�ยร้้อยละ 20 (กมลรััตน์์  ถิิระพงษ์์, 

2561: 55)
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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ พ.ศ. 2564  มีีวััตถุุประสงค์์ 1. เพื่่�อศึกษาและวิิเคราะห์์การรัับข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านช่่องทาง 

ต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 2. เพื่่�อศึึกษาการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ของนัักศึึกษา 3. เพื่่�อศึึกษาปััญหา 

ข้อ้เสนอแนะอิิทธิพิลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่อ่การมีสี่ว่นร่ว่มทางการเมืือง ซึ่่�งกลุ่่�มตัวัอย่างที่่�ใช้ใ้นการศึึกษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้ว้ิธิีกีารสุ่่�มตััวอย่า่ง

แบบแบ่่งชั้้�น (Stratified Radom sampling) นัักศึึกษาภาคปกติิ วิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ จาก 

3 สาขาวิิชา คืือ สาขาวิิชารััฐประศาสนศาสตร์์ นิิติิศาสตร์์ และรััฐศาสตร์์ จำนวน 300 คน เครื่่�องมืือใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสอบถาม 

สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ อััตราร้้อยละ (Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	ข้ ้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง คิิดเป็็นร้้อยละ 62.7 อยู่่�ในช่่วงอายุุ 18 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 38.0 และ

นัักศึึกษาส่่วนใหญ่่ศึึกษาอยู่่�ระดัับชั้้�นปีีที่่� 1 คิิดเป็็นร้้อยละ 54.5  

	 การใช้เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ในการรัับข้อ้มูลข่า่วสารทางการเมือืงของนักัศึกึษา พบว่า่ นักัศึกึษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง 

ส่่วนใหญ่่ใช้้บััญชีีของตนเองในการใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) และมีีวััตถุุประสงค์์เปิิดใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อตนเอง โดยมีีความถี่่�

การใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เป็็นประจำทุุกวััน ส่่วนใหญ่่มีีการติิดตามข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เป็็นประจำทุุกวััน  

การมีสี่ว่นร่ว่มทางการเมือืงผ่า่นเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ทุกุครั้้�งที่่�มีกีารใช้ง้านและส่ว่นใหญ่ใ่ช้เ้ฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อประโยชน์ด์้า้นนำเสนอ

ข้้อมููลส่่วนตััว 

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) พบว่่า การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาอยู่่�ในระดัับปานกลาง  

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.27 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.76 ซึ่่�งเป็็นการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองที่่�นักศึึกษา สามารถกระทำได้้ 5 ขั้้�น 

ได้้แก่่ 1. ด้้านการติิดตามข่่าวสารทางการเมืือง 2. ด้้านชัักชวนให้้ผู้้�อื่่�นสนทนาเรื่่�องการเมืือง 3. ด้้านใช้้สิิทธิิออกเสีียงในการเลืือกตั้้�ง  

4. ด้้านเชิิญชวนให้้ผู้้�อื่่�นไปใช้้สิิทธิิในการเลืือกตั้้�ง  5. ด้้านใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อแสดงการสนัับสนุุนพรรคหรืือผู้้�สมััคร 

	ปั ญหาและอุุปสรรคอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครอง พบว่่า มีีความยุ่่�งยากในการตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููลถููกจำกััดในการใช้้งานโดยระเบีียบและกฎหมาย เป็็นเครื่่�องมืือ

ในการโจมตีีทางการเมืือง ข้้อมููลถููกบิิดเบืือนขาดความน่่าเชื่่�อถืือ ทำให้้เกิิดความแตกแยกในสัังคมและใช้้งานยาก ไม่่สะดวก

	ข้ อเสนอแนะของการศึึกษา คืือ ควรส่่งเสริิมให้้นัักศึึกษาแสดงออกทางการเมืืองบนสื่่�อออนไลน์์ด้้วยข้้อมููลที่่�เป็็นจริิง มีีความ 

น่า่เชื่่�อถือื และเป็น็ไปประโยชน์ส์ำหรับัผู้้�นำไปใช้ใ้นการอ้า้งอิงิ การจัดัอบรมให้ค้วามรู้้�แก่น่ักัศึึกษาในการใช้ง้านสื่่�อออนไลน์ป์ระเภทเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) เพื่่�อเป็็นช่่องทางการเรีียนรู้้� การแลกเปลี่่�ยนข้้อคิิดเห็็น สร้้างทััศนคติิทางการเมืืองเชิิงสร้้างสรรค์์ต่่อไป

คำสำคััญ : การรัับรู้้�ข่่าวสารผ่่านเฟซบุ๊๊�ก, การมีีส่วนร่่วมทางการเมืือง
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Abstract
	 The objectives of this study were to: 1) study and analyze the receipt of political information through  

various channels of Facebook, 2) study participation in politics through the students Facebook, and 3) study the 

problem of suggestions on the influence of Facebook on political participation. The samples used in this study were 

300 students of College of Law and Governance, Sisaket Rajabhat University. The sample drawn form 3 Department: 

Public Administration, Jurisprudence, and political science, using stratified random sampling.The instruments used  

in this research were questionnaires.The statistics used to analyze the data were percentage, mean, and standard 

deviation.

	 Research findings were as follows: 

	 The participants mostly were female (62.7%) with the age of 18 years old (38%) , studying at the first year 

(54.5%).

	 Using Facebook  to receive political information of students found that most of them use their own accounts 

to use Facebook  and have the purpose of activating Facebook for themselves, with the frequency of using Facebook  

on a daily basis. Most of them have been following political news through Facebook on a daily basis. Political  

Contributions via Facebook  every time. Most of them use Facebook for the benefit of presenting personal  

information.

	 Political participation through various of Facebook found that receiving political affecting the political  

participation of students was at medium level. The mean was 3.27 The standard deviation was 0.76  Political  

participation that students can be done in 5 steps: 1. Follow up on political news 2. Persuading others to discuss 

politics 3. The exercise of voting rights in elections 4. Inviting others to exercise their right to vote  5. The side uses 

different symbols to show support for a party or candidate.

	 Problems and barriers to the influence of Facebook on the political participation of students of the College 

of Law and Governance were found that it was difficult to verify the accuracy of information, limited in use by  

regulations and laws a tool for political attacks The information is distorted and lacks credibility causing divisions in 

society and inconvenient difficult to use.

	 The study’s recommendations are: 1) encouraging students to express their opinions on politically  

through  online media with truthful and credible information. Which is useful for the user to refer, 2) training students 

to use  online media in the Facebook as a learning channel, and 3) exchanging  ideas to build a constructive political 

attitude.

Keywords : The information gained from Facebook, Political participation
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บทนำ
	อิ ทธิิพลของกระแส “โลกาภิิวััตน์์” ได้้เกิิดขึ้้�นและขยาย 

วงกว้้างอย่่างรวดเร็็ว ทำให้้การติิดต่่อสื่่�อสารโทรคมนาคมมีีความ

สะดวก การรัับรู้้�ข่าวสารมีีความรวดเร็็ว มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกััน 

ทั่่�วโลก เสมืือนอยู่่�ในชุุมชนหรืือประเทศเดีียวกััน เกิิดการส่่งผ่่าน

วััฒนธรรมผ่่านสื่่�อทันสมััย ตลอดจนการรัับอิิทธิิพลของทััศนคติิ 

และค่่านิิยมสมััยใหม่่แบบตะวัันตกเข้้ามาภายในประเทศ ซึ่่�ง 

“ประเทศไทย” เป็็นประเทศหนึ่่�งที่่�ได้้รัับการส่่งผ่่านทััศนคติิและ 

ค่่านิิยมสมััยใหม่่แบบตะวัันตกเข้้ามาเช่่นกััน แต่่ยัังคงมีีการพััฒนา 

การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของประชาชนในรููปแบบวััฒนธรรม 

ประเพณีี ค่่านิิยม ความเชื่่�อ และทััศนคติิ แบบสัังคมไทย ทำให้้ 

การพััฒนาระบบประชาธิิปไตยมีีความล่่าช้้า ถึึงแม้้จะได้้รัับอิิทธิิพล

วััฒนธรรม ทััศนคติิ และค่่านิิยมแบบตะวัันตกมาอย่างต่่อเนื่่�อง 

อย่า่งไรก็ต็ามการพัฒันาและการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมส่ง่ผลต่อ่การ

พััฒนาระบบประชาธิิปไตยของนานาประเทศ การส่่งเสริิมให้้

ประชาชนมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง และการให้้ความสำคััญต่่อ 

“ประชาชน” ผู้้�เป็็นเจ้้าของอำนาจนั้้�น ปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวส่่งผล

ให้้หลายประเทศมีีการตื่่�นตััวทางการเมืืองมากขึ้้�น ซึ่่�ง ภณธกร   

กุุลสัันต์์ (2550: 1) ได้้ให้้อธิิบายเพิ่่�มเติิมว่่าอาจเป็็นเพราะการขยาย

ฐานการศึึกษาของรััฐ การเรีียนรู้้�ทางการเมืือง การประชาสััมพัันธ์์ 

หรืือการนำเสนอทางสื่่�อต่่าง ๆ เพิ่่�มมากขึ้้�น โดยเฉพาะสื่่�อทาง

อิินเทอร์เน็็ตที่่�กลายเป็็นกลไกในการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วม 

ทางการเมืืองในรููปแบบต่่าง ๆ  โดยการใช้้สื่่�ออินเทอร์เน็็ตเป็็นสื่่�อกลาง 

ในการเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง “สื่่�ออิินเทอร์์เน็็ต” เป็็นสื่่�อ

ประเภทหนึ่่�งที่่�ได้้รัับความนิิยมเป็็นอย่างมากในสัังคมออนไลน์์  

(Social Network) เช่่น การรัับส่่งอีีเมล์์ การค้้นหาข้้อมููลโดยใช้้

โปรแกรมค้้นหา การติิดตามข่่าวสาร การดููข้้อมููลการเดิินทาง หรืือ

ข้อ้มูลูด้า้นการเมือืง การใช้เ้ว็บ็เครือืข่า่ยสังัคม การปฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัคน

กลุ่่�มอื่่�น ๆ การติิดตามข่่าวสารทางการเมืือง ตลอดจนสถานการณ์์

และปรากฏการณ์์ทางการเมืืองที่่�สำคััญ ทำให้้ประชาชนมีีแนวโน้้ม

ในการบริิโภคข้้อมูลทางการเมืืองผ่่านสื่่�ออิินเทอร์เน็็ตมากขึ้้�น 

เนื่่�องจากสามารถเผยแพร่ข่้อ้มูลูทางการเมือืงผ่า่น “สื่่�ออินิเทอร์เ์น็ต็” 

ได้้อย่่างรวดเร็็วและต่่อเนื่่�อง สามารถเข้้าถึึงข้้อมูลได้้ง่่าย ส่่งผลให้้

กระบวนการในการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองในรููปแบบการแสดง

ความเห็็น การแสดงออกทำได้้ง่่ายและมากขึ้้�น จนกระทั่่�งสื่่�อ

อินิเทอร์เ์น็ต็สามารถสร้า้งให้้เกิดิการสื่่�อสารที่่�ขยายวงกว้า้งจนนำมา

สู่่�การแสดงออกของพฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองมากขึ้้�น 

เช่่น การออกไปใช้้สิิทธิิในการเลืือกตั้้�ง การเข้้าร่่วมในการรณรงค์์ 

ในการหาเสีียง การพููดคุุยผ่่านสื่่�ออิินเทอร์์เน็็ตในการชัักชวนกัันไป

ลงคะแนนเสีียงเลืือกตั้้�ง ดัังนั้้�น อาจกล่่าวได้้ว่่าในโลกยุุคโลกาภิิวััตน์์ 

“สื่่�ออิินเทอร์์เน็็ต” มีีความสำคััญต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง 

ของประชาชนอย่่างมากที่่�สุุด

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมือืงของประชาชนถือืเป็นหลักัการ 

สํําคััญอย่างหนึ่่�งของระบอบประชาธิิปไตย แม้ว่าพฤติิกรรมทาง 

การเมืืองของประชาชนในแตละสัังคมนั้้�นจะแตกตางกัันไป ตาม

วััฒนธรรม ประเพณีี ค่านิิยม ความเชื่่�อ หรืือทัศนคติิ แตทุุกคน 

ก็ม็ีคีวามสํําคัญัในการพัฒันาประเทศทั้้�งสิ้้�น ปัจจุบุันัประชาชนมีกีาร

ตื่่�นตััวทางการเมืืองมากขึ้้�น อาจเป็นเพราะการขยายฐานการศึึกษา

ของรัฐั การเรียีนรูู้ทางการเมือืง การประชาสัมัพัันธ์ หรือืการนํําเสนอ

ทางสื่่�อตาง ๆ เพิ่่�มมากขึ้้�นก็็ตาม โดยเฉพาะสื่่�อทางอิินเทอร์เน็็ต 

ล้วนทํําให้เกิิดกระบวนการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม และจุุดประกาย

ให้ประชาชนมีีความตองการเข้ามามีีส่วนร่วมทางการเมืืองมากขึ้้�น 

ไม่่่ว่าจะเป็นการออกไปใชสิทธิิเลืือกตั้้�ง การเข้าไปมีีบทบาทในการ 

ร่วมรณรงค์หาเสีียง การชัักชวนประชาชนออกมาใชสิทธิิเลืือกตั้้�ง 

การร่วมเป็นสมาชิิกพรรคการเมืือง หรืือการเข้าร่วมชุุมนุุมประท้วง

หรืือเรีียกรองสิิทธิิตาง ๆ

	ผู้้�วิ จััยตระหนัักถึึงความสำคััญที่่�ได้้กล่่าวมาข้้างต้้นทำให้้

สนใจที่่�จะศึึกษาและทำการวิิจััยอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและ

การปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ พ.ศ. 2564 ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึกษาและวิิเคราะห์์การรัับข้้อมููลข่่าวสารทาง 

การเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ของนัักศึึกษา

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาปััญหาข้้อเสนอแนะอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง 
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49วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ประโยชน์์ของการวิิจััย
	 1.	 ทราบถึึงการรัับข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองผ่่าน 

ช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

	 2.	  ทราบถึึงการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ของนัักศึึกษา

	 3.	 ทราบถึึงปััญหาข้้อเสนอแนะอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง 

ขอบเขตของการวิิจััย
	 ขอบเขตด้้านประชากรกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 ประชากร คืือ นัักศึึกษาภาคปกติิ วิิทยาลััยกฎหมายและ

การปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ จำนวน 1,193 คน 

(จำนวนนัักศึึกษาของวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง, 2563)

	 กลุ่่�มตััวอย่าง คืือ ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่างแบบแบ่่งชั้้�น  

(Stratified Radom sampling) โดยแบ่่งประชากรออกเป็็นกลุ่่�ม

เพื่่�อเก็็บข้้อมูลจากจำนวนประชากร จำนวน 3 สาขาวิิชา ได้้แก่่ สาขา

วิิชารััฐประศาสนศาสตร์ นิิติิศาสตร์ และรััฐศาสตร์ โดยเทีียบจาก

ตารางขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง (selection of simple size) ซึ่่�งระดัับ

ความเชื่่�อมั่่�น 0.05 โดยใช้้สููตรการคำนวณของ Yamane ได้้ขนาด

ของกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 300 คน

	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา 

	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้�มุ่่�งศึึกษาเกี่่�ยวกัับอิทิธิิพลของเฟซบุ๊๊�กกับัการ

มีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง ประกอบด้้วย 

	 1.	 การรัับข้้อมูลูข่า่วสารทางการเมือืงผ่า่นช่อ่งทางต่า่ง ๆ  

ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)

	 2.	 การมีีส่่วนร่ว่มทางการเมือืงผ่า่นเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ของนัักศึึกษา

	 3.	ปั ญหาข้อ้เสนอแนะอิทิธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง 

	 ขอบเขตด้้านเวลา 

	 ในการทำวิิจััยและเก็็บข้้อมููลครั้้�งนี้้� อยู่่�ในช่่วงเดืือน

กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2564 ถึึงเดืือนกัันยายน พ.ศ. 2564

แนวคิิดทฤษฎีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการมีีส่ว่นร่ว่มทางการเมือืง (Political 

Participation)

	ทิ ิพาพร  พิิมพิิสุุทธ์์ (2542: 133-134) ได้้ให้้ความหมาย

ของการเข้้าร่่วมทางการเมืืองว่่า หมายถึึง การมีีส่่วนร่่วมในการ 

กระทำ (Activity) ของแต่่ละบุุคคลซึ่่�งมีีอิทิธิพิลต่่อการตััดสินินโยบาย

ของรััฐบาล เรีียกว่่า Autonomous Participation และการมี ี

ส่่วนร่่วมซึ่่�งมีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินนโยบายโดยทางอ้้อมนอกเหนืือ

จากแต่่ละบุุคคลโดยตรงแล้้ว เรีียกว่่า Mobilized participation

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสื่่�อสารทางการเมืือง (Political 

Communication)

	พิ ิชิิต  วิิจิิตรบุุญยรัักษ์์ (2553) กล่่าวว่่า สื่่�อสัังคมออนไลน์์ 

คืือ สื่่�อที่่�ผู้้�ส่่งสารแบ่่งปัันสารซึ่่�งอยู่่�ในรููปแบบต่่าง ๆ ไปยัังผู้้�รัับสาร 

ผ่่านเครืือข่่ายออนไลน์์ โดยสามารถโต้้ตอบกัันระหว่่างผู้้�ส่่งสารและ

ผู้้�รัับสาร หรืือผู้้�รัับสารด้้วยกัันเอง ซึ่่�งสามารถแบ่่งสื่่�อสัังคมออนไลน์์

ออกเป็็นประเภทต่่าง ๆ ที่่�ใช้้กัันบ่่อย ๆ คืือ บล็็อก (Blogging)  

ทวิิตเตอร์และไมโครบล็็อก (Twetter and Microblogging)  

เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ (Social Networking) และการแบ่่งปัันสื่่�อ

ทางออนไลน์์ (Media Sharing)

	อ าทิิตย์์  สุุริิยะวงศ์์กุุล (2555: 40) กล่่าวเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับ 

“การเมืืองบนเฟชบุ๊๊�ค”ว่่า นอกจากจะมีีการใช้้เฟชบุ๊๊�ค (Facebook) 

รวมกลุ่่�มในลัักษณะที่่�เป็็นการรวมกลุ่่�มของคน ที่่�มีีความคิิดเห็็น

ทางการเมืืองร่่วมกัันและขยายออกไปทำกิิจกรรมเคลื่่�อนไหว 

ทางการเมืืองแล้้วเฟชบุ๊๊�ค (Facebook) มีบีทบาทอย่างมากต่่อความ

ขััดแย้้งทางการเมืืองในช่่วง เมษายน-พฤษภาคม 2553 เช่่น การใช้้

ตััวแปรต้้น

ปััจจััยที่่�มีอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ต่อ่การมีสี่ว่นร่ว่ม

ทางการเมืืองของนัักศึึกษา

	 -	 เพศ

	 -	อ ายุุ

	 -	ชั้้� นปีีการศึึกษา

ตััวแปรตาม

1.	การรัับข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก

	 (Facebook)

2.	การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก 

	 1)	ติ ิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง 

	 2)	 ใช้้สิิทธิิออกเสีียงในการเลืือกตั้้�ง 

	 3)	ชั ักชวนให้้ผู้้�อื่่�นสนทนาเรื่่�องการเมืือง 

	 4)	 เชิิญชวนให้้ผู้้�อื่่�นไปใช้้สิิทธิิออกเสีียงในการเลืือกตั้้�ง 

	 5)	 ใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อแสดงการสนัับสนุุนพรรคหรืือผู้้�สมััคร

3.	ปััญหาข้้อเสนอแนะ
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50 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

อินิเทอร์เ์น็ต็จากผู้้�ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุมุนุุมซึ่่�งใช้โ้ทรศัพัท์เ์คลื่่�อนที่่�ถ่า่ยภาพ

และรายงานสถานการณ์์แบบฉัับพลัันทัันทีี ผ่า่นเฟชบุ๊๊�ค (Facebook) 

การแสดงความคิิดเห็็นทางการเมืืองด้้วยการเขีียนข้้อความ ภาพ

เคลื่่�อนไหว หรืือแบ่่งปัันรููปในเครืือข่่ายเพื่่�อนฝููงของตนเองอีีกด้้วย

	 แนวความคิิดสื่่�อออนไลน์์กัับการประชาสััมพัันธ์์ทาง 

การเมืือง

	 กฤษมัันต์์  วััฒนาณรงค์์ (2554) นิิยามความหมายของ 

สื่่�อออนไลน์์ไว้้ว่่า คืือ ช่่องทางของการสื่่�อสารผ่่านอิินเทอร์์เน็็ต  

(Internet) โดยผู้้�รับสารใช้อ้ินิเทอร์เน็ต็เป็็นช่อ่งทางการเข้า้ถึงึข้อ้มูล

และข่่าวสาร และผู้้�ส่งสารใช้้อินิเทอร์เน็ต็เป็็นช่่องทางของการเผยแพร่่ 

ข้้อมููลและข่่าวสาร 

	 Kristian  Smith (2011) ศึึกษาเรื่่�อง สื่่�อสัังคมออนไลน์์

กัับการรณรงค์์ทางการเมืือง พบว่่า ในการเลืือกตั้้�งประธานาธิิบดีี

ของสหรััฐอเมริิกา เมื่่�อปีี 2008 บารััก โอบามา ได้้เปลี่่�ยนรููปแบบ 

การรณรงค์์ทางการเมืืองมาเป็็นการใช้้สื่่�ออิินเทอร์์เน็็ตโดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งสื่่�อสังคมออนไลน์์เพื่่�อเป้้าประสงค์์ในทางการเมืือง ทั้้�งนี้้� 

การใช้้สื่่�อสังคมออนไลน์์ของโอบามาว่่าเปรีียบเสมืือนกัับการใช้้ 

สื่่�อโทรทััศน์์ในการรณรงค์์ทางการเมืืองของประธานาธิิบดีีจอห์นเอฟ

เคนเนดี้้�ในปีี 1960 และโอบามายัังใช้้เฟซบุ๊๊�กเป็็นช่่องทางหลััก 

ในการรณรงค์์และสื่่�อสารกัับประชาชนมากที่่�สุุด

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักศึึกษาภาคปกติิ 

วิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ 

จำนวน 1,193 คน (จำนวนนัักศึึกษาของวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครอง, 2563)

	 กลุ่่�มตััวอย่าง คืือ ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่างแบบแบ่่งชั้้�น  

(Stratified Radom sampling) โดยแบ่่งประชากรออกเป็็นกลุ่่�ม

เพื่่�อเก็็บข้้อมููล จำนวน 3 สาขาวิิชา ซึ่่�งวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครองมีีทั้้�งหมด 3 สาขาวิิชา ได้้แก่่ สาขาวิิชารััฐประศาสนศาสตร์ 

นิิติิศาสตร์์ และรััฐศาสตร์์ โดยเทีียบจากตารางขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง 

(selection of simple size) ซึ่่�งระดับัความเชื่่�อมั่่�น 0.05 โดยใช้สูู้ตร

การคำนวณของ Yamane (Yamane, Taro 1973 อ้้างอิิงใน  

ศิิริิพงศ์์  พฤทธิิพัันธ์์, 2553: 203) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 95%  

ได้้ขนาดของกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 300 คน

เครื่่�องมืือที่่�ใชในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 แบบสอบถามโดยเนื้้�อหาและโครงสร้า้งของแบบสอบถาม

มีีลัักษณะ ดัังนี้้�	

	 แบบสอบถามสำหรัับนัักศึึกษา โดยหมายถึึงนัักศึึกษาที่่�

สัังกััดวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

ศรีีสะเกษ ประกอบด้้วย 4 ตอน ดัังนี้้� ตอนที่่� 1 แบบสอบถาม 

เกี่่�ยวกัับขอมููลทั่่�วไปของผููตอบแบบสอบถามได้แก่ แบบสอบถาม

เกี่่�ยวกัับปัจจััยส่วนบุุคคลของผููตอบแบบสอบถามโดยใช้แบบสอบถาม 

ชนิิดตรวจรายการ (checklist) เพศ อายุุ ระดัับชั้้�น ปีีการศึึกษา 

จำนวน 3 ข้้อ ตอนที่่� 2 แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับการใช้เฟซบุ๊๊�ก  

(Facebook) ในการรัับข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง โดยใช้ 

แบบสอบถามชนิิดตรวจรายการ (checklist) จำนวน 6 ข้้อ  

ตอนที่่� 3 การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มีีจำนวน 10 ข้้อ 

ตอนที่่� 4 ข้้อเสนอแนะเป็นแบบสอบถามที่่�ใหผูตอบแบบสอบถาม

ได้แสดงความคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับปัญหาและขอเสนอแนะ 

ที่่�มีอีิทิธิพิลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่อ่การมีส่ี่วนร่่วมทางการเมืือง 

ซึ่่�งมีีลัักษณะเป็นคํําถามปลายเปิด (open ended question)  

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	ผู้้�วิ จััยร่่วมกัับผู้้�ช่่วยนัักวิิจััยได้้ทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

โดยแจกแบบสอบถามสำหรัับนัักศึึกษาในวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครองจำนวน 300 ชุุด โดยใช้้เวลาในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

1 เดืือน คืือ เดืือนกรกฎาคม 2564

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การประมวลผลและการวิิ เคราะห์์ข้้อมููลที่่� ได้้จาก

แบบสอบถาม ซึ่่�งใช้้การประมวลผลและวิิเคราะห์์ใช้้ วิิธีีการทดสอบ

สมมติิฐานการวิิจััยเพื่่�อตอบคำถามการวิิจััย โดยใช้้โปรแกรม

สำเร็็จรููปสำหรัับการวิิจััยทางสัังคมศาสตร์์ช่่วยในการวิิเคราะห์์ผล

การศึึกษา มีีระดัับนััยสำคััญที่่� 0.05 ประกอบกัับใช้้เทคนิิคทางสถิิติิ

คืือ ค่่าร้้อยละ (Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) นำมาเขีียนสรุุปวิิเคราะห์์พรรณนาตามประเด็็น

คำถามเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 

	ข้ อมูลที่่� ไ ด้้จากแบบสอบถาม ผู้้�วิิจััยจะตรวจสอบ 

ความสมบููรณ์์ของแบบสอบถาม ตรวจให้้คะแนน จากนั้้�นนำไป

ประมวลผลและวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููปทางสถิิติิ

ตามความเหมาะสม โดยสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์  คืือ หลัักสถิิติ ิ

แบบแจกแจงความถี่่� (Frequency Distribution) และร้้อยละ 

(Percentage) เพื่่�อศึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมูลที่่�รวบรวมได้้ แบ่่งระดัับ

ความเหมาะสมของดััชนีีวััดผลความสำเร็็จเป็็น 5 ระดัับ จากทฤษฎีี

ของ Likert Scale 

สรุุปผลการวิิจััย
	 ในการศึึกษาวิิจััยอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่่อ 

การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครอง มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัศรีสีะเกษ พ.ศ. 2564 วัตัถุประสงค์์

ของการวิิจััยดัังนี้้�



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

สุุเทวีี  คงคููณ

51วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 1.	 เพื่่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์การรัับข้้อมููลข่่าวสารทาง 

การเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ของนัักศึึกษา

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาปััญหาข้้อเสนอแนะอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้แก่่ นัักศึึกษา

วิทิยาลัยักฎหมายและการปกครอง จำนวน 3 สาขาวิชิา ได้แ้ก่ ่สาขา

วิิชารััฐประศาสนศาสตร์์ นิิติิศาสตร์์ และรััฐศาสตร์์ จำนวน 300 คน 

เครื่่�องมืือในการวิิจััย คืือ แบบสอบถามการเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััย 

ได้ท้ำการเก็็บรวบรวมข้อ้มูลู กลุ่่�มตััวอย่า่งใช้ว้ิธิีใีช้ว้ิธิีกีารสุ่่�มตััวอย่า่ง

แบบแบ่่งชั้้�น (Stratified Radom sampling) ตามจำนวน 

กลุ่่�มตััวอย่่างและนำข้้อมูลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ด้้วยโปรแกรมสำเร็็จรููป 

ทางคณิิตศาสตร์ โดยใช้ค้่า่สถิิติ ิร้อ้ยละ (Percentage) ค่า่เฉลี่่�ย และ 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD) วััดอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและ

การปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ ผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

คืือ นัักศึึกษาในวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มหาวิิทยาลััย     

ราชภััฏศรีีสะเกษ จำนวน 300 คน ครั้้�งนี้้�เป็็นเพศชาย 112 คน และ 

เพศหญิิง จำนวน 188 คน ส่่วนใหญ่่อายุุ 18 ปีี จำนวน 114 คน  

รองลงมาอายุุ 20 ปีี จำนวน 104 คน อายุุ 21 ปีี จำนวน 48 คน

และอายุุ 19 ปีี จำนวน 34 คน ตามลำดัับ และนัักศึึกษาส่่วนใหญ่่

ศึึกษาระดัับชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 118 คน รองลงมาคืือ ศึึกษาระดัับชั้้�น

ปีีที่่� 3 จำนวน 105 คน และศึึกษาระดัับชั้้�นปีีที่่� 2 จำนวน 33 คน 

ตามลำดัับ

	 ผลการศึึกษาข้้อที่่�  1 พบว่่า ข้ ้อมููลการใช้เฟซบุ๊๊�ก  

(Facebook) ในการรับัข้อ้มูลูข่า่วสารทางการเมือืงของนักัศึกึษา

ในวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

ศรีีสะเกษ นัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง ส่่วนใหญ่่ 

ใช้้บััญชีีของตนเองในการใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) และมีี

วััตถุุประสงค์์เปิิดใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อตนเอง โดยมีี

ความถี่่�การใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เป็็นประจำทุุกวััน ส่่วนใหญ่่

มีีการติิดตามข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เป็็น

ประจำทุุกวััน การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)

ทุุกครั้้�งที่่�มีการใช้้งานและส่่วนใหญ่่ใช้้เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อ

ประโยชน์์ด้้านนำเสนอข้้อมููลส่่วนตััว รองลงมาด้้านติิดตามข่่าวสาร 

และด้้านประชาสััมพัันธ์์การปฏิิบััติิงาน ด้้านการสืืบค้้นข้้อมูล  

การติิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง เรีียงตามลำดัับ

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�   2 พบว่่า  

การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) การรัับขอ้้มููลข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ  

ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ได้้แก่่ 1. รายการโพสต์์ (Post Items)  

2. ความคิิดเห็็น (Comments) 3. พููดคุุย (Facebook Chat)  

4. กล่่องข้้อความ (Inbox) 5. กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) 6. บันัทึกึ (Notes) 

7. กิิจกรรมหรืือเหตุุการณ์์ (Events) 8. รููปภาพ (Photos) 9. วิิดีีโอ 

(Videos) 10. เอกสาร (Documents File) มีีผลต่่อการมีีส่่วนร่่วม

ทางการเมือืงของนักัศึกึษาอยู่่�ในระดับัปานกลาง ซึ่่�งเป็็นการมีส่ี่วนร่่วม 

ทางการเมืืองที่่�นัักศึึกษา สามารถกระทำได้้  5 ขั้้�น ได้้แก่่  

1. ด้้านการติิดตามข่่าวสารทางการเมืือง 2.ด้้านชัักชวนให้้ผู้้�อื่่�น

สนทนาเรื่่�องการเมืือง 3. ด้้านใช้้สิิทธิิออกเสีียงในการเลืือกตั้้�ง  

4. ด้า้นเชิญิชวนให้ผู้้้�อื่่�นไปใช้ส้ิทิธิใินการเลือืกตั้้�ง 5. ด้า้นใช้ส้ัญัลักัษณ์์

ต่่าง ๆ เพื่่�อแสดงการสนัับสนุุนพรรคหรืือผู้้�สมััคร 

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนัักศึึกษา ด้้านการติิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง  

ในภาพรวมมีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมููลข่่าวสาร

ทางการเมืืองในระดัับมาก และเมื่่�อพิิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่า 

ขอที่่�มีคีะแนนเฉลี่่�ยสูงูสุดุ มีรีะดับัความคิิดเห็น็มากที่่�สุด คือื รายการ

โพสต์์ (Post Items) รองลงมา คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) และขอ 

ที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือ รููปภาพ  

(Photos) 

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนัักศึกึษา ด้า้นการใช้ส้ิทิธิอิอกเสีียงเลืือกตั้้�ง ในภาพรวมมีรีะดับั

ความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองในระดัับ

ปานกลาง และเมื่่�อพิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่าขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ย

สูงูสุุด มีรีะดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุด คือื ความคิิดเห็็น (Comments) 

รองลงมา คืือ รายการโพสต์์ (Post Items) และขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุุด คืือ รููปภาพ (Photos)

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนักัศึึกษา ด้้านชักัชวนให้้ผู้้�อื่่�นสนทนาเรื่่�องการเมือืง ในภาพรวม 

มีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมูลข่่าวสารทางการเมืือง  

ในระดัับปานกลาง และเมื่่�อพิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่าขอที่่�มี

คะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุุด คืือ พููดคุุย  

(Facebook Chat) รองลงมา คืือ ความคิิดเห็็น (Comments) 

และขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือ 

บัันทึึก (Notes) 

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนัักศึึกษา ด้้านเชิิญชวนให้้ผู้้�อื่่�นไปใช้้สิิทธิิในการเลืือกตั้้�ง  

ในภาพรวมมีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมููลข่่าวสาร

ทางการเมืืองในระดัับปานกลาง และเมื่่�อพิิจารณาเป็นรายข้้อ 

ปรากฏว่าขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุด

คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) รองลงมา คืือ กิิจกรรม (Events) และ 

ขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุุด คืือ วิิดีีโอ 

(Videos) 
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สุุเทวีี  คงคููณ

52 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

ของนัักศึึกษา ด้้านใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อแสดงการสนัับสนุุน

พรรคหรือืผู้้�สมัคัร ในภาพรวมมีรีะดับัความคิดิเห็น็ด้า้นการติดิตาม

ข้้อมูลข่่าวสารทางการเมืืองในระดัับปานกลาง และเมื่่�อพิจารณา

เป็นรายข้อ้ปรากฏว่าขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ยสูงูสุดุ มีรีะดับัความคิดิเห็น็

มากที่่�สุุด คืือ รููปภาพ (Photos) รองลงมา คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) 

และขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือ

กิิจกรรม (Events) 

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  3 พบว่่า ปั ญหา

และอุปุสรรคอิิทธิพิลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่อการมีสี่ว่นร่ว่ม

ทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง  

1. มีคีวามยุ่่�งยากในการตรวจสอบความถูกูต้้องของข้้อมูล 2. ถูกูจำกัดั 

ในการใช้ง้านโดยระเบียีบและกฎหมาย 3. เป็น็เครื่่�องมือืในการโจมตีี

ทางการเมือืง 4. ข้อ้มูลูถูกูบิดิเบือืนขาดความน่า่เชื่่�อถือื 5. ทำให้เ้กิดิ

ความแตกแยกในสัังคม 6. ใช้้งานยาก ไม่่สะดวก

อภิิปรายผล
	 การศึึกษาวิิจััยอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ต่่อการ 

มีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของนัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและ 

การปกครอง มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ พ.ศ.2564 พบว่่า 

นัักศึึกษาวิิทยาลััยกฎหมายและการปกครอง ใช้้เฟซบุ๊๊�กในการรัับ

ข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง ส่่วนใหญ่่ใช้้บััญชีีของตนเอง และมีี

วััตถุุประสงค์์เปิิดใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อตนเอง โดยมีี

ความถี่่�การใช้้งานเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เป็็นประจำทุุกวััน ส่่วนใหญ่่

มีีการติิดตามข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook)  

เป็็นประจำทุุกวันั การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ทุุกครั้้�งที่่�มีการใช้้งานและส่่วนใหญ่่ใช้้เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) เพื่่�อ

ประโยชน์์ด้้านนำเสนอข้้อมููลส่่วนตััว โดยสอดคล้้องกัับงานวิิจััย 

ของ จิิรภััทร  เริ่่�มศร (2558) ศึึกษาเรื่่�อง พฤติิกรรมการใช้้เฟซบุ๊๊�ก 

ที่่�มีผลกระทบต่่อนักศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร การวิิจััย

ครั้้�งนี้้�มีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึกษาพฤติิกรรมและผลกระทบจาก การใช้้

เฟซบุ๊๊�กของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร โดยใช้้วิิธีีวิิจััย 

เชิิงสํํารวจเก็็บข้้อมููลจากนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร  

จํํานวน 400 คน เพื่่�อให้้ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างตรงตามที่่�ต้้องการ ผู้้�วิิจััย 

ได้้สุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างโดยใช้้ความน่่าจะเป็็น (Probability Sampling) 

โดยการสุ่่�มแบบชั้้�นภููมิิแล้้ว สุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่างอย่่างง่่าย สถิิติิที่่�ใช้ ้

ในการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ได้แ้ก่ ่การแจกแจงความถี่่� ค่า่ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการเปรีียบเทีียบหาความสััมพัันธ์์

ระหว่่างตััวแปรโดยใช้้สถิิติิไคสแควร์์ของเพีียร์์สััน (Pearson  

Chi-square) ผลการวิิจััยพบว่่า 1. กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็น 

เพศหญิิง กำลัังศึกึษาในชั้้�นปีีที่่� 1 มีกีารใช้้งานเฟซบุ๊๊�กที่่�บ้าน มีรีะยะเวลา 

ใช้้งาน 4 ชั่่�วโมงขึ้้�นไป ช่่วงเวลาใช้้งาน คืือ เวลา 16.01-22.00 น.  

ใช้้งานทุุกวััน และมีีวััตถุุประสงค์์ในการใช้้งาน คืือ ส่่งข้้อความหรืือ

สนทนา 2. ผลกระทบจากการใช้้เฟซบุ๊๊�ก ด้้านการศึึกษาโดยรวม 

อยู่่�ในระดัับน้้อย มีีผลกระทบมากที่่�สุด คืือ อ่่านหนัังสืือทบทวน 

บทเรีียนน้้อยลง และผลกระทบจากการใช้้เฟซบุ๊๊�ก ด้้านกิิจกรรม  

โดยรวมอยู่่�ในระดับัปานกลาง มีผีลกระทบมากที่่�สุดุ คือื นอนดึกึและ

ตื่่�นสาย 3. ความสััมพัันธ์์ระหว่่างลัักษณะประชากรกัับพฤติิกรรม 

การใช้เ้ฟซบุ๊๊�กของนัักศึึกษา พบว่่า เพศของนัักศึึกษามีีความสััมพันัธ์์

กัับพฤติิกรรมการใช้้เฟซบุ๊๊�ก 1 ด้้าน คืือ สถานที่่�ที่่�นัักศึึกษาใช้้งาน  

แต่่ไม่่มีีความสััมพัันธ์์ 4 ด้้าน คืือ ระยะเวลาที่่�ใช้้งานต่่อวััน ช่่วงเวลา

ที่่�นักศึึกษาใช้้งาน ระยะเวลาที่่�ใช้้งานต่่อวัน และวััตถุประสงค์์หลััก

ในการใช้้งาน และชั้้�นปีีของนัักศึึกษามีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรม

การใช้้เฟซบุ๊๊�ก 3 ด้้าน คืือ สถานที่่�ที่่�นัักศึึกษาใช้้งาน ช่่วงเวลาที่่�มี ี

การใช้ง้าน และวัตัถุปุระสงค์ห์ลักัในการใช้ง้าน แต่ไ่ม่ม่ีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับชั้้�นปีีของนัักศึึกษา 2 ด้้าน คืือ ระยะเวลาที่่�ใช้้งานต่่อวัน และ 

จํํานวนครั้้�งต่่อสััปดาห์์ที่่�มีีการเชื่่�อมต่่อ 4. ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

ลัักษณะประชากรกัับผลกระทบจากการใช้้เฟซบุ๊๊�กของนัักศึึกษา  

พบว่่า ผลกระทบจากการใช้้เฟซบุ๊๊�กของนัักศึึกษา ด้้านการศึึกษา 

ไม่่มีคีวามสัมัพันัธ์์กับัเพศของนักัศึกึษา แต่่ด้้านกิจิกรรมมีคีวามสัมัพันัธ์์ 

กัับเพศของนัักศึึกษา ผลกระทบจากการใช้้เฟซบุ๊๊�กของนัักศึึกษา 

ด้้านการศึึกษาด้้านกิิจกรรมมีีความสััมพัันธ์์กัับชั้้�นปีีของนัักศึึกษา

	 ผลการศึึกษาการมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านช่่องทาง 

ต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก(Facebook) ยัังพบว่่า การรัับข้้อมูลข่่าวสาร

ทางการเมืืองผา่่นช่่องทางต่่าง ๆ ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ได้้แก่่  

1. รายการโพสต์์ (Post Items) 2. ความคิิดเห็็น (Comments)  

3. พููดคุุย (Facebook Chat) 4. กล่่องข้้อความ (Inbox) 5. กลุ่่�ม 

เพื่่�อน (Groups) 6. บัันทึึก (Notes) 7. กิิจกรรมหรืือเหตุุการณ์์ 

(Events) 8. รููปภาพ (Photos) 9. วิิดีีโอ (Videos) 10. เอกสาร 

(Documents File) มีีผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองของ

นัักศึึกษาอยู่่�ในระดัับปานกลาง ด้้วยเหตุุที่่�พื้้�นที่่�ทางการเมืือง 

บนเฟซบุ๊๊�ก (Facebook Politics) เป็็นพื้้�นที่่�เปิิดหรืือเป็็นสาธารณะ

เป็็นส่่วนใหญ่่การรัับส่่งข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองหรืือการสื่่�อสาร

ทางการเมืืองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ  ของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) สามารถ

กระทำได้้อย่างรวดเร็็ว การส่่งผ่่านข้้อมูลมีีการแผ่่กระจาย 

อย่่างกว้้างขวาง เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คนจำนวนมากเกิิดกลุ่่�ม

ทางการเมืือง ทำให้้การแสดงความคิิดเห็็นหรืือแลกเปลี่่�ยนทััศนคติิ

ทางการเมืืองการเคลื่่�อนไหวทางการเมืือง เช่่น การรายงาน

สถานการณ์์หรืือข่่าวสารทางการเมืืองการนััดหมายในการชุุมนุุม

เรีียกร้้อง ปรากฏบนเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) กลายเป็็นพื้้�นที่่�สำคััญ 

ในการสื่่�อสารทางการเมืือง หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าเป็็นพื้้�นที่่�ทางการเมือืง 

บนเฟซบุ๊๊�ก (Facebook Politics) ทำให้้การรัับข้้อมููลข่่าวสาร 

ทางการเมืืองที่่�ปรากฏบนเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) มีีอิิทธิิพลสููง 

ต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองโดยสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  
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ภณธกร  กุุลสัันต์์ (2550) ได้้ศึึกษา “อิิทธิิพลของสื่่�ออิินเทอร์์เน็็ต 

ต่่อการมีส่ี่วนร่่วมทางการเมือืงของข้้าราชการ : กรณีศีึกึษาศาลากลาง 

จัังหวััดพะเยา” พบว่่า สื่่�ออิินเทอร์์เน็็ตจะช่่วยกระตุ้้�นให้้มีีส่่วนร่่วม

ทางการเมืืองมากขึ้้�น ทั้้�งในด้้านการเข้้าไปแสดงความคิิดเห็็นที่่�เป็็น

ช่อ่งทางการสื่่�อสารที่่�เปิดิโอกาสให้ข้้า้ราชการที่่�ต้องวางตัวัเป็น็กลาง

เข้้าไปติดิตามข่่าวสารในสื่่�ออื่่�น ๆ  เพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อยืนืยันัหรือืตรวจสอบกันั 

นอกจากนี้้�ผลของอิินเทอร์์เน็็ตยัังทำให้้เกิิดการวิิพากษ์์วิิจารณ์์ 

ทางด้้านการเมืืองมากขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�ศึกษาใช้้เป็็นกรอบแนวคิิดเบื้้�องต้้น 

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� เนื่่�องจากประชากรที่่�ศึึกษามีีสถานภาพที่่� 

ใกล้้เคีียงกััน แต่่สามารถมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองได้้แตกต่่างกััน

	 การมีีส่วนร่วมทางการเมืืองผ่่านเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ของนัักศึึกษา 

	 ด้า้นการติิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง ในภาพรวม

มีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมูลข่่าวสารทางการเมืือง  

ในระดัับมาก และเมื่่�อพิิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่า ขอที่่�มีีคะแนน

เฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุุด คืือ รายการโพสต์์ (Post 

Items) รองลงมา คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) และขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุุด คืือ รููปภาพ (Photos) โดย

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อััจฉรา  โอฬารจนััทโรทััย (2553) ได้้

ศึึกษา “อิิทธิิพลของสื่่�ออิินเตอร์์เน็็ตต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง

ของประชาชนในเขตเทศบางนครลำปาง” พบว่่า สื่่�ออินเทอร์์เน็็ต 

มีีผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมทางการเมืืองแบบเป็็นทางการและไม่่เป็็น

ทางการอยู่่�ในระดัับต่่ำเช่่นเดีียวกััน กลุ่่�มตััวอย่างส่่วนใหญ่่ใช้้สื่่�อ

อิินเทอร์์เน็็ตในการรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืือง เมื่่�อมีีข่่าวและ

เหตุกุารณ์ท์างการเมือืงที่่�น่า่สนใจ โดยติดิตามข่า่วสารทางการเมือืง

จากสื่่�ออิินเทอร์์เน็็ตผ่่านเว็็บไซต์์มากที่่�สุุด แต่่กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่

ไม่่เคยแสดงความคิิดเห็็นทางการเมืืองใด ๆ ผ่่านสื่่�ออินเทอร์เน็็ต  

ซึ่่�งผู้้�ศึกษาใช้เ้ป็็นกรอบแนวคิิดเบื้้�องต้้นในการศึึกษาครั้้�งนี้้� เนื่่�องจาก

ประชากรที่่�ศึกษามีีสถานภาพที่่�แตกต่่างกััน ซึ่่�งการมีีส่่วนร่่วม

ทางการเมืืองก็็แตกต่่างกัันด้้วย

	 ด้้านการใช้้สิิทธิิออกเสีียงเลืือกตั้้�ง ในภาพรวมมีีระดัับ

ความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืือง ในระดัับ

ปานกลาง และเมื่่�อพิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่าขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ย

สูงูสุุด มีรีะดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุด คือื ความคิิดเห็็น (Comments) 

รองลงมา คืือ รายการโพสต์์ (Post Items) และขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือรูปภาพ (Photos) โดย

สอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ วิมิลพรรณ  อาภาเวท, สาวิติรี ี ชีวีะสาธน์์ 

และชาญ  เดชอััศวนง (2554) ศึกึษาพฤติิกรรมการสื่่�อสารในเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

พระนคร การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมการใช้้ 

เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ความคาดหวัังการใช้้ประโยชน์์และ 

ความพึงึพอใจที่่�มีต่อ่เฟซบุ๊๊�กตลอดจนศึกึษาถึึงความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง

ความคาดหวัังการใช้้ประโยชน์์และความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อเฟซบุ๊๊�ก กัับ

พฤติิกรรมการสื่่�อสารในเฟซบุ๊๊�ก ของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร โดยใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิงสํํารวจจากจํํานวน 

กลุ่่�มตััวอย่่าง 400 คน ผลการวิิจััยสรุุปได้้ดัังนี้้� 1. นัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนครที่่�มี เพศ อายุุ ชั้้�นปีี  

คณะ คะแนนเฉลี่่�ย สะสม และรายได้้ของครอบครััวแตกต่่างกััน  

มีีพฤติิกรรมการสื่่�อสารในเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ที่่�ไม่่แตกต่่างกััน  

2. นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร ที่่�มีีเพศ  

อายุุ ชั้้�นปีี คณะ คะแนนเฉลี่่�ย สะสม และรายได้้ของครอบครััว 

แตกต่า่งกันั มีคีวามคาดหวังัต่อ่เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ไม่แ่ตกต่า่งกันั 

3. นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนครที่่�มีีรายได้ ้

ของครอบครััวแตกต่่างกััน มีีการใช้้ประโยชน์์เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

แตกต่่างกััน 4. นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร

ที่่�มีเีพศ อายุ ุชั้้�นปีี คณะ คะแนนเฉลี่่�ย สะสม และรายได้ข้องครอบครัวั 

แตกต่า่งกันั มีคีวามพึงึพอใจต่อ่เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ไม่แ่ตกต่า่งกันั 

5. ความคาดหวัังการใช้้ประโยชน์์และความพึึงใจต่่อเฟซบุ๊๊�ก  

(Facebook) มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกในระดัับมากกัับพฤติิกรรม 

การสื่่�อสารในเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า นัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนครส่่วนใหญ่่มีกีารใช้เ้ฟซบุ๊๊�ก

ทุุกวััน และมีีความคาดหวัังการใช้้ประโยชน์์อยู่่�ในระดัับมากและ 

ปานกลาง ส่่วนความพึึงพอใจอยููในระดัับมาก

	 ด้้านชัักชวนให้้ผู้้�อื่่�นสนทนาเรื่่�องการเมืือง ในภาพรวม 

มีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมูลข่่าวสารทางการเมืือง  

ในระดัับปานกลาง และเมื่่�อพิจารณาเป็นรายข้้อปรากฏว่าขอที่่�มี

คะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุุด คืือ พููดคุุย  

(Facebook Chat) รองลงมา คืือ ความคิิดเห็็น (Comments) 

และขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือ

บัันทึึก (Notes) โดยสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของภณธกร กุุลสัันต์์ 

(2550) ได้้ศึึกษา “อิิทธิิพลของสื่่�ออินเทอร์เน็็ตต่อการมีีส่่วนร่่วม

ทางการเมือืงของข้้าราชการ : กรณีีศึึกษาศาลากลางจัังหวััดพะเยา” 

พบว่่า สื่่�ออินเทอร์เน็็ตจะช่่วยกระตุ้้�นให้้มีส่ี่วนร่่วมทางการเมืืองมากขึ้้�น  

ทั้้�งในด้้านการเข้้าไปแสดงความคิิดเห็็นที่่�เป็็นช่่องทางการสื่่�อสารที่่�

เปิดิโอกาสให้้ ข้า้ราชการที่่�ต้องวางตััวเป็น็กลางเข้า้ไปติดิตามข่่าวสาร

ในสื่่�ออื่่�น ๆ เพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อยืนยัันหรืือตรวจสอบกััน นอกจากนี้้� 

ผลของอิินเทอร์เน็็ตยังทำให้้เกิิดการวิิพากษ์์วิจิารณ์์ทางด้้านการเมืือง

มากขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�ศึึกษาใช้้เป็็นกรอบแนวคิิดเบื้้�องต้้นในการศึึกษาครั้้�งนี้้� 

เนื่่�องจากประชากรที่่�ศึึกษามีีสถานภาพที่่�ใกล้้เคีียงกัันแต่่สามารถมีี

ส่่วนร่่วมทางการเมืืองได้้แตกต่่างกััน

	 ด้้านเชิญิชวนให้้ผู้้�อื่่�นไปใช้้สิทิธิใินการเลือืกตั้้�ง ในภาพรวม 

มีีระดัับความคิิดเห็็นด้้านการติิดตามข้้อมูลข่่าวสารทางการเมืือง  

ในระดัับปานกลาง และเมื่่�อพิจารณาเป็นรายข้้อ ปรากฏว่าขอที่่�มี

คะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุด คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน 
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(Groups) รองลงมา คือื กิจิกรรม (Events) และขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ย

ต่่ำสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คืือ วิิดีีโอ (Videos) โดย

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ จุุฑามณีี คายะนัันทน์์ (2554) ศึึกษา 

“พฤติิกรรมและผลกระทบจากการใช้้เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์  

เฟซบุ๊๊�กดอทคอม (www.facebook.com)” กัับกลุ่่�มตััวอย่าง 

ผู้้�ใช้้บริิการเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ เฟซบุ๊๊�กดอทคอม ผลการศึึกษา

พบว่่า พฤติิกรรมการใช้้เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ ประเภทเฟซบุ๊๊�ก 

ดอทคอม แยกเป็็นการศึึกษาจำนวนครั้้�งในการเข้้าใช้้บริิการต่่อ

สััปดาห์์ระยะเวลาในการใช้้บริิการต่่อครั้้�ง ช่่วงเวลาในการใช้้บริิการ 

รููปแบบการใช้้บริิการ และสถานที่่�ใช้้ผลการศึึกษาจากกลุ่่�มตััวอย่่าง

มีีความแตกต่่างกัันออกไป ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับระดัับการศึึกษา อาชีีพ  

และรายได้้ของกลุ่่�มประชากรตััวอย่าง แสดงให้้เห็็นว่่ามีีปััจจััย 

หลายอย่า่งที่่�มีผีลต่อ่พฤติกิรรมการใช้เ้ฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ซึ่่�งผู้้�วิจิัยั

ได้้นำผลการศึึกษา ปััจจััยด้้านอาชีีพซึ่่�งมีีผลต่่อพฤติิกรรมการใช้้ 

เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) มาใช้้ในการอภิิปรายผลการศึึกษาในครั้้�งนี้้�

	 ด้้านใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อแสดงการสนัับสนุุนพรรค

หรือืผู้้�สมัคัร ในภาพรวมมีรีะดับัความคิดิเห็น็ด้า้นการติดิตามข้อ้มูลู

ข่่าวสารทางการเมือืงในระดับัปานกลาง และเมื่่�อพิจิารณาเป็นรายข้้อ 

ปรากฏว่าขอที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด มีีระดัับความคิิดเห็็นมากที่่�สุุด

คืือ รููปภาพ (Photos) รองลงมา คืือ กลุ่่�มเพื่่�อน (Groups) และ  

ขอที่่�มีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด มีรีะดัับความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุด คือื กิจิกรรม 

(Events) โดยสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกนกวรรณ  ดุุษฎีีพาณิิชย์ 

(2556) ไดศึกษาเรื่่�อง “การนํําเสนอเนื้้�อหาทางเฟซบุุ�คแฟนเพจ 

ในประเทศไทย” โดยมีีวััตถุประสงค์เพื่่�อศึกษาขอมูลทั่่�วไปและ 

เนื้้�อหาของขอมููลข่าวสารที่่�มีีการนำเสนอทางเฟซบุุ �คแฟนเพจ 

ในประเทศไทยและศึึกษาถึึงความสััมพัันธ์ระหว่างขอมููลทั่่�วไป 

กัับเนื้้�อหาของขอมูลข่าวสารที่่�มีการนำเสนอทางเฟซบุุ�คแฟนเพจ 

ในประเทศไทย กลุุ ่มตััวอย่างประกอบด้วย เฟซบุุ �คแฟนเพจ 

ในประเทศไทยที่่�มีปีริมิาณ กด Like มากที่่�สุด 15 อันัดับัแรก แบบวิิจัยั 

ที่่�ใช้ คืือ การศึึกษาเนื้้�อหา (Content Analysis) โดยใช้เครื่่�องมืือ 

เป็นตารางลงรหััส (Coding Sheet) เก็็บรวบรวมขอมูลยอนหลััง 

ตั้้�งแตเดืือนพฤศจิิกายน 2555 - ธัันวาคม 2555 เป็นระยะเวลา  

2 เดืือน สถิิติิที่่�ใช ้ประกอบด้วย สถิิติิที่่�แสดงเป็นค่าความถี่่�  

(Frequency) ค่ารอยละ (Percentage) และ การวิิเคราะห์ขอมููล

เชิงิคุณุภาพแบบวิิธีกีารอุุปนัยั (Induction) โดยเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์ 

ของขอมููลที่่�เก็็บได้เชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis)

	 ผลการศึึกษาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่่� 1  

ผลการศึึกษาขอมููลทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับ เฟซบุุ�คแฟนเพจ ส่วนผููรัับสาร 

(Receiver) เฟซบุุ�คแฟนเพจในประเทศไทยที่่�มีีปริิมาณกดไลค 

มากที่่�สุุด 15 อัันดัับแรก ส่วนมากมีีปริิมาณกดไลค์มากกว่า 

2,000,000 ไลค์และมีีปริิมาณการพููดถึึงระหว่าง 100,001 - 

500,000 ครั้้�ง ส่วนลัักษณะสื่่�อที่่�ใช้ (Format) พบว่า ส่วนใหญ่เป็น

แฟนเพจประเภทชุุมชน ตามด้วยประเภทเพจแอพ ประเภทบุุคคล

สาธารณะ ประเภท TV Network ประเภทสุุขภาพ/ความงาม และ

ประเภทอาหารและเครื่่�องดื่่�ม ตามลำดัับ โดยส่วนมากมีีปริิมาณ

รายการโปรดอยููที่่�ประมาณ 1 - 4 App และมีีการใช้รายการโปรด

ประเภทรููปภาพมากที่่�สุด ตามด้วยรายการโปรดประเภทอื่่�น ๆ 

ประเภทบัันทึึก ประเภทวิิดีีโอ และประเภทกิิจกรรม ตามลํําดัับ 

และส่วนผูู้ส่งสาร (Sender) เกืือบทั้้�งหมดจะมีีรููปแบบผููดููแล 

แฟนเพจเป็นแบบองค์กรโดยที่่�ผูดูแลแฟนเพจ ส่วนมากจะเป็น 

เพศชายเท่า ๆ กัับที่่�ไม่สามารถระบุุได้และส่วนมากจะกอตั้้�ง 

เป็นระยะเวลาประมาณ 1 - 12 เดืือน

	 ส่วนที่่� 2 ผลการศึึกษาเนื้้�อหาและลัักษณะของขอมูล 

ข่าวสารที่่�มีีการนำเสนอทางเฟซบุุ�คแฟนเพจในประเทศไทยที่่�มีี 

ปริมิาณกดไลค์มากที่่�สุด 15 อันัดัับแรก ส่วนรหััสของสาร (Message 

Code) พบว่า มีีการนำเสนอเนื้้�อหาและลัักษณะของขอมููลข่าวสาร

ในรููปแบบภาพมากที่่�สุด รองลงมา คืือ ขอความลิิงค์และวิิดีีโอ  

ตามลำดัับ ส่วนวััตถุประสงค์ทางการสื่่�อสาร (Objective) พบว่า  

มีวีัตัถุปุระสงค์บอกเล่ามากที่่�สุด รองลงมา คือื ขอรองเชิญิชวน บังัคับั 

คํําถาม และปฏิเิสธ ตามลํําดับั ส่วนเนื้้�อหาของสาร (Content) พบว่า 

มีีการนํําเสนอเนื้้�อหาประเภทความคิิดเห็็นมากที่่�สุด รองลงมา คืือ 

ประเภทขอเท็็จจริิงและประเภทความรููสึึก มีีการนำเสนอนอยที่่�สุุด

โดยประเด็็นที่่�มีการนำเสนอมากที่่�สุุด ได้แก่ ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับ 

ความบัันเทิิงดาราศิิลปะแขนงตาง ๆ  รองลงมา คือื ประเด็็นเกี่่�ยวกัับ

จิิตวิทยาความรัักความสััมพัันธ์ประเด็็นการประกาศจากทาง 

แฟนเพจกิิจกรรมชิิงรางวััลประเด็็นเกี่่�ยวกัับเทศกาลทองเที่่�ยว 

กิิจกรรมนัันทนาการ เป็นตน โดยประเด็็นที่่�มีีการนำเสนอนอยที่่�สุุด

คืือ ประเด็็นเกี่่�ยวกัับการศึึกษา อาชีีพ การงาน

	 ส่วนที่่� 3 ผลการวิิเคราะหลักษณะและแนวโน้มเนื้้�อหา

ของขอมูลข่าวสารที่่�มีีการนํําเสนอ ทางเฟซบุุ �คแฟนเพจใน

ประเทศไทย พบว่า การวิเิคราะห์ขอมูลูทั่่�วไปปริมิาณกดไลค์ส่วนมาก 

มีีมากกว่า 2,000,000 ครั้้�ง และมีีแนวโน้มสููงขึ้้�นเรื่่�อย ๆ สููงกว่า  

เฟซบุุ�คแฟนเพจที่่�มีการกดไลค์นอยกว่า 2,000,000 ครั้้�ง ปริิมาณ

การพููดถึึงไม่จำเป็นว่าจะมีีปริิมาณมากตามปริิมาณการกดไลค์ 

ลักัษณะสื่่�อที่่�ใช้ (Format) ส่วนมากเป็นประเภทชุมุชน มีกีารนำเสนอ 

เนื้้�อหาขอมูลข่าวสารที่่�หลากหลาย และมีีปริิมาณการนำเสนอ 

ขอมููลข่าวสารตอวัันมากถึึง 15 - 22 ครั้้�งตอวััน ด้านรายการโปรด

ของเฟซบุุ�คแฟนเพจในประเทศไทย ส่วนมากมีีการใช้รายการโปรด 

มากกว่า 1 - 4 รายการโปรดและเป็นรายการโปรดประเภทอื่่�น ๆ 

อาทิิ รายการโปรดไปหน้าเว็็บไซตรายการโปรดเกี่่�ยวกัับสิินค้าและ

บริิการ เป็นตน ด้านการวิิเคราะหผู้ส่งสาร (Sender) ส่วนมาก 

รูปูแบบผููดูแลแฟนเพจ เป็นแบบองค์กร และมีีเพศผููดูแลเป็นเพศชาย 

หรือืไม่สามารถระบุเุพศ มีกีารดูแูลอย่างเป็นระบบ ผ่านกระบวนการ

ตรวจสอบดููแลจากองค์กรทางธุุรกิิจ มีีการคััดเลืือกเนื้้�อหาและ 
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รููปแบบในการนำเสนอ การทํําเป็นกิิจวััตรเป็นงานประจํําและ 

ส่วนมากมีีระยะเวลาที่่�กอตั้้�งระหว่าง 1 - 12 เดืือน แสดงให้เห็็นว่า

การที่่�ยอดผููก้ดไลค์จะมากหรือืนอยไม่ไดขึ้้�นอยูกับระยะเวลาที่่�กอตั้้�ง

เฟซบุุ�คแฟนเพจ

       

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรมีีการศึึกษาอิิทธิิพลของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ใน

หน่่วยงานอื่่�น ๆ โดยเฉพาะหน่่วยงานที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการเมืือง

โดยตรง 

	 2.	 ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบระหว่่างสื่่�ออิินเทอร์์เน็็ต

ประเภทเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) กัับสื่่�ออิินเทอร์์เน็็ตประเภทอื่่�น ๆ ที่่�

มีีอิิทธิิพลต่่อพฤติิกรรมของบุุคลากรในหน่่วยงาน
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีวััตถุประสงค์์เพื่่�อศึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา ความคงทนในการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา และเจตคติิ

ต่่อวิิชาชีีววิิทยา ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน (BBL) ร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเบญจมราชรัังสฤษฎิ์์� ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 จำนวน 

36 คน ซึ่่�งได้ม้าโดยวิธิีกีารเลือืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้แ้ก่ ่แผนการจัดัการเรียีนรู้้� เรื่่�อง อาณาจักัร

สิ่่�งมีีชีีวิิต แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และแบบวััดเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้การทดสอบ t-test แบบ  

Dependent sample และการทดสอบ t-test แบบ One sample ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลสรุุปได้้ว่่า

	 1. 	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง 

เป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 38.51, p = .000)

	 2. 	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง 

เป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนที่่�เกณฑ์์ร้้อยละ 75 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 2.99, 

p = .005) 

	 3.	 เจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับ

การใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 14.26, p = .000)

	 4.	 ความคงทนในการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง

เป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ : ความคงทนในการเรีียนรู้้�, การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน, เทคนิิคเกมและเพลง 
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Abstract
	 The objectives of this research were to study learning achievement in Biology, retention and attitude towards 

Biology by using Brain-Based Learning (BBL) with games and music for Grade 9 students. The sample for this research 

consisted of 36 students of Benchamaracharungsarit School in the second semester of academic year 2019. The 

sample was randomly selected by using purposive sampling method. The research instruments consisted of lesson 

plans in the topic of “Kingdom of Life”, Biology learning achievement test and attitude test towards Biology. The 

data were analyzed by using  t-test for dependent samples and t-test for one sample.

	 The analyses of experimental data were summarized as follows:

	 1.	 The post-test mean scores of Biology learning achievement of Grade 9 students after using Brain-Based 

Learning (BBL) with game and music were statistically and significantly higher than pre-test mean scores of that at 

the .05 level (t = 38.51, p = .000)

	 2.	 The post-test mean scores of Biology learning achievement of Grade 9 students after using Brain-Based 

Learning (BBL) with games and music were statistically and significantly higher than 75 percent criterion at the .05 

level (t = 2.99, p = .005)

	 3.	 The post-test mean scores of attitude towards Biology of Grade 9 students after using Brain-Based  

Learning (BBL) with games and music were statistically and significantly higher than pre-test mean scores of that at 

the .05 level (t = 14.26, p = .000)

	 4.	 The Biology learning retention of Grade 9 students after using Brain-Based Learning (BBL) with games and 

music was higher than criterion with the statistically significant difference at the .05 level.

Keywords : Learning Retention, Brain-Based Learning (BBL), Game and Music
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บทนำ 

	วิ ทยาศาสตร์เ์ป็น็วัฒันธรรมของโลกสมัยัใหม่ซ่ึ่่�งเป็น็สังัคม

แห่ง่ความรู้้� (Knowledge based society) มีบีทบาทสำคัญัในสังัคม

โลกปัจัจุบุันัและอนาคต และมีคีวามสำคัญัยิ่่�งต่อ่การพัฒันาประเทศ

ทั้้�งทางด้้านเศรษฐกิิจ สัังคมและอุุตสาหกรรม ในปััจจุุบัันความ

ก้า้วหน้้าทางวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีเป็น็ไปอย่างกว้้างขวางและ

รวดเร็ว็ อีกีทั้้�งยังัเป็น็เครื่่�องมือืที่่�ช่ว่ยยกระดับัมาตรฐานความเป็น็อยู่่�

ของประชาชนให้้สููงขึ้้�น ความรู้้�วิทยาศาสตร์ยัังช่่วยเพิ่่�มขีีดความ

สามารถในการพััฒนาเศรษฐกิิจ สามารถแข่่งขัันกัับนานาประเทศ

และดำเนิินชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมโลกได้้อย่่างมีีความสุุข การที่่�จะ

สร้้างความเข้้มแข็็งทางด้้านวิิทยาศาสตร์นั้้�น องค์์ประกอบที่่�สำคััญ

ประการหนึ่่�ง คืือ การจััดการศึึกษาเพื่่�อเตรีียมคนให้้อยู่่�ในสัังคม 

วิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี เป็็นทั้้� งผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิ โภคที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพ (กระทรวงศึึกษาธิิการ 2551: 92; สสวท, 2546: 1) 

สอดคล้้องกัับที่่�พูนสุุข  อุดุม (2553: 62) กล่่าวว่่า การพััฒนาประเทศ

ในอนาคตต้้องพึ่่�งพาบุุคลากรที่่�มีีความรู้้�  ความสามารถด้้าน

วิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี โดยต้้องถืือว่าการปลููกฝัังความสนใจ 

ใฝ่่รู้้�ทางด้้านวิิทยาศาสตร์์เป็็นเรื่่�องสำคััญที่่�สุุด

	 ความก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์ในปััจจุุบััน ทำให้้ค้้นพบ

การทำงานของสมองได้้อย่างชััดเจน จากการศึึกษาค้้นคว้้าพบว่่า

อวัยวะในร่่างกายที่่�มีอิิทธิิพลต่่อการเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์ คืือ สมอง 

เพราะการที่่�มนุุษย์์สามารถเรีียนรู้้�สิ่่�งต่่าง ๆ ได้้นั้้�น จะต้้องอาศััย 

การทำงานของสมองและระบบประสาท ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการรับัรู้้� 

รัับความรู้้�สึึกจากประสาทสััมผััส สมองไม่่ได้้มีีหน้้าที่่�เฉพาะรัับรู้้� 

แต่่เพีียงอย่างเดีียว แต่่เป็็นอวัยวะที่่�มีความสำคััญต่่อการพััฒนา

อวัยัวะทั้้�งหมดในร่่างกาย ซึ่่�งจะรวมถึงึการคิดิ การเรียีนรู้้� การจำและ

พฤติกิรรมของมนุุษย์์ (สุวุิทิย์์  มูลูคำ, 2547) ดังันั้้�นในการจััดการเรียีน 

การสอน จึึงควรจััดให้้สอดคล้้องกัับธรรมชาติิการทำงานของสมอง 

เพราะจะทำให้้ผู้้�เรียีนพัฒันาการเรียีนรู้้�ให้้เป็็นไปอย่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับการยอมรัับและสอดคล้้องกัับธรรมชาติิ 

การทำงานของสมอง คือื การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐาน หรือื 

Brain-Based Learning (BBL) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�เป็น็การนำเอาองค์ค์วามรู้้�ของสมองมาใช้เ้ป็น็ฐานในการออกแบบ

กระบวนการเรีียนรู้้� เพื่่�อสร้้างศัักยภาพสููงสุุดในการเรีียนรู้้�และ

เป็็นการจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ โดยให้้ 

ความสำคััญในการสร้้างโอกาสในการรัับความรู้้� และเก็็บความรู้้�ไว้้

ได้้มากที่่�สุุด การจััดการเรีียนรู้้�ต้้องมีีชีีวิิตชีีวา หรืือกิิจกรรมต้้อง

ท้้าทาย ชััดเจน ไม่่คลุุมเครืือ ทำให้้เกิิดการตื่่�นตััวแบบผ่่อนคลาย 

โดยมีีการจััดกิิจกรรมฝึึกซ้้ำทบทวนบ่่อย ๆ  ทุกุครั้้�ง ผู้้�เรียีนจะสามารถ

เพิ่่�มพููนความเข้้าใจเก็็บประเด็็นสำคััญและเพิ่่�มศัักยภาพในการนำ

ความรู้้�ไปใช้้ (ชนาธิิป  พรกุุล, 2554)

	 การศึึกษาในยุุคใหม่่แห่่งศตวรรษที่่� 21 เป็็นยุุคสัังคม 

แห่่งความรู้้� ผู้้�ที่่�จะประสบความสำเร็็จ และดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคม 

ยุุคใหม่่ได้้อย่่างสง่่างาม จะต้้องเป็็นคนเข้้มแข็็งและแข็็งแกร่่ง  

มีีความสามารถที่่�สร้้างสรรค์์ในวงกว้้าง มีีไหวพริิบ มีีความรอบรู้้�  

ต้้องคิิดเป็็น ทำเป็็น แก้้ปััญหาเป็็น และที่่�สำคััญต้้องสามารถสร้้าง

กระบวนการเรีียนรู้้�ด้วยตนเองได้้ และใช้้เป็็นเครื่่�องมืือแสวงหา 

ความหมายของการเรีียนรู้้�ชีีวิิต เรีียนรู้้�ก้้าวทัันอนาคต และ 

มีีการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต การปฏิิรููปการศึึกษาตามพระราชบััญญััติ ิ

การศึึกษาแห่่งชาติิ พุุทธศัักราช 2542 (กระทรวงศึึกษาธิิการ,  

2546: 7) ในหมวดที่่� 4 มาตราที่่� 22 กล่่าวว่่า การจััดการศึึกษา 

ต้้องยึดึหลักัว่่าผู้้�เรียีนทุกุคนมีีความสามารถเรียีนรู้้�และพัฒันาตนเองได้้ 

และถืือว่่าผู้้�เรีียนมีีความสำคััญที่่�สุด กระบวนการจััดการศึึกษา 

ต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาตามธรรมชาติิ และเพื่่�อพััฒนา

ศัักยภาพสมองของเด็็กให้้เต็็มประสิิทธิิภาพ โดยการจััดการศึึกษา

หรืือจัดกระบวนการเรีียนรู้้�มุ่่�งที่่�จะพััฒนาเด็็กให้้เติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ 

ที่่�มีีคุุณภาพ เป็็นคนดีี คนเก่่ง และมีีความสุุข

	 สถาบันัส่่งเสริมิการสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยี ีหรือื 

สสวท. กระทรวงศึกึษาธิกิาร เตรียีมแถลงผลการประเมินิปิซิ่า่ (PISA) 

ซึ่่�งเป็็นการวััดศัักยภาพการคิิดวิิเคราะห์์ของเด็็กไทย หลัังการสอบ

ครั้้�งล่่าสุุดปีี 2558 ที่่�เพิ่่�งมีีการรายงานผลออกมา พบว่่า เด็็กไทย 

ได้้คะแนนต่่ำกว่่าการทดสอบครั้้�งก่่อน และยัังต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ย โดย

ประเมิินนัักเรีียนที่่�เข้้าสอบทั้้�งหมด 72 ประเทศ พบว่่า ทัักษะ 

ด้้านวิิทยาศาสตร์ ทัักษะการอ่่าน และทัักษะด้้านคณิิตศาสตร์ 

ของประเทศไทย มีีคะแนนลดลงจากการสอบครั้้�งก่่อน เมื่่�อปีี พ.ศ. 

2555 โดยทัักษะด้้านวิิทยาศาสตร์์ ได้้ 421 คะแนน จากเดิิมที่่�เคย

ได้้ 444 คะแนน สำหรัับประเทศไทยเป็็นหนึ่่�งในกว่่า 70 ประเทศ  

ที่่�เข้้าร่่วมโครงการประเมิิน PISA มาตั้้�งแต่่ปีี 2543 แต่่แนวโน้้ม 

การประเมิินที่่�ผ่านมา 5 ครั้้�งของไทยได้้คะแนนต่่ำลงต่่อเนื่่�อง 

รศ.ประภาภัทัร  นิยิม อดีตีสมาชิกิสภาปฏิริูปูแห่ง่ชาติดิ้า้นการศึกึษา 

มองว่่าเด็็กไทยไม่่คุ้้�นเคยกัับรููปแบบประเมิินศัักยภาพ การคิิด 

วิเิคราะห์์ขั้้�นสููง ตามรููปแบบที่่� PISA ใช้ป้ระเมิิน จากการจััดการเรียีน

การสอนแบบเดิิม ๆ คืือ เน้้นเฉพาะความจำ ทำให้้การคาดหวััง 

ผลประเมิินที่่�สููงขึ้้�นไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย

	 จากสถานการณ์์ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น ผู้้�วิิจััยในฐานะที่่�เป็็นครูู 

ผู้้�สอนได้้ตระหนัักและเห็็นความสำคััญว่่าควรจััดการเรีียนการสอน

ที่่�กระตุ้้�นให้้นักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรียีนเบญจมราชรัังสฤษฎิ์์� 

จัังหวััดฉะเชิิงเทรา เกิิดความสนใจอยากเรีียนรู้้�ด้้วยการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย เพื่่�อส่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนทุุกคนได้้เรีียนรู้้� 

อย่่างเต็็มศัักยภาพการทำงานของสมอง ซึ่่�งกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดย

ใช้้แนวคิิดสมองเป็็นฐาน (BBL) เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�สามารถนำมาใช้้

ในการพัฒันาการเรียีนการสอน โดยพััฒนากระบวนการคิดิวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ ประเมิินแก้้ปััญหา การตััดสิินใจและการวางแผนเพื่่�อนำ
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สิินีีนาฎ  กุ่่�ยรัักษา, วงเดืือน  ไม้้สนธิ์์�, สถาพร  ดีียิ่่�ง 

59วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ไปสู่่�การลงมืือทำจริิง ที่่�สอดคล้้องกัับกระบวนการสมอง ให้้สมอง 

ได้้ทำงานทั้้�งการคิิด การเกิิดความรู้้�สึึกและการลงมืือปฏิิบััติิจริิง 

ไปพร้อ้ม ๆ  กันั (อังัสนา  ศรีสีวนแตง, 2555) โดยเชื่่�อว่า่ ความสำเร็จ็

ของการจัดัการศึกึษาเพื่่�อพัฒันาคุณุภาพของมนุษุย์์นั่่�นก็ค็ือื การพัฒันา 

ศักัยภาพของสมอง และการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนที่่�จะต้้องมีีความร่่วมมืือ 

จากทุกุฝ่่าย (ประหยััด  จิริะวรพงศ์์, 2549) และเพื่่�อให้้เกิิดการเรียีนรู้้� 

อย่่างเต็็มศัักยภาพ การนำแนวคิิดเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิการเรีียนรู้้� 

โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานไปพัฒันาให้เ้กิดิผลสัมัฤทธิ์์� ความคงทน ทัศันคติิ 

และกระบวนการเรีียนรู้้�ส่่งผลให้้การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนเพิ่่�มมากขึ้้�น 

นอกจากนี้้�การจััดบรรยากาศในห้้องเรีียนให้้เกิิดการตื่่�นตััวแบบ 

ผ่่อนคลายนั้้�น “เกม” และ “เพลง” ก็็เป็็นเทคนิิคการจััดการเรีียน

การสอนอีีกรููปแบบหนึ่่�งที่่�จะช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ 

และตั้้�งใจเรีียนมากขึ้้�น เกิิดความพยายามที่่�จะเรีียนรู้้�และสามารถ 

นำความรู้้�ที่่�เรีียนมาไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ รวมทั้้�งการใช้้เกมและเพลง

ประกอบการสอนในรายวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง อาณาจัักรสิ่่�งมีีชีีวิิต  

ให้้กัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเบญจมราชรัังสฤษฎิ์์�  

มีสี่ว่นช่่วยให้ผู้้้�เรียีนเกิิดความสนุกุสนาน และช่่วยให้เ้กิดิความเข้า้ใจ

ในเนื้้�อหาสาระนั้้�นได้้ง่่ายขึ้้�นและจดจำได้้นาน

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยา

เรื่่�อง อาณาจัักรของสิ่่�งมีีชีีวิิต สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

ระหว่า่งก่อ่นและหลังัการจัดัการเรียีนรู้้� โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับั

เทคนิิคเกมและเพลง

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยา 

เรื่่�อง อาณาจัักรของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  

หลัังการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน 

ร่่วมกัับเทคนิิคเกมและเพลง กัับเกณฑ์์ที่่�กำหนดร้้อยละ 75

	 3.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบเจตคติต่ิ่อวิชิาชีวีวิทิยา เรื่่�อง อาณาจักัร 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลััง 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิคเกมและเพลง

	 4.	 เพื่่�อศึึกษาความคงทนในการเรีียนรู้้� เรื่่�อง อาณาจัักร

ของสิ่่�งมีชีีวีิติ ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 หลังัการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิคเกมและเพลง ผ่่านไปแล้้ว  

4 สััปดาห์์

สมมติิฐานการวิิจััย
	 1.	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยา เรื่่�อง อาณาจักัร

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างก่่อน 

และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิคเกม

และเพลงสููงกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�

	 2.	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิิทยา เรื่่�อง อาณาจักัร

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้สมองเป็็นฐาน เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�ร้้อยละ 75

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  3 ที่่� ได้้รัับการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานมีีเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา หลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 4.	นั กเรียีนเกิดิความคงทนในการเรียีนรู้้� เรื่่�อง อาณาจักัร

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับ

เทคนิิคเกมและเพลง เมื่่�อผ่่านไปแล้้ว 4 สััปดาห์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 1.	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเบญจมราชรัังสฤษฎิ์์� ภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึึกษา 2562 จำนวนห้้องเรีียนทั้้�งหมด 3 ห้้อง จำนวนนัักเรีียน

ทั้้�งหมด 108 คน

	 2.	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเบญจมราชรัังสฤษฎิ์์� ภาคเรีียนที่่� 2  

ปีกีารศึกึษา 2562 จำนวน 1 ห้อ้งเรียีน โดยวิธิีกีารเลือืกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) จำนวน 36 คน

	 ตััวแปรที่่�ศึึกษา

	 1.	ตั วแปรอิิสระ คืือ การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง 

เป็็นฐาน (BBL) ร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง เรื่่�อง อาณาจัักร

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3

	 2.	ตั ัวแปรตาม คืือ 

		  2.1	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนชีีววิทิยา เรื่่�อง อาณาจัักร

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  

		  2.2	 เจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง อาณาจัักร 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  

		  2.3	 ความคงทนในการเรีียนรู้้� เรื่่�อง อาณาจัักร 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  

	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ เรื่่�อง อาณาจัักร 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ในวิิชาชีีววิิทยาชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ตามหลัักสููตร 

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551

	 1.	อ าณาจัักรมอเนอรา

	 2.	อ าณาจัักรโพรทิิสตา

	 3.	อ าณาจัักรฟัังไจ

	 4.	อ าณาจัักรพืืช

	 5.	อ าณาจัักรสััตว์์

	 ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการวิิจััย ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

ครั้้�งนี้้� ดำเนิินการในภาคเรีียนที่่� 2 ปีี การศึึกษา 2562 ใช้้เวลา 

ในการทดลอง 15 คาบ คาบละ 50 นาทีี โดยผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ดำเนิินการ

จััดการเรีียนรู้้�และเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
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กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
ตััวแปรอิิสระ ตััวแปรตาม

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน 

ร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง

- ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

- ความคงทนต่่อวิิชาชีีววิิทยา

- เจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา

ภาพประกอบที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง เรื่่�อง 

อาณาจัักรของสิ่่�งมีีชีีวิิต จำนวน 5 แผน 15 คาบ ได้้แก่่

	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1	เรื่่�อง อาณาจัักรพืืช (กลุ่่�มพืืช

ไม่ม่ีที่อ่ลำเลียีงและกลุ่่�มพืชืมีที่อ่ลำเลียีงที่่�ไม่ม่ีเีมล็ด็) จำนวน 3 คาบ

	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 2	เรื่่�อง อาณาจัักรพืืช (พืืชเมล็็ด

เปลืือย และพืืชดอก)

	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3	เรื่่�อง อาณาจักัรฟังัไจ (เห็ด็ รา 

ยีีสต์์) จำนวน 3 คาบ

	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4	เรื่่�อง อาณาจัักรสััตว์์ (ไฟลััม 

ฟอริิเฟอรา ไฟลััมไนดาเรีีย ไฟลััมนีีมาโทดา ไฟลััมแพลทิิเฮลมิินทิิส 

ไฟลััมมอลลััสคา และไฟลััมแอนเนลิิดา) จำนวน 3 คาบ

	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 5	เรื่่�อง อาณาจัักรสััตว์์ (ไฟลััม

อาร์โ์ทรโพดา ไฟลัมัเอไคโนเดอร์ม์าตา และไฟลัมัคอร์ด์าตา) จำนวน 

3 คาบ

	 เครื่่�องมืือเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แบบทดสอบวััดผล

สัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิิชาชีีววิทิยา ของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

มีีวิิธีีการสร้้างโดยศึึกษาจากเอกสารเกี่่�ยวกัับการวััดและประเมิินผล 

วิิเคราะห์์แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ในแต่่ละเนื้้�อหา

เพื่่�อสร้้างตารางวิิเคราะห์์ข้้อสอบ ซึ่่�งแบ่่งพฤติิกรรมด้้านต่่าง ๆ  ออก

เป็็น 6 ระดัับ คืือ ด้้านความรู้้� ด้้านความเข้้าใจ ด้้านการนำไปใช้้  

ด้้านการวิิเคราะห์์ ด้้านการสัังเคราะห์์ และด้้านการประเมิินค่่า 

จำนวน 30 ข้อ้ โดยมีีค่า่ความเที่่�ยงตรงตามเนื้้�อหา (IOC) อยู่่�ระหว่า่ง 

0.80 - 1.00 ค่่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.20 - 1.00 ค่่าอำนาจ

จำแนกอยู่่�ระหว่่าง 0.20 - 1.00 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ เท่่ากัับ 

0.86 แบบสอบถามวััดเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�น

มัธัยมศึึกษาปีีที่่� 3  มีขีั้้�นตอนการสร้้างโดยศึึกษาเอกสารและงานวิิจัยั

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างแบบวััดเจตคติิ สร้้างตารางวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

องค์ป์ระกอบของเจตคติิต่อ่วิชิาชีีววิทิยา สร้้างแบบวััดเจตคติิต่อ่วิชิา

ชีวีวิิทยาตามวิิธีกีารวััดของลิิเคิิร์ต์ (Likert scales) ซึ่่�งเป็็นข้้อคำถาม

ที่่�มีลักัษณะการตอบแบบมาตราส่่วนประเมินิค่่า 5 ระดับั ประกอบด้้วย 

ข้้อคำถามเชิิงนิิมาน (Positive) และข้้อคำถามเชิิงนิิเสธ (Negative) 

จำนวน 15 ข้้อ โดยมีีค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป

	 วิธิีกีารดำเนินิการวิจิัยั ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการวิจิัยัตามขั้้�นตอน 

ดัังนี้้�

	 1.	ผู้้�วิ จััยแนะนำขั้้�นตอนการทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และ

บทบาทของนัักเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน 

ร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง

	 2.	ผู้้�วิ ิจััยดำเนิินการทดสอบก่่อนเรีียนโดยใช้้เครื่่�องมืือ  

1 ฉบัับ คืือ แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง 

อาณาจัักรสิ่่�งมีีชีีวิิต และแบบวััดเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา

	 3.	ผู้้�วิ ิจััยดำเนิินการทดลองสอนตามแผนการจััดการ 

เรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง เรื่่�อง 

อาณาจัักรของสิ่่�งมีีชีีวิิต จำนวน 5 แผน เป็็นเวลา 15 คาบ คาบละ 

50 นาทีี 

	 4.	ผู้้�วิ ิจััยดำเนิินการทดสอบหลัังเรีียนโดยใช้้เครื่่�องมืือ  

1 ฉบัับ คืือ แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง 

อาณาจัักรสิ่่�งมีีชีีวิิต ซึ่่�งเป็็นแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและ 

แบบวััดเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยาชุุดเดีียวกัันกัับการทดสอบก่่อนเรีียน

	 การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูดังันี้้�

	 1.	วิ เคราะห์์ข้้อมูลเพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

วิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง อาณาจัักรของสิ่่�งมีีชีีวิิต ของนัักเรีียนหลัังเรีียนรู้้�

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 75  

ด้้วยการทดสอบ t-test แบบ One Simple

	 2.	วิ เคราะห์์ข้้อมูลเพื่่�อเปรีียบเทีียบเจตคติิต่่อวิิชา

ชีีววิิทยาระหว่่างก่่อนเรีียน และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง

เป็็นฐานในการทดสอบ t test แบบ Dependent Simple

	 3.	วิ เคราะห์์ข้้อมููล เพื่่�อ  เปรีียบเทีียบความคงทน 

ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยา เรื่่�อง อาณาจักัรของสิ่่�งมีชีีวีิติ ของนักัเรียีน

หลัังเรีียนรู้้�ด้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน ด้้วยการ

ทดสอบ t-test แบบ One Simple

ผลการวิิจััย
	 1.	 ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับ

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกม 

และเพลง ได้้ผลดัังตารางที่่� 1 ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 2	การเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� 

		  โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงกัับเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ ร้้อยละ 75 (22.50 คะแนน จากคะแนนเต็็ม  

		  30 คะแนน)	

กลุ่่�มทดลอง	 n	 เกณฑ์์	 x ̅̅	 SD	 df	 t	 p

	 	 	 	 	 	 	 1-tailed	

หลัังเรีียน	 36	 22.50	 23.72	 2.46	 35	 2.99*	 .005	

*p < .05

	 จากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรียีน

ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกม

และเพลง สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�  .05  

(t = 38.51, p = .000)

	 สรุปุได้้ว่่า นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�เรียีนด้้วยการจัดั 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  

ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 1

	 2.	 ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรียีนด้้วยการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง 

กัับเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ ร้้อยละ 75 ได้้ผลดัังตารางที่่� 2 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1	การเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

		ที่่�  ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง

กลุ่่�มทดลอง	 n	 x ̅̅	 SD	 df 	 t	 p

ก่่อนเรีียน	 36	 11.11	 2.34	
35	 38.51*	 .000

หลัังเรีียน	 36	 23.72	 2.46	

*p < .05

	 จากตารางที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนน 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรียีน

ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกม

และเพลง สูงูกว่า่เกณฑ์์ที่่�ร้อ้ยละ 75 อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิิติทิี่่� .05 

(t = 2.99, p = .005)

	 สรุปุได้้ว่่า นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�เรียีนด้้วยการจัดั 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง  

มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยาหลังัเรียีนสูงูกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด 

คืือ ร้้อยละ 75 หรืือ 22.5 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน  

(x ̅̅   = 23.72) ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 2

	 3.	 ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนของเจตคติิ 

ต่อ่วิชิาชีวีวิทิยา ก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน 

กัับการใช้้เทคนิิคเกม ได้้ผลดัังตารางที่่� 3 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 3	การเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนของเจตคติิต่่อวิชาชีีววิิทยา ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  

		ที่่�  ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง

กลุ่่�มทดลอง	 n	 x ̅̅	 SD	 df 	 t	 p

ก่่อนเรีียน	 36	 50.33	 5.41	
35	 14.26*	 .000

หลัังเรีียน	 36	 63.94	 2.63

*p < .05
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	 จากตารางที่่� 3 แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ค่า่เฉลี่่�ยของคะแนนเจตคติิ

ต่อ่วิชิาชีวีวิทิยา ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 หลังัเรียีนด้ว้ยการ

จัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกมและเพลง 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 14.26, 

p = .000)

	 สรุุปได้้ว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�เรีียนด้้วยการ

จัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกมและเพลง 

มีีเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยาหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ซึ่่�งเป็็นไปตาม

สมมติิฐานข้้อที่่� 3

	 4.	 ผลการเปรีียบเทีียบความคงทนในการเรียีนรู้้�ระหว่่าง

คะแนนก่่อนเรีียนและคะแนนหลัังเรีียนเมื่่�อผ่านไป 4 สััปดาห์์ 

ของกลุ่่�มทดลอง ด้้วยสถิิติิทดสอบ One Sample t - test ได้้ผล 

ดัังตารางที่่� 4 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 4 	การเปรีียบเทีียบความคงทนในการเรีียนรู้้�ระหว่่างคะแนนก่่อนเรีียนและคะแนนหลัังเรีียน คืือ ร้้อยละ 70 

		  (17 คะแนนจาก 24 คะแนน) เมื่่�อผ่่านไปแล้้ว 4 สััปดาห์์ของกลุ่่�มทดลอง		

กลุ่่�มทดลอง	 n	 เกณฑ์์	 x ̅̅	 SD	 df	 t	 p

	 	 	 	 	 	 	 1-tailed	

หลัังเรีียน	 36	 17	 17.94	 2.63	 35	 2.156*	 .038

*p < .05

	 จากตารางที่่� 4 แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ค่า่เฉลี่่�ยคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรียีนวิชิาชีวีวิทิยาของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 หลังัเรียีน 

โดยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็็นฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกม

และเพลง สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 สรุปุได้้ว่่า นักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�เรียีนโดยการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ  

ร้้อยละ 70 เมื่่�อผ่่านไปแล้้ว 4 สััปดาห์์ (x ̅   = 17.94, SD = 2.63)  

ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 4

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความคงทน 

ในการเรียีน และเจตคติิต่่อวิชิาชีวีวิทิยา เรื่่�อง อาณาจักัรของสิ่่�งมีชีีวีิติ 

ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกม

และเพลง สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 สรุุปได้้ดัังนี้้�

	 1.	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน ที่่�เกณฑ์์ร้้อยละ 75

	 3.	 เจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน

ร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่าง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิระดัับ .05

	 4.	 ความคงทนในการเรีียนรู้้� วิิชาชีีววิิทยาของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ระหว่า่งคะแนนก่่อนเรียีนและคะแนนหลังัเรียีน 

คืือ ร้้อยละ 70 เมื่่�อผ่่านไปแล้้ว 4 สััปดาห์์

	 จากการศึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน การวััดความคงทน

ทางการเรีียน และเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�อง อาณาจัักรของ 

สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิค

เกมและเพลง สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีประเด็็น 

ในการอภิิปรายดัังนี้้�

	 1.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รับัการสอนด้้วยการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง พบว่่า 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

(t = 38.51, p = .000) ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 1 และ 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับ

การสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้

เทคนิิคเกมและเพลง สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ ร้้อยละ 75 อย่่าง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 2.99 p = .005) ซึ่่�งเป็็นไปตาม

สมมติิฐานข้้อที่่� 2 ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง 

เป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นนั้้�น 

เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบมาเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับหลัักการ

ทำงานของสมองที่่�เน้้นนัักเรีียนเป็็นสำคััญ โดยครููต้้องสอนย้้ำ  

ซ้้ำทวนด้้วยการจััดกิิจกรรมที่่�หลากหลาย (ธััญชนก  โหน่่งกดหลด, 

2554: 103) เพื่่�อลดความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล และยัังมี ี

การสอดแทรกเทคนิิคเกมและเพลงลงไปในกิิจกรรม เพื่่�อเป็็นการ

สร้า้งบรรยากาศที่่�สนุุกสนานในห้้องเรียีน และยัังเป็็นการตรวจสอบ

ความเข้า้ใจของนัักเรียีนอีีกด้้วย นักัเรียีนจึึงรู้้�สึกผ่่อนคลายและพร้้อม

ที่่�จะเรีียนรู้้�ได้้อย่างเต็็มที่่� ส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความสามารถ 
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ในการเรียีนรู้้�ได้้สูงูสุดุตามศัักยภาพสมองของตนเอง โดยการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานนั้้�น ประกอบไปด้้วยทั้้�งหมด 5 ขั้้�นตอน 

	 โดยขั้้�นตอนแรก คืือ ขั้้�นเตรีียมการ ครููชี้้�แจงขั้้�นตอน 

การจััดกิิจกรรมและตั้้�งคำถามในเรื่่�องที่่�เคยเรีียนมาแล้้ว เพื่่�อให้้

นักัเรียีนเตรียีมความพร้้อมและสามารถเชื่่�อมโยงไปสู่่�เรื่่�องที่่�จะเรียีนได้้ 

(ณััฐพงศ์์  แตงเพ็็ชร์์, 2556: 153) ขั้้�น 2 คืือ ขั้้�นการรัับรู้้� นัักเรีียน 

ได้้ลงมืือปฏิิบััติิสืืบค้้นหาข้้อมููลด้้วยตนเอง แล้้วสรุุปเป็็นองค์์ความรู้้� 

และสื่่�อความหมายได้้อย่่างชััดเจน ขั้้�น 3 คืือ ขั้้�นขยายรายละเอีียด

เพิ่่�มเติิม ครููเตรียมประเด็็นหรืือสถานการณ์์ใหม่่ เพื่่�อให้้นัักเรีียน 

ได้้แสดงความคิิดเห็็นและเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้้� ขั้้�น 4 คืือ ขั้้�นสร้้าง

ความทรงจำ นักัเรียีนมีกีารระดมสมอง แสดงความคิิดเห็น็ และสรุุป

ความคิิดรวบยอด โดยผ่่านการเล่่นเกม ครููจะสามารถตรวจสอบ

ความรู้้�ที่่�คลาดเคลื่่�อนได้้ ซึ่่�งสมองจะเรีียนรู้้�ได้้ดีี ถ้้ามีีปฏิิสััมพัันธ์์ 

กับัเพื่่�อน ครู ูตลอดจนปฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัสื่่�อและสิ่่�งแวดล้อ้มด้ว้ย (อรนุชุ   

ลิมิตศิริ,ิ 2555: 49) และการจััดกิิจกรรมโดยใช้เ้ทคนิิคเกมและเพลง

จะช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนจดจำได้้ดีี และส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนร่่วมมืือ

กัันเรีียนรู้้�อย่่างสููงสุุด เพื่่�อชััยชนะของกลุ่่�ม (วิิมลรััตน์์  สุุนทรโรจน์์, 

2550: 67) และขั้้�นสุุดท้้าย คืือ ขั้้�นประยุุกต์์ใช้้ ครููเสนอสถานการณ์์

ใหม่่ที่่�คล้้าย ๆ กัับสถานการณ์์เดิิม ที่่�สอดคล้้องกัับประสบการณ์ ์

ในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียน เพื่่�อให้้นัักเรีียนประยุุกต์์ข้้อมููลเดิิม 

จากที่่�เรีียนมาในขั้้�นตอนต่่าง ๆ มาใช้้กัับสถานการณ์์ใหม่่ ทำให้้

นัักเรีียนมีีการถ่่ายโอนความรู้้�จากความรู้้�เดิิมไปสู่่�ความรู้้�ใหม่่ได้้  

จากขั้้�นตอนที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่านัักเรีียนใช้้สมองได้้เต็็มที่่�

ตามศัักยภาพของแต่่ละบุุคคล เนื่่�องจากการเน้้นการทำให้้นัักเรีียน

สนใจเกิิดการเรีียนรู้้� เข้้าใจและเกิิดการจดจำตามมา จนนำไปสู่่�

การนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้กัับสถานการณ์์ใหม่่ ๆ ที่่�กำลัังจะเกิิด

ตลอดเวลา (ธััญชนก  โหน่่งกดหลด, 2554: 103) ตััวอย่่างเช่่น เรื่่�อง

อาณาจัักรพืืช ครููต้้องชี้้�แจงหลัักการต่่าง ๆ ในการเรีียน เพื่่�อให้้

นัักเรีียนเตรียมตััววางแผนในการทำกิิจกรรม นัักเรีียนต้้องสามารถ

เชื่่�อมโยงความรู้้�จากบทเรียีนเดิิมให้้ได้ว้่า่ แท้้จริงิแล้้วพืชืมีีวิวิัฒันาการ

มาจากสิ่่�งมีชีีวีิติในอาณาจักัรใด โดยสังัเกตได้จ้ากลักัษณะโครงสร้า้ง

ที่่�คล้้ายคลึึงกััน จากนั้้�นนัักเรีียนจึึงจะสามารถตอบคำถามต่่อไปได้้

ว่า่พืืชสามารถวิิวัฒันาการมาอยู่่�บนบกได้้อย่างไร โดยนำตััวอย่างจริิง

ของพืชืแต่ล่ะชนิดิมาเปรียีบเทียีบ จากนั้้�นให้น้ักัเรียีนไปสืบืค้น้ข้อ้มูล

พืชืตัวัอย่า่งที่่�กำหนดมาให้ใ้นแต่ล่ะไฟลัมั แล้ว้เขียีนสรุปุลงในใบงาน 

เพื่่�อเป็น็การสรุปุความคิดิรวบยอด และเพื่่�อให้้นักัเรียีนสามารถเข้า้ใจ

และเกิิดความแม่่นยำในเนื้้�อหา ครููจึึงได้้จััดกิิจกรรมเกมและเพลง 

โดยให้้นัักเรีียนรวมกลุ่่�มกััน นัักเรีียนจะมีีการระดมความคิิด  

มีีปฏิิสััมพัันธ์์ และกล้้าที่่�จะตััดสิินใจ ส่่งผลให้้บรรยากาศภายใน

ห้้องเรีียนเต็็มไปด้้วยความสนุุกสนานและเร้้าใจ จากนั้้�นครููนำเสนอ

ภาพที่่�แสดงประโยชน์์ของอาณาจัักรพืืช นัักเรีียนจะเกิิดการนำ 

ความรู้้�ไปเชื่่�อมโยงกัับสิ่่�งของที่่�พบเห็็นได้้ในชีีวิิตประจำวััน นัักเรีียน

จะสามารถตอบคำถามได้้ว่า่สิ่่�งของเหล่่านี้้�ผลิิตมาจากพืชืในไฟลัมัใด 

ทำให้้เห็็นคุุณค่่าและเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง จนนำไปสู่่� 

การเกิดิองค์ค์วามรู้้�ใหม่อ่ีกีด้ว้ย ดังัจะเห็น็ได้จ้ากค่า่เฉลี่่�ยของคะแนน

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ก่่อนเรีียนได้้ 11.11 คะแนน (จากคะแนน

เต็็ม 30 คะแนน) เมื่่�อเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็น

ฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงไปแล้้วนั้้�น พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ย

ของคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนได้ค้ะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 

23.72 คะแนน ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่าหลัังเรีียนมีีคะแนนเพิ่่�มมากขึ้้�นและ

ผ่่านเกณฑ์์ที่่�ร้้อยละ 75 ดัังตามที่่�ตั้้�งไว้้ และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ ฉวีีวรรณ  ศรีีสม (2555) ที่่�ได้้ทำการพััฒนารููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�วิชาเคมีีโดยใช้้สมองเป็็นฐาน (BRAISE MODEL) สำหรัับ

นัักศึึกษาสถาบัันการพลศึึกษา พบว่่า การทบทวนความรู้้�เดิิม 

ของผู้้�เรีียนเพื่่�อเชื่่�อมโยงไปสู่่�ความรู้้�ใหม่่ การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่ ่

ที่่�เชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�สู่่�การประยุุกต์์ใช้้จริิงในชีีวิิตประจำวััน และ

การให้้ผู้้�เรีียนทำแบบฝึึกหััดตามใบงานที่่�ได้้รัับมอบหมาย จะทำให้้

สมองจััดประสบการณ์์ที่่�มีความหมาย ส่่งผลทำให้้ผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่า่งมีีนัยัสำคััญที่่� .05 เช่น่เดีียวกัับงานวิิจัยัของ นุชุากร  คำประดิิษฐ์์ 

(2556) ได้้ทำการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ เรื่่�อง 

สารละลาย ด้้วยรููปแบบวััฏจัักรการเรีียนรู้้� 7E ร่่วมกัับทฤษฎีี 

การเรียีนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 

พบว่่า การให้้นักัเรียีนได้้ลงมือืปฏิบิัตัิจิริงิและค้้นหาความรู้้�ด้วยตนเอง 

จะส่่งผลทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังเรีียน 

ด้้วยรููปแบบวััฏจัักรการเรีียนรู้้� 7E ร่่วมกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�โดยใช้้

สมองเป็น็ฐาน สูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .01

	 2.	 ผลการเปรียีบเทียีบเจตคติิต่่อวิชาชีวีวิิทยาของนักัเรียีน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการสอนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง พบว่่า หลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 14.26, 

p = .000) ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 3 ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจาก 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�ออกแบบมา เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับหลัักการทำงานของสมองที่่�เน้้น

ผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ โดยครููต้้องสอนย้้ำ ซ้้ำทวนด้้วยการจััดกิิจกรรม 

ที่่�หลากหลาย (ธััญชนก  โหน่่งกดหลด, 2554: 103) นัักเรีียน 

ได้้เรีียนรู้้�จากการลงมืือปฏิิบััติิจริิง และได้้มีีส่่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอน

ของการจััดการเรีียนรู้้� โดยเรีียนรู้้�ผ่่านการทำจากปฏิิบััติิการ 

ทำการทดลองต่่าง ๆ มีีการสืืบค้้นหาข้้อมููลด้้วยตนเอง นัักเรีียน 

ได้้แสดงความคิดิเห็น็และเชื่่�อมโยงการเรียีนรู้้� มีกีารระดมสมอง แสดง 

ความคิิดเห็็น สรุุปความคิิดรวบยอด ตลอดจนให้้นัักเรีียนประยุุกต์์

ข้้อมูลเดิิมมาใช้้กัับสถานการณ์์ใหม่่ ทำให้้นัักเรีียนมีีการถ่่ายโอน

ความรู้้�จากความรู้้�เดิิมไปสู่่�ความรู้้�ใหม่่ได้้ หรืือสามารถเชื่่�อมโยง 
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สิินีีนาฎ  กุ่่�ยรัักษา, วงเดืือน  ไม้้สนธิ์์�, สถาพร  ดีียิ่่�ง 

64 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ความรู้้�สู่่�การใช้้จริิงในชีีวิิตประจำวััน ซึ่่�งเจตคติิเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจาก

ประสบการณ์์ ถ้า้หากนัักเรียีนมีีโอกาสลงมืือปฏิิบัตัิจิริงิ ได้้ดูตูัวัอย่าง

สิ่่�งมีีชีีวิิตจริิงในการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา จะทำให้้นัักเรีียนได้้สั่่�งสม

ประสบการณ์์โดยตรง จึึงสามารถส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีเจตคติิทาง

ชีีววิิทยาสููงขึ้้�น (Allport, 1967: 3) สอดคล้้องกัับแนวคิิดในการจััด 

การเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ที่่�ดีีนั่่�นเอง ซึ่่�งควรให้้ความสำคััญกัับ

นัักเรีียนในการคิิดและการลงมืือปฏิิบััติิให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�จาก

ประสบการณ์์จริิง ฝึึกการปฏิิบััติิ ทำให้้ได้้คิิดเป็็น ทำเป็็น และใฝ่่รู้้�

อย่า่งต่อ่เนื่่�อง (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี, 

2546: 6) โดยในการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็็นฐานนั้้�นได้้มีกีารนำ

เทคนิิคเกมและเพลงมาใช้้ในขั้้�นสร้้างความทรงจำ ทำให้้นัักเรีียน

สามารถดึึงศักัยภาพสมองของตนเองมาใช้ไ้ด้อ้ย่า่งเต็ม็ที่่� อีกีทั้้�งยัังได้้

ทำกิิจกรรมทดลองตามแนวคิิดของตััวเอง หรืือทดลองตามแบบ 

ที่่�กำหนดในบทเรีียน หรืือร่่วมแสดงความคิิดเห็็น จนทำให้้นัักเรีียน

เกิิดความรู้้�สึึกผ่่อนคลาย สนุุกสนานและมีีส่่วนร่่วมในการเรีียน  

ก่่อให้้เกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาชีีววิิทยา เพราะเห็็นคุุณค่่าความสำคััญ

ของวิิชาชีีววิิทยา มีีความสนใจในวิิชาชีีววิิทยา จนเกิิดความนิิยม 

ชมชอบต่่อวิิชาชีีววิิทยาและอยากแสดงออกหรืือมีีส่่วนร่่วมกัับ

กิิจกรรมเกี่่�ยวกัับวิิชาชีีววิิทยา ตััวอย่่างเช่่น ในหััวข้้อเรื่่�องอาณาจัักร

สััตว์์ ในชั่่�วโมงแรกก่่อนเรีียน ครููได้้ร้้องเพลงไฟลััมในอาณาจัักรสััตว์์

ให้้นัักเรีียนฟััง เพื่่�อเป็็นการผ่่อนคลายอารมณ์์จากการเรีียน 

ในรายวิิชาอื่่�นมาก่่อนหน้้านี้้� จากนั้้�นจึึงค่่อยเข้้าสู่่�บทเรีียนโดยการ 

นำเสนอภาพสััตว์์ในไฟลััมต่่าง ๆ เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างความสนใจ

ให้แ้ก่น่ักัเรียีน แล้ว้จึงึร่ว่มกันัอภิปิรายความรู้้�ที่่�ได้จ้ากการสังัเกตภาพ 

นัักเรีียนจะได้้แสดงความคิิดเห็็นของตนเองออกมา จากนั้้�น 

ให้้นัักเรีียนเข้้ากิิจกรรมฐาน เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้มีีการสืืบเสาะหา 

ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ดัังนั้้�นนัักเรีียนทุุกคนจึึงได้้มีีส่่วนร่่วมในการทำ

กิิจกรรม จากนั้้�นครููจึึงจััดกิิจกรรมเกมและเพลงสอดแทรกเข้้าไป  

เพื่่�อให้น้ักัเรียีนได้ม้ีกีารระดมสมอง แสดงความคิดิเห็น็ และสามารถ

สรุุปเป็็นความคิิดรวบยอดของตนเอง อีีกทั้้�งยัังเป็็นการตรวจสอบ 

ความเข้้าใจของนัักเรีียนอีีกด้้วย การเล่่นเกมและการร้้องเพลง 

จะทำให้้นัักเรีียนได้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อน ส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิด 

ความสุุข ความสนุุกสนาน และเกิิดการผ่่อนคลาย ซึ่่�งก่่อให้้เกิิด 

การจดจำที่่�ดีขึ้้�น จากการสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียน พบว่่า

นัักเรีียนจะเกิิดความกระตืือรืือร้้นและเข้้าห้้องเรีียนไวกว่่าทุุกครั้้�ง 

เมื่่�อครููบอกว่่าวัันนี้้�จะมีีกิิจกรรมเกม นัักเรีียนจึึงเกิิดความนิิยม 

ชมชอบต่่อการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา และเมื่่�อครููสอบถามผู้้�เรีียน 

เกี่่�ยวกัับประโยชน์์ของอาณาจัักรสััตว์ นัักเรีียนสามารถยกตััวอย่าง

สิ่่�งมีีชีีวิิตในไฟลััมต่่าง ๆ ในอาณาจัักรสััตว์์ได้้อย่่างถููกต้้อง สามารถ

บอกประโยชน์์และโทษของสััตว์์ในไฟลััมต่่าง ๆ และเชื่่�อมโยงนำมา

ใช้้ในการดำรงชีีวิิตประจำวัันได้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ณััฐพงศ์์   

แตงเพ็็ชร์์ (2556: 163) ที่่�กล่่าวว่่า นัักเรีียนจะให้้ความร่่วมมืือ 

ในการทำกิิจกรรมขั้้�นบููรณาการเพื่่�อนำไปใช้้ได้้ดีี เมื่่�อครููสามารถ

กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนนำความรู้้�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ โดยส่่งเสริิม 

ให้น้ักัเรียีนทำใบงานหรือืกิจิกรรมที่่�กระตุ้้�นให้น้ักัเรียีนนำความรู้้�ที่่�ได้้

เรีียนมาเชื่่�อมโยงในชีีวิิตประจำวััน ดัังจะเห็็นได้้จากค่่าเฉลี่่�ยของ

คะแนนเจตคติิต่่อวิชาชีีววิิทยา ก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

50.33 คะแนน (จากคะแนนเต็็ม 75 คะแนน) แต่่เมื่่�อเรีียน 

ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มองเป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกม

และเพลงไปแล้้วนั้้�น ทำให้้ค่า่เฉลี่่�ยของคะแนนเจตคติติ่อ่วิชิาชีวีวิทิยา

หลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 63.94 คะแนน ซึ่่�งก็็คืือนัักเรีียน 

เกิิดเจตคติิต่่อวิิชาชีีววิิทยามากขึ้้�น สอดคล้้องกัับ iNCi and ERTEN 

(2010: 1-8) ได้้ทำการศึึกษาเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีี ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ได้้รัับการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน พบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการสอน 

โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน มีีเจตคติิต่่อการเรีียน

วิิชาวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการสอนด้้วยวิิธีีนี้้� 

เป็็นวิิธีีการสอนที่่�ใช้้กิิจกรรมอัันหลากหลาย และยัังฝึึกให้้นัักเรีียน 

ได้้ใช้้กระบวนการคิิดอีีกด้้วย เช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของ ฉวีีวรรณ   

ศรีีสม (2555) ที่่�ได้้ทำวิิจััยเกี่่�ยวกัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน นัักศึึกษามีีคะแนนเฉลี่่�ย 

โดยรวมของความพึึงพอใจต่่อรูปแบบการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้ส้มอง

เป็็นฐานเท่่ากัับ 4.01 ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับความพึึงพอใจมาก 

เนื่่�องจากเป็็นการจััดการเรียีนที่่�มีการผ่่อนคลายและเตรียมความพร้้อม 

ก่่อนการเรีียนรู้้�ด้วยการบริิหารสมอง จะทำให้้ผู้้�เรีียนมีีสมาธิิ 

มากยิ่่�งขึ้้�น

	 3.	 ผลการเปรีียบเทีียบความคงทนในการเรีียนรู้้�ของ

นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รับัการสอนด้้วยการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง หลัังเรีียน

เมื่่�อผ่านไป 4 สัปัดาห์์ สูงูกว่่าเกณฑ์์ คือื ร้้อยละ 70 ของคะแนนเฉลี่่�ย 

หลังัเรียีน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการใช้เ้ทคนิคิเกมและเพลงร่ว่มกับัการเรียีน 

เกิิดจากการใช้้ทัักษะทั้้�งหมดของสมองซึ่่�งเป็็นการทำงานร่่วมกััน 

ของสมองทั้้�ง 2 ซีีก คืือ ซีีกซ้้ายและซีีกขวา ซึ่่�งสมองซีีกซ้้ายจะทำ

หน้้าที่่�ในการวิิเคราะห์์ คำ ภาษา สััญลัักษณ์์ ระบบ ลำดัับความเป็็น

เหตุุผลตรรกวิิทยา ส่่วนสมองซีีกขวาจะทำหน้้าที่่�สังเคราะห์์  

คิิดสร้้างสรรค์์ จิินตนาการ ความงาม ศิิลปะ จัังหวะ โดยมีีแถบ 

เส้้นประสาทคอร์ปััสคอโลซััมเป็็นเสมืือนสะพานเชื่่�อม เป็็นการนำ

ทฤษฎีเีกี่่�ยวกับัสมองไปใช้ใ้ห้เ้กิดิประโยชน์ส์ูงูสุดุในการคิิด วิเิคราะห์์

คำ ภาษา สััญลัักษณ์์ ระบบ ลำดัับ คำนวณ ความเป็็นเหตุุเป็็นผล 

ความคิิดสร้้างสรรค์์ จินิตนาการ ใช้แ้สดงการเชื่่�อมโยงข้้อมูลูเกี่่�ยวกัับ

เรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งระหว่่างความคิิดหลััก ความคิิดรอง และความคิิด

ย่่อยที่่�เกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กััน (กาญจนา  คุุณารัักษ์์, 2545) จึึงช่่วยให้้

นักัเรียีนเข้้าใจและสามารถจำบทเรียีนที่่�มีเีนื้้�อหาที่่�มีความหลากหลาย 
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สิินีีนาฎ  กุ่่�ยรัักษา, วงเดืือน  ไม้้สนธิ์์�, สถาพร  ดีียิ่่�ง 

65วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

มีีศััพท์์เฉพาะทางชีีววิิทยาเป็็นจำนวนมากขึ้้�นได้้โดยนำเอาเทคนิิค

เกมและเพลงมาช่่วยในการสร้้างองค์์ความรู้้� เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ 

และมีีความคงทนในการเรีียนรู้้� เพื่่�อที่่�จะได้้นำไปเชื่่�อมโยงกัับ 

บทเรีียนใหม่่ในการเรีียนครั้้�งต่่อไปได้้ ซึ่่�งจากประสบการณ์ ์

ของครููผู้้�สอน พบว่่า การใช้้กิิจกรรมที่่�ให้้นัักเรีียนลงมืือปฏิิบััติิการ 

ด้้วยตนเองนั้้�น เช่่น การดููสิ่่�งมีีชีีวิิตในอาณาจัักรพืืช การวิิเคราะห์์

ลักัษณะของสิ่่�งมีีชีวีิติในอาณาจัักรสััตว์นั้้�น การเล่่นเกมและร้้องเพลง 

ทำให้้นัักเรีียนมีีการระดมความคิิด นำเสนอความคิิดเห็็นทั้้�งใน

ประเด็็นในความรู้้�เดิิมหรืือประสบการณ์์เดิิม และประเด็็นความรู้้�ใหม่่ 

เพื่่�อนำมาเชื่่�อมโยงกัันได้้อย่างเหมาะสม ทำให้้นัักเรีียนมีีความคิิด

สร้้างสรรค์์ ให้้นัักเรีียนสามารถจดจำ ความรู้้�ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น จึึงทำให้้ 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกม 

และเพลงส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความคงทนในการเรีียนรู้้�

	 จากเหตุุผลข้้างต้้นที่่�ได้้กล่่าวมาทำให้้สรุุปได้้ว่่า การจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลง 

สามารถพััฒนาความคงทนในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 ได้้

ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	 ครููควรศึึกษาขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง

เป็น็ฐานร่ว่มกับัการใช้เ้ทคนิคิเกมและเพลงอย่า่งละเอียีด เพื่่�อนำมา

ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และครููสามารถ

ออกแบบการจััดกิิจกรรมได้้อย่างหลากหลาย โดยเฉพาะการสร้้าง

บรรยากาศให้้สมองเตรีียมความพร้้อมก่่อนการจััดการเรีียนรู้้� ควร

เน้้นให้้นัักเรีียนเกิิดการคิิดเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมกัับสถานการณ์์ใหม่่ 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนทราบที่่�มาของเนื้้�อหาที่่�จะเรีียนต่่อไป ซึ่่�งจะเกิิดผลดีี

ต่่อการจััดการเรีียนการสอน

	 2.	 ครููควรจััดกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมอง 

เป็็นฐานร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคเกมและเพลงให้้เหมาะสมกัับความรู้้�

เดิิมของนัักเรีียน ทั้้�งเนื้้�อหาสาระ เวลา และสภาพแวดล้้อม

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	 ครููควรนำวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สมองเป็็นฐาน 

ไปประยุุกต์์ใช้้กัับรายวิิชาอื่่�น ๆ เพื่่�อศึกษาวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�เหมาะสม

	 2.	 ครููควรมีีการเปรีียบเทีียบวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

กัับนัักเรีียนที่่�มีีความแตกต่่างกัันในด้้านต่่าง ๆ  เช่่น นัักเรีียนกลุ่่�มเก่่ง

กัับนัักเรีียนกลุ่่�มอ่่อน 
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บทคััดย่่อ
	 การวิจิัยัเรื่่�อง ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพฤติกิรรมการเปิดิรับัสื่่�อและภาพลักัษณ์ท์ี่่�มีตี่อ่มหาวิทิยาลัยัแห่ง่หนึ่่�งของประชาชนในจังัหวัดั

นครราชสีีมา มีีวััตถุุประสงค์์ 1. เพื่่�อศึึกษาภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งตามการรัับรู้้�ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา  

2. เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา 3. เพื่่�อศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อและภาพลัักษณ์์ที่่�มีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา การศึึกษาครั้้�งนี้้�ใช้้ตาราง 

การสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างของทาโร่่ ยามาเน่่ ได้้ตััวอย่่างทั้้�งหมด 400 คน โดยเลืือกแบบเฉพาะเจาะจงเลืือก (Purposive Random Sampling) 

จากอำเภอที่่�มีความหนาแน่่นมากที่่�สุด จำนวน 5 อำเภอ โดยใช้แ้บบสอบถาม วิเิคราะห์ข์้อ้มูลโดยใช้โ้ปรแกรมสำเร็จ็รูปู SPSS for Window 

ใช้้ตารางแจกแจงความถี่่� (Frequencies) คำนวณค่่าเฉลี่่�ย ค่่าร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่าสหสััมพัันธ์์ ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	 ความคิิดเห็็นต่่อภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดนครราชสีีมาตามพัันธกิิจของมหาวิิทยาลััยโดยภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับปานกลาง โดยพัันธกิิจด้้านการบริิการวิิชาการ มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด รองลงมาคืือ การผลิิตบััณฑิิต  และการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมและ

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ตามลำดัับ 

	 2.	 กลุ่่�มประชาชนมีีความคิิดเห็็นต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารมากที่่�สุุด คืือ การได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารต่่าง ๆ ของมหาวิิทยาลััย 

ความถี่่�ในการติิดตามสื่่�อเป็็นประจำมากที่่�สุุด ได้้แก่่ สื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย (เพจเฟซบุ๊๊�ก VU News)

	 3.	 ประชาชนที่่�มีีการเปิิดรัับข่่าวสารมากขึ้้�นจะมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีมากขึ้้�นด้้วยโดยมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกแต่่เป็็นความสััมพัันธ์์ 

ในระดัับน้้อย

	 4.	 ประชาชนมีีความคิิดเห็็นต่อ่การได้้รับัข่า่วสารมหาวิิทยาลััยโดยเฉพาะการได้้รับัประโยชน์์จากข่่าวสารต่่าง ๆ  ของมหาวิิทยาลััย 

จะยิ่่�งทำให้้ภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยดีีมากขึ้้�นโดยมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวก และมีีความสััมพัันธ์์ระดัับสููง 

คำสำคััญ :	การเปิิดรัับสื่่�อ, ภาพลัักษณ์์   
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Abstract
	 The research titled the relation of the media exposure behaviors of Nakhon Ratchasima people upon  

a university organizational image had the following aims : 1) to investigate Nakhon Ratchasima people perception 

upon a university, 2) to investigate media exposure behaviors of Nakhon Ratchasima people upon a university and 

study 3) to relation of the media exposure behaviors of Nakhon Ratchasima people upon a university organizational 

image. Taro Yamane’s formula was first employed to assign the number of samples from 5 Nakhon Ratchasima 

densely-populated districts and 400 participants was the final number. The participants were selected using  

Purposive Random Sampling and participants were asked to complete the questionnaire. SPSS was used to analyze 

obtained data in terms of frequencies, average, percentage, standard deviation and correlation. The results were as 

follows ;

	 1.	 Perception towards a university organizational image in accordance with its general responsibility was at 

a medium level especially the providing academic services which was reported at the most followed by producing 

the graduates and preserving cultures together with taking good care of the environment respectively. 

	 2.	 Participants reported that they had gained many beneficial things from the university’s news. Concerning 

how often the sample was exposed to news and other information, social media (VU News Facebook Fan page) was 

reported to be the most viewed channel. 

	 3.	 Although it is generally true that people who exposed the media from the university view the university’s 

organizational image more favorably, this relationship was reported at the low level. 

	 4.	 The people who gained something from the media from view university, the university’s organizational 

image more favorably at a high level

Keywords :	Media exposure, Image
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บทนำ
	 การประชาสัมัพันัธ์ม์ีวีิวิัฒันาการบทบาท และความสำคัญั

ควบคู่่�กับองค์์กรมาช้้านานจวบจนถึึงโลกการสื่่�อสารในยุุคปััจจุุบััน 

ที่่�เต็็มไปด้้วยความก้้าวหน้้าทางด้้านเทคโนโลยีี ก่่อให้้เกิิดความ 

ล้้ำหน้้าทางวิิทยาการต่่าง ๆ  มากมาย จนมีีคำกล่่าวที่่�ว่่า โลกในยุุคนี้้�

ไม่่มีีขีีดจำกััดในด้้านเวลา สถานที่่� ระยะทาง งานประชาสััมพัันธ์์ 

เป็็นสิ่่�งจำเป็็นสำหรัับองค์์กร และธุุรกิิจต่่าง ๆ งานประชาสััมพัันธ์์

เป็็นงานที่่�สนัับสนุุนงานอื่่�น ๆ ขององค์์กรและเป็็นงานที่่�ช่่วยสร้้าง

ความสััมพัันธ์์ให้้กัับองค์์กรและประชาชน เพราะองค์์กรจะอยู่่�ได้้ 

ก็ต้็้องได้้รัับความร่่วมมืือกับประชาชน ดังันั้้�นองค์์กรจึึงจำเป็็นที่่�จะต้้อง 

มีีการสร้้างความรู้้�สึึกที่่�ดีีให้้เกิิดขึ้้�นในใจของประชาชน นั่่�นคืือ 

การสร้า้งภาพลักัษณ์ท์ี่่�ดีขีององค์ก์ร (รุ่่�งนภา  พิติรปรีชีา, 2560: 81) 

ได้้กล่่าวว่่า ภาพลัักษณ์์องค์์กรเป็็นการตีีความจากการรัับรู้้�ของคน 

โดยการรัับรู้้�นั้้�นอาจไม่่ตรงกัับความเป็็นจริิงที่่�องค์์กรเป็็นอยู่่�ก็ได้้ 

เพราะบุุคคลจะได้้รัับข้้อมูลและมีีความคิิดเห็็นโดยตีีความหรืือ 

ตัดัสินิใจจากประสบการณ์์ที่่�ตนเองมีีอยู่่� ดังันั้้�นองค์์กรใดมีีภาพลักัษณ์์ 

ที่่�เป็็นบวกประชาชนจะมีีความรู้้�สึึกที่่�ดีี ศรััทธาอยากมาใช้้บริิการ 

แต่ห่ากองค์ก์รใดมีภีาพลักัษณ์์ที่่�เป็น็ลบ ประชาชนก็็จะรู้้�สึกึไม่อ่ยาก

จะเข้้ามาใช้้บริิการ ด้้วยเหตุุผลนี้้�องค์์กรจึึงต้้องดููแลรัักษาไว้้ซึ่่�ง 

ภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้คงไว้้ งานประชาสััมพัันธ์์จึึงต้้องมีีการจััดการ 

ภาพลัักษณ์์ด้้วยการสร้้าง ดููแล รัักษาและธำรงไว้้ซึ่่�งภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี

ขององค์์กรให้้เป็น็ไปอย่างต่อ่เนื่่�องและสม่่ำเสมอ จะเห็็นได้ว้่า่ องค์์กร

ทุุกแห่่งต้้องการให้้องค์์กรของตััวเองมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี เช่่น องค์์กร

ธุุรกิิจต้้องการภาพลัักษณ์์ของความเป็็นองค์์กรที่่�เป็็นมิิตรกัับลููกค้้า

และผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องอื่่�น ๆ องค์์กรของรััฐต้้องการภาพลัักษณ์์ 

ของความโปร่่งใส และในส่่วนของภาพลัักษณ์์พึึงประสงค์ ์

ของมหาวิิทยาลััยไทย ประการแรก คืือ การเป็็นสถาบัันที่่�ยึึดในเรื่่�อง

ของความดีี ความงาม และความจริิง ประการที่่� 2 คืือ การพััฒนา

บััณฑิิตที่่�มีคุุณภาพออกไปรัับใช้้สัังคม ประการที่่� 3 คืือ การเป็็น

บรรทััดฐานให้้แก่่สัังคม เนื่่�องจากสัังคมคาดหวัังว่่ามหาวิิทยาลััยจะ

เป็็นสถาบัันที่่�ชี้้�นำสิ่่�งที่่�ถูกต้้องและไม่่ถููกต้้องให้้แก่่สัังคม (วิิจิิตร   

ศรีสีอ้้าน, 2552 อ้้างถึงึใน วีรีพงษ์์  พลนิกิรกิจิ และคณะ, 2557: 37) 

ส่่วนการได้้มาซึ่่�งภาพลัักษณ์์ที่่�ดีของมหาวิิทยาลััย องค์์กรจึึงต้้อง 

มีีการจััดการภาพลัักษณ์์ (image management) ของตััวเอง  

ในด้้านนิิเทศศาสตร์์ คืือ การจััดการความประทัับใจ (impression 

management) หรืือการจััดการชื่่�อ เ สีียง ( reputat ion  

management) (Coombs, 2001: 109) 

	 จากความก้้าวหน้้าทางด้้านเทคโนโลยีีโดยเฉพาะ 

ด้้านการสื่่�อสารที่่�ทำให้้มีีสื่่�อใหม่่เกิิดขึ้้�นมากมายและอีีกทั้้�ง สุุกััญญา  

บููรณเดชาชััย (2561) ได้้กล่่าวถึึงปรากฏการณ์์ของการเกิิดสื่่�อใหม่่

ว่า่ การสื่่�อสารมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่างมาก โดยสื่่�อหนึ่่�งอาจมีอีิทิธิพิล

สููงต่่อบุุคคลในยุุคสมััยหนึ่่�ง แต่่เมื่่�อเวลาเปลี่่�ยนแปลงไปสื่่�อนั้้�นอาจ

จะไม่่มีอีิทิธิิพลใด ๆ  ต่อ่สังคมเลย ความสััมพัันธ์์ระหว่่างสื่่�อกับสัังคม 

จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนให้้เห็็นอย่างชััดเจนว่่า “สื่่�อเปลี่่�ยนแปลง สัังคม

เปลี่่�ยนไป” สื่่�อในปััจจุบุันัได้้เปลี่่�ยนแปลงโลกและสังัคมในหลาย ๆ  ด้้าน 

เช่่น การอุุบััติิขึ้้�นของสื่่�อเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต การผสมผสาน 

ของเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร การถ่่ายโอนข้้อมูลข่่าวสาร การเกิิด 

วิิถีีชีีวิิตแบบใหม่่ ความท้้าทายของงานและอาชีีพ การเปลี่่�ยนแปลง

ขององค์์กรและวิิธีีการควบคุุม เป็็นต้้น

	 จะเห็็นได้้ว่่า สื่่�อใหม่่ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในวงการ

นิเิทศศาสตร์เป็็นอย่างมาก แม้้แต่่การใช้้สื่่�อเพื่่�อใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์ 

เพื่่�อการสร้้างภาพลัักษณ์์ก็็ได้้มีีการเปลี่่�ยนจากสื่่�อดั้้�งเดิิมมาเป็็น 

สื่่�อใหม่่ ดัังนั้้�น การสื่่�อสารเพื่่�อการสร้้างภาพลัักษณ์์ในปััจจุุบัันจึึงมีี

ความจำเป็็นต้้องคำนึึงถึึงพฤติิกรรมในการรัับสารของผู้้�รัับสารหรืือ

ประชาชน ต้้องคำนึึงถึึงประเภทของสื่่�อที่่�เหมาะสมตามจำนวน 

และลัักษณะของผู้้�รัับสาร พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อของประชาชน 

ก็็มีีการเปลี่่�ยนไปจากเดิิม ทำให้้นัักประชาสััมพัันธ์์ต้้องหาช่่องทาง 

ในการสื่่�อสารแบบใหม่่ที่่�มีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นตามยุุคสมััย 

แทนการสื่่�อสารในรููปแบบเดิิม ดัังนั้้�นคณะผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษา 

ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพฤติกิรรมการเปิดิรับัข่า่วสารและภาพลักัษณ์์

ที่่�มีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา 

ซึ่่�งผลการวิจิัยัสามารถนำมาเป็็นแนวทางในการปรับัปรุุงและพัฒันา

ภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

มากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึกษาภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 

ตามการรัับรู้้�ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา

	 2.	 เพื่่�อศึกษาพฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััย

แห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา

	 3. 	เพื่่�อศึกึษาความสัมัพันัธ์์ระหว่่างพฤติกิรรมการเปิิดรัับสื่่�อ 

และภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชน 

ในจัังหวััดนครราชสีีมา

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 1.	 ของเขตด้้านเนื้้�อหา การวิิจััยจะครอบคลุุมเนื้้�อหา 

ดัังต่่อไปนี้้�

		  1.1	 แนวทางการเปิิดรัับสื่่�อของประชาชน

		  1.2 	ภาพลัักษณ์ข์องมหาวิิทยาลัยั ในประเด็็นพันัธกิิจ 

ของมหาวิิทยาลััย คืือ ด้้านการผลิิตบัณฑิิต ด้้านการสนัับสนุุน 

การวิิจัยัเพื่่�อความเป็็นเลิิศ ด้า้นการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการบริิการ

วิิชาการสู่่�ชุมชนเข้้มแข็็งและเป็็นที่่�ยอมรัับ ด้้านการทำนุุบำรุุง 

ศิิลปวััฒนธรรมทั้้�งในชุุมชนและระดัับภููมิิภาค อนุุรัักษ์์ทรััพยากร 

ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม และด้้านการบริิหารจััดการ	
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	 2.	 ขอบเขตด้้านประชากร

	 กลุ่่�มประชากรที่่�จะศึึกษาในครั้้�งนี้้� คืือ ประชาชนที่่�อาศััย

อยู่่�ในจัังหวััดนครราชสีีมา ซึ่่�งมีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 2,648,927 คน 

(สำนัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ, 2563: ออนไลน์์)

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง กำหนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง โดยใช้้ตาราง 

การสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่างของทาโร่่ ยามาเน่่ ได้้ขนาดของกลุ่่�มตััวอย่าง

ทั้้�งหมด 400 ตััวอย่่าง จากนั้้�นทำการจะเลืือกแบบหลายขั้้�นตอน 

(Multi-stage Sampling) 5 อำเภอที่่�มีีจำนวนประชากรมากที่่�สุุด 

จากนั้้�นสุ่่�มตััวอย่่างแบบอาศััยหลัักความน่่าจะเป็็นโดยการสุ่่�ม 

อย่า่งง่า่ย (Simple Random Sampling)  จะได้จ้ำนวนกลุ่่�มตัวัอย่า่ง

ดัังแสดงในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แสดงกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษา

ลำดัับ อำเภอ
จำนวนประชากร

(คน)
สััดส่่วน

จำนวนตััวอย่่าง

(คน)

1 อำเภอเมืืองนครราชสีีมา 227,346 34 136

2 อำเภอปากช่่อง 124,248 18 72

3 อำเภอพิิมาย 121,898 18 72

4 อำเภอด่่านขุุนทด 109,933 16 64

5 อำเภอปัักธงชััย 93,405 14 56

รวม 676,830 100 400

	 3.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููล

	 เป็็นแบบสอบถามแบบมีีโครงสร้้าง (Structured  

questionnaire) โดยผู้้�วิจิัยัสร้า้งจากการทบทวนงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง

และดััดแปลง เพิ่่�มเติิมรููปแบบของคำถามเกี่่�ยวกัับการเปิิดรัับสื่่�อ 

ของ วิิมลพรรณ  อาภาเวท และสาวิิตรีี  ชีีวะสาธน์์ (2553), ยุุทธภููมิิ  

สุุวรรณเวช (2551) และอรอุุมา  ไชยเศรษฐ (2551 อ้้างถึึงใน พิิชญ์์  

เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา, 2558: 43) และคำถามเกี่่�ยวกัับภาพลัักษณ์์

จากการพััฒนาแบบวััดภาพลัักษณ์์องค์์กรของ วศมล  สบายวััน 

(2553) โดยมีีรายละเอีียดเนื้้�อหาแบ่่งออกเป็็น 5 ส่่วน คืือ

	ส่ ่วนที่่� 1 ข้้อมููลส่่วนตััว 	

	ส่ ่วนที่่� 2 พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััย 

	ลั กษณะคำถามเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating 

Scale) ชนิิด 5 ระดัับ ค่่าคะแนนเฉลี่่�ยใช้้เกณฑ์์การแปลความหมาย

ดัังนี้้�

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 3.81 ขึ้้�นไป	 หมายถึึง	การเปิดิ

รัับสื่่�อมากที่่�สุุด

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 3.11 - 3.80	หมายถึึง	การเปิดิ

รัับสื่่�อมาก

          		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 2.41 - 3.10	หมายถึึง	การเปิดิ

รัับสื่่�อปานกลาง

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.71 - 2.40	หมายถึึง	การเปิดิ

รัับสื่่�อน้้อย

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 0 - 1.70	 หมายถึึง	การเปิดิ

รัับสื่่�อน้้อยที่่�สุุด

	ด้ านการได้้รับัประโยชน์์จากข่่าวสารมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 

ลัักษณะคำถามเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale)  

ชนิิด 3 ระดัับ โดยมีีเกณฑ์์การแปลความหมายดัังนี้้�

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 2.34 - 3.00	 หมายถึึง	 ได้้รัับ

ประโยชน์์มาก

          		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.68 - 2.33 	หมายถึึง	 ได้้รัับ

ประโยชน์์ปานกลาง

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.00 - 1.67	 หมายถึึง 	ได้้รัับ

ประโยชน์์น้้อย

	ส่ วนที่่� 3 ด้้านการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยตาม 

พัันธกิิจของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง ลัักษณะของคำถามเป็็น

มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) ชนิิด 3 ระดัับ โดยมีี 

การแปลความหมายค่่าคะแนนเฉลี่่�ย ดัังนี้้�

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 2.68 ขึ้้�นไป	 หมายถึึง 

มีีภาพลัักษณ์์ระดัับดีีมาก

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.34 - 2.67	 หมายถึึง 

มีีภาพลัักษณ์์ระดัับปานกลาง

		  คะแนนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.00 - 1.33	 หมายถึึง 

มีีภาพลัักษณ์์ระดัับน้้อย

	ด้ านการวิเิคราะห์ค์วามสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพฤติกิรรมการเปิดิ

รัับสื่่�อกัับมหาวิิทยาลััยและภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััยใช้้สถิิติิ 

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์แบบสเปีียร์์แมน (Spearman’s Rank 

Correlation Coefficient) ของตััวแปร 2 ตััว คืือ พฤติิกรรม 

การเปิิดรัับสื่่�อและภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 
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ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา โดยใช้้เกณฑ์์แปลผลระดัับ

ความสััมพัันธ์์ ดัังนี้้�

		สั  ัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (r) มีีค่่า 0.8 ขึ้้�นไป จััดว่่า 

มีีค่่าสััมพัันธ์์ในระดัับสููงมาก

		สั  ัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (r) มีีค่่า 0.6 - 0.79 ขึ้้�นไป  

จััดว่่ามีีค่่าสััมพัันธ์์ในระดัับสููง

		สั  ัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (r) มีีค่่า 0.4 - 0.59 ขึ้้�นไป  

จััดว่่ามีีค่่าสััมพัันธ์์ในระดัับปานกลาง

		สั  ัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (r) มีีค่่า 0.2 - 0.39 ขึ้้�นไป  

จััดว่่ามีีค่่าสััมพัันธ์์ในระดัับน้้อย

		สั  ัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (r) มีีค่่าต่่ำกว่่าหรืือเทีียบเท่่า 

0.19 จััดว่่ามีีค่่าสััมพัันธ์์ในระดัับน้้อยมาก

	ส่ ่วนที่่� 4 มหาวิิทยาลััยในลัักษณะบุุคคล จำนวน 1 ข้้อ

	ส่ ่วนที่่� 5 ข้้อเสนอแนะอื่่�น ๆ 

	 4.	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  1)	วิ เคราะห์์สถานภาพของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

และพฤติิกรรมการเปิิดรับัสื่่�อโดยใช้้สถิติิเิชิงิพรรณนา คือื ค่่าเฉลี่่�ย (x ̅̅  ) 
และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

		  2)	 การวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปร 

เชิงิปริมิาณ ได้แ้ก่ ่ด้า้นการเปิดิรับัข่า่วสารของมหาวิทิยาลัยัแห่ง่หนึ่่�ง  

ด้้านการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง  

และด้้านการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชน 

ในจัังหวััดนครราชสีีมา เนื่่�องจากผลทดสอบพบว่่า ข้้อมูลมีีการ 

กระจายตัวัไม่่เป็น็ปกติิ จึงึไม่เ่ป็น็ไปตามข้้อตกลงเบื้้�องต้้นของการใช้้

สถิิติิพาราเมตริกซ์์ งานวิิจััยนี้้�จึงใช้้สถิิติิแบบนัันพาราเมตริกซ์์ 

(Non-parametric statistics) เพื่่�อค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์แบบ

สเปีียร์์แมน (Spearman’s Rank Correlation Coefficient) 

ผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง “ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพฤติิกรรมการเปิิด

รัับสื่่�อและภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชน 

ในจังัหวัดันครราชสีมีา” คณะผู้้�วิจิัยัขอสรุปุผลการวิจิัยัตามวัตัถุปุระสงค์์ 

ดัังต่่อไปนี้้� 

	วั ตัถุปุระสงค์์ที่่� 1 เพื่่�อศึกึษาภาพลักัษณ์ข์องมหาวิทิยาลัยั

แห่่งหนึ่่�งตามการรัับรู้้�ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา 

	 ผลการวิิจััยภาพลัักษณ์์ตามพัันธกิิจของมหาวิิทยาลััย 

แห่่งหนึ่่�งตามการรัับรู้้�ของประชาชนในภาพรวม มีีรายละเอีียด 

ดัังแสดงในตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2	แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของระดัับความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อภาพลัักษณ์์ตามพัันธกิิจของมหาวิิทยาลััย 

		  รายด้้านและโดยรวม

		  ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย	 x ̅̅	 S.D.	 แปลผล

1.	 การผลิิตบััณฑิิต		  2.50	 0.50	 ปานกลาง

2.	 การวิิจััย		  2.48	 0.49	 ปานกลาง

3.	 การบริิการวิิชาการ		  2.51	 0.48	 ปานกลาง

4.	 การทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมและการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม	 2.50	 0.47	 ปานกลาง

5.	 การบริิหารจััดการ		  2.48	 0.47	 ปานกลาง

		  ภาพรวม	 2.49	 0.01	 ปานกลาง

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ตอบแบบสอบถาม 

จำนวน 400 คน มีีความคิิดเห็็นต่่อภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยตาม 

พัันธกิิจของมหาวิิทยาลััยโดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง (x ̅̅   = 2.49) 

เมื่่�อพิจารณาเป็็นรายด้้าน โดยค่่าคะแนนสููงสุุด คืือ การบริิการ

วิิชาการ (x ̅̅   = 2.51) 

	วั ัตถุุประสงค์์ที่่� 2 เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมด้้านการเปิิดรัับสื่่�อ

ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา  

ดัังแสดงในตารางที่่� 3 ดัังนี้้�
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	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีระดัับความคิิดเห็็น

ที่่�มีีต่่อความถี่่�การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งในภาพรวม

อยู่่�ในระดัับ “ปานกลาง” โดยสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย

การเปิิดรัับสููงสุุด คืือ การเปิิดรัับผ่่านสื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย (เพจเฟซบุ๊๊�ก  

VU News) (x ̅̅   = 3.22) 

ตารางที่่� 3 แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อความถี่่�การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 

		  ด้้านความถี่่�การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง	 x ̅̅	 S.D.	 แปลผล

 1.	สื่่�อบุ ุคคล (ญาติิ เพื่่�อน พี่่� น้้อง อาจารย์์)	 3.05	 0.89	 ปานกลาง

 2.	สื่่�อวิ ิทยุุกระจายเสีียง		  3.09	 0.77	 ปานกลาง

 3.	สื่่�อ โทรทััศน์์เคเบิ้้�ลทีีวีี		  3.11	 0.77	ดี ี

 4.	สื่่�อ หนัังสืือพิิมพ์์		  3.07	 0.71	 ปานกลาง

 5.	ป้ ้ายคััตเอาท์์		  3.09	 0.81	 ปานกลาง

 6.	สื่่�อ โซเชีียลมีีเดีีย (เพจเฟซบุ๊๊�ก VU News)	 3.22	 0.91	ดี ี

 7.	นิ ิตยสาร VU News 		  3.08	 0.71	 ปานกลาง

 8.	 โปสเตอร์์/แผ่่นพัับ		  3.07	 0.79	 ปานกลาง

 9.	นิ ิทรรศการตามสถานที่่�ต่่าง ๆ เช่่น ห้้างสรรพสิินค้้า ศาลากลางจัังหวััด	 3.13	 0.80	ดี ี

10.	กิิจกรรมแนะแนวการศึึกษาต่่อ		  3.11	 0.81	ดี ี	

		  ภาพรวม	 3.10	 0.05	 ปานกลาง

ตารางที่่� 4  แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของระดัับความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อการได้้รัับข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง

		  ด้้านการได้้รัับข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง	 x ̅̅	 S.D.	 แปลผล

1.	 ได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารต่่าง ๆ ของมหาวิิทยาลััย	 2.31	 0.59	 ปานกลาง

2.	 ได้้รัับข่่าวสารที่่�รวดเร็็ว ทัันเหตุุการณ์์		  2.26	 0.59	 ปานกลาง

3.	มี ีความสะดวกในการรัับข่่าวสาร		  2.28	 0.62	 ปานกลาง

4.	ข่ ่าวสารที่่�ได้้รัับตรงกัับความต้้องการ		  2.28	 0.61	 ปานกลาง

5.	ข่ ่าวสารส่่วนใหญ่่สามารถเข้้าใจง่่าย		  2.29	 0.63	 ปานกลาง

		  โดยรวม	 2.28	 0.02	 ปานกลาง

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความคิิดเห็็น 

ด้้านการได้้รัับข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง ทั้้�งโดยรวมและ 

รายด้้านอยู่่�ในระดัับ “ปานกลาง”  เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน โดยมีี

ค่่าคะแนนสููงสุุด คืือ ได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารต่่าง ๆ ของ

มหาวิิทยาลััย (x ̅̅   = 2.31) 

	วั ตถุุประสงค์์ที่่�  3 เพื่่�อศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อ และภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััย 

แห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา

	 ผลการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ ด้้านการเปิิดรัับข่่าวสาร

ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง  ด้้านการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสาร 

ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง และด้้านการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย

แห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา ผู้้�วิิจััยขอนำเสนอ 

รายละเอีียดดัังกล่่าว ดัังแสดงในตารางที่่� 5
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	 จากตารางที่่� 5 พบว่่า การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััย 

แห่่งหนึ่่�ง มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับด้้านการได้้รัับประโยชน์์จาก

ข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง อย่่างมีีนััยสำคััญ (r
s
 = .156**, 

p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์ระดัับน้้อย การเปิิดรัับสื่่�อของ

มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง พบว่่า มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้� 

ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งในภาพรวมของประชาชน 

ในจังัหวัดันครราชสีมีา อย่างมีนีัยัสำคัญั (r
s
 = .163**, p < 0.01) และ 

มีีความสััมพัันธ์์ระดัับน้้อย เมื่่�อพิิจารณาในรายละเอีียดเป็็นรายด้้าน 

พบว่่า การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง มีีความสััมพัันธ์์ 

เชิงิบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง อย่างมีีนัยัสำคััญ 

ในระดับัน้อ้ย ยกเว้น้ด้า้นการรับัรู้้�ภาพลักัษณ์ม์หาวิทิยาลัยัแห่ง่หนึ่่�ง

ด้้านการผลิิตบััณฑิิต พบว่่า ไม่่มีีความสััมพัันธ์์ 

	 การได้ร้ับัประโยชน์จ์ากข่า่วสารของมหาวิทิยาลัยัแห่ง่หนึ่่�ง 

พบว่่า มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย

แห่่งหนึ่่�งในภาพรวมของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา อย่่างมีี

นััยสำคััญ (r
s
 = .682**, p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์ระดัับสููง  

เมื่่�อพิจิารณาในรายละเอียีดเป็็นรายด้้าน พบว่่า มีคีวามสัมัพันัธ์์เชิงิบวก 

กัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งด้้านการผลิิตบััณฑิิต 

อย่่างมีีนััยสำคััญ (r
s
 = .649**, p < 0.01) มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวก

กัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งด้้านการวิิจััย อย่่างมีี

นััยสำคััญ (r
s
 = .613**, p < 0.01) มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับ 

การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งด้้านการบริิการวิิชาการ 

(r
s
 = .631**, p < 0.01) มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้� 

ภาพลักัษณ์ม์หาวิทิยาลัยัแห่ง่หนึ่่�งด้า้นการทำนุบุำรุงุศิลิปวัฒันธรรม

และการอนุรักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอย่างมีนีัยัสำคััญ 

(r
s
 = .634**, p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�

ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่� งด้้ านการบริิหารจััดการ  

(r
s
 = .629**, p < 0.01) และการมีีความสััมพัันธ์์รายด้้านทั้้�งหมด

อยู่่�ในระดัับสููง

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 
	 การวิจิัยัเรื่่�อง “ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างพฤติกิรรมการเปิิดรับั 

ข่า่วสารและภาพลัักษณ์์ที่่�มีต่อ่มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชน

ในจัังหวััดนครราชสีีมา” คณะผู้้�วิิจััยขอสรุุปผลและอภิปรายผล 

การวิิจััย ดัังต่่อไปนี้้� 

ตารางที่่� 5 	เมตริิกความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ (Correlation matrix) ระหว่่างด้้านการเปิิดรัับสื่่�อ 

		  ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง ด้้านการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง และด้้านการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์ ์

		  มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา 

	                     ตััวแปร	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

1.	ด้ ้านการเปิิดรัับข่่าวสารของมหาวิิทยาลััย	 1.000	 0.156**	 0.096	 0.163**	 0.156**	 0.194**	 0.167**	 0.163**

	 แห่่งหนึ่่�ง  

2.	ด้ ้านการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสาร		  1.000	 0.649**	 0.613*	 0.631**	 0.634**	 0.629**	 0.682**

	 ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง

3.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง			   1.000	 0.844**	 0.861**	 0.807**	 0.799**	 0.921**

	ด้ ้านการผลิิตบััณฑิิต

4.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง				    1.000	 0.868**	 0.859**	 0.827**	 0.902**

	ด้ ้านการวิิจััย

5.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง					     1.000	 0.867**	 0.853**	 0.911**

	ด้ ้านการบริิการวิิชาการ

6.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง						      1.000	 0.920**	 0.930**

	ด้ ้านการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมและ

	 การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

7.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง							       1.000	 0.933**

	ด้ ้านการบริิหารจััดการ

8.	 การรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง								        1.000

	 ในภาพรวม

**p-value < 0.01
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เมตตา  ดีีเจริิญ, บุุษบาบรรณ  ไชยศิิริิ, จิิณณพััต  ตั้้�งดวงมานิิตย์์

74 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 1.	 ภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งตามการรัับรู้้�

ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา

	 ประชาชนมีีความคิิดเห็็นต่่อภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย 

ตามพัันธกิิจโดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง โดยอัันดัับแรก คืือ 

ด้้านการบริิการวิิชาการ แสดงให้้เห็็นว่่าประชาชนมองภาพลัักษณ์์

ของมหาวิิทยาลััยของการเป็็นองค์์กรที่่�มีบทบาทหน้้าที่่�ของการบริิการ 

วิิชาการสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ อริิสรา  บุุญรััตน์ (2557: 5)  

ได้้วิิจััยเกี่่�ยวกัับแนวทางการพััฒนาภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััย

เอกชนในประเทศไทย พบว่่า องค์์ประกอบภาพลัักษณ์์ของ

มหาวิิทยาลััยเอกชนในประเทศไทย ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ 

คือื 1) ด้า้นนวััตกรรมของหลัักสูตูร 2) ด้า้นความรับัผิดิชอบต่อ่สังคม 

3) ด้้านความคุ้้�มค่่าทางวิิชาการ 4) ด้้านคุุณภาพบััณฑิิต และ  

5) ด้้านความเป็็นนานาชาติิ 

	 2.	 พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง

ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา

	 ผลการศึึกษาพบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีการเปิิดรัับผ่่านสื่่�อ 

โซเชีียลมีีเดีีย (เพจเฟซบุ๊๊�ก VU News) (x ̅̅   = 3.22) มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของจิิตสวาท  ปาละสิิงห์์ (2555) ที่่�ทำการ

ศึึกษาเรื่่�อง การเปิิดรัับสื่่�อประชาสััมพัันธ์์และภาพลัักษณ์์ของคณะ

มนุุษยศาสตร์และสัังคมศาสตร์ มหาวิิทยาลััยบููรพา ในทััศนะของ

ประชาชนในเขตอำเภอเมืือง จัังหวััดชลบุุรีี พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่าง 

มีพีฤติกิรรมการเปิดิรับัสื่่�อมากที่่�สุดุ ได้แ้ก่ ่อินิเทอร์เ์น็ต็ งานวิจิัยัของ 

อธิิพร  จัันทรประทิิน (2553) ที่่�ทำการวิิจััยเรื่่�อง การเปิิดรัับข่่าวสาร 

ความรู้้�และทััศนคติิของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนปลายใน

กรุุงเทพมหานครที่่�มีีต่่อระบบแอดมิิชชั่่�นส์์ปีี 2553 พบว่่า นัักเรีียน

ในระดับัมัธัยมศึกึษาตอนปลาย มีรีะดับัความถี่่�ในการเปิดิรับัข่า่วสาร

จากสื่่�อใหม่่มากที่่�สุุด โดยมีีการเปิิดรัับข่่าวสารจากอิินเทอร์์เน็็ต 

เป็็นอัันดัับแรก 

	 3.	 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อ  

ด้้านการรัับประโยชน์์จากข่่าวสารและด้้านภาพลัักษณ์์ที่่�มีต่่อ 

มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดนครราชสีีมา 

	 ผลการศึึกษาพบว่่า การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััย  

มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับด้้านการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสาร 

ของมหาวิิทยาลััย อย่่างมีีนััยสำคััญ (r
s
 = .156**, p < 0.01) และ 

มีีความสััมพัันธ์์ระดัับน้้อย การเปิิดรัับสื่่�อของมหาวิิทยาลััย พบว่่า  

มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย 

ในภาพรวมของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา อย่างมีีนััยสำคััญ 

(r
s
 = .163**, p < 0.01) และมีคีวามสัมัพัันธ์์ระดับัน้้อย เมื่่�อพิจารณา

เป็น็รายด้า้น พบว่า่ การเปิิดรับัสื่่�อของมหาวิิทยาลััย มีคีวามสัมัพัันธ์์

เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยในทุุกด้้านอย่่างมี ี

นััยสำคััญ และความสััมพัันธ์์ทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับน้้อย ยกเว้้น 

ด้้านการผลิิตบััณฑิิต ไม่่มีีความสััมพัันธ์์ 

	 การได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารของมหาวิิทยาลััย พบว่่า 

มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย 

ในภาพรวมของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา อย่างมีีนััยสำคััญ 

(r
s
 = .682**, p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์ระดัับสููง เมื่่�อพิิจารณา

เป็็นรายด้้าน พบว่่า มีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์

มหาวิิทยาลััยพัันธกิิจในทุุกด้้าน และการมีีความสััมพัันธ์์รายด้้าน

ทั้้�งหมดอยู่่�ในระดัับสููง 

	 แสดงถึึงพฤติิกรรมในการเปิิดรัับสื่่�อของกลุ่่�มเป้้าหมาย  

มีคีวามสััมพัันธ์์เชิงิบวกกัับภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยในระดัับน้้อย 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของณััฐวิิโรจน์์  มหายศ (2563) ที่่�ศึึกษา 

เรื่่�อง พฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสารผ่่านสื่่�อใหม่่ กัับภาพลัักษณ์์ 

ของมหาวิิทยาลััยบููรพา และความสนใจในการเลืือกศึึกษาต่่อ 

ที่่�มหาวิิทยาลััยบููรพาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 สัังกััด

สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 18 พบว่่า ความถี่่� 

ในการเปิดิรับัข่า่วสารมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัภาพลักัษณ์อ์ย่า่งมีนีัยัสำคัญั 

	 ในกรณีีการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารมหาวิิทยาลััย 

แห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดนครราชสีีมาในประเด็็นต่่าง ๆ พบว่่า มีีความ

สััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับภาพลัักษณ์์ในภาพรวมที่่�มีต่่อมหาวิิทยาลััย  

ในทุุกด้้าน (r
s
 = .682**, p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์ในระดัับสููง

โดยความคิิดเห็็นที่่�มีความสััมพัันธ์์สููงสุุด คืือ ได้้รัับประโยชน์์จาก

ข่่าวสารต่่าง ๆ ของมหาวิิทยาลััย อย่่างมีีนััยสำคััญ (r = .610**,  

p < 0.01) และมีีความสััมพัันธ์์ระดัับสููง แสดงให้้เห็็นถึึงกลุ่่�มตััวอย่าง

ได้้รัับข่่าวสารจากมหาวิิทยาลััยในประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�มหาวิิทยาลััย

ประชาสัมัพัันธ์์ออกไป ก่อ่ให้เ้กิดิให้ภ้าพลักัษณ์ข์องมหาวิทิยาลัยัที่่�ดีี

ในความคิิดเห็็นของประชาชน โดยเฉพาะการได้้รัับประโยชน์์ 

จากข่่าวสารต่่าง ๆ ของมหาวิิทยาลััย จะยิ่่�งทำให้้ภาพลัักษณ์ ์

ของมหาวิทิยาลัยัดีมีากขึ้้�น สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิเกี่่�ยวกับัภาพลักัษณ์์

ของ Kotler (2000) ซึ่่�งอธิิบายถึึงภาพลัักษณ์์ว่่าเกิิดจากความจริิง

ผสมผสานกัับความคิิดเห็็นส่่วนตััวของแต่่ละบุุคคล โดยมีีการรัับรู้้�

เข้้าไปด้้วย และเสรีี  วงษ์์มณฑา (2541) ได้้กล่่าวเพิ่่�มเติิมถึึงข้้อมููล

และความรู้้�ต่าง ๆ  ว่า่เกิิดจากพฤติิกรรมในการเปิิดรัับข่่าวสาร มนุุษย์์

ใช้ช้ีวีิติในสัังคมต้้องอาศััยและพึ่่�งประโยชน์์จากข้้อมูลข่่าวสาร บุคุคล

จะมีีการคััดสรรเลืือกรัับ ในการเปิิดรัับเฉพาะข้้อมููลที่่�ต้องการและ 

เป็็นประโยชน์์ต่่อตนเองทั้้�งนี้้�ก็ขึ้้�นอยู่่�กับสื่่�อด้วยว่่าจะตอบสนอง 

ความต้้องการได้้มากน้้อยเพีียงใด และอีีกทั้้�ง ปรมะ  สตะเวทิิน 

(2555) ได้้กล่่าวถึึงบุุคคลจะพยายามที่่�จะเข้้าถึึง ให้้ความสนใจและ

จดจำข่่าวสารที่่�ให้้ประโยชน์์ต่่อตนเองและคนรอบข้้าง พฤติิกรรม

หรือือิทิธิพิลดังักล่า่วนี้้�เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งที่่�ขับัเคลื่่�อนให้ม้ีกีารเกิดิมุมุมอง 

ภาพลัักษณ์์ ความคิิด ความรู้้�สึึกต่่อองค์์กร ซึ่่�งถืือได้้ว่่าเป็็นเครื่่�องมืือ

ที่่�ทำให้้เกิิดภาพลัักษณ์์ต่่อไป ดัังนั้้�นจึึงถืือได้้ว่่าพฤติิกรรมการเปิิด 

รัับสื่่�อ เปิิดรัับข่่าวสารจึึงมีีความสััมพัันธ์์ต่่อการสร้้างหรืือทำให้้เกิิด

ภาพลัักษณ์์ได้้ และการศึึกษาของนพวรรณ  โสภีี (2558) ได้้ทำการ
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วิิจััยเรื่่�อง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้้�ข่่าวสารประชาสััมพัันธ์์กัับ

การรับัรู้้�ภาพลักัษณ์ข์องประชาชนในเขตเทศบาลตำบลบางนกแขวก 

อำเภอบางคนทีี จัังหวััดสมุุทรสงคราม โดยผลการวิิจััยพบว่่า  

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้้�ข่่าวสารประชาสััมพัันธ์์กัับการรัับรู้้�

ภาพลักัษณ์ข์องประชาชน มีคีวามสัมัพันัธ์ท์างบวกอย่า่งมีนีัยัสำคัญั 

ทำให้้ทราบว่่าประชาชนเข้้าถึึงข้้อมูลข่่าวสารของเทศบาลมากน้้อย

ขนาดไหน ซึ่่�งข้้อมููลเหล่่านี้้�นำไปแก้้ไขปรัับปรุุงพััฒนาในด้้านต่่าง ๆ 

ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�นต่่อไป และการศึึกษาของ วิิมลพรรณ  

อาภาเวท และสาวิิตรีี  ชีีวะสาธน์์ (2553) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง การศึึกษา

ภาพลัักษณ์์ของคณะเทคโนโลยีีสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร ในทััศนะของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ในเขตกรุุงเทพมหานคร พบว่่า การเปิิดรัับข่่าวสารมีีความ

สััมพัันธ์์กัับความรู้้�และทััศนคติิมีีความสััมพัันธ์์กัับภาพลัักษณ์์ของ 

คณะเทคโนโลยีีสื่่�อสารมวลชน มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

พระนคร แต่่ทั้้�งนี้้�พฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสารจะมีีความสััมพัันธ์ ์

ต่อ่ภาพลักัษณ์ท์ี่่�เป็น็ภาพลักัษณ์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งทั้้�งทางตรงและทางอ้อ้ม

กัับตััวผู้้�รัับสารเนื่่�องจากเป็็นภาพลัักษณ์์ที่่�ผู้้�รัับข่่าวสารต้้องให้้ความ

สนใจ เป็็นภาพที่่�ผู้้�เปิิดรัับข่่าวสารต้้องคาดหวััง 

	 จากผลการวิิจััย คณะผู้้�วิจััยขอสรุุปภาพลัักษณ์์ของ

มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดนครราชสีีมาได้้ดัังนี้้� การเปิิดรัับสื่่�อ

ของมหาวิทิยาลัยัในภาพรวมอยู่่�ในระดับั “ปานกลาง” โดยมีกีารเปิดิ

รัับผ่่านสื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย (เพจเฟซบุ๊๊�ก VU News) สููงสุุด การได้้รัับ

ข่่าวสารของมหาวิิทยาลััยโดยรวมและรายด้้านอยู่่� ในระดัับ  

“ปานกลาง” โดยการได้้รัับประโยชน์์จากข่่าวสารต่่าง ๆ ของ

มหาวิิทยาลััยมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด ด้้านการเปิิดรัับสื่่�อต่่อภาพลัักษณ์์

มหาวิิทยาลััยตามพัันธกิิจมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ในระดับัน้้อย ด้้านการเปิิดรับัข่่าวสารของมหาวิทิยาลัยัต่่อภาพลัักษณ์์ 

มหาวิิทยาลััยมีีความสััมพัันธ์์เชิิงบวกอย่างมีีนััยสำคััญในระดัับสููง 

และทั้้�งยัังมีีความสััมพัันธ์์รายด้้านทั้้�งหมดในระดัับสููง 

	 ผลการวิิจััยได้้แสดงให้้เห็็นภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััย

แห่ง่หนึ่่�งในจัังหวััดนครราชสีีมา โดยภาพรวมมีีภาพลัักษณ์์ปานกลาง

ในสายตาของประชาชน ข่่าวสารที่่�ประชาชนได้้รัับผ่่านสื่่�อโซเชีียล 

มีเีดียี สื่่�อออนไลน์์มากที่่�สุด ซึ่่�งถือืว่า่เป็็นสื่่�อสมััยใหม่่มีผีลต่่อการสร้้าง

ภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััยในปััจจุุบััน สื่่�อใหม่่เป็็นสื่่�อที่่�ค่อนข้้าง 

มีพีลััง มีอีำนาจ มีคีวามรวดเร็ว็คุณุลักัษณะของสื่่�อใหม่ ่คือื การแพร่่

กระจายข่า่วสารและการมีปีฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งผู้้�ส่ง่สารและผู้้�รับัสาร

ได้้อย่่างรวดเร็็ว การเข้้าถึึงก็็ง่่าย สะดวก และอีีกทั้้�งยัังเปิิดโอกาสให้ ้

ทุุกคนสามารถเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้ เป็็นการสนอง 

พฤติิกรรมของคนในยุุคใหม่่ได้้อย่่างลงตััว และการเปิิดรัับสื่่�อต่่อ 

ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยมีีความสััมพัันธ์์กัันในเชิิงบวกแสดงว่่า 

หากประชาชนมีีการเปิิดรัับสื่่�อมากขึ้้�นก็็จะมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดี ี

ต่่อมหาวิิทยาลััยมากขึ้้�นด้้วยและจากประเด็็นการเปิิดรัับข่่าวสาร  

ต่อ่ภาพลักัษณ์ม์หาวิิทยาลััยมีีความสััมพัันธ์์เชิงิบวก อย่า่งมีนีัยัสำคัญั 

ในระดัับสููง แสดงว่่าหากประชาชนได้้มีีการเปิิดรัับข่่าวสารที่่�เป็็น

ประโยชน์์ก็็จะมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีต่่อมหาวิิทยาลััยมากขึ้้�น หน่่วยงาน

ต่่าง ๆ ภายในมหาวิิทยาลััยทุุกหน่่วยงานโดยเฉพาะหน่่วยงาน 

เผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ควรต้้องมีีการจััดทำการคััดเลืือกเนื้้�อหา 

การเผยแพร่ข่่า่วสาร กิจิกรรม ความเคลื่่�อนไหวต่า่ง ๆ  อย่า่งต่อ่เนื่่�อง

และสม่่ำเสมอโดยผ่่านสื่่�อใหม่่ในแต่่ละประเภทเพื่่�อให้้เกิิดการสร้้าง

ภาพลัักษณ์์ให้้กัับมหาวิิทยาลััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

 

ข้้อเสนอแนะจากงานวิิจััย
	 จากการวิิจััย เรื่่�อง “ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพฤติิกรรม 

การเปิิดรัับข่่าวสารและภาพลัักษณ์์ที่่�มีีต่่อมหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�ง 

ของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา” ผู้้�วิจััยมีีข้้อเสนอแนะ 

จากผลการวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 จากผลการวิิจัยัพบว่่า ประชาชนมีีการเปิิดรับัข่า่วสาร

ของมหาวิิทยาลััยจากสื่่�อโซเชีียลมีีเดีียมีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุด ดัังนั้้�น 

ในการพิิจารณาเลืือกสื่่�อเพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์จึงึต้้องมีีการเลืือกสื่่�อ

ให้้สอดคล้้องกัับกลุ่่�มประชาชนและพฤติิกรรมการใช้้เทคโนโลยีี 

ในยุุคปััจจุุบััน

	 2.	 จากผลการวิิจัยัพบว่่า หากประชาชนมีีการเปิิดรัับสื่่�อ

และเปิิดรัับข่่าวสารที่่�เป็็นประโยชน์์มากขึ้้�นก็็จะมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี 

ต่อ่มหาวิิทยาลััยมากขึ้้�น ดังันั้้�นมหาวิิทยาลััยควรมีีการจัดัทำข่า่วสาร

ของมหาวิิทยาลััยตามพัันธกิิจต่่าง ๆ ให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้ประชาชน 

ได้้รัับรู้้�ถึึงกิิจกรรม การดำเนิินงานของมหาวิิทยาลััยอย่่างสม่่ำเสมอ

ตลอดเวลา โดยการประชาสััมพัันธ์์ดังักล่่าวจะใช้ช้่อ่งทางการสื่่�อสาร

ในรููปแบบสื่่�อใหม่่ ไม่่ว่า่จะเป็็นเฟชบุ๊๊�ค เว๊๊ปไซต์์ และมีีการมอบหมาย

ผู้้�รับัผิดิชอบเพื่่�อให้ม้ีกีารตรวจสอบ เพื่่�อทำให้ข้่า่วสารมีคีวามถูกูต้อ้ง 

เป็็นประโยชน์์ต่่อประชาชน มีีความเคลื่่�อนไหวอยู่่�ตลอดเวลา อีีกทั้้�ง

ต้้องมีีความรวดเร็็วทัันต่่อสถานการณ์์ในยุุคปััจจุุบััน

	 ข้้อเสนอแนะงานวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

	 1.	 ควรมีีการศึึกษาปััจจััยที่่�มีผลกัับการสร้้างภาพลัักษณ์์ 

เช่่น กระบวนการในการเรีียนการสอน ความรู้้�ความสามารถของ

อาจารย์์ ความมีีชื่่�อเสีียงของสถาบัันการศึึกษา เป็็นต้้น

	 2.	มี การขยายกลุ่่�มเป้้าหมายในพื้้�นที่่�ที่่�ตั้้�งของมหาวิิทยาลััย 

ให้้มากขึ้้�นเพื่่�อให้้เกิิดความหลากหลาย เนื่่�องจากกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ในแต่่ละพื้้�นที่่�มีีความแตกต่่างกััน

กิิตติิกรรมประกาศ
	 บทความนี้้�เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของงานวิจิัยัเรื่่�อง “ความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างพฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสารและภาพลัักษณ์์ที่่�มีต่่อ 

มหาวิิทยาลััยแห่่งหนึ่่�งของประชาชนในจัังหวััดนครราชสีีมา”  

ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนงบประมาณจากมหาวิิทยาลััยวงษ์์ชวลิิตกุล 
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จัังหวััดนครราชสีีมา และได้้รัับจริิยธรรมในมนุุษย์์ตามเลขที่่�หนัังสืือ

รัับรอง 009/2563

 

เอกสารอ้้างอิิง
ณััฐวิิโรจน์์  มหายศ.  (2563).  พฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสาร 

	 ผ่า่นสื่่�อใหม่่กับัภาพลัักษณ์ข์องมหาวิิทยาลััยบูรูพา และ

	 ความสนใจในการเลืือกศึึกษาต่่อที่่�มหาวิิทยาลััยบููรพา 

	 ของนัักเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 6 สังกัดัสำนักังานพื้้�นที่่�

	 การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 18.  วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญา 

	 มหาบััณฑิิต มหาวิิทยาลััยบููรพา. 

นพวรรณ  โสภีี.  (2558).  ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้้�ข่่าวสาร 

	 ประชาสััมพัันธ์์กัับการรัับรู้้�ภาพลัักษณ์์ของประชาชน 

	 ในเขตเทศบาลตำบลบางนกแขวก อำเภอบางคนทีี  

	 จัังหวััดสมุุทรสงคราม.  การค้้นคว้้าอิิสระ มหาวิิทยาลััย 

	ศิ ิลปากร. 

ปรมะ  สตะเวทิิน.  (2555).  หลัักนิิเทศศาสตร์์.  พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 18.   

	 กรุุงเทพมหานคร: ภาพพิิมพ์์.

พิิชญ์์  เดชาติิวงศ์์ ณ อยุุธยา.  (2558).  พฤติิกรรมการเปิิดรัับสื่่�อ  

	 การรัับรู้้�ด้านภาพลัักษณ์์และการตััดสิินใจเลืือกศึึกษาต่่อ 

	 คณะครุศุาสตร์์อุตุสาหกรรมและเทคโนโลยี ีมหาวิทิยาลัยั 

	 เทคโนโลยีีราชมงคลศรีวิชิัยั ของนัักเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษา 

	 ตอนปลาย และนัักเรีียนอาชีีวศึึกษาในพื้้�นที่่�จัังหวััด 

	 สงขลา.  วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิิต มหาวิิทยาลััย 

	 กรุุงเทพ.

ยุุทธภููมิิ  สุุวรรณเวช.  (2551).  ภาพลัักษณ์์ของมหาวิิทยาลััย 

	 เทคโนโลยีีราชมงคลพระนครในทััศนะของสถาน 

	 ประกอบการ.  รายงานการวิิจััยเสนอต่่อมหาวิิทยาลััย 

	 เทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร.

รุ่่�งนภา  พิิตรปรีีชา.  (2560).  พลัังแห่่งการประชาสััมพัันธ์์.   

	 กรุุงเทพมหานคร: คณะนิิเทศศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์ ์

	 มหาวิิทยาลััย.

วศมล  สบายวััน.  (2553).  การพััฒนาแบบวััดภาพลัักษณ์์.   

	วิ ทยานิพินธ์์ปริญิญามหาบัณัฑิติ จุฬุาลงกรณ์์มหาวิทิยาลัยั.

วิิมลพรรณ  อาภาเวท และสาวิิตรีี  ชีีวะสาธน์์.  (2553).  การศึึกษา 

	 ภาพลัักษณ์์ของคณะเทคโนโลยีี สื่่� อสารมวลชน 

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร ในทััศนะ 

	 ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่�  6.  วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญา 

	 มหาบััณฑิิต มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร.

วีีรพงษ์์  พลนิิกรกิิจ และคณะ.  (2557).  ภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย:  

	 ประมวลองค์์ความรู้้�.  นครราชสีีมา: มหาวิิทยาลััย 

	 เทคโนโลยีีสุุรนารีี. 

สำนักังานสถิติิแิห่ง่ชาติ.ิ  จำนวนประชากรในจังัหวัดันครราชสีมีา.   

	 [Online].  เข้้าถึึงได้้จาก :  http://stat.bora.dopa.go. 

	 th/stat/statnew/statTDD/viewa/showProvince 

	 Data.php 2563. 2562.

สุุกััญญา  บููรณเดชาชััย.  (2561).  วารสารศาสตร์์หลอมรวม:  

	 แนวคิิด หลัักการและกรณีีศึึกษาในประเทศไทย.   

	 กรุุงเทพมหานคร: แดเน็็กซ์์ อิินเตอร์์คอร์์ปอเรชั่่�น.

เสรีี  วงษ์์มณฑา.  (2541).  ภาพพจน์์นั้้�นสำคัญัไฉน?.  กรุุงเทพมหานคร:  

	ธี ีระฟิิล์์มและไซเท็็กซ์์.

อธิพร  จัันทรประทิิน.  (2553).  การเปิิดรัับข่่าวสาร ความรู้้� 

	 และทััศนคติิของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนปลายใน 

	 กรุุงเทพมหานครที่่�มีต่่อระบบแอดมิิชชั่่�นส์์ปีี 2553.   

	วิ ทยานิพินธ์์ปริญิญามหาบัณัฑิติ จุฬุาลงกรณ์์มหาวิทิยาลัยั.

อริิศรา  บุุญรััตน์์.  (2557).  แนวทางการพััฒนาภาพลัักษณ์์ 

	 ของมหาวิิทยาลััยเอกชนในประเทศไทย.  วิิทยานิิพนธ์์ 

	 ปริิญญาดุุษฎีีบััณฑิิต มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์. 

Coombs, W.T.  (2001).  Interpersonal communication  

	 and public relations In Handbook of public  

	 relations.  R.L. Health, ed.  California: Sage.  p.109.

Kotler, P.  (2000).  Marketing management.  New Jersey:  

	 Prentice Hall.



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

โสธร  เจริิญพร, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

77วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

การพััฒนาสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า 

วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

The Development of Mix Interactive Multimedia to Develop Skills in Repairing 

Clothes in Career and Technology for Fifth Grade Students

โสธร  เจริิญพร*, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

Sothon  Chareanphon, Thanawat  Wannaprapha, Nakhon  Lalognum, Natkrita  Ngammeerith 

สาขาเทคโนโลยีีการศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา จัังหวััดชลบุุรีี 20131

Education Technology, Faculty of Education, Burapha University, Chonburi 20131 Thailand

*Corresponding author E–mail: bhawat.chi@stou.ac.th

(Received: February 3 2022; Revised: April 4 2022; Accepted: April 7 2022)

บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีวััตถุประสงค์์ 1) เพื่่�อพัฒนาสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานเพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพ 

และเทคโนโลยีี สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 2) เพื่่�อประเมิินทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า ด้้านการเนา การด้้น และการสอย วิิชา 

การงานอาชีพีและเทคโนโลยี ีสำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 และ 3) เพื่่�อศึกึษาความพึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�เรียีนด้ว้ยสื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์์

ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5/1 โรงเรีียนสายมิิตรศึึกษา จัังหวััดปราจีีนบุุรีี จำนวน 30 คน ใน 1 ห้้องเรีียน ได้้มาโดยการสุ่่�ม 

แบบกลุ่่�ม โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) ชุุดกิิจกรรมปฏิิสััมพัันธ์์แบบผสมผสาน 2) แบบประเมิินทัักษะ 

และ 3) แบบสอบถามความพึงึพอใจ การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ได้แ้ก่ ่ค่า่ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบประสิทิธิภิาพ 

E1/E2 = 80/80 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานเพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 81.20/82.80 2) นัักเรีียนมีีทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้าอยู่่�ในระดัับเชี่่�ยวชาญ และ  

3) ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีต่่อชุดกิิจกรรมปฏิิสััมพัันธ์์แบบผสมผสาน เพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและ

เทคโนโลยีี สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 อยู่่�ในระดัับมาก (x ̅̅   = 4.11)

คำสำคััญ : สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน, ทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า, วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี
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Abstract
	 The purposes of the research were to 1) develop a mix interactive multimedia to develop skills in repairing 

clothes in career and Technology for fifth grade students, 2) assess skills of repairing clothes about copying,  

improvising, and picking after learning with the mix interactive multimedia, and 3) investigate the students’  

satisfaction towards the learning with mix interactive multimedia. The sample in this research consisted of 30 students 

in the classroom of Grade 5/1 at Saimit Suksa School, Prachinburi Province, which was selected by using cluster 

random sampling. The research instruments were as follows: 1) the mix interactive multimedia, 2) a learning  

achievement test and skill assessment, and 3) a questionnaire on satisfaction. The statistics used for the data  

analysis were percentage, mean, standard deviation, and E1/E2 = 80/80. 

	 The results revealed that: 1) the mix interactive multimedia to develop skills in repairing clothes in Career 

and technology for fifth grade students was developed with the efficiency of 81.20/ 82.80, 2) the skills of repairing 

clothes of student at the expert level, and 3) students’ satisfaction towards the mix interactive multimedia was  

found at the highest level (x ̅̅   = 4.11).

Keywords : Mix Interactive Multimedia, Skills of Repairing Clothes, Career and Technology Subject
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บทนำ
	ปั จจุบุันัเป็น็ยุคุแห่ง่การดำเนินิชีวีิติในแบบดิจิิทิัลัผ่า่นการ

ใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร ทำให้้วิิถีีการดำรงชีีวิิต

เปลี่่�ยนแปลงไป เข้้าสู่่�การเป็็นประเทศไทย 4.0 เกิิดการแข่่งขัันทาง

ปัญัญาโดยการใช้ส้ารสนเทศและความรู้้�ใหม่ ่ๆ  ด้ว้ยวิธิีกีารที่่�ทันัสมัยั

มากยิ่่�งขึ้้�น บุคุคลที่่�มีคีวามเชี่่�ยวชาญในการแสวงหาความรู้้� การปรัับ

ประยุุกต์์เครื่่�องมืือในการแสวงหาสารสนเทศและความรู้้�ในรููปแบบ

ต่า่ง ๆ  ย่อ่มได้เ้ปรียีบในการดำเนินิชีวีิติ การใช้เ้ทคโนโลยีสีารสนเทศ

และการสื่่�อสาร จึึงเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญที่่�ช่่วยเสริิมประสิิทธิิภาพ 

ในการปฏิิบััติิงาน การแสวงหาสารสนเทศและความรู้้� (ธนทรััพย์์  

โกกอง, 2563) ดัังนั้้�น การปรัับตััวให้้เท่่าทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลง 

ด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นกัับ 

การเป็็นบุุคคลแห่่งยุุคการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 เพื่่�อรองรัับ 

การเป็็นประเทศไทย 4.0 และเพื่่�อสร้้างทัักษะความเป็็นมืืออาชีีพ 

ให้้กัับนัักเรีียนให้้เท่่าทัันกัับยุุคการเปลี่่�ยนแปลงด้้านดิิจิิทััล (Digital 

tech transformation) ในทิิศทางเดีียวกัับหลัักสููตรแกนกลาง 

การศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 (ฉบัับปรับัปรุงุ พ.ศ. 2560) 

กำหนดให้้กลุ่่�มสาระการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี เป็็นกลุ่่�มสาระ 

ที่่�มุ่่�งพััฒนาให้น้ักัเรียีนมีีความรู้้� ความเข้า้ใจ มีทีักัษะพื้้�นฐานที่่�จำเป็็น

ต่่อการดำรงชีีวิิต และรู้้�เท่่าทัันการเปลี่่�ยนแปลง สามารถนำความรู้้�

เกี่่�ยวกัับการดำรงชีีวิิต การอาชีีพและเทคโนโลยีีมาประยุุกต์์ใช้้ 

ในการทำงานอย่่างมีีความคิิดสร้้างสรรค์์และแข่่งขัันในสัังคมไทย

และสากล เห็็นแนวทางในการประกอบอาชีีพ รัักการทำงาน และ 

มีีเจตคติิที่่�ดีต่่อการทำงาน สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมได้้อย่าง 

พอเพีียง และมีีความสุุข (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560) กลุ่่�มสาระ

การเรีียนรู้้�การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ประกอบด้้วย 4 สาระ 

การเรียีนรู้้�หลััก ได้้แก่่ 1) การดำรงชีีวิติและครอบครััว 2) การออกแบบ 

และเทคโนโลยีี 3) เทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร และ  

4) การงานอาชีีพ การจััดการเรีียนการสอนกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� 

การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี เพื่่�อมุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้� 

ดัังกล่่าวข้้างต้้น สำนัักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและ

สัังคมแห่่งชาติิ (2559) อธิิบายว่่า ผู้้�สอนต้้องเปลี่่�ยนบทบาท 

จากการสอนโดยยึึดตนเองเป็็นศููนย์์กลาง เป็็นการสอนโดยให้้

นัักเรีียนค้้นพบความรู้้�ต่่าง ๆ โดยการลงมืือปฏิิบััติิกิิจกรรมจนเกิิด

การเรีียนรู้้�ด้วยตนเอง รวมถึึงต้้องปรัับให้้อยู่่�บนฐานของนวััตกรรม

และเทคโนโลยีีดิิจิิทััล เอื้้�อต่่อคนทุุกกลุ่่�ม ให้้สามารถเข้้าถึึงสื่่�อ 

การเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ไม่่จำกััดเวลาและสถานที่่� ประกอบกัับ 

สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (2563) มีีนโยบาย 

ให้้ทุุกโรงเรีียนใช้้การเรีียนรููปแบบออนไลน์์ช่่วยในการขัับเคลื่่�อน

พััฒนาการเรีียนการสอนของนัักเรีียน เพราะปััจจุุบัันเด็็กสามารถ

เรีียนรู้้�จากสื่่�อการเรีียนรู้้�ในระบบออนไลน์์ ดัังนั้้�นจึึงควรปรัับ

กระบวนการเรียีนการสอนโดยเน้้นให้้นักัเรียีนปฏิบิัตัิผ่ิ่านสถานการณ์์จริงิ 

ส่่งเสริิมกระบวนการคิิด การแสวงหาความรู้้� และลดบทบาทการ

สอนของครููในห้้องเรีียน โดยเพิ่่�มเวลาให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้� 

ด้้วยตนเอง 

	 โรงเรียีนสายมิติรศึกึษา สังักัดัสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษา

ประถมศึึกษาปราจีีนบุุรีี เขต 2 จััดการเรีียนการสอนกลุ่่�มสาระ 

การเรียีนรู้้�การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี โดยส่่วนหนึ่่�งเน้้นให้้นักัเรียีน

ได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับทัักษะพื้้�นฐานในการดำรงชีีวิิตประจำวััน และ 

การใช้้เทคโนโลยีสีารสนเทศและการสื่่�อสาร เป็็นพื้้�นฐานในการเรียีนรู้้� 

และการประกอบอาชีีพในอนาคต โดยผู้้�วิจัยัได้ส้ำรวจความต้้องการ

ในการใช้้สื่่�อเพื่่�อการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนกัับผู้้�สอนระดัับชั้้�น 

ประถมศึึกษาของโรงเรีียนสายมิิตรศึึกษา จำนวน 50 คน เมื่่�อวัันที่่� 

31 ตุุลาคม พ.ศ. 2560 พบว่่า ผู้้�สอนมีีความต้้องการสื่่�อการสอน 

ในระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�การงานอาชีีพ

และเทคโนโลยีีมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 30 และในส่่วนของเนื้้�อหา

ที่่�เห็็นว่่าควรจััดให้้มีีสื่่�อการสอนมากที่่�สุด คืือ เรื่่�องการซ่่อมแซม

เสื้้�อผ้า คิิดเป็็นร้้อยละ 20 เนื่่�องจากการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้ามีีเนื้้�อหา 

ค่่อนข้้างมาก ทั้้�งการเย็็บพื้้�นฐาน และการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้าที่่�ชำรุุด 

การเรีียนรู้้�เนื้้�อหาดัังกล่่าว นัักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�เพีียง 5 ครั้้�งต่่อ 

ภาคการศึึกษา (10 คาบเรีียน) ทำให้้มีีเวลาไม่่เพีียงพอต่อการฝึึก

ทักัษะต่่าง ๆ  ประกอบกัับผู้้�สอนไม่่สามารถให้้คำแนะนำ หรืืออธิบาย 

เพิ่่�มเติมิในขณะที่่�นักัเรียีนลงมือืปฏิบิัตัิไิด้ ้จึงึทำให้น้ักัเรียีนไม่ส่ามารถ

ปฏิบิัตัิชิิ้้�นงานได้้สอดคล้้องตามจุดุประสงค์์เชิงิพฤติกิรรมที่่�กำหนดไว้้ 

ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีคะแนนสะสมอยู่่�ในเกณฑ์์ต่่ำ 

	 จากการศึึกษาแนวทางการพััฒนาการเรีียนการสอน

ปััจจุุบััน มีีข้้อบ่่งชี้้�ว่่า การสอนโดยใช้้สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เป็็น

แนวทางหนึ่่�งที่่�สามารถพัฒันาทักัษะการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีนได้อ้ย่า่ง

มีีประสิิทธิิภาพวิิธีีหนึ่่�ง กล่่าวคืือ สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์เป็็นลัักษณะของ 

การผสมสื่่�อหลายชนิิดเข้้าด้้วยกััน โดยเน้้นที่่�การเปิิดโอกาสให้้

นักัเรียีนได้เ้ห็็น ได้เ้ลืือกและรับัฟัังข้้อมูลูข่่าวสารผ่า่นจอคอมพิวิเตอร์ 

โดยข้้อมููลและข่่าวสารต่่าง ๆ จะรวมรููปแบบของตััวอัักษร รููปภาพ 

ภาพเคลื่่�อนไหว เสีียงและวิิดีีโอ เพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้สามารถตอบโต้้และ 

มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสื่่�อโดยตรงได้้ (สุุจิิรา  มีีทอง, 2563) ช่่วยให้้

ประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนเพิ่่�มขึ้้�น ทำให้้การเรีียน 

การสอนและการนำเสนองานมีีชีีวิิตชีวา ภายใต้้การทำงานของ

อุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิกส์์ สร้้างแรงจููงใจและกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 

โดยการใช้้เทคนิิคการนำเสนอที่่�หลากหลาย สวยงาม ช่่วยให้้เกิิด

ความคงทนในการจดจำ เพราะรัับรู้้�ได้้จากหลายช่่องทางทั้้�งภาพและ

เสีียง ทำให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาได้้ดีี และสามารถทบทวนบทเรีียน

ซ้ำ้ได้ต้ามต้อ้งการ และตามความแตกต่า่งในแต่ล่ะบุคุคล (ศิริิปิระภา  

วงษ์์คำนา, 2563) นอกจากนั้้�น กิจิกรรมการสอนยัังมีีบทบาทสำคััญ

ต่่อการจััดการเรีียนการสอน โดยเฉพาะครููผู้้�สอน เป็็นบุุคคลสำคััญ

ที่่�สามารถนำนัักเรีียนให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร สิ่่�งที่่�ช่่วยให้้



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

โสธร  เจริิญพร, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

80 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ครููนำนัักเรีียนให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตรได้้เป็็นอย่่างดีี คืือ 

การใช้้สื่่�อเข้้ามาช่่วยอำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้� โดยเฉพาะ 

กับัห้้องเรียีนที่่�มีนักัเรียีนเป็็นจำนวนมาก การดููแลของครููอาจไม่่ทั่่�วถึงึ 

สิ่่�งที่่�ช่วยอำนวยความสะดวกและลดบทบาทของครูู คืือ การใช้้สื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ เพราะช่่วยให้้จููงใจในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน เป็็นการ

เสริิมแรงการเรีียนรู้้�ประการหนึ่่�ง (ชััยยงค์์  พรหมวงศ์์, 2545) 

	 จากหลัักการและเหตุุผลดัังกล่่าว ผู้้�วิจััยมีีความประสงค์์

ในการพััฒนาสื่่�อปฏิิสัมัพันัธ์์ผสมผสานเพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซม

เสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

จะช่่วยพััฒนานัักเรีียนให้้มีีความรู้้� ความเข้้าใจ และเกิิดทัักษะจาก

การปฏิิบัตัิติามเนื้้�อหาสาระการเรียีนรู้้�นั้้�น ๆ  ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ

ยิ่่�งขึ้้�น เพราะคุุณลัักษณะของสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน ช่่วยให้้

นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองตามความถนััดและธรรมชาติิ

การเรีียนรู้้�ของตนเอง จะทำให้้นัักเรีียนจดจำความรู้้�ได้้อย่่างคงทน

และยาวนานมากขึ้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงพััฒนาสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานเพื่่�อ

พััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 เป็็นนวััตกรรมการศึึกษาที่่�เป็็นประโยชน์์ 

ต่่อการพััฒนาการเรีียนการสอน ทั้้�งในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� 

การงานอาชีีพและเทคโนโลยีีและกลุ่่�มสาระอื่่�น ๆ ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพัฒันาสื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์ผ์สมผสานเพื่่�อพัฒันาทักัษะ

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ E1/E2 = 80/80

	 2.	 เพื่่�อประเมิินทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า ด้้านการเนา 

การด้้นและการสอย วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วย 

สื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์ผ์สมผสาน เพื่่�อพัฒนาทักัษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิชิา 

การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5
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กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

รููปที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

การจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์

ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนา

ทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า

วิิชาการงานอาชีีพ

และเทคโนโลยีี 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

1.	ประสิิทธิิภาพของสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ 

	 ผสมผสานเพื่่�อพั ฒนาทัักษะ 

	 การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงาน 

	อ าชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม 

	ศึ ึกษาปีีที่่� 5 ตามเกณฑ์์ E1/E2 =  

	 80/80

2.	ผลคะแนนทัักษะการซ่่อมแซม 

	 เสื้้�อผ้้า ด้้านการเนา การด้้น และ 

	 การสอย วิิชาการงานอาชีีพและ 

	 เทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

3.	ความพึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�เรียีน 

	ด้ ้วยสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานเพื่่�อ 

	พั ัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า  

	วิ ิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี  

	ชั้้� นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

ADDIE Model

(Seel & Grasgow, 1998)

การวิิเคราะห์์ (Analysis)

1.	ปััญหาการเรีียนการสอน 

2.	วััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 

3.	ผู้้�เรีียนและเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�

4.	แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�

การออกแบบ (Design) 

1.	กำหนดองค์์ประกอบของสื่่�อ

2.	ออกแบบการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

3.	ออกแบบแบบทดสอบ และแบบประเมิิน

 	ทั ักษะการเรีียนรู้้�

4. ออกแบบแบบสอบถามความพึึงพอใจ

การพััฒนา (Development) 

1.	พััฒนาสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน

2.	พััฒนาเครื่่�องมืือวััดและประเมิินผล

3.	พััฒนาแผนการสอน

การนำไปใช้้ (Implementation) 

1.	 เตรีียมการก่่อนการทดสอบ

2.	ดำเนิินการทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

ขั้้�นตอนการประเมิินผล (Evaluation)

วััดความรู้้�และทัักษะของผู้้�เรีียน

ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 ประชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียน

สายมิิตรศึึกษา สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา

ปราจีีนบุุรีี เขต 2 จำนวน 90 คน 3 ห้้องเรีียน ทั้้�ง 3 ห้้องเรีียน คละ

ความสามารถ

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5/1 

โรงเรีียนสายมิิตรศึึกษา จัังหวััดปราจีีนบุุรีี จำนวน 30 คน โดยการ

สุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster random sampling) (กััลยา  วานิิชย์์บััญชา, 

2542) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม เนื่่�องจากมีีการจััดนัักเรีียน 

แบบคละความสามารถ

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ดำเนินิการศึกึษาโดยใช้รู้ปูแบบของการวิจิัยั

และพััฒนา (Research & Development: R & D) โดยผู้้�วิิจััย 

ได้้ศึึกษาตามรููปแบบแนวคิิด ADDIE Model (Seel & Grasgow, 

1998) มีีรายละเอีียดการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

	 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์ (A: Analysis)

	 1.	 การวิิเคราะห์์ปััญหา พบว่่า การจััดการเรีียนการสอน

เรื่่�อง “การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า” มีเีนื้้�อหาและทัักษะการปฏิิบัตัิทิี่่�ค่อนข้้าง 

ซับัซ้อ้น โดยนักัเรียีนมีเีวลาในการเรียีนรู้้�เพียีง 5 ครั้้�ง (10 คาบเรียีน) 

ซึ่่�งไม่่เพีียงพอต่่อการฝึึกทัักษะต่่าง ๆ อีีกทั้้�งผู้้�สอนไม่่สามารถให้ ้

คำแนะนำ หรืืออธิบายเพิ่่�มเติิมในขณะที่่�นักเรียีนลงมืือปฏิบิัตัิไิด้อ้ย่า่ง
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ทั่่�วถึึง จึึงทำให้้นัักเรีียนไม่่สามารถปฏิิบััติิชิ้้�นงานได้้สอดคล้้องตาม 

จุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรมที่่�กำหนด ทำให้้นัักเรีียนมีีคะแนนสะสม 

อยู่่�ในเกณฑ์์ต่่ำ ประกอบกัับสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 

โรคโควิิด-19 กระทรวงศึึกษาธิิการจึึงได้้ประกาศให้้สถานศึึกษาในสัังกััด 

ทั่่�วประเทศปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการสอน จากการสอนในสถานศึึกษา 

(Onsite) เป็็นรููปแบบออนไลน์์ (Online) ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ตาม

ความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับบริิบทของโรงเรีียนและนัักเรีียน 

ดัังนั้้�น โรงเรีียนสายมิิตรศึึกษาจึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการสอน 

ให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ดัังกล่่าว ด้้วยการจััดการเรีียนการสอน

ในรููปแบบออนไลน์์ และใช้้นวััตกรรมและเทคโนโลยีีการศึึกษา 

เป็็นเครื่่�องมืือในการจััดการเรีียนรู้้�ร่่วมด้้วย

	 2.	 การวิเิคราะห์์นักัเรียีน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้� 

ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 พ.ศ. 2562 ของโรงเรียีนสายมิติร

ศึึกษา มีีคะแนนเฉลี่่�ย 57.23 เป็็นคะแนนที่่�วัดจากการประเมิิน 

ความรู้้� ความเข้า้ใจและการฝึกึปฏิบิัตัิขิองนักัเรียีน (โรงเรียีนสายมิติร

ศึึกษา, 2563) แต่่ยัังไม่่ถึึงร้้อยละ 60 ตามเกณฑ์์ผลการเรีียนรู้้� 

ที่่�คาดหวัังของโรงเรียีน สาเหตุุสำคัญัที่่�ส่งผลกระทบต่่อผลการเรียีนรู้้� 

ของนัักเรีียน ซึ่่�งเป็็นประสบการณ์์ตรงของผู้้�วิจััยพบว่่า เวลา 

ในชั้้�นเรีียนไม่่เพีียงพอต่่อการเรีียนรู้้� และการฝึึกทัักษะของนัักเรีียน 

อีีกทั้้�ง เมื่่�อนักเรีียนเกิิดความสงสััย หรืือติดขััดขณะฝึึกฝนทัักษะ 

นอกห้้องเรีียน นัักเรีียนไม่่สามารถปรึึกษาหารืือกับผู้้�สอนได้้อย่่าง

สะดวก ซึ่่�งการเรีียนเรื่่�องการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า ต้้องเน้้นการฝึึกปฏิิบััติิ 

นัักเรีียนจึึงจะเกิิดทัักษะและสามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ 

	 3.	 การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา พบว่่า เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า ตามที่่�กำหนดในหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�การงานอาชีีพ

และเทคโนโลยีี แบ่่งออกเป็็น 3 หน่่วย คืือ การเนา การด้้น และ 

การสอย

	 4.	 การวิิเคราะห์์แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน มีีหลัักการ คืือ นัักเรีียนสามารถศึึกษาเรีียนรู้้�

ด้้วยตนเอง ทั้้�งจากการอ่่าน การโต้้ตอบและการอภิิปรายกัับผู้้�สอน

ทั้้�งในชั้้�นเรีียนและในระบบออนไลน์์ โดยสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน 

ประกอบด้้วย คู่่�มือครูู คู่่�มือนักเรีียน กิิจกรรมการเรีียนการสอน  

สื่่�อการสอน แบบฝึึกหััด และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�การเรีียน  

นำเสนอในรููปแบบของสื่่�อมััลติิ มีีเดีียที่่�จััดวางไว้้บนเว็็บไซต์์  

มีีคุุณลัักษณะที่่�ช่วยกระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียน เพราะสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ ประกอบด้้วย ตััวอัักษร ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหวและ

เสีียง ช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดความต้้องการในการเรีียนรู้้�และสามารถ

เรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองทุุกที่่� ทุุกเวลา

	 ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นตอนการออกแบบ (D: Design)

	 1.	 กำหนดองค์์ประกอบของสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและ

เทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ประกอบด้้วย คู่่�มือครูู คู่่�มืือ

นัักเรีียน กิิจกรรมการเรีียนการสอน สื่่�อการสอน แบบฝึึกหััด และ

แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�การเรีียน โดยผู้้�วิิจััยใช้้แพลทฟอร์์ม  

Google site เป็็นเครื่่�องมืือในการรวบรวมสื่่�อการเรีียนรู้้�

	 2.	ออ กแบบการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ประกอบด้้วย

		  2.1	ผู้้�วิ จัยัร่่างแผนการจััดการเรียีนรู้้� ดังันี้้� ให้้นักัเรียีน

ทำแบบทดสอบก่่อนเรีียน (Pre-test) ในรููปแบบออนไลน์์ผ่่าน 

Google form ที่่�รวบรวมไว้้ใน Google site จากนั้้�นครููให้้นัักเรีียน

เรีียนรู้้�เนื้้�อหาและวิิธีีการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้าในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�

ผ่่าน Google site ผู้้�สอนนััดหมายนัักเรีียนเพื่่�อฝึึกปฏิิบััติิทัักษะ 

ต่่าง ๆ ด้้วยตนเองในชั้้�นเรีียนปกติิ แต่่เนื่่�องด้้วยสถานการณ์์ 

การแพร่ร่ะบาดของโรคโควิิด-19 จึงึทำให้น้ักัเรียีนรู้้�ทุกุคนไม่ส่ามารถ

เข้้าชั้้�นเรีียนปกติิ ต้้องเรีียนในรููปแบบออนไลน์์เท่่านั้้�น ดัังนั้้�นผู้้�วิจััย

จึึงนััดหมายนัักเรีียนโดยใช้้โปรแกรม Google meet แทนการเข้้า

ชั้้�นเรีียนปกติิ พร้้อมทั้้�งเป็็นผู้้�ให้้คำแนะนำ อำนวยความสะดวก 

ในการเรีียนรู้้�และฝึึกทัักษะต่่าง ๆ แก่่นัักเรีียน จากนั้้�นให้้นัักเรีียน 

ทำแบบฝึึกทัักษะจากใบงานท้้ายหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่�อยู่่�ใน Google 

site พร้้อมเก็็บคะแนนเพื่่�อการประเมิินผล ทั้้�งนี้้� นัักเรีียนและผู้้�สอน

สามารถปฏิิสััมพัันธ์์กัันผ่่าน Line application และการพบกััน 

ในชั้้�นเรียีนด้ว้ยโปรแกรม Google meet เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�และ

นำเสนอผลงานของตนในชั้้�นเรีียน

		  2.2	 การออกแบบสื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์ผ์สมผสาน โดยผู้้�วิจัยั

แบ่่งวิิธีีการจััดทำสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานและเครื่่�องมืือที่่�ใช้ ้

ในการพััฒนาออกเป็็น 3 วิิธีี คืือ 1) จััดทำวิิดีีโอนำเสนอทัักษะ 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้าประเภทต่่าง ๆ โดยบัันทึึกวิิดีีโอด้้วยโทรศััพท์์

เคลื่่�อนที่่�อััจฉริิยะ จากนั้้�นตััดต่่อวิดีีโออย่่างง่่ายด้้วยโปรแกรม 

ในโทรศััพท์์ และอััพโหลดวิิดีีโอไว้้บน YouTube 2) จััดทำสื่่�อ

มััลติิมีีเดีียในรููปแบบของ Motion graphic โดยใช้้โปรแกรม  

Power point เพื่่�อกำหนดลัักษณะและควบคุุมการเคลื่่�อนไหว 

ของชิ้้�นงานให้้มีีความน่่าสนใจมากขึ้้�น และ 3) แพลทฟอร์์มที่่�ใช้้ 

ในการรวบรวมสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานในรููปแบบออนไลน์์ คืือ 

Google site ซึ่่�งสามารถรองรัับการใช้้งานผ่่านเบราว์์เซอร์ 

บนคอมพิิวเตอร์์และบนอุุปกรณ์์มืือถืือได้้ 

		  2.3	ออ กแบบแบบทดสอบการเรีียนรู้้�ก่่อนเรีียน- 

หลัังเรีียน ให้้ครอบคลุุมจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�และเนื้้�อหา เป็็นแบบ

ปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 25 ข้้อ โดยคััดเลืือกให้้เหลืือ 20 ข้้อ และ

ออกแบบแบบประเมินิทักัษะการซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า ด้ว้ยการให้้คะแนน 

แบบรููบริิค โดยกำหนดประเด็็นของการประเมิินตามความเหมาะสม

และแบ่่งระดัับของการประเมิินเป็็น 5 ระดัับ

		  2.4	ออ กแบบแบบสอบถามความ พึึ งพอ ใจ 

ของนัักเรีียนที่่�มีต่่อสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพัฒนาทัักษะ 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม
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ศึึกษาปีีที่่� 5 โดยกำหนดวััตถุุประสงค์์ของข้้อคำถาม กำหนด 

ข้้อคำถามและกำหนดรููปแบบของแบบสอบถาม เป็็นแบบมาตรา

ประมาณค่่า (Rating scale) 5 ระดัับ

	 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นตอนการพััฒนา (D: Development)

	 1.	พั ฒนาสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะ 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 จากนั้้�น นำไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 6 คน พิิจารณา

ความเหมาะสมในประเด็็นของเนื้้�อหาวิิชา ภาพ ตััวอัักษร การใช้้

ภาษา ใบงานและแบบทดสอบ รวมถึึงลัักษณะของสื่่�อดัังกล่่าว  

ผลการประเมิินคุุณภาพของผู้้� เชี่่�ยวชาญ พบว่่า อยู่่�ในระดัับ 

เหมาะสมมาก (x ̅̅    = 4.36, SD = 1.02) จากนั้้�นผู้้�วิิจััยนำสื่่�อดัังกล่่าว

ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง 

จำนวน 2 ครั้้�ง ครั้้�งที่่� 1 เมื่่�อวัันที่่� 17-21 สิิงหาคม พ.ศ. 2564  

และครั้้�งที่่� 2 เมื่่�อวันัที่่� 24-28 สิงิหาคม พ.ศ. 2564 คัดัเลือืกนักัเรียีน

ที่่�มีผีลการเรียีนอยู่่�ในระดัับเก่่ง ปานกลาง และอ่่อน โดยพิิจารณา

จากผลการเรีียน เพื่่�อหาประสิิทธิิภาพและข้้อบกพร่่องของสื่่�อ 

ดัังกล่่าว ซึ่่�งในขณะทดลอง ผู้้�วิิจััยได้้สัังเกตและบัันทึึกข้้อมููลต่่าง ๆ 

เพื่่�อการปรัับปรุุงประสิิทธิิภาพของสื่่�อให้้มีีความสมบููรณ์์ต่่อไป  

(ควรระบุุประเด็็นที่่�มีีการนำไปปรัับปรุุงด้้วย เนื่่�องจากเป็็นงานวิิจััย 

R & D จะได้้เห็็นวงรอบของการปรัับปรุุงเพื่่�อพััฒนาอย่่างชััดเจน)

รููปที่่� 2 ตััวอย่่างสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�นำเสนอใน Google site

6 

โทรศัพทเคลื่อนที่อัจฉริยะ จากนั้นตัดตอวิดีโออยางงายดวยโปรแกรมในโทรศัพท และอัพโหลดวิดีโอไวบน YouTube  
2) จัดทําสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบของ Motion graphic โดยใชโปรแกรม Power point  เพ่ือกําหนดลักษณะและควบคุมการ
เคลื่อนไหวของช้ินงานใหมีความนาสนใจมากขึ้น และ 3) แพลทฟอรมที่ใชในการรวบรวมสื่อปฏิสัมพันธผสมผสานในรูปแบบ
ออนไลน คือ Google site ซึ่งสามารถรองรับการใชงานผานเบราวเซอรบนคอมพิวเตอรและบนอุปกรณมือถือได  
  2.3 ออกแบบแบบทดสอบการเรียนรูกอนเรียน-หลังเรียน ใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา เปน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ โดยคัดเลือกใหเหลือ 20 ขอ และออกแบบแบบประเมินทักษะการซอมแซมเสื้อผา ดวย
การใหคะแนนแบบรูบริค โดยกําหนดประเด็นของการประเมนิตามความเหมาะสมและแบงระดับของการประเมินเปน 5 ระดับ 
  2.4 ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอสื่อปฏิสัมพันธผสมผสาน เพ่ือพัฒนาทักษะ 
การซอมแซมเสื้อผา วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยกําหนดวัตถุประสงคของขอคําถาม กําหนด
ขอคําถามและกําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม เปนแบบมาตราประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนการพัฒนา (D: Development) 
 1. พัฒนาสื่อปฏิสัมพันธผสมผสาน เพื่อพัฒนาทักษะการซอมแซมเสื้อผา วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากนั้น นําไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน พิจารณาความเหมาะสมในประเด็นของเนื้อหาวิชา ภาพ 
ตัวอักษร การใชภาษา ใบงานและแบบทดสอบ รวมถึงลักษณะของสื่อดังกลาว ผลการประเมินคุณภาพของผูเช่ียวชาญ พบวา 

อยูในระดับเหมาะสมมาก (   = 4.36, SD = 1.02) จากน้ันผูวิจัยนําสื่อดังกลาว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 17-21 สิงหาคม พ.ศ. 2564 และครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 24-28 สิงหาคม 
พ.ศ. 2564 คัดเลือกนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง ปานกลางและออน โดยพิจารณาจากผลการเรียน เพื่อหา
ประสิทธิภาพและขอบกพรองของสื่อดังกลาว ซึ่งในขณะทดลอง ผูวิจัยไดสังเกตและบันทึกขอมูลตาง ๆ เพ่ือการปรับปรุง
ประสิทธิภาพของสื่อใหมีความสมบูรณตอไป (ควรระบุประเด็นที่มีการนําไปปรับปรุงดวย เนื่องจากเปนงานวิจัย R & D จะได
เห็นวงรอบของการปรับปรุงเพ่ือพัฒนาอยางชัดเจน) 

 
 

รูปที่ 2 ตัวอยางสื่อปฏิสัมพันธที่นําเสนอใน Google site 
 

 2. สรางแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา 
เรื่อง การซอมแซมเสื้อผา วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 
ขอ จากน้ันนําแบบทดสอบดังกลาวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ประเมินความเหมาะสมของขอคําถามกับจุดประสงคการ
เรียนรู ผลการประเมิน พบวา แบบทดสอบการเรียนรูทุกขอคําถาม มีคาเฉลี่ยระหวาง 0.80-1.00 มีคาความยากงายอยู
ระหวาง 0.56-0.62 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.41-0.58 และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.85 (บุญธรรม กิจปรีดา
บริสุทธิ,์ 2540)สามารถนําไปใชในงานวิจัยได โดยผูวิจัยคัดเลือกขอสอบจํานวน 20 ขอ เพ่ือใชในการวจิัย 

3. สรางแบบประเมินทักษะการซอมแซมเสื้อผา ดานการเนา การดนและการสอย วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการใหคะแนนแบบรูบริค (กฤธยากาญจน โตพิทักษ, 2564) (คะแนนเต็ม 50 คะแนน) จากนั้น 
ผูวิจัยนําแบบสอบถามดังกลาวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน พิจารณาคุณภาพและความเหมาะสม ผลการประเมิน พบวา  

อยูในระดับเหมาะสมมาก ( = 4.21, SD = 1.32) โดยระดับคุณภาพของคะแนนเปน 5 ระดับ ไดแก คะแนน 41-50 หมายถึง 
เช่ียวชาญ/ คะแนน 11-20 หมายถึง มือใหม/ คะแนน 31-40 หมายถึง ชํานาญ/ คะแนน 21-30 หมายถึง ฝกหัด และคะแนน 
1-10 หมายถึง ทบทวนบทเรียน  

	 2.	 สร้้างแบบทดสอบเพื่่�อวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักเรีียน ให้้ครอบคลุุมจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�และเนื้้�อหา เรื่่�อง 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 เป็็นข้้อสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 25 ข้้อ จากนั้้�น

นำแบบทดสอบดัังกล่่าวให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน ประเมิิน 

ความเหมาะสมของข้้อคำถามกับัจุดุประสงค์์การเรียีนรู้้� ผลการประเมินิ 

พบว่่า แบบทดสอบการเรีียนรู้้�ทุุกข้้อคำถาม มีีค่่าเฉลี่่�ยระหว่่าง  

0.80-1.00 มีีค่่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.56-0.62 มีีค่่าอำนาจ

จำแนกอยู่่�ระหว่่าง 0.41-0.58 และมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 

0.85 (บุุญธรรม  กิิจปรีีดาบริิสุุทธิ์์�, 2540) สามารถนำไปใช้้ในงาน

วิิจััยได้้ โดยผู้้�วิิจััยคััดเลืือกข้้อสอบจำนวน 20 ข้้อ เพื่่�อใช้้ในการวิิจััย

	 3.	 สร้้างแบบประเมิินทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า  

ด้้านการเนา การด้้นและการสอย วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี 

ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ด้้วยวิธิีกีารให้้คะแนนแบบรูบูริคิ (กฤธยากาญจน์์  

โตพิิทัักษ์์, 2564) (คะแนนเต็็ม 50 คะแนน) จากนั้้�นผู้้�วิจััย 

นำแบบสอบถามดัังกล่่าวให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน พิิจารณา

คุุณภาพและความเหมาะสม ผลการประเมิินพบว่่า อยู่่�ในระดัับ

เหมาะสมมาก (x ̅̅    = 4.21, SD = 1.32) โดยระดับัคุณุภาพของคะแนน

เป็็น 5 ระดัับ ได้้แก่่ คะแนน 41-50 หมายถึึง เชี่่�ยวชาญ / คะแนน 

11-20 หมายถึงึ มือืใหม่ ่/ คะแนน 31-40 หมายถึงึ ชำนาญ / คะแนน 

21-30 หมายถึึง ฝึึกหััด และคะแนน 1-10 หมายถึึง ทบทวน 

บทเรีียน	

	 4.	 สร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อ

สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า 

วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี เป็็นแบบมาตราประมาณค่่า  

5 ระดัับ (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2545) จากนั้้�นจึึงนำแบบสอบถาม 

ดัังกล่่าวให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 6 คน ประเมิินความสอดคล้้อง 

ของแบบสอบถามกัับวััตถุุประสงค์์ในเนื้้�อหา จากผลการประเมิิน  

พบว่่า แบบสอบถามความพึึงพอใจทุุกข้้อคำถาม มีีค่่าเฉลี่่�ยระหว่่าง 

0.80-1.00 และมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.89 ผู้้�วิิจััยจึึงนำ

ไปใช้้เก็็บข้้อมููลต่่อไป

	 ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นตอนการนำไปใช้้ (I: Implementation)

	 1.	ขั้้� นเตรีียมการก่่อนการทดสอบ โดยผู้้�วิิจััยนำหนัังสืือ

ขอความอนุเคราะห์ใ์นการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลจากภาควิชิานวัตักรรม

และเทคโนโลยีีการศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา  

ถึึงผู้้�อำนวยการโรงเรีียนสายมิิตรศึึกษา จัังหวััดปราจีีนบุุรีี  
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โสธร  เจริิญพร, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

84 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

เพื่่�อขออนุญาตเก็็บข้้อมููลเพื่่�อการวิิจััย จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้จััดเตรีียม

ความพร้อ้มของนักัเรียีน ด้ว้ยการสำรวจความพร้อ้มของคอมพิวิเตอร์์ 

หรืืออุุปกรณ์์อื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น แท็็บเล็็ต โทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่�

อััจฉริิยะ (Smart phone) และเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต เพื่่�อให้้มั่่�นใจ

ว่่านัักเรีียนทุุกคนสามารถเรีียนรู้้�ในรููปแบบออนไลน์์ได้้ 

	 2.	ขั้้� นดำเนินิการทดลองกับักลุ่่�มตัวัอย่า่ง ซึ่่�งเป็็นนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5/1 จำนวน 30 คน ใช้้เวลาในการเก็็บข้้อมููล 

จำนวน 3 สััปดาห์์ ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1-17 กัันยายน พ.ศ. 2564 ซึ่่�งในช่่วง

ระยะเวลาของการทดลอง เกิิดการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19  

จึึงทำให้้โรงเรีียนสายมิิตรศึึกษา ไม่่สามารถจััดการเรีียนการสอน 

ในห้้องเรีียนได้้แบบปกติิ ผู้้�วิิจััยจึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยนเป็็นการเรีียน 

ในรููปแบบออนไลน์์ โดยใช้้ Google meet เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญ 

ในการนััดหมายเข้้าชั้้�นเรีียน 

	 ขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นตอนการประเมิินผล (E: Evaluation)

	 หลัังจากเสร็็จสิ้้�นการทดลองใช้้สื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและ

เทคโนโลยี ีและเก็็บข้อ้มูลูต่า่ง ๆ  เรียีบร้อ้ยแล้ว้ ผู้้�วิจิัยัทำการวิเิคราะห์์

ข้้อมููลโดยมีีสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าความ

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบประสิิทธิิภาพ E1/E2 (ชััยยงค์์ 

พรหมวงศ์์, 2556)

ผลการวิิจััย
	 1. 	สื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพัฒันาทักัษะการซ่่อมแซม 

เสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

ประกอบด้้วยหน่่วยการเรีียนรู้้� จำนวน 3 หน่่วย ได้้แก่่ 1) การเนา 

2) การด้้น และ 3) การสอย โดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบ่่งออก

เป็็น 2 ส่่วนหลััก ดัังนี้้�	

	ส่ ่วนที่่� 1 ส่่วนที่่�เป็็นการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน เป็็นการเรีียน

ในชั้้�นเรียีนแบบปกติ ิโดยให้น้ักัเรียีนฝึกึปฏิบิัตัิวิิธิีกีารซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้

ในรููปแบบต่่าง ๆ โดยมีีครููเป็็นผู้้�ให้้คำปรึึกษา ให้้คำแนะนำและ

อำนวยความสะดวกในชั้้�นเรีียน รวมถึึงเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้นำ

เสนอผลงานในชั้้�นเรีียนร่่วมด้้วย โดยการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน 

ทดแทนด้้วยการเรีียนรู้้�ด้้วยโปรแกรม Google meet เนื่่�องจาก

สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 ที่่�ทำให้้ไม่่สามารถ

จััดการเรีียนการสอนในรููปแบบปกติิ
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 ขั้นท่ี 5 ขั้นตอนการประเมินผล (E: Evaluation) 
 หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองใชสื่อปฏิสัมพันธผสมผสาน เพ่ือพัฒนาทักษะการซอมแซมเสื้อผา วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี และเก็บขอมูลตาง ๆ เรียบรอยแลว ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยมีสถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบประสิทธภิาพ E1/ E2 (ชัยยงค พรหมวงศ, 2556) 
 

ผลการวิจัย  
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ซอมแซมเสื้อผาในรูปแบบตาง ๆ โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษา ใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวกในชั้นเรียน รวมถึงเปด
โอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอผลงานในช้ันเรียนรวมดวย โดยการจัดการเรียนรูในช้ันเรียน ทดแทนดวยการเรียนรูดวยโปรแกรม 
Google meet เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควดิ-19 ท่ีทําใหไมสามารถจัดการเรียนการสอนในรูปแบบปกติ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 การจัดการเรียนรูในช้ันเรยีนทดแทนดวยการเรียนรูดวยโปรแกรม Google meet 

รููปที่่� 3 การจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนทดแทนด้้วยการเรีียนรู้้�ด้้วยโปรแกรม Google meet
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โสธร  เจริิญพร, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

85วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	ส่ ่วนที่่� 2 การเรีียนรู้้�ในรููปแบบออนไลน์์ เป็็นลัักษณะของ

การให้น้ักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�ด้วยตนเองผ่า่นสื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์ผ์สมผสาน เพื่่�อ

พััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี 

ประกอบด้้วย คู่่�มือครูู คู่่�มือนักเรีียน กิิจกรรมการเรีียนการสอน  

สื่่�อการสอน แบบฝึึกหัดัและแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีน เรื่่�อง 

การซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้ วิชิาการงานอาชีพี และเทคโนโลยี ีโดยนำเสนอ

ในรููปแบบของสื่่�อมััลติิมีีเดีีย ประกอบด้้วย อัักษร (Text) ภาพนิ่่�ง 

(Image) ภาพเคลื่่�อนไหว (Animation) เสีียง (Sound) และวิิดีีโอ 

(Video) นำเสนอผ่า่น https://sites.google.com/go.buu.ac.th/

krusothon โดยนัักเรีียนสามารถศึึกษาเรีียนรู้้�บทเรีียนและทัักษะ

การซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้แบบต่า่ง ๆ  ด้ว้ยตนเองผ่า่นเว็บ็ไซต์์ดังักล่า่ว และ

ฝึกึปฏิบิัตัิทิักัษะต่า่ง ๆ  ในห้อ้งเรียีนปกติ ิซึ่่�งในขณะที่่�ดำเนินิการวิจิัยั 

เกิิดสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 จึึงทำให้้ผู้้�สอน 

และนัักเรีียนใช้้โปรแกรม Google meet แทนห้้องเรีียนปกติิ  

เพื่่�อฝึกปฏิิบััติิทัักษะต่่าง ๆ โดยมีีครููผู้้�สอนคอยให้้คำปรึึกษาและ

แนะนำนัักเรียีน และใช้ ้Line application ซึ่่�งตั้้�งขึ้้�นเป็็นกลุ่่�มเฉพาะ

ห้้องเรีียนในการสื่่�อสารกัับผู้้�สอนและเพื่่�อนร่่วมชั้้�น เพื่่�อซัักถาม 

ข้้อสงสััย ปรึึกษาหารืือ และส่่งงาน

รููปที่่� 5 ตััวอย่่างการนำเสนอเนื้้�อหาในสื่่�อการเรีียนรู้้� ตอนที่่� 1 ในรููปแบบคลิิปวิิดีีโอการเรีียนรู้้�

 

9 

สวนท่ี 2 การเรียนรูในรูปแบบออนไลน เปนลักษณะของการใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองผานสื่อปฏิสัมพันธ
ผสมผสาน เพ่ือพัฒนาทักษะการซอมแซมเสื้อผา วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบดวย คูมือครู คูมือนักเรียน 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน แบบฝกหัดและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่อง การซอมแซมเสื้อผา วิชาการ
งานอาชีพ และเทคโนโลยี โดยนําเสนอในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดีย ประกอบดวย อักษร (Text) ภาพนิ่ง (Image) 
ภาพเคลื่อนไหว (Animation) เสียง (Sound) และวีดิโอ (Video) นําเสนอผาน https://sites.google.com/go.buu.ac.th/ 
krusothon โดยนักเรียนสามารถศึกษาเรียนรูบทเรียนและทักษะการซอมแซมเสื้อผาแบบตาง ๆ ดวยตนเองผานเว็บไซต
ดังกลาว และฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ ในหองเรียนปกติ ซึ่งในขณะท่ีดําเนินการวิจัย เกิดสถานการณการแพรระบาดของโรคโค
วิด-19 จึงทําใหผูสอนและนักเรียนใชโปรแกรม Google meet แทนหองเรียนปกติ เพื่อ ฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ โดยมีครูผูสอน
คอยใหคําปรึกษาและแนะนํานักเรียน และใช Line application ซึ่งตั้งข้ึนเปนกลุมเฉพาะหองเรียนในการสือ่สารกับผูสอนและ
เพ่ือนรวมช้ัน เพ่ือซักถามขอสงสัย ปรึกษาหารือ และสงงาน 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่4 ตัวอยางหองเรียนออนไลน https://sites.google.com/go.buu.ac.th/krusothon 
 

  

  
  
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

รูปที ่5 ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาในสื่อการเรียนรู ตอนที่ 1 ในรูปแบบคลิปวิดโีอการเรยีนรู 

1 2 

3 
4 
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รูปที ่5 ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาในสื่อการเรียนรู ตอนที่ 1 ในรูปแบบคลิปวิดโีอการเรยีนรู 

1 2 

3 
4 

รููปที่่� 4 ตััวอย่่างห้้องเรีียนออนไลน์์ https://sites.google.com/go.buu.ac.th/krusothon
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	 2.	 ผลการทดสอบประสิิทธิิภาพของสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ 

ผสมผสาน เพื่่�อพัฒันาทักัษะการซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้ วิชิาการงานอาชีพี

และเทคโนโลยีีชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ตามเกณฑ์์ E1/E2 = 80/80 

กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน โดย 80 ตััวแรก หมายถึึง ค่่าเฉลี่่�ย

ของการทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ระหว่่างการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ของนัักเรีียนทุุกคน โดยนำคะแนนที่่�ได้้จากการวััดผลมาคำนวณหา

ค่่าร้้อยละ และ 80 ตััวหลััง หมายถึึง ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนจากการ

ทำแบบสอบหลัังเรีียน ของการทำแบบทดสอบของนัักเรีียนทุุกคน 

โดยนำคะแนนที่่�ได้้มาคำนวณหาค่่าร้้อยละ โดยผลการทดสอบ

ประสิิทธิภิาพของสื่่�อดังกล่่าว มีคี่า่เท่่ากับั 81.20/ 82.80 เป็็นไปตาม

เกณฑ์์ที่่�กำหนด ดัังรายละเอีียดในตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของสื่่�อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5

คะแนน จำนวนนัักเรีียน คะแนนเต็็ม คะแนนรวม ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย

ระหว่่างเรีียน 30 50 1,218 81.20

หลัังเรีียน 30 25    621 82.80

	 3.	 คะแนนทัักษะการซ่่อมแซมของนัักเรียีน หลัังจากที่่�ได้้

เรีียนรู้้�จากสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซม

เสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนทัักษะอยู่่�ในช่่วงคะแนน 43-47 คะแนน 

หมายถึึง อยู่่�ในระดัับเชี่่�ยวชาญ กล่่าวคืือ นัักเรีียนโดยส่่วนใหญ่ ่

มีีทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้าทั้้�งการเนา การด้้น และการสอยอยู่่�ใน

ระดัับที่่�สามารถนำไปใช้้ซ่่อมแซมเสื้้�อผ้าในชีีวิิตประจำวัันได้้อย่่าง

ชำนาญ

	 4.	 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้าวิิชา 

การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า โดย 

ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก (x ̅     = 4.11, SD = 0.67) เมื่่�อพิิจารณา 

เป็น็รายด้า้น 3 อันัดับัแรกที่่�มีคี่า่เฉลี่่�ยรวมสูงูสุดุ พบว่า่ ความสัมัพันัธ์์

ระหว่า่งภาพกับัภาษาและเสียีงที่่�ใช้ใ้นบทเรียีน อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ  

(x ̅̅   = 4.57, SD  = 0.50) รองลงมา คืือ ความสอดคล้้องของเนื้้�อหา

กัับความต้้องการในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน อยู่่�ในระดัับมาก  

(x ̅   = 4.43, SD = 0.50) และความเหมาะสมของภาพเคลื่่�อนไหว 

ที่่�ใช้้ในสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานอยู่่�ในระดัับมาก (x ̅̅   = 4.37, SD = 

0.56)
	

อภิิปรายผล
	 1.	สื่่�อ ปฏิสิัมัพันัธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพัฒันาทักัษะการซ่่อมแซม 

เสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ซึ่่�ง

ประกอบด้้วย หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 1-3 ได้้แก่่ 1) การเนา 2) การด้้น 

และ 3) การสอย มีีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตามเกณฑ์์ E1/E2 = 80/80 

อาจเป็็นเพราะสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบ

และดำเนิินการพััฒนาอย่างเป็็นระบบ มีีการประเมิินคุุณภาพของ

เครื่่�องมืือโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญก่่อนนำไปใช้้ทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่างจริิง  

ซึ่่�งในขั้้�นตอนของการทดลอง ผู้้�วิจิัยัได้ส้ังัเกตการเรียีนรู้้�ของนัักเรียีน 

พบว่่า นัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นและให้้ความสนใจในการเรีียนรู้้�

อย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งเป็็นผลจากคุุณลัักษณะเด่่นของสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์ ์

ผสมผสานที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนา ที่่�มีีทั้้�งตััวอัักษร ภาพเคลื่่�อนไหว ภาพนิ่่�ง

และเสีียง เป็็นการเพิ่่�มความเสมืือนจริิง ช่่วยกระตุ้้�นความสนใจ 

ในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนและมุ่่�งมั่่�นทำกิิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง 

ประกอบกัับการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถ 

เรีียนรู้้�ด้วยตนเองได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา สามารถทบทวนบทเรีียนด้้วย

ตนเองได้้ตลอดเวลา ตามความถนััดในการเรีียนรู้้� ดัังที่่� Horn and 

Staker (2011) อธิิบายว่่า การเรีียนแบบผสมผสาน ช่่วยให้้นัักเรีียน

ได้้รัับประสบการณ์์การเรีียนรู้้�อย่างอิิสระ ผ่่านระบบเครืือข่าย

คอมพิิวเตอร์ โดยนัักเรีียนสามารถควบคุุมตััวแปรทางการเรีียนรู้้� 

ด้้วยตนเอง ทั้้�งในด้้านเวลา สถานที่่� แนวทางการเรีียนรู้้�และอััตรา

การเรีียนรู้้�ของตนเอง ดัังนั้้�นเมื่่�อนัักเรีียนเรีียนรู้้�จากสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์

ผสมผสาน เพื่่�อพัฒันาทักัษะการซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้ วิชิาการงานอาชีพี

และเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จนเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ  

จึึงนำไปสู่่�การปฏิิบััติิทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้าได้้อย่่างถููกต้้อง  

จึงึทำให้้สื่่�อปฏิสิัมัพันัธ์์ผสมผสานดังักล่่าว มีปีระสิทิธิภิาพสูงูกว่่าเกณฑ์์ 

ที่่�กำหนด สอดคล้้องกัับงานงานวิิจััยของ วาทิิตย์์  สมุุทรศร (2561) 

ได้้พััฒนาสื่่�อมัลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์เพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาด 

ทางอารมณ์์ สำหรับันักัเรียีนระดับัประถมศึกึษาปีีที่่� โดยมีวีัตัถุปุระสงค์์ 

เพื่่�อพััฒนาและประเมิินคุุณภาพสื่่�อมััลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์ 

ประเมินิความฉลาดทางอารมณ์์ของนักัเรียีนก่่อน-หลังัใช้้สื่่�อมัลติมิีเีดียี 

แบบปฏิิสััมพัันธ์์ และศึึกษาความพึึงพอใจหลัังใช้้สื่่�อมัลติิมีีเดีีย 

แบบปฏิิสััมพัันธ์์ โดยวิิธีีวิิจััยเชิิงทดลอง ประชากร คืือ นัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ปีีการศึึกษา 2559 โรงเรีียนกาฬสิินธุ์์�พิิทยาสััย 

จำนวน 207 คน ผลการวิิจััยพบว่่า วิิดีีโอเหตุุการณ์์จำลองที่่�ใช้้ 

ตัวัละครและภาพเคลื่่�อนไหวด้ว้ยการ์ต์ูนูแอนิเิมชั่่�น 2 มิติิ ิเป็น็พิิธีกีร

ดำเนิินเรื่่�อง อธิบายเนื้้�อหาตามโครงสร้้างความฉลาดทางอารมณ์์ 

ที่่�กำหนดขึ้้�น มีีเมนููการเลืือกคำตอบและคำตอบจะเปลี่่�ยนไปตาม
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เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น คืือ ยอมรัับผิิด โยนความผิิดและทำเป็็นไม่่รู้้�  

โดยรวมมีคีุณุภาพดีมีาก สื่่�อมัลัติมิีเีดียีแบบปฏิสิัมัพันัธ์์มีปีระสิทิธิภิาพ

เท่่ากัับ 85/94 และมีีค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลความฉลาดทางอารมณ์์ 

ที่่�พัฒนาขึ้้�นร้้อยละ 68.36 และหลัังการใช้้สื่่�อมัลติิมีีเดีียแบบ

ปฏิสิัมัพัันธ์์เพื่่�อส่งเสริมิความฉลาดทางอารมณ์์ นักัเรียีนมีีความพึงึพอใจ 

โดยรวมและรายด้้านอยู่่�ในระดัับมาก ดัังนั้้�นจึึงสามารถนำสื่่�อ

มัลัติิมีเีดีียแบบปฏิิสัมัพัันธ์์ไปประยุุกต์์ใช้ใ้นการเรียีนการสอนสำหรัับ

นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาได้้

	 2.	 ผลการประเมิินทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชา 

การงานอาชีพีและเทคโนโลยี ีชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 พบว่า่ นักัเรียีน

มีคีะแนนทักัษะการซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้าอยู่่�ในช่ว่งคะแนน 43-47 คะแนน 

กล่่าวคืือ นัักเรีียนโดยส่่วนใหญ่่มีีทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้าทั้้�ง 

การเนา การด้้น และการสอนอยู่่�ในระดัับที่่�สามารถนำไปใช้ซ้่อ่มแซม

เสื้้�อผ้้าในชีีวิิตประจำวัันได้้อย่างชำนาญ เป็็นผลมาจากนัักเรีียน

สามารถเรีียนรู้้�และทบทวนเพิ่่�มเติิมได้้จากสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้้า วิิชาการงานอาชีีพและ

เทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ตามความต้้องการ สามารถศึึกษา

เรียีนรู้้�ได้ด้้ว้ยตนเอง มีตีัวัอย่า่งในการฝึกึปฏิบิัตัิไิด้อ้ย่า่งไม่จ่ำกัดัเวลา 

อีกีทั้้�งนักัเรียีนสามารถควบคุุมจัังหวะการเรียีนของตนเอง สนัับสนุนุ

ให้้นัักเรีียนกระตืือรืือร้้นในการค้้นคว้้าหาข้้อมููลสารสนเทศได้ ้

หลากหลายรููปแบบ ซึ่่�งช่่วยผลัักดัันให้้นัักเรีียนมีีการพััฒนาตนเอง 

โดยมีีผู้้�สอนสามารถทำหน้้าที่่�ช่วยชี้้�แนะ ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 

ที่่�หลากหลายรูปูแบบขึ้้�นได้้ ดังัที่่� ชัยัยงค์์  พรหมวงศ์์ (2545) อธิบิายว่่า 

การจัดัสภาพแวดล้อ้มการเรียีนรู้้� โดยจัดัสภาพการณ์ท์ี่่�เปิดิโอกาสให้้

นัักเรีียนได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรมด้้วยตนเอง ช่่วยให้้นัักเรีียนได้้ทราบว่่า 

การเรีียนรู้้�หรืือความเข้้าใจของตนถููกต้้อง หรืือเป็็นไปเช่่นใด เมื่่�อ 

ผู้้�สอนมีีการเสริิมแรงที่่�ทำให้้นัักเรีียนภาคภููมิิใจ ถ้้ากระทำถููก จะก่่อ

ให้้เกิิดพฤติิกรรมในอนาคต และได้้เรีียนรู้้� ในแต่่ละขั้้�นตอน 

ตามความสามารถและความสนใจของนัักเรีียน ด้้วยเหตุุผลดัังกล่่าว 

จึงึทำให้น้ักัเรียีนเข้า้ใจเนื้้�อหาและปฏิบิัตัิทิักัษะเกี่่�ยวกับัการซ่อ่มแซม

เสื้้�อผ้้าได้้อย่่างถููกต้้อง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อุุดม  พรหมจรรย์์ 

(2556) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะการแสดงโดยใช้้บทเรีียน 

วีีดิิทััศน์์ เรื่่�อง การแสดงเถิิดเทิิงกลองยาวที่่�สระกระโจม จัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ วิิชาเพิ่่�มเติิม ชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ผลการวิิจััย พบว่่า 1) การพััฒนาทัักษะการแสดงโดยใช้้ 

บทเรีียนวีีดิิทััศน์์ เรื่่�อง การแสดงเถิิดเทิิงกลองยาวที่่�สระกระโจม 

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ วิิชาเพิ่่�มเติิม  

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  2 มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ E1/E2 = 

81.13/82.41 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 2) คะแนนทดสอบ 

หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนวีีดิิทััศน์์ เรื่่�อง การแสดงเถิิดเทิิงกลองยาว 

ที่่�สระกระโจม จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ วิิชา

เพิ่่�มเติิม ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 สููงกว่่าก่่อนเรีียน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ .01 และ 3) ผลการประเมิินทัักษะการแสดงเถิิดเทิิง 

กลองยาวที่่�สระกระโจม จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

ศิิลปะ วิิชาเพิ่่�มเติิม ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับ

คุุณภาพดีี

	 3.	 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพัฒนาทัักษะการซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชา 

การงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า  

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดับัมาก โดยความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งภาพกับัภาษา

และเสีียงที่่�ใช้ใ้นบทเรียีน นักัเรียีนมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุด รองลงมา 

คืือ ความสอดคล้้องของเนื้้�อหากัับความต้้องการในการเรีียนรู้้� 

ของนัักเรีียน และความเหมาะสมของภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ใช้้ในสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานอาจเนื่่�องมาจากสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน 

ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น มีีการนำเสนอเนื้้�อเป็็นลำดัับขั้้�นตอนจากง่่ายไปหา

ยาก มีีการใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีียนำเสนอเนื้้�อหาบทเรีียนอย่างสร้้างสรรค์์ 

และนักัเรียีนสามารถย้อ้นกลับัมาทบทวนเนื้้�อหา หรือืตัวัอย่า่งในสื่่�อ

ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานได้้ตลอดเวลา ดัังที่่� สุุกััญญา  บุุญอิ่่�ม (2555) 

กล่่าวว่่า การใช้้เทคโนโลยีีทางคอมพิิวเตอร์นำเสนอสื่่�อต่าง ๆ ใน

ลักัษณะการผสมผสานระหว่า่งการทำงานของเสียีง ภาพเคลื่่�อนไหว 

ภาพนิ่่�ง และวีีดิิทััศน์์ จะช่่วยให้้ประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�เพิ่่�มขึ้้�น 

ทำให้้การเรีียนการสอน และการนำเสนองานมีีชีีวิิตชีวา และมีี

ปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่างผู้้�ใช้้กัับเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ ด้้วยเหตุุผล 

ดัังกล่่าว จึึงทำให้้นัักเรีียนเกิิดความพึึงพอใจต่่อสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ 

ผสมผสาน เพื่่�อพัฒันาทักัษะการซ่อ่มแซมเสื้้�อผ้า้ วิชิาการงานอาชีพี

และเทคโนโลยีี ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ 

วาทิิตย์์  สมุุทรศร (2561) ได้้พััฒนาสื่่�อมััลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์

เพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดทางอารมณ์์ สำหรัับนัักเรีียนระดัับประถม

ศึึกษาปีีที่่� 6 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาและประเมิินคุุณภาพสื่่�อ

มััลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์ ประเมิินความฉลาดทางอารมณ์์ 

ของนัักเรีียนก่่อน-หลัังใช้้สื่่�อมัลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์ และศึึกษา

ความพึึงพอใจหลัังใช้้สื่่�อมััลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์ โดยวิิธีีวิิจััย 

เชิงิทดลอง ประชากร คือื นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 6 ปีกีารศึกึษา 

2559 โรงเรีียนกาฬสิินธุ์์�พิทยาสััย จำนวน 207 คน ผลการวิิจััย  

พบว่่า วิิดีีโอเหตุุการณ์์จำลองที่่�ใช้้ตััวละครและภาพเคลื่่�อนไหว 

ด้้วยการ์์ตููนแอนิิเมชั่่�น 2 มิิติิ เป็็นพิิธีีกรดำเนิินเรื่่�อง อธิิบายเนื้้�อหา

ตามโครงสร้้างความฉลาดทางอารมณ์์ที่่�กำหนดขึ้้�น มีีเมนููการเลืือก

คำตอบและคำตอบจะเปลี่่�ยนไปตามเหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�น คือื ยอมรับัผิดิ 

โยนความผิิด และทำเป็็นไม่่รู้้� โดยรวมมีีคุณุภาพดีีมาก สื่่�อมัลติิมีเีดีีย

แบบปฏิิสััมพัันธ์์ มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 85/94 และมีีค่่าดััชนีี

ประสิิทธิิผลความฉลาดทางอารมณ์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นร้้อยละ 68.36  

และหลัังการใช้ส้ื่่�อมัลัติมิีเีดียีแบบปฏิสิัมัพันัธ์เ์พื่่�อส่ง่เสริมิความฉลาด

ทางอารมณ์์ นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจโดยรวมและรายด้้านอยู่่�ใน

ระดัับมาก ดัังนั้้�นจึึงสามารถนำสื่่�อมััลติิมีีเดีียแบบปฏิิสััมพัันธ์์ 
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โสธร  เจริิญพร, ธนะวััฒน์์  วรรณประภา, นคร  ละลอกน้้ำ, ณััฐกฤตา  งามมีีฤทธิ์์�

88 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ไปประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนการสอนสำหรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถม

ศึึกษาได้้ 

	         

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 การนำสื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะ 

การซ่่อมแซมเสื้้�อผ้า วิิชาการงานอาชีีพและเทคโนโลยีี ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ไปใช้้ ผู้้�สอนจะต้้องดููแลนัักเรีียนอย่างใกล้้ชิิด เพื่่�อให้้ 

การเรีียนรู้้�เป็็นไปอย่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเตรียมความพร้้อมเรื่่�อง

การสอนในรููปแบบออนไลน์์ เพื่่�อทดแทนการเข้้าชั้้�นเรีียนอย่่าง 

เหมาะสม ทั้้�งโปรแกรมที่่�ใช้้นััดหมายเข้้าชั้้�นเรีียนที่่�ต้้องง่่ายต่่อการ 

ใช้้งาน สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต อุุปกรณ์์ที่่�ต้้องใช้้ในการฝึึกปฏิิบััติิของ

นัักเรีียน รวมถึึงการอธิิบาย หรืือติิดตามการฝึึกทัักษะของนัักเรีียน

อย่่างใกล้้ชิิด

	 2.	 ควรใช้้ Application ที่่�หลากหลายในการพััฒนา 

บทเรีียน เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับบทเรีียนมากขึ้้�น เช่่น  

อินิโฟกราฟิิกสรุปุความรู้้� ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว คลิปิวิดิีโีอ เป็็นต้น้ 
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1  2) เพื่่�อเปรีียบเทียีบความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์์ก่่อนและหลัังการใช้้ชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ 3) ศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อชุดกิิจรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/3 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี 1 ห้้องเรีียน จำนวน  

30 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มอย่างง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ คืือ 1) ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 2) แบบวััด 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 3) แบบประเมิิน

เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์   

	 ผลวิิจััยพบว่่า

	 1.	ชุ ุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ มีีประสิิทธิิภาพ E1/E2 สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด 80/80 คืือ 

ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ยของนัักเรีียนที่่�ได้้จากการปฏิิบััติิกิิจกรรม โดยรวมมีีค่่าเฉลี่่�ย E1/E2 เท่่ากัับ 81.67/82.42

	 2.	 ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวสููงกว่่าอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	นั กเรียีนมีีเจตคติิต่อ่ชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ ์มีคีวามเหมาะสมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 

(x ̅̅   = 4.57) 

คำสำคััญ : ชุุดกิิจกรรมแนะแนว, ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์, นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1
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Abstract 
	 The purposes of this research were to: (1) develop a guidance activity package to support analytical  

thinking ability, (2) compare the analytical thinking ability both before and after using the guidance activity package 

to support analytical thinking ability, and (3) study the students’ attitudes towards the guidance activity package to 

support analytical thinking ability. The sample used in this research was a group of 30 Mathayomsuksa 1/3 students 

from one classroom in the academic year 2020, Benchamarachuthit School, Chanthaburi Province The Sample was 

selected using gaining from simple random sampling. The research instruments included: (1) guidance activity  

package to support analytical thinking ability, (2) analytical thinking ability tests for both before and after using the 

guidance activity package to support analytical thinking ability, and (3) an evaluation of students’ attitudes towards 

the guidance activity package to support analytical thinking ability. The results found that: 

	 1.	 The guidance activity package to support analytical thinking ability had higher efficiency of E1/E2 than 

the appointed 80/80 criteria; which meant the students’ percentage of mean scores gaining from practicing the  

activity had overall average E1/E2 of 81.67/82.42. 

	 2.	 The score of after using the package was higher than before using the guidance activity package to  

support analytical thinking ability with statistical significance at the .05 level. 

	 3.	 The students’ attitudes towards the guidance activity package to support analytical thinking ability was 

appropriate at the highest level (x ̅̅   = 4.57). 

   

Keywords :	Counselling Activity Package, Analytical Thinking Ability, Mathayomsuksa 1 Students 
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บทนำ
	 การศึึกษาในสัังคมยุุคศตวรรษที่่� 21 เป็็นการศึึกษา 

ที่่�เปิิดกว้้างมากขึ้้�นมีีการเปลี่่�ยนแปลงพััฒนามากมาย ด้้วยข้้อมูล

ข่่าวสารที่่�สามารถค้้นคว้้าศึึกษาได้้อย่่างเสรีี การศึึกษาเรีียนรู้้�ที่่�ดีี 

ควรสามารถแยกแยะข้้อมูลข่่าวสารได้้ การคิิดวิิเคราะห์์จึึงเป็็นสิ่่�ง

สำคััญที่่�ใช้้ในการเรีียนรู้้�และแยกแยะสิ่่�งที่่�ดีีและไม่่ดีีอย่างมีีเหตุุผล  

มีกีารกำหนดหลัักสููตรแกนกลางศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศัักราช 2551 

โดยเน้้นความสำคััญทางด้้านความรู้้� ความคิิด ความสามารถ 

คุุณธรรม การเรีียน กระบวนการคิิด การจััดการ การเผชิิญ

สถานการณ์์ การประยุุกต์์ความรู้้�มาใช้้เพื่่�อแก้้ไขปััญหา และมุ่่�งเน้้น

ความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ ์เนื่่�องจากผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน

เรื่่�อง การคิิดวิิเคราะห์์ของเด็็กวััยเรีียน ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 (กระทรวง

ศึกึษาธิกิาร, 2555: 1)  จึงึให้ค้วามสำคััญในการพััฒนาความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ เพื่่�อนำไปสู่่�การตััดสิินใจที่่�ถููกต้้องและเหมาะสม 

มีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ได้้อย่างมีีประสิิทธิิภาพและ

สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมอย่างมีีความสุุข และนอกจากนี้้�  

การศึึกษาในยุุคประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) เป็็นยุุคที่่� 

การศึึกษาเป็็นเรื่่�องที่่�มากกว่่าการเตรียมความพร้้อมของคนหรืือ 

ให้้ความรู้้�กับคนเท่่านั้้�น แต่่เป็็นการเตรียมมนุุษย์์ให้้เป็็นมนุุษย์์ด้้วย 

กล่่าวคือื นอกจากให้้ความรู้้�แล้้ว จะต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรียีนรักัที่่�จะเรียีน 

มีคีุณุธรรม สามารถอยู่่�ร่วมในสัังคมได้้อย่างเหมาะสม ซึ่่�งในการก้้าว

สู่่�การศึึกษาในยุุคประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) นั้้�น กระทรวง

ศึกึษาธิกิารได้ว้างแนวทางปฏิริูปูการศึกึษา เพื่่�อตอบสนองการพัฒันา

ทัักษะและกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ให้้ผู้้�เรีียน

	 การพััฒนาความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ ์จึงึเป็น็ทักัษะ

พื้้�นฐานที่่�สำคััญในการดำรงชีีวิิต เป็็นความสามารถในการจำแนก 

แยกแยะองค์ป์ระกอบของสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง อาจเป็น็เรื่่�องราว เหตุกุารณ์์ 

วััตถุุ สิ่่�งของ ออกเป็็นส่่วนย่่อย ๆ ว่่าประกอบด้้วยอะไรบ้้าง 

หรืือหาความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุผลระหว่่างองค์์ประกอบเหล่่านั้้�น 

ว่่ามีีความเชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์กัันอย่่างไร อะไรเป็็นเหตุุเป็็นผล เพื่่�อ

ทำความเข้้าใจ และเพื่่�อค้้นหาสาเหตุุที่่�แท้้จริิงของสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น 

(เกรีียงศัักดิ์์�  เจริิญวงศ์์ศัักดิ์์�, 2546: 24) ในการจััดการเรีียนรู้้�นั้้�น  

มีีการปรัับหลัักสููตรการเรีียนการสอน ให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตร 

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานและทัันสมััยในโลกยุุคใหม่่

	 หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551: 17) ระบุุว่่า “กิิจกรรมแนะแนวเป็็นกิิจกรรมที่่�

ส่่งเสริิมและพััฒนาผู้้�เรีียนให้้รู้้�จัักตนเอง รู้้�รัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม สามารถ

คิิดวิิเคราะห์์ คิิดแก้้ปััญหา คิิดตััดสิินใจ กำหนดเป้้าหมาย วางแผน

ชีวีิติทั้้�งด้้านการเรียีนและอาชีพี สามารถปรับัตัวัได้อ้ย่า่งเหมาะสม”  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี (2561-2580) คืือ พััฒนา

ความสามารถการเรีียนรู้้�ที่่�สอดรัับกัับทัักษะในศตวรรษที่่� 21  

โดยเฉพาะทัักษะด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ (ยุุทธศาสตร์์ชาติิ, 2562) 

 	กิ จกรรมแนะแนวเป็็นกิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียนที่่�ส่่งเสริิม 

และพััฒนาผู้้�เรีียนให้้รู้้�จัักตนเอง รู้้�จัักรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม สามารถ 

คิิดวิิเคราะห์์ คิิดแก้้ปััญหา กำหนดเป้้าหมาย วางแผนชีีวิิตทั้้�งด้้าน

การเรีียน และอาชีีพ สามารถปรัับตนได้้อย่่างเหมาะสม นอกจากนี้้�

ยัังช่่วยให้้ผู้้�สอนรู้้�จัักและเข้้าใจผู้้�เรีียน เป็็นกิิจกรรมที่่�ช่่วยเหลืือและ

ให้ค้ำปรึกึษาแก่ผู่้้�ปกครองในการมีส่ี่วนร่ว่มพัฒันาผู้้�เรียีน (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551: 16) นอกจากนี้้�แล้้วกิิจกรรมแนะแนวยัังเป็็น

กิิจกรรมที่่�ส่งเสริิมผู้้�เรีียนตามความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนค้้นพบและพััฒนาศัักยภาพมีีทัักษะการดำรงชีีวิิต มีีวุุฒิิภาวะ

ทางอารมณ์์ มีีศีีลธรรม เรีียนรู้้�เชิิงพหุุปััญญา รู้้�จัักคิิด แก้้ปััญหา  

ตัดัสิินใจ โดยพััฒนาทั้้�งด้้านสติิปัญัญา อารมณ์์ และจิิตใจ (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551) ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สร้้างขึ้้�น

อย่า่งเป็น็ระบบให้ม้ีคีวามสอดคล้อ้งกับัเนื้้�อหาวิชิา วัตัถุปุระสงค์แ์ละ

กิิจกรรม เพื่่�อช่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ตามเป้้าหมาย

ที่่�กำหนดไว้ ้ซึ่่�งจัดัทำในลักัษณะของสื่่�อประสม โดยใช้เ้ทคนิิควิธิีกีาร

ต่่าง ๆ  เช่่น เกมการอภิิปราย กรณีีตััวอย่่าง การแสดงบทบาทสมมติิ 

สถานการณ์์จำลอง ตลอดจนใช้้สื่่�อและอุุปกรณ์์ที่่�มีีความเหมาะสม

และสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาหรืือกิจกรรม ดัังนั้้�นชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

จึึงมีีความสำคััญในการที่่�จะช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะให้้กัับนัักเรีียน 

ได้้เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจ ทำให้้การเรีียนการสอนประสบผลสำเร็็จ

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 จากรายงานประเมิินภายนอกที่่�มีผลการประเมิินต่่ำสุุด

หรืือมาตรฐานที่่�เป็็นปััญหามากที่่�สุุด คืือ มาตรฐานด้้านผู้้�เรีียน 

มาตรฐานที่่�  4 ผู้้� เรีียนมีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์  

คิดิสัังเคราะห์์ มีวีิจิารณญาณ มีคีวามคิิดสร้า้งสรรค์์ คิดิไตร่ต่รองและ

มีวีิสัิัยทัศัน์ ์(สิทิธิพิล  อาจอินิทร์,์ 2554: 74) กล่า่วว่า่ ผลการประเมินิ

สถานศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานส่ว่นใหญ่่จากสำนักังานรับัรองมาตรฐาน และ

ประเมิินคุุณภาพการศึึกษาอยู่่�ในระดัับปรัับปรุุง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

การรายงานประเมิินตนเอง (Self Assessment Report : SAR) 

โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี ปีีการศึึกษา 2562 พบว่่า 

มาตรฐานที่่� 1 คุุณภาพผู้้�เรีียน จุุดควรพััฒนา ผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�น

มััธยมศึึกษาตอนต้้น ยัังต้้องพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาตาม

สถานการณ์์ได้้อย่่างเหมาะสม และแผนปฏิิบััติิงานที่่� 4 สนัับสนุุน 

ให้้นัักเรีียนมีีทัักษะการคิิดและการทำงาน  

	 จากความสำคััญและปััญหาดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยในฐานะ 

เป็็นนัักจิิตวิิทยาของโรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี ได้้เห็็น

ถึงึปััญหาดังักล่่าว จึงึได้ศึ้ึกษาพัฒันาชุุดกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่ง่เสริมิ

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

เพื่่�อช่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้� ความสามารถและมีีทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ เพื่่�อสามารถป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา ซึ่่�งเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพผู้้�เรีียนตรงตามหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 

2551
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพั ฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่ ง เส ริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ตามเกณฑ์์ 80/80

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

ก่อ่นและหลังัการใช้ชุ้ดุกิิจกรรมแนะแนวของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษา

ปีีที่่� 1

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

สมมติิฐานในการวิิจััย
	 1.	ชุ ดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิดิวิเิคราะห์ข์องนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1 มีปีระสิทิธิภิาพ

ตามเกณฑ์์ 80/80

	 2.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ หลัังเรีียนมีีความ

สามารถในการคิิดวิิเคราะห์์สููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 3.	นั ักเรีียนมีีเจตคติิต่่อชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  1  

อยู่่�ในระดัับมาก

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

	 -  ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

	 -  เจตคติิ

	 -  คุุณภาพของชุุดกิิจกรรมฯ

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิจิัยัเรื่่�อง การพัฒันาชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่ง่เสริมิ

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี มีีวิิธีีการดำเนิินวิิจััยดัังนี้้�

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย  ได้้แก่่  นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี ปีีการศึึกษา 2563 

จำนวน 10 ห้้องเรีียน จำนวนนัักเรีียน ทั้้�งหมด 369 คน

	 กลุ่่�มตััวอย่างที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยั ได้้แก่่ นักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดจัันทบุุรีี ปีีการศึึกษา 2563 

จำนวน 1 ห้้องเรีียน จำนวน 30 คน โดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย

	 เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยัครั้้�งนี้้� ได้แ้ก่ ่ชุดุกิจิกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 ชุดุกิิจกรรมแนะแนวประกอบไปด้้วย 10 กิจิกรรม 

ใช้้ชุดุกิิจกรรมแนะแนว ฝึึกกิิจกรรมละ 50 นาทีี แบบวััดความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 แบบประเมิิน

เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

	วิ ิธีีการสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	ชุ ดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิดิวิเิคราะห์ข์องนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีทีี่่� 1 ผู้้�วิจิัยัได้ด้ำเนินิ

การสร้้างดัังนี้้� ขั้้�นตอนแรก สร้้างชุุดกิิจกรรมแนะแนวให้้สอดคล้้อง

กัับวงจรการเรีียนรู้้� 4 ขั้้�นตอน ERGA จำนวน 10 กิิจกรรม กิิจกรรม

ละ 50 นาทีี ใช้้ชุุดกิิจกรรมฝึึกสััปดาห์์ละ 1 คาบเรีียน จำนวน  

10 สััปดาห์์ ซึ่่�งในแต่่ละชุุดกิิจกรรมแนะแนวประกอบด้้วย สาระ

สำคัญั จุดุประสงค์์การเรียีนรู้้� สื่่�อ/แหล่่งการเรียีนรู้้� การวัดัประเมินิผล 

มีีเนื้้�อหากิิจกรรม ขั้้�นตอนที่่� 2 นำชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ท์ี่่�สร้า้งขึ้้�นไปเสนออาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษา 

และผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา และปรัับปรุุง 

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

ให้ม้ีคีวามเหมาะสมแล้้วนำไปใช้ ้ขั้้�นตอนที่่� 3 นำชุุดกิิจกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ท์ี่่�ปรับัปรุงุแล้ว้ไปใช้ก้ับั

นัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน เพื่่�อหาประสิิทธิิภาพ 

ที่่�สูงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้ ขั้้�นตอนที่่� 4 นำชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อส่งเสริมิความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์์ที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ 

ตามเกณฑ์์ 80/80 ไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 2.	 แบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ ผู้้�วิจิัยัดำเนิิน

การสร้้างแบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ให้้สอดคล้้องกัับ

องค์์ประกอบ 4 ประเด็็น (ERGA) การพััฒนาเรื่่�อง การคิิดวิิเคราะห์์ 

ในแบบวััดความสามารถในการการคิิดวิิเคราะห์์เป็็นข้้อปรนััย  

4 ตััวเลืือก 40 ข้้อ โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 5 ท่่าน ตรวจสอบ 

เพื่่�อหาความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา โดยพิิจารณาความสอดคล้้อง 

ของการประเมิินโดยใช้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง IOC และนำแบบวััด

ความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ไ์ปตรวจสอบคุณุภาพเครื่่�องมือืโดย

หาค่่าความเชื่่�อมั่่�นโดยการใช้สูู้ตร KR-20 ของ Kuder - Richardson

	 3.	 แบบประเมิินเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรม

แนะแนวสร้้างขึ้้�นโดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 5 ท่่าน ตรวจสอบหา
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ค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) และค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง IOC 

(Item objective Congruency Index) และพิิจารณาลงความเห็็น

ว่า่ แบบประเมิินแต่่ละหััวข้้อวัดได้้ตรงกัับวััตถุประสงค์์ในการพััฒนา

หรืือไม่่

	 การเก็็บข้้อมููลในการวิิจััย เก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบวััด 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ นำข้้อมูลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ค่่าทาง

สถิิติิ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดลองแบบ One 

Pretest Posttest Design (พวงรััตน์์  ทวีีรััตน์์, 2543: 60)

ผลการวิิจััย
	 ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ ้พัฒันาชุุดกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อ

ส่ง่เสริมิความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ข์องนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีีที่่� 1 และได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งเป็็น 3 ตอนดัังนี้้�

	ตอ นที่่� 1 ผลการพััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ค่า่ประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 สููงกว่่าเกณฑ์์

ที่่�กำหนดไว้้ ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	ค่าเฉลี่่�ย และคะแนนเฉลี่่�ยจากการทำชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน 

		ชั้้�  นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ทั้้�งหมด 30 คน

	
การทดสอบ	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅  	 	 ร้้อยละ

	 	 	 	 E1	 	 E2

	ชุ ุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม	 50	   40.83	 81.67		  82.42

	 ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

	 จากตารางที่่� 1 แสดงว่่า ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย 

ของนัักเรีียนที่่�ได้้จากการทำชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ มีีค่่าเฉลี่่�ย E1/E2 เท่่ากัับ 

81.67/82.42 หมายความว่่า ค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 สููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80

	ตอ นที่่� 2 การเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 		

	 การทดสอบ	   จำนวนนัักเรีียน	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅	 S.D.	 t	 P		

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 40	 28.13	 1.07	 39.29	 .000*

	 หลัังเรีียน	 30	 40	 36.70	 1.39		

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 แสดงว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้�ด้้วย

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

หลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว มีีค่่าเท่่ากัับ 36.70 และก่่อนใช้้ชุุด

กิิจกรรมแนะแนว มีีค่่าเท่่ากัับ 28.13 เปรีียบเทีียบความแตกต่่าง 

พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยหลัังเรีียนมีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์สููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 3 ผลการศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุด

กิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 
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ตารางที่่� 3 เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ด้้านความคิิด ความเข้้าใจ

	 ข้้อที่่�	 	 รายการประเมิิน	 x ̅̅   	 S.D.	 ระดัับความเหมาะสม

	 1	ชุ ุดกิิจกรรมแนะแนวสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้	 4.60	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 2	 เกิิดความสัับสนเมื่่�อใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.57	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 3	 หลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว มีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการคิิดวิิเคราะห์์	 4.53	 0.51	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

		  เพิ่่�มมากขึ้้�น	

	 4	ชุ ุดกิิจกรรมแนะแนวทำให้้เกิิดการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�หลากหลาย	 4.60	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 5	 การใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวไม่่ช่่วยให้้เกิิดการพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์	 4.73	 0.45	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 6	 การใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวค่่อนข้้างเข้้าใจยาก	 4.63	 0.49	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 7	 การใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวทำให้้ขาดระเบีียบวิินััย	 4.43	 0.50	 เหมาะสมมาก

	 8	 การใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวทำให้้เกิิดความคิิดวิิเคราะห์์มากขึ้้�น	 4.50	 0.51	 เหมาะสมมาก

		  ในชีีวิิตประจำวััน

	 9	ชุ ุดกิิจกรรมแนะแนวสามารถช่่วยสนัับสนุุนหรืือริิเริ่่�มอาชีีพในอนาคตได้้	 4.67	 0.48	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 10	มี ีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์เพิ่่�มมากขึ้้�น หลัังจากใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.67	 0.48	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

ด้้านความรู้้�สึึกและอารมณ์์

	 ข้้อที่่�	 	 รายการประเมิิน	 x ̅̅   	 S.D.	 ระดัับความเหมาะสม

	 11	ฉั ันรู้้�สึึกตื่่�นเต้้นที่่�จะได้้รัับความรู้้�จากชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.70	 0.47	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 12	 ในระหว่่างการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว ฉัันต้้องการให้้ครููเลิิกสอนก่่อนเวลา	 4.50	 0.51	 เหมาะสมมาก

	 13	ฉั ันรู้้�สึึกชอบชุุดกิิจกรรมแนะแนวมากกว่่าการบ้้านวิิชาต่่าง ๆ	 4.43	 0.50	 เหมาะสมมาก

   14	ฉั ันไม่่ต้้องการทำชุุดกิิจกรรมแนะแนวให้้เหมืือนเพื่่�อน ๆ	 4.43	 0.50	 เหมาะสมมาก

	 15	ฉั ันรู้้�สึึกเครีียดเมื่่�อใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.53	 0.51	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 16	ฉั ันรู้้�สึึกเบื่่�อหน่่ายต่่อการร่่วมกิิจกรรมแนะแนว	 4.50	 0.51	 เหมาะสมมาก

	 17	ฉั ันสนใจที่่�จะทำความเข้้าใจกัับชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.60	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 18	ฉั ันมีีความกระตืือรืือร้้นเมื่่�อถึึงเวลาร่่วมกิิจกรรมแนะแนว	 4.57	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 19	ฉั ันไม่่สนใจที่่�จะใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.50	 0.51	 เหมาะสมมาก

	 20	ฉั ันรู้้�สึึกพอใจและยิินดีีที่่�จะเรีียนรู้้�ในชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.57	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

ด้้านแนวโน้้มแสดงพฤติิกรรม

	 ข้้อที่่�	 	 รายการประเมิิน	 x ̅̅   	 S.D.	 ระดัับความเหมาะสม

	 21	ฉั ันตั้้�งใจทำชุุดกิิจกรรมแนะแนวและปฏิิบััติิกิิจกรรม	 4.57	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 22	ฉั ันคุุยและปรึึกษากัับเพื่่�อนระหว่่างร่่วมกิิจกรรมแนะแนว	 4.63	 0.49	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 23	 เมื่่�อไม่่เข้้าใจชุุดกิิจกรรมแนะแนว ฉัันจะถามคุุณครูู	 4.57	 0.63	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

   24	ฉั ันลอกใบงานกิิจกรรมแนะแนวจากเพื่่�อน	 4.70	 0.47	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 25	ฉั ันทบทวนความรู้้�ในชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.57	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 26	ฉั ันชอบกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับการคิิดวิิเคราะห์์	 4.70	 0.47	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 27	ฉั ันไม่่กล้้าถาม เมื่่�อไม่่เข้้าใจชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.60	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 28	ฉั ันฝืืนใจร่่วมกิิจกรรม เมื่่�อครููให้้ทำชุุดกิิจกรรมแนะแนว	 4.47	 0.63	 เหมาะสมมาก

	 29	ฉั ันไม่่สนใจชุุดกิิจกรรมแนะแนว		  4.60	 0.50	 เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 30	ถ้ ้ามีีชมรมเกี่่�ยวกัับการคิิดวิิเคราะห์์ จะสนใจเข้้าร่่วม	 4.50	 0.57	 เหมาะสมมาก

			   รวมเฉลี่่�ยคุุณภาพทั้้�งหมด	 4.57	 0.51	 เหมาะสมมากที่่�สุุด
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	 จากตารางที่่� 3 แสดงว่่า นัักเรีียนมีีเจตคติิต่่อชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยภาพรวมมีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(x ̅̅   = 4.57) 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากผลการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  1 ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปการวิิจััยการอภิปรายผล  

ตามลำดัับดัังนี้้�

	 1.	 ผลชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ มีีค่่าเฉลี่่�ย E1/E2 เท่่ากัับ 81.67/82.42  

แสดงว่่า ค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

สููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้ จากผลการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้หา

ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ในการวิิจััย 

ครั้้�งนี้้� ได้้กำหนดประสิิทธิิภาพชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ให้้ได้้ตามเกณฑ์์ 80/80 ซึ่่�ง 80 จำนวนแรก หมายถึึง คะแนนเฉลี่่�ย

ที่่�นักัเรียีนปฏิบิัตัิกิิจิกรรมในชุดุกิจิกรรมแนะแนวแต่ล่ะชุดุได้ค้ะแนน

ไม่่ต่่ำกว่่าร้้อยละ 80 และ 80 จำนวนหลััง หมายถึึง คะแนนเฉลี่่�ย 

ที่่�นัักเรีียนทำแบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังการใช้้ 

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวได้้คะแนนไม่่ต่่ำกว่่าร้้อยละ 80 ผลปรากฏว่่า 

การทดสอบประสิิทธิิภาพชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

สรุุปได้้ว่่า ชุุดกิิจกรรมแนะแนวมีีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตามเกณฑ์ ์

ที่่�กำหนดไว้้ 80/80 คืือ E1/E2  เท่่ากัับ 81.67/82.42 จากหลัักการ

และแนวคิิดที่่�กล่่าวมา ยัังสอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ ธรรศญา  

ไตรรััตน์์ (2555: 112) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อฝึึกทัักษะการคิิดของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6  

โรงเรีียนสฤษดิิเดช จัังหวััดจัันทบุุรีี ผลการวิิจััยสรุุปว่่า ชุุดกิิจกรรม

แนะแนวที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 70/70 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ภััทรมน  ขัันธาฤทธิ์์� (2551: 78) ทำการ

วิิจััยเรื่่�อง การสร้้างชุุดการสอนกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อพััฒนาการคิิด

วิเิคราะห์์ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 โรงเรียีนวัดับำเพ็ญ็เหนือื 

กรุุงเทพมหานคร ผลการวิิจััยสรุุปว่่า ชุุดการสอนกิิจกรรมแนะแนว

ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐานของกรมวิิชาการ 

60/60 ซึ่่�งการวิิจััยในครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า ชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด 80/80 

เนื่่�องจากกิิจกรรมมีีความสอดคล้้องกัับวััตถุประสงค์์และเนื้้�อหา  

และสามารถนำมาใช้้ในการพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนได้้ 

จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพบว่่า นัักเรีียนที่่�ใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1 มีคีะแนนหลังัการใช้ชุ้ดุกิจิกรรมแนะแนวสูงูขึ้้�น

อย่า่งมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 แสดงว่่า ชุดุกิิจกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 ทำให้้นักัเรียีนมีีความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์์ 

เพิ่่�มมากขึ้้�น

	 2.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 หลัังเรียีนมีีความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์์สูงูกว่่า 

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� .05 จากผลการเปรีียบเทีียบ

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรม

แนะแนวของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 นักัเรียีนที่่�ได้้รับัการเรียีนรู้้� 

ด้้วยชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิด

วิเิคราะห์ ์มีคีะแนนหลังัการใช้ชุ้ดุกิจิกรรมแนะแนวสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน 

อย่า่งมีนีัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05  แสดงว่า่ ชุดุกิิจกรรมแนะแนว

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิ เคราะห์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 ทำให้้นักัเรียีนมีีความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์์ 

เพิ่่�มมากขึ้้�น เนื่่�องจากชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริมิความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิจััย 

สร้้างขึ้้�นมา ได้้มีีการนำวิิธีีการจััดประสบการณ์์เรีียนรู้้�ให้้แก่่นัักเรีียน

แต่่ละคนได้้มีีส่่วนร่่วมในการปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่าง ๆ ด้้วยตนเอง  

ได้้เรีียนรู้้�ผลการกระทำของตนเองและผู้้�อื่่�นด้้วยหลากหลายเทคนิิค 

ได้้แก่่ การระดมสมอง เกมส์์ กรณีีตััวอย่่าง สถานการณ์์ นิิทาน และ

ดำเนิินกิิจกรรมตามรููปแบบการเรีียนรู้้� 4 ขั้้�นตอน (ERGA) ซึ่่�งจะ 

ส่่งเสริิมความสนใจในการปฏิิบัตัิกิิจิกรรม ประกอบด้้วย ขั้้�นแลกเปลี่่�ยน 

ประสบการณ์์ (Experiencing) ขั้้�นสะท้้อนกลัับการรัับรู้้�  

(Reflecting) ขั้้�นสรุุปสาระสู่่�ชีวิิต (Generalizing) ขั้้�นคิิดและ 

นำไปปฏิิบััติิ (Applying) เป็็นการจััดกิิจกรรมที่่�เน้้นการเสริิมสร้้าง

การ เรีี ยนรู้้� เชิิ งประสบการณ์์และท้้ าทายให้้ สมาชิิ กกลุ่่� ม 

นำประสบการณ์์ตรงที่่�ได้้เรีียนรู้้�ร่่วมกัันเพื่่�อไปปฏิิบััติิในชีีวิิตจริิง  

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับั ธรรศญา  ไตรรัตัน์ ์(2555: 112) ได้ศ้ึกึษาการพัฒันา

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อฝึกทัักษะการคิิดของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนสฤษดิิเดช จัังหวััดจัันทบุุรีี พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ย

หลัังใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวสููงกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนใช้้ชุุดกิิจกรรม

แนะแนวอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิ ิ.01 และยังัสอดคล้อ้งกับั โฉมศรีี  

ยัังให้้ผล (2557: 57) ผลการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อพัฒนา 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนกระบุุรีีวิิทยา จัังหวััดระนอง พบว่่า ผลการพััฒนา 

ความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์์ของนักัเรียีนกลุ่่�มทดลองหลังัการใช้้ 

ชุุดกิิจกรรมแนะแนวสููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01   
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ธรรมสรณ์์  รัักษ์์กิิจการ, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี, เฉลา  ประเสริิฐสัังข์์  

96 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

จากข้้อมููลดัังกล่่าวสนัับสนุุนได้้ว่่า ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

ทำให้้นัักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังใช้ ้

ชุดุกิิจกรรมแนะแนวสููงขึ้้�น ให้้เกิิดผลพััฒนาความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์ได้้ดีีโดยการใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนว

             3.  นัักเรีียนมีีเจตคติิต่่อชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ (x ̅̅    = 4.57) จากผลการศึกึษาเจตคติขิองนักัเรียีน 

ที่่�มีีต่่อชุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จากการวิิเคราะห์์ผล  

พบว่่า เจตคติิของนัักเรีียนที่่�ใช้้ชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่่งเสริิม 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

มีีเจตคติิอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด และเรีียงลำดัับดัังนี้้� ด้้านความคิิด  

และความเข้้าใจ = เหมาะสมมากที่่�สุุด, ด้้านความรู้้�สึึก และอารมณ์์ 

= เหมาะสมมากที่่�สุุด, ด้้านแนวโน้้มแสดงพฤติิกรรม = เหมาะสม

มากที่่�สุุด และโดยรวมมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x ̅̅   = 

4.57) ชุุดกิิจกรรมแนะแนวที่่�ผู้้�วิจััยได้้สร้้างขึ้้�นนั้้�นใช้้เทคนิิคต่่าง ๆ 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสนใจและมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม มีีการจััดกิิจกรรมที่่�

หลากหลาย กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรียีนรู้้�จักการคิิดวิเิคราะห์์ ตามวััตถุปุระสงค์์

ที่่�ตั้้�งไว้้ และการศึึกษาเจตคติิ ยัังสอดคล้้องกัับ ธรรศญา  ไตรรััตน์์ 

(2555: 3) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

เพื่่�อฝึึกทัักษะการคิิดของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียน

สฤษดิิเดช จัังหวััดจัันทบุุรีี โดยวััตถุุประสงค์์ได้้มีีการศึึกษา 

ความพึึงพอใจของนัักเรียีน  การวิิจัยัในครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็น็ว่า่ นักัเรียีน

มีีเจตคติิต่่อชุดกิิจกรรมแนะแนวอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด ในการนำชุุด

กิิจกรรมแนะแนวนี้้�มาใช้้เพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

ข้้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนว 

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะดัังนี้้�

	 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 1.	ผู้้�ที่่� จะนำชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ควรศึึกษา 

หลัักการขั้้�นตอนตลอดจนวิิธีีการดำเนิินกิิจกรรมอย่่างละเอีียด เพื่่�อ

นำไปใช้้จริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด

	 2. 	การนำชุุดกิิจกรรมแนะแนวไปใช้้ อาจยืืดหยุ่่�นเวลา

และกิจิกรรมให้เ้หมาะสมกับัจำนวนนักัเรียีนในแต่ล่ะชั้้�น เพื่่�อให้เ้กิดิ

ประโยชน์์ในการเรีียนการสอนมากขึ้้�น

	 3.	 ครููควรดำเนิินกิิจกรรมตามขั้้�นตอนที่่�กำหนด กระตุ้้�น

ให้้นัักเรีียนร่่วมกิิจกรรมอย่่างตั้้�งใจและกล้้าแสดงความคิิดเห็็น

	 4.	 สถานที่่�ในการดำเนิินกิิจกรรม ควรเป็็นสถานที่่� 

ที่่�นักัเรียีนสามารถดำเนิินกิิจกรรมได้้สะดวก ไม่่คับัแคบ โดยไม่่ยึดึติิด 

กัับการใช้้สถานที่่�ในห้้องเรีียน และพิิจารณาตามความเหมาะสม 

ของกิิจกรรม

	 5.	 ควรมีีการติิดตามผล หลัังเสร็็จสิ้้�นการใช้้ชุุดกิิจกรรม

แนะแนวเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ เป็็นระยะ

อย่่างสม่่ำเสมอ

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	 ควรจะมีีการพััฒนาและการทดลองใช้้กัับนัักเรีียน 

ชั้้�นอื่่�น ๆ  เช่น่ ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 และชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 เป็น็ต้น้

	 2.	 ควรมีีการพััฒนาชุุดกิิจกรรมแนะแนวเพื่่�อส่งเสริิม

ความสามารถในการคิิดด้้านอื่่�น ๆ เช่่น การคิิดสร้้างสรรค์์ การคิิด

เชิิงบููรณาการ การคิิดแก้้ปััญหา เป็็นต้้น

	 3.	 ควรมีีการพัฒันาชุดุกิจิกรรมแนะแนวเพื่่�อไปประยุกุต์์

ใช้้ในการพัฒันาความสามารถอื่่�น ๆ  เช่่น ความสามารถในการปรัับตัวั 

และความสามารถที่่�ถนััดเฉพาะบุุคคล เป็็นต้้น
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อ

ศึึกษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ โดยพิิจารณาจากวรรณกรรมเพลง 

ที่่�มีเนื้้�อหากล่่าวถึึงจัังหวััดนครสวรรค์์ จำนวน 76 เพลง ผลการวิิจััยพบว่่า เนื้้�อหาของเพลงกล่่าวถึึงความรัักมากที่่�สุด รองลงมากล่่าวถึึง

ทรััพยากรในท้้องถิ่่�นนครสวรรค์์ เหตุุการณ์์และกิิจกรรมพิิเศษที่่�เกิิดขึ้้�นในจัังหวััดนครสวรรค์์ วิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ และประเพณีี ตามลำดัับ  

และสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในจัังหวััดนครสวรรค์์ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลง พบการท่่องเที่่�ยวเชิิงนัันทนาการมากที่่�สุด รองลงมาคืือ 

การท่่องเที่่�ยวเกี่่�ยวกัับศาสนา ศิิลปวััฒนธรรมและประเพณีี ศิิลปวิิทยาการ เนื้้�อหาเชิิงนิิเวศ ประวััติิศาสตร์์ และธรรมชาติิ   

คำสำคััญ : การท่่องเที่่�ยว, เนื้้�อหาเพลง, วรรณกรรม, การสื่่�อความหมาย, ประเภทของการท่่องเที่่�ยว 

Abstract
	 This study aimed 1) to study lyrics and tourist places in Nakhon Sawan Province that appeared in Thai songs 

and 2) to interpret the lyrics of seventy-six Thai songs with locations in Nakhon Sawan Province mentioned in the 

songs. The research found that the most mentioned content in the lyrics was about love. The second most  

mentioned content included local resources as well as special events held in Nakhon Sawan Province, ways of life, 

belief, and tradition, respectively. For the lyrics with the tourist attractions in Nakhon Sawan Province, it was found 

out that the most mentioned content was all about recreational attractions. The second most mentioned  

content included religious tourism, cultural tourism, arts and sciences tourism, ecotourism, historical tourism, and 

natural-based tourism.

Keywords :	Tourism, Lyrics, Literature, Lyrics interpretation, Tourism Types
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บทนำ
	 นครสวรรค์ ์เป็็นเมืืองโบราณที่่�มีปีระวััติศิาสตร์อ์ันัยาวนาน

ซึ่่�งสัันนิิษฐานว่่าตั้้�งขึ้้�นในสมััยกรุุงสุุโขทััยเป็็นราชธานีีโดยมีีปรากฏ

ชื่่�อในศิิลาจารึึกเรีียกว่่า เมืืองพระบาง เป็็นเมืืองหน้้าด่่านสำคััญ 

ในการทำศึึกสงครามมาทุุกสมััย ตั้้�งแต่่สมััยกรุุงสุุโขทััย กรุุงธนบุุรีี 

จนถึึงกรุุงรััตนโกสิินทร์์ ตััวเมืืองดั้้�งเดิิมตั้้�งอยู่่�บริิเวณเชิิงเขาขาด  

(เขาฤๅษีี) จรดวััดหััวเมืือง (วััดนครสวรรค์์) ยัังมีีเชิิงเทิินดิินเป็็นแนว

ปรากฏอยู่่� และต่อ่มาเมือืงพระบางได้เ้ปลี่่�ยนชื่่�อเป็น็ เมือืงชอนตะวันั 

เพราะตััวเมืืองตั้้�งอยู่่�บนฝั่่�งตะวัันตกของแม่่น้้ำเจ้้าพระยา และหััน

หน้า้เมือืงไปทางแม่น่้ำ้ซึ่่�งอยู่่�ทางทิศิตะวันัออกทำให้้แสงอาทิติย์ส่์่อง

เข้า้หน้า้เมือืงตลอดเวลา แต่ภ่ายหลังัได้เ้ปลี่่�ยนเป็น็ เมือืงนครสวรรค์์ 

ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จักกัันอย่่างแพร่่หลายในนามว่่า ปากน้้ำโพ (จัังหวััด

นครสวรรค์์, 2564: ออนไลน์์)

	 นครสวรรค์์เป็็นเมืืองที่่�มีวััฒนธรรมประเพณีีที่่�สืบทอด 

ต่่อกัันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นจนกลายเป็็นวััฒนธรรมประเพณีีที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

เก่่าแก่่และเป็็นเอกลัักษณ์์ของจัังหวััดนครสวรรค์์ เป็็นมรดกเก่่าแก่่

ที่่�สืบทอดต่่อกันมาเป็็นเวลานาน มีีวิิถีีชีีวิิตจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นที่่�มีหลัักฐาน

ทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละโบราณคดีปีรากฏอย่า่งเด่น่ชััด และเนื่่�องจาก

จัังหวััดนครสวรรค์์มีีประชากรหลากหลายเชื้้�อชาติิ จึึงทำให้ ้

มีีประเพณีีและวััฒนธรรมหลากหลายผสมกลมกลืืนกัันที่่�สืบทอด 

ต่อ่กันัมา จนเป็น็ประเพณีแีละวัฒันธรรมของจังัหวัดัที่่�น่าสนใจ อาทิิ

เช่่น ศิิลปกรรม ศาสนา ประเพณีี ภาษาและวรรณกรรมที่่�มีีผลต่่อ

การท่่องเที่่�ยวในจัังหวััด  

	จั งหวััดนครสวรรค์์มีีประเพณีีและวััฒนธรรมหลากหลาย

มีคีวามเกี่่�ยวข้อ้งกับัวรรณกรรมอย่างเด่น่ชัดัทั้้�งวรรณกรรมมุขุปาฐะ 

วรรณกรรมลายลักัษณ์ ์และวรรณกรรมอย่า่งหนึ่่�งที่่�โดดเด่น่จนกลาย

เป็็นที่่�รู้้�จัักกัันอย่่างแพร่่หลาย คืือ วรรณกรรมเพลง ซึ่่�งวรรณกรรม

เพลงพื้้�นบ้า้นที่่�มีอียู่่�ในท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดันครสวรรค์ม์ีมีากมาย อาทิเิช่น่ 

เพลงฉ่่อย เพลงเต้้นกำรำเคีียว เพลงเกี่่�ยวข้้าว ฯลฯ มีีการใช้้ภาษา 

ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์แสดงถึึงวััฒนธรรมประเพณีี วิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�

ของชาวจัังหวััดนครสวรรค์์ได้้เป็็นอย่่างดีี ดัังตััวอย่่างในบทเพลง 

เต้้นกำรำเคีียว ที่่�ว่่า    

	 “ไปกัันเถิิดนางเอย เอ๋๋ยรา แม่่ไปไปรึึไป แม่่ไป ไปชมนก

กัันที่่�ในป่่า ไปชมพฤกษากัันในไพร ไปชม ชะนีีผีีไพรกัันเล่่นที่่�ในดง

เอย

	 ไปกัันเถิิดนายเอย เอ๋๋ยรา พ่่อไปไปรึึไป พ่่อไป น้้องเดิิน

ขยิิกจิิกไหล่่ ตามก้้นพี่่�ชายไปเอย” 

  (วิิเชีียร  เกษประทุุม, 2528: 288)

	 จากเนื้้�อเพลงเป็น็การแสดงให้เ้ห็น็ถึงึการดำรงชีวีิติ วิถิีชีีีวิติ

ความเป็็นอยู่่�ของคนในชุุมชนที่่�ชัักชวนกัันไปทำนา การเกี้้�ยวพาราสีี 

กัันระหว่่างหนุ่่�มสาว และในปััจจุุบัันมีีแนวเพลงอยากหลายมากขึ้้�น

ที่่�มีีการกล่่าวถึึงสถานที่่�ต่่าง ๆ ในจัังหวััดนครสวรรค์์อีีกมากมาย  

ดัังตััวอย่่างในบทเพลงคอนหวััน ที่่�ว่่า  

	 “เราไปขึ้้�นสวรรค์์ชั้้�นเจ็็ด เอ็็ด เอ็็ด ที่่�นคร Heaven เอน 

เอ่่น นครสวรรค์์ สวรรค์์ร่่ำไร จะรออะไรเดี๋๋�ยวพี่่�พาไป คอนหวััน  

คอนหวััน Aey Aey มีีเขาหน่่อ มีีเขาแก้้ว แต่่ถ้้าเขาไม่่มีีฉัันแล้้วฉััน

ไม่รู่้้�ต้องทำยังัไง มีทีุ่่�งทานตะวันั มีพีาสาน แต่ถ่้า้อยากจะสานสัมัพันัธ์์

ฉัันไม่่รู้้�ต้้องทำยัังไง ฟัังแม่่ค้้าที่่�ตลาดเค้้าเม้้ามอย อีีเรณููกัับแม่่ย้้อย 

ที่่�ตลาดชุุมแสง เที่่�ยวได้้ทั้้�งวัันไม่่มีีหมดแรง” 

(https://www.youtube.com/watch?v=HaGudorbO7M: 

ออนไลน์์)

	 จากเพลงนี้้�เป็็นแนวเพลงฮิิปฮอปที่่�นิิยมในสมััยปััจจุุบััน  

ก็ย็ังัมีีการกล่่าวถึึงวิิถีชีีวีิติ ความเป็็นอยู่่� รวมทั้้�งปรากฏแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ต่่าง ๆ เช่่น เขาหน่่อ เขาแก้้ว ทุ่่�งทานตะวััน และพาสาน ซึ่่�งเป็็น 

สถานที่่�ที่่�ปรากฏในจััดหวััดนครสวรรค์์ สอดแทรกอยู่่�ภายในบทเพลง 

นอกจากนี้้�ยังมีีเพลงที่่�มีวิิวััตนาการมาจากเพลงพื้้�นบ้้าน อย่างใน

บทเพลงแหล่่ประวััติิหลวงปู่่�พััฒน์์ ที่่�ว่่า

	 “...กำนัันผล คนสำคััญ ท่่านเป็็นกำนััน ดัังไปทั่่�ว ไปที่่�ไหน 

ใครก็็กลััว คนหนองบััว รู้้�จัักกััน ไปนิิมนต์์ หลวงปู่่�พััฒน์์ มาอยู่่�วัด 

ท่่านทั้้�งหลาย 50 ปีี นี้้� ไม่่นานแสนเบิิกบานนั้้�นอยู่่�หนองบััว  

หลวงปู่่�พััฒน์์ วััดห้้วยด้้วน หลวงปู่่�พััฒน์์ วััดห้้วยด้้วน ชื่่�อหอมหวน

ล้้วนถ้้วนทั่่�ว เหนืือจดใต้้ ก็็ไปหนองบััว อยากจะเห็็นตััว ของท่่าน 

สัักทีี ว่่ามาขอพรและวอนไหว้้อยากจะได้้ของดีีดีี อยากมาชม บุุญ

บารมีี...” 

(https://www.youtube.com/watch?v=KtZbU49lh48: 

ออนไลน์์)

	 จากเพลงนี้้�เป็็นอีีกหนึ่่�งเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััด

นครสวรรค์์ที่่�ได้้รัับความนิิยมจากคนในจัังหวััดหรืือต่างจัังหวััด  

ที่่�อยากจะไป วััดห้้วยด้้วน อำเภอหนองบััว เพราะอยากไปขอพร 

และชมบุุญบารมีีของหลวงปู่่�พััฒน์์ 

	 ไม่่ว่่าจะเป็็นเพลงในยุคุใด สมััยใด สังัคมใด ก็ม็ีกีารกล่่าวถึงึ 

ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว วััฒนธรรม ประเพณีี วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน 

ในชุุมชน และผู้้�หญิิง/ผู้้�ชาย (คนรััก) ทั้้�งสิ้้�น ซึ่่�งสิ่่�งต่่าง ๆ เหล่่านี้้� 

เป็็นปััจจััยที่่�ดึงดููดให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาท่่องเที่่�ยวหรืือมาเยืือน

สถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ได้ก้ล่า่วถึงึในเนื้้�อเพลง เพลงจึงึมีสี่ว่นช่ว่ยในการ 

กระตุ้้�นและส่่งเสริิมให้้เกิิดการท่่องเที่่�ยว เมื่่�อผู้้�คนมีีการเดิินทาง 

ท่่องเที่่�ยวก็็จะก่่อให้้เกิิดการสร้้างงาน สร้้างรายได้้ให้้แก่่ชุุมชนและ

ประเทศชาติิ รวมทั้้�งส่่งผลให้้เศรษฐกิิจของประเทศนั้้�น ๆ ดีีขึ้้�นด้้วย 

(วิิภาดา  เถาธรรมพิิทัักษ์์, 2559: บทคััดย่่อ)

	 จากเหตุุผลดัังกล่่าว จึงึทำให้้ผู้้�วิจิัยัมีีความสนใจที่่�จะศึึกษา

สถานที่่�ท่องเที่่�ยวภายในจัังหวััดนครสวรรค์์ที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

เพลง ว่า่แต่่ละบทเพลงมีีการกล่่าวถึึงสถานที่่�ท่องเที่่�ยวภายในจัังหวััด

นครสวรรค์์ที่่�ใดบ้้าง รวมถึึงการสอดแทรกประวััติศิาสตร์ความเป็็นมา 

ประเพณีวีัฒันธรรม และวิถิีชีีวีิติของผู้้�คนในจังัหวัดั ทั้้�งนี้้�วรรณกรรม
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เพลงที่่�นำมาศึึกษาสามารถช่่วยประชาสััมพัันธ์์ และมีีส่่วนช่่วยเป็็น

แนวทางในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดนครสวรรค์์ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อศึกษาเนื้้�อหาของบทเพลงและสถานที่่�ท่องเที่่�ยว 

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ในการวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในจัังหวััด

นครสวรรค์์ มีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	 ขอบเขตด้้านข้้อมููลและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  1.1	 ขอบเขตด้านข้้อมููลในการศึึกษาครั้้�งนี้้�  คืือ 

วรรณกรรมเพลงบน Youtube โดยใช้้วิิธีีแบบสุ่่�มแบบเจาะจง  

เก็็บข้้อมููลช่่วงเดืือนกรกฎาคม - ตุุลาคม 2564 ทุุกแนวเพลงที่่�มีี

เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับจัังหวััดนครสวรรค์์ 

		  1.2	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่� ใช้้ ในการศึึกษาครั้้� งนี้้�  คืือ 

วรรณกรรมเพลงที่่�มีเนื้้�อหาคำร้้องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับจัังหวััดนครสวรรค์์ 

บน Youtube จากนั้้�นนำมาคััดเลืือกโดยวิิธีีการฟัังเฉพาะเพลงที่่�มี

เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับสถานที่่�ในจังัหวััดนครสวรรค์์  โดยศึกึษาเนื้้�อหาเพลง

ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน รวมทั้้�งหมด 76 เพลง ดัังนี้้�

รายชื่่�อเพลงที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับจัังหวััดนครสวรรค์์

รายชื่่�อเพลงที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับจัังหวััดนครสวรรค์์

 1.	สาวสวยตาคลีี 39.	ฝากใจไว้้ปากน้้ำโพ

 2.	จากเธอที่่�บึึงบอระเพ็็ด 40.	พบรัักที่่�ตากฟ้้า

 3.	หนุ่่�มนครสวรรค์์รัักสาว

	ชั ัยนาท

41.	มนต์์เมืืองสี่่�แคว

 4.	สาวปากน้้ำโพ 42.	ลำนำแม่่เปิิน

 5.	ตัักบาตรนครสวรรค์์ 43.	สััญญาตาคลีี

 6.	ช้้ำรัักจากปากน้้ำโพ 44.	สาวนครสวรรค์์

 7.	แบกรัักจากปากน้้ำโพ 45.	สวนรุุกขชาติิไพศาลีี

 8.	คอยพี่่�ที่่�หนองโพ 46.	หนุ่่�มท่่าตะโก

 9.	คอยพี่่�ที่่�ตากฟ้้า 47.	หนุ่่�มอุุทััย สาวตาคลีี

10.	นครสวรรค์์ 48.	เพชรแห่่งสวรรค์์

11.	นครสวรรค์์ ก็็มาสิิคะ 49.	เวลคััมทููนครสวรรค์์

12.	รำวงนครสวรรค์์ 50.	เสน่่ห์์ชุุมแสง

13.	ช้้าเจ้้าโลม 51.	เชิิญเที่่�ยวนครสวรรค์์

14.	รอรัักที่่�ตากฟ้้า 52.	เรารัักหนองบััว

15.	พบรัักที่่�ตากฟ้้า 53.	เจ้้าพระยา

16.	รัักสาวตาคลีี 54.	Nakhonsawan

17.	นครสวรรค์์พาสานเกม 55.	นครสวรรค์์ฉัันรัักเธอ

18.	นางงามนครสวรรค์์ 

	 (จากฟากฟ้้าสู่่�นางสาวไทย)

56.	ณ อุุทยานสวรรค์์

19.	ชวนเที่่�ยวนครสวรรค์์ 57.	อุุทยานสวรรค์์

20.	เมืืองของเรา 58.	สวรรค์์เป็็นของเรา

21.	คะนึึงบอนนครสวรรค์์ 59.	สวรรค์์อยู่่�ตรงนี้้�

22.	รัักสาวนครสวรรค์์ 60.	จากพระบางถึึงนครสวรรค์์

23.	กอดแม่่วงก์์ 61.	สวรรค์์สวยเราช่่วยกััน

24.	ของดีีสี่่�แคว 62.	สวรรค์์ยัังรอเธอ

25.	ของดีีเมืืองลาดยาว 63.	มาร์์ชนครสวรรค์์

26.	คอนหวััน 64.	หนุ่่�มนครสวรรค์์รอรััก

27.	คอยพี่่�ที่่�ตาคลีี 65.	แหล่่วััดเกรีียงไกรเหนืือ

28.	จากเธอที่่�บรรพต 66.	วััดไทรในฝััน

29.	ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี 67.	สายน้้ำแห่่งชีีวิิต

30.	ซากุุระบานที่่�พรหมนิิมิิต 68.	เข็็ดรัักจากเจ้้าพระยา

31.	ตาคลีี 69.	พบรัักที่่�ปากน้้ำโพ

32.	ถิ่่�นงามสี่่�แคว 70.	คอยรัักสาวนครสวรรค์์

33.	นครสวรรค์์ 71.	ไม่่ลืืม นครสวรรค์์

34.	นครสวรรค์์ที่่�รััก 72.	หนุ่่�มนครวอนแฟน

35.	นครสวรรค์์บ้้านเรา 73.	รัักเก่่านครสวรรค์์

36.	นครสวรรค์์วิิมานแมน 74.	ไม่่ลืืมตาคลีี

37.	นี่่�คืือปากน้้ำโพ 75.	แหล่่ประวััติิหลวงปู่่�พััฒน์์  

38.	ปากน้้ำโพ 76.	นครสวรรค์์

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษา 

		  ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ทำการรวบรวมข้้อมููลจาก

การวิิจััยเอกสาร ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลจากแหล่่งทุุติิยภููมิิการวิิจััยนี้้�รวบรวม

เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อหาวรรณกรรมและประเภท

การท่่องเที่่�ยว ผู้้�วิิจััยได้้นำมาสัังเคราะห์์เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้ ้

ในวิิเคราะห์์การศึึกษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏ 

ในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์เพื่่�อการ

ท่่องเที่่�ยว โดยผู้้�ศึึกษาสร้้างขึ้้�นเอง มีีขึ้้�นตอนดัังนี้้� 

		  2.1	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาด้้านเนื้้�อหา ในการ

ศึกึษาเล่ม่นี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้แ้นวคิดิที่่�ได้จ้ากการศึกึษางานวิจิัยัของสาริติา  

สวััสดิิกำธร (2549: บทนำ) และพรทิิพย์์  ฉายกี่่� และจัันทนา   

แก้ว้วิเิชียีร (2561: 88) โดยผู้้�วิจิัยัสามารถสรุปุและนำมาใช้เ้ป็น็เกณฑ์์

ในการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาในเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจังัหวัดันครสวรรค์์ 

แบ่่งออกเป็็น 6 ด้้าน ได้้แก่่ เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความรักั, เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับั
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ความเชื่่�อ, เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับวิถิีีชีีวิติ, เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับประเพณีี, เนื้้�อหา

เกี่่�ยวกับัทรัพัยากรธรรมชาติ ิและเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์ ์กิจิกรรม

พิิเศษ  

		  2.2	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาประเภทของแหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััด

นครสวรรค์์ ในการศึึกษาเล่่มนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้แ้นวคิดิที่่�ได้จ้ากการศึกึษา

งานวิิจััยของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (2542: 86-92, อ้้างถึึง

ใน ธงชััย  ภูวูนาถวิิจิติร, 2553) และดำเกิิง  โถทอง และคณะ (2550: 

12-14) โดยผู้้�วิจััยสามารถสรุุปและนำมาใช้้เป็็นเกณฑ์์ในการ

วิิเคราะห์์สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์  

แบ่่งออกเป็็น 7 ด้้าน ได้้แก่่ สถานที่่�ท่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ, สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ, สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงศาสนา, สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวศิิลปะวิิทยาการ, สถานที่่�ท่องเที่่�ยวทางประวััติิศาสตร์, 

สถานที่่�ท่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปวััฒนธรรมและประเพณีี และสถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวนัันทนาการ 

ผลการวิิจััย
	 วรรณกรรมเพลงตั้้�งแต่อ่ดีตจนถึงึปัจัจุบุันัเป็น็วรรณกรรม

ทางด้้านศิิลปะที่่�มีสาระประเภทหนึ่่�งของวรรณกรรมไทยที่่�มนุุษย์์

สร้้างสรรค์์ขึ้้�น มีีภาษาเป็็นเครื่่�องมืือในการสื่่�อสาร แต่่มีีดนตรีีเป็็น

ส่ว่นประกอบ จากการศึึกษารวบรวมข้้อมูลเกี่่�ยวกัับวรรณกรรมเพลง

และการท่่องเที่่�ยวเราสามารถใช้้วรรณกรรมเพลงเป็็นสื่่�อ

ประชาสััมพัันธ์์ เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวได้้ เนื่่�องจากเนื้้�อหา

สาระในบทเพลงได้้สอดแทรกประเพณีีวััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิตของคน 

ในสัังคมและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ ไว้้ด้้วย จากการศึึกษาเนื้้�อหา

และสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�

ในจัังหวััดนครสวรรค์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว พบทั้้�งหมด 76 บทเพลง 

ซึ่่�งมีชี่อ่งทางการค้น้หาจาก YouTube ได้แ้ก่ ่ผลการวิจิัยักำหนดเป็น็ 

1. เนื้้�อหาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลงที่่�

ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ 2. สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏ

ในวรรณกรรมเพลงจัังหวััดนครสวรรค์์ ผลปรากฏดัังนี้้�   

	 1.	 เนื้้�อหาและสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

เพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์  

		  ผลจากการวิเิคราะห์พ์บเนื้้�อหาของเพลงที่่�สื่่�อออกมา 

6 ด้้าน ดัังนี้้�  

		  1.1	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความรััก การถ่่ายทอดอารมณ์์ 

ความรู้้�สึึกต่่าง ๆ  ของความรัักทั้้�งสุุขสมหวััง หรืือทุุกข์์ใจ พบทั้้�งหมด 

32 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 41.03 เช่่น เพลงจากเธอที่่�บึึงบอระเพ็็ด 

ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า  

	 “....เมื่่�อก่่อนเราเคยรัักกััน หวานมัันพิิลึึกกึึกกืือ หากแม้้น

น้้องมีีรัักใหม่่ พี่่�คงช้้ำใจร้้องไห้้ฮืือๆ น้้องอย่่าจัับปลาสองมืือ หากคน

เขาลืือที่่�รู้้�เมื่่�อไหร่่ พี่่�คงร้้องไห้้ไม่่รู้้�จักพอ จากเธอที่่�บึงบอระเพ็็ด  

เมื่่�อกลางเดืือนเจ็็ดวัันจัันทร์์ปีีจอ เจ้้าตััด พ้้อกลััวพี่่�หัันเห คืืนนั้้�น

สััญญาแม่่ร้้อยเล่่ห์์ หากใครรวนเรให้้จระเข้้กััดตาย...”   

(https://www.youtube.com/watch?v=a7kP-tuad9Q: 

ออนไลน์์)

		  จากเพลงข้้างต้้น เป็็นเพลงที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความรััก

ที่่�ไม่่สมหวััง ตัดัพ้้อถึงคำสัญัญาเก่่าที่่�มีใีห้้กััน โดยรำพึงึรำพันัถึงึสถานที่่� 

เคยแสดงความรัักต่่อกััน และเปรีียบเทีียบพฤติิกรรมการจัับสองมืือ

ที่่�เป็็นวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนกัับความรัักของหญิิง สาวที่่�รัักที่่�มีีให้้กัับชาย

สองคนพร้้อมกััน 

		  1.2	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อ การยอมรัับว่่าสิ่่�งใด 

สิ่่�งหนึ่่�ง เป็็นความจริิงหรืือเป็็นสิ่่�งที่่�เราเชื่่�อไม่่จำเป็็นว่่า จะต้้องเป็็น

ความจริิงที่่�ตรงตามหลัักเหตุุผลหรืือหลัักวิิทยาศาสตร์์ใด ๆ พบ

ทั้้�งหมด 8 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 10.26 เช่่น เพลงถิ่่�นงามสี่่�แคว 

ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า	  

	 “...เดิิมชื่่�อพระบางเปลี่่�ยนอีีกครั้้�งเมืืองชอนตะวััน รวย

สายน้้ำ ปิิง วััง ยม น่่าน นครสวรรค์์เปรีียบสานสืืบมา สี่่�สายน้้ำโผล่่

เรีียกปากน้้ำโพสี่่�แควแลตา ถิ่่�นไทยนี้้�มีีล้้ำค่่าต้้นเจ้้าพระยาสายเลืือด

คนไทย แดนเทพอุ้้�มสรงน้้ำ

	ดิ นอุุดมทั่่�วพื้้�นพสุุธา เจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่ปากน้้ำโพสููงค่่า 

กราบไหว้้บููชาท่่านอวยพรให้้ หลวงพ่่อศรีีสวรรค์์ท่่านคอยประทาน

พรให้้ดัังใจ...” 

 (https://www.youtube.com/watch?v=7ZdD7C1ocfI: 

ออนไลน์์)

		  จากเพลงข้้างต้้น เป็็นเพลงที่่�แสดงให้้เห็็นความเชื่่�อ 

ในเรื่่�องของการเคารพบูชูา กราบไหว้ข้อพรจากสิ่่�งศักัดิ์์�สิทธิ์์�ที่่�เคารพ

นัับถืือและได้้รัับสิ่่�งต่่าง ๆ สมดั่่�งปรารถนา เช่่น เจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่ 

ปากน้้ำโพ และหลวงพ่่อศรีีสวรรค์์ หรืือ “พระพุุทธศรีีสวรรค์์” ว่่า 

เป็็นพระพุุทธรููปประธานในพระอุุโบสถวััดนครสวรรค์์ พระอารามหลวง 

อำเภอเมืือง เป็็นพระพุุทธรููปเก่่าแก่่มาแต่่โบราณ ประดิิษฐานอยู่่�ใน

พระอุุโบสถหลัังเก่่าของวััดนครสวรรค์์

		  1.3	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิต แนวทางในการดำเนิิน

ชีีวิิตของคนในแต่่ละท้้องถิ่่�น เช่่น การทำมาหากิิน การอยู่่�อาศััย  

การดำรงชีีวิิต พบทั้้�งหมด 9 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 11.54 เช่่น 

เพลงของดีีเมืืองลาดยาว ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า

	 “หลวงพ่่อศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ผลผลิิตนาข้้าว แห่่เจ้้างานประเพณีี 

ส้้มโอรสดีี หลากสีีผ้้าทอ รำเฮอะร้้องเฮอะ เชิิญค่่ะลาดยาวของดีีค่่ะ 

รำเฮอะร้้องเฮอะ เชิิญค่่ะลาดยาวของดีีค่่ะ ลาดยาวสะอาดสดใส 

อำเภอใหญ่่มีแีต่่ของดีี หนึ่่�งตำบลผลิิตภัณฑ์์หนึ่่�งดีี ราชการประชาชน

ก็็ดีี พ่่อค้้าแม่่ขายรุ่่�งเรืืองดีี การเกษตรลาดยาวก็็ดีีลาดยาวเมืืองนี้้� 

มีีของดีีคนดีี รำเฮอะร้้องเฮอะ เชิิญค่่ะลาดยาวค่่ะของดีีค่่ะ...” 

(https://www.youtube.com/watch?v=VpUv9GOHug8: 

ออนไลน์์)
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102 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

		  จากเพลงข้้างต้้น เป็็นเพลงที่่�แสดงให้้เห็น็ถึึงความเป็็นอยู่่� 

การประกอบอาชีีพของคนในชุุมชนลาดยาวที่่�ประกอบอาชีีพทำนา 

ทำสวนส้้มโอ ทอผ้า ค้้าขาย มีีการละเล่่นร้้องรำทำเพลง ซึ่่�งแสดง 

ให้้เห็็นถึึงชีีวิิตที่่�มีีความสุุข และมีีหน่่วยงานราชการที่่�ดีี ช่่วยส่่งเสริิม

สิินค้้าประจำตำบลให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก

		  1.4	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัประเพณี ีสิ่่�งที่่�เชื่่�อถือื และยึดึเป็น็

แนวปฏิิบััติิสืืบต่่อกันมาในสัังคมหนึ่่� ง  ๆ จนเป็็นแบบแผน 

ขนบธรรมเนีียม หรืือจารีีตประเพณีี “ประเพณีีแต่่งงาน ประเพณีี

การบวช” พบทั้้�งหมด 7 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 8.97 เช่่น เพลง

เชิิญเที่่�ยวนครสวรรค์์ ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า 

	 “...เชิิญมาพัักผ่่อน จัังหวััดนครสวรรค์์มีีดีีเหมืือนกััน ฟััง

ฉันัจะพรรณนา เช่น่บึงึบอระเพ็ด็มีเีขตกว้า้งใหญ่ไ่กลตา ไปชมฝูงูนก

ฝููงปลา จระเข้้ก็็มาให้้เห็็น เชิิญไปพัักผ่่อนในเมืืองนครสวรรค์์ 

งานตรุุษจีีนนั้้�นลืือลั่่�นและช่่างงามเด่่น ปีีหนึ่่�งครั้้�งเดีียว...” 

(https://www.youtube.com/watch?v=A-XJy_-qI6I: ออนไลน์)์

		  จากเพลงข้า้งต้น้ เป็น็เพลงที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึประเพณีี

ไหว้้เจ้้า แห่่มัังกร ตรุุษจีีน ที่่�ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาในสัังคมนครสวรรค์์

จนกลายเป็็นประเพณีีปฏิิบััติิ เป็็นประเพณีีที่่�ชาวไทยเชื้้�อสายจีีนที่่�

อาศััยอยู่่�ในจัังหวัดันครสวรรค์์จัดัขึ้้�นเป็น็ประจำทุุกปีีในช่ว่งเทศกาล

ตรุุษจีีนเพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล และได้้ปฏิิบััติิสืืบเนื่่�องมาจนถึึง

ปััจจุุบัันเป็็นประเพณีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของชาวนครสวรรค์์

		  1.5	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัทรัพัยากร สิ่่�งต่า่ง ๆ  (สิ่่�งแวดล้อ้ม) 

ที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ และมนุุษย์์สามารถนำมาใช้้ประโยชน์์ได้้ 

เช่น่ บรรยากาศ ดินิ น้ำ้ ป่่าไม้ ้ทุ่่�งหญ้า้ สัตัว์ป์่่า แร่ธ่าตุ ุพลังังาน และ

กำลัังแรงงานมนุุษย์์ เป็็นต้้น พบทั้้�งหมด 20 บทเพลง คิิดเป็็น 

ร้อ้ยละ 25.64 เช่น่ เพลงนครสวรรค์ว์ิมิานแมน ดังัข้อ้ความที่่�ปรากฏ

ในเพลงว่่า

	 “...ชื่่�อเมืืองสี่่�แคว งามแท้้มีีแห่่มัังกร นามบึึงกระฉ่่อน

อุุทยานพัักผ่่อนลืือเลื่่�อง บึึงบอระเพ็็ดทั่่�วเขตก้องนามงามเมืือง  

มีีปลารสเด็็ดลืือเรื่่�อง มีีศาลหลัักเมืืองนำชััย หลวงพ่่อศรีีสวรรค์์นั้้�น

ท่่านศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ผู้้�เมืืองสถิิตประดิิษฐานคุ้้�มภััย...”

(https://www.youtube.com/watch?v=uK_jgI4t1w8: ออนไลน์์)

		  จากเพลงข้า้งต้น้พบทรัพัยากรแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว คือื บึงึ

บอระเพ็็ด ซึ่่�งเป็็นบึึงทะเลสาบน้้ำจืืดขนาดใหญ่่ที่่�สุุดในประเทศไทย 

และมีีแหล่่งสถาปััตยกรรมที่่�สวยงามยิ่่�งใหญ่่

		  1.6	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์และกิิจกรรมพิิเศษ 

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ กิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ประจำ พบทั้้�งหมด  

11 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 14.10 เช่่น นครสวรรค์์พาสานเกมส์์  

ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า

	 “...กีีฬาจะพาสาน ให้้เธอได้้พบเพื่่�อนใหม่่ ให้้เธอได้้เจอ

น้้ำใจ กองเชีียร์์ข้้างสนาม จะคอยเติิมเเรงพลััง ไม่่ไปไหน Fair Play 

รู้้�เเพ้้ รู้้�ชนะ รู้้�อภััย นครสวรรค์์พาสานเกมส์์ มิิตรภาพ ยิ่่�งใหญ่่กว่่า

ชััยชนะ จงเชื่่�อคำนั้้�น เส้้นทางความฝััน เธอจะมีีฉััน เคีียงข้้างเสมอ 

เธอเองจะได้้เห็็น ว่่าคู่่�เเข่่งขััน เป็็นเพีียงภาพลวงตา กีีฬาจะพาสาน 

ให้้เธอได้้พบเพื่่�อนใหม่่ ให้้เธอได้้เจอน้้ำใจ...” 

(https://www.youtube.com/watch?v=qoFIWA-zeBk: 

ออนไลน์์)

		  จากเพลงข้้างต้้น เป็็นเพลงที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงกิิจกรรม

กีีฬานัักเรีียนองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นแห่่งประเทศไทย ระดัับ 

ภาคเหนือื ครั้้�งที่่� 38  ระหว่า่งวันัที่่� 16-25 ตุลุาคม 2563 โดยจังัหวัดั

นครสวรรค์์เป็็นเจ้้าภาพในการจััดการแข่่งขัันในครั้้�งนี้้� 

	 2.	 สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยงที่่�ปรากฏในเพลงจัังหวัดันครสวรรค์์

พบทั้้�งหมด 59 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 75.64 ผลการวิิเคราะห์์

ประเภทของการท่่องเที่่�ยว 7 ประเภท ดัังนี้้�ดัังนี้้�

		  2.1	 สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว

ที่่�มีีทรััพยากรธรรมชาติิเป็็นสิ่่�งดึึงดููดใจให้้นัักท่่องเที่่�ยวมาเยืือน ซึ่่�ง

ทรััพยากรธรรมชาติิเหล่่านี้้�อาจจะเป็็นความงดงามตามสภาพ

ธรรมชาติิ ความแปลกตาของสภาพธรรมชาติิ สััณฐานที่่�สำคััญทาง

ธรณีีวิิทยาและภููมิิศาสตร์ อัันเป็็นเอกลัักษณ์์หรืือเป็็นสััญลัักษณ์์  

ของท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ  พบทั้้�งหมด 8 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 10.26 เช่่น 

เพลงจากเธอที่่�บรรพต ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า  

	 “…จากเธอยังเพ้้ออาวรณ์์ไม่่ลืืมความหลัังครั้้�งก่่อนเมื่่�อ

ตอนงานวัดับ้้านเรายังัไม่ล่ืืม ไม่่ลืมืสาวเจ้้าจากนางที่่�หาดเสลา พี่่�เอง

ยังัเศร้า้โศกสันับ้้านหัวัดง หมื่่�นธำรงน้อ้งคงจะเหงา น้อ้งคิดิถึงึพี่่�หรือื

เปล่่า พี่่�เองยัังเฝ้้าใฝ่่ฝัันไม่่ลืืมบรรพตจัังหวััดนครสวรรค์์…” 

(https://www.youtube.com/watch?v=wloGUGf_lbU: 

ออนไลน์์)

		  เนื้้�อเพลงข้้างต้้นมีีการกล่่าวถึึง หาดเสลา หาดเสลานี้้�

มีีลัักษณะเป็็นหาดทรายริิมแม่่น้้ำปิิง ของหมู่่�บ้้านหาดเสลา ตำบล

เขาดิิน อำเภอเก้้าเลี้้�ยว จัังหวััดนครสวรรค์์ ซึ่่�งหลัังจากชาวบ้้าน 

ในพื้้�นที่่� ร่่วมแรงใจกันัพัฒันาพื้้�นที่่�ตรงนี้้� ให้้กลายเป็็นสถานที่่�ท่องเที่่�ยว 

แห่่งใหม่่ โดยมีีการปรัับหน้้าดิินริิมแม่่น้้ำปิิงและเปิิดเป็็นสถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวเพื่่�อพัักผ่่อนหย่่อนใจ                       

		  2.2	 สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิศาสนา แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีี

ความสำคัญัทางศาสนา มีปีระวัตัิคิวามเป็น็มาที่่�บอกถึงึเรื่่�องราวของ

ที่่�นั้้�น ๆ เพื่่�อชื่่�นชมและเพลิิดเพลิินในสถานที่่�ท่องเที่่�ยว ได้้ความรู้้� 

มีีความเข้้าใจต่่อประวััติิเรื่่�องราวความสำคััญทางศาสนา ในท้้องถิ่่�น

พื้้�นฐานของความรัับผิิดชอบและมีีจิิตสำนึึกต่่อการรัักษามรดกทาง

ศาสนาและคุุณค่่าของสภาพแวดล้้อม เช่น่ วัดั โบสถ์์ มัสัยิิด พระเกจิิ 

พบทั้้�งหมด 22 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 27.85 เช่่น เพลงเรารััก

หนองบััว ดัังข้้อความที่่�ปรากฏในเพลงว่่า 

	 “....เรารัักกัันหนองบััวไปทั่่�วทั้้�งอำเภอ เขาดีีเสมอเมื่่�อไป

ได้เ้จอทุกุบ้า้น พูดูจาไพเราะ เหมืือนน้ำ้ที่่�เซาะลำธาร มีหีลวงพ่อ่เดิมิ

เสริิมท่่าน เขาพระตระหง่่านนั้้�นไง เรารัักหนองบััวไปทั่่�วทุุกตำบล 
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รััตนา  สัังข์์โชติิ

103วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

รัักประชาชนที่่�อยู่่�ตำบลห้้วยใหญ่่ ห้้วยรวมก็็มีีตรีีโสภีีไฉไล....” 

(https://www.youtube.com/watch?v=Zw8lP2cp7co: 

ออนไลน์์)

		  เนื้้�อเพลงข้้างต้้นมีีการกล่่าวถึึงหลวงพ่่อเดิิม พระเกจิิ

ผู้้�มีีชื่่�อเสีียงโด่่งดัังรููปหนึ่่�งของวััดหนองโพ จ.นครสวรรค์์ ได้้รัับ 

การยกย่่องให้้เป็็น “เทพเจ้้าแห่่งเมืืองสี่่�แคว” ที่่�เคารพศรััทธาของ

พุุทธศาสนิิกชนทั่่�วประเทศ โดยปััจจุุบัันได้้มีีการสร้้างพิิพิิธภััณฑ์์

หลวงพ่อ่เดิมิ วัดัหนองโพ โดยพิพิิธิภัณัฑ์แ์ห่ง่นี้้�สร้า้งขึ้้�นมาเพื่่�อให้เ้ป็น็

สถานที่่�สำหรัับเผยแพร่่คุุณงามความดีีของหลวงพ่่อเดิิม ซึ่่�งด้้านใน

อาคาร จะแบ่่งออกเป็็น 2 ชั้้�น ด้้านบนจะประดิิษฐานพระพุุทธรููป 

ส่่วนด้้านล่่างจะเป็็นห้้องจััดแสดงเรื่่�องราวต่่าง ๆ ของหลวงพ่่อเดิิม 

และข้า้วของเครื่่�องใช้ใ้นครั้้�งสมัยัโบราณ ซึ่่�งการจัดัแสดงนิทิรรศการ

นั้้�นจะแบ่่งเป็็น 4 ห้้องหลััก ๆ คืือ ห้้องมาตุุภููมิิบ้้านหนองโพ ห้้อง

พุุทธสโร หลวงพ่่อเดิิม ห้้องเพิ่่�มพููนศรััทธา และห้้องกถาคััมภีีร์์ เพื่่�อ

ให้้ประชาชน นัักท่่องเที่่�ยวได้้เที่่�ยวชมหลัังจากนมััสการหลวงพ่่อ

		  2.3	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวทางประวััติศิาสตร์ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มีความสำคััญและคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์ โบราณคดีี รวมถึึง

สถานที่่�หรืืออาคารสิ่่�งก่่อสร้้างที่่�มีอายุุเก่่าแก่่หรืือเคยมีีเหตุุการณ์์

สำคััญเกิิดขึ้้�นในประวััติิศาสตร์ พบทั้้�งหมด 9 บทเพลง คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 11.54 เช่่นที่่�ปรากฏในเพลงชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี ว่่า  

	 “…หากน้้องคนดีีมาเที่่�ยวตาคลีีอีีกสัักครั้้�งจะพาน้้อง 

ชมเที่่�ยววัังพญามัังกรที่่�ยิ่่�งใหญ่่อยู่่�บ้้านจัันเสนเมืืองโบราณ ตำนาน

ของไทย หากว่่าน้้องสุุขใจ มาอยู่่�เลยก็็ได้้ บ้้านพี่่�ตาคลีี....” 

(https://www.youtube.com/watch?v=mhZlbi1FBuo: 

ออนไลน์์)

		  เนื้้�อเพลงกล่่าวถึึงเมืืองจัันเสน เป็็นชุุมชนไทยโบราณ

ที่่�เกิิดขึ้้�นริิมทางรถไฟในอำเภอตาคลีี จัังหวััดนครสวรรค์์ มีีอายุุ

ยาวนานไม่่ต่่ำกว่่า 2,000 ปีี เมืืองจัันเสนเป็็นสถานที่่�ที่่�เคยเจริิญ

รุ่่�งเรือืงในยุคุสมัยัก่อ่นประวัตัิศิาสตร์ ์หรือืในช่ว่งยุคุโลหะตอนปลาย

ต่่อเนื่่�องมาจนถึึงสมััยทวารวดีีตอนต้้นที่่� เก่่าแก่่ที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�ง 

นอกจากนี้้�เมือืงจันัเสนยังัเป็น็เส้น้ทางการค้า้ขายที่่�สำคัญัในลุ่่�มแม่น่้ำ้

ลพบุุรีี-ป่่าสััก จนเปรีียบเหมืือนเป็็นวัังของพญามัังกร ที่่�เป็็น

สััญลัักษณ์์ของจัังหวััดนครสวรรค์์เชื่่�อมโยงศาสนาและความเป็็นอยู่่�

ของประชากรด้้วยภููมิิปััญญาต่่าง ๆ และปััจจุุบัันได้้มีีพิิพิิธภััณฑ์์ 

จัันเสน ที่่�ตั้้�งอยู่่�ในวััดจัันเสน ที่่�สร้้างขึ้้�นมาเพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 

ทางโบราณคดีี การจััดแสดงประวััติคิวามเป็็นมาของ “เมืืองจัันเสน” 

แสดงให้้เห็็นถึึงพััฒนาการของชุุมชนในลุ่่�มแม่่น้้ำลพบุุรีี-ป่่าสััก  

ซึ่่�งอธิบายถึึงชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ในยุุคต่่าง ๆ รวมถึึงโบราณวััตถุุ  

เครื่่�องประดัับที่่�ขุดพบเป็็นจำนวนมาก อาทิิ โครงกระดููกมนุุษย์์  

แม่่พิิมพ์์ขวานสำริิด เครื่่�องประดัับร่่างกาย รููปปั้้�นต่่าง ๆ ฯลฯ 

นอกจากนี้้�การเข้้าเยี่่�ยมชม ชุุมชนจััดให้้มีี “ยุุวมััคคุุเทศก์์” เยาวชน

ตัวัน้้อย ๆ  จากโรงเรียีนวัดัจันัเสน ที่่�คอยให้้ข้้อมูลูแก่่ผู้้�มาเข้้าเยี่่�ยมชม 

โดยทุุกคนผ่่านการอบรมเรีียนรู้้�เรื่่�องราวของชุุมชน ประวััติิศาสตร์ 

และโบราณคดีีในท้้องถิ่่�น รวมไปถึึงมีี “ศููนย์์วััฒนธรรมเฉลิิมราช” 

เพื่่�อเป็็นการเฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระปรมิินทรมหา

ภููมิิพลอดุุลยเดช เนื่่�องในโอกาสพระราชพิิธีีมหามงคลเฉลิิม

พระชนมพรรษา 80 พรรษาที่่�ผ่่านมา โดยจััดให้้เป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับ            

เป็็นแหล่่งรวบรวม อนุรัักษ์์ ถ่่ายทอด สืืบสานและใช้้ประโยชน์์ 

องค์์ความรู้้�มรดกปััญญาทางวััฒนธรรม (มติิชนออนไลน์์: ออนไลน์์)

		  2.4	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปวััฒนธรรมและ

ประเพณีี เป็็นการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อชมและร่่วมงานประเพณีีต่่าง ๆ ที่่�

ชาวบ้า้นท้อ้งถิ่่�นนั้้�น ๆ  จัดัขึ้้�นเป็น็ประจำ เพื่่�อให้้เกิดิความเพลิดิเพลินิ 

เกิิดความทรงจำและประสบการณ์์ที่่�ดี รวมทั้้�งเพื่่�อเรีียนรู้้�ศิลป

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น พบทั้้�งหมด 19 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 24.36 

เช่่น เพลงของดีีสี่่�แคว ว่่า 

	 “เที่่�ยวเมืืองสี่่�แควชมแห่่มัังกร เชิิญแม่่งามงอนพัักผ่่อน 

บึึงบอระเพ็็ด เชิิญท่่องเที่่�ยวไทยมาชมบึึงใหญ่่ที่่�สวยสะเด็็ดมาเที่่�ยว

บึึงบอระเพ็็ดชมปลารสเด็็ดเมืืองปากน้้ำโพ…” 

(https://www.youtube.com/watch?v=Rx-ixqbdN8o: ออนไลน์์)

		  งานแห่่มัังกรเมืืองปากน้้ำโพหรืือประเพณีีแห่่เจ้้าพ่่อ

เจ้้าแม่่ปากน้้ำโพ เป็็นประเพณีีที่่�จัดขึ้้�นทุุกปีีในช่่วงเทศกาลตรุุษจีีน

เพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล และได้้ปฏิิบััติิสืืบเนื่่�องมาจนถึึงปััจจุุบััน เป็็น

ประเพณีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของชาวไทยเชื้้�อสายจีีน จัังหวััดนครสวรรค์์ เพื่่�อ

แสดงความกตััญญููโดยมีีการเชิิดชููและนำเจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่ในศาลเจ้้า 

ออกมาร่่วมขบวนแห่่ไปตามถนนเมืืองนครสวรรค์์ รวมไปถึึงการที่่�

มัังกรแห่่เข้้าร้้านค้้าต่่าง ๆ เป็็นการแสดงความขอบคุุณเทพเจ้้า  

ที่่�เกี่่�ยวกัับงานประเพณีี เพื่่�อให้้เกิิดความเป็็นสิิริิมงคล ความเจริิญ

ก้า้วหน้้า ในด้้านการค้า้ การเคารพกราบไหว้ ้อีกีทั้้�งยังัเปรียีบเสมือืน

เทพเจ้้าได้้มาให้้พรตามสถานที่่� ร้้านค้้าต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นแหล่่งทำมา

หากิินของชาวเมืือง รวมไปถึึงคนที่่�เฝ้้าดููขบวนแห่่ โดยในพิิธีีแห่่จะมีี 

2 รอบ คืือ รอบกลางคืืนในวัันชิิวซา และรอบกลางวัันในวัันชิิวสี่่�  

โดยในขบวนแห่่รอบเมืืองนั้้�นจะประกอบด้้วย ขบวนแห่่มัังกรทอง 

ขบวนแห่่เจ้้าพ่่อ-เจ้้าแม่่ วงล่่อโก๊๊ว สิิงโต เอ็็งกอ เป็็นต้้น

		  2.5	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวนัันทนาการ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น เพื่่�อการพัักผ่่อนและทำกิิจกรรมเสริิมสร้้างสุุขภาพ 

ให้้ความสนุุกสนานรื่่�นรมย์์ บัันเทิิง และการศึึกษาหาความรู้้� พบ

ทั้้�งหมด 26 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 33.33 เช่่นที่่�ปรากฏในเพลง  

ไม่่ลืืมนครสวรรค์์ ว่่า 

	 “นครสวรรค์์ชื่่�อนั้้�นช่่างเหมืือนมีีมนต์์ แม้้ใครได้้ไปยล 

ทุุกคนจะสุุขอุุรา บึึงบอระเพ็็ดสวยเด็็ดสะพานเดชา เขากบเที่่�ยว

เพลิินตา ใครมาไม่่มีีหมองหม่่น สายลมพััดผ่่านเที่่�ยวอุุทยานสวรรค์์ 

มีีแมกไม้้หลายพัันธุ์์�จอมขวััญไปไหน…” 

(https://www.youtube.com/watch?v=4RbGjZANee0: 

ออนไลน์์)
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		  จากบทเพลงข้า้งต้น้มีกีารกล่า่วถึงึบึงึบอระเพ็ด็ ซึ่่�งเป็็น

สถานที่่�ที่่�มีธีรรมชาติสิวยงาม และมีคีวามหลากหลายทางทรัพัยากร

ชีีวภาพที่่�โดดเด่่นเป็็นที่่�ดึึงดููดความสนใจของสาธารณชนและ 

นัักท่่องเที่่�ยว นอกจากนี้้�ยัังมีีการกล่่าวถึึงสะพานเดชาที่่�เป็็น 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยวชอบแวะมาถ่่ายรููปเก็็บไว้้เป็็นที่่�ระลึึก 

รวมไปถึึงอุุทยานนครสวรรค์์ ที่่�เป็็นสวนสาธารณะขนาดใหญ่่ 

ของจัังหวััด จุุดเด่่นที่่�มองเห็็นมาแต่่ไกล คืือ มัังกรสวรรค์์ขนาดใหญ่ ่

ที่่�ตั้้�งตระหง่่านอยู่่�ตรงกลางเป็็นอีีกหนึ่่�งที่่�ที่่�ได้้รัับความนิิยมของ 

นัักท่่องเที่่�ยว

		  2.6	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวศิิลปวิทิยาการ แหล่่งท่อ่งเที่่�ยว 

ที่่�มนุษุย์ส์ร้า้งขึ้้�นหรือืกิจิกรรมที่่�สามารถตอบสนองความสนใจพิเิศษ

ของนัักท่่องเที่่�ยว มีีรููปแบบของการท่่องเที่่�ยวที่่�ชััดเจน เป็็นรููปแบบ

การท่่องเที่่�ยวแบบใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�น และสามารถเพิ่่�มเติิมได้้อีกีมากมาย

ตามความนิิยมของคนในแต่่ละยุุคสมััย พบทั้้�งหมด 18 บทเพลง  

คิิดเป็็นร้้อยละ 23.08 เช่่นที่่�ปรากฏในเพลงนครสวรรค์์ ว่่า

	 “ถิ่่�นใดไหนผ่่านเปรีียบสถานนครสวรรค์์บนดิินสุุขใด

อาจิิณแหล่่งทรััพย์์สิินมากมีีสี่่�แควพบกัันจากลำธาร ปิิง วััง ยม น่่าน 

พอดีแหล่่งรวมนารีีพระสุุธีีกำเนิิดเจ้้าพระยาโอ้้บึึงบอระเพ็็ดงาม

ทิิวทััศน์์ชวนมอง…” 

(https://www.youtube.com/watch?v=Od3McPy2AQw: 

ออนไลน์์)

		  เนื้้�อเพลงข้้างต้้นกล่่าวถึึงบึึงบอระเพ็็ด ซึ่่�งจััดเป็็นบึึง

ทะเลสาบน้้ำจืืดขนาดใหญ่่ที่่�สุดในประเทศไทย และมีีแหล่่ง

สถาปััตยกรรมที่่�สวยงามยิ่่�งใหญ่่ คือื “อาคารจัดัแสดงพันัธุ์์�ปลาน้้ำจืดื 

หรือือาคารแสดงพันัธุ์์�สัตัว์น์้ำ้บึงึบอระเพ็ด็เฉลิมิพระเกียีรติ”ิ ภายใน

มีปีลาน้ำ้จืดืที่่�จัดัแสดงภายในอุโุมงค์ป์ลาขนาดใหญ่่ ที่่�ทอดยาวมีปีลา

มากกว่่า 50 ชนิิด ปลาน้้ำจืืดเกืือบทุุกชนิิดได้้ถููกนำมารวมกัันไว้้ที่่�นี่่� 

เพื่่�อศึกึษาวิจิัยัและจัดัแสดงให้้กับัคนทั่่�วไปได้้ศึกึษา และดููเพื่่�อความ

เพลิิดเพลิิน   

		  2.7	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มีีลัักษณะทางธรรมชาติิที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะท้้องถิ่่�น โดยอาจมีี

เรื่่�องราวทางวัฒันธรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกับัระบบนิเิวศที่่�เกี่่�ยวข้อ้งโดยการ

จััดการการท่่องเที่่�ยวในแหล่่งนั้้�น จะต้้องมีีกระบวนการเรีียนรู้้� 

ร่่วมกัันของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องมีีกิิจกรรมที่่�ส่งเสริิม ให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 

เกี่่�ยวกัับระบบนิิเวศนั้้�น มีีการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมและการท่่องเที่่�ยว

อย่า่งมีสี่ว่นร่ว่มของท้อ้งถิ่่�น เพื่่�อมุ่่�งเน้น้ให้เ้กิดิจิติสำนึกึต่อ่การรักัษา

ระบบนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืน พบทั้้�งหมด 13 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 

16.67 เช่่นที่่�ปรากฏในบทเพลง นครสวรรค์์บ้้านเรา ว่่า

	 “…มีีปิิง วััง ยม น่่าน ไหลรวมผ่่านเรีียกขานสี่่�แคว มาไหว้้

เจ้้าพ่่อเจ้้าแม่่เมือืงสี่่�แคว ปากน้ำ้โพนี้้�ชมแห่่มังักรนครสวรรค์์กันัทุกุปีี 

เดิินเที่่�ยวดููมองภาพนี้้� นั่่�งที่่�ริิมเจ้้าพระยา” 

(https://www.youtube.com/watch?v=pvtz2z_uIKc: ออนไลน์์) 

		  เนื้้�อเพลงข้า้งต้น้กล่า่วถึงึแม่น่้ำ้เจ้า้พระยาซึ่่�งเป็น็แม่น่้ำ้

สายใหญ่่ในภาคกลางที่่�ได้้รัับน้้ำจากแม่่น้้ำสำคััญ 4 สาย คืือ ปิิง วััง 

ยม และน่า่น ที่่�ไหลมาจากภาคเหนือืมาบรรจบกันัที่่�ตำบลปากน้ำ้โพ 

อำเภอเมืือง จัังหวััดนครสวรรค์์ ถืือเป็็นต้้นกำเนิิดของแม่่น้้ำ

เจ้้าพระยา ที่่�ใช้้สำหรัับนั่่�งล่่องแพชมวิิถีีชีีวิิต ชุุมชน และระบบนิิเวศ

ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นแหล่่งทรััพยากรธรรมชาติิที่่�อุดมสมบููรณ์์เนื่่�องจากเป็็น

ที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์น้้ำจืืดและพืืชน้้ำหลายชนิิด 

	 นอกจากนี้้�ยังัมีเีพลงที่่�ไม่ป่รากฏสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยว เนื้้�อหา

ไม่่ปรากฏสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ เพีียงแค่่กล่่าวถึึงจัังหวััด

นครสวรรค์์ พบทั้้�งหมด 19 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 24.36 เช่่นที่่�

ปรากฏในเพลง รัักเก่่านครสวรรค์์ ว่่า 

	 “แล้ว้ใครเหล่า่ลืมืลืืมรัักก่อ่น สัญัญาไม่พ่รากจากจรที่่�วอน

วอนรัักอยู่่�ทุุกวััน พลอดรัักตะวัันรอนรอน ข้้างขอนเราเคยเคีียงกััน 

สัจัจาว่่ารักัคงมั่่�นนครสวรรค์์บ้า้นเก่า่พี่่�จำบ้า้นเกิดิได้ไ้หม บอกเอาไว้้

กัันลืืมบ้้านเรา..”

	 เนื้้�อเพลงข้้างต้้นกล่่าวถึึงความรัักครั้้�งเก่่าที่่�เกิิดขึ้้�นที่่� 

จัังหวััดนครสวรรค์์ แต่่ไม่่ปรากฏสถานที่่�ที่่�เจาะจงลงไปในพื้้�นที่่�

จัังหวััดนครสวรรค์์

สรุุป และอภิิปรายผล
	 การศึึกษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏใน

วรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดนครสวรรค์ ์

มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อศึกษาเนื้้�อหาของบทเพลงและสถานที่่�ท่องเที่่�ยว

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเพลง โดยพิิจารณาจากวรรณกรรมเพลง 

ที่่�มีีเนื้้�อหากล่่าวถึึงจัังหวััดนครสวรรค์์ จำนวน 76 เพลง ผลการวิิจััย

พบว่่า 

	 1.	 เนื้้�อหาของบทเพลงสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏใน

วรรณกรรมเพลง ผลจากการวิิเคราะห์์พบเนื้้�อหาของเพลงที่่�สื่่�อ 

ออกมา 6 ด้้าน ดัังนี้้� 

		  1.1	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความรััก การถ่่ายทอดอารมณ์์ 

ความรู้้�สึึกต่่าง ๆ  ของความรัักทั้้�งสุุขสมหวััง หรืือทุุกข์์ใจ พบทั้้�งหมด 

32 บทเพลง ได้้แก่่ จากเธอที่่�บึงบอระเพ็็ด, หนุ่่�มนครสวรรค์์ 

รัักสาวชััยนาท, สาวปากน้้ำโพ, ช้้ำรัักจากปากน้้ำโพ, แบกรัักจาก

ปากน้้ำโพ, คอยพี่่�ที่่�หนองโพ, คอยพี่่�ที่่�ตากฟ้้า, รอรักที่่�ตากฟ้้า,  

พบรัักที่่�ตากฟ้้า, รัักสาวตาคลีี, คะนึึงบอนนครสวรรค์์, รัักสาว

นครสวรรค์์, คอยพี่่�ที่่�ตาคลีี, จากเธอที่่�บรรพต, ซากุุระบานที่่�พรหมนิิมิติ, 

พบรักัที่่�ตากฟ้า้, สาวนครสวรรค์์, หนุ่่�มท่่าตะโก, หนุ่่�มอุุทัยั สาวตาคลีี, 

เจ้้าพระยา, นครสวรรค์์ฉัันรัักเธอ, ณ อุุทยานสวรรค์์, สวรรค์์เป็็น

ของเรา, สวรรค์์ยัังรอเธอ, หนุ่่�มนครสวรรค์์รอรััก, เข็็ดรัักจาก

เจ้้าพระยา, พบรัักที่่�ปากน้้ำโพ, คอยรัักสาวนครสวรรค์์, หนุ่่�มนคร

วอนแฟน, รัักเก่่านครสวรรค์์, ไม่่ลืืมตาคลีีและนครสวรรค์์ คิิดเป็็น

ร้้อยละ 41.03   
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		  1.2 	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัทรัพัยากร สิ่่�งต่า่ง ๆ  (สิ่่�งแวดล้อ้ม) 

ที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ และมนุุษย์์สามารถนำมาใช้้ประโยชน์์ได้้ 

เช่น่ บรรยากาศ ดินิ น้ำ้ ป่่าไม้ ้ทุ่่�งหญ้า้ สัตัว์ป์่่า แร่ธ่าตุ ุพลังังาน และ

กำลัังแรงงานมนุุษย์์ เป็็นต้้น พบทั้้�งหมด 20 บทเพลง ได้้แก่่ 

นครสวรรค์,์ นครสวรรค์ ์ก็ม็าสิคิะ, กอดแม่ว่งก์,์ ของดีสีี่่�แคว, ตาคลี,ี 

นครสวรรค์์, นครสวรรค์์ที่่�รััก, นครสวรรค์์บ้้านเรา, นครสวรรค์์ 

วิิมานแมน, นี่่�คืือปากน้้ำโพ, ลำนำแม่่เปิิน, สวนรุุกขชาติิไพศาลีี,  

เพชรแห่่งสวรรค์์, เวลคััมทููนครสวรรค์์, เสน่่ห์์ชุุมแสง, เชิิญเที่่�ยว

นครสวรรค์์, เรารัักหนองบััว, Nakhonsawan, อุุทยานสวรรค์์ และ

ไม่่ลืืมนครสวรรค์์ คิิดเป็็นร้้อยละ 25.64  

		  1.3	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์และกิิจกรรมพิิเศษ 

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ กิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ประจำ พบทั้้�งหมด  

11 บทเพลง ได้้แก่่ ตัักบาตรนครสวรรค์์, นครสวรรค์์พาสานเกม, 

นางงามนครสวรรค์์ (จากฟากฟ้้าสู่่�นางสาวไทย), ปากน้้ำโพ, สวรรค์์

อยู่่�ตรงนี้้�, จากพระบางถึึงนครสวรรค์์, สวรรค์์สวยเราช่่วยกััน,  

มาร์์ชนครสวรรค์์, แหล่่วัดัเกรีียงไกรเหนืือ, วัดัไทรในฝััน, แหล่่ประวััติิ

หลวงปู่่�พััฒน์์ คิิดเป็็นร้้อยละ 14.10

		  1.4	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อ การยอมรัับว่่าสิ่่�งใด 

สิ่่�งหนึ่่�ง เป็็นความจริิงหรืือเป็็นสิ่่�งที่่�เราเชื่่�อไม่่จำเป็็นว่่า จะต้้องเป็็น

ความจริิง ที่่�ตรงตามหลัักเหตุุผลหรืือหลัักวิิทยาศาสตร์ใด ๆ เช่่น 

ความเชื่่�อในเรื่่�องของการเคารพบููชา กราบไหว้้ขอพรจากสิ่่�งศัักดิ์์�สิทธิ์์�

ที่่�เคารพนัับถืือและได้้รัับสิ่่�งต่่าง ๆ สมดั่่�งปรารถนา พบทั้้�งหมด  

8 บทเพลง ได้้แก่่ เมืืองของเรา, คอนหวััน, ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี,  

ถิ่่�นงามสี่่�แคว, นครสวรรค์์วิมิานแมน, อุทุยานสวรรค์์, ไม่่ลืมืนครสวรรค์์ 

และไม่่ลืืมตาคลีี คิิดเป็็นร้้อยละ 10.26 

		  1.5	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับวิิถีชีีีวิติ แนวทางในการดำเนิินชีวีิติ 

ของคนในแต่่ละท้้องถิ่่�น เช่น่ การทำมาหากิิน การอยู่่�อาศััย การดำรง

ชีีวิิตพบทั้้�งหมด 9 บทเพลง ได้้แก่่ สาวสวยตาคลีี, รำวงนครสวรรค์์, 

ช้้าเจ้้าโลม, ของดีีเมืืองลาดยาว, ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี, ฝากใจไว้้

ปากน้้ำโพ, สััญญาตาคลีี, สายน้้ำแห่่งชีีวิิต และมนต์์เมืืองสี่่�แคว  

คิิดเป็็นร้้อยละ 11.54

		  1.6	 เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับประเพณีี สิ่่�งที่่�เชื่่�อถืือ และ 

ยึึดเป็็นแนวปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาในสัังคมหนึ่่�ง ๆ จนเป็็นแบบแผน 

ขนบธรรมเนีียม หรืือจารีีตประเพณีี “ประเพณีีแต่่งงาน ประเพณีี

การบวช” พบทั้้�งหมด 7 บทเพลง ได้้แก่่ นครสวรรค์์, นครสวรรค์์  

ก็็มาสิิคะ, ชวนเที่่�ยวนครสวรรค์์, นครสวรรค์์บ้้านเรา, เชิิญเที่่�ยว

นครสวรรค์,์ อุทุยานสวรรค์ ์และมนต์เ์มือืงสี่่�แคว คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 8.97

	 2.	 วรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวในจังัหวัดั

นครสวรรค์์ พบทั้้�งหมด 59 บทเพลง คิิดเป็็นร้้อยละ 75.64 สามารถ

วิิเคราะห์์ประเภทของการท่่องเที่่�ยว 7 ประเภท ดัังนี้้�

		  2.1	 สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว

ที่่�มีีทรััพยากรธรรมชาติิเป็็นสิ่่�งดึึงดููดใจให้้นัักท่่องเที่่�ยวมาเยืือน  

ซึ่่�งทรััพยากรธรรมชาติิเหล่่านี้้�อาจจะเป็็นความงดงามตามสภาพ

ธรรมชาติิ ความแปลกตาของสภาพธรรมชาติิ สััณฐานที่่�สำคััญ 

ทางธรณีีวิทิยาและภููมิศิาสตร์ อันัเป็็นเอกลัักษณ์์หรืือเป็็นสััญลัักษณ์์

ของท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ พบทั้้�งหมด 8 บทเพลง ได้้แก่่ นครสวรรค์์ ก็็มา

สิิคะ, เมืืองของเรา, คอนหวััน, จากเธอที่่�บรรพต, นี่่�คือปากน้้ำโพ,  

ลำนำแม่่เปิิน, สวนรุุกขชาติิไพศาลีี และวััดไทรในฝััน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 10.26 

		  2.2	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงศาสนา แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มีีความสำคััญทางศาสนา มีีประวััติิความเป็็นมาที่่�บอกถึึงเรื่่�องราว

ของที่่�นั้้�น ๆ  เพื่่�อชื่่�นชมและเพลิดิเพลิินในสถานที่่�ท่องเที่่�ยว ได้้ความรู้้� 

มีีความเข้้าใจต่่อประวััติิเรื่่�องราวความสำคััญทางศาสนาในท้้องถิ่่�น

พื้้�นฐานของความรัับผิิดชอบและมีีจิิตสำนึึกต่่อการรัักษามรดก 

ทางศาสนาและคุุณค่่าของสภาพแวดล้้อม เช่่น วััด โบสถ์์ มััสยิิด  

พระเกจิิ พบทั้้�งหมด 22 บทเพลง ได้้แก่่ ช้้ำรัักจากปากน้้ำโพ,  

คอยพี่่�ที่่�หนองโพ, คอยพี่่�ที่่�ตากฟ้้า, นครสวรรค์์, ของดีีสี่่�แคว, ของดีี

เมืืองลาดยาว, ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี, ซากุุระบานที่่�พรหมนิิมิิต,  

ถิ่่�นงามสี่่�แคว, นครสวรรค์์วิิมานแมน, นี่่�คืือปากน้้ำโพ, พบรัักที่่�

ตากฟ้้า, หนุ่่�มอุุทัยั สาวตาคลีี, เชิญิเที่่�ยวนครสวรรค์์, เรารัักหนองบััว, 

เจ้้าพระยา, อุุทยานสวรรค์์, แหล่่วััดเกรีียงไกรเหนืือ, วััดไทรในฝััน, 

ไม่ลื่ืมนครสวรรค์์, ไม่่ลืืมตาคลีี และแหล่่ประวััติหิลวงปู่่�พัฒัน์์ คิดิเป็็น

ร้้อยละ 27.85 

		  2.3	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางประวััติิศาสตร์ แหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความสำคััญและคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์ โบราณคดีี 

รวมถึึงสถานที่่�หรืืออาคารสิ่่�งก่่อสร้้างที่่�มีอายุุเก่่าแก่่หรืือเคยมีี

เหตุุการณ์์สำคััญเกิิดขึ้้�นในประวััติิศาสตร์ พบทั้้�งหมด 9 ได้้แก่่  

คอนหวััน, ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี, นี่่�คือปากน้้ำโพ, เสน่่ห์์ชุุมแสง,  

จากพระบางถึงึนครสวรรค์,์ สวรรค์ส์วยเราช่ว่ยกันั, มาร์ช์นครสวรรค์,์ 

แหล่่วััดเกรีียงไกรเหนืือ และวััดไทรในฝััน คิิดเป็็นร้้อยละ 11.54 

		  2.4	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวเชิงิศิลิปวัฒันธรรมและประเพณีี 

การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อชมและร่่วมงานประเพณีีต่่างๆ ที่่�ชาวบ้้านท้้องถิ่่�น

นั้้�น ๆ  จัดัขึ้้�นเป็็นประจำ เพื่่�อให้้เกิดิความเพลิดิเพลิิน เกิดิความทรงจำ 

และประสบการณ์์ที่่�ดี รวมทั้้�งเพื่่�อเรีียนรู้้�ศิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น  

พบทั้้�งหมด 19 บทเพลง ได้้แก่่ หนุ่่�มนครสวรรค์์รัักสาวชััยนาท,  

คอยพี่่�ที่่�หนองโพ, คอยพี่่�ที่่�ตากฟ้้า, นครสวรรค์์, นครสวรรค์์ ก็็มา

สิิคะ, รำวงนครสวรรค์์, ช้้าเจ้้าโลม (ของเขาทอง นครสวรรค์์),  

พบรัักที่่�ตากฟ้้า, ชวนเที่่�ยวนครสวรรค์์, กอดแม่่วงก์์, คอนหวััน,  

ถิ่่�นงามสี่่�แคว, นครสวรรค์์ที่่�รักั, นครสวรรค์์บ้า้นเรา, มนต์์เมือืงสี่่�แคว, 

สัญัญาตาคลี,ี สาวนครสวรรค์,์ เชิญิเที่่�ยวนครสวรรค์ ์และสวรรค์ส์วย

เราช่่วยกััน คิิดเป็็นร้้อยละ 24.36 

		  2.5	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวนัันทนาการ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น เพื่่�อการพัักผ่่อนและทำกิิจกรรมเสริิมสร้้างสุุขภาพ 

ให้้ความสนุุกสนาน รื่่�นรมย์์ บัันเทิิง และการศึึกษาหาความรู้้�  
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106 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

พบทั้้�งหมด 26 บทเพลง ได้้แก่่ จากเธอที่่�บึึงบอระเพ็็ด, นครสวรรค์์, 

นครสวรรค์์ ก็็มาสิิคะ, นครสวรรค์์พาสานเกม, ของดีีสี่่�แคว, ของดีี

เมืืองลาดยาว, คอยพี่่�ที่่�ตาคลีี, ชวนน้้องเที่่�ยวตาคลีี, ถิ่่�นงามสี่่�แคว, 

นครสวรรค์์, นครสวรรค์์บ้้านเรา, นครสวรรค์์วิิมานแมน, นี่่�คือ 

ปากน้้ำโพ, ฝากใจไว้้ปากน้้ำโพ, สาวนครสวรรค์์, หนุ่่�มท่่าตะโก,  

เพชรแห่่งสวรรค์์, เวลคััมทููนครสวรรค์์, เชิิญเที่่�ยวนครสวรรค์์,  

Nakhonsawan, ณ อุุทยานสวรรค์์, อุุทยานสวรรค์์, วััดไทรในฝััน, 

มนต์์เมืืองสี่่�แคว, ไม่่ลืืมนครสวรรค์์ และไม่่ลืืมตาคลีี คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 33.33 

		  2.6 	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวศิิลปวิทิยาการ แหล่่งท่อ่งเที่่�ยว 

หรือืกิจิกรรมที่่�สามารถตอบสนองความสนใจพิิเศษของนักัท่อ่งเที่่�ยว 

มีีรููปแบบของการท่่องเที่่�ยวที่่�ชัดเจน เป็็นรููปแบบการท่่องเที่่�ยว 

แบบใหม่ท่ี่่�เกิดิขึ้้�น และสามารถเพิ่่�มเติมิได้อ้ีกีมากมายตามความนิยิม

ของคนในแต่่ละยุุคสมััย พบทั้้�งหมด 18 บทเพลง ได้้แก่่ จากเธอ 

ที่่�บึึงบอระเพ็็ด, นครสวรรค์์, นครสวรรค์์ ก็็มาสิิคะ, ของดีีสี่่�แคว,  

คอนหวััน, ถิ่่�นงามสี่่�แคว, นครสวรรค์์, นครสวรรค์์บ้้านเรา, 

นครสวรรค์์วิิมานแมน, สาวนครสวรรค์์, หนุ่่�มท่่าตะโก, เพชรแห่่ง

สวรรค์์, เชิิญเที่่�ยวนครสวรรค์์, Nakhonsawan, อุุทยานสวรรค์์,  

แหล่่วััดเกรีียงไกรเหนืือ, มนต์์เมืืองสี่่�แคว และไม่่ลืืม นครสวรรค์์  

คิิดเป็็นร้้อยละ 23.08 

		  2.7	 สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ แหล่่งท่่องเที่่�ยว 

ที่่�มีีลัักษณะทางธรรมชาติิที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะท้้องถิ่่�น โดยอาจมีี

เรื่่�องราวทางวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับระบบนิิเวศที่่�เกี่่�ยวข้้องโดย 

การจััดการการท่่องเที่่�ยวในแหล่่งนั้้�น จะต้้องมีีกระบวนการเรีียนรู้้�

ร่่วมกัันของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องมีีกิิจกรรมที่่�ส่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 

เกี่่�ยวกัับระบบนิิเวศนั้้�น มีีการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมและการท่่องเที่่�ยว

อย่า่งมีสี่ว่นร่ว่มของท้อ้งถิ่่�น เพื่่�อมุ่่�งเน้น้ให้เ้กิดิจิติสำนึกึ ต่อ่การรักัษา

ระบบนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืน พบทั้้�งหมด 13 บทเพลง ได้้แก่่ เมืืองของเรา, 

คะนึึงบอนนครสวรรค์์, รัักสาวนครสวรรค์์, ของดีีเมืืองลาดยาว, 

นครสวรรค์์บ้้านเรา, สาวนครสวรรค์์, เพชรแห่่งสวรรค์์, เจ้้าพระยา, 

นครสวรรค์์ฉัันรัักเธอ, จากพระบางถึึงนครสวรรค์์, สวรรค์์สวย 

เราช่่วยกััน, แหล่่วััดเกรีียงไกรเหนืือ และสายน้้ำแห่่งชีีวิิต คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 16.67

		  และบทเพลงบางส่่วนที่่�กล่่าวถึึงจัังหวััดนครสวรรค์์ 

แต่ไ่ม่่ได้้เจาะจงสถานที่่�ในจัังหวััดนครสวรรค์์ เพีียงแค่่กล่่าวถึึงจัังหวััด

นครสวรรค์์เท่่านั้้�น พบทั้้�งหมด 19 บทเพลง ได้้แก่่ สาวสวยตาคลีี, 

สาวปากน้้ำโพ, ตัักบาตรนครสวรรค์์, แบกรัักจากปากน้้ำโพ,  

รอรักที่่�ตากฟ้้า, รัักสาวตาคลีี, นางงามนครสวรรค์์ (จากฟากฟ้้า 

สู่่�นางสาวไทย), ตาคลีี, ปากน้้ำโพ, สวรรค์์เป็็นของเรา, สวรรค์์อยู่่�

ตรงนี้้� , สวรรค์์ยัังรอเธอ, หนุ่่�มนครสวรรค์์รอรััก, เข็็ดรัักจาก

เจ้้าพระยา, พบรัักที่่�ปากน้้ำโพ, คอยรัักสาวนครสวรรค์์, หนุ่่�มนคร

วอนแฟน, รัักเก่่านครสวรรค์์ และนครสวรรค์์ คิิดเป็็นร้้อยละ 24.36

อภิิปรายผล
	 จากการศึกึษาด้า้นเนื้้�อหาในครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยั พบว่า่ ด้า้นเนื้้�อหา
ของเพลงกล่่าวถึึงความรัักมากที่่�สุด เพราะการนำเสนอบทเพลง 
ด้้านความรักัเป็็นการนำเสนอเรื่่�องราวในชีีวิติประจำวััน และคนทุุกเพศ 
ทุุกวััยเข้้าถึึงได้้ จึึงได้้รัับความนิิยมมากที่่�สุด รองลงมากล่่าวถึึง
ทรััพยากรในท้้องถิ่่�นนครสวรรค์์ เหตุุการณ์์และกิิจกรรมพิิเศษ 
ที่่�เกิิดขึ้้�นในจัังหวััดนครสวรรค์์  วิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อ และประเพณีี 
ตามลำดัับ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับพรทิิพย์์  ฉายกี่่� และจัันทนา  แก้้ววิิเชีียร 
(2561: 87) ได้ศ้ึกึษาเรื่่�อง “วิเิคราะห์แ์นวคิดิและศิลิปะการใช้ภ้าษา
ในวรรณกรรมเพลงลููกทุ่่�งที่่�แต่่งโดย สลา  คุุณวุุฒิิ” ผลการวิิจััย 
พบว่่า แนวคิิดที่่�พบมากที่่�สุุดคืือ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับความรััก แนวคิิด
เกี่่�ยวกัับทรััพยากร และแนวคิิดเกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์หรืือกิจกรรมพิิเศษ 
ตามลำดัับ จากเนื้้�อหาที่่�พบในข้้างต้้นนั้้�นผู้้�วิิจััยเห็็นเนื้้�อหาที่่�มีีความ
คล้้ายกัันตรงที่่�ว่า บทเพลงมัักกล่่าวถึึงเรื่่�องราวในชีีวิติผสมผสานกัับ
จิินตนาการของผู้้�ประพัันธ์์โดยถ่่ายทอดความรู้้�สึึกนึึกคิิด อารมณ์์ 
ตลอดจนสภาพสัังคมในยุุคนั้้�น ๆ สามารถสร้้างอารมณ์์สะเทืือนใจ 
อารมณ์์เศร้้า รััก ผิิดหวััง สนุุกสนาน ตลกขบขััน หรืือปลุุกสำนึึก  
แต่่จะแตกต่่างกันัตรงที่่�การศึกึษาเนื้้�อหาและสถานที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�ปรากฏ 
ในวรรณกรรมเพลงที่่�ปรากฏสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวในจังัหวัดันครสวรรค์์  
มีีการศึึกษาถึึงด้้านทรััพยากร และเหตุุการณ์์หรืือกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�น
ในท้้องถิ่่�นนครสวรรค์์โดยเฉพาะ 
	 สถานที่่�ท่องเที่่�ยวภายในจัังหวััดนครสวรรค์์ที่่�ปรากฏ 
ในวรรณกรรมเพลง พบสถานที่่�ท่องเที่่�ยวเชิิงนัันทนาการมากที่่�สุด 
รองลงมาคือื สถานที่่�ท่องเที่่�ยวศาสนา สถานที่่�ท่องเที่่�ยวศิิลปวััฒนธรรม 
และประเพณีี สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวศิิลปวิิทยาการ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 
เชิิงนิิเวศ สถานที่่�ท่องเที่่�ยวประวััติิศาสตร์ และสถานที่่�ท่องเที่่�ยว
ธรรมชาติิ ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าทางศิิลปะและขนบธรรมเนีียม
ประเพณีีที่่�บรรพบุุรุุษได้้สร้้างและถ่่ายทอดเป็็นมรดกสืืบต่่อกัันมา 
อีีกทั้้�งยัังมีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อการพัักผ่่อนและ 
เสริิมสร้้างสุุขภาพ ให้้ความสนุุกสนาน และการศึึกษาหาความรู้้�  
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย “เพลงฉ่่อยโบราณ : ภาพสะท้้อนสัังคม” 
ของเฉลิิมพล  คนตรง (2552: 97-99) ที่่�กล่่าวว่่าการแสดงเพลงฉ่่อย
โบราณ ได้้สะท้้อนภาพสัังคม 4 ด้้านดัังนี้้�คือ วิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 
ขนบธรรมเนียีม ประเพณีี ค่า่นิยิมและความเชื่่�อ ภาพสะท้้อนวิถิีชีีวีิติ
ความเป็็นอยู่่� และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยเรื่่�อง เพลง: วรรณกรรม 
เพื่่�อส่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว ของวิิภาดา  เถาธรรมพิิทัักษ์์ (2559:  
63-72) ไม่่ว่่าจะเป็็นเพลงในยุุคใด สมััยใด สัังคมใด ก็็มีีการกล่่าวถึึง
ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว วััฒนธรรม ประเพณีี วิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน 
ในชุุมชน และผู้้�หญิิง/ผู้้�ชาย (คนรััก) ทั้้�งสิ้้�น ซึ่่�งสิ่่�งต่่าง ๆ เหล่่านี้้� 
เป็็นปััจจััยที่่�ดึงดููดให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาท่่องเที่่�ยวหรืือมาเยืือน
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ได้้กล่่าวถึึงในเนื้้�อเพลง เพราะในยุุคปััจจุุบััน 
มีีบรรดาแฟนคลัับของศิิลปิิน เริ่่�มเดิินทางไปตามที่่�ต่่าง ๆ ที่่�ศิิลปิิน
ท่่านนั้้�นไปหรืือมีีการกล่่าวถึึงสถานที่่�แห่่งนั้้�น
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	 แต่่จากการศึกึษาผู้้�วิจิัยัได้้พบข้้อสังัเกตว่า สถานที่่�ท่องเที่่�ยว 

บางแห่่ง สามารถเป็็นได้้มากกว่่าการท่่องเที่่�ยวประเภทเดีียว เช่่น  

บึึงบอระเพ็็ด เป็็นได้้ทั้้�งแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางศิิลปวิิทยาการและ 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวเพื่่�อนันทนาการ เนื่่�องจากเป็็นสถานที่่�ท่องเที่่�ยว 

ร่่วมสมััยที่่�มีีการสร้้างขึ้้�นเพื่่�อการพัักผ่่อน ให้้ความสนุุกสนานและ

การศึกึษาหาความรู้้� นอกจากนี้้�ยังัมีสีถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวภายในจังัหวัดั

นครสวรรค์ท์ี่่�ปรากฏชื่่�อในบทเพลงแต่ไ่ม่พ่บข้้อมูลที่่�เป็น็ปัจัจุบุันั คือื 

วััดถ้้ำผาสวรรค์์ ที่่�ปรากฏในบทเพลงตาคลีี นอกจากนี้้�ยัังมีีบทเพลง

บางส่่วนที่่�กล่่าวถึึงจัังหวััดนครสวรรค์์ แต่่ไม่่ได้้เจาะจงสถานที่่� 

ในจัังหวััดนครสวรรค์์ 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรศึึกษาจััดประเภทของเพลงที่่�นำมาศึึกษา

	 2.	ศึ กษาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในจัังหวััดนครสวรรค์์ 

ที่่�ปรากฏอยู่่�ในวรรณกรรมประเภทอื่่�น

	 3.	ศึ กษาปััจจััยที่่�ทำให้้สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวบางแห่่ง 

ถููกกล่่าวถึึงมากที่่�สุุดและน้้อยที่่�สุุดในจัังหวััดนครสวรรค์์
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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการศึึกษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิิน ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบในประเทศไทย 2) กำหนดโมเดลความสุุข ข้้อเสนอแนะ 

เชิิงนโยบายและแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินเต็็มรููปแบบ 

ในประเทศไทย โดยกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินของสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ 

และสายการบินิต้น้ทุนุต่ำ่ในเส้น้ทางภายในประเทศ การวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูเพื่่�อนำเสนอโมเดลความสุขุ คือื การวิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ข์้อ้มูลู

จากการสััมภาษณ์์ ผลของการศึึกษาพบว่่า

	 โมเดลความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเที่่�ยวบิินกรณีีสายการบิินต้้นทุุนต่่ำนั้้�นมีี 6 องค์์ประกอบ คืือ 1) กิิจกรรมการสร้้าง 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงาน 2) การสร้้างประสบการณ์์ที่่�แปลกใหม่่ในการทำงาน 3) การสื่่�อสารข้้อมูลที่่�เพีียงพอและเหมาะสม  

4) การสร้้างความสมดุุลของชีีวิิตการทำงานกัับชีีวิิตครอบครััว 5) การบริิหารค่่าตอบแทนที่่�เหมาะสม 6) การบริิหารสภาพแวดล้้อม 

ในการทำงาน 

	ส่ วนโมเดลความสุุขของพนัักงานต้อ้นรับับนเที่่�ยวบินิของสายการบิินที่่�ให้บ้ริกิารเต็ม็รูปูแบบมี ี5 องค์ป์ระกอบ ดังันี้้� 1) การกำหนด

เส้น้ทางอาชีพีที่่�ชัดัเจนให้ก้ับัพนักังานต้อ้นรับับนเครื่่�องบินิ 2) กิจิกรรมเพื่่�อสร้า้งปฏิสัิัมพัันธ์์ร่ว่มกัันระหว่า่งพนักังานประจำปี ี3) บรรยากาศ

และสภาพแวดล้้อมที่่�ดีในการทำงานทั้้�งจากเพื่่�อนร่่วมงานและผู้้�บริิหารสายการบิิน 4) การสร้้างความภาคภููมิิใจในอาชีีพพนัักงานต้้อนรัับ

บนเครื่่�องบิิน 5) การกำหนดตารางเวลาในการทำงานที่่�เหมาะสมกัับการใช้้ชีีวิิตครอบครััว 

คำสำคััญ :	โมเดลความสุุข, สายการบิินต้้นทุุนต่่ำ, สายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ, พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน
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Abstract
	 This research is a qualitative study aiming 1) to study the happiness management guidelines of flight  

attendants of low-cost airline and full-service airlines in Thailand and 2) to make a model of happiness, policy  

recommendations, and guidelines for the happiness management of flight attendants of low-cost airlines and  

full-service airlines in Thailand. The research key informants were flight attendants of full-service airlines and  

low-cost airlines on domestic routes. The data analysis used to present the happiness model involves analyzing  

and synthesizing the data from the interviews. The research found that:

	 The Happiness model of flight attendants in low-cost airline consists of 6 elements including  

1) relationship-building activities, 2) creating new work experience, 3) adequate and appropriate communication,  

4) balancing work and family life, 5) appropriate compensation management, and 6) work environment management.

	 The happiness model of flight attendants in full-service airlines consists of 5 elements including 1) clear 

career paths for flight attendants, 2) annual employee interaction activities, 3) a good working atmosphere and  

environment between colleagues and airline executives, 4) building pride in flight attendant career, and 5) setting 

work schedules that are suitable for family life.

Keywords :	Happiness Model, Low-Cost Airline, Full-Service Airline, Flight Attendant
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บทนำ
	 สำหรัับประเทศไทยซึ่่�งมีีรากฐานของการเป็็นประเทศ

เกษตรกรรมมาในอดีต และได้้ดำเนิินการปรัับเปลี่่�ยนมาเป็็น 

การขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจหลัักของประเทศด้้วยอุุตสาหกรรมบริิการ 

ซึ่่�งพบว่่า ปััจจุุบัันอุุตสาหกรรมบริิการมีีความสำคััญต่่อระบบ

เศรษฐกิจิโลก แต่ป่ัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นในอุตุสาหกรรมบริกิารนั้้�น คือื อัตัรา

การลาออกของพนัักงานอยู่่�ในระดัับที่่�สููงมาก โดยส่่งผลกระทบต่่อ

ขวัญัและกำลังัใจของพนักังานในองค์ก์าร (ถิติรัตัน์ ์ พิมิพาภรณ์ ์และ

ธีีรวััฒน์์  จัันทึึก, 2559) ผลการวิิจััยจากมหาวิิทยาลััยฮาร์์วาร์์ด  

พบว่่า แอร์โฮสเตสเสี่่�ยงป่่วยมะเร็็งกว่่าอาชีีพอื่่�น โดยมีีการตั้้�งข้้อ

สมมติิฐานว่่าการทำงานที่่�อยู่่�กัับความกดอากาศสููงอยู่่�เป็็นประจำ 

การเดิินทางข้้ามโซนเวลาในแต่่ละซีีกโลก การอยู่่�ในห้้องโดยสาร 

ที่่�อากาศไม่่ค่่อยถ่่ายเทและเสี่่�ยงต่่อรัังสีีก่่อประจุุ ทำให้้แอร์์โฮสเตส

มีแีนวโน้ม้ที่่�จะเกิดิภาวะเครียีด กดดันั ซึมึเศร้า้ นอนไม่ห่ลับั พักัผ่อ่น

ไม่่เพีียงพอ และติิดแอลกอฮอล์์ ซึ่่�งไม่่เป็็นผลดีีต่่อสุุขภาพโดยรวม 

(วอยซ์ท์ีวีีอีอนไลน์,์ 2561) ความสุขุในการทำงาน เป็น็ความต้อ้งการ

ของทุุกคนในองค์์การ ทั้้�งนี้้�เพราะในแต่่ละวัันคนส่่วนใหญ่่ใช้้เวลา  

1 ใน 3 ของวัันสำหรัับการทำงานในอาชีีพ ประกอบกัับการทำงาน

ในปััจจุุบัันที่่�มุ่่�งเน้้นความเป็็นมืืออาชีีพและมุ่่�งเน้้นผลงาน ทำให้้

พนัักงานจำนวนมากเกิิดความเครีียด สำหรัับประเทศไทยซึ่่�งมีี

รากฐานของการเป็็นสยามเมืืองยิ้้�ม ในอดีตครอบครััวมีีขนาดใหญ่่

โดยประกอบอาชีพีเกษตรกรรม เมื่่�อบริบิทของสังัคมเปลี่่�ยนไปทำให้้

คนไทยปรัับอาชีีพเข้้าสู่่�ภาคอุุตสาหกรรมมากขึ้้�น จึึงเกิิดการปะทะ

ระหว่่างการทำงานแบบสัังคมเมืืองที่่�มุ่่�งเน้้นผลงานเป็็นสำคััญ  

และส่่งผลให้้การทำงานแบบช่่วยเหลืือเอื้้�ออาทรต่่อกันมีีน้้อยลง  

ดัังนั้้�นควรมีีองค์์การและบุุคคลที่่�สามารถสร้้างความสมดุุลระหว่่าง 

การมุ่่�งเน้้นผลงานและการมุ่่�งเน้้นคุุณค่่าของคน (จุุฑามาศ   

แก้้วพิิจิิตร, 2557)

	 แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 8 จนถึึง

ฉบัับที่่� 12 นั้้�นต่่างมุ่่�งเน้้นให้้คนเป็็นศููนย์์กลางการพััฒนาให้้คนให้้มีี

ความสุุขและมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น และในปััจจุุบัันแผนพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 ได้้ระบุุไว้้ว่่า คนเป็็น

ศููนย์์กลางของการพััฒนาอย่างมีีส่่วนร่่วม และการพััฒนาสู่่� 

ความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง ยั่่�งยืนื สังัคมอยู่่�ร่ว่มกันัอย่า่งมีคีวามสุขุ (สำนักังาน

คณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2558) 

สอดคล้้องกัับ สาคร  สมเสริิฐ (2561) กล่่าวว่่า การทำงานอย่่างมีี

ความสุุข คืือ สิ่่�งหรืือกิิจกรรมที่่�ผู้้�ทำมีีความสบายกายสบายใจรู้้�สึก 

อิ่่�มเอิิบแช่่มชื่่�นจิิตใจ ซึ่่�งต้้องอาศััยคนทำงานเป็็นผู้้�กระทำการ

มากกว่่าสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นตััวกำหนด โดยมีีแนวทางที่่�ช่่วยให้้เกิิด 

ความสุุขในการทำงาน ได้้แก่่ เลืือกงานดีีมีีประโยชน์์ รัักและเห็็น

คุุณค่่าในงาน มีีมุุมมองเชิิงสร้้างสรรค์์ ทำงานไม่่สัับสน ผููกมิิตรและ

สร้้างความเป็็นน้ำ้หนึ่่�งใจเดีียวกัันในการทำงาน จัดัการความเครีียดได้้ 

และยกผลงานให้้เป็็นส่่วนรวมหรืือของธรรมชาติิ 

	 พนักังานที่่�ปฏิิบัตัิงิานของสายการบิิน ซึ่่�งเป็็นอาชีีพหนึ่่�งที่่�

ต้อ้งพบกับัผู้้�โดยสารเป็น็จำนวนมาก โดยเฉพาะพนักังานที่่�ให้บ้ริิการ

บนเครื่่�องบิินที่่�มีพื้้�นที่่�ในการปฏิิบััติิงานแบบจำกััด และต้้องพบกัับ

ความต้อ้งการของผู้้�โดยสารที่่�มีคีวามหลากหลาย รวมทั้้�งต้อ้งรองรับั

กัับความคาดหวัังของผู้้�โดยสาร การทำงานที่่�มีความเร่่งรีีบในการ 

ให้้บริิการ ซึ่่�งต้้องแข่่งขัันกัับเวลาที่่�มีอยู่่�อย่างจำกััดตามตารางบิิน 

ของสายการบิิน โดยเส้้นทางบิินที่่�มีีระยะทางสั้้�น ๆ ในบางโอกาส

อาจก่่อให้้เกิิดความเครีียดที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นกัับการที่่�ต้้องให้้บริิการตาม

คำร้้องขอของผู้้�โดยสาร โดยจะเห็็นได้้ว่่าปััญหาดัังกล่่าวนั้้�นมีีผลต่่อ

การทำงานและเกิิดภาวการณ์์กดดััน ซึ่่�งจากการศึึกษาของวััชริินทร์์  

อนันัตพงศ์ ์และรวีวีรรณ   โปรยรุ่่�งโรจน์ ์(2562) ที่่�ได้ศ้ึกึษาวิจิัยัเรื่่�อง 

ภาวะเครียีดของพนักังานต้อ้นรับับนเครื่่�องบินิในการทำงานร่ว่มกับั

สายการบิินต่่างชาติิ โดยผลการศึึกษาพบว่่า พนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิินหญิงิคนไทยมีลีักัษณะความเครีียดที่่�แตกต่า่งกันั ซึ่่�งอาจ

เกิิดจากนโยบายของสายการบิิน รวมทั้้�งมีีความเครีียดในระดัับ 

ที่่�ต่างกัันแม้้ว่่าจะอยู่่�ในบริิษัทัเดีียวกัันก็ต็าม การที่่�พนัักงานจะควบคุุม 

ระดัับความเครีียดของตนเองได้้นั้้�น ขึ้้�นอยู่่�กัับความสามารถในการ

ปรัับตััวของแต่่ละบุุคคล รวมถึึงทััศนคติิ ความเชื่่�อ และบุุคลิิกภาพ 

ที่่�ทำให้้บุคุคลคนนั้้�นสามารถที่่�จะก้้าวผ่่านความเครีียด หรืือมีวิธิีทีี่่�จะ

ผ่่อนคลายความเครีียดนี้้�ได้้อย่างถููกต้้องและเหมาะสม สิ่่�งที่่�เป็็น

สาเหตุุความเครีียดหลัักของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน คืือ 

นโยบาย และวััฒนธรรมขององค์์การ เป็็นสิ่่�งที่่�สร้้างความเครีียดและ

กดดัันให้้พนัักงานต้้อนรัับมากที่่�สุด อย่างไรก็็ตามเมื่่�อพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินเกิิดความเครีียดขึ้้�นผลที่่�ตามมาก็็คืือ 

ประสิิทธิภิาพในการให้้บริกิารที่่�มีต่อ่ผู้้�โดยสาร ปฏิิกิริิยิาต่่าง ๆ  ที่่�เป็็น

ผลสืืบเนื่่�องจากจิิตใจ หรืือภาวะกดดัันภายในย่่อมส่่งผลให้้คุุณภาพ

การให้้บริิการที่่�มีีต่่อผู้้�โดยสารลดลงจากปกติิ 

	 จากปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวข้้างต้้นทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะ

ศึกึษา โมเดลความสุุขของพนัักงานต้อ้นรับับนเครื่่�องบินิ กรณีศีึกึษา

สายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ 

ในประเทศไทย เพื่่�อประโยชน์์ในการนำผลการวิิจััยไปเป็็นแนวทาง

การจััดการความสุุขของพนัักงานต้้นรัับบนเครื่่�องบิิน และสร้้าง

ศัักยภาพทางการแข่่งขัันให้้กัับธุุรกิิจสายการบิินในอนาคตต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 การศึึกษาวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดวััตถุุประสงค์์ของการ

ศึึกษาวิิจััยดัังนี้้�

     	 1.	 เพื่่�อศึกษาแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิิน 

เต็็มรููปแบบในประเทศไทย 

	 2.	 เพื่่�อกำหนดโมเดลความสุุข ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

และแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน 

ของสายการบินิต้น้ทุนุต่ำ่และสายการบินิเต็ม็รูปูแบบในประเทศไทย 
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สมพงษ์์  อััศวริิยธิิปััติิ

112 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

การทบทวนวรรณกรรม
	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับความสุุขในการทำงาน

	 การสร้้างบรรยากาศที่่�ผ่่อนคลายในการทำงาน ช่่วยลด

ความตึึงเครีียด ลดความกดดัันระหว่่างการทำงานได้้เป็็นอย่างดีี  

ส่ง่ผลให้พ้นักังานในองค์ก์รมีอีัตัราความสุขุในการทำงานเพิ่่�มมากขึ้้�น 

ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญที่่�ทำให้้การบริิหารงานภายในองค์์กรเป็็นไปอย่่าง

ราบรื่่�น (จรรยา  ดาสา, 2556) เมื่่�อพนัักงานมีีความสุุข มีีความ

สบายใจในการทำงาน จะสามารถสร้า้งสรรค์ผ์ลงานออกมาได้อ้ย่า่ง

มีปีระสิิทธิิภาพ นอกจากนี้้�ปริิมาณผลงานก็็เพิ่่�มขึ้้�นอีีกด้้วย เนื่่�องจาก

พนักังานมีีความคิิดสร้้างสรรค์์ ปลอดโปร่่ง ไร้ค้วามกัังวล ความเครีียด

ต่่าง ๆ ลดน้้อยลง เนื่่�องจากลดความขััดแย้้งในที่่�ทำงาน ซึ่่�งช่่วยให้้

องค์์กรมีีความก้้าวหน้้า และพััฒนาได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	 ในการบริิหารธุุรกิิจสมััยใหม่่เป้้าหมายที่่�สำคััญที่่�สุด ควร

มุ่่�งเน้้นไปที่่�ความพึึงพอใจของลููกค้้าเป็็นอัันดัับแรก (Customer 

Satisfaction) ธุรุกิิจจึึงจะได้้กำไรที่่�ยั่่�งยืนื และปััจจััยที่่�สำคััญอย่างยิ่่�ง 

คืือ พนัักงานในองค์์กรจะต้้องมีีสุุขในการทำงาน เพื่่�อสามารถ 

ให้้บริิการลููกค้้าได้้อย่่างเต็็มที่่� โดยปััจจััยที่่�ส่่งเสริิมให้้พนัักงาน 

ปฏิิบััติิงานได้้อย่่างมีีความสุุข ได้้แก่่

	 1.	ตั วเนื้้�องาน ต้้องมีีความท้้าทาย และเปิิดโอกาสให้้

พนัักงานได้้แสดงศัักยภาพ

	 2.	วั ฒนธรรมในการทำงาน ควรเปิิดโอกาสให้้พนัักงาน

ได้แ้สดงความคิิดเห็็น และมีีส่ว่นร่่วมในการตััดสิินใจ เพื่่�อให้้พนัักงาน

รู้้�สึึกถึึงความเป็็นเจ้้าของ (Ownership) และมีีความรัักต่่อองค์์กร

	 3.	ปั จจััยแวดล้้อม สภาพแวดล้้อมที่่�อบอุ่่�น และความ

สามััคคีีของบุุคคลในองค์์กร

	 4. 	ภาวะผู้้�นำ องค์์กรมีีการส่่งเสริิมในการทำงาน มีทีิศิทาง

ในการทำงานที่่�ชััดเจนและสามารถสร้้างแรงจููงใจให้้แก่่พนัักงานได้้ 

(ประพนธ์์  ผาสุุกยืืด, 2549)

	 นอกจากนี้้�จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับความสุุข

ในการทำงาน ผู้้�วิิจััยพบข้้อมููลที่่�น่่าสนใจดัังนี้้�

	 ความสุุขในการทำงาน ภาวิิน  ชิินะโชติิ, ทองฟูู  ศิิริิวงศ์์

และภาณุุ  ชิินะโชติิ (2561) ได้้กล่่าวว่่า ความสุุขในการทำงาน  

เป็น็ความรู้้�สึกึที่่�เกิดิขึ้้�นภายในจิิตใจบุคุคลที่่�ตอบสนองต่อ่เหตุกุารณ์์

ที่่�เกิิดขึ้้�นในการทำงาน โดยที่่�บุคคลนั้้�นเกิิดความรู้้�สึกเพลิิดเพลิิน 

มีีความสุุขกัับงานที่่�ทำ มีีความภาคภููมิิใจในงาน ได้้ทำงานร่่วมกัับ

คนดี ีๆ  รับัรู้้�ว่า่งานที่่�ตนกระทำนั้้�นมีคีวามสำคัญั มีคีนเห็น็คุณุค่า่ของ

งานที่่�เรากระทำ มีีความรัับผิิดชอบต่่องานที่่�กระทำรู้้�สึกสนุุกสนาน

และมีีความสุุขในที่่�ทำงาน และมีีความรู้้�สึึกว่่าได้้รัับการกระตุ้้�นและ

เสริิมพลัังในการทำงาน

	 ทฤษฎีคีวามสุขุในการทำงาน Manion (2003) ได้้กล่่าวว่่า 

ความสุุขในการทำงาน (Happiness at Work) หมายถึึง ผลที่่�เกิิด

จากการเรีียนรู้้� ซึ่่�งเป็็นผลตอบสนองจากการกระทำที่่�สร้้างสรรค์์ 

ของตนเอง มีกีารแสดงออกโดยการยิ้้�ม หัวัเราะ มีคีวามปลาบปลื้้�มใจ 

ซึ่่�งนำไปสู่่�การปฏิิบััติิงานอย่างมีีประสิิทธิิภาพ และยัังเป็็นอารมณ์์ 

ในทางบวกที่่�เกิดิจากพฤติกิรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการปฏิบิัตัิงิานความสุขุ 

จะทำให้เ้กิดิสัมัพันัธภาพที่่�ดีใีนที่่�ทำงาน มีคีวามรู้้�สึกึดีตี่อ่งานที่่�ได้ร้ับั

มอบหมายมีคีวามผูกูพันัในงานที่่�ทำให้ค้งอยู่่�ในองค์ก์ารต่อ่ไป ซึ่่�งมุ่่�ง

อธิิบายด้้วยองค์์ประกอบของความสุุขในการทำงานมีี 4 ด้้าน ดัังนี้้�

	 1.	 การติิดต่่อสััมพัันธ์์ หมายถึึง การรัับรู้้�พื้้�นฐานที่่�ทำให้้

เกิิดความสััมพัันธ์์ของพนัักงานในสถานที่่�ทำงาน โดยที่่�บุคลากร 

มาร่่วมกัันทำงานเกิิดสัังคมการทำงานขึ้้�น เกิิดสััมพัันธภาพที่่�ดีีกัับ

พนัักงานที่่�ตนปฏิิบััติิงาน ให้้ความร่่วมมืือช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน 

การสนทนาพูดูคุยุอย่า่งเป็น็มิติร เกิดิมิติรภาพระหว่า่งปฏิบิัตัิงิานกับั

พนัักงานต่่าง ๆ และความรู้้�สึกเป็็นสุุขตลอดจนรัับรู้้�ได้้ว่่าได้้อยู่่�

ท่่ามกลางเพื่่�อนร่่วมงานที่่�มีีความรััก และความปรารถนาดีีต่่อกััน

	 2.	 ความรัักในงาน หมายถึึง การรัับรู้้�ความรู้้�สึกรักัผูกูพััน

อย่างแน่่นเหนีียวกัับงาน รัับรู้้�ว่าคนมีีพัันธกิิจในการปฏิิบััติิงาน 

ให้ส้ำเร็จ็ มีคีวามยินิดีใีนสิ่่�งที่่�เป็น็องค์ป์ระกอบของงาน กระตืือรือืร้น้ 

ดีใีจ เพลิดิเพลินิในการที่่�จะปฏิิบัตัิงิานและปรารถนาที่่�จะปฏิิบัตัิงิาน

ด้ว้ยความเต็ม็ใจ รู้้�สึกึเป็น็สุขุเมื่่�อได้ป้ฏิบิัตัิงิานมีคีวามภาคภูมูิใิจที่่�ตน

มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบในงาน

	 3.	 ความสำเร็จ็ในงาน หมายถึึง การรัับรู้้�ว่า่ตนปฏิบิัตัิงิาน

ได้้บรรลุุตามเป้้าหมายที่่�กำหนดไว้้โดยได้้รัับความสำเร็็จในการ

ทำงาน ได้้รัับมอบหมายให้้ทำงานที่่�ท้้าทายให้้สำเร็็จ มีีอิิสระในการ

ทำงาน เกิิดผลลััพธ์์การทำงานไปในทางบวก ทำให้้รู้้�สึึกมีีคุุณค่่า 

ในชีีวิิตเกิิดความภาคภููมิิใจในการพััฒนาและเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งต่่าง ๆ 

เพื่่�อปฏิบิัตัิใิห้ส้ำเร็จ็มีคีวามก้า้วหน้า้และทำให้้องค์ก์ารเกิดิการพัฒันา

	 4.	 การเป็็นที่่�ยอมรัับ หมายถึึง การรัับรู้้�ว่าตนเองได้้รัับ

การยอมรัับเชื่่�อถืือจากผู้้�ร่่วมงาน ผู้้�ร่่วมงานได้้รัับรู้้�ถึึงความพยายาม

เกี่่�ยวกัับเรื่่�องงานที่่� ได้้ปฏิิบััติิของตนและได้้รัับการยอมรัับ 

จากผู้้�บังคัับบััญชาในการปฏิิบััติิงาน ได้้รัับความคาดหวัังที่่�ดี 

ในการปฏิิบััติิงาน และได้้ความไว้้วางใจจากผู้้�ร่วมงานและเปลี่่�ยน

ประสบการณ์์กัับผู้้�ร่่วมงานตลอดจนได้้ใช้้ความรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง

	 คุุณภาพชีีวิิตในการทำงาน

	คุ ณภาพชีีวิิตการทำงาน มีีลัักษณะที่่�ตอ บสนอง 

ความต้้องการของบุุคคล ทั้้�งความรู้้�สึึกทางด้้านร่่างกายและจิิตใจ 

ของคนทำงาน จะมีีต่่อสภาพแวดล้้อมในการทำงาน ได้้แก่่  

ความมั่่�นคง ความปลอดภััย ความเสมอภาค ภาระงาน ความกดดััน

ด้า้นเวลา และการมีีส่ว่นร่ว่มในงาน เป็็นต้น้คุณุภาพชีีวิติการทำงาน

ที่่�ดีีในการทำงานเป็็นส่่วนสำคััญที่่�จะทำให้้พนัักงานทำงานอย่างมีี

ประสิิทธิิภาพ พนัักงานมีีความพึึงพอใจและความสุุขของพนัักงาน

ภายในองค์์การ
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	 ทฤษฎีีคุุณภาพชีีวิิตการทำงาน

	 Walton (1973) ได้้กล่่าวว่่า คุุณภาพชีีวิิตในการทำงาน 

เป็น็เรื่่�องของสภาพแวดล้อ้มและสังัคมที่่�ส่ง่ผลให้ก้ารทำงานประสบ

ผลสำเร็จ็ ผลผลิิตที่่�ได้้รับัตอบสนองความต้้องการและความพึึงพอใจ

ของบุุคคลในการทำงาน โดยได้้กำหนดเกณฑ์์คุุณภาพชีีวิิต 

การทำงานว่่าประกอบด้้วยคุุณสมบััติิ 8 ประการดัังนี้้�

	 1.	 การได้้รัับค่่าตอบแทนที่่�เป็็นธรรมและเพีียงพอ คืือ 

ค่่าตอบแทนที่่�ได้้รัับจากการปฏิิบััติิงานนั้้�นจะต้้องมีีความเพีียงพอ 

ในการดำรงชีวีิติตามมาตรฐานการครองชีพี ที่่�สมเหตุสุมผลในสังัคม

นั้้�น ๆ  สำหรับัค่่าตอบแทนที่่�มีคีวามยุตุิธิรรมก็เ็กิดิจากการเปรียีบเทียีบ 

ค่่าตอบแทนจากการทำงานในตำแหน่่งหน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบ

ที่่�คล้้ายคลึึงกัันหรืือเปรีียบเทีียบจากผลการปฏิิบัตัิงิานที่่�เท่่าเทีียมกััน

	 2.	 สภาพการทำงานที่่�มีความปลอดภััย และการส่่งเสริมิ 

สุขุภาพ คือื พนักังานไม่ค่วรอยู่่�ในสภาพแวดล้อ้มที่่�ไม่ด่ี ีทั้้�งต่อ่ร่า่งกาย

และการทำงาน ดัังนั้้�นจึึงควรจะมีีการกำหนดมาตรฐานเกี่่�ยวกัับ

สภาพแวดล้อ้มที่่�ส่ง่เสริมิสุขุภาพ ซึ่่�งรวมถึงึการควบคุมุเกี่่�ยวกับัเสียีง 

การรบกวนทางสายตา

	 3.	 ความก้า้วหน้้าและความมั่่�นคงในงาน คือื การให้ค้วาม

สนใจโดยการให้พ้นักังานได้เ้พิ่่�มความสามารถในการทำงานของเขา

มากกว่่าที่่�จะคอยเป็็นผู้้�นำให้้เขาทำตามจะต้้องมอบหมายงานใหม่่ 

หรืืองานที่่�ต้้องใช้้ความรู้้� หรืือทัักษะที่่�ต้้องเพิ่่�มขึ้้�นในอนาคต จะต้้อง

เปิิดโอกาสให้้มีีการพััฒนาภายในองค์์การในสายงาน

	 4.	 โอกาสในการพัฒันาสมรรถภาพของตนเอง คือื โอกาส

ในการพัฒันาและการใช้้ความสามารถของพนักังานในการปฏิบิัตัิงิาน 

ตามทัักษะและความรู้้�ที่่�มีซึ่่�งจะทำให้้พนัักงานรู้้�สึกว่่าตนเองมีีคุณุค่่า 

และรู้้�สึกท้้าทายในการทำงาน ได้้ใช้้ความสามารถในการทำงาน 

เต็็มที่่�รวมทั้้�งความรู้้�สึึกว่่ามีีส่่วนร่่วมในการปฏิิบััติิงาน

	 5.	 การบููรณาการทางสัังคมหรืือการทำงานร่่วมกััน คืือ 

การที่่�พนัักงานรู้้�สึึกว่่ามีีคุุณค่่า ได้้รัับการยอมรัับและร่่วมมืือกััน

ทำงานจากกลุ่่�มเพื่่�อนร่่วมงาน รู้้�สึึกว่่าตนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกลุ่่�ม 

ผู้้�ร่่วมงาน มีีการเปิิดเผยตนเอง มีีบรรยากาศในการทำงานที่่�ดีี  

ไม่่มีีการแบ่่งชั้้�นวรรณะในหน่่วยงาน ปราศจากการมีีอคติิและ 

การทำลายซึ่่�งกัันและกััน

	 6.	สิ ิทธิิของพนัักงาน คืือ พนัักงานมีีสิิทธิิอะไรบ้้าง และ

จะปกป้้องสิิทธิิของตนเองได้้อย่่างไรบ้้าง ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับวััฒนธรรม

ขององค์์การนั้้�น ๆ ว่่ามีีความเคารพสิิทธิิส่่วนตััวมากน้้อยเพีียงใด

ยอมรัับในการขััดแย้้งทางความคิิด รวมทั้้� งวางมาตรฐาน 

ให้้ผลตอบแทนที่่�ยุุติิธรรมแก่่พนัักงาน มีีการจััดเตรีียมงานให้้เกิิด

ความเหมาะสมและมีีความสััมพัันธ์์กััน

	 7.	 ความสมดุุลระหว่่างชีีวิิตงานและชีีวิิตด้านอื่่�น คืือ 

บุุคคลจะต้้องจััดความสมดุุลให้้เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต โดยจะต้้องจััดสรร

บทบาทให้้สมดุุล จััดเวลาในการทำงานของตนเองให้้เหมาะสมและ

มีีความสมดุุลกัับบทบาทชีีวิิตของตนเองครอบครััวและกิิจกรรม 

อื่่�น ๆ 

	 8.	 ความเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม คืือ การที่่�พนัักงาน 

มีีความรู้้�สึึกว่่ากิิจกรรมหรืืองานที่่�ทำนั้้�นเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม  

มีคีวามรัับผิดิชอบต่่อสังัคมรวมทั้้�งองค์์การของตนเองได้้ทำประโยชน์์

ให้้สัังคม

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การศึึกษาเรื่่�อง โมเดลความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิิน กรณีีศึึกษาสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้

บริกิารเต็ม็รูปูแบบในประเทศไทย ผู้้�วิจัยัมุ่่�งเน้้นการศึึกษาโดยใช้ห้ลักั

ของการวิิจััยคุุณภาพโดยใช้้วิิธีีวิิทยาของการสร้้างทฤษฎีีฐานราก 

(ขจรศัักดิ์์�  บััวระพัันธ์์, 2554) โดยมีีการดำเนิินการตามขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ในการกำหนดกลุ่่�มประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ศึึกษา  

ผู้้�วิิจััยใช้้การกำหนดแนวทางตามวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ดัังนี้้�

		  1.1	 ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััย โดยประชากร

ที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินของ

สายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ 

		  1.2	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจัยั กลุ่่�มตัวัอย่าง 

ที่่�เป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นพนัักงานต้้อนรัับ

บนเครื่่�องบิินของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการ

เต็็มรููปแบบ โดยการเลืือกกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมูลหลัักในการศึึกษานี้้� 

ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบก้้อนหิิมะ (Snowball) (ประไพพิิมพ์์   

สุุธีีวสิินนนท์์ และประสพชััย  พสุุนนท์์, 2559)  โดยผู้้�วิิจััยได้้กำหนด

เกณฑ์์คุุณสมบััติิของผู้้�ที่่�ถููกสััมภาษณ์์เป็็นพนัักงานต้้อนรัับที่่�ได้้รัับ

รางวััลพนัักงานดีีเด่่น หรืือพนัักงานที่่�มีีประสบการณ์์ในการทำงาน

ไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี ที่่�มีีประสบการณ์์และหรืือทำงานในสายการบิิน

ต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ และใช้้หลัักเกณฑ์์

ในการสััมภาษณ์์ เมื่่�อผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ถููกสััมภาษณ์์และให้้ข้้อมููลที่่�ถึึง

จุุดอิ่่�มตััว คืือ ข้้อมููลเริ่่�มมีีการซ้้ำกัันผู้้�วิิจััยจึึงหยุุดการสััมภาษณ์์ โดย

จำนวนผู้้�ให้้ข้้อมููลในการศึึกษาวิิจััยรวมในครั้้�งนี้้�มีจำนวนทั้้�งหมด  

14 คน ซึ่่�งเป็็นไปตามหลัักความพอเพีียงของข้้อมูลอ้้างอิิงจาก  

Nastasi and Schensul (2005) และ ประไพพิิมพ์์  สุุธีีวสิินนนท์์ 

และประสพชััย  พสุุนนท์์ (2559)  

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลเพื่่�อให้้ได้้ผลตามวััตถุุประสงค์ ์

ข้้อที่่� 1 เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับ

บนเครื่่�องบิิน ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินเต็็มรููปแบบ

ในประเทศไทย 2) กำหนดโมเดลความสุุข ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

และแนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน 

ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินเต็็มรููปแบบในประเทศไทยนั้้�น 



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

สมพงษ์์  อััศวริิยธิิปััติิ

114 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างที่่�ผู้้�วิจััยได้้ศึึกษามา 

ตามแนวคิิดและทฤษฎีี รวมทั้้�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้าง 

ความสุขุในการทำงาน เพื่่�อนำเครื่่�องมือืดังกล่่าวไปใช้้ในการสัมัภาษณ์์ 

พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินตามวััตถุุประสงค์์ในการศึึกษา โดย

แนวทางในการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างนั้้�นมีีแนวทางในการ

สััมภาษณ์์ทั้้�งหมด 4 ส่่วน ได้้แก่่ ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลพื้้�นฐานส่่วนบุุคคล 

ประกอบด้้วยข้้อคำถามทั้้�งหมดจำนวน 6 ข้้อ ส่่วนที่่� 2 เกี่่�ยวกัับ 

การบริหิารงานด้า้นบุคุลากรของสายการบินิ ประกอบด้ว้ยข้อ้คำถาม

ทั้้�งหมดจำนวน 8 ข้้อ ส่่วนที่่� 3 เกี่่�ยวกัับความรู้้�สึึกมีีความสุุข 

ในการทำงานของพนัักงานของธุุรกิิจสายการบิิน ประกอบด้้วย 

ข้้อคำถามทั้้�งหมดจำนวน 8 ข้้อ ส่่วนที่่� 4 เกี่่�ยวกัับการบริิหารจััดการ

ความสุุขของธุุรกิิจสายการบิินในอนาคต ประกอบด้้วยข้้อคำถาม

จำนวน 5 ข้้อ 

	 3.	 การตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 ในการตรวจสอบคุณุภาพของแบบสัมัภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้างนั้้�น 

ผู้้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษาวััตถุประสงค์์ของการศึึกษาพร้้อมกัับ 

แนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความสุุขในการทำงาน คุุณภาพชีีวิิต 

ในการทำงาน จากนั้้�นสร้้างแนวทางที่่�เป็็นข้้อคำถามเบื้้�องต้้นที่่�ใช้้ 

ในการสััมภาษณ์์กัับผู้้�ให้้ข้้อมูลที่่�เป็็นพนัักงานที่่�ให้้บริิการบนเครื่่�อง 

หลังัจากที่่�สร้า้งแนวทางเสร็จ็ ผู้้�วิจัยัได้น้ำแนวทางของแบบสัมัภาษณ์์

ให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 3 ท่่าน พิิจารณาความเหมาะสมของแบบ

สััมภาษณ์์ทั้้�งในด้้านสำนวนของประโยคที่่�ใช้้ในการถามว่่ามีีความ

กำกวมหรืือไม่่ มีีความคลอบคลุุมตามวััตถุุประสงค์์หรืือไม่่ จากนั้้�น

นำแนวทางที่่�ได้้รัับจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิมาปรัับแนวทางข้้อคำถามที่่�ใช้้

ในการสััมภาษณ์์ให้้มีีความเหมาะสมและครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น

	 4.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การศึกึษานี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ก้ำหนดแนวทางในการศึกึษาและเก็บ็

รวบรวมข้้อมููล โดยผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการดัังนี้้�

		  4.1	 การเตรีียมตััวของผู้้�วิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้เตรีียมตััวดัังนี้้� 

การเตรีียมตััวด้้านเนื้้�อหาและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษา โดย

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี รวมทั้้�งทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับ

ความสุุขของพนัักงาน โดยการรวบรวมข้้อมููลประกอบด้้วย  

การสััมภาษณ์์ ในการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิจััยได้้เตรียมแนะนำตััวต่่อผู้้�ให้้

ข้้อมููลหลัักผ่่านระบบ Zoom Application ซึ่่�งจะเน้้นการสร้้าง

บรรยากาศการสััมภาษณ์์แบบเป็็นกัันเอง สร้้างสััมพัันธภาพ เพื่่�อให้้

เกิิดความไว้้วางใจ การบัันทึึกเสีียง ต้้องได้้รัับความยิินยอมจาก 

ผู้้�ให้้ข้้อมูลูก่่อน ผู้้�วิจิัยัจดบัันทึกึประเด็น็สำคัญั ๆ  ไว้้ เครื่่�องบัันทึกึเสียีง 

อุุปกรณ์์ กระดาษจดบัันทึึก รวมทั้้�งบัันทึึกข้้อมููลจากระบบ Zoom 

Application เพื่่�อถอดบทสััมภาษณ์์ได้้อย่่างครบถ้้วน

		  4.2	 การเตรีียมความรู้้�ด้้านระเบีียบวิิธีีวิิจััย ผู้้�วิิจััย 

ได้ศ้ึกึษาทบทวนกรอบแนวคิดิ เทคนิคิวิิธีวีิจิัยัเชิงิคุุณภาพ เป้า้หมาย 

วัตัถุปุระสงค์ต์ลอดจนเทคนิคิการเก็บ็ข้อ้มูลู และการวิเิคราะห์ข์้อ้มูล

อย่่างละเอีียด จากตำราต่่าง ๆ ของผู้้�เชี่่�ยวชาญในเรื่่�องดัังกล่่าว  

การสััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก In-dept Interview การสัังเกตผู้้�ให้้ข้อ้มูลู

หลััก การจดบัันทึึกข้้อมููล

		  4.3	ติ ดต่่อผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก เพื่่�อนัดหมายเวลาและ

สถานที่่�สััมภาษณ์์ ซึ่่�งการศึึกษาวิิจััยเรื่่�องนี้้�อยู่่�ในช่่วงสถานการณ์์ 

Covid-19 ผู้้�วิิจััยจึึงดำเนิินการสััมภาษณ์์ผ่่านระบบออนไลน์์ 100% 

ผ่่าน Zoom Application

	 5.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ในการวิเิคราะห์์ข้อ้มูลสำหรัับการศึึกษานี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีกีาร

สรุปุผลจากการศึกึษา โดยใช้ว้ิธิีวีิทิยาเชิงิคุณุภาพด้ว้ยการสัมัภาษณ์์

พนัักงานต้้อนรัับที่่�ให้้บริิการบนเครื่่�องบิิน โดยทำการประมวลผล

ด้ว้ยการสัังเคราะห์์และวิิเคราะห์์ผลจากการสััมภาษณ์ ์จากนั้้�นผู้้�วิจัยั

กำหนดโมเดลความสุุขของพนักังานต้อ้นรับับนเครื่่�องบิิน กรณีีศึกึษา

สายการบิินต้้นทุุนต่่ำและสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ 

ในประเทศไทย หลัังจากนั้้�นให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิหรืือผู้้� เชี่่�ยวชาญ 

ด้า้นธุรุกิจิบริกิารและผู้้�ที่่�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งยืนืยันัโมเดลที่่�ได้อ้ีกีครั้้�งหนึ่่�ง

และนำเสนอโดยแผนผัังรููปภาพ ดัังแผนภาพที่่� 1 และ 2

แนวทางท่ีไดรับจากผูทรงคุณวุฒิมาปรับแนวทางขอคําถามท่ีใชในการสัมภาษณใหมีความเหมาะสมและครอบคลุมมาก
ยิ่งข้ึน 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
การศึกษานี้ผูวจิัยไดกําหนดแนวทางในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
 4.1 การเตรียมตัวของผูวิจัย ผูวิจัยไดเตรียมตัวดังนี้ การเตรียมตัวดานเนื้อหาและเอกสารที่เก่ียวของ

กับการศึกษา โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี รวมทั้งทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวกับความสุขของพนักงาน โดยการรวบรวม
ขอมูลประกอบดวย การสัมภาษณ ในการสัมภาษณ ผูวิจัยไดเตรียมแนะนําตัวตอผูใหขอมูลหลักผานระบบ Zoom 
Application ซึ่งจะเนนการสรางบรรยากาศการสัมภาษณแบบเปนกันเอง สรางสัมพันธภาพ เพ่ือใหเกิดความไววางใจ 
การบันทึกเสียง ตองไดรับความยินยอมจากผูใหขอมูลกอน ผูวิจัยจดบันทึกประเด็นสําคัญ ๆ ไว เครื่องบันทึกเสียง 
อุปกรณ กระดาษจดบันทึก รวมท้ังบันทึกขอมูลจากระบบ Zoom Application เพ่ือถอดบทสัมภาษณไดอยางครบถวน 

 4.2 การเตรียมความรูดานระเบียบวิธีวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาทบทวนกรอบแนวคิด เทคนิควิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ เปาหมาย วัตถุประสงคตลอดจนเทคนิคการเก็บขอมูล และการวิเคราะหขอมูลอยางละเอียด จากตําราตาง ๆ 
ของผูเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาว การสัมภาษณแบบเจาะลึก In-dept Interview การสังเกตผูใหขอมูลหลัก การจดบันทุก
ขอมูล 
  4.3 ติดตอผูใหขอมูลหลัก เพื่อนัดหมายเวลาและสถานที่สัมภาษณ ซึ่งการศึกษาวิจัยเรื่องนี้อยูในชวง
สถานการณ Covid-19 ผูวิจัยจึงดําเนินการสัมภาษณผานระบบออนไลน 100% ผาน Zoom Application 

5. การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลสําหรับการศึกษานี ้ผูวิจัยใชวิธีการสรุปผลจากการศึกษา โดยใชวิธีวิทยาเชิงคุณภาพดวย

การสัมภาษณพนักงานตอนรับที่ใหบริการบนเครื่องบิน โดยทําการประมวลผลดวยการสังเคราะหและวิเคราะหผลจาก
การสัมภาษณ จากนั้นผูวิจัยกําหนดโมเดลความสุขของพนักงานตอนรับบนเครื่องบิน กรณีศึกษาสายการบินตนทุนต่ําและ
สายการบินที่ใหบริการเต็มรูปแบบในประเทศไทย หลังจากนั้นใหผูทรงคุณวุฒิหรือผูเช่ียวชาญดานธุรกิจบริการและผูที่มี
สวนเก่ียวของยืนยันโมเดลที่ไดอีกครั้งหนึ่งและนําเสนอโดยแผนผังรปูภาพ ดังแผนภาพที่ 1 และ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพท่ี 1  
                                                                              แสดงโมเดลความสุขของพนักงานตอนรับบนเครื่องบิน:   

สายการบินตนทุนต่ํา 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่่� 1 แสดงโมเดลความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน:  

สายการบิินต้้นทุุนต่่ำ
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ภาพที่่� 2 แสดงโมเดลความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน:  

สายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ

	 ในขณะเดีียวกัันผู้้�วิิจััยมีีการตรวจสอบความเชื่่�อถืือได้ ้

ของข้อ้มูลู ด้ว้ยวิิธีกีารการตรวจสอบข้้อมูลูสามเส้้า (Triangulation) 

(Denzin, 1989) เพื่่�อเป็็นการยืืนยัันว่่าข้้อมููลที่่�ได้้มีีความน่่าเชื่่�อถืือ

มากเพีียงพอต่่อการสรุุปผลการวิิจััย

ผลการวิิจััย
	 หลัังจากที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลแล้้ว  

ได้ท้ำการวิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ข์้อ้มูลูจากการสัมัภาษณ์พ์นักังาน

ต้้อนรัับของธุุรกิิจสายการบิินโดยสามารถสรุุปผลสำคััญที่่�ได้้เป็็น  

2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่ ่กลุ่่�มที่่�เป็็นพนักังานต้อ้นรับัที่่�ปฏิิบัตัิงิานในสายการบิิน

ต้้นทุุนต่่ำ และพนัักงานต้้อนรัับที่่�ปฏิิบััติิการในสายการบิินที่่�ให้้

บริิการเต็็มรููปแบบ

	 1.	 ผลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินสำหรัับผู้้�ที่่�ทำงานในสายการบิินต้้นทุุนต่่ำ 

สามารถสรุุปผลจากการศึึกษาได้้ดัังนี้้�

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  1 เพื่่�อศึกษา 

แนวทางการจััดการความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน 

ของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำ ผลจากการสััมภาษณ์์พนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิินของสายการบิินต้้นทุุนต่่ำ พบว่่า โอกาสที่่�เกิิดความสุุข

จากการทำงานตามความคิิดเห็็นของพนัักงาน คืือ การมีีความ 

ภาคภููมิิใจในตำแหน่่งงานและอาชีีพพนัักงานต้้อนรัับ การเชื่่�อมั่่�น 

ในความสามารถและศักัยภาพของตนเองในการทำงาน สายการบินิ

มีีการออกแบบกิิจกรรมเพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงาน  

การสร้้างบรรยากาศที่่�เหมาะสมในการทำงานที่่�ได้้รัับมอบหมาย  

ซึ่่�งจากความคิดิเห็น็ที่่�เป็็นความต้้องการดังักล่่าว สายการบินิต้้นทุุนต่่ำ 

สามารถนำข้้อมูลดัังกล่่าวไปใช้้เป็็นแนวทางในการจััดการความสุุข

ของพนัักงานในอนาคต

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุปุระสงค์์ข้อ้ที่่� 2 เพื่่�อกำหนดโมเดล

ความสุุขเพื่่�อเป็็นข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายและแนวทางการจััดการ

ความสุขุของพนักังานต้อ้นรับับนเครื่่�องบินิของสายการบินิต้น้ทุนุต่ำ่ 

จากการวิิเคราะห์์ข้้อมูลและสัังเคราะห์์ข้้อมูล ได้้โมเดลความสุุข 

เพื่่�อเป็็นข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย ดัังนี้้�

		  1.	กิ จกรรมการสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงาน 

(Relationship Building Activities Between Employees)  

โดยกิิจกรรมการสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงานนั้้�นจะมีีผล

ทำให้้พนัักงานสายการบิินเกิิดความคุ้้�นเคยกัันและสร้้างเครืือข่่าย

ของความรู้้�จักกัันมากขึ้้�น ซึ่่�งจะมีีผลในระยะยาวเมื่่�อต้องมาทำงาน

บนเที่่�ยวบิินตามตารางบิินเดีียวกััน

		  2.	 การสร้้างประสบการณ์์ที่่�แปลกใหม่่ในการทำงาน 

(Creating New Experiences at Work) สำหรัับการสร้้าง

ประสบการณ์์ที่่�แปลกใหม่่นี้้� พนักังานต้้องการการทำงานที่่�อาจได้้รับั

การปรัับเปลี่่�ยนเส้้นทางในการทำงานให้้มีีการหมุุนเวีียนกัันไป 

เพราะจะทำให้้บรรยากาศในการทำงานมีีความสนุุกสนานจาก 

จุุดหมายปลายทาง

		  3.	 การสื่่�อสารข้้อมูลที่่� เ พีียงพอและเหมาะสม  

(Communicating Sufficient and Appropriate Information) 

พนัักงานต้้อนรัับบนเที่่�ยวบิินต้้องการข้้อมููลสำหรัับการทำงาน 

ที่่�ครอบคลุุมในประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งที่่�เกี่่�ยวกัับการทำงาน

ในหน้้าที่่� และที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิิทธิิประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการทำงาน

โดยผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ  ที่่�เป็็นสาธารณะและช่่องทางส่่วนตััว เพื่่�อให้้

เกิิดความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องและเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน

		  4.	 การสร้้างความสมดุุลของชีีวิิตการทำงานกัับ 

ชีีวิิตครอบครััว (Balancing work-life with family) พนัักงาน

ต้อ้นรับับนเที่่�ยวบินิต้อ้งการให้ส้ายการบินิจัดัตารางบินิ โดยพิจิารณา

จากพื้้�นฐานข้้อจำกััดของพนัักงานซึ่่�งอาจเป็็นการดำเนิินการ 

ในลัักษณะที่่�เป็น็ไปตามระเบีียบหรือืขั้้�นตอนในการทำงานที่่�สามารถ

ปรับัเปลี่่�ยนได้ ้เช่น่ การเปลี่่�ยนตารางบินิ หรืือหากพนักังานมีเีหตุผุล

ความจำเป็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาส่่วนตััว อาจให้้สายการบิิน

พิิจารณาเป็็นรายกรณีี ซึ่่�งโดยปกติิการบริิหารงานของสายการบิิน 

ก็็มีีการดำเนิินงานในลัักษณะดัังกล่่าวอยู่่�แล้้ว

		  5.	 การบริหิารค่า่ตอบแทนที่่�เหมาะสม (Appropriate 

Compensation Management) พนัักงานต้้องการให้้การบริิหาร

ค่่าตอบแทนตามภาระงานที่่�มีความแตกต่่างกัันออกไป เพราะ 

ในแต่่ละเที่่�ยวบิินความยากง่่ายในการทำงานแตกต่่างกััน เช่่น  

ในเส้้นทางตามตารางบิินที่่�มีีผู้้�โดยสารเต็็มเที่่�ยวบิินกัับเส้้นทาง 

ที่่�ผู้้�โดยสารไม่่เต็็มเที่่�ยวบิิน สายการบิินอาจกำหนดเงิินเพิ่่�มพิิเศษ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2  

      แสดงโมเดลความสุขของพนกังานตอนรับบนเครื่องบิน:   

                     สายการบินท่ีใหบริการเต็มรปูแบบ 

 
 

 
 ในขณะเดียวกันผูวิจัยมีการตรวจสอบความเชื่อถือไดของขอมูล ดวยวิธีการการตรวจสอบขอมูลสามเสา 
(Triangulation) (Denzin, 1989) เพ่ือเปนการยืนยันวาขอมูลที่ไดมีความนาเช่ือถือมากเพียงพอตอการสรุปผลการวจิัย 
 

ผลการวิจัย 
หลังจากที่ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ไดทําการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ

พนักงานตอนรับของธุรกิจสายการบินโดยสามารถสรุปผลสําคัญที่ไดเปน 2 กลุม ไดแกกลุมท่ีเปนพนักงานตอนรับที่

ปฏิบัติงานในสายการบินตนทุนต่ํา และพนักงานตอนรับท่ีปฏิบัติการในสายการบินท่ีใหบริการเต็มรูปแบบ 

 1. ผลจากการสัมภาษณผูใหขอมูลที่เปนพนักงานตอนรับบนเคร่ืองบินสําหรับผูที่ทํางานในสายการบิน

ตนทุนต่ํา สามารถสรุปผลจากการศึกษาไดดงันี้ 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 1 เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการความสุขของพนักงานตอนรับบน

เครื่องบินของสายการบินตนทุนต่ํา ผลจากการสัมภาษณพนักงานตอนรับบนเครื่องบินของสายการบินตนทุนต่ําพบวา

โอกาสที่เกิดความสุขจากการทํางานตามความคิดเห็นของพนักงานคือ การมีความภาคภูมิใจในตําแหนงงานและอาชีพ

พนักงานตอนรับ การเชื่อมั่นในความสามารถและศักยภาพของตนเองในการทํางาน สายการบินมีการออกแบบกิจกรรม

เพื่อสรางความสัมพันธระหวางพนักงาน การสรางบรรยากาศที่เหมาะสมในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย ซึ่งจากความ

คิดเห็นที่เปนความตองการดังกลาว สายการบินตนทุนต่ําสามารถนําขอมูลดังกลาวไปใชเปนแนวทางในการจัดการ

ความสุขของพนักงานในอนาคต 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2 เพ่ือกําหนดโมเดลความสุขเพ่ือเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบายและแนว

ทางการจัดการความสุขของพนักงานตอนรับบนเครื่องบินของสายการบินตนทุนต่ํา จากการวิเคราะหขอมูลและ

สังเคราะหขอมูล ไดโมเดลความสุขเพื่อเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี ้

    1. กิจกรรมการสรางความสัมพันธระหวางพนักงาน (Relationship Building Activities Between 

Employees) โดยกิจกรรมการสรางความสัมพันธระหวางพนักงานนั้นจะมีผลทําใหพนักงานสายการบินเกิดความคุนเคย

กันและสรางเครือขายของความรูจักกันมากขึ้น ซึ่งจะมีผลในระยะยาวเม่ือตองมาทํางานบนเที่ยวบินตามตารางบิน

เดียวกัน 

     2. การสรางประสบการณที่แปลกใหมในการทํางาน (Creating New Experiences at Work) สําหรับ

การสรางประสบการณท่ีแปลกใหมนี้ พนักงานตองการการทํางานที่อาจไดรับการปรับเปลี่ยนเสนทางในการทํางานใหมี

การหมุนเวยีนกันไป เพราะจะทําใหบรรยากาศในการทํางานมีความสนุกสนานจากจุดหมายปลายทาง 
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ที่่�แตกต่่างกัันอย่่างเห็็นได้้ชััด เพื่่�อเป็็นการสร้้างแรงขัับเคลื่่�อน 

ในการทำงานที่่�มากขึ้้�น

		  6.	 การบริิหารสภาพแวดล้้อมในการทำงาน (Working 

Environment Management) โดยสิ่่�งสำคัญัสำหรับัสภาพแวดล้อ้ม

ในการทำงาน คือื ความพร้อ้มของอุปุกรณ์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการทำงาน 

ควรอยู่่�ในสภาพดีี มีีความเพีียงพอ

	 2.	 ผลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินสำหรัับผู้้�ที่่�ทำงานในสายการบิินที่่�ให้้บริิการ

เต็็มรููปแบบ สามารถสรุุปผลจากการศึึกษาได้้ดัังนี้้�

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุปุระสงค์์ข้อ้ที่่� 1 เพื่่�อศึกึษาแนวทาง

การจัดัการความสุขุของพนัักงานต้้อนรับับนเครื่่�องบินิของสายการบินิ 

ที่่�ให้้บริกิารเต็ม็รูปูแบบ ผลจากการสัมัภาษณ์พ์บว่า่ พนักังานต้อ้นรับั

บนเครื่่�องบิินของสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบมีีความเห็็นว่่า 

การทำงานที่่�มีความสุุข คืือ การได้้ใช้้ความรู้้�ความสามารถ 

ประสบการณ์์มาทำให้้งานประสบความสำเร็็จ ในขณะเดีียวกััน 

การสร้้างความเข้า้ใจและเรียีนรู้้�ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลก็็ทำให้้

การทำงานเกิิดการขัับเคลื่่�อนที่่�ดีี การสร้้างเป้้าหมายในสายอาชีีพ

ตามตำแหน่่งงานเป็็นส่่วนสำคััญในการผลัักดัันให้้เกิิดการทำงาน 

และมีีความสุุข ซึ่่�งจากความคิิดเห็็นตามความต้้องการดัังกล่่าว  

สายการบิินที่่� ให้้บริิการเต็็มรููปแบบสามารถนำไปใช้้สำหรัับ 

การกำหนดนโยบาย เพื่่�อบริิหารจััดการพนัักงานให้้เกิิดการทำงาน

ที่่�มีประสิทิธิภิาพและมีคีวามสุขุในงานอันัส่ง่ผลโดยตรงต่อ่ผู้้�โดยสาร

ที่่�มาใช้้บริิการของสายการบิิน

	 ผลการศึึกษาตามวััตถุปุระสงค์์ข้อ้ที่่� 2 เพื่่�อกำหนดโมเดล

ความสุุขเพื่่�อเป็็นข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบายและแนวทางการจััดการ

ความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินของสายการบิินที่่�ให้้

บริิการเต็็มรููปแบบ จากการวิิเคราะห์์ข้้อมูลและสัังเคราะห์์ข้้อมููล  

ได้้โมเดลความสุุขเพื่่�อเป็็นข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย ดัังนี้้�

		  1.	 การกำหนดเส้้นทางอาชีีพที่่�ชั ั ด เจนให้้กัับ 

พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน (Providing Clear Career Paths 

for Flight Attendants) พนัักงานต้้อนรัับต้้องการการได้้รัับ 

ความชััดเจนในเรื่่�องของความก้้าวหน้้าในตำแหน่่งงาน เกณฑ์์ที่่�ใช้ ้

ในการพััฒนาตนเองเพื่่�อเลื่่�อนตำแหน่่ง หรืือเกณฑ์์การพััฒนาตนเอง

เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมในการปรัับตำแหน่่งเพื่่�อการเติิบโตในอาชีีพ

		  2.	กิ จกรรมเพื่่�อสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกัันระหว่่าง

พนัักงานประจำปีี (Annual Activities to Create Interactions 

Among Employees) กิิจกรรมระหว่่างพนัักงานถึึงแม้้ไม่่ใช่่ปััจจััย

หลัักที่่�ทำให้้พนัักงานมีีความสุุขเมื่่�อเทีียบกัับปััจจััยอื่่�น ๆ เช่่น  

การจ่่ายค่่าตอบแทน แต่่พนัักงานก็็ยอมรัับว่่ากิิจกรรมระหว่่างกััน 

ก็็เป็็นการช่่วยสร้้างบรรยากาศที่่�ดีีในการทำงานรููปแบบหนึ่่�ง

		  3.	 บรรยากาศและสภาพแวดล้้อมที่่�ดีในการทำงาน

ทั้้�งจากเพื่่�อนร่่วมงานและผู้้�บริิหารสายการบิิน (Creating good 

Atmosphere and Working Environment from Colleagues 

and Airl ine Executives) พนัักงานสายการบิินเห็็นว่่า 

การมีีบรรยากาศที่่�ดีีในการทำงาน เป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยทำให้้การทำงาน 

มีีความสุุข โดยอาจแบ่่งบรรยากาศในการทำงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคน

ออกเป็็น 2 ส่่วน

		ส่  ่วนที่่� 1 เพื่่�อนร่่วมงาน บรรยากาศในการทำงานที่่�ดีี

เกิิดจากการมีีเพื่่�อนร่่วมเที่่�ยวบิินที่่�ดีี ที่่�เข้้ากัันได้้ ทำงานเป็็นทีีม

		ส่  ่วนที่่� 2 ผู้้�บริิหารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำงานในระดัับ

ต่่าง ๆ จะต้้องแสดงให้้พนัักงานเห็็นว่่ามีีความตั้้�งใจ มีีความจริิง 

ในการบริิหารงานหรืือแก้้ปััญหาในด้้านต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น การเข้้าถึึง

ได้้ง่่าย เป็็นต้้น

		  4.	 การสร้า้งความภาคภูมูิใิจในอาชีพีพนักังานต้อ้นรับั

บนเครื่่�องบิิน (Creating Pride in a Flight Attendant Career) 

พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินมีีความภาคภููมิิใจในการทำงานกัับ 

สายการบิิน บุุคคลรอบข้้างให้้การยอมรัับ ดัังนั้้�นธุุรกิิจสายการบิิน

จะต้้องสร้้างบรรยากาศของความภาคภููมิิ ใจของพนัักงาน 

ในการทำงานในสายการบิิน เช่่น การประชาสััมพัันธ์์ถึึงมาตรฐาน 

การให้้บริิการที่่�ดีกัับผู้้�โดยสารทุุกระดัับ การสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดี 

ให้้ปรากฏแก่่สายตาคนทั่่�วไป เป็็นต้้น

		  5.	 การกำหนดตารางเวลาในการทำงานที่่�เหมาะสม

กัับการใช้้ชีีวิิตครอบครััว (Determining a Work Schedule that 

is Suitable for Family Life) การกำหนดตารางบิินสำหรัับพนัักงาน

อาจจะเป็็นเรื่่�องที่่�ค่อนข้้างยาก เพีียงแต่่สายการบิินอาจพิิจารณา 

ในการกำหนดหรืือเพิ่่�มแนวปฏิิบััติิสำหรัับการทำงานของพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน ที่่�สอดคล้้องกัับพื้้�นฐานส่่วนบุุคคลเพี่่�อให้้เกิิด

ความสมดุุลในการใช้้ชีีวิิต เช่่น พนัักงานที่่�มีีครอบครััว (สมรส 

ไม่่มีีบุุตร/สมรสมีีบุุตร) เป็็นต้้น

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการสรุุปผลการวิิจััยซึ่่�งพบว่่า โมเดลของพนัักงาน

ต้้อนรับับนเที่่�ยวบิินกรณีสีายการบิินต้้นทุนุต่ำ่นั้้�นมีปีระเด็็นที่่�น่าสนใจ 

ดัังนี้้�คือ องค์์ประกอบของปััจจััยหรืือตััวแปรที่่�ทำให้้พนัักงาน 

เกิิดความสุุขในการทำงานซึ่่�งประกอบด้้วย 1) กิิจกรรมการสร้้าง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงาน (Relationship Building Activities 

Between Employees) 2) การสร้้างประสบการณ์์ที่่�แปลกใหม่่ 

ในการทำงาน (Creating New Experiences at Work)  

3) การสื่่�อสารข้้อมููลที่่�เพีียงพอและเหมาะสม (Communicating 

Sufficient and Appropriate Information) 4) การสร้้าง 

ความสมดุุลของชีีวิิตการทำงานกัับชีีวิิตครอบครััว (Balancing 

work-life with family) 5) การบริิหารค่่าตอบแทนที่่�เหมาะสม 

(Appropriate Compensation Management) 6) การบริิหาร

สภาพแวดล้้อมในการทำงาน (Working Environment  
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Management) ซึ่่�งเมื่่�อพิิจารณาจะเห็็นว่่า พนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิินนั้้�นก็็นัับเป็็นพนัักงานที่่�ต้้องปฏิิบััติิงานตามข้้อกำหนด

ของสายการบิินเฉกเช่่นเดีียวกัับการทำงานบริิษััททั่่�ว ๆ  ไป เพีียงแต่่

ว่่าในรููปแบบของการทำงานอาจแตกต่่างตรงที่่�การปฏิิบััติิงาน 

ต้้องปฏิิบััติิอยู่่�บนเครื่่�องบิิน และเวลาในการทำงานก็็คิิดเป็็นชั่่�วโมง

โดยรวม ดังันั้้�นในความต้อ้งการของพนักังานที่่�ต้อ้งการได้ร้ับักิจิกรรม

เพื่่�อสร้้างความรู้้�จัักกัันจึึงเป็็นเรื่่�องที่่�สายการบิินควรให้้ความสำคััญ 

เพราะในการทำงานด้ว้ยจำนวนพนักังานที่่�มีจำนวนมาก ทำให้โ้อกาส

ที่่�พนักังานจะได้รู้้้�จักกันัหรือืเวียีนมาทำงานร่ว่มกันัในแต่ล่ะเที่่�ยวบินิ

นั้้�นน้้อยมาก นอกจากนี้้�การสร้้างประสบการณ์์ในการทำงาน 

ที่่�แปลกใหม่่ที่่�ได้้รัับจากการทำงานในเส้้นทางใหม่่ ๆ เป็็นสิ่่�งที่่�ช่วย

สร้า้งแรงจููงใจในการทำงานของพนัักงานต้้อนรัับบนเที่่�ยวบิิน เพราะ

การทำงานในเส้้นทางใหม่่ทำให้้ในช่่วงที่่�ไม่่ได้้ปฏิิบััติิงานพนัักงาน 

มีีเวลาพัักผ่่อนและเรีียนรู้้�ประสบการณ์์จากจุุดหมายปลายทาง 

ตามเส้้นทางบิิน ในขณะที่่�ความต้้องการในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการสื่่�อสาร

ข้้อมููลจากธุุรกิิจไปยัังพนัักงานก็็เป็็นปััจจััยที่่�ช่่วยให้้พนัักงาน 

เกิิดความเข้้าใจอัันดีีต่่อสถานการณ์์ในด้้านต่่าง ๆ ของธุุรกิิจ เช่่น 

สถานการณ์์ในด้้านการแข่่งขััน สถานการณ์์ในด้้านผลประกอบการ

ของสายการบินิ หรืือปัจจัยัแวดล้อ้มอื่่�น ๆ  ซึ่่�งการสื่่�อสารที่่�ครอบคลุมุ

จะช่ว่ยให้ค้วามเข้า้ใจของพนักังานเป็น็ไปในทิศิทางเดียีวกันั ในขณะ

ที่่�ความต้อ้งการด้า้นความสมดุลุในชีวีิติการทำงานกับัชีวีิติครอบครัวั

ก็็เป็็นปััจจััยสำคััญที่่�พนัักงานทุุกคนต้้องการ เพราะว่่าด้้วยเหตุุผล

ความจำเป็็นของพนัักงานบางส่่วนที่่�มีครอบครััวต้้องดููและบางราย

อาจต้อ้งการดูแูลพ่อ่แม่ท่ี่่�แก่เ่ฒ่า่ บางรายอาจมีลีูกูหลานที่่�ต้อ้งได้ร้ับั

การดููแลเอาใจใส่่ แต่่ถึึงอย่่างไรการเรีียกร้้องที่่�มากเกิินไปก็็มัักจะ 

ไม่่ได้้รัับการตอบสนอง หากแต่่สายการบิินอาจต้้องมีีการพิิจารณา

ถึึงความเหมาะสม ซึ่่�งเพีียงคำนึึงถึึงจริิยธรรมเล็็กน้้อยต่่อพนัักงาน 

ก็็สามารถสร้้างความสุุขได้้มากขึ้้�น และในขณะเดีียวกัันก็็ส่่งผลต่่อ

การให้้บริิการกัับผู้้�โดยสารทางอ้้อมอีีกรููปแบบหนึ่่�ง ประเด็็นสำคััญ

ของความสุุขหนึ่่�งของพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน คืือ การได้้รัับ 

ค่่าตอบแทนที่่�เป็็นไปตามความคาดหวััง ด้้วยเหตุุนี้้�ความชััดเจน 

ในการให้้ค่่าตอบแทนซึ่่�งอาจต้้องสร้้างความเข้้าใจตั้้�งแต่่แรกเข้้ามา

ทำงานของพนัักงานจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ ห้้ามคลุุมเครืือ เพื่่�อที่่�พนัักงาน

จะได้้ตััดสิินใจว่่าจะปฏิิบััติิงานกัับสายการบิินหรืือไม่่ เพราะหาก

กล่่าวตามความเป็็นจริิง ณ ขณะปััจจุุบััน ธุุรกิิจสายการบิินมีีโอกาส

เลืือกพนัักงาน พนัักงานก็็มีีโอกาสในการเลืือกสายการบิิน 

เช่่นเดีียวกััน เพราะจากการแข่่งขัันกัันของสายการบิินในการดููแล 

ผู้้�โดยสาร จำเป็็นต้้องใช้้พนัักงานจำนวนมากในการให้้บริิการ  

ซึ่่�งสุุดท้้ายเมื่่�อมีีความชััดเจนตั้้�งแต่่แรกเข้้าก็็จะทำให้้เมื่่�อพนัักงาน 

เข้า้มาทำงานและทำงานต่่อเนื่่�องในระยะยาวจะไม่่มีปีระเด็็นปัญัหา

เรื่่�องของค่่าตอบแทนเพราะเท่่ากัับว่่าการเข้้ามาทำงานในธุุรกิิจ 

สายการบิินนั้้�น พนัักงานได้้ยอมรัับกัับค่่าตอบแทนที่่�ถููกกำหนดไว้้

อย่า่งชัดัเจนแล้ว้ สิ่่�งสำคัญัสุดุท้า้ย คือื การบริหิารจัดัการด้า้นสภาพ

แวดล้้อมของสายการบิินที่่�มีีผลต่่อความพึึงพอใจในการทำงาน โดย

อาจปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าความพร้้อมของอุุปกรณ์์ในการทำงาน ทำให้ ้

การทำงานของพนัักงานต้้อนรัับบนเที่่�ยวบิินเกิิดความคล่่องตััว  

ซึ่่�งทำให้ป้ระสิทิธิภิาพในการทำงานของพนักังานมีมีากขึ้้�นตามลำดับั 

โดยเหตุผุลต่า่ง ๆ  ดังักล่า่วข้า้งต้น้สอดคล้อ้งกับัการจัดัการทรัพัยากร

มนุุษย์์กัับประสิิทธิิผลขององค์์การตามแนวคิิดของ Noe et al. 

(2014) และ กิ่่�งพร  ทองใบ (2563) ซึ่่�งอธิิบายว่่า การจััดการทุุน

มนุุษย์์ขององค์์การมีีส่่วนสำคััญที่่�ทำให้้เกิิดประสิิทธิิผลต่่อองค์์การ

และยัังสอดคล้้องกัับการวิิจััยของ ภาวิิน  ชิินะโชติิ, ทองฟูู  ศิิริิวงศ์์

และภาณุุ  ชิินะโชติิ (2561) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อ 

ความสุุข ในการทำงานของพนัักงานก่่อนวััย เกษีียณอายุุ 

ในอุุตสาหกรรม จัังหวััดนนทบุุรีี ผลการศึึกษาพบว่่า ปััจจััยที่่�ส่่งผล

ต่่อความสุุขในการทำงานโดยรวมในด้้านคุุณภาพชีีวิิตการทำงาน

ได้แ้ก่ ่การบูรูณาการทางสัังคม การทำงานร่่วมกััน สิทิธิขิองพนัักงาน 

นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องวิิริิยาภรณ์์  แก้้วเกิิด, พรรััตน์์  แสดงหาญ

และอภิิญญา  อิิงอาจ (2560) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การดำเนิินงาน 

เพื่่�อสร้้างความสุุขและความผููกพัันของพนัักงานในองค์์กรสุุขภาวะ

ต้้นแบบ ผลจากการศึึกษาพบว่่า แนวทางการดำเนิินงานในองค์์กร

สุุขภาวะต้้นแบบมีีการจััดกิิจกรรมตามแนวทางการสร้้างความสุุข  

8 ประการ ซึ่่�งประกอบไปด้้วย การมีีสุุขภาพดีี การมีีน้้ำใจงาม  

การผ่่อนคลาย การหาความรู้้� การมีีคุุณธรรม การใช้้เงิินเป็็น การมีี

ครอบครััวดีี และการมีีสัังคมดีี โดยการจััดกิิจกรรมนั้้�นต้้องมีีการ

ออกแบบให้้สอดคล้้องกัับคุุณภาพชีีวิิตของพนัักงาน

	 จากการสรุุปโมเดลความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับ 

บนเที่่�ยวบิินของสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบสรุุปได้้ว่่า  

ความสุุขของพนัักงานจะเกิิดขึ้้�นได้้นั้้�นย่่อมมีีปััจจััยสำคััญที่่�เป็็น 

องค์์ประกอบดัังนี้้� 1) การกำหนดเส้้นทางอาชีีพที่่�ชััดเจนให้้กัับ

พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน (Providing Clear Career Paths 

for Flight Attendants) 2) กิิจกรรมเพื่่�อสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกััน

ระหว่่างพนัักงานประจำปีี (Annual Activities to Create  

Interactions Among Employees) 3) บรรยากาศและสภาพ

แวดล้้อมที่่�ดีีในการทำงานทั้้�งจากเพื่่�อนร่่วมงานและผู้้�บริิหาร 

สายการบิิน (Creating Good Atmosphere and Working  

Environment from Colleagues and Airline Executives)  

4) การสร้้างความภาคภููมิิใจในอาชีีพพนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน 

(Creating Pride in a Flight Attendant Career)  5) การกำหนด

ตารางเวลาในการทำงานที่่�เหมาะสมกัับการใช้้ชีีวิิตครอบครััว  

(Determining a Work Schedule that is Suitable for Family 

Life) โดยองค์์ประกอบสำคััญของความสุุขของพนัักงานต้้อนรัับ 

บนเครื่่�องบิินที่่�ทำงานกัับสายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ 

มีี 5 องค์์ประกอบที่่�สำคััญ ซึ่่�งอธิบายได้้ว่่า ความสุุขของพนัักงาน 
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ในการทำงานเกิิดจากธุุรกิิจสายการบิินมีีการกำหนดเส้้นทางอาชีีพ

หรืือเรีียกง่่าย ๆ  ว่่า ความก้้าวหน้้าในการทำงานซึ่่�งตลอดระยะเวลา 

ในการทำงานของพนัักงานตั้้�งแต่่แรกเข้้าจนกระทั่่�งเกษีียณอายุุนั้้�น 

จำเป็็นจะต้้องทราบความก้้าวหน้้าในตำแหน่่งหน้้าที่่�การงานของ

ตนเอง โดยสายการบิินอาจต้้องมีีการกำหนดเกณฑ์์ที่่�ตายตััวและ

ชััดเจนถึึงการเลื่่�อนขั้้�นเลื่่�อนตำแหน่่ง เช่่น การทำงานของพนัักงาน

เมื่่�อครบกี่่�ปีีจะสามารถปรัับขั้้�นปรัับตำแหน่่งอะไรได้้บ้้าง หรืือการที่่�

จะปรัับเปลี่่�ยนจากพนัักงานก้้าวขึ้้�นสู่่�การเป็็นหััวหน้้าและผู้้�บริิหาร

จะต้้องมีีการเตรียมตััวหรืือมีคุุณสมบััติิอย่างไร และให้้ถืือเกณฑ์์ 

ดัังกล่่าวเป็็นแนวปฏิิบััติิโดยไม่่ให้้ระหว่่างปีีมีีการปรัับเปลี่่�ยนเกณฑ์์

อยู่่�ตลอดเวลา ทั้้�งนี้้�เพื่่�อความชััดเจนและเกิิดความรู้้�สึึกเป็็นธรรม 

ในการทำงาน องค์์ประกอบที่่� 2 ของความสุขุ คือื กิจิกรรมปฏิิสััมพัันธ์์ 

ระหว่า่งพนักังานซึ่่�งมีีผลต่อ่การทำงานของพนัักงาน โดยสายการบิิน

อาจกำหนดแนวทางในการสร้้างกิิจกรรมที่่�ส่งเสริิมให้้บุุคลากร 

กลุ่่�มเล็็ก ๆ ได้้ทำกิิจกรรมร่่วมกััน หรืือเป็็นกิิจกรรมประจำปีี เช่่น 

งานสังัสรรค์์ประจำปีี งานเลี้้�ยงสำหรัับพนักังานทั้้�งในและนอกสถานที่่� 

แต่่อย่่างไรก็็ตามแนวทางในการจััดกิิจกรรม คืือ การพิิจารณาให้้

พนัักงานได้้มีีโอกาสในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมมากที่่�สุด เพราะตาราง

ในการทำงานของพนัักงานต้้อนรัับบนเที่่�ยวบิิน ไม่่สอดคล้้องกััน

เหมืือนการทำงานปกติิทั่่�วไป องค์์ประกอบที่่� 3 ในด้้านบรรยากาศ

และสภาพแวดล้้อมที่่�ดีในการทำงานทั้้�งจากเพื่่�อนร่่วมงานและ 

ผู้้�บริิหารสายการบิิน การส่่งต่่อความสุุขหรืือการส่่งต่่อความเชื่่�อมั่่�น

ในการทำงานของผู้้�บริิหารนัับเป็็นปััจจััยจููงใจในอีีกรููปแบบหนึ่่�ง 

หน้้าที่่�หนึ่่�งของผู้้�บริิหาร คืือ การเรีียกขวััญกำลัังใจในการทำงาน  

การสร้้างแรงจููงใจในการทำงาน ในขณะที่่�พนัักงานเมื่่�อได้้รัับการส่่ง

ผ่่านพลัังแห่่งการมีีไฟในการทำงานก็็จะช่่วยเสริิมสร้้างความสุุข 

ให้้เกิิดขึ้้�นแม้้งานจะมีีความเหนื่่�อยยากลำบากเพีียงใด ในขณะที่่� 

องค์์ประกอบด้้านบรรยากาศในการทำงานที่่�เกิิดจากความพร้้อม 

ความสมบููรณ์์ของสภาพการใช้้งานของอุุปกรณ์์ก็็เป็็นสิ่่�งสำคััญ 

เช่่นเดีียวกััน องค์์ประกอบที่่� 4 ความภาคภููมิิใจในอาชีีพพนัักงาน

ต้้อนรัับบนเครื่่�องบิินถืือเป็็นความสุุขอีีกรููปแบบหนึ่่�ง ซึ่่�งเปรีียบก็็

เสมืือนกัับความสุุขทางใจที่่�พนัักงานได้้รัับจากการประกอบอาชีีพ 

ที่่�มีเีกีียรติิ มีคีวามมั่่�นคงและถืือเป็็นอาชีีพที่่�มีรายได้้รวมโดยเฉลี่่�ยสููง 

เป็็นที่่�คาดหวัังและได้้รัับการยอมรัับจากสัังคม ดัังนั้้�นสายการบิิน 

จะต้้องดำเนิินมาตรการหรืือแนวทางในการคงไว้้ซึ่่�งความภาคภููมิิใจ

ของพนักังานให้อ้ยู่่�ควบคู่่�กับัอาชีพีไปในระยะยาว และองค์ป์ระกอบ

สุุดท้้าย คืือ การกำหนดตารางเวลาในการทำงานที่่�เหมาะสมกัับ 

การใช้้ชีีวิิตครอบครััว โดยปกติิแล้้วนั้้�นในทางปฏิิบััติิทำได้้ยากมาก 

เนื่่�องจากว่่าการที่่�จะให้ส้ายการบินิทำตามความต้อ้งการด้ว้ยเหตุผุล

ข้้อจำกััดต่่าง ๆ ซึ่่�งไม่่สามารถนำมาเป็็นเหตุุผลหลัักได้้ แต่่อย่างไร

ก็ต็ามสายการบินิอาจพิจิารณาจัดักลุ่่�มพนักังานตามข้อ้จำกัดัพื้้�นฐาน 

เพื่่�อให้้การกำหนดตารางการทำงานของพนัักงานที่่�ให้้บริิการ 

บนเที่่�ยวบินินั้้�นไม่ก่่อ่ให้เ้กิดิความเครียีด ความกังัวล ความไม่ส่บายใจ

จนส่่งผลต่่อมาตรฐานในการให้้บริิการได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิด

เรื่่�อง การสร้้างความผููกพัันของพนัักงานของศรีีธนา  บุุญญเศรษฐ์์ 

(2563) ที่่�กล่่าวว่่า ความผููกพัันของพนัักงานเป็็นความรู้้�สึึกดีี ๆ  ของ

พนัักงานที่่�มีีต่่องานและองค์์การจนทำให้้พนัักงานทุ่่�มเทในการ

ปฏิิบััติิงานเพื่่�อให้้ได้้ผลงานที่่�ดีขึ้้�นแก่่องค์์การ รวมทั้้�งสอดรัับกัับ 

การวิิจััยของ ภาวิิน  ชิินะโชติิ, ทองฟูู  ศิิริิวงศ์์ และภาณุุ  ชิินะโชติิ 

(2561) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อความสุุขในการทำงาน 

ของพนัักงานก่่อนวััยเกษีียณอายุุในอุุตสาหกรรม จัังหวััดนนทบุุรี ี

ผลการศึึกษาพบว่่า ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสุุขในการทำงานโดยรวม

ในด้้านคุุณภาพชีีวิิตการทำงาน ได้้แก่่ การบููรณาการทางสัังคม  

การทำงานร่่วมกััน สิิทธิิของพนัักงาน นอกจากนี้้�ยังสอดคล้้องกัับ 

การศึึกษาวิิจััยของ อุุมาวรรณ  วาทกิิจ (2560) ที่่�ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง 

ปัจัจัยัสำคัญัเป็น็องค์ก์รแห่ง่ความสุขุ กรณีศีึกึษา ธุรุกิจิโรงแรมระดับั 

4-5 ดาว ในเขตอำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น ผลจากการศึึกษา 

พบว่่า แนวทางในการเป็็นองค์์กรแห่่งความสุุขของโรงแรม ระดัับ 

4-5 ดาวในเขตอำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น คืือ 1) การบริิหาร

จััดการทรััพยากรมนุุษย์์ โดยเน้้นการเป็็นองค์์กรแห่่งความสุุข  

2) กระบวนการสร้้างสุุข โดยมีีการกำหนดนโยบายองค์์กร กำหนด

ผู้้�รับัผิดิชอบวางแผนโครงการ และประเมิินโครงการ โดยให้้บุคุลากร

มีีส่่วนร่่วม 3) ผลลััพธ์์ขององค์์กร การเป็็นองค์์กรแห่่งความสุุข

ผลลัพัธ์ท์ี่่�ได้จ้ะแสดงออกมาในรูปูแบบของคุณุภาพในการปฏิบิัตัิงิาน 

การเพิ่่�มขึ้้�นของผลผลิิต ภาพลัักษณ์์ขององค์์กรดีีขึ้้�น ในที่่�สุุดแล้้ว 

การเป็็น “องค์์กรแห่่งความสุุข” จะเป็็นเครื่่�องมืือทางการแข่่งขััน 

ที่่�สำคััญอย่า่งหนึ่่�งของธุุรกิจิบริกิารและยัังมีคีวามสััมพันัธ์ก์ับังานวิิจัยั

ของ อนุุรัักษ์์  เรืืองรอบ (2563) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง คุุณภาพชีีวิิต 

ในการทำงานที่่�มีีผลต่่อประสิิทธิิภาพการทำงานของพนัักงาน 

ฝ่่ายผลิิตในโรงงานผลิิตชิ้้�นส่่วนยานยนต์์ในภาคตะวัันออกของไทย 

ผลการศึึกษาพบว่่า คุุณภาพชีีวิิตในการทำงาน 5 ด้้าน มีีอิิทธิิพล 

เชิงิบวกต่อ่ประสิทิธิภิาพการทำงานของพนัักงานฝ่่ายผลิิตทั้้�ง 3 ด้า้น

สรุุปผลการวิิจััย
	 ผลจากการศึึกษาพบว่่า พนัักงานต้้อนรัับบนเครื่่�องบิิน 

ในภาพรวมจะมีีความสุุขในการทำงานได้้นั้้�น ธุุรกิิจสายการบิินควร

ดำเนิินการในด้้านกิิจกรรมเพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างพนัักงาน 

การจัดัตารางการทำงานที่่�สอดคล้อ้งกับัปัจัจัยัความแตกต่า่งระหว่า่ง

พนัักงาน การบริิหารค่่าตอบแทนและสวััสดิิการเกื้้�อกููลที่่�สอดคล้้อง

กับัความคาดหวัังรวมทั้้�งการออกแบบบรรยากาศในการทำงานที่่�เอื้้�อ

ต่่อการปฏิิบััติิงาน
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ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์
	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 ผลจากการศึึกษาทำให้้เห็็นว่่า ปััจจััยที่่�เป็็นองค์์ประกอบ

ของความสุุขในการทำงานของพนัักงานทั้้�งที่่�เป็็นพนัักงานที่่�ปฏิิบัตัิงิาน 

ในสายการบินิต้น้ทุนุต่ำ่ หรือืสายการบินิที่่�ให้บ้ริกิารเต็็มรูปูแบบ โดย

มีีความต้้องการที่่�คล้้ายกััน เช่่น การจััดกิิจกรรมสััมพัันธ์์ระหว่่าง

พนักังาน การจ่า่ยค่า่ตอบแทนตามความเหมาะสมของความเข้ม้ข้น้

จากปริิมาณงานที่่�ได้้รัับ ซึ่่�งสิ่่�งต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นการแสดงให้้

เห็็นว่่า ธุุรกิิจสายการบิินควรมีีการกำหนดนโยบายหรืือแนวทาง 

ในการออกแบบกิิจกรรมของบริิษััทในแต่่ละปีี เพื่่�อให้้เกิิดการทำ

กิิจกรรมร่่วมกััน เพื่่�อสร้้างความรัักความสามััคคีีที่่�มากขึ้้�นกว่่าเดิิม

	 ข้้อเสนอแนะในทางปฏิิบััติิ

	 สายการบินิต้้นทุุนต่ำ่ และสายการบินิที่่�ให้้บริกิารเต็ม็รูปูแบบ 

สามารถนำโมเดลความสุุขตามผลการศึึกษาไปใช้้สำหรัับการเก็็บ

รวบรวมข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้ท้ราบความคาดหวังัหรือืความต้อ้งการ

ที่่�แท้จ้ริงิของพนักังานต้อ้นรับับนเครื่่�องบินิของบริษิัทั ซึ่่�งจะมีผีลต่อ่

ประสิิทธิิภาพในการบริิหารจััดการพนัักงานรวมถึึงพนัักงานเอง 

ก็็จะมีีความสุุขในการทำงานและส่่งผ่่านความสุุขนั้้�นไปยัังผู้้�โดยสาร

ที่่�ใช้้บริิการ

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการศึึกษาวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 สำหรัับการศึึกษาวิิจััยครั้้�งต่่อไป ผู้้�ที่่�สนใจเกี่่�ยวกัับ 

การศึกึษาเรื่่�อง ความสุขุของพนักังานต้อ้นรับับนเที่่�ยวบินิ อาจศึกึษา

ต่อ่ยอด ในการนำโมเดลไปสอบถามกับัพนักังานต้อ้นรับับนเที่่�ยวบินิ 

ตามรููปแบบของสายการบิินที่่� เป็็นสายการบิินต้้นทุุนต่่ำและ 

สายการบิินที่่�ให้้บริิการเต็็มรููปแบบ เพื่่�อเป็็นการยืืนยัันอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

ถึึงองค์์ประกอบสำคััญที่่�เป็็นปััจจััยสร้้างความสุุขในการทำงาน ตาม

บริบิทของบริษิัทัที่่�มีนโยบายในการบริหิารงานด้า้นทรัพัยากรมนุษุย์์

ที่่�แตกต่่างกัันออกไป
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษานี้้�เพื่่�อสำรวจรููปแบบการเลี้้�ยงและการจััดการฟาร์์มโคเนื้้�อในอำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ในภาคตะวัันออก 

ของประเทศไทย กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ฟาร์์มโคเนื้้�อ จำนวน 31 ฟาร์์ม เก็็บข้้อมููลจากการใช้้แบบสััมภาษณ์์ และวิิเคราะห์์ข้้อมููลร่่วมกัับข้้อมููล

จากสำนัักงานปศุสุัตัว์อ์ำเภอวัฒันานคร ผลการศึกึษาพบว่า่ เกษตรกรส่ว่นใหญ่่มีปีระสบการณ์ก์ารเลี้้�ยงน้อ้ยกว่่า 2 ปี ีทุกุฟาร์ม์มีีวัตัถุปุระสงค์์

ของการเลี้้�ยงเพื่่�อจำหน่่ายโครุ่่�น พัันธุ์์�โคเนื้้�อที่่�นิิยมใช้้เป็็นพ่่อพัันธุ์์� คืือ ลููกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์ และที่่�นิิยมใช้้เป็็นแม่่พัันธุ์์� คืือ ลููกผสม

พื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน และลููกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์ เกษตรกรนิิยมวิิธีีการผสมเทีียมให้้แก่่โคแม่่พัันธุ์์� แม่่พัันธุ์์�มีีอายุุในการผสมครั้้�งแรก 

18 เดืือน มีีอััตราการให้้ลููกเฉลี่่�ย 1 ตััวต่่อปีี รููปแบบการเลี้้�ยงส่่วนมากเป็็นการเลี้้�ยงในโรงเรืือน ใช้้แหล่่งน้้ำจากน้้ำผิิวดิินและน้้ำบาดาล  

มีีการจััดทำแปลงหญ้้ามากกว่่าร้้อยละ 60 ให้้อาหารหยาบในรููปแบบของหญ้้าสด ไม่่มีีการเสริิมอาหารข้้น มีีโปรแกรมการทำวััคซีีนป้้องกััน

ปากเท้้าเปื่่�อยทุุก 6 เดืือน โคเนื้้�อจะถููกขายในรููปแบบมีีชีีวิิตโดยใช้้ระยะเวลาในการเลี้้�ยง 18 เดืือนขึ้้�นไป และเมื่่�อมีีการส่่งเสริิมโครงการ

โคบาลบููรพาของกรมปศุุสััตว์์ทำให้้เกษตรกรให้้ความสำคััญของพัันธุ์์�ลููกผสมและการจััดการแปลงหญ้้าเพิ่่�มมากขึ้้�น  

คำสำคััญ : โคเนื้้�อ, การจััดการ, อำเภอวััฒนานคร

Abtract
	 The purpose of this study was to survey the rearing systems and management of beef cattle farms in  

Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province, in the East of Thailand. The sample group was 31 beef cattle farms. 

Data were collected from the Wattana Nakhon District Livestock Office by using an interview form and then the data 

was analyzed. The results found that most of the farmers had less than 2 years’ experience in raising cattle. All the 

farms raised cattle to produce young cattle. Brahman crossbred Charolais cattle were commonly used as bulls.  

Thai Native Cattle crossbred with Brahman and Brahman cross bred with Charolais cattle were commonly used for 

breeding. The farmers favored the artificial insemination method for cattle breeding. The mating age was 18 months 

at the first mating with an average litter rate of 1 head per year. Generally, the cattle used for rearing were housed 

and they were provided with water from surface and ground water sources. More than 60 percent of the pasture 

plots were provided with roughage in the form of fresh grass without concentrated supplements. A foot-and-mouth 

vaccination program was conducted every 6 months. Beef cattle were sold live at 18 months of age. This project, 

known as the “Kobarn Burapha Project”, was promoted by the Department of Livestock Development. As a result, 

farmers paid more attention to crossbred cattle breeds and pasture management.

Keywords : Beef Cattle, Management, Watthana Nakhon District
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บทนำ
	ปั จจุุบัันเกษตรกรในประเทศไทยได้้ให้้ความสำคััญ 

เกี่่�ยวกัับการเลี้้�ยงโคเนื้้�อเป็็นอย่่างมาก เนื่่�องจากโคเนื้้�อมีีราคาที่่�สููง

และเป็็นที่่�ต้้องการของตลาดทั้้�งภายในและภายนอกประเทศ ซึ่่�งจะ

เห็็นได้้จากการเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนการเลี้้�ยงโคเนื้้�อในประเทศไทย 

จาก 4.88 ล้้านตััว ในปีี พ.ศ. 2560 (กรมปศุุสััตว์์, 2560: 24) เป็็น 

6.2 ล้้านตััวในปีี พ.ศ. 2563 (กรมปศุุสััตว์์, 2563: 24) โดยในปีี  

พ.ศ. 2560 จัังหวััดสระแก้้วมีีเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ 3,500 ราย  

คิิดเป็็นร้้อยละ 13.19 ของจำนวนเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงสััตว์์ทั้้�งหมด และ

ในปีี พ.ศ. 2563 เพิ่่�มจำนวนเป็็น 6,239 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 18.93 

ของจำนวนเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงสััตว์์ทั้้�งหมด นอกจากนี้้�ปริิมาณโคเนื้้�อ 

ที่่�เลี้้�ยงของจัังหวััดสระแก้้วอยู่่�ในลำดัับที่่� 44 ของประเทศ เท่่ากัับ 

38,396 ตััวในปีี พ.ศ. 2560 และมีีการเพิ่่�มปริิมาณการผลิิตโคเนื้้�อ

อยู่่�ในลำดัับที่่� 30 ของประเทศ เท่่ากัับ 70,563 ตััวในปีี พ.ศ. 2563 

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการเติิบโตของการประกอบอาชีีพเลี้้�ยงโคเนื้้�อ 

ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้ว อีีกทั้้�งรััฐบาลได้้ส่่งเสริิมและสนัับสนุุน

โครงการโคบาลบููรพา เพื่่�อช่วยเหลืือเกษตรกรในพื้้�นที่่� 3 อำเภอของ

จังัหวัดัสระแก้ว้ ได้แ้ก่ ่อำเภออรัญัประเทศ อำเภอโคกสูงู และอำเภอ

วััฒนานคร ซึ่่�งประสบกัับปััญหาภััยแล้้งเป็็นประจำทุุกปีี โดยรััฐบาล

จะอุุดหนุุนสััตว์์เศรษฐกิิจ จำนวน 2 ชนิิด คืือ โคเนื้้�อให้้แก่่เกษตรกร 

6,000 ราย รายละ 5 ตััว และแพะเนื้้�อจำนวน 100 ราย รายละ  

32 ตััว แม้้ว่่าโครงการดัังกล่่าวจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการวางพื้้�นฐาน

เกษตรกรรมในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้ว เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�ออาจ

ประสบปััญหาในการเลี้้�ยง การจััดการฟาร์์ม และปััจจััยการผลิิต 

ต่่าง ๆ  เช่่น อาหารและการให้้อาหาร การผสมพัันธุ์์� การป้้องกัันและ

ควบคุุมโรค และสุุขอนามััยสััตว์์ ซึ่่�งมีีการสำรวจพบปััญหาเหล่่านี้้� 

ในการเลี้้�ยงโคเนื้้�อในพื้้�นที่่�หลายจัังหวััด เช่่น จัังหวััดแพร่่พบปััญหา

การขาดแคลนอาหารหยาบในช่่วงฤดููแล้้ง การแพร่่ระบาดของโรค 

ขาดความรู้้�ในการจััดการฟาร์์ม (สุุรีีย์์พร  แสงวงศ์์ และคณะ, 2563: 

254) จัังหวััดพััทลุุงพบปััญหาการผสมพัันธุ์์� การป้้องกัันโรค  

(ชฎารััตน์์  บุุญจัันทร์์, 2552: 137-139) จัังหวััดจัันทบุุรีีพบปััญหา

ขาดความรู้้�ด้านพัันธุ์์�และการผสมพัันธุ์์� อาหาร โรงเรืือน และ 

การควบคุุมป้้องกัันโรค (ถาวร  ฉิิมเลี้้�ยง และพรชััย  เหลืืองวารีี, 

2559: 77) และจัังหวััดน่่านพบปััญหาอาหารหยาบไม่่เพีียงพอ 

ในฤดููแล้้ง (ณััฐพัันธุ์์�  กัันธิิยะ, 2562: 1) เป็็นต้้น เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยง 

โคเนื้้�ออำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ที่่�เข้้าร่่วมในโครงการ 

โคบาลบููรพาส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�เลี้้�ยงรายย่่อยที่่�ปรัับเปลี่่�ยนอาชีีพ 

จากการปลููกพืืชมาเลี้้�ยงสััตว์เนื่่�องจากปััญหาภััยแล้้ง ทำให้ ้

ไม่่มีีประสบการณ์์การเลี้้�ยงโคเนื้้�อมาก่่อน (สำนัักงานเศรษฐกิิจ

การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์,์ 2565: 30) จึงึอาจมีปีัญัหา

ขาดความรู้้�เรื่่�องพัันธุ์์� การเลี้้�ยง การจััดการอาหาร การจััดการฟาร์์ม 

ดัังนั้้�นการวิิจััยนี้้�จึึงศึึกษาข้้อมููลของฟาร์์มและผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อเพื่่�อเป็็น

แนวทางในการพััฒนาองค์์ความรู้้�การเลี้้�ยงโคเนื้้�อให้้แก่่เกษตรกร 

ให้้มีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึกึษาข้อ้มูลูทั่่�วไปของฟาร์ม์และผู้้�เลี้้�ยง ข้อ้มูลูพ่อ่พันัธุ์์�

และแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อ รููปแบบการเลี้้�ยง การจััดการฟาร์์ม การจััดการ

ด้้านอาหาร และการตลาดของโคเนื้้�อในอำเภอวัฒนานคร จัังหวััด

สระแก้้ว

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ศึึกษา

	สุ่่� มเลืือกพื้้�นที่่� 7 ตำบลจากทั้้�งหมด 11 ตำบล ของอำเภอ

วััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ที่่�พบว่่า มีีการเลี้้�ยงโคเนื้้�อโดยใช้้ข้้อมููล

จำนวนการเลี้้�ยงโคเนื้้�อของแต่ล่ะตำบล และคำแนะนำจากสำนักังาน

ปศุุสััตว์อ์ำเภอวัฒันานคร จังัหวัดัสระแก้ว้ สอบถามเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยง

โคเนื้้�อ จำนวน 31 ฟาร์์ม (ตารางที่่� 1) ตั้้�งแต่่เดืือนมกราคม ถึึงเดืือน

กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2561

ตารางที่่� 1	ข้อมูลจำนวนฟาร์์มการเลี้้�ยงโคเนื้้�อในแต่่ละตำบล 

		  ของอำเภอวัฒันานคร จังัหวััดสระแก้ว้ ที่่�ทำการสุ่่�มศึกึษา

ตำบล	 จำนวน (ฟาร์์ม)	 ร้้อยละ

โนนหมากเค็็ง	 11	 35.48

ท่่าเกวีียน	 7	 22.58

ช่่องกุ่่�ม	 7	 22.58

วััฒนานคร	 3	 9.68

หนองแวง	 1	 3.23

ผัักขะ	 1	 3.23

ห้้วยโจด	 1	 3.23

	 การเก็็บรวมรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ใช้้แบบสอบถามในการสััมภาษณ์์เกษตรกรกลุ่่�มตััวอย่าง 

โดยได้้นำแบบสอบถามเสนอให้้ปศุุสััตว์์อำเภอวััฒนานครและ

สัตัวบาลในพื้้�นที่่�อำเภอวัฒันานคร จังัหวัดัสระแก้ว้ พิจิารณาเนื้้�อหา

และประเด็็นหััวข้้อเพื่่�อให้้ครอบคลุุมทุุกด้้าน ประกอบด้้วยคำถาม

ปลายเปิิด (open-ended question) และคำถามปลายปิิด 

(closed-ended question) แบ่่งออกเป็็น 5 ส่่วน ดัังนี้้� ส่่วนที่่� 1) 

ข้้อมููลทั่่�วไปของฟาร์์มและผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ ส่่วนที่่� 2) ข้้อมููลพ่่อและแม่่

พัันธุ์์�โคเนื้้�อ ส่่วนที่่� 3) รููปแบบการเลี้้�ยงและการจััดการฟาร์์ม  

ส่่วนที่่� 4) การจัดัการด้้านอาหาร วัคัซีนีและเวชภััณฑ์์ และ ส่่วนที่่� 5) 

การตลาด โดยรวบรวมข้อ้มูลูเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อและการจัดัการ

ของกรมปศุุสััตว์์ ในปีี พ.ศ. 2560 - 2564 จากสำนัักงานปศุุสััตว์์
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อำเภอวััฒนานคร ข้้อมููลที่่�ได้้จะถููกนำไปวิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิ 

เชิิงพรรณนา (Descriptive statistic) ได้้แก่่ ค่่าความถี่่� และ 

ค่่าร้้อยละ 

ผลการวิิจััย
	 ข้้อมููลทั่่�วไปของฟาร์์มและผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ 

	 จากการวิิเคราะห์ขอมูลการเลี้้�ยงโคเนื้้�อของกลุ่่�มตััวอย่าง

ในอำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ในต้้นปีี พ.ศ. 2561 พบว่่า  

มีีฟาร์์มเลี้้�ยงโคเนื้้�อมากที่่�สุุดในตำบลโนนหมากเค็็ง ร้้อยละ 35.48 

รองลงมาคืือ ตำบลท่่าเกวีียน ตำบลช่่องกุ่่�ม ตำบลวััฒนานคร ตำบล

หนองแวง ตำบลผัักขะ และตำบลห้้วยโจด เท่่ากัับ ร้้อยละ 22.58, 

22.58, 9.68, 3.23, 3.23 และ 3.23 ตามลำดัับ (ตารางที่่� 1) ข้้อมููล

ทั่่�วไปของผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ พบว่า่ วัตัถุปุระสงค์ข์องการเลี้้�ยงทั้้�งหมดเพื่่�อ

จำหน่่ายโครุ่่�น ร้้อยละ 100 โดยเกษตรกรส่่วนใหญ่่มีีประสบการณ์์

การเลี้้�ยงน้้อยกว่่า 2 ปีี ร้้อยละ 70.97 รองลงมาคืือ มีีประสบการณ์์

การเลี้้�ยง 2 ถึึง 5 ปีี ร้้อยละ 16.13 และมีีประสบการณ์์เลี้้�ยง 

มากกว่่า 5 ปีี ร้้อยละ 12.90 ปริิมาณโคเนื้้�อทั้้�งหมด จำนวน 325 ตััว 

จำแนกเป็็นพ่่อพัันธุ์์� 9 ตััว (ร้้อยละ 2.77) แม่่พัันธุ์์� 195 ตััว (ร้้อยละ 

60.0) โครุ่่�นเพศผู้้� 36 ตััว (ร้้อยละ 11.08) และโครุ่่�นเพศเมีีย 85 ตััว 

(ร้้อยละ 26.15) เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อทุุกฟาร์์มไม่่มีีการสููญเขาโค 

ร้้อยละ 100 แต่่มีีการทำเครื่่�องหมายระบุุตััวสััตว์์โดยการติิดเบอร์์หูู 

ร้้อยละ 87.09

	 เมื่่�อพิจารณาข้้อมูลจำนวนเกษตรกรและจำนวนโคเนื้้�อ 

ในโครงการโคบาลบููรพา พื้้�นที่่�อำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว 

(ตารางที่่� 2) โดยกรมปศุสุัตัว์เ์ริ่่�มส่ง่มอบโคเนื้้�อให้แ้ก่เ่กษตรกรได้ใ้นปีี 

พ.ศ. 2561 และส่ง่มอบแล้้วเสร็จ็ในปีี พ.ศ. 2563 เกษตรกรในอำเภอ

วััฒนานครที่่�เข้้าร่่วมโครงการจึึงได้้รัับโคเนื้้�อครบถ้้วนทั้้�งหมด  

1,800 ราย คิิดเป็็นโคเนื้้�อทั้้�งหมด 9,000 ตััว ซึ่่�งตำบลช่่องกุ่่�มได้้รัับ

โคมากที่่�สุด จำนวน 1,335 ตััว (ร้้อยละ 14.83) รองลงมาคืือ  

ตำบลแซร์์ออ 1,200 ตััว (ร้้อยละ 13.33) ตำบลท่่าเกวีียน 950 ตััว  

(ร้อ้ยละ 10.56) และตำบลหนองหมากฝ้า้ย 920 ตัวั (ร้อ้ยละ 10.22) 

ตามลำดัับ ทั้้�งนี้้�ในปีี พ.ศ. 2564 กรมปศุุสััตว์์นำลููกโคที่่�เกิิดขึ้้�น 

จากโคเนื้้�อของโครงการในระยะแรกไปมอบให้้เกษตรกรรายใหม่ ่

ที่่�เข้้าร่่วมโครงการระยะที่่�สอง

ตารางที่่� 2 จำนวนเกษตรกรที่่�เข้้าร่่วมโครงการโคบาลบููรพา ในพื้้�นที่่�อำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว พ.ศ. 2560 - 2564

ตำบล	 จำนวนเกษตรกร (ราย)	 จำนวนโคเนื้้�อ (ตััว)	 จำนวนโคเนื้้�อ (ร้้อยละ)

วััฒนานคร	 105	 525	 5.83

ท่่าเกวีียน	 190	 950	 10.56

ผัักขะ	 121	 605	 6.72

โนนหมากเค็็ง	 180	 900	 10.00

หนองน้้ำใส	 84	 420	 4.67

ช่่องกุ่่�ม	 267	 1,335	 14.83

หนองแวง	 173	 865	 9.61

แซร์์ออ	 240	 1,200	 13.33

หนองหมากฝ้้าย	 184	 920	 10.22

หนองตะเคีียนบอน	 173	 865	 9.61

ห้้วยโจด	 83	 415	 4.61

	 ข้้อมููลพ่่อพัันธุ์์�และแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อ 

	 จากกลุ่่�มตััวอย่างที่่�ศึกึษา พบว่่า มีกีารเลี้้�ยงพ่่อพันัธุ์์�โคเนื้้�อ

ในพื้้�นที่่� 3 ตำบล คืือ ตำบลท่่าเกวีียน ร้้อยละ 77.78 ตำบล 

หนองแวง ร้้อยละ 11.11 และตำบลห้้วยโจด ร้้อยละ 11.11 ซึ่่�ง

สามารถจำแนกเป็็นพัันธุ์์�ลูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์-โรเลส์์ ร้้อยละ 

88.89 และพัันธุ์์�ลููกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน ร้้อยละ 11.11 โดย 

แม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อสามารถจำแนกได้้เป็็นพัันธุ์์�ลููกผสมพื้้�นเมืืองกัับ 

บราห์ม์ันั ร้อ้ยละ 48.72 พันัธุ์์�ลูกผสมบราห์ม์ันักับัชาร์โ์รเลส์ ์ร้อ้ยละ 

38.46 และพัันธุ์์�พื้้�นเมืือง ร้้อยละ 12.82 ซึ่่�งตำบลโนนหมากเค็็ง 

มีีการเลี้้�ยงแม่่พัันธุ์์�มากที่่�สุด ร้้อยละ 30.77 รองลงมาคืือ ตำบล 

ท่่าเกวีียน ร้้อยละ 22.56 ตำบลช่่องกุ่่�ม ร้้อยละ 17.95 ตำบล

วััฒนานคร ร้้อยละ 12.82 ตำบลห้้วยโจด ร้้อยละ 7.69 ตำบล 

หนองแวง ร้้อยละ 5.13 ตำบลผัักขะ ร้้อยละ 3.08 โดยเกษตรกร

นิิยมเลี้้�ยงพัันธุ์์�ลููกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน (ตารางที่่� 3)
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124 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ภาพที่่� 1 จำนวนแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อที่่�ได้้รัับการผสมเทีียม (ตััว) ในพื้้�นที่่� 11 ตำบล ของอำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว 

ระหว่่างปีี พ.ศ. 2560 - 2564

ตารางที่่� 3 จำนวนพ่่อพัันธุ์์�และแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อ จำแนกตามสายพัันธุ์์�และตำบลของกลุ่่�มตััวอย่่าง อำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว 

	 หััวข้้อ	 ตำบล	 สายพัันธุ์์�	 จำนวน (ตััว)	 ร้้อยละ

	พ่ ่อพัันธุ์์�	 1. โนนหมากเค็็ง	 -	 0	 0

		  2. ท่่าเกวีียน	ลู ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 7	 77.78

		  3. ช่่องกุ่่�ม	 -	 0	 0

		  4. วััฒนานคร	 -	 0	 0

		  5. หนองแวง	ลู ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 1	 11.11

		  6. ผัักขะ	 -	 0	 0

		  7. ห้้วยโจด	ลู ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 1	 11.11

			   รวม	 9	 100

	 แม่่พัันธุ์์�	 1. โนนหมากเค็็ง	ลู ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 35	 17.95

			ลู   ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 20	 10.26

			พื้้�   นเมืือง	 5	 2.56

		  2. ท่่าเกวีียน	ลู ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 30	 15.38

			ลู   ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 14	 7.18

		  3. ช่่องกุ่่�ม	พื้้� นเมืือง	 20	 10.26	

			ลู   ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 15	 7.69

		  4. วััฒนานคร	ลู ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 25	 12.82

		  5. หนองแวง	ลู ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 10	 5.13

		  6. ผัักขะ	ลู ูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน	 6	 3.08

		  7. ห้้วยโจด	ลู ูกผสมบราห์์มัันกัับชาร์์โรเลส์์	 15	 7.69

			   รวม	 195	 100

 

 

 

 3. ชองกุม พ้ืนเมือง 
ลูกผสมพื้นเมืองกับบราหมัน 

20 
15 

10.26 
7.69 

 4. วัฒนานคร ลูกผสมพื้นเมืองกับบราหมัน 25 12.82 

 5. หนองแวง ลูกผสมบราหมันกับชารโรเลส 10 5.13 

 6. ผักขะ ลูกผสมพื้นเมืองกับบราหมัน 6 3.08 

 7. หวยโจด ลูกผสมบราหมันกับชารโรเลส 15 7.69 

  รวม 195 100 

 

 
ภาพท่ี 1 จํานวนแมพันธุโคเน้ือที่ไดรับการผสมเทียม (ตัว) ในพ้ืนที่ 11 ตําบล ของอําเภอวัฒนานคร จงัหวัดสระแกว 

ระหวางป พ.ศ. 2560 – 2564 
 

ตารางที่ 4 แสดงขอมูลแหลงที่มา อายุของพอพันธุและแมพันธุโคเนื้อ วิธีการผสมพันธุ และอัตราการใหลูก 
พบวา พอพันธุมาจากการเพาะเลี้ยงภายในฟารม คิดเปนรอยละ 9.67 ของจํานวนฟารมกลุมตัวอยาง มีอายุเฉลี่ยของพอ
พันธุในการผสมครั้งแรกเทากับ 24 เดือน อยางไรก็ตามเกษตรกรนิยมใชการผสมเทียมโดยมีเจาหนาท่ีปศุสัตวเขามา
ติดตามดูแลในพื้นท่ี รอยละ 100 และแมพันธุมาจากการเพาะเลี้ยงภายในฟารม คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนฟารม
กลุมตัวอยาง มีอายุเฉลี่ยของแมพันธุในการผสมครั้งแรกเทากับ 18 เดือน และมีอัตราการใหลูกเฉลี่ย 1 ตัวตอป  
 
ตารางที่ 4 แหลงที่มา อายุของพอพันธุและแมพันธุโคเนื้อ วิธกีารผสมพันธุ และอัตราการใหลกู 

เร่ือง หัวขอ จํานวน 
(ฟารม) 

รอยละ 

1. แหลงท่ีมาของพอพันธุ เพาะเลี้ยงภายในฟารมจากฝูง-ที่เปนโรค 2 6.45 

 เพาะเลี้ยงภายในฟารมและซื้อ-จากฝูงท่ีไมเปนโรค 1 3.23 
2. แหลงท่ีมาของแมพันธุ เพาะเลี้ยงภายในฟารมจากฝูง-ทีเ่ปนโรค 9 29.03 
 เพาะเลี้ยงภายในฟารมและซื้อ-จากฝูงท่ีไมเปนโรค 22 70.97 
3. อายุพอพันธุเมื่อผสมครั้งแรก 24 เดือน 

36 เดือน 
2 
1 

6.45 
3.23 

4. อายุแมพันธุเมื่อผสมครั้งแรก 
 
 

18 เดือน 
19 เดือน 
20 เดือน 
24 เดือน 

20 
1 
5 
5 

64.52 
3.23 
16.13 
16.13 
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125วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	ต ารางที่่� 4 แสดงข้้อมููลแหล่่งที่่�มา อายุุของพ่่อพัันธุ์์�และ

แม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อ วิิธีีการผสมพัันธุ์์� และอััตราการให้้ลููก พบว่่า พ่่อพัันธุ์์�

มาจากการเพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์ม คิิดเป็็นร้้อยละ 9.67 ของจำนวน

ฟาร์์มกลุ่่�มตััวอย่่าง มีีอายุุเฉลี่่�ยของพ่่อพัันธุ์์�ในการผสมครั้้�งแรก

เท่่ากัับ 24 เดืือน อย่่างไรก็็ตามเกษตรกรนิิยมใช้้การผสมเทีียม 

โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�ปศุุสััตว์์เข้้ามาติิดตามดููแลในพื้้�นที่่� ร้้อยละ 100 และ

แม่่พัันธุ์์�มาจากการเพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์ม คิิดเป็็นร้้อยละ 100  

ของจำนวนฟาร์์มกลุ่่�มตััวอย่าง มีีอายุุเฉลี่่�ยของแม่่พัันธุ์์�ในการผสม

ครั้้�งแรกเท่่ากัับ 18 เดืือน และมีีอััตราการให้้ลููกเฉลี่่�ย 1 ตััวต่่อปีี 

ตารางที่่� 4 แหล่่งที่่�มา อายุุของพ่่อพัันธุ์์�และแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อ วิิธีีการผสมพัันธุ์์� และอััตราการให้้ลููก

เรื่่�อง หััวข้้อ จำนวน (ฟาร์์ม) ร้้อยละ

1. แหล่่งที่่�มาของพ่่อพัันธุ์์�

2. แหล่่งที่่�มาของแม่่พัันธุ์์�

3. อายุุพ่่อพัันธุ์์�เมื่่�อผสมครั้้�งแรก

4. อายุุแม่่พัันธุ์์�เมื่่�อผสมครั้้�งแรก

5. วิิธีีผสมพัันธุ์์�

6. อััตราการให้้ลููกโดยเฉลี่่�ยต่่อปีี

7. ปััญหาที่่�พบบ่่อยในแม่่พัันธุ์์�

เพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์มจากฝููง-ที่่�เป็็นโรค

เพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์มและซื้้�อ-จากฝููงที่่�ไม่่เป็็นโรค

เพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์มจากฝููง-ที่่�เป็็นโรค

เพาะเลี้้�ยงภายในฟาร์์มและซื้้�อ-จากฝููงที่่�ไม่่เป็็นโรค

24 เดืือน

36 เดืือน

18 เดืือน

19 เดืือน

20 เดืือน

24 เดืือน

ใช้้วิิธีีผสมเทีียม

ใช้้วิิธีีผสมตามธรรมชาติิ

- ผสมแบบฝููง

- ผสมแบบเดี่่�ยว

ลููกโค 1 ตััวต่่อปีี

ไม่่มีี

2

1

9

22

2

1

20

1

5

5

31

ไม่่พบ

ไม่่พบ

ไม่่พบ

31

31

6.45

3.23

29.03

70.97

6.45

3.23

64.52

3.23

16.13

16.13

100.00

ไม่่พบ

ไม่่พบ

ไม่่พบ

100.00

100.00

	 ปริิมาณโคเนื้้�อในพื้้�นที่่�อำเภอวัฒนานครที่่�เพิ่่�มขึ้้�นจาก

โครงการโคบาลบููรพา สอดคล้้องกัับปริิมาณการผสมเทีียมต่่อปีี 

ต่่อตำบลให้้แก่่แม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อในพื้้�นที่่�ระหว่่างปีี พ.ศ. 2560 - 2564 

(ภาพที่่� 1) ซึ่่�งในทุกุตำบลมีจีำนวนแม่่พันัธุ์์�ที่่�ได้ร้ับัการผสมเทียีมในปีี 

พ.ศ. 2561 เพิ่่�มขึ้้�นจากปีี พ.ศ. 2560 จำนวนรวมสะสมของแม่่พัันธุ์์�

ที่่�ได้้ผสมเทีียมตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2560 - 2564 มากที่่�สุดคืือ ตำบล

วััฒนานคร (661 ตััว) รองลงมาคืือ ตำบลท่่าเกวีียน (539 ตััว) ตำบล

หนองแวง (530 ตัวั) และตำบลผักัขะ (447 ตัวั) ตามลำดับั เกษตรกร

นิยิมวิธิีกีารผสมเทีียมให้้แก่่แม่่พันัธุ์์�โคถึึงแม้้ว่่าจะเลี้้�ยงพ่่อพันัธุ์์�ด้วยกันั 

ก็ต็าม และเกษตรกรยังัมีคีวามสนใจด้า้นพันัธุกุรรมโคที่่�หลากหลาย 

สังัเกตได้จ้ากน้ำ้เชื้้�อของพ่อ่พันัธุ์์�ที่่�นำมาใช้ใ้นการผสมเทียีมมีจีำนวน

พัันธุ์์�เพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี (ภาพที่่� 2) ในปีี พ.ศ. 2560 ก่่อนที่่�โครงการโคบาล

บูรูพาจะส่ง่มอบโคเนื้้�อให้แ้ก่่เกษตรกรที่่�เข้า้ร่ว่มโครงการ ชนิดิน้ำ้เชื้้�อ

พ่่อพัันธุ์์�โคที่่�ใช้้ผสมเทีียมกัับแม่่พัันธุ์์�โคเนื้้�อของอำเภอวััฒนานคร 

จัังหวััดสระแก้้ว ที่่�นิิยมมากที่่�สุุดคืือ พัันธุ์์�ชาร์์โรเลส์์ (ร้้อยละ 57.04) 

รองลงมาคืือ บราห์์มัันแดง บราห์์มัันขาว แองกััส และ ตาก  

ตามลำดับั ในปีี พ.ศ. 2561 เพิ่่�มพัันธุ์์�ทาจิิมะ 1 พันัธุ์์� ปีี พ.ศ. 2562 เพิ่่�ม 

พันัธุ์์�บีฟมาสเตอร์ และบลอนด์์ดะคิิแตน และในปีี พ.ศ. 2563 - 2564 

เพิ่่�มพัันธุ์์�ซิิมเมนทอลและวากิิว ทั้้�งนี้้�พัันธุ์์�ชาร์์โรเลส์์ได้้รัับความนิิยม

มากที่่�สุุดในปีี พ.ศ. 2560 - 2563 รองลงมาคืือ พัันธุ์์�บราห์์มัันแดง 

ในขณะที่่�พัันธุ์์�บีีฟมาสเตอร์์มีีปริิมาณความต้้องการเพิ่่�มขึ้้�นอย่่าง 

ต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2562 - 2564

	 เมื่่�อพิิจารณาจำแนกชนิิดน้้ำเชื้้�อพ่อพัันธุ์์�ที่่�ใช้้ผสมเทีียม 

ตามตำบล (ภาพที่่� 3) พบว่่า ตำบลวััฒนานคร นิิยมพัันธุ์์�ชาร์์โรเลส์์

และบราห์์มัันแดงในปีี พ.ศ. 2560 - 2561 และปรัับเปลี่่�ยนมานิิยม

พัันธุ์์�แองกััส, บีีฟมาสเตอร์ และบราห์์มัันแดงเพิ่่�มขึ้้�นในปีี พ.ศ.  

2562 - 2564 โดยลดสััดส่่วนพัันธุ์์�ชาร์์โรเลส์์ลง ในขณะที่่�ตำบล 

หนองแวงนิิยมพัันธุ์์�ชาร์์โรเลส์์มากที่่�สุดในทุุกปีี (2560 - 2564)  

พัันธุ์์�แองกััส, ชาร์์โรเลส์์ บราห์์มัันแดง และบราห์์มัันขาว พบมีีการ 

กระจายตััวในเกืือบทุุกตำบล ในขณะที่่�พัันธุ์์�ตาก, บลอนด์์ดะคิิแตน 

และทาจิิมะมีีความนิิยมในพื้้�นที่่�บางตำบลเท่่านั้้�น โดยในปีี พ.ศ. 

2563 - 2564 พบว่่า มีีการกระจายตััวของพัันธุ์์�โคเนื้้�อในทุุกตำบล
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	 รููปแบบการเลี้้�ยงและการจััดการฟาร์์ม

	รู ปแบบการเลี้้�ยงของเกษตรกรจะมีีการเลี้้�ยงอยู่่� 2 รูปูแบบ 

คืือ การเลี้้�ยงในโรงเรืือน และการเลี้้�ยงแบบปล่่อยทุ่่�ง (ตารางที่่� 5) 

การเลี้้�ยงในโรงเรืือนจะให้้โคเนื้้�ออยู่่�ในโรงเรืือนเท่่านั้้�น โดยจะมีีราง

สำหรัับให้้อาหารและอ่่างสำหรัับบรรจุุน้้ำเพื่่�อให้้โคเนื้้�อสามารถกิิน

ได้้ตลอดเวลา ซึ่่�งพบการเลี้้�ยงแบบในโรงเรืือนเป็็นส่่วนใหญ่่ จำนวน 

19 ฟาร์ม์ (ร้อ้ยละ 61.29) ในขณะที่่�การเลี้้�ยงแบบปล่อ่ยทุ่่�งจะมีกีาร

สร้้างโรงเรืือน เพื่่�อเป็็นที่่�พัักให้้แก่่โคในช่่วงเวลากลางคืืนหรืือในช่่วง

สภาพอากาศไม่่เหมาะสม เมื่่�อถึงเวลารุ่่�งเช้้าโคเนื้้�อจะถููกต้้อนไป 

แทะเล็็มหญ้้าตามสวนหรืือตามพื้้�นที่่�สาธารณะ พบการเลี้้�ยงแบบ

ปล่่อยทุ่่�ง จำนวน 7 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 22.58) และเลี้้�ยงแบบโรงเรืือน

ร่่วมกัับปล่่อยทุ่่�ง จำนวน 5 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 16.13) 

ตารางที่่� 5 รููปแบบการเลี้้�ยง การจััดทำแปลงหญ้้า และระบบคุุณภาพน้้ำ

หััวข้้อ หััวข้้อย่่อย จำนวนฟาร์์ม ร้้อยละ

1. รููปแบบการเลี้้�ยง

2. การเลี้้�ยงร่่วมกัับฝููงอื่่�น

3. การเลี้้�ยงร่่วมกัับสััตว์์ชนิิดอื่่�น

4. การใช้้หญ้้าสาธารณะ

5. การจััดทำแปลงหญ้้า

6. การบำบััดสิ่่�งปฏิิกููล

7. ระบบคุุณภาพน้้ำ

เลี้้�ยงในโรงเรืือน

เลี้้�ยงแบบปล่่อยทุ่่�ง

เลี้้�ยงแบบโรงเรืือนร่่วมกัับปล่่อยทุ่่�ง

ไม่่มีี

ไม่่มีี

มีี

หญ้้ารููซี่่�

หญ้้าเนเปีียร์์ ปากช่่อง 1

ข้้าวฟ่่าง

หญ้้าแพงโกล่่า

ใช้้หญ้้าสาธารณะและทำแปลงหญ้้า

ทำปุ๋๋�ยจากมููลโค

น้้ำผิิวดิิน

น้้ำบาดาล

19

7

5

31

31

17

9

7

3

1

5

31

17

14

61.29

22.58

16.13

100.00

100.00

54.84

29.03

22.58

9.68

3.23

16.13

100.00

54.84

45.16

	 โดยไม่่พบว่่ามีีการเลี้้�ยงโคเนื้้�อรวมกัับฝููงอื่่�นหรืือเลี้้�ยง 

ร่่วมกัับสััตว์์ชนิิดอื่่�น เกษตรกร จำนวน 20 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 64.52)  

มีีการจััดทำแปลงหญ้้า โดยจำแนกเป็็นหญ้้ารููซี่่� จำนวน 9 ฟาร์์ม  

(ร้้อยละ 29.03) หญ้้าเนเปีียร์์ปากช่่อง 1 จำนวน 7 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 

22.58) ข้้าวฟ่่าง จำนวน 3 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 9.68) และหญ้้าแพงโกล่่า 

จำนวน 1 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 3.23) ทั้้�งนี้้�มีีการนำหญ้้าสาธารณะมาใช้้

เลี้้�ยงโคเนื้้�อร่่วมด้้วย จำนวน 17 ฟาร์์ม (ร้้อยละ 54.84) สิ่่�งปฏิิกููล

ที่่�มาจากมููลโคเกษตรกรจะทำมาทำปุ๋๋�ยและขายเป็็นรายได้้เสริิม  

ร้้อยละ 100 วิิธีีการจััดการกรณีีที่่�โคตายในระหว่่างการเลี้้�ยง พบว่่า 

เกษตรกรจะนำโคไปชำแหละเพื่่�อนำเนื้้�อไปจำหน่่ายและบริิโภค  

ร้้อยละ 100 แหล่่งน้้ำกิินสำหรัับโคเนื้้�อมีี 2 แบบ คืือ น้้ำผิิวดิิน  

17 ฟาร์ม์ (ร้อ้ยละ 54.84) และน้ำ้บาดาล 14 ฟาร์ม์ (ร้อ้ยละ 45.16)

ตารางที่่� 6 การป้้องกัันและควบคุุมโรค

การจััดการ หััวข้้อย่่อย จำนวนฟาร์์ม ร้้อยละ

1. ประวััติิการพบโรคในฝููง

2. การทำวััคซีีน

3. การใช้้เวชภััณฑ์์

ไม่่พบ

พบ (โรคปากเท้้าเปื่่�อย)

ปากเท้้าเปื่่�อยทุุก 6 เดืือน

ไม่่ทำ

ยาถ่่ายพยาธิิ

ไม่่ทำ

22

9

26

5

28

3

70.97

29.03

83.87

16.13

90.32

9.68
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ภาพที่่� 2 สััดส่่วนการใช้้น้้ำเชื้้�อพ่่อพัันธุ์์�โคเนื้้�อในการผสมเทีียมแต่่ละพัันธุ์์� ในระหว่่างปีี พ.ศ. 2560 - 2564 

ของอำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 2 สัดสวนการใชน้ําเชื้อพอพันธุโคเนื้อในการผสมเทยีมแตละพันธุ ในระหวางป พ.ศ. 2560 – 2564 ของอําเภอ

วัฒนานคร จังหวัดสระแกว 
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ภาพท่ี 3 จํานวนแมพันธุที่ไดรับการผสมเทียมจําแนกตามชนิดน้ําเชือ้ของพอพันธุและจําแนกตามตําบล 

 

 

ภาพที่่� 3 จำนวนแม่่พัันธุ์์�ที่่�ได้้รัับการผสมเทีียมจำแนกตามชนิิดน้้ำเชื้้�อของพ่่อพัันธุ์์�และจำแนกตามตำบล
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	 การจััดการด้้านอาหาร วััคซีีนและเวชภััณฑ์์

	ด้ ้านการจััดการอาหาร พบว่่า เกษตรกรทุุกฟาร์์มจััดการ

ให้้อาหารหยาบในรููปแบบของหญ้้าสดทั้้�งที่่�ได้้จากที่่�สาธารณะและ

การทำแปลงหญ้้า ร้้อยละ 100 และไม่่มีีฟาร์์มใดเลยที่่�มีีการจััดการ

เสริิมอาหารข้้น (ร้้อยละ 100) อย่่างไรก็็ตามมีีการเสริิมวิิตามิินและ

แร่่ธาตุุในรููปแบบของก้้อนแร่่ธาตุุ ร้้อยละ 48.38 ด้้านการป้้องกััน

และควบคุุมโรค พบว่่า ฟาร์์มโคเนื้้�อ ร้้อยละ 70.97 ไม่่เคยมีีประวััติิ

พบโรคในฝููงมาก่่อน และร้้อยละ 29.03 มีีประวััติิการพบโรคปาก

และเท้้าเปื่่�อย ซึ่่�งเป็็นเพีียงประวััติิการระบาดเท่่านั้้�นและไม่่พบว่่า

เกิดิโรคในขณะที่่�ทำการสำรวจ เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อมีกีารทำวัคัซีนี

ป้้องกัันโรคปากและเท้้าเปื่่�อยให้้โคทุุก 6 เดืือน ร้้อยละ 83.87 และ

ไม่่มีีการฉีีดวััคซีีนร้้อยละ 16.13 ในการใช้้เวชภััณฑ์์ควบคุุมโรค  

พบการใช้้ยาถ่่ายพยาธิิ ร้้อยละ 90.32 และไม่่มีีการใช้้เวชภััณฑ์์เลย

ร้้อยละ 9.68 (ตารางที่่� 6)

ตารางที่่� 7 	การฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคลััมปีีสกิิน (Lumpy skin disease) ของโคเนื้้�อและการปลููกพืืชอาหารสััตว์์ในแต่่ละตำบล

		  ของอำเภอวััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว ปีี พ.ศ. 2564

ตำบล จำนวน

เกษตรกร

(ราย)

เกษตรกรที่่�ปลููก

พืืชอาหารสััตว์์

(ราย)

เกษตรกรที่่�ปลููก

พืืชอาหารสััตว์์

(ร้้อยละ)

จำนวนโคเนื้้�อ

ทั้้�งหมด

(ตััว)

จำนวนโคเนื้้�อ

ที่่�ฉีีดวััคซีีน

(ตััว)

จำนวนโคเนื้้�อ

ที่่�ฉีีดวััคซีีน

(ร้้อยละ)

วััฒนานคร

ท่่าเกวีียน

ผัักขะ

โนนหมากเค็็ง

หนองน้้ำใส

ช่่องกุ่่�ม

หนองแวง

แซร์์ออ

หนองหมากฝ้้าย

หนองตะเคีียนบอน

ห้้วยโจด

203

351

130

174

68

136

156

327

168

156

81

2

12

7

61

15

38

15

201

16

105

21

0.99

3.42

5.38

35.06

22.06

27.94

9.62

61.47

9.52

67.31

25.93

2,071

3,529

1,569

1,769

806

2,082

1,897

3,464

1,904

1,433

830

1,658

2,374

1,218

1,285

620

1,529

1,498

2,679

1,342

1,057

646

80.06

67.27

77.63

72.64

76.92

73.44

78.97

77.34

70.48

73.76

77.83

รวม 1,950 493 21,354 15,906
	

หมายเหตุุ โคเนื้้�อที่่�ท้้องและอายุุน้้อยกว่่า 4 เดืือน ที่่�ไม่่สามารถรัับการฉีีดวััคซีีนได้้

	 เมื่่�อพิจารณาการจััดทำแปลงหญ้้าและการฉีีดวััคซีีนของ

โคเนื้้�อจำแนกรายตำบลในปีี พ.ศ. 2564 (ตารางที่่� 7) ซึ่่�งเป็็นช่่วงที่่�

เกษตรกรได้้รัับมอบโคจากโครงการโคบาลบูรูพาระยะที่่�หนึ่่�งเสร็จ็สิ้้�น 

นอกเหนืือไปจากที่่�มีีการเลี้้�ยงโคเนื้้�อของตนเองอยู่่�แล้้ว เกษตรกรที่่�

ปลููกพืืชอาหารสััตว์์ จำนวน 493 ราย จากจำนวนเกษตรกรทั้้�งหมด

จำนวน 1,950 ราย เพิ่่�มมากขึ้้�นจากข้้อมูลกลุ่่�มตััวอย่างในปีี พ.ศ. 

2561 อาจเนื่่�องมาจากเงื่่�อนไขของโครงการที่่�กำหนดให้้เกษตรกรที่่�

เข้้าร่่วมโครงการต้้องมีพีื้้�นที่่�ในการปลูกูพืชือาหารสัตัว์ 5 ไร่่ ต่่อโคเนื้้�อ 

5 ตััว โดยข้้อมููลการฉีีดวััคซีีนพบว่่า ฟาร์์มส่่วนใหญ่่ให้้ความสำคััญ

ต่่อการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคปากเท้้าเปื่่�อย ซึ่่�งมีีการฉีีดป้้องกัันต่่อเนื่่�อง 

ในทุุกปีี และในปีี พ.ศ. 2564 มีีการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคลััมปีีสกิิน

จำนวน 15,906 ตััว (ร้้อยละ 74.49) โดยตำบลวััฒนานคร มีีจำนวน

โคเนื้้�อที่่�ฉีดวัคัซีนีมากที่่�สุด รองลงมาคืือ ตำบลหนองแวง และตำบล

ห้้วยโจด ตามลำดัับ 

	 การตลาด

	 เกษตรกรใช้้ระยะเวลาในการเลี้้�ยงโคเนื้้�อก่่อนทำการขาย 

เมื่่�อโคเนื้้�ออายุุ 18 เดืือน มากที่่�สุุด ร้้อยละ 45.16 รองลงมาคืือ เมื่่�อ

โคเนื้้�ออายุุ 20 เดืือน ร้้อยละ 35.48 โดยโคเนื้้�อทั้้�งหมดถููกขาย 

ในรููปแบบมีีชีีวิิต (ร้้อยละ 100) ซึ่่�งทุุกฟาร์์มนั้้�นจะมีีพ่่อค้้ามารัับซื้้�อ

ที่่�หน้้าฟาร์์ม (ร้้อยละ 100) (ตารางที่่� 8)
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ตารางที่่� 8 การตลาด

การจััดการ หััวข้้อ จำนวนฟาร์์ม ร้้อยละ

1. ระยะเวลาเลี้้�ยงก่่อนขาย

2. รููปแบบการขาย

3. ตลาด

18 เดืือน

19 เดืือน

20 เดืือน

24 เดืือน

36 เดืือน

มีีชีีวิิต

รัับซื้้�อหน้้าฟาร์์ม

14

1

11

4

1

31

31

45.16

3.23

35.48

12.90

3.23

100.00

100.00

อภิิปรายผล
	 สายพัันธุ์์�โคเนื้้�อที่่�นิยมเลี้้�ยงมากที่่�สุดในอำเภอวัฒนานคร 

จัังหวััดสระแก้้ว คืือ สายพัันธุ์์�ลูกผสมพื้้�นเมืืองกัับบราห์์มััน และ 

รองลงมาคือื สายพัันธุ์์�ลูกูผสมบราห์์มันักับัชาร์์โรเลส์์ โดยพัันธุ์์�ลูกผสม 

พื้้�นเมืืองและบราห์์มัันเป็็นที่่�นิิยมในการเลี้้�ยงคล้้ายคลึึงกัับรายงาน

หลายจัังหวััด ได้้แก่่ จังัหวััดแพร่่นิยิมเลี้้�ยงโคเนื้้�อลูกผสมพื้้�นเมืืองและ

บราห์์มััน (ร้้อยละ 67.20) (สุุรีีย์์พร  แสงวงศ์์ และคณะ; 2563: 258) 

จัังหวััดพััทลุุงนิิยมเลี้้�ยงโคเนื้้�อลูกผสมบราห์์มัันกัับพื้้�นเมืือง และ 

ลูกูผสมชาร์โ์รเลส์์กับัพื้้�นเมืือง (ชฎารัตัน์ ์ บุญุจันัทร์,์ 2552: 95) อาจ

เนื่่�องมาจากโคเนื้้�อลููกผสมมีีการเจริิญเติิบโตเร็็ว มีีอััตราแลกเนื้้�อสููง 

เนื้้�อมีไีขมันัแทรกมากกว่า่โคเนื้้�อพื้้�นเมือืงทำให้้เนื้้�อมีคีวามนุ่่�ม อย่า่งไร

ก็ต็ามมีรีายงานว่า่จำนวนโคเนื้้�อทั้้�งประเทศไทยในปี ีพ.ศ. 2563 เป็น็

โคเนื้้�อพันธุ์์�พื้้�นเมืืองจำนวนมากที่่�สุด ร้้อยละ 56.23 รองลงมาคืือ

จำนวนโคเนื้้�อพัันธุ์์�ลููกผสม ร้้อยละ 38.89 (กรมปศุุสััตว์์, 2563: 26) 

และจัังหวััดจัันทบุุรีีซึ่่�งเป็็นจัังหวััดที่่�ติดกัับจัังหวััดสระแก้้วนั้้�น 

เกษตรกรยัังคงนิิยมเลี้้�ยงโคเนื้้�อพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองเป็็นส่่วนใหญ่่ (ร้้อยละ 

61.51) (ถาวร  ฉิิมเลี้้�ยง และพรชััย  เหลืืองวารีี, 2559: 76) อย่่างไร

ก็็ตามภายหลัังจากที่่�มีีการส่่งมอบโคเนื้้�อในโครงการโคบาลบููรพา 

ให้้แก่่เกษตรกรในพื้้�นที่่�ทั้้�ง 11 ตำบลของอำเภอวััฒนานคร พบว่่า 

เกษตรกรให้้ความสนใจด้้านพัันธุ์์�ของโคเนื้้�อที่่�หลากหลายมากขึ้้�น 

สัังเกตได้้จากชนิิดของน้้ำเชื้้�อพ่่อพัันธุ์์�ที่่�นำมาใช้้ผสมเทีียม เช่่น  

ชาร์์โรเลส์์ บราห์์มัันแดง บราห์์มัันขาว บีีฟ-มาสเตอร์์ แองกััส ตาก 

วากิิว ทาจิิมะ 

	 การที่่�เกษตรกรส่ว่นใหญ่ม่ีปีระสบการณ์ก์ารเลี้้�ยงน้อ้ยกว่า่ 

2 ปี ีแสดงให้เ้ห็น็ว่า่เป็น็กลุ่่�มเกษตรกรรายใหม่ท่ี่่�ใส่ใ่จกับัการป้อ้งกันั

และควบคุุมโรคในฝููง โดยฉีีดวััคซีีนและให้้ยาถ่่ายพยาธิิ จากการที่่�

เกษตรกรทั้้�งหมดเลืือกใช้้วิิธีีการผสมเทีียมโดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�ปศุุสััตว์์

ให้้การดููแลตามพื้้�นที่่� ร้้อยละ 100 ไม่่นิิยมผสมแบบธรรมชาติิ แสดง

ให้้เห็น็ว่า่ เกษตรกรส่ว่นใหญ่ม่ีคีวามรู้้�ด้า้นสายพันัธุ์์�โคเนื้้�อและการนำ

โคเนื้้�อสายพัันธุ์์�ดีีมาเลี้้�ยง เนื่่�องจากป้้องกัันการติิดเชื้้�อที่่�จะส่่งผล 

ตามมาต่่อตัวพ่่อและแม่่พัันธุ์์� อีีกทั้้�งยัังช่่วยลดค่่าใช้้จ่่ายค่่าขนส่่ง 

ในการเคลื่่�อนย้้ายพ่่อพันธุ์์�มาผสมพัันธุ์์� และไม่่พบปััญหาเกี่่�ยวกัับ 

แม่่พัันธุ์์�ในระยะคลอด ไม่่พบลููกโคป่่วยหลัังคลอด และปริิมาณ 

ลููกโคที่่�ผลิิตได้้เฉลี่่�ย 1 ตััวต่่อปีี แตกต่่างจากการศึึกษาในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  

เช่่น จัังหวััดจัันทบุุรีีที่่�ยัังคงมีีการใช้้วิิธีีการจููงพ่่อพันธุ์์�มาผสมกัับ 

โคเนื้้�อเพศเมีีย (ร้้อยละ 24.69) และใช้้วิิธีีปล่่อยให้้พ่่อพัันธุ์์�คุุมฝููง 

(ร้้อยละ 18.83) (ถาวร  ฉิิมเลี้้�ยง และพรชััย  เหลืืองวารีี, 2559: 76) 

จัังหวััดแพร่่ยัังคงใช้้พ่่อพัันธุ์์�ผสม ร้้อยละ 32.50 (สุุรีีย์์พร  แสงวงศ์์ 

และคณะ; 2563: 259) และจัังหวััดนครศรีีธรรมราชยัังคงนำโคเนื้้�อ

พ่่อพัันธุ์์�มาผสม ร้้อยละ 34.40 โดยสื่่�อประเภทอิินเทอร์์เน็็ต/

หนัังสืือพิมพ์์/วารสาร/ตำรา มีีความสััมพัันธ์์กัับวิิธีีการผสมเทีียม  

ร้้อยละ 63.5 (ทรงศัักดิ์์�  เทพหนูู, 2552: 133)

	รู ปแบบการเลี้้�ยงส่่วนใหญ่่ เกษตรกรในพื้้�นที่่�อำเภอ

วััฒนานคร จัังหวััดสระแก้้ว นิิยมการเลี้้�ยงในโรงเรืือน รองลงมาคืือ

เลี้้�ยงแบบปล่่อยทุ่่�ง และเลี้้�ยงแบบโรงเรืือนร่่วมกัับปล่่อยทุ่่�ง 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาในพื้้�นที่่�จังหวััดพััทลุุงที่่�พบรููปแบบการเลี้้�ยง

ในโรงเรืือน ร้้อยละ 52.60 เลี้้�ยงแบบผููกล่่ามในแปลงหญ้้า ร้้อยละ 

47.37 และเลี้้�ยงแบบปล่่อยทุ่่�ง (แปลงหญ้้าและสวนยางพารา)  

ร้้อยละ 21.10 (ชฎารััตน์์  บุุญจัันทร์์, 2552: 99) เนื่่�องจากการเลี้้�ยง

แบบโรงเรืือนมีีการจััดการที่่�ง่่าย ลดค่่าใช้้จ่่ายในการจ้้างคนมาเลี้้�ยง 

และเพียีงแค่น่ำหญ้า้ที่่�ได้จ้ากการปลูกูหรือืหญ้า้ที่่�ได้ต้ามที่่�สาธารณะ

มาใส่ท่ี่่�รางอาหาร โดยไม่่ต้อ้งต้อ้นโคไปแทะเล็็มตามที่่�ต่าง ๆ  และยััง

สามารถดููแลได้้ตลอดเวลา เหมาะสำหรัับฟาร์์มขนาดเล็็กที่่�มีพื้้�นที่่�

จำกััด นอกจากนี้้�งานวิิจััยของ ณฤทธิ์์�  ไทยบุุรีี และคณะ (2563: 

285) แสดงให้้เห็็นว่่า การเลี้้�ยงแบบขัังคอกใช้้ระยะเวลาในการเลี้้�ยง

น้้อยกว่่าแบบปล่่อยฝููง อย่่างไรก็็ตามพบปััญหาการขาดความรู้้� 

ด้้านการจััดการอาหารสััตว์ การจััดการฟาร์์ม และการขาดต้้นทุุน

การผลิิตที่่�ทำให้ฟ้าร์ม์ส่ว่นหนึ่่�งไม่ล่งทุนุด้า้นเสริมิอาหารข้น้และเสริมิ

วิติามิินแร่ธ่าตุ ุเกษตรกรไม่ม่ีกีารถนอมพืชือาหารสัตัว์ ์เช่น่ หญ้า้หมักั 

หญ้า้แห้ง้ โดยไม่พ่บการนำพืชือาหารสัตัว์ที่่�ผ่านการถนอมมาใช้เ้ลี้้�ยง

โคเนื้้�อถึงแม้้จะมีีการจััดทำแปลงหญ้้ามากถึึงร้้อยละ 64.52 อาจเป็็น

เพราะความยุ่่�งยากในการดำเนิินงาน ใช้้แรงงานคนและการลงทุุน
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สำหรัับอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในขั้้�นตอนการตััดสัับและหมััก เมื่่�อเทีียบกัับ 

การเลี้้�ยงโคเนื้้�อในพื้้�นที่่�ชนบทของประเทศอิินโดนีีเซียีที่่�มีกีารจััดการ

อาหารโคเนื้้�อทั้้�ง หญ้้าสด หญ้้าแห้้ง ต้้นถั่่�ว อาหารข้้น และ

ผลพลอยได้้ทางการเกษตร เช่่น กากมัันสำปะหลััง ฟางข้้าว  

ซัังข้้าวโพด เป็็นต้้น (Sodiq, et al., 2019: 3-4) ดัังนั้้�นจึึงควรเสริิม

องค์์ความรู้้�ด้้านการจััดการอาหารให้้แก่่เกษตรกรในพื้้�นที่่�อำเภอ

วััฒนานครเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการเลี้้�ยง ดัังงานวิิจััยของ  

Prapatigul and Sreshthaputra (2021: 312-313) ที่่�พบว่่า 

การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ทำให้้เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อสามารถนำไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้ การจััดการฟาร์์มเกี่่�ยวกัับระบบคุุณภาพน้้ำ พบว่่า 

แหล่ง่น้ำ้ที่่�เกษตรกรใช้เ้ลี้้�ยงโคเนื้้�อส่วนใหญ่่เกิดิจากการขุุดเจาะหรืือ

ขุุดบ่่อในภายหลัังไม่่ได้้มีีอยู่่�เดิิม ซึ่่�งรายงานวิิจััยของสำนัักงาน

เศรษฐกิิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ (2565: 22)  

พบว่่า เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อ (ร้้อยละ 100) ที่่�เข้้าร่่วมโครงการ

โคบาลบููรพามีีโดยการกู้้�ยืมเงิินจากธนาคารเพื่่�อการเกษตรและ

สหกรณ์์การเกษตรรายละ 8,000 บาท เพื่่�อขุุดเจาะบ่่อบาดาลหรืือ

บ่่อน้้ำตื้้�นเพื่่�อเลี้้�ยงโคเนื้้�อ แหล่่งน้้ำจึึงนัับเป็็นอีีกต้้นทุุนหนึ่่�งของ 

การเลี้้�ยงโคเนื้้�อที่่�เกษตรกรต้้องคำนึึงถึึงในการจััดการฟาร์์ม

	ด้ านการจััดการตััวสัตัว์ พบว่่า เกษตรกรไม่่มีีการสููญเขาโค 

เนื่่�องจากเกษตรกรยัังไม่่ให้้ความสำคััญและขาดความเข้้าใจว่่า 

การสููญเขาโค มีีวััตถุประสงค์์ในด้้านความปลอดภััย แต่่มีีการทำ

เครื่่�องหมายระบุุตััวสััตว์์โดยการติิดเบอร์์หูู ร้้อยละ 87.09 เพื่่�อระบุุ

ได้้ถึึงประวััติิที่่�มาและสายพัันธุ์์�โดยโคเนื้้�อแต่่ละตััวจะมีีใบบัันทึึก

ประวััติ ิเช่น่ การฉีีดวัคัซีีนตามโปรแกรม การผสมเทีียม โดยเกษตรกร

จะนำใบบัันทึึกประวััติินี้้�ให้้เจ้้าหน้้าที่่�สััตวบาลบัันทึึกข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ

การรัักษา สำหรัับการจััดการในกรณีีที่่�โคตายในระหว่่างการเลี้้�ยง

เกษตรกรจะนำไปชำแหละและขายเพื่่�อการบริิโภค ร้้อยละ 100  

โดยไม่่มีีการแจ้้งเจ้้าหน้้าที่่�สััตวบาลหรืือปศุุสััตว์ในพื้้�นที่่�ตรวจสอบ 

หาสาเหตุุและทำลายซากพ่่นยาฆ่่าเชื้้�อ อาจส่่งผลเสีียหายได้้ 

หากโคตายจากโรคระบาดที่่�สามารถติิดต่่อสู่่�คนได้้ และเป็็นการ 

แพร่่กระจายการระบาดของโรค

	ลั กษณะการขายโคเนื้้�อมีีชีีวิิตโดยเกษตรกรรายย่่อย 

ทุุกฟาร์์มจะขายให้้กัับพ่่อค้้าที่่�มารัับซื้้�อถึึงหน้้าฟาร์์ม เนื่่�องจาก 

ยังัไม่ม่ีกีารรวมกลุ่่�มจััดตั้้�งสหกรณ์์ในพื้้�นที่่� จึงึทำให้ไ้ม่ม่ีแีหล่ง่ขายอื่่�น 

เหมืือนดัังพื้้�นที่่�อื่่�น เช่่น สหกรณ์์โคขุุนดอกคำใต้้ จัังหวััดน่่าน  

(ณััฐพัันธุ์์�  กัันธิิยะ, 2562: 22) ซึ่่�งสายพัันธุ์์�โคเนื้้�อมีีความสััมพัันธ์์กัับ

ราคาขาย โดยโคเนื้้�อลูกผสมขายได้้ราคาดีีมากกว่่าโคเนื้้�อพื้้�นเมืือง

และเป็็นที่่�ต้องการของตลาด (ชฎารััตน์  บุุญจัันทร์์, 2552: 106) 

อย่า่งไรตลาดท้อ้งถิ่่�นยังัไม่น่ิยิมบริโิภคเนื้้�อโคลูกูผสมมากเท่า่ตัวัเมือืง

ใหญ่่ ทำให้้ราคาโคลููกผสมในท้้องถิ่่�นมีีราคาแตกต่่างกัันไม่่มาก อีกีทั้้�ง 

ไม่่มีีโรงฆ่่าสััตว์์ที่่�ได้้มาตรฐานในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้ว ทำให้้ต้้องขาย

แก่่พ่่อค้้าคนกลางเพื่่�อนำไปชำแหละที่่�อื่่�น หรืือจำหน่่ายเป็็นโคขุุน

สรุุปผลการวิิจััย
	 เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อในอำเภอวัฒนานคร จัังหวััด

สระแก้ว้ ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เกษตรกรรายใหม่ม่ีปีระสบการณ์ใ์นการเลี้้�ยง

ไม่่เกิิน 2 ปีี รููปแบบการเลี้้�ยงส่่วนใหญ่่เป็็นการเลี้้�ยงในโรงเรืือน  

เป้า้หมายในการเลี้้�ยงเพื่่�อขายโครุ่่�น พันัธุ์์�โคเนื้้�อที่่�นิยิมเลี้้�ยง คือื พันัธุ์์�

ลููกผสมบราห์์มัันกัับพื้้�นเมืือง โดยใช้้การผสมเทีียมในการผสมพัันธุ์์�

ทั้้�งหมด มีีการให้้หญ้้าสดที่่�ได้้จากการจััดทำแปลงหญ้้าร่่วมกัับหญ้้า

ที่่�ได้จ้ากที่่�สาธารณะ แต่่ยังัขาดการให้้อาหารข้้นเสริมิ เกษตรกรขาด

การรวมกลุ่่�มในการกำหนดราคาต่อ่รองกับัพ่อ่ค้า้คนกลางที่่�มารับัซื้้�อ 

จากปริิมาณการเลี้้�ยงโคเนื้้�อที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ข้้อเสนอแนะ  

การส่่งเสริิมให้้เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเนื้้�อในพื้้�นที่่�อำเภอวัฒนานครให้้ได้้

คุุณภาพ ควรต้้องเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้านการจััดการอาหารและ

การจััดการฟาร์์มเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการเลี้้�ยง
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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษารููปแบบการพััฒนาอาชีีพเกษตรผสมผสานวิิถีีชีีวิิตของเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ต้้นแบบในจัังหวััด

นครศรีีธรรมราช การเลืือกกลุ่่�มตััวอย่างแบบเจาะจง โดยมีีเกณฑ์์การคัดัเลืือก คือื เกษตรกรที่่�ทำการเกษตรแบบผสมผสานได้้รับัการคััดเลืือก 

ให้้เป็็น Young Smart Farmer ต้้นแบบของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช จำนวน 5 ราย โดยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ผลการวิิจััยพบว่่า  

1) รูปูแบบการทำเกษตรแบบผสมผสานมีีหลัักการสอดคล้้องกัับแนวคิิดปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงและสอดคล้้องกัับระบบเกษตรกรรมยั่่�งยืืน 

2) หลัักคิิดและแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตของเกษตรกรแบบผสมผสานสอดคล้้องกัับแนวคิิดปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง มีีการดำเนิินชีีวิิต

อย่่างพอเพีียง คืือ มีีความพอประมาณ มีีเหตุุผล และมีีภููมิิคุ้้�มกัันในตััวเอง ปฏิิบััติิตนสอดคล้้องกัับเงื่่�อนไขความรู้้� เงื่่�อนไขคุุณธรรม  

3) การพััฒนาอาชีีพมีีการปรัับเปลี่่�ยนการทำเกษตรเชิิงเดี่่�ยวเป็็นการทำเกษตรผสมผสาน โดยการนำความรู้้� ประสบการณ์์ เทคโนโลยีี 

มาปรับัใช้แ้ละพัฒันาต่อ่ยอดเพิ่่�มมากขึ้้�น 4) อุปุสรรคและความสำเร็จ็ พบว่า่ เกษตรกรประสบปัญัหาเรื่่�องแรงงาน เงินิทุนุ และราคาผลผลิติ 

และปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสำเร็็จ คืือ ความมุ่่�งมั่่�นอดทน ความเพีียรและการเรีียนรู้้�การทำเกษตรกรรมด้้วยรููปแบบของตนเอง 5) แนวทาง

การแนะแนวอาชีีพแก่่บุุตรหลาน พบว่่า มีีแนวคิิดในการส่่งเสริิมให้้มีีการเรีียนรู้้� โดยการเปิิดสวนเกษตรของตนเป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�การทำ

เกษตรแบบผสมผสาน เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�สนใจอยากศึึกษาเข้้ามาศึึกษาเรีียนรู้้�

คำสำคััญ : รููปแบบ, การพััฒนาอาชีีพ, เกษตรผสมผสาน, เกษตรกรรุ่่�นใหม่่
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Abstract
	 This research objective was to study a model of career development in the integrated farming system for 

the lifestyles of new model farmer in Nakhon Si Thammarat Province. The sample selected by using purposive  

sampling was 5 farmers, who cultivated the integrated farming and ware designated as models “Young Smart  

Farmer” of Nakhon Si Thammarat Province. The research instrument used was in-depth interviews. The results  

were as follows: 1) the model of integrated farming was related to the Sufficiency Economy Philosophy coupled with 

the sustainable agricultural system, 2) the concepts and lifestyles of farmers doing the integrated farming system 

ware associated with the Sufficiency Economy Philosophy; for instance, sufficiency lifestyles with modesty,  

rationality, and self-immunity, as well as behaving in accordance with conditions of knowledge and morality,  

3) the career development changed from monoculture to integrated farming by applying knowledge, experiences, 

and technology for further development, 4) in term of obstacles and success, the farmer faced to problems of labor, 

finance, and product price; on contrary, factors affected to success ware determination, patience, and self-learning 

in their own farming styles, and 5) the career guidelines for next-generation focused on promoting learning by  

opening their own agricultural plantations as a learning center of integrated framing for visitors who are interested 

to visit and learn.

Keywords :	Model, Career Development, Integrated Farming, Young Smart Farmer
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บทนำ
	 ประเทศไทยเป็็นประเทศหนึ่่�งที่่�ตั้้�งอยู่่�บนดิินแดนแห่่ง 

ความอุุดมสมบููรณ์์ มีีแม่่น้้ำลำคลองไหลผ่่านหลายสาย มีีทรััพยากร 

ธรรมชาติิที่่�หลากหลาย เหมาะสมแก่่การผลิิตปัจจััยสำคััญของ 

การดำรงชีีพในด้้านอาหารการกิินต่่าง ๆ  มากมาย ดัังนั้้�นอาชีีพหลััก

ของประชาชนชาวไทยเป็น็การทำเกษตรกรรม เช่น่ การทำนา ทำไร่่ 

ทำสวน ประมง และการเลี้้�ยงสััตว์์ เป็็นต้้น ในปััจจุุบัันความยากจน

เกิิดจากความไม่่แน่่นอนของราคาพืืชผลทางการเกษตร นอกจาก

สััดส่่วนแรงงานภาคเกษตรที่่�มีอายุุเฉลี่่�ยเพิ่่�มสููงขึ้้�น จำนวนแรงงาน

คนรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้้าสู่่�ภาคเกษตรหรืือเลืือกประกอบอาชีีพเกษตรกร 

มีีจำนวนลดลง แรงงานภาคการเกษตรมีีการเคลื่่�อนย้้ายสู่่�ภาค

อุุตสาหกรรมและแรงงานภาคการเกษตรที่่�มีีอยู่่�ในปััจจุุบัันเริ่่�มเข้้าสู่่�

วััยผู้้�สููงอายุุมากขึ้้�น รวมทั้้�งการขาดสวััสดิิการและคุ้้�มครองแรงงาน 

มีีรายได้้ไม่่แน่่นอน เป็็นงานหนัักและลำบาก ทำให้้คนรุ่่�นใหม่่ 

ขาดแรงจููงใจในการเข้้าสู่่�ภาคการเกษตร ส่่งผลทำให้้เกิิดปััญหา 

การขาดแคลนแรงงานภาคการเกษตรเกิิดขึ้้�น (สายสกุุล  ฟองมููล, 

2563) รัฐับาลจึึงให้ค้วามสำคััญกัับเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart 

Farmer) ตามนโยบายมาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ ปีี พ.ศ. 2557 

ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้เกษตรกรทุุกคนได้้รัับการพััฒนาเป็็นเกษตรกรที่่�มีี 

ความพร้้อมรัับกัับสถานการณ์์ด้้านการเกษตรที่่�มีการเปลี่่�ยนแปลง

อย่่างรวดเร็็ว โดยมุ่่�งหวัังให้้เกษตรกรไทยมีีความพร้้อม มีีความรู้้� 

ความเชี่่�ยวชาญในการประกอบอาชีีพการเกษตร ต้้องการเพิ่่�ม

แรงงานภาคการเกษตร ปรัับเปลี่่�ยนทััศนคติิให้้กลุ่่�มเกษตรกรรุ่่�นใหม่่

มองว่่า การทำงานภาคการเกษตรกรรมสามารถมีีรายได้้สม่่ำเสมอ 

และมีีความมั่่�นคง 

	 การทำเกษตรผสมผสานก็็เป็็นหนึ่่�งในกลยุุทธ์์ที่่�จะบรรลุุ

เป้า้หมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืนืด้า้นการทำเกษตรกรรม ซึ่่�งระบบเกษตร

ผสมผสาน หมายถึึง ระบบการเกษตรที่่�มีีการปลููกพืืชและเลี้้�ยงสััตว์์

หลายชนิิดในพื้้�นที่่�เดีียวกััน โดยที่่�กิิจกรรมการผลิิตแต่่ละชนิิดเอื้้�อ

ประโยชน์์กัันและกััน และเกื้้�อกููลกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยอาศััย

หลัักการอยู่่�รวมกัันระหว่่างพืืช สััตว์์ และสิ่่�งแวดล้้อมการอยู่่�รวมกััน

อาจจะอยู่่�ในรูปูความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพืชืกับัพืชื พืชืกับัสัตัว์ หรือืสัตว์

กับัสัตัว์ก์็ไ็ด้ ้ระบบเกษตรผสมผสานจะประสบผลสำเร็จ็ได้ ้จะต้อ้งมีี

การวางรูปูแบบและดำเนินิการ โดยให้ค้วามสำคัญัต่อ่กิจิกรรมแต่ล่ะ

ชนิดิอย่า่งเหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมทางกายภาพ เศรษฐกิิจ สังัคม 

มีกีารใช้แ้รงงาน เงินิทุนุ ที่่�ดินิ ปัจัจัยั การผลิติและทรัพัยากรธรรมชาติิ

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ตลอดจนรู้้�จัักนำวััสดุุเหลืือใช้้จากการผลิิต 

ชนิิดหนึ่่�งมาหมุุนเวีียนใช้้ประโยชน์์กัับการผลิิตอีกชนิิดหนึ่่�งหรืือ

หลายชนิิดภายในไร่น่าแบบครบวงจร เน้้นการใช้ท้รัพัยากรที่่�มีอยู่่�ใน

พื้้�นที่่�อย่่างเหมาะสมและให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด มีีความสมดุุล 

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างต่่อเนื่่�องตลอดจนมีีการเพิ่่�มพููนความอุุดม

สมบููรณ์์ของทรััพยากรธรรมชาติิ มีีการประสานเกื้้�อกููลกัันระหว่่าง

พืืชและสััตว์์ เศษซากและผลพลอยได้้จากทั้้�งพืืชและสััตว์์สามารถ

เป็็นประโยชน์์ต่่อกิิจกรรมของอีีกฝ่่ายหนึ่่�งได้้ ได้้แก่่ การเลี้้�ยงปลา 

ในนาข้า้วที่่�ได้ผ้ลผลิิตทั้้�งข้า้วและปลาโดยไม่่ต้อ้งใช้ส้ารเคมี ีการเลี้้�ยง

ไก่่หรืือสุกรบนบ่่อปลาทำให้้ได้้อาหารปลาจากเล้้าไก่่หรืือสุกร หรืือ

การเลี้้�ยงผึ้้�งในสวนผลไม้้ที่่�ได้้ทั้้�งน้้ำผึ้้�งและมีีผึ้้�งช่่วยผสมเกสรดอกไม้้ 

เป็็นต้้น นอกจากมีีการผสมผสานการปลููกพืืชและเลี้้�ยงสััตว์์อย่่าง

หลากหลายแล้้ว ยัังมีีการจััดการผลผลิิตการเกษตรที่่�คำนึึงถึึง 

การตลาดด้้วย (ง่่ายงาม  ประจวบวััน, 2558)

	 จากการส่่งเสริิมการทำเกษตรผสมผสานตามแนวทาง 

พระราชดำริิเศรษฐกิิจพอเพีียงของเกษตรจัังหวััดนครศรีีธรรมราช 

มีีการทำการเกษตรที่่�หลากหลาย ได้้ดำเนิินงานมาเป็็นระยะเวลา

ประมาณ 20 ปีี โดยรณรงค์์และสนัับสนุุนงบประมาณเพื่่�อให้้

เกษตรกรสนใจมาทางการเกษตรรููปแบบเกษตรผสมผสาน เพื่่�อลด

ปััญหาหนี้้�สิินภาคครััวเรืือน และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของเกษตรกร

ให้้ดีีขึ้้�น ผลจากการส่่งเสริิมมีีเกษตรกรที่่�ประสบผลสำเร็็จและ

สามารถเป็็นต้้นแบบการทำเกษตรแบบผสมผสานได้้ โดยเกษตรกร

ที่่�ประสบความสำเร็็จนั้้�นสามารถดำรงชีีพด้้วยการลดรายจ่่าย  

เพิ่่�มรายได้้จากผลผลิิตที่่�เกิิดขึ้้�น นอกจากนั้้�นยัังสามารถสร้้าง 

ความสััมพันัธ์อ์ันัดีแีละความเกื้้�อกูลูให้ก้ับัชุมุชน ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจ

ที่่�จะศึกึษาเกี่่�ยวกับัวิถิีชีีวีิติกับการพัฒันาอาชีพีเกษตรแบบผสมผสาน

ของเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ต้้นแบบในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช เพื่่�อจะนำ

ไปเป็็นทางเลืือกในการประกอบอาชีีพเกษตรกรรมตามแนวทาง

เศรษฐกิจิพอเพียีง เป็็นการนำเสนอมุมุมองแนวความคิดิการประสบ

ความสำเร็จ็ในการประกอบอาชีพี เพื่่�อสร้า้งแรงจููงใจ กำลังัใจ ให้ก้ับั

เกษตรกรท่่านอื่่�น ๆ ยุุวเกษตรกร เกษตรกรรุ่่�นใหม่่ และผู้้�ที่่�สนใจ

ด้้านการเกษตร เป็็นข้้อมููลในการวางแผนการพััฒนาการปลููกพืืช 

การบริิหารจััดการน้้ำในอนาคต เป็็นข้้อมูลให้้กัับสำนัักงานเกษตร

จัังหวััดนครศรีีธรรมราชในการสนัับสนุุน เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายให้้

เกษตรกรกลุ่่�มอื่่�น ๆ ให้้ประสบความสำเร็็จหรืือเป็็นศููนย์์กลาง 

ในเรียีนรู้้�ต่า่ง ๆ  ตอบโจทย์ค์วามต้อ้งการในระดับัพื้้�นที่่�ได้อ้ย่า่งแท้จ้ริิง 

รวมทั้้�งเด็็ก ๆ ยุุวเกษตรกร เกษตรกรรุ่่�นใหม่่ และผู้้�ที่่�สนใจจะมา

ศึึกษาหาความรู้้� ฝึึกปฏิิบััติิจริิงในแปลงเรีียนรู้้�เสมืือนแหล่่งถ่่ายทอด

ความรู้้�เฉพาะด้้านทุุกสาขาการเกษตร สามารถแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ นวััตกรรม หลัักการธุุรกิิจเกษตร การผลิิต  

การแปรรููป และการตลาด ตลอดจนห่่วงโซ่อุ่ปุทาน เป็็นข้้อมูลให้้กับั

สำนักังานเกษตรจัดัโครงการ จัดัอบรมที่่�เหมาะสมและเกิดิประโยชน์์

สููงสุุดต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึกึษารููปแบบการพัฒันาอาชีพีเกษตรแบบผสมผสาน

วิิถีีชีีวิิตของเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ต้้นแบบในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative  

research) ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key informants) โดยคััดเลืือกกลุ่่�ม

ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยเลือืกเกษตรกร

ทำการเกษตรแบบผสมผสานและได้ร้ับัการคัดัเลือืกให้เ้ป็น็เกษตรกร

รุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) ต้น้แบบของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช 

ประจำปีี พ.ศ. 2563 จำนวน 5 ราย 5 อำเภอ ประกอบด้้วย อำเภอ

เมืืองนครศรีีธรรมราช อำเภอทุ่่�งใหญ่่ อำเภอทุ่่�งสง อำเภอบางขััน 

และอำเภอนบพิิตำ และทั้้�ง 5 รายเป็็นเกษตรกรที่่�ผ่่านตััวชี้้�วััด 6 ข้้อ 

และผ่่านทั้้�ง 15 ตััวบ่่งชี้้� ผ่่านเกณฑ์์การคััดเลืือก ดัังนี้้� 1) ความรู้้� 

ประกอบด้ว้ย วิทิยากรถ่่ายทอดให้ค้ำปรึกึษา เป็น็จุดุเรียีนรู้้� 2) ข้อ้มูล 

ประกอบด้้วย การเข้้าถึึงแหล่่งข้้อมููล บัันทึึกการใช้้ข้้อมููลวิิเคราะห์์ 

นำข้้อมููลไปแก้้ปััญหา 3) การจััดการผลผลิิต ประกอบด้้วย บริิหาร

ปััจจััยการผลิิต แรงงาน ทุุน เชื่่�อมโยงการผลิิต ตลาด การจััดการ 

ของเสียี (Waste management) 4) มาตรฐาน ประกอบด้ว้ย อบรม 

GAP GMP เกษตรอิินทรีีย์์ และอื่่�น ๆ  ผลิิตสอดคล้้องกัับ GAP GMP 

เกษตรอิินทรีีย์์ และอื่่�น ๆ 5) สิ่่�งแวดล้้อมและสัังคม ประกอบด้้วย 

เศรษฐกิิจสีีเขีียว (Green economy) ช่่วยเหลืือชุุมชนและสัังคม

อย่่างต่่อเนื่่�อง 6) ความภาคภููมิิใจ ประกอบด้้วย มุ่่�งมั่่�น ไม่่คิิดเลิิก

ทำการเกษตร รักัและหวงแหนพื้้�นที่่�และอาชีพี มีคีวามสุขุและความ

พึึงพอใจในอาชีีพการเกษตร 

	 เครื่่�องมืือในการวิิจััย 

	 การวิิจััยใช้้เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 

	 1)	ศึ กษาจากเอกสาร (Document study) ที่่�มีความ

สััมพัันธ์์กัับการเกษตรแบบผสมผสานในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช

	 2)	 การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-depth interview) เกษตรกร

ทำการเกษตรแบบผสมผสานและได้้รัับการคััดเลืือกให้้เป็็น Young 

Smart Farmer ต้้นแบบของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช ประจำปีี  

พ.ศ. 2563 จะถููกสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการหลัักที่่�ผู้้�วิจััยใช้ ้

ในการศึึกษาในครั้้�งนี้้� เพราะเห็็นว่่าเป็็นวิิธีีการที่่�ได้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ 

สิ่่�งที่่�ต้้องการศึึกษา มีีประเด็็นการศึึกษารููปแบบการเกษตรแบบ 

ผสมผสาน หลักัคิดิและแนวทางในการดำเนินิชีวีิติ การพัฒันาอาชีพี 

อุปุสรรคและความสำเร็จ็ในการทำเกษตร และแนวทางการแนะแนว

อาชีีพแก่่บุุตรหลาน

	 3)	 การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Non-participant 

observation) โดยเข้้าสัังเกตการณ์์แบบไม่่มีีส่่วนร่่วมกัับเกษตรกร

ทำการเกษตรแบบผสมผสานและได้้รัับการคััดเลืือกให้้เป็็น Young 

Smart Farmer ต้้นแบบของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช ในกิิจกรรม

ด้า้นการผลิิตในพื้้�นที่่�การเกษตรและกิิจกรรมของเครืือข่ายที่่�เกิิดขึ้้�น

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลและการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 คณะผู้้�วิิจััยเข้้าไปในพื้้�นที่่�สำรวจการทำเกษตรผสมผสาน

วิิถีีชีีวิิตของสมาชิิกเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) 

ต้้นแบบจัังหวััดนครศรีีธรรมราช ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาและสร้้างแนว

คำถามสำหรัับการสััมภาษณ์์ เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล

โดยคำนึึงถึึงวััตถุุประสงค์์ และคำถามในการวิิจััยรวมทั้้�งกรอบ

แนวคิิดในการศึึกษาเป็็นพื้้�นฐานกำหนดประเด็็นต่่าง ๆ ของคำถาม

ให้้ครอบคลุุมเนื้้�อหาที่่�จะตอบคำถามของการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ในการ

เก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยทำการนััดหมายผู้้�ให้้ข้้อมููลและเดิินทางไป

ที่่�บ้านสวนของผู้้�ให้ข้้อ้มูลู ผู้้�วิจิัยัได้ส้อบถามข้อ้มูลูส่่วนบุคุคล พูดูคุุย

เรื่่�องทั่่�วไปและเดิินชมสวนของผู้้�ให้้ข้้อมููล เพื่่�อเป็็นการทำความรู้้�จััก

และสร้า้งความคุ้้�นเคยต่อ่กันั นอกจากนั้้�นยังัใช้ว้ิธิีเีก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู

โดยการสังัเกตสิ่่�งแวดล้้อมและวิถิีชีีวีิติผู้้�ให้้ข้้อมูลู รวมทั้้�งความสัมัพันัธ์์ 

ระหว่า่งเกษตรกรผู้้�ให้ข้้อ้มูลูกับัสมาชิกิในครอบครัวัและบุคุคลอื่่�น ๆ  

ที่่�พบเห็็น และทำการวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�รวบรวม ข้้อมููล

ทั้้�งหมดได้้นำมาตรวจสอบ ได้้แก่่ ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ จากข้้อ 

คิดิเห็น็ในการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้� จากแนวคิดิทฤษฎี ีทำการวิเิคราะห์์

ข้้อมููล เรีียบเรีียงข้้อมููลจััดลำดัับเนื้้�อหาตามที่่�ต้้องการตาม

วััตถุประสงค์์ที่่�ศึกษานำมาเขีียนบรรยายตามประเด็็นและนำเสนอ

ข้อ้มูลเชิงิพรรณนา วิเิคราะห์์เนื้้�อหาความรู้้�และการถ่่ายทอดความรู้้�

เกษตรผสมผสาน

ผลการวิิจััยและอภิิปรายผล 

	 ประเด็็นที่่� 1: รููปแบบการเกษตรแบบผสมผสาน 

	 การเกษตรแบบผสมผสานสามารถทำได้้หลายรููปแบบ 

หลายแนวคิิด และไม่่มีีรููปแบบที่่�ตายตััว ขึ้้�นอยู่่�กัับการนำแนวคิิดไป

ประยุุกต์์และปฏิิบััติิตามบริิบทของบุุคคลและสัังคม การออกแบบ

รูปูแบบการเกษตรแบบผสมผสานขึ้้�นอยู่่�กับัประสบการณ์์การเรียีนรู้้� 

ของแต่่ละบุุคคล อาจมาจากความล้้มเหลวในอดีต จึึงนำสิ่่�งที่่�ได้้ 

เรีียนรู้้�มาปรัับปรุุงและทำให้้เกิิดรููปแบบการเกษตรแบบผสมผสาน

ของตนเอง ดัังนี้้�

	 1)	คุ ณโสภิติ ได้พ้ัฒันารูปูแบบการเกษตรแบบผสมผสาน

อย่่างครบวงจรโดยการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จากความล้้มเหลว

ในการปลููกพืชืเชิงิเดี่่�ยวในอดีต ประกอบกัับตนอยากให้้พื้้�นที่่�มีคีวาม

หลากหลาย ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดบนพื้้�นที่่� 21 ไร่่ มีีการจััด

กิิจกรรมการเกษตรแบบผสมผสานในพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด โดยปลููกส้้มโอ  

3 สายพัันธุ์์�เป็น็หลักั และปลููกพืชืแซมไปในพื้้�นที่่�เพื่่�อเสริิมรายได้ ้คือื 

ฝรั่่�งกิิมจูู มะพร้้าวน้้ำหอม และขุุดบ่่อน้้ำไว้้ใช้้สอย มีีการเลี้้�ยงปลา 

ปลููกผัักตามฤดููกาล และจััดสรรพื้้�นที่่�อาศััยไว้้อย่่างพอดีี มีีการใช้ ้

สารเคมีีในปริิมาณที่่�พอเหมาะใช้้อย่างจำกััด แต่่ส่่วนใหญ่่จะใช้้ปุ๋๋�ย

ชีีวภาพ มีีการทำเกษตรผสมผสานที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดเศรษฐกิิจ

พอเพียีงทำให้้ชีวีิติดีขีึ้้�นมีคีวามพึงึพอใจที่่�จะประกอบอาชีพีนี้้� การทำ
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เกษตรแบบนี้้�สามารถทำให้ต้นมีผีลผลิติที่่�หลากหลายในการบริโิภค 

และขายตามช่่วงเวลาที่่� ให้้ผลผลิิต ซึ่่�งแต่่ละพืืชก็็ให้้ผลผลิิต 

ที่่�ไม่่พร้้อมกััน ทำให้้ตนมีีรายได้้เข้้ามาตลอด ส่่วนใหญ่่ในการทำ 

การเกษตรของคุณุโสภิติ จะพึ่่�งพาตนเองทั้้�งหมด ลงทุนุเอง ปลูกูเอง 

ดููแลเอง เก็็บเกี่่�ยวเองและขายเอง แต่่ยัังคงมีีการสนัับสนุุนจาก 

ภาครััฐอยู่่�บ้าง เช่่น การติิดตั้้�งระบบน้้ำ การให้้เชื้้�อไตรโคเดอร์มา

กำจััดเชื้้�อรา และการให้้ถุุงหายใจสำหรัับใช้้ห่่อหุ้้�มผลไม้้ เป็็นต้้น  

สอดคล้้องกัับกิิติิศัักดิ์์�  ทองมีีทิิพย์์ (2564) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง พััฒนาการ

เกษตรกรรมของประเทศไทย: ในมิิติิด้้านการพััฒนาชุุมชนและ

คุุณภาพชีีวิิต พบว่่า การเกษตรยั่่�งยืืนแบบเกษตรผสมผสานจะ

ประสบผลสำเร็จ็ได้ ้จะต้อ้งมีกีารวางรูปูแบบและการดำเนินิการโดย

ให้้ความสำคััญต่่อกิิจกรรมแต่่ละชนิิดอย่่างเหมาะสมกัับสภาพ

แวดล้้อมทางกายภาพ เศรษฐกิิจ สัังคม มีีการใช้้แรงงาน เงิินทุุน 

ปััจจัยัการผลิิตและทรััพยากรธรรมชาติิอย่างมีีประสิิทธิิภาพ ตลอดจน 

รู้้�จัักนำวััสดุุเหลืือใช้้จากการผลิิตชนิิดหนึ่่�งมาหมุุนเวีียนใช้้ประโยชน์์

	 2)	คุ ณกิิตติิกร ได้้รัับแนวคิิดการทำเกษตรผสมผสาน 

มาจากคุณุตาทวี ีซึ่่�งคุณุตาทำการเกษตรผสมผสานมาตั้้�งแต่ ่ปี ี2543 

ต่อ่มาคุณุกิติติกิรการแบ่ง่พื้้�นที่่�เป็น็ส่ว่นในการทำการเกษตร บนพื้้�นที่่�

ทั้้�งหมดประมาณ 17 ไร่่ คืือ 

		  (1)	 ในพื้้�นที่่�นา ปลููกข้้าวหลากหลายสายพัันธุ์์� เช่่น 

ข้้าวไรซ์์เบอร์์รี่่� สัังข์์หยด กข.43 หอมปทุุม เป็็นต้้น 

		  (2)	 การปลููกพืืชที่่�หลากหลาย เช่่น สละ กล้้วย 

ลองกอง ทุุเรีียน ขนุุน มัังคุุด เงาะ ยางพารา ไม้้เศรษฐกิิจ 		

		  (3)	 การปลููกผััก เช่่น ผัักบุ้้�ง พริิกไทย ผัักกาด ตะไคร้้ 

เป็็นต้้น 

	  	 (4)	 การเลี้้�ยงสััตว์ เช่่น แพะ ม้้า หมูู ไก่่ เป็็ด ห่่าน 

เป็็นต้้น

	  	 (5)	 การประมง เช่่น ปลาดุุก ปลาช่่อน ปลาหมอ  

ปลานิิล เป็็นต้้น 

	  	 (6)	 ทำศููนย์์การเรีียนรู้้� ศึึกษา อบรมเกษตรกร ตั้้�งแต่่

ระดัับผู้้�นำ เกษตรกร นิิสิิต-นัักศึึกษา นัักเรีียน ที่่�อยากเรีียนรู้้�ข้้อมููล

เพื่่�อนำไปปฏิิบััติิ 

		  (7)	 ทำสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร มีีการขาย 

เครื่่�องดื่่�ม อาหาร ผลผลิิตทางการเกษตร และสิินค้้าการแปรรููป 

จากคนในชุุมชน 

	 การทำการเกษตรของคุุณกิิตติกรมีีการใช้้สารเคมีีบ้้าง 

อย่างจำกััด แต่่ส่่วนใหญ่่ใช้้ปุ๋๋�ยหมัักทำเองในแปลงเกษตรของคุุณกิติติกิร 

มีีการจััดรููปแบบการเกษตรที่่�สอดคล้้องกัับเศรษฐกิิจพอเพีียงโดย 

เข้้าร่่วมโครงการเกษตรทฤษฎีีใหม่่และสอดคล้้องกัันตามธรรมชาติิ

	 3)	คุ ณอริิศรา ได้้รัับแนวคิิดการทำเกษตรผสมผสาน 

โดยการสืืบทอดมาจากบรรพบุุรุษุวิถิีชีีวีิติที่่�อยู่่�อย่างเอื้้�ออาทร พออยู่่�

พอกินิ และดำเนินิชีวีิติตามแนวคิดิปรัชัญาเศรษฐกิจิพอเพียีง ตนจึงึ

สืืบทอดการทำเกษตร ก่่อนจะมาทำเกษตรแบบผสมผสานเป็็นการ

ทำการเกษตรแบบเชิิงเดี่่�ยว คืือ ยางพารา ต่่อมาตนได้้ปรัับเปลี่่�ยน

มาทำเกษตรแบบผสมผสาน พืชืที่่�คุณอริศรปลููก ได้้แก่ ่ปลูกูยางพารา 

มัังคุุด ทุุเรีียน ลองกอง ส้้มโอ เงาะ ลางสาด ขนุุน ฝรั่่�ง และอีีก

มากมาย รวมถึึงปลููกพืืชสวนครััว มีีการจััดการแหลงน้้ำใช้้สอย 

ในแปลงเกษตรโดยการสร้้างบ่่อน้ำไว้้ใช้้ยามแล้้ง และมีีการเลี้้�ยง 

ปลาดุกุ หอยขม หอมโข่ง่ ในบ่อ่ปูนูซีเีมนต์ ์เพื่่�อไว้บ้ริโิภคภายในบ้า้น

และขายให้้คนในชุุมชน มีกีารนำผลผลิิตมาแปรรูปูต่่าง ๆ  คือื การทำ 

หน่่อไม้้ดอง เคยปลา จำหน่่ายตามบููธต่่าง ๆ และจำหน่่ายทาง

ออนไลน์์ 

	 4)	คุ ณภูวูสิษิฏ์์ ได้้รับัแนวคิดิการทำเกษตรแบบผสมผสาน 

มาจากการเรีียนรู้้�จากผู้้�ที่่�ประสบความสำเร็็จ และการแนะนำจาก

หน่่วยงานเกษตร รวมถึึงการลงมืือปฏิิบััติิเอง มีีอาชีีพเสริิมเป็็น

วิทิยากรตามงานอบรมต่่าง ๆ  ในการทำเกษตรผสมผสาน คุณุภููวสิิษฏ์์ 

ให้้ความสำคััญกัับการใช้้ที่่�ดิินให้้เกิิดประโยชน์์อย่่างสููงสุุด เน้้น 

การปลููกพืืชที่่�สามารถให้้ผลผลิิตได้้เกืือบทั้้�งปีี ปััจจุุบัันคุุณภููวสิิษฏ์์

ปลูกูพืชืที่่�หลากหลาย โดยใช้ห้ลักัการการปลูกูพืชื 3 อย่า่ง ประโยชน์์ 

4 อย่าง ในการนำมาใช้ว้างแผนการปลูกูพืชือีกีทางหนึ่่�งด้ว้ย กิจิกรรม

หลัักที่่�คุุณภููวสิิษฏ์์ทำการเกษตรแบบผสมผสาน เพื่่�อให้้ภายในสวน

มีีความหลากหลาย คืือ 

		  (1)	 ปลููกพืชื ได้แ้ก่ ่สละ มะพร้า้ว โกโก้ ้มะนาว มะม่ว่ง 

ปาล์์มน้้ำมััน ยางพารา ผัักเหรีียง 

		  (2)	 เลี้้�ยงสััตว์์ ได้้แก่่ ไก่่พื้้�นเมืือง เป็็ด 

		  (3)	 ประมง ได้้แก่่ ปลานิิล หอยขม หอยโหล๊๊ะ 

		  (4)	 พลัังงานทดแทน คืือ พลัังงานแสงอาทิิตย์์ระบบ

โซลาร์์เซลล์์ 

		  (5)	 ไม้้มีีค่่าทางเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ ไม้้สััก ไม้้ประดู่่�  

ไม้้สะเดา 

	รู ปแบบการทำเกษตรแบบผสมผสานของคุุณภููวสิิษฏ์์  

เน้้นการปลููกพืืชผสมผสาน ปลููกพืืชไม้้ยืืนต้้นไว้้ใช้้สอย ปลููกพืืชผััก 

ผลไม้้ ไว้้บริิโภคและจำหน่่าย มีีการกัักเก็็บน้้ำไว้้ใช้้ยามจำเป็็น มีีการ

ใช้้สารเคมีีอย่่างเหมาะสม สลัับกัับการใช้้แบบอิินทรีีย์์ มีีการเลี้้�ยงไก่่

พื้้�นเมืืองแบบปล่่อย การทำกิิจกรรมทางการเกษตรเน้้นไปทาง

ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ยึึดหลัักความพอเพีียงและความรู้้�ในการ

ดำเนิินชีวีิติ มุ่่�งเน้น้การแบ่่งปันัความรู้้� การทำความดีี ไม่่อ่อ่นไหวต่่อ

กระแสนิิยม ทำให้้เกิิดภููมิิต้้านทานจากสิ่่�งแวดล้้อมภายนอก  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดเศรษฐกิิจพอเพีียง

	 5)	คุ ณวุุฒิิชััย ได้้รัับแนวคิิดการทำการเกษตรแบบ 

ผสมผสานจากพ่อ่แม่ท่ี่่�เป็น็เกษตรกรอยู่่�เดิมิแล้ว้ ทำให้ต้นเองคลุกุคลีี

มากับัการทำเกษตร ปัจัจุบุันัคุณุวุฒุิชิัยัทำการเกษตรแบบผสมผสาน

ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจพอเพีียง พื้้�นที่่�ที่่�ทำการเกษตรมีีประมาณ  

10 ไร่่ โดยการทำสวนลองกอง ยางพารา ปลููกมะพร้้าว แก้้วมัังกร 
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เสาวณีีย์์  เล็็กบางพง, ธีีรพงศ์์  มนต์์แก้้ว, นลิินทิิพย์์  พููลนวล, เสาวลัักษณ์์  ศรีีปลอด

138 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

เสาวรส และกล้้วย รวมถึึงยัังเลี้้�ยงโคเนื้้�อ ผึ้้�งโพรง และปลา และ 

ยัังมีีการแปรรููปสิินค้้า เช่่น กล้้วยตาก สามารถเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตได้้

ตลอดปีี รููปแบบการทำเกษตรแบบผสมผสานของคุุณวุุฒิิชััย เน้้น

การปลููกแบบผสมผสาน เช่่น มะพร้้าว กล้้วย ลองกอง ยางพารา 

และการเลี้้�ยงสัตัว์ ์รวมถึงึพืชืผักัสวนครัวั เป็น็ต้น้ โดยพยายามจัดัการ

แปลงเกษตรของตนเองให้้สอดคล้้องกัับเศรษฐกิิจพอเพีียงได้้มีีการ

จััดแหล่่งน้้ำไว้้ใช้้สอยในฤดููแล้้ง

	 จากรููปแบบการเกษตรแบบผสมผสานสามารถทำได้้ 

หลายรููปแบบขึ้้�นอยู่่�กัับการนำแนวคิิดไปประยุุกต์์และปฏิิบััติิตาม

บริิบทของบุุคคลและสัังคม การออกแบบรููปแบบการเกษตรแบบ

ผสมผสานขึ้้�นอยู่่�กัับประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ของแต่่ละบุุคคล อาจ

มาจากความล้้มเหลวในอดีต และจากการสืืบทอดมาจากบรรพบุุรุษุ

จึงึนำสิ่่�งที่่�ได้เ้รียีนรู้้�มาปรับัปรุงุและทำให้เ้กิดิรูปูแบบการเกษตรแบบ

ผสมผสานของตนเองซึ่่�งสอดคล้้องกัับจุุฑาภรณ์์ อยู่่�ทิม และคณะ 

(2564) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การสืืบทอดวิิถีีชีีวิิตของชาวสวนผลไม้้ 

เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนในสัังคมเมืือง พบว่่า การสืืบทอดวิิถีีชีีวิิต 

ของชาวสวนผลไม้้เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนในสัังคมเมืืองมาจาก

บรรพบุุรุุษ ครูู ภููมิิปััญญา เป็็นการเรีียนรู้้�ตามอััธยาศััย มีีการเรีียนรู้้�

ด้้วยตนเองตามความสนใจ ความพร้้อมของบุุคคล ประสบการณ์์ 

สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม

	 ประเด็็นที่่� 2: หลัักคิิดและแนวทางในการดำเนิินชีีวิิต

	 1) คุุณโสภิิต มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�เรีียบง่่าย ในการประกอบ

อาชีพีนี้้�ไม่ไ่ด้ร้ับัผลกระทบหรือืหวั่่�นไหวกับักระแสสัังคม หรืือกระแส

วััตถุุนิิยมหรืือบริิโภคนิิยมจากภายนอกเลย เมื่่�อถามถึึงวิิถีีชีีวิิต 

ประจำวััน คุุณโสภิิตจะตื่่�นเช้้ามาเพื่่�อเดิินดููสวน ในสวนมีีของใหม่ ่

ให้้ดูทูุกุวัันเพราะมีีการเปลี่่�ยนแปลงเรื่่�อย ๆ  ต้น้ไม้้ผลัดัใบ ผลิิใบ ต้น้ไม้้

ออกดอก คุุณโสภิิต กล่่าวว่่า “วัันหนึ่่�งที่่�เราขาดน้้ำ เราจะรู้้�สึึกว่่า

ร่่างกายไม่่ปกติิ อ่่อนแอ ต้้นไม้้ก็็เช่่นกััน” คุุณโสภิิตได้้นำแนวคิิด

เศรษฐกิิจพอเพีียงมาประยุุกต์์ใช้้ โดยเน้้นในเรื่่�องของความพออยู่่�  

พอกินิ พอเพียีง และสามารถผลิติสิ่่�งที่่�สามารถใช้้ในชีวีิติประจำวันัได้้ 

โดยลดการพึ่่�งพาจากภายนอก ประยุุกต์์ใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิ 

หรืือสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ให้้ได้้ประโยชน์์สููงสุุด 

	 2)	คุ ณกิติติกิร ได้้รับัการปลูกูฝัังความคิดิมาจากคุณุตาทวีี 

และความรู้้�ที่่�ได้้เรียีนมาจากมหาวิทิยาลัยัที่่�สอนให้้นักัศึกึษามีคีวามคิดิ 

เป็็นของตนเองในการดำเนิินชีีวิิต โดยมีีแนวทางในการดำเนิินชีีวิิต

แบบเศรษฐกิิจพอเพีียง การแบ่่งปััน ช่่วยเหลืือ เอื้้�อเฟื้้�อ และ 

คุุณกิิตติิกรมีีความรู้้�สึกดีีใจที่่�สามารถเป็็นผู้้�ให้้ได้้ ทั้้�งให้้ความรู้้�  

ให้้ความช่่วยเหลืือคนในชุุมชน และมีีความต้้องการให้้ไร่่เกษมสุุข 

เป็็นสถานที่่�เรีียนรู้้�เศรษฐกิิจพอเพีียงมีีการวางแผนการทำศููนย์์

เศรษฐกิิจพอเพีียงร่่วมกัับชุุมชนเพื่่�อเป็็นสถานที่่�เรีียนรู้้�ในอนาคต

สำหรัับนัักเรีียน นัักศึึกษาที่่�สนใจในการทำการเกษตร 

	 3)	คุ ณอริิศรา มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�มีีความเป็็นอยู่่�แบบพอเพีียง  

ชอบการดำเนินิชีวีิติแบบสบาย ๆ  ชอบเก็บ็ของเก่า่ ของโบราณที่่�เคย

ใช้ใ้นสมััยก่อ่นยุคุเทคโนโลยีีที่่�เข้า้มาแทรกแซง ในปััจจุบุันัคุุณอริศิรา

และครอบครััวมีีแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตแบบเศรษฐกิิจพอเพีียง 

ปฏิิบัตัิติามประเพณี ีเข้า้ร่ว่มกิิจกรรมของชุุมชน ช่ว่ยเหลืือเพื่่�อนบ้า้น

และคนในชุุมชนอยู่่�เสมอ

	 4)	คุ ณภููวสิิษฏ์์ มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย อยู่่�แบบพอเพีียง  

อยู่่�กัับสัังคมที่่�มีีการเชื่่�อมโยงกััน พึ่่�งพากัันในเรื่่�องของแนวความคิิด 

อยู่่�อย่่างแบ่่งปััน และเอื้้�อเฟื้้�อต่อกัน คุุณภููวสิิษฏ์์ได้้นำแนวคิิด

เศรษฐกิิจพอเพีียงมาใช้้ โดยเน้้นในเรื่่�องของความพออยู่่� พอกิน  

พอเพีียง และสามารถผลิิตสิ่่�งที่่�สามารถใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้  

โดยลดการพึ่่�งพาจากภายนอกประยุุกต์ใ์ช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิที่่�มีอียู่่�

ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดมุ่่�งเน้้นการแบ่่งปัันความรู้้� การทำความดีี  

ไม่่อ่่อนไหวต่่อกระแสนิิยม ทำให้้เกิิดภููมิิต้้านทานจากสิ่่�งแวดล้้อม

ภายนอกตามแนวคิิดเศรษฐกิิจพอเพีียง 

	 5)	คุ ณวุุฒิชิัยั ใช้ช้ีวีิติที่่�เรียีบง่า่ยยึดึหลักัเศรษฐกิิจพอเพียีง 

ดำเนิินตามทางสายกลาง ทำให้้มีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างมั่่�นคง คุุณวุุฒิิชััย  

มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย ไม่่หรููหรา อาศััยอยู่่�กัับครอบครััวในบ้้านไม้้ 

หลัังเล็็ก ๆ  ซึ่่�งสมพร  เทพสิิทธา (2549) กล่่าวว่่า เศรษฐกิิจพอเพีียง 

ระดับับุคุคล คือื ความสามารถในการดำรงชีวีิติได้อ้ย่า่งไม่เ่ดือืดร้อ้น 

กำหนดความเป็็นอยู่่�อย่างประมาณตนตามฐานะ ตามอััตภาพ  

ที่่�สำคััญไม่่หลงไหลไปตามกระแสของวััตถุุนิิยม มีีอิิสรภาพ  

ไม่่พัันธนาการอยู่่�กัับสิ่่�งใด 

	 ประเด็็นที่่� 3: การพััฒนาอาชีีพ

	 1)	คุ ณโสภิิต อาชีีพเกษตรกรรมเป็็นอาชีีพที่่�ยั่่�งยืืนและ

มั่่�นคงที่่�สุุด สามารถทำได้้โดยพื้้�นฐานที่่�มีอยู่่�แล้้ว สิ่่�งที่่�มีการนำมา 

ปรัับใช้้เป็็นเพีียงการพััฒนาแนวความคิิดให้้เข้้ากัับยุุคสมััย การนำ

เกษตรมาปรัับใช้้กัับเทคโนโลยีีโดยที่่�ไม่่ทิ้้�งความเป็็นเกษตรแบบเก่่า 

เกษตรกรต้้องมีีความคิิดที่่�จะพััฒนา แต่่ไม่่พึ่่�งสิ่่�งภายนอกจนมากเกิินไป 

และได้้มีีการพััฒนารููปแบบการทำเกษตรขึ้้�นเรื่่�อย ๆ โดยอาศััย 

การเรีียนรู้้�จากการสัังเกตธรรมชาติิ การลองผิิดลองถููก และเริ่่�มต้้น

จากการเข้้าร่่วมเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) ของ

จังัหวััดนครศรีีธรรมราช รุ่่�นที่่� 5 ทำให้้มีกีารศึกึษาหาความรู้้�จากการ

เข้้าอบรม สััมมนา และการพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์กัับผู้้�อื่่�น

ที่่�เข้้าร่่วมประชุุม และใช้้ประสบการณ์์ชีีวิิต คืือ การเรีียนรู้้�ที่่�ดีีที่่�สุุด

	 2)	คุ ณกิิตติกร เรียีนรู้้�จากคุุณตา และนำวิิชาชีีพที่่�ตนเรียีน

มาพััฒนาประยุุกต์์ใช้้ร่่วมด้้วย อาจจะมีีผิิดพลาดบ้้าง แต่่ก็็เป็็น

ประสบการณ์์ให้้เกิิดการเรีียนรู้้� และพยายามที่่�จะพััฒนาให้้ดีี  

คุุณกิิตติกรนำความรู้้�จากการที่่�เรีียนวิิศวกรรมโยธาที่่�ถููกปลููกฝััง 

ให้้มีีความคิิดเป็็นของตนเอง คิิดให้้กว้้าง คิิดให้้รอบคอบ และคิิดให้้

แปลกใหม่่ ทำให้้คุุณกิิตติกรกล้้าคิิดที่่�จะพััฒนาเปลี่่�ยนแปลงอะไร

จากเดิิมเป็็นสิ่่�งใหม่่ ๆ เช่่น สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร ที่่�ทำให้ ้
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ไร่่เกษมสุุขเป็็นทั้้�งสวน แหล่่งท่่องเที่่�ยวและแหล่่งเรีียนรู้้� คุุณกิิตติิกร

มีีความกระตืือรืือร้้นในการพััฒนาอาชีีพอย่่างต่่อเนื่่�องโดยเรีียนรู้้� 

สิ่่�งใหม่่ ๆ ทั้้�งในด้้านวิิชาการและปฏิิบััติิ โดยการไปเข้้าร่่วมอบรม

ความรู้้�จากต่่างจัังหวััด และต่่างประเทศ รวมทั้้�งมีีการอบรมของ

เกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) และหน่่วยงานต่่าง ๆ 

เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัับผู้้�อื่่�นอยู่่�เสมอ และนำมาพััฒนาอาชีีพ 

ของตนเองอยู่่�เสมอ

	 3)	คุ ุณอริิศรา มีีการพััฒนาอาชีีพโดยการหาความรู้้�จาก 

ผู้้�ประสบความสำเร็จ็ และศึึกษาเรียีนรู้้�วิชิาการจากการอบรมต่่าง ๆ  

โดยเสาะหาวิิธีีการพััฒนาคุุณภาพของผลผลิิตให้้ดีีขึ้้�น มีีปััจจััย 

การผลิิตที่่�สามารถเพิ่่�มรายได้้ ลดรายจ่่าย และการนำความรู้้� 

เกี่่�ยวกัับเทคโนโลยีีมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อการพััฒนาอาชีีพของตนเอง

เป็็นตััวอย่่างการปฏิิบััติิที่่�สอดคล้้องกัับเศรฐกิิจพอเพีียงในการพึ่่�ง

ตนเองทางเทคโนโลยีี 

	 4)	คุ ณภูวูสิษิฏ์ ์มีกีารพัฒันาอาชีพีอย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยการ

เรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ และนำความรู้้�ที่่�ได้้มาประยุุกต์์ใช้้กัับการประกอบ

การอาชีีพและพััฒนาอาชีีพของตนเองรวมทั้้�งชุุมชนของตนเอง 

อยู่่�เสมอ โดยการกระทำทุกุอย่างจะคำนึงึถึงึส่่วนรวมและการมีส่ี่วนร่่วม 

ในการพััฒนาชุุมชนและสัังคม มีีการประยุุกต์์ใช้้ทรััพยากรจาก

ธรรมชาติิ เช่่น ทรััพยากรไม้้ ที่่�นำมาประดิิษฐ์์ทำเป็็นที่่�เลี้้�ยงผึ้้�งโพรง 

ทำคอกไก่่ การยกแปลงปลููกผััก ทรััพยากรน้้ำที่่�คุุณภููวสิิษฏ์์กำลััง

ดำเนินิการทำระบบน้้ำอัจัฉริยิะ โดยการมีีการปล่่อยน้ำ้ไหล ให้้ความ

ชุ่่�มชื้้�นได้้ทั่่�วถึึง ประหยััดแรงงานและจำนวนครั้้�งในการรดน้้ำ 

ของแต่่ละวััน การนำพลัังงานแสงอาทิิตย์์เข้้ามาใช้้โดยโซลาร์์เซลล์์ 

ปััจจุุบัันได้้พยายามพััฒนาทัักษะและอาชีีพจากประสบการณ์์ 

การเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมจากแหล่่งต่่าง ๆ นำมาประยุุกต์์ใช้้ในการดำรง

ชีีวิิตประจำวัันของตน

	 5)	คุ ณวุฒุิชิัยั มีกีารเรียีนรู้้�การพัฒันาอาชีพี โดยพยายาม

ใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�เดิิม เช่่น ทรััพยากรน้้ำ ทำการกัักเก็็บ

น้้ำไว้้ใช้้ การนำเทคโนโลยีีต่่าง ๆ มาประยุุกต์์ใช้้ที่่�ได้้เรีียนรู้้�จาก 

การเข้้าอบรม สััมมนาหาความรู้้�ใหม่่ ๆ เสมอ ๆ อ่่านหนัังสืือ ศึึกษา

จากคลิิปใน You tube ต่่าง ๆ จากประสบการณ์์ผู้้�อื่่�นที่่�ประสบ 

ความสำเร็จ็ และนำความรู้้�มาประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัการประกอบอาชีพีและ

พััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

	ดั งนั้้�นจากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก ทั้้�ง 5 ราย  

มีกีารพัฒันาอาชีพีโดยการศึึกษาหาความรู้้�จากการเข้า้อบรม สัมัมนา 

และการพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์กัับผู้้�อื่่�น หรืือจากความรู้้�

และประสบการณ์์เดิิมมาพััฒนาต่่อยอด และประยุุกต์์ใช้้ในการ

ประกอบอาชีีพ สอดคล้้องกัับ พิิทัักษ์์  กาวีีวน และคณะ (2561) 

ทำการศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนารููปแบบการส่่งเสริิมการศึึกษา

ตลอดชีีวิิตเพื่่�อเศรษฐกิิจพอเพีียงสำหรัับชุุมชนเกษตรกรรมในเขต

พื้้�นที่่�สููง พบว่่า กิิจกรรมที่่�ใช้้ในการส่่งเสริิมการศึึกษาตลอดชีีวิิต

ประกอบด้ว้ย การทำเกษตรแบบผสมผสานและการทำไร่ห่มุนุเวียีน 

การแปรรููปผลิิตภัณฑ์์ทางการเกษตร การส่่งเสริิมประเพณีี 

วัฒันธรรม และการอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติ ิส่ว่นวิธิีกีารส่ง่เสริมิ

การศึึกษาควรส่่งเสริิมให้้สมาชิิกในชุุมชนได้้ศึึกษาเสริิมความรู้้�  

ทักัษะ และประสบการณ์์สามารถนำไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นชีีวิติประจำวััน

จากการเรีียนรู้้�หลัักสููตรท้้องถิ่่�นปราชญ์์ชาวบ้้าน ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

หลัักสููตรการศึึกษานอกระบบโรงเรีียน การปฏิิบััติิ การศึึกษาแหล่่ง

เรีียนรู้้� การฝึึกอบรม การศึึกษาจากสื่่�อต่่าง ๆ และการแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้� 

	 ประเด็็นที่่� 4: อุปุสรรคและความสำเร็จ็ในการทำเกษตร

	 1)	คุ ณโสภิติ คิดิว่า่สิ่่�งที่่�ปัญัหาและอุปุสรรคจนทำให้รู้้้�สึกึ

ท้้อแท้้ คืือ ทำการเกษตรแบบเชิิงเดี่่�ยวครั้้�งแรก ผลผลิิตไม่่เป็็นไป

อย่่างที่่�หวััง เกษตรกรในพื้้�นที่่�ชุมชนใกล้้เคีียงส่่วนใหญ่่ปลููกพืืช

เชิิงเดี่่�ยว เช่่น ปาล์์มน้้ำมััน ส้้มโอ มะพร้้าว เป็็นต้้น หรืือพืืชเกษตร

อื่่�น ๆ ในเชิิงเดี่่�ยวทั้้�งสิ้้�น จึึงมองเห็็นว่่าเป็็นปััญหาที่่�เกษตรกร 

ส่่วนใหญ่่ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว เพื่่�อขาย และซื้้�อพืืชอื่่�นมาเพื่่�อบริิโภค  

แต่่ตนเองมีีจิิตใจที่่�หนัักแน่่น มั่่�นคง ในการยืืนหยััดที่่�จะอยู่่�ในหลััก

ความคิิดของตนเอง แต่่ตนเองคิิดว่่าไม่่ว่่าจะท้้อแท้้ ลำบากแค่่ไหน 

ล้้มเหลวอีีกสัักเท่่าไร ตนเองก็็มีีความตั้้�งใจอย่่างแน่่วแน่่ที่่�จะทำ

เกษตรแบบผสมผสาน คุุณโสภิิตยึึดหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง

ในการทำเกษตรผสมผสาน โดยลองผิิดลองถููก ได้้ทำการเรีียนรู้้�จาก

ประสบการณ์์ตนเอง การอบรมจากกลุ่่�มเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young 

Smart Farmer) จากประสบการณ์์ของเพื่่�อน ๆ  ในกลุ่่�มที่่�มาถ่า่ยทอด

แลกเปลี่่�ยนกันั และนำมาประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัการเกษตรของตนเอง ทำให้้

มีีปริิมาณผลผลิิตและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 

	 2)	 ความสำเร็็จของคุุณกิิตติกรในวัันนี้้� เกิิดจากพื้้�นฐาน

ครอบครััวที่่�ทำการเกษตรแบบผสมผสานมาตั้้�งแต่่บรรพบุุรุุษ ทำให้้

คุุณกิิตติิกรมีีความคิิดที่่�อยากสานต่่อให้้สำเร็็จ และเป็็นตััวอย่่างให้้

กับัเกษตรกรในปััจจุุบันั ตนไม่่เคยท้้อต่อ่อุปสรรคเลย เพราะคิิดเสมอ

ว่่าสิ่่�งที่่�รััชกาลที่่� 9 สอนไว้้เป็็นสิ่่�งที่่�ดีีต่่อชีีวิิต แต่่มีีบางครั้้�งที่่�รู้้�สึึกท้้อ

กัับการอธิิบายให้้เกษตรกรผู้้�อื่่�นฟัังเพื่่�อให้้ปรัับเปลี่่�ยนความคิิดจาก

การทำเกษตรเชิงิเดี่่�ยว เป็น็เกษตรผสมผสานเพื่่�อความเป็น็อยู่่�ที่่�ดีขีึ้้�น 

ปััจจุุบัันคุุณกิิตติกรประสบความสำเร็็จในชีีวิิต ตนมีีความพึึงพอใจ

กัับการทำเกษตรแบบผสมผสาน และเปิิดเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เชิิงเกษตรที่่�สามารถสร้้างรายได้้เข้้ามาเป็น็อย่่างมาก คุุณกิติติกิรถืือ

หลัักธรรมที่่�มีความหมายกัับคนรุ่่�นใหม่่ที่่�ต้องการจะเดิินทางไปในสู่่�

ความสำเร็จ็ในชีีวิติและการงาน คือื “อิิทธิิบาท 4” อันัประกอบด้้วย

แนวปฏิิบััติิ 4 ข้้อ คืือ

		  (1)	ฉั นัทะ คือื การมีใีจรักั ศรัทัธาและเชื่่�อมั่่�นต่่อสิ่่�งที่่�ทำ

		  (2)	วิ ิริิยะ คืือ ความเพีียร ความมุ่่�งมั่่�นทุ่่�มเท

		  (3)	จิ ิตตะ คืือ ใจที่่�จดจ่่อและรัับผิิดชอบ

		  (4)	วิ ิมัังสา คืือ การทบทวนในสิ่่�งที่่�ได้้คิิดได้้ทำมา
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	 3)	คุ ณอริิศรา มีีอุุปสรรคน้้อยมากในการทำการเกษตร

เนื่่�องจากตนได้้รัับการทำเกษตรแบบผสมผสานมาจากครอบครััว 

ที่่�มีอียู่่�แล้้ว ตนเพีียงนำความรู้้�ใหม่่ ๆ  เข้า้ไปประยุุกต์ใ์ช้ ้ทำให้้ทำการ

เกษตรได้้สะดวกสบายขึ้้�นโดยการนำเทคโนโลยีีเข้้ามาประยุุกต์์ใช้้ 

ตนชอบศึึกษาค้้นคว้้าความรู้้� มองหาตััวอย่่างจากผู้้�ที่่�ประสบความ

สำเร็็จ ทำทุุกอย่่างเพื่่�อการเรีียนรู้้� และสามารถนำมาพััฒนาอาชีีพ

ของตนเองได้ ้ปัจัจุบุันัคุณุอริศิรามีีความพอใจกับัฐานะทางเศรษฐกิจิ

ของตนเองมาก มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�พอเพีียง

	 4)	คุ ณภูวูสิษิฏ์์ มีอีุปุสรรค คือื ความยากจน ความไม่่มั่่�นคง 

ไม่่สามารถขายผลผลิิตในราคาสููงได้้ เนื่่�องจากทำเกษตรเชิิงเดี่่�ยว  

ทั้้�งยางพาราและปาล์์มน้้ำมััน เมื่่�อราคาตกต่่ำส่่งผลให้้รายได้้น้้อย  

ตนจึงึหัันกลับัมาคิิดในเรื่่�องความพออยู่่� พอกิน พอใช้ ้ตามเศรษฐกิิจ

พอเพียีง ปัจัจัยัสำคัญัที่่�ทำให้ต้นเองประสบความสำเร็จ็ในอาชีพีและ

การดำเนิินชีีวิิต คืือ ความมุ่่�งมั่่�น ความตั้้�งใจ ความอดทน รวมถึึง

ตััวอย่่างที่่�ดีีอย่่างลุุงนิิลที่่�ตนยึึดถืือหลัักการทำเกษตรมาตลอด  

คุุณภููวสิิษฏ์์มีีความพึึงพอใจกัับฐานะทางเศรษฐกิิจของตนเอง  

เพราะมีีรายได้้ที่่�เพีียงพอต่่อการดำรงชีีวิิต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับนิิรัันดร์์  

ยิ่่�งยวด และคณะ (2559) ศึึกษาวิิจััยเรื่่�องกระบวนการปรัับใช้ ้

ความรู้้�การทำเกษตรผสมผสานของชุมุชน และเกษตรกร: กรณีีศึกึษา 

บ้้านหนองกระโดนมน อำเภอหนองหญ้้าไซ จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี  

พบว่่า การปรัับใช้ค้วามรู้้�ในชุุมชนมีีจุดุเริ่่�มต้้นจากปััญหาซึ่่�งก่่อให้้เกิิด

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ในเวทีีประชาคม การศึึกษาดููงานชุุมชน 

ที่่�ประสบความสำเร็็จ เพื่่�อสร้้างเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ระหว่่างชุุมชน

แล้้วนำกลัับมาพิิสููจน์์ ลองผิิดลองถููก เชื่่�อมโยงกัับองค์์ความรู้้�และ

ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมของชุุมชน และในขณะเดีียวกัันกลุ่่�มแกนนำชุุมชน

ทำให้้เห็็นเป็็นแบบอย่่างเพื่่�อให้้การขยายผลความสำเร็็จสู่่�ชุุมชนได้้

อย่่างแพร่่หลาย

	 5)	คุ ณวุฒุิชิัยั ปัญัหาและอุปุสรรคที่่�พบ คือื เรื่่�องแรงงาน 

เงินิทุนุ และราคาผลผลิติ ซึ่่�งเป็็นไปตามกลไกของตลาด ต้อ้งพยายาม

ลดต้้นทุุนเพิ่่�มผลผลิิต ซึ่่�งในปััจจุุบัันคุุณวุุฒิิชััยได้้พยายามแก้้ปััญหา

ไปเรื่่�อย ๆ จึึงไม่่ได้้รัับผลอย่่างหนััก ปััจจััยที่่�ทำให้้ตนประสบ 

ความสำเร็จ็ในระดัับหนึ่่�ง คือื การบริิหารจัดัการงานภายในสวนที่่�ให้้

บรรลุุผลไปตามที่่�ตั้้�งเป้้าหมายเป็็นปััจจััยที่่�สำคััญ การประยุุกต์์ใช้้

เทคโนโลยีีที่่� เหมาะสมทำให้้เกิิดประสิิทธิิภาพในการทำงาน  

การวางแผนการทำงานที่่�ละเอีียด ปััจจุุบัันคุุณวุุฒิิชััยรู้้�สึึกพอใจ 

กัับฐานะทางเศรษฐกิิจของตนเองมาก เพราะมีีชีีวิิตที่่�พอเพีียง 

มีีความเป็็นอิิสระในชีีวิิตประจำวัันและทำให้้ตนเองรู้้�สึึกสบายใจ  

และมีีความสุุข

	 ประเด็็นที่่� 5: แนวทางการแนะแนวอาชีีพแก่บุ่ตุรหลาน

	 1)	คุ ณโสภิิต ไม่่มีีบุุตรหรืือหลานเพื่่�อสานต่่อในการทำ

อาชีีพเกษตรแบบผสมผสาน แต่่มีีแนวคิิดอยากให้้เด็็กยุุคใหม่่หัันมา

สนใจการทำเกษตร มีกีารสนับัสนุนุให้คุ้ณุครู ูอาจารย์ ์หรือืบุคุลากร

ต่่าง ๆ  รวมถึงึเกษตรกรที่่�สนใจ อยากศึกึษาเกี่่�ยวกับัการทำการเกษตร 

แบบผสมผสาน มีีความยิินดีีให้้คำปรึึกษาตั้้�งแต่่การปลููก การดููแล 

และการบำรุุงรัักษา การจััดการต่่าง ๆ เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�สนใจสามารถ 

นำไปปฏิิบััติิได้้ และเป็็นการปลููกฝัังให้้เด็็กนัักเรีียนหัันมาสนใจ 

ทำการเกษตรบ้้าง โดยมีีกิิจกรรมให้้เด็็ก ๆ หรืือผู้้�ที่่�สนใจมาเรีียนรู้้� 

ได้้ทำการตอนกิ่่�ง การทำปุ๋๋�ยหมััก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสุุริิยะ  หาญพิิชััย 

และพีีรพล  ไทยทอง (2561) ทำการศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนา

ชาวนาไทยรุ่่�นใหม่่่เพื่่�อขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจไทย พบว่่า การพััฒนา

และส่่งเสริิมชาวนารุ่่�นใหม่่ต้้องเริ่่�มจากการสร้้างภาพ “ชาวนา 

ผู้้�มีเีกีียรติิ” เพื่่�อไปสร้้างแรงบัันดาลใจให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่ในการประกอบ 

อาชีีพเกษตรกร และเพื่่�อขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจไทยในเวทีีโลก โดยมีี

แนวทางการพััฒนาชาวนารุ่่�นใหม่่แบบ S-M-A-R-T พบว่่า  

1) ความเอาใจใส่่ของเกษตรกรเมื่่�อเกษตรกรมีีความรัักและเชื่่�อมั่่�น

ในอาชีีพทำนา จะทำให้้เขาไม่่ล้้มเลิิกหรืือเปลี่่�ยนไปประกอบอาชีีพ

ใหม่่ 2) การบริิหารจัดัการ เป็็นความรู้้�และทัักษะที่่�จะทำให้้เกษตรกร

ประสบความสำเร็็จในอาชีีพ 3) การค้้นคว้้าและพััฒนา เป็็นการเอา

ความรู้้�ทางหลัักวิิชาการมาใช้้เป็็นแนวทางในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิด

ขึ้้�นจากการทำนา 4) ทัักษะการเกษตร ความรู้้�ในการทำการเกษตร

ที่่�ชำนาญ รวมทั้้�งการเปิิดรัับความรู้้�ใหม่่ ๆ และ 5) เทคโนโลยีี 

ที่่�เหมาะสมเป็็นการนำเทคโนโลยีี และภููมิิปััญญามาประยุุกต์์ใช้ ้

ให้้เกิิดประโยชน์์

	 2)	คุ ุณกิิตติิกร ยัังไม่่มีีครอบครััว ไม่่มีีบุุตรหลาน แต่่ตน 

มีีความต้้องการให้้เด็็กนัักเรีียน นัักศึึกษาได้้ศึึกษาวิิถีีชีีวิิตเกษตรกร

แบบผสมผสาน จึึงเปิิดเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ภายในไร่่เล็็ก ๆ สำหรัับผู้้�ที่่�

สนใจอยากศึึกษาสามารถเข้้ามาติิดต่่อ และพร้้อมยิินดีีให้้ความรู้้� 

ความคิิดใหม่่ ๆ เกี่่�ยวกัับการทำเกษตร เพื่่�อเป็็นการสร้้างพื้้�นฐาน 

ให้้เด็็กรุ่่�นใหม่่มีีความคิิดที่่�อยากทำการเกษตร หรืือโตขึ้้�นไปต่่อยอด

การทำเกษตรของครอบครััว เพราะการทำเกษตรแบบผสมผสาน 

เป็็นภููมิิคุ้้�มกัันในการทำการเกษตร มีีการดำเนิินชีีวิิตที่่�สอดคล้้อง 

กัับแนวคิิดเศรษฐกิิจพอเพีียงในระดัับบุุคคล ระดัับครอบครััว และ

ระดัับชุุมชนหลายประการ เช่่น มีีความสุุขในการดำเนิินชีีวิิต  

การดำเนินิชีวีิติโดยสามารถพึ่่�งพาตนเองได้ ้มีคีวามเป็น็อยู่่�ที่่�พอเพียีง 

มีีความสบายใจกัับการทำเกษตร โดยไร่่เกษมสุุขของคุุณกิิตติกร  

เปิิดให้้เรีียนรู้้�ทั้้�งหมด 4 ฐานการเรีียนรู้้� คืือ 

		  (1)	 ฐานการทำเกษตรแบบผสมผสาน ที่่�ปลููกพืืช 

หลากหลาย เช่่น ลองกอง สละ ทุุเรีียน เป็็นต้้น

		  (2)	 ฐานปศุุสััตว์์ การเลี้้�ยงสััตว์์ต่่าง ๆ เช่่น แพะ ม้้า 

หมูู ไก่่ เป็็ด เป็็นต้้น 

		  (3)	 ฐานประมง การเลี้้�ยงปลาในนาข้้าว 

		  (4)	 ฐานการเรีียนรู้้�การทำเกษตร เป็็นฐานให้้ความรู้้� 

ประสบการณ์์จากความสำเร็็จของตน 
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	 3)	คุ ณอริิศรา พบว่่า การทำเกษตรแบบผสมผสาน 

ในปััจจุุบัันไม่่ค่่อยมีีคนสนใจ แม้้แต่่บุุตรของตนเอง ก็็มีีการทดลอง 

ที่่�เรีียนเกษตร แต่่สุุดท้้ายทนความเหนื่่�อย ความลำบากไม่่ได้้ เพราะ

ปัจัจุบุันัเด็ก็ชอบความสบายทำงานแบบง่า่ย ๆ  ในออฟฟิศิ หรือืที่่�อื่่�น 

อากาศไม่่ร้อ้น ไม่่มีแีดด ไม่่มีคีวามอดทนต่อ่ความลำบาก คุณุอริศิรา 

จึงึคิดิว่า่การปลูกูฝังัให้เ้ด็ก็เข้า้มามีสี่ว่นร่ว่มในการทำการเกษตร เช่น่ 

การจััดโครงการให้้นัักเรีียนในโรงเรีียนต่่าง ๆ เข้้ามาเป็็นยุุวเกษตร

ตั้้�งแต่่ยัังเด็็ก การปลููกฝัังในการปลููกพืืชผััก การปลููกต้้นไม้้ เพื่่�อให้้

เด็็กรู้้�คุณค่่าของการทำการเกษตร ประโยชน์์การทำเกษตร และ 

การกลัับไปพััฒนาการเกษตรที่่�บ้้านของตนเอง เนื่่�องจากในจัังหวััด

นครศรีีธรรมราชส่่วนใหญ่่ ผู้้�ปกครองเด็็กก็็เป็็นเกษตรกร จึึงมีีการ

เปิดิศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�ในสวนของตน ที่่�มีชีื่่�อว่า่ สวนศรีีทอง ให้้นักัเรียีน 

นัักศึึกษา เกษตรกรผู้้�ที่่�สนใจ สามารถเข้้าไปศึึกษาการทำเกษตร  

การปลูกูฝังัการปลูกูพืชืผักั ปลููกต้น้ไม้ ้เพื่่�อให้้เด็ก็รู้้�คุณุค่า่ของการทำ 

การเกษตร ประโยชน์์การทำเกษตรและการกลับัไปพัฒันาการเกษตร 

ที่่�บ้้านของตนเอง การแปรรููปผลผลิิตทางการเกษตรในสวนของตน 

เพื่่�อเป็็นตััวอย่างในการทำการเกษตรของบุุคคลอื่่�นที่่�สนใจอยากทำ

แบบผสมผสาน

	 4)	คุ ณภููวสิิษฏ์์ มีแีนวทางการแนะแนวอาชีพีแก่่บุตุรหลาน 

พบว่่า เด็็กในปััจจุุบัันพร้้อมรัับความรู้้� ความคิิดใหม่่ ๆ เกี่่�ยวกัับ 

การทำเกษตร ให้้มีีการปลููกฝัังการผลิิตเกษตรตั้้�งแต่่ยัังเด็็ก เพราะ

เด็็กกำลัังสนุุกในการปฏิิบััติิ การลงพื้้�นที่่� การปลููกเอง ขายเอง  

ซึ่่�งปัจัจุบุันัมีกีิจิกรรมในการทำให้้เด็ก็เข้า้มามีีส่ว่นร่่วม คือื ยุวุเกษตร 

ที่่�ชัักจููงเด็็กภายในโรงเรีียนมาเป็็นสมาชิิกยุุวเกษตร เพื่่�อทำเกษตร

ทางการเกษตร การอบรมดูแูลเด็ก็ ๆ  ให้ค้วามรู้้�ในการทำเกษตรแบบ

ผสมผสาน โดยมีีการอบรมในเรื่่�องการทำเศรษฐกิิจพอเพีียงและ

อาชีพีเกษตรกรรมให้ก้ับัเยาวชน การจัดัอบรมรวมกลุ่่�มให้ท้ำปุ๋๋�ยเคมีี 

การปลููกพืืช การเพาะพัันธุ์์�พืืชต่่าง ๆ แล้้วเอาไปขายตลาดชุุมชน 

ราคาที่่�ไม่่แพง เนื่่�องจากขายในชุุมชนเอง ยึดึหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง

มีแีนวคิิดที่่�จะแนะแนวอาชีีพให้แ้ก่บุ่ตุรหลานหรืือเยาวชนในท้้องถิ่่�น 

และสถานที่่�อื่่�น ๆ ที่่�ตนเป็็นวิิทยากร 

	 5)	คุ ุณวุุฒิิชััย อยากทำงานร่่วมกัับกลุ่่�มเยาวชน ทำงาน

เพื่่�อเยาวชน เพราะเยาวชนเป็็นพลังัการขัับเคลื่่�อนของประเทศชาติิ 

คุุณวุุฒิิชััยมองเห็็นความสำคััญ และความจำเป็็นที่่�อยากพััฒนา

เยาวชนเพื่่�อเป็็นกำลัังสำคััญของชาติิในอนาคต จึึงมีีความตั้้�งใจ 

และความฝัันอยากพััฒนาเยาวชนในชุุมชนของตน โดยการปลููกฝััง

ให้้ความรู้้�การทำการเกษตร เพื่่�อให้้เยาวชนรุ่่�นหลัังมีคีวามเป็็นอยู่่�ที่่�ดี 

สรุุปผลการวิิจััย
	 เกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) ต้้นแบบ 

ที่่�ดำเนิินการเกษตรกรแบบผสมผสานในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช 

มีีรููปแบบการพััฒนาอาชีีพที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดปรััชญาเศรษฐกิิจ

พอเพีียงในระดัับมากน้้อยแตกต่่างกัันไป ขึ้้�นอยู่่�กับการเรีียนรู้้� 

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ของแต่่ละบุุคคล หรืือได้้รัับการสืืบทอดมา

จากบรรพบุุรุุษ โดยเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ (Young Smart Farmer) 

ต้้นแบบมีีหลัักคิิดและแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตเป็็นวิิถีีชีีวิิต 

ที่่�เรีียบง่่าย ยึึดหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง มีีการพััฒนาอาชีีพโดยนำ 

องค์์ความรู้้�เดิิมและการศึึกษาหาองค์์ความรู้้�ใหม่่ ๆ จากการอบรม 

สัมัมนา การประชุุม อ่า่นหนัังสือื จากสื่่�อออนไลน์์มาวางแผน พัฒันา

ต่่อยอดในการประกอบอาชีีพต่่อไป อุุปสรรคที่่�เกษตรกรพบเจอ คืือ 

เรื่่�องแรงงาน เงินิทุนุ และราคาผลผลิติที่่�ตกต่ำ่ จากการทำการเกษตร

แบบเชิิงเดี่่�ยว จึึงมีีการปรัับเปลี่่�ยนการเกษตรแบบผสมผสาน 

จนทำให้้ประสบผลสำเร็็จในการทำเกษตร มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น สามารถ

เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตได้้ตลอดทั้้�งปีี และแนวทางการแนะแนวอาชีีพ 

แก่่บุุตรหลาน เน้้นการปลููกฝัังให้้เด็็กนัักเรีียนหัันมาสนใจการทำ 

การเกษตร การปลูกูต้น้ไม้ ้รวมทั้้�งมีกีารเปิดิเป็น็ศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�ที่่�ให้้

เด็็ก ๆ ได้้เรีียนรู้้� ได้้ทดลองทำ และเห็็นความสำคััญของการทำ 

การเกษตรและเศรษฐกิิจพอเพีียงมากขึ้้�น โดยปรััชญาเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง เป็็นปรััชญาที่่�มีีหลายสถานะ กล่่าวคืือ เป็็นทั้้�งแนวคิิด 

การพััฒนาสัังคมสามารถประยุุกต์์ใช้้ในระดัับนโยบายการพััฒนา

ประเทศและเป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตด้วยหลัักศีีลธรรม ด้้วย

ความพอประมาณ ความมีีเหตุผุลและมีภีูมูิคิุ้้�มกันัในตัวัเอง และด้้วย

เงื่่�อนไขความรู้้� ความรอบคอบ ความระมััดระวััง และด้้วยคุุณธรรม

ในการดำเนิินชีีวิิตอย่่างแบ่่งปัันและไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�น สามารถ

ประยุุกต์์ใช้้กัับวิิถีีชีีวิิตประจำวัันของคนทุุกระดัับและการประกอบ

อาชีีพในทุุกสาขาอาชีีพได้้รวมถึึงเด็็กและเยาวชน หากบุุคคล 

ในสัังคมเรีียนรู้้�ที่่�จะยึึดแนวทางของปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงและ

ประยุุกต์์ใช้้กัับวิิถีีชีีวิิตของตนเองอย่่างสอดคล้้องจะช่่วยให้้เกิิดผล

หลายประการ การลดความเสี่่�ยงในการดำเนิินชีีวิิตหรืือประกอบ

อาชีีพ กล่่าวคืือ ไม่่ว่่าบุุคคลจะกระทำสิ่่�งใด หรืือประกอบอาชีีพใด

ก็็ตาม จะไม่่ประสบกัับความล้้มเหลวโดยสิ้้�นเชิิงเนื่่�องจากมีีความ 

พอประมาณ และมีีภููมิิคุ้้�มกัันในตััวที่่�จะเตรีียมพร้้อมเพื่่�อรัับมืือกัับ

การเปลี่่�ยนแปลงต่่าง ๆ ทั้้�งภายในและภายนอก 

กิิตติิกรรมประกาศ
   	 ขอขอบคุุณคณะเทคโนโลยีีและการพััฒนาชุุมชน 

มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ วิิทยาเขตพััทลุุง และสำนัักงานเกษตรจัังหวััด

นครศรีีธรรมราช และสมาชิิก Young Smart Farmer ต้้นแบบ  

ที่่�สนัับสนุุนและให้้ความร่่วมมืือด้้วยดีี
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้�มีวัตัถุประสงค์์ 1) เพื่่�อพัฒนาบทเรียีนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ (E
1
/E

2
) = 80/80 2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถ

ในการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์ก์่อ่นและหลังัเรียีนของนักัเรียีนที่่�เรียีนด้ว้ยบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนรูปูแบบเกม ร่ว่มกับัเทคนิคิ Math 

League 3) เพื่่�อศึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อวิชาคณิิตศาสตร์ กลุ่่�มตััวอย่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

โรงเรียีนยอแซฟวิทิยา 1 ห้อ้งเรียีน รวมนักัเรียีน 38 คน ที่่�ได้ม้าโดยการสุ่่�มตัวัอย่างแบบกลุ่่�ม (Cluster random sampling) และใช้ห้้อ้งเรียีน

เป็็นหน่่วยสุ่่�มจำนวน 4 ห้้องเรีียน โดยแต่่ละห้้องคละความสามารถ เก่่ง ปานกลาง อ่่อน เท่่า ๆ กััน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ  

1) บทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนรูปูแบบเกม เพื่่�อเสริมิสร้า้งความสามารถในการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์ ์สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 3 จำนวน 5 บทเรีียน ประกอบด้้วย 1. โจทย์์ปััญหาการบวก 2. โจทย์์ปััญหาการลบ 3. โจทย์์ปััญหาการคููณ 4. โจทย์์ปััญหาการหาร  

5. โจทย์์ปััญหาการบวก ลบ คููณ หารระคน 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค 

การสอนแบบ Math League สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 9 แผน จำนวน 18 ชั่่�วโมง 3) แบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นข้้อสอบแบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ 4) แบบวััดเจตคติิของนัักเรีียน 

ที่่�มีีต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ จำนวน 15 ข้้อ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีี ผลการ

วิิจััยพบว่่า

	 1.	 บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) = 85.39/81.84 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 80/80

	 2.	 ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	 เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ เจตคติิ 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.66 อยู่่�ในระดัับชอบมากที่่�สุุด 

คำสำคััญ : บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม, เทคนิิค Math League, ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์
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Abstract
	 The purposes of this research were: 1) to develop efficient computer-assisted instruction-based games  

to solve mathematics problem for grade 3 students according to the 80/80 criteria, 2) to compare students’  

mathematics problem-solving ability before and after studying with the computer-assisted instruction-based  

games and Math League Technique, and 3) to study students’ attitude towards mathematics. The samples group 

included a class of 38 students in grade 3  from Josephvithaya School selected by cluster random sampling method, 

and 4 more mixed-ability class were determined by simple random sampling method. The research instruments  

were 1) 5 lesson of computer-assisted instruction-based games to enhance mathematics problem-solving ability for 

grade 3 students consisted of addition, subtraction, multiplication, and division problem as well as simultaneous 

addition, subtraction, multiplication, and division mathematics problem, 2) 9 learning management plans with  

18 teaching periods for the computer-assisted instruction-based games and Math League Technique for grade 3 

students, 3) mathematics problem-solving ability tests consisting of 30 questions in a 4 multiple choice set, and  

4) 15 questions mathematics attitude tests. The statistics used in the data analysis were mean, standard deviation 

and t-test. The research results were as follows :

	 1.	 computer-assisted instruction-based games for grade 3 students had an efficiency 85.39/81.84 and were 

higher than the 80/80 criteria.

	 2.	 The mathematics problem-solving ability of grade 3 students after studying with the computer-assisted 

instruction-based games and Math League Technique was higher than the ability before studying with the specific 

techniques showing the level statistical significance at .05.

	 3)	 The attitude of grade 3 students towards mathematics when studying with the computer-assisted  

instruction-based games and Math League Technique to enhance mathematics problem-solving ability had a mean 

score of 4.66 showing the highest level of satisfaction.

Keywords :	Computer-assisted instruction-based games, Math League Technique, Mathematics problem-solving  

		  ability
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บทนำ
	 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�มีีความสำคััญสำหรัับการพััฒนา

ความคิิดและการให้้เหตุุผลของผู้้�เรีียน โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งในยุุค

ปัจัจุบุันัที่่�กิจิกรรมทางสัังคมของมนุุษย์ม์ีคีวามซัับซ้อ้นมากขึ้้�น ทำให้้

ผู้้�เรียีนต้้องใช้ท้ั้้�งความรู้้� ความคิิดและการให้้เหตุุผลทางคณิิตศาสตร์ 

ในการแก้้ปััญหาและจััดการกัับสถานการณ์์ที่่�แตกต่่างไป (อััมพร   

ม้้าคนอง, 2553: 10) และคณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�มีความสำคััญต่่อ

ความเจริิญก้้าวหน้้าของมนุุษย์์ทั้้�งในด้้านการพััฒนาทางเทคโนโลยีี 

วิทิยาการทันัสมัยัต่า่ง ๆ  ความเจริญิก้้าวหน้า้ในศาสตร์แ์ทบทุกุแขนง

ไม่่ว่่าจะเป็็นวิิทยาศาสตร์ วิิศวกรรมศาสตร์ สถาปััตยกรรมศาสตร์ 

ธุุรกิิจ ล้้วนต้้องอาศััยหลัักทางคณิิตศาสตร์์ทั้้� งสิ้้�น ความรู้้� 

ทางคณิิตศาสตร์์ถููกนำมาประยุุกต์์ ปรัับปรุุง พััฒนาร่่วมกัับศาสตร์์

สาขาอื่่�น ๆ ทำให้้เกิิดการพััฒนาด้้านวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี 

เป็น็อย่า่งมาก จนเป็น็ที่่�ยอมรับักันัว่า่คณิติศาสตร์เ์ป็น็ปัจัจัยัที่่�สำคัญั

ที่่�สุุดในการพััฒนาคุุณภาพมนุุษย์์ คณิิตศาสตร์ยัังช่่วยพััฒนา 

แต่่ละบุุคคลให้้เป็็นคนที่่�สมบููรณ์์ เป็็นพลเมืืองดีี เพราะคณิิตศาสตร์์

ช่่วยเสริิมความมีีเหตุุผล ความเป็็นคนช่่างคิิด ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์  

มีกีารวางแผนในการทำงาน มีคีวามสามารถในการตััดสิินใจ มีคีวาม

รัับผิิดชอบต่่องานที่่�ได้้รัับมอบหมาย ตลอดจนมีีลัักษณะของความ

เป็็นผู้้�นำ (นุุสรา  เดชจิิตต์์, 2556: 1) และนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

ได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม คณิิตศาสตร์์จึึงมีีประโยชน์์ต่่อการดำเนิิน

ชีวีิติ ช่ว่ยพัฒันาคุณุภาพชีวีิติให้ด้ีขีึ้้�น และสามารถอยู่่�ร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นได้้

อย่่างมีีความสุุข (กระทรวงศึึกษาธิิการ กรมวิิชาการ, 2551: 56)

	ถึ งแม้ว้่า่ประเทศไทยให้ค้วามสำคัญักัับการเรียีนการสอน

คณิิตศาสตร์มากเพีียงใดก็็ตาม แต่่ในปััจจุุบัันพบว่่า ในช่่วงเวลา 

ที่่�ผ่านมาเยาวชนของไทยไม่่ประสบผลสำเร็จ็ในการเรียีนคณิิตศาสตร์

เท่่าที่่�ควร นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่่ำ เนื่่�องจากการจััด 

การเรียีนการสอนเป็็นแบบเดิิม ๆ  นักัเรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในการแก้้ปัญัหา

น้้อยในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ปฏิิบััติิอยู่่�เป็็นเพีียง 

การทำโจทย์แ์บบฝึกึหัดัซึ่่�งทำเป็น็รายบุคุคล นักัเรียีนมีีโอกาสปฏิบิัตัิิ

กิิจกรรมและฝึึกแก้้ปััญหาน้้อยทำให้้นัักเรีียนแก้้ปััญหาได้้เฉพาะ 

โจทย์์ปััญหาที่่�คุ้้�นเคย และใช้้การดำเนิินการเพีียงขั้้�นตอนเดีียว 

ในการแก้้ปััญหา และเนื่่�องจากคณิิตศาสตร์เป็็นวิิชาที่่�มีเนื้้�อหา 

ค่่อนข้้างยากและเป็็นนามธรรม จะต้้องมีีการคิิดอย่างมีีเหตุุผล  

เป็น็ระบบ มีแีบบแผน และต้้องวิิเคราะห์ป์ัญัหา จึงึเป็น็การยากที่่�จะ

เรียีนรู้้�และทำความเข้า้ใจได้้ง่า่ย หากผู้้�สอนไม่่สามารถทำให้้นักัเรียีน

มองเห็็นปััญหาเป็็นรููปธรรมได้้แล้้ว จะทำให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�

ได้้ยากมาก และเกิิดความรู้้�สึึกไม่่ชอบในวิิชาคณิิตศาสตร์์ ซึ่่�งเห็็นได้้

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึึกษาการประเมิินคุุณภาพ 

การศึึกษาระดัับชาติิ (NT) สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษา 

ขั้้�นพื้้�นฐานได้้ดำเนิินการประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของผู้้�เรียีน

ในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า ผลการทดสอบในด้้าน 

ความสามารถด้้านคำนวณ การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและความน่่าจะเป็็น

ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์ ประจำปีีการศึึกษา 2560 ใน

ระดัับประเทศ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 37.75 ในระดัับจัังหวััด 

มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 41.40 ในระดับัโรงเรียีนมีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 

38.35 (สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2560) และปีีการศึึกษา 2561 ในระดัับประเทศ  

มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 47.19 ในระดัับจังัหวัดั มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 

51.31 ในระดัับโรงเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 46.52 (สำนัักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2561) 

และปีีการศึึกษา 2562 ในระดัับประเทศ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 

44.94 ในระดัับจัังหวััด มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 49.48 ในระดัับ

โรงเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 48.84 (สำนัักงานคณะกรรมการ 

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2562) และแม้้ว่่า 

ผลการทดสอบทางการศึึกษาการประเมิินคุุณภาพการศึึกษา 

ระดัับชาติิ (NT) ปีี 2562 ในระดัับโรงเรีียนจะสููงขึ้้�นกว่่าปีี 2561 

ก็ต็ามแต่ใ่นระดับัจังัหวัดัและระดับัประเทศกลับัลดลง และยังัพบว่า่

ผลการทดสอบในด้้านการใช้้ทัักษะกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ 

หรืือทัักษะการคิิดคำนวณเพื่่�อตััดสิินใจเลืือกแนวทางปฏิิบััติิหรืือ 

หาคำตอบจากสถานการณ์์ต่า่ง ๆ  ในชีีวิติประจำวัันเกี่่�ยวกับัความคิิด

รวบยอดทางคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง พีีชคณิิต มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 

ต่่ำที่่�สุุดจากทั้้�ง 4 เรื่่�องในการทดสอบ โดยปีี 2560 มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ร้้อยละ 34.00 ปีี 2561 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 43.36 ปีี 2562  

มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 38.87 ยังัมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่ำ่กว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 

ทั้้�งในระดัับประเทศและระดัับโรงเรีียน ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นปััญหาที่่�ผู้้�ที่่�

เกี่่�ยวข้้องจะต้้องดำเนิินการแก้้ไขโดยวิิเคราะห์์วิิธีีการ และสาเหตุุที่่�

ทำให้้คุณุภาพของผลการทดสอบทางการศึึกษาการประเมิินคุณุภาพ

การศึึกษาระดัับชาติิ (NT) ต่่ำลง และเพื่่�อหาแนวทางพััฒนาผู้้�เรีียน

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์มีีความ

สำคััญต่่อการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์มาก เพราะช่่วยทำให้้ผู้้�เรีียน 

มีีความรู้้� มีีเหตุุผล มีีความคิิด มีีทัักษะต่่าง ๆ (ธีีรพล  พากเพีียรกิิจ, 

2558: 25) ดัังนั้้�นการพััฒนาความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิติศาสตร์ ควรเริ่่�มจากการปรับัเปลี่่�ยนวิธิีกีารจัดัการเรียีนการสอน

ของผู้้�สอนให้้เอื้้�ออำนวยต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนและสอดคล้้องกัับ

ลักัษณะโดยทั่่�วไปของผู้้�เรียีนมากที่่�สุด ซึ่่�งวิธิีกีารจััดการเรียีนการสอน

ที่่�เน้้นผู้้�เรียีนเป็็นสำคัญัเป็็นกระบวนการจััดกิจิกรรมการเรียีนการสอน 

ที่่�มุ่่�งเน้้นผู้้�เรีียนให้้เกิิดความรู้้� โดยได้้จากการคิิด การค้้นคว้้า  

การทดลอง ตามความสามารถของผู้้� เรีียนและสามารถสรุุป 

องค์์ความรู้้�ของตนเองด้้วยตนเอง ผู้้�เรีียนจะทำกิิจกรรมทั้้�งหลาย 

ด้้วยความสามารถของตนเอง โดยมีีผู้้�สอนเป็็นผู้้�ชี้้�แนะให้้ (สุุจิินต์์   

ใจกระจ่่าง, 2553: 12) และการเรีียนรู้้�แบบเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ 

จะทำให้ผู้้้�เรียีนเกิิดความพึึงพอใจ เมื่่�อตนเองประสบผลสำเร็จ็ในงาน
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ที่่�ได้้รัับมอบหมาย นำไปสู่่�ความมั่่�นใจและการอยากเรีียนรู้้�ต่่อไป 

สำหรัับผู้้�สอนนั้้�นจะต้้องคำนึึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล  

จัดัเนื้้�อหาสาระและกิจิกรรมให้้สอดคล้้องกับัความสนใจ และความถนััด 

ของผู้้�เรีียน บทบาทของผู้้�สอนจะเปลี่่�ยนจากผู้้�ที่่�บอกความรู้้�มาเป็็น 

ผู้้�แนะนำ ชี้้�แนะให้้คำปรึึกษาเกี่่�ยวกัับการทำกิิจกรรมที่่�มุ่่�งฝึึกทัักษะ

ให้้แก่ผู่้้�เรียีน (สุุจินิต์ ์ ใจกระจ่่าง, 2553: 13) นำไปสู่่�การพััฒนาทักัษะ

การแก้้ปััญหาคณิิตศาสตร์ และการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

และสามารถนำความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิต 

ประจำวัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  

	 คอมพิิวเตอร์์เป็็นสื่่�อหนึ่่�งในการจััดการเรีียนการสอนที่่�มีี

คุณุภาพ เมื่่�อมีกีารนำคอมพิวิเตอร์ม์าใช้ใ้นการเรียีนการสอนจะทำให้้

มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันได้้ในระหว่่างผู้้�เรีียนกัับคอมพิิวเตอร์ เช่่นเดีียวกัับ

การเรีียนการสอนระหว่่างผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียนที่่�อยู่่�ในห้้องเรีียนปกติิ  

(กิดิานันัท์์  มลิิทอง, 2547: 187) อีกีทั้้�งคอมพิวิเตอร์ยังัเป็็นเครื่่�องมือื 

ในการแสวงหาความรู้้� ประสบการณ์์จากแหล่่งข้้อมูลสารสนเทศ 

ต่่าง ๆ เพื่่�อพััฒนาความรู้้� พััฒนากระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ 

และสร้้างสรรค์์ให้้ทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม และความ

ก้า้วหน้้าทางวิทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีี ตลอดจนนำไปใช้ใ้นการพััฒนา

อาชีีพให้้มีีความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ ผู้้�สอนต้้องวางแผน เตรีียม 

การสอนให้้พร้้อมทั้้�งด้้านเนื้้�อหาสาระ การจััดกิิจกรรม สื่่�อในการเรียีน 

การสอน เพื่่�อส่งเสริิมผู้้�เรีียน ให้้สามารถพััฒนาตนเองตามความ

สามารถ ความสนใจ ทำให้้การเรีียนการสอนบรรลุุตามจุุดมุ่่�งหมาย

ของการศึกึษา นอกจากนี้้�การจัดัการเรียีนการสอนด้ว้ยคอมพิวิเตอร์์

ยัังช่่วยเพิ่่�มแรงจููงใจเพราะเป็็นประสบการณ์์สำหรัับผู้้�เรีียน แสง สีี 

เสียีง และภาพที่่�สามารถเคลื่่�อนไหวสามารถโต้ต้อบกับัผู้้�เรียีน ทำให้้

ผู้้�เรีียนสามารถที่่�จะจดจำได้้ดีีขึ้้�น และยัังช่่วยสร้้างบรรยากาศให้้มีี

ความอดทน ทำให้้เกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียน โดยเฉพาะผู้้�เรีียนที่่�

เรียีนช้้า และสามารถเก็็บข้้อมูลูได้้มากอีกีด้้วย (พััชรี ี ใจโต, 2558: 3)

	 ในปััจจุุบัันสถานการณ์์ โควิิด-19 (COVID-19) ได้้มีีการ

แพร่่ระบายอย่างรวดเร็ว็และรุนุแรง ได้้สร้้างปััญหาและความยุ่่�งยาก

ให้้กับัการศึึกษาไทยเป็็นอย่างมาก  แต่่ในอีีกมุุมหนึ่่�งกลัับเป็็นตััวแปร

ในการสร้้างความเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหม่่ให้้กัับการศึึกษา และเป็็น 

ตััวขัับเคลื่่�อนในการนำเทคโนโลยีีเข้้ามาใช้้ในระบบการศึึกษา เพื่่�อ

ดำเนินิการจัดัการเรียีนการสอนท่่ามกลางสถานการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�น 

จึึงต้้องกำหนดแนวทางการจััดการเรีียนการสอนที่่�เหมาะสมเพื่่�อให้้

สามารถดำเนินิการเรียีนการสอนให้ไ้ปได้ ้แสดงให้เ้ห็น็ถึึงการบริหิาร

รููปแบบการเรีียนการสอนหลัังโควิิด-19 (Social Distancing) และ

การบริิหารจััดการศึึกษาที่่�สอดคล้้องกัับความปกติิใหม่่ (New  

Normal) มีคีวามสำคัญัต่อ่การบริหิารจัดัการ ทั้้�งนี้้�สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ 

การจััดการเรีียนการสอนนั้้�นต้้องการการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบ 

การเรียีนรู้้� เพื่่�อให้เ้กิดิความเหมาะสมกับัสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาด

ของโควิิด-19 ที่่�เกิิดขึ้้�น (สุุวิิมล  มธุุรส, 2564: 35) บทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่ว่ยสอนจึึงเป็็นนวััตกรรมหนึ่่�งทางการศึึกษา ที่่�มีคีุณุค่่า

ทางการจััดการเรีียนการสอนหลายประการ เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้

ผู้้�สอนดำเนิินการสอนไปตามลำดัับขั้้�นตอน ช่่วยแก้้ปััญหา 

การขาดแคลนผู้้�สอนได้้ในบางโอกาส ช่่วยถ่่ายทอดเนื้้�อหา

ประสบการณ์์ที่่�ซัับซ้้อนที่่�เป็็นนามธรรมสููง ๆ ได้้ ช่่วยให้้การเรีียน 

การสอนมีปีระสิิทธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�เรียีนได้้มีโีอกาสปฏิิบัตัิกิิจิกรรม

ด้้วยตนเอง ช่่วยส่่งเสริิมการศึึกษารายบุุคคล กลุ่่�มบุุคคล ผู้้�เรีียนได้้

เรียีนตามความสนใจ ตามเวลา และโอกาสที่่�อำนวย และยังัสามารถ

เรีียนได้้ทั้้�งในชั้้�นเรีียนปกติิและสอนซ่่อมเสริิมนอกเวลาเรีียนได้้ 

สามารถลดบทบาทและภาระของผู้้�สอนให้้น้้อยลง ผู้้�เรีียนมีีบทบาท

ในการเรียีนมากขึ้้�น สนองความแตกต่า่งระหว่า่งบุคุคลได้ด้ี ีบทเรียีน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนเป็็นสื่่�อการเรีียนที่่�มีความสมบููรณ์์อยู่่�ในตััว  

มีีรายละเอีียดของขั้้�นตอนต่่าง ๆ ผู้้�เรีียนสามารถศึึกษาด้้วยตนเอง 

และนำไปใช้้ได้้ทุุกเวลา โดยไม่่จำเป็็นต้้องใช้้เฉพาะในห้้องเรีียน

เท่่านั้้�น (นุุสรา  เดชจิิตต์์, 2556: 6) 

	 บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนมีีหลายรููปแบบด้้วยกััน  

เช่น่ แบบสอนเนื้้�อหา (Tutorial), แบบฝึกึทักัษะหรือืฝึกึปฏิบิัตัิ ิ(Drill 

and Practice) , แบบสร้้างสถานการณ์์จำลอง (Simulation) และ

แบบเกมการศึกึษา (Instructional Game) เป็น็ต้น้ ซึ่่�งแต่ล่ะรูปูแบบ

ที่่�ยึึดหลัักจิิตวิทยาที่่�แตกต่่างกััน ซึ่่�งบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอน

แบบเกมทำให้้ผู้้�ใช้้มีีความสนุุกสนาน เพลิิดเพลิินจนลืืมไปว่่ากำลััง

เรีียนอยู่่� การเรีียนรู้้�ด้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนนี้้�นิยมใช้้กัับ

เด็็กตั้้�งแต่่ระดัับประถมศึึกษา ไปจนถึึงระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย 

นอกจากนี้้�ยัังสามารถนำมาใช้้กัับผู้้�เรีียนในระดัับอุุดมศึึกษา เพื่่�อ

เป็็นการปููทางให้้ผู้้�เรีียนเกิิดเจตคติิที่่�ดีีกัับการเรีียนได้้อีีกด้้วย (พััชรีี  

ใจโต, 2558: 4) และเกมก็เ็ป็น็นวัตักรรมการศึกึษาอย่า่งหนึ่่�งที่่�ผู้้�สอน

ส่่วนมากยอมรัับว่่ากิิจกรรมการเล่่นเกม สามารถสร้้างแรงจููงใจได้้ 

และสามารถนำไปใช้้เพื่่�อให้้กิิจกรรมการสอนดำเนิินไปถึึงเป้้าหมาย 

เป็็นสื่่�ออย่างหนึ่่�งที่่�เราทำให้้เกิิดความสนุุกสนาน เป็็นเครื่่�องมืือ 

ฝึึกทัักษะ เป็็นกิิจกรรมการเรีียนที่่�ทำให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� และ

มีีทััศนคติิเบื้้�องต้้นที่่�ดีีต่่อการเรีียน เกมนั้้�นมีีเป้้าหมายที่่�แน่่นอนว่่า 

ผู้้�เล่่นต้้องพยายามให้้บรรลุุเป้้าหมาย คืือ ชััยชนะ เพราะฉะนั้้�น 

หากมีีการเสริิมแรงด้้วยความรู้้� โดยที่่�ผู้้�เล่่นเองยัังได้้รับัความสนุุกสนาน 

เช่่นเดิมิ ก็ย็ิ่่�งจะทำให้้เกิดิการเสริมิสร้้างทั้้�งความรู้้� และความสนุกุสนาน 

ควบคู่่�กันสอดคล้้องกัับข้้อความที่่�ว่าเรีียนให้้สนุุกเล่่นให้้มีีความรู้้�  

(ศิิริิรััตน์์  กระจาดทอง, 2555: 3) ดัังนั้้�นบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ ์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม มีีลัักษณะเป็็นเกมที่่�มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนเกิิด 

ความสนุุกสนานและท้้าทาย แต่่มิิใช่่แต่่เป็็นเพีียงแค่่สนุุกสนาน 

อย่่างเดีียวเหมืือนกัับเกมทั่่�วไปแต่่เป็็นที่่�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วย  

ซึ่่�งบทเรีียนในลัักษณะนี้้�จะช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่าง

สนุุกสนานและมีีเจตคติิที่่�ดีต่่อการเรีียนอีีกด้้วย (นุุสรา  เดชจิิตต์, 

2556: 49)
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	 จากบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกมดัังกล่่าว

เป็น็การเรียีนรู้้�และพััฒนาตามความสามารถของแต่่ละบุคุคล แต่่เพื่่�อ

กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนกลุ่่�มอ่่อนหรืือเรีียนรู้้�ได้้ช้้า ได้้รัับแรงกระตุ้้�นที่่�จะ

สามารถพััฒนาตััวเองให้้เรีียนรู้้�ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น เทีียบเท่่าผู้้�เรีียนกลุ่่�ม

ปานกลางหรือืกลุ่่�มเก่่ง ผู้้�สอนจึงึควรพัฒันาการจัดัการเรียีนการสอน 

ด้้วยเทคนิิคการจััดการเรีียนการสอนรููปแบบต่่าง ๆ เพื่่�อเร้้าและ

กระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียนเป็็นอย่่างมาก เพื่่�อให้้นัักเรีียน 

เกิิดความรู้้�และความเข้้าใจในบทเรีียน โดยเทคนิิค Math League 

ซึ่่�งเป็็นเทคนิิคการจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญและ

สามารถดึงึดูดูความสนใจของนักัเรียีนได้เ้ป็น็อย่า่งดี ีพร้อ้มทั้้�งกระตุ้้�น

ให้้นัักเรีียนเกิิดทัักษะการคิิด การถาม การแก้้ปััญหา และรู้้�จัก 

การแสวงหาความรู้้� รวมทั้้�งเป็็นการแก้้ปััญหาความไม่่สนใจเรีียน 

ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ได้้ในระดัับที่่�น่่าพอใจ 

โดยการใช้ก้ระบวนการกลุ่่�มในลักัษณะของทีมีร่ว่มกันัทำการแข่ง่ขันั

ทำโจทย์์คณิิตศาสตร์เพื่่�อสะสมคะแนน สร้้างแรงจููงใจให้้ผู้้�เรีียน

สนุกุสนานและมีีความสุุขกับัการเรียีนอันัจะนำไปสู่่�การสร้้างเจตคติิ

ที่่�ดีีต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ (วิิสุุทธิ์์�  คงกััลป์์, 2558: 97) อีีกทั้้�งยัังเป็็น

เทคนิิคที่่�สามารถใช้้จััดการเรีียนการสอนได้้กัับสื่่�อ วิิธีีการสอนหรืือ

นวัตักรรมต่่าง ๆ  ได้้อย่างลงตััวโดยมีีกระบวนการเรียีนการสอน แบ่่ง

เป็น็ขั้้�นตอน ดังันี้้� 1. ขั้้�นฟอร์ม์ทีมี ขั้้�นนี้้�ผู้้�สอนจัดัทีมี ซึ่่�งประกอบด้ว้ย

นัักเรีียน 4-6 คน ในแต่่ละทีีมจะต้้องประกอบด้้วย นัักเรีียนกลุ่่�มเก่่ง 

กลุ่่�มปานกลาง และกลุ่่�มอ่่อนรวมกััน เพื่่�อฝึกให้้นัักเรีียนได้้รู้้�จัก 

การทำงานกัันเป็็นทีีม มีีการช่่วยเหลืือกััน 2. ขั้้�นเปิิดฤดููกาล เป็็นขั้้�น

เร้้าความสนใจใฝ่่เรีียนรู้้�ให้้เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียนด้้วยการดำเนิินการ

แข่ง่ขันั Math League 3. ขั้้�นแข่ง่ขันั Math League ในขั้้�นนี้้�เป็น็การ

จััดการเรีียนการสอนตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ปกติิที่่�ผู้้�สอนได้้

เตรีียมไว้้ โดยจะสอดแทรกการแข่่งขััน Math League เข้้าไปในขั้้�น

การตรวจสอบความรู้้�หรืือการทบทวนความรู้้� ซึ่่�งในการดำเนิินการ

ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� ขั้้�นนำเข้้าสู่่�บทเรีียน, ขั้้�นกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�, ขั้้�นตรวจสอบความเข้้าใจ, ขั้้�นสรุุปผล 4. ขั้้�นชิิงถ้้วย FA 

Cup เป็น็ขั้้�นตอนที่่�ดำเนินิการเมื่่�อการเรียีนการสอนจบเนื้้�อหาสาระ

ในแต่ล่ะหน่่วยการเรียีนรู้้� ซึ่่�งมีีวัตัถุประสงค์์เพื่่�อให้้นักัเรียีนได้้ทบทวน

เนื้้�อหาที่่�เรีียนมาในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�โดยจะใช้้การแข่่งขััน FA 

Cup เข้้ามาช่่วยทบทวน 5. ขั้้�นปิิดฤดููกาล ขั้้�นนี้้�เป็็นการสรุุปผลจาก

การแข่ง่ขันั Math League เพื่่�อมอบรางวัลัและนำคะแนนไปตัดัสินิ

ผลการเรีียน (วิิสุุทธิ์์�  คงกััลป์์, 2558: 104-127 )

	ผู้้�วิ ิจััยจึึงสนใจที่่�จะพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน

รููปแบบเกม โดยใช้้ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อดึึงดููด 

ความสนใจ และกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�สึกอยากเรีียนรู้้�และ

ทำให้้นัักเรีียนเกิิดความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์  

ที่่�เป็็นความสามารถที่่�จะนำความรู้้� ความเข้้าใจในบทเรีียนไป

ประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการเรียีนรู้้�สิ่่�งต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้้ได้ม้าซึ่่�งความรู้้�และประยุกุต์์

ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเพื่่�อใช้้เป็็นแนวทาง 

ในการปรัับปรุุงและพััฒนาการเรีียนการสอนวิิชาคณิิตศาสตร์์ให้้มีี

ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพื่่�อพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ 

สำหรัับนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 

80/80

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์ก่อ่นและหลัังเรียีนของนัักเรียีนที่่�เรียีนด้้วยบทเรียีน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อวิชาคณิิตศาสตร์์ 

หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับ

เทคนิิค Math League สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

 

สมมติิฐานในการวิิจััย
	นั กเรีียนที่่� เรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอน 

รููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League มีีความสามารถ 

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

แนวคิิดและทฤษฎีี ตััวแปรต้้น ตััวแปรตาม

-	การพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์	

	ช่ ่วยสอนรููปแบบเกม 

	 และการทดสอบประสิิทธิิภาพสื่่�อ

-	 เทคนิิค Math League

บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน

รููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค 

Math League 

- ความสามารถในการแก้้ปััญหา

	 ทางคณิิตศาสตร์์

-	 เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิิชา	

	 คณิิตศาสตร์์

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	วิ จััยเรื่่�อง การพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน 

รููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนยอแซฟวิิทยา ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 4 ห้้องเรีียน รวมนัักเรีียน 147 คน

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�  คืือ นัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนยอแซฟวิิทยา จำนวน 1 ห้้องเรีียน  

รวมนัักเรีียน 38 คน ที่่�ได้้มาโดยการสุ่่�มตััวอย่่างแบบง่่าย (Simple 

random sampling)

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

	 1.	 บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิม

สร้า้งความสามารถในการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์ ์สำหรับันักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 3 ประกอบด้ว้ย บทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอน

รููปแบบเกม จำนวน 5 บทเรีียน ดัังนี้้� 1. โจทย์์ปััญหาการบวก  

2. โจทย์์ปััญหาการลบ 3. โจทย์์ปััญหาการคููณ 4. โจทย์์ปััญหา 

การหาร 5. โจทย์์ปััญหาการบวก ลบ คููณ หารระคน 

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ ์

ช่ว่ยสอนรููปแบบเกม ร่ว่มกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 9 แผน จำนวน 18 ชั่่�วโมง 

	 3.	 แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ 

ช่ว่ยสอนรููปแบบเกม ร่ว่มกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ซึ่่�งเป็็นข้้อสอบแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ  

4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ 

	 4.	 แบบวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อวิชาคณิิตศาสตร์ 

จำนวน 15 ข้้อ

	 การหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 1.	 บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อ 

เสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โดยผู้้�วิิจััยได้้ทำการแบ่่งเป็็น  

3 ขั้้�นตอน 

	ขั้้� นตอนที่่� 1 ศึกึษาการสร้า้งบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอน

รููปแบบเกม จากหนัังสืือ เอกสาร งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง และหลัักการ

การสร้้างบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการ

สร้า้งบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนรูปูแบบเกม และดำเนินิการสร้า้ง

บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความ

สามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์ ตามกรอบเนื้้�อหา กิจิกรรม 

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วัด การวััดและประเมิินผลในการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�กำหนดไว้้ 

	ขั้้� นตอนที่่� 2 นำบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนรูปูแบบเกม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์ เสนอ

ต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมและ

ความสอดคล้้องขององค์์ประกอบต่่าง ๆ ในบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์์ โดยประเมิินผลตามวิิธีีของลิิเคอร์์ท (Likert)  

(บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2553: 65) เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า  

5 ระดัับ ในการวิิจััยนี้้�มีีผลการประเมิินที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.57 

หมายความว่่า มีีคุุณภาพความเหมาะสมมากที่่�สุุด

	ขั้้� นตอนที่่� 3 นำบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนรูปูแบบเกม 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งความสามารถในการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์ ์ไปใช้้

ในการทดลองเพื่่�อทำการแก้้ไข ปรัับปรุุง และหาประสิิทธิิภาพของ

บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกมกัับนัักเรีียนที่่�กำลัังศึึกษา

อยู่่�ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดัังนี้้� 

		  การทดสอบประสิิทธิิภาพแบบเดี่่�ยว (1:1) ซึ่่�งได้ ้

ค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 62.02/61.50

		  การทดสอบประสิิทธิิภาพแบบกลุ่่�ม (1:10) ซึ่่�งได้ ้

ค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 70.43/73.15

		  การทดสอบประสิิทธิิภาพภาคสนาม (1:100) ซึ่่�งได้ ้

ค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 85.39/81.84

	 และนำบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม  

เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์  

ที่่�ได้้ทำการปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปใช้้ในการทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ในงานวิิจััย ซึ่่�งเป็็นผู้้�เรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนยอแซฟ

วิิทยา จำนวน 1 ห้้องเรีียน จำนวนผู้้�เรีียน 38 คน

   การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยผูวิจัยไดทําการแบง เปน 3 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม จากหนังสือ เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
และหลักการการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบ
เกม และดําเนินการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ตามกรอบเนื้อหา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู ตัวช้ีวัด การวัดและประเมินผลในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
กําหนดไว  
  ขั้นตอนที่ 2 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ 
ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยประเมินผล
ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 65) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ในการวิจัยนี้มีผล 
การประเมิน ที่มีคาเฉล่ียเทากับ 4.57 หมายความวา มีคณุภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
  ขั้นตอนที่ 3 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไปใชในการทดลองเพื่อทําการแกไข ปรับปรุง และหาประสิทธภิาพของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 
กับนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย ดังนี้  
   การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) ซึ่งไดคาประสิทธิภาพเทากับ 62.02/61.50 
   การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) ซ่ึงไดคาประสิทธิภาพเทากับ 70.43/73.15 
   การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ซึ่งไดคาประสิทธิภาพเทากับ 85.39/81.84 
และนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่ไดทําการ
ปรับปรุงแกไขแลวไปใชในการทดลองกับกลุมตัวอยางในงานวิจัย ซึ่งเปนผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนยอแซฟวทิยา 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนผูเรียน 38 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ภาพหนาตางการใชงาน บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 
ภาพประกอบ 2 คําอธิบายการใชงาน บทเรียน

คอมพวิเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 

ภาพประกอบ 1 ภาพหน้้าต่่างการใช้้งานบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม
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ณััฐวุุฒิิ  บุุญวิิบููลวััฒน์์, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล

149วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ภาพประกอบ 2 คำอธิิบายการใช้้งานบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ ์

ช่ว่ยสอนรููปแบบเกม ร่ว่มกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 หาคุุณภาพโดยนำแผนการจััดการเรียีนรู้้�เสนอ

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 5 ท่่าน ช่่วยพิิจารณาเพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสม 

และความสอดคล้้องขององค์์ประกอบต่่าง ๆ ในแผนการจัดัการเรียีนรู้้� 

ซึ่่�งได้้แก่่ จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� สาระการเรีียนรู้้� การจััดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้� สื่่�อการเรีียนรู้้� และการวััดผลและประเมิินผลการเรีียนรู้้� 

โดยประเมิินผลตามวิิธีีของลิิเคอร์์ท (Likert) (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 

2553: 65) เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ ซึ่่�งแผนการ

จัดัการเรียีนรู้้�ในการวิจิัยันี้้�มีผีลการประเมินิ ที่่�มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.72 

หมายความว่่า มีีคุุณภาพความเหมาะสมมากที่่�สุุด

	 3.	 แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ 

ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League สำหรัับ 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 หาคุุณภาพโดยนำแบบทดสอบวััด

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ที่่�สร้้างขึ้้�น เสนอต่่อ

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 5 ท่่าน ช่่วยพิิจารณาตรวจสอบ ดัังนี้้�

	ค่ าความสอดคล้้องของแบบทดสอบวััดความสามารถ 

ในการแก้้ปััญหาทางคณิติศาสตร์รายข้้อ โดยใช้้ค่่าดัชันีคีวามสอดคล้้อง 

IOC (Index of  Objective Congruence) ซึ่่�งผลการประเมิิน 

แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ 

ในการวิิจััยนี้้�แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิติศาสตร์ท์ุกุข้อ้มีค่่าดัชันีคีวามสอดคล้อ้งอยู่่�ระหว่า่ง 0.80 - 1.00 

หมายความว่่า สามารถนำไปใช้้ได้้

	ค่ าความยากง่่าย (P) ค่่าความยากง่่ายทุุกข้้อมีค่่าเฉลี่่�ย 

อยู่่�ระหว่่าง 0.57 - 0.73 หมายความว่่า สามารถนำไปใช้้ได้้ 

	ค่ าอำนาจจำแนก (R) ค่่าอำนาจจำแนกมีีค่่าเฉลี่่�ย 

มากกว่่า 0.20 ทุุกข้้อ หมายความว่่า สามารถนำไปใช้้ได้้ 

	ค่ าความเชื่่�อมั่่�นจากสููตร คููเดอร์ ริิชาร์์ดสััน (Kuder-  

Richardson Method: KR-20) (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2553: 113) 

พบว่่า มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.73

	 4.	 แบบวััดเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อวิชาคณิิตศาสตร์  

หาคุณุภาพโดยนำแบบวัดัเจตคติิของนัักเรียีนที่่�มีต่อ่วิชาคณิติศาสตร์์

เสนอต่อผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิ5 ท่่าน ช่่วยพิจิารณาตรวจสอบความสอดคล้้อง 

ของแบบวัดัเจตคติขิองนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่วิชิาคณิติศาสตร์ ์โดยใช้ค่้่าดัชันีี

ความสอดคล้้อง IOC (Index of Objective Congruence) พบว่่า

มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องอยู่่�ระหว่่าง 0.60 - 1.00 หมายความว่่า

สามารถนำไปใช้้ได้้

	 การเก็็บข้อ้มูลูในการวิิจัยัใช้แ้บบทดสอบวััดความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ค่่าทาง

สถิติิ ิโดยใช้ค้่า่เฉลี่่�ย ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใช้ค้่า่คะแนน

ที่่� t - test (Dependent Sample) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม รวมกับเทคนิค Math League สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หาคุณภาพโดยนําแผนการจัดการเรียนรูเสนอผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ชวยพิจารณาเพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงไดแก จุดประสงคการเรียนรู สาระ
การเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู โดยประเมินผลตามวิธีของ
ลิเคอรท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 65) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูในการ
วิจัยน้ีมีผลการประเมิน ที่มีคาเฉล่ียเทากับ 4.72 หมายความวามีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนและหลังเรียนดวยดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนรูปแบบเกม รวมกับเทคนิค Math League สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หาคุณภาพโดยนําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้น เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ชวยพิจารณาตรวจสอบ ดังนี ้
  คาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรรายขอ โดยใชคาดัชน ี
ความสอดคลอง IOC (Index of  Objective Congruence) ซึ่งผลการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรในการวิจัยนี้มีแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทุกขอมีคาดัชนีความสอดคลอง
อยูระหวาง 0.80 – 1.00 หมายความวาสามารถนําไปใชได 
  คาความยากงาย (P) คาความยากงายทุกขอมคีาเฉล่ียอยูระหวาง 0.57 – 0.73 หมายความวาสามารถนําไปใชได  
  คาอํานาจจําแนก (R) คาอํานาจจําแนกมีคาเฉล่ียมากกวา 0.20 ทุกขอ หมายความวาสามารถนําไปใชได  
  คาความเชื่อ ม่ันจากสูตร คู เดอร  ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method: KR-20)  (บุญชม ศรีสะอาด.  
2553 : 113) พบวามีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.73 
  4. แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาคณิตศาสตร หาคุณภาพโดยนําแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชา
คณิตศาสตร เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ  5 ชวยพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดเจตคติของนักเรียน 
ที่มีตอวิชาคณิตศาสตร โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of  Objective Congruence) พบวามีคาดัชนีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60 – 1.00 หมายความวาสามารถนําไปใชได 
  การเก็บขอมูลในการวิจยั เก็บขอมูลโดยใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นําขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหคาทางสถิติ โดยใชคาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใชคาคะแนนที่ t - test (Dependent Sample)  
   
 

ภาพประกอบ 3 ภาพการใชงาน บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนรูปแบบเกม 

ภาพประกอบ 4 ภาพหนาตางคะแนนสะสม บทเรียน

คอมพวิเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 

   การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยผูวิจัยไดทําการแบง เปน 3 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม จากหนังสือ เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
และหลักการการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบ
เกม และดําเนินการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ตามกรอบเนื้อหา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู ตัวช้ีวัด การวัดและประเมินผลในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
กําหนดไว  
  ขั้นตอนที่ 2 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ 
ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยประเมินผล
ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 65) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ในการวิจัยนี้มีผล 
การประเมิน ที่มีคาเฉล่ียเทากับ 4.57 หมายความวา มีคณุภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
  ขั้นตอนที่ 3 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไปใชในการทดลองเพื่อทําการแกไข ปรับปรุง และหาประสิทธภิาพของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 
กับนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย ดังนี้  
   การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) ซึ่งไดคาประสิทธิภาพเทากับ 62.02/61.50 
   การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) ซ่ึงไดคาประสิทธิภาพเทากับ 70.43/73.15 
   การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ซึ่งไดคาประสิทธิภาพเทากับ 85.39/81.84 
และนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่ไดทําการ
ปรับปรุงแกไขแลวไปใชในการทดลองกับกลุมตัวอยางในงานวิจัย ซึ่งเปนผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนยอแซฟวทิยา 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนผูเรียน 38 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ภาพหนาตางการใชงาน บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 
ภาพประกอบ 2 คําอธิบายการใชงาน บทเรียน

คอมพวิเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบเกม รวมกับเทคนิค Math League สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หาคุณภาพโดยนําแผนการจัดการเรียนรูเสนอผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ชวยพิจารณาเพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงไดแก จุดประสงคการเรียนรู สาระ
การเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู โดยประเมินผลตามวิธีของ
ลิเคอรท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 65) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูในการ
วิจัยน้ีมีผลการประเมิน ที่มีคาเฉล่ียเทากับ 4.72 หมายความวามีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนและหลังเรียนดวยดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนรูปแบบเกม รวมกับเทคนิค Math League สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หาคุณภาพโดยนําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้น เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ชวยพิจารณาตรวจสอบ ดังนี ้
  คาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรรายขอ โดยใชคาดัชน ี
ความสอดคลอง IOC (Index of  Objective Congruence) ซึ่งผลการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรในการวิจัยนี้มีแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทุกขอมีคาดัชนีความสอดคลอง
อยูระหวาง 0.80 – 1.00 หมายความวาสามารถนําไปใชได 
  คาความยากงาย (P) คาความยากงายทุกขอมคีาเฉล่ียอยูระหวาง 0.57 – 0.73 หมายความวาสามารถนําไปใชได  
  คาอํานาจจําแนก (R) คาอํานาจจําแนกมีคาเฉล่ียมากกวา 0.20 ทุกขอ หมายความวาสามารถนําไปใชได  
  คาความเชื่อ ม่ันจากสูตร คู เดอร  ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method: KR-20)  (บุญชม ศรีสะอาด.  
2553 : 113) พบวามีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.73 
  4. แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาคณิตศาสตร หาคุณภาพโดยนําแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชา
คณิตศาสตร เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ  5 ชวยพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดเจตคติของนักเรียน 
ที่มีตอวิชาคณิตศาสตร โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of  Objective Congruence) พบวามีคาดัชนีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60 – 1.00 หมายความวาสามารถนําไปใชได 
  การเก็บขอมูลในการวิจยั เก็บขอมูลโดยใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นําขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหคาทางสถิติ โดยใชคาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใชคาคะแนนที่ t - test (Dependent Sample)  
   
 

ภาพประกอบ 3 ภาพการใชงาน บทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนรูปแบบเกม 

ภาพประกอบ 4 ภาพหนาตางคะแนนสะสม บทเรียน

คอมพวิเตอรชวยสอนรูปแบบเกม 

ภาพประกอบ 3 ภาพการใช้้งานบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน

รููปแบบเกม

ภาพประกอบ 4 ภาพหน้้าต่่างคะแนนสะสมบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม
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ผลการวิิจััย
	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมูล การพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้าง

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 3 ผู้้�วิจัยัแบ่ง่การนำเสนอผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู

ออกเป็็น 3 ตอน ตามลำดัับต่่อไปนี้้�

	ตอ นที่่� 1 การหาประสิิทธิิภาพบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ 

ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีี

ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

ตารางที่่� 1	ค่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) ของบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม  

		  เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

	
ชุุดที่่�	 n	 คะแนนเต็็ม

	 	                       คะแนนที่่�ได้้

				    ∑x
1
	 x ̅̅	 S.D.	 ร้้อยละ

	 1	 38	 20	 655	 17.24	 2.15	 86.18

	 2	 38	 20	 613	 16.13	 2.27	 80.66

	 3	 38	 20	 712	 18.74	 1.50	 93.68

	 4	 38	 20	 642	 16.89	 1.74	 84.47

	 5	 38	 20	 623	 16.39	 1.92	 81.97

	 รวม	 38	 100	 3245	 85.39	 9.58	 85.39

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 85.39

	 จากตารางที่่� 1  พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนระหว่่างเรีียน

จากบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เท่่ากัับ 85.39 คะแนน จากคะแนนเต็็ม  

100 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 85.39 แสดงว่่ามีีประสิิทธิิภาพของ

กระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 85.39

ตารางที่่� 2	ค่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละของคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดัความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิติศาสตร์ 

		  หลัังการจััดการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

		  ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

	
จำนวนนัักเรีียน	 คะแนนเต็็ม

	 	                       คะแนนที่่�ได้้

			   ∑x
2
	 x ̅̅	 S.D.	 ร้้อยละ

	 38	 30	 933	 24.55	 3.37	 81.84

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 81.84

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนจากการ 

ทำแบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

หลัังเรียีนของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.55 

จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 81.84 แสดงว่่า  

มีปีระสิทิธิภิาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 81.84
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ตารางที่่� 4	ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ ก่่อนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียน 

		  คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

	 ความสามารถในการแก้้ปััญหา	
คะแนนเต็็ม	 ร้้อยละ	 x ̅̅  	 S.D.	 t	 p

	 ทางคณิิตศาสตร์์

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 60.79	 18.24	 2.58	
-12.80	 0.00**

	 หลัังเรีียน	 30	 85.47	 25.64	 3.52		

** อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ผลรวมของคะแนนระหว่่างเรีียน 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 85.39 คะแนนคิิดเป็็นร้้อยละ 85.39 แสดงว่่า

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 85.39 และคะแนนจาก

การทำแบบทดสอบวัดัความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิติศาสตร์ 

หลัังเรียีนของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.55 

คิิดเป็็นร้้อยละ81.84 แสดงว่่า มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
)  

เท่่ากัับ 81.84  ดัังนั้้�น บทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ 

สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 3 มีปีระสิทิธิภิาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากับั 

85.39/81.84

	ตอ นที่่� 2 ผลการเปรียีบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์์ ก่่อนและหลัังเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

ตารางที่่� 3	ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์  

		  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3

                    
ประสิิทธิิภาพ	 คะแนนเต็็ม

	 	 คะแนนที่่�ได้้

		  x ̅̅  	 S.D.	 ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
)	 100	 85.39	 9.58	 85.39

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
)	 30	 24.55	 3.37	 81.84

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League 

นัักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ 

ก่อ่นเรียีนมีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 18.24 ค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 

2.58 และหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 25.64 ค่่าความเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 3.52 คะแนน  แสดงว่่าหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	ตอ นที่่� 3 ผลการศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิิชา

คณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบ

เกม ร่ว่มกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 3
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	 จากตาราง 6 พบว่่า เจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีต่่อวิิชา

คณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบ

เกม ร่ว่มกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีทีี่่� 3 มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.66 อยู่่�ในระดับัชอบมากที่่�สุดุ เมื่่�อพิจารณา

เป็็นรายข้้อโดยเรีียงลำดัับจากมากไปหาน้้อย ได้้ดัังนี้้� ข้้าพเจ้้าชอบ

ให้้เพื่่�อน ๆ มาถามปััญหาเกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์และชอบอธิบายให้้

เพื่่�อน ๆ ฟััง มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.92 ลำดัับที่่� 2 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชา

ที่่�ส่งเสริิมความคิิดริเิริ่่�มสร้า้งสรรค์์ มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.89 อยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุด และลำดัับสุุดท้้าย ข้้าพเจ้้าไม่่กล้้าถามครููเมื่่�อไม่่เข้้าใจ

เนื้้�อหาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.29

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการศึึกษาบทเรียีนคอมพิิวเตอร์ช่ว่ยสอน รูปูแบบเกม 

ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการ

แก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

สามารถอภิิปรายผลได้้ ดัังนี้้�

	 1.	 บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิม

สร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับผู้้�เรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีปีระสิิทธิภิาพ 85.39/81.84 ซึ่่�งสูงูกว่่าเกณฑ์์

ที่่�กำหนดไว้้ 80/80 อาจเนื่่�องจากการพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอนรููปแบบเกม เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์ ดังักล่่าวมีกีารพััฒนาและการออกแบบเป็็นไปอย่าง

มีีระบบ ทำให้้นัักเรีียนสามารถใช้้บทเรีียนได้้ด้้วยตนเอง สามารถ

เรียีนรู้้�ได้ต้ามความต้อ้งการและรวดเร็ว็ตามความสามารถของแต่ล่ะ

บุุคคลเพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้� นอกจากนี้้�บทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม มีีการใช้้เสีียงบรรยาย เสีียง

บรรเลง ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว และเทคนิิคต่่าง ๆ เพื่่�อนำเสนอ 

บทเรียีน ทำให้้บทเรียีนมีคีวามน่่าสนใจเป็็นการเสริิมแรงเพื่่�อกระตุ้้�น

ให้น้ักัเรียีนเกิิดการเรียีนรู้้� รวมทั้้�งการฝึึกฝนในการเล่่นเกมของแต่่ละ

บทเรียีน ทำให้้มีคีวามรู้้�และความเข้า้ใจในเนื้้�อหาได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น ลักัษณะ

ของบทเรีียนจะมีีความท้้าทายของการเล่่นเกมแต่่ละบทเรีียน 

ที่่�มีีการลำดัับเนื้้�อหาบทเรีียนจากง่่ายไปยากเพื่่�อฝึกฝนและพััฒนา

นัักเรีียนอย่างเป็็นระบบ รวมทั้้�งความสนุุกสนาน เพลิิดเพลิิน  

เป็็นการแข่่งขัันกัับตััวเองเพื่่�อเอาชนะและสะสมคะแนน สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ รติิยา  ภมรปฐมกุุล (2557: 78-79) ได้้ศึึกษาวิิจััย

เรื่่�องบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เรื่่�อง การบวกและ

ตารางที่่� 5	ผลการศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม 

		ร่  ่วมกัับเทคนิิค Math League สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

n = 38	          

	 	 ข้้อคำถาม	 x ̅̅	 S.D.	 ระดัับเจตคติิ	 ลำดัับ	          

 1.	 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�ทำให้้ข้้าพเจ้้ามีีความกระตืือรืือร้้นในการค้้นคว้้าหาความรู้้�	 4.58	 0.5	 ชอบมากที่่�สุุด	 10

	อยู่่� เสมอ

 2.	 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�ส่่งเสริิมความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์	 4.89	 0.31	 ชอบมากที่่�สุุด	 2

 3.	 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�เรีียนแล้้วสนุุกไม่่น่่าเบื่่�อ	 4.74	 0.45	 ชอบมากที่่�สุุด	 8

 4.	 คณิิตศาสตร์์เป็็นวิิชาที่่�สามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้	 4.76	 0.43	 ชอบมากที่่�สุุด	 6

 5.	วิ ิชาคณิิตศาสตร์์ทำให้้ข้้าพเจ้้ามีีความรอบคอบและมีีเหตุุผล	 4.89	 0.31	 ชอบมากที่่�สุุด	 3

 6.	ข้ ้าพเจ้้าไม่่ชอบเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์เพราะเป็็นวิิชาที่่�เข้้าใจยาก	 4.39	 0.50	 ชอบมาก	 12

 7.	ข้ ้าพเจ้้าเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ไม่่เข้้าใจเกืือบทุุกชั่่�วโมงที่่�เรีียน	 4.29	 0.46	 ชอบมาก	 13

 8.	ข้ ้าพเจ้้ามีีความสุุขและเต็็มใจเข้้าร่่วมกิิจกรรมทุุกชนิิดที่่�เกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์์	 4.76	 0.43	 ชอบมากที่่�สุุด	 7

 9.	ข้ ้าพเจ้้าชอบเข้้าร่่วมแข่่งขัันต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์์	 4.58	 0.50	 ชอบมากที่่�สุุด	 11

10.	ข้้าพเจ้้ากล้้าแสดงออกทุุกครั้้�งในการเข้้าร่่วมทำกิิจกรรมคณิิตศาสตร์์	 4.82	 0.39	 ชอบมากที่่�สุุด	 5

11.	ข้้าพเจ้้าจะเลิิกทำแบบฝึึกหััดทัันทีีเมื่่�อคิิดหรืือแก้้ปััญหาคณิิตศาสตร์์ไม่่ได้้	 4.29	 0.46	 ชอบมาก	 14

12.	ข้้าพเจ้้าชอบให้้เพื่่�อน ๆ มาถามปััญหาเกี่่�ยวกัับคณิิตศาสตร์์และชอบอธิิบาย	 4.92	 0.27	 ชอบมากที่่�สุุด	 1

	 ให้้เพื่่�อน ๆ ฟััง

13.	ข้้าพเจ้้าทำการบ้้านวิิชาคณิิตศาสตร์์ไม่่ค่่อยได้้ต้้องลอกเพื่่�อนส่่งครููบ่่อยครั้้�ง	 4.74	 0.45	 ชอบมากที่่�สุุด	 9

14.	ข้้าพเจ้้าชอบคิิดหาวิิธีีแก้้โจทย์์ปััญหาที่่�แตกต่่างจากเพื่่�อน ๆ และครูู	 4.89	 0.31	 ชอบมากที่่�สุุด	 4

15.	ข้้าพเจ้้าไม่่กล้้าถามครููเมื่่�อไม่่เข้้าใจเนื้้�อหาวิิชาคณิิตศาสตร์์	 4.29	 0.46	 ชอบมาก	 15	          

		  สรุุปรวม	 4.66	 0.42	 ชอบมากที่่�สุุด	
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ณััฐวุุฒิิ  บุุญวิิบููลวััฒน์์, สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล

153วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

การลบจำนวนเต็็ม สำหรัับเด็็กสมาธิิสั้้�น ระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

ผลการวิิจััยพบว่่า บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม เรื่่�อง

การบวกและการลบจำนวนเต็็ม สำหรัับเด็็กสมาธิิสั้้�น ระดัับประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.33/80.15 

	 2.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการ 

เรียีนรู้้�ด้วยบทเรียีนคอมพิิวเตอร์ช่ว่ยสอนรููปแบบเกม ร่ว่มกัับเทคนิิค 

Math League เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหา 

ทางคณิิตศาสตร์์ มีีความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

หลัังเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่� .05 อาจเนื่่�อง

มาจากบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนรููปแบบเกม มีีการออกแบบที่่�

มุ่่�งเน้้นการตั้้�งคำถามที่่�ช่่วยกระตุ้้�นความคิิดของนัักเรีียนให้้นัักเรีียน

ได้้ฝึึกคิิด วิิเคราะห์์แก้้ปััญหาในแต่่ละสถานการณ์์ เพื่่�อหาสิ่่�งที่่�โจทย์์

กำหนดให้้ สิ่่�งที่่�โจทย์์ต้้องการถาม กระบวนการวิิธีีที่่�เหมาะสมที่่�จะ

นำมาใช้้ในการหาคำตอบ อีกีทั้้�งยังัสามารถเรียีนรู้้�ได้้ตามความสามารถ 

ของตนเองตอบสนองความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล มีีการให้้ข้้อมูล

ย้้อนกลัับสู่่�นัักเรีียนทัันทีี ทำให้้ผู้้�เรีียนทราบถึึงผลการเรีียนรู้้�ของ

ตนเอง เพื่่�อทำความเข้้าใจและปรัังปรุุงแก้้ไขในสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�มา 

ผ่า่นการเล่น่เกม สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ ชลพร เมียีนเพชร (2556: 

170) ได้้ศึึกษาวิิจััยการพััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอน

มัลัติมิีเีดียีโดยใช้ภ้าพการ์ต์ูนู เรื่่�อง อัตัราส่ว่นและร้อ้ยละ เพื่่�อส่ง่เสริมิ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิิตศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยพบว่่า

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ ภายหลัังเรีียน 

ด้ว้ยบทเรียีนคอมพิวิเตอร์ช์่ว่ยสอนมััลติมิีเีดียีโดยใช้ภ้าพการ์ต์ูนู เรื่่�อง 

อััตราส่่วนและร้้อยละ สููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 การนำบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ไปใช้้

ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่�ส่งผลต่่อ 

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ เนื่่�องจากเทคนิิค 

Math League เป็็นเทคนิิคการจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียน

เป็็นสำคััญ สามารถใช้้สื่่�อและนวััตกรรมต่่าง ๆ มาช่่วยในการจััด 

การเรียีนการสอนได้ห้ลากหลายและลงตัวั เน้น้การสร้า้งบรรยากาศ

ในชั้้�นเรีียน โดยการใช้้กระบวนการกลุ่่�มในลัักษณะของทีีมที่่�แต่่ละ

ทีมีจะประกอบไปด้้วยนัักเรียีนที่่�มีความสามารถแตกต่า่งกันัคือื กลุ่่�ม

เก่่ง กลุ่่�มปานกลาง กลุ่่�มอ่่อน ทำการแข่่งขัันตอบคำถามในรููปแบบ

ต่่าง ๆ เพื่่�อนำคะแนนกลัับไปเป็็นคะแนนสะสมให้้แก่่ทีีม พบว่่า

นักัเรียีนที่่�เรียีนอ่อ่น และเรียีนปานกลางของแต่ล่ะทีมีจะคอยซักัถาม

ผู้้�สอนหรืือเพื่่�อนในทีีมที่่�เรีียนเก่่งกว่่าให้้ช่่วยอธิิบาย แสดงถึึง 

ความกระตืือรืือร้้น ตั้้�งใจที่่�จะเรีียนรู้้�และพััฒนาตััวเองให้้เรีียนรู้้�ได้้

มากยิ่่�งขึ้้�นเทีียบเท่่านัักเรีียนที่่�เรีียนเก่่งกว่่า เกิิดการแลกเปลี่่�ยน 

ความรู้้� ความคิดิเห็น็ มีกีารช่่วยเหลือืซึ่่�งกันัและกันั มีคีวามรับัผิดิชอบ 

ร่ว่มกันัทั้้�งในส่ว่นตนและส่ว่นรวม ทำให้น้ักัเรียีนเกิดิความสนุกุสนาน

และมีีความสุุขกัับการเรีียน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ วิิไลวรรณ  

อิิสลาม (2560: 77-78) ได้้ศึึกษาวิิจััยผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ร่ว่มมือืด้ว้ยเทคนิคิ Math League ที่่�มีผลต่อ่ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน

วิชิาคณิติศาสตร์ข์องนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ผลการวิจิัยัพบว่า่

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาคณิติศาสตร์ ์ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีทีี่่� 3 หลังัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบร่ว่มมือืด้ว้ยเทคนิคิ Math League 

สููงกว่่าก่่อนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการ 

เรียีนรู้้�ด้วยบทเรียีนคอมพิิวเตอร์ช่ว่ยสอนรููปแบบเกม ร่ว่มกัับเทคนิิค 

Math League เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิติศาสตร์ ์มีเีจตคติขิองนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่วิชิาคณิติศาสตร์ ์อยู่่�ในระดับั

ชอบมากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกมที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้�นสามารถดึึงดููด

ความสนใจของนัักเรีียนด้้วยการนำเสนอบทเรีียนผ่่านการ์์ตููน

แอนิิเมชััน ที่่�มีีเสีียงบรรยาย เสีียงบรรเลง ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว 

ที่่�ทำให้้เกิิดความสนุุกสนาน เพลิิดเพลิิน ทำให้้อยากเรีียนรู้้�  

มีกีารเสริิมแรงให้้แก่่นักัเรียีนด้้วยการมอบคะแนนให้้เมื่่�อตอบคำถาม

ได้้ถููกต้้อง และเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง

ตามความสามารถผ่่านการเล่่นเกม สอดคล้้องกัับงานวิิจััย ชลพร  

เมีียนเพชร (2556: 171) ได้้ศึึกษาวิิจััยการพััฒนาบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอนมััลติิมีีเดีียโดยใช้้ภาพการ์์ตููน เรื่่�อง อััตราส่่วน

และร้้อยละ เพื่่�อส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

ผลการวิิจััยพบว่่า ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

ที่่�มีีต่่อบทเรีียนคอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนมััลติิมีีเดีียโดยใช้้ภาพการ์์ตููน 

เรื่่�อง อััตราส่่วนและร้้อยละ อยู่่�ในระดัับมาก และสอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของ หทััยรััตน์์  เมฆจิิดา (2562: 58) ได้้ศึึกษาวิิจััยผลของ

การพัฒันาเจตคติิต่่อวิชิาคณิติศาสตร์ จากการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้เกม 

เรื่่�อง ระบบจำนวนเต็็ม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียน

วิิสุุทธรัังสีี จัังหวััดกาญจนบุุรีี ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับ 

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกม เรื่่�อง ระบบจำนวนเต็็ม มีีค่่าเฉลี่่�ยของ

เจตคติิต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 นอกจากนี้้�การใช้้ร่่วมกัับเทคนิิค Math League ซึ่่�ง

เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีการจััดเกมการแข่่งขัันตอบคำตอบเพื่่�อ

สะสมคะแนนให้้แก่่ทีมีเป็็นตัวัเสริมิแรง การสร้้างบรรยากาศที่่�ตื่่�นเต้้น 

ให้้กัับนัักเรีียน ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความสุุข สนุุกสนาน ในขณะ 

ร่ว่มกิจิกรรม มีคีวามกระตืือรือืร้น้ให้ค้วามร่่วมมือืในการทำกิิจกรรม

อย่่างเต็็มความสามารถ เพื่่�อชััยชนะในการแข่่งขัันกัับรางวััลที่่�ได้้รัับ

ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งจููงใจสำคััญทำให้้นัักเรีียนรู้้�สึกกระตืือรืือร้้นในการเรีียน 

มากขึ้้�น และการที่่�จัดให้้นักัเรียีนในกลุ่่�มย่่อยได้้มีโีอกาสปรึึกษาหารืือ

ร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง นัักเรีียนคนที่่�เก่่งกว่่าได้้อธิิบายและช่่วยเหลืือ

การเรีียนของนัักเรีียนที่่�อ่่อนกว่่า ทำให้้นัักเรีียนรู้้�จัักการให้้เหตุุผล

มากขึ้้�น ช่่วยให้้สมาชิิกในกลุ่่�มมีีความมั่่�นใจในการเรีียนรู้้�และมั่่�นใจ
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ในกิิจกรรมเกมการแข่่งขัันระหว่่างกลุ่่�ม เสริิมสร้้างให้้นัักเรีียนตั้้�งใจ

ที่่�ทำผลงานให้ม้ีคีะแนนมากขึ้้�นและให้เ้ป็น็ที่่�พอใจของสมาชิิกในกลุ่่�ม 

จึงึส่่งผลทำให้้เจตคติขิองนัักเรียีนที่่�มีตี่อ่วิชิาคณิิตศาสตร์ อยู่่�ในระดัับ

ชอบมากที่่�สุุด ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ วิิไลวรรณ  อิิสลาม 

(2560: 79) ได้้ศึึกษาวิิจััยผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

ด้้วยเทคนิิค Math League ที่่�มีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา 

คณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบว่่า

นักัเรียีนมีคีวามพึงึพอใจต่่อการจัดัการเรียีนรู้้�แบบร่ว่มมือืด้ว้ยเทคนิิค 

Math League โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะทั่่�วไป

		  1.1	ผู้้� สอนควรศึึกษารายละเอีียดของบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์ช่่วยสอนรููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้เข้้าใจและจััดเตรีียม 

สื่่�อการเรีียนการสอนให้้ครบตามที่่�ระบุุไว้้ หรืืออาจมีีการดััดแปลง 

ให้้เหมาะสมกัับกิิจกรรม เพื่่�อให้้การปฏิิบััติิกิิจกรรมของผู้้�เรีียน 

ดำเนิินไปอย่่างมีีลำดัับขั้้�นตอน และบรรลุุวััตถุุประสงค์์

		  1.2	ผู้้� สอนควรพิิจารณาการใช้้ระยะเวลาในการจััด 

การเรีียนรู้้�ขั้้�นทบทวนความรู้้� ในแต่่ละเรื่่�องให้้เหมาะสมกัับความ

ยาก-ง่่ายของเนื้้�อหา ในกรณีีที่่�เนื้้�อหามีีความยากและซัับซ้้อนก็็ควร

เพิ่่�มระยะเวลาในการเรีียนรู้้�ให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้� เรีียนได้้เกิิด

กระบวนการการเรีียนรู้้�อย่่างแท้้จริิง

		  1.3	 ในการจััดการเรีียนการสอนด้้วยบทเรีียน

คอมพิิวเตอร์์รููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อ 

เสริิมสร้้างความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ผู้้�สอนควรให้้การเสริิมแรงด้้วยการ

กล่่าวคำชมเชยหรืือมอบของรางวััลให้้แก่่นัักเรีียนที่่�ทำได้้ดีีในแต่่ละ

กิิจกรรม และให้้กำลัังใจแก่่นัักเรีียนที่่�ทำได้้ไม่่ดีีในแต่่ละกิิจกรรม

	 2. 	ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1	 ควรมีีการพััฒนาต่่อยอดบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

รููปแบบเกม ร่่วมกัับเทคนิิค Math League เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ ไปทดลองใช้้ใน

ลัักษณะเดีียวกัันกัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นต่่าง ๆ หรืือวิิชาต่่าง ๆ โดย

ปรัับกิิจกรรมการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหาและ

ระดัับชั้้�นของนัักเรีียนเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการจััดการเรีียน 

การสอน

		  2.2	 ควรมีีการศึึกษาวิิจััยประเด็็นอื่่�น ๆ เช่่น ทัักษะ

ด้้านต่่าง ๆ ที่่�จำเป็็นต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและ 

การลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 

บาร์์โมเดล 2) เปรียีบเทียีบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตัวัตั้้�ง 

ไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. และ 3) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์  

รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) จัังหวััดจัันทบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 2 ห้้องเรีียน ห้้องละ 30 คน ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง

แล้้วจัับฉลากเพื่่�อเลืือกห้้องเรีียนเข้้ากลุ่่�มทดลอง 1 และกลุ่่�มทดลอง 2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.68 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด 2) แผนการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.68 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด และ  

3) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.71 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 1) ค่่าเฉลี่่�ย  

2) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ 3) การทดสอบทีี ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	นั ักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ :	 การแก้้โจทย์์ปััญหา, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์, การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล, 

		  การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 
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Abstract
	 The purposes of this research were : 1) to compare mathematics learning achievement in numerical  

addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand for primary school grade 3 

students both previous and after treating by Bar Model technique, 2) to compare mathematics learning achievement 

in numerical addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand for primary 

school grade 3 students both previous and after treating by IPST technique, and 3) to compare mathematics learning 

achievement in numerical addition and subtraction problem solving for numbers less than one hundred thousand 

for primary school grade 3 students between a group treated by Bar Model technique and a group treated by IPST 

technique. The sample was selected by purposive sampling of students who studied in primary school grade 3, the 

second semester of academic year 2021 at Anuban Bannongkhla School, Chanthaburi. They were divided into two 

groups; 30 students of Bar Model technique group and 30 students of IPST technique group.The research instruments 

were 1) the lesson plan based on Bar Model technique which had an average of 4.68 and appropriateness at the 

highest level, 2) the lesson plan based on IPST technique which had an average of 4.68 and appropriateness at the 

highest level, and 3) mathematics learning achievement had reliability at 0.71. The data were analyzed by mean, 

standard deviation and t-test.

	 The results of this research were as follows: 1) primary school grade 3 students who were treated by  

Bar Model technique had post learning achievement higher than previous treatment with statistical significance  

at the .05 level, 2) primary school grade 3 students who were treated by IPST technique had post learning  

achievement higher than previous treatment with statistical significance at the .05 level, and 3) primary school  

grade 3 students who were treated by Bar Model technique and IPST technique had learning achievement after 

treating with statistical significance at the .05 level.

Keywords : problem solving, mathematics learning achievement, Bar Model technique, IPST technique 
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บทนำ
	 คณิติศาสตร์มีีบทบาทสำคััญยิ่่�งต่่อความสำเร็จ็ในการเรียีนรู้้� 

ในศตวรรษที่่� 21 เนื่่�องจากคณิติศาสตร์ ช่ว่ยให้ม้นุษุย์ม์ีคีวามคิิดริเิริ่่�ม

สร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีเหตุุผล เป็็นระบบ มีีแบบแผน สามารถ

วิเิคราะห์ป์ัญัหาหรือืสถานการณ์ไ์ด้อ้ย่า่งรอบคอบและถี่่�ถ้ว้น ช่ว่ยให้้

คาดการณ์์ วางแผน ตััดสิินใจ แก้้ปััญหาได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม 

และสามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่างมีีประสิิทธิิภาพ นอกจากนี้้�

คณิิตศาสตร์ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการศึึกษาด้้านวิิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีี และศาสตร์อื่่�น ๆ  อันัเป็็นรากฐานในการพััฒนาทรััพยากร

บุุคคลของชาติิให้้มีีคุุณภาพ และพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศ 

ให้้ทััดเทีียมกัับนานาชาติิ การศึึกษาคณิิตศาสตร์จึึงจำเป็็นต้้องมีี 

การพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้ทัันสมััยและสอดคล้้องกัับสภาพ

เศรษฐกิิจ สัังคม ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีที่่�เจริิญ

ก้้าวหน้้าอย่่างรวดเร็็ว ทั้้�งนี้้� สสวท. ได้้ศึึกษาแนวโน้้มด้้านการศึึกษา

คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี พบว่่า ประเทศต่่าง ๆ  

ทั่่�วโลกให้้ความสำคััญกัับทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมที่่�จำเป็็น

สำหรัับศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ การคิิดแบบมีีวิิจารณญาณและการแก้้

ปัญัหา การสื่่�อสาร การร่่วมมืือ และการคิิดสร้้างสรรค์์และนวัตักรรม 

ควบคู่่�ไปกัับความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีีได้้อย่่างเหมาะสม 

(สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2560: 1)

	 การแก้้ปััญหา การสื่่�อสารและการสื่่�อความหมายทาง

คณิิตศาสตร์์ การเชื่่�อมโยง ความสามารถในการให้้เหตุุผล และ 

การคิิดสร้้างสรรค์์ เป็็นทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ที่่�

จำเป็็นและต้้องการพััฒนาให้้เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรียีน เพื่่�อที่่�จะนำความรู้้�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนรู้้�สิ่่�งต่่าง ๆ และประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนและวิิทยาศาสตร์์, 

2561: 12-13)

	 การแก้้ปััญหาเป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�เรีียนควรจะเรีียนรู้้�

ฝึกึฝนและพัฒันาให้เ้กิดิทักัษะขึ้้�นในตนเองเพื่่�อสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่่ 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีแนวทางในการคิิดที่่�หลากหลาย รู้้�จัักประยุุกต์์ และ

ปรับัเปลี่่�ยนวิธิีกีารแก้ป้ัญัหาให้เ้หมาะสม รู้้�จักัตรวจสอบและสะท้อ้น

กระบวนการแก้้ปััญหามีีนิิสััยกระตืือรืือร้้น ไม่่ย่่อท้้อ รวมถึึงมีีความ

มั่่�นใจในการแก้้ปััญหาที่่�เผชิิญอยู่่�ทั้้�งภายในและภายนอกห้้องเรีียน 

นอกจากนี้้�การแก้ป้ัญัหายังัเป็น็ทัักษะพื้้�นฐานที่่�ผู้้�เรียีนสามารถนำไป

ใช้ใ้นชีีวิติจริิงได้้ การส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับการแก้้ปัญัหา

อย่่างมีีประสิิทธิิผล ควรใช้้สถานการณ์์หรืือปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

ที่่�กระตุ้้�นดึึงดููดความสนใจ ส่่งเสริิมให้้มีีการประยุุกต์์ความรู้้�ทาง

คณิิตศาสตร์์ ขั้้�นตอน/กระบวนการแก้้ปััญหา และเทคนิิคแก้้ปััญหา

ที่่�หลากหลาย (สถาบัันส่ง่เสริมิการสอนและวิิทยาศาสตร์,์ 2561: 85) 

ซึ่่�งเป็็นคุุณภาพของผู้้�เรีียนเมื่่�อจบระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ตาม

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับ

ปรัับปรุุง 2560) 5 ประการ ได้้แก่่ การอ่่าน เขีียนตััวเลข ตััวหนัังสืือ

แสดงจำนวนนัับไม่่เกิิน 100,000 มีีความรู้้�สึกเชิิงจำนวนเกี่่�ยวกัับ

เศษส่ว่นและทักัษะการบวก การลบ เศษส่ว่น สามารถคาดคะเนและ

วััดความยาว น้้ำหนััก ปริิมาตร ความจุุ เลืือกใช้้เครื่่�องมืือและหน่่วย

ที่่�เหมาะสม สามารถจำแนกและบอกลัักษณะของรููปเรขาคณิิต 

และสามารถอ่า่น เขียีนแผนภูมูิริูปูภาพ ตารางทางเดียีวได้ ้(สำนักังาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2560: 3)

	 การตรวจสอบคุุณภาพการศึึกษา (National Test : NT) 

ของโรงเรีียนในสัังกััดสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

สำหรัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เพื่่�อศึึกษาคุุณภาพ

ด้้านผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนโดยใช้้แบบทดสอบวััดความสามารถ 

ด้้านต่่าง ๆ สำหรัับกลุ่่�มสาระคณิิตศาสตร์์วััดความสามารถด้้านการ

คำนวณ ผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนด้้านการคำนวณ เมื่่�อดููรายปีีตั้้�งแต่่

ปีีการศึึกษา 2560, 2561 และ 2562 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการ

คำนวณมีีค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 43.29 ซึ่่�งเป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่�ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 

เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ยด้้านการคำนวณในปีีการศึึกษา 2561  

ในกลุ่่�มโรงเรียีนขนาดใหญ่ท่ี่่�เปิดิสอนตั้้�งแต่ร่ะดับัชั้้�นอนุบุาลถึงึระดับั

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ที่่�สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถม

ศึึกษาจัันทบุุรีี เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน 3 โรงเรีียน ได้้แก่่ 

โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ อุปุถััมภ์์ 2) มีคีะแนน 

เฉลี่่�ยร้้อยละ 35.43 (โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ 

อุุปถััมภ์์ 2), 2562: 3) โรงเรีียนบ้้านแก้้ว มีีคะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 

56.81 (โรงเรีียนบ้้านแก้้ว, 2562: 4) และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา  

มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 47.50 (โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา, 2562: 4) 

และในปีีการศึึกษา 2562 โรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์  

รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 39.37 (โรงเรีียนอนุุบาล

บ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2), 2563: 4) โรงเรีียน

บ้้านแก้้ว มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 57.16 (โรงเรียีนบ้้านแก้้ว, 2563: 4) 

และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 48.02 (โรงเรีียน

บ้้านเนิินจำปา, 2563: 4)

	 เมื่่�อพิิจารณาคะแนนในมาตรฐานต่่าง ๆ พบว่่า คะแนน

ในมาตรฐาน ค 1.2 เข้้าใจถึึงผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินการ 

ของจำนวนและความสััมพัันธ์์ระหว่่างการดำเนิินการต่่าง ๆ และใช้้

การดำเนิินการในการแก้้ปััญหา ซึ่่�งประกอบด้้วยตััวชี้้�วัด ป.3/1  

บวก ลบ คููณ หาร และบวก ลบ คููณ หารระคนของจำนวนนัับ 

ไม่่เกิินหนึ่่�งแสนและศููนย์์ พร้้อมทั้้�งตระหนัักถึึงความสมเหตุุสมผล

ของคำตอบ และ ป.3/2 วิิเคราะห์์และแสดงวิิธีีหาคำตอบของโจทย์์

ปัญัหาและโจทย์์ปัญัหาระคนของจำนวนนัับไม่่เกิินหนึ่่�งแสนและศููนย์์

พร้้อมทั้้�งตระหนัักถึึงความสมเหตุุสมผลของคำตอบและสร้้างโจทย์์

ได้ม้ีผีลคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 ทั้้�งนี้้�คะแนนเฉลี่่�ยในมาตรฐาน 

ค 1.2 ที่่�กล่่าวข้้างต้้นนั้้�นในปีีการศึึกษา 2562 ระดัับประเทศ 

มีคี่า่เฉลี่่�ยร้อ้ยละ 36.22 (สำนักังานทดสอบทางการศึกึษา, ออนไลน์.์ 

2563) ซึ่่�งเป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่�น้อยที่่�สุดของรายมาตรฐานในด้้าน 
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ความสามารถด้้านคณิิตศาสตร์ และระดัับคะแนนเฉลี่่�ยในโรงเรีียน

ขนาดใหญ่ท่ี่่�เปิดิสอนตั้้�งแต่ร่ะดับัชั้้�นอนุบุาลถึงึระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ตอนต้้น ที่่�สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาจัันทบุุรีี 

เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน 3 โรงเรีียน ได้้แก่่ โรงเรีียนอนุุบาล 

บ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ อุุปถััมภ์์ 2) มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

ร้้อยละ 35.24 (โรงเรีียนอนุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์ 

อุปุถัมัภ์ ์2), 2563: 4) โรงเรียีนบ้า้นแก้ว้ มีคีะแนนเฉลี่่�ยร้อ้ยละ 43.20 

(โรงเรีียนบ้้านแก้้ว, 2563: 4) และโรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา มีีคะแนน

เฉลี่่�ยร้้อยละ 39.33 (โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา, 2563: 4) จากคะแนน

ทั้้�งในระดัับประเทศและกลุ่่�มโรงเรียีน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�สอดคล้้องกันั 

คืือ ต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 เนื่่�องจากนัักเรีียนส่่วนใหญ่่ยัังแก้้โจทย์์ปััญหา

ไม่่ได้้ นัักเรีียนไม่่สามารถวิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหาข้้อนั้้�นได้้ว่่าใช้ ้

การดำเนิินการอย่่างไรและส่่งผลให้้หาคำตอบผิิดด้้วย

	 จากการวิิเคราะห์์ข้้อมูลข้้างต้้น พบว่่า นัักเรีียนมีีปััญหา

ด้้านทัักษะกระบวนการคำนวณและการคิิดวิิเคราะห์์ นัักเรีียน 

ส่ว่นใหญ่ไ่ม่ส่ามารถวิเิคราะห์โ์จทย์ป์ัญัหาได้ ้ซึ่่�งจะส่ง่ผลต่อ่การเรียีน

ในเรื่่�องอื่่�น ๆ ที่่�สััมพัันธ์์กััน และในการเรีียนระดัับที่่�สููงขึ้้�น ซึ่่�งปััญหา

เหล่่านี้้�อาจเกิิดได้้จากหลายสาเหตุุด้ว้ยกััน เช่น่ การวิิเคราะห์์ปัญัหา 

การมองเห็็นภาพหรืือการมองเห็็นแนวทางที่่�จะคิิดแก้้ปััญหา  

ในการคิิดแก้้ปัญัหานั้้�นจะต้้องรู้้�จักจิินตนาการว่่า ควรจะเป็็นอย่างไร 

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการคิิดแก้้ปััญหา การจััดกระทำอย่างมีีทัักษะ 

การวิิเคราะห์์ การสรุุป และการโยงความคิิด การสััมพัันธ์์ความคิิด

เป็็นเรื่่�องจำเป็็นอย่่างยิ่่�งในการแก้้ปััญหา (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2557: 22) ทั้้�งนี้้�ในการแก้้โจทย์ป์ัญัหาทางคณิิตศาสตร์องค์ป์ระกอบ

สำคััญ คืือ กระบวนการในการแก้้ปััญหาซึ่่�งถืือเป็็นแนวทาง หรืือ

เป็็นการวางแผนในการหาคำตอบ ดัังที่่�สถาบัันส่่งเสริิมการสอน

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี, 2561: 85-87) ได้้เสนอกระบวนการแก้้ปััญหา  

4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 1) ทำความเข้้าใจปััญหา 2) วางแผนแก้้ปััญหา  

3) ดำเนิินการแก้้ปััญหา และ 4) ตรวจสอบ

	ทั้้� งนี้้�เพื่่�อให้้นักัเรียีนสามารถการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์

ได้้เพิ่่�มขึ้้�น จึึงควรค้้นหาเทคนิิคในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ 

เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนประสบความสำเร็็จในการแก้้ 

โจทย์์ปััญหา และต้้องจััดประสบการณ์์การแก้้ปััญหาที่่�หลากหลาย

และเพีียงพอให้้กัับผู้้�เรีียนโดยเทคนิิคที่่�เลืือกใช้้ในการแก้้ปััญหา 

ต่่าง ๆ นั้้�น จะต้้องมีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับพััฒนาการ 

ของผู้้�เรีียนทั้้�งนี้้�การแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ทำได้้หลายวิิธีี  

ปััญหาใดจะแก้้ด้้วยวิิธีีใดนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับลัักษณะของโจทย์์ปััญหา  

และขึ้้�นอยู่่�กับความชอบความถนััดของผู้้�แก้้ปััญหาด้้วย วิิธีีการแก้้

โจทย์์ปััญหาที่่�ได้้ผลวิิธีหีนึ่่�ง คือื การเขียีนรูปู อ่่านโจทย์์ไป เขียีนรูปูไป 

ทำความเข้้าใจไปด้้วยรููปช่่วยให้้การคิิดตามข้้อความในโจทย์์ปััญหา

ทำได้้ง่่าย น่่าจะสอดคล้้องกัับการทำงานของสมอง วิิธีีการเขีียนรููป

เป็็นวิิธีีที่่�ครููคณิิตศาสตร์โดยเฉพาะครููในระดัับประถมศึึกษาทุุกคน 

ในประเทศสิิงคโปร์์ต้้องรู้้� ต้้องเข้้าใจ ต้้องคุ้้�นเคยและชำนาญด้้วยว่่า

ผลการสอบประเมิินระดัับนานาชาติิ เปรีียบเทีียบความสามารถ 

ของผู้้�เรียีนในการแก้ป้ัญัหาคณิติศาสตร์ ์นักัเรียีนสิงิคโปร์ท์ำได้ด้ีมีาก

ในระดัับต้้น ๆ ของโลก วิิธีีการนี้้�ในสิิงคโปร์์เรีียกว่่า บาร์์โมเดล (Bar 

Model) (สุุรััชน์์  อิินทสัังข์์, 2558: 27)

	 เทคนิิคบาร์์โมเดล เป็็นการแก้้โจทย์์ปััญหาที่่�ต้องการให้้

นักัเรียีนเปลี่่�ยนข้้อความที่่�เป็็นนามธรรมจัับต้้องไม่่ได้้ให้้เป็็นรููปธรรม

มากขึ้้�น โดยการวาดรููปสี่่�เหลี่่�ยมแทนจำนวนที่่�ทราบค่่าและจำนวน

ที่่�ไม่่ทราบค่่า รวมไปถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างจำนวนด้้วยรููปแบบ 

บาร์โ์มเดลถููกแบ่่งออกเป็็น 4 รูปูแบบ ตามกรณีีของโจทย์์แต่่ละโจทย์์

หรือืแบ่่งตามความถนััดในการใช้้ ซึ่่�งการสร้้างประสบการณ์์การเรียีนรู้้� 

จะไล่ไ่ต่ต่ามระดับัจากการเปลี่่�ยนรูปูภาพเป็น็ช่อ่งสี่่�เหลี่่�ยมแต่ล่ะช่อ่ง

แทนจำนวน เปลี่่�ยนสี่่�เหลี่่�ยมหลายช่่องรวมกัันเป็็นแท่่งบาร์์ และ

เปลี่่�ยนแท่่งบาร์์เป็็นจำนวนที่่�มากขึ้้�น (Yeap, 2015: 9)

	ทั้้� งนี้้�เทคนิคิในการแก้้ปััญหาที่่�ผู้้�เรียีนในระดับัประถมศึกึษา 

ควรได้้รัับการพััฒนาและฝึึกฝน เช่่น การวาดภาพ การหาแบบรููป 

การคิิดย้้อนกลัับ การเดาและตรวจสอบ การทำปััญหาให้้ง่่ายหรืือ

แบ่่งเป็็นปััญหาย่่อย การแจกแจงรายการหรืือสร้้างตาราง การตััดออก 

และการเปลี่่�ยนมุุมมอง (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีี, 2561: 62-70) และจากการศึึกษาเทคนิิคในการ 

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิติศาสตร์หนึ่่�งขั้้�นตอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการบวก การลบ 

การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4, 5 และ 6 

พบว่่า เทคนิิคในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์หนึ่่�งขั้้�นตอน 

ที่่�เกี่่�ยวกัับการบวก การลบ การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 4, 5 และ 6 เรีียงตามลำดัับความถี่่�จากมากไปหา

น้อ้ยเป็น็ดังันี้้� คือื การวาดรูปูประกอบ การเดาและตรวจสอบคำตอบ 

การแจกแจงกรณีีที่่�เป็็นไปได้้และการคิิดย้้อนกลัับ (ณััฐพล  เลิิศนััน, 

2562: 90-91) ซึ่่�งเทคนิิคที่่�นัักเรีียนมัักใช้้ คืือ การวาดรููปประกอบ 

และการเดาและตรวจสอบคำตอบ เทคนิิคการวาดรููปประกอบ 

เป็็นการอธิบายสถานการณ์์ปััญหาด้้วยการวาดภาพจำลอง หรืือ 

เขีียนแผนภาพ เพื่่�อทำให้้เข้้าใจปััญหาได้้ง่่ายขึ้้�น และเห็็นแนวทาง

การแก้้ปััญหานั้้�น ๆ ในบางครั้้�ง อาจได้้คำตอบจากการวาดภาพนั้้�น 

และเทคนิิคการเดาและตรวจสอบคำตอบ เป็็นการวิิเคราะห์์

สถานการณ์์ปััญหาและเงื่่�อนไขต่่าง ๆ ผสมผสานกัับความรู้้� และ

ประสบการณ์์เดิิม เพื่่�อเดาคำตอบที่่�น่าจะเป็็นไปได้้แล้้วตรวจสอบ 

ความถููกต้้อง ถ้้าไม่่ถููกต้้องให้้เดาใหม่่โดยใช้้ข้้อมููลจากการเดา 

ครั้้�งก่อ่นเป็น็กรอบในการเดาคำตอบ ครั้้�งต่อ่ไปจนกว่า่จะได้ค้ำตอบ

ที่่�ถููกต้้องและสมเหตุุสมผล

	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสรุุปได้้ว่่า คณิิตศาสตร์์มีีบทบาท

สำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อความสำเร็็จในการเรีียนรู้้�  และการศึึกษา

คณิิตศาสตร์์จำเป็็นต้้องมีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งทัักษะและ
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กระบวนการทางคณิิตศาสตร์ที่่�จำเป็็นและต้้องพััฒนาให้้แก่่ผู้้�เรีียน

ได้แ้ก่ ่การแก้โ้จทย์ป์ัญัหา ทั้้�งนี้้�ในการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาทางคณิติศาสตร์์

องค์์ประกอบสำคััญ คือื กระบวนการในการแก้้ปััญหา กระบวนการหนึ่่�ง 

ที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับและมีีประสิิทธิิภาพ คืือ กระบวนการแก้้ปััญหาของ

สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี เพื่่�อให้้

กระบวนการการแก้้โจทย์์ปััญหาประสบความสำเร็็จยิ่่�งขึ้้�นจึึงควรใช้้

เทคนิิคซึ่่�งถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญที่่�ช่วยในการแก้้ปััญหา ซึ่่�งเทคนิิค

บาร์์โมเดลและเทคนิิคของ สสวท. ต่่างเป็็นเทคนิิคที่่�น่่าสนใจ                        

และมีปีระสิทิธิภิาพ ทำให้ผู้้้�เรียีนประสบความสำเร็จ็ในการแก้ป้ัญัหา 

แต่่เทคนิิคใดจะเหมาะสมกัับการแก้้โจทย์์ปััญหา จำนวนนัับไม่่เกิิน

หนึ่่�งแสนและศููนย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััย

จึึงสนใจที่่�จะเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์  

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3  

วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. ผู้้�วิิจััยจึึงทำการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  
	 1.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อน

และหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อน

และหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

	 3.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และ

กลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

สมมติิฐานการวิิจััย
	 1.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดลมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิิตศาสตร์ 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรีียนรู้้� โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มที่่�ได้้รัับจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ ์

แตกต่่างกััน

แนวคิิด ทฤษฎีี กรอบแนวคิิด
	 การแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์ เป็็นทัักษะในการ

แก้้ไขปััญหาหรืือสถานการณ์์ทางคณิิตศาสตร์เพื่่�อค้้นหาคำตอบ 

ในสิ่่�งที่่�ไม่่รู้้� โดยอาศััยกระบวนการและแนวทางหรืือมีีการใช้้เทคนิิค

ต่่าง ๆ ในการค้้นหาคำตอบ ซึ่่�งในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้ใช้้กระบวนการ

แก้้ปััญหาของ สสวท. ประกอบด้้วยขั้้�นตอน 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่  

1) ทำความเข้้าใจปััญหา 2) ขั้้�นวางแผนแก้้ปััญหา 3) ขั้้�นดำเนิินการ

ตามแผน และ 4) ขั้้�นตรวจสอบผล ทั้้�งนี้้�การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

จััดโดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลเป็็นเครื่่�องมืือช่่วยในการแก้้โจทย์์ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์์โดยการวาดรููปสี่่�เหลี่่�ยมแทนจำนวนที่่�ทราบค่่า 

และจำนวนที่่�ไม่่ทราบค่่า รวมไปถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างจำนวน 

ด้้วยแท่่งบาร์์ตามกรณีีของโจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์แต่่ละโจทย์์ 

ใช้้รููปแบบบาร์์โมเดล 2 รููปแบบ ได้้แก่่ 1) รููปแบบบาร์์โมเดล 

แบบแบ่่งข้อ้มูลูทั้้�งหมดออกเป็น็ส่ว่น ๆ  (Part - whole Model) และ  

2) รููปแบบบาร์์โมเดลแบบการเปรีียบเทีียบ (The Comparison 

Model) และจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จััดโดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.  

เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ซึ่่�งผู้้�เรีียน

ในระดัับประถมศึึกษาควรได้้รัับการพััฒนาและฝึึกฝน ได้้แก่่  

1) เทคนิิคการวาดภาพ 2) เทคนิิคการเดาและตรวจสอบ ในขั้้�น

วางแผนแก้้ปััญหาเพื่่�อให้้กระบวนการการแก้้โจทย์์ปััญหาประสบ

ความสำเร็็จยิ่่�งขึ้้�น

ตััวแปรอิิสระ ตััวแปรตาม

1. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

2. การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ในวิิจััยเรื่่�อง การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบ จำนวน

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีทีี่่� 3 ด้ว้ยการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิบาร์โ์มเดลและการจัดัการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 224 คน ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึึกษา 2564 โรงเรีียนขนาดใหญ่่ที่่�เปิิดสอนตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�น

อนุุบาลถึึงระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นที่่�สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�

การศึึกษาประถมศึึกษาจัันทบุุรีี เขต 1 ประกอบด้้วย โรงเรีียน  

3 โรงเรียีน ได้้แก่่ 1) โรงเรียีนอนุบุาลบ้้านหนองคล้้า (จงจินิต์์ รุจุิริวงศ์์ 

อุุปถััมภ์์ 2) 2) โรงเรีียนบ้้านแก้้ว และ 3) โรงเรีียนบ้้านเนิินจำปา

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึกึษาปีีที่่� 3 จำนวน 60 คน แบ่่งเป็็น 2 ห้้องเรียีน ห้้องเรียีนละ 

30 คน ในโรงเรีียนอนุุบาลบ้้านหนองคล้้า (จงจิินต์์ รุุจิิรวงศ์์  

อุุปถััมภ์์ 2) อำเภอท่่าใหม่่ จัังหวััดจัันทบุุรีี ได้้มาจากการเลืือก 

แบบเจาะจง และใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่ายโดยการจัับฉลากเพื่่�อเลืือก

ห้้องเรีียน จำนวน 2 ห้้อง สำหรัับใช้้เป็็นกลุ่่�มทดลองที่่�เรีียนด้้วยการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล เรื่่�อง 

การบวกและการลบ จำนวนนัับ ที่่�ผลลััพธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 20 แผน รวม 20 ชั่่�วโมง โดย

ผลการประเมินิคุณุภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.68 

และมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. เรื่่�อง 

การบวกและการลบ จำนวนนับัที่่�ผลลััพธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 20 แผน รวม 20 ชั่่�วโมง โดย

ผลการประเมินิคุณุภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.68 

และมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 3.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 เป็็นแบบเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 

20 ข้้อ มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องอยู่่�ระหว่่าง 0.80 - 1.00 ค่่าความ

ยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.50 - 0.70 ค่่าอำนาจจำแนกอยู่่�ระหว่่าง  

0.20 - 0.70 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น (KR-20) เท่่ากัับ 0.71

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง แบบกึ่่�งทดลอง 

(Quasi Experiment Research) ดำเนิินการทดลองตามแผน 

การวิิจััยแบบสองกลุ่่�มมีีการทดสอบก่่อนและหลัังการทดลอง (Two 

Group Pre-Test Post-Test Design) ซี่่�งมีีรายละเอีียดการเก็็บ

ข้้อมููลดัังนี้้�

	 1.	 ดำเนิินการทดสอบความรู้้�ของนัักเรีียนก่่อนการจััด 

การเรีียนรู้้�กับนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม ด้้วยแบบทดสอบ 

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบ 

จำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 

	 2.	 ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และ 

ตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 กลุ่่�มทดลอง 1 ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มทดลอง 2 ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผน 

การจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว จำนวน 20 แผน 

	 3.	 ดำเนินิการทดสอบความรู้้�ของนักัเรียีนหลังัการจัดัการ

เรียีนรู้้�กับันักัเรียีนกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม ด้ว้ยแบบทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับ 

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1.	 นำคะแนนที่่�ได้้มาวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทางสถิติิดิ้ว้ยการหา

ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 2.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนและหลัังการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิ

บาร์์โมเดล โดยการทดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิิสระจากกััน (t-test for 

Dependent Samples) 

	 3.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. โดยการทดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิิสระจากกััน 

(t-test for Dependent Samples)

	 4.	 เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่� ย 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. โดยการทดสอบทีีแบบอิิสระจากกััน (t-test for 

Independent Samples)

ผลการวิิจััย
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ

สสวท. มาใช้ใ้นหน่่วยการเรียีนรู้้� เรื่่�อง การบวกและการลบจำนวนนัับ

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 และได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งออกเป็็น 3 ข้้อ

ดัังนี้้�
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162 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 1.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 3 

ก่อ่นและหลัังจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดล ด้ว้ยการทดสอบ

ค่่าทีี (t-test) แบบ Dependent

ตารางที่่� 1	แสดงผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับัที่่�ผลลัพัธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล

	 การทดลอง	 n	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅	 S.D.	  D	      D2	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 20	 9.36	 3.41	
175	 1073	 23.82*	 .000

	 หลัังเรีียน	 30	 20	 15.20	 2.17				  

*p < .05

		
	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์์และตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่ง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิิตศาสตร์ 

เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์

และตัวัตั้้�งไม่่เกินิ 100,000  ของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่อ่น

และหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. ด้้วยการ

ทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบ Dependent

ตารางที่่� 2	แสดงการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวกและการลบจำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

	 การทดลอง	 n	 คะแนนเต็็ม	 x ̅̅	 S.D.	  D	      D2	 t	 p

	ก่ ่อนเรีียน	 30	 20	 9.63	 3.21	
192	 1300	 22.37*	 .000

	 หลัังเรีียน	 30	 20	 16.03	 1.48				  

*p < .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลัพัธ์แ์ละตัวัตั้้�งไม่เ่กินิ 100,000 หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน อย่า่ง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 3.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ เรื่่�อง การแก้้โจทย์์ปััญหาการบวก และการลบ

จำนวนนัับที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. ด้้วยการทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบ Independent

ตารางที่่� 3	แสดงผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับัที่่�ผลลัพัธ์ ์

		  และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

		  และกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.

		  x ̅̅	
                กลุ่่�มทดลอง	 n	 ___________	 S.D.	  D	      D2	 t	 p
	 	 หลัังเรีียน					   

กลุ่่�มทดลอง 1 ได้้รัับการจััด

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล	 30	 15.20	 2.17	
47	 115	 2.39*	 .02

กลุ่่�มทดลอง 2 ได้้รัับการจััด

การเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.	 30	 16.03	 1.48				  

*p < .05
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	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ค่า่เฉลี่่�ยของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

คณิติศาสตร์ เรื่่�อง การแก้โ้จทย์ป์ัญัหาการบวกและการลบจำนวนนับั

ที่่�ผลลััพธ์์และตััวตั้้�งไม่่เกิิน 100,000 ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล มีีค่่าเท่่ากัับ 

15.20 คะแนน หลังัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิของ สสวท. มีคี่า่

เท่่ากัับ 16.03 คะแนน ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังจััดการเรีียนรู้้�ของทั้้�งสองกลุ่่�มทดลองแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

สรุุปและอภิิปรายผล
	ผู้้�วิ จััยทำการอภิิปรายข้้อค้้นพบจากการวิิจััยซึ่่�งสามารถ

แบ่ง่ได้้ 3 ประเด็็น ได้้แก่ ่1) การเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน

คณิิตศาสตร์ ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

2) การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ ก่่อนและ

หลัังจัดัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้เทคนิคิของ สสวท. 3) การเปรียีบเทียีบ 

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนคณิติศาสตร์ ์ระหว่า่งกลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท.

	 ประเด็็นที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ ก่่อนและหลัังจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดล  

มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญั

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค

บาร์์โมเดลที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนเป็็นการสอน

โดยใช้้กระบวนการแก้้ปััญหาของโพลยา ประกอบด้้วยขั้้�นตอน  

4 ขั้้�นตอน และในขั้้�นตอนทำความเข้้าใจปััญหาได้้ใช้้เทคนิคิบาร์์โมเดล 

เป็็นเครื่่�องมืือให้้ผู้้�เรีียนใช้้ในการทำความเข้้าใจโจทย์์ปััญหาโดยการ

เปลี่่�ยนโจทย์์ปััญหาที่่�อยู่่�ในรููปแบบข้้อความเป็็นรููปภาพที่่�มีีความ

เข้้าใจได้้ง่่ายมากขึ้้�น ส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนทำความเข้้าใจโจทย์์ปััญหาได้้ดีขีึ้้�น 

ทั้้�งนี้้�ยังทำให้้ผู้้�เรีียนวางแผนแก้้ปััญหาได้้ถููกต้้อง และประสบ 

ความสำเร็็จในการแก้้โจทย์์ปััญหา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับเยพ แบน ฮาร์์ 

และคณะ (Yeap Ban Har and et al., 2008: 282-313)  

ที่่�ทำการศึึกษาเรื่่�อง การใช้้วิิธีีการวาดแบบจำลอง (The Model 

Method) เพื่่�อส่งเสริิมการคิิดทางพีีชคณิิตของนัักเรีียนในระดัับ

ประถมศึึกษา ซึ่่�งกล่่าวถึึงการใช้้วิิธีีการวาดแบบจำลองในการสอน

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์สำหรัับนัักเรีียนในระดัับประถมศึึกษา 

ที่่�ประเทศสิงิคโปร์์ ผลการศึึกษาพบว่่า การวาดแบบจำลองช่่วยพััฒนา 

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้รููปธรรม

อธิิบายความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลในโจทย์์ปััญหาที่่�เป็็นนามธรรม โดย

นำเสนอผ่่านแบบจำลองที่่�เป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า (แท่่งบาร์์) เพื่่�อให้้

นัักเรีียนมองเห็็นภาพและเข้้าใจความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งที่่�โจทย์์กำหนด

ให้้ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และสอดคล้้องกัับจรััสนัันท์์ ตรีียััง (2562: 61-62)  

ได้้ทำการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง  

การบวกและการลบของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 จากการจััด 

การเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดของโพลยาร่่วมกัับเทคนิิคการวาดรููป               

บาร์์โมเดล พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์ เรื่่�อง  

การบวกและการลบของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียน 

วััดนางคุ้้�ม จากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดของโพลยาร่่วมกัับ

เทคนิิคการวาดรููปบาร์์โมเดลอยู่่�ในระดัับดีีเยี่่�ยม และสููงขึ้้�นอย่างมีี

นัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 และสอดคล้้องกับักุลุนันัท์์  กลิ่่�นสุวุรรณ 

(2560: 51-52) ได้ศ้ึกึษาถึงึผลการจัดัการเรียีนรู้้�และการฝึกึวิเิคราะห์์

โจทย์์ปััญหาอย่างสม่่ำเสมอด้วยบาร์์โมเดล ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึกึษาปีีที่่� 5 ผลการศึกึษาพบว่า่ ความสามารถในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

หลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลอง อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .05 แต่่ค่่าเฉลี่่�ยไม่่สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 60 ของคะแนนเต็็ม

และนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการ

เรียีนรู้้�และการฝึึกวิเิคราะห์์โจทย์์ปััญหาอย่างสม่ำ่เสมอด้วยบาร์์โมเดล 

อยู่่�ในระดัับมาก

	 ประเด็็นที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ ก่่อนและหลัังจััดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ 

สสวท. มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคของ สสวท. ที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน

เป็น็การสอนโดยใช้ก้ระบวนการแก้้ปัญัหาของโพลยา ประกอบด้้วย

ขั้้�นตอน 4 ขั้้�นตอน และในขั้้�นตอนทำความเข้า้ใจปัญัหาได้ใ้ช้เ้ทคนิคิ

ของ สสวท. 2 เทคนิิค ได้้แก่่ เทคนิิคการวาดภาพ และเทคนิิค 

การเดาและการตรวจสอบ ซึ่่�งเทคนิิคการวาดภาพ เป็็นการอธิิบาย

สถานการณ์ป์ัญัหาด้ว้ยการวาดภาพจำลอง หรือืเขียีนแผนภาพ เพื่่�อ

ทำให้เ้ข้้าใจปััญหาได้้ง่า่ยขึ้้�น และใช้เ้ป็็นแนวทางการแก้้ปัญัหานั้้�น ๆ                   

โดยผู้้�เรีียนสามารถจำลองโจทย์์ปััญหาออกมาเป็็นรููปภาพได้้อย่่างมีี

อิิสระ ร้้อยเป็็นเรื่่�องราว ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจโจทย์์ได้้ดีีขึ้้�น และเทคนิิค

การเดาและการตรวจสอบ เป็น็การวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ป์ัญัหาและ

เงื่่�อนไขต่่าง ๆ ผสมผสานกัับความรู้้�และประสบการณ์์เดิิมเพื่่�อเดา 

คำตอบที่่�น่่าจะเป็็นไปได้้ แล้้วตรวจสอบความถููกต้้อง ถ้้าไม่่ถููกต้้อง

ให้้เดาใหม่่โดยใช้้ข้้อมููลจากการเดาครั้้�งก่่อนเป็็นกรอบในการเดา 

คำตอบครั้้�งต่่อไปจนกว่่าจะได้้คำตอบที่่�ถูกต้้องและสมเหตุุสมผล  

ถืือเป็็นเทคนิิคการแก้้ปััญหาที่่�เหมาะสมกัับพััฒนาการของผู้้�เรีียน  

ผู้้�เรีียนสามารถทำความเข้้าใจปััญหาได้้ดีีขึ้้�น และค้้นพบแนวทาง 

การแก้้ปััญหานั้้�น ๆ ได้้ดีีขึ้้�น สอดคล้้องกัับนิิภาพร  หยั่่�งถึึง (2558: 

42) ได้้ศึึกษาการพััฒนาทัักษะการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้เทคนิิคการวาดภาพ พบว่่า 

ทักัษะการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาคณิติศาสตร์ข์องนักัเรียีนซึ่่�งวัดัจากคะแนน

การทำแบบทดสอบหลังัเรียีนมีคีะแนนค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับัร้อ้ยละ 85.00 

ซึ่่�งสูงูกว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้ ้คือื ร้อ้ยละ 65.00 และยังัสอดคล้อ้งกับั

ทิิวาพร  เตมีีศัักดิ์์� (2558: 71-74) ได้้ทำการศึึกษาการใช้้การวาด
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แบบจำลองเพื่่�อส่งเสริิมความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียน

สามารถแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์ได้้โดยวิิเคราะห์์โจทย์์ปััญหา 

แล้้ววาดแบบจำลองเพื่่�อทำความเข้้าใจโจทย์์ จากนั้้�นพิิจารณาจาก

แบบจำลองแล้้วสามารถทำให้้เป็็นประโยคสััญลัักษณ์์ และหาคำตอบ

ได้้ถููกต้้องจากการทำแบบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์ พบว่่า นัักเรีียนร้้อยละ 71.43 มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 70 คะแนน (คิิดเป็็นคะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 76.49)

	 ประเด็็นที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์ ระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค 

บาร์์โมเดลและกลุ่่�มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 โดยการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคของ สสวท.

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดล เนื่่�องจากการใช้้เทคนิิคบาร์์โมเดลในการแก้้ 

โจทย์ป์ัญัหาคณิติศาสตร์น์ั้้�นเป็น็การทำให้ผู้้้�เรียีนเกิดิทักัษะในการแก้้

โจทย์์ปััญหา จำเป็็นที่่�จะต้้องฝึึกทัักษะและพบเจอโจทย์์ปััญหาให้้

หลากหลายรููปแบบเพื่่�อเกิิดความชำนาญในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

เทคนิคิของ สสวท. เป็็นเทคนิิคที่่�มีความหลากหลาย ผู้้�เรียีนสามารถ

เลืือกใช้้ตามความเหมาะสมของโจทย์์ปััญหา หรืือตามความถนััด 

ของผู้้�เรีียน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการประยุุกต์์ใช้้ในโจทย์์ปััญหาที่่� 

ไม่่คุ้้�นเคยได้้ ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นนัักเรีียน 

ในโรงเรีียนขยายโอกาสที่่�มีความแตกต่่างหลากหลายในการเรีียนรู้้� 

ดังันั้้�น จึงึเหมาะสมกับัการใช้้เทคนิิคของ สสวท. ในการแก้้โจทย์์ปััญหา 

คณิติศาสตร์ ์สอดคล้อ้งกับัพีรีันัธร  ยาคำ (2557: 102-104) ได้ศึ้ึกษา

ผู้้�เรียีนในระหว่่างการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เพื่่�อส่งเสริมิความสามารถ 

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาด้้วยยุุทธวิิธีีที่่�หลากหลาย เรื่่�อง โจทย์์ปััญหา

การคููณและการหารของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า  

ผู้้�เรียีนมีคีวามสามารถในการแก้้โจทย์์ปัญัหาได้ด้ีขีึ้้�น ทั้้�งนี้้�อาจเป็น็ผล

เนื่่�องมาจากผู้้�เรียีนได้พ้ัฒันาทักัษะการแก้โ้จทย์ป์ัญัหาด้ว้ยยุทุธวิธิีทีี่่�

หลากหลาย สามารถช่่วยให้้ผู้้�เรียีนมีเีครื่่�องมือืในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

ได้้มากขึ้้�น ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะในกระบวนการแก้้โจทย์์ปััญหา

เพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม และจากการศึึกษาผลหลัังจากการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนหลัังการจััดกิิจกรรม การเรีียนรู้้�ในแต่่ละ

แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสามารถแสดง

วิิธีีการแก้้โจทย์์ปััญหาในแผนที่่� 1 เรื่่�อง การฝึึกเดาและตรวจสอบ 

พร้้อมกัับฝึึกสร้้างตาราง แผนที่่� 2 เรื่่�อง การฝึึกวาดภาพและการคิิด

ย้้อนกลับัได้้ดีกีว่า่แผนอื่่�น ๆ  ทั้้�งนี้้�อาจเป็น็ผลจากการได้้ฝึกึหััดลงมือื

ปฏิิบััติิตาม ขั้้�นตอนการแก้้โจทย์์ปััญหาการคููณและการหารด้้วย

ยุุทธวิิธีีในขั้้�นเบื้้�องต้้น คืือ การใช้้ยุุทธวิิธีีการเดาและตรวจสอบ 

ยุุทธวิิธีีการสร้้างตาราง ยุุทธวิิธีีการวาดภาพ และยุุทธวิิธีีการคิิด 

ย้้อนกลัับ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานการเรีียนรู้้�ผู้้�เรีียนจึึงมีีผลการประเมิิน 

หลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในระดัับสููงกว่่าแผนการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ และสอดคล้้องกัับกัันตภณ  สอนซิิว (2563: 89)  

ได้้ศึึกษาการพััฒนาความสามารถการคิิดคำนวณทางคณิิตศาสตร์

โดยวิิถีีธรรมชาติิแห่่งการคิิดเชิิงคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ควรคำนึึงวิิถีีธรรมชาติิ 

แห่ง่การเรียีนรู้้�ของเด็ก็ว่า่มีวีิถิีธีรรมชาติแิห่ง่การคิดิ เชิงิคณิติศาสตร์์

เป็็นของเขาเองการจััดการเรีียนรู้้�ครููควรจััดการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้อง 

คืือ วิิถีีธรรมชาติิแห่่งการคิิดของเด็็ก เปิิดโอกาสให้้เด็็กคิิดแก้้ปััญหา

เอง โดยครููไม่่ต้้องหาวิิธีีการหรืือเสนอวิิธีีคิิดให้้ในชั้้�นเรีียน เด็็กควร

ใช้้เวลาส่่วนใหญ่่ได้้คิิดแก้้ปััญหาเอง และนำเสนอวิธีีแก้้ปััญหา 

ในชั้้�นเรียีนหลังัจากนั้้�นเด็ก็จะได้ว้ิธิีกีารที่่�หลากหลายในการแก้้ปัญัหา

แล้้วเปรีียบเทีียบหาข้้อแตกต่่างของวิิธีีการแต่่ละวิิธีี

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรศึึกษาการเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท. 

โดยมีีการศึึกษาตััวแปรตามอื่่�น ๆ เช่่น ความสามารถในการแก้้ 

โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์ ทัักษะการให้้เหตุุผล เจตคติิต่่อวิิชา

คณิิตศาสตร์์ หรืือการศึึกษาในผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการ

คำนวณ เป็็นต้้น

	 2.	 ควรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�ในหน่่วย 

การเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด หรืือระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนที่่�จัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิิคบาร์์โมเดลและการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคของ สสวท.
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิตผู้้�สููงอายุุของโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม 

จังัหวััดจันัทบุรุี ีเก็็บรวบรวมข้้อมูลูโดยใช้้แบบสัมัภาษณ์์รายบุคุคล จำนวน 10 คน ประกอบด้้วย ผู้้�นำชุมุชน ผู้้�นำองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ผู้้�รัับผิิดชอบงานผู้้�สููงอายุุขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น อาสาสมััครสาธารณสุุข ผู้้�แทนผู้้�สููงอายุุ ผู้้�นำด้้านจิิตวิิญญาณ พระ ครูู/อาจารย์์  

ผู้้�แทนบุุคลากรสาธารณสุุข หรืืออื่่�น ๆ ที่่�ได้้รัับการเสนอโดยกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยมีีการกำหนดเกณฑ์์ในการคััดเลืือก คืือ เป็็นผู้้�ที่่�มีหน้้าที่่�

เกี่่�ยวข้้องและมีีบทบาทในการดำเนิินงานด้้านการพััฒนาผู้้�สููงอายุุของโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี  

ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	 การดูแูลด้า้นร่า่งกายเพื่่�อพัฒันาสุขุภาพจิติ เน้น้พัฒันาแบบองค์ร์วมทุกุมิติิ ิทำตามความต้อ้งการของผู้้�สูงอายุ ุกำหนดกิจิกรรม

ให้้ผู้้�สููงอายุุมีีความสุุข ร่่างกายแข็็งแรง เน้้นการมีีส่่วนร่่วม ตรวจสุุขภาพและให้้ความรู้้� ปรัับเปลี่่�ยนเรื่่�องอาหาร และสอนท่่าออกกำลัังกาย

	 2.	 การดูแูลด้า้นจิติใจเพื่่�อพัฒนาสุขุภาพจิติ จัดัให้ค้วามรู้้�ด้านคุุณธรรมการทำสมาธิิ ทำกิิจกรรมสุุข 5 มิติิ ิเน้้นความเป็็นธรรมชาติิ 

ให้้ผู้้�สููงอายุุมีีส่่วนร่่วมในการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิิด อารมณ์์และจิิตใจ เน้้นกิิจกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ สร้้างรอยยิ้้�ม สดชื่่�นแจ่่มใสและ 

ถ่่ายทอดเป็็น นอกจากนี้้�ควรมีีการพััฒนาคนในครอบครััวให้้เข้้าใจผู้้�สููงอายุุ 

	 3.	 การดููแลด้้านสัังคมเพื่่�อพััฒนาสุุขภาพจิิต ควรยอมรัับและปรัับตััวต่่อสภาวะแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลง ส่่งเสริิมให้้ผู้้�สูงอายุุ 

กล้้าแสดงออก พาไปเยี่่�ยมผู้้�ป่่วยที่่�ติิดเตีียง ศึึกษาดููงาน ส่่งเสริิมอบรมด้้านอาชีีพตามความต้้องการ มีีการทำกิิจกรรมนอกบ้้าน เน้้นสถาบััน

ครอบครััวในการดููแลเพื่่�อลดช่่องว่่างกัับคนในครอบครััว ชุุมชนอย่างมีีความสุุข รวมถึึงขยายผลกิิจกรรมต่่าง ๆ จากในโรงเรีียนผู้้�สูงอายุุ 

ลงสู่่�หมู่่�บ้้าน

คำสำคััญ : สุุขภาพจิิต, ผู้้�สููงอายุุ, โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ
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Abstract
	 This research aimed to study guidelines on mental health development for the elderly from the elderly 

school in Wang Mai Sub-District, Na Yai Am District, Chanthaburi Province. The data was collected by interviewing  

10 people including community leader, leader of local government organization, care manager of local government 

organization, health volunteer, representative of the elderly, spiritual leader, monk, teacher, representative of  

health personnel, or who was recommended by the target group. The selection criterion was being related to and 

taking part in working on the elderly development of elderly school in Wang Mai Sub-District, Na Yai Am District, 

Chanthaburi Province. The results were as follows:   

	 1.	 Health care for mental health development was to emphasize the holistic development, respond to  

the elders’ needs, arrange activities creating happiness and healthiness of the elders and emphasizing participation, 

provide health check and knowledge, change food, and teach physical exercises.

	 2.	 Mental care for mental health development was to provide the knowledge of morality on meditation, 

arrange a 5-dimensional-happiness activity emphasizing the naturalness that leaded the elders to participate in the 

discussion on knowledge, ideas, emotions, and mentality, emphasize creative activities that created smiles, brightness, 

and ability of conveyance, as well as developing the family members’ knowledge to understand the elders.

	 3.	 Social care for mental health development was, as the elders should be accepting and self-adjusting to 

the changing environment, to encourage the elders to be confident, visit bedridden patients, do a field trip, promote 

required job-trainings and outdoor activities emphasizing the family institution in caring to decrease the gap between 

the family members and to live in the community happily, including expanding the results of various activities from 

the elderly school into the village.

Keywords : Mental Health, The Elderly, Elderly School
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บทนำ
	 ในสังัคมปัจัจุบุันัเรื่่�องสังัคมผู้้�สูงูอายุกุำลังัเป็น็เรื่่�องที่่�ได้ร้ับั

ความสนใจเป็็นอย่างมากและจากการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง

ประชากรในประเทศไทยมีีแนวโน้้มเข้้าสู่่�สังคมผู้้�สูงอายุุเช่่นเดีียวกัับ

หลาย ๆ  ประเทศทั่่�วโลก โดยอัตัราการเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนประชากรไทย 

ลดลงสืืบเนื่่�องมาจากการวางแผนครอบครััว รวมถึึงโครงสร้้าง 

ทางอายุุของประชากรไทยโดยผู้้�สููงวััยได้้มีีการเปลี่่�ยนแปลงด้้าน 

การเจริิญพัันธุ์์�และด้้านการตายมากขึ้้�น ส่่งผลให้้ประชากรสููงวััย 

ได้้เปลี่่�ยนแปลงทางโครงสร้้างทางอายุุของประชากรไทย กล่่าวคืือ 

ในช่่วงอายุุ 20-30 ปีีที่่�ผ่านมา ทั้้�งจำนวนและสััดส่่วนของประชากรไทย 

ในวััยเด็็กลดลง (อายุุต่่ำกว่่า 15 ปีี) ในขณะที่่�จำนวนของประชากร 

ในวััยแรงงานเพิ่่�มขึ้้�น (อายุุ 15-29 ปีี) และสำหรัับสััดส่่วนประชากร

ของผู้้�สููงอายุุมีีอััตราการเพิ่่�มขึ้้�น และในอนาคตจะเพิ่่�มขึ้้�นอย่าง

รวดเร็ว็ภายใน 20 ปีข้ี้างหน้้าจะมีีประชากรผู้้�สูงอายุุเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 

10 ล้้านคน จากปััจจุุบัันจะเพิ่่�ม 5 ล้้านคนและอััตราการเพิ่่�มขึ้้�นของ

ประชากรผู้้�สูงอายุุจะเพิ่่�มขึ้้�นเร็ว็กว่่าประชากรอายุุช่ว่งอื่่�น ๆ  การเพิ่่�ม

จำนวนประชากรผู้้�สูงอายุุอย่่างรวดเร็็วเพราะภาวการณ์์เจริิญพัันธุ์์� 

ที่่�เคยสููงในอดีตและภาวการณ์์ตายที่่�ลดลงเป็็นลำดัับอย่างต่่อเนื่่�อง 

(สุุชาดา  ทวีีสิิทธิ์์�, มาลีี  สัันภููวรรณ์์ และศุุทธิิดา  ชวนวััน, 2556:  

3-22) ซึ่่�งจากการคาดคะเนขององค์์การสหประชาชาติิรายงานว่่า

เมื่่�อถึงึ ปีี พ.ศ. 2593 จะมีีประชากรผู้้�สูงูอายุทุั่่�วโลกถึงึ 1,963 ล้้านคน 

นอกจากสุุขภาพกายแล้้วยัังมีีปััจจััยอื่่�น ๆ อีีก เช่่น ปััจจััยทางด้้าน

ประชากร เศรษฐกิิจ และสัังคมที่่�ส่งผลต่่อสุุขภาพจิิตของผู้้�สูงอายุุ 

ซึ่่�งจากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่่า แนวโน้้มของ 

ผู้้�สููงอายุุที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นจึึงนำมาซึ่่�งภาวะเสี่่�ยงและปััญหาด้้านสุุขภาพ

ของผู้้�สูงอายุุที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นอย่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ เนื่่�องจากผู้้�สูงอายุุ

เป็็นวััยแห่่งความเสื่่�อมถอยในทุุก ๆ ด้้าน ทำให้้เกิิดอาการเจ็็บป่่วย

ตามวััย นอกจากการเจ็็บป่่วยทางร่่างกายที่่�เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�สููงอายุุแล้้ว 

ยังัส่่งผลต่่อสภาพจิติใจของผู้้�สูงูอายุดุ้้วย (จันัทนา  สารแสง, 2561: 1) 

และปััจจััยทางด้้านประชากรที่่�สำคััญที่่�ส่่งผลต่่อสุขภาพจิิตผู้้�สููงอายุุ 

ได้้แก่่ สถานภาพสมรสและฐานะทางเศรษฐกิิจ กล่่าวคืือ ผู้้�สููงอายุ ุ

ที่่�มีีคู่่�จะมีีสุุขภาพจิิตดีีกว่่าผู้้�ที่่�ไม่่มีีคู่่� ได้้แก่่ โสด หม้้าย หย่่าร้้าง  

ตามลำดัับ และผู้้�สูงอายุุที่่�มีฐานะทางเศรษฐกิิจดีีมีีสุุขภาพจิิตดีกว่่า

ผู้้�ที่่�มีีเศรษฐกิิจไม่่ดีี (เกสร  มุ้้�ยจีีน, 2558: 308-309) ด้้วยเหตุุนี้้� 

การวางแผน การช่่วยเหลืือ และพััฒนาผู้้�สููงอายุุให้้เป็็นประชากร 

สููงวััยอย่่างมีีคุุณภาพจึึงเป็็นประเด็็นสำคััญ โดยเฉพาะสุุขภาพจิิต 

ในผู้้�สููงอายุุเนื่่�องจากสุุขภาพจิิตมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับคุุณภาพและ

ศัักยภาพของชีีวิิตมนุุษย์์ทุุกคน ดัังที่่�องค์์การอนามััยโลก (World 

Health Organization: WHO) ได้้ให้้ความหมายของสุุขภาพจิิตว่่า 

ภาวะปกติิสุุขที่่�บุุคคลมีีความเข้้าใจในศัักยภาพต่่าง ๆ ของตนเอง

สามารถรัับมืือกัับความเครีียดในชีีวิิตและทำงานได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพรวมถึึงสามารถช่่วยเหลืือสังคมได้้ (World Health 

Organization, 2001 อ้้างถึึงใน สุุภาวดีี ไชยเดชาธร, ทััศนีีย์์  

ทิิพย์์สููงเนิิน และกชกร แก้้วพรหม, 2558: 33) ดัังนั้้�นการส่่งเสริิม 

สุขุภาพจิติในผู้้�สูงูอายุจุึงึเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของกระบวนการของการเพิ่่�ม

สมรรถนะให้้ควบคุุมปััจจััยที่่�เป็็นตััวกำหนดสุุขภาพกายและพััฒนา

สุุขภาพจิิตของตนเองส่่งผลให้้มีีสุุขภาพจิิตดีขึ้้�น รวมทั้้�งการพััฒนา

ศักัยภาพในการควบคุมุปััจจััยต่า่ง ๆ  ที่่�มีผีลต่อ่สุขภาพจิติได้ส้ามารถ

ดูแูลตนเองได้ ้นอกจากนี้้�การสนับัสนุนุให้ผู้้้�สูงอายุไุด้เ้ข้า้ร่ว่มกิจิกรรม

ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ทำให้้ภาวะสุุขภาพทางด้้านจิิตใจดีีขึ้้�น (เมธีี   

วงศ์์วีีระพัันธุ์์�, 2559: 41) ซึ่่�งวิิธีีการหนึ่่�งในการส่่งเสริิมการพััฒนา

ตนเองของผู้้�สูงอายุ ุคือื การก่่อตั้้�งโรงเรียีนผู้้�สูงอายุ ุซึ่่�งเป็็นรููปแบบหนึ่่�ง 

ในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต การจััดการศึึกษา การพััฒนา

ทัักษะ เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สูงอายุุ และกิิจกรรมของโรงเรีียน 

ผู้้�สูงูอายุจุะเป็น็เรื่่�องที่่�ผู้้�สูงอายุสุนใจและมีคีวามสำคัญัต่่อการดำเนิิน

ชีวีิติ ช่ว่ยเพิ่่�มพูนูความรู้้�ทักัษะชีวีิติที่่�จำเป็น็โดยวิทิยากรจิติอาสาหรือื

จากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ขณะเดีียวกัันก็็เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�สููงอายุุจะได้้

แสดงศัักยภาพโดยการถ่่ายทอดความรู้้�ประสบการณ์์ที่่�สั่่�งสมแก่่บุคุคล 

เพื่่�อสืบสานภููมิิปััญญาให้้คงคุุณค่่าแก่่ชุุมชน (กรมกิิจการผู้้�สูงอายุุ, 

2559: 3) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานศึึกษาของจุุฑาลัักษณ์์  แสนโท,  

จารุุกััญญา  อุุดานนท์์, และกาญ  ดำริิสุุ (2560:  336) ได้้กล่่าวว่่า

โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุเป็็นสถานที่่�ที่่�จะพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุ ุ

โดยการมีส่ี่วนร่่วมจากทุกุภาคส่ว่นเข้า้มาร่ว่มขัับเคลื่่�อนควบคู่่�ไปกับั

มาตรการอื่่�น ๆ ของรััฐ เพื่่�อให้้ผู้้�สูงอายุุได้้รัับการดููแลอย่างทั่่�วถึึง  

ซึ่่�งผู้้�มีีบทบาทสำคััญ ได้้แก่่ สมาชิิกในครอบครััว ชุุมชน โรงพยาบาล

สาธารณสุขุประจำตำบล วัดัและท้อ้งถิ่่�น โดยเฉพาะองค์ก์ารบริหิาร

ส่่วนตำบล ที่่�มีีภารกิิจโดยตรงในการดููแลผู้้�สูงอายุุรวมทั้้�งส่่งเสริิม

สนับัสนุนุและแสวงหาความร่ว่มมือืจากภาคีเีครือืข่ายเพื่่�อให้ผู้้้�สูงูอายุุ

ได้้มีีพื้้�นที่่�ในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมกัับชุุมชน ไม่่ว่่าจะเป็็นการพบปะ

พููดคุุยแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� การถ่่ายทอดภููมิิปััญญาหรืือการพััฒนา

ตนเองในด้้านต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นการยกระดัับการจััดสวััสดิิการสำหรัับ 

ผู้้�สููงอายุุในชุุมชนเพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุมองเห็็นคุุณค่่าและความสำคััญ 

ของตนเองและชุุมชนให้้ประจัักษ์์ในศัักยภาพและพลัังของผู้้�สููงอายุุ 

ส่่งผลให้้ผู้้�สูงอายุุใช้้ชีีวิิตอย่างมีีคุุณค่่า มีีศัักดิ์์�ศรีี และมีีความสุุข  

มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี นอกจากนี้้�งานศึึกษาของ ยุุพิิน  ทรััพย์์แก้้ว  

(2559: 25) พบว่่า คุณุภาพชีีวิติของผู้้�สูงูอายุทุี่่�ผ่านหลัักสูตูรโรงเรียีน

ผู้้�สูงอายุุของวิิทยาลััยพยาบาลบรมราชชนนีี นครศรีีธรรมราช  

มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีกว่่าร้้อยละ 93.33 ทั้้�งในด้้านร่่างกาย ผู้้�สููงอายุุ 

มีีความรู้้�ในการดููแลสุุขภาพและดููแลตนเองได้้ดีีขึ้้�นไม่่เป็็นภาระ 

ของลููกหลาน ด้้านจิิตใจ ผู้้�สููงอายุุมีีความภาคภููมิิใจ มั่่�นใจ ความจำ

และสมาธิิดีีขึ้้�น ด้้านความสััมพัันธ์์ทางสัังคมที่่�ต่่างมีีรอยยิ้้�ม ความ

สบายใจ และความสุุขที่่�ได้้ร่่วมกิิจกรรม และด้้านสัังคมสิ่่�งแวดล้้อม

ที่่�ได้ม้ีโีอกาสรับัรู้้�ข่า่วสารและได้เ้ข้า้ร่ว่มกิจิกรรมศึกึษาดูงูาน ในขณะ

ที่่�พวงนริินทร์์  คำปุุก (2558 อ้้างถึึงใน ปิ่่�นวดีี  ศรีีสุุพรรณ, สุุรีีย์์  
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อััฐฉญา  แพทย์์ศาสตร์์, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล

169วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ธรรมิิกบวร, สุุรสม  กฤษณะจููฑะ, 2560: 143) พบว่่า การจััดตั้้�ง

โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ ตำบลหััวง้้ม อำเภอพาน จัังหวััดเชีียงราย ซึ่่�งก่่อตั้้�ง

มาตั้้�งแต่่ปีี 2553 เป็็นนวััตกรรมท้้องถิ่่�นที่่�ได้้ส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต 

ให้้กัับผู้้�สููงอายุุได้้เป็็นอย่่างดีี ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการมีีความสุุขและมี ี

กำลัังใจที่่�เข้้มแข็็งในการดำรงชีีวิิต ส่่งผลให้้มีีสุุขภาพกายที่่�ดี 

มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น นอกจากนี้้�การศึึกษาของฮาร์์วิิกเฮิิร์์ส  

(Havighurst, 1968: 20-23) กล่่าวว่่า ผู้้�สููงอายุุที่่�มีกิิจกรรมหรืือ 

มีีภารกิิจปฏิิบััติิสม่่ำเสมอ มีีบุุคลิิกภาพกระฉัับกระเฉง จะทำให้้เกิิด

ความพึึงพอใจในชีีวิิตและปรัับตััวได้้ดีีกว่่าผู้้�สููงอายุุที่่�ปราศจาก

กิิจกรรมหรืือบทบาทภารกิิจหน้้าที่่�ใด ๆ ผู้้�สูงอายุุที่่�สามารถรัักษา

ระดัับกิิจกรรมของตนเองไว้้ตามบทบาทและสถานภาพ จะรู้้�สึึกว่่า

ตนเองเป็็นบุุคคลที่่�มีีคุุณค่่าเป็็นที่่�ยอมรัับของสัังคม ทำให้้มีีความสุุข

และมีีความพึึงพอใจในชีีวิิต (เสาวลัักษณ์์  เรืืองเกษมพงศ์์, 2555: 4) 

	อ งค์์การบริิหารส่่วนตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม 

จัังหวััดจัันทบุุรีี ได้้ดำเนิินการส่่งเสริิมให้้เกิิดโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบล

วังัใหม่ ่อำเภอนายายอาม จังัหวัดัจันัทบุรุี ีตั้้�งแต่่ ปี ีพ.ศ.2557 จนถึึง

ปััจจุุบััน จากคำกล่่าวของนายนริิศ  กิิจอุุดม (2562) นายกองค์์การ

บริิหารส่่วนตำบลวัังใหม่่ ให้้ความสำคััญในการดููแลพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ เพราะผู้้�สููงอายุุคืือ ภาระทางบ้้านทำให้้ถููกบดบััง

ศัักยภาพ การเปิิดโอกาสให้้ผู้้�สููงอายุุได้้ออกมาพบปะเพื่่�อน ได้้มีี

กิิจกรรมทำจะได้้ไม่่เบื่่�อ ไม่่เหงา สามารถช่่วยเหลืือตััวเองได้้ไม่่เป็็น

ภาระของลููกหลาน จึึงได้้จััดตั้้�งโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุ

ได้ม้ีโีอกาสประกอบกิิจกรรมร่่วมกััน ได้้พบปะสัังสรรค์์ พูดูคุยุ ติดิต่อ่

สื่่�อสาร แลกเปลี่่�ยนทััศนคติิประสบการณ์์ซึ่่�งกัันและกััน เป็็นการสร้้าง

ขวััญและกำลัังใจให้้กัับผู้้�สููงอายุุในการดำรงชีีวิิตอย่่างมีีคุุณค่่า  

ความรู้้�สึกเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโรงเรียีนผู้้�สูงูอายุุ เป็็นการทำให้ผู้้้�สูงอายุุ

ได้้คลายเหงา ผ่่อนคลายจิิตใจซึ่่�งมีีความสำคััญต่่อจิตใจและ 

ความรู้้�สึึกของผู้้�สููงอายุุ โดยโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่ มีีคำขวััญ

ประจำโรงเรียีนว่า่ “เรียีนรู้้� พัฒันาตนเองและช่่วยเหลือืผู้้�อื่่�นได้”้ แต่่

ด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพของสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมได้้มีีผลต่่อ

ปััญหาสุุขภาพจิิตของผู้้�สูงอายุุ ไม่่ว่่าจะการเจ็็บป่่วยด้้วยโรคเรื้้�อรัง 

การที่่�ครอบครััวเปลี่่�ยนแปลงจากลัักษณะครอบครััวขยายมาเป็็น

ครอบครััวเดี่่�ยวมากขึ้้�น การที่่�คู่่�แต่่งงานใหม่่แยกครอบครััวเร็็วขึ้้�น 

การถููกทอดทิ้้�งให้้อยู่่�ตามลำพััง หรืือการเสีียชีีวิิตของคู่่�สมรสทำให้้ 

ผู้้�สูงูอายุตุ้อ้งอยู่่�ตามลำพังัมากขึ้้�น การขาดคู่่�สมรสทำให้้ผู้้�สูงูอายุรุู้้�สึกึ

โดดเดี่่�ยว จากปััญหาเหล่่านี้้�ส่่งผลให้้ผู้้�สุุงอายุุเกิิดภาวะซึึมเศร้้าและ

เป็น็ปัญัหาสุุขภาพจิติได้ ้นอกจากนี้้�ในช่ว่งเก็บ็ข้อ้มูลูงานวิจิัยัยังัเป็น็

ช่่วงที่่�มีสถานการณ์์โควิิด-19 จึึงส่่งผลให้้ผู้้�สูงอายุุมีีความเครีียด  

ความกัังวลต่่อสถานการณ์์

	ผู้้�วิ จิัยัจึงึมีคีวามสนใจที่่�จะศึกึษาเกี่่�ยวกับัแนวทางการพัฒันา 

สุขุภาพจิิตผู้้�สูงอายุุ กรณีีศึกึษาโรงเรียีนผู้้�สูงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอ

นายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี เนื่่�องจากโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่

ได้้ผ่่านเกณฑ์์การประเมิินของสำนัักงานสนัับสนุุนการสร้้างเสริิม 

สุุขภาพ (สสส.) โดยสนัับสนุุนทุุนให้้เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ด้้านการพััฒนา

ระบบการดูแูลผู้้�สูงูอายุภุายใต้โ้ครงการพัฒันาระบบการดูแูลผู้้�สูงูอายุุ

ในชุุมชนท้้องถิ่่�น ซึ่่�งการประเมิินสุุขภาพจิิตของผู้้�สููงอายุุเป็็นเรื่่�อง

สำคัญั สามารถนำข้อ้มูลูจากการประเมินิระดับัภาวะสุขุภาพจิติของ

ผู้้�สููงอายุุมาประกอบเพื่่�อไปสู่่�การหาแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิต 

ผู้้�สูงอายุุและป้้องกัันปัญัหาสุุขภาพจิิตผู้้�สูงอายุุของโรงเรียีนผู้้�สูงอายุุ

ตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี เพื่่�อให้้ได้้รููปแบบที่่�

เหมาะสมกับับริบิทของผู้้�สูงูอายุไุด้อ้ย่า่งมีศีักัยภาพเหมาะสม เข้า้ใจ

สถานการณ์์ของผู้้�สููงอายุุในพื้้�นที่่� รวมทั้้�งก่่อให้้เกิิดทรััพยากรมนุุษย์์

ที่่�มีีคุุณภาพและจะเป็็นประโยชน์์ต่่อภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ

พััฒนาผู้้�สูงอายุุต่่อไปในอนาคต รวมถึึงการขยายไปสู่่�กลุ่่�มผู้้�สูงอายุุ

ในชุุมชนอื่่�น ๆ ต่่อไป 

 

วััตถุุประสงค์์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึกษาแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิตผู้้�สูงอายุุของ

โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการเสนอแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิต 

กรณีศีึกึษาโรงเรียีนผู้้�สูงูอายุ ุตำบลวังัใหม่ ่อำเภอนายายอาม จังัหวััด

จัันทบุุรีี ใช้้การสััมภาษณ์์รายบุุคคล โดยใช้้วิิธีีเลืือกแบบเฉพาะ

เจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เข้้าร่่วมสััมภาษณ์์

เป็็นรายบุุคคล ผู้้�วิิจััยกำหนดจำนวน 10 คน หรืือจนกว่่าข้้อมููลจะ

อิ่่�มตััว ประกอบด้้วย ผู้้�นำชุุมชน ผู้้�นำองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ผู้้�รับัผิดิชอบงานผู้้�สูงูอายุขุององค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น อาสาสมัคัร

สาธารณสุุข ผู้้�แทนผู้้�สููงอายุุ ผู้้�นำด้้านจิิตวิิญญาณ พระ ครูู/อาจารย์์ 

ผู้้�แทนบุุคลากรสาธารณสุุข หรืืออื่่�น ๆ ที่่�ได้้รัับการเสนอโดยกลุ่่�ม 

เป้้าหมาย โดยมีีการกำหนดเกณฑ์์ในการคััดเลืือก คืือ เป็็นผู้้�ที่่�มี 

หน้้าที่่�เกี่่�ยวข้้องและมีีบทบาทในการดำเนิินงานด้้านการพััฒนา 

ผู้้�สูงอายุขุองโรงเรียีนผู้้�สูงูอายุตุำบลวังัใหม่ ่อำเภอนายายอาม จังัหวัดั

จัันทบุุรีี โดยผู้้�วิิจััยกำหนดประเด็็นสััมภาษณ์์หลััก คืือ ท่่านคิิดว่่า 

ควรมีีแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิตในผู้้�สููงอายุุอย่างไร เมื่่�อเก็็บ

รวบรวมข้้อมููลจะดำเนิินการถอดเทปผลการสััมภาษณ์์ วิิเคราะห์์

ข้้อมูลด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (content analysis) เพื่่�อจััด

ประเภทการดำเนิินการในแต่่ละด้้านที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์  

หลัังจากนั้้�นสรุุปผลจากการสััมภาษณ์์ในรููปแบบบรรยายเป็็น 

ความเรีียง

	 การยื่่�นขอพิิจารณาจริิยธรรมในมนุุษย์์

	ผู้้�วิ จััยได้้ดำเนิินการยื่่�นเสนอเพื่่�อขอพิิจารณาจริิยธรรม 

ในมนุุษย์์ต่่อคณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี (Rambhai Barni Rajabhat  
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อััฐฉญา  แพทย์์ศาสตร์์, พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล

170 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

University Institutional Review Board) ก่่อนที่่�จะดำเนิินการ

เก็็บรวบรวมข้้อมูลวิิจััยและได้้รัับการรัับรองใบรัับรองเลขที่่�  

IRB-06/2563

ผลการวิิจััย 
	ผู้้�วิ จััยนำเสนอแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิตผู้้�สูงอายุุ 

ของโรงเรียีนผู้้�สูงูอายุตุำบลวังัใหม่ ่อำเภอนายายอาม จังัหวัดัจันัทบุรุีี 

ผลการสัมัภาษณ์ร์ายบุคุคล จำนวน 10 คน ที่่�มีตี่อ่แนวทางการพัฒันา

สุุขภาพจิิตผู้้�สูงอายุุของโรงเรีียนผู้้�สูงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอ 

นายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี มีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 การดูแูลด้า้นร่า่งกายเพื่่�อพัฒันาสุขุภาพจิติ เนื่่�องจาก

ร่า่งกายและจิติใจมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันั จิติใจที่่�แจ่ม่ใสย่อ่มอยู่่�ในร่า่งกาย

ที่่�สมบูรูณ์์ แนะนำให้้พััฒนาผู้้�สูงอายุแุบบองค์์รวมทุุกมิติิ ิเน้้นสุุขภาพกาย 

สุุขภาพจิิต การอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม ทำตามความต้้องการ 

ของผู้้�สูงูอายุ ุกำหนดกิิจกรรมทำให้ผู้้้�สูงูอายุมุีคีวามสุขุ ทำให้้ร่า่งกาย

แข็็งแรง โดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วม มีีคุุณหมอตรวจสุุขภาพและ 

ให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรคต่่าง ๆ ที่่�เกิิดในผู้้�สููงอายุุ ตรวจอาหารและ 

ปรับัเปลี่่�ยนเรื่่�องอาหาร และสอนท่า่ออกกำลังักายเพื่่�อนำกลับัไปใช้้

ในชีีวิิตประจำวัันได้้ ดัังความคิิดเห็็นของบุุคคลต่่อไปนี้้� 

	 “หลััก ๆ โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุมีีเป้้าหมายในการพััฒนาแบบ

องค์์รวมทุุกมิิติิ เน้้นสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต การอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม 

กิิจกรรมที่่�ทำให้้ร่่างกายแข็็งแรง เมื่่�อสุุขภาพกายดีีแล้้วด้้านจิิตใจก็็

จะดีีไปด้้วย โดยมีีการเชิิญวิิทยากรด้้านสุุขภาพต่่าง ๆ มาให้ ้

คำปรึึกษา ผู้้�สููงอายุุสามารถนำกลัับไปใช้้ที่่�บ้้านได้้ เราเลืือกที่่�จะทำ

เป็็นองค์์รวม ร่่างกายดีี จิิตใจดีี สุุขภาพดีีมีีความสุุข โดยการใช้้เวทีี

เป็็นส่่วนกลางมาให้้ได้้พููดคุุยกััน ส่่วนการออกกำลัังกาย ก็็จะมีี

อาจารย์์จาก กศน. เป็็นอาจารย์์หลัักของเราด้้วย บางวัันก็็เปิิด

คาราโอเกะ รำวง กลองยาว ซึ่่�งกิิจกรรมกลองยาวช่่วยให้้ได้้ 

ออกกำลัังกาย และวััดความจำ พััฒนาสมอง”	

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 1)

	 “ช่่วงที่่�เปิิดโรงเรียีนใหม่่ ๆ  เราให้้หมอมาให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับั 

โรคเบาหวาน ความดัันโลหิิต ตรวจสุุขภาพ ตรวจอาหารในปิ่่�นโต 

และสอนท่่าออกกำลัังกาย ทุุกวัันนี้้�หมอก็็คอยมาตรวจสุุขภาพ และ

สุุขภาพจิิตตลอด”	

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 2)

	 “ในช่่วงชั่่�วโมงแรกมีีเพลงให้้เต้้นเป็็นเพลงเด็็ก ๆ ให้้เขา

ละลายพฤติิกรรมก่่อนโดยให้้เขาเต้้น เน้้นกิิจกรรมให้้เขามีีส่่วนร่่วม 

สอนไปนาน ๆ เขาจะรู้้�สึึกง่่วง ดัังนั้้�นเราจะต้้องให้้เขา Active อยู่่�

ตลอดเวลา บางกิจิกรรมก็เ็น้น้เรื่่�องสุขุภาพ ที่่�หนูสูอนจะเน้น้สุขุภาพ

ผู้้�สูงูอายุ ุเรื่่�องป้อ้งกันัสภาวะสมองเสื่่�อม มีกีิจิกรรมเกี่่�ยวกัับความจำ 

เพราะความจำเขาจะเสื่่�อมไปตามอายุ ุและดููไปตามความเหมาะสม 

มีีการจััดกิิจกรรม เป็็นเกมแล้้วสอดแทรกความรู้้�เข้้า”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 10)

	 “การออกกำลัังกายหรืือเลืือกเรื่่�องเทรนใหม่่ ๆ มา  

เรื่่�องใหม่่ก็็จะมีี e75 ของผู้้�สูงอายุุ โดยให้้เขาทำตามจากคลิิป  

เพราะเราสอนให้้เขากลัับไปทำได้้ที่่�บ้้านโดยที่่�เราสอนก็็จะประดิิษฐ์์

เองขึ้้�นมาได้้”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 5)

	 “เราจะเข้้าไปเสริิมสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต สุุขภาพกาย 

เนี่่�ยถ้้าใครเข้้าโรงเรียีนมาแล้้ว เราก็็จะดููแลได้้ดีแีละทั่่�วถึึงกว่่า อย่างจบ 

กิิจกรรมแรก กิิจกรรมเคารพธงชาติิเนี่่�ย เราก็็จะมีีทีีมงานที่่�บริิการ

ด้้านสุุขภาพ เน้้นการออกกำลัังกาย ส่่วนอาหารก็็จะสอนอาหาร 

ที่่�จำเป็็น มีีการตรวจปิ่่�นโต เพราะต้้องสะท้้อนว่่าผู้้�สููงอายุุปฏิิบััติิ 

เป็็นยัังไง”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 4)

	 “เราจะมีีการตรวจสุุขภาพทุุกครั้้�ง และที่่�สำคััญเลย 

ตอนเที่่�ยงเราจะเห็็นว่่าเขาทานอะไร หมอก็จะให้้เขามาบอกว่่าควร

ทานอะไร ควรลดอะไรเพื่่�อสุุขภาพที่่�ดีี”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 8)

	 2.	 การดููแลด้้านจิิตใจเพื่่�อพัฒนาสุุขภาพจิิต ควรมีีการจััด

ให้้ความรู้้�ด้านคุุณธรรม การทำสมาธิิ มีีการทำกิิจกรรมสุุข 5 มิิติิ  

ทั้้�งสุุขสบาย สุุขสนุุก สขสง่่า สุุขสว่่าง สุุขสงบ เพื่่�อให้้เกิิด 

ความเพลิิดเพลิินและเกิิดประโยชน์์ เน้้นความเป็็นธรรมชาติิและให้้

ผู้้�สููงอายุุมีีส่่วนร่่วมมีีการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิิด อารมณ์์และ

จิิตใจซึ่่�งกัันและกััน เน้้นกิิจกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ สร้้างรอยยิ้้�ม มีีจิิตใจ

สดชื่่�นแจ่่มใสและถ่่ายทอดเป็็น นอกจากนี้้�ควรมีีการพััฒนาคน 

ในครอบครััวให้้เข้้าใจผู้้�สููงอายุุ ดัังความคิิดเห็็นของบุุคคลต่่อไปนี้้�

	 “ต้อ้งจัดัอบรมคุณุธรรมเกี่่�ยวกับัการทำสมาธิ ิมีกีารนิมินต์์

พระแต่น่ักัเรียีนเราก็จ็ะเบื่่�อก็เ็ปลี่่�ยนไปเรื่่�อย ๆ  แต่พ่ระก็จ็ะนิมินต์ไ์ด้้

ไม่ใ่ช่ท่ั้้�งหมดนะเพราะต้้องดููพระว่่าเขานัับถือืองค์์ไหน วัดัไหน แต่่ละ

อาทิิตย์์แต่่ละสััปดาห์์ก็็ต้้องคััดสรรไป อย่่าทำให้้ผู้้�สููงอายุุรู้้�สึึกไม่่ดีี  

ผู้้�สููงอายุุบางคนก็็มีีความรู้้�ดีีมากกว่่า”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 3)

	 “ผู้้�สููงอายุุเราก็็เป็็นพุุทธมามกะ มีีการทำบุุญเข้้าวััด 

เป็็นประจำ ถ้้าวัันเรีียนตรงกัับวัันพระก็็จะมีีการมาสายนิิดนึึง  

การเปลี่่�ยนแปลงจริิง ๆ  แล้้วเราจะไม่่เห็็นในปััจจุุบัันหรอก แต่่ว่่ามััน

จะมีีเรื่่�องของการที่่�เราให้้ผู้้�สูงอายุุเรีียกว่่า การกำหนดจิิต บางทีี 
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มัันไม่่ได้้ผลทัันตาเห็็นแต่่สิ่่�งนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ช่วยให้้จิิตใจสงบ ต้้อง

ละวาง ต้้องมากในประสบการณ์์ ยึึดมั่่�นในสิ่่�งที่่�ตััวเองเป็็น สิ่่�งที่่�เขา

พยายามคิิดไม่่ได้้ดั่่�งใจทุุกเรื่่�อง”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 1)

	 “ผู้้�สูงูอายุมุีสี่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมที่่�ทำอยู่่�แล้ว้มีกีารรวมกลุ่่�ม

เอาเรื่่�องของสุุขภาพเข้้าไปแทรก แต่่การศึึกษาก็็ไม่่ได้้ศึึกษาเรื่่�อง

สุุขภาพแค่่ด้้านเดีียวแต่่เราจะดููปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อสุขภาพจิิต ความ

เป็น็อยู่่� เรื่่�องของทางบ้า้น เพื่่�อให้เ้ห็น็ผลการประเมินิ สำหรับัในเรื่่�อง

ของการสอน เราจะสอนเรื่่�องตามที่่� เขาสนใจ ก็็จะสอนจาก  

PowerPoint หรืือทั่่�วไป โดยให้้บอกไว้้ เราก็็จะไปศึึกษามา มีีเกมส์์

มีีอะไรให้้เล่่น เราได้้ทำเรื่่�องสุุข 5 มิิติิ โดยเราได้้งบมาแต่่ไม่่เยอะ  

เน้้นสุุขสบาย สุุขสนุุก สุุขสงบ สุุขสง่่า สุุขสว่่าง โดยรวมเหมืือนที่่�เรา 

เคยทำ มีีกิิจกรรมนั่่�งสมาธิิโดยภาพรวม แต่่เขาจะแบ่่งหมวดหมู่่� 

ให้้ชัดัยิ่่�งขึ้้�น โดยทำให้้เขามีคีวามสุุขที่่�สุดุแล้้วเราก็็กลับัไปประเมิินเขา”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 5)

	

	 “ผมมองว่่าปััจจุุบัันนี้้�ที่่�มาโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุกัันส่่วนมาก 

ก็็จะเกี่่�ยวกัับสุุขภาพจิิต อยู่่�บ้้านว้้าเหว่่ พอมาโรงเรีียนก็็มีีเพื่่�อน 

จึึงหายว้้าเหว่่ สำหรัับแนวทางในการพััฒนาเกี่่�ยวกัับสุุขภาพจิิต  

ที่่�ผ่่านมาเราทำไว้้มากมายหลายด้้านได้้ทั้้�ง รพ.สต. และหมอมาช่่วย

ในหลาย ๆ ด้้าน โดยเฉพาะในด้้านสุุขภาพจิิต ฉะนั้้�นเราก็็จะทำ 

แนวเดิิมต่่อไป โดยอาจจะดููว่่าวัันไหนเขาอยากทำอะไรก็็ค่่อยทำไป

โดยมีคีรูปู๋๋องเป็็นคนสำคัญัในการดำเนินิการต่่าง ๆ  ทั้้�งการออกกำลังักาย 

การพััฒนาสมอง ได้้หััวเราะมีีความสุุข โดยครููป๋๋องเป็็นคนใฝ่่รู้้�มุ่่�งมั่่�น

เวลาไปไหนก็็จะเอาความรู้้�มาใช้้กัับโรงเรีียนผู้้�สูงอายุุ จนตอนนี้้�

โรงเรีียนเราเป็็นแนวหน้้า นายกชมในที่่�ประชุุมว่่าโรงเรีียนเรา 

ไม่่ใช่่โรงเรียีนแต่่เป็็นมหาวิทิยาลัยั เราพยายามทำให้้มันัเป็็นธรรมชาติิ 

ไม่่ดััดจริิต ทำเพราะถ้้าดััดจริิตทำไปเดี๋๋�ยวก็็เบื่่�อ”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 7)

	 “เราได้้ทำการพััฒนาศัักยภาพให้้เขามีีสุุขภาพกาย 

สุขุภาพใจ ทำให้้เขาได้พู้ดูแลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัน ทำให้้เขามีคีวามสุขุ 

เช่น่ รู้้�ประวััติศิาสตร์ ์พากัันไปดูโูบราณสถาน และการที่่�เรามีี รพ.สต. 

ให้้มาตรวจทุุกวัันพฤหััสของทุุกเดืือน การตรวจสุุขภาพ เบาหวาน

ความดััน ทำให้้ผู้้�ป่่วยมีีจำนวนคงที่่� การดููแลผู้้�สูงตามนโยบายโดยทำ

อย่่างต่่อเนื่่�อง เมื่่�อก่อนเราคิิดแบบวิิชาการ ต้้องอ่่านออกเขีียนได้้  

แต่ต่อนนี้้�เราก็ก็ลัับมามองและปรับัตััว และการใช้ก้ิจิกรรมจากสื่่�อใน 

Youtube ตอนนี้้�มาเปลี่่�ยนเกี่่�ยวกัับกิิจกรรมสร้้างสรรค์์เกี่่�ยวกัับ 

การแสดง ให้้ผู้้�สููงอายุุออกมาเต้้นรำทำเพลง เพราะเราต้้องการให้ ้

ผู้้�สููงอายุุมีีรอยยิ้้�มและให้้รู้้�และถ่่ายทอดเป็็น ผู้้�สููงอายุุในรุ่่�นนี้้�จะเก่่ง

เกี่่�ยวกัับการสาน จึึงทำให้้เราพาผู้้�สูงอายุุไปสอนลููกหลานเกี่่�ยวกัับ

การสาน ทำให้้ได้้ทำกิิจกรรมระหว่่างผู้้�สููงอายุุและเด็็กมากขึ้้�น”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 6)

	 3.	 การดููแลด้้านสัังคมเพื่่�อพัฒนาสุุขภาพจิิต ควรยอมรัับ

และปรัับตััวต่่อสภาวะแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่างเหมาะสม  

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�สููงอายุุออกสัังคม กล้้าแสดงออก พาไปเยี่่�ยมผู้้�ป่่วย 

ที่่�ติิดเตีียง พาไปศึึกษาดููงาน ส่่งเสริิมอบรมด้้านอาชีีพตามความ

ต้อ้งการของผู้้�สูงอายุ ุให้ข้้อ้คิดเห็น็ที่่�เป็น็ประโยชน์จ์ากประสบการณ์์

ชีีวิิตที่่�เคยปฏิิบััติิมา มีีการทำกิิจกรรมนอกบ้้าน เช่่น รำกลองยาว  

เป็็นจิิตอาสา เน้้นสถาบัันครอบครััวในการดููแลสุุขภาพเพื่่�อลด 

ช่่องว่่างและการอยู่่�ร่่วมกัับคนในครอบครััว ชุุมชน อย่่างมีีความสุุข 

รวมถึึงมีีการขยายผลกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�ทำในโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ ลงสู่่�

หมู่่�บ้้าน ดัังความคิิดเห็็นของบุุคคลต่่อไปนี้้�

	 “โรงเรีียนผู้้�สูงอายุุเราตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�สูงอายุุมีีความสุุข  

แต่ม่องลึึกลงไปเราพยายามให้้ผู้้�ป่่วยติิดเตียีงมีีความสุุขด้ว้ยเราส่่งคน

ไปดูแูล ผู้้�สูงูอายุขุองเราส่่วนใหญ่่ติดิสังัคมและมีีอาชีีพ เราไม่่อยากให้้ 

ผู้้�สูงอายุเุป็น็กังัวลเราจึงึมีกีารส่ง่เสริมิอบรมในด้า้นอาชีพีไม่ว่่า่จะเป็น็

เกษตรอิินทรีีย์์ เรามีีการจััดกลุ่่�มมีีผัักออกมาขาย ทำให้้เรีียนแล้้ว 

มีีความสุุข เรีียนตามใจผู้้�เรีียน ใครมีีอะไรก็็เอามาแลกเปลี่่�ยน ผู้้�ที่่�มีี

โรคเครีียดมาเรีียนแล้้วมีีความสุุข”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 8)

	 “อย่่างกิิจกรรมกลุ่่�มก็็มีีการคละ เพราะผู้้�สููงอายุุก็็เหมืือน

เด็็กและให้้ทำกิิจกรรมทุุกคนจะได้้แสดงออก โดยกิิจกรรมก็็จะมีี

เกี่่�ยวกัับชาติิ ศาสนา ทำให้้เขาเห็็นว่่าเราสนใจเขานะ ทำให้้เขารู้้�สึึก

ดีีมากขึ้้�น ทำให้้เขามั่่�นใจในตััวเองมากขึ้้�น”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 6)

	 “นำกิิจกรรมที่่�ทำในโรงเรีียนจริิง ๆ ไปทำกัับคนที่่�ไม่่ได้้ 

เข้้าเรีียนในโรงเรีียน แล้้วก็็ให้้ผู้้�สูงอายุุบางส่่วนไปเล่่าประสบการณ์์ 

ได้ผ้ลตอนนี้้�ครบ 1 หมู่่�แล้ว้ แล้ว้มีคีนมาเรียีนจากกิจิกรรมที่่�ได้ท้ำไป

ในหมู่่�บ้้าน”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 1)

	 “แผนพัฒันาสุขุภาพ เน้น้สถาบันัครอบครัวัเป็น็หลักัครับั

เพราะเป็็นส่่วนสำคััญ การใช้้ชีีวิิตกับครอบครััว การกิิน การนอน 

การทำกิิจกรรมร่่วมกััน ลููกส่่งพ่่อแม่่มาเรีียน ถ้้ามีีคนดููแลเอาใจก็็จะ

ไม่่เครีียด พื้้�นฐานแต่่ละครอบครััวมัันก็็แตกต่่างกััน เพื่่�อที่่�จะลด 

ช่อ่งว่า่ง จะต้อ้งให้ท้ั้้�งสองฝ่่ายเปิดิใจทั้้�งลูกูและพ่อ่แม่ ่เราจะพยายาม

เปิิดโอกาสหรืือสร้้างเวทีีที่่�จะแสดงออกเกี่่�ยวกัับการกตััญญูู หรืือมีี

งานอะไรต่่าง ๆ ของตำบลที่่�สร้้างคุุณค่่าให้้กัับผู้้�สููงอายุุ”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 4)
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	 “มีีพระมาสอนเรื่่�องธรรมมะ ทำให้้เขาได้้ซึึมซัับและเราก็็

พาออกไปข้้างนอกทำให้้เขามีีความสุุข และทำให้้มีีเพื่่�อนและขยาย

สังัคมมากขึ้้�นด้ว้ย ทำให้้เขามีคีวามสุขุมากขึ้้�น ทำให้้เขาเห็น็ถึงึความ

สำคััญ ประธานสภาเองก็็รัักแม่่มากเมื่่�อก่่อนก็็มาเรีียนที่่�นี่่� แต่่ตอนนี้้�

เขามาเรียีนไม่่ไหวแต่่เขาก็็ไม่เ่คยทอดทิ้้�งแม่่ให้อ้ยู่่�คนเดีียว โดยเราจะ

ต้้องไม่่ทำให้้ผู้้�สููงอายุุเห็็นว่่าเขานั้้�นอยู่่�คนเดีียว จากที่่�เราไปดููงานนะ 

พระเป็็นคนสร้้างโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุจนทำให้้เราตระหนัักและกลัับมา

คุยุกันัว่า่จะทำยัังไงให้ผู้้้�สูงูอายุสุ่ว่นหนึ่่�งออกมาเจอและเราหวังัว่า่ผล

มันัจะขยายออกไป ส่ว่นเชิงิรุุกของเรา เราก็็จะนััดกัันเพื่่�อไปข้้างนอก

ออกมาทำกิิจกรรมด้้วยกัันและไปเยี่่�ยมผู้้�สููงอายุุคนอื่่�น”

(ความคิิดเห็็นคนที่่� 6)

สรุุปและอภิิปรายผล
	 สำหรัับแนวทางการพััฒนาสุุขภาพจิิตผู้้�สููงอายุุของ

โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลวัังใหม่่ อำเภอนายายอาม จัังหวััดจัันทบุุรีี 

จากการสััมภาษณ์ไ์ด้้มีีการแสดงความคิิดเห็็นว่่าควรพััฒนาผู้้�สูงูอายุุ

แบบองค์์รวมทุุกมิิติิ เน้้นสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต การอยู่่�ร่วมกััน 

ในสัังคม มีีการทำกิิจกรรมสุุข 5 มิิติิ โดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วมจาก 

ผู้้�สูงูอายุ ุเพื่่�อให้เ้กิดิความเพลิดิเพลินิและเกิดิประโยชน์ ์เน้น้กิจิกรรม

ที่่�สร้า้งสรรค์ ์สร้า้งรอยยิ้้�มมีกีารแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิดิ อารมณ์์

และจิิตใจซึ่่�งกัันและกััน ยอมรัับและปรัับตััวต่่อสภาวะแวดล้้อม 

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่างเหมาะสม กล้้าแสดงออก มีีการทำกิิจกรรม 

นอกบ้้าน เน้้นสถาบัันครอบครััวในการดููแลสุุขภาพเพื่่�อลดช่่องว่่าง

และการอยู่่�ร่่วมกัับคนในครอบครััว ชุุมชน อย่่างมีีความสุุข ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของจุุฑาพร  แหยมแก้้ว (2560: บทคััดย่่อ)  

ได้้ศึึกษาเรื่่�อง รููปแบบการจััดกิิจกรรมผู้้�สููงอายุุในโรงเรีียนสร้้างสุุข 

ตำบลท้้ายดง อำเภอวัังโป่่ง จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ผลการศึึกษาพบว่่า 

แนวทางการพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมผู้้�สููงอายุุในโรงเรีียน 

สร้้างสุุขตำบลท้้ายดง อำเภอวังโป่่ง จัังหวััดเพชรบููรณ์์ พบว่่า  

การจััดกิิจกรรมของผู้้�สููงอายุุที่่�จะได้้ผลดีีมากที่่�สุุด คืือ มีีกิิจกรรมที่่�

เหมาะสมกัับวััย และสภาพร่่างกายของผู้้�สููงอายุุ รวมทั้้�งสอดคล้้อง

กัับบริิบทพื้้�นที่่� และความต้้องการของผู้้�สููงอายุุจะยิ่่�งดีีมาก และ 

ในส่่วนของการจัดัหาบุคุลากรที่่�มีคีวามรู้้�ในช่ว่งของกิจิกรรมประเภท

ส่่งเสริิมสุุขภาพร่่างกาย อารมณ์์ จิิตใจ สัังคมของผู้้�สููงวััย เนื่่�องจาก

ผู้้�สูงูอายุตุ้้องการกำลังัใจ ต้้องการความรู้้�โดยเฉพาะในเรื่่�องการดููแล

สุุขภาพร่่างกาย และจิิตใจ และสอดคล้้องกัับจุุฑาลัักษณ์์  แสนโท, 

จารุุกััญญา  อุุดานนท์์, กาญ  ดำริิสุุ (2560: บทคััดย่่อ) ได้้ศึึกษา

แนวทางการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงอายุุ กรณีีศึึกษา: โรงเรีียน 

ผู้้�สููงอายุุตำบลนาราชควาย อำเภอเมืือง จัังหวััดนครพนม พบว่่า 

โรงเรีียนผู้้�สูงอายุุควรจััดให้้มีีหน่่วยเคลื่่�อนที่่�บริิการตรวจสุุขภาพ 

ผู้้�สููงอายุุ จััดให้้มีีอาสาสมััครดููแลผู้้�สูงอายุุภายในชุุมชนและควรจััด

ให้ม้ีกีารเยี่่�ยมบ้า้นผู้้�สูงูอายุใุนชุมุชนอย่า่ง สม่ำ่เสมอ ควรจัดัให้ม้ีกีาร

ให้ค้ำปรึึกษาปัญัหาด้า้นจิิตใจสำหรับัผู้้�สูงูอายุ ุจัดัให้ม้ีกีารให้ม้ีบีริกิาร

คััดกรองและประเมิินสุุขภาพจิิตและส่่งเสริิมกิิจกรรมที่่�ผ่อนคลาย

ความเครีียดกัังวลและเพิ่่�มคุุณค่่าให้้ผู้้�สูงอายุุ ควรจััดให้้มีีกิิจกรรม

การมีีส่่วนร่่วมในชุุมชนของผู้้�สููงอายุุได้้มีีบทบาทและเป็็นที่่�ยอมรัับ 

เปิิดโอกาสให้้ผู้้�สููงอายุุได้้แสดงความสามารถในฐานะเป็็นคลัังสมอง

ในการเผยแพร่่ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และส่่งเสริิมให้้ผู้้�สูงอายุุมีีอาชีีพ 

การงานและมีีรายได้ ้โรงเรียีนผู้้�สูงูอายุมุีแีผนงานที่่�นำไปสู่่�การปฏิิบัตัิิ

ได้จ้ริงิ ให้้ผู้้�สูงูอายุไุด้ร้ับัความปลอดภัยัและมีีที่่�พักัอาศัยัที่่�เหมาะสม

ตามมาตรฐานมีีสวัสัดิกิารที่่�จำเป็็นสำหรับัผู้้�สูงอายุ ุโดยให้้มีกีารจััดทำ 

เป็น็แผนพัฒันาคุณุภาพชีวีิติผู้้�สูงอายุแุละนำมาใช้อ้ย่างเป็น็รูปูธรรม

ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 1.	ผู้้� บริหิารโรงเรียีนผู้้�สูงูอายุแุละผู้้�มีส่ี่วนเกี่่�ยวข้้อง ควรจัดั 

กิิจกรรมส่่งเสริิมการดููแลด้้านร่่างกาย การดููแลด้้านจิิตใจ การดููแล

ด้้านสัังคมและป้้องกัันปััญหาสุุขภาพจิิตให้้กัับผู้้�สููงอายุุในโรงเรีียน 

ผู้้�สูงอายุุอย่างต่่อเนื่่�องและเหมาะสม เพื่่�อให้้ผู้้�สูงอายุุเกิดิความพึึงพอใจ 

และสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้ร้ับันั้้�นมาใช้ไ้ด้จ้ริงิในชีวีิติประจำวันัต่อ่ไป

	 2.	 สมาชิิกในครอบครััวของผู้้�สููงอายุุ ควรได้้รัับความรู้้�

อย่่างถููกต้้องเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการดููแลผู้้�สููงอายุุ รู้้�จัักการสัังเกต  

การเอาใจใส่่เรื่่�องของอารมณ์์และความรู้้�สึก เพื่่�อให้้ผู้้�สูงอายุุ 

มีีสุุขภาพจิิตที่่�ดีี

	 3.	 ควรสนัับสนุุนผู้้�สูงอายุุให้้มีีสััมพัันธภาพที่่�ดีกัับบุุคคล

อื่่�น ๆ ในสัังคม กล้้าแสดงออกเพื่่�อเป็็นแนวทางที่่�จะช่่วยเสริิมสร้้าง

สุุขภาพจิิตของผู้้�สููงอายุุได้้

	 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	 ควรศึึกษาเกี่่�ยวกัับปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับภาวะ

สุขุภาพจิติโดยเปรียีบเทียีบกับัในผู้้�สูงูอายุทุั้้�ง 3 กลุ่่�ม คือื กลุ่่�มติดิเตีียง 

กลุ่่�มติิดบ้้าน และกลุ่่�มติิดสัังคม เพื่่�อนำไปสู่่�การจััดกิิจกรรมและ 

การกำหนดนโยบายในการสร้้างเสริิมสุุขภาพจิิตและการป้้องกััน

ปัญัหาสุขุภาพจิติ ในกลุ่่�มผู้้�สูงูอายุทุั้้�ง 3 กลุ่่�ม เพื่่�อให้เ้กิดิคุณุภาพชีวีิติ

ผู้้�สููงอายุุที่่�ดีีขึ้้�นต่่อไป

	 2.	 ควรศึกึษากลุ่่�มผู้้�สูงูอายุกุลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�มีปีัญัหาสุขุภาพจิติ

ในโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุและปรัับปรุุง พััฒนาระบบการเข้้าถึึงบริิการ 

ของผู้้�สููงอายุุที่่�มีีปััญหาทางด้้านสุุขภาพจิิตให้้มีีความเป็็นส่่วนตััว 

และสะดวกสบายมากขึ้้�น

	 3.	 ควรทำการศึึกษาวิิจััยโดยใช้้โปรแกรมการบำบััดหรืือ

การให้้คำปรึึกษาเพื่่�อช่่วยแก้้ไขปััญหาให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุที่่�มีีปััญหา

สุุขภาพจิิตและติิดตามผลอย่่างใกล้้ชิิดต่่อไป
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บทคััดย่่อ
	 การวิจิัยันี้้�มีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อ 1) ศึกึษาความคิิดเห็น็ของผู้้�ประกอบการ ผู้้�ผลิติรายวิชิา และกำลัังคนที่่�มีตี่อ่การจัดัการศึึกษาออนไลน์์

ระบบเปิิด และ 2) ศึึกษาความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก กลุ่่�มตััวอย่่าง

ที่่�ใช้้ในการวิิจััยนี้้� ได้้แก่่ 1) ผู้้�ประกอบการ 33 ท่่าน ได้้มาโดยความสมััครใจของผู้้�ให้้ข้้อมููล 2) กำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

ได้้มาโดยการสุ่่�มอย่่างง่่าย จำนวน 468 คน 3) ผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOC จำนวน 38 ท่่าน ได้้มาโดยความสมััครใจ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

1) แบบสอบถามสำหรัับผู้้�ประกอบการ 2) แบบสอบถามสำหรัับผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOC และ 3) แบบสอบถามสำหรัับกำลัังคน

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	 ความคิิดเห็น็ของผู้้�ประกอบการ กำลัังคน และผู้้�ผลิิตรายวิชิา ที่่�มีตี่อ่การจัดัการศึกึษาออนไลน์์ระบบเปิิด พบว่่า สภาพปััจจุบุันั

เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนอยู่่�ระดัับปานกลาง มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.46 คิิดเป็็นร้้อยละ 69.13 และรููปแบบการเรีียนรู้้�ของกำลัังคน 

ในปััจจุุบัันอยู่่�ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.54 คิิดเป็็นร้้อยละ 70.89

	 2.	 ความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก พบว่่า ความต้้องการ 

ในการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิดอยู่่�ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.17 คิิดเป็็นร้้อยละ 83.30 และวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์

แบบเปิิด (MOOCs) อยู่่�ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.11 คิิดเป็็นร้้อยละ 82.24 การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์แบบเปิิด (MOOCs) 

ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบหลักั 18 องค์์ประกอบย่่อย ดังันี้้� 1) องค์์ประกอบที่่� 1 ปััจจัยันำเข้้า (Input) ประกอบด้้วย รูปูแบบการเรียีนรู้้�, 

กำลัังคน, เทคโนโลยีีการสื่่�อสารและการเรีียนการสอน, ความต้้องการศัักยภาพในการทำงาน, การจััดการเรีียนการสอนในระบบ MOOCs, 

ผู้้�ผลิติรายวิชิา MOOCs และผู้้�ประกอบการ 2) องค์์ประกอบที่่� 2 กระบวนการ (Process) ดำเนิินการโดยหน่่วยงานหลักัที่่�มีหน้้าที่่�รับัผิดิชอบ 

การจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ประกอบด้้วย ความต้้องการกำลัังคนของสถาน 

ประกอบการ, การผลิิตรายวิิชา MOOCs, การจััดการรายวิิชา MOOCs, การรัับรองคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ และการออกแบบรายวิิชา MOOCs  

และการประเมิินรายวิิชา MOOCs 3) องค์์ประกอบที่่� 3 ผลลััพธ์์ (Output) ประกอบด้้วย กำลัังคนที่่�มีีศัักยภาพ ประกอบด้้วย ความรู้้�  

ความสามารถ ทัักษะและเจตคติิ และกำลัังคนที่่�มีีศัักยภาพตามเกณฑ์์การประเมิิน ได้้รัับประกาศนีียบััตร (Certificate) 4) องค์์ประกอบ 

ที่่� 4 ผลประโยชน์์ที่่�ได้้ (Outcome) ประกอบด้้วย การปฏิิบััติิงานของกำลัังคน และองค์์ประกอบที่่� 5 ผลป้้อนกลัับ (Feedback) ประกอบ

ด้้วย การประเมิินปััจจััยนำเข้้า, การประเมิินกระบวนการและการประเมิินผลลััพธ์์เทีียบกัับวััตถุุประสงค์์ และแนวทางการปรัับปรุุง                                                                                                                                      

คำสำคััญ : ความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด, การจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด, ระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก
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Abstract
	 The purposes of this research were 1) to study the opinions of entrepreneurs, course producers, and  

manpower affected by MOOC learning management, and 2) to investigate the needs of MOOC learning management 

for the Eastern Economic Corridor. The sample groups used in this research were as follows: 1) 33 voluntary  

entrepreneurs as key informants, 2) 468 manpower in the Eastern Economic Corridor selected by sampling random, 

and 3) 38 MOOC course producers acquired by willingness. The research instruments used were: a questionnaire for 

entrepreneurs, 2) a questionnaire for course producers, and 3) a questionnaire for manpower.

	 The research results found that:

	 1)	 Regarding the opinions of entrepreneurs, course producers, and manpower affected by MOOC learning 

management, the learning management in the current situation was at a moderate level with an average of 3.46 or 

69.13 percent. The learning style of manpower was at ahigh level with an average of 3.54 or 70.89 percent. 

	 2) 	According to the needs of MOOC learning management for the Eastern Economic Corridor, it was at a 

high level with an average of 4.17 or 83.30 percent. The method of MOOC learning management was at a high level 

with an average of 4.11 or 82.24 percent. The following MOOC learning management consisted of 5 main components 

and 18 sub-components: 1) the first component was the inputs including manpower learning models, communicative 

and learning technology, job potential. requirements, MOOC learning management, MOOC course producers, and 

entrepreneurs, 2) the second component was the process operated by main agencies responsible for the MOOC 

teaming management for the Eastern Economic Corridor, which involved the manpower requirement of enterprises, 

MOOC course productions, MOOC course management, professional qualifications, MOOC course designs, and  

MOOC course evaluations, 3) the third component was the outputs, which included potential human recourses with 

qualifications of knowledge, skills, and attitudes as well as those being potential according to the assessment  

criteria and receiving certificates, 4) the fourth component was the outcomes of manpower performances, and  

5) the fifth component was the feedback including the assessments of inputs, processes and outputs concerning 

objectives and improvement guidelines.

Keywords : The need for Massive Open Online Course, MOOC, MOOCs/Eastern Economic Corridor
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บทนำ
	 การพััฒนากำลัังคนถืือเป็็นปััจจัยัสำคััญสำหรัับการพััฒนา

ประเทศ  ศักัยภาพของกำลังัคนควรเป็น็ผู้้�มีฝีมีือืได้ม้าตรฐานในระดับั

สากล มีีความสามารถในการประกอบอาชีีพสอดคล้้องกัับ 

ความต้้องการของตลาดแรงงานทั้้�งในเชิิงปริิมาณและคุุณภาพ และ

ส่่งเสริิมการเป็็นผู้้�ประกอบการที่่�มีความสามารถแข่่งขัันได้้ในตลาดโลก 

ความสำคััญของการพััฒนากำลัังคนให้้เป็็นกำลัังแรงงานยุุคใหม่่ที่่�มีี

ทักัษะที่่�หลากหลาย สามารถทำงานร่ว่มกับัคน และสามารถทำงาน

ร่่วมกัับเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ตลอดจนประกอบอาชีีพด้้วยความรู้้� 

สมัยัใหม่่มีรีายได้้สูงูรองรับัการพัฒันาเศรษฐกิจิของประเทศ พร้้อมทั้้�ง 

เพิ่่�มผลิิตภาพและขีีดความสามารถของกำลัังคนให้้รองรัับการพััฒนา 

10 อุุตสาหกรรมเป้้าหมายที่่�มีศัักยภาพของประเทศ และรองรัับ

นโยบาย “ระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก” (Eastern Economic 

Corridor (EEC)) (ยุุทธศาสตร์์พััฒนากำลัังคนสนัับสนุุนระเบีียง

เศรษฐกิิจภาคตะวัันออก (พ.ศ.2560-2564)) สถาบัันอุุดมศึึกษา 

เป็น็องค์ก์ารทางวิชิาการที่่�สำคัญัยิ่่�งในการผลิติและพัฒันาทรัพัยากร

มนุษุย์์ให้้มีคีุณุค่่าต่่อสังัคมและประเทศชาติ ิสอดคล้้องกับัพระราชบัญัญัตัิิ 

การศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 ตามมาตรา 29 กำหนดให้้สถานศึึกษา

ร่่วมกัับบุุคคล ครอบครััว ชุุมชน องค์์กรชุุมชน องค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�น เอกชน องค์์กรเอกชน องค์์กรวิิชาชีีพ สถาบัันศาสนา 

สถานประกอบการ และสถาบัันสัังคมอื่่�น ส่่งเสริิมความเข้้มแข็็ง 

ของชุุมชนโดยจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ภายในชุุมชน เพื่่�อให้้ชุุมชนมีี

การจััดการศึึกษาอบรม มีีการแสวงหาความรู้้� ข้้อมููล ข่่าวสาร และ

รู้้�จัักเลืือกสรรภููมิิปััญญาและวิิทยาการต่่าง ๆ เพื่่�อพััฒนาชุุมชนให้้ 

สอดคล้้องกัับสภาพปััญหาและความต้้องการ รวมทั้้�งหาวิิธีีการ

สนับัสนุนุให้ม้ีกีารแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์ก์ารพัฒันาระหว่า่งชุมุชน 

(พระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ ,  2542) นอกจากนี้้� 

พระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิพุุทธศัักราช 2542 หมวด 9 

เทคโนโลยีีเพื่่�อการศึึกษา และจากกรอบนโยบายเทคโนโลยีี

สารสนเทศแห่่งชาติิ (IT 2010) ได้้กำหนดให้้มีีการพััฒนาไอซีทีี 

ในภาคการศึึกษา (e-education) ทั้้�งนี้้� รััฐบาลตระหนัักถึึงการนำ

เทคโนโลยีีสารสนเทศมาเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการก้้าวสู่่�ยุคข่า่วสาร

ข้้อมูล และมีีวััตถุประสงค์์ที่่�สำคััญเพื่่�อพัฒนาสัังคมไทยไปสู่่�สังคม

แห่่งภููมิิปััญญาและการเรีียนรู้้�ที่่�สนองต่่อคุุณภาพชีีวิิตโดยตรง 

สอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์การพััฒนามหาวิิทยาลััยบููรพา ประเด็็น

ยุุทธศาสตร์ที่่� 3 การบริิการวิิชาการสู่่�สังคม ร่่วมสร้้างสัังคมอุุดม

ปััญญาที่่�พึ่่�งตนเอง การพััฒนาคุุณภาพของนิิสิิต มุ่่�งเน้้นการพััฒนา

คุุณภาพ “ในเชิิงวิิชาการ” ซึ่่�งครอบคลุุมความรู้้� ความเข้้าใจ และ

ความสามารถในการประยุุกต์์ศาสตร์ที่่�ศึึกษาในทางปฏิิบััติิให้้เป็็นที่่�

ประจัักษ์์และเป็็นที่่�ยอมรัับทั้้�งในระดัับชาติิและระดัับนานาชาติิ  

รวมทั้้�งความสามารถในการนำความรู้้�ไปประยุุกต์์หลัังจากสำเร็็จ 

การศึึกษาให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อหน่่วยงานที่่�สังกััดหรืือสังคมชุุมชน

อย่่างเป็็นรููปธรรมและมีีความเหมาะสมกัับบริิบทการพััฒนา และ

คุณุภาพ “ในเชิงิการเป็น็พลเมือืงที่่�มีคุุณภาพของสังัคม” ครอบคลุุม

การดำรงตน การยึึดมั่่�นในหลัักคุุณธรรมจริิยธรรมที่่�ดีงามตาม

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีและวัฒันธรรมไทย รวมทั้้�งความรับัผิดิชอบ

ต่่อสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม

	 การจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด หรืือ Massive Open 

Online Course (MOOCs) เป็็นระบบการจััดการเรีียนการสอน

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับมหาชน ซึ่่�งมีีลัักษณะให้้เข้้าเรีียนได้้ 

ไม่่จำกััดจำนวนคน เป็็นระบบ “เปิิด” สำหรัับบุุคคลทั่่�วไป สามารถ

เข้้าถึึงและเรีียนรู้้�ได้้ โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่ายในการเรีียน ใช้้เทคโนโลยีี

ออนไลน์์เป็็นเครื่่�องมืือและเป็็นนวััตกรรมของวงการการศึึกษาโลก

โดยการนำเทคโนโลยีีสารสนเทศ และวิิธีีจััดการเรีียนการสอน 

สมัยัใหม่่มาผสมผสาน ทำให้้ผู้้�คนทั่่�วโลกสามารถเข้า้ถึงึการศึึกษาได้้

ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ (Kaplan Andreas M. and Haenlein  

Michael, 2016)

	 สำหรัับประเทศไทยนนั้้�นมีีการส่่งเสริิมให้้จััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระดัับอุุดมศึึกษา โดยสำนัักงานคณะกรรมการการอุุดม 

ศึึกษา ได้้จััดตั้้�งโครงการมหาวิิทยาลััยไซเบอร์ไทย เพื่่�อทำหน้้าที่่� 

ส่่งเสริมิสนับัสนุนุให้้สถาบันัอุดุมศึกึษาจัดัทำสื่่�อการเรียีนแบบอีเีลิร์ิ์นนิ่่�ง 

(e-Learning) และแหล่่งทรััพยากรการเรีียนรู้้� (Educational  

Recourses) เพื่่�อการใช้้งานร่่วมกัันระหว่่างมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  

และให้้ความรู้้�เรื่่�อง การสร้้างสื่่�อที่่�มีีคุุณภาพสููงให้้แก่่คณาจารย์์และ

ผู้้�สนใจทั่่�วไป รวมไปถึึงจััดตั้้�งเว็็บไซต์์เพื่่�อนำเสนอสื่่�อการเรีียน 

แบบอีีเลิิร์์นนิ่่�งให้้นิิสิิต นัักศึึกษา และประชาชนทั่่�วไปเข้้าเรีียนรู้้� 

ตามอััธยาศััยโดยไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่าย (Open Courseware) ทั้้�งนี้้�

เพื่่�อเป็็นระบบและศููนย์์กลางการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ 

ระบบเปิดิสำหรับัมหาชนแห่ง่ชาติ ิ(Thai MOOC) เป็น็สถาปัตัยกรรม

เทคโนโลยีีสารสนเทศกลางเพื่่�อรองรัับ “การศึึกษาระบบเปิิดเพื่่�อ

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต” (Lifelong Learning Space) โดยผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้�และฝึึกฝนตนเองได้้แบบไม่่มีีข้้อจำกััดด้้านเวลา และ

สถานที่่� ทั้้�งนี้้�โครงการดัังกล่่าวนัับว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นสู่่�โครงการ 

ความร่่วมมืือเพื่่�อการจััดตั้้�งและดำเนิินการ “การเรีียนการสอน

ออนไลน์์ในระบบเปิิดสำหรัับมหาชนแห่่งชาติิ” (Thai Massive 

Open Online Course : Thai MOOC) องค์์ประกอบสำคััญ 

ของการจัดัการเรียีนการสอนออนไลน์ร์ะบบเปิดิในประเทศไทย คือื 

ด้้านระบบและการให้้บริิการ ด้้านการวางแผนและการออกแบบ, 

ด้้านการสอน (Instructor) ด้้านการนำไปใช้้งาน ด้้านการประเมิิน

ผลการเรีียนรู้้� และด้้านการประเมิินผลหลัักสููตร 

	 การพััฒนาระบบการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด 

(MOOCs) เป็็นการจััดเรีียนการสอนแบบเปิิดให้้ผู้้�เรีียนทุุกคน 

สามารถเรีียนรู้้�ได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา ซึ่่�งพััฒนาขึ้้�นสำหรัับการพััฒนา

ศัักยภาพกำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก หากแต่่ยัังอยู่่�
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ในวงแคบและจำนวนรายวิิชายัังมีีน้้อย นอกจากนี้้�ยังขาดข้้อมูล 

เกี่่�ยวกัับระบบการพััฒนารายวิิชา องค์์ประกอบสำคััญสำหรัับ 

การดำเนิินการผลิิตรายวิิชา ตลอดจนปััจจััยที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับ

ความสำเร็็จของรายวิิชา และความสำเร็็จของการจััดการเรีียน 

การสอนแบบเปิิด (MOOCs) นอกจากนี้้�ยังไม่ม่ีคีวามชัดัเจนเกี่่�ยวกัับ

รูปูแบบการเรียีนการสอนออนไลน์์ การมีีส่ว่นร่่วมของผู้้�ประกอบการ 

กำลัังคนและผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOC 

	 จากการที่่�โครงการมหาวิิทยาลััยไซเบอร์์ไทย สำนัักงาน

คณะกรรมการการอุุดมศึึกษา เล็็งเห็็นความสำคััญที่่�จะสร้้างให้้เกิิด

ความร่ว่มมือืทางวิชิาการเพื่่�อการเรียีนการสอนออนไลน์ใ์นระบบเปิดิ

สำหรัับมหาชน (MOOCs) เพื่่�อให้้เกิิดการแบ่่งปัันทรััพยากร 

สื่่�อการเรียีนรู้้�ระหว่่างสถาบัันอุุดมศึึกษาที่่�มีความเชี่่�ยวชาญหลากหลาย 

สาขาวิิชา เกิิดความร่่วมมืือกันในการพััฒนาและจััดการเรียีนการสอน 

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับมหาชน ผู้้�วิจััยจึึงเห็็นความสำคััญในการ

ศึึกษาความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) 

สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ผลการศึึกษาจะนำไปสู่่� 

ข้้อ เสนอแนะและเป็็นพื้้�นฐานในการออกแบบและพััฒนา

กระบวนการเรีียนการสอนที่่�เหมาะสม แนวทางการพััฒนาบทเรีียน

ออนไลน์์ ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการสัังเคราะห์์ระบบการจััด 

การเรีียนการสอน และออกแบบกิิจกรรมการจััดการเรีียนการสอน

ออนไลน์์ระบบเปิิดระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก เกิิดการเรีียนรู้้�

ตามกระบวนการพััฒนาการเรีียนรู้้�มหาชน อัันจะเป็็นประโยชน์์ 

ในวงกว้้างต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึกษาความคิิดเห็็นของผู้้�ประกอบการ กำลัังคน 

และผู้้�ผลิิตรายวิิชา ที่่�มีีต่่อการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด

	 2.	 เพื่่�อศึกษาความต้้องการการจััดการเรีียนการสอน 

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

ความสำคััญการวิิจััย
	 ความคิิดเห็็นและความต้้องการการจััดการเรีียนการสอน

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

ผู้้�ประกอบการ กำลัังคน และผู้้�ผลิิตรายวิิชา นำไปสู่่�การกำหนด 

รูปูแบบการจัดัการศึกึษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรับัระเบียีงเศรษฐกิจิ 

ภาคตะวัันออก การศึึกษาครั้้�งนี้้�จะนำไปสู่่�ข้อเสนอแนะและเป็็น 

พื้้�นฐานในการออกแบบและพัฒันากรอบแนวคิดิในการผลิติรายวิชิา

การจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพ

กำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
	 1.	 ได้้ทราบความคิิดเห็็นของผู้้�ประกอบการ กำลัังคน 

และผู้้�ผลิิตรายวิิชา ที่่�มีีต่่อการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด

	 2.	 ได้้ทราบความต้้องการการจััดการเรีียนการสอน 

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

คำถามการวิิจััย
	 1.	 ความคิิดเห็็นของผู้้�ประกอบการ กำลัังคน และผู้้�ผลิิต

รายวิิชา ต่่อการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับ

ระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกเป็็นอย่่างไร

	 2.	 ความต้้องการจััดการเรียีนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) 

สำหรับัระเบียีงเศรษฐกิจิภาคตะวันัออกของผู้้�ประกอบการ กำลังัคน 

และผู้้�ผลิิตรายวิิชาเป็็นอย่่างไร

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาสภาวะความต้้องการการจััดการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก  

มีีกรอบแนวคิิดในการวิิจััยดัังนี้้�

ภาพประกอบที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ผู้้�ประกอบการในเขต EEC

ผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOCs

การเรีียนรู้้�ของกำลัังคน

ในเขต EEC

ความคิิดเห็็นต่่อการจััดการเรีียนการสอน

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียง

เศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

ความต้้องการการจััดการเรีียนการสอน

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียง

เศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

การจััดการเรีียนการสอน

แบบเปิิด MOOCs
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ขอบเขตการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้กำหนดขอบเขตไว้้ ดัังนี้้�

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่  

	 1.	ผู้้� ประกอบการในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

ทั้้�งหมด

	 2.	ผู้้� ผลิิตรายวิิชา MOOCs เพื่่�อพัฒนาศัักยภาพกำลัังคน 

ในเขตระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกทั้้�งหมด 

	 3.	 กำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกทั้้�งหมด

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1.	ผู้้� ประกอบการในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

จำนวน 33 คน  ได้้มาจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิ (Stratified 

Sampling) โดยแบ่่งภาคอุุตสาหกรรมออกเป็็น 10 ภาค และ 

การสุ่่�มตััวอย่่างแบบสััดส่่วน (Quota Sampling) โดยเลืือก 

ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูบุคุคลสำคัญัออกเป็็น 3 คน ต่อ่ 1 กลุ่่�ม (ภาคอุตุสาหกรรม) 

ใน 3 จัังหวััด คืือ ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีีและระยอง

	 2.	ผู้้� ผลิิตรายวิิชา MOOC จำนวน 38 ท่่าน ได้้มาจาก

การสุ่่�มหลายขั้้�นตอน ได้้มาจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิ  

(Stratified Sampling) โดยแบ่่งภาคอุุตสาหกรรมออกเป็็น 10 ภาค 

และการสุ่่�มตััวอย่างแบบสััดส่่วน (Quota Sampling) โดยเลืือก 

ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูบุคุคลสำคัญัออกเป็็น 3 คน ต่อ่ 1 กลุ่่�ม (ภาคอุตุสาหกรรม) 

ใน 3 จัังหวััด คืือ ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีีและระยอง

	 3.	 กำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก จำนวน 

468 คน เป็็นบุคุคลที่่�มีคีุณุวุุฒิกิารศึกึษาไม่่ต่ำ่กว่า่ระดับั ปวช. จำนวน 

468 คน ผู้้�วิิจััยกำหนดขนาดกลุ่่�มประชากรตามตารางเครซี่่�และ 

มอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970) ได้้มาจากการสุ่่�ม 

หลายขั้้�นตอน เริ่่�มจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิ (Stratified  

Sampling) โดยแบ่่งภาคอุุตสาหกรรมออกเป็็น 10 ภาค การสุ่่�ม

ตััวอย่่างแบบสััดส่่วน (Quota Sampling) โดยเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมูล 

บุุคคลสำคััญออกเป็็น 3 คน ต่่อ 1 กลุ่่�ม (ภาคอุุตสาหกรรม)  

ใน 3 จัังหวััด คืือ ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีีและระยอง 

	ตั ัวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ประกอบด้้วย

	 1.	ตั ัวแปรต้้น  ได้้แก่่ 

		  1.1	ผู้้� ประกอบการในเขตระเบีียงเศรษฐกิิจภาค

ตะวัันออก

		  1.2	 การเรีียนรู้้�ของกำลัังคนในเขต EEC 

		  1.3	 การจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด MOOCs

		  1.4	ผู้้� ผลิิตรายวิิชา MOOCs

	 2.	ตั ัวแปรตาม ได้้แก่่ 

		  2.1	 ความคิิดเห็็นต่่อการจััดการเรีียนการสอน 

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

		  2.2	 ความต้้องการการจัดัการเรียีนการสอนแบบเปิิด 

(MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 1)	 แบบสอบถามการศึึกษารููปแบบการจััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกสำหรัับ

ผู้้�ประกอบการในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

	 2)	 แบบสอบถามการศึึกษารููปแบบการจััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกสำหรัับ

ผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOC

	 3)	 แบบสอบถามการศึึกษารููปแบบการจััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกสำหรัับ

กำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

	 4)	ร่ างรููปแบบ (Model) การจััดการศึึกษาออนไลน์์ 

ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

 	 5)	 แบบประเมิินร่่างรููปแบบ (Model) การจััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ในการวิิจัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจัยัได้้ดำเนิินการวิิจัยัตามลำดัับขั้้�นตอน 

ดัังนี้้� 

	ขั้้� นตอนที่่� 1	ศึ กษารููปแบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์

ระบบเปิิดสำหรัับเขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก  

		  1.1	ศึ กษาเอกสาร แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด 

 		  1.2	ศึ กษาเอกสาร แนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับรููปแบบการเรียีนรู้้�และการพััฒนาศัักยภาพของกำลัังคน 

ในยุุคปััจจุุบััน

		  1.3	วิ เคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้ศึึกษา มา

กำหนดเป็็นกรอบแนวคิิดในการวิิจัยัสภาพความต้้องการการจััดการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

		  1.4	 กำหนดร่่างรููปแบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์

ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

	ขั้้� นตอนที่่� 2	 การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

		  2.1	 สร้้างแบบสอบถาม ผู้้�วิิจััยดำเนิินการดัังนี้้�

			   1.	พิ ิจารณาวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย และตััว

กำหนดขอบเขตของข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสภาพความต้้องการการจััดการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

			   2.	ศึ กษาค้้นคว้้าเอกสารต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

สภาพความต้้องการการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด และจัับ

ประเด็็นสำคััญที่่�สอดคล้้องวััตถุุประสงค์์การวิิจััย

		  2.2	ร่ างแบบสอบถาม โดยเขีียนข้้อคำถามให้้

สอดคล้้องกับัสภาพความต้้องการการจััดการศึกึษาออนไลน์์ระบบเปิิด 

สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ประกอบด้้วย ตอนที่่� 1 

ข้้อมููลทั่่�วไป ตอนที่่� 2 สภาพปััจจุุบัันเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียน 
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ดำรััส  อ่่อนเฉวีียง, ดวงพร  ธรรมะ, ศริินนา  ศิิริิมาตย์์

179วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

การสอน ตอนที่่� 3 รูปูแบบการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนในปััจจุบุันั ตอนที่่� 4 

ความต้้องการในการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด ตอนที่่� 5 วิิธีีการ

จััดการเรีียนการสอนออนไลน์์แบบเปิิด (MOOCs) และตอนที่่� 6  

ข้้อเสนอแนะ ซึ่่�งเป็็นคำถามปลายเปิิด ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ปรัับข้้อคำถาม

ให้้เหมาะสมกัับผู้้�ประกอบการ ผู้้�ผลิิตรายวิิชา และกำลัังคน โดย

ศึึกษาตััวแปรเดีียวกัันแต่่ข้้อคำถามไม่่เหมืือนกััน

		  2.3	ต รวจสอบและปรัับปรุุงร่่างแบบสอบถาม ดัังนี้้�

			   2.3.1	ต รวจสอบพิิจารณาถ้้อยคำและประโยค

ว่่าชััดเจนหรืือไม่่ และดููการจััดเรีียงข้้อคำถาม โดยผู้้�วิิจััยเอง

			   2.3.2	 นำแบบสอบถามทั้้�ง 3 ชุดุ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

เพื่่�อตรวจสอบความเที่่�ยงตรงโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน นำ

คะแนนที่่�ได้้จากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง 

ข้้อคำถามกัับประเด็็นหลัักของเนื้้�อหา (IOC) ใช้้เกณฑ์์การพิิจารณา

คััดเลืือกข้้อคำถามที่่�มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.60 ขึ้้�นไป 

			   2.3.3	 หาค่่าอำนาจจำแนก โดยการหาค่่าความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างคะแนนรายข้้อกัับคะแนนรวมทุุกข้้อ (Item Total 

Correlation) คัดัเลืือกข้อ้คำถามที่่�มีค่า่อำนาจจำแนก (r) ตั้้�งแต่ ่0.20 

ขึ้้�นไป 

			   2.3.4	 หาค่่ าความเชื่่�อมั่่�  น  โดยวิิ ธีี หาค่่ า

สััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (Alpha Coefficient)  

		  2.4	 นำแบบสอบถามทั้้� ง  3  ชุุด  ไปทดสอบ

แบบสอบถาม  เพื่่�อพิจารณาถึึงปัญัหาและอุุปสรรคของข้อ้บกพร่่อง

บางประการของผู้้�ตอบแบบสอบถาม และนำผลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ 

ไปหาคุุณภาพของแบบสอบถาม เพื่่�อปรัับปรุุงแบบสอบถามให้้ดีีขึ้้�น 

	ขั้้� นตอนที่่� 3	 การเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู เนื่่�องด้ว้ยสถานการณ์์

แพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนาสายพัันธุ์์�ใหม่่ 2019  

(COVID-19) ผู้้�วิจััยได้้ตระหนัักและห่่วงใยต่่อสถานการณ์ ์

ซึ่่�งมีีความอ่่อนไหวต่่อการระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสดัังกล่่าว 

เป็น็อย่า่งยิ่่�ง ในการนี้้�เพื่่�อให้้การเก็็บข้อ้มูลูการวิจิัยัมีคีวามเสี่่�ยงและ

ผลกระทบต่อ่ผู้้�วิจิัยัและผู้้�ให้ข้้อ้มูลูน้อ้ยที่่�สุดุ ผู้้�วิจิัยัเน้น้การเก็บ็ข้อ้มูลู

ออนไลน์์ โดยผู้้�วิจััยเก็็บรวบรวมข้้อมูลทั้้�งด้้วยตนเอง ในช่่วงเดืือน 

มิิถุุนายน - กรกฎาคม 2564 โดยส่่งแบบสอบถามเอกสารขอความ

อนุุเคราะห์์เก็็บข้้อมููลวิิจััยและแนบคิิวอาร์์โค้้ด (QR code) 

แบบสอบถามออนไลน์์ ดัังนี้้�  

		  3.1	ผู้้� ประกอบการในเขตพัฒนาพิเิศษภาคตะวันัออก

จำนวน 33 ท่า่น ดำเนินิการในช่ว่งเดือืนมิิถุนุายน - กรกฎาคม 2564  

ผู้้�วิิจััยเข้้าถึึงผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้วยการแทรกตััวเข้้าไปอยู่่�ในกลุ่่�มสัังคม

ออนไลน์์ Facebook ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประกอบการ การทำธุุรกิิจ 

ตลอดจนการทำธุุรกรรมออนไลน์์ และผู้้�วิจััยดำเนิินการประกาศ 

ขอความอนุเุคราะห์ก์ารให้ข้้อ้มูลูเพื่่�อการวิจิัยั พร้้อมแนบคิิวอาร์โ์ค้ด้ 

(QR code) ช่่องทางสื่่�อสังคมออนไลน์์หลายรููปแบบ พร้้อมแนบ 

คิิวอาร์์โค้้ด (QR code) แบบสอบถามออนไลน์์ ใช้้เวลาในการทำ

แบบสอบถาม ประมาณ 15 นาที ีซึ่่�งในตอนที่่� 6 เป็็นคำถามปลายเปิิด 

เมื่่�อมีีบุุคคลมาแสดงความคิิดเห็็นหรืือติดต่่อทางกล่่องข้้อความ 

ส่่วนตััว (Inbox) ผู้้�วิิจััยจะให้้ข้้อมูลเกี่่�ยวกัับการวิิจััยที่่�ชัดเจนและ 

ขออนุญาตเก็็บข้้อมููลวิิจััย ภายหลัังจากท่่านคลิิกปุ่่�มยืืนยัันข้้อมููล 

จะถููกเก็็บไว้้ในฐานข้้อมููลของผู้้�วิิจััยทัันทีี 

		  3.2	ผู้้� ผลิิตรายวิิชา MOOCs เพื่่�อพัฒนาศัักยภาพ

กำลัังคนในเขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก จำนวน 38 ท่่าน  

ดำเนิินการในช่่วงเดืือนมิิถุุนายน - กรกฎาคม 2564 ผู้้�วิจััยเข้้าถึึง 

ผู้้� ให้้ข้้อมูลด้้วยการแทรกตััวเข้้าไปอยู่่� ในกลุ่่�มสัังคมออนไลน์์  

Facebook ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประกอบการ การทำธุุรกิิจ ตลอดจน

การทำธุุรกรรมออนไลน์์ และผู้้�วิจััยดำเนิินการประกาศขอความ

อนุุเคราะห์์การให้้ข้้อมููลเพื่่�อการวิิจััย พร้้อมแนบคิิวอาร์์โค้้ด  

(QR code) ช่่องทางสื่่�อสังคมออนไลน์์หลายรููปแบบ พร้้อมแนบ 

คิิวอาร์์โค้้ด (QR code) แบบสอบถามออนไลน์์ ใช้้เวลาในการทำ

แบบสอบถาม ประมาณ 15 นาที ีซึ่่�งในตอนที่่� 6 เป็็นคำถามปลายเปิิด 

เมื่่�อมีีบุุคคลมาแสดงความคิิดเห็็นหรืือติดต่่อทางกล่่องข้้อความ 

ส่่วนตััว (Inbox) ผู้้�วิิจััยจะให้้ข้้อมูลเกี่่�ยวกัับการวิิจััยที่่�ชัดเจนและ 

ขออนุญาตเก็็บข้้อมููลวิิจััย ภายหลัังจากท่่านคลิิกปุ่่�มยืืนยัันข้้อมููล 

จะถููกเก็็บไว้้ในฐานข้้อมููลของผู้้�วิิจััยทัันทีี

		  3.3	 กำลัังคนในเขตพัฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก 

จำนวน 468 คน ดำเนิินการในช่่วงเดือืนมิถิุนุายน - กรกฎาคม 2564 

ผู้้�วิิจััยเข้้าถึึงผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้วยการแทรกตััวเข้้าไปอยู่่�ในกลุ่่�มสัังคม

ออนไลน์์ Facebook ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประกอบการ การทำธุุรกิิจ 

ตลอดจนการทำธุุรกรรมออนไลน์์ และผู้้�วิจััยดำเนิินการประกาศ 

ขอความอนุเคราะห์ก์ารให้ข้้อ้มูลูเพื่่�อการวิจิัยั พร้้อมแนบคิิวอาร์โ์ค้ด้ 

(QR code) ช่่องทางสื่่�อสังคมออนไลน์์หลายรููปแบบ พร้้อมแนบ 

คิิวอาร์์โค้้ด (QR code) แบบสอบถามออนไลน์์ ใช้้เวลาในการทำ

แบบสอบถาม ประมาณ 15 นาที ีซึ่่�งในตอนที่่� 6 เป็็นคำถามปลายเปิิด 

เมื่่�อมีีบุุคคลมาแสดงความคิิดเห็็นหรืือติดต่่อทางกล่่องข้้อความ 

ส่่วนตััว (Inbox) ผู้้�วิิจััยจะให้้ข้้อมูลเกี่่�ยวกัับการวิิจััยที่่�ชัดเจนและ 

ขออนุญาตเก็็บข้้อมููลวิิจััย ภายหลัังจากท่่านคลิิกปุ่่�มยืืนยัันข้้อมููล 

จะถููกเก็็บไว้้ในฐานข้้อมููลของผู้้�วิิจััยทัันทีี

		  3.4	 เมื่่�อกลุ่่�มตััวอย่่างส่่งข้้อมููลในแบบสอบถาม

ออนไลน์์ ข้้อมููลจะถููกเก็็บไว้้ในฐานข้้อมููลของผู้้�วิิจััยทัันทีี โดยแยก

เป็็น 3 ไฟล์์ ดัังนี้้�

			   3.4.1	 ไฟล์์ข้้อมููลผู้้�ประกอบการในเขตพัฒนา

พิิเศษภาคตะวัันออก

 			   3.4.2	 ไฟล์์ข้้อมููลผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOCs

 			   3.4.3	 ไฟล์์ข้้อมูลกำลัังคนในเขตพัฒนาพิิเศษ

ภาคตะวัันออก

		  3.5	ผู้้�วิ ิจััยรัักษาความลัับและความเป็็นส่่วนตััวของ

ผู้้�ตอบแบบสอบถามโดยเก็็บไว้ใ้นหน่่วยความจำของผู้้�วิจัยัโดยเฉพาะ 
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มีีรหััสผ่่านเพื่่�อเข้้าถึึงได้้เฉพาะผู้้�วิจััยเพีียงเท่่านั้้�น และทำลายไฟล์์

ข้้อมููลภายหลัังจากเสร็็จสิ้้�นกระบวนการวิิจััยทัันทีี

	ขั้้� นตอนที่่� 4	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

		ผู้้�วิ  จิัยันำแบบสอบถามที่่�รวบรวมได้้มาดำเนิินการ ดังันี้้�

 		  4.1	 การตรวจข้้อมููล (Editing) ผู้้�วิิจััยตรวจสอบดูู

ความสมบููรณ์์ของการตอบแบบสอบถาม

		  4.2	 การลงรหััส (Coding) นำแบบสอบถามที่่�ถูกต้อ้ง

เรีียบร้้อยแล้้ว มาลงรหััสตามที่่�ได้้กำหนดรหััสไว้้ล่่วงหน้้าสำหรัับ

แบบสอบถามที่่�เป็็นปลายปิิด (Close-ended)

 		  4.3	 การประมวลผลข้้อมูล ข้อ้มูลที่่�ลงรหััสแล้้วได้้นำ

มาบัันทึึกโดยใช้้เครื่่�องคอมพิิวเตอร์์เพื่่�อการประมวลผลข้้อมูลซึ่่�งใช้้

โปรแกรมสถิิติิสำเร็็จรููป

 		  4.4	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  ได้้แก่่  

			   4.4.1	ข้ อมููลเชิิงปริิมาณใช้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

เบื้้�องต้น้ เพื่่�อหาค่่าสถิติิพิื้้�นฐาน ผู้้�วิจัยัจะนำข้อ้มูลูมาแจกแจงความถี่่� 

(Frequency Distribution) ค่่าร้้อยละ (Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย 

(Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 	

			   4.4.2	ข้ อมูลเชิงิคุุณภาพ ใช้ก้ารวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

การวิิเคราะห์์วาทกรรมการจำแนกข้้อมูลู และการสร้้างข้้อสรุุปแบบ

อุุปนััย

 			   4.4.3	 นำผลจากผลการวิิเคราะห์์ข้้อมูลเชิิง

ปริิมาณ และผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ มารวม (Merge) 

เข้้าด้้วยกััน โดยรวมเนื้้�อหาที่่�เหมืือนกัันและเปรีียบเทีียบเนื้้�อหา 

ที่่�แตกต่่างกััน จากนั้้�นจึึงสัังเคราะห์์ผลเพื่่�อนำมาสรุุปและตีีความ และ

กำหนดแนวทางการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับเขต

พััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออกที่่�สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น 

	ขั้้� นตอนที่่� 5 	การสร้้างแบบจำลองจากข้้อมููลสภาวะ 

ความต้้องการ เสนอผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและปรัับปรุุง

		  5.1	 นำผลการวิิเคราะห์์ข้้อมูลมาเป็็นกรอบแนวคิิด

ร่่างรููปแบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียง

เศรษฐกิิจภาคตะวัันออก (EEC)  

 		  5.2	 เสนอแบบจำลอง (Model) การจััดการศึึกษา

ออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก (EEC)

ต่่อผู้้�ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

 		  5.3	 สรุปุผลการวิิจัยั การสรุุปผลการวิิจัยั อภิปิรายผล 

และข้้อเสนอแนะ เพื่่�อขยายผลการวิิจััย

สรุุปผลการวิิจััย
	 1.	 ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นของผู้้�ประกอบการ ผู้้�ผลิิต

รายวิิชา และกำลัังคนที่่�มีีต่่อการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด  

พบว่่า ผู้้�ผลิิตรายวิิชา ผู้้�ประกอบการ และกำลัังคน สภาพปััจจุุบััน

เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนอยู่่�ระดัับปานกลาง มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 3.46 คิิดเป็็นร้้อยละ 69.13 และรููปแบบการเรีียนรู้้�ของ 

กำลัังคนในปััจจุุบัันอยู่่�ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.54 คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 70.89

	 2.	 ผลการศึึกษาความต้้องการการจััดการเรีียนการสอน

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก พบว่่า

ความต้้องการในการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิดอยู่่�ระดัับมาก  

มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.17 คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 83.30 และวิิธีกีารจัดัการเรียีน

การสอนออนไลน์แ์บบเปิดิ (MOOCs) อยู่่�ระดับัมาก มีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั  

4.11 คิิดเป็็นร้้อยละ 82.24 รููปแบบ (Model) การจััดการศึึกษา

ออนไลน์ร์ะบบเปิดิสำหรับัระเบียีงเศรษฐกิจิภาคตะวันัออก ประกอบ

ด้้วย 5 องค์์ประกอบหลััก 18 องค์์ประกอบย่่อย ดัังรายละเอีียด 

ต่่อไปนี้้�

		  1.	อ งค์์ประกอบที่่� 1 ปััจจััยนำเข้้า (Input) ประกอบ

ด้้วย

			   1.1	รู ูปแบบการเรีียนรู้้�ของกำลัังคน

			   1.2	 เทคโนโลยีีเทคโนโลยีีการสื่่�อสารและการ

เรีียนการสอน

			   1.3	 ความต้้องการศัักยภาพในการทำงาน

			   1.4	 การจััดการเรีียนการสอนในระบบ MOOCs

			   1.5	ผู้้� ผลิิตรายวิิชา

			   1.6	ผู้้� ประกอบการ

		  2.	อ งค์์ประกอบที่่� 2 กระบวนการ (Process)  

ดำเนิินการโดยหน่่วยงานหลัักที่่�มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบการจััดการเรีียน

การสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบียีงเศรษฐกิิจภาคตะวันัออก 

ประกอบด้้วย

			   2.1	 ความต้้องการกำลังัคนของสถานประกอบการ

			   2.2	 การผลิิตรายวิิชา MOOCs

			   2.3	 การจััดการรายวิิชา MOOCs

			   2.4	 การรัับรองคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ

			   2.5	 การออกแบบรายวิิชา MOOCs และการ

ประเมิินรายวิิชา MOOCs

		  3.	อ งค์์ประกอบที่่� 3 ผลลััพธ์์ (Output) ประกอบ

ด้้วย 

			   3.1	 กำลัังคนที่่�มีีศัักยภาพ ประกอบด้้วย ความรู้้� 

ความสามารถ ทัักษะและเจตคติิ

			   3.2	 กำลังัคนที่่�มีศีักัยภาพตามเกณฑ์ก์ารประเมินิ 

ได้้รัับประกาศนีียบััตร (Certificate)

		  4.	อ งค์์ประกอบที่่� 4 ผลประโยชน์์ที่่�ได้้ (Outcome) 

ประกอบด้้วย 

			   4.1	 การปฏิิบััติิงานของกำลัังคน  		

			   4.2	 การประเมิินสื่่�อ

			   4.3	 การร่่วมมืือกัับสถานประกอบการ
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		  5.	อ งค์์ประกอบที่่� 5 ผลป้้อนกลัับ (Feedback) 

ประกอบด้้วย 

			   5.1	 การประเมิินปััจจััยนำเข้้า, การประเมิิน

กระบวนการ และการประเมิินผลลััพธ์์เทีียบกัับวััตถุุประสงค์์

			   5.2	 แนวทางการปรัับปรุุง ดัังภาพประกอบที่่� 2

ภาพประกอบที่่� 2 แสดงรููปแบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก

    1 องคประกอบที่ 1 ปจจัยนําเขา(Input) ประกอบดวย 
     1.1 รูปแบบการเรียนรูของกําลังคน 
    1.2 เทคโนโลยีเทคโนโลยีการสื่อสารและการเรียนการสอน 
     1.3 ความตองการศักยภาพในการทํางาน 
     1.4 การจัดการเรียนการสอนในระบบ MOOCs 
     1.5 ผูผลิตรายวิชา 
     1.6 ผูประกอบการ 
    2 องคประกอบท่ี 2 กระบวนการ(Process) ดําเนินการโดยหนวยงานหลักท่ีมีหนาที่รับผิดชอบ
การจัดการเรียนการสอนแบบเปด (MOOCs) สําหรับระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก ประกอบดวย 
     2.1 ความตองการกําลังคนของสถานประกอบการ 
     2.2 การผลิตรายวิชา MOOCs 
     2.3 การจัดการรายวิชา MOOCs 
     2.4 การรับรองคุณวุฒวิชิาชีพ 
     2.5 การออกแบบรายวิชาMOOCsและการประเมินรายวิชา MOOCs 
    3. องคประกอบที่ 3 ผลลัพธ (Output) ประกอบดวย  
     3.1 กําลังคนที่มีศักยภาพ ประกอบดวย ความรู ความสามารถ ทักษะและเจตคต ิ
     3.2 กําลังคนที่มีศักยภาพตามเกณฑการประเมิน ไดรับประกาศนียบัตร (Certificate) 
   4. องคประกอบที่ 4 ผลประโยชนที่ได (Outcome) ประกอบดวย  
     4.1 การปฏิบัติงานของกําลังคน       
     4.2 การประเมินสื่อ 
     4.3 การรวมมือกับสถานประกอบการ 
    5 องคประกอบที่ 5 ผลปอนกลับ (Feedback) ประกอบดวย  
     5.1 การประเมินปจจัยนําเขา, การประเมินกระบวนการ และการประเมินผลลัพธ
เทียบกับวัตถุประสงค 
     5.2 แนวทางการปรับปรุง 
ดังภาพประกอบที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปแบบการเรียนรูของ
กําลังคน 

เทคโนโลยีการส่ือสาร 
และการเรียนการสอน 

ความตองการศกัยภาพ 
ในการทํางาน 

การจัดการเรียนการ
สอนในระบบ MOOCs 

กาํลงัคน 
มีศกัยภาพ 

ผูผลิตรายวิชา 

ผูประกอบการ 

ความรู 

ความสามารถ 

ทักษะ 

ศูนยผลิตและจัดการ MOOCs สาํหรับ
ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก 

การผลติรายวิชา MOOCs 
- ผูผลิต 
- Partner 

- การออกแบบรายวชิา 
- การประเมินรายวชิา        
    Formative 
    Summative 

ความตองการกําลังคนของ 
สถานประกอบการ 

-การประเมินปจจัยนําเขา, การประเมินกระบวนการ 
 และการประเมินผลลัพธเทียบกับวัตถุประสงค 
- แนวทางการปรับปรุง 

การปฏิบัติงานของ
กําลังคน 
 

INPUT PROCESS OUTPUT 

OUTCOME 

การจัดการรายวิชา MOOCs 
(การเผยเพร, การลงทะเบียน, 
การเรยีนการสอน และการวัด
และประเมินผล) 

การรับรองคุณวุฒิวิชาชีพ 

FEEDBACK 

ประกาศนียบัตร 
(Certificate) 

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเพื่่�อพัฒนารููปแบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์

ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออกในครั้้�งนี้้� เพื่่�อมุ่่�ง

เน้น้ให้ค้วามสอดคล้้องกับัความต้้องการของกำลัังคน ผู้้�ผลิิตรายวิิชา 

MOOC และผู้้�ประกอบการระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก  

ผลการวิิจััยได้้ค้้นพบประเด็็นพิิจารณาดัังนี้้�

	 ความคิิดเห็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผู้้�ประกอบการ กำลัังคน และ 

ผู้้�ผลิิตรายวิิชา ต่่อการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) 

สำหรับัระเบียีงเศรษฐกิจิภาคตะวันัออก เนื่่�องจากการศึกึษารูปูแบบ

การจัดัการศึกึษาออนไลน์ร์ะบบเปิดิแบบ MOOCs ที่่�ดีเีพื่่�อให้ผู้้้�เรียีน

ได้ร้ับัการเข้า้ถึึงการฝึกึอบรมและการเรียีนรู้้� ข้อ้มูลูที่่�จำเป็น็เพื่่�อรักัษา

ความปลอดภััยที่่�จำเป็็นสื่่�อผ่านฐานข้้อมูลอิิเล็็กทรอนิกส์์และแหล่่ง

ข้้อมููลอื่่�น ๆ ผู้้�เรีียนจะได้้รัับข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนสื่่�อการเรีียน

การสอนในรููปแบบดิิจิิทััล หรืือรูปแบบการพิิมพ์์และอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้

ง่า่ยต่อ่การเข้า้ถึงึผู้้�เรียีนสามารถเข้า้ถึงึการให้ค้ำปรึกึษาด้า้นวิชิาการ

กับัอาจารย์ผ์ู้้�สอนในระบบได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ มีบีริกิารช่ว่ยเหลือื

นัักศึึกษานอกห้้องเรีียน เช่่น การให้้คำปรึึกษาทางวิิชาการ  

ความช่่วยเหลือืทางการเงินิ การสนับัสนุนุเพื่่�อน และอื่่�น ๆ  มีกีารแนะนำ 

เพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� และการกำหนดนโยบายอย่างเหมาะสม 

(Moore, J., & Shelton, K., 2013) สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ

โครงการมหาวิิทยาลััยไซเบอร์์ไทย (2561) เสนอแนวคิิดการสอน

ออนไลน์์แบบเปิิดสำหรัับมวลชน ดัังนี้้� 

	 1.	 การเข้้าถึึง (Accessibility) การเรีียนผ่่าน MOOCs 

นั้้�นส่ว่นใหญ่จ่ะไม่ม่ีค่ี่าใช้จ้่า่ย โดยผู้้�จัดัทำ (มหาวิทิยาลัยัต่า่ง ๆ ) และ

ผู้้�ให้้ทุุนสนัับสนุุนเริ่่�มต้้นด้้วยแนวคิิด “เราเป็็นคนใจดีี” (CSR) ไม่่มีี

ค่่าใช้้จ่่าย (หรืืออาจมีีค่่าใช้้จ่่ายถ้้าแลกกัับปริิญญาบััตรจริิง) ทำให้้ 

ใครก็ต็ามที่่�มีอีินิเทอร์เน็ต็ก็ส็ามารถเรียีนได้้แต่่ก็ต้็้องฟัังภาษาที่่�เขาสอน 

รู้้�เรื่่�องด้้วย ซึ่่�งส่่วนใหญ่่ก็็เป็็นภาษาอัังกฤษ

	 2.	 การปฏิิสััมพัันธ์์ (Interaction) การเรียีนผ่่าน MOOCs 

นั้้�นผู้้�เรียีนไม่่ได้้เพีียงนั่่�งฟัังอย่างเดีียวระหว่่างดููวีดีิทิัศัน์์ไปจะมีีคำถาม

แทรกอยู่่�ตลอด ทำให้้ผู้้�เรีียนต้้องตั้้�งใจเรีียนตลอดเวลา นอกจากนี้้� 

ผู้้�เรีียนยัังสามารถตั้้�งคำถามโดยให้้เพื่่�อนนัักเรีียนที่่�มีอยู่่�ทั่่�วโลก 

มาช่่วยกัันตอบได้้ และสามารถปรึึกษากัับผู้้�สอนหรืือผู้้�ช่วยสอนได้้

ตลอด ซึ่่�งสิ่่�งนี้้�เป็็นการสร้้างบรรยายการเรีียนแบบ One-on-One 
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(มีีคนช่่วยสอนแบบตััวต่่อตััว) ให้้เกิิดเป็็นจริิงในโลกออนไลน์์ได้ ้

แม้้จะมีีนัักเรีียนเป็็นจำนวนมากก็็ตาม 

	 3.	 เสรีีภาพ (Freedom) ผู้้�เรียีนจะเป็น็ใครอยู่่�ที่่�ไหน อายุุ

เท่า่ไหร่่ และมีพีื้้�นฐานอะไรไม่่สำคัญัมีีสิทิธิ์์�เข้า้เรียีนได้เ้หมือืนกันัหมด 

โดยสามารถเลืือกวิิชาที่่�อยากเรีียนได้้ตามใจชอบ ไม่่มีีกฎเกณฑ์์

ตายตััวบัังคัับ (นอกจากจะเรีียนเอาเกีียรติิบััตรและปริิญญาบััตร) 

และเรียีนตามความเร็ว็และเวลาที่่�ตัวัเองสะดวก ในกรณีทีี่่�เป็็นการเรียีน 

แบบตามอััธยาศััย (Self-Pace) แต่่ถ้้าเป็็นการเรีียนแบบมีีกำหนด

เวลาก็็ต้้องทำตามเวลาที่่�กำหนด 

	 ความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด 

(MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ประกอบด้้วย  

5 องค์์ประกอบหลััก 18 องค์์ประกอบย่่อย ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

 	อ งค์์ประกอบที่่� 1 ส่่วนนำปััจจััยนำเข้้า (Input) รููปแบบ

การเรียีนรู้้�กำลังัคนต้้องการเพิ่่�มเติมิ ได้้แก่่ ทักัษะความรู้้�ในการทำงาน 

ทัักษะชีีวิิตและความรู้้�ในชีีวิิตประจำวััน ตามลำดัับ กำลัังคนบริิโภค

ข้้อมููลข่่าวสารในปริิมาณมาก ชอบการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ชอบทำ

สื่่�อที่่�มีรีูปูภาพมาก ๆ  เนื้้�อหาที่่�เป็น็ตัวัอักัษรน้้อย เนื้้�อหาประกอบด้ว้ย 

บทเรีียนด้้วยวีีดิิทััศน์์ (VDO) เอกสารประกอบออนไลน์์ แบบฝึึกหััด  

กระดานสนทนาหรืือฟอรั่่�ม และกิิจกรรมออนไลน์์ ระบบการประเมิิน

ผลการเรียีน และประกาศนีียบัตัร (Certificate) และสภาพแวดล้้อม

ในการเรีียนรู้้�ออนไลน์์ สอดคล้้องกัับแนวคิิดคอรอวิิช (Kolowich, 

2013) อธิิบายเกี่่�ยวกัับองค์์ประกอบของรายวิิชา MOOC จะ

ประกอบไปด้้วย 1) การบรรยายเนื้้�อหาบทเรีียน (Lectures) ซึ่่�ง

ประกอบด้้วยวีีดิิทััศน์์ความยาวประมาณ 5-10 นาทีี มีีอาจารย์์ 

หรือืผู้้�สอนอธิบิายเนื้้�อหา พร้อ้มภาพ กราฟ หรือืตารางที่่�ทำให้เ้ข้า้ใจ

ได้้ง่่าย ยกตััวอย่่างเช่่น รููปแบบของ MOOCs ที่่�มีีการเรีียนการสอน

ประมาณ 7 สัปัดาห์์หรือืมากกว่่า จะใช้เ้วลาในการบรรยาย 2 ชั่่�วโมง 

โดยมีีวีีดิิทััศน์์ 5-10 เรื่่�อง แต่่ละเรื่่�องมีีความยาว 10-12 นาทีี  

เป็็นต้้น 2) แบบฝึึกหััด (Assignments หรืือ Finger exercises)  

ส่่วนใหญ่่จะเป็็นคำถามแบบสั้้�น ๆ เพื่่�อความเข้้าใจในบทเรีียน 

ถ้้าเป็็นการคำนวณเลขมัักเป็็นคำตอบแบบตััวเลืือก พร้้อมอธิบาย

ที่่�มาของคำตอบนั้้�น ๆ บางวิิชาอาจมีีการบ้้าน (Homework)  

ซึ่่�งผู้้�เรีียนต้้องทำแบบฝึึกหััด เมื่่�อส่งแบบฝึึกหััดจะมีีเพื่่�อนผู้้�เรีียน 

คนอื่่�น และอาจารย์์ให้้คะแนน 3) กระดานสนทนาหรืือฟอรั่่�ม  

(Discussion forums) เป็็นกระดานสนทนา การตอบคำถาม หรืือ

การอภิิปรายร่่วมกัันระหว่่างผู้้�เรีียน และอาจารย์์ผู้้�สอน ถืือเป็็นการ

มีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน และ 4) ประกาศนีียบััตร (Certification)  

ผู้้�เรีียนจะได้้รัับเมื่่�อผ่านการทดสอบหรืือเรีียนจบรายวิิชานั้้�น ๆ 

สำหรับัผู้้�ผลิติรายวิชิาต้อ้งพัฒันาด้า้นการออกแบบการเรียีนการสอน 

ประกอบด้ว้ย การพััฒนาผู้้�สอน การกำหนดผลการเรียีนรู้้� (Learning 

Outcome) การออกแบบโครงสร้้างเนื้้�อหา การออกแบบกิิจกรรม 

และแบบวััดผลการเรีียนรู้้� สอดคล้้องผลการวิิจััยของโครงการ

มหาวิิทยาลััยไซเบอร์์ไทย สำนัักงานคณะกรรมการการอุุดมศึึกษา 

(2561) ซึ่่�งได้้ทำการวิิจััยเกี่่�ยวกัับแนวทางการพััฒนาอาจารย์์เพื่่�อ

เตรีียมความพร้้อมในการสอนออนไลน์์แบบเปิิดสำหรัับมวลชน  

พบว่า่ แนวทางการพัฒันาอาจารย์เ์พื่่�อเตรียีมความพร้อ้มในการสอน

ออนไลน์์แบบเปิิดสํําหรัับมวลชน ประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบ คืือ 

1. แนวทางการพััฒนาอาจารย์์ในระดัับบุุคคล 2. แนวทางการพััฒนา

อาจารย์์ในระดัับการสอน และ 3. แนวทางการพััฒนาอาจารย์์ 

ในระดัับสถาบััน นอกจากนี้้� พาสััน (Parson, 1997) ได้้แบ่่งลัักษณะ

ของการเรีียนการสอนออกเป็็น 3 ลัักษณะ คืือ 1) การเรีียนการสอน

แบบรายวิิชาเดีียว (Stand - alone courses) เป็็นรายวิิชาที่่�มี ี

เครื่่�องมืือและแหล่่งที่่� เข้้าไปถึึงและเข้้าหาได้้โดยผ่่านระบบ

อิินเทอร์เน็็ตอย่างมากที่่�สุด ถ้้าไม่่มีีการสื่่�อสารก็็สามารถที่่�จะไป 

ผ่่านระบบคอมพิิวเตอร์สื่่�อสารได้้ (Computer mediated  

communication: CMC) ลัักษณะของการเรีียนการสอนแบบนี้้� 

มีีลัักษณะเป็็นแบบวิิทยาเขต มีีนัักศึึกษาจำนวนมากที่่�เข้้ามาใช้้จริิง

แต่่จะมีีการส่่งข้้อมููลจากรายวิิชาทางไกล 2) การเรีียนการสอนแบบ

สนัับสนุุนรายวิิชา (Web supported courses) เป็็นรายวิิชาที่่�มีี

ลักัษณะเป็น็รูปูธรรมที่่�มีกีารพบปะระหว่า่งครูกูับันักัเรียีนและมีกีาร

กำหนดงานที่่�ให้้ทำในบทเรีียน การกำหนดให้้อ่่าน การสื่่�อสารผ่่าน

ระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต หรืือการมีีหน้้าเอกสารที่่�สามารถ 

ชี้้�ตำแหน่่งของแหล่่งบนพื้้�นที่่�ของเว็็บไซต์์โดยรวมกิิจกรรมต่่าง ๆ  

เอาไว้ ้3) การเรียีนการสอนแบบศููนย์ก์ารศึึกษา (Web pedagogical 

resources) เป็็นชนิิดของบทเรีียนที่่�มีีวััตถุุดิิบ เครื่่�องมืือ ซึ่่�งสามารถ

รวบรวมรายวิิชาขนาดใหญ่่เข้้าไว้้ด้้วยกัันหรืือเป็็นแหล่่งสนัับสนุุน

กิิจกรรมทางการศึึกษาซึ่่�งผู้้�ที่่�เข้้ามาใช้้ก็็จะมีีสื่่�อให้้บริิการหลาย 

รููปแบบ เช่่น ข้้อความ ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหวและการสื่่�อสาร

ระหว่่างบุุคคล นอกจากนี้้�การออกแบบรายวิิชาและสื่่�อตอบสนอง

ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล และรููปแบบการเรีียนรู้้�หรืือลีีลา 

การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน (Learning Style) เนื่่�องจากผู้้�เรีียนชอบที่่�จะ

เรีียนรู้้�ผ่่านรููปภาพ คลิิปวิิดีีโอที่่�มีีภาพเคลื่่�อนไหวได้้ (Visual  

learner) และผู้้�เรีียนชอบรัับรู้้�ข้อมููลจากภาพ หรืืออิินโฟกราฟิิก 

(Infographic) มากกว่่าการเรีียนรู้้�จากการฟัังครููสอนหรืืออธิิบาย

เพีียงอย่างเดีียว และสอดคล้้องผลการวิิจััยของสำนัักงานบริิหาร 

และพััฒนาองค์์ความรู้้� (องค์์การมหาชน) (2560) ซึ่่�งพบว่่า ความรู้้� 

ที่่�คนกลุ่่�มนี้้�ต้อ้งการเพิ่่�มเติมิ ได้แ้ก่ ่ทักัษะความรู้้�ในการทำงาน ทักัษะ

ชีีวิิตและความรู้้�ในชีีวิิตประจำวััน ตามลำดัับ โดยวิิธีีหาความรู้้� 

เพิ่่�มเติิมนิิยมการเรีียนรู้้�โดยใช้้สื่่�อ (เช่่น หนัังสืือ นิิตยสาร โทรทััศน์์ 

วิิทยุุ ฯลฯ)  นอกจากนี้้� กลุ่่�มตััวอย่่างทุุกช่่วงวััยเห็็นว่่าสาเหตุุที่่�เป็็น

อุปุสรรคในการเรียีนรู้้�ออนไลน์ ์ได้้แก่ ่การไม่ม่ีอีินิเทอร์เ์น็ต็ รองลงมา 

คือื ปัญัหาด้้านภาษาที่่�สื่่�อส่วนใหญ่่มีเีนื้้�อหาเป็็นภาษาอัังกฤษ สำหรัับ

ความเห็น็เกี่่�ยวกับัการใช้ส้ื่่�อออนไลน์เ์ห็น็ควรให้ม้ีหีัวัข้อ้การเรียีนรู้้�ที่่�

หลากหลาย จััดทำสื่่�อที่่�มีีรููปภาพมาก ๆ เนื้้�อหาที่่�เป็็นตััวอัักษรน้้อย 



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

ดำรััส  อ่่อนเฉวีียง, ดวงพร  ธรรมะ, ศริินนา  ศิิริิมาตย์์

183วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

และผู้้�สอนสื่่�อออนไลน์์ควรมีีความรู้้�ในเรื่่�องที่่�สอน จะช่่วยกระตุ้้�นให้้

สื่่�อออนไลน์์บนอิินเทอร์์เน็็ตน่่าสนใจและเข้้าไปใช้้มากขึ้้�น สำหรัับ 

การจััดการเรีียนการสอนระบบเปิิดเป็็นการจััดการศึึกษาทางไกล

ประกอบด้้วย การนำเสนอเนื้้�อหา ปฏิสิัมัพันัธ์์ และชุมุชนการเรียีนรู้้� 

ออนไลน์์ สอดคล้้องกับัแนวคิิดของโครงการมหาวิิทยาลัยัไซเบอร์ไทย 

(2561) ซึ่่�งได้้เสนอลัักษณะการเรีียนของการสอนออนไลน์์แบบเปิิด

สำหรัับมวลชน โดยผู้้�สอนพััฒนารายวิิชา กำหนดให้้มีีวีีดิิทััศน์์แบบ

สั้้�น ๆ หลาย ๆ ชุุด เช่่น การพููดให้้ข้้อมููล การยกตััวอย่่างงาน หรืือ

การทดลอง เอกสารประกอบออนไลน์์ การสนทนา แลกเปลี่่�ยน 

ความคิิดเห็็นกิิจกรรมออนไลน์์ การประเมิินผลการเรีียนและการ

ทดสอบความเข้้าใจ เช่่น แบบเลืือกตอบ แบบจัับกลุ่่�ม แบบประเมิิน

ตนเอง ในส่่วนของผู้้�เรีียนดำเนิินการ ดัังต่่อไปนี้้� การรัับชมเนื้้�อหา

บทเรียีน การทำแบบฝึึกหัดั  การร่่วมสนทนาในกระดานสนทนาหรืือ 

และการทดสอบความรู้้�เพื่่�อรับัเอกสารหนังัสือืรับัรอง สอดคล้อ้งกับั 

ดรากอน  แกสเซวีี, ไวโทเมอ  โคแวนโนวีี, เซอโค  โจคซิิโมวิิช และ

จอร์์จ  ไซเมอส์์ (Dragan Gaševi , Vitomir Kovanovi, Srecko 

Joksimovic, and George Siemens, 2014) ได้้ทำวิิจััยเรื่่�อง  

Where is Research on Massive Open Online Courses 

Headed? A Data Analysis of the MOOC Research Initiative  

มีีวััตถุุประสงค์์การวิิจััยเพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับ 

ความสำเร็จ็ของข้อ้เสนอที่่�จะได้้รับัการยอมรัับ สำหรัับการระดมทุุน

ใน MRI โดยเป็น็การศึกึษาเชิงิสำรวจชุดุรูปูแบบในการวิจิัยั MOOCs 

เกิิดขึ้้�นในข้้อเสนอ MRI พบว่่า ชุุดรููปแบบที่่�อาจเป็็นกรอบของ 

การวิิจััยในอนาคตของ MOOCs มีีดัังต่่อไปนี้้� 1) การมีีส่่วนร่่วมของ

ผู้้�เรียีนและความสำเร็จ็ในการเรียีนรู้้� 2) การออกแบบและการพัฒันา

รายวิิชา MOOCs 3) การควบคุมุตนเองในการเรียีนรู้้�และการเรียีนรู้้� 

ทางสัังคม 4) การวิิเคราะห์์เครืือข่่ายทางสัังคมและการเรีียนรู้้� 

ผ่่านเครืือข่่ายและ 5) การสร้้างแรงจููงใจ ทััศนคติิและความสำเร็็จ

	อ งค์ป์ระกอบที่่� 2 กระบวนการ (Output) ดำเนินิการโดย

หน่่วยงานหลัักที่่�มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบการจััดการเรีียนการสอนแบบ

เปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ประกอบด้้วย 

การบริิหารจััดการ โดยเฉพาะระบบเปิิดในการเข้้าถึึง ระบบรองรัับ

ผู้้�เรีียนจำนวนมาก ปััจจััยพื้้�นฐานสำหรัับการจััดการเรีียนการสอน

ออนไลน์์ และส่่วนสนับัสนุนุการพัฒันารายวิชิาทั้้�งระบบ ความต้้องการ 

ให้้มหาวิทิยาลัยัในประเทศสร้า้งหลักัสูตูรออนไลน์โ์ดยใช้แ้ฟลตฟอร์ม์ 

(Platforms) กลางที่่�ใช้้ร่่วมกัันและสามารถรองรัับการเข้้าถึึง  

(Access) ข้้อมููลจากผู้้�เรีียนจํํานวนมากได้้พร้้อมกััน โดยได้้ให้้ 

หน่่วยงานมหาวิิทยาลััยไทยไซเบอร์์ (Thai Cyber University) เป็็น

เจ้้าภาพหลัักในการสร้้างระบบการเรีียนรู้้�ออนไลน์์ดัังกล่่าว โดยมีี

แนวคิิดที่่�ว่่า

	 1)	 เป็็นการเปิิดการศึึกษาออกสู่่�สาธารณะ (Open  

Education) โดยการขยายโอกาสทางการศึึกษาไปสู่่�ผู้้�ที่่�สนใจ 

ใฝ่่เรียีนรู้้� เนื่่�องจากการเรียีนการสอนแบบ MOOCs นี้้�ผู้้�เรียีนจะต้้อง

เป็็นผู้้�ควบคุุมตนเองเป็็นหลััก

	 2)	 เป็็นการประชาสััมพัันธ์์มหาวิิทยาลััยที่่�เข้้าร่่วมในการ

สร้้างหลัักสููตร เนื่่�องจากมหาวิิทยาลััยต้้องมีีภารกิิจหลัักอย่างหนึ่่�ง 

คือื การบริกิารวิชิาการอีกีทั้้�งยังัได้ป้ระโยชน์จ์ากการประชาสัมัพันัธ์์

อันัจะนํําไปสู่่�การช่ว่ยเพิ่่�มฐานผู้้�เรียีนให้ห้ลากหลายมากขึ้้�น (จินิตวีรี์์  

คล้้ายสัังข์์, 2556) สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ น้้ำทิิพย์์  วิิภาวิิน และ

รุุจเรขา  วิิทยาวุุฑฒิิกลุุ (2557) ได้้อธิิบายองค์์ประกอบสำคััญของ 

MOOCs ไว้้ดัังนี้้� 1) การใช้้ระบบเปิิดในการเข้้าถึึง (Open access) 

เป็็นการพััฒนารายวิิชาที่่�ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนออนไลน์์ได้้โดยไม่่เสีีย

ค่่าใช้้จ่่าย 2) ระบบที่่�ขยายได้้ (Scalability) เป็็นรายวิิชาที่่�ออกแบบ

มาให้ส้ามารถรองรับัผู้้�เรียีนจำนวนมากในการเรียีนช่ว่งเวลาเดียีวกััน 

จำเป็็นต้้องการวิิเคราะห์์ ประกอบด้้วย รายวิิชาสอดคล้้องกัับ 

การดำรงชีีวิิต และประกอบอาชีีพในปััจจุุบัันและอนาคต หลัักสููตร

ระยะสั้้�น ใช้เ้วลาศึกึษาประมาณ 8-12 สัปัดาห์ ์โมเดลธุรุกิจิสอดคล้อ้ง 

วััตถุุประสงค์์ของโครงการพััฒนามหาวิิทยาลััยไซเบอร์ไทยเพื่่�อการ

จััดการเรีียนการสอนในระบบเปิิด (Thai-MOOC) ภายใต้้โครงการ

ขับัเคลื่่�อนเศรษฐกิจิและสังัคมดิิจิทิัลั  (โครงการมหาวิิทยาลััยไซเบอร์์

ไทย, 2562) ข้้อ 3 คืือ ได้้วิิชาเพื่่�อการเรีียนการสอนในระบบเปิิด

สำหรัับมหาชน (MOOCs) จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 30 วิิชา ครอบคลุุม

อย่า่งน้อ้ยดังันี้้� วิชิาด้า้นเทคโนโลยีี การพััฒนาซอฟท์์แวร์ ์การจััดการ

เทคโนโลยีแีละระบบเครือืข่า่ย วิชิาการจััดการธุรุกิจิขนาดกลางและ

ขนาดย่อ่มในศตวรรษที่่� 21 วิชิาการเพิ่่�มความรู้้�ความสามารถในการ

ประกอบอาชีีพ/วิิชาชีีพ วิิชาการจััดการเรีียนการสอนยุุคใหม่่  

วิิชาที่่�เกี่่�ยวกัับภาษา วััฒนธรรม การทำงาน และการใช้้ชีีวิิต 

ในประเทศไทย และอาเซีียน 		

	อ งค์์ประกอบที่่� 3 ผลลััพธ์์ (Output) รายวิิชาที่่�เรีียน 

ผ่า่นสื่่�อออนไลน์์ทั้้�งที่่�เป็็นรายวิิชาเอกเทศและรายวิิชาที่่�เป็็นรายวิิชา

หนึ่่�งในหลัักสููตรการเรีียนการสอนของสถาบัันการศึึกษา กำลัังคน 

ที่่�ลงทะเบีียนและเข้้ารัับการพััฒนาศัักยภาพตนเองจากการจััด 

การศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิด (MOOCs) จะเป็็นผู้้�มีความรู้้�ความ

สามารถ มีทีักัษะและเจตคติติามวัตัถุปุระสงค์ข์องรายวิชิา สอดคล้อ้ง

กัับผลการศึึกษาของโครงการมหาวิิทยาลััยไซเบอร์์ไทย (2561)

	 1)	 การรัับชมเนื้้�อหาบทเรีียน (Lecture) ประกอบด้้วย 

วิิดีีโอ ประมาณ 5-15 นาทีี มีีอาจารย์์อธิิบายเนื้้�อหาพร้้อมภาพหรืือ

กราฟ/ตาราง ที่่�ทำให้้เข้้าใจได้้ง่่าย และการเชื่่�อมโยงทรััพยากร

สารสนเทศบนเว็็บ ที่่�เรีียกว่่า ทรััพยากรการศึึกษาแบบเปิิด หรืือ  

โออีีอาร์์ (Open Educational Resources : OER) ที่่�เป็็น 

สื่่�อการเรียีนรู้้� สื่่�องานวิิจัยั ในรููปสื่่�อดิจิทิัลัที่่�เป็็นสาธารณสมบััติไิด้้รับั

การเผยแพร่่ด้้วยในอนุญาตแบบเปิิดที่่�อนุญาตให้้สามารถเข้้าถึึง  

ใช้้งาน ดััดแปลง เปลี่่�ยนแปลง และเผยแพร่่โดยปราศจากค่่าใช้้จ่่าย  

การอนุุญาตแบบเปิิดนี้้�อยู่่�ภายใต้้กรอบของสิิทธิิในทรััพย์์สิินทาง
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ปัญัญาที่่�ได้ ้กำหนดไว้โ้ดยอนุสุัญัญาระหว่า่งประเทศที่่�เกี่่�ยวข้อ้งและ

ความเคารพต่่อผู้้�ที่่�เป็็นเจ้้าของผลงานนั้้�น ๆ

	 2)	 การทำแบบฝึึกหััด (Assignment) เป็็นคำถามสั้้�น ๆ 

เพื่่�อให้้เข้้าใจบทเรียีน บางรายวิิชามีีการบ้้านที่่�ผู้้�เรียีนต้้องทำแบบฝึึกหัดั 

โดยใช้เ้วลาประมาณครึ่่�งชั่่�วโมง เมื่่�อส่ง่แบบฝึกึหัดั จะมีผีู้้�เรียีนคนอื่่�น

ให้้คะแนน โดยผู้้�สอนได้้กำหนดเกณฑ์์การให้้คะแนนไว้้ล่่วงหน้้า

	 3)	 การร่่วมสนทนาในกระดานสนทนาหรืือฟอรั่่�ม  

(Forum) อาจมีีการตั้้�งคำถามจากผู้้�เรีียนโดยจะมีีการโหวต คำถาม

ที่่�มีีความสำคััญอัันดัับต้้น ๆ ผู้้�สอนและผู้้�เรีียนจะเข้้ามาตอบคำถาม

เพื่่�อให้้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียน

	 4)	 การรัับเอกสารหนัังสืือรัับรอง (Certificate) เมื่่�อผ่่าน

การทดสอบหรืือเรีียนจบรายวิิชา	  

	อ งค์์ประกอบที่่� 4 ผลประโยชน์์ที่่�ได้้ (Outcome) เมื่่�อ 

กำลังัคนเกิดิการพัฒันาศักัยภาพแล้ว้นำความรู้้� ความสามารถ ทักัษะ

และเจตคติิ ไปปฏิิบััติิงาน การปฏิิบััติิงานนอกจากจะประเมิิน

ศัักยภาพของกำลัังคนแล้้วจำเป็็นต้้องประเมิินสื่่�อหรืือรายวิิชา 

ในระบบ MOOCs ซึ่่�งการประเมินิ ประกอบด้้วย การประเมินิการจัดั 

การเรีียนการสอนการประเมิินหลัักสููตร และการประเมิินระบบ  

ถืือเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการพััฒนาระบบการจััดการเรีียน 

การสอนแบบเปิดิในด้า้นการวิเิคราะห์จ์ุดุบกพร่อ่งและพัฒันาระบบ

ให้เ้หมาะสมสอดคล้้องกัับ ดรากอน  แกสเซวีี, ไวโทเมอ  โคแวนโนวีี, 

เซอโค  โจคซิิโมวิิช และจอร์์จ  ไซเมอส์์ (Dragan Gaševi , Vitomir 

Kovanovi, Srecko Joksimovic, and George Siemens, 2014) 

ได้้ทำวิิจััยเรื่่�อง Where is Research on Massive Open Online 

Courses Headed? A Data Analysis of the MOOC Research 

Initiative มีวีัตัถุปุระสงค์์การวิิจัยั เพื่่�อศึกษาปััจจัยัที่่�มีความเกี่่�ยวข้้อง

กัับความสำเร็็จของข้้อเสนอที่่�จะได้้รัับการยอมรัับสำหรัับการระดม

ทุุนใน MRI โดยเป็็นการศึึกษาเชิิงสำรวจชุุดรููปแบบในการวิิจััย 

MOOCs เกิิดขึ้้�นในข้้อเสนอ MRI พบว่่า ชุุดรููปแบบที่่�อาจเป็็นกรอบ

ของการวิิจััยในอนาคตของ MOOCs มีีดัังต่่อไปนี้้�  1) การมีีส่่วนร่่วม

ของผู้้�เรีียนและความสำเร็็จในการเรีียนรู้้� 2) การออกแบบและ 

การพััฒนารายวิิชา MOOCs 3) การควบคุุมตนเองในการเรีียนรู้้� 

และการเรีียนรู้้�ทางสัังคม 4) การวิิเคราะห์์เครืือข่่ายทางสัังคมและ

การเรีียนรู้้�ผ่่านเครืือข่่ายและ 5) การสร้้างแรงจููงใจ ทััศนคติิและ 

ความสำเร็็จ  

	อ งค์์ประกอบที่่� 5 ผลป้้อนกลัับ (Feedback) เมื่่�อผู้้�เรีียน

ลงทะเบียีนเรียีน เข้า้เรียีนจนสำเร็จ็ตามเกณฑ์ ์และใช้ค้วามรู้้� ทักัษะ

และประสบการณ์์ไปใช้้ในการทำงานแล้้ว จำเป็็นต้้องนำผลการ

ดำเนินิงานทั้้�งหมดมาตรวจสอบความสอดคล้อ้งระหว่่างสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�น

กัับสิ่่�งที่่�ควรจะเป็็น กล่่าวคืือ ผลป้้อนกลัับได้้การนำเอาผลลััพธ์์จาก

การดำเนิินการจััดการเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับ

ระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก ที่่�จะประเมิินนั้้�นมาพิิจารณาว่่า 

มีีข้้อบกพร่่องอะไรบ้้าง เพื่่�อจะได้้ทำการปรัับปรุุงแก้้ไขให้้สามารถ

ทำงานได้้อย่างมีีประสิิทธิภิาพ สอดคล้้องกัับแนวคิิดการเรียีนการสอน 

แบบอีีเลิิร์์นนิ่่�งของฐาปนีีย์์  ธรรมเมธา (2557) สามารถแบ่่ง 

องค์ป์ระกอบสํําคัญัที่่�ต้อ้งคํํานึงึถึงึเป็็น 6 องค์ป์ระกอบ คือื 1) เนื้้�อหา

และสื่่�อการเรีียน 2) ระบบการนํําส่่งสารสนเทศและการสื่่�อสาร  

3) ระบบการสื่่�อสารและปฏิิสััมพัันธ์์ทางการเรีียน 4) ระบบการวััด

และการประเมินิผล 5) ระบบสนับัสนุนุการเรียีน และ 6) ผู้้�สอนและ

ผู้้�เรีียน นอกจากนี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิดการจััดการศึึกษาออนไลน์์

ระบบเปิิดแบบ MOOCs ของอุุดมศึึกษาไทย 5 องค์์ประกอบหลััก  

ของณฐภััทร  ติิณเวส (2559) โดยให้้น้้ำหนัักด้้านการประเมิิน 

(Course  Evaluation) ประกอบด้้วย 2 องค์์ประกอบย่่อย คืือ  

1) การประเมิินความพึึงพอใจ 2) การประเมิินคุุณภาพ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้

ได้้สารสนเทศสำหรัับการพััฒนาดำเนิินการจััดการเรีียนการสอน 

แบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและเหมาะสมต่่อไป

กิิตติิกรรมประกาศ
	ผู้้�วิ ิจััยขอขอบคุุณคณะศึึกษาศาสตร์์ กองบริิหารงานวิิจััย

และนวัตักรรม มหาวิทิยาลัยับูรูพา และกองทุนุส่ง่เสริมิวิทิยาศาสตร์์ 

วิิจััยและนวััตกรรม ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทุุกท่่าน ที่่�ปรากฏชื่่�อในงานวิิจััยนี้้� 

ที่่�ได้้กรุุณาและให้้ความอนุเคราะห์์ในการตรวจสอบความเที่่�ยงตรง

ของแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับการศึึกษาสภาวะความต้้องการการจััด 

การเรีียนการสอนแบบเปิิด (MOOCs) สำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจ 

ภาคตะวัันออก และขอขอบพระคุุณคณะผู้้�ประกอบการ อาจารย์ ์

ผู้้�ผลิิตรายวิิชา MOOC และกำลัังคนในระเบีียงเศรษฐกิิจ 

ภาคตะวัันออกทุุกท่่าน ที่่�อนุเคราะห์์ให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์ ์

ต่่อการทำวิิจััยในครั้้�งนี้้�

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

		  1.1	 ผลการวิิจััยทำให้้ทราบว่่ารููปแบบการจััด 

การศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

ประกอบด้้วย 4 องค์์ประกอบหลััก คืือ 1. ปััจจััยนำเข้้า (Input)  

2. กระบวนการ (Process) 3. ผลลััพธ์์ (Output) 4. ผลประโยชน์์

ที่่�ได้้ (Outcome) ซึ่่�งผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องควรให้้น้้ำหนัักองค์์ประกอบ

กระบวนการ (Process) ด้้านการบริิหารจััดการเนื่่�องจากมีีความ

สำคััญในการสนัับสนุุนและผลัักดัันกระบวนการพััฒนาการจััดการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

		  1.2	 ควรพััฒนาอาจารย์์เพื่่�อเตรีียมความพร้้อม 

ในการสอนออนไลน์์แบบเปิิดสำหรัับมวลชน

		  1.3	ข้ อควรระวัังเกี่่�ยวกัับปฏิิสััมพัันธ์์ การเสริิมแรง

และการตอบคำถามสำหรัับผู้้�สอนและผู้้�เรีียนกลุ่่�มใหญ่่
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ดำรััส  อ่่อนเฉวีียง, ดวงพร  ธรรมะ, ศริินนา  ศิิริิมาตย์์

185วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

		  2.1	 ควรวิจิัยัเพื่่�อพัฒันารายวิชิาในระบบการจัดัการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก  

		  2.2	 ควรวิิจััยเกี่่�ยวกัับผลการเรีียนรู้้� (Learning  

Outcome) ของผู้้�เรียีนที่่�สำเร็จ็หลักัสูตูรในรายวิชิาระบบการจัดัการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

		  2.3	 ควรวิจิัยัการผสมผสานระหว่า่งการจัดัการเรียีน

การสอนปกติ ิและระบบการจัดัการศึกึษาออนไลน์ร์ะบบเปิดิสำหรับั

กำลัังคนระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก  

		  2.4	 ควรวิิจััยเพื่่�อพัฒนาแบบวััด และวิิธีีการวััดผล

การเรียีนรู้้�สำหรัับระบบการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับ

ระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

		  2.5	 ควรวิิจััยเพื่่�อศึึกษาปััจจััยแห่่งความสำเร็็จของ

การเรียีนออนไลน์์ของผู้้�เรียีน ที่่�ลงทะเบีียนเรียีนในระบบการจััดการ

ศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียงเศรษฐกิิจภาคตะวัันออก 

		  2.6 	 ควรวิิจััยเพื่่�อศึกษาการสร้้างภาคีีเครืือข่่าย  

(Partner) ด้้านการจััดการศึึกษาออนไลน์์ระบบเปิิดสำหรัับระเบีียง

เศรษฐกิิจภาคตะวัันออก
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บทคััดย่่อ
	 งานวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อจัดัทำแบบจำลอง 3 มิติิ ิและภาพถ่า่ย 360 องศา ของแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรมในเขตตำบลเวียีงเชียีงแสน 

อำเภอเชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย รวมถึึงการเผยแพร่่ข้้อมูลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมผ่่านทางเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม หรืือ AR  

(Augmented Reality Technology) และแอปพลิิเคชััน Google Street View โดยทำประเมิินและคััดเลืือกพื้้�นที่่�แหล่่งศิิลปวััฒนธรรม 

ที่่�มีีความสำคััญจากผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในพื้้�นที่่�ศึกษา จำนวน 5 แห่่ง ได้้แก่่ วััดมุุงเมืือง วััดอาทิิต้้นแก้้ว วััดมหาโพธิ์์� วััดมหาธาตุุ และ 

วััดเชตวััน จากนั้้�นดำเนิินการสำรวจรัังวััดระยะความกว้้าง ความยาว ความสููง และตำแหน่่งพิิกััดของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมเพื่่�อนำมาสร้้าง

เป็็นแบบจำลอง 3 มิิติิ ด้้วยโปรแกรม SketchUp Pro 2021 รวมถึึงการสร้้างภาพสัันนิิษฐานรููปทรงของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมที่่�ชำรุุด 

ทรุุดโทรมโดยอ้้างอิิงจากข้้อมููลที่่�ได้้จากงานภาคสนามและเอกสารต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยในส่่วนของการจััดทำภาพถ่่ายภาพ 360 องศา 

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมทั้้�ง 5 แห่่ง เป็็นการจััดทำโดยการใช้้กล้้องจากสมาร์์ทโฟนผ่่านแอปพลิิเคชััน Google Street View และจััดทำ

แอปพลิิเคชัันเพื่่�อนำเสนอข้้อมููลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมผ่่านเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม (AR)

	 จากการศึึกษาพบว่่า แบบจำลอง 3 มิิติิของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมสามารถแสดงและปรัับทิิศทางการชมได้้ตามความต้้องการ 

และแบบจำลอง 3 มิิติิ มีีความถููกต้้องตามมาตราส่่วนที่่�ได้้กำหนดไว้้ ในส่่วนของการแสดงภาพถ่่าย 360 องศา ผู้้�ใช้้งานสามารถปรัับมุุมมอง

ของการชมภาพได้้แบบรอบทิิศทางเสมืือนการมองจากสถานที่่�จริิงของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมทั้้�ง 5 แห่่ง ส่่วนแอปพลิิเคชัันที่่�จัดทำขึ้้�นเพื่่�อ

แสดงข้้อมููลแบบจำลอง 3 มิิติิ ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมผ่่านเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม (AR) และภาพถ่่าย 360 องศา นั้้�น ผู้้�ที่่�สนใจ

สามารถดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชััน “WeAR” เพื่่�อนำไปติิดตั้้�งบนสมาร์์ทโฟนได้้จาก https://social.crru.ac.th/research/wear.apk  

ซึ่่�งสามารถนำไปใช้้ในการวางแผนการท่่องเที่่�ยว รวมถึึงการศึึกษาประวััติิศาสตร์และความเป็็นมาของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมในเขตตำบล 

เวีียงเชีียงแสน อำเภอเชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย

คำสำคััญ :	 เทคโนโลยีีภููมิิสารสนเทศ, แบบจำลอง 3 มิิติิ, แหล่่งศิิลปวััฒนธรรม
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Abstract
	 This research aimed to create a three-dimensional model and 360º photographs of art and cultural sites in 

Wiang Chiang Saen Sub-district, Chiang Saen District, Chiang Rai Province including disseminating information about 

art and cultural sites through augmented reality technology (AR) and the Google Street View application by assessing 

and selecting areas of art and culture that are important from the stakeholders in the study area at 5 sites, namely 

Wat Mung Muang, Wat Ati Ton Kaew, Wat Maha Pho, Wat Mahathat and Wat Chetawan. Then the researcher  

conducted surveys to measure width, length, height and collect coordinates of cultural sites to be used in 3D  

modeling with SketchUp Pro 2021 including assuming the shape of damaged cultural sites based on data obtained 

from surveys and related documents. As for creating 360º photographs of the 5 sites, it was done by using a camera 

from a mobile phone through the Google Street View application and creating an application to present information 

of art and culture sites through augmented reality technology.

	 The study found that 3D models of cultural sites could be displayed and adjusted according to the  

viewing direction and the 3D model was accurate to the defined scale. As for the 360º photographs, users could 

adjust the perspective of viewing images in a surround way, as if looking from the real place of the 5 sites.  

The application designed to display 3D models of cultural sites through augmented reality technology and 360º 

photographs, interested parties can download the “WeAR” application to install on the smartphone from https://

social.crru.ac.th/research/wear.apk which can be used in travel planning including studying the history and origins of 

art and cultural resources in Wiang Chiang Saen Sub-district, Chiang Saen District, Chiang Rai Province.

Keywords :	Geo-Informatics Technology, 3D model, Art and Culture sites 
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บทนํํา
	จั งหวัดัเชียีงรายถือืเป็็นจังัหวัดั 1 ใน 10 ที่่�ได้้รับัการประกาศ 

เป็็นเขตเศรษฐกิิจพิิเศษซึ่่�งอยู่่�ในระยะการพััฒนาในช่่วงที่่� 2 โดยมีี

วัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับอาเซียีนและพััฒนาพื้้�นที่่�เมืืองชายแดน 

ซึ่่�งครอบคลุุมพื้้�นที่่�ที่่�ติดแนวชายแดนใน 3 อำเภอ ได้้แก่่ อำเภอ

แม่่สาย อำเภอเชีียงแสน และอำเภอเชีียงของ พื้้�นที่่�รวม 916.2 

ตารางกิิโลเมตร โดยมุ่่�งเน้้นเพื่่�อการเป็็นศููนย์์กลางทางการค้้า  

การท่่องเที่่�ยว และโลจิิสติิกส์์ พื้้�นที่่�ดัังกล่่าวนอกจากจะมีีบทบาท 

ทางเศรษฐกิิจระหว่่างประเทศมาตั้้�งแต่่ในอดีตีกาลแล้้วยังัมีบีทบาท

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเมืืองกัันอีีกด้้วย ซึ่่�งแสดงถึึงการขนส่่งสิินค้้า

ระหว่่างเชีียงแสนไปยัังเชีียงของและแม่่สายด้้วยเรืือโดยล่่องไปตาม

ลำน้้ำโขง เพื่่�อกระจายสิินค้้าที่่�ขนส่่งมาจากเชียีงราย แสดงให้้เห็็นว่่า

ในอดีตพื้้�นที่่�บริิเวณนี้้�มีชุุมชนและการตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�อาศััยมาเป็็น

ระยะเวลานาน (เพ็็ชรสวััสดิ์์�  กัันคำ และคณะ, 2561) โดยปรากฏ

ร่่องรอยของหลัักฐานที่่�เป็็นแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมอยู่่�ทั่่�วไปในพื้้�นที่่� 

อายุุของแหล่่งโบราณสถานจะอยู่่�ในช่่วงระหว่่างพุุทธศตวรรษ 

ที่่� 19-22 ทำให้้ทราบว่่าในเขตตำบลเวีียง อำเภอเชีียงแสน จัังหวััด

เชีียงราย ได้้เริ่่�มก่่อตั้้�งเป็็นชุุมชนในบริิเวณสบคำ หรืือเชีียงแสนน้้อย 

ต่่อมาจึึงย้้ายมาสร้้างเมืืองโดยเริ่่�มจากกำแพงเมืืองและวััดสำคััญ 

ในบริิเวณแกนกลางของเมืือง และชุุมชนเริ่่�มมีีการขยายตััว แหล่่ง

ศิิลปวััฒนธรรมที่่�ปรากฏในเวีียงเชีียงแสนนั้้�นจึึงมีีความสำคััญ 

อย่่างยิ่่�งโดยเฉพาะการถืือเป็็น “ทุุนทางวััฒนธรรม” ที่่�จะช่่วยเพิ่่�ม

มููลค่่าทางความรู้้� การท่่องเที่่�ยว และการพััฒนาท้้องถิ่่�น อาจกล่่าว

ได้้ว่่า อััตลัักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมในเขตตำบลเวีียงเชีียงแสนเป็็น

ลัักษณะพื้้�นที่่�ทางประวััติิศาสตร์์ เช่่น คููเมืือง กำแพงเมืือง วััด เจดีีย์์ 

วิิหาร ประติิมากรรม หรืืองานปููนปั้้�น เป็็นต้้น (ธนิิก  ชาญเลิิศฤทธิ์์�, 

2554) ซึ่่�งเป็็นจุุดเด่่นที่่�จะสามารถดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวให้้มาเที่่�ยวชม

เพิ่่�มมากขึ้้�นนอกเหนืือจากการท่่องเที่่�ยวตามแหล่่งธรรมชาติิ โดย

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นสามารถนำเอาข้้อได้้เปรีียบในด้้าน

ทรััพยากรท้้องถิ่่�น มรดกทางวััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียม และ

ประเพณีีของพื้้�นที่่�มาใช้ป้ระโยชน์์ในการพัฒันาการท่่องเที่่�ยวภายใน

ท้้องถิ่่�นให้้เกิิดเป็็นรายได้้ให้้แก่่ประชาชนได้้ (นนท์์ลฉััตร  วีีรานุุวััตติ์์� 

และเกศรา  สุุกเพชร, 2560) แต่่ในความเป็็นจริิงปััจจุุบัันแหล่่ง 

ศิลิปวัฒันธรรมเหล่่านี้้�ทรุดุโทรมไปตามกาลเวลา ทำให้้ยากที่่�จะเข้้าถึงึ 

เข้า้ใจ และรัับรู้้�ถึงึคุณุค่า่ความงามดังัเช่น่ในอดีตที่่�เคยเป็น็มา รวมถึึง

ยัังขาดมาตรการทางกฎหมายในการควบคุุมการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน

เพื่่�อการอนุุรัักษ์์และพััฒนา การพััฒนาทั้้�งจากทางภาครััฐและ 

ภาคเอกชนในบางพื้้�นที่่�ยังคงส่่งผลเสีียและยัังเป็็นการทำลายลัักษณะ 

กายภาพดั้้�งเดิิมอย่างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ หรืือขาดความรู้้�ความเข้้าใจ 

เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์พื้้�นที่่�ว่่างสาธารณะ การทำลายพื้้�นที่่�

ป่่าสาธารณะ ตลอดจนการขยายตััวของย่่านพาณิิชยกรรม (วิิภา  

พัันธวงค์์ และประสิิทธิ์์�  สว่่างศรีี, 2563)

	ปั จจุุบัันเทคโนโลยีีสารสนเทศได้้เข้้ามามีีบทบาทในการ 

นำเสนอข้อมูลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมเพิ่่�มมากขึ้้�น ทั้้�งในด้้าน

เทคโนโลยีีภููมิิสารสนเทศ เช่่น การแสดงตำแหน่่งที่่�ตั้้�ง การค้้นหา 

เส้้นทางการเข้้าถึึง การแสดงข้้อมูลภาพถ่่ายดาวเทีียม และการ 

นำเสนอข้อ้มูลูภาพถ่า่ย 360 องศา ของแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรม เป็น็ต้น้ 

เทคโนโลยีีด้้านการออกแบบอาคาร 3 มิิติิ ที่่�ถููกนำมาใช้้งานร่่วมกัับ

หลัักฐานทางโบราณคดีี ภาพถ่่ายเก่่า หรืือร่่องรอยที่่�ยัังคงหลงเหลืือ

อยู่่�ในปััจจุุบััน มาสร้้างเป็็นภาพสัันนิิษฐานซึ่่�งเป็็นรููปจำลอง 

ของโบราณสถานที่่�คาดว่่าเป็็นรููปแบบที่่�สมบููรณ์์ของโบราณสถาน

เหล่่านั้้�น รวมถึึงเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม หรืือ AR  

(Augmented Reality Technology) ซึ่่�งเป็็นการใช้้เทคโนโลยีีที่่�

ผสานโลกจริิงเข้้ากัับโลกเสมืือน ซึ่่�งเป็็นเทคโนโลยีีรููปแบบดิิจิิทััล  

3 มิิติิ ที่่�กำลัังเป็็นที่่�นิิยมใช้้ในปััจจุุบััน โดยการผสานโลกจริิงเข้้ากัับ

โลกเสมืือนในการนำเสนอข้อมูลแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมที่่�ไม่่สามารถ

แสดงได้ใ้นสถานที่่�จริงิ หรือืข้อ้จำกัดัการเข้า้ถึงึสถานที่่� ทำให้ส้ามารถ

ดููเข้้าใจง่่าย ชััดเจน และผู้้�ใช้้งานได้้รัับประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�

หลากหลาย

	 งานวิิจััยนี้้�จึึงได้้นำเทคนิิคและวิิธีีการทางภููมิิสารสนเทศ 

มาใช้ใ้นการจัดัทำฐานข้อ้มูลูแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรมและนำเสนอข้อ้มูลู

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมในรููปแบบสื่่�อมัลติิมีี เ ดีียทางด้้าน 

ภูมูิสิารสนเทศ แบบจำลองภาพสัันนิษิฐานของแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรม 

3 มิิติิ โดยใช้้โปรแกรม SketchUp Pro 2021 ภาพถ่่าย 360 องศา

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมโดยใช้้โปรแกรม Google Street View 

รวมถึึงการใช้้เทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม (AR) เพื่่�อสร้้าง 

ความดึึงดููด น่่าสนใจ และมุุมมองเพิ่่�มเติิมของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม

จากสื่่�อมััลติิมีีเดีียที่่�ได้้จััดทำขึ้้�น โดยบุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจสามารถ 

เข้้าถึึงและสืืบค้้นข้้อมููลต่่าง ๆ ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ประวััติิศาสตร์์ 

นอกจากนี้้�นักท่่องเที่่�ยวยัังสามารถนำข้้อมููลไปใช้้ในการวางแผน 

การท่่องเที่่�ยวได้้ 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อจััดทำแบบจำลอง 3 มิิติิ และภาพถ่่าย 360 องศา 

ของแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรมในเขตตำบลเวียีงเชียีงแสน อำเภอเชียีงแสน 

จัังหวััดเชีียงราย

	 2.	 เพื่่�อจัดัทำและเผยแพร่ข่้อ้มูลของแหล่ง่ศิลิปวัฒันธรรม

ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิมหรืือ AR (Augmented Reality 

Technology)   

ขอบเขตการวิิจััย
	 1.	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา

	 ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาโดยมุ่่�งเน้้นข้้อมูล 

จากการสััมภาษณ์์และคำบอกเล่่าของคนในชุุมชนเกี่่�ยวกัับแหล่่ง
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เพ็็ชรสวััสดิ์์�  กัันคำ, ทศพล  คชสาร, อิิทธิิพััทธ์์  เรืืองกิิจวััฒน์์ 

190 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ศิลิปวัฒันธรรมและภูมูิทิัศัน์โ์ดยรอบที่่�อยู่่�ในเขตตำบลเวียีงเชียีงแสน 

ประกอบกับัหลักัฐานทางโบราณคดี ีหลักัฐานจากเอกสาร และข้อ้มูลู

เชิิงพื้้�นที่่� รวมถึึงการนำเทคนิิคและวิิธีีการทางภููมิิสารสนเทศ  

ซึ่่�งประกอบไปด้้วย ระบบสารสนเทศภููมิิศาสตร์์ (Geographic  

Information System: GIS) การสำรวจระยะไกล (Remote  

Sensing: RS) และระบบกำหนดตำแหน่่งบนโลก (Global  

Positioning System: GPS) มาใช้้ในการจััดทำฐานข้้อมููล 

แหล่่งศิิลปวััฒนธรรมและเสนอข้อมูลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม 

ในรููปแบบสื่่�อมัลติิมีีเดีีย ซึ่่�งประกอบไปด้้วยแบบจำลองภาพ

สัันนิิษฐานในลัักษณะของรููปจำลองที่่�คาดว่่าจะเป็็นรููปแบบที่่�

สมบููรณ์์ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม โดยใช้้โปรแกรม SketchUp Pro 

2021 ภาพถ่่ายของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมแบบ 360 องศา โดยใช้ ้

แอพลิิเคชั่่�น Google Street View รวมถึึงการใช้้เทคโนโลยีี 

ความเป็็นจริิงเสริิม หรืือ AR (Augmented Reality Technology) 

ในการสร้้างข้้อมููลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม

	 2.	 ขอบเขตด้้านสถานที่่�ศึึกษา

	 แหล่่งศิิลปวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ตำบลเวีียงเชีียงแสน อำเภอ

เชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย

	 3.	 ขอบเขตด้้านประชากร

	 แหล่่งศิิลปวััฒนธรรมที่่� เป็็นแหล่่งโบราณสถานและ

อาณาเขตโดยรอบที่่�มีการบันัทึกึข้้อมูลโดยกรมศิลิปากร และคัดัเลือืก 

แหล่ง่โบราณสถาน จำนวน 5 แห่ง่ โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจากหน่ว่ยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง จำนวน 3 หน่ว่ยงาน ได้้แก่ ่สำนักัศิลิปากรที่่� 7 (เชียีงใหม่)่ 

พิพิิธิภัณัฑสถานแห่่งชาติ ิเชียีงแสน และเทศบาลตำบลเวียีงเชียีงแสน 

ช่่วยประเมิินและคััดเลืือกให้้เหมาะสมตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ  

1) เป็็นโบราณสถานที่่�ยัังคงหลงเหลืือร่่องรอยเพีียงพอที่่�จะนำไป

สร้า้งเป็็นภาพสัันนิิษฐานจากส่่วนที่่�ชำรุุดไปให้้เป็น็ภาพที่่�สมบููรณ์์ได้้ 

2) มีีหลัักฐานปรากฏในเอกสารประวััติิศาสตร์์รวมถึึงมีีเรื่่�องเล่่าหรืือ

ตำนานเกี่่�ยวกับัโบราณสถานนั้้�น ๆ  3) ภายในเขตโบราณสถานมีพีื้้�นที่่�

และองค์์ประกอบของสิ่่�งก่่อสร้้างโดยรอบที่่�น่่าสนใจ และ 4) เป็็น

โบราณสถานที่่�มีคีวามสำคัญัต่่อคนในชุมุชนและควรได้้รับัการส่่งเสริมิ 

การท่่องเที่่�ยว

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 1.	 รวบรวมเอกสาร หลัักฐาน และข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ตำบลเวีียงเชีียงแสน อำเภอ

เชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย รวมถึึงข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์และ

คำบอกเล่่าของคนในพื้้�นที่่�ศึึกษา 

	 2.	 สำรวจข้้อมูลภาคสนามเพื่่�อจัดทำเป็็นแผนที่่�และฐาน

ข้้อมููลของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม เพื่่�อใช้้ในการประกอบการคััดเลืือก

แหล่่งศิิลปวััฒนธรรมที่่�จะนำมาใช้้ในการศึึกษา

	 3.	คั ดเลืือกแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ช่่วยประเมิินและคััดเลืือกให้้เหมาะสมตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด

	 4.	 ดำเนิินการรััง วััดแหล่่ง ศิิลปวััฒนธรรมที่่� ได้้รัับ 

การคััดเลือืก ซึ่่�งประกอบด้ว้ยแหล่ง่โบราณสถานจำนวน 5 แห่ง่ โดย

ใช้เ้ทปวััดระยะและกล้้องวัดัระยะด้้วยเลเซอร์ในการหาค่่าระยะและ

ความสููงของวััตถุุ การเก็็บค่่าพิิกััดตำแหน่่งโดยใช้้ เครื่่�องรัับสััญญาน 

GPS จากนั้้�นนำข้้อมูลูที่่�ได้้จากการสำรวจภาคสนามมาใช้ใ้นการร่า่ง

แบบจำลอง 3 มิิติิ ของแหล่่งโบราณสถานโดยใช้้โปรแกรม  

SketchUp Pro 2021 และใช้้ค่่าพิิกััดตำแหน่่งร่่วมกัับฟัังก์์ชััน 

Geo-location ในการนำเข้้าข้้อมูลภาพถ่่ายดาวเทีียมมาใช้้เป็็น

แผนที่่�ฐานและการอ้้างอิิงเชิงิตำแหน่่ง การอ้้างอิิงลัักษณะความกว้้าง 

ความยาว และความสูงูจากข้้อมูลูที่่�ได้จ้ากการสำรวจภาคสนาม และ

เติิมเต็็มแบบจำลอง 3 มิิติิของแหล่่งโบราณสถานให้้มีีความสมบููรณ์์ 

โดยการสันันิษิฐานบริเิวณชำรุดุของแหล่ง่โบราณสถานจากเอกสาร

หลัักฐานทางโบราณคดีี ภาพถ่่ายเก่่า ภาพลายเส้้น หรืือข้้อมููลอื่่�น ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง จากนั้้�นทำการตรวจสอบความถููกต้้อง

	 5.	จั ัดทำภาพถ่่าย 360 องศา โดยใช้้สมาร์์ทโฟนในการ

ถ่่ายภาพผ่่านแอปพลิิเคชััน Google Street View และทำการ

อััพโหลดไฟล์์ภาพลง Google Account และเผยแพร่่บน

แอปพลิิเคชััน Google Maps

	 6.	 สร้้างแอปพลิิเคชั่่�นภายใต้้ชื่่�อ “WeAR” โดยใช้้

โปรแกรม Unity ร่่วมกัับโปรแกรม Vuforia เพื่่�อนำเสนอข้้อมููล 

แหล่่งโบราณสถาน 3 มิิติิบนเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม (AR)  

และสามารถเชื่่�อมโยงข้้อมููลไปยัังภาพ 360 องศา ของแหล่่ง 

โบราณสถานได้้ 

	 7.	 นำแอพพลิเิคชั่่�นไปเผยแพร่ใ่ห้ส้ามารถดาวน์โ์หลดและ

ติิดตั้้�งบนสมาร์์ทโฟนที่่�ใช้้ระบบปฏิิบััติิการ Android ผ่่านช่่องทาง 

https://social.crru.ac.th/research/wear.apk 

สรุุปผลการวิิจััย
	 การวิจิัยัเรื่่�อง “การประยุกุต์เ์ทคโนโลยีภีูมูิสิารสนเทศเพื่่�อ

การสร้้างภาพสัันนิิษฐานของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมในเขตตำบล 

เวีียงเชีียงแสน อำเภอเชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย” มีีวััตถุประสงค์์

เพื่่�อ 1) เพื่่�อจัดทำแบบจำลอง 3 มิิติิ และภาพถ่่าย 360 องศา  

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม และ 2) เพื่่�อจัดทำและเผยแพร่่ข้้อมูล 

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสริิม (AR 

Technology) เพื่่�อเป็็นการสร้้างความเข้้าใจและตระหนัักในคุุณค่่า

ของศิิลปวััฒนธรรมแก่่ประชาชนเพื่่�อให้้เกิิดความซาบซึ้้�งและเห็็น

ความสำคััญของการอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ศึึกษา

	 การเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างโบราณสถานโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ช่่วยประเมิินและคััดเลืือกให้้เหมาะสมตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด ได้้แก่่  

1) เป็น็โบราณสถานที่่�ยัังคงหลงเหลืือร่อ่งรอยเพียีงพอที่่�จะนำไปทำ
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ภาพจำลองได้้ เช่่น เจดีีย์์ที่่�ยังคงเหลืือส่วนฐานและส่่วนองค์์ระฆััง  

2) มีีหลัักฐานปรากฏในเอกสารประวััติิศาสตร์รวมถึึงมีีเรื่่�องเล่่า 

หรืือตำนานเกี่่�ยวกัับโบราณสถานนั้้�น ๆ 3) ภายในเขตโบราณสถาน

มีีพื้้�นที่่�และองค์์ประกอบของสิ่่�งก่่อสร้้างโดยรอบที่่�น่าสนใจ และ  

4) เป็็นโบราณสถานที่่�มีความสำคััญต่่อคนในชุุมชนและควรได้้รัับ

การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว โดยได้้กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 5 วััด ได้้แก่่ 

วััดมุุงเมืือง วััดอาทิิต้้นแก้้ว วััดมหาโพธิ์์� วััดมหาธาตุุ และวััดเชตวััน 

โดยจััดทำเป็็นภาพสัันนิิษฐาน จำนวน 6 ภาพ (วััดอาทิิต้้นแก้้วมีี  

2 ภาพ คือื เจดีีย์อ์งค์์ในและองค์์นอก) ซึ่่�งการได้้มาซึ่่�งภาพจำลองนั้้�น

ต้อ้งวิเิคราะห์จ์ากประวัตัิกิารสร้า้ง รายงานการขุดุค้น้ทางโบราณคดีี 

รููปแบบทางศิิลปะ และเชื่่�อมโยงกัับเจดีีย์์ในเขตเมืืองเชีียงแสนที่่�มีี

ระยะเวลาในการสร้้างใกล้้เคียีงกััน ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็ว่า่เจดีีย์ท์ี่่�เลืือกมา

เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างเพื่่�อจััดทำภาพจำลองแบบ 3 มิิติิ เป็็นการแสดง

ภาพรููปทรงของเจดีีย์์ที่่�หลากหลายที่่�ปรากฏในเมืืองเชีียงแสน 

ประกอบด้้วย เจดีีย์์ทรงระฆัังแบบล้้านนา เจดีีย์์ทรงปราสาท เจดีีย์์

ทรงพุ่่�มข้้าวบิิณฑ์์ และมณฑป โดยภาพแบบจำลองเจดีีย์์ที่่�ปรากฏ

เป็็นการวาดภาพลายเส้้นจากเจดีย์ี์ที่่�หลงเหลือือยู่่�พร้้อมกับัตรวจสอบ 

เอกสารที่่�เป็็นลายเส้้นเดิิม และสัันนิษิฐานส่่วนที่่�ชำรุุดไปให้้เป็น็ภาพ

ที่่�สมบููรณ์ ์แล้้วจึงึนำมาจัดัทำเป็น็ภาพจำลอง 3 มิติิ ิของแหล่่งโบราณ

สถานผ่า่นโปรแกรม SketchUp Pro 2021 โดยอ้้างอิงิความถูกูต้้อง

ของข้อ้มูลเชิงิพื้้�นที่่�จากค่า่พิกิัดัตำแหน่ง่และข้อ้มูลภาพถ่า่ยดาวเทียีม 

รวมถึึงอ้้างอิิงความกว้้าง ความยาว และสููงของวััตถุุจากข้้อมููลที่่�ได้้

จากการรัังวััดภาคสนาม โดยจะนำแบบจำลอง 3 มิิติิ เหล่่านี้้�ไป 

แสดงผลร่่วมกัับเทคโนโลยีี AR	  

ภาพที่่� 1 วััดอาทิิต้้นแก้้วในปััจจุุบััน (ซ้้าย) ภาพลายเส้้น (กลาง) และแบบจำลองภาพสัันนิิษฐาน 3 มิิติิ (ขวา)

 

   
 

ภาพที่ 1 วัดอาทิตนแกวในปจจุบัน (ซาย) ภาพลายเสน (กลาง) และแบบจําลองภาพสันนิษฐาน 3 มติิ (ขวา) 
การจัดทําภาพถาย 360 องศา ของแหลงศิลปวัฒนธรรม ซึ่งเปนภาพถายที่ทําใหสามารถหมุนดูบรรยากาศของ

แหลงศิลปวัฒนธรรมไดในมุมมอง 360 องศา เสมือนหนึ่งเขาไปอยูในสถานที่จริง การสรางภาพถาย 360 องศา ของแหลง
โบราณสถานโดยใชสมารทโฟนผานแอฟลิเคชัน Google Street View จะมีเครื่องมือในการสรางภาพ 360 องศา อยู 3 
รูปแบบ ไดแก 1) การสรางภาพโดยใชกลองจากสมารทโฟนโดยตรง 2) การสรางภาพดวยกลอง 360 องศา ซึ่งจะตองมี
การตั้งคาและเชื่อมตอสมารทโฟนกับกลอง 360 องศาอยูตลอดเวลาขณะถายภาพ และ 3) นําเขาภาพ 360 องศา โดย
ภาพท่ีนําเขาจะตองมีความละเอียดอยางนอย 7.5 เมกะพิกเซล (MP) สัดสวนภาพ 2:1 และมีขนาดไมเกิน 75 เมกะไบต 
โดยในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบที่ 1 การสรางภาพ โดยใชกลองจากสมารทโฟนยี่หอ OPPO รุน R9s ซึ่งเปน
ลักษณะของการถายรูปเปนชุดตอเนื่อง โดยเวนระยะภาพถายประมาณ 5 เมตร ระบบจะทําการตอภาพมุมมอง 360 
องศาเขาดวยกัน พรอมทั้งเก็บคาพิกัดภูมิศาสตรของสถานที่ถายภาพ และจากนั้นจะบันทึกไวในแถบ "โปรไฟล" ที่อยูบน
แอฟลิเคชัน ซึ่งเมื่อทําการเผยแพรเปนสาธารณะแลว ผูใชงานจะสามารถมองเห็นภาพ 360 องศา เมื่อเขาไปใชงาน   
แอฟลิเคชัน Google Maps จากการคนหาสถานที่หรือการใชงานในบริเวณที่ใกลเคียงกับตําแหนงบันทึกภาพ ดังภาพที่ 2 

 

 
 

ภาพที่ 2 ภาพถาย 360 องศา ที่สามารถเขาถึงผาน Google Map  
 

 ในสวนของการจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ีออนไลนในรูปแบบของสื่อสาธารณะ เปนการนําเสนอขอมูล
แบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวฒันธรรมผานเทคโนโลยีท่ีผสมผสานระหวางโลกของความจริง (Real World) 

	 การจััดทำภาพถ่่าย 360 องศา ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม 

ซึ่่�งเป็็นภาพถ่่ายที่่�ทำให้้สามารถหมุุนดููบรรยากาศของแหล่่ง 

ศิลิปวัฒันธรรมได้้ในมุมุมอง 360 องศา เสมืือนหนึ่่�งเข้้าไปอยู่่�ในสถานที่่� 

จริิง การสร้้างภาพถ่่าย 360 องศา ของแหล่่งโบราณสถานโดยใช้้

สมาร์์ทโฟนผ่่านแอปพลิิเคชััน Google Street View จะมีีเครื่่�องมืือ

ในการสร้้างภาพ 360 องศา อยู่่� 3 รููปแบบ ได้้แก่่ 1) การสร้้างภาพ

โดยใช้ก้ล้อ้งจากสมาร์ท์โฟนโดยตรง 2) การสร้า้งภาพด้ว้ยกล้อ้ง 360 

องศา ซึ่่�งจะต้้องมีีการตั้้�งค่่าและเชื่่�อมต่่อสมาร์์ทโฟนกัับกล้้อง 360 

องศาอยู่่�ตลอดเวลาขณะถ่่ายภาพ และ 3) นำเข้้าภาพ 360 องศา 

โดยภาพที่่�นำเข้้าจะต้้องมีีความละเอีียดอย่่างน้้อย 7.5 เมกะพิิกเซล 

(MP) สััดส่่วนภาพ 2:1 และมีีขนาดไม่่เกิิน 75 เมกะไบต์์ โดยในการ

วิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยได้้เลืือกใช้้รููปแบบที่่� 1 การสร้้างภาพ โดยใช้้กล้้อง

จากสมาร์์ทโฟนยี่่�ห้้อ OPPO รุ่่�น R9s ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของการถ่่าย

รููปเป็็นชุุดต่่อเนื่่�อง โดยเว้้นระยะภาพถ่่ายประมาณ 5 เมตร ระบบ

จะทำการต่อ่ภาพมุมุมอง 360 องศาเข้า้ด้ว้ยกันั พร้อ้มทั้้�งเก็บ็ค่า่พิกิัดั

ภููมิิศาสตร์์ของสถานที่่�ถ่่ายภาพ และจากนั้้�นจะบัันทึึกไว้้ในแถบ 

“โปรไฟล์์” ที่่�อยู่่�บนแอปพลิิเคชััน ซึ่่�งเมื่่�อทำการเผยแพร่่เป็็น

สาธารณะแล้้ว ผู้้�ใช้้งานจะสามารถมองเห็็นภาพ 360 องศา เมื่่�อ

เข้้าไปใช้้งานแอปพลิิเคชััน Google Maps จากการค้้นหาสถานที่่�

หรืือการใช้้งานในบริิเวณที่่�ใกล้้เคีียงกัับตำแหน่่งบัันทึึกภาพ ดัังภาพ

ที่่� 2
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	 ในส่่วนของการจััดทำฐานข้้อมูลเชิงิพื้้�นที่่�ออนไลน์์ในรููปแบบ 

ของสื่่�อสาธารณะ เป็็นการนำเสนอข้อมูลแบบจำลองภาพสัันนิิษฐาน

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมผ่่านเทคโนโลยีีที่่�ผสมผสานระหว่่างโลก 

ของความจริิง (Real World) เข้้ากัับโลกเสมืือน (Virtual World) 

โดยใช้ว้ิธิีซี้อ้นภาพในโลกเสมืือนไว้บ้นภาพในโลกความเป็็นจริงิผ่า่น

อุปุกรณ์์สมาร์์ทโฟนหรืือแท็็บเล็็ต เพื่่�อให้้เห็็นภาพเสมืือนอยู่่�ในสภาพ

แวดล้้อมจริิง (กฤษณพงศ์์, 2563) โดยเริ่่�มจากผู้้�ใช้้งานต้้องติิดตั้้�ง

แอปพลิิเคชัันที่่�ชื่่�อ “WeAR” ซึ่่�งพััฒนาขึ้้�นมาสำหรัับการใช้้งานใน

การวิจิัยันี้้�โดยเฉพาะ โดยพัฒันาจากโปรแกรม Unity และโปรแกรม 

Vuforia สามารถทำการดาวน์์โหลดและติิดตั้้�งบนสมาร์์ทโฟนที่่�ใช้้

ระบบปฏิิบััติิการ Android ผ่่านช่่องทาง https://social.crru.ac.

th/research/wear.apk โดยแอปพลิเิคชันั WeAR จะประกอบด้ว้ย

หน้้าต่่างการทำงานอยู่่� 4 ส่่วน (ภาพที่่� 3) ได้้แก่่ 1) ส่่วนของการ

แสดงผล AR จะมีีการแสดงแบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่ง

ศิลิปวััฒนธรรม จำนวน 5 แหล่่ง 6 แบบจำลอง ซึ่่�งเมื่่�อผู้้�ใช้ง้านเข้า้ไป

ยัังเมนููนี้้� แอปพลิิเคชัันจะเปิิดการทำงานของกล้้องออปติิคอลโดย

อััตโนมััติิ โปรแกรมจะทำการค้้นหามาร์์คเกอร์์ (Marker) หรืือภาพ

สััญลัักษณ์์ 2 มิิติิ (ภาพที่่� 4 และภาพที่่� 5) เมื่่�อผู้้�ใช้้สมาร์์ทโฟนมอง

ไปที่่�มาร์์คเกอร์์และโปรแกรมสามารถตรวจพบ โปรแกรมจะจัับ

ตำแหน่่งของมาร์ค์เกอร์เ์พื่่�อประมวลผลและระบุวุัตัถุดุิจิิทิัลัที่่�สัมัพันัธ์์

กัับมาร์์คเกอร์ แล้้วแสดงผลวััตถุดิิจิิทััลบนมาร์์คเกอร์ในสภาพ

แวดล้้อมจริิง ซึ่่�งจะเป็็นแบบจำลองภาพสัันนิิษฐาน 3 มิิติิ ของแหล่่ง

ศิลิปวััฒนธรรม (ภาพที่่� 6) โดยผู้้�ใช้ส้ามารถปฏิิสััมพันัธ์ก์ับัวัตัถุดุิจิิทิัลั

หรืือเนื้้�อหาดิิจิิทััลที่่�ปรากฏขึ้้�นได้้ 2) ส่่วนแสดงมุุมมอง 360 องศา

จะแสดงภาพถ่่ายในมุุมมอง 360 องศา ซึ่่�งจะเชื่่�อมโยงไปยััง

แอปพลิิเคชััน Google Maps 3) ส่ว่นคู่่�มือผู้้�ใช้ง้านจะเป็็นส่ว่นที่่�แสดง

รายละเอีียดการใช้้งานหน้้าต่่างการทำงานต่่าง ๆ 4) รายละเอีียด

ของผู้้�จัดัทำจะแสดงถึงึชื่่�อโครงการวิจิัยั แผนงานวิจิัยั และหน่ว่ยงาน

ที่่�ให้้การสนัับสนุุน

ภาพที่่� 2 ภาพถ่่าย 360 องศา ที่่�สามารถเข้้าถึึงผ่่าน Google Map 

 

   
 

ภาพที่ 1 วัดอาทิตนแกวในปจจุบัน (ซาย) ภาพลายเสน (กลาง) และแบบจําลองภาพสันนิษฐาน 3 มติิ (ขวา) 
การจัดทําภาพถาย 360 องศา ของแหลงศิลปวัฒนธรรม ซึ่งเปนภาพถายที่ทําใหสามารถหมุนดูบรรยากาศของ

แหลงศิลปวัฒนธรรมไดในมุมมอง 360 องศา เสมือนหนึ่งเขาไปอยูในสถานที่จริง การสรางภาพถาย 360 องศา ของแหลง
โบราณสถานโดยใชสมารทโฟนผานแอฟลิเคชัน Google Street View จะมีเครื่องมือในการสรางภาพ 360 องศา อยู 3 
รูปแบบ ไดแก 1) การสรางภาพโดยใชกลองจากสมารทโฟนโดยตรง 2) การสรางภาพดวยกลอง 360 องศา ซึ่งจะตองมี
การตั้งคาและเชื่อมตอสมารทโฟนกับกลอง 360 องศาอยูตลอดเวลาขณะถายภาพ และ 3) นําเขาภาพ 360 องศา โดย
ภาพท่ีนําเขาจะตองมีความละเอียดอยางนอย 7.5 เมกะพิกเซล (MP) สัดสวนภาพ 2:1 และมีขนาดไมเกิน 75 เมกะไบต 
โดยในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบที่ 1 การสรางภาพ โดยใชกลองจากสมารทโฟนยี่หอ OPPO รุน R9s ซึ่งเปน
ลักษณะของการถายรูปเปนชุดตอเนื่อง โดยเวนระยะภาพถายประมาณ 5 เมตร ระบบจะทําการตอภาพมุมมอง 360 
องศาเขาดวยกัน พรอมทั้งเก็บคาพิกัดภูมิศาสตรของสถานที่ถายภาพ และจากนั้นจะบันทึกไวในแถบ "โปรไฟล" ที่อยูบน
แอฟลิเคชัน ซึ่งเมื่อทําการเผยแพรเปนสาธารณะแลว ผูใชงานจะสามารถมองเห็นภาพ 360 องศา เมื่อเขาไปใชงาน   
แอฟลิเคชัน Google Maps จากการคนหาสถานที่หรือการใชงานในบริเวณที่ใกลเคียงกับตําแหนงบันทึกภาพ ดังภาพที่ 2 

 

 
 

ภาพที่ 2 ภาพถาย 360 องศา ที่สามารถเขาถึงผาน Google Map  
 

 ในสวนของการจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ีออนไลนในรูปแบบของสื่อสาธารณะ เปนการนําเสนอขอมูล
แบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวฒันธรรมผานเทคโนโลยีท่ีผสมผสานระหวางโลกของความจริง (Real World) 
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ภาพที่่� 3 โครงสร้้างการทำงานของแอปพลิิเคชััน WeAR

เขากับโลกเสมือน (Virtual World) โดยใชวิธีซอนภาพในโลกเสมือนไวบนภาพในโลกความเปนจริงผานอุปกรณสมารท
โฟนหรือแท็บเล็ต เพื่อใหเห็นภาพเสมือนอยูในสภาพแวดลอมจริง (กฤษณพงศ, 2563) โดยเริ่มจากผูใชงานตองติดตั้งแอป
พลิเคชันท่ีชื่อ “WeAR” ซึ่งพัฒนาขึ้นมาสําหรับการใชงานในการวิจัยนี้โดยเฉพาะ โดยพัฒนาจากโปรแกรม Unity และ
โปรแกรม Vuforia สามารถทําการดาวนโหลดและติดตั้งบนสมารทโฟนที่ใชระบบปฏิบัติการ Android ผานชองทาง 
https://social.crru.ac.th/research/wear.apk โดยแอพพลิเคชั่น WeAR จะประกอบดวยหนาตางการทํางานอยู 4 สวน 
(ภาพที่ 3) ไดแก 1) สวนของการแสดงผล AR จะมีการแสดงแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม    
จํานวน 5 แหลง 6 แบบจําลอง ซึ่งเมื่อผูใชงานเขาไปยังเมนูนี้ แอปพลิเคชันจะเปดการทํางานของกลองออปติคอลโดย
อัตโนมัติ โปรแกรมจะทําการคนหามารคเกอร (Marker) หรือภาพสัญลักษณ 2 มิติ (ภาพที่ 4 และภาพที่ 5) เมื่อผูใช
สมารทโฟนมองไปที่มารคเกอรและโปรแกรมสามารถตรวจพบ โปรแกรมจะจับตําแหนงของมารคเกอรเพื่อประมวลผล
และระบุวัตถุดิจิทัลที่สัมพันธกับมารคเกอร แลวแสดงผลวัตถุดิจิทัลบนมารคเกอรในสภาพแวดลอมจริง ซึ่งจะเปน
แบบจําลองภาพสันนิษฐาน 3 มิติ ของแหลงศิลปวัฒนธรรม (ภาพที่ 6) โดยผูใชสามารถปฏิสัมพันธกับวัตถุดิจิทัลหรือ
เนื้อหาดิจิทัลที่ปรากฏขึ้นได 2) สวนแสดงมุมมอง 360 องศาจะแสดงภาพถายในมุมมอง 360 องศา ซึ่งจะเชื่อมโยงไปยัง
แอปพลิเคชัน Google Maps 3) สวนคูมือผูใชงานจะเปนสวนที่แสดงรายละเอียดการใชงานหนาตางการทํางานตาง ๆ  
4) รายละเอียดของผูจัดทําจะแสดงถึงช่ือโครงการวิจัย แผนงานวิจัย และหนวยงานที่ใหการสนับสนุน 
 

 
 

ภาพที่ 3 โครงสรางการทํางานของแอปพลิเคชัน WeAR 

 
 

   
 

เขากับโลกเสมือน (Virtual World) โดยใชวิธีซอนภาพในโลกเสมือนไวบนภาพในโลกความเปนจริงผานอุปกรณสมารท
โฟนหรือแท็บเล็ต เพื่อใหเห็นภาพเสมือนอยูในสภาพแวดลอมจริง (กฤษณพงศ, 2563) โดยเริ่มจากผูใชงานตองติดตั้งแอป
พลิเคชันท่ีชื่อ “WeAR” ซึ่งพัฒนาขึ้นมาสําหรับการใชงานในการวิจัยนี้โดยเฉพาะ โดยพัฒนาจากโปรแกรม Unity และ
โปรแกรม Vuforia สามารถทําการดาวนโหลดและติดตั้งบนสมารทโฟนที่ใชระบบปฏิบัติการ Android ผานชองทาง 
https://social.crru.ac.th/research/wear.apk โดยแอพพลิเคชั่น WeAR จะประกอบดวยหนาตางการทํางานอยู 4 สวน 
(ภาพที่ 3) ไดแก 1) สวนของการแสดงผล AR จะมีการแสดงแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม    
จํานวน 5 แหลง 6 แบบจําลอง ซึ่งเมื่อผูใชงานเขาไปยังเมนูนี้ แอปพลิเคชันจะเปดการทํางานของกลองออปติคอลโดย
อัตโนมัติ โปรแกรมจะทําการคนหามารคเกอร (Marker) หรือภาพสัญลักษณ 2 มิติ (ภาพที่ 4 และภาพที่ 5) เมื่อผูใช
สมารทโฟนมองไปที่มารคเกอรและโปรแกรมสามารถตรวจพบ โปรแกรมจะจับตําแหนงของมารคเกอรเพื่อประมวลผล
และระบุวัตถุดิจิทัลที่สัมพันธกับมารคเกอร แลวแสดงผลวัตถุดิจิทัลบนมารคเกอรในสภาพแวดลอมจริง ซึ่งจะเปน
แบบจําลองภาพสันนิษฐาน 3 มิติ ของแหลงศิลปวัฒนธรรม (ภาพที่ 6) โดยผูใชสามารถปฏิสัมพันธกับวัตถุดิจิทัลหรือ
เนื้อหาดิจิทัลที่ปรากฏขึ้นได 2) สวนแสดงมุมมอง 360 องศาจะแสดงภาพถายในมุมมอง 360 องศา ซึ่งจะเชื่อมโยงไปยัง
แอปพลิเคชัน Google Maps 3) สวนคูมือผูใชงานจะเปนสวนที่แสดงรายละเอียดการใชงานหนาตางการทํางานตาง ๆ  
4) รายละเอียดของผูจัดทําจะแสดงถึงช่ือโครงการวิจัย แผนงานวิจัย และหนวยงานที่ใหการสนับสนุน 
 

 
 

ภาพที่ 3 โครงสรางการทํางานของแอปพลิเคชัน WeAR 

 
 

   
 

ภาพที่่� 4 ภาพมาร์์คเกอร์์ AR แบบจำลองภาพสัันนิิษฐานวััดมหาโพธิ์์� วััดอาทิิต้้นแก้้ว และวััดอาทิิต้้นแก้้ว (องค์์ใน)

ภาพที่่� 5 ภาพมาร์์คเกอร์์ AR แบบจำลองภาพสัันนิิษฐานวััดมุุงเมืือง วััดมหาธาตุุ และวััดเชตวััน

ภาพที่ 4 ภาพมารคเกอร AR แบบจําลองภาพสันนิษฐานวดัมหาโพธิ์ วัดอาทิตนแกว และวัดอาทิตนแกว(องคใน) 

 

   
 

ภาพที่ 5 ภาพมารคเกอร AR แบบจําลองภาพสันนิษฐานวดัมุงเมือง วัดมหาธาตุ และวัดเชตวัน 
 

   
   

   
 

ภาพที่ 6 แบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรมท่ีถูกนํามาแสดงในหนาตาง AR 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การจัดทําแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม ในเขตตําบลเวียงเชียงแสน อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย จํานวน 5 แหง ไดแก วัดมหาโพธิ์ วัดอาทิตนแกว วัดเชตวัน วัดมุงเมือง และวัดมหาธาตุ จากการสราง
ดวยโปรแกรม SketchUp Pro 2021 เมื่อเปรียบเทียบกับการใชโปรแกรม Autodesk Maya, 3ds MAX หรือ Revit     
มีขอแตกตางกันในการอางอิงคาพิกัดของแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม 3 มิติ โดยโปรแกรม 
SketchUp Pro 2021 สามารถนําเขาคาพิกัดภูมิศาสตรที่ไดจากการสํารวจภาคสนามและนําเขาขอมูลภาพถายดาวเทียม
มาใชเปนแผนท่ีฐานในการสรางแบบจําลองได นอกจากนี้ยังสามารถแสดงขอมูลของแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลง
ศิลปวัฒนธรรม 3 มิติลงในโปรแกรม Google Earth ซึ่งสามารถอางอิงคาพิกัดภูมิศาสตรจากสถานท่ีจริงได อีกทั้ง
โปรแกรม SketchUp Pro 2021 ยังสามารถนําไปพัฒนาตอในงานดานอื่น ๆ เชน การวางแผนในการบูรณะซอมแซม
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อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การจััดทำแบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่ ง 

ศิลิปวัฒันธรรม ในเขตตำบลเวียีงเชียีงแสน อำเภอเชียีงแสน จังัหวัดั

เชีียงราย จำนวน 5 แห่่ง ได้้แก่่ วััดมหาโพธิ์์� วััดอาทิิต้้นแก้้ว  

วััดเชตวััน วััดมุุงเมืือง และวััดมหาธาตุุ จากการสร้้างด้้วยโปรแกรม 

SketchUp Pro 2021 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการใช้้โปรแกรม  

Autodesk Maya, 3ds MAX หรืือ Revit มีีข้้อแตกต่่างกััน 

ในการอ้้างอิิงค่่าพิิกััดของแบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่ง 

ศิลิปวััฒนธรรม 3 มิติิ ิโดยโปรแกรม SketchUp Pro 2021 สามารถ

นำเข้้าค่่าพิิกััดภููมิิศาสตร์ที่่�ได้้จากการสำรวจภาคสนามและนำเข้้า

ข้อ้มูลูภาพถ่า่ยดาวเทียีมมาใช้เ้ป็น็แผนที่่�ฐานในการสร้า้งแบบจำลอง

ได้ ้นอกจากนี้้�ยังสามารถแสดงข้้อมูลของแบบจำลองภาพสันันิษิฐาน

ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม 3 มิิติิ ลงในโปรแกรม Google Earth  

ซึ่่�งสามารถอ้้างอิงิค่่าพิกิัดัภูมูิศิาสตร์จากสถานที่่�จริงิได้้ อีกีทั้้�งโปรแกรม 

SketchUp Pro 2021 ยัังสามารถนำไปพััฒนาต่่อในงานด้้านอื่่�น ๆ 

เช่่น การวางแผนในการบููรณะซ่่อมแซมแหล่่งโบราณสถาน หรืือ

สามารถนำไปใช้้กัับเครื่่�องพิิมพ์์ 3 มิิติิ ในการพิิมพ์์แบบจำลอง 

ให้้ออกมาเป็็นชิ้้�นงานที่่�สามารถจัับต้้องได้้ซึ่่�งสามารถนำไปพััฒนา

เป็็นผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึกได้้ นอกจากนี้้�โปรแกรม SketchUp Pro 

2021 ยังัสามารถใช้ง้านได้้ง่า่ยกว่่าและมีีความซัับซ้อ้นของโปรแกรม

น้อ้ยกว่่า จากการเปรีียบเทีียบแบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่ง

ศิลิปวัฒันธรรม 3 มิติิ ิที่่�ได้้จากการใช้้โปรแกรม SketchUp Pro 2021 

กับัสถานที่่�จริงิ จำนวน 5 แห่ง่ พบว่า่ มีคีวามถูกูต้อ้งตรงตามตำแหน่ง่

พิิกััดภููมิิศาสตร์์และตรงตามมาตราส่่วนที่่�กำหนดจากการอ้้างอิิงกัับ

ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสำรวจภาคสนาม

	 การจัดัทำภาพถ่า่ย 360 องศา โดยใช้เ้ทคนิคิการถ่า่ยภาพ

ด้้วยแอปพลิิเคชััน Google Street View เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ

แอปพลิิเคชััน PIXPRO SP360, 360cam หรืือแอปพลิิเคชััน 

ถ่่ายภาพ 360 องศาอื่่�น ๆ มีีข้้อแตกต่่างกัันทางด้้านการเผยแพร่่

ข้อ้มูลลงบนแอปพลิิเคชััน Google Maps ซึ่่�งแอปพลิิเคชััน Google 

Street View สามารถเผยแพร่ภ่าพถ่า่ย 360 องศา จากแอปพลิเิคชันั

สู่่� Google Maps ได้้ทัันทีี ภาพที่่�ได้้มีีค่่าพิิกััดซึ่่�งสามารถอ้้างอิิง 

จุุดถ่่ายภาพบนพื้้�นโลกได้้ และผู้้�ใช้้สามารถสร้้างแกลเลอรี่่�ภาพถ่่าย 

360 องศา ให้้กัับผู้้�สนใจเข้้าชม (ยุุทธการ  อััศวิินะกุุล, 2560) 

นอกจากนี้้� Google Maps ยัังเป็็นแอปพลิิเคชัันที่่�ได้้รัับความนิิยม

อย่า่งสูงูในการสืบืค้น้ข้อ้มูลูเชิงิพื้้�นที่่�และง่า่ยต่อ่การใช้ง้านสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของ ศุุภกานต์์  เหล่่ารััตนกุุล (2559) ซึ่่�งกล่่าวถึึงข้้อดีี 

ของภาพถ่่าย 360 องศา ถึึงความสามารถในการรัับชมภาพแบบ 

รอบทิศิทางเสมืือนการมองจากสถานที่่�จริิงของแหล่่งศิลิปวััฒนธรรม 

ซึ่่�งผู้้�ใช้้งานเข้้าถึึงจิินตนาการในการรัับชมมากกว่่าการชมภาพ 

สองมิติิแิบบปกติ ิแต่ข่้อ้ด้อ้ยของแอปพลิิเคชััน Google Street View 

คือื การประมวลผลเพื่่�อจัดัทำทำภาพถ่่าย 360 องศา และการเผยแพร่่ 

ภาพที่่� 6 แบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมที่่�ถููกนำมาแสดงในหน้้าต่่าง AR

ภาพที่ 4 ภาพมารคเกอร AR แบบจําลองภาพสันนิษฐานวดัมหาโพธิ์ วัดอาทิตนแกว และวัดอาทิตนแกว(องคใน) 

 

   
 

ภาพที่ 5 ภาพมารคเกอร AR แบบจําลองภาพสันนิษฐานวดัมุงเมือง วัดมหาธาตุ และวัดเชตวัน 
 

   
   

   
 

ภาพที่ 6 แบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรมท่ีถูกนํามาแสดงในหนาตาง AR 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การจัดทําแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม ในเขตตําบลเวียงเชียงแสน อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย จํานวน 5 แหง ไดแก วัดมหาโพธิ์ วัดอาทิตนแกว วัดเชตวัน วัดมุงเมือง และวัดมหาธาตุ จากการสราง
ดวยโปรแกรม SketchUp Pro 2021 เมื่อเปรียบเทียบกับการใชโปรแกรม Autodesk Maya, 3ds MAX หรือ Revit     
มีขอแตกตางกันในการอางอิงคาพิกัดของแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลงศิลปวัฒนธรรม 3 มิติ โดยโปรแกรม 
SketchUp Pro 2021 สามารถนําเขาคาพิกัดภูมิศาสตรที่ไดจากการสํารวจภาคสนามและนําเขาขอมูลภาพถายดาวเทียม
มาใชเปนแผนท่ีฐานในการสรางแบบจําลองได นอกจากนี้ยังสามารถแสดงขอมูลของแบบจําลองภาพสันนิษฐานของแหลง
ศิลปวัฒนธรรม 3 มิติลงในโปรแกรม Google Earth ซึ่งสามารถอางอิงคาพิกัดภูมิศาสตรจากสถานท่ีจริงได อีกทั้ง
โปรแกรม SketchUp Pro 2021 ยังสามารถนําไปพัฒนาตอในงานดานอื่น ๆ เชน การวางแผนในการบูรณะซอมแซม
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เพ็็ชรสวััสดิ์์�  กัันคำ, ทศพล  คชสาร, อิิทธิิพััทธ์์  เรืืองกิิจวััฒน์์ 

195วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ข้้อมููลบนแอปพลิิเคชัันสู่่� Google Maps ซึ่่�งผู้้�จััดทำจะต้้องอยู่่�ใน

พื้้�นที่่�ที่่�มีีสััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต

	 ในส่่วนของการจััดทำและเผยแพร่่ข้้อมูลของแหล่่ง 

ศิลิปวัฒันธรรมด้ว้ยเทคโนโลยีีความเป็น็จริงิเสริมิ (AR) เพื่่�อนำเสนอ

ข้้อมููลแบบจำลองภาพสัันนิิษฐานของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม ในเขต

ตำบลเวีียงเชีียงแสน อำเภอเชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย จำนวน  

5 แห่่ง ได้้แก่่ วััดมหาโพธิ์์� วััดอาทิิต้้นแก้้ว วััดเชตวััน วััดมุุงเมืือง และ

วัดัมหาธาตุ ุประกอบไปด้ว้ย ประวัตัิคิวามเป็น็มา และองค์ป์ระกอบ

ภายในพื้้�นที่่�ที่่�สำคััญ โดยนำเสนอความเป็็นจริิงเสริิมเพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้งาน

สามารถมองเห็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวจริิงในปััจจุุบัันและแบบจำลอง

ภาพสัันนิิษฐานของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรม 3 มิิติิ ผ่่านแอปพลิิเคชััน 

WeAR ที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�น รวมถึึงการใช้้ภาพสััญลัักษณ์์ของแหล่่ง

ศิิลปกรรมเพื่่�ออธิิบายถึึงข้้อมููลเพิ่่�มเติิมให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว เพื่่�อให้้ 

นักัท่่องเที่่�ยวสามารถเข้้าใจข้้อมูลูประวััติคิวามเป็็นมา รวมถึึงสถานที่่� 

สำคััญต่่าง ๆ  ของแหล่่งศิิลปวััฒนธรรมเพิ่่�มมากขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

อำนาจ  ชิิดทอง (2555) ที่่�กล่่าวว่่า เทคนิิคความเป็็นจริิงเสริิม (AR) 

เป็็นเทคนิิคที่่�มีคีวามน่่าสนใจสามารถกระตุ้้�นให้้ผู้้�ใช้้งานเกิิดการเรียีนรู้้� 

และมีีความเพลิิดเพลินิในการท่่องเที่่�ยวได้เ้ป็น็อย่า่งดีี ผ่า่นมาร์์คเกอร์์

ที่่�จััดเตรีียมไว้้บนสื่่�อต่่าง ๆ เช่่น แผ่่นพัับประชาสััมพัันธ์์ หนัังสืือ 

จดหมายข่่าว หรืือแผ่่นป้้าย ณ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว เป็็นต้้น

ข้้อเสนอแนะ
	ข้ ้อเสนอแนะจากการวิิจััย

	 1.	 การนำผลการวิิจััยที่่� เป็็นภาพสัันนิิษฐานของ 

โบราณสถานมาต่่อยอดในด้้านอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้เกิิดรายได้้หรืือ 

องค์์ความรู้้�ทางวิิชาการแก่่ชุุมชน

	 2.	 การขยายพื้้�นที่่�การศึึกษาให้ก้ว้้างมากขึ้้�นเพื่่�อวิเคราะห์์

เชื่่�อมโยงและหาความสััมพัันธ์์ของโบราณสถานแต่่ละแห่่งอัันจะนำ

ไปสู่่�องค์์ความรู้้�ใหม่่ต่่อไป

	ข้ ้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	 การทำภาพจำลอง 3 มิิติินี้้� สามารถนำไปใช้้กัับเจดีีย์์

องค์์อื่่�น ๆ หรืือโบราณสถานรููปแบบอื่่�นได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นกำแพงเมืือง 

คููเมืือง วิิหาร และซุ้้�มประตููโขง เป็็นต้้น 

	 2.	 การนำผลงานวิิจััยไปช่่วยส่่ ง เสริิมข้้อมููลด้้ าน 

การท่่องเที่่�ยวในรููปแบบที่่�ต่่างไปจากเดิิมที่่�เป็็นเพีียงตััวหนัังสืือ

เอกสารอ้้างอิิง
กฤษณพงศ์์  เลิิศบำรุุงชััย.  การสร้้างสื่่�อ AR ด้้วย Unity+Vuforia  

	 การศึึกษาตามอััธยาศััยด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี  

	 และสิ่่�งแวดล้้อม.  [Online].  เข้้าถึึงได้้จาก :  https:// 

	 touchpoint.in.th/ar-augmented-reality-unity- 

	 vuforia. 2563.

ธนิิก  ชาญเลิิศฤทธิ์์�.  (2554).  การจััดการทรััพยากรวััฒนธรรม.  

	 กรุุงเทพมหานคร: ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การ 

	 มหาชน)

นนท์์ลฉััตร  วีีรานุุวััตติ์์� และเกศรา  สุุกเพชร. (2560). ปััจจััย 

	ที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าการท่่องเที่่�ยว 

	 โดยชุุมชนของไทย.  วารสารวิิจััยรํําไพพรรณีี.  11  

	 (มกราคม-เมษายน): 5-16.

เพ็็ชรสวััสดิ์์�  กัันคำ, ทศพล  คชสาร และอิิทธิิพััทธ์์  เรืืองกิิจวััฒน์์.   

	 (2561).  ความเชื่่�อมโยงของแหล่่งวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นตาม 

	 แนวเส้น้ทางโบราณเชียีงราย-เชียีงแสน.  วารสารปัญัญา.   

	 25 (มกราคม-มิิถุุนายน): 40-50.

ยุทุธการ  อัศัวินิะกุุล.  (2560).  การประยุุกต์์เทคโนโลยีีภููมิสิารสนเทศ 

	 เพื่่�อเผยแพร่่สารสนเทศด้้านการท่่องเที่่�ยวของอุุทยาน 

	 ประวััติิศาสตร์เมืืองสิิงห์์ จัังหวััดกาญจนบุุรีี.  วารสาร 

	 การบริิการและการท่่องเที่่�ยวไทย.  12 (กรกฎาคม- 

	ธั ันวาคม): 44-56.

วิภิา  พันัธวงค์์ และประสิทิธิ์์�  สว่่างศรี.ี  (2563).  แนวทางการอนุรุักัษ์์ 

	 สภาพแวดล้้อมทางกายภาพคููน้้ำคัันดิินเมืืองโบราณ 

	กั ันทรวิิชััย อ.กัันทรวิิชััย จ.มหาสารคาม.  วารสารวิิจััย 

	 รํําไพพรรณีี.  14 (กัันยายน-ธัันวาคม): 112-120.

ศุุภกานต์์  เหล่่ารััตนกุุล.  วิิธีีถ่่ายภาพ 360 องศาอย่่างละเอีียด 

	 ลง Facebook ใคร ๆ ก็ ็ทำได้้ด้้วยสมาร์์ทโฟน.   

	 [Online].  เข้า้ถึงึได้จ้าก :  https://www.beartai.com/ 

	 beartai-tips/103171. 2563.

อำนาจ  ชิิดทอง.  (2555).  เทคนิิคความเป็็นจริิงเสริิมเพื่่�อผลิิต 

	 สื่่�อการสอนสำหรัับโครงสร้้างต้้นไม้้.  วิิทยานิิพนธ์์ 

	 ปริิญญามหาบััณฑิิต มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่.



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

วรัันธร  อรรคปทุุม, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

196 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

The Effect of Using Group Activities to Enhancing Human Relations of Teacher 

Student at Rambhai Barni Rajabhat University  

วรัันธร  อรรคปทุุม*, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

Varantorn  Akkapatum, Saowanee  Jiamjak

 ภาควิิชาจิิตวิิทยาและการแนะแนว คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี จัังหวััดจัันทบุุรีี 22000

Department of Psychology and Guidance, Faculty of Education, Rambhai Barni Rajabhat University, 

Chanthaburi 22000 Thailand

*Corresponding author E-mail: varantorn.a@rbru.ac.th

(Received: April 21 2022; Revised: June 9 2022; Accepted: June 21 2022)

บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษา

ครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี และเปรีียบเทีียบผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏรำไพพรรณีีระหว่่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม กลุ่่�มตััวอย่างที่่�ใช้้ คืือ นัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 คณะครุุศาสตร์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ 

รำไพพรรณีี จำนวน 2 หมู่่�เรีียน เป็็นกลุ่่�มทดลอง 1 หมู่่�เรีียน จำนวน 27 คน และกลุ่่�มควบคุุม 1 หมู่่�เรีียน จำนวน 27 คน ได้้จากการสุ่่�ม

ตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบวััดมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู และโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ Independent-Sample t-test และ Paired-Sample t-test 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า หลัังการทดลอง กลุ่่�มทดลองมีีคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููสููงกว่่าก่่อนการทดลองอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และมากกว่่ากลุ่่�มควบคุุมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

	 ผลการทดสอบสมติิฐาน พบว่่า นักัศึึกษาที่่�ได้้รับัโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพันัธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏรำไพพรรณีี มีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น และนัักศึึกษาที่่�ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี มีีมนุุษยสััมพัันธ์์สููงกว่่ากลุ่่�มที่่�ไม่่ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

คำสำคััญ :	มนุุษยสััมพัันธ์์, กิิจกรรมกลุ่่�ม, นัักศึึกษาครูู



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

วรัันธร  อรรคปทุุม, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

197วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

Abstract
	 This quasi-experimental research aimed to study effects of using group activities to Enhance human relations 

of teacher students at Rambhai Barni Rajabhat University and to compare effects of using group activities to enhance 

human relations of teacher students at Rambhai Barni Rajabhat University between the experimental group and the 

control group. The sample groups used for the research were two classes of sophomores at Faculty of Education, 

Rambhai Barni Rajabhat University. Both the experimental and control groups contained 27 students each and were 

chosen random using cluster random sampling method. The research instruments were human relations tests for 

teacher students and group activity programs to enhance human relations for teacher students. The statistics used 

for data analysis were the independent-sample t-test, and the paired-sample t-test. 

	 The research findings were found that after the experiments were completed, the experimental group had 

higher scores on human relations for teacher students than before the experiment with statistical significance at .01 

level and had higher scores than the control group with statistical significance at .01 level. 

	 The results of hypothesis testing showed that the teacher students using group activity programs to  

enhance human relations increased their human relations and the teacher students using group activity programs  

to enhance human relations for teacher students had higher human relations than the group who did not use group 

activity programs. 

Keywords :	human relations, group activity, teacher student
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บทนำ  
	 ในปััจจุุบััน โลกของเรามีีนวััตกรรมเกิิดขึ้้�นมากมายที่่�ช่่วย

อำนวยความสะดวกในชีีวิิตประจำวััน การติิดต่่อสื่่�อสารระหว่่าง

มนุุษย์์ด้้วยกัันก็็พััฒนาไปไกล การเข้้าถึึงแหล่่งข้้อมูลสื่่�อสารนั้้�น

สามารถกระทำได้้ทันัทีี สะดวกรวดเร็ว็ เกิิดความเข้า้ใจที่่�ตรงกััน และ

ยัังสามารถทำให้้เกิิดความขััดแย้้งรุุนแรงได้้เช่่นกััน

	กู๊๊ �ด (Good, 1973: 287) กล่่าวว่่า มนุุษยสััมพัันธ์์  

หมายถึึง ปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมระหว่่างบุุคคล อิิทธิิพลที่่�บุุคคลมีี 

ต่่อกัันและกััน รวมถึึงการศึึกษาถึึงปฏิิสััมพัันธ์์ หรืืออิิทธิิพลระหว่่าง

บุคุคลเหล่่านั้้�น พรรณทิิพย์์  ศิริิวิรรณบุุศย์์ (2553: 2) ให้้ความหมาย

ของ มนุษุยสัมัพันัธ์ว์่า่ เป็น็วิชิาที่่�ว่า่ด้ว้ยศาสตร์แ์ละศิลิปะในการสร้า้ง

เสริิมความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างบุุคคลเพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งความรัักใคร่่ 

นัับถืือ ความจงรัักภัักดีี และความร่่วมมืือ โดยความสััมพัันธ์์อัันดีี

ระหว่า่งบุคุคลตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของสิทิธิิมนุุษยชน พจนานุกุรมฉบับั

ราชบััณฑิิตยสถาน (2556: 879) กล่่าวว่่า มนุุษยสััมพัันธ์์ หมายถึึง 

ความสััมพันัธ์ใ์นทางสัังคม ระหว่่างมนุุษย์ซ์ึ่่�งจะก่่อให้้เกิดิความเข้า้ใจ

อัันดีีต่่อกััน 

	 มนุุษยสััมพัันธ์์นั้้�นจึึงมีีความสำคััญต่่อชีีวิิตมนุุษย์์เป็็นอััน

มากไม่ว่่า่จะอยู่่�ที่่�ใดประกอบกิจิการงานใดหรืือคบหาสมาคมกับัผู้้�ใด 

ผู้้�ที่่�ประสบความสำเร็็จในธุุรกิิจการงาน การคบหาสมาคมกัับผู้้�อื่่�น

ตลอดจนการทำประโยชน์์แก่่สัังคม ล้้วนแต่่เป็็นผู้้�ที่่�มีประสิิทธิิภาพ

ในการสร้้างสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นทั้้�งสิ้้�น การมีีมนุุษยสััมพัันธ์์เป็็นพื้้�นฐาน

ที่่�สำคััญในทุุกองค์์กร ซึ่่�งมนุุษยสััมพัันธ์์เป็็นหนึ่่�งในปััจจััยที่่�จะช่่วย

ทำให้้บุุคคลสามารถทำงานร่่วมกัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และมีี

ความสุุขร่่วมกัันระหว่่างทำงานได้้ บุุษบง  ธััยมาตร (2560: 358) 

กล่่าวว่่า การพััฒนาตนเพื่่�อเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีีกัับ 

เพื่่�อนร่่วมงานอาจทำได้้หลายลัักษณะ หลายแนวทาง แนวปฏิิบััติิ

บางประการที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ทำงาน ได้้แก่่ การสร้้างอััตมโนทััศน์์ที่่�

ตรงตามความเป็น็จริงิ การมองตนเองและผู้้�อื่่�นในทางที่่�ดี ีการปฏิบิัตัิิ

ต่่อผู้้�อื่่�นในทางที่่�ดีี การพััฒนาการติิดต่่อสื่่�อสารกัับผู้้�อื่่�น การพััฒนา 

การวางตนตามสถานะและบทบาทในองค์์กร 

	 สถานศึึกษาเป็็นองค์์กรทางสัังคมที่่�ทำหน้้าที่่�บริิการ 

การศึึกษาที่่�มุ่่�งบริิการให้้แก่่สัังคม ที่่�ไม่่มุ่่�งหวัังผลกำไรเพีียงมุ่่�งให้ ้

การศึึกษามีีคุณุภาพ และองค์์กรทางการศึึกษายัังมีอีงค์์ประกอบที่่�มี

พื้้�นฐานแตกต่่างกัันอย่่างมากมาย (สมุุทร  ชํํานาญ, 2556: 51) ซึ่่�ง

ในสถานศึึกษาประกอบไปด้้วย ผู้้�บริิหาร ครููผู้้�สอน และบุุคลากร 

อื่่�น ๆ มีีความแตกต่่างกัันแต่่่�ต้้องมาอยู่่�ร่่วมกััน มีีการปฏิิสััมพัันธ์์กััน 

ช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน บางครั้้�งเกิิดปััญหาขััดแย้้งกัันขึ้้�น ระหว่่าง

หน้้าที่่�หลัักกัับผลประโยชน์์ จััดได้้ว่่าเป็็น “สัังคมในสถานศึึกษา”  

ดัังนั้้�น การสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคลากรในสถานศึึกษา ต้้อง

ให้้ความเคารพกััน ยิ้้�มแย้้มแจ่่มใส ทัักทายปราศรััยกััน ช่่วยเหลืือกััน 

(สมพร  สุุทััศนีีย์์, 2554: 341) อีีกทั้้�งครููจำเป็็นต้้องใช้้มนุุษยสััมพัันธ์์

อย่่างมากในจััดการเรีียนการสอนกัับนัักเรีียน ติิดต่่อสื่่�อสารกัับ 

ผู้้�ปกครองด้้วย จากความสำคััญที่่�กล่่าวมาแล้้วนั้้�นสอดคล้้องกัับ 

ราชกิจิจานุเุบกษาที่่�ได้ก้ำหนดมาตรฐานวิชิาชีพีในข้อ้ 11(3) ส่ง่เสริมิ

การเรีียนรู้้� เอาใจใส่่ และยอมรัับความแตกต่่างของผู้้�เรีียนแต่่ละ

บุุคคล (ราชกิิจจานุุเบกษา, 2562: ออนไลน์์) ประกอบกัับงานวิิจััย

ของจุุรีีรััตน์์  พัันสอน (2560) ที่่�ศึึกษาคุุณลัักษณะครููที่่�ปรึึกษาตาม

ความต้้องการของนักัเรียีน ผลการวิจิัยัพบว่่า คุณุลักัษณะครูทูี่่�ปรึกึษา 

ตามความต้้องการของนัักเรียีนมากที่่�สุด คือื ด้า้นมนุุษยสััมพัันธ์์ และ

มาตรฐานการปฏิิบััติิตน จรรยาบรรณต่่อผู้้�รัับบริิการ ผู้้�ประกอบ

วิิชาชีีพทางการศึึกษา ต้้องประพฤติิปฏิิบััติิตนเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี ทั้้�ง

ทางกาย วาจาและจิิตใจ ต้้องรััก เมตตา เอาใจใส่่ ช่่วยเหลืือ ส่่งเสริิม 

ให้ก้ำลังัใจแก่่ศิิษย์ ์และผู้้�รับบริิการตามบทบาทหน้้าที่่�โดยเสมอหน้า้ 

(คุุรุุสภา, 2556: ออนไลน์์)

	พั นธกิิจหลัักของคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ 

รำไพพรรณีี คือื ผลิิตบัณัฑิติครููตามมาตรฐานวิิชาชีีพและคุุณลักัษณะ

ข้้อหนึ่่�งของนัักศึึกษาคณะครุุศาสตร์ที่่�จะต้้องมีีมนุุษย์์สััมพัันธ์์ที่่�ดีี 

และมีีจิิตสาธารณะ (ครุุศาสตร์์ รำไพพรรณีี, ม.ป.ป.: ออนไลน์์)

	วิ ธีีการหนึ่่�งผู้้�วิิจััยนำมาใช้้ในการมนุุษยสััมพัันธ์์ของ

นัักศึึกษาครููคืือกิิจกรรมกลุ่่�ม (Group Activities) สุุภาวดีี   

กิจิประเสริฐิ (2550: 32) ที่่�กล่่าวว่า่ กิจิกรรมกลุ่่�มทำให้้สมาชิกิเข้า้ใจ

ตนเองและเข้้าใจผู้้�อื่่�น รู้้�จัักทำงานร่่วมกัับบุุคคลอื่่�น รู้้�จัักปรัับตััวให้้

เข้า้กับัผู้้�อื่่�น มีคีวามเห็น็อกเห็น็ใจและเอื้้�ออาทรต่อ่ผู้้�อื่่�น ทำให้ม้ีทีักัษะ

ในการค้้นคว้้าหาความรู้้� มีีทัักษะในการแก้้ปััญหา สามารถคิิดอย่่าง

มีีเหตุุผล ทำให้้เกิิดความคิิดและการแสดงออกอย่่างสร้้างสรรค์์ 

พััฒนาตนเองในด้้านอารมณ์์ สัังคม และสติิปััญญา นอกจากนี้้�

กิิจกรรมกลุ่่�มยัังมีีคุุณค่่าด้้านการพััฒนาในด้้านต่่าง ๆ โดยเฉพาะ 

ด้้านอาชีีพ ด้้านการวิินิิจฉััย ด้้านการบำบััด และคุุณค่่าต่่อโรงเรีียน

และชุุมชนด้้วย สอดคล้้องกัับ อััญชิิสา  สุุรีีย์์แสง (2553: 38)  

กล่่าวว่่า กิิจกรรมกลุ่่�ม คืือ เทคนิิค วิิธีีการ เครื่่�องมืือที่่�เป็็นสื่่�อในการ

จััดประสบการณ์์ให้้แก่่สมาชิิกกลุ่่�มได้้มีีการปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่าง

สมาชิิกในกลุ่่�ม มีีส่่วนร่่วมในการทำกิิจกรรม สำรวจความรู้้�สึก  

ความคิิด พฤติิกรรม ทััศนคติิ ค่่านิิยมของตนเอง รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์

และแสดงพฤติิกรรม พััฒนาจิิตใจ และปรัับตััวให้้อยู่่�ร่วมกัับบุุคคล

อื่่�นในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข 

	ดั งนั้้� นการ ใช้้ กิิ จกรรมกลุ่่� ม เพื่่�อ  เสริิ มสร้้ า ง เสริิ ม

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู จึึงเป็็นวิิธีีการหนึ่่�งที่่�เหมาะสม 

เนื่่�องจากกิิจกรรมกลุ่่�มเป็็นกิิจกรรมที่่�ให้้บุุคคลเกิิดความเข้้าใจ 

ในตนเอง เพราะสมาชิิกจะช่่วยสะท้้อนพฤติิกรรม ความสามารถ 

ข้อ้ดี ข้อ้เสีีย ให้้บุคุคลนั้้�นพิิจารณาถึึงข้้อเท็็จจริิงเกี่่�ยวกัับตนเอง ช่ว่ย

ให้้เกิิดการค้้นพบตััวเองว่่าตนเป็็นคนอย่างไร นอกจากนั้้�นยัังทำให้้

สมาชิิกสามารถทำงานร่่วมกัันได้้ดีีขึ้้�น โดยอาศััยความสามารถ 

ของสมาชิิกหลายคน ซึ่่�งการทำกิิจกรรมกลุ่่�ม อาจนำไปสู่่�การมีี

มนุุษยสััมพัันธ์์อย่่างยั่่�งยืืนได้้
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วรัันธร  อรรคปทุุม, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

199วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	ดั งนั้้�น ผู้้�วิ จััยจึึงมีีความสนใจเรื่่�องการเสริิมสร้้าง

มนุษุยสัมัพันัธ์ข์องนักัศึกึษาครู ูคณะครุศุาสตร์ มหาวิทิยาลัยัราชภัฏั

รำไพพรรณีี เพื่่�อเป็็นแนวทางในการเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของ

นัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี อัันจะเป็็นประโยชน์์

ในสัังคมต่่อไป 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 

	 1.	 เพื่่�อศึกษาผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการใช้ก้ิจิกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

ระหว่่างระหว่่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม 

	 การยื่่�นขอพิิจารณาจริิยธรรมในมนุุษย์์

	ผู้้�วิ จััยได้้ดำเนิินการยื่่�นเสนอเพื่่�อขอพิิจารณาจริิยธรรม 

ในมนุุษย์์ต่่อคณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี (Rambhai Barni Rajabhat  

University Institutional Review Board) ก่่อนที่่�จะดำเนิินการ

เก็็บรวบรวมข้้อมูลวิิจััยและได้้รัับการรัับรองใบรัับรองเลขที่่�  

IRB-35/2564

สมมติิฐานการวิิจััย
	 1.	นั กศึึกษาครููที่่�ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิม

สร้า้งมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี 

มีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�นกว่่าก่่อนได้้รัับโปรแกรรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

	 2.	นั กศึึกษาครููที่่�ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิม

สร้า้งมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี 

มีีมนุุษยสััมพัันธ์์สููงกว่่ากลุ่่�มที่่�ไม่่ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
	 ในงานวิิจััยเรื่่�อง ผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี 

มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ประชากร ได้้แก่่ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรี คณะ

ครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี หลัักสููตร 4 ปีี ที่่�กำลััง

ศึึกษาอยู่่�ในชั้้�นปีีที่่� 2 ในปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 388 คน  

(15 หมู่่�เรีียน) 

	 กลุ่่�มตััวอย่าง คืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรี คณะ

ครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี หลัักสููตร 4 ปีี ที่่�กำลััง

ศึึกษาอยู่่�ในชั้้�นปีีที่่� 2 ในปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 2 หมู่่�เรีียน  

จำนวน 27 คน โดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) 

จากทั้้�งหมด 15 หมู่่�เรีียน จำนวน 388 คน จากนั้้�นจััดกลุ่่�มตััวอย่่าง

เข้้ากลุ่่�มแบบสุ่่�ม (Random assignment) และสุ่่�มเป็็นกลุ่่�มทดลอง

กัับกลุ่่�มควบคุุม (Random treatment) โดยมีีเครื่่�องมืือที่่�ใช้ ้

ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูสำหรับัการวิจิัยัคือื 1) แบบวัดัมนุษุยสัมัพันัธ์์ 

ของนัักศึึกษาครูู ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาขึ้้�นจากแบบวััดคุุณลัักษณะ

มนุุษยสััมพัันธ์์ของบุุคลากรในสถานศึึกษาขยายโอกาส สัังกััด

สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาตราด ของขณิิดา   

สุุดตาชาต (2559) เพื่่�อศึึกษามนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี เป็็นข้้อมูลเกี่่�ยวกัับมนุุษยสััมพัันธ์์ 

มีลีักัษณะคำถามเป็น็แบบปลายปิดิ (Closed from Questionnaire) 

ลัักษณะมีีตััวเลืือกประเมิินค่่า 4 ระดัับ (Rating scale) มีีจำนวน 

ทั้้�งสิ้้�น 32 ข้้อ โดยมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง ระหว่่าง 0.60 ถึึง 1.00 

ข้้อ และผู้้�วิิจััยปรัับปรุุงข้้อคำถามให้้เหมาะสมตามคำแนะนำของ

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ และ 2) โปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาขึ้้�นจากกิิจกรรม

มนุุษยสััมพัันธ์์ของสมพร  สุทุัศันีีย์ ์(2554) และ คู่่�มือืการจััดกิิจกรรม

โฮมรูมู เพื่่�อส่งเสริมิสุขุภาพจิตินักเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา สำหรับั

ครูทูี่่�ปรึกึษา ชุดุ “ปรัับตัวั ปรัับใจ ตามวัยัสดใส” ของกรมสุุขภาพจิติ 

(2557) โดยกำหนดชื่่�อกิิจกรรม แนวคิิด วััตถุประสงค์์ ระยะเวลา 

ที่่�ใช้ ้ขั้้�นตอนการดำเนิินกิิจกรรม สื่่�อ/อุุปกรณ์์ที่่�ใช้ใ้นการทำกิิจกรรม 

และการประเมิินผลกิิจกรรม และนำโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููที่่�พัฒนาขึ้้�น ให้้ 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิตรวจสอบความเหมาะสม จำนวน 3 ท่่าน พิิจารณา

ตรวจสอบความสอดคล้้องและความเหมาะสมระหว่่างชื่่�อกิิจกรรม 

แนวคิิด วััตถุุประสงค์์ ขั้้�นตอนการดำเนิินกิิจกรรม สื่่�อ/อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ 

ในการทำกิจิกรรม และการประเมินิผลกิจิกรรม โดยผลการพิจิารณา

คุุณภาพของชุุดกิิจกรรมแนะแนวทั้้�งฉบัับอยู่่�ในระดัับมีีความ 

เหมาะสมมากที่่�สุด จากนั้้�นนำโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู จำนวน 10 กิิจกรรม ไปดำเนิินการ

ทดลอง ในการจััดกิิจกรรมกัับนัักศึึกษากลุ่่�มทดลองต่่อไป ซึ่่�งนำไป

ทดลองกัับกลุ่่�มทดลอง จำนวน 10 กิจิกรรม ได้แ้ก่ ่กิจิกรรมที่่� 1 รวม

ดวงใจ กิิจกรรมที่่� 2 ภาพปริิศนา กิิจกรรมที่่� 3 เอกลัักษณ์์ของฉััน 

กิิจกรรมที่่� 4 คนนี้้� ใช่่แน่่นะ กิิจกรรมที่่� 5 เพื่่�อนฉัันนั้้�นมีีดีี กิิจกรรม

ที่่� 6 ทำตามคำสั่่�ง กิิจกรรมที่่� 7 วาจาดีี มีีคุุณจริิง กิิจกรรมที่่� 8  

ของขวััญที่่�อยากได้้ กิิจกรรมที่่� 9 สวมมงกุุฎ และกิิจกรรมที่่� 10  

ปััจฉิิมนิิเทศ โดยใช้้เวลาสััปดาห์์ละ 1 ครั้้�ง ๆ ละ 1 ชั่่�วโมง 

	ผู้้�วิ ิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมูล โดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููปทางสถิิติิ 

วิิเคราะห์์โดยการหาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ของคะแนนจากแบบวััดมนุุษยสััมพัันธ์ ์

ของนัักศึึกษาครูู ของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม ก่่อนและหลััง 

การทดลอง จากนั้้�นทดสอบความแตกต่่างของคะแนนจากแบบวััด

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู ของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม 

ก่่อนและหลัังการทดลอง โดยใช้้สถิิติิ Paired-Sample t-test และ

ทดสอบความแตกต่่างของคะแนนจากแบบวััดมนุุษยสััมพัันธ์์ของ
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นักัศึกึษาครูู กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม ก่อ่นและหลัังการทดลอง 

โดยใช้้สถิิติิ Independent-Sample t-test 

ผลการวิิจััย 

	 ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจัยัได้ว้ิเิคราะห์ค์ะแนนมนุษุยสัมัพันัธ์์

ของนัักศึึกษาครูู ของกลุ่่�มทดลอง ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรม

กลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย 

(Mean) และ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรีียบเทีียบ 

ผลการวััด ก่่อนและหลัังการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของกลุ่่�มทดลอง โดยใช้้สถิิติิ 

Paired-Sample t-test และเปรีียบเทีียบมนุุษยสััมพัันธ์์ 

ของนัักศึึกษาครูู กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม โดยใช้้สถิิติิ  

Independent-Sample t-test นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้

แบ่่งออกเป็็น 4 ข้้อดัังนี้้�

	 1.	 ผลคะแนน ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

ของคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููกลุ่่�มทดลองและ 

กลุ่่�มควบคุุม ก่่อนและหลัังการทดลอง ในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1

คนที่่�
คะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของกลุ่่�มทดลอง คะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของกลุ่่�มควบคุุม

ก่่อนการทดลอง หลัังการทดลอง ผลต่่าง ก่่อนการทดลอง หลัังการทดลอง ผลต่่าง

1 96 120 +24 88 85 -3

2 59 81 +22 98 101 +3

3 73 82 +9 79 83 +4

4 65 85 +20 97 100 +3

5 96 112 +16 61 65 +4

6 97 117 +20 96 94 -2

7 71 82 +11 63 62 -1

8 59 79 +20 57 60 +3

9 81 101 +20 62 70 +8

10 100 116 +16 93 98 +5

11 58 80 +22 91 95 +4

12 88 109 +21 94 90 -4

13 87 107 +20 69 71 +2

14 96 105 +9 91 86 -5

15 84 104 +20 59 60 +1

16 72 95 +23 93 90 +3

17 100 115 +15 74 78 +4

18 80 96 +16 60 62 +2

19 85 92 +7 62 65 +3

20 68 82 +14 91 88 -3

21 78 99 +21 73 74 +1

22 65 85 +20 88 90 +2

23 72 81 +19 81 76 -5

24 73 84 +11 97 95 -2

25 56 76 +20 92 94 +2



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

วรัันธร  อรรคปทุุม, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

201วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

	 2.	 เปรียีบเทีียบความแตกต่า่งของคะแนนมนุษุยสัมัพันัธ์์

ของนักัศึกึษาครููระหว่่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุก่่อนการทดลอง 

เพื่่�อตรวจสอบว่่าก่่อนการทดลองกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม  

มีีคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู แตกต่่างกัันหรืือไม่่ จึึงได้้

ทำการเปรีียบเทีียบโดยใช้้สถิิติิทดสอบ Independent Samples 

t-test แสดงผลการเปรีียบเทีียบคะแนนไว้้ในตารางที่่� 2

คนที่่�
คะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของกลุ่่�มทดลอง คะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของกลุ่่�มควบคุุม

ก่่อนการทดลอง หลัังการทดลอง ผลต่่าง ก่่อนการทดลอง หลัังการทดลอง ผลต่่าง

26 69 82 +13 60 64 +4

27 92 106 +14 67 70 +3

x ̅̅ 78.51 95.29 79.11 80.22

S.D. 13.957 14.10 14.871 13.77

ตารางที่่� 2	จำนวนตััวอย่่าง (n) ค่่าเฉลี่่�ย (x ̅̅ ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน (S.E.) และค่่าทีี (t-value) ของ 

		  กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมก่่อนการทดลอง

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง	 n	 x ̅̅ 	 S.D.	 S.E.	 t	 Two-Tailed Probability

	 กลุ่่�มทดลอง	 27	 78.51	 13.957	 2.686	 -151	 .361

	 กลุ่่�มควบคุุม	 27	 79.11	 14.871	 2.862		

	 จากตารางที่่� 2 จากการทดสอบด้้วยสถิิติิ Independent 

Samples t-test ได้้ค่่า เท่่ากับั .361 ซึ่่�งมากกว่่า .05 แสดงให้้เห็็นว่่า 

ก่่อนการทดลอง คะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููของ 

กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุไม่แ่ตกต่า่งกันัอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิิ

ที่่�ระดัับ .05 ดัังนั้้�น ทั้้�งกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมมีีมนุุษยสััมพัันธ์์

ของนัักศึึกษาครููไม่่แตกต่่างกััน

	 3.	 ผลคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู ของกลุ่่�ม

ทดลอง ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู

ตารางที่่� 3	จำนวนตััวอย่่าง (n) ค่่าเฉลี่่�ย (x ̅̅ ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน (S.E.) ค่่าทีี (t) องศาแห่่งความ 

		  เป็็นอิิสระ (df) และค่่าทดสอบความมีีนััยสำคััญของการเปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนการทดลองและหลัังการทดลองของ 

		  กลุ่่�มทดลอง

	 กลุ่่�มทดลอง	 N	 x ̅̅ 	 S.D.	 S.E.	 t	 df	 Sig (2-tailed)

	ก่ ่อนทดลอง (Pretest)	 27	 78.51	 13.95	 2.686	 -17.535	 26	 .000

	 หลัังทดลอง (Posttest)	 27	 95.29	 14.10	 2.714			 

*p < .01		  	  	  	  	  	  

	 จากตารางที่่� 3 ภายหลังัการทดลอง กลุ่่�มทดลองมีคีะแนน

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 95.29 ซึ่่�งเพิ่่�มขึ้้�น และจากการทดสอบด้้วยสถิิติ ิPaired 

Samples t - test แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ ภายหลังัการทดลอง กลุ่่�มทดลอง

มีีคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููสููงกว่่าก่่อนทดลองอย่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	 4.	 เปรียีบเทียีบผลคะแนนมนุษุยสัมัพัันธ์์ของนักัศึกึษาครูู 

ของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม หลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรมกลุ่่�ม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู
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	 จากตารางที่่� 3 ภายหลังัการทดลอง กลุ่่�มทดลองมีคีะแนน

มนุษุยสัมัพันัธ์ข์องนักัศึกึษาครูสููงูกว่า่ และจากการทดสอบด้ว้ยสถิติิิ 

Independent Samples t-test แสดงให้้เห็็นว่่า ภายหลัังการ

ทดลองกลุ่่�มทดลองมีีคะแนนมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููสููงกว่่า

กลุ่่�มควบคุุมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ในการอภิิปรายผลการวิิจััยเรื่่�อง ผลการใช้้กิิจกรรมกลุ่่�ม 

เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

รำไพพรรณีี ผู้้�วิิจััยขออภิปรายผลการวิิจััยตามสมมติิฐานการวิิจััย 

ที่่�ตั้้�งไว้้ ดัังนี้้�

	 1.	นั กศึกึษาที่่�ได้ร้ับัโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริมิสร้า้ง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี  

มีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น

	 ผลการวิิจัยัพบว่่า นักัศึกึษาที่่�ได้้รับัโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

รำไพพรรณีี มีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าก่่อนได้้รัับโปรแกรม

กิจิกรรมกลุ่่�ม อย่า่งมีนีัยัสำคััญที่่�ระดับั .01 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติฐิาน

ของการวิิจััย แสดงให้้เห็็นว่่า โปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุษุยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี นั้้�น

สามารถพััฒนามนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููให้้เพิ่่�มขึ้้�นได้้ ทั้้�งนี้้� 

อาจเนื่่�องมาจากการที่่�นักศึึกษาได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มในแต่่ละ

กิิจกรรมนั้้�น นัักศึึกษาได้้เสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ ประกอบไปด้้วย 

ด้า้นการพัฒันาศักัยภาพแห่ง่ตน ด้า้นการจูงูใจ ด้า้นการติดิต่อ่สื่่�อสาร 

ด้้านการเข้้าใจผู้้�อื่่�น ส่่งผลให้้นัักศึึกษามีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น 

สอดคล้อ้งกับั ลักัขณา  สริวิัฒัน์ ์(2556: 5) ที่่�กล่า่วว่า่ มนุษุยสัมัพันัธ์์ 

หมายถึึง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลกัับบุุคคลที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้อง

ผููกพัันกัันทำให้้เกิิดความรู้้�สึึกที่่�ดีีต่่อกััน เข้้าใจกััน รัักใคร่่กลมเกลีียว 

ต้อ้งการช่่วยเหลืือกัน ให้้ความสนัับสนุุนด้้วยความเต็็มใจ และจริิงใจ

ต่่อกััน และ วิิภาพร  มาพบสุุข (2543: 15-16) ที่่�กล่่าวถึึง 

มนุุษยสััมพัันธ์์มีีความสำคััญต่่อการดำเนิินชีีวิิตในสัังคมว่่า 

มนุุษยสััมพัันธ์์จะช่่วยให้้มนุุษย์์ในสัังคมเกิิดการร่่วมแรงร่่วมใจกััน

เกื้้�อกูลูและประสานประโยชน์์แก่่กิจิกรรมของสัังคม ซึ่่�งจะมีีผลดีตี่อ่

การเสริิมสร้้างคุุณภาพชีีวิิตของคนในสัังคมให้้ดีีขึ้้�นในทุุก ๆ ด้้าน  

อีีกทั้้�งมนุุษยสััมพัันธ์์เป็็นกระบวนการที่่�ทำให้้บุุคคลแต่่ละคนเข้้าใจ

ตนเองและเข้้าใจผู้้�อื่่�น จึึงเป็็นผลทำให้้บุุคคลมีีความเต็็มใจ  

มีีความพึึงพอใจ และมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้อย่่าง

มีีความสุุขและมีีประสิิทธิิภาพ และมนุุษยสััมพัันธ์์จะช่่วยสนัับสนุุน

ให้้สัังคมและกลุ่่�มสัังคมมีีความเข้้าใจอัันดีีต่่อกััน จึึงส่่งผลให้้กลุ่่�มคน 

ในสังัคมกลุ่่�มต่่าง ๆ  ในทุุกสาขาอาชีพีมีคีวามสามัคัคีแีละมีคีวามมั่่�นคง 

ในการประกอบกิิจการงานต่่าง ๆ  และสอดคล้้องกับั โศภิิตา  เถนว้้อง 

และจินิตนา  สรายุทุธพิทิักัษ์ ์(2562) ที่่�ได้ว้ิจิัยัเรื่่�อง การจัดัโปรแกรม

กิิจกรรมกลุ่่�มสััมพัันธ์์เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์สำหรัับนัักเรีียน

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษา พบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดโปรแกรม

กิจิกรรมกลุ่่�มสััมพัันธ์์มีมีนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�นกว่่าก่่อนได้้รับัโปรแกรม

กิิจกรรมกลุ่่�มสััมพัันธ์์ และได้้กล่่าวว่่ากิิจกรรมกลุุ่มสััมพัันธ์ เป็็น 

กิจิกรรมที่่�กอให้เกิิดความสามััคคีีกันัในกลุุ่ม กอให้เกิิดมนุุษยสััมพัันธ์ 

และการทํํางานร่วมกัันเป็นทีีม กิิจกรรมกลุุ่มสััมพัันธ์ช่วยใหบุคคล 

ได้้มีีการแสดงออก ฝึกการอยูู่ร่วมกััน ลดความเห็็นแกตััว ช่วยใหมีี

ทััศนคติิที่่�ดีีตอกััน มีีความเข้าใจ เห็็นใจกััน 

	 2.	นั กศึกึษาที่่�ได้ร้ับัโปรแกรมกิจิกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริมิสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี  

มีีมนุุษยสััมพัันธ์์สููงกว่่ากลุ่่�มที่่�ไม่่ได้้รัับโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

	 ผลการวิิจัยัพบว่่า นักัศึกึษาที่่�ได้้รับัโปรแกรมกิิจกรรมกลุ่่�ม

เพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

รำไพพรรณี ีมีมีนุษุยสัมัพันัธ์ส์ูงูกว่า่กลุ่่�มที่่�ไม่ไ่ด้ร้ับัโปรแกรมกิจิกรรม

กลุ่่�ม อย่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .01 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐาน 

ของการวิิจััย ทั้้�งนี้้�มาจากโปรแกรมการกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี  

มีีประสิิทธิิภาพ อภิปรายได้้ว่่ากิิจกรรมกลุ่่�มสามารถเสริิมสร้้าง

มนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครููได้้ เนื่่�องจากในกลุ่่�มทดลอง ได้้มีีการ

ทำกิจิกรรมร่่วมกััน ทั้้�งหมดจำนวน 10 กิจิกรรม ซึ่่�งแต่่ละกิิจกรรมนั้้�น 

ช่่วยให้้สมาชิิกเข้้าใจตนเองและผู้้�อื่่�น เรีียนรู้้�จักการทำงานร่่วมกัับ 

ผู้้�อื่่�น เช่่น กิิจกรรมภาพปริิศนา ทำให้้นัักศึึกษารู้้�จัักการรัับรู้้� รู้้�จััก

ความคล้้ายคลึึงและความแตกต่่างของมนุุษย์์ กิิจกรรมเอกลัักษณ์์

ของฉััน ทำให้้นัักศึึกษาสำรวจลัักษณะที่่�ดีีของตััวนัักศึึกษาและรู้้�จััก

ชื่่�นชมตนเอง กิิจกรรมของขวััญที่่�อยากได้้ ทำให้้นัักศึึกษารู้้�จััก 

การเปิิดเผยตนเอง รู้้�จัักตนเองและผู้้�อื่่�นดีีขึ้้�น กิิจกรรมสวมมงกุุฎ 

ทำให้้นัักศึึกษารู้้�จัักการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�นและรัับรู้้�ความคิิดและ

ตารางที่่� 4	จำนวนตััวอย่่าง (n) ค่่าเฉลี่่�ย (x ̅̅ ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน (S.E.) และค่่าทีี (t-value) ของ 

		  กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมหลัังการทดลอง

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง	 n	 x ̅̅ 	 S.D.	 S.E.	 t	 Two-Tailed Probability

	 กลุ่่�มทดลอง	 27	 95.29	 14.103	 2.714	 3.974	 .000

	 กลุ่่�มควบคุุม	 27	 80.22	 13.77	 2.650		

*p < .01
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วรัันธร  อรรคปทุุม, เสาวนีีย์์  เจีียมจัักร  

203วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ความรู้้�สึึกของบุุคคล ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�เสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ 

ด้้านการพััฒนาศัักยภาพแห่่งตนและด้้านการด้้านการเข้้าใจผู้้�อื่่�น  

สอดคล้้องกัับสุุภาวดีี  กิิจประเสริิฐ (2550: 32) กล่่าวว่่า กิิจกรรม

กลุ่่�มทำให้ส้มาชิกิเข้า้ใจตนเองและผู้้�อื่่�น รู้้�จักัทำงานร่ว่มกับัผู้้�อื่่�น รู้้�จักั

ปรัับตััวให้้เข้้ากัับผู้้�อื่่�น มีีความเห็็นอกเห็็นใจและเอื้้�ออาทรต่่อผู้้�อื่่�น 

อีกีทั้้�งกิจิกรรมคนนี้้� ใช่แ่น่น่ะ ทำให้น้ักัศึกึษารู้้�จักัการเข้า้หาผู้้�อื่่�นก่อ่น 

รู้้�จัักการสัังเกตและรู้้�จัักกัันมากขึ้้�น กิิจกรรมเพื่่�อนฉัันนั้้�นมีีดีีทำให้้

นัักศึึกษาสำรวจลัักษณะที่่�ดีของผู้้�อื่่�นและรู้้�จักชื่่�นชมผู้้�อื่่�น กิิจกรรม

ทำตามคำสั่่�ง ทำให้้นัักศึึกษาได้้รู้้�ถึึงประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสารและ

ศึึกษาวิิธีีการสื่่�อสาร กิิจกรรมวาจาดีี มีีคุุณจริิง ทำให้้นัักศึึกษารู้้�จััก

ใช้้คำพููดที่่�เหมาะสม รู้้�จัักเลืือกใช้้คำพููดที่่�เสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์ ์

ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�เสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ด้้านการจููงใจและ 

ด้า้นการติดิต่อ่สื่่�อสาร สอดคล้อ้งกับั พนม  ลิ้้�มอารียี์ ์(2542: 56-57) 

ที่่�กล่่าวว่่า กลุ่่�มเป็็นที่่�ช่่วยฝึึกทัักษะการติิดต่่อสื่่�อสาร ช่่วยฝึึกทัักษะ

การคิดิพิิจารณาแก้้ไขปััญหาต่า่ง ๆ  โดยการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ 

ทััศนคติิ ความคิิดเห็็น รวมทั้้�งการให้้กำลัังใจ อีีกทั้้�งประภัักดิ์์�   

กัันหาชิิน (2544: 20) กล่่าวว่่า กิิจกรรมกลุ่่�มท่่าให้้สมาชิิกของกลุ่่�ม 

ได้้รัับประโยชน์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม สมาชิิกได้้ร่่วมกิิจกรรม 

ด้ว้ยกันั สามารถเข้า้ใจตนเองและผู้้�อื่่�นได้อ้ย่า่งดี ีซึ่่�งจะทำให้ไ้ด้พ้ัฒันา

ตนเอง รู้้�จัักปรัับตััวเอง เพื่่�อสามารถอยู่่�ในสัังคมได้้อย่างมีีความสุุข 

และชััยยงค์์  พรหมวงศ์์ และคณะ (2551: 17) ที่่�กล่่าวว่่า การจััด

กิิจกรรมกลุ่่�ม ทำให้้เกิิดปฏิิกิิริิยาสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�เรีียน อีีกทั้้�ง 

แนวโน้้มทางอนาคตของการเรีียนรู้้�จะมีีการนำกระบวนการ 

กลุ่่�มสััมพัันธ์์มาใช้้ในการเรีียนการสอนเพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้เรีียนรู้้�ร่่วมกััน

	ดั งนั้้�น จากการวิิจััยในครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า การใช้้

โปรแกรมกิจิกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริมิสร้า้งมนุษุยสัมัพันัธ์ข์องนักัศึกึษาครูู 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี เป็็นแนวทางหนึ่่�งในการพััฒนา

นัักศึึกษาครููให้้มีีมนุุษยสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น นำไปสู่่�การมีีคุุณลัักษณะ 

อัันพึึงประสงค์์ มีีมาตรฐานการปฏิิบััติิตน มีีมาตรฐานวิิชาชีีพ 

ในภายภาคหน้้า

ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 1)	กิ จกรรมกลุ่่�มที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งขึ้้�น ควรนำไปใช้กั้ับนักัศึกึษา

ระดัับอุุดมศึึกษา (ปริิญญาตรี) เนื่่�องจากกิิจกรรมกลุ่่�มที่่�ผู้้�วิจััย 

สร้้างขึ้้�นนั้้�นเป็็นกิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับวััยของนัักศึึกษาระดัับ

อุดุมศึกึษา (ปริญิญาตรี)ี หากนำไปใช้ก้ับัผู้้�เรียีนช่ว่งชั้้�นอื่่�น ๆ  ควรนำ

กิิจกรรมไปปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับวััย ช่่วงชั้้�นของผู้้�เรีียน

	 2)	ผู้้�ที่่� จะนำกิิจกรรมกลุ่่�มไปใช้้นั้้�น ควรมีีกิิจกรรม

สัันทนาการเพื่่�อเป็็นการเตรีียมความพร้้อมให้้กัับนัักศึึกษา ก่่อนเริ่่�ม

ทำกิิจกรรมกลุ่่�ม

	 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1)	 ควรมีีการศึึกษาในระยะยาวและติิดตามผลภายหลััง

การทดลองซ้้ำเป็็นระยะ เพื่่�อศึกษาประสิิทธิิภาพของรููปแบบ 

การพััฒนา และความคงทนของมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู

	 2)	 ควรมีีการศึึกษาต้้นแบบในการสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ 

ในนัักศึึกษาฝึึกประสบการณ์์วิิชาชีีพครูู

กิิตติิกรรมประกาศ
	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยเรื่่�อง ผลการใช้้

กิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิมสร้้างมนุุษยสััมพัันธ์์ของนัักศึึกษาครูู 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี โดยได้้รัับทุุนสนัับสนุุนการวิิจััย 

จากคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี ประจำ

ปีีงบประมาณ 2564 เลขที่่�สััญญา 1/64 ผู้้�วิิจััยขอขอบคุุณมา ณ 

โอกาสนี้้�
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาเรื่่�อง ปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดที่่�มีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์  

อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดที่่�มีีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง  

ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง โดยกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ บุุคคลที่่�ตััดสิินใจเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์

รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง จำนวน 80 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ดำเนิินการวิิจััยเป็็นแบบสอบถาม โดยนำมา

วิิเคราะห์์และใช้้สถิิติิ ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึึกษาพบว่่า ผู้้�บริิโภคส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย มีีอายุุ 31-40 ปีี  

มีีสถานภาพโสด มีีอาชีีพธุุรกิิจส่่วนตััว เป็็นพนัักงานบริิษััทเอกชน และมีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 10,001-20,000 บาท ปััจจััยทางการตลาด 

ที่่�มีผีลต่่อการเลือืกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมือืสอง พบว่่า ผู้้�บริโิภคมีคีวามคิดิเห็น็อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุด (x ̅̅ = 4.61) เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน

โดยเรีียงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังนี้้� ด้้านบุุคคล (x ̅̅ = 4.88) ด้้านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ (x ̅̅ = 4.86) ด้้านช่่องทาง 

การจัดัจำหน่่าย (x ̅̅ = 4.79) ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ (x ̅̅ = 4.75) ด้้านการส่่งเสริมิทางการตลาด (x ̅̅ = 4.47) ด้้านผลิติภัณัฑ์์ (x ̅̅ = 4.25) 

และด้้านราคา (x ̅̅ = 4.24) ตามลำดัับ การเปรีียบเทีียบรายได้้กัับปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาด พบว่่า รายได้้ที่่�แตกต่่างส่่งผลต่่อปััจจััย

ส่่วนประสมทางการตลาดใน ด้้านผลิิตภััณฑ์์ และด้้านราคา อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

คำสำคััญ : ปััจจััยทางการตลาด, การเลืือกซื้้�อ, รถมืือสอง

Abstract
	 The objective of this study was to study marketing mix affecting consumer’s buying decision for a used car 

at Excellent Car Shop in Muang District, Lampang Province. The sample group used in the study was 80 people who 

decided to buy a car at Excellent Car Shop in Muang District, Lampang Province. The research tool was questionnaires. 

The statistics used in the research were mean, standard deviation, and One-way ANOVA. The results of the study 

showed that most of the consumers were male, single, aged 31-40 years old, owned a business or employees in 

private companies, and had an average monthly income around 10,001-20,000 baht. Marketing mix affecting  

consumer’s buying decision for a used car as a whole was at the highest level (x ̅̅ = 4.61) When considering in each 

aspect in descending order, the results showed as follows: personal (x ̅ = 4.88); management process (x ̅ = 4.86),  

distribution channel (x ̅̅ = 4.79), physical environment (x ̅̅ = 4.75), promotion (x ̅̅ = 4.47), product (x ̅̅ = 4.25), and price  

(x ̅ = 4.24), respectively. The comparison between income and marketing mix revealed that different incomes  

affected marketing mix on product and price with statistical significance at the .05 Level. 

Keywords : marketing mix, buying, used cars
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บทนำ 

	 รถมืือสอง เป็็นรถที่่�ผ่่านการเป็็นเจ้้าของมากกว่่า 1 ครั้้�ง 

รถมืือสองมีีจำหน่่ายทั่่�วไปตามเต็็นท์์รถมืือสอง บริิษััทรถเช่่า  

แฟรนไซส์์ของตััวแทนจำหน่่ายรถใหม่่ ผู้้�ขายมัักจะมีีการรัับประกััน

ให้เ้พิ่่�มเติมิในบางส่ว่น รวมไปถึงึบริกิารซ่อ่มบำรุงุและอะไหล่ ่สำหรับั

การขายรถโดยเจ้้าของรถเอง เรีียกว่่า รถบ้้าน ซึ่่�งต่่อมาผู้้�ขายรถ 

มัักจะใช้้คำว่่า รถบ้้าน แทนรถที่่�ผ่านการใช้้งานเพีียงเจ้้าของเดีียว 

(สารานุุกรมเสรีี, 2565) 

	 รถบ้้าน คืือ รถที่่�เจ้้าของรถใช้้ขัับและนำมาขายเอง 

เป็็นการซื้้�อขายโดยตรงกัับเจ้้าของรถ บางคนจอดรถไว้้ให้้ดููที่่�บ้าน

หรืือนัดสถานที่่�ดูสภาพรถที่่�ไหนซัักแห่่ง ถึึงจะไม่่ได้้นััดกัันที่่�บ้าน  

ก็ย็ังัเรียีกว่า่เป็็นรถบ้า้น นอกจากนี้้�ยังรวมถึงึการประกาศด้้วยตััวเอง

ผ่า่นคนรู้้�จัก หรืือผ่านอิินเทอร์เน็็ตอย่างเว็บ็ไซต์์เกี่่�ยวกัับรถยนต์์ หรืือ 

โซเชีียลมิิเดีียของตััวเองเพื่่�อให้้คนที่่�ต้้องการซื้้�อรถบ้้าน สามารถ 

ค้้นเจอได้้อีีกทาง

	 รถเต็น็ท์ ์คือื การซื้้�อขายผ่า่นคนกลาง ไม่ไ่ด้ซ้ื้้�อกับัเจ้า้ของ

โดยตรง และเป็็นธุุรกิิจซื้้�อขายรถยนต์์มืือสองโดยเฉพาะ มีีสถานที่่�

ซื้้�อขายเป็็นหลัักแหล่่ง ในอดีีตจะขายตามริิมถนนมีีเต็็นท์์ผ้้าใบกาง

ให้้รถจอด จึงึถูกูเรียีกกัันว่่า รถเต็็นท์์ หรืือเต็น็ท์์รถมือืสอง แต่่สมััยนี้้� 

อััพเกรดให้้ดููดีีขึ้้�นเป็็นห้้องแถวหรืืออาคารพาณิิชย์์ แต่่ก็็ยัังถููกเรีียก

เหมืือนเดิิม สำหรัับรถทั้้�ง 2 ประเภทก็็ล้้วนแต่่เป็็นรถยนต์์มืือ 2  

ที่่�ผ่่านการใช้้งานมาแล้้ว สำหรัับคนที่่�มีีงบน้้อย เพิ่่�งเริ่่�มต้้นทำงาน  

รายได้้ยัังไม่่ดีีนััก แต่่มีีความจำเป็็นต้้องใช้้รถยนต์์ การใช้้รถมืือสอง

เป็็นตััวเลืือกที่่�ดีีประหยััดเงิินได้้หลัักแสนบาทเลยทีีเดีียว หากเทีียบ

กับัรถใหม่ ่ในปััจจุบุันัรถยนต์ม์ือืสองประเภทรถเก๋๋งจะมีีราคาถูกูและ

มีีตััวเลืือกมากมาย (สาระเกี่่�ยวกัับรถยนต์์, 2561)

	สิ่่� งที่่�น่าจัับตามอง คืือ แพลตฟอร์์มออนไลน์์ที่่�เข้้ามา 

มีบีทบาทในการทำธุุรกิจิตลาดรถยนต์ม์ือืสองมากขึ้้�น ทั้้�งในด้้านของ

ข้้อมูลและช่่องทางการขาย รถยนต์์มืือสองที่่�นำเข้้าสู่่�ตลาดจะถููก 

คััดสรร และมีีคุุณภาพมากกว่่าเดิิม ผู้้�ซื้้�อสามารถเปรีียบเทีียบราคา

ได้้ด้้วยตััวเอง ในขณะที่่�ผู้้�ประกอบการใหญ่่มีีการเปลี่่�ยนมาใช้ ้

การขายทางแพลตฟอร์์มออนไลน์์มากขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด ทั้้�ง  

Facbook Youtube Line และ Website โดยปััจจุุบัันส่่วนมาก 

ผู้้�ประกอบการจะเน้้นการทำตลาดทาง Facebook ของตนเอง 

เป็็นหลััก ส่่วนแพลตฟอร์์มออนไลน์์ในรููปแบบของ Listing ที่่�ลง

ประกาศขายนั้้�นได้้รัับความนิิยมน้้อยลงแต่่ก็็ยัังคงมีีใช้้อยู่่� เช่่น 

Kaidee, One2Car และ Taradrod ที่่�มีีความพร้้อมทั้้�งด้้านเงิินทุุน

และบุุคลากร มีีการปรัับตััว และพััฒนารููปแบบการขาย เข้้าสู่่�ระบบ

ออนไลน์์มากขึ้้�น (ผู้้�จััดการออนไลน์์, 2565)	

	ด้ วยสาเหตุดุังักล่า่วจึงึทำให้ผู้้้�วิจิัยัมีคีวามสนใจที่่�จะศึกึษา

ถึึงปััจจััยส่่วนผสมทางการตลาดที่่�มีีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์ ์

ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััด

ลำปาง ได้้แก่ ่ด้า้นผลิติภัณัฑ์ ์ด้า้นราคา ด้า้นช่อ่งทางการจััดจำหน่่าย 

ด้า้นการส่่งเสริิมการตลาด ด้า้นบุุคคล ด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ 

ด้้านกระบวนการให้้บริิการ เพื่่�อเป็็นข้้อมูลให้้กัับธุุรกิิจและ 

ผู้้�ประกอบการอื่่�นที่่�สนใจสามารถนำไปใช้้เป็็นแนวทางในการ

ปรัับปรุุงพััฒนากลยุุทธ์์ทางการตลาดให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์

ปััจจุุบััน กลุ่่�มเป้้าหมายและความต้้องการของผู้้�บริิโภครถยนต์์ 

มืือสองต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 

	 เพื่่�อศึึกษาปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดที่่�มีีผลต่่อ 

การเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ 

อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง

กรอบแนวคิิด
ตััวแปรอิิสระ ตััวแปรตาม

รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน

ปััจจััยด้้านส่่วนผสมทางการตลาด

- ปััจจััยด้้านผลิิตภััณฑ์์

- ปััจจััยด้้านราคา 

- ปััจจััยด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย 

- ปััจจััยด้้านการส่่งเสริิมการตลาด 

- ปััจจััยด้้านบุุคคล 

- ปััจจััยด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ 

- ปััจจััยด้้านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ
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สมมติิฐานของการวิิจััย
	 H

0
 = รายได้้ที่่�แตกต่่างกัันไม่่ส่่งผลต่่อปัจจััยส่่วนประสม

ทางการตลาดในการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง  

ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง

	 H
1
 = รายได้้ที่่�แตกต่่างกัันส่่งผลต่่อปัจจััยส่่วนประสม

ทางการตลาดในการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง  

ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

	 การ ศึึกษาครั้้� งนี้้� เ ป็็นการ ศึึกษาแบบเชิิ งป ริิมาณ  

(Quantitative Research) โดยได้ก้ำหนดวิธิีกีารในการศึกึษาไว้ด้ังันี้้�

	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ ผู้้�ที่่�เข้้ามาใช้้บริิการ

เลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอ

เมืือง จัังหวััดลำปาง จากสถิิติิการเข้้ามาใช้้บริิการระยะเวลา ตั้้�งแต่่

เดืือนกุุมภาพัันธ์์ - เดืือนพฤษภาคม 2565 จำนวน 100 คน 

	 กลุ่่�มตัวัอย่า่ง กลุ่่�มตััวอย่า่งที่่�ใช้ใ้นการศึึกษาครั้้�งนี้้� จำนวน 

80 คน โดยได้้คำนวณหาขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง ด้้วยการกำหนด 

ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 95% (ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 0.05 (มีีค่่า

ความคลาดเคลื่่�อนเท่่ากัับ +5%) โดยการใช้สู้ตูรคำนวณกลุ่่�มตััวอย่าง

ของยามาเน่่ (Yamane, 1973) 

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษา

	 เครื่่�อ งมืือที่่� ใช้้ดำ เนิินการวิิจััย เป็็นแบบสอบถาม  

(Questionnaires) โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�

	ส่ วนที่่� 1	 เป็น็แบบสอบถามเกี่่�ยวกับัข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม โดยลัักษณะแบบสอบถามเป็็นแบบตรวจสอบรายการ 

(Checklist) ได้้แก่่ เพศ อายุุ สถานภาพ อาชีีพ และรายได้้

	ส่ วนที่่� 2	 เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับปััจจััยส่่วนประสม

ทางการตลาดที่่�มีผีลต่อ่การเลือืกซื้้�อรถยนต์ผ์่า่นเต็น็ท์ร์ถมือืสอง ร้า้น

เอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง ทั้้�งหมด 7 ด้้าน ได้้แก่่ 

ด้้านผลิิตภััณฑ์์ ด้้านราคา ด้้านการจััดจำหน่่าย ด้้านการส่่งเสริิม

ทางการตลาด ด้้านบุุคคล ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ และด้้าน

กระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ โดยแบบสอบถามเป็็นแบบ

มาตราส่่วนประเมิินค่่า (Rating Scale) โดยในแต่่ละข้้อคำถาม 

จะมีีคำตอบที่่�ให้้เลืือก 5 ระดัับ (Likert, Rensis, 1967) คืือ  

5 = ความคิิดเห็็นระดัับมากที่่�สุุด, 4 = ความคิิดเห็็นระดัับมาก,  

3 = ความคิิดเห็็นระดัับปานกลาง, 2 = ความคิิดเห็็นระดัับน้้อย,  

1 = ความคิิดเห็็นระดัับน้้อยที่่�สุุด

	 3.	 การสร้้างเครื่่�องมืือและการหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

		    1)	ศึ กษาเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อเป็็น

แนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิิดและแบบสอบถาม

		    2)	 กำหนดโครงสร้้างของเครื่่�องมือื โดยใช้้วัตัถุปุระสงค์์ 

ของการวิิจััย กรอบแนวความคิิดและตััวแปรที่่�จะศึึกษาเป็็นหลััก

		    3)	 สร้้างแบบสอบถาม ตามวััตถุุประสงค์์ของ 

การศึึกษาและนิิยามคำศััพท์์ 

		    4)	 ทดสอบหาความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ของ

แบบสอบถาม จำนวน 30 ชุุด ด้้วยวิิธีีการหาความสอดคล้้องภายใน 

(Internal Consistency Method) โดยการหาค่า่สัมัประสิทิธิ์์�อัลัฟา

ของครอนบาท (Cronbach, L.J., 1990) ใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป 

ทางสถิิติ ิซึ่่�งสามารถวิิเคราะห์์ความเชื่่�อมั่่�นของแบบสอบถาม ได้้ดังันี้้� 

ด้้านผลิิตภััณฑ์์ = .915 ด้้านราคา = .732 ด้้านการจััดจำหน่่าย  

= .723 ด้้านการส่่งเสริิมทางการตลาด = .920 ด้้านบุุคคล = .908 

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ = .812 และด้้านกระบวนการต่่าง ๆ 

ด้้านการจััดการ = .938 ทุุกด้้านมีีค่่ามากกว่่า .70 แสดงว่่า

แบบสอบถามมีีความเชื่่�อมั่่�น และเชื่่�อถืือได้้เพีียงพอต่่อการนำไปใช้้

วิิธีีการรวบรวมข้้อมููล
	 1.	ผู้้� ทำวิิจััยทำการรวบรวมข้้อมููลและทำการแจก

แบบสอบถาม ผู้้�ที่่�ซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสองด้้วยตนเอง จำนวน 

80 ชุดุ โดยใช้ร้ะยะเวลาในการเก็็บข้อ้มูลูภาคสนามทั้้�งสิ้้�น 16 สัปัดาห์์

	 2.	ผู้้�วิ จััยตรวจสอบความเรีียบร้้อยของแบบสอบถาม 

ก่่อนนำไปวิิเคราะห์์ข้้อมููลต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้
	 1.	 นำข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสอบถามมาวิิเคราะห์์ตาม

กระบวนการวิิจััย โดยผู้้�วิิจััยได้้นำข้้อมููลต่่าง ๆ มาประมวลผลด้้วย

ระบบคอมพิิวเตอร์ โดยใช้โ้ปรแกรมสำเร็จ็รููป ในการวิิเคราะห์์ข้อ้มูล

	 2.	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลปััจจััยทางการตลาด 

ที่่�มีผีลต่อ่การเลือืกซื้้�อรถยนต์ผ์่า่นเต็น็ท์ร์ถมือืสอง ร้า้นเอ็ก็เซลเล้น้ท์์ 

คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง ดัังนี้้�

		    1.	ข้ อมูลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม สถิิติิที่่�ใช้้ 

ค่่าร้้อยละ ค่่าความถี่่� 

		    2.	ปั จจััยส่่วนประสมทางการตลาดที่่�มีผลต่่อ 

การเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ 

อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง ใช้้สถิิติิ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

		    3.	 การวิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางเดีียว (One 

Way ANOVA) ของปััจจััยข้้อมููลส่่วนบุุคคลที่่�ส่งผลต่่อปััจจััย 

ส่่วนประสมทางการตลาดต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถ 

มืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง 
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ผลการวิิจััย 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งการนำเสนอผลการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลออกเป็็น 3 ส่่วน ดัังนี้้�

	 ส่่วนที่่� 1	การวิเิคราะห์เ์กี่่�ยวกับัข้อ้มูลูทั่่�วไปของผู้้�บริโิภค

ที่่�มาเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ 

อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง

	ผู้้� บริิโภคส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย คิิดเป็็นร้้อยละ 80.0 และ

เพศหญิิง ร้้อยละ 20.0 ในเรื่่�องของอายุุ ผู้้�บริิโภคมีีอายุุ 31-40 ปีี  

คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 43.8 ส่ว่นใหญ่ม่ีสีถานภาพ โสด คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 43.8 

ส่่วนใหญ่่มีีอาชีีพธุุรกิิจส่่วนตััว คิิดเป็็นร้้อยละ 37.5 พนัักงานบริิษััท

เอกชน คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 30.0 มีรีายได้เ้ฉลี่่�ยต่อ่เดือืน 10,001-20,000 

บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 45.0 

	 ส่่วนที่่� 2	การวิิเคราะห์์ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับปััจจััย

ทางการตลาดที่่�มีีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง 

ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง 

	 ผลการวิิเคราะห์์ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับปััจจััยทางการตลาด

ที่่�มีผีลต่อ่การเลือืกซื้้�อรถยนต์ผ์่า่นเต็น็ท์ร์ถมือืสอง ร้า้นเอ็ก็เซลเล้น้ท์์ 

คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง ได้้ผลตามตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับปััจจััยทางการตลาดที่่�มีีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ 

		อ  ำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง

	 ปััจจััยการตลาด	 x ̅̅ 	 S.D.	 ระดัับความคิิดเห็็น

1. ด้้านผลิิตภััณฑ์์		  4.25	 0.77	 มาก

2. ด้้านราคา		  4.24	 0.71	 มาก

3. ด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย	 4.79	 0.31	 มากที่่�สุุด

4. ด้้านการส่่งเสริิมทางการตลาด	 4.47	 0.57	 มาก

5. ด้้านบุุคคล		  4.88	 0.30	 มากที่่�สุุด

6. ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ	 4.75	 0.48	 มากที่่�สุุด

7. ด้้านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ	 4.86	 0.33	 มากที่่�สุุด

	 รวมทุุกด้้าน	 4.61	 0.47	 มากที่่�สุุด

	

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า ผู้้�บริิโภคมีีความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ

ปััจจััยทางการตลาดที่่�มีผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถ 

มืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง  

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x ̅ = 4.61) เมื่่�อพิิจารณาเป็็น 

รายด้้านโดยเรีียงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังนี้้� ด้้านบุุคคล 

(x ̅ = 4.88) ด้้านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ (x ̅ = 4.86)  

ด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย (x ̅ = 4.79) ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทาง

กายภาพ (x ̅ = 4.75) ด้้านการส่่งเสริิมทางการตลาด (x ̅ = 4.47)  

ด้้านผลิิตภััณฑ์์ (x ̅ = 4.25) และด้้านราคา (x ̅ = 4.24) ตามลำดัับ 

สามารถพิิจารณาเป็็นรายด้้าน ดัังนี้้�

	ด้ ้านผลิิตภััณฑ์์ อยู่่�ในระดัับมาก (x ̅̅ = 4.25) เมื่่�อพิิจารณา

เป็็นรายข้้อ โดยเรีียงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังนี้้� ตรา/

ยี่่�ห้้อ/รุ่่�น (x ̅ = 4.56) อุุปกรณ์์ตกแต่่งเพื่่�อความสวยงาม/อุุปกรณ์์

อำนวยความสะดวก (x ̅̅ = 4.37) ขนาดเครื่่�องยนต์์/สมรรถนะ อัตัรา

เร่ง่ แรงม้้า แรงบิิด (x ̅̅ = 4.32) ความนิิยม/ความหรููหรา/ภาพลัักษณ์์

ของรถยนต์์ (x ̅ = 4.30) มาตรฐานความปลอดภััย (x ̅ = 4.27)  

การออกแบบภายใน (x ̅̅ = 4.23) สมรรถนะช่่วงล่า่งการยึึดเกาะถนน 

(x ̅ = 4.22) อััตราการสิ้้�นเปลืืองเชื้้�อเพลิิง (x ̅ = 4.16) ขนาดห้้อง

โดยสาร (x ̅̅ = 4.05) และความยากง่่ายในการหาอะไหล่่ (x ̅̅ = 4.00) 

ตามลำดัับ

	ด้ ้านราคา อยู่่�ในระดัับมาก (x ̅̅ = 4.24) เมื่่�อพิิจารณาเป็็น

รายข้อ้ โดยเรียีงลำดับัค่า่เฉลี่่�ยจากมากไปหาน้อ้ย ดังันี้้� ราคาจำหน่่าย  

(x ̅ = 4.43) เงิินดาวน์์เริ่่�มต้้น (x ̅ = 4.28) อััตราภาษีี (x ̅ = 4.28)  

อััตราดอกเบี้้�ยในการผ่่อนชำระ (x ̅ = 4.27) ระยะเวลาในการผ่่อน

ชำระ (x ̅̅ = 4.27) ค่่าใช้้จ่่ายในการบำรุุงรัักษา (x ̅̅ = 4.10) และราคา

ขายต่่อ (x ̅̅ = 4.08) ตามลำดัับ

	ด้ านช่่องทางการจััดจำหน่่าย อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(x ̅̅ = 4.79) เมื่่�อพิจารณาเป็็นรายข้้อ โดยเรียีงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมาก 

ไปหาน้้อย ดังันี้้� ลูกูค้า้สามารถสั่่�งซื้้�อหรืือเลืือกชมสิินค้้าทางออนไลน์์

ได้้ (x ̅̅ = 5.00) ความน่่าเชื่่�อถืือของสถานที่่�จััดจำหน่่าย (x ̅̅ = 4.87) 

สถานที่่�ตั้้�งเต็็นท์์ มีีทำเล ที่่�ตั้้�งสะดวกใกล้้บ้้าน/ที่่�ทำงาน (x ̅̅ = 4.66) 

และการตกแต่่งเต็็นท์์ ความสะอาด (x ̅̅ = 4.62) ตามลำดัับ

	ด้ านการส่่งเสริมิทางการตลาด อยู่่�ในระดับัมาก (x ̅̅ = 4.48) 

เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ โดยเรีียงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย 

ดังันี้้� มีกีารโฆษณา ประชาสัมัพันัธ์ส์ินิค้า้ให้เ้ป็น็ที่่�รู้้�จักัผ่่านช่อ่งทางที่่�

หลากหลาย (x ̅̅ = 4.87) มีบีริกิารหลังัการขาย (x ̅̅ = 4.85) มีกีิจิกรรม

ส่่งเสริิมการขายอย่่างสม่่ำเสมอ เช่่น การลด แลก แจก แถม (x ̅̅ = 

4.83) การให้้ทดลองขัับ (x ̅ = 4.67) ผ่่อนชำระแบบไม่่มีีดอกเบี้้�ย  

(x ̅̅ = 4.66) การรัับประกัันหลัังการขาย (x ̅̅ = 4.60) การแถมอุุปกรณ์์
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แต่่งรถ (x ̅̅ = 3.67) และการแถมประกัันอุุบััติิเหตุุ (x ̅̅ = 3.66) ตาม

ลำดัับ

	ด้ านบุคุคล อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ (x ̅̅ = 4.88) เมื่่�อพิจิารณา

เป็น็รายข้้อ โดยเรียีงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดังันี้้� พนัักงาน

มีีความซื่่�อสัตย์์ ไว้้วางใจได้้ (x ̅ = 4.94) การให้้ข้้อมูลเกี่่�ยวกัับรถ 

ของพนัักงานขาย (x ̅̅ = 4.88) พนัักงานมีีความรู้้�ในการให้้คำแนะนำ 

(x ̅̅ = 4.88) พนัักงานมีีอััธยาศััยดีี น่่าเชื่่�อถืือ (x ̅̅ = 4.87) พนัักงาน

เอาใจใส่่ลููกค้้าเป็็นอย่่างดีี (x ̅ = 4.87) พนัักงานสุุภาพเรีียบร้้อย  

(x ̅̅ = 4.87) และการบริิการของพนัักงานขาย (x ̅̅ = 4.85) ตามลำดัับ

	ด้ านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(x ̅̅ = 4.75) เมื่่�อพิจารณาเป็็นรายข้้อ โดยเรียีงลำดับัค่่าเฉลี่่�ยจากมาก 

ไปหาน้้อย ดัังนี้้� สถานที่่�จำหน่่ายมีีความพร้้อมในการให้้บริิการ  

(x ̅ = 4.87) ช่่วงเวลาเปิิดทำการของเต้้นท์์ (x ̅ = 4.81) ห้้องพััก 

รัับรองลููกค้้าและสถานที่่�เซ็็นสััญญา (x ̅ = 4.63) และมีีสิ่่�งอำนวย 

ความสะดวกด้้านสถานที่่� (x ̅̅ = 4.62) ตามลำดัับ

	ด้ านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุด (x ̅ = 4.86) เมื่่�อพิจารณาเป็็นรายข้้อ โดยเรีียงลำดัับ 

ค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดังันี้้� มีกีารให้้บริิการเป็็นระบบน่่าเชื่่�อถือื, 

มีกีารนำเทคโนโลยีีใหม่่มาใช้้ในการให้้บริิการ, มีกีารบริิการที่่�ประทัับใจ 

และใส่่ใจลููกค้้า, การส่่งมอบรถมีีขั้้�นตอนที่่�รวดเร็็ว (x ̅̅ = 4.87) และ

มีีพนัักงานขายคอยให้้การต้้อนรัับ (x ̅̅ = 4.81) ตามลำดัับ

	ส่ วนที่่� 3 การทดสอบสมมติิฐานการเปรีียบเทีียบปััจจััย

ส่ว่นประสมทางการตลาดในการเลืือกซื้้�อรถยนต์ผ์่า่นเต็น็ท์ร์ถมือืสอง 

ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง จำแนกตาม 

รายได้้

ตารางที่่� 2	การเปรีียบเทีียบปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดในการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ 

		อ  ำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง จำแนกตามรายได้้

ปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาด แหล่่งข้้อมููล df ss MS F P-value

1. ด้้านผลิิตภััณฑ์์ ระหว่่างกลุ่่�ม 5 44.728 8.946 1.987 .050

ภายในกลุ่่�ม 74 2.672 .036

รวม 79 47.400

2. ด้้านราคา ระหว่่างกลุ่่�ม 5 38.136 7.627 1.974 .000

ภายในกลุ่่�ม 74 2.117 .029

รวม 79 40.253

3. ด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย ระหว่่างกลุ่่�ม 5 7.310 1.462 1.190 .277

ภายในกลุ่่�ม 74 .495 .007

รวม 79 7.805

4. ด้้านการส่่งเสริิมทางการตลาด ระหว่่างกลุ่่�ม 5 24.271 4.854 1.330 .250

ภายในกลุ่่�ม 74 1.670 .023

รวม 79 25.940

5. ด้้านบุุคคล ระหว่่างกลุ่่�ม 5 6.735 1.347 .787 .560

ภายในกลุ่่�ม 74 .834 .011

รวม 79 7.569

6. ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ ระหว่่างกลุ่่�ม 5 16.479 3.296 .523 .758

ภายในกลุ่่�ม 74 2.121 .029

รวม 79 18.600

7. ด้้านกระบวนการต่่าง ๆ ด้้านการจััดการ ระหว่่างกลุ่่�ม 5 7.629 1.526 .533 .751

ภายในกลุ่่�ม 74 1.059 .014

รวม 79 8.687
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	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า ผู้้�บริโิภคที่่�มีรายได้แ้ตกต่า่งกััน ทำให้้

ส่่งผลต่่อปัจจััยส่่วนประสมทางการตลาดในการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ 

ผ่่านเต็็นท์์รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััด

ลำปาง ที่่�แตกต่่างกัันใน ด้้านผลิิตภััณฑ์์ และด้้านราคา แตกต่่างกััน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากสรุุปผลของการวิิเคราะห์์จากแบบสอบถามแนวคิิด

ส่่วนประสมทางการตลาด ประกอบด้้วย 7 ด้้าน คืือ ด้้านผลิิตภััณฑ์์  

ด้้านราคา ด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย ด้้านการส่่งเสริิมทางการ

ตลาด ด้า้นบุุคคล ด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ และด้้านกระบวนการ

จััดการ เมื่่�อพิจารณาเป็็นรายด้้านโดยเรีียงลำดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมาก 

ไปหาน้้อย ดัังนี้้� ด้้านบุุคคล ด้้านกระบวนการจััดการ ด้้านช่่องทาง 

การจััดจำหน่่าย ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ ด้้านการส่่งเสริิม

ทางการตลาด ด้้านผลิิตภัณฑ์์ และด้้านราคา ตามลำดัับ และเมื่่�อ

เปรีียบเทีียบรายได้้ที่่�แตกต่่างกัันกัับปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาด 

พบว่่า รายได้้ที่่�แตกต่่างกัันของผู้้�บริิโภค ส่่งผลต่่อปััจจััยส่่วนประสม

ทางการตลาด ในด้า้นผลิติภัณัฑ์ ์และด้า้นราคา อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งสามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

	ปั จจัยัด้า้นบุคุลากรมีผีลต่อ่การเลือืกซื้้�อรถยนต์์ผ่า่นเต็็นท์์

รถมืือสอง ร้้านเอ็็กเซลเล้้นท์์ คาร์์ อำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง 

มากที่่�สุดเมื่่�อเทีียบกัับปััจจัยัด้า้นอื่่�น  โดยพบว่่าประเด็็นที่่�มีผลสููงสุดุ 

คืือ พนัักงานของทางร้้านมีีความซื่่�อสัตย์ น่่าเชื่่�อถือและมีีความรู้้� 

ด้้านรถยนต์์สามารถให้้คำแนะนำกัับลููกค้้าได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

งานวิิจัยัของ จิรัิัสย์์  ธีรีะพััฒน์์ธัชักร (2560)  ได้้กล่่าวว่่า ด้า้นบุุคลากร

ที่่�ให้้บริิการ (People) อาจเนื่่�องมาจากพนัักงานมีีอััธยาศััยที่่�ดี ี

น่า่เชื่่�อถือื รองลงมา พนักังานสุภุาพเรียีบร้อ้ย พนัักงานเอาใจใส่ลู่กูค้า้

เป็็นอย่างดี ีพนัักงานสุุภาพเรียีบร้้อย และการบริิการของพนัักงานขาย 

ปััจจััยด้้านกระบวนการจััดการ ทางร้้านมีีการให้้บริิการเป็็นระบบ 

น่่าเชื่่�อถืือ นำเทคโนโลยีีใหม่่มาใช้้ในการให้้บริิการ เป็็นที่่�ประทัับใจ

ต่่อลููกค้้า ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ วรุุตม์์  ประไพพัักตร์์ (2556)  

ได้้กล่่าวว่่าผู้้�บริิโภคเมื่่�อซื้้�อสิินค้้าจะคาดหวัังกระบวนในการดำเนิิน

ธุุรกิิจ ที่่�สามารถทำให้้ผู้้�บริิโภคเกิิดความประทัับใจ ไม่่ว่่าจะเป็็น 

การบริกิารที่่�รวดเร็ว็ ความสะดวกสบายในการไปซื้้�อผลิิตภัณัฑ์์ เพื่่�อ

เป็น็การลดระยะเวลาในการทำกิิจกรรมการซื้้�อ  และมีีพนักังานขาย

คอยให้้การต้้อนรัับ

	ปั จจััยด้้านช่่องทางการจััดจำหน่่าย สถานที่่�จััดจำหน่่าย  

มีีทำเลที่่�ตั้้�งสะดวกต่่อการเดิินทาง ลููกค้้าสามารถเข้้าถึึงได้้ง่่าย  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ธวััชชััย  ขัันธ์์เสน และพิิมุุกต์์  สมชอบ 

(2558) ได้้กล่่าวว่่า ลููกค้้าให้้ความสำคััญกัับบริิษััทตััวแทนจำหน่่าย 

ตั้้�งอยู่่�ในแหล่่งชุุมชนที่่�มีีการคมนาคมสะดวก 

	ปั จจัยัด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มทางกายภาพ  ทางร้า้นได้ร้ับัประกันั

คุุณภาพการซ่่อมแซมรถยนต์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อุุกฤษ   

อุทุัยัวััฒนา (2557)  ได้้กล่่าวว่า่ คุณุภาพการซ่อ่มและการรับัประกันั

การซ่่อม  เป็็นปััจจััยที่่�มีอิทิธิิพลต่่อการตััดสิินใจซื้้�อรถยนต์์มือืสองคืือ

ลููกค้้าส่่วนใหญ่่

	ปั จจััยด้้านการส่่งเสริิมทางการตลาด ทางร้้านได้้มีีการ

โฆษณา ประชาสัมัพันัธ์ส์ินิค้้าให้เ้ป็็นที่่�รู้้�จักัผ่า่นช่่องทางที่่�หลากหลาย 

มีีกิิจกรรมส่่งเสริิมการขายอย่่างสม่่ำเสมอ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ สุุภาพร  โยเฮืือง (2558) ได้้กล่่าวว่่า ลููกค้้าให้้ความสำคััญ 

เนื่่�องจากมีกีารแจกแถมสินิค้้าอื่่�น ๆ  โฆษณาตามสื่่�อต่าง ๆ  มีคีำแนะนำ 

จากช่่างผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

	ปั ัจจััยด้้านผลิิตภััณฑ์์ ลููกค้้าได้้ให้้ความสำคััญใน ยี่่�ห้้อ, รุ่่�น 

และขนาดเครื่่�องยนต์์/สมรรถนะ อััตราเร่่ง แรงม้้า และเมื่่�อทำการ

เปรีียบเทีียบรายได้้ที่่�แตกต่่างกัันของผู้้�บริิโภค ด้้านผลิิตภััณฑ์์ส่่งผล

ต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์ขงผู้้�บริิโภค ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  

อุุกฤษ  อุุทััยวััฒนา (2557) ได้้กล่่าวว่่า ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการ

ตััดสิินใจซื้้�อรถยนต์์มืือสองคืือ ระบบความปลอดภััย รุ่่�นของรถยนต์์ 

ตามด้้วยสมรรถนะของช่่วงล่่าง เป็็นสิ่่�งปััจจััยที่่�ลููกค้้าคำนึึงถึึง 

มากที่่�สุุด 

	ปั จจััยด้้านราคา ลููกค้้าให้้ความสำคััญกัับราคาจำหน่่าย  

อััตราดอกเบี้้�ยในการผ่่อนชำระ และเมื่่�อทำการเปรีียบเทีียบรายได้้ 

ที่่�แตกต่่างกัันของผู้้�บริิโภค ด้้านราคาส่่งผลต่่อการเลืือกซื้้�อรถยนต์์

ของผู้้�บริิโภค ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อุุกฤษ  อุุทััยวััฒนา 

(2557) ได้้กล่่าวว่่า ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินใจซื้้�อรถยนต์์ 

มืือสอง คืือราคาจำหน่่าย ตามด้้วยอััตราดอกเบี้้�ยในการผ่่อนชำระ 

ลููกค้้าส่่วนใหญ่่ใช้้วิิธีีการชำระเงิินด้้วยการเช่่าซื้้�อและเงิินกู้้�

ข้้อเสนอแนะ 

	 ข้้อเสนอแนะจากงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�

	 1.	 เจ้้าของธุุรกิิจเต็็นท์์รถมืือสองควรที่่�จะมีีการกำหนด

ราคารถยนต์์มืือสองที่่�เป็็นมาตรฐานในการซื้้�อหรืือขายต่่อ เพื่่�อ

สามารถทำให้้ลูกูค้้าเกิิดความเชื่่�อมั่่�นในการชำระค่่ารถ เมื่่�อตัดสิินใจ

เลืือกซื้้�อรถยนต์์มืือสองจากเต็็นท์์รถ

	 2.	 เจ้้าของธุุรกิิจเต็็นท์์รถมืือสองควรที่่�จะแจกของแถม 

ให้้กัับผู้้�บริิโภค เพื่่�อกระตุ้้�นยอดขายรวมทั้้�ง ลููกค้้าที่่�จ่่ายเป็็นเงิินสด 

ควรที่่�จะให้้ส่่วนลดเงิินสด เพื่่�อจููงใจในการตััดสิินใจซื้้�อ เต็็นท์์รถ 

มือืสองควรมีีการโฆษณาและประชาสััมพันัธ์ผ์่า่นสื่่�อออนไลน์์ และมีี

การจััดกิิจกรรมทางการตลาด

	 3.	 เจ้้าของธุุรกิิจเต็็นท์์รถมืือสองควรที่่�จะมีีการบริิการ

หลัังการขายที่่�ลููกค้้าต้้องการ เพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจก่่อนที่่�ผู้้�บริิโภค 

จะตััดสิินใจซื้้�อ 
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	 ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

	 ควรทำการศึกึษาความคิดิเห็น็ของผู้้�บริโิภคในจังัหวัดั เพื่่�อ

ศึกึษาความต้อ้งการของผู้้�บริิโภคที่่�มีตี่อ่การตัดัสินิใจเลืือกซื้้�อรถยนต์์

มืือสอง เพื่่�อสามารถนำมาวิิเคราะห์์ความต้้องการในการตััดสิินใจ

เลืือกซื้้�อของผู้้�บริิโภค 
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วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี

Rajabhat Rambhai Barni Research Journal

	 วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี เป็นวารสารระดับชาติที่ผ่านการรับรองผลการประเมินคุณภาพวารสารในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 2  

(พ.ศ. 2563-2567) จัดทำ�ำขึ้นเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยของคณาจารย์ นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาโท-เอก นักวิจัยจากหน่วยงานภายในและ

ภายนอกต่าง ๆ สู่สาธารณชน รวมทั้งหน่วยงานอื่น ๆ ได้นำ�ำผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ไปใช้ประโยชน์ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เผยแพร่

ผลงานวิจัยที่มีคุณภาพของบุคลากรทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 2) เพื่อเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการ 

และ 3) เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพทางวิชาการของบุคลากร

	 วารสารเปิดรับบทความวิจัยในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ รวมถึงสหวิทยาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับสังคมและชุมชน 

โดยจัดทำ�ำเป็นวารสารราย 4 เดือน เผยแพร่ปีละ 3 ฉบับ ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม) และฉบับที่ 3 

(กัันยายน-ธัันวาคม) โดยบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ทุุกบทความผ่่านการพิิจารณาเห็็นชอบจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Peer Reviewed) ในสาขาวิิชานั้้�น ๆ 

ไม่่น้้อยกว่่า 3 ท่่าน โดยเป็็นการประเมิินแบบ double-blinded review ข้้อคิิดเห็็นที่่�ปรากฏและแสดงในเนื้้�อหาบทความต่่าง ๆ วารสาร

วิจัยรำ�ำไพพรรณี ถือเป็นความเห็นและความรับผิดชอบโดยตรงของผู้เขียน

คำ�ำแนะนำ�ำการเตรียมต้นฉบับ
	 บทความที่รับตีพิมพ์ในวารสาร ได้แก่ 1) บทความวิจัย 2) นิพนธ์ปริทัศน์ (Review articles) โดยให้พิมพ์ผลงานด้วยกระดาษ 

A4 พิมพ์หน้าเดียว จำ �ำนวนไม่เกิน 10-12 หน้า และกำ�ำหนดให้ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน  

สถานที่ทำ�ำงาน การติดต่อผู้เขียน โดยบทความต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ คำ�ำสำ�ำคัญ (Keywords ไม่เกิน 3-5 คำ�ำ) และ

มีสวนประกอบดังนี้ บทนำ�ำ วัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตการวิจัย วิธีดำ�ำเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

ขอเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และเอกสารอางอิง

ระเบียบการตีพิมพ์
	 1)	 ผู ้วิจัยดำ�ำเนินการเขียนบทความวิจัยตามข้อกำ�ำหนดรูปแบบของวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี ของสถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี โดยบทความดังกล่าวจะต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน

 	 2)	 ผู้วิจัยส่งบทความที่สมบูรณ์ตรงตามแบบฟอร์มเป็นไฟล์นามสกุล .doc (Word) ความยาวไม่เกิน 10-12 หน้า ทางระบบบ 

ออนไลน์ Thaijo วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี โดยสมัครผ่านเว็บไซต์ระบบ https://so05.tci-thaijo.org/index.php/RRBR/ ทั้งนี้สามารถ

ติดตามรายละเอียดและดาวน์โหลดแบบฟอร์มต่าง ๆ ได้ที่ http://www.research.rbru.ac.th/journal.php สถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี

	 3)	 ผู้วิจัยต้องชำ�ำระค่าธรรมเนียมในการดำ�ำเนินการตีพิมพ์ของวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี จำ�ำนวน 4,000 บาท หลังจากบทความ

ผ่านการพิจารณาเบื้องต้นจากกองบรรณาธิการวารสารฯ เรียบร้อยแล้ว 

	 4)	 ผู้วิจัยสามารถชำ�ำระค่าธรรมเนียมได้ ดังนี้ 

	 โอนเงินเข้าบัญชีหมายเลข 178-1-48958-7 ช่ือบัญชี มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี ประเภทบัญชีออมทรัพย์ ธนาคาร 

กรุงศรีอยุธยา (สาขาสี่แยกเขาไร่ยา) เมื่อโอนเงินเข้าบัญชีแล้วกรุณา SCAN หลักฐานการชำ�ำระเงินได้ที ่อีเมล research_rbru2010@

hotmail.com

	 กองบรรณาธิการจะไม่คืนเงินในกรณีท่ีบทความไม่ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ ไม่ว่ากรณีใด ๆ เพราะเป็นค่าตอบแทน 

การพิจารณาบทความของผู้ทรงคุณวุฒิ

	 5)	 ผูว้จิยัจะต้องดำ�ำเนนิการปรบัแก้ไขบทความตามผลการตรวจประเมินของกองบรรณาธกิาร และผูท้รงคณุวฒุขิองวารสารวจิยั

รำ�ำไพพรรณี อย่างต่อเนื่องตลอดกระบวนการในการตีพิมพ์

 	 6)	 เมื่อผู้วิจัยได้ดำ�ำเนินการตามระเบียบ ข้อที่ 1) - ข้อ 5) เรียบร้อยแล้ว กองบรรณาธิการจะออกใบตอบรับการตีพิมพ์และ 

ใบเสร็จรับเงินจากทางราชการให้กับผู้วิจัย และดำ�ำเนินการตามกระบวนการตีพิมพ์ต่อไป

	 7)	 ถ้าผู้วิจัยไม่ปฏิบัติตามระเบียบการตีพิมพ์กองบรรณาธิการจะแจ้งยกเลิกการตีพิมพ์บทความการวิจัยไปยังหน่วยงาน/

มหาวิทยาลัยที่ท่านสังกัดอยู่ และจะไม่ได้รับค่าธรรมเนียมคืน
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ข้อกำ�ำหนดในการเตรียมต้นฉบับ
	 n	 ขนาดกระดาษ A4

	 n	 ขอบกระดาษ ขอบบน 1 นิ้ว  ขอบล่าง 1 นิ้ว  ขอบซ้าย 1.25 นิ้ว  ขอบขวา 1 นิ้ว

	 n	 ระยะระหว่างบรรทัด หนึ่งเท่า (Single Space)

	 n	 ตัวอักษร ใช้ TH SarabunPSK ตามที่กำ�ำหนดดังนี้

		  o	 ชื่อเรื่อง (Title) 

			   -	 ภาษาไทย ขนาด 18 point, กำ�ำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา 

			   -	 ภาษาอังกฤษ ขนาด 18 point, กำ�ำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา  

		  o	 ชื่อผูเขียน (ทุกคน)

			   -	 ชื่อผูเขียน ภาษาไทย-อังกฤษ ขนาด 14 point, กำ�ำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา 

			   -	 ที่อยู่ผู้เขียน ภาษาไทย-อังกฤษ ขนาด 14 point, กำ�ำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา และเวน 1 บรรทัด 

			   -	อ ีเมลผู้เขียนหลัก วันที่ส่ง วันที่แก้ไขล่าสุด และวันตอบรับบทความ

				    *Corresponding author E-mail:  (Received; Revised; Accepted)

		  o	 บทคัดยอ 

			   - 	ชื่อ “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กำ�ำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา และเวน 1 บรรทัด 

			   -	 เนื้อหาบทคัดยอภาษาไทย ขนาด 14 point, กำ�ำหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา 

		  o	 คำ�ำสำ�ำคญั ให้พมิพ์ต่อจากส่วนบทคดัย่อ โดยเลอืกคำ�ำสำ�ำคญัทีเ่กีย่วข้องกบับทความประมาณ 3-5 คำ�ำ ใช้ตวัอกัษรภาษาไทย  

			   หรือ อังกฤษ ขนาด 14 point

			   -	 เนื้อหา บทคัดยอภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กำ�ำหนดชิดขอบ, ตัวหนา 

			   -	 ยอหนา 0.5 นิ้ว 

		  o	 Keyword ให้พิมพ์ต่อจากส่วน Abstract โดยเลือกคำ�ำสำ�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point

		  o	 รายละเอียดบทความ (Body) 

			   -	คำ �ำหลักบทขนาด 16 point, กำ�ำหนดชิดซาย, ตัวหนา 

			   -	 หัวขอยอยขนาด 14 point, กำ�ำหนดชิดซาย, ตัวหนา

			   - 	ตัวอักษรขนาด 14 point, กำ�ำหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา

			   -	 ยอหนา 0.5 นิ้ว 

			   รายละเอียดบทความประกอบด้วย บทนำ�ำ วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีดำ�ำเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุปและอภิปราย

ผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และเอกสารอ้างอิง

	 n	 คำ�ำศัพท ์ให้ใช้ศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน

	 n	 รูปภาพและตาราง กรณีรูปภาพและตาราง หัวตารางให้จัดชิดซ้ายของคอลัมน์ คำ�ำบรรยายรูปภาพให้อยู่ใต้รูปภาพ และจัด

กึ่งกลางคอลัมน์ เนื้อหา และคำ�ำบรรยายภาพ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 point ตัวปกติ

	 n	 รูปแบบการพิมพ์เอกสารอ้างอิง 

1.  อ้างอิงจากหนังสือ 

รูปแบบ	 :	

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//จำ�ำนวนเล่ม.//ครั้งที่พิมพ์ (ถ้ามี).//ชื่อชุดหนังสือ.//เมืองที่พิมพ์:/สำ�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง	 :	

สชุาต ิ ประสทิธิรั์ฐสนิธุ ์และกรรณกิาร์  สขุเกษม.  (2547).  วธิวีทิยาการวจิยัเชงิคณุภาพ: การวจิยัปัญหาปัจจบัุนและการวจิยัอนาคตกาล.   

	 กรุงเทพมหานคร: เฟื่องฟ้า พริ้นติ้ง.

Okuda, M., & Okuda, D. (1993).  Star trek chronology: The history of the future.  New York: Pocket Books.
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2.  อ้างอิงจากบทความในหนังสือ รายงานการประชุมทางวิชาการ สัมมนาทางวิชาการ

รูปแบบ	 :	

ชื่อผู้เขียนบทความ.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อบทความ.//ใน ชื่อหนังสือ.//ชื่อบรรณาธิการหรือผู้รวบรวม.                    

	 ครั้งที่พิมพ์.//ชื่อชุดหนังสือ.//เมืองที่พิมพ์:/สำ�ำนักพิมพ์.//หน้า.

ตัวอย่าง	 :	

ปกรณ์  ปรยีากร.  (2532).  ทฤษฎแีละแนวคดิเกีย่วกบัการพฒันา.  ใน เอกสารการสอนชดุวชิาการบรหิารการพฒันาชนบท.  หน่วยที ่1.   

	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิทยาการจัดการ.  นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  หน้า 33-34.

Fitzroy, Felix R. and Kraft, Kornelius.  (1991).  Firm Size, Growth and Innovation: Some Evidence from West Germany.   

	 In Innovation and Technological Change: An International Comparizon.  Zottan J. Aes and David B.  

	 Audretsh, eds.  New York: Harester Wheatsheaf.  pp. 152-159.

3.  อ้างอิงจากบทความในวารสาร

รูปแบบ	 :	

ชื่อผู้เขียน.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร.//ปีที่ (เดือน):/เลขหน้า.

ตัวอย่าง	 :	

สุรัชช์  ฟุ้งเกียรติ.  (2547).  นาโนเทคโนโลยีวิสัยทัศน์เทคโนโลยีระดับไมโคร.  ผู้ส่งออก.  17 (ปักษ์แรก เมษายน): 19-22.

Mintrom, Michael and Vergari, Sandra.  (1996).  Advocacy Coalitions, Policy Entrepreneurs and Policy Change.  Policy  

	 Studies Journal.  24 (Autumn): 420-434.

4.  อ้างอิงจากวิทยานิพนธ์ ภาคนิพนธ์ และสารนิพนธ์

รูปแบบ	 :	

ชื่อผู้เขียน.//(ปี).//ชื่อวิทยานิพนธ์ ภาคนิพนธ์ หรือสารนิพนธ.์//ระดับปริญญา/มหาวิทยาลัย.

ตัวอย่าง	 :	

ธีรวัฒน์  พันธุ์สุผล.  (2547).  การรับรู้กิจกรรมการพัฒนาทหารกองประจำ�ำการเพื่อการพัฒนาประเทศ  กรณีศึกษา กรมทหารต่อสู ้

	 อากาศยาน หน่วยบัญชาการอากาศโยธิน กองบัญชาการยุทธทางอากาศ.  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สถาบันบัณฑิต 

	 พัฒนบริหารศาสตร์.

ปิโย  เล็กกำ�ำแหง.  (2547).  พฤติกรรมการซื้อและการบริโภคเครื่องดื่มในร้านกาแฟขนาดเล็กของนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัย: กรณ ี

	 ศึกษานักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์.  ภาคนิพนธ์โครงการบัณฑิตศึกษาเทคโนโลยีการบริหาร สถาบันบัณฑิต 

	 พัฒนบริหารศาสตร์.

Thawilwadee Bureekul.  (1998).  Major Factors Affecting Industrial Hazardous Waste Policy Implementation in  

	 Central Thailand.  Doctoral dissertation, National Institute of Development Administration.

5.  อ้างอิงจากรายงานการวิจัย และเอกสารวิจัยที่เสนอต่อหน่วยงานต่าง ๆ

รูปแบบ	 :	

ชื่อผู้เขียน.//(ปี).//ชื่อเอกสาร.//รายงานการวิจัย/เอกสารวิจัย หน่วยงาน.

ตัวอย่าง	 :	

ปุระชัย  เปี่ยมสมบูรณ์.  (2538).  จริยธรรมในงานวิจัย.  เอกสารวิจัย เสนอต่อคณะกรรมการส่งเสริมงานวิจัย สถาบันบัณฑิตพัฒน 

	 บริหารศาสตร์.

6.  อ้างอิงจากสิ่งพิมพ์กฎหมาย

รูปแบบ	 :	

ชื่อกฎหมาย.//ชื่อวารสาร.//ฉบับ/เล่มที่,/ตอนที่/(วัน เดือน):/เลขหน้า.



มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าภ

ัฏร
ำไ
พพ

รร
ณี

215วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 3 เดืือนกัันยายน - ธัันวาคม 2565

ตัวอย่าง	 :	

พระราชบัญญัติโอนกิจการบริหารในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เฉพาะที่เกี่ยวกับราชการของคณะรัฐประศาสนศาสตร์ ไปเป็นของสถาบัน 
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	 ทั้งนี้สามารถติดตามรายละเอียดและดาวน์โหลดแบบฟอร์มต่าง ๆ หรือสมัครส่งบทความวิจัยออนไลน์ ได้ที่ http://www. 

research.rbru.ac.th/journal.php

-------------------------------------------------

หลักเกณฑ์การประเมินบทความเพื่อการตอบรับการตีพิมพ์
	 ต้องเป็นบทความทียั่งไม่ได้มกีารเผยแพร่ในวารสารใดมาก่อนหรอืรายงานสบืเนือ่งจากการประชมุวชิาการใด ๆ  กองบรรณาธกิาร 

จะดำ�ำเนินการพิจารณาบทความตามรูปแบบที่กำ�ำหนดเบื้องต้น หากบทความใดไม่ผ่านการพิจารณาจะส่งกลับคืนให้ผู้เขียนแก้ไข หากผ่าน

การพิจารณาจะเข้าสู่การประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญตรงตามสาขาทั้งภายในและภายนอก เมื่อผลการประเมินผ่านหรือ 

ไม่ผ่านจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบ เมื่อบทความได้รับการตีพิมพ์ผู้เขียนจะได้รับหนังสือรับรองการการตีพิมพ์ โดยจะให้ผู้เขียนที่เป็นชื่อแรกและ

สามารถดาวน์โหลดวารสารฉบับสมบูรณ์ได้ทางเว็บไซต์ของสถาบันวิจัยและพัฒนา http://www.research.rbru.ac.th/journal.php
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ขั้นตอนการจัดทำ�ำวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี

ประกาศรับ

สมัครต้นฉบับ

ผู้เขียนศึกษาและ

จัดทำ�ำบทความตาม

รูปแบบที่กำ�ำหนด

ส่งต้นฉบับบทความ

- ส่งผ่านระบบออนไลน์

รับบทความต้นฉบับ

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันการรับบทความ

กองบรรณาธิการตรวจก่อนส่งโรงพิมพ์

จัดพิมพ์เผยแพร่

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

จบ

ผ่าน

ผ่าน

ไม่ผ่าน

ไม่ผ่าน
ไม่ต้องแก้ไข

แก้ไข

แก้ไข

แก้ไข

กองบรรณาธิการตรวจ

รูปแบบตามที่กำ�ำหนด

กองบรรณาธิการส่ง

ผู้ทรงคุณวุฒิแยกตามสาขา

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา

ตามแบบประเมิน
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แบบประเมินบทความวิจัย เพื่อตีพิมพ์ในวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ�ำไพพรรณี
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	 5.	 การอภิปรายผล (ความเหมาะสมทางวิชาการ ฯลฯ)	
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.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................
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	 7.	 โดยภาพรวมท่านประเมินว่าบทความวิจัยนี้มีคุณภาพระดับใด (กรุณาทำ�ำเครื่องหมาย 3)
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