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ชื่่�อ 	 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี

เจ้้าของ	 สถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 41 หมู่่� 5 ถนนรัักศัักดิ์์�ชมููล ตำบลท่่าช้้าง อำเภอเมืืองจัันทบุุรีี จัังหวััดจัันทบุุรีี 22000

ที่่�ปรึึกษา	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ไวกููณฑ์์  ทองอร่่าม

บรรณาธิิการผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ	ิศ าสตราจารย์์ ดร.เปี่่�ยมศัักดิ์์�  เมนะเศวต	ศ าสตราจารย์์ ดร.ชนิิตา  รัักษ์์พลเมืือง	

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ศิิรวิิทย์์  กุุลโรจนภััทร	 รองศาสตราจารย์์ ดร.เฟื่่�องอรุุณ  ปรีีดีีดิิลก 		

	 อาจารย์์ ดร.สวััสดิ์์�  อุุดมโภชน์์	ด ร.พีีระ  รััตนวิิจิิตร

บรรณาธิิการ	 รองศาสตราจารย์์ ดร.สุุรีีย์์มาศ  สุุขกสิิ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

กองบรรณาธิิการ	ศ าสตราจารย์์ ดร.วิิสาขา  ภู่่�จิินดา	 สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์

 	ศ าสตราจารย์์ ดร.เทิิดชาย  ช่่วยบำรุุง     	 สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์

 	 รองศาสตราจารย์์ ดร.จิิณณวััตร  ปะโคทััง 	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครสวรรค์์

                                  	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุญรอด  บุุญเกิิด     	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เลิิศชาย  สถิิตย์์พนาวงศ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วััชรากร  พาหะนิิชย์์ 	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พััชริินทร์์  รุุจิิรานุุกููล	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นภดล  แสงแข        		

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สนธยา  กููลกััลยา	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ชวััลรััตน์์  สมนึึก

	 อาจารย์์ ดร.สิิตางศ์์  เจริิญวงศ์์	 นางสาวกรรณิิกา  สุุขสมััย

	 นางสาวนิิตยา  ต้้นสาย	 นางสาวปิิยาภรณ์์  กระจ่่างศรีี

	 นางสาวชุุลีีรััตน์์  ผดุุงสิิน	 นางสาวณััฐฐานีี  ดีีซื่่�อ

	 นางสาวปองรััตน์์  บุุญลาภ	 นางภรณ์์ทิิพย์์  สุุภาภรณ์์ 	      		       	

กำหนดการตีีพิิมพ์์	ปีี ละ 3 ฉบัับ  

ขอบเขตวารสาร	รั บบทความวิิจััยในสาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ รวมถึึงสหวิิทยาการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสัังคม 

	 และชุุมชน โดยบทความที่่�ตีพีิมิพ์์ทุกุบทความผ่่านการพิิจารณาเห็็นชอบจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิ ิ(Peer Reviewed)  

	 ในสาขาวิิชานั้้�น ๆ ไม่่น้้อยกว่่า 3  ท่่าน โดยเป็็นการประเมิินแบบ double-blinded review ข้้อคิิดเห็็น 

	ที่่ �ปรากฏและแสดงในเนื้้�อหาบทความต่่าง ๆ  วารสารวิจิัยัรำไพพรรณี ีถือืเป็น็ความเห็็นและความรัับผิดิชอบ 

	 โดยตรงของผู้้�นิิพนธ์์ โดยจััดทำเป็็นวารสารราย 4 เดืือน เผยแพร่่ปีีละ 3 ฉบัับ ดัังนี้้�

		  ฉบัับที่่� 1 (มกราคม-เมษายน)	จ ำนวน 15 บทความ

		  ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม-สิิงหาคม) 	จ ำนวน 15 บทความ

		  ฉบัับที่่� 3 (กัันยายน-ธัันวาคม) 	จ ำนวน 15 บทความ

     

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 ประจำำ�ปีี 2567 (มกราคม-เมษายน) ISSN 1906-327X, ISSN 2697-4371 (Online)

วารสารวจิยัรำ�ำไพพรรณี
Rajabhat Rambhai Barni Research Journal
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ีรายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมิินบทความ ประจำฉบัับ (Peer Review)

	 รองศาสตราจารย์์สุุรีีย์์พร  พานิิชอััตรา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 รองศาสตราจารย์์ธงชััย  ศรีีเบญจโชติิ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เยาวเรศ  ใจเย็็น	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นภดล  แสงแข	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ปิิยะพงศ์์  กู้้�พงศ์์พัันธ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.โชติิ  เนืืองนัันท์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วิิชลััดดา  อุ่่�นสะอาด	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เพ็็ญศิิริิ  สมารัักษ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์อติิราช  เกิิดทอง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ศัันสนีีย์์  อาจนาฝาย	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 อาจารย์์ ดร.เจนจบ  สุุขแสงประสิิทธิ์์�	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	 อาจารย์์ ดร.สุุนิิตย์์ตา  เย็็นทั่่�ว	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 อาจารย์์ ดร.จุุฑาทิิพย์์  นามวงษ์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.กัันต์์ฤทััย  คลัังพหล	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.สุุชาติิ  แสงทอง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครสวรรค์์

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.เอกนฤน  บางท่่าไม้้	 มหาวิิทยาลััยศิิลปากร  

 	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เมธีี  พัันธุ์์�วราทร	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุจิิตรา  เปลี่่�ยนรุ่่�ง	 มหาวิิทยาลััยหอการค้้าไทย

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิษฐา  หรุ่่�นเกษม	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.กานดา  เต๊๊ะขัันหมาก	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิศิิษฏ์์  เพีียรการค้้า	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

         	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วััชริินทร์์  เสมามอญ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

	 อาจารย์์ ดร.วััชรภััทร  เตชะวััฒนศิิริิดํํารง	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีีอยุุธยา

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.วิิทยา  วิิสููตรเรืืองเดช	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏบ้้านสมเด็็จเจ้้าพระยา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิสิิทธิ์์�  โพธิิวััฒน์์	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏบ้้านสมเด็็จเจ้้าพระยา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กฤตกาล ชาร์์ลีีย์์  ฑปภููผา	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏหมู่่�บ้้านจอมบึึง

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เจตน์์จรรย์์  อาจไธสง	 มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลตะวันัออก วิทิยาเขตจันัทบุรุีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ดรััณภพ  เพีียรจััด	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พอเจตน์์  ธรรมศิิริิขวััญ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	 อาจารย์์ ดร.สิินีีนาถ  เริ่่�มลาวรรณ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ศศิิวุุฑฒิ์์�  วงษ์์มณฑา	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.สุุชาดา  พงศ์์กิิตติิวิิบููลย์์	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 รองศาสตราจารย์์ ดร.รััชนีี  แตงอ่่อน	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.รณชััย  รััตนเศรษฐ	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ระพีีพััฒน์์  เดืือนเพ็็ญศรีี	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภััทรมน  สาตรัักษ์์	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริิทััศน์์  เขตตานุุรัักษ์์	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เชษฐ์์  ศิิริิสวััสดิ์์�	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 อาจารย์์ ดร.ศาณิิตา  ต่่ายเมืือง	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 อาจารย์์ ดร.ปานเพชร  ร่่มไทร	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

	 อาจารย์์ ดร.ศุุภชััย สมนวล	 มหาวิิทยาลััยบููรพา
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ีรายชื่่�อผู้้�พิิจารณาตรวจสอบภาษาอัังกฤษ

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กนกวรรณ  อยู่่�ไสว	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ปรอยฝน  ทวิิชััย	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 อาจารย์์วิินิิชยา  วงศ์์ชััย	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

	 อาจารย์์เอื้้�อมพร  รุ่่�งศิิริิ	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

ออกแบบรููปเล่่มและจััดพิิมพ์์	 นางสาวนิิตยา  ต้้นสาย

ปีีที่่�พิิมพ์์	 พ.ศ. 2567 (ฉบัับที่่� 1)

พิิมพ์์ที่่�	บริ ิษััท กีีรติิ การพิิมพ์์ จำกััด 83/73 หมู่่�ที่่� 3 ตำบลบ้้านสวน อำเภอเมืืองชลบุุรีี จัังหวััดชลบุุรีี 20000
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 	 วารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี (Rajabhat Rambhai Barni Research Journal) ของสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รำ�ำไพพรรณี เป็นวารสารวิจัยที่เผยแพร่บทความวิจัยของนักวิจัย นิสิตนักศึกษาระดับบณฑตศึกษา คณาจารย์ทั้งภายในและภายนอก

มหาวิิทยาลััยที่่�สนใจ เป็็นวารสารราย 4 เดืือน โดยเผยแพร่่ปีีละ 3 ฉบัับ ได้้แก่่ ฉบัับที่่� 1 (มกราคม-เมษายน) ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม-สิิงหาคม) 

และฉบัับที่่� 3 (กัันยายน-ธัันวาคม) แต่่ละฉบัับมีจำนวน 15 บทความ โดยวารสารฉบัับนี้้�ถืือเป็็นปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 ประจำปีี 2567 

(มกราคม-เมษายน) ซึ่่�งบทความวิิจััยที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกให้้ตีีพิิมพ์์ในวารสารนี้้� ผ่่านการประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิิและผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ตามสาขาวิิชาไม่่น้้อยกว่่า 3 ท่่าน โดยเป็็นการประเมิินแบบ double-blinded review วารสารวิิจััยรำไพพรรณีีได้้จััดอยู่่�ในฐานข้้อมููล TCI 

ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2553 และได้้มีกีารพัฒันาคุณุภาพวารสารมาโดยตลอด กองบรรณาธิิการวารสารได้ด้ำเนิินการเผยแพร่่วารสารวิิจัยัรำไพพรรณีี  

ไปยัังเครืือข่่ายมหาวิิทยาลััยและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ ทั่่�วประเทศ เป็็นประจำทุุก 4 เดืือน ปััจจุุบัันวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ได้้ผ่่าน

การรัับรองผลการประเมิินคุุณภาพวารสารในฐานข้้อมููล TCI รอบที่่� 4 ในวารสารกลุ่่�ม 2 (พ.ศ. 2563-2567) และเพื่่�อเป็็นการตอบสนอง

ความต้้องการของผู้้�รัับบริิการวารสารและเป็็นการปรัับปรุุงคุุณภาพวารสารให้้มีีความน่่าสนใจมากขึ้้�น ทางวารสารได้้เปิิดรัับบทความวิิจััย

สหวิิทยาการ สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ รวมถึึงวิิทยาการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสัังคมและชุุมชน เพื่่�อตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ในฉบัับนี้้�

	 กองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้เขียนทุกท่านที่ส่งบทความวิจัยมาให้พิจารณาตีพิมพ์ ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณา

บทความ (Peer reviews) ทุุกท่่านที่่�ให้้ข้้อเสนอแนะในการปรับปรุุงแก้้ไขบทความวิิจััยต่่าง ๆ ให้้มีีความถููกต้้อง และขอขอบพระคุุณ 

ทุุกท่่านที่่�มีีส่่วนสนัับสนุุนการจััดทำวารสารวิิจััยรำไพพรรณีีฉบัับนี้้�ให้้เสร็็จสมบููรณ์์ด้้วยดีี หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี  

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 ประจำปีี 2567 (มกราคม-เมษายน) จะสามารถตอบสนองความสนใจของผู้้�อ่่านทุุกท่่านได้้เป็็นอย่่างดีี ทั้้�งนี้้�สามารถ 

ติิดตามรายละเอีียดและดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มต่่าง ๆ หรืือสมััครส่่งบทความวิิจััยออนไลน์์ได้้ที่่� https://so05.tci-thaijo.org/index.php/

RRBR/ ซึ่่�งกองบรรณาธิิการวารสารจะดำเนิินการรวบรวม คััดกรองบทความวิิจััยเพื่่�อนำไปสู่่�การเผยแพร่่ผลงานวิิจััยอัันจะส่่งผลต่่อ 

การยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาต่่อไป

 

		  รองศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์มาศ  สุขกสิ

		บ  รรณาธิการวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อพัฒันาเสียีงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทยภาคกลางด้้วยการใช้เ้ทคโนโลยีีทางดนตรีีในปััจจุบุันั มาสร้า้งเสีียง

เครื่่�องดนตรีีไทยด้้วยกระบวนการจำลองเสีียง โดยใช้้ความรู้้�ความเข้้าใจ ความสามารถ ประสบการณ์์ทางดนตรีีและทัักษะทางเทคโนโลยีี

ของคณะผู้้�วิจิัยั โดยการนำเสียีงเครื่่�องดนตรีีไทยจำลองมาใช้ใ้นกระบวนเรียีบเรียีงเสียีงประสานและสร้า้งสรรค์บ์ทเพลงขึ้้�นมาใหม่่ในรููปแบบ

เพลงไทยร่่วมสมััย โดยเลืือกใช้้บทเพลงพระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จำนวน 3 บทเพลง คืือ 1. เพลงโหมโรง

คลื่่�นกระทบฝั่่�งสามชั้้�น 2. เพลงเขมรลออองค์์เถา และ 3. เพลงราตรีีประดัับดาวเถา

	ผ ลการศึึกษาพบว่่า เสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทยที่่�คณะผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นสามารถทดแทนเครื่่�องดนตรีีจริิงได้้ ประหยััดต้้นทุุนในการ

ผลิิตผลงานที่่�ต้้องใช้้เครื่่�องดนตรีีจริิง และสะดวกในการบรรเลงและเรีียบเรีียงดนตรีีด้้วยเทคโนโลยีีทางดนตรีี ในการประดิิษฐ์์สร้้างสรรค์์

บทเพลงไทยร่่วมสมัยัด้ว้ยคลังัเสียีงเครื่่�องดนตรีไีทยจำลองในครั้้�งนี้้� จึงึเป็น็แนวทางใหม่่ที่่�นักัประพันัธ์ห์รือืผู้้�ที่่�สนใจจะนำวิธิีแีละกระบวนการ

ไปผลิิตงานสร้้างสรรค์์ ก่่อให้้เกิิดผลงานที่่�จะกระตุ้้�นหรืือผลัักดัันงานดนตรีีในรููปแบบใหม่่ ๆ ที่่�น่่าสนใจในปััจจุุบัันมากขึ้้�น

คำสำคััญ :	การจำลองเสีียง; เสีียงจำลอง; เทคโนโลยีีดนตรีี; เพลงประพัันธ์์ร่่วมสมััย 
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Abstract
	 The purpose of this research was to develop the simulated sounds of central Thai musical instruments by 

using current music technology and create the sound of a Thai musical instrument with a sound simulation process 

by using the knowledge, understanding, ability, music experience and technological skills of the research team and 

using simulated Thai instrument sounds in the process of harmonizing and creating a new song in the form of  

contemporary Thai music by choosing to use 3 songs composed by His Majesty King Prajadhipok: 1) Homrong Kluen 

kratob Fang Sam Chan, 2) Khmer Laor Ong, 3) Ratree Pradab Dao.

	 The results of the study showed that the simulated sound of a Thai musical instrument created by the 

researchers could replace the real instrument. It cost saved in producing works that required real instruments and 

it is convenient to play and arrange music with music technology for inventing and creating contemporary Thai  

music with a sound library of simulated Thai instruments of this study is a new approach that composers or those 

who are interested in applying methods and processes to produce creative works that will stimulate or drive music 

in new forms and more interesting, nowadays.

Keywords :	Sampling; Sampler; Music Technology; Contemporary  
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บทนำ
	ด นตรีีไทยร่่วมสมััยหรืือดนตรีีไทยประยุุกต์์นั้้�น เป็็นการ

ผสมผสานทางด้า้นวัฒันธรรมดนตรีีระหว่่างวัฒันธรรมดนตรีขีองไทย

กัับวััฒนธรรมดนตรีีของชาติิตะวัันตกหรืือของชาติิอื่่�นเข้้าไว้้ด้้วยกััน 

หมายถึงึ ดนตรีทีี่่�เป็น็ผลผลิติจากการผนวกรวมกันัระหว่่างดนตรีไีทย

ที่่�มีบีทบาทในสัังคมไทยยุุคสมัยัอดีตีเข้า้กับัดนตรีกีลุ่่�มอื่่�นที่่�มีบีทบาท

ในสัังคมไทยยุุคสมััยปััจจุุบััน ซึ่่�งอาจมากกว่่า 1 แบบ เช่่น ป็็อบ ร็็อค 

แจ๊ส๊ ฯลฯ โดยที่่�การประสมรวมกัันนั้้�น มิใิช่่เพียีงการนำเครื่่�องดนตรีี

มาเล่่นร่่วมกัันในเพลงเดีียวกัันเท่่านั้้�น หากแต่่จะต้้องมีีการปรับ 

องค์์ประกอบทางดนตรีีของทั้้�งสองฝ่่ายตามหลัักวิิชาการ เพื่่�อให้้

เหมาะสมกลมกลืืนกัันมากที่่�สุุดตามความคิิดและวิิธีีการเฉพาะของ

ศิิลปิินนั้้�น ๆ (ณภััค  ภััทรจิินดา และอานัันท์์  นาคคง, 2540: 128)            

	ด้ วยความเจริญิก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีและเกิิดนวััตกรรม

ทางอุุตสาหกรรมทางดนตรีีใหม่่ ๆ เกิิดขึ้้�นมากมาย อุุปกรณ์์ในการ

ทำงานเพลงมีีขนาดเล็็กลงในราคาที่่�ถููกลงตามไปด้้วย ในขณะที่่�

คุณุภาพที่่�ได้สูู้งขึ้้�น ความผิิดพลาดทางอุุปกรณ์์น้อ้ยมาก คอมพิิวเตอร์์

เข้้ามามีีบทบาทเป็็นอย่่างมากในการทำเพลงสมััยใหม่่ (จิิรัฐั  มัธัยมนัันทน์์, 

2540: 164) โปรแกรม (Software) เพื่่�อการผลิิตผลงานทางดนตรีี

ได้้ลดข้้อจำกััดของการบรรเลงดนตรีีแบบในอดีีต อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิม

การถ่่ายทอดจิินตนาการของนัักประพัันธ์์ นัักเรีียบเรีียงดนตรีี  

สู่่�บทเพลงได้้อย่่างไร้้ขีดีจำกัดั กล่่าวคือื ประชาชนทั่่�วไปที่่�มีคีวามสนใจ 

และมีคีวามสามารถด้า้นการใช้เ้ทคโนโลยี ีสามารถผลิติผลงานเพลง

และเผยแพร่่ผลงานสู่่�สาธารณชนทั่่�วโลกได้้ทางคอมพิิวเตอร์์ 

ส่่วนบุุคคล โดยไม่่ต้้องเสีียเงิิน มีีโอกาสนำเสนอผลงานของตนเอง 

สู่่�ผู้้�บริิโภคอย่่างกว้้างขวาง (ณวรา  พิิไชยแพทย์์, 2553: 274) 

	 การจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีและวิิธีีการสัังเคราะห์์เสีียง 

จึึงถููกผลิตขึ้้�นเพื่่�อความสะดวกในการผลิตผลงานทางดนตรีีและ 

ได้้รัับความนิิยมจากนัักดนตรีี ศิิลปิิน ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานทั่่�วโลก 

มากขึ้้�น เพราะสามารถทดแทนเสีียงเครื่่�องดนตรีีจริงได้้ในระดัับที่่�ดีมีาก 

ให้้คุณุภาพเสียีงระดับัคุณุภาพสููงเป็น็ที่่�ยอมรับัในอุตุสาหกรรมดนตรีี

ทั่่�วโลก สามารถปรับแต่่งระดัับความถี่่�เสีียงของเครื่่�องดนตรีีเป็็น

ระบบเสีียงสากลได้้ด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เป็็นการลดภาระ 

ค่่าใช้้จ่่าย สะดวกและประหยััดเวลาสำหรัับการสร้้างสรรค์์บทเพลง

ร่่วมสมััยในรููปแบบต่่าง ๆ มากขึ้้�น

	จ ากการศึึกษาพบว่่า การจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีที่่�มีีอยู่่� 

ในปัจัจุบุันัในอุตุสาหกรรมดนตรีทีั้้�งในประเทศไทยและทั่่�วโลก มีกีาร

จำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีเพื่่�อใช้้ในอุุตสาหกรรมดนตรีีในกลุ่่�มต่่าง ๆ 

มากมาย อาทิิ เครื่่�องดนตรีีสากล เครื่่�องดนตรีีเสีียงสัังเคราะห์์  

เครื่่�องดนตรีีกาเมลััน (ประเทศอิินโดนิิเซีีย) เครื่่�องดนตรีีจีีน  

เครื่่�องดนตรีีญี่่�ปุ่่�น เครื่่�องดนตรีีเกาหลีี เครื่่�องดนตรีีอิินเดีีย  

เครื่่�องดนตรีีตะวัันออกกลาง เครื่่�องดนตรีีลาติิน ฯลฯ เครื่่�องดนตรีี

ไทยที่่� ใช้้ในอุุตสาหกรรมดนตรีีในประเทศไทยส่่วนใหญ่่เป็็น 

เครื่่�องดนตรีีกลุ่่�มภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ได้้แก่่ แคน โหวด  
พิิณโปร่่ง ปี่่�ภููไท ฯลฯ และในกลุ่่�มภาคกลาง ได้้แก่่ ระนาดเอก  
ฆ้้องวงใหญ่่ ขลุ่่�ย ฉิ่่�ง ฉาบ กรับั โหม่่งและเปิิงมางคอก ซึ่่�งในเครื่่�องดนตรีี 
กลุ่่�มภาคกลางยัังมีีการจำลองเสีียงเพื่่�อใช้้ในอุุตสาหกรรมดนตรีี
จำนวนไม่่มากและไม่่ครอบคลุุมทุุกกลุ่่�มเครื่่�องดนตรีีไทยและมีี
คุณุภาพเสีียงที่่�ยังัไม่่ได้้มาตรฐานในอุตุสาหกรรมดนตรีีเป็็นส่่วนใหญ่่ 
นัักเรีียน นัักศึึกษา ครูู อาจารย์์และผู้้�สนใจทั่่�วไปไม่่สามารถเข้้าถึึง
ข้้อมููลได้้ โดยส่่วนใหญ่่จะเป็็นการจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีไทย 
เพื่่�อใช้้เป็็นการส่่วนตััวเท่่านั้้�น 
	ด้ วยเหตุุผลความสำคััญและความเป็็นมาดัังกล่่าว 
คณะผู้้�วิิจััยจึึงเล็็งเห็็นความสำคััญในการพััฒนาการจำลองเสีียงของ
เครื่่�องดนตรีีไทยเพื่่�อทดแทนเสีียงเครื่่�องดนตรีีจริงเพื่่�อเข้้าถึึงข้้อมููล
คลัังเสีียงจำลองเครื่่�องเครื่่�องดนตรีีไทยได้้ง่่ายขึ้้�น และนำมา 
สร้้างสรรค์์ผลงานดนตรีีไทยร่่วมสมััยในรููปแบบที่่�หลากหลายได้้ 
อย่่างสะดวกยิ่่�งขึ้้�น ในการวิิจััยครั้้�งคณะผู้้�วิิจััยได้้เลืือกบทเพลง 
พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว จำนวน  
3 บทเพลง คืือ 1. เพลงโหมโรงคลื่่�นกระทบฝั่่�งสามชั้้�น 2. เพลงเขมร
ลออองค์์เถา และ 3. เพลงราตรีีประดัับดาวเถา เป็็นบทเพลงที่่�มีี
ท่่วงทำนองที่่�มีคีวามไพเราะ ได้้รับัความนิิยมจากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน
ทั้้�ง 3 บทเพลง และเพื่่�อเป็็นการสำนึึกถึึงพระมหากรุุณาธิิคุุณ 
ของพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวและสมเด็็จพระนางเจ้้า
รำไพพรรณีี พระบรมราชิินีีในรััชกาลที่่�  7 ผู้้�มีี คุุณููปการต่่อ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีีอย่่างหาที่่�สุุดมิิได้้
	ผ ลของการวิิจััยครั้้�งนี้้� จะนำมาซึ่่�งฐานข้้อมููลคลัังเสีียง
เครื่่�องดนตรีไีทยที่่�มีคีุณุภาพเสียีงตามมาตรฐานสากลสามารถนำไป
ใช้้สร้้างสรรค์์ดนตรีีไทยร่่วมสมััยหรืือดนตรีีในรููปแบบอื่่�น ๆ ได้้  
อีีกทั้้�งยัังเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่ในการเรีียนการสอนวิิชาดนตรีีไทย  
การประพัันธ์์ดนตรีีไทย การประพัันธ์์เพลงไทยร่่วมสมััย ต่่อยอด
ธุุรกิิจการสร้้างเสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทย เครื่่�องดนตรีีพื้้�นบ้้าน 
เครื่่�องดนตรีีพื้้�นเมืือง ป้้อนเข้้าสู่่�อุตุสาหกรรมการผลิตดนตรีีทั้้�งในประเทศ 
และต่่างประเทศ และยังัเป็็นการอนุรุักัษ์์ศิลิปะและวัฒันธรรมของชาติิ 
ให้้คงอยู่่�สืืบไป

   

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อเก็บ็บันัทึกึและรวบรวมข้้อมููลเสียีงเครื่่�องดนตรีไีทย 
กลุ่่�มภาคกลางที่่�มีีคุุณภาพเสีียงที่่�ดีีและได้้มาตรฐานสากล
	 2.	 เพื่่�อสร้้างคลัังเสีียงจำลองจากเครื่่�องดนตรีีไทยด้้วย
โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์
	 3.	 เพื่่�อสร้้างสรรค์์บทเพลงพระราชนิิพนธ์์ในพระบาท
สมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ในรููปแบบเพลงไทยร่่วมสมััย จำนวน 
3 บทเพลง คืือ 1. เพลงโหมโรงคลื่่�นกระทบฝั่่�งสามชั้้�น 2. เพลงเขมร
ลออองค์์เถา และ 3. เพลงราตรีีประดัับดาวเถา โดยใช้้เสีียงจำลอง
เครื่่�องดนตรีีไทยที่่�คณะผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
	 1.	 เตรีียมการดำเนิินงานวิิจััย โดยศึึกษาและรวบรวม
ข้้อมููลจากแหล่่งต่่าง ๆ โดยใช้้หลัักการทางมานุุษยดนตรีีวิิทยา  
ดนตรีีวิิทยาและเทคโนโลยีีดนตรีีมาประยุุกต์์ใช้้
	 2.	ศึ กษารวบรวมข้้อมููลจากเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อใช้้ 
ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน
	 3.	 ออกแบบและจัั ดทำข้้ อมูู ลคลัั ง เ สีี ย งจำลอง 
เครื่่�องดนตรีีไทยด้้วยกระบวนการผลิตเสีียงจำลองด้้วยคอมพิิวเตอร์์
	 4.	คั ดเลืือกบทเพลงที่่�จะนำมาสร้้างสรรค์์เพลงร่่วมสมััย
โดยเลืือกจากบทเพลงไทยเดิิมที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏรำไพพรรณีีมากที่่�สุุด ได้้แก่่ เพลงโหมโรงคลื่่�นกระทบฝั่่�ง 
สามชั้้�น เพลงเขมรลออองค์์เถา และเพลงราตรีีประดัับดาวเถา
	 5.	วิ เคราะห์์โครงสร้้างบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ใน
พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ได้้แก่่ เพลงโหมโรง 
คลื่่�นกระทบฝั่่�งสามชั้้�น เพลงเขมรลออองค์์เถา และเพลงราตรีี
ประดัับดาวเถา
	 6.	ป ระดิิษฐ์์สร้้างสรรค์์บทเพลงในรููปแบบเพลงไทย 
ร่่วมสมััย ด้้วยการใช้้คลัังเสีียงจำลองที่่�คณะผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น 
ในกระบวนการผลิิตผลงาน
	 7.	วิ เคราะห์์สรุุปผลการวิิจััย และเผยแพร่่บทเพลง 

สู่่�สาธารณชน

ผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีไทยเพื่่�อการ

ประพัันธ์์เพลงร่่วมสมััย : กรณีีศึึกษาบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ใน

พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว คณะผู้้�วิิจััยสามารถจำแนก

ผลการวิิจััยได้้ ดัังนี้้�

	 1.	 กระบวนการสร้้างเสีียงจำลอง

		  คณะผู้้�วิจิัยัได้้คััดเลืือกเครื่่�องดนตรีีไทยกลุ่่�มภาคกลาง

ที่่�นำมาจำลองเสีียง ได้้แก่่ ระนาดเอก ระนาดทุ้้�ม ระนาดเอกเหล็็ก 

ระนาดทุ้้�มเหล็ก็ ขิมิ ขลุ่่�ยเพียีงออ ขลุ่่�ยหลีบี ซอด้้วง ซออู้้� ซอสามสาย 

จะเข้ ้ปี่่�ใน ฆ้อ้งวงใหญ่่ ฆ้อ้งวงเล็ก็ฆ้อ้งหุ่่�ย และเครื่่�องประกอบจังัหวะ 

โดยมีีกระบวนการสร้้างเสีียงจำลองดัังนี้้�

		  1.1	 กำหนดชื่่�อย่่อภาษาอัังกฤษ รหััสย่่อทางเทคนิิค

ของเครื่่�องดนตรีี 

		  P 		  หมายถึึง 		 เบา

		  mf		  หมายถึึง		ดั  ังปานกลาง

		  f		  หมายถึึง		ดั  ัง

		  tremolo	 หมายถึึง		  กรอ

		  trill		  หมายถึึง		  พรมนิ้้�ว

		  vibrato	 หมายถึึง		สั่่  �นเสีียง

		  s		  หมายถึึง		  เล่่นสั้้�น

		  l		  หมายถึึง		  เล่่นยาว

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดของโครงการวิิจััย

เสีียงเครื่่�องดนตรีีไทยจำลอง กระบวนการผลิิตผลงาน

ทางดนตรีีด้้วย

คอมพิิวเตอร์์
ผลงานเพลงไทย

ร่่วมสมััย

องค์์ความรู้้�/ทฤษฎีี/

เอกสาร

-	เครื่่�องดนตรีีไทย

-	นัักดนตรีี

-	บัันทึึกเสีียงเครื่่�องดนตรีี

-	การสร้้างเสีียงจำลองด้้วย

	 โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ตารางที่่� 1 รหััสย่่อเทคนิิคของเครื่่�องดนตรีี

ชื่่�อเครื่่�องดนตรีี ชื่่�อย่่อภาษาอัังกฤษ รหััสย่่อเทคนิิคของเครื่่�องดนตรีี

จะเข้้ jakay jakay_p / _mf / _f

jakay_tremolo

ซอด้้วง sor_duang sor_duang_p / _mf / _f

sor_duang_vibrato

ซออู้้� sor_u sor_u_p / _mf / _f

sor_u_vibrato
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ชื่่�อเครื่่�องดนตรีี ชื่่�อย่่อภาษาอัังกฤษ รหััสย่่อเทคนิิคของเครื่่�องดนตรีี

ซอสามสาย sor_sam_sai sor_sam_sai_p / _mf / _f

ขิิม kim Kim_p / _mf / _f

Kim_tremolo

ระนาดเอก

(คู่่�แปด)

ranad_ek ranad_ek_p / _mf / _f

ranad_ek_tremolo

ระนาดทุ้้�ม ranad_thum ranad_thum_p / _mf / _f

ranad_thum_tremolo

ระนาดเอกเหล็็ก ranad_ek_lek ranad_ek_lek_p / _mf / _f

ranad_ek_lek_tremolo

ระนาดทุ้้�มเหล็็ก ranad_thum_lek ranad_thum_lek_p / _mf / _f

ranad_thum_lek_tremolo

ฆ้้องวงเล็็ก kongwong_lek kongwong_lek_p / _mf / _f

kongwong_lek_tremolo

ฆ้้องวงใหญ่่ kongwong_yai kongwong_yai_p / _mf / _f

kongwong_yai_tremolo

ฆ้้องหุ่่�ย kong_hui kong_hui_p / _mf / _f

ฉิ่่�ง ching Ching_open_ p / mf / f

Ching_close_p / mf / f

ฉาบ chab chab_open_p / mf / f

chab_close_p / mf / f

กรัับ krab krab_p / _mf / _f

กลองแขก klong_khaek ting_p / _mf / _f

joh_p / _mf / _f

tum_p / _mf / _f

jha_p / _mf / _f

ตะโพน tapone teng_p / _mf / _f

teod_p / _mf / _f

tha_p / _mf / _f

pa_p / _mf / _f

ting_p / _mf / _f

ขลุ่่�ยหลิิบ Klui_lib Klui_lib_p / _mf / _f

Klui_lib_tremolo_s

Klui_lib_tremolo_l

ขลุ่่�ยเพีียงออ Klui_pieng_or Klui_pieng_or_p / _mf / _f

Klui_pieng_or_tremolo_s

Klui_pieng_or_tremolo_l

ปี่่�ใน Phi_ni Phi_ni_p / _mf / _f

Phi_ni_vibrato

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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		  1.2	 บัันทึึกเสีียงในสตููดิโอที่่� ได้้มาตรฐานสากล  

ที่่�คุณุภาพเสีียง 24 bit 48 kHz โดยพิิจารณาจุุดที่่�กำเนิิดเสียีงที่่�ดีทีี่่�สุดุ 

ของเครื่่�องดนตรีีแต่่ละเครื่่�องนั้้�น ๆ

ภาพที่่� 2 การบัันทึึกเสีียงในสตููดิิโอ

 
5 

 

ชื่อเครื่องดนตร ี ชื่อยอภาษาอังกฤษ รหัสยอเทคนิคของเครื่องดนตร ี

chab_close_p / mf / f 
กรับ krab krab_p / _mf / _f 

กลองแขก klong_khaek ting_p / _mf / _f 
joh_p / _mf / _f 
tum_p / _mf / _f 
jha_p / _mf / _f 

ตะโพน tapone teng_p / _mf / _f 
teod_p / _mf / _f 
tha_p / _mf / _f 
pa_p / _mf / _f 
ting_p / _mf / _f 

ขลุยหลิบ Klui_lib Klui_lib_p / _mf / _f 
Klui_lib_tremolo_s 
Klui_lib_tremolo_l 

ขลุยเพียงออ Klui_pieng_or Klui_pieng_or_p / _mf / _f 
Klui_pieng_or_tremolo_s 
Klui_pieng_or_tremolo_l 

ปใน Phi_ni Phi_ni_p / _mf / _f 
Phi_ni_vibrato 

 

ตารางที่ 1 รหัสยอเทคนิคของเครือ่งดนตร ี

 

                1.2 บันทึกเสียงในสตูดิโอที่ไดมาตรฐานสากล ที่คุณภาพเสียง 24 bit 48 kHz โดยพิจารณาจุดที่
กําเนิดเสียงท่ีดีที่สุดของเครื่องดนตรีแตละเครื่องนั้น ๆ 
 

   
 

ภาพที่ 2 การบันทึกเสียงในสตดิูโอ 

 

   1.3 ปรับแตงคุณภาพไฟลเสียงดวยโปรแกรม Studio One 6 โดยตดัตอหัวเสียงใหชนกับเวลาที่       
00 : 00 เพ่ือใหไฟลเสยีงตรงกับตาํแหนงจุดเริม่ตนของเสยีง 

 

		  1.3	ปรั บแต่่งคุณุภาพไฟล์เ์สียีงด้ว้ยโปรแกรม Studio 

One 6 โดยตััดต่่อหััวเสีียงให้้ชนกัับเวลาที่่� 00 : 00 เพื่่�อให้้ไฟล์์เสีียง

ตรงกัับตำแหน่่งจุุดเริ่่�มต้้นของเสีียง

ภาพที่่� 3 ภาพจัับหน้้าจอการตััดต่่อเสีียงด้้วยโปรแกรม Studio One

 

         
 

ภาพที่ 3 ภาพจับหนาจอการตดัตอเสียงดวยโปรแกรม Studio One 
 

   1.4 กระบวนการสรางเสียงจําลองดวยโปรแกรม Kontakt 6.6.1 นําไฟลเสียงท่ีผานการ ตัด แตงเสียง
นําเขาโปรแกรม Kontakt โดยการลากไฟลเสียงท่ีเตรียมไววางใหตรงกับโนตที่กําหนดไว โดยแบงเปนโนตท่ีมีนํ้าหนักเสียง
เบา ดังปานกลาง ดัง และเทคนิคการกรอหรือเทคนิคพิเศษของเครื่องดนตรีนั้น ๆ  

 

                                
 

ภาพที่ 4 ภาพจับหนาจอการนําไฟลเสยีงเครื่องดนตรีเขาโปรแกรม Kontakt 6.6.1 

 

   1.5 ออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงดวยโปรแกรม Photoshop 2022 ขนาดของหนาปก คือ              
633 x 246 พิกเซล 

 

                             
 

ภาพที่ 5 ภาพจับหนาจอโปรแกรมออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงจําลอง 

 

 

 

         
 

ภาพที่ 3 ภาพจับหนาจอการตดัตอเสียงดวยโปรแกรม Studio One 
 

   1.4 กระบวนการสรางเสียงจําลองดวยโปรแกรม Kontakt 6.6.1 นําไฟลเสียงท่ีผานการ ตัด แตงเสียง
นําเขาโปรแกรม Kontakt โดยการลากไฟลเสียงท่ีเตรียมไววางใหตรงกับโนตที่กําหนดไว โดยแบงเปนโนตท่ีมีนํ้าหนักเสียง
เบา ดังปานกลาง ดัง และเทคนิคการกรอหรือเทคนิคพิเศษของเครื่องดนตรีนั้น ๆ  

 

                                
 

ภาพที่ 4 ภาพจับหนาจอการนําไฟลเสยีงเครื่องดนตรีเขาโปรแกรม Kontakt 6.6.1 

 

   1.5 ออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงดวยโปรแกรม Photoshop 2022 ขนาดของหนาปก คือ              
633 x 246 พิกเซล 

 

                             
 

ภาพที่ 5 ภาพจับหนาจอโปรแกรมออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงจําลอง 

 

 

		  1.4	 กระบวนการสร้้างเสีียงจำลองด้้วยโปรแกรม 

Kontakt 6.6.1 นำไฟล์์เสีียงที่่�ผ่่านการตััดแต่่งเสีียงนำเข้้าโปรแกรม 

Kontakt โดยการลากไฟล์เสียีงที่่�เตรียีมไว้้วางให้้ตรงกับัโน้้ตที่่�กำหนดไว้้ 

โดยแบ่่งเป็็นโน้้ตที่่�มีีน้้ำหนัักเสีียงเบา ดัังปานกลาง ดััง และเทคนิิค

การกรอหรืือเทคนิิคพิิเศษของเครื่่�องดนตรีีนั้้�น ๆ 

ภาพที่่� 4 ภาพจัับหน้้าจอการนำไฟล์์เสีียงเครื่่�องดนตรีีเข้้าโปรแกรม Kontakt 6.6.1
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	 2.	 การประดิษิฐ์์สร้า้งสรรค์เ์พลงไทยร่ว่มสมัยัด้ว้ยเสีียง

จำลองเครื่่�องดนตรีี

		  คณะผู้้�วิิจััยศึึกษาจากบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ใน

พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทั้้�ง 3 บทเพลง จากสื่่�อต่่าง ๆ 

หลากหลายรููปแบบทางดนตรีี โดยประเด็็นหลัักของการประดิิษฐ์์

สร้้างสรรค์์เพลงไทยร่่วมสมััย คืือ 

		  1.	 การนำบทเพลงพระราชนิพินธ์ใ์นพระบาทสมเด็จ็

พระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวมาวิิเคราะห์์ลัักษณะทางดนตรีี 

		  2.	 การประพัันธ์์เพลงโดยใช้้โครงสร้้างเดิิมเป็็นแนว

ความคิิดหลััก 

		  3.	 การผสมผสานดนตรีีไทยและเครื่่�องดนตรีีตะวัันตก 

ให้้เกิิดเป็็นบทเพลงไทยร่่วมสมััย คณะผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดการเรีียบเรีียง

ในรููปแบบเรียีบง่่ายและไม่่ซับัซ้อน ยึดึโครงสร้า้งบทเพลง บันัไดเสียีง

และทำนองเพลงของเดิิมไว้้ผสมผสานการเคลื่่�อนที่่�คอร์์ด 

ให้้เหมาะสมของแต่่ละเพลง (Chord Progression) การเลืือกใช้้

เครื่่�องดนตรีี (Tone Color) การออกแบบสังคีีตลัักษณ์์ (Form)  

ที่่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�นใหม่่และมีีการปรัับอัตราความเร็็ว (Tempo) ที่่�คงที่่�

ตลอดทั้้�งบทเพลง

 

         
 

ภาพที่ 3 ภาพจับหนาจอการตดัตอเสียงดวยโปรแกรม Studio One 
 

   1.4 กระบวนการสรางเสียงจําลองดวยโปรแกรม Kontakt 6.6.1 นําไฟลเสียงท่ีผานการ ตัด แตงเสียง
นําเขาโปรแกรม Kontakt โดยการลากไฟลเสียงท่ีเตรียมไววางใหตรงกับโนตที่กําหนดไว โดยแบงเปนโนตท่ีมีนํ้าหนักเสียง
เบา ดังปานกลาง ดัง และเทคนิคการกรอหรือเทคนิคพิเศษของเครื่องดนตรีนั้น ๆ  

 

                                
 

ภาพที่ 4 ภาพจับหนาจอการนําไฟลเสยีงเครื่องดนตรีเขาโปรแกรม Kontakt 6.6.1 

 

   1.5 ออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงดวยโปรแกรม Photoshop 2022 ขนาดของหนาปก คือ              
633 x 246 พิกเซล 

 

                             
 

ภาพที่ 5 ภาพจับหนาจอโปรแกรมออกแบบภาพหนาปกคลังเสียงจําลอง 

 

 

		  1.5	 ออกแบบภาพหน้้าปกคลัังเสีียงด้้วยโปรแกรม 

Photoshop 2022 ขนาดของหน้้าปก คืือ 633 x 246 พิิกเซล

ภาพที่่� 5 ภาพจัับหน้้าจอโปรแกรมออกแบบภาพหน้้าปกคลัังเสีียงจำลอง

		  1.6	 ทดลองใช้้คลัังเสีียงจำลองที่่�คณะผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น 

กัับโปรแกรม Cubase Pro 12

ภาพที่่� 6 ภาพจัับหน้้าจอคลัังเสีียงจำลอง
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   1.6 ทดลองใชคลังเสียงจําลองที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น กับโปรแกรม Cubase Pro 12 
 

 
 

ภาพที่ 6 ภาพจับหนาจอคลังเสียงจําลอง 

 
 2. การประดิษฐสรางสรรคเพลงไทยรวมสมัยดวยเสียงจําลองเคร่ืองดนตรี 
  คณะผูวิจัยศึกษาจากบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวทั้ง 3 บทเพลง     
จากสื่อตาง ๆ หลากหลายรูปแบบทางดนตรี โดยประเด็นหลักของการประดิษฐสรางสรรคเพลงไทยรวมสมัย คือ  
   1. การนําบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวมาวิเคราะหลักษณะ         
ทางดนตรี  
   2. การประพันธเพลงโดยใชโครงสรางเดิมเปนแนวความคิดหลัก  
   3. การผสมผสานดนตรีไทยและเครื่องดนตรีตะวันตกใหเกิดเปนบทเพลงไทยรวมสมัย คณะผูวิจัยมี
แนวคิดการเรียบเรียงในรูปแบบเรียบงายและไมซับซอน ยึดโครงสรางบทเพลง บันไดเสียงและทํานองเพลงของเดิมไว
ผสมผสานการเคลื่อนที่คอรดใหเหมาะสมของแตละเพลง (Chord Progression) การเลือกใชเครื่องดนตรี (Tone Color) 
การออกแบบสังคีตลักษณ (Form) ที่ประดิษฐข้ึนใหมและมีการปรับอัตราความเร็ว (Tempo) ที่คงที่ตลอดทั้งบทเพลง 
     

 
 

ภาพที่ 7 ภาพการเปลีย่นอัตราจังหวะของฉิ่งในทอนเพลงเดียวกัน 
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12 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

		  4.	 คณะผู้้�วิจััยใช้้เสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทยและ

เครื่่�องดนตรีีตะวัันตกในกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานเพลง

ภาพที่่� 7 ภาพการเปลี่่�ยนอััตราจัังหวะของฉิ่่�งในท่่อนเพลงเดีียวกััน
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   1.6 ทดลองใชคลังเสียงจําลองที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น กับโปรแกรม Cubase Pro 12 
 

 
 

ภาพที่ 6 ภาพจับหนาจอคลังเสียงจําลอง 

 
 2. การประดิษฐสรางสรรคเพลงไทยรวมสมัยดวยเสียงจําลองเคร่ืองดนตรี 
  คณะผูวิจัยศึกษาจากบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวทั้ง 3 บทเพลง     
จากสื่อตาง ๆ หลากหลายรูปแบบทางดนตรี โดยประเด็นหลักของการประดิษฐสรางสรรคเพลงไทยรวมสมัย คือ  
   1. การนําบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวมาวิเคราะหลักษณะ         
ทางดนตรี  
   2. การประพันธเพลงโดยใชโครงสรางเดิมเปนแนวความคิดหลัก  
   3. การผสมผสานดนตรีไทยและเครื่องดนตรีตะวันตกใหเกิดเปนบทเพลงไทยรวมสมัย คณะผูวิจัยมี
แนวคิดการเรียบเรียงในรูปแบบเรียบงายและไมซับซอน ยึดโครงสรางบทเพลง บันไดเสียงและทํานองเพลงของเดิมไว
ผสมผสานการเคลื่อนที่คอรดใหเหมาะสมของแตละเพลง (Chord Progression) การเลือกใชเครื่องดนตรี (Tone Color) 
การออกแบบสังคีตลักษณ (Form) ที่ประดิษฐข้ึนใหมและมีการปรับอัตราความเร็ว (Tempo) ที่คงที่ตลอดทั้งบทเพลง 
     

 
 

ภาพที่ 7 ภาพการเปลีย่นอัตราจังหวะของฉิ่งในทอนเพลงเดียวกัน 

 

 

ฉิ่่�งอััตราจัังหวะ 2 ชั้้�น ฉิ่่�งอััตราจัังหวะชั้้�นเดีียว

ภาพที่่� 8 ภาพผัังเสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้

 

   4. คณะผูวิจัยใชเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีตะวันตกในกระบวนการสรางสรรค
ผลงานเพลง 
 

 
ภาพที่ 8 ภาพผังเสียงจําลองเครื่องดนตรีที่ใช 

 

   5. การเผยแพรบทประพันธเพลง 
  บทเพลงไทยรวมสมัยที่คณะผูวิจัยไดประดิษฐสรางสรรคดวยกระบวนการจําลองเสียงเครื่องดนตรี
ไทย จัดทําการในรูปแบบวิดีโอเพ่ือเผยแพรผลงานออกสูสาธารณะชนในรูปแบบสื่อออนไลนผานชองทางติ๊กตอก         
(TikTok) จํานวน 2 บทเพลงไดแก 1.เพลงเขมรลออองคเถา จํานวนผูเขาชม 2,116 คน จํานวนผูกดถูกใจ 66 คน         
2.เพลงราตรีประดับดาวเถา จํานวนผูเขาชม 1,738 คน จํานวนผูกดถูกใจ 56 คน และบนชองทางยูทูบ (YouTube) 
จํานวน 3 บทเพลง ไดแก 1.เพลงโหมโรงคลื่นกระทบฝงสามชั้น จํานวนเขาชม 90 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 2 คน               
2.เพลงเขมรลออองคเถา จํานวนเขาชม 62 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 2 คน และ 3.เพลงราตรีประดับดาวเถา จํานวนเขาชม 
161 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 8 คน การจัดทําประสบความสาํเร็จไปไดดวยดีและบรรลุตามวตัถุประสงคงานวิจัยทุกประการ 
 

 
 

 
ภาพที่ 9 ภาพแอปพลิเคชันติ๊กตอก (TikTok) 

https://www.tiktok.com/@kritidecharomoon?lang=th-TH 
 

 

เคร่ืองดนตรีไทย(เสียงจําลอง) เคร่ืองดนตรตีะวนัตก(เสียงจําลอง) 

ขลุยเพียงออ 

ซออู 

ขิม 

ระนาดเอก 

ระนาดทุม 

ฆองวงเลก็ 

ฆองวงใหญ 

ฉ่ิง 

ฉาบ 

กลองแขก 

ฆองหุย 

เปยโน 

เคร่ืองสายตะวันตก 

ดับเบิ้ลเบส 

เปอรคัสชั่น 

(Alicia Key) 

(Amadeus) 

(Trilogy) 

(The Band) 

		  5.	 การเผยแพร่่บทประพัันธ์์เพลง

		บ  ทเพลงไทยร่่วมสมััยที่่�คณะผู้้�วิิจััยได้้ประดิิษฐ์์

สร้า้งสรรค์ด์้ว้ยกระบวนการจำลองเสียีงเครื่่�องดนตรีีไทย จัดัทำการ

ในรููปแบบวิิดีีโอเพื่่�อเผยแพร่่ผลงานออกสู่่�สาธารณชนในรููปแบบสื่่�อ

ออนไลน์์ผ่่านช่่องทางติ๊๊�กตอก (TikTok) จำนวน 2 บทเพลง ได้้แก่่ 

1. เพลงเขมรลออองค์์เถา จำนวนผู้้�เข้้าชม 2,116 คน จำนวน 

ผู้้�กดถููกใจ 66 คน 2. เพลงราตรีีประดัับดาวเถา จำนวนผู้้�เข้้าชม 

1,738 คน จำนวนผู้้�กดถููกใจ 56 คน และบนช่่องทางยููทููบ  

(YouTube) จำนวน 3 บทเพลง ได้้แก่่ 1. เพลงโหมโรงคลื่่�นกระทบฝั่่�ง 

สามชั้้�น จำนวนเข้้าชม 90 ครั้้�ง จำนวนผู้้�กดชอบ 2 คน 2. เพลงเขมร

ลออองค์์เถา จำนวนเข้้าชม 62 ครั้้�ง จำนวนผู้้�กดชอบ 2 คน และ  

3. เพลงราตรีีประดัับดาวเถา จำนวนเข้้าชม 161 ครั้้�ง จำนวน 

ผู้้�กดชอบ 8 คน การจััดทำประสบความสำเร็็จไปได้้ด้้วยดีีและบรรลุุ

ตามวััตถุุประสงค์์งานวิิจััยทุุกประการ
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พิิสุุทธิ์์�  การบุุญ, นวรััตน์์  นัักเสีียง, กฤติิเดช  อารมย์์อุ่่�น, ศุุภศิิระ  ทวิิชััย, รััชชานนท์์  ยิ้้�มระยัับ, วาริินทร์์  สุุภาภรณ์์

13วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

สรุุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีไทยเพื่่�อการ

ประพัันธ์์เพลงร่่วมสมััย : กรณีีศึึกษาบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ 

ในพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

นำเสนอข้้อมููลเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา

กระบวนการจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีไทยภาคกลาง ได้้แก่่ ระนาดเอก 

ระนาดทุ้้�ม ระนาดเอกเหล็็ก ระนาดทุ้้�มเหล็็ก ขิิม ขลุ่่�ยเพีียงออ  

ขลุ่่�ยหลีบี ซอด้้วง ซออู้้� ซอสามสาย จะเข้้ ป่ี่�ใน ฆ้้องวงใหญ่่ ฆ้้องวงเล็็ก 

ฆ้้องหุ่่�ย และเครื่่�องประกอบจัังหวะด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ 

เป็็นการเก็็บบัันทึึกและรวบรวมข้้อมููลเสีียงที่่�มีีคุุณภาพได้้มาตรฐาน

สากล ให้้ได้้ คุุณภาพเสีียงและเทคนิิคการบรรเลงที่่� เสมืือน 

เครื่่�องดนตรีีจริิงมากที่่�สุุด 

	ป ระเด็็นการประดิษิฐ์ส์ร้า้งสรรค์เ์พลงร่่วมสมััย คณะผู้้�วิจิัยั

ได้้เลืือกบทเพลงพระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้า 

เจ้้าอยู่่�หััว จำนวน 3 บทเพลง คืือ 1. เพลงโหมโรงคลื่่�นกระทบฝั่่�ง

สามชั้้�น 2. เพลงเขมรลออองค์์เถา และ 3. เพลงราตรีีประดัับดาว

 

   4. คณะผูวิจัยใชเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีตะวันตกในกระบวนการสรางสรรค
ผลงานเพลง 
 

 
ภาพที่ 8 ภาพผังเสียงจําลองเครื่องดนตรีที่ใช 

 

   5. การเผยแพรบทประพันธเพลง 
  บทเพลงไทยรวมสมัยที่คณะผูวิจัยไดประดิษฐสรางสรรคดวยกระบวนการจําลองเสียงเครื่องดนตรี
ไทย จัดทําการในรูปแบบวิดีโอเพ่ือเผยแพรผลงานออกสูสาธารณะชนในรูปแบบสื่อออนไลนผานชองทางติ๊กตอก         
(TikTok) จํานวน 2 บทเพลงไดแก 1.เพลงเขมรลออองคเถา จํานวนผูเขาชม 2,116 คน จํานวนผูกดถูกใจ 66 คน         
2.เพลงราตรีประดับดาวเถา จํานวนผูเขาชม 1,738 คน จํานวนผูกดถูกใจ 56 คน และบนชองทางยูทูบ (YouTube) 
จํานวน 3 บทเพลง ไดแก 1.เพลงโหมโรงคลื่นกระทบฝงสามชั้น จํานวนเขาชม 90 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 2 คน               
2.เพลงเขมรลออองคเถา จํานวนเขาชม 62 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 2 คน และ 3.เพลงราตรีประดับดาวเถา จํานวนเขาชม 
161 ครั้ง จํานวนผูกดชอบ 8 คน การจัดทําประสบความสาํเร็จไปไดดวยดีและบรรลุตามวตัถุประสงคงานวิจัยทุกประการ 
 

 
 

 
ภาพที่ 9 ภาพแอปพลิเคชันติ๊กตอก (TikTok) 

https://www.tiktok.com/@kritidecharomoon?lang=th-TH 
 

 

เคร่ืองดนตรีไทย(เสียงจําลอง) เคร่ืองดนตรตีะวนัตก(เสียงจําลอง) 

ขลุยเพียงออ 

ซออู 

ขิม 

ระนาดเอก 

ระนาดทุม 

ฆองวงเลก็ 

ฆองวงใหญ 

ฉ่ิง 

ฉาบ 

กลองแขก 

ฆองหุย 

เปยโน 

เคร่ืองสายตะวันตก 

ดับเบิ้ลเบส 

เปอรคัสชั่น 

(Alicia Key) 

(Amadeus) 

(Trilogy) 

(The Band) 

ภาพที่่� 9 ภาพแอปพลิิเคชัันติ๊๊�กตอก (TikTok)

https://www.tiktok.com/@kritidecharomoon?lang=th-TH
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ภาพที่ 10 ภาพเวบ็ไซดยูทูบ (Youtube) 

https://www.youtube.com/channel/UCaA9ImFyZd5lLyAlJTl0n7Q 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ภาพคิวอารโคดตัวอยางบทประพันธเพลงรวมสมัย 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยเพ่ือการประพันธเพลงรวมสมัย : กรณีศึกษาบทเพลงพระราช
นิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เปนการวิจัยเชิงคุณภาพนําเสนอขอมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห                       
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยภาคกลาง ไดแก ระนาดเอก ระนาดทุม ระนาดเอก
เหล็ก ระนาดทุมเหล็ก ขิม ขลุยเพียงออ ขลุยหลีบ ซอดวง ซออู ซอสามสาย จะเข ปใน ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ฆองหุย 
และเครื่องประกอบจังหวะดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนการเก็บบันทึกและรวบรวมขอมูลเสียงท่ีมีคุณภาพได
มาตรฐานสากล ใหไดคุณภาพเสียงและเทคนิคการบรรเลงท่ีเสมือนเครื่องดนตรจีริงมากที่สุด  
 ประเด็นการประดิษฐสรางสรรคเพลงรวมสมัย คณะผูวิจัยไดเลือกบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ
พระปกเกลาเจาอยูหัว จํานวน 3 บทเพลง คือ 1.เพลงโหมโรงคลื่นกระทบฝงสามช้ัน 2.เพลงเขมรลออองคเถา และ                   
3.เพลงราตรีประดับดาวเถา เปนบทเพลงที่มีทวงทํานองที่มีความไพเราะไดรับความนิยมจากอดีตจนถึงปจจุบัน โดย          
การประดิษฐสรางสรรคนั้นยึดโครงสราง และทํานองเพลงของเดิมไว ผสมผสานเครื่องดนตรีไทยกับเครื่องดนตรีตะวันตกให
เกิดเปนงานรวมสมัย โดยใชกระบวนการผลิตผลงานเพลงดวยเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น                 
ผานกระบวนการผลิตผลงานเพลงดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรทั้งหมด 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยเพื่อการประพันธเพลงรวมสมัย : กรณีศึกษาบทเพลง         
พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว ไดศึกษากระบวนการสรางเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยภาคกลาง         
เพื่อทดแทนเสียงจากเครื่องดนตรีจริง เมื่อไดคลังขอมูลเสียงจําลองตนฉบับแลว ก็เปนการไดรักษาทักษะฝมือและ
ประสบการณของนักดนตรีผูบันทึกเสียง และรักษาคุณภาพเสียงของเครื่องดนตรีท่ีนํามาบันทึก อีกท้ังยังมีความสะดวกใน    
การสรางสรรคผลงานเพลงไทยรวมสมัยดวยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร โดยสอดคลองกับ มารุต นพรัตน (2561 : 74) ไดกลาวไว
วา เสียงจําลองมีความสะดวกในการบรรเลงดวยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร สามารถลดคาใชจายตนการผลิตงานนวัตกรรมดนตรี 
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ภาพที่ 10 ภาพเวบ็ไซดยูทูบ (Youtube) 

https://www.youtube.com/channel/UCaA9ImFyZd5lLyAlJTl0n7Q 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ภาพคิวอารโคดตัวอยางบทประพันธเพลงรวมสมัย 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยเพ่ือการประพันธเพลงรวมสมัย : กรณีศึกษาบทเพลงพระราช
นิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เปนการวิจัยเชิงคุณภาพนําเสนอขอมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห                       
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยภาคกลาง ไดแก ระนาดเอก ระนาดทุม ระนาดเอก
เหล็ก ระนาดทุมเหล็ก ขิม ขลุยเพียงออ ขลุยหลีบ ซอดวง ซออู ซอสามสาย จะเข ปใน ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ฆองหุย 
และเครื่องประกอบจังหวะดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนการเก็บบันทึกและรวบรวมขอมูลเสียงท่ีมีคุณภาพได
มาตรฐานสากล ใหไดคุณภาพเสียงและเทคนิคการบรรเลงท่ีเสมือนเครื่องดนตรจีริงมากที่สุด  
 ประเด็นการประดิษฐสรางสรรคเพลงรวมสมัย คณะผูวิจัยไดเลือกบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ
พระปกเกลาเจาอยูหัว จํานวน 3 บทเพลง คือ 1.เพลงโหมโรงคลื่นกระทบฝงสามช้ัน 2.เพลงเขมรลออองคเถา และ                   
3.เพลงราตรีประดับดาวเถา เปนบทเพลงที่มีทวงทํานองที่มีความไพเราะไดรับความนิยมจากอดีตจนถึงปจจุบัน โดย          
การประดิษฐสรางสรรคนั้นยึดโครงสราง และทํานองเพลงของเดิมไว ผสมผสานเครื่องดนตรีไทยกับเครื่องดนตรีตะวันตกให
เกิดเปนงานรวมสมัย โดยใชกระบวนการผลิตผลงานเพลงดวยเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น                 
ผานกระบวนการผลิตผลงานเพลงดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรทั้งหมด 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การจําลองเสียงเครื่องดนตรีไทยเพื่อการประพันธเพลงรวมสมัย : กรณีศึกษาบทเพลง         
พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว ไดศึกษากระบวนการสรางเสียงจําลองเครื่องดนตรีไทยภาคกลาง         
เพื่อทดแทนเสียงจากเครื่องดนตรีจริง เมื่อไดคลังขอมูลเสียงจําลองตนฉบับแลว ก็เปนการไดรักษาทักษะฝมือและ
ประสบการณของนักดนตรีผูบันทึกเสียง และรักษาคุณภาพเสียงของเครื่องดนตรีท่ีนํามาบันทึก อีกท้ังยังมีความสะดวกใน    
การสรางสรรคผลงานเพลงไทยรวมสมัยดวยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร โดยสอดคลองกับ มารุต นพรัตน (2561 : 74) ไดกลาวไว
วา เสียงจําลองมีความสะดวกในการบรรเลงดวยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร สามารถลดคาใชจายตนการผลิตงานนวัตกรรมดนตรี 

ภาพที่่� 10 ภาพเว็็บไซด์์ยููทููบ (Youtube)

https://www.youtube.com/channel/UCaA9ImFyZd5lLyAlJTl0n7Q

ภาพที่่� 11 ภาพคิิวอาร์์โค้้ดตััวอย่่างบทประพัันธ์์เพลงร่่วมสมััย
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พิิสุุทธิ์์�  การบุุญ, นวรััตน์์  นัักเสีียง, กฤติิเดช  อารมย์์อุ่่�น, ศุุภศิิระ  ทวิิชััย, รััชชานนท์์  ยิ้้�มระยัับ, วาริินทร์์  สุุภาภรณ์์

14 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

เถา เป็็นบทเพลงที่่�มีที่่วงทำนองที่่�มีคีวามไพเราะได้้รับัความนิิยมจาก

อดีตีจนถึึงปััจจุบันั โดยการประดิิษฐ์สร้้างสรรค์์นั้้�นยึึดโครงสร้้าง และ

ทำนองเพลงของเดิิมไว้้ ผสมผสานเครื่่�องดนตรีีไทยกัับเครื่่�องดนตรีี

ตะวัันตกให้้เกิิดเป็็นงานร่่วมสมััย โดยใช้้กระบวนการผลิิตผลงาน

เพลงด้้วยเสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทยที่่�คณะผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น                 

ผ่่านกระบวนการผลิตผลงานเพลงด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

ทั้้�งหมด

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การจำลองเสีียงเครื่่�องดนตรีีไทย 

เพื่่�อการประพัันธ์เ์พลงร่่วมสมััย : กรณีศึีึกษาบทเพลงพระราชนิิพนธ์์

ในพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ได้้ศึึกษากระบวนการ 

สร้้างเสีียงจำลองเครื่่�องดนตรีีไทยภาคกลาง เพื่่�อทดแทนเสีียงจาก

เครื่่�องดนตรีจีริง เมื่่�อได้ค้ลังัข้อ้มููลเสียีงจำลองต้น้ฉบับัแล้ว้ ก็เ็ป็น็การ

ได้้รัักษาทัักษะฝีีมือและประสบการณ์์ของนัักดนตรีีผู้้�บัันทึึกเสีียง 

และรัักษาคุุณภาพเสีียงของเครื่่�องดนตรีีที่่�นำมาบัันทึึก อีีกทั้้�งยัังมีี

ความสะดวกในการสร้้างสรรค์์ผลงานเพลงไทยร่่วมสมััยด้้วย

เทคโนโลยีคีอมพิวิเตอร์์ โดยสอดคล้้องกับั มารุตุ  นพรัตัน์์ (2561: 74) 

ได้้กล่่าวไว้้ว่่า เสีียงจำลองมีีความสะดวกในการบรรเลงด้้วย

เทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์์ สามารถลดค่่าใช้้จ่่ายต้้นการผลิิตงาน

นวััตกรรมดนตรีี ลดปัญหาการจััดหาซื้้�อหาเครื่่�องดนตรีี ลดปัญหา

ในการขนย้้ายเครื่่�องดนตรีขีนาดใหญ่่ การจัดัเก็บ็ และการดููแลรักัษา

เครื่่�องดนตรีี

	 ในด้้านแนวคิิดการประดิิษฐ์สร้้างสรรค์์เพลงไทยร่่วมสมััย 

คณะผู้้�วิจิัยัมีแีนวคิดิการเรียีบเรียีงในรููปแบบเรียีบง่่ายและไม่่ซับซ้อ้น 

ยึึดโครงสร้้างและทำนองเพลงของเดิิมไว้้ผสมผสานการเคลื่่�อนที่่�

คอร์์ดให้้เหมาะสมของแต่่ละบทเพลง (Chord Progression)  

การออกแบบสังคีีตลัักษณ์ (Form) ที่่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�นใหม่่มีการปรับ

อััตราความเร็็ว (Tempo) ของบทเพลงที่่�แตกต่่างไปจากเดิิม และ

การเลือืกใช้เ้ครื่่�องดนตรีทีี่่�เหมาะสมกับับทเพลงสร้า้งสรรค์ข์ึ้้�นมาใหม่่ 

สอดคล้้องกัับ ศุุภฤกษ์์  พุุฒสโร (2563: 208) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า  

ณภััค  ภััทรจิินดา และอานัันท์์  นาคคง ได้้คงไว้้ซึ่่�งโครงสร้้าง 

บทพระราชนิิพนธ์์เดิมิมากที่่�สุดุ ทั้้�งทำนองหลัักของเพลง สังัคีีตลัักษณ์ 

(Music Form) และคอร์์ด (Chord) นำเสนอในรููปแบบของดนตรีี

ร่่วมสมัยัโดยใช้เ้ครื่่�องดนตรีไีทย และซอเอ้อ้หู้้�เป็น็เครื่่�องดนตรีดีำเนินิ

ทำนองหลักัที่่�บรรเลงร่่วมกับัเครื่่�องดนตรีตีะวันัตก ดนตรีไีฟฟ้า้ และ

เครื่่�องดนตรีีประกอบจัังหวะ โดยจะปรับระดัับเสีียงของเพลงให้้มีี

แนวทำนองอยู่่�ในระบบอิงกุุญแจเสีียงที่่�เครื่่�องดนตรีีไทยสามารถ

บรรเลงได้้ พิิจารณาช่่วงเสีียงของทำนอง แล้้วจะเลืือกดนตรีีเข้้ามา

บรรเลงทำนองหลััก สื่่�อสารอารมณ์์ตามการตีคีวามจากชื่่�อเพลง หรืือ

ตีีความให้้สอดคล้้องกัับต้้นฉบัับเดิิม

	 การประดิษิฐ์สร้้างสรรค์์บทเพลงไทยร่่วมสมัยัด้้วยคลังัเสียีง 

เครื่่�องดนตรีีไทยจำลองในครั้้�งนี้้� จึึงเป็็นแนวทางใหม่่ที่่�นัักประพัันธ์์

หรืือผู้้�ที่่�สนใจทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศสามารถเข้้าถึึงข้้อมููล 

คลังัเสียีงจำลองเครื่่�องดนตรีไีทยได้ง้่่ายขึ้้�นผ่่านช่่องทางออนไลน์ ์และ

สามารถนำวิิธีแีละกระบวนการไปผลิตงานสร้้างสรรค์์ด้ว้ยโปรแกรม

คอมพิวิเตอร์์ได้้สะดวกมากขึ้้�น ก่่อให้้เกิดิทางเลือืกและผลงานใหม่่ ๆ  

ที่่�จะกระตุ้้�นหรืือผลัักดัันงานดนตรีีในรููปแบบใหม่่ที่่�น่่าสนใจ 

ในปััจจุุบััน สอดคล้้องกัับสุุพััตรา  สุุภาพ (2522: 145-146) ได้้กล่่าว 

ไว้ว้่่า กระบวนการโลกาภิิวัตัน์ (Globalization) หมายถึึง สังัคมโลก

ในปจจุบัันมีีระบบการติิดต�อสื่่�อสารกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ 

ทั่่�วถึึง ซึ่่�งกล่่าวได้้ว่่าเป็็นยุุคของโลกไร้พรมแดน สามารถติิดต�อกััน

ระหว�างสัังคมต่่าง ๆ ไดอย่่างรวดเร็็ว จึึงทำให้การเปลี่่�ยนแปลง 

ทางสัังคม และวััฒนธรรมเกิิดขึ้้�นไดง�ายและรวดเร็็ว ประกอบกับ

ปััจจััยพื้้�นฐานทางวััฒนธรรม (Cultural Base) ก็็เป็็นประการหนึ่่�ง 

ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม ซึ่่�งหมายถึึง พื้้�นฐาน 

ทางความรููและเทคโนโลยีกี่่อให้เ้กิดิประโยชน์ต�อการคิดิค้นประดิษิฐ์์

สิ่่�งใหม่่ขึ้้�นมาเพื่่�อทดแทน เพื่่�อความสะดวกสบายต่่อการใช้้งาน 

 

ข้้อเสนอแนะการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 1.	 งานวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการศึึกษาเชิิงทดลองเฉพาะ 

เครื่่�องดนตรีีไทยกลุ่่�มภาคกลาง ในอนาคตควรศึึกษาในกลุ่่�ม 

เครื่่�องดนตรีีไทยหรืือเครื่่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองในภููมิิภาคอื่่�น ๆ เพิ่่�มเติิม 

ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องเทคนิิคการบรรเลงหรืือการสร้้างเสีียงที่่�ซัับซ้้อน 

มากขึ้้�น  

	 2.	 การศึึกษาครั้้�งต่่อไปควรศึึกษาการจำลองเสีียง 

เครื่่�องดนตรีีไทยในระบบเสีียงของไทย เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงาน 

เพลงไทยเดิิมขึ้้�นใหม่่หรืือเพื่่�อบัันทึึกโน้้ตเพลงให้้คงอยู่่�สืืบไปใน 

รููปแบบที่่�หลากหลายมากขึ้้�น เช่่น เพลงไทยเดิิมในรููปแบบมิดี้้� (MIDI) 

เป็็นต้้น

	 3.	 การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยสร้้างสรรค์์บทเพลง

ไทยร่่วมสมััยโดยใช้้ทฤษฎีีดนตรีีสากล ซึ่่�งยัังมีีอีีกหลากหลายวิิธีีการ

ในการเรีียบเรีียงเสีียงประสานขึ้้�นมาใหม่่ ควรทำการศึึกษารููปแบบ

การประพัันธ์์ในหลาย ๆ รููปแบบ เช่่น การเรีียบเรีียงให้้กัับวงแจ๊๊ส 

(Jazz Band) วงดนตรีีอิิเล็็กทรอนิิกส์์ (Electronic Band) วงดนตรีี 

ออเครสตร้้า (Orchestra) เพื่่�อให้้เกิิดความหลากหลายทางความคิิด 

ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�ที่่�ต้้องการศึึกษาเพิ่่�มเติิมในเรื่่�องนี้้�ในเชิิง 

การศึึกษาหรืือเชิิงพาณิิชย์์ต่่อไป

	 4.	 การศึึกษาครั้้�งต่่อไปควรบัันทึึกเสีียงที่่�มีีคุุณภาพเสีียง

ที่่�มีีความละเอีียดสููงขึ้้�นหรืือคุุณภาพเสีียงสููงขึ้้�น ในห้้องบัันทึึกเสีียง

ที่่�ได้ม้าตรฐานสากลเพื่่�อเป็น็การสร้า้งมาตรฐานเสียีงเครื่่�องดนตรีไีทย

จำลองให้้สามารถนำไปสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีีคุุณภาพเสีียงที่่�ดี ี

ให้้แข่่งขัันในระดัับสากลได้้มากขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) พััฒนาบอร์์ดเกม Going to the Movies ที่่�ใช้้ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับ

นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 ให้ม้ีปีระสิทิธิิภาพตามเกณฑ์ ์80/80 (2) เปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�คำศััพท์ภ์าษาอังักฤษของนักัเรียีน

ก่่อนและหลัังการใช้้บอร์์ดเกม (3) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ  

กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้แ้ก่่ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ประสานมิติร (ฝ่า่ยประถม) 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 60 คน โดยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาประกอบด้้วย  

(1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� (2) บอร์์ดเกมเรื่่�อง Going to the Movies (3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

(4) แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการใช้้บอร์์ดเกมในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ  

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่่าทีี (t-test) 

	ผ ลการศึึกษาพบว่่า (1) บอร์์ดเกมเรื่่�อง Going to the Movies ที่่�ใช้้ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษสำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 77.13/81.33 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพที่่�กำหนดไว้้ คืือ 80/80 (2) ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนหลัังใช้้บอร์์ดเกมสููงกว่่าก่่อนใช้้บอร์์ดเกมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01  

(3) ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษโดยเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คำสำคััญ : บอร์์ดเกม; การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ; ผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�คำศััพท์์
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Abstract
	 This research aimed to achieve three primary objectives: 1) develop the “Going to the Movies” board game 

as an effective tool for enhancing English vocabulary learning among 4th-grade students, with a target efficiency 

criterion of 80/80; 2) compare the students’ English vocabulary learning achievement before and after utilizing  

the board game; and 3) investigate the students’ satisfaction with the board game as a tool for English vocabulary 

learning. The sample consisted of 60 4th-grade students from Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration 

School (Elementary) during the first semester of the 2022 academic year, selected through purposive sampling.  

Research instruments included 1) a comprehensive lesson plan, 2) the “Going to the Movies” board game,  

3) an English vocabulary learning achievement test, and 4) a satisfaction questionnaire related to the board game’s 

use for vocabulary learning. Data analysis utilized percentages, means, standard deviation, and t-tests. 

	 The research yielded the following outcomes: 1) the “Going to the Movies” board game demonstrated  

an efficiency of 77.13/81.33 in enhancing 4th-grade students’ English vocabulary learning, meeting the targeted  

efficiency criterion of 80/80; 2) students’ English vocabulary learning achievement significantly improved after  

utilizing the board game, with a statistically significant level of 0.1; and 3) students expressed the highest level of 

satisfaction with the board game as a valuable tool for vocabulary learning. 

Keywords :	board game; English vocabulary learning; vocabulary learning achievement  
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บทนำ 
	ป ระเทศไทยกำหนดให้้วิิชาภาษาอัังกฤษอยู่่�ในรายวิิชา 

พื้้�นฐานของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศของหลัักสููตร 

แกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานพุทุธศักัราช 2551 โดยมีจีุดุมุ่่�งหมาย

สำคัญัของการเรียีนการสอน คือื การให้้ผู้้�เรียีนมีคีวามสามารถในการ 

ใช้ภ้าษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร ผ่่านการใช้ท้ักัษะต่่าง ๆ  ทั้้�ง 4 ทักัษะ 

คืือ ฟััง พููด อ่่าน และเขีียน ตลอดจนการมุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะในการ

เรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต (ปาหนััน  วรรณสุุข และจิิรพร  ชะโน, 2563: 38) 

ทั้้�งนี้้�  ในการพััฒนาทัักษะภาษาอัังกฤษด้านต่่าง ๆ อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำคััญ ดัังที่่� 

เหงีียน ถิิ หญืือ อี๊๊� (2556: 1) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า คำศััพท์์เป็็นพื้้�นฐาน 

ในการพััฒนาทัักษะทั้้�ง 4 ทัักษะ การที่่�ผู้้�เรีียนรู้้�จัักคำศััพท์์และ 

ความหมายจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำคำศััพท์์มาสร้้างเป็็นกลุ่่�มคำ 

ข้้อความ หรืือประโยคเพื่่�อใช้้ในการสื่่�อสาร ทำให้้เข้้าใจสิ่่�งที่่�ผู้้�อื่่�น

ต้้องการสื่่�อสารและช่่วยให้้สื่่�อสารกัับผู้้�อื่่�นได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

Thornbury (1999: 1) ที่่�กล่่าวว่่าหากผู้้�เรีียนไม่่มีความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

ไวยากรณ์์ การสื่่�อสารก็็จะเกิิดขึ้้�นได้้น้้อยมาก แต่่ถ้าหากผู้้�เรีียน 

ไม่่มีีความรู้้�ด้้านคำศััพท์ ์การสื่่�อสารก็็จะไม่่เกิิดขึ้้�นเลย ดัังนั้้�น จึึงอาจ

จะสรุุปได้้ว่่าหากต้้องการพััฒนาทัักษะภาษาอัังกฤษได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ผู้้�เรีียนควรต้้องมีีความรู้้�ด้้านคำศััพท์์ด้้วยเช่่นกััน

	ด้ วยเล็็งเห็น็ความสำคััญของการเรียีนรู้้�คำศัพัท์์ กระทรวง

ศึึกษาธิิการจึึงได้้กำหนดไว้้ว่่า เมื่่�อผู้้�เรีียนจบการศึึกษาในระดัับชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ผู้้�เรีียนควรมีีทัักษะในการใช้้ภาษาอัังกฤษ  

ทั้้�ง 4 ทัักษะ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพภายในวงคำศััพท์์ประมาณ 

1,250 - 1,300 คำ (กระทรวงศึึกษาธิกิาร, 2551: 223) อย่่างไรก็็ตาม 

ปัจัจุบันัพบว่่า นักัเรียีนไทยยัังคงมีีปัญัหาเกี่่�ยวกัับการเรียีนรู้้�คำศัพัท์์

ภาษาอัังกฤษ โดยจำรััส  จัันเทศ (2562: 2) ได้้สรุุปประเด็็นปััญหา

สำคััญไว้้ 3 ด้้าน คืือ ปััญหาด้้านความรู้้�ความเข้้าใจคำศััพท์์ ปััญหา

ด้้านการจดจำคำศััพท์์ และปััญหานัักเรีียนมีีคลัังคำศััพท์์น้้อย  

การจััดการเรีียนการสอนคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษจึึงควรพิิจารณา

ประเด็็นเหล่่านี้้�ร่่วมกัับปััจจััยอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้วย

	ทั้้ �งนี้้� วิิธีีการสอนคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษมีหลายแนวทาง 

Nation (2003: 60) ได้้แบ่่งหลัักการสอนคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

ออกเป็็น 3 วิิธีี ได้้แก่่ 1) การเลืือกเนื้้�อหาและจััดลำดัับเนื้้�อหา  

ด้้วยการเลืือกคำศััพท์์จากความถี่่�ในการพบเห็็น และให้้นัักเรีียน 

ได้้ฝึึกใช้้คำศััพท์์อย่่างพอเพีียง 2) การนำเสนอคำศััพท์์ โดยผู้้�สอน

เลืือกนำเสนอคำศััพท์์ที่่�พบได้้บ่่อย และ 3) กลวิิธีีในการใช้้คำศััพท์์ 

ด้้วยการฝึึกฝนการเชื่่�อมโยงคำศััพท์์กัับความหมาย ดัังนั้้�น ในการ

สอนคำศััพท์์จึึงควรมีีการจััดการเรีียนการสอนแบบมีีขั้้�นตอน เลืือก

คำศััพท์์ที่่�ผู้้�เรีียนสามารถพบเห็็นในชีีวิิตประจำวัันมาใช้้ในการสอน 

และจััดการเรีียนการสอนคำศััพท์์โดยหมั่่�นให้้ผู้้�เรีียนมีีการฝึึกฝน 

ให้้คุ้้�นเคยกัับคำศััพท์์อยู่่�เสมอ นอกจากนี้้� ดุุสิิตา  ขัันธพงษ์์ (2560: 

24-26) ได้้แนะนำว่่าในบริบทของประเทศไทยที่่�เน้้นการสอน 

ภาษาอังักฤษตามแนวการสื่่�อสาร ผู้้�สอนควรเลือืกวิิธีกีารสอนคำศัพัท์์

ให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ 

ของผู้้�เรียีน เพิ่่�มแรงจููงใจในการเรียีน และให้้ผู้้�เรียีนมีีส่่วนร่่วมในการ

เรีียนรู้้�ของตนเอง

	 การใช้้บอร์์ดเกม (Board Game) หรืือ เกมกระดาน เป็็น

ทางเลืือกหนึ่่�งที่่�นำมาใช้้กัันอย่่างแพร่่หลายในการเรีียนการสอน 

คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษในปััจจุบััน เนื่่�องจากเป็็นสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ให้ ้

ผู้้�เรียีนได้ล้งมือืปฏิบัตัิดิ้ว้ยตนเอง ช่่วยให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความเพลิดิเพลินิ

และเกิิดแรงจููงใจในการเรียีน (ปรียานุชุ  บัวัผััน, 2564: 33-34) ทั้้�งนี้้� 

การใช้บ้อร์ด์เกมมีขี้อ้ดีตี่่อผู้้�เรียีนในหลากหลายด้า้น เช่่น การที่่�ผู้้�เรียีน

ได้เ้สริิมสร้้างทัักษะการคิดิวิเคราะห์์ การให้้เหตุุผล หรืือการแก้ป้ัญัหา

ที่่�เกิิดขึ้้�นในระหว่่างการเล่่น (Mohd Yusof et al., 2016: 171) 

ตลอดจนการเล่่นบอร์์ดเกมยัังสามารถส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�แบบ  

Active Learning ได้้อีีกด้้วย (O’Neill & Holmes, 2022: 62)

	บ อร์ด์เกมมีหีลากหลายประเภท โดย Silverman (2013) 

ได้้จำแนกบอร์์ดเกมออกเป็็น 6 ประเภท ได้้แก่่ 1) บอร์์ดเกม 

แบบครอบครััวหรืือบอร์์ดเกมแบบดั้้�งเดิิม (Family Games and 

Classic Board Games) ที่่�มีีลัักษณะการเล่่นที่่�เริ่่�มจากจุุดเริ่่�มต้้น 

ไปยังัจุดุเส้น้ชัยั โดยใช้อ้งค์ป์ระกอบด้า้นคะแนนและเรื่่�องโชคเข้า้มา

เกี่่�ยวข้้องระหว่่างการเล่่น 2) บอร์์ดเกมแบบยุุโรป (Euro-Style 

Games) เป็็นบอร์์ดเกมที่่�มีกีฎและกติกิาไม่่ซับัซ้อน เน้้นการสะสมแต้้ม 

และการต่่อรองระหว่่างผู้้�เล่่นเพื่่�อให้้ได้ช้ัยัชนะ 3) บอร์ด์เกมการสร้้าง

ชุุดไพ่่ (Deck-Building Games) มีีลัักษณะที่่�ผู้้�เล่่นจะได้้รัับชุุดไพ่่

ระหว่่างการเล่่น และต้อ้งออกแบบการสะสมไพ่่ของตัวัเองโดยซื้้�อไพ่่

จากกองกลาง 4) บอร์์ดเกมวางแผนเชิิงนามธรรม (Abstract  

Strategy Games) เป็็นบอร์์ดเกมที่่�ผู้้�เล่่น 2 คนแข่่งขัันกัันด้้วยการ

วางแผนกลยุทุธ์เ์พื่่�อที่่�จะเอาชนะฝ่า่ยตรงข้า้ม ตัวัอย่่างของบอร์ด์เกม

ชนิิดนี้้�ได้้แก่่ หมากรุุก และหมากฮอส 5) บอร์์ดเกมวางแผน  

(Strategy Games) เป็็นบอร์์ดเกมที่่�ผู้้�เล่่นต้้องอาศััยการร่่วมมืือกััน

หรืือแข่่งขัันกัันตามเรื่่�องราวที่่�กำหนดในบอร์์ดเกม มัักจะใช้้เวลา 

ในการเล่่นค่่อนข้้างนาน เนื่่�องจากผู้้�เล่่นต้้องวางแผนในการคิิด

กลยุุทธ์์ต่่าง ๆ ในการสร้้างพัันธมิิตรหรืือการกำจััดฝ่่ายตรงข้้าม  

6) บอร์์ดเกมวางแผนในรููปแบบที่่�ใช้้ไพ่่ (Card-Based Strategy 

Games) เป็น็บอร์ด์เกมวางแผนที่่�ใช้ไ้พ่่ในการวางกลยุทุธ์ใ์นการเล่่น 

โดยต้้องอาศัยัโชคในการสุ่่�มที่่�จะได้้ไพ่่ ซึ่่�งไพ่่จะเปิิดโอกาสให้้ได้้โบนัส

หรืือความสามารถพิิเศษต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้� บอร์์ดเกมแต่่ละประเภท 

มีีรููปแบบ การกำหนดจำนวนผู้้�เล่่น และวิิธีีการเล่่นที่่�แตกต่่างกัันไป

ตามลัักษณะของบอร์์ดเกม 

	จ ากการทบทวนวรรณกรรมพบว่่า การใช้้กิจิกรรมบอร์์ดเกม 

สามารถสร้้างแรงจููงใจในการเรียีนรู้้�คำศัพัท์์ภาษาอัังกฤษให้้แก่่ผู้้�เรียีน 

และช่่วยส่่งเสริิมประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษได้้ 
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ยกตััวอย่่างเช่่น Gerovasiliou and Zafiri (2017: 1) ได้้ศึึกษา 

การใช้้บอร์์ดเกมในการสร้้างแรงจููงใจในการเรียีนรู้้�คำศัพัท์์ภาษาอัังกฤษ 

ในกลุ่่�มผู้้�เรีียนที่่�มีีอายุุ 6 ปีี พบว่่า การใช้้บอร์์ดเกมสามารถเพิ่่�ม 

แรงจููงใจในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ และสร้้างการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ให้้กัับ

นัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยนัักเรีียนในกลุ่่�มทดลอง 

มีีปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมที่่�ดีีขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Ketmuni 

and Naenon (2021: 1484) ที่่�ได้้ศึึกษาการใช้้กิิจกรรมบอร์์ดเกม

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า ผู้้�เรียีนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนคำศัพัท์์ 

ภาษาอัังกฤษสููงกว่่าก่่อนใช้้กิิจกรรมบอร์์ดเกมอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติิระดัับ .05 และผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจในการใช้้กิิจกรรม

บอร์์ดเกมอยู่่�ในระดัับมาก 

	 ในการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชาภาษาอัังกฤษ ระดัับ

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่�  4 ภาคเรีียนที่่�  1 ปีีการศึึกษา 2565  

ณ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร  

(ฝ่่ายประถม) ผู้้�วิิจััยพบว่่า นัักเรีียนหลายคนมีีปััญหาเรื่่�องการจดจำ

คำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษและการนำคำศัพัท์์ไปใช้ไ้ด้อ้ย่่างถููกต้้อง อ้า้งอิงิ

จากผลการทดสอบท้ายบทเรีียนและในการสอบประเมิินผล 

ด้า้นคำศัพัท์์ ซึ่่�งพบว่่านักัเรียีนมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่าเกณฑ์ท์ี่่�กำหนด 

นอกจากนี้้� นักัเรียีนยังัขาดการปฏิสิัมัพันัธ์์จนเกิดิเป็น็ความเบื่่�อหน่่าย 

เนื่่�องจากกิิจกรรมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์เน้้นการทำแบบฝึกหััด 

ในหนัังสืือเรีียน ซึ่่�งอาจจะไม่่สอดคล้้องกัับบริบทของนัักเรีียนที่่�อยู่่�

ในวััยที่่�ชอบทำกิิจกรรม การเล่่นเกม การแข่่งขััน และการเข้้ากลุ่่�ม 

(“Developmental Characteristics,” 2023) เบื้้�องต้น้จึงึส่่งผลให้้

นัักเรีียนไม่่สามารถที่่�จะจดจำคำศััพท์์ได้้ ซึ่่�งอาจจะนำไปสู่�ปััญหา 

ในการใช้้ภาษาอัังกฤษในทัักษะอื่่�น ๆ ต่่อไป

	 ในการนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงได้้พััฒนาสื่่�อนวััตกรรมการเรีียนรู้้� 

ในรููปแบบของบอร์์ดเกม เพื่่�อใช้้ส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�คำศัพัท์์ภาษาอังักฤษ 

ของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยเลืือกใช้ค้ำศััพท์์จากบทเรียีน

เรื่่�อง Going to the Movies ซึ่่�งเป็็นบทเรีียนที่่�ประกอบไปด้วย 

กลุ่่�มคำศััพท์์เฉพาะเกี่่�ยวกัับประเภทภาพยนตร์์และอาชีีพต่่าง ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวกับัภาพยนตร์ ์โดยผู้้�วิจิัยัเห็น็ว่่าคำศัพัท์เ์หล่่านี้้�มีคีวามซับัซ้อ้น 

และอาจจะเป็็นอุุปสรรคต่่อการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

ของนัักเรีียน ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้รููปแบบบอร์์ดเกมแนวผสมผสาน

ระหว่่างเกมแบบครอบครััวหรืือบอร์์ดเกมดั้้�งเดิิมและบอร์์ดเกม

วางแผนที่่�ใช้้ไพ่่ ซึ่่�งจะช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการแข่่งขััน การใช้้ความคิิด

ในการวางแผน การแก้้ปััญหา และการปฏิสัิัมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�น ไปพร้้อม ๆ 

กับัการเรียีนรู้้�ความหมายของคำศัพัท์์ การจดจำคำศัพัท์์ และการฝึึก

ใช้้คำศััพท์์อย่่างถููกต้้องตามบริิบทในชีีวิิตประจำวััน การเรีียนรู้้� 

คำศัพัท์ผ์่่านการเล่่นบอร์ด์เกม Going to the Movies จึงึน่่าจะช่่วย

พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ด้านคำศััพท์์ของนัักเรีียน รวมถึึง

สนัับสนุุนให้้นัักเรีียนมีีความสนุุกสนานเพลิิดเพลิินในการเรีียน 

ภาษาอัังกฤษเพิ่่�มมากขึ้้�น 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1.	 เพื่่�อพััฒนาบอร์์ดเกม Going to the Movies ที่่�ใช้้ 

ส่่ ง เสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80  

	 2.	 เพื่่�อเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ 

ภาษาอังักฤษของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 ก่่อนและหลังัเรียีน

คำศััพท์์โดยใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies

	 3.	 เพื่่�อศึกึษาความพึึงพอใจของนัักเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 4 ที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies เพื่่�อส่่งเสริิม

การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบอรดเกม Going to the Movies เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพ่ือใหการวิจัยบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตั้งไว ผูวิจัยจึงไดกําหนดวิธีในการดําเนินการวิจัยประกอบดวยข้ันตอนดังนี ้

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในงานวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร (ฝายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จํานวน 240 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 และ 4/5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม) ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จํานวน 60 คน โดยวิธีการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง  
 2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดสรางและประเมินคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังตอไปนี ้ 
            2.1 แผนการจัดการเรียนรู  
  ผูวิจัยออกแบบแผนการเรียนรู จํานวน 1 แผน สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
โดยใชบอรดเกม Going to the Movies ในเวลาจํานวน 1 ชั่วโมง และทํากิจกรรมบอรดเกม Going to the Movies 
นอกเวลาเพ่ิมเติม จํานวน 4 ชั่วโมง โดยใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่
กําหนด จากนั้นผูวิจัยสงแผนการเรียนรูที่จัดทําขึ้นใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตองและความ
เหมาะสม เพ่ือนําไปใชในการดําเนินกิจกรรมบอรดเกมภายในช้ันเรียน 
  2.2 บอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง Going to the Movies 
  ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาบอรดเกมตามแนวทาง ADDIE Model (McGriff, 2000: 1-2) ดังนี ้
   2.2.1 ขั้นการวิเคราะห (Analysis) ผูวิจัยวิเคราะหสภาพปญหา ผูเรียน และการจัดการเรียนรู และ
ศึกษาการออกแบบบอรดเกมเพ่ือการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  
   2.2.2 ขั้นการออกแบบ (Design) ผูวิจัยวิเคราะหเนื้อหาเพ่ือกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ให
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู และออกแบบบอรดเกม Going to the Movies โดย
อางอิงคําศัพทและเนื้อหาในบทเรียน Unit 4 “Going to the Movies” จากหนังสือเรียน Story Central Plus และ
กําหนดรูปแบบ สี ขนาดตัวอักษร และวิธกีารเลนบอรดเกม โดยใชรูปแบบบอรดเกมแนวผสมผสานระหวางบอรดเกมแบบ
ครอบครัวหรือบอรดเกมดั้งเดิมและบอรดเกมวางแผนท่ีใชไพ ซึ่งรูปแบบบอรดเกมที่ใชจะชวยใหผูเรียนมคีวามสนุกสนาน

การพัฒนาบอรดเกม 
- บริบทของนกัเรียน 
- บอรดเกมเพ่ือการศึกษา 
- ชนิดบอรดเกม (Silverman, 2013) 
- ADDIE Model (McGriff, 2000) 

ประสิทธภิาพของบอรดเกม  
Going to the Movies 

บอรดเกม Going to the 
Movies ที่ใชสงเสริมการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษสําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 4 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทเร่ือง 
Going to the Movies ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

ตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ รายวชิาภาษาอังกฤษ

ระดับชั้นประถมศกึษาปที ่4 

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ตอการใช    

บอรดเกม Going to the Movies 

ความพึึงพอใจของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ต่่อการใช้้
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ภููษิิตา  นกสกุุล, อรััญญา  ศรีีจงใจ

20 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจัยัเรื่่�อง การพััฒนาบอร์์ดเกม Going to the Movies 

เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental 

Research) เพื่่�อให้้การวิิจััยบรรลุุวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้

กำหนดวิิธีีในการดำเนิินการวิิจััยประกอบด้้วยขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	ป ระชากรที่่�ใช้ใ้นงานวิิจัยั ได้้แก่่ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร 

(ฝ่่ายประถม) ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 240 คน

	 กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ใช้้ในงานวิจิัยั ได้้แก่่ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา 

ปีีที่่� 4/1 และ 4/5 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 

จำนวน 60 คน โดยวิิธีีการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง 

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างและประเมิินคุุณภาพเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิจััย ดัังต่่อไปนี้้� 

		  2.1	 แผนการจััดการเรีียนรู้้� 

		  ผู้้�วิจิัยัออกแบบแผนการเรียีนรู้้� จำนวน 1 แผน สำหรัับ

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษโดยใช้้บอร์์ดเกม 

Going to the Movies ในเวลาจำนวน 1 ชั่่�วโมง และทำกิิจกรรม

บอร์์ดเกม Going to the Movies นอกเวลาเพิ่่�มเติิม จำนวน  

4 ชั่่�วโมง โดยให้้มีีความสอดคล้้องกัับวัตถุุประสงค์์ของกลุ่่�มสาระ 

การเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอังักฤษ) และหลักัสููตรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�

และตััวชี้้�วััดที่่�กำหนด จากนั้้�นผู้้�วิิจััยส่่งแผนการเรีียนรู้้�ที่่�จััดทำขึ้้�น 

ให้้ผู้้� เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบความถููกต้้องและ 

ความเหมาะสม เพื่่�อนำไปใช้ใ้นการดำเนินิกิจิกรรมบอร์ด์เกมภายใน

ชั้้�นเรีียน

		  2.2	บ อร์์ดเกมเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์ ์

ภาษาอัังกฤษ เรื่่�อง Going to the Movies

		  ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการพััฒนาบอร์์ดเกมตามแนวทาง 

ADDIE Model (McGriff, 2000: 1-2) ดัังนี้้�

			   2.2.1	ขั้้ �นการวิิเคราะห์์ (Analysis) ผู้้�วิจััย

วิิเคราะห์์สภาพปััญหา ผู้้�เรีียน และการจััดการเรีียนรู้้� และศึึกษา 

การออกแบบบอร์์ดเกมเพื่่�อการศึึกษาจากเอกสารและงานวิิจััย 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง	

			   2.2.2	ขั้้ �นการออกแบบ (Design) ผู้้�วิิจััย

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพื่่�อกำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับ

มาตรฐานการเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด และสาระการเรีียนรู้้� และออกแบบ

บอร์์ดเกม Going to the Movies โดยอ้้างอิิงคำศััพท์์และเนื้้�อหา 

ในบทเรีียน Unit 4 “Going to the Movies” จากหนัังสืือเรีียน 

Story Central Plus และกำหนดรููปแบบ สีี ขนาดตััวอัักษร และ 

วิธิีกีารเล่่นบอร์์ดเกม โดยใช้รูู้ปแบบบอร์์ดเกมแนวผสมผสานระหว่่าง

บอร์ด์เกมแบบครอบครัวัหรืือบอร์ด์เกมดั้้�งเดิมิและบอร์ด์เกมวางแผน

ที่่�ใช้้ไพ่่ ซึ่่�งรููปแบบบอร์์ดเกมที่่�ใช้้จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีความสนุุกสนาน

เพลิิดเพลิินกัับการเดิินทางจากจุุดเริ่่�มต้้นไปยัังจุุดสิ้้�นสุุด มีีคะแนน

และเรื่่�องโชคดีีและโชคร้้ายเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง และมีีการผสมผสาน 

การวางแผนและการแก้้ปััญหาที่่�ซัับซ้อนจากกลไกข้้อคำถามจาก

ภายในเกม โดยผู้้�เล่่นสามารถร่่วมมืือกัันหรืือกำจััดคู่่�แข่่งผ่่านการใช้้

การ์์ดไพ่่ที่่�ตนเองได้้รัับได้้ จึึงเป็็นการพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์

ของผู้้�เรีียนด้้วย ทั้้�งนี้้�ตััวบอร์์ดเกม ประกอบไปด้วย แผ่่นกระดาน

บอร์์ดเกม หมากเพื่่�อใช้้เดิินภายในเกม โฉนดที่่�ดิิน (รายชื่่�อของ

ภาพยนตร์์) การ์์ดคำศััพท์์เกี่่�ยวกัับประเภทของภาพยนตร์์เพื่่�อใช้้ 

ในการตอบคำถาม การ์์ดสุ่่�มดวงดีี/ร้้าย ธนบััตรและเหรีียญเพื่่�อใช้้ 

ในการซื้้�อที่่�ดิินภายในเกม และคู่่�มืือวิิธีีการเล่่นบอร์์ดเกม	

เพลิดเพลินกับการเดินทางจากจุดเริ่มตนไปยังจุดสิ้นสุด มีคะแนนและเรื่องโชคดีและโชครายเขามาเก่ียวของ และมีการ
ผสมผสานการวางแผนและการแกปญหาที่ซับซอนจากกลไกขอคําถามจากภายในเกม โดยผูเลนสามารถรวมมือกันหรือ
กําจัดคูแขงผานการใชการดไพที่ตนเองไดรับได จึงเปนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียนดวย ทั้งนี้ ตัวบอรด
เกม ประกอบไปดวย แผนกระดานบอรดเกม หมากเพ่ือใชเดินภายในเกม โฉนดที่ดิน (รายชื่อของภาพยนตร) การด
คําศัพทเก่ียวกับประเภทของภาพยนตรเพ่ือใชในการตอบคําถาม การดสุมดวงด/ีราย ธนบัตรและเหรียญเพือ่ใชในการซื้อ
ที่ดินภายในเกม และคูมือวิธกีารเลนบอรดเกม  
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   2.2.3 ขั้นการพัฒนา (Development) ผูวิจัยสรางบอรดเกม Going to the Movies และเสนอตอ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบหาคาความสอดคลองของบอรดเกมกับจุดประสงคการเรียนรู โดยใชแบบหาคา
ประสิทธิภาพแผนการสอน (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ซึ่งถาหากคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
จุดประสงคและบอรดเกมมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึน้ไป แสดงวาบอรดเกมนี้มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู แต
ถาคาดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 0.5 จะตองนําบอรดเกมไปปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญตอไป โดยผลการ
ตรวจสอบพบวาบอรดเกม Going to the Movies มีคาดัชนีความสอดคลองอยูที่ 0.92 ซึ่งแปลวาบอรดเกมสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู หลังจากนั้นผูวิจัยไดปรับปรุงบอรดเกมเพิ่มเติมและเสนอแกผูเช่ียวชาญกลุมเดิม เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพโดยใชแบบประเมินคุณภาพของนวัตกรรมแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งประกอบดวย 6 ดาน คือ การ
ออกแบบ เนื้อหา รูปภาพ สีสัน การใชภาษา และดานการวัดประเมินผล โดยผลการประเมินมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.78 
หมายความวามีคุณภาพเหมาะสมมากที่สุด 
   2.2.4 ขั้นการนําไปใช (Implementation) ผูวจิัยนําบอรดเกมที่สรางข้ึนไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
ประกอบดวยการทดลองใชแบบเดี่ยว (1:1) กับนักเรียนจํานวน 3 คน แบบกลุม จํานวน 6 คน และแบบภาคสนาม 
จํานวน 30 คน  
   2.2.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) ผูวิจัยประเมินผลการใชบอรดเกม Going to the Movies 
โดยการวิเคราะหคาประสิทธิภาพของบอรดเกม E1/E2 ตามเกณฑ 80/80 ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษหลังการใชกิจกรรมบอรดเกม และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชบอรดเกม 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ  
  ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ เปนขอสอบแบบปรนัย จํานวน 
20 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู โดยอางอิงคําศัพทและเนื้อหาในบทเรียนจากหนังสือ Story 
Central Plus จากนั้นผูวิจัยสงแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ทําการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เพ่ือ
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ซึ่งขอสอบทั้ง 20 ขอ มีคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ 1.00 ซึ่งหมายความวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการใชบอรดเกมในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 
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ภููษิิตา  นกสกุุล, อรััญญา  ศรีีจงใจ

21วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

			   2.2.3	ขั้้ �นการพััฒนา (Development) ผู้้�วิิจััย

สร้้างบอร์์ดเกม Going to the Movies และเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบหาค่่าความสอดคล้้องของบอร์์ดเกม

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� โดยใช้้แบบหาค่่าประสิิทธิิภาพแผน 

การสอน (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ซึ่่�งถ้้า

หากค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างจุุดประสงค์์และบอร์์ดเกมมีีค่่า 

IOC ตั้้�งแต่่ 0.5 ขึ้้�นไป แสดงว่่าบอร์์ดเกมนี้้�มีีความสอดคล้้องกัับ

วัตัถุปุระสงค์ก์ารเรียีนรู้้� แต่่ถ้า้ค่่าดัชันีคีวามสอดคล้อ้งต่่ำกว่่า 0.5 จะ

ต้้องนำบอร์์ดเกมไปปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญต่่อไป 

โดยผลการตรวจสอบพบว่่า บอร์์ดเกม Going to the Movies มีีค่่า

ดััชนีีความสอดคล้้องอยู่่�ที่่� 0.92 ซึ่่�งแปลว่่าบอร์์ดเกมสอดคล้้องกัับ

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� หลัังจากนั้้�นผู้้�วิจััยได้้ปรัับปรุุงบอร์์ดเกม 

เพิ่่�มเติิมและเสนอแก่่ผู้้�เชี่่�ยวชาญกลุ่่�มเดิิม เพื่่�อตรวจสอบคุณภาพ 

โดยใช้้แบบประเมิินคุุณภาพของนวััตกรรมแบบมาตราประมาณค่่า 

5 ระดัับ ซึ่่�งประกอบด้้วย 6 ด้้าน คืือ การออกแบบ เนื้้�อหา รููปภาพ 

สีีสััน การใช้้ภาษา และด้้านการวััดประเมิินผล โดยผลการประเมิิน

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.78 หมายความว่่า มีีคุุณภาพเหมาะสมมากที่่�สุุด

			   2.2.4	ขั้้ �นการนำไปใช้้ (Implementation)  

ผู้้�วิจิัยันำบอร์ด์เกมที่่�สร้า้งขึ้้�นไปทดลองใช้ก้ับักลุ่่�มตัวัอย่่าง ประกอบ

ด้้วยการทดลองใช้้แบบเดี่่�ยว (1:1) กัับนักเรีียนจำนวน 3 คน  

แบบกลุ่่�ม จำนวน 6 คน และแบบภาคสนาม จำนวน 30 คน 

			   2.2.5	ขั้้ �นการประเมิินผล (Evaluation) ผู้้�วิิจััย

ประเมิินผลการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies โดยการ

วิิเคราะห์์ค่่าประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม E
1
/E

2
 ตามเกณฑ์์ 80/80 

ศึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�คำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษหลังัการใช้ก้ิจิกรรม

บอร์์ดเกม และประเมินิความพึงึพอใจของนักัเรียีนต่่อการใช้้บอร์์ดเกม

		  2.3	 แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาอัังกฤษ 

		  ผู้้�วิิจััยสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�

คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ เป็็นข้้อสอบแบบปรนััย จำนวน 20 ข้้อ  

ให้้ครอบคลุุมเนื้้�อหาและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� โดยอ้้างอิิงคำศััพท์์

และเนื้้�อหาในบทเรีียนจากหนัังสืือ Story Central Plus จากนั้้�น 

ผู้้�วิจิัยัส่่งแบบทดสอบให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน ทำการตรวจสอบ 

ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา เพื่่�อหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง

แบบทดสอบกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� (IOC) ซึ่่�งข้้อสอบทั้้�ง 20 ข้้อ 

มีคี่่าดัชันีคีวามสอดคล้อ้งเท่่ากับั 1.00 ซึ่่�งหมายความว่่าแบบทดสอบ

สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�

		  2.4	 แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการใช้บ้อร์ด์เกม

ในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ

		  ผู้้�วิิจััยสร้้างแบบสอบถามจำนวน 10 ข้้อ เพื่่�อวััด 

ความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างหลัังจากใช้บ้อร์์ดเกม Going to the 

Movies ในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้มาตรวััดระดัับ

ประมาณค่่า 5 ระดัับ (Rating Scale) คืือ มากที่่�สุุด มาก ปานกลาง 

น้้อย และน้้อยที่่�สุุด จากนั้้�นนำแบบสอบถามให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 

3 ท่่าน พิิจารณาความสอดคล้้องหรืือความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา โดย

ค่่าดัชันีคีวามสอดคล้อ้ง (IOC) ที่่�ยอมรับัได้ต้้อ้งมีคี่่าตั้้�งแต่่ 0.5 ขึ้้�นไป 

ซึ่่�งผลการพิจิารณาพบว่่า แบบสอบถามมีคี่่าความเที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหา 

อยู่่�ที่่� 0.96 หลัังจากนั้้�นผู้้�วิิจััยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้้กัับ

นัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 60 คน เพื่่�อหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

(Reliability) ของแบบสอบถามด้้วยวิิธีีการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�อััลฟา

ของครอนบาค (Cronbach Method) โดยค่่าตััวสถิิติิจะมีีค่่าอยู่่�

ระหว่่าง 0 - 1 และค่่าที่่�ยอมรัับได้้ของตััวสถิิติิ คืือ มากกว่่า 0.7 

(ประสบชัย  พสุุนนท์์, 2557: 154-159) โดยแบบสอบถาม 

ความพึึงพอใจต่่อการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies มีีค่่า 

ความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.85 ซึ่่�งแปลว่่าสามารถนำแบบสอบถามนี้้� 

ไปใช้้ในการเก็็บข้้อมููลได้้

	 3.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ตามขั้้�นตอน 

ดัังต่่อไปนี้้�

		  3.1	ก่่ อนดำเนิินการทดลอง ผู้้�วิิจััยดำเนิินการ 

เก็็บข้้อมููลก่่อนการเรีียนรู้้�  (Pretest) โดยให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ทำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางด้้านการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

ที่่�จััดทำในรููปแบบ Google Form 

		  3.2	 ในขั้้�นตอนการดำเนิินการทดลอง ผู้้�วิ ิจััย 

จััดการเรีียนการสอนคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ เรื่่�อง Going to the 

Movies ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้บอร์์ดเกมในการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์เกี่่�ยวกัับภาพยนตร์์

		  3.3	 หลัังจากสิ้้�นสุุดกิิจกรรมบอร์์ดเกม ผู้้�วิิจััย 

เก็็บข้้อมููลหลัังการเรีียนรู้้�  (Posttest) โดยให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ทำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางด้้านการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ

อีีกครั้้�งหนึ่่�ง และให้้กลุ่่�มตััวอย่่างตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจ

ต่่อการใช้้บอร์์ดเกมเป็็นลำดัับสุุดท้้ายในการเก็็บข้้อมููล

	 4.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  4.1	 การหาประสิทิธิภิาพของสื่่�อนวัตักรรมบอร์ด์เกม 

Going to the Movies โดยนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการทำแบบทดสอบ

มาวิิเคราะห์์โดยใช้้ค่่าร้้อยละ (Percentage) เพื่่�อดููว่่ามีีความ

สอดคล้้องตามตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด 80/80 หรืือไม่่

		  4.2	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้� 

คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังการใช้้บอร์์ดเกม โดยการ

วิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย ( ) ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ 

การทดสอบค่่าทีี (t-test) แบบไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (Dependent 

Sample)

		  4.3	 การวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies เพื่่�อส่่งเสริิม 
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การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้สถิิติิการวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย  

( ) และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้้เกณฑ์์การแปลผล

ค่่าเฉลี่่�ยดัังนี้้�

			   4.51 - 5.00	 หมายถึึง	พึ ึงพอใจมากที่่�สุุด 

			   3.51 - 4.50 	 หมายถึึง	พึ ึงพอใจมาก

			   2.51 - 3.50 	 หมายถึึง	พึ ึงพอใจปานกลาง

			   1.51 - 2.50 	 หมายถึึง	พึ ึงพอใจน้้อย

			   1.00 - 1.50	 หมายถึึง	พึ ึงพอใจน้้อยที่่�สุุด

ผลการวิิจััย
	ผ ลการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาบอร์์ดเกม Going to the 

Movies เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับ

นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 สามารถสรุปุตามวัตัถุปุระสงค์ไ์ด้ด้ังันี้้�

	 1.	 การหาประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม Going to the 

Movies เพื่่�อส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�คำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ สำหรับันักัเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

ตารางที่่� 1 ผลการหาประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม Going to the Movies

ขั้้�นตอน

การทดสอบ

จำนวน

นัักเรีียน

ประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม Going to the Movies

E
1

E
2

แบบเดี่่�ยว

แบบกลุ่่�ม

ภาคสนาม

3

6

30

62.67

72.33

77.13

76.67

80.00

81.33

     

	จ ากตารางที่่�  1 พบว่่า ในการดำเนิินการทดลอง 

หาประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม Going to the Movies ที่่�ใช้ ้

ในการส่่งเสริิมการเรียีนรู้้�ด้านคำศัพัท์์ภาษาอัังกฤษในขั้้�นการทดสอบ

แบบเดี่่�ยวกัับผู้้�เรีียนจำนวน 3 คน ได้้ค่่า E
1
 เท่่ากัับ 62.67 และ E

2
 

เท่่ากัับ 76.67 พบประเด็็นที่่�ต้้องปรัับปรุุงแก้้ไข คืือ กฎกติิกา 

ของการเล่่นยัังมีคีวามไม่่ชัดเจน ผู้้�วิจิัยัจึงึนำข้อ้บกพร่่องมาปรับปรุงุ

แก้้ไขก่่อนนำไปทดสอบกัับผู้้�เรีียนแบบกลุ่่�ม โดยในการทดสอบกับ 

ผู้้�เรีียนกลุ่่�มเล็็ก จำนวน 6 คน  ได้้ค่่า E
1
 เท่่ากัับ 72.33 และ E

2
 

เท่่ากัับ 80.00 พบประเด็็นที่่�ต้้องปรัับปรุุงแก้้ไข คืือ ควรเพิ่่�มจำนวน 

การ์์ดคำศััพท์์เกี่่�ยวกัับประเภทของภาพยนตร์์และการ์์ดสุ่่�มดวง 

ที่่�สามารถจููงใจและกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีความอยากเล่่นบอร์์ดเกม 

มากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�วิจิัยัจึงึได้ท้ำการปรับัปรุงุแก้ไ้ขก่่อนนำบอร์ด์เกม Going 

to the Movies ไปทดสอบแบบภาคสนามกัับนัักเรีียนจำนวน  

30 คน ซึ่่�งผลจากการทดลองพบว่่า บอร์์ดเกม Going to the  

Movies มีีค่่าประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 77.13/81.33 ซึ่่�งไปเป็็นตาม

เกณฑ์์ประสิิทธิิภาพที่่�กำหนดไว้้ คืือ 80/80  

	 2.	 การเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังใช้้บอร์์ดเกม เรื่่�อง Going to the  

Movies ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

ตารางที่่� 2	ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่่อนและหลัังเรีียนคำศััพท์ ์

		  โดยใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies

รายการ n S.D. t sig

ก่่อนการทดลอง

หลัังการทดลอง

60

60

16.00

17.45

2.60

2.23
12.60* 0.000

*p < .01

	จ ากตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�

คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่่อนและ

หลัังเรีียนคำศััพท์์ โดยใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies พบว่่า 

ผลสััมฤทธิ์์�หลัังการใช้้บอร์์ดเกม (  = 17.45, S.D. = 2.23) สููงกว่่า

ก่่อนการใช้้บอร์์ดเกม (  = 16.00, S.D. = 2.60) อย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 (t = 12.60, p < .01)

	 3.	 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  

ที่่�มีีต่่อการใช้้บอร์์ดเกม เรื่่�อง Going to the Movies ในการส่่งเสริิม

การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 
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	 ตารางที่่� 3 แสดงให้้เห็น็ว่่า นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 

มีคีวามพึึงพอใจต่่อการใช้บ้อร์์ดเกมในการส่่งเสริิมการเรียีนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.87, S.D. = 0.33)  

โดยนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดต่่อทุุกรายการ 

ที่่�ประเมิิน ทั้้�งนี้้�รายการประเมิินที่่�นัักเรีียนมีีระดัับความพึึงพอใจ 

ต่่อการใช้้บอร์์ดเกมสููงที่่�สุุด ได้้แก่่ เกมทำให้้สามารถจดจำคำศััพท์์

เกี่่�ยวกับัอาชีพีและประเภทของภาพยนตร์ ์(  = 4.99, S.D. = 0.18) 

	

สรุุปและอภิิปรายผล
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการพััฒนานวััตกรรม

บอร์์ดเกม Going to the Movies เพื่่�อใช้้ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิต

มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายประถม) โดย

สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	 1.	บ อร์์ดเกม Going to the Movies ที่่�ใช้้ส่่งเสริิม 

การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

มีีค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 77.13/81.33 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์

ประสิิทธิิภาพที่่�กำหนดไว้้ คืือ 80/80 แสดงให้้เห็็นว่่าบอร์์ดเกมที่่�

พััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพ และสามารถนำไปใช้้ในการจััดกิจกรรม

เพื่่�อพััฒนาทัักษะด้้านการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษได้้ ทั้้�งนี้้�  

ชััยยงค์์  พรหมวงศ์์ (2556: 11) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า การทดสอบ

ประสิิทธิิภาพของสื่่�อการสอนเป็็นวิิธีีที่่�ใช้้ในการกำหนดคุุณภาพ 

ของสื่่�อนวัตักรรม โดยการตั้้�งเกณฑ์์ประสิทิธิภิาพนั้้�นจำเป็็นต้้องตั้้�งไว้้ 

ครั้้�งแรกและครั้้�งเดีียวเพื่่�อที่่�ผู้้�ผลิิตสื่่�อนวััตกรรมจะได้้ปรัับปรุุง

คุุณภาพให้้ถึึงเกณฑ์์ขั้้�นต่่ำที่่�ได้้กำหนดไว้้ โดยอนุุโลมให้้มีีความ 

คลาดเคลื่่�อนต่่ำหรืือสููงกว่่าค่่าเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพที่่�ตั้้�งไว้้ไม่่เกิิน 

2.5% และจากการหาประสิิทธิิภาพของบอร์์ดเกม Going to the 

Movies ในการทดสอบภาคสนามพบว่่า เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด

คืือ 80/80 ซึ่่�งอาจเป็็นไปได้้ว่่าในการพััฒนาบอร์์ดเกม ผู้้�วิิจััย 

ดำเนิินการอย่่างเป็็นขั้้�นตอนและให้้ความสำคััญต่่อการปรับปรุง

คุุณภาพของบอร์์ดเกม เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้เล่่นบอร์์ดเกมที่่�เน้้นการปฏิิบััติิ

และเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเองเป็น็หลักั ผู้้�เรียีนจึงึสามารถเรียีนรู้้�คำศัพัท์แ์ละ

ตอบคำถามต่่าง ๆ ผ่่านกิิจกรรมบอร์์ดเกมด้้วยความสนุุกสนาน 

ภายใต้้กฎกติิกาต่่าง ๆ  ที่่�กำหนดขึ้้�น ส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนเกิิดประสบการณ์์

การเรียีนรู้้�ไปพร้้อมกัับการเล่่นเกมได้้ อย่่างไรก็็ตาม จากผลการวิิจัยั

จะสัังเกตได้้ว่่า ค่่าประสิทิธิภิาพ E
1
 ค่่อนข้้างน้้อย ซึ่่�งอาจเป็็นไปได้้ว่่า 

ในการทำกิจิกรรมเพื่่�อวัดัประสิทิธิภิาพของกระบวนการมีรีะยะเวลา

อัันจำกััด เนื่่�องจากตรงกัับช่่วงที่่�มีีกิิจกรรมอื่่�น ๆ ของโรงเรีียน  

จึึงอาจกระทบต่่อประสิิทธิิภาพของกระบวนการได้้ ผลการวิิจััยนี้้�

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ทรรศนภรณ์์  เทพภููธร และคณะ (2565: 

64-65) ที่่�ศึึกษาการพััฒนาบอร์์ดเกมการศึึกษาความเป็็นจริงเสริิม

สำหรัับการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกมเป็็นฐาน เพื่่�อส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โดย 

ผลการวิิจััยพบว่่า บอร์์ดเกมที่่�ใช้้ในการศึึกษามีีค่่าประสิิทธิิภาพ 

83.22/84.17 สอดคล้้องตามเกณฑ์ท์ี่่�กำหนด 80/80 และผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังใช้้บอร์์ดเกมของผู้้�เรีียนนั้้�นสููงขึ้้�น ดัังนั้้�นอาจกล่่าว

ได้้ว่่าบอร์์ดเกมเป็็นสื่่�อนวััตกรรมที่่�ใช้้ประกอบในการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�สามารถช่่วยให้ผู้้้�เรียีนเกิดิการพัฒันาในด้า้นการเรียีนรู้้� และมีคีวาม

เข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชาได้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 

ตารางที่่� 3	ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ต่่อการใช้้บอร์์ดเกม เรื่่�อง Going to the Movies ในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

		  คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ

รายการประเมิิน S.D. ระดัับความพึึงพอใจ

 1.	คู่ ่�มืือเกมมีีคำอธิิบายเข้้าใจง่่าย

 2.	 ผู้้�เล่่นสามารถเข้้าใจกติิกาการเล่่นได้้อย่่างรวดเร็็ว

 3.	อุ ุปกรณ์์การเล่่นเกมมีีความเหมาะสม

 4.	 เกมมีีรููปแบบตััวอัักษรที่่�อ่่านเข้้าใจง่่าย

 5.	 เกมทำให้้เข้้าใจเกี่่�ยวกัับอาชีีพและประเภทของภาพยนตร์์

 6.	 เกมมีีอุุปกรณ์์และสีีสัันที่่�สวยงาม

 7.	 ระยะเวลาในการเล่่นเกมมีีความเหมาะสม

 8.	 เกมมีีความสนุุกสนาน

 9.	 เกมท้้าทายความสามารถของตน

10.	 เกมทำให้้สามารถจดจำคำศััพท์์เกี่่�ยวกัับอาชีีพและประเภท

	 ของภาพยนตร์์

4.96

4.91

4.76

4.78

4.76

4.86

4.86

4.90

4.98

4.99

0.27

0.27

0.42

0.49

0.49

0.34

0.34

0.30

0.12

0.18

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ยรวม 4.87 0.33 มากที่่�สุุด
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	 2.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

หลัังจากการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies สููงกว่่า 

ก่่อนการใช้้บอร์์ดเกมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 แสดง 

ให้้เห็็นว่่าบอร์์ดเกมที่่�พััฒนาขึ้้�นสามารถส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้

พััฒนาการเรีียนรู้้�ด้านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษเกี่่�ยวกัับภาพยนตร์์  

ซึ่่�งอยู่่�ในบทเรีียน Going to the Movies ได้้ ทั้้�งนี้้� อาจเป็็นไปได้้ว่่า 

การใช้้บอร์์ดเกมในการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�สามารถช่่วยส่่งเสริิม

ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนได้้มากขึ้้�น เห็็นได้้จากก่่อนการจััดการ

เรียีนรู้้�โดยใช้บ้อร์์ดเกม นักัเรียีนมัักจะมีีปัญัหาเรื่่�องการจดจำคำศัพัท์์

ภาษาอัังกฤษและไม่่สามารถนำคำศััพท์์ไปใช้้ได้้อย่่างถููกต้้อง เมื่่�อ

นักัเรียีนได้ท้ำกิจิกรรมการเรียีนรู้้�คำศัพัท์โ์ดยใช้บ้อร์ด์เกม Going to 

the Movies นัักเรีียนสามารถจดจำคำศััพท์์และใช้้คำศััพท์์ได้้ดีีขึ้้�น 

สอดคล้้องกัับ ธีีรารััตน์์  รััตนวิิสุุทธิ์์�อมร (2554: 44) ที่่�ได้้กล่่าวว่่า 

การใช้้เกมในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์จะช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิด 

การเรียีนรู้้� เนื่่�องจากการจัดัการเรียีนการสอนโดยใช้เ้กมจะไม่่ได้เ้น้้น

การท่่องจำ แต่่เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� เน้้นความบัันเทิิงและ 

ความสนุุกสนานเพื่่�อเสริิมสร้้างทัักษะการเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้าง

ทััศนคติิอัันดีีให้้กัับผู้้�เรีียน ผลการวิิจััยนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

Ketmuni and Naenon (2021: 1486) ที่่�ได้้ศึึกษาการใช้้กิิจกรรม

บอร์์ดเกมเพื่่�อพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ด้านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และพบว่่า ผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนด้า้นคำศัพัท์์ภาษาอัังกฤษสููงกว่่าก่่อนใช้ก้ิจิกรรมบอร์์ด

เกมอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ และสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ  

รพิิสา  กัันสุุข (2564: 100) ที่่�ได้้จััดการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ภาษาอังักฤษโดยใช้บ้อร์ด์เกมเพื่่�อเสริมิสร้า้งความสามารถในการพููด

ภาษาอังักฤษสำหรับันักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 โดยผลการศึกึษา

พบว่่านัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ในการพููดภาษาอัังกฤษสููงขึ้้�นอย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิหลัังเรีียนรู้้� โดยการใช้้ กิิจกรรมบอร์์ดเกม 

เช่่นเดีียวกััน 

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีความพึึงพอใจต่่อ

การใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies ในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�

คำศัพัท์์ภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ โดยด้า้นที่่�นักัเรียีนมีีระดัับ

ความพึึงพอใจสููงที่่�สุุด ได้้แก่่ เกมทำให้้สามารถจดจำคำศััพท์ ์

เกี่่�ยวกัับอาชีีพและประเภทของภาพยนตร์์ได้้ ทั้้�งนี้้�การที่่�นัักเรีียน 

มีีความพึึงพอใจต่่อการใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies ในการ

เรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับสููงอาจจะเป็็นไปได้้ว่่า 

ส่่วนหนึ่่�งเกิิดจากการที่่�นัักเรีียนได้้ลงมืือทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ด้้วยตนเอง รวมถึึงตััวสื่่�อนวััตกรรมสามารถทำให้้นัักเรีียนมีีความ

อยากรู้้�อยากเล่่นมากขึ้้�น สอดคล้้องกัับข้อเสนอแนะของ ฉวีีวรรณ  

วััฒนานุุกิิจ และคณะ (2565: 22) ที่่�กล่่าวว่่าในบริบทการเรีียน 

การสอน นอกจากผู้้�สอนต้้องมีีเทคนิิคในการจััดการเรีียนรู้้�แล้้ว  

การมีีสื่่�อที่่�ดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียนก็็จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิด 

ความใฝ่่รู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น โดยสื่่�อนวััตกรรมบอร์์ดเกม Going to the 

Movies มีีภาพประกอบที่่�มีีสีีสัันสดใสที่่�สามารถดึึงดููดใจผู้้�เล่่นได้้  

และตััวบอร์์ดเกมประกอบไปด้วยเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวกับัคำศัพัท์์ในบทเรียีน 

มีีการ์์ดเกมที่่�สามารถสร้้างความเร้้าใจระหว่่างการเล่่น นัักเรีียน 

ทุกุคนจึงึให้ค้วามร่่วมมือืในการทำกิจิกรรม รวมถึงึมีคีวามสนุกุสนาน

ในระหว่่างการเล่่นเกม ซึ่่�งอาจจะส่่งผลให้้เกิิดความพึึงพอใจ 

ต่่อการใช้้บอร์์ดเกมในกิิจกรรมส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ได้้ นอกจากนี้้�  

การใช้้บอร์์ดเกม Going to the Movies ทำให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�

เกี่่�ยวกับัคำศัพัท์ท์ี่่�เกี่่�ยวกับัอาชีพีและประเภทของภาพยนตร์ ์ซึ่่�งเป็น็

เนื้้�อหาหลัักของบทเรียีน จึงึเป็น็การตอบสนองความต้้องการในการ

เรีียนรู้้� และทำให้้นัักเรีียนเกิิดความพึึงพอใจในด้้านนี้้�มากที่่�สุุด 

ก็็เป็็นได้้ ผลการวิิจััยที่่�ได้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยก่่อนหน้้านี้้� เช่่น  

งานวิจิัยัของ จำรัสั  จันัทร์์เทศ (2562: 64) ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง การออกแบบ 

บอร์์ดเกมเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ เรื่่�อง อาชีีพ 

(Jobs) สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น และพบว่่านัักเรีียน

มีีความพึึงพอใจจากการใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาอัังกฤษ เรื่่�อง อาชีีพ (Jobs) โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ และ

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ มะรอซาลีี  มะลีี และคณะ (2564: 598) 

ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง การพััฒนาบอร์ด์เกมการศึกึษา เรื่่�อง ผจญภัยับนแผนที่่�

มหาสนุุก เพื่่� อส่่ ง เส ริิมทัักษะอััลกอริิทึึม  สำหรัับนักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยผลวิิจััยพบว่่านัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อ

บอร์์ดเกมดัังกล่่าวอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้ ้อเสนอแนะทั่่�วไป

		  1.1	 ครููผู้้�สอนสามารถสนัับสนุุนให้้นัักเรีียนได้้เล่่น

บอร์์ดเกม Going to the Movies เพิ่่�มเติิมในช่่วงเวลาว่่างเพื่่�อให้้

นัักเรีียนมีีความคงทนในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์เกี่่�ยวกัับภาพยนตร์์ 

ได้้มากขึ้้�น

		  1.2	 สามารถเพิ่่�มกฎกติิกาในการเล่่นบอร์์ดเกม  

โดยพิิจารณาให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน เพื่่�อช่่วยสร้้างบรรยากาศ 

ในการเล่่นเกมให้้ตื่่�นเต้้นเร้้าใจมากยิ่่�งขึ้้�น

	 2.	ข้ ้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

		  2.1	 สามารถปรับเปลี่่�ยนกลุ่่�มเป้า้หมายเป็็นนักัเรียีน

ที่่�มีีความต้้องการในการพััฒนาทางด้้านคำศััพท์์เป็็นพิิเศษได้้ตาม

ความเหมาะสม

		  2.2	 สามารถออกแบบบอร์์ดเกมเพื่่�อส่่ง เสริิม 

การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษสำหรัับบทเรีียนอื่่�น ๆ ที่่�ต้้องการ

พััฒนาการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ของผู้้�เรีียนเพิ่่�มเติิมได้้ 
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บทคััดย่่อ
	 งานวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาอิทิธิพิลของอัตัราเงินิเฟ้อ้ อัตัราดอกเบี้้�ย ที่่�มีตี่่ออัตัราแลกเปลี่่�ยนเงินิบาทต่่อเงินิดอลลาร์ส์หรัฐัฯ 

โดยวิิธีี Vector Autoregressive (VARs) model โดยใช้้ข้้อมููลอนุุกรมเวลารายเดืือน ตั้้�งแต่่ปีี 2554 ถึึงปีี 2565 ผลการวิิจััยพบว่่า ตััวแปร

อััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ เป็็นปััจจััยที่่�มีีผลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนหรืือค่่าของตััวมัันเอง อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ในขณะที่่�ทั้้�งตััวแปรอััตราเงิินเฟ้้อ และอััตราดอกเบี้้�ย เป็็นปััจจััยที่่�ไม่่มีีผลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ อย่่างมี ี

นัยัสำคัญัทางสถิติิ ิสาเหตุเุนื่่�องมาจากโดยส่่วนใหญ่่อัตัราแลกเปลี่่�ยนถููกขับัเคลื่่�อนจากปัจัจัยัที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้อ้งกับัปัจัจัยัพื้้�นฐานทางเศรษฐกิจิใน

แต่่ละช่่วงเวลา   

คำสำคััญ :	 แบบจำลองเวกเตอร์์การถดถอยอััตโนมััติิ; อััตราแลกเปลี่่�ยน; อััตราเงิินเฟ้้อ; อััตราดอกเบี้้�ย

Abstract
	 This research aims to examine the relationship between the inflation rate and interest rate on the exchange 

rate of Thailand using the Vector Autoregressive (VARs) model. Monthly time series data from 2011 to 2022 were 

employed. The results indicate that the exchange rate variables between the baht and the US dollar significantly 

influence the exchange rate (or its intrinsic value). ln contrast, both inflation and interest rate variables do not  

exhibit statistically significant effects on the exchange rate between the baht and the U5 dollar. This suggests that 

exchange rates are primarily influenced by factors unrelated to economic fundamentals during each period.

Keywords :	Vector Autoregressive Model; Exchange Rate; Inflation Rate; Interest Rate 
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บทนำ
	 เป็น็ที่่�ทราบกันัดีวี่่า การเปลี่่�ยนแปลงของอัตัราแลกเปลี่่�ยน

ย่่อมส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจมหภาคอย่่างเป็็นรููปธรรม ไม่่ว่่าจะ

เป็็นไปในทิิศทางที่่�ตััวเลขของอััตราแลกเปลี่่�ยนจะสููงขึ้้�นจากเดิิม 

(หรืือที่่�เรีียกกัันว่่าค่่าเงิินอ่่อนค่่า) หรืือเป็็นไปในทิิศทางที่่�ตััวเลข 

ของอัตัราแลกเปลี่่�ยนที่่�ต่่ำลงจากเดิิม (ค่่าเงิินแข็ง็ค่่า) ซึ่่�งจะส่่งผลต่่อ

ความสามารถในการแข่่งขัันด้้านราคาระหว่่างประเทศ กล่่าวคืือ 

การที่่�ค่่าเงิินบาทอ่่อนค่่าย่่อมส่่งผลให้้ราคาสิินค้้าของไทยถููกลง 

ในมุมุมองของผู้้�บริโภคชาวต่่างประเทศ ทำให้้ดุลุการค้า้ของประเทศ

มีแีนวโน้้มในทางเกิินดุลุ (มููลค่่าการส่่งออกสิินค้้าและบริการเพิ่่�มสููงขึ้้�น) 

ในทางตรงข้า้ม การที่่�ค่่าเงินิบาทแข็ง็ค่่าย่่อมส่่งผลให้ร้าคาสินิค้า้และ

บริิการจากต่่างประเทศถููกลงในมุุมมองของผู้้�บริิโภคชาวไทย ซึ่่�งจะ

ส่่งผลให้้ดุุลการค้้าของประเทศมีแนวโน้้มที่่�จะขาดดุลได้้ในอนาคต 

(มููลค่่าการนำเข้า้สิินค้้าและบริการของผู้้�บริโภคชาวไทยมากขึ้้�น) ทั้้�งนี้้�

ผลของการเปลี่่�ยนแปลงอััตราแลกเปลี่่�ยนจะส่่งผลไปสู่�รายได้้

ประชาชาติิ และการเจริิญเติิบโตทางเศรษฐกิิจ		

	 อย่่างไรก็็ดี ีปััจจัยัพื้้�นฐานที่่�มีผีลกระทบต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน 

อัันได้้แก่่ อััตราเงิินเฟ้้อ และอััตราดอกเบี้้�ย ซึ่่�งความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

3 ปััจจััยดัังกล่่าว เป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�ยึึดโยงกัันอย่่างเป็็นรููปธรรม  

ในระดัับพื้้�นฐาน อััตราดอกเบี้้�ยที่่�สููงขึ้้�นมัักจะนำไปสู่�การแข็็งค่่า 

ของสกุุลเงิิน ในทางกลัับกัันอััตราแลกเปลี่่�ยนจะได้้รัับผลกระทบ 

เมื่่�อมููลค่่าของสกุลุเงินิเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อเทียีบกับัสกุลุเงินิอื่่�น และโดยทั่่�วไป

แล้้ว ประเทศที่่�มีีอััตราเงิินเฟ้้อต่่ำลงอย่่างต่่อเนื่่�องจะแสดงมููลค่่า 

ของสกุลุเงินิที่่�เพิ่่�มขึ้้�น เนื่่�องจากกำลังัซื้้�อของประเทศนั้้�นเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อ

เทีียบกัับสกุุลเงิินอื่่�น ๆ ในช่่วงครึ่่�งหลัังของศตวรรษที่่� 20 ประเทศ

ที่่�มีีอััตราเงิินเฟ้้อต่่ำ ได้้แก่่ ญี่่�ปุ่่�น เยอรมนีี และสวิิตเซอร์์แลนด์์  

ในขณะที่่�สหรััฐอเมริิกาและแคนาดามีีอััตราเงิินเฟ้้อต่่ำเกิิดขึ้้�นใน

ระยะเวลาต่่อมาภายหลังั ประเทศที่่�มีอีัตัราเงินิเฟ้อ้สููงกว่่ามักัจะเห็น็

ค่่าเสื่่�อมราคาในสกุุลเงิินของตนเกี่่�ยวกัับสกุุลเงิินของคู่่�ค้้าของตน  

ซึ่่�งมัักจะมาพร้้อมกัับอััตราดอกเบี้้�ยที่่�สููงขึ้้�นด้้วย (Alexandra Twin, 

2023: 1-6) อััตราดอกเบี้้�ย เงิินเฟ้้อ และอััตราแลกเปลี่่�ยนมีีความ

สััมพัันธ์์กัันอย่่างมาก โดยการควบคุุมอััตราดอกเบี้้�ย ธนาคารกลาง

ใช้้อิิทธิิพลเหนืือทั้้�งอััตราเงิินเฟ้้อและอััตราแลกเปลี่่�ยน และ 

การเปลี่่�ยนแปลงอััตราดอกเบี้้�ยจะส่่งผลกระทบต่่ออััตราเงิินเฟ้้อและ

ค่่าเงิิน อััตราดอกเบี้้�ยที่่�สููงขึ้้�นช่่วยให้้ผู้้�ให้้กู้้�ในระบบเศรษฐกิิจได้้รัับ

ผลตอบแทนที่่�สููงขึ้้�นเมื่่�อเทียีบกับประเทศอื่่�น ๆ  ดังันั้้�นอัตัราดอกเบี้้�ย

ที่่�สููงขึ้้�นจึึงดึึงดููดเงิินทุุนจากต่่างประเทศและทำให้้อััตราแลกเปลี่่�ยน

สููงขึ้้�น ผลกระทบของอััตราดอกเบี้้�ยที่่�สููงขึ้้�นจะมีีแนวโน้้มลดลง 

อย่่างไรก็ต็าม หากอััตราเงิินเฟ้้อในประเทศสููงกว่่าที่่�อื่่�นมาก หรืือหาก

มีปีัจัจัยัเพิ่่�มเติมิที่่�ทำหน้า้ที่่�ผลักดันัค่่าเงินิให้อ้่่อนค่่าลง ความสัมัพันัธ์์

ที่่�ตรงกันัข้า้มมีอียู่่�สำหรับัการลดอัตัราดอกเบี้้�ย นั่่�นคือื อัตัราดอกเบี้้�ย

ที่่�ลดลงมีีแนวโน้้มที่่�จะทำให้้อััตราแลกเปลี่่�ยนลดลง 		

	จ ากความสััมพัันธ์์ที่่�ยึึดโยงกัันทั้้�ง 3 ตััวแปรดัังกล่่าวนี้้�  

จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�น่่าสนใจที่่�จะนำข้้อมููลเชิิงปริิมาณของอััตราเงิินเฟ้้อ 

อััตราดอกเบี้้�ย ที่่�จะส่่งผลกระทบต่่อข้้อมููลเชิิงปริิมาณของอััตรา 

แลกเปลี่่�ยนเงิินบาทต่่อเงิินดอลลาร์์สหรััฐฯ ในสถานการณ์์ปััจจุุบััน

ที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลก ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องของการระบาดของไข้ห้วััดโควิิด-19 

สงครามระหว่่างรััสเซียีและยููเครน รวมไปถึงสถานการณ์์ทางการเมืือง 

ของประเทศไทยเองว่่าเป็็นอย่่างไร ทั้้�งนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับทฤษฎีี 

ที่่�กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์ของตััวแปรทั้้�ง 3 หรืือไม่่อย่่างไร 

	 ในอดีีตการศึึกษาหาความสััมพัันธ์์ของตััวแปรเศรษฐกิิจ

มหภาคโดยส่่วนใหญ่่ มัักใช้้แบบจำลองเชิิงโครงสร้้าง (Structural 

macro-econometric models) และกำหนดให้้แบบจำลอง 

มีีรููปแบบความสััมพัันธ์์เชิิงสถิิตย์์ (Static relationship) ซึ่่�งโดย

แท้จ้ริงแล้้ว เป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่สะท้้อนสภาพความเป็็นจริงของความสััมพัันธ์์

ของตััวแปรเศรษฐกิิจมหภาค เพราะโดยส่่วนใหญ่่ ความสััมพัันธ์์ 

ของตััวแปรเศรษฐกิิจมหภาค มัักจะมีีความสััมพัันธ์์กัันในเชิิงพลวััต 

(Dynamic Relationship) และมีีความสััมพัันธ์์ซึ่่�งกัันและกััน  

(Interdependent Relationship) ซึ่่�งแบบจำลองเชิิงโครงสร้้าง  

ไม่่สามารถสะท้้อนพฤติิกรรมในลัักษณะนี้้� (ต่่อพงษ์์  บวรพงษ์์กุุล 

และ ธาตรีี  จัันทรโคลิิกา, 2554: 5) ดัังนั้้�นการศึึกษาในครั้้�งนี้้�จึึง

ประยุุกต์์แบบจำลองเศรษฐกิิจ Vector Autoregressive (VARs)  

มาใช้ส้ำหรับัการศึกึษาตัวัแปรที่่�มีลีักัษณะเป็น็พลวัตั และเป็น็ตัวัแปร

อนุกุรมเวลา มีคีวามเกี่่�ยวข้อ้งกันัในทางทฤษฎีแีละมีคีวามเกี่่�ยวข้อ้ง

กัับค่่าในอดีีต (Lagged value) เพื่่�อให้้เกิิดความเหมาะสมในการ

วิิเคราะห์์ต่่อไป  

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อศึึกษาลัักษณะผลกระทบของอััตราเงิินเฟ้้อ อััตรา

ดอกเบี้้�ย ที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนของไทย ที่่�มีีลัักษณะของความ

สััมพัันธ์์เชิิงพลวััต โดยวิิธีี Vector Autoregressive (VARs) Model 

แนวคิิดทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 ทฤษฎีี  international Parity Relations (IPRs)  

(ศกุุนพััฒน์์  จิิรวุุฒิิตานัันท์์, 2561: 1) : ความสััมพัันธ์์ระหว่่างอััตรา

เงิินเฟ้้อ อััตราดอกเบี้้�ย และอััตราแลกเปลี่่�ยน ระหว่่าง 2 ประเทศ 

จะปรัับเข้้าสู่่�จุุดสมดุุลเมื่่�อเวลาผ่่านไป โดยอยู่่�บนสมมติิฐานว่่า 

นักัลงทุุนระหว่่างประเทศไม่่สามารถทำกำไรทัันทีีแบบไม่่มีความเสี่่�ยงได้้ 

(Arbitrage Free)  ทฤษฎี ีIPRs สามารถแยกย่่อยออกมาเป็น็ทฤษฎีี

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างปััจจััยแต่่ละคู่่� ดัังต่่อไปนี้้� 			 

	 1.	 Relative Purchasing Power Parity เป็็นความ

สัมัพัันธ์์ระหว่่างอััตราแลกเปลี่่�ยนเงิินตราต่่างประเทศกับอัตราเงิินเฟ้้อ 

กล่่าวคืือ หากประเทศ A มีีอััตราเงิินเฟ้้อที่่�สููงกว่่าประเทศ B เมื่่�อ

เวลาผ่่านไป (โดยที่่�ปััจจััยอื่่�น ๆ คงที่่�) ค่่าของเงิินของประเทศ A  
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จะอ่่อนค่่าลง (depreciation) เมื่่�อเทีียบกัับประเทศ B โดยสามารถ

เขีียนเป็็นสมการแสดงความสััมพัันธ์์ได้้ดัังต่่อไปนี้้�

อััตราแลกเปลี่่�ยนที่่�คาดหวัังในอนาคต ÷ อััตราแลกเปลี่่�ยนทัันทีี = 

(1+อััตราเงิินเฟ้้อ ณ ปััจจุุบัันในประเทศ) ÷ (1+อััตราเงิินเฟ้้อ  

ณ ปััจจุุบัันในต่่างประเทศ)	 …(1)

	 2.	 International Fisher Relation เป็็นความสััมพัันธ์์

ระหว่่างอััตราเงิินเฟ้้อ และอััตราดอกเบี้้�ย โดยมีีแนวคิิดว่่า  

ความแตกต่่างของอััตราเงิินเฟ้้อในอนาคต และความแตกต่่างของ

อััตราดอกเบี้้�ยระหว่่างประเทศ A และประเทศ B จะเคลื่่�อนไหวไป

ในทิิศทางเดีียวกััน สามารถเขีียนเป็็นสมการแสดงความสััมพัันธ์์ได้้

เป็็นดัังต่่อไปนี้้� 

อััตราเงิินเฟ้้อท่ี่�คาดหวัังในอนาคตในประเทศ ÷ อััตราเงิินเฟ้้อ 

ที่่�คาดหวัังในอนาคตของต่่างประเทศ) = (1+อััตราดอกเบี้้�ยปััจจุุบััน

ในประเทศ) ÷ (1+อััตราดอกเบี้้�ยปััจจุุบัันในต่่างประเทศ)	 …(2)

	 3.	 Interest Rate Parity เกิิดจากการนำทฤษฎีีที่่� 1 และ 

2 มารวมกััน และเมื่่�อนำมาพิิจารณาตััดตััวแปรที่่�เหมืือนกััน (อััตรา

เงิินเฟ้้อ) ออกไป จะได้้ 

อััตราแลกเปลี่่�ยนที่่�คาดหวัังในอนาคต ÷ อััตราแลกเปลี่่�ยนทัันทีี = 

(1+อััตราดอกเบี้้�ยในประเทศ) ÷ (1+อััตราดอกเบี้้�ยต่่างประเทศ) 	

				    …(3)

	 โดยกำหนดให้้ อััตราแลกเปลี่่�ยนที่่�คาดหวัังในอนาคต 

เท่่ากัับ อััตราแลกเปลี่่�ยนล่่วงหน้้าที่่�ได้้มีีการตกลงทำสััญญากัันไว้้

	 4.	 งานวิิจััยเรื่่�อง อิิทธิิพลของปััจจััยที่่�สำคััญต่่ออััตรา 

แลกเปลี่่�ยนเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ เงิินบาทต่่อยููโร และ  

เงิินบาทต่่อเยน (สมยศ  อวเกีียรติิ และ สิิทธิิพร  ประวััติิรุ่่�งเรืือง, 

2559: 24-25) ได้้ศึึกษาถึึงปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน  

อัันได้้แก่่ อััตราเงิินเฟ้้อ อััตราดอกเบี้้�ยให้้กู้้�ยืืมระหว่่างธนาคาร  

ดุุลบััญชีีเดิินสะพััด มููลค่่าการส่่งออก โดยใช้้ข้้อมููลข้้อมููลทุุติิยภููมิ 

แบบอนุุกรมเวลารายเดืือน ตั้้�งแต่่ปีี 2548 ถึึงปีี 2557 ผลการวิิจััย

พบว่่า อััตราเงิินเฟ้้อเป็็นปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน 

เงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิในทิิศทาง

เดีียวกััน อััตราดอกเบี้้�ยให้้กู้้�ยืืมระหว่่างธนาคาร ไม่่มีผลต่่ออััตรา 

แลกเปลี่่�ยนเงินิบาทต่่อดอลลาร์ส์หรัฐัฯ (แต่่มีผีลต่่ออัตัราแลกเปลี่่�ยน

เงินิบาทต่่อยููโร อย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิ)ิ ส่่วนปัจัจัยัที่่�เหลือืไม่่มีผีล

ต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐ อย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติิ

	 5.	 งานวิจิัยัเรื่่�อง ผลกระทบของอััตราดอกเบี้้�ยและอัตัรา

เงินิเฟ้้อที่่�มีตี่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนของประเทศไทย (กิิตติคิุณุ  มงคลชาติิ, 

2556: 56-64) ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างอััตราดอกเบี้้�ยและอััตรา

เงินิเฟ้้อที่่�มีตี่่ออัตัราแลกเปลี่่�ยนของประเทศไทย โดยแบ่่งการวิิเคราะห์์ 

เป็็นกรณีีประเทศไทยกัับประเทศที่่�มีีเศรษฐกิิจขนาดใหญ่่ และ 

ประเทศที่่�มีีเศรษฐกิิจขนาดเล็็ก โดยใช้้ข้้อมููลอนุุกรมเวลารายเดืือน 

ตั้้�งแต่่ปีี 2543 ถึึงปีี 2553 ผลการวิิจััยพบว่่า อััตราเงิินเฟ้้อและอััตรา

ดอกเบี้้�ยไม่่ส่่งผลต่่อการเคลื่่�อนไหวของอััตราแลกเปลี่่�ยนในช่่วงเวลา

ดัังกล่่าว 

	 6.	 งานวิิจัยัเรื่่�อง ปััจจัยัเศรษฐกิิจที่่�มีผีลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน 

ระหว่่างค่่าเงิินบาทกัับค่่าเงิินดอลลาร์์นิิวซีีแลนด์์ (ธนิิตเชฏฐ   

จิิรตรััยรััตน์์กุุล, 2556: 1-13) ศึึกษาปััจจััยทางเศรษฐกิิจอันได้้แก่่ 

อััตราดอกเบี้้�ย อััตราเงิินเฟ้้อ ดััชนีีตลาดหลัักทรััพย์์ เงิินสำรอง

ระหว่่างประเทศ ดุลุการชำระเงิิน โดยใช้ข้้อ้มููลอนุุกรมเวลารายเดืือน

ตั้้�งแต่่ปีี 2551 ถึึงปีี 2555 โดยใช้้สมการถดถอยพหุุคููณ (Multiple 

Regression) ประมาณค่่าด้้วยวิิธีีกำลัังสองน้้อยที่่�สุุด (Ordinary 

Least Squares - OLS) ผลการศึึกษาพบว่่า อััตราเงิินเฟ้้อ และ 

ดััชนีีตลาดหลัักทรััพย์์ มีีความสััมพัันธ์์กัับอััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่าง

ค่่าเงิินบาทกัับค่่าเงิินดอลลาร์์นิิวซีีแลนด์์ ในทิิศทางเดีียวกัันอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ 

ขอบเขตการศึึกษา 
	 ใช้ข้้อ้มููลทุตุิยิภููมิริายเดือืน ซึ่่�งเป็น็ข้อ้มููลเชิงิปริมิาณ ตั้้�งแต่่

เดืือนมกราคม พ.ศ. 2554 จนถึึงเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2565 รวม  

144 เดืือน ซึ่่�งในการศึึกษานี้้�ได้้กำหนดตััวแปรที่่�ใช้้ในแบบจำลอง 

ดัังต่่อไปนี้้� ตััวแปรอััตราดอกเบี้้�ย ใช้้อััตราดอกเบี้้�ยนโยบาย ตััวแปร

อััตราแลกเปลี่่�ยน ใช้้ดััชนีีค่่าเงิินบาทที่่�แท้้จริิง (Real Effective 

Exchange rate, REER) และตััวแปรอััตราเงิินเฟ้้อ ใช้้ดััชนีีราคา 

ผู้้�บริโภค (Consumer Price Index : CPI) โดยกำหนดปีี พ.ศ. 2562 

เป็น็ปีีฐาน โดยข้อ้มููลทั้้�งหมดเป็น็ข้อ้มููลทางที่่�รวบรวมมาจากเว็บ็ไซต์์

ธนาคารแห่่งประเทศไทย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 1.	 ข้้อมููลและตััวแปรที่่�ใช้้ศึึกษา 

	 การ วิิจัั ย ใช้้ ข้้ อมูู ล ทุุติิ ยภููมิ ประ เภทอนุุกรม เวลา  

(Secondary time series data) โดยเป็็นข้้อมููลรายเดืือนตั้้�งแต่่ 

มกราคม พ.ศ. 2544 จนถึึงเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2565 จำนวน  

144 เดืือน รายละเอีียดของตััวแปรประกอบด้้วย

	ตั วแปรอัตัราดอกเบี้้�ย ใช้อ้ัตัราดอกเบี้้�ยนโยบาย เป็็นอััตรา

ดอกเบี้้�ยที่่�สำคััญที่่�สุุดที่่�จะส่่งผลต่่ออััตราดอกเบี้้�ยอื่่�น ๆ ในระบบ

เศรษฐกิิจ อััตราดอกเบี้้�ยนโยบาย จะถููกกำหนดโดยธนาคารกลาง 

อัตัราดอกเบี้้�ยนโยบาย เป็็นอัตัราที่่�ธนาคารกลางจ่่ายดอกเบี้้�ยให้้กับั

ธนาคารพาณิิชย์์ที่่�เอาเงิินมาฝาก หรืือเป็็นอััตราที่่�ธนาคารกลาง 

เก็็บดอกเบี้้�ยจากธนาคารพาณิิชย์์ที่่�มากู้้�เงิิน ซึ่่�งอััตราดอกเบี้้�ย

นโยบายจะส่่งผลกัับอััตราดอกเบี้้�ยที่่�ธนาคารพาณิิชย์์คิิดกัับลููกค้้า 

ที่่�เป็็นผู้้�กู้้�หรืือผู้้�ฝากเงิินต่่อไป (ธนาคารแห่่งประเทศไทย, 2566: 1)	
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	ตั ัวแปรอััตราเงิินเฟ้้อ ใช้้ดััชนีีราคาผู้้�บริิโภค (consumer 

price index : CPI) ดััชนีีราคาผู้้�บริิโภค เป็็นตััวเลขทางสถิิติิที่่�ใช้้วััด

การเปลี่่�ยนแปลงของราคาสิินค้้าและบริิการที่่�ครอบครััวหรืือ 

ผู้้�บริโภคซื้้�อหามาบริโภคเป็็นประจำ ในปััจจุบัันเปรียบเทีียบกับ 

ราคาในปีีที่่�กำหนดไว้้เป็็นปีีฐาน (ในที่่�นี้้� โดยกำหนดปีี พ.ศ. 2562 

เป็็นปีีฐาน) (ธนาคารกรุุงศรีีอยุุธยา จำกััด มหาชน, 2566: 1)

	ตั วแปรอััตราแลกเปลี่่�ยน ใช้้ดััชนีีค่่าเงิินบาทที่่�แท้้จริง 

(Real Effective Exchange Rate) เป็็นการพิิจารณาการเปลี่่�ยนแปลง 

ของค่่าเงิินเพื่่�อที่่�จะใช้้เป็็นเครื่่�องสะท้้อนถึึงความสามารถในการ

แข่่งขัันทางด้้านการค้้าของประเทศให้้ได้้ผลลััพธ์์ที่่�แม่่นยำมากขึ้้�นนั้้�น 

วิิธีีการหนึ่่�งที่่�เป็็นที่่�นิิยมใช้้กัันอย่่างแพร่่หลาย ได้้แก่่ การคำนวณหา

ดััชนีีค่่าเงิินที่่�แท้้จริิง (Real Effective Exchange Rate Index หรืือ 

REER) ซึ่่�งเป็็นการหาค่่าเฉลี่่�ยของอััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่าง

ประเทศไทยกัับประเทศคู่�ค้้ารายอื่่�น ๆ  ในช่่วงเวลานั้้�น โดยให้้น้้ำหนััก

ไปตามสััดส่่วนทางการค้้าของแต่่ละประเทศ แล้้วปรัับด้้วยส่่วนต่่าง

ของอััตราเงิิน เฟ้้อระหว่่างประเทศไทยและประเทศคู่่� ค้้ า  

(positioning, 2559: 1)

	 2.	 แบบจำลองที่่�ใช้ใ้นการศึกึษา (ต่่อพงษ์ ์ บวรพงษ์ส์กุุล 

และ ธาตรีี  จัันทรโคลิิกา, 2554: 5-6) แบบจำลอง Vector  

Autoregressive (VARs) เป็็นแบบจำลองที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�ออธิิบาย 

รููปแบบของความสััมพัันธ์์ของตััวแปรเศรษฐกิิจมหภาคในลัักษณะ

เป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�อธิิบายซึ่่�งกัันและกััน (Interdependence)  

และมีีความสััมพัันธ์์แบบพลวััตร (Dynamic) โดยมีีรููปแบบจำลอง

เป็็นดัังต่่อไปนี้้� 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ขอมูลและตัวแปรท่ีใชศึกษา  
 การวิจัยใชขอมูลทุติยภูมิประเภทอนุกรมเวลา (Secondary time series data) โดยเปนขอมูลรายเดือนตั้งแต 
มกราคม พ.ศ. 2544 จนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565 จํานวน 144 เดือน  รายละเอียดของตัวแปรประกอบดวย 
 ตัวแปรอัตราดอกเบ้ีย ใชอัตราดอกเบ้ียนโยบาย เปนอัตราดอกเบ้ียท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีจะสงผลตออัตราดอกเบ้ียอ่ืนๆ
ในระบบเศรษฐกิจ อัตราดอกเบ้ียนโยบาย จะถูกกําหนดโดยธนาคารกลาง อัตราดอกเบ้ียนโยบาย เปนอัตราท่ีธนาคาร
กลางจายดอกเบ้ียใหกับธนาคารพาณิชยท่ีเอาเงินมาฝาก หรือเปนอัตราท่ีธนาคารกลางเก็บดอกเบ้ียจากธนาคารพาณิชย
ท่ีมากูเงิน ซึ่งอัตราดอกเบ้ียนโยบายจะสงผลกับอัตราดอกเบ้ียท่ีธนาคารพาณิชยคิดกับลูกคาท่ีเปนผูกูหรือผูฝากเงินตอไป  
(ธนาคารแหงประเทศไทย, 2566 : 1)        
 ตัวแปรอัตราเงินเฟอ ใชดัชนีราคาผูบริโภค (consumer price index : CPI) ดัชนีราคาผูบริโภค เปนตัวเลขทาง
สถิติท่ีใชวัดการเปลี่ยนแปลงของราคาสินคาและบริการท่ีครอบครัวหรือผูบริโภคซ้ือหามาบริโภคเปนประจํา ในปจจุบัน
เปรียบเทียบกับราคาในปท่ีกําหนดไวเปนปฐาน (ในท่ีน้ี โดยกําหนดป พ.ศ. 2562 เปนปฐาน) (ธนาคารกรุงศรีอยุธยา 
จํากัด มหาชน, 2566 : 1) 
 ตัวแปรอัตราแลกเปลี่ยน ใชดัชนีคาเงินบาทท่ีแทจริง (Real Effective Exchange Rate)  เปนการพิจารณา 
การเปลี่ยนแปลงของคาเงินเพ่ือท่ีจะใชเปนเครื่องสะทอนถึงความสามารถในการแขงขันทางดานการคาของประเทศใหได
ผลลัพธท่ีแมนยํามากข้ึนน้ัน วิธีการหน่ึงท่ีเปนท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลาย ไดแก การคํานวณหาดัชนีคาเงินท่ีแทจริง  
(Real Effective Exchange Rate Index หรือ REER) ซ่ึงเปนการหาคาเฉลี่ยของอัตราแลกเปลี่ยนระหวางประเทศไทย
กับประเทศคูคารายอ่ืนๆในชวงเวลาน้ัน โดยใหน้ําหนักไปตามสัดสวนทางการคาของแตละประเทศ แลวปรับดวยสวนตาง
ของอัตราเงินเฟอระหวางประเทศไทยและประเทศคูคา (positioning, 2559 : 1) 
 2. แบบจําลองท่ีใชในการศึกษา (ตอพงษ บวรพงษสกุล และ ธาตรี จันทรโคลิกา, 2554 : 56) แบบจําลอง 
Vector Autoregressive (VARs) เ ป น แ บ บ จํ า ล อ ง ท่ี พั ฒ น า ข้ึ น เ พ่ื อ อ ธิ บ า ย รู ป แ บ บ ข อ ง ค ว า ม สั ม พั น ธ 
ของตัวแปรเศรษฐกิจมหภาคในลักษณะเปนความสัมพันธ ท่ีอธิบายซ่ึงกันและกัน (Interdependence) และมี
ความสัมพันธแบบพลวัตร (Dynamic) โดยมีรูปแบบจําลองเปนดังตอไปน้ี  
 

 
 

แบบจําลอง VARs ตามสมการขางตน กําหนดใหตัวแปรแตละตัวในแบบจําลองสัมพันธเปนเสนตรงกับ 1. Lag ของตัว
แปรน้ัน ๆ เอง 2. Lag ของตัวแปรอ่ืนในระบบ และ 3. ตัวรบกวนท่ีมีคุณสมบัติ มีการแจกแจงแบบปกติ มีคาเฉลี่ยเทากับ
ศูนย และมีคาความแปรปรวนคงท่ี หรือท่ีเรียกวามีคุณสมบัติ White Noise  
 3. ขั้นตอนการศึกษา โดยการใชแบบจําลอง VARs สามารถสรุปไดดังน้ี    
     3.1 การทดสอบคุณสมบัติ Stationary ของตัวแปรท้ังหมดในแบบจําลอง VARs โดยการใชการทดสอบ Unit 
Root Test           
     3.2 การกําหนดจํานวน Lags ท่ีเหมาะสมของแบบจําลอง VARs โดยใชการทดสอบ information Criteria     
     3.3 การทดสอบคุณสมบัติ Stability ของแบบจําลองท้ังระบบ  
     3.4 การทดสอบคุณสมบัติความสัมพันธซ่ึงกันและกัน (Interdependence) โดยใชการทดสอบ Granger 
Causality Test             
     3.5 การประเมินความสัมพันธของตัวแปรในระบบดวย Impulse Response Function Analysis และ 
Forecast Error Variance Decomposition Analysis 
 

แบบจำลอง VARs ตามสมการข้้างต้้น กำหนดให้้ตััวแปรแต่่ละตััว 

ในแบบจำลองสััมพัันธ์์เป็็นเส้้นตรงกัับ 1. Lag ของตััวแปรนั้้�น ๆ  เอง 

2. Lag ของตััวแปรอื่่�นในระบบ และ 3. ตััวรบกวนที่่�มีีคุุณสมบััติิ  

มีีการแจกแจงแบบปกติิ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับศููนย์์ และมีีค่่าความ

แปรปรวนคงที่่� หรืือที่่�เรีียกว่่ามีีคุุณสมบััติิ White Noise 

	 3.	 ขั้้�นตอนการศึึกษา โดยการใช้้แบบจำลอง VARs 

สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�	

		  3.1	 การทดสอบคุุณสมบััติิ Stationary ของตััวแปร

ทั้้�งหมดในแบบจำลอง VARs โดยการใช้ก้ารทดสอบ Unit Root Test

		  3.2	 การกำหนดจำนวน Lags ที่่�เหมาะสมของแบบ

จำลอง VARs โดยใช้้การทดสอบ information Criteria 	    	

		  3.3	 การทดสอบคุณุสมบัตัิ ิStability ของแบบจำลอง

ทั้้�งระบบ	

		  3.4	 การทดสอบคุณุสมบัตัิคิวามสัมัพันัธ์์ซึ่่�งกันัและกันั 

(Interdependence) โดยใช้้การทดสอบ Granger Causality 

Test 									      

		  3.5	 การประเมิินความสััมพัันธ์์ของตััวแปรในระบบ

ด้้วย Impulse Response Function Analysis และ Forecast 

Error Variance Decomposition Analysis

	 4.	 การกำหนดตััวแปรที่่�ใช้้ในแบบจำลอง จากแบบจำลอง 

VARs ที่่�ใช้้ในการศึึกษา เขีียนให้้อยู่่�ในรููปแบบสมการได้้ดัังต่่อไปนี้้� 
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 4. การกําหนดตัวแปรท่ีใชในแบบจําลอง จากแบบจําลอง VARs ท่ีใชในการศึกษา เขียนใหอยูในรูปแบบ
สมการไดดังตอไปน้ี  
 

 
 

โดยท่ี   Y1,t  คือ ดัชนีคาเงินบาทท่ีแทจริง (Real Effective Exchange rate , REER) แทนตัวแปรอัตราแลกเปลี่ยน 
 Y2,t  คือ อัตราดอกเบ้ียนโยบาย        
 Y3,t  คือ ดัชนีราคาผูบรโิภค (CPI) แทนตัวแปรอัตราเงินเฟอ 
 
ผลการวิจัย 
 1. การทดสอบคุณสมบัติ Stationary ของตัวแปรท้ังหมดในแบบจําลอง VARs โดยใชการทดสอบ Unit Root 
ดวยวิธี ADF (Augmented DickeyFuller test) พิจารณาไดจากตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบ Unit Root Tests ของขอมูลในแบบจําลองท่ีใชในการศึกษาท่ีระดับ level I (1) 
 

ตัวแปร  Include in test 
equation 

ADF test statistic MacKinnon critical  1% 
level 

D(REER) Random walk process 10.00276 2.581705 
Random walk with 

drift 
9.965741 3.477835 

Random walk with 
drift and linear time 

trend 

9.931412 4.025426 

D(CPI) Random walk process 22.75689 2.581466 
Random walk with 

drift 
22.67717 3.477144 

Random walk with 
drift and linear time 

trend 

22.59597 4.024452 

D(INT) Random walk process 3.995472 2.581584 
Random walk with 

drift 
4.006455 3.477487 

Random walk with 
drift and linear time 

trend 

4.039693 4.024935 

 

โดยสรุป : ตัวแปรท้ังหมดมีคุณสมบัติเปนขอมูลแบบ Nonstationary ท่ี Integrate ท่ี Order 0 จึงทําการปรับตัวแปรเปน
การเปลี่ยนแปลง (First Difference) พบวาท่ีระดับน้ี (1st difference) คาสถิติทดสอบไดมีคามากกวาคาวิกฤต  
น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก ณ ระดับนัยสําคัญ 99% ซึ่งแสดงวาขอมูลตัวแปรทุกตัวมีลักษณะน่ิง (Stationary) สามารถ
นําขอมูลไปใชในการวิเคราะหตอไปได 
 
 

…(5)

…(6)

โดยที่่�	 Y
1,t

	คื ือ ดััชนีีค่่าเงิินบาทที่่�แท้้จริิง (Real Effective Exchange rate , REER) แทนตััวแปรอััตราแลกเปลี่่�ยน

	 Y
2,t

	คื ือ อััตราดอกเบี้้�ยนโยบาย

	 Y
3,t

	คื ือ ดััชนีีราคาผู้้�บริิโภค (CPI) แทนตััวแปรอััตราเงิินเฟ้้อ
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31วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ผลการวิิจััย
	 1.	 การทดสอบคุุณสมบััติิ Stationary ของตััวแปร

ทั้้�งหมดในแบบจำลอง VARs โดยใช้้การทดสอบ Unit Root  
ด้้วยวิิธีี ADF (Augmented Dickey-Fuller test) พิิจารณาได้้

จากตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ผลการทดสอบ Unit Root Tests ของข้้อมููลในแบบจำลองที่่�ใช้้ในการศึึกษาที่่�ระดัับ level I (1)

ตััวแปร  Include in test equation ADF test statistic MacKinnon critical  1% level

D(REER) Random walk process -10.00276 -2.581705

Random walk with drift -9.965741 -3.477835

Random walk with drift 

and linear time trend

-9.931412 -4.025426

D(CPI) Random walk process -22.75689 -2.581466

Random walk with drift -22.67717 -3.477144

Random walk with drift 

and linear time trend

-22.59597 -4.024452

D(INT) Random walk process -3.995472 -2.581584

Random walk with drift -4.006455 -3.477487

Random walk with drift 

and linear time trend

-4.039693 -4.024935

โดยสรุุป : ตััวแปรทั้้�งหมดมีีคุุณสมบััติิเป็็นข้้อมููลแบบ Nonstationary ที่่� Integrate ที่่� Order 0 จึึงทำการปรัับตััวแปรเป็็นการเปลี่่�ยนแปลง 

(First Difference) พบว่่า ที่่�ระดัับนี้้� (1st difference) ค่่าสถิิติิทดสอบได้้มีีค่่ามากกว่่าค่่าวิิกฤต นั่่�นคืือ ปฏิิเสธสมมติิฐานหลััก ณ ระดัับ 

นััยสำคััญ 99% ซึ่่�งแสดงว่่าข้้อมููลตััวแปรทุุกตััวมีีลัักษณะนิ่่�ง (Stationary) สามารถนำข้้อมููลไปใช้้ในการวิิเคราะห์์ต่่อไปได้้

	 2.	 การประมาณค่่าแบบจำลอง VAR ที่่�มีีเสถีียรภาพ

และมีีจำนวนความล่่าช้้าที่่�เหมาะสม (optimal lag) 

		  2.1	 การทดสอบ Optimal Lags Length Criteria 

ซึ่่�งเกณฑ์์ที่่� เลืือกใช้้ความยาว Lag ที่่� เหมาะสม คืือ Akaike  

Information criterion (AIC) หรืือ Schwartz Bayesian criterion 

(SC) โดยเกณฑ์ดั์ังกล่่าวจะพิิจารณาที่่�ค่่าของ AIC หรืือ SC น้อ้ยที่่�สุุด 

ซึ่่�งหมายถึงึการเพิ่่�มตัวัแปรหรือื Lag เข้า้ไปในแบบจำลองจะไม่่ทำให้้

ค่่าเกณฑ์์เหล่่านี้้�ลดลงแล้้ว โดยในที่่�นี้้�จะเลืือกค่่าของ SC เนื่่�องจาก 

ค่่าของ SC มีีคุุณสมบััติิว่่า SC จะเลืือกแบบจำลองที่่�ถููกต้้อง 

เกือืบแน่่นอน สำหรัับ AIC มีแีนวโน้้มที่่�จะเป็น็ลักัษณะเชิงิเส้้นกำกับั

ในแบบจำลองที่่�มีีพารามิิเตอร์์มากเกิินไป (กุุลกัันยา  พระยาราช,                       

2566: 11-13) โดยผลทดสอบพบว่่า ค่่า SC ที่่�น้้อยที่่�สุุด มีีจำนวน 

lag เท่่ากัับ 2
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ตารางที่่� 2 ผลการทดสอบจำนวน Lags ที่่�เหมาะสม

Endogenous variables : D(REER) D(CPI) และ D(INT) 

Lag LogL LR FPF AIC SC HQ

0 390.1751 NA 5.44E-07 -5.911070 -5.845225 -5.884314

1 433.3336 83.68143 3.23E-07 -9.432574 -6.169197 -6.325552

2 482.3876 92.86567 1.75E-07 -7.044086 -6.583177* -6.856798*

3 493.6906 20.88026* 1.69E-07* -7.079246* -6.420803 -6.811691

4 498.3884 8.463318 1.81E-07 -7.013564 -6.157589 -6.665743

5 505.3282 12.18431 1.87E-07 -6.982110 -5.928603 -6.554023

6 512.9386 13.01321 1.92E-07 -6.960895 -5.709855 -6.452541

7 520.1654 12.02628 1.97E-07 -6.933823 -5.485250 -6.345203

8 530.0953 16.06972 1.96E-07 -6.948020 -5.301914 -6.279133

9 534.9665 7.660024 2.10E-07 -6.884984 -5.041346 -6.135832

10 542.9669 12.21442 2.14E-07 -6.869724 -4.828553 -6.040305

11 543.4300 5.128609 2.35E-07 -6.785192 -4.546488 -5.875506

12 555.5174 13.04135 2.38E-07 -6.786525 -4.350289 -5.796573

*indicates lag order selected by the criterion

LR : sequential modified LR test statistic (each test at 5% level)

FPE : Final prediction error          		 AIC : Akaike information criterion 

SC : Schwarz information criterion		 HQ : Hannan-Quinn information criterion  

	

		  2.2	 การทดสอบความน่่าเชื่่�อถืือของแบบจำลอง 

VARs หรืือ Stability ของระบบโดยวิิธีี Inverse Roots of AR 

Characteristic Polynomial ผลการศึึกษาตามรููปภาพที่่� 1 พบว่่า 

แบบจำลอง VARs ที่่�ประมาณค่่าได้้ มีีคุุณสมบััติิ stable เนื่่�องจาก

ค่่า Eigenvalues ทั้้�งหมดของแบบจำลอง มีีค่่าอยู่่�ภายใน Unit 

Circle หรืือค่่า Roots ที่่�คำนวณได้้มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 1 แสดงว่่า 

แบบจำลอง VARs มีีคุุณสมบััติิ stable สามารถพััฒนาต่่อให้้เป็็น

แบบจำลอง VARs ได้้ต่่อไป                                   

7 
 

                                  
รูปภาพท่ี 1 การทดสอบคุณสมบัต ิStability  

 
จากน้ันทําการตรวจสอบตอวาคาแบบจําลองดังกลาวเกิดปญหามีความสัมพันธกันเองกับตัวแปรสุมคลาดเคลื่อน 
(autocorrelation) หรือไม โดยใชคาทดสอบสมมติฐานดวยวิธี Autocorrelation LM test พบวา แบบจําลอง VAR(2) 
ไมมีปญหาความสัมพันธกันเองกับตัวแปรสุมคลาดเคลื่อนท่ี ณ ระดับนัยสําคัญ 99% (prob. > 0.01) ดังน้ันแบบจําลอง 
VAR(2) จึงมีความเหมาะสมเพียงพอท่ีจะนําใชในการวิเคราะหความสัมพันธซ่ึงกันและกันของอนุกรมเวลาน้ี (พิจารณา 
ไดจากตารางท่ี 3) 
ตารางท่ี 3 การทดสอบสมมติฐานดวยวิธี Autocorrelation LM test  
VAR Residual Serial Correlation LM Test 
HO : no serial correlation at lag order h  
Included observations: 140 

lags LMStat Prob.  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

8.618193 
13.24151 
16.97818 
22.56346 
4.104435 
28.74503 
6.210453 
6.654092 
4.422749 
5.846848 
1.414922 
1.469422 

0.4732 
0.1520 
0.0491 
0.0073 
0.9044 
0.0007 
0.7187 
0.6731 
0.8815 
0.7551 
0.9977 
0.9974 

Probs from chisquare with 9 df. 
 

 

 2.3 การประมาณคาแบบจําลอง ผลการประมาณคาแบบจําลอง VARs แสดงดังตารางท่ี 4 ผลดังกลาว  
ใหคาประมาณของแบบจําลอง VARs ท่ีมี Optimal Lag เทากับ 2 
VARs model – Substituted Coefficients :  

-1.5

-1.0

-0.5

0.0

0.5

1.0

1.5

-1.5 -1.0 -0.5 0.0 0.5 1.0 1.5

Inverse Roots of AR Characteristic Polynomial

รููปภาพที่่� 1 การทดสอบคุุณสมบััติิ Stability 
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	จ ากนั้้�นทำการตรวจสอบต่่อว่่าค่่าแบบจำลองดัังกล่่าว 

เกิิดปัญหามีีความสััมพัันธ์์กัันเองกัับตัวแปรสุ่่�มคลาดเคลื่่�อน  

(autocorrelation) หรืือไม่่ โดยใช้้ค่่าทดสอบสมมติิฐานด้้วยวิิธีี 

Autocorrelation LM test พบว่่า แบบจำลอง VAR(2) ไม่่มีีปััญหา

ความสััมพันัธ์ก์ันัเองกัับตัวัแปรสุ่่�มคลาดเคลื่่�อนที่่� ณ ระดัับนัยัสำคััญ 

99% (prob. > 0.01) ดังันั้้�นแบบจำลอง VAR(2) จึงึมีคีวามเหมาะสม 

เพีียงพอที่่�จะนำใช้้ในการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ซึ่่�งกัันและกััน 

ของอนุุกรมเวลานี้้� (พิิจารณาได้้จากตารางที่่� 3)

ตารางที่่� 3 การทดสอบสมมติิฐานด้้วยวิิธีี Autocorrelation LM test 

VAR Residual Serial Correlation LM Test

HO : no serial correlation at lag order h 

Included observations: 140

lags LM-Stat Prob. 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

8.618193

13.24151

16.97818

22.56346

4.104435

28.74503

6.210453

6.654092

4.422749

5.846848

1.414922

1.469422

0.4732

0.1520

0.0491

0.0073

0.9044

0.0007

0.7187

0.6731

0.8815

0.7551

0.9977

0.9974

Probs from chi-square with 9 df.

		  2.3	 การประมาณค่่าแบบจำลอง ผลการประมาณค่่า

แบบจำลอง VARs แสดงดัังตารางที่่� 4 ผลดัังกล่่าว ให้้ค่่าประมาณ

ของแบบจำลอง VARs ที่่�มีี Optimal Lag เท่่ากัับ 2

VARs model – Substituted Coefficients : 

D(REER) = 0.000370 – 0.669989[D(REER(-1))]** – 0.3339287 

[D(REER(-2))]** + 0.001625[D(CPI(-1))] + 0.000634[D(CPI(-2))] 

+ 0.019163[D(INT(-1))] + 0.033491[D(INT(-2))]

หมายเหตุุ * ณ ระดัับนััยสำคััญ 95%   ** ณ ระดัับนััยสำคััญ 99%
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ตารางที่่� 4 ผลการประมาณค่่าแบบจำลอง VARs

Included observations : 141 after adjustments / t-statistics in [  ] 

	 D(REER)	 D(CPI)	 D(INT)

D(REER(-1))	 -0.669989**	 0.004999	 -0.001581

	 [-8.22744]	 [0.05429]	 [-0.06120]

D(REER(-2))	 -0.333928**	 0.004695	 -0.001731

	 [-4.10065]	 [0.05099]	 [-0.06699]

D(CPI(-1))	 0.001625	 -0.826205**	 0.005093

	 [0.02862]	 [-12.8707]	 [0.28280]

D(CPI(-2))	 0.000634	 -0.662023**	 0.002867

	 [0.01122]	 [-10.3580]	 [0.15986]

D(INT(-1))	 0.019163	 -0.505827	 0.219862*

	 [0.07209]	 [-1.68281]	 [2.60712]

D(INT(-2))	 0.033491	 0.246723	 0.199803*

	 [0.12122]	 [0.78972]	 [2.27953]

C	 0.000370	 0.001094	 -0.001243

	 [0.04408]	 [0.11520]	 [-0.46619]

R-squared	 0.335658	 0.590424	 0.111087

Adj. R-squared	 0.305912	 0.572084	 0.071285

Sum Sq. resids	 1.324130	 1.693021	 0.133261

S.E. equation	 0.099406	 0.112403	 0.031535

F-statistic	 11.28391	 32.19454	 2.790985

Log likelihood	 129.0240	 111.6980	 290.9062

Akaike AIC	 -1.730837	 -1.485077	 -4.027039

Schwarz SC	 -1.584444	 -1.338685	 -3.880646
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ตารางที่่� 5 ผลการทดสอบคุุณสมบััติิความสััมพัันธ์์ซึ่่�งกัันและกัันของค่่าแบบจำลอง VARs

VAR Pairwise Granger Causality/Block Exogeneity Wald tests

VAR Pairwise Granger Causality/Block Exogeneity Wald tests

Included observations : 141

Dependent Variable : D(REER)

Exclude Chi-sq df Prob.

D(CPI) 0.000832 2 0.9996

D(INT) 0.027070 2 0.9866

ALL 0.027336 4 0.9999

Dependent Variable : D(CPI)

Exclude Chi-sq df Prob.

D(REER) 0.003700 2 0.9982

D(INT) 2.936480 2 0.2303

ALL 2.939698 4 0.5680

Dependent Variable : D(INT)

Exclude Chi-sq df Prob.

D(REER) 0.005503 2 0.9973

D(INT) 0.080410 2 0.9606

ALL 0.085710 4 0.9991

	 3.	 การทดสอบคุุณสมบััติิความสััมพัันธ์์ซ่ึ่�งกัันและกััน 

ในระยะสั้้�น (interdependence) โดย Granger Causality 

Test 

	พิ จารณาจากตารางที่่� 5 ผลการทดสอบ Granger  

Causality Test พบว่่า ตัวัแปรดัชันีีราคาผู้้�บริโภค และอััตราดอกเบี้้�ย

นโยบาย ไม่่ส่่งผลต่่อดััชนีีค่่าเงิินบาทที่่�แท้้จริิงในระยะสั้้�น 

	 หลัังจากได้้มีีการทดสอบ Stationary ของข้้อมููล  

การประมาณค่่าแบบจำลอง VARs ที่่�มีเีสถียีรภาพ และทดสอบเลืือก

จำนวน lag ที่่�เหมาะสม รวมไปถึึงการทดสอบความน่่าเชื่่�อถืือของ

แบบจำลอง VARs โดยใช้้วิิธีี Inverse Roots of AR Characteristic 

Polynomial								    

	จ ากนั้้�นจะทำการวิิเคราะห์์ปฏิกิิริิยาการตอบสนองต่่อ 

การแปรปรวน (Impulse Response Function) และการวิเิคราะห์์

แยกองค์ป์ระกอบของผลกระทบตามค่่าความแปรปรวน (Variance 

Decomposition)  

	 4.	 วิิเคราะห์์ปฏิิกิิริิยาตอบสนองต่่อการแปรปรวน 

(Impulse Response Function Analysis : IRF) เป็็นการ

วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ของดััชนีีราคาผู้้�บริิโภค และอััตราดอกเบี้้�ย

นโยบาย ที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐ ว่่ามีี

ความสััมพัันธ์์ในทิิศทางที่่�ถููกต้้องตรงตามแนวคิิดเชิิงทฤษฎีีหรืือไม่่ 

โดยวิิธีี IRF จะพิิจารณาการตอบสนอง (response) ของการ

เปลี่่�ยนแปลงในส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation : 

S.D.) ของการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างฉัับพลััน (shock) 1 หน่่วย (1 S.D. 

shock) ของการเปลี่่�ยนแปลงอััตราเงิินเฟ้้อ อััตราดอกเบี้้�ย และ 

อััตราแลกเปลี่่�ยนเอง ที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน จากรููปภาพสามารถ

อธิิบายได้้ดัังต่่อไปนี้้�  
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	จ ากรููปภาพที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่าการเปลี่่�ยนแปลงอย่่าง 

ฉัับพลัันในอดีีตของอััตราแลกเปลี่่�ยน 1 หน่่วย คาดว่่าจะมีีผลทำให้้

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน หรืือค่่าของตััวมัันเอง  

ซึ่่�งจะมีกีารตอบสนองทัันทีใีนทางบวกในเดืือนที่่� 1 และปรับตัวัลดลงไป 

ในทางลบในเดือืนที่่� 2 และปรับตัวัเพิ่่�มขึ้้�นไปในทางบวกในเดือืนที่่� 3 

หลัังจากนั้้�นหากไม่่มีการ shock โดยปััจจััยอื่่�นแล้้วนั้้�นทำให้้มีีการ

ปรัับตััวเข้้าสู่่�ดุุลยภาพในช่่วงประมาณเดืือนที่่� 5
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D(INT) 2.936480 2 0.2303 
ALL 2.939698 4 0.5680 

Dependent Variable :  D(INT) 
Exclude Chisq df Prob. 
D(REER) 0.005503 2 0.9973 
D(INT) 0.080410 2 0.9606 
ALL 0.085710 4 0.9991 

พิจารณาจากตารางท่ี 5 ผลการทดสอบ Granger Causality Test พบวา ตัวแปรดัชนีราคาผูบริโภค และ อัตราดอกเบ้ีย
นโยบาย ไมสงผลตอ ดัชนีคาเงินบาทท่ีแทจริง ในระยะสั้น  
 หลังจากไดมีการทดสอบ Stationary ของขอมูล การประมาณคาแบบจําลอง VARs ท่ีมีเสถียรภาพ และทดสอบ
เลือกจํานวน lag ท่ีเหมาะสม รวทมไปถึงการทดสอบความนาเช่ือถือของแบบจําลอง VARs โดยใชวิธี Inverse Roots of 
AR Characteristic Polynomial        
 จากน้ันจะทําการวิเคราะหปฏืกิริยาการตอบสนองตอการแปรปรวน (Impulse Response Function) และ
การวิเคราะหแยกองคประกอบของผลกระทบตามคาความแปรปรวน (Variance Decomposition)   
 4. วิเคราะหปฏิกิริยาตอบสนองตอการแปรปรวน (Impulse Response Function Analysis : IRF)   
เปนการวิเคราะหความสัมพันธของดัชนีราคาผูบริโภค และ อัตราดอกเบ้ียนโยบาย ท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยนเงินบาท 
ตอดอลลารสหรัฐ วามีความสัมพันธในทิศทางท่ีถูกตองตรงตามแนวคิดเชิงทฤษฎีหรือไม โดยวิธี IRF จะพิจารณาการ
ตอบสนอง (response) ของการเปลี่ยนแปลงในสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation : S.D.) ของการ
เปลี่ยนแปลงอยางฉับพลัน (shock) 1 หนวย (1 S.D. shock)  ของการเปลี่ยนแปลงอัตราเงินเฟอ อัตราดอกเบ้ีย 
 และอัตราแลกเปลี่ยนเอง ท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยน จากรูปภาพ สามารถอธิบายไดดังตอไปน้ี   
 

                                       
รูปภาพท่ี 2 ผลจากอัตราแลกเปลีย่นท่ีมีตอตัวอัตราแลกเปลี่ยนเอง 

 
จากรูปภาพท่ี 2 แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงอยางฉับพลันในอดีตของอัตราแลกเปลี่ยน 1 หนวย คาดวาจะมีผลทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงตออัตราแลกเปลี่ยน หรือคาของตัวมันเอง ซ่ึงจะมีการตอบสนองทันทีในทางบวกในเดือนท่ี 1  
และปรับตัวลดลงไปในทางลบในเดือนท่ี 2 และปรับตัวเพ่ิมข้ึนไปในทางบวกในเดือนท่ี 3 หลังจากน้ันหากไมมีการ shock 
โดยปจจัยอ่ืนแลวน้ันทําใหมีการปรับตัวเขาสูดุลยภาพในชวงประมาณเดือนท่ี 5 

รููปภาพที่่� 2 ผลจากอััตราแลกเปลี่่�ยนที่่�มีีต่่อตััวอััตราแลกเปลี่่�ยนเอง

10 
 

                           
รูปภาพท่ี 3 ผลจากดัชนีราคาผูบรโิภคท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยน  

 
จากรูปภาพท่ี 3 แสดงใหเห็นวาการเปลีย่นแปลงอยางฉับพลันในอดตีของดัชนีราคาผูบริโภค 1 หนวย แทบไมสงผลทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตราแลกเปลี่ยน โดยมีการปรับตัวเขาสูดุลยภาพตั้งแตเดือนท่ี 1 

                      
รูปภาพท่ี 4 ผลจากอัตราดอกเบ้ียท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยน  

 
เชนเดียวกันกับรูปภาพท่ี 3 ท่ี รูปภาพท่ี 4 แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงอยางฉับพลันในอดีตของอัตราดอกเบ้ีย 1 
หนวย ไมสงผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตราแลกเปลี่ยน โดยมีการปรับตัวเขาสูดุลยภาพตั้งแตเดือนท่ี 1 
 
 5. การทดสอบแยกสวนประกอบความแปรปรวน Variance Decomposition Analysis  
     เปนการวิเคราะหแยกองคประกอบของผลกระทบตามคาความแปรปรวน ซ่ึงคาของปจจัยใดมีคารอยละ 
มากท่ีสุด ยอมท่ีจะสงผลกระทบตออัตราแลกเปลี่ยนมากท่ีสุด หรืออีกนัยหน่ึงหมายความวา อัตราแลกเปลี่ยนเปนคาของ
ตัวแปรท่ีตองการทราบผลกระทบจากการศึกษามากท่ีสุด ขอใหพิจารณาตารางท่ี 6 
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รูปภาพท่ี 3 ผลจากดัชนีราคาผูบรโิภคท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยน  

 
จากรูปภาพท่ี 3 แสดงใหเห็นวาการเปลีย่นแปลงอยางฉับพลันในอดตีของดัชนีราคาผูบริโภค 1 หนวย แทบไมสงผลทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตราแลกเปลี่ยน โดยมีการปรับตัวเขาสูดุลยภาพตั้งแตเดือนท่ี 1 

                      
รูปภาพท่ี 4 ผลจากอัตราดอกเบ้ียท่ีมีตออัตราแลกเปลี่ยน  

 
เชนเดียวกันกับรูปภาพท่ี 3 ท่ี รูปภาพท่ี 4 แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงอยางฉับพลันในอดีตของอัตราดอกเบ้ีย 1 
หนวย ไมสงผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตราแลกเปลี่ยน โดยมีการปรับตัวเขาสูดุลยภาพตั้งแตเดือนท่ี 1 
 
 5. การทดสอบแยกสวนประกอบความแปรปรวน Variance Decomposition Analysis  
     เปนการวิเคราะหแยกองคประกอบของผลกระทบตามคาความแปรปรวน ซ่ึงคาของปจจัยใดมีคารอยละ 
มากท่ีสุด ยอมท่ีจะสงผลกระทบตออัตราแลกเปลี่ยนมากท่ีสุด หรืออีกนัยหน่ึงหมายความวา อัตราแลกเปลี่ยนเปนคาของ
ตัวแปรท่ีตองการทราบผลกระทบจากการศึกษามากท่ีสุด ขอใหพิจารณาตารางท่ี 6 
  
 
 
 
 
 
 

รููปภาพที่่� 3 ผลจากดััชนีีราคาผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน 

	จ ากรููปภาพที่่� 3 แสดงให้้เห็็นว่่าการเปลี่่�ยนแปลงอย่่าง 

ฉัับพลัันในอดีีตของดััชนีีราคาผู้้�บริิโภค 1 หน่่วย แทบไม่่ส่่งผลทำให้้

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในอััตราแลกเปลี่่�ยน โดยมีีการปรัับตััวเข้้าสู่่�

ดุุลยภาพตั้้�งแต่่เดืือนที่่� 1

รููปภาพที่่� 4 ผลจากอััตราดอกเบี้้�ยที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

ประภััสสร  คำสวััสดิ์์�

37วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 เช่่นเดีียวกัันกัับรููปภาพที่่� 3 รููปภาพที่่� 4 แสดงให้้เห็็นว่่า 

การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างฉัับพลัันในอดีีตของอััตราดอกเบี้้�ย 1 หน่่วย 

ไม่่ส่่งผลทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในอััตราแลกเปลี่่�ยน โดยมีีการ

ปรัับตััวเข้้าสู่่�ดุุลยภาพตั้้�งแต่่เดืือนที่่� 1

	 5.	 การทดสอบแยกส่่วนประกอบความแปรปรวน 

Variance Decomposition Analysis 

	 เป็น็การวิเิคราะห์แ์ยกองค์ป์ระกอบของผลกระทบตามค่่า

ความแปรปรวน ซึ่่�งค่่าของปััจจััยใดมีีค่่าร้้อยละมากที่่�สุุด ย่่อมที่่�จะ

ส่่งผลกระทบต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนมากที่่�สุุด หรืืออีีกนััยหนึ่่�ง

หมายความว่่า อััตราแลกเปลี่่�ยนเป็็นค่่าของตััวแปรที่่�ต้้องการทราบ

ผลกระทบจากการศึึกษามากที่่�สุุด ขอให้้พิิจารณาตารางที่่� 6

ตารางที่่� 6 Variance Decomposition of D(REER)

period S.E. D(REER) D(CPI) D(INT)

1 0.099406 100.0000

(0.00000)

0.000000

(0.00000)

0.000000

(0.00000)

2 0.119655 99.99717

(0.70962)

0.000285

(0.43958)

0.002548

(0.58133)

3 0.120202 99.99303

(1.50164)

0.000475

(1.01558)

0.006500

(1.25422)

4 0.121083 99.99246

(1.89265)

0.000470

(1.37139)

0.007065

(1.53142)

5 0.121843 99.99190

(2.19263)

0.000611

(1.71800)

0.007488

(1.57843)

6 0.121916 99.99175

(2.40289)

0.000753

(1.98659)

0.007498

(1.58626)

7 0.121928 99.99174

(2.61980)

0.000759

(2.26197)

0.007500

(1.58377)

8 0.121955 99.99169

(2.91849)

0.000801

(2.60343)

0.007511

(1.57787)

9 0.121960 99.99164

(3.03575)

0.000852

(2.72837)

0.007510

(1.57659)

10 0.121960 99.99163

(3.17169)

0.000856

(2.88094)

0.007511

(1.57604)

ค่่าเฉลี่่�ย 0.1191908 99.99301 0.0005862 0.0061131

Cholesky Ordering: D(REER) D(CPI) D(INT)

Standard Error: Monte Carlo (100 repetitions) 

	

	จ ากตารางที่่� 6 พบว่่า ค่่าความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน 

(S.E.) เพิ่่�มขึ้้�นในทุุกช่่วงเวลา แต่่เป็็นไปในอััตราลด และประมาณ 

Period ที่่� 8 ค่่าความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน เริ่่�มเข้้าสู่่�ดุุลยภาพ  

ผลการวิิเคราะห์์ Variance Decomposition Analysis ของอััตรา

แลกเปลี่่�ยนแสดงให้้เห็็นว่่า ในปีีที่่� 1 ความผัันผวนของอััตรา 

แลกเปลี่่�ยนจะส่่งผลกระทบต่่อตััวมัันเอง ร้้อยละ 100 แต่่เมื่่�อเวลา

ผ่่านไปจะส่่งผลกระทบน้อยลง โดยเฉลี่่�ยแล้้วจะส่่งผลกระทบ

ประมาณร้อ้ยละ 99 โดยในระยะยาว ปัจัจัยัดัชันีรีาคาผู้้�บริโิภค และ

อััตราดอกเบี้้�ย มีีส่่วนกำหนดความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐานของอััตรา

แลกเปลี่่�ยนเพิ่่�มขึ้้�น โดยตััวแปรดััชนีีราคาผู้้�บริโภคมีีผลกระทบต่่อ

อััตราแลกเปลี่่�ยนโดยเฉลี่่�ย ร้้อยละ 0.0006 ในขณะที่่�อััตราดอกเบี้้�ย

มีีผลกระทบต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนโดยเฉลี่่�ย ร้้อยละ 0.006 
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อภิิปรายผล
	 งานวิิจััยเรื่่�อง ผลกระทบของอััตราเงิินเฟ้้อ อััตราดอกเบี้้�ย 

ที่่�มีีต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยน โดยใช้้แบบจำลอง VARs จากการศึึกษา 

พบว่่า ตััวแปรอััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ  

เป็็นปััจจััยที่่�มีีผลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนหรืือค่่าของตััวมัันเอง อย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ ในขณะที่่�ทั้้�งตััวแปรอััตราเงิินเฟ้้อ และอััตรา

ดอกเบี้้�ย เป็็นปััจจััยที่่�ไม่่มีผลต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเงิินบาท 

ต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของ สมยศ  อวเกีียรติิ และ สิิทธิิพร  ประวััติิรุ่่�งเรืือง (2559) 

ที่่�ระบุุว่่าอััตราดอกเบี้้�ยให้้กู้้�ยืืมระหว่่างธนาคาร เป็็นปััจจััยที่่�ไม่่มีีผล

ต่่ออััตราแลกเปลี่่�ยนระหว่่างเงิินบาทต่่อดอลลาร์์สหรััฐฯ และ 

เงินิบาทต่่อเงินิเยน อย่่างมีนีัยัสำคัญั รวมไปถึงึงานวิจิัยัของ กิติติคิุณุ  

มงคลชาติิ (2556) ที่่�ระบุุว่่า อััตราเงิินเฟ้้อและอััตราดอกเบี้้�ย 

ไม่่ส่่งผลต่่อการเคลื่่�อนไหวของอััตราแลกเปลี่่�ยนในช่่วงเวลา ปีี 2543 

ถึึ งปีี  2553 หรืือจากงานวิิจััยของสถาบััน วิิจััย เศรษฐกิิจ  

ป๋๋วย  อึ๊๊�งภากรณ์์ (2566) ที่่�ระบุุไว้้อย่่างชััดเจนว่่าค่่าเงิินบาท 

ถููกขัับเคลื่่�อนจาก non-fundamental shock เป็็นสำคััญ ซึ่่�ง

สามารถอธิิบายความผัันผวนของค่่าเงิินบาท ได้้สููงถึึง 63% ซึ่่�งปัจัจัยั 

non-fundamental shock ที่่�ขัับเคลื่่�อนค่่าเงิินบาทในแต่่ละช่่วง

เวลาก็จ็ะแตกต่่างกันัตามบริบิทของเศรษฐกิจิไทยและเศรษฐกิจิโลก 

รวมถึึงภาวะของตลาดการเงิินที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป ที่่�สะท้้อนจาก

เหตุุการณ์์ที่่�น่่าสนใจ เช่่น ค่่าเงิินบาทอ่่อนค่่าที่่�เกิิดจากการลอยตััว 

ค่่าเงิินหยวน ในไตรมาสที่่� 3 ของปีี 2558 หรืือค่่าเงิินบาทที่่�อ่่อนค่่า

ในไตรมาสที่่� 4 ของปีี 2554 ที่่�เกิิดจากเศรษฐกิิจไทยที่่�หดตััวจาก

วิิกฤตน้้ำท่่วม เป็็นต้้น  

ข้้อเสนอแนะ
	 ในการศึึกษาครั้้�งต่่อไปที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลง 

ของอััตราแลกเปลี่่�ยน ควรพิิจารณาเครื่่�องมืือของนโยบายการคลััง

มาเป็็นอีีกหนึ่่�งบริิบทในการศึึกษาด้้วย 
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บทคััดย่่อ
	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อ 1) พัฒันาชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิคิ STAD เพื่่�อพัฒันาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและ

หลัังการเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD และ 3) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

ด้ว้ยเทคนิคิ STAD กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้แ้ก่่ นักัเรียีนโรงเรียีนมะขามสรรเสริญิ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/1 จำนวน 1 ห้อ้งเรียีน จำนวน

นัักเรีียน 30 คน ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 ซึ่่�งได้้จากการสุ่่�มห้้องเรีียนด้้วยวิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม โดยการจัับสลากห้้องเรีียน 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 3) แบบทดสอบ 

วัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนและ 4) แบบสอบถามความพึงึพอใจ สถิติิทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ข์้อ้มููล ได้แ้ก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และทดสอบค่่าทีี (T-test) ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 82.33/82.67  

	 2.	นั กเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

	 3.	นั ักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ มีีผลความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คำสำคััญ : ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ; เทคนิิค STAD 
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Abstract
	 The purposes of this research were to: 1) develop cooperative learning activity package with STAD technique 

to improve learning achievement in Economics subject to be effective according to the standard criteria of 80/80,  

2) compare the students’ learning achievement before and after learning with the cooperative learning activity  

package with STAD technique to improve learning achievement in Economics subject, and 3) study lower secondary 

grade 7 students’ satisfaction towards cooperative learning activity management with STAD technique to improve 

learning achievement in Economics subject. The sample used in this research was 30 lower secondary grade 7/1 

students from one classroom of Makhamsansern School in the first semester of the 2022 academic year gaining  

from choosing  the classroom randomly using cluster sampling by drawing lots for the classroom. The instruments 

included: 1) the cooperative learning activity package with STAD technique to improve learning achievement in  

Economics subject of Social Studies, Religion and Culture Department for lower secondary grade 7 students,  

2) lesson plans of cooperative learning management, 3) a test to assess learning achievement, and 4) a form to 

survey satisfaction. Statistics used for data analysis were mean, standard deviation (S.D.), and T-test. The results  

found that: 

	 1.	 the students who learned with the cooperative learning activity package with STAD technique to improve 

learning achievement in Economics subject for lower secondary grade 7 students had an efficiency of 82.33/82.67.

	 2.	 the students who learned by using the cooperative learning activity package with STAD technique to 

improve learning achievement in Economics subject the had achievement of post-learning higher than pre-learning 

with statistical significance at the .05 level.

	 3.	 the students’ satisfaction towards the cooperative learning activity package with STAD technique to 

improve learning achievement in Economics subject was at the highest level.

Keywords :	learning activity package; learning achievement; cooperative learning; STAD technique
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บทนำ
	 ในปััจจุบัันกระทรวงศึึกษาธิิการได้้ออกแบบการวััด 

การประเมินิผลการทดสอบในรููปแบบต่่าง ๆ  ออกมาเป็็นจำนวนมาก

ซึ่่�งการทดสอบการศึึกษาระดัับชาติิ O-NET ถืือเป็็นอีีกหนึ่่�ง 

การทดสอบระดัับชาติิ ที่่�ส่่งผลกระทบให้้กัับทั้้�งโรงเรีียน ผู้้�สอนและ

ตััวนัักเรีียน ทุุกอย่่างล้้วนเป็็นไปตามกระบวนการที่่�ควรจะเป็็น  

จึึงทำให้้ครููผู้้�สอนและตััวผู้้�เรีียนกัังวลกัับการวััดและประเมิินผล 

ในระดัับชาติิมากจนเกิินไป ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุทำให้้คะแนนโอเน็็ต 

ในแต่่ละปีีลดลง โรงเรีียนมะขามสรรเสริิญเป็็นอีีกหนึ่่�งโรงเรีียน 

ที่่�ผลคะแนนโอเน็ต็ลดลง ในปีี 2561-2563 ที่่�ผ่่านมา ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้เ้ห็น็

สภาพปััญหาของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วัฒันธรรม ในรายวิชิาเศรษฐศาสตร์ ์ทำให้ผู้้้�วิจัยัเล็ง็เห็น็ว่่า การปรับ

เปลี่่�ยนเทคนิิคการสอนในรููปแบบชุดกิจกรรม จึึงเป็็นอีีกหนึ่่�ง 

การพััฒนาให้้ผู้้�เรียีนเกิิดความรู้้� ความสนใจ และความเจริญิก้้าวหน้้า

ทางเทคโนโลยีีทางการศึึกษาที่่�ขยายตััวอย่่างรวดเร็็ว ตลอดจน 

สื่่�อการสอน ที่่�เข้้ามามีีบทบาทในกระบวนการการเรีียนการสอน 

มากขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นที่่�ทราบกัันอยู่่�แล้้วว่่าผู้้�เรีียนแต่่ละคนมีีความรู้้� 

ความสามารถที่่�แตกต่่างกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นการรัับรู้้� ความสนใจ  

ความพร้้อม และความต้้องการที่่�แตกต่่างกััน ตามพระราชบััญญััติิ

การศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 ในหมวด 4 แนวการจััดการศึึกษา 

มาตรา 22 การจััดการศึึกษาต้้องยึึดหลัักว่่าผู้้�เรีียนทุุกคนมีีความ

สามารถเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองได้้ และถืือว่่าผู้้�เรีียนมีีความสำคััญ

ที่่�สุดุ กระบวนการจัดัการศึกึษาต้อ้งส่่งเสริมิให้ผู้้้�เรียีนสามารถพัฒันา

ตามธรรมชาติิและเต็็มตามศัักยภาพ และมาตรา 24 การจััด

กระบวนการเรียีนรู้้�ให้้สถานศึกึษาและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องดำเนิินการ 

(พระราชบัญัญััติกิารศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542, 2542: 7-8) จึงึทำให้้

ผู้้�สอนมีคีวามจำเป็น็ที่่�จะต้อ้งปรับัเปลี่่�ยนวิิธีกีารสอนแบบใหม่่ ๆ  เพื่่�อ

ให้้สอดคล้้องกัับกระบวนการศึึกษาที่่�เปลี่่�ยนไป และที่่�สำคััญผู้้�สอน

ต้้องใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศมาประยุุกต์์ร่่วมกัับการจััดการศึึกษา 

ได้อ้ย่่างผสมผสานเพื่่�อเป็น็การพัฒันาศักัยภาพของผู้้�เรียีนให้ก้้า้วทันั

ศตวรรษที่่� 21 และสอดคล้้องกัับทางด้้านทัักษะพื้้�นฐาน ทัักษะ 

การคิิด ทัักษะการทำงาน ทัักษะการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศและ

ทัักษะการใช้้ชีีวิิต จึึงมีีเป้้าหมายสำคััญในการพััฒนาคนในฐานะ

พลเมืืองให้้เป็็นมนุุษย์ที่่�สมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกายและจิิตใจ สติิปััญญา 

ความรู้้�และคุุณธรรม มีีจริยธรรมและวััฒนธรรมในการดำรงชีีวิิต

อย่่างสมดุุล มีีทัักษะจำเป็็นและสามารถอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นอย่่างมี ี

ความสุุข มีีภาวะผู้้�นำการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองอย่่างต่่อเนื่่�องตลอดชีีวิิต 

ซึ่่�งมีีความเหมาะสมกัับการนำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

ด้้วยเทคนิิค STAD มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน (วััชระ  จตุุพร, 

2561: 1-17)   

	จ ากปััญหาดัังกล่่าวนั้้�น การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้น 

ผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องการให้้เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรีียน 

มากที่่�สุุด ซึ่่�งจากสภาพปััญหาภายในห้้องเรีียนนั้้�น ผู้้�เรีียนยัังขาด

ความสามััคคีีในหมู่่�คณะ ขาดความรัับผิิดชอบในการทำงานร่่วมกััน

กับัผู้้�อื่่�น ขาดแรงจููงใจในการทำงาน แสดงพฤติิกรรมที่่�ไม่่พึงึประสงค์์

ในชั้้�นเรีียน บรรยากาศในชั้้�นเรีียนอาจไม่่มีความสนุุกสนานหรืือ 

น่่าสนใจ ผู้้�เรีียนไม่่สามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้นั้้�นไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิต

ประจำวัันได้้ และผู้้�สอนอาจจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�อาจจะ

ไม่่ได้้เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญมากนััก จึึงก่่อให้้เกิิดผลการทดสอบ 

การศึึกษาระดัับชาติิ O-NET ของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวัฒันธรรม และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนโดยเฉลี่่�ยต่่ำกว่่า

เกณฑ์์ 3 ปีีย้้อนหลััง (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ 

(องค์์การมหาชน). ออนไลน์์, 2562) (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษา

แห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน). ออนไลน์์, 2563) (สถาบัันทดสอบ

ทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน). ออนไลน์์, 2564) ดัังนี้้�

จากรายงานผลการทดสอบการศึึกษาระดัับชาติิ O-NET ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

ในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม

มีีคะแนนการทดสอบต่่ำกว่่า 50 คะแนนของคะแนนเต็็ม 100 คะแนน

			    	

อาจไมมีความสนุกสนานหรือนาสนใจ ผูเรียนไมสามารถนําความรูท่ีไดน้ันไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และผูสอน
อาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีอาจจะไมไดเนนผูเรียนเปนสําคัญมากนัก จึงกอใหเกิดผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติ 
ONET ของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉลี่ยต่ํากวาเกณฑ 3 
ปยอนหลัง (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน). ออนไลน. 2562) (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ (องคการมหาชน). ออนไลน. 2563) (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน). ออนไลน. 2564) 
ดังน้ี 

จากรายงานผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติ ONET ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 6                                     
ในรายวิชาเศรษฐศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

มีคะแนนการทดสอบตํ่ากวา 50 คะแนนของคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

     
จากแผนภูมิขางตน จะเห็นไดวาคะแนนในแตละปการศึกษามีแนวโนมลดลงไมแนนอน ซ่ึงมีความสอดคลองกับผลการ
ทดสอบการศึกษาระดับชาติ ONET ของโรงเรียนมะขามสรรเสริญ 3 ปยอนหลัง เริ่มตั้งแตป 2561  2563 ท่ีมีผล
คะแนนเฉลี่ยของท้ัง 3 ปออกมาอยูในระดับต่ํากวา 50 คะแนน ซ่ึงถาวิเคราะหตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด พบวาในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประกอบไปดวย รายวิชายอยอีก 5 สาระ คือ ประวัติศาสตร 
พระพุทธศาสนา หนาท่ีพลเมืองฯ ภูมิศาสตร และเศรษฐศาสตร ซ่ึงรายวิชาท่ีผูวิจัยเห็นวามีปญหาและสนใจท่ีจะพัฒนา
มากท่ีสุด คือ รายวิชาเศรษฐศาสตร ซ่ึงเปนอีกหน่ึงปญหาของการเรียนการสอนในรายวิชาเศรษฐศาสตร พบวาในการ
สอนในหองเรียนทําใหผูเรียนยังขาดความสนใจ ความรู ความสามารถและทักษะท่ีจะพัฒนาตนเอง ผูเรียนไมสามารถนํา
สิ่งท่ีเรียนไปประยุกตใชได และพ้ืนฐานการเรียนในรายวิชาเศรษฐศาสตรของผูเรียนยังไมเพียงพอ และสงผลใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเรียนมีปญหา ไมเปนไปตามความมุงหมายท่ีกําหนดไว จึงจําเปนท่ีผูสอนตองพัฒนานวัตกรรมหรือสื่อ
ในการเรียนการสอนมาพัฒนาผูเรียนในรูปแบบของชุดกิจกรรม 
 ผูวิจัยเห็นวา การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูจึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
(นิตยา  คําสงค. 2561 : 16) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีเปนนวัตกรรมท่ีสรางข้ึน
หลากหลายและนํามารวมไวเปนชุด จัดสื่อไวเปนระบบเพ่ือประกอบในการเรียนและสอดคลองกับเน้ือหาวิชาท่ีจัดทําข้ึน
เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองเปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการแสวงหาความรูดวยตนเอง และเกิดทักษะใน
การเรียนรู เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุงหมายของบทเรียนอยางมีประสทิธิภาพ ซึ่งผูวิจัยพบวา การจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD น้ัน จึงนํามาทดลองเพ่ือแกปญหาดังกลาว เพราะตระหนักเห็นวากระบวนการ
เรียนรูน้ัน ไมไดเกิดจากการถายทอดความรูจากผูสอนเพียงฝายเดียว แตการเรียนเปนการรวมมือกันทํากิจกรรมระหวาง
ผูสอนและผูเรียนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย จึงนําการเรียนรูแบบรวมมือมาใชในการทําชุดกิจกรรม เพราะชุดกิจกรรมเปน
การจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดชวยเหลือกัน และมีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดระหวางการทํางานกลุม ซึ่ง
สมาชิกทุกคนตองมีความมุงมั่น มีความสัมพันธและพ่ึงพาอาศัยกันอยางจริงจังในการดําเนินกิจกรรมจึงจะทําใหบรรลุ
จุดมุงหมายท่ีกําหนดไว 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

ปิิยนุุช  ธรรมสุุทธิ์์�, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี, ภููวดล  บััวบางพลูู    

43วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	จ ากแผนภููมิข้้างต้้น จะเห็น็ได้้ว่่าคะแนนในแต่่ละปีีการศึึกษา 

มีีแนวโน้้มลดลงไม่่แน่่นอน ซึ่่�งมีีความสอดคล้้องกัับผลการทดสอบ

การศึึกษาระดัับชาติิ O-NET ของโรงเรีียนมะขามสรรเสริิญ 3 ปีี 

ย้้อนหลััง เริ่่�มตั้้�งแต่่ปีี 2561-2563 ที่่�มีีผลคะแนนเฉลี่่�ยของทั้้�ง 3 ปีี

ออกมาอยู่่�ในระดับัต่่ำกว่่า 50 คะแนน ซึ่่�งถ้า้วิเิคราะห์ต์ามมาตรฐาน

และตััวชี้้�วััด พบว่่า ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม ประกอบไปด้วย รายวิิชาย่่อยอีีก 5 สาระ คืือ 

ประวััติิศาสตร์์ พระพุุทธศาสนา หน้้าที่่�พลเมืืองฯ ภููมิิศาสตร์์ และ

เศรษฐศาสตร์์ ซึ่่�งรายวิิชาที่่�ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่ามีีปััญหาและสนใจที่่�จะ

พััฒนามากที่่�สุุด คืือ รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นอีีกหนึ่่�งปััญหา 

ของการเรีียนการสอนในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ พบว่่า ในการสอน 

ในห้้องเรีียนทำให้้ผู้้�เรีียนยัังขาดความสนใจ ความรู้้� ความสามารถ

และทัักษะที่่�จะพััฒนาตนเอง ผู้้�เรีียนไม่่สามารถนำสิ่่�งที่่�เรีียนไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้ และพื้้�นฐานการเรีียนในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ 

ของผู้้�เรีียนยัังไม่่เพีียงพอ และส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

ผู้้�เรียีนมีปีัญัหา ไม่่เป็็นไปตามความมุ่่�งหมายที่่�กำหนดไว้ ้จึงึจำเป็น็ที่่�

ผู้้�สอนต้้องพััฒนานวััตกรรมหรืือสื่่�อในการเรีียนการสอนมาพััฒนา 

ผู้้�เรีียนในรููปแบบของชุุดกิิจกรรม

	 ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จึึงเป็็น

เครื่่�องมืือที่่�สำคััญสำหรัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน (นิิตยา  

คำสงค์์, 2561: 16) กล่่าวว่่า ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เป็็นสื่่�อการเรีียน

การสอนที่่�เป็็นนวััตกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นหลากหลายและนำมารวมไว้้ 

เป็็นชุุด จััดสื่่�อไว้้เป็็นระบบเพื่่�อประกอบในการเรีียนและสอดคล้้อง

กับัเนื้้�อหาวิิชาที่่�จัดัทำขึ้้�นเพื่่�อให้น้ักัเรียีนสามารถเรียีนรู้้�ได้้ด้ว้ยตนเอง

เป็็นการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการแสวงหาความรู้้�ด้วยตนเอง และ

เกิิดทัักษะในการเรีียนรู้้� เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมไปตาม 

จุดุมุ่่�งหมายของบทเรียีนอย่่างมีีประสิทิธิภิาพ ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัพบว่่า การจัดั 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD นั้้�น จะสามารถนำมา 

ทดลองเพื่่�อแก้ป้ัญัหาดังักล่่าวได้ ้เพราะตระหนักัเห็น็ว่่ากระบวนการ

เรียีนรู้้�นั้้�น ไม่่ได้เ้กิดิจากการถ่่ายทอดความรู้้�จากผู้้�สอนเพียีงฝ่า่ยเดียีว  

แต่่การเรียีนเป็็นการร่่วมมืือกันัทำกิิจกรรมระหว่่างผู้้�สอนและผู้้�เรียีน

ด้้วยวิิธีีการที่่�หลากหลาย จึึงนำการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือมาใช้้ในการ

ทำชุดุกิจิกรรม เพราะชุดุกิจิกรรมเป็น็การจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�เปิดิโอกาส

ให้้ผู้้�เรีียนได้้ช่่วยเหลืือกััน และมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิดระหว่่าง

การทำงานกลุ่่�ม ซึ่่�งสมาชิิกทุุกคนต้้องมีีความมุ่่�งมั่่�น มีีความสััมพัันธ์์

และพึ่่�งพาอาศััยกัันอย่่างจริงจัังในการดำเนิินกิิจกรรมจึึงจะทำให้้

บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายที่่�กำหนดไว้้

	จ ากสาเหตุุปััญหาที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ทำให้้ผู้้�วิิจััยต้้องการ 

ที่่�จะพััฒนาชุุดกิจกรรมการเรีียนการสอนโดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ในการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 เพื่่�อแก้้ปัญัหาและพััฒนาคะแนนเฉลี่่�ย O-NET 

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ ระดัับโรงเรีียนของนัักเรีียนตั้้�งแต่่พื้้�นฐาน 

ในชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น และมุ่่�งเน้้นให้้

ผู้้�เรีียนเกิิดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ร่่วมกััน

เป็็นกลุ่่�ม คอยช่่วยเหลืือกัันซึ่่�งกัันและกััน เป็็นแนวทางในการ

พััฒนาการเรีียนการสอนในรายวิชิาเศรษฐศาสตร์เ์รื่่�องอื่่�น ๆ  และยััง

เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�สอนในการปรัับปรุุงพััฒนาชุุดกิจกรรมการเรีียน

การสอนและพััฒนาผู้้�เรีียนให้้สอดคล้้องตรงตามความต้้องการของ

สมรรถนะที่่�สำคัญัของผู้้�เรียีน คุณุลักษณะอันัพึึงประสงค์์ในหลักัสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศักัราช 2551 และยัังสอดคล้อ้ง

กัับการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 ต่่อไป 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วย

เทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีปีระสิทิธิภิาพ

ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80

	 2.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน

ก่่อนเรีียนและหลัังการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

ด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 ที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD 

เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

1.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนัักเรียีนที่่�เรียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

	ด้ ้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์

2.	 ความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

	ผ ลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิชิาเศรษฐศาสตร์ ์สำหรับันักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึกึษาปีีที่่� 1

ชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมืือ

ด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์

กรอบแนวคิิดในการทำวิิจััย
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ปิิยนุุช  ธรรมสุุทธิ์์�, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี, ภููวดล  บััวบางพลูู    

44 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

สมมติิฐานในการวิิจััย
	 1.	นั กเรียีนที่่�เรียีนโดยใช้ก้ิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื

ด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้� 

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ อยู่่�ในระดัับมาก

 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
	วิ จััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิจกรรมการสอนแบบร่่วมมืือ 

ด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์ ์กลุ่่�มสาระสังัคมศึกึษา ศาสนาและวัฒันธรรม  สำหรับั

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	ป ระชากร คืือ นัักเรีียนโรงเรีียนมะขามสรรเสริิญ  

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำนวน 3 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 110 คน  

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565  

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนโรงเรีียนมะขามสรรเสริิญ  

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/1 จำนวน 1 ห้้องเรีียน ภาคเรีียนที่่� 1  

ปีีการศึึกษา 2565 จำนวนนัักเรีียน 30 คน เป็็นวิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่าง

แบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	ชุ ดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

	 2.	 แผนการจัดัการเรียีนรู้้� ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ประกอบ

ด้้วย 11 แผนการจััดการเรีียนรู้้�จำนวน 18 ชั่่�วโมง กลางภาค  

1 ชั่่�วโมง/ปลายภาค 1 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งหมด 20 ชั่่�วโมง

	 3.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยใช้ ้

ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 

	 4.	 แบบประเมินิความพึงึพอใจการเรียีนหลังัเรียีนโดยใช้้

ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1

	 การหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือ

	 1.	ชุ ดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือืด้ว้ยเทคนิคิ STAD 

เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน  

ขั้้�นตอนที่่� 1 ศึกึษามาตรฐานการเรียีนรู้้�และเอกสาร หลัักการ ทฤษฎีี

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ขั้้�นตอนที่่� 2 ออกแบบและพััฒนา ผู้้�วิิจััยต้้องดำเนิินการ

สร้้างชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD จำนวน 

5 ชุุด โดยศึึกษาทบทวนข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์ในขั้้�นตอนที่่� 1  

จากนั้้�นนำชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอแก่่ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ทั้้�ง 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมและความถููกต้อ้งของภาษา 

เนื้้�อหาของชุดุกิจิกรรม โดยประเมินิผลตามวิธิีขีองลิเิคอร์ท์ (Likert) 

เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ ขั้้�นตอน

ที่่� 3 การทดลองใช้้ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้� ไปดำเนิินการหาค่่า

ประสิิทธิิภาพตามความสััมพัันธ์์ระหว่่างกระบวนการและผลลััพธ์์ 

โดยพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ย 80/80 โดยทดลองกัับนัักเรีียนโรงเรีียน

มะขามสรรเสริิญ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 

30 คน เพื่่�อหาค่่าประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื 

ด้้วยเทคนิิค STAD ซึ่่�งได้้ค่่าประสิิทธิิภาพ คืือ 81.73/82.56 

	 2.	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค 

STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 หาคุุณภาพโดยนำแผนการจััด 

การเรีียนรู้้�เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจพิิจารณา

ความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยประเมิินผลตามวิิธีี

ของลิิเคอร์์ท (Likert) เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating 

Scale) 5 ระดัับ ซึ่่�งผลการวิิเคราะห์์ได้้คะแนนเฉลี่่�ย 4.56 มีีความ

เหมาะสมในระดัับมากที่่�สุุด แล้้วจึึงนำไปใช้้จริิงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ 

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/1 จำนวน 30 คน

	 3.	 แบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบ

ร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

หาคุุณภาพโดยนำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบ

ความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยพิิจารณาจากความสอดคล้้องของเนื้้�อหา 

และจุุดประสงค์์การเรีียนรวมทั้้�งประเมิินความสอดคล้้องระหว่่าง 

ข้้อคำถามของแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิิชาเศรษฐศาสตร์์ 

นำผลการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีคีวามสอดคล้้อง 

(IOC) นำมาวิิเคราะห์์ (p) อยู่่�ระหว่่าง 0.53 - 0.80 ค่่าอำนาจ 

จำแนก (r) อยู่่�ระหว่่าง 0.20 - 0.60 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ 

ของแบบทดสอบ โดยใช้้สููตรของคููเดอร์์ ริิชาร์์ดสััน (KR-20) (บุุญชม   

ศรีีสะอาด, 2556: 113) เท่่ากัับ 0.79 จากนั้้�นนำแบบทดสอบวััดผล

การเรีียนรู้้�ในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 ไปใช้้จริิงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/1  

จำนวน 30 คน

	 4.	 แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อ 

การเรียีนรายวิชิาเศรษฐศาสตร์์ หลังัเรียีนด้้วยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้� 
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แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

หาคุุณภาพโดยนำแบบสอบถามความพึึงพอใจ เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบคุณภาพด้้านความตรงเชิิงเนื้้�อหา  

ความชััดเจนของคำถาม ความถููกต้้องด้า้นภาษา และให้้ข้อ้เสนอแนะ 

จำนวน 12 ข้้อ ซึ่่�งแต่่ละข้้อจะมีีคะแนนกำหนดไว้้ รวมทั้้�งประเมิิน 

ความสอดคล้้องของแบบสอบถามความพึึงพอใจ จากนั้้�นนำผล 

การประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(IOC) และค่่าความเชื่่�อมั่่�น โดยใช้้สััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (α) ของ 

ครอนบาค (Cronbach)  (บุุญชม  ศรีีสะอาด, 2556: 101) เท่่ากัับ 

0.50 จากนั้้�นนำแบบทดสอบวััดผลการเรีียนรู้้� ในรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ไปใช้้จริิงกัับ 

กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/1 จำนวน 30 คน

	 การเก็็บข้้อมููลในการวิิจััย เก็็บข้้อมููลโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์

ค่่าทางสถิิติิ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบโดยใช้้

ค่่าทีี (T-test) แบบ Dependent Samples

 

ผลการวิิจััย 
	 ในการวิิจััยครั้้� งนี้้�ผู้้�วิจััยได้้ผลชุุดกิจกรรมการเรีียน 

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิชิาเศรษฐศาสตร์ ์กลุ่่�มสาระสังัคมศึกึษา ศาสนาและวัฒันธรรม 

สำหรัับนักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 และได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลไว้้แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 การหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิจกรรมการเรีียน

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิชิาเศรษฐศาสตร์ ์กลุ่่�มสาระสังัคมศึกึษา ศาสนาและวัฒันธรรม  

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์

มาตรฐาน 80/80 โดยใช้้การหาค่่า E
1
/E

2
 

ตารางที่่� 1	ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุุดกิิจกรรมการเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค  

		  STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม  

		  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

ชุุดที่่� n คะแนนเต็็ม
คะแนนที่่�ได้้

SX1 S.D. ร้้อยละ

1 30 10 240 8.00 1.14 80.00

2 30 10 251 8.37 1.10 83.67

3 30 10 245 8.17 0.87 81.67

4 30 10 245 8.17 0.95 81.67

5 30 10 254 8.47 0.86 84.67

รวม 30 50 1,235 41.18 0.98 82.33

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 82.33

	จ ากตารางที่่� 1 แสดงว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนระหว่่างเรียีน

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนในรายวิชิาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้� 

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 เท่่ากัับ 41.18 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 50 คะแนน คิิดเป็็น

ร้อ้ยละ 82.33 แสดงว่่ามีีประสิทิธิภิาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 

82.33
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	จ ากตารางที่่� 2  แสดงว่่า คะแนนจากการทำแบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

24.80 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 82.67 

แสดงว่่า ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 82.67  

ตารางที่่� 2	ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและร้้อยละของคะแนนจากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�หลัังการจััดการเรีียนรู้้� 

		ด้  วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์  

		  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

จำนวนนัักเรีียน คะแนนเต็็ม
คะแนนที่่�ได้้

SX2 S.D. ร้้อยละ

30 30 744 24.80 2.82 82.67

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
2
) เท่่ากัับ 82.67

ตารางที่่� 3	ประสิิทธิภิาพของกระบวนการและประสิิทธิภิาพของผลลััพธ์ข์องชุุดกิจิกรรมการเรียีนแบบร่่วมมืือด้ว้ยเทคนิิค STAD เพื่่�อพัฒันา 

		ผ  ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียน 

		ชั้้  �นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ตามเกณฑ์์ 80/80

ประสิิทธิิภาพ คะแนนเต็็ม
คะแนนที่่�ได้้

S.D. ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) 50 41.18 0.98 82.33

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) 30 24.80 2.82 82.67

	จ ากตารางที่่� 3 แสดงว่่า ผลรวมของคะแนนระหว่่างเรีียน

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 41.18 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 82.33 แสดงว่่า  

มีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 82.33 และคะแนน

จากแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียน 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.80 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 82.67 แสดงว่่า  

มีีประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) เท่่ากัับ 82.67 ดัังนั้้�นชุุดกิิจกรรม

การเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนา

และวัฒันธรรม สำหรับันักเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 มีปีระสิทิธิภิาพ 

(E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 82.33/82.67

	 ตอนที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักเรีียน ก่่อนเรีียนและหลัังการเรีียน โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

ตารางที่่� 4	ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ก่่อนเรีียนและหลัังการเรีียน โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

		ด้  วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ 

		วั  ัฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน คะแนนเต็็ม S.D. t p

ก่่อนเรีียน 30 9.63 3.64
19.11 0.00*

หลัังเรีียน 30 24.80 2.82

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	จ ากตารางที่่� 4 แสดงว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้� 

ด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมืือด้ว้ยเทคนิิค STAD เพื่่�อพัฒันา

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม มีีผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนสููงกว่่า 

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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	 ตอนที่่� 3 การศึึกษาความพึึงพอใจสำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 หลัังเรียีนที่่�มีตี่่อชุุดกิจิกรรมการเรียีนแบบร่่วมมืือ 

ด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม 

ตารางที่่� 5	ความพึึงพอใจสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 หลัังเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD  

		  เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม แยกเป็็นรายข้้อ

ข้้อคำถาม S.D. แปลความหมาย

 1.	ชุ ุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� มีีความน่่าสนใจและน่่าอ่่าน 4.60 0.67 มากที่่�สุุด

 2.	ชุ ุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อ่่านแล้้ว สนุุกสนาน เพลิิดเพลิิน 4.17 0.38 มาก

 3.	 เนื้้�อหาในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อ่่านเข้้าใจง่่าย 4.23 0.43 มาก

 4.	กิ ิจกรรมในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�น่่าสนใจ น่่าตื่่�นเต้้นท้้าทายทำให้้ผู้้�เรีียนอยากเรีียนต่่อ 4.20 0.41 มาก

 5.	 การเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัับเพื่่�อน ๆ 4.87 0.35 มากที่่�สุุด

 6.	รููป แบบของชุุดกิิจกรรมทำให้้นัักเรีียนอยากศึึกษา เปิิดอ่่านและอยากเรีียนต่่อในวิิชานั้้�น ๆ 4.70 0.47 มากที่่�สุุด

 7.	นั ักเรีียนเข้้าใจในเนื้้�อหาเรื่่�องที่่�เรีียนได้้ดีีขึ้้�น 4.27 0.87 มาก

 8.	 ระยะเวลาในการเรีียนการสอนชุุดกิิจกรรมมีีความเพีียงพอ 4.13 0.35 มาก

 9.	 การเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความร่่วมมืือในการทำงานเป็็นกลุ่่�ม 4.90 0.31 มากที่่�สุุด

10.	การเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมทำให้้นัักเรีียนกล้้าแสดงออกมากขึ้้�น 4.80 0.41 มากที่่�สุุด

11.	กิิจกรรมชวนคิิด ชวนติิดตาม น่่าศึึกษา ค้้นคว้้า 4.60 0.50 มากที่่�สุุด

12.	ภาพรวมในชุุดกิิจกรรมเหมาะสมในการจััดการเรีียนการสอน 4.90 0.31 มากที่่�สุุด

สรุุปรวม 4.53 0.19 มากที่่�สุุด

	จ ากตารางที่่� 5 แสดงว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

หลัังเรียีนที่่�มีตี่่อชุุดกิจกรรมการเรียีนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD 

เพื่่�อพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิชิาเศรษฐศาสตร์ ์กลุ่่�มสาระ

สังัคมศึกึษา ศาสนาและวัฒันธรรม ระดับัมากที่่�สุดุ มีคี่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 

4.53 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.19 เมื่่�อพิิจารณารายข้้อ 

โดยเรีียงลำดัับจากข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดไปหาน้้อย 3 อัันดัับแรก 

ลำดับัที่่� 1 มีคี่่าเฉลี่่�ยเท่่ากััน 2 ลำดัับ ได้แ้ก่่ การเรียีนด้้วยชุุดกิจิกรรม

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความร่่วมมืือในการทำงานเป็็นกลุ่่�ม และ 

ภาพรวมในชุุดกิิจกรรมเหมาะสมในการจััดการเรีียนการสอน  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.90 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.31  

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมาคืือการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมกระตุ้้�น

ให้้นัักเรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัับเพื่่�อน ๆ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  

4.87 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.35 อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

และการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมทำให้้นัักเรีียนกล้้าแสดงออกมากขึ้้�น  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.80 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.41  

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ตามลำดัับ ส่่วนข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยลำดัับสุดท้้าย 

คืือ ระยะเวลาในการเรีียนการสอนชุุดกิจกรรมมีีความเพีียงพอ  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.13 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.35  

อยู่่�ในระดัับมาก

สรุุปและอภิิปรายผล
	จ ากการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD รายวิิชา

เศรษฐศาสตร์์ สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

	 1.	ผ ลการศึึกษาประสิิทธิภิาพของชุุดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ของโรงเรีียน 

มะขามสรรเสริิญ มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 82.33/82.67 ซึ่่�งสููงกว่่า

เกณฑ์ม์าตรฐานที่่�กำหนด 80/80 และจะเห็น็ได้ว้่่าประสิทิธิภิาพของ

ผลลััพธ์์ (E
2
) สููงกว่่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E

1
) นั้้�นเกิิดจาก

การสร้้างชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD 

จำนวน 5 ชุุดกิิจกรรม ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ประกอบด้้วย ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง 

เศรษฐศาสตร์์เบื้้�องต้้น ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง พฤติิกรรมการบริิโภค ชุุดที่่� 3 

เรื่่�อง สถาบัันการเงิิน ชุุดที่่� 4 เรื่่�อง เศรษฐศาสตร์์ประเทศไทย และ

ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง เศรษฐกิิจพอเพีียง เป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียน 

เกิิดภาวะผู้้�นำสามารถทำงานเป็็นทีีมร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้อย่่างดีี เพราะ 

ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�โดยจากการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง และยัังสร้้าง

ทัักษะกระบวนการการทำงานกลุ่่�ม การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน การให้้
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คำปรึึกษาหารืือ ความรัับผิิดชอบ และปฏิิสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิด 

ดัังนั้้�นจึึงส่่งผลให้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค 

STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์  

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับ

นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้้างขึ้้�นมีปีระสิทิธิภิาพสููงกว่่า

เกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของคมกริิช  พะเลีียง และ 

ธััชชััย  จิิตรนัันท์์ (2562: 7) ได้้ศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา

สังัคมศึกึษา ศาสนา และวััฒนธรรม เรื่่�อง ภููมิศาสตร์์ทวีปีอเมริกิาเหนือื 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โดยใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบกลุ่่�มร่่วมมืือ 

STAD กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/6 โรงเรีียน 

สาธิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม (ฝ่่ายมััธยม) จำนวน 34 คน  

ผลการศึึกษาพบว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้้�มีประสิิทธิิภาพด้้าน

กระบวนการและประสิิทธิิภาพด้้านผลลััพธ์์ เท่่ากัับ 93.89/82.76 

ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้

	 2.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้้วยชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 ทั้้�งนี้้� ซึ่่�งเป็น็ไปตามสมมติฐิาน

ที่่�ตั้้�งไว้ ้เพราะว่่านักัเรียีนที่่�ได้เ้รียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุกิจิกรรมที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ

จากกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบกลุ่่�มร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD ช่่วยให้้

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงขึ้้�น เนื่่�องด้้วยการจััดกิจกรรม

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เป็็นรููปแบบที่่�ผู้้�สอน 

เห็็นว่่ามีีความเหมาะสมที่่�จะนำมาพััฒนาผู้้�เรีียน ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือ

ปฏิิบััติิได้้ด้้วยตนเอง และยัังเป็็นการแบ่่งกลุ่่�มเป็็นกลุ่่�มย่่อย 4-5 คน 

แบ่่งตามทฤษฎีีของเทคนิิค STAD การเรีียนแบบนี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียน

รู้้�จัักกัันมากขึ้้�น กล้้าแสดงความคิิดเห็็น กล้้าพููดกล้้าคุุยและโต้้แย้้ง

ในคำตอบที่่�ไม่่ถููกต้้อง แบ่่งงานกัันทำได้้อย่่างเป็็นขั้้�นตอน ช่่วยเหลืือ

ซึ่่�งกัันและกััน และรัับผิิดชอบในงานที่่�ได้้รัับมอบหมาย หลัังจาก 

เสร็็จสิ้้�นจากการทำงานร่่วมกัันแล้้วก็็จะเป็็นการทดสอบรายบุุคคล

ช่่วยเหลืือกัันไม่่ได้้ แล้้วนำคะแนนการสอบของสมาชิิกในกลุ่่�ม 

แต่่ละคนมาเฉลี่่�ยกััน ถ้้ากลุ่่�มใดมีีคะแนนเฉลี่่�ยถึึงเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้                 

ก็็จะมีีรางวััลให้้ ซึ่่�งพนมพร  ค่่ำคููณ (2556: 29) ได้้กล่่าวว่่า 

ชุดุกิจกรรมการเรียีนรู้้� เป็็นนวััตกรรมทางการศึึกษาที่่�ครููเป็็นผู้้�สร้้างขึ้้�น 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้ศึึกษาและปฏิิบััติิกิิจกรรมด้้วยตนเองตามความ

สามารถและความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล โดยใช้้แหล่่งการเรีียนรู้้� 

ที่่�หลากหลาย โดยครููเป็็นผู้้�วางแผนกำหนดเป้้าหมาย วััตถุุประสงค์์

การเรียีนรู้้� สิ่่�งที่่�ต้้องการให้้ผู้้�เรียีนรู้้�และในการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

โดยครููมีีหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ให้้คำปรึึกษาเท่่านั้้�น เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน

ประสบความสำเร็็จและบรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ สอดคล้้องกัับ 

การศึึกษาของงานวิิจััยของเบญจรััตน์์  ขุุนศิิริิ, ทรงศรีี  ตุ่่�นทอง และ

วิไิล  ทองแผ่่ (2562: 135) ได้้ศึกึษาการพััฒนาชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

เรื่่�อง ประวััติิศาสตร์์เมืืองสิิงห์์ถิ่่�นวีีรชนจัังหวััดสิงห์์บุุรีี กลุ่่�มสาระ 

การเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม สำหรัับนัักเรีียน

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

โรงเรีียนบางระจัันวิิทยา ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2561 จำนวน 

1 ห้้อง รวม 30 คน ผลการศึึกษาพบว่่า ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�  

มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 85.11/82.66  ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80  

ที่่�ตั้้�งไว้้ ความรู้้�ความเข้้าใจ เรื่่�อง ประวััติิศาสตร์์เมืืองสิิงห์์ถิ่่�นวีีรชน

จัังหวััดสิงห์์บุุรีีของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 3.	นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีความพึึงพอใจต่่อ 

ชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนา 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ 

ซึ่่�งสููงกว่่าสมมติฐิานที่่�ตั้้�งไว้้ เพราะการเรียีนด้้วยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิชิาเศรษฐศาสตร์น์ั้้�น นักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�ร่่วมกันัเป็น็กลุ่่�ม สมาชิกิ

ทุกุคนในกลุ่่�มต่่างให้ค้วามร่่วมมืือช่่วยเหลืือซึ่่�งกันัและกันั เพื่่�อให้้กลุ่่�ม

ของตนเองประสบความสำเร็็จตามที่่�ได้้ตั้้�งเป้้าหมายเอาไว้้ร่่วมกััน  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของต่่อศัักด์ิ์�  บุุญพิิมล (2559: 3-4)  

ได้้ทำงานวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยใช้ ้

การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ประกอบหนัังสืืออ่่าน

เพิ่่�มเติิม ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เรื่่�อง พระพุุทธศาสนา กลุ่่�มสาระ 

การเรียีนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม จากผลการวิิจัยัพบว่่า 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้� 

แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ประกอบหนัังสืืออ่่านเพิ่่�มเติิม เรื่่�อง 

พระพุุทธศาสนา กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม  

ในระดัับมากที่่�สุุด และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ กุุลรััศมิ์์�  แพบััว  

(2560: 40) ได้้ศึึกษาการพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สาระศาสนา 

ศีีลธรรม จริิยธรรม กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม สำหรัับนักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ผลการศึึกษา 

พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีความพึึงพอใจในการเรีียน

ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุุด

	จ ากผลการศึึกษาความพึึงพอใจ พบว่่า นัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีความพึึงพอใจหลัังเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดกิจกรรม 

การเรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ กลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.53 คะแนน  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.19 เมื่่�อพิิจารณารายข้้อโดยเรีียงลำดัับ

จากข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดไปหาน้้อย 3 อัันดัับแรก ลำดัับที่่� 1  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากััน 2 ลำดัับ ได้้แก่่ การเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมส่่งเสริิม

ให้้นัักเรีียนมีีความร่่วมมืือในการทำงานเป็็นกลุ่่�ม และภาพรวม 

ในชุุดกิิจกรรมเหมาะสมในการจััดการเรีียนการสอน มีีค่่าเฉลี่่�ย 
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49วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

เท่่ากัับ 4.90 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.31 อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุุด รองลงมาคืือการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมกระตุ้้�นให้้นัักเรีียน

ได้้แลกเปลี่่�ยนความรู้้�กับเพื่่�อน ๆ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.87 คะแนน 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.35 อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด และการเรีียน

ด้้วยชุุดกิิจกรรมทำให้้นัักเรีียนกล้้าแสดงออกมากขึ้้�น มีีค่่าเฉลี่่�ย 

เท่่ากัับ 4.80 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.41 อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุดุ ตามลำดับั ส่่วนข้อ้ที่่�มีคี่่าเฉลี่่�ยลำดับัสุดท้าย คือื ระยะเวลา

ในการเรีียนการสอนชุุดกิจกรรมมีีความเพีียงพอ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

4.13 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.35 อยู่่�ในระดัับมาก 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 การจััดการเรีียนการสอนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค 

STAD ผู้้�สอนควรศึึกษารายละเอีียดให้้เข้้าใจและจััดเตรีียม 

สื่่�อการเรีียนการสอนให้้ครบตามที่่�ระบุุไว้้ เพื่่�อไม่่ให้้ยุ่่�งยากและ 

ซัับซ้้อนมากเกิินไป 

	 2.	 ระยะเวลาในการจััดการเรีียนรู้้� ควรคำนึึง ถึึง 

ความยาก-ง่่ายของเนื้้�อหาให้้เหมาะสม เนื่่�องจากการเรีียนรู้้� 

แบบร่่วมมืือเป็็นการปฏิิบััติิงานเป็็นกลุ่่�ม เป็็นการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

ซึ่่�งกัันและกััน อาจทำให้้ระยะเวลายืืดเยื้้�อได้้

	 3.	 ในการจััดการเรีียนการสอน ควรกำหนดขอบเขต 

ในการศึึกษาค้้นคว้้าหาข้้อมููลให้้ชััดเจน เพื่่�อไม่่ให้้นัักเรีียนสัับสน

ระหว่่างแหล่่งที่่�มาของข้้อมููลที่่�ได้้รัับ

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	 ในการวิิจััยควรทำการวิิจััยในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์

กัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นต่่าง ๆ โดยปรับกิจกรรมการเรีียนการสอน

ให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหาระดัับชั้้�นและวััยของนัักเรีียนกัับนวััตกรรม 

อื่่�น ๆ เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการเรีียนการสอนได้้มากขึ้้�น

	 2.	 ควรมีีการวิิจััยเพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ในรายวิิชาเศรษฐศาสตร์์ ด้้วยการเรีียนการสอนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เปรีียบเทีียบกัับการเรีียน

การสอนด้้วยรููปแบบวิิธีีการสอนอื่่�น ๆ 
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์สำคััญ คืือ เพื่่�อพััฒนาและออกแบบรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมััน 

นวดสปา และศึึกษาความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�พััฒนาและออกแบบขึ้้�นมาใหม่่ พื้้�นที่่�วิิจััยคืือ กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเครื่่�องหอม

เมืืองสระแก้้ว อำเภอเมืือง จัังหวััดสระแก้้ว โดยใช้้กระบวนการวิิจััยแบบมีส่่วนร่่วม ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ สมาชิิกภายในกลุ่่�ม 

ในการให้ข้้อ้มููล ผู้้�ทรงคุณุวุฒิใินการให้ข้้อ้เสนอแนะและประเมินิผลการออกแบบ และกลุ่่�มผู้้�บริโิภค โดยเจาะจงผู้้�ประกอบการร้า้นนวดสปา 

เพื่่�อศึกึษาความพึงึพอใจที่่�ต่่อบรรจุภุัณัฑ์ร์ููปแบบใหม่่ มีขีั้้�นตอนในการวิิจัยั คือื 1) การศึึกษาและวิเิคราะห์ข์้อ้มููลพื้้�นฐาน 2) การศึึกษาปัญัหา

และความต้้องการ 3) กำหนดแนวทางการพััฒนาและออกแบบ 4) กระบวนการพััฒนาและออกแบบ 5) ประเมิินการออกแบบ 6) ศึึกษา

ความพึึงพอใจ ที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�พััฒนาและออกแบบขึ้้�นใหม่่ ขอบเขตการออกแบบแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน คืือ ออกแบบฉลากสิินค้้า 

ชนิิดเจลและชนิิดครีีม และออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจลและชนิิดครีีม ผลการวิิจััยพบว่่า ฉลากสิินค้้า นำลัักษณะใบของสมุุนไพรต่่าง ๆ  

มาตััดทอนรายละเอีียดให้้เป็็นภาพลายเส้้น เน้้นสีีที่่�คลุุมโทน เรีียบง่่าย ไม่่ฉููดฉาด การออกแบบรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ โครงสร้้างรููปทรง 

เป็็นเรขาคณิิตสี่่�เหลี่่�ยม เพื่่�อให้้ผลิิตได้้ง่่าย ใช้้งานสะดวกและสามารถนํําพาหรืือขนส่่งและจััดวางได้้สะดวก ด้้านกราฟฟิิกบนบรรจุุภััณฑ์์  

มีีอัักษรไทยและอัังกฤษ ใช้้สีีแบบธรรมชาติิ และมีีความเรีียบง่่าย ภาพลวดลายกราฟิิกตััดทอนจากใบสมุุนไพรมาประกอบเพื่่�อสื่่�อให้้เข้้ากัับ

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีส่่วนผสมจากสมุุนไพรธรรมชาติิ โดยผลของการศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�ประกอบการที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ออกแบบ

ขึ้้�นมาใหม่่ ภาพรวมพบว่่า มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนที่่� 4.32 

คำสำคััญ : บรรจุุภััณฑ์์; ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร; น้้ำมัันนวด; การพััฒนา; ออกแบบ
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Abstract
	 The objectives of this research were to develop and design a packaging design for processed herbal  

products for spa massage oil and to study the satisfaction with the newly developed and designed packaging.  

The research setting was Sakaeo Aromatic Community Enterprise Group, Mueang District, Sa Kaeo Province. This study 

used a participatory research process. The sample included members within the group for providing information, 

experts in providing feedback and evaluating designs, and specific consumer groups for massage spa operators to 

study their satisfaction with the new packaging. The research processes were, 1) study and analysis of fundamental 

data, 2) study of problems and needs, 3) determine development and design guidelines, 4) development and  

design process, 5) design evaluation, and 6) study the satisfaction with newly developed and designed packaging 

forms. The design scope was divided into 2 parts, label design for gel and cream products, and design for gel and 

cream packaging. The research results found that. the product label took the leaves of various herbs and cut the 

details into line drawings, emphasizing the colors that covered the simple tones and were not flashy. The packaging 

design was structured in square geometry for easy production. It was convenient to use and can be carried or  

transported and was easy to place. The graphics on the packaging had Thai and English characters. The colors used 

were natural and simple. Graphic images cut from the leaves of herbs to convey the product with natural herbal 

ingredients. The results of the study of entrepreneurs’ satisfaction with the newly designed packaging form as a whole 

showed that they had a high level of satisfaction, with a mean score of 4.32.  

Keywords : Packaging; Herbal Product; Massage oil; Development; Design
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บทนำ
	วั ฒนธรรมไทย ในการดำรงชีีวิิตมีีความสััมพัันธ์์กัับ

สมุุนไพรมายาวนาน นั่่�นเป็็นสิ่่�งที่่�สัังคมไทยให้้การยอมรัับในการนำ

มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์เพื่่�อบำบััดบรรเทา ฟื้้�นฟูู และรัักษาโรค ตาม

วิิธีีการแบบแพทย์์แผนไทยมาตั้้�งแต่่ครั้้�นบรรพบุุรุุษและสืืบทอด 

ต่่อกัันมา จนนัับได้้ว่่าทั่่�วภููมิภาคของประเทศไทยเป็็นแหล่่งที่่�มีี

ทรัพัยากรทางด้า้นสมุนุไพรที่่�มีคีุณุประโยชน์แ์ละเป็น็สิ่่�งที่่�อยู่่�ใกล้ต้ัวั

ในชีีวิิตประจำวััน จากในอดีีตบรรพบุุรุุษได้้สั่่�งสมองค์์ความรู้้�ด้้านนี้้�

มาอย่่างต่่อเนื่่�องจนมาถึึงในยุุคสมััยใหม่่ที่่�มีีความก้้าวหน้้าทางด้้าน

เทคโนโลยีี และด้า้นวิทิยาศาสตร์์ที่่�เจริญิเติบิโตขึ้้�น สมุุนไพรจึึงได้ร้ับั

การพิสิููจน์ และทดลองนำมาใช้้ในลักัษณะรููปแบบต่่าง ๆ  อย่่างถููกต้อ้ง 

ตามวิิธีีการ ประกอบกับสภาวการณ์์ปััจจุบัันที่่�มีีวิิธีีการที่่�มีีความ 

ทัันสมััย และมีีการศึึกษาพััฒนาสมุุนไพรอยู่่�หลายชนิิด จึึงทำให้้

สมุุนไพรไทยมีีคุุณค่่ามากยิ่่�งขึ้้�น ความเป็็นรููปแบบของสมุุนไพรไทย

จึึงมีีความแตกต่่างกัันออกไปในลัักษณะของการใช้้งานรููปแบบ 

ต่่าง ๆ ซึ่่�งบทบาทสำคััญในปััจจุุบัันจึึงยัังคงหมายถึึง เภสััชวััตถุุที่่�ใช้้

นำมาใช้้ทำยารัักษาโรค หรืือบำรุุงร่่างกายซึ่่�งได้้จากธรรมชาติิ เช่่น 

พืืช สััตว์์ และแร่่ธาตุุ จากนั้้�นจึึงนำวััตถุุดิิบต่่าง ๆ มาสู่่�กระบวนการ

แปรรููป ให้้อยู่่�ในลัักษณะของรููปแบบต่่าง ๆ เช่่น ของเหลว ของแข็็ง 

กึ่่�งของเหลวของแข็็ง และรููปแบบไอน้้ำหรืือรมควััน เป็็นต้้น

	ปั จจุุบััน รััฐบาลไทยจึึงได้้ให้้การสนัับสนุุนและส่่งเสริิม  

การสร้้างนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากสมุุนไพร เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

ให้้ประชาชนมีีการพััฒนาทางด้้านสมุุนไพร มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ 

เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนของเศรษฐกิิจในระดัับชุุมชน ภายใต้ ้

แผนแม่่บทแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 1 (พ.ศ. 2560-2564) ด้้วยวิิสััยทััศน์ 

“สมุุนไพรไทยเพื่่�อความมั่่�นคงทางสุุขภาพและความยั่่�งยืืนของ

เศรษฐกิิจไทย” ปััจจุุบัันผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ได้้ยกระดัับ 

ให้้กลายมาเป็็นผลิิตภััณฑ์์สิินค้้าเชิิงพาณิิชย์์กัันมากขึ้้�น ด้้วยการที่่�

รัฐับาลได้ใ้ห้ก้ารสนับัสนุนุเปิดิโอกาสให้ม้ีกีารศึกึษาวิจิัยั ค้น้คว้า้และ

ได้้รัับความร่่วมมืือจากหน่่วยงานต่่าง ๆ หลายภาคส่่วนมาทำงาน

ร่่วมกัันให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรม มีีการขึ้้�นทะเบีียนผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร

เพื่่�อการค้้า และพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์ออกสู่่�ตลาดให้้กัับชุุมชนและ

ระดับัประเทศได้ ้จนในปัจัจุบุันัชุมุชนหลายแห่่งที่่�มีวีัตัถุดุิบิทางด้า้น

สมุนุไพรที่่�เพีียบพร้อ้ม สามารถรวมกลุ่่�มก่่อตั้้�งให้เ้กิดิวิสิาหกิจิชุมชน 

ซึ่่�งมีีเจตนารมณ์์เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็งและพึ่่�งพาตนเองได้้  

เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรได้้อย่่างยั่่�งยืืน การแปรรููปสมุุนไพร 

จึึงถืือได้้ว่่าเป็็นธุุรกิิจทางการเกษตร นัับว่่ามีีบทบาทสำคััญต่่อการ

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมไทยมาอย่่างยาวนาน ได้้รัับการส่่งเสริิม

และสนัับสนุุนการพััฒนาในฐานะที่่�เป็็นอุุตสาหกรรมขั้้�นพื้้�นฐาน 

ของประเทศ มีกีารส่่งเสริมิด้า้นคุณุภาพและมาตรฐานการผลิต  และ

การสร้้างมููลค่่าให้้แก่่สิินค้้าเกษตร (ภวััต  เจีียมจิิณณวััตร, 2565)

	 จังัหวัดัสระแก้้ว มีกีารขับัเคลื่่�อนการพัฒันาตามยุุทธศาสตร์์ 

ให้้เป็็นเมืืองสมุุนไพร โดยมีีกระบวนการทำงานแบบบููรณาการ 

แบบมีีส่่วนร่่วม ส่่งเสริิมการใช้้ประโยชน์์จากการแปรรููปสมุุนไพร 

เพื่่�อมุ่่�งหวัังให้้เกิิดการสร้้างอาชีีพอย่่างเป็็นรููปธรรม สร้้างรายได้้  

ให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น การร่่วมมืือของประชาชนในท้้องถิ่่�น 

มีีความสนใจและรวมตััวในการจััดตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชน เพื่่�อสร้้าง

ผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพรขึ้้�นกัันอย่่างมากมาย ด้้วยปััจจุุบััน 

ผู้้�ประกอบการด้้านผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรมีีจำนวนมากขึ้้�น จึึงทำให้้

สภาพของตลาดทางผลิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููปมีการแข่่งขัันที่่�สููง  

ทั้้�งจากปััจจัยัภายในพื้้�นที่่�จนไปถึงระดัับประเทศ ปัจัจัยัสำคััญที่่�อาจ

จะไม่่ใช่่เพีียงแค่่การพััฒนาด้้านรููปแบบคุุณประโยชน์์และการสร้้าง

คุณุภาพของผลิตภัณัฑ์ท์ี่่�ผลิตขึ้้�นมาเพื่่�อออกจำหน่่ายสู่่�ท้อ้งตลาดนั้้�น 

อาจจะยัังคงต้้องอาศััยปััจจััยอื่่�น ๆ เข้้ามาเป็็นส่่วนผสม คืือ ปััจจััย

ด้้านความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ความเป็็นอััตลัักษณ์์ รวมทั้้�งการต้้อง

คำนึึงถึึงด้้านตลาด ด้้วยวิิธีีของการสร้้างความแตกต่่างให้้กัับ

ผลิตภััณฑ์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สิ่่�งที่่�จะเป็็นภาพลัักษณ์์และเป็็น

ตััวแทนของผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อเข้้าถึึงผู้้�บริโภคในท้้องตลาดที่่�สามารถ

สื่่�อสารได้้อย่่างชัดัเจนและมีปีระสิทิธิภิาพนั้้�นคือื การสร้้างบรรจุภุัณัฑ์์ 

ให้้กัับสินค้้า โดยวิิสาหากิิจชุมชนบางกลุ่่�มสามารถดำเนิินการผลิิต

สินิค้า้ให้ต้รงกับัความต้อ้งการของตลาด แต่่ไม่่สามารถมีบีรรจุภุัณัฑ์์

ที่่�เหมาะสม เช่่น ลัักษณะของรููปทรง บรรจุุภััณฑ์์ยัังไม่่โดดเด่่นหรืือ

ดึงึดููดใจผู้้�ซื้้�อที่่�เป็น็ผู้้�บริโิภค นอกจากนั้้�นยังัใช้ว้ัสัดุทุี่่�ไม่่แข็ง็แรงก่่อให้้

เกิิดปััญหาในการจััดเก็็บและการขนส่่ง เกศแก้้ว  ประดิิษฐ์์ (2561) 

ได้้กล่่าวว่่า บรรจุุภััณฑ์์นั้้�น สามารถทำหน้้าที่่� ในการแสดง 

ความแตกต่่างได้้ชััดเจน ทั้้�งการนำเสนอภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีนำไปสู่่� 

ผู้้�บริโภค การวิิเคราะห์์เพื่่�อหารููปแบบบรรจุุภัณัฑ์์ที่่�เหมาะสมกัับตลาด 

ชุุมชนยัังขาดความรู้้�ความเข้้าใจในการคิิดสร้้างสรรค์์ด้้วยตนเอง  

จึงึมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�นักัออกแบบผลิตภัณัฑ์จ์ะเขาไปช่่วยแก้้ไข

ปััญหาในส่่วนดัังกล่่าว เพื่่�อให้้ผลิิตภััณฑ์์ในแต่่ละท้้องถิ่่�น ไม่่ใช่่เป็็น

เพีียงสิินค้้าที่่�ใช้้ภายในชุุมชนเท่่านั้้�น แต่่จะสามารถผลิตและ 

เป็็นสิินค้้าออกสู่่�ตลาดจริง สามารถสร้้างจุุดขายและเพิ่่�มมููลค่่าได้้ 

โดยความคุ้้�มค่่าในการพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์เพื่่�อเป็็นการสื่่�อสารไปยััง

กลุ่่�มผู้้�บริโภคเป็็นสิ่่�งจำเป็็นพอประมาณ เพื่่�อให้้การพััฒนาธุุรกิิจ 

ของวิิสาหกิิจชุุมชนดำเนิินไปอย่่างมั่่�นคง โดยการดำเนิินการยัังคง

ต้อ้งอาศัยัความรู้้�ด้า้นวิชิาการต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งรอบด้า้นมาพิจิารณา

ให้เ้ชื่่�อมโยงกันั เพื่่�อประกอบการวางแผนในการออกแบบบรรจุภัุัณฑ์์ 

โดยในการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ดีตี้อ้งมีีความแข็ง็แรง และสามารถ

เก็็บรักษาสิินค้้าได้้นาน และได้้กล่่าวถึึงป้้ายฉลากที่่�ดีีว่่าต้้องมีีสีีสััน 

สวยงาม สะดุุดตา และจดจำง่่าย (สุุมาลีี  ทองรุ่่�งโรจน์์, 2555) 

	ด้ วยการแข่่งขัันทางด้้านการตลาดสููงขึ้้�น กลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ชุุมชนเครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว มุ่่�งเน้้นไปในทิิศทางของการพััฒนา

ตัวัผลิติภัณัฑ์์ของตนให้้มีคีุณุภาพและสามารถตอบโจทย์์ความต้้องการ 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

54 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ของผู้้�บริิโภค จึึงต้้องการมีีกลยุุทธ์์ที่่�จะนำมาใช้้เพื่่�อส่่งเสริิมการขาย

ก็ค็ือื การพััฒนาฉลากสิินค้้าและพััฒนาบรรจุุภัณัฑ์์ให้้มีคีวามเฉพาะตน 

โดดเด่่นและดึงึดููดความสนใจผู้้�บริโิภค ซึ่่�งกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชน ยังัคง

มองข้้ามความสำคััญของบรรจุุภััณฑ์์ จึึงส่่งผลต่่อภาพลัักษณ์์  

ชื่่�อเสียีง และความน่่าสนใจของตัวัผลิติภัณัฑ์ ์ที่่�ทำให้ก้ลุ่่�มเสียีโอกาส

ทางการตลาดไปไม่่น้้อย จากสถานการณ์์ดัังกล่่าวผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิด 

ที่่�จะการพััฒนาและออกแบบรููปแบบบรรจุุภัณัฑ์ผ์ลิตภัณัฑ์์สมุุนไพร

แปรรููป ประเภทน้้ำมันันวดสปา จากกรณีศีึกึษากลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชน

เครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว ให้้มีีรููปแบบที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะ มีีความ

น่่าสนใจ โดดเด่่น และมีีความเหมาะสม สามารถเป็็นบรรจุุภััณฑ์ ์

ที่่�สื่่�อสารง่่ายครบถ้วนไปยังกลุ่่�มผู้้�บริโภค โดยมุ่่�งเน้้นที่่�จะออกแบบ

ให้เ้หมาะสมกัับผู้้�บริโิภคในยุุคปัจัจุบุันั เพื่่�อสร้า้งมููลค่่าเพิ่่�ม และขยาย

ช่่องทางการตลาดในการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ เป็็นสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ 

ให้้แก่่ผลิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป และเพิ่่�มรายได้้ให้้กลุ่่�มผู้้�ผลิต  

เพื่่�อตอบรับนโยบายของรััฐบาลที่่�ต้้องการผลักดัันให้้สิินค้้าชุุมชน 

ที่่�เป็็นผลิตภัณัฑ์ป์ระเภทสมุนุไพร โดยการวิจิัยัในครั้้�งนี้้� เป็็นการวิจิัยั

แบบมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนกัับนัักวิิจััย ซึ่่�งการที่่�สมาชิิกภายในชุุมชน 

ได้้มีโีอกาสร่่วมคิิด ร่่วมตััดสินใจ ร่่วมวางแผน ร่่วมปฏิบัติัิตามโครงการ 

ร่่วมติิดตามประเมิินผลเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายที่่�พึึงประสงค์์ และ 

ได้้รัับผลประโยชน์์ที่่�เกิิดจากชุุมชนโดยส่่วนรวมร่่วมกััน สามารถ 

ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจระดัับฐานรากไปสู่�การพััฒนาระดัับเทศให้้ดี ี

ยิ่่�งขึ้้�นและยั่่�งยืืนอีีกต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่� อศึึกษาข้้อมููลพื้้� นฐานกลุ่่� มวิิ สาหกิิจชุุมชน 

เครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว 

	 2.	 เพื่่�อพัฒันาและออกแบบรููปแบบบรรจุุภัณัฑ์ผ์ลิติภัณัฑ์์

สมุุนไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมัันนวดสปา 

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจมีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์  

ที่่�พััฒนาและออกแบบขึ้้�นใหม่่

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

บรรจุภัณฑ 
การสื่อสารเน้ือหา 
การปกปองผลิตภัณฑ 
สะดวกในการใชงาน 
สะดวกการขนสง 
สะดวกการจัดเก็บ 
มีความสวยงาม 
เรียบงาย 
ความเหมาะสมวัสดุ 

ขอมูลพ้ืนท่ี 
สภาพปจจุบัน 
ประวัติและเรื่องราว 
ผลิตภัณฑภายใน 
บรรจุภัณฑเดิม 
ฉลากสินคาเดิม 
ศักยภาพ 

ปญหาและความ
ตองการ 

องคความรูเดิม 
การตีปญหา 
ความตองการ 
เสนอแนะแนวทาง 
รับฟงขอคิดเห็น 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงผสมผสานประกอบดวย 1) การวิจัยแบบเชิงปริมาณ (quantitative research)    
2) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังตอไปน้ี 
 1. การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ภายในกลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว จังหวัดสระแกว เพ่ือ
ศึกษาสภาพปจจุบันและเรื่องราว ขอมูลดานผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑเดิม สรุปประมวลผลขอมูลโดยการบรรยายสรุป 
 2. การศึกษาปญหาและความตองการ การประชุมเชิงปฏิบัติการรวมกันกับวิสาหกิจชุมชน แลกเปลี่ยนความรูและ
รวมแสดงความคิดเห็น เพ่ือใหไดขอมูลของปญหาและความตองการ เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาและออกแบบบรรจุภัณฑ   
 3. กําหนดแนวทางการพัฒนาและออกแบบ รวมระดมความคิดเห็น สรุปแนวคิดในการพัฒนาและออกแบบ
รูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปา เพ่ือกําหนดทิศทางในการออกแบบ  
 4. กระบวนการพัฒนาและออกแบบ ดําเนินการนําเสนอแบบรางเบ้ืองตน รูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพร
แปรรูป ประเภทผลิตนํ้ามันนวดสปา จํานวน 2 ชนิด ประกอบดวย 1) แบบรางฉลากสินคาชนิดเจลและชนิดครีม 2) แบบราง
บรรจุภัณฑชนิดเจลและบรรจุภัณฑชนิดครีม แลวระดมขอเสนอแนะท่ีมีตอผลงานการออกแบบ โดยความรวมมือของกลุม
วิสาหกิจชุมชน เพ่ือสรุปใหไดรูปแบบท่ีมีความสมบูรณ  เพ่ือนําไปสูข้ันการประเมินผลการออกแบบและขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิ กอนท่ีจะนําไปสรางตนแบบจริงเพ่ือทดสอบความพึงพอใจ 
 5. ประเมินการออกแบบ โดยการนําเสนอรูปแบบบรรจุภัณฑท่ีพัฒนาและออกแบบข้ึนใหม ท่ีผานการรวมระดม
ความคิดเห็นและพิจารณาคัดเลือกระหวางผูวิจัยและกลุมวิสาหกิจชุมชน เพ่ือผานความคิดเห็นและขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ, ดานการออกแบบกราฟฟก, และดานการตลาด จํานวน 3 ทาน โดย
ประชุมการสนทนา (Focus Group) แลวนําไปปรับปรุงใหไดรูปแบบท่ีสมบูรณ เพ่ือนําไปประเมินความพึงพอใจในลําดับตอไป 

ฉลากสินคา 
องคประกอบศิลปะ 
องคประกอบอักษร 
องคประกอบภาพ 
องคประกอบสี 
องคประกอบเสน 
การจัดวางรูปแบบ 
ความกลมกลืน 
 

ประเมินการออกแบบ 
Focus Group 

ศึกษาและวิเคราะห การออกแบบ 

 ความเหมาะสม   สะดวกสบาย 
 การใชงานงาย    แข็งแรงปกปองไดดี 

 

 การสื่อความหมาย  อัตลักษณชัดเจน 
 ขอมูลเปนประโยชน  สวยงาม ดึงดูด 

 

รูปแบบบมีขนาดท่ีเหมาะสมตอการนําไปใชงาน   รูปแบบมีความสะดวกสบายในการจัดเก็บและนําพา 
 รูปแบบใหความรูสึกท่ีแข็งแรงและปลอดภัย      กราฟฟกมีความชัดเจน และสื่อถึงผลิตภณัฑไดด ี
 กราฟฟกมีความเปนอัตลักษณและโดดเดน       รูปแบบมีขอมลูครบถวน และเปนประโยชน 
 รูปแบบมีความสวยงาม นาดึงดดูใจ 
 

ความพึงพอใจ 

การมีสวนรวม 

- รููปแบบมีีขนาดที่่�เหมาะสมต่่อการนำไปใช้้งาน
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงผสมผสาน ประกอบด้้วย  
1) การวิิจััยแบบเชิิงปริิมาณ (quantitative research) 2) การวิิจััย
เชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory Action Research: 
PAR) โดยมีีวิิธีีการดำเนิินการวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	 การศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐาน ภายในกลุ่่�ม
วิิสาหกิิจชุุมชนเครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว เพื่่�อศึึกษา
สภาพปััจจุบุันัและเรื่่�องราว ข้อ้มููลด้้านผลิตภัณัฑ์แ์ละบรรจุุภััณฑ์์เดิิม 
สรุุปประมวลผลข้้อมููลโดยการบรรยายสรุุป
	 2.	 การศึึกษาปััญหาและความต้้องการ การประชุุม 
เชิงิปฏิบัตัิกิารร่่วมกัันกัับวิสิาหกิิจชุมุชน แลกเปลี่่�ยนความรู้้�และร่่วม
แสดงความคิิดเห็็น เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลของปััญหาและความต้้องการ  
เพื่่�อเป็็นแนวทางในการพััฒนาและออกแบบบรรจุุภััณฑ์์  
	 3.	 กำหนดแนวทางการพััฒนาและออกแบบ ร่่วมระดม
ความคิิดเห็็น สรุุปแนวคิิดในการพััฒนาและออกแบบรููปแบบ 
บรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมัันนวดสปา  
เพื่่�อกำหนดทิิศทางในการออกแบบ 
	 4.	 กระบวนการพัฒันาและออกแบบ ดำเนินิการนำเสนอ
แบบร่่างเบื้้�องต้้น รููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ผลิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป 
ประเภทผลิิตน้้ำมัันนวดสปา จำนวน 2 ชนิิด ประกอบด้้วย  
1) แบบร่่างฉลากสินิค้า้ชนิดิเจลและชนิดิครีมี 2) แบบร่่างบรรจุภัุัณฑ์์
ชนิิดเจลและบรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีีม แล้้วระดมข้้อเสนอแนะที่่�มีีต่่อ 
ผลงานการออกแบบ โดยความร่่วมมืือของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน เพื่่�อ
สรุุปให้้ได้้รููปแบบที่่�มีีความสมบููรณ์์ เพื่่�อนำไปสู่่�ขั้้�นการประเมิินผล
การออกแบบและข้อ้เสนอแนะจากผู้้�ทรงคุณุวุฒิ ิก่่อนที่่�จะนำไปสร้า้ง
ต้้นแบบจริิงเพื่่�อทดสอบความพึึงพอใจ
	 5.	ป ระเมิินการออกแบบ โดยการนำเสนอรููปแบบ 
บรรจุุภััณฑ์์ที่่�พััฒนาและออกแบบขึ้้�นใหม่่ ที่่�ผ่่านการร่่วมระดม 
ความคิิดเห็็นและพิิจารณาคััดเลืือกระหว่่างผู้้�วิจััยและกลุ่่�มวิิสาหกิิจ
ชุุมชน เพื่่�อผ่่านความคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
ด้้านการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ ด้้านการออกแบบกราฟิิก และด้้าน
การตลาด จำนวน 3 ท่่าน โดยประชุุมการสนทนา (Focus Group) 
แล้้วนำไปปรัับปรุุงให้้ได้้รููปแบบที่่�สมบููรณ์์ เพื่่�อนํําไปประเมิิน 
ความพึึงพอใจในลำดัับต�อไป
	 6.	ศึ กษาความพึึงพอใจที่่� มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ 
ที่่�พััฒนาขึ้้�นใหม่่ กำหนดกลุ่่�มตััวอย่่างที่่� เ ป็็นผู้้�ประกอบการ 
ร้้านนวดสปาเพื่่�อให้้เป็็นตััวแทนของผู้้�บริโภค จำนวน 20 ราย  
ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้วและจัังหวััดใกล้้เคีียง
	 7.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสรุุปผลการวิิจััย 
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 1.	 ผู้้�นำกลุ่่�มและสมาชิิกภายในกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน 
เครื่่�องหอมเมือืงสระแก้ว้ อำเภอเมือืง จังัหวัดัสระแก้ว้ เพื่่�อใช้ใ้นการ
ศึึกษาข้้อมููล แบบมีีส่่วนร่่วมในการวิิจััยตลอดการดำเนิินงาน 

	 2.	 ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ ด้้านการ

ออกแบบกราฟิิก และด้้านการตลาด จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อให้้ 

ข้อ้คิดิเห็น็ที่่�มีตี่่อผลการออกแบบรููปแบบบรรจุภุัณัฑ์ท์ี่่�พัฒันาขึ้้�นใหม่่ 

และประเมิินรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์

	 3.	 ผู้้�ประกอบการกิจิการร้า้นนวดสปาที่่�มีกีารขึ้้�นทะเบียีน

การค้า้ และยังัดำเนินิกิจิการ โดยมีผีู้้�มาใช้บ้ริกิารโดยเฉลี่่�ยไม่่ต่่ำกว่่า 

30 คนต่่อวััน จำนวน 20 ราย ภายในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้วและ 

จัังหวััดใกล้้เคีียง ได้้แก่่ จัังหวััดปราจีีนบุุรีีและจัังหวััดนครนายก โดย

มีีการสำรวจกิิจการร้้านนวดสปา ในเส้้นทางหมายเลข 33 ซึ่่�งเป็็น

เส้น้ทางเศรษกิจิหลัักที่่�เชื่่�อมการเดิินทางสู่่�จังัหวัดัสระแก้ว้ เนื่่�องจาก

สถานการณ์์ของโรคระบาด (โควิิด-19) จึึงกำหนดผู้้�ประกอบการ 

ให้เ้ป็็นตััวแทนของผู้้�บริโภคในการศึึกษาความพึึงพอใจที่่�มีตี่่อรููปแบบ

บรรจุุภััณฑ์์ที่่�ออกแบบขึ้้�นใหม่่

	 ขอบเขตของการวิิจััย

	 1.	 ขอบเขตพื้้�นที่่�วิจิัยัและแหล่่งที่่�มาของข้้อมููล ผู้้�ให้้ข้อ้มููล 

คือื กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนเครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว อำเภอเมืือง จังัหวััด

สระแก้้ว โดยที่่�ผู้้�วิจััยได้้ทำการคััดเลืือกด้้วยวิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) กลุ่่�มตัวัอย่่างนี้้�ได้ม้ีกีารพัฒันาอย่่างต่่อเนื่่�อง

เป็็นรููปธรรมและยัังมีีสมาชิิกในกลุ่่�มจำนวนมากที่่�ยิินดีีให้้ความ

อนุุเคราะห์์ในการให้้ข้้อมููล

	 2.	 ขอบเขตการพััฒนาและออกแบบรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ 

โดยเป็็นการออกแบบบรรจุุภัณัฑ์ผ์ลิตภัณัฑ์ส์มุุนไพรแปรรููป ประเภท

ผลิิตภััณฑ์์น้้ำมัันนวดสปา จำนวน 2 ชนิิด ประกอบด้้วย บรรจุุภััณฑ์์

ชนิิดเจล ขนาดบรรจุุ 160 กรััม และบรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีมี ขนาดบรรจุุ 

150 กรััม แต่่ละชนิิดแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน คืือ ออกแบบฉลากสิินค้้าและ

ออกแบบบรรจุุภััณฑ์์  

	 3.	 ขอบเขตการศึึกษาความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบ 

บรรจุุภััณฑ์์ที่่�ออกแบบขึ้้�นใหม่่ โดยใช้้กลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง คืือ 

ผู้้�ประกอบการร้้านนวดสปา ภายในพื้้�นที่่�จัังหวััดสระแก้้วและ 

จัังหวััดใกล้้เคีียงที่่�มีีการขึ้้�นทะเบีียนการค้้า จำนวน 20 ราย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจัยั ประกอบไปด้ว้ย แบบสัมัภาษณ์์

แบบไม่่มีีโครงสร้้าง และแบบสอบถามที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นเพื่่�อใช้้เป็็น

เครื่่�องมืือในการวิิจััย

	 1.	 แบบสัมภาษณ์์  แบบบัันทึึกการสนทนาและ 

การถ่่ายภาพประกอบ เกี่่�ยวกัับข้้อมููลกลุ่่�มด้้านต่่าง ๆ และ 

ความต้องการ โดยการจััดสนทนากลุุ�ม เพื่่�อนำข้้อมููลไปสรุุปและ

วิิเคราะห์์เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการออกแบบ

	 2.	 แบบประเมิินรููปแบบ เพื่่�อให้้ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิพิิจารณา

และแสดงความคิิดเห็็นในรููปแบบของฉลากสิินค้้าและออกแบบ

บรรจุุภััณฑ์์ โดยการประชุุมการสนทนา (Focus Group) เพื่่�อเป็็น

แนวทางในการพััฒนาให้้เป็็นรููปแบบขั้้�นสมบููรณ์์ 
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วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

56 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 3.	 แบบสอบถามเพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภค 

ที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ โดยศึึกษาเฉพาะรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบขึ้้�นใหม่่

	 ขอบเขตการประเมิินรููปแบบ 

	 การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลการศึกึษาความพึงึพอใจของผู้้�บริโิภค

ที่่�มีีต�อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ได้้รัับการพััฒนาขึ้้�นใหม่่ โดยหาค�าเฉลี่่�ย

ของคะแนน และค�าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของระดับัความพึงึพอใจ โดย

แบงเป็็นเกณฑการแปลความหมายค�าเฉลี่่�ย ดัังนี้้�

	 4.50-5.002 หมายความว่่า  มีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด

	 3.50-4.492 หมายความว่่า  มีีระดัับความพึึงพอใจมาก

	 2.50-3.492 หมายความว่่า  มีีระดัับความพึึงพอใจปานกลาง

	 1.50-2.492 หมายความว่่า  มีีระดัับความพึึงพอใจน้้อย

	 1.00-1.492 หมายความว่่า  มีีระดัับความพึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด

ผลการวิิจััย
	 1.	 ผลการศึึกษาข้อมููลกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนเครื่�องหอม

เมืืองสระแก้้ว อำเภอเมืือง จัังหวััดสระแก้้ว   

	 สภาพทั่่�วไปของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน ตั้้�งอยู่่�เลขที่่� 543  

ถนนสุุวรรณศร เทศบาลเมืืองสระแก้้ว ตำบลท่่าเกษม อำเภอเมืือง

สระแก้้ว จัังหวััดสระแก้้ว มีีนางสาวอ้้อยทิิพย์์  จำจด เป็็นประธาน

กลุ่่�มสมุุนไพรแปรรููป เป็็นการสืืบทอดภููมิปััญญาและวิิธีีการมาจาก

บรรพบุุรุุษ และรวมถึึงการศึึกษากรรมวิิธีีต่่าง ๆ เพิ่่�มเติิมจากผู้้�ที่่�มีี

องค์์ความรู้้�และความชำนาญในระดัับท้้องที่่� ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร

แปรรููปชนิิดแรกที่่�คิิดค้นเริ่่�มต้้นในการผลิต คืือ สมุุนไพรประเภท

เครื่่�องหอม ด้ว้ยเหตุผุลที่่�จังัหวัดัสระแก้ว้นั้้�น เป็น็เมือืงพื้้�นที่่�ชายแดน

ตะวัันออก มีีลัักษณะภููมิิประเทศติิดกัับประเทศกััมพููชา จึึงทำให้้

วัฒันธรรมและประเพณีบีางส่่วนเป็น็แบบอารยธรรมจากขอมโบราณ 

ทางกลุ่่�มจึึงได้้มีีแรงบัันดาลใจที่่�มาจากเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์

สมััยพระเจ้้าชััยวรมััน นางในและกษััตริิย์์ ที่่�นิิยมใช้้เครื่่�องหอมและ

สมุนุไพรในการประทินิผิวิ จึงึทำให้ท้างกลุ่่�มเกิดิเป็น็แนวคิดิที่่�จะผลิต

ผลิตภััณฑ์์เครื่่�องหอมประจำท้้องถิ่่�นของตน และต้้องการต่่อยอด

สร้้างงาน สร้้างอาชีีพ เพื่่�อให้้เกิิดเป็็นรายได้้ภายในชุุมชน จึึงได้้

ทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููลทางภููมิปััญญาในจุุดนี้้� และประกอบกับ

วััตถุุดิิบทางด้้านสมุุนไพรที่่�หาได้้ง่่ายภายในท้้องถิ่่�น จนทำให้้เกิิด 

การรวมตััวเพื่่�อดำเนิินกิิจกรรมเพื่่�อผลิตผลิตภััณฑ์์เครื่่�องหอมจาก

สมุนุไพร และต่่อมาได้จ้ดทะเบียีนเป็น็วิสิาหกิจิชุมุชน ดำเนินิงานมา

จนถึึงปััจจุุบัันอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเป็็นการใช้้วััตถุุดิิบหลัักที่่�มาจาก

ชุุมชนของตนเอง ได้้แก่่ ไพร ว่่านหางจระเข้้ ตะไคร้้ มะกรููด มะนาว 

ว่่านเปราะหอม ขมิ้้�น ใบสะระแหน่่ ขิิง เป็็นต้้น

ภาพที่่� 2 การศึึกษาและเก็็บข้้อมููลในพื้้�นที่่� แบบมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

น้ัน เปนเมืองพ้ืนท่ีชายแดนตะวันออก มีลักษณะภูมิประเทศติดกับประเทศกัมพูชา จึงทําใหวัฒนธรรมและประเพนีบางสวน
เปนแบบอารยธรรมจากขอมโบราณ ทางกลุมจึงไดมีแรงบัลดาลใจท่ีมาจากเรื่องราวทางประวัติศาสตรสมัยพระเจาชัยวรมัน 
นางในและกษัตริยตางท่ีนิยมใชเครื่องหอม และสมุนไพรในการประทินผิว จึงทําใหทางกลุมเกิดเปนแนวคิด ท่ีจะผลิตผลิตภณัฑ
เครื่องหอมประจําทองถ่ินของตน และตองการตอยอดสรางงาน สรางอาชีพ เพ่ือใหเกิดเปนรายไดภายในชุมชน จึงไดทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลทางภูมิปญญาในจุดน้ี และประกอบกับวัตถุดิบทางดานสมุนไพรท่ีหาไดงายภายในทองถ่ิน จนทําใหเกิดการ
รวมตัวเพ่ือดําเนินกิจกรรมเพ่ือผลิตผลิตภัณฑเครื่องหอมจากสมุนไพร และตอมาไดจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ดําเนินงาน
มาจนถึงปจจุบันอยางตอเน่ือง โดยเปนการใชวัตถุดิบหลักท่ีมาจากชุมชนของตนเอง ไดแก ไพร วานหางจระเข ตะไคร มะกรูด 
มะนาว วานเปราะหอม ขมิ้น ใบสะระแหน ขิง เปนตน 
 
 
 
 
 
 

  

 

ภาพท่ี 2 การศึกษาและเก็บขอมลูในพ้ืนท่ี แบบมีสวนรวมกับชุมชน 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 2. ผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทน้ํามันนวดสปา  
     ปจจุบัน ทางกลุมจึงไดคิดคนและผลิตผลิตภัณฑแปรรูปสมุนไพรประเภทนํ้ามันมันนวดสปาข้ึนมาใหม 2 ชนิด คือ 
ผลิตภัณฑนํ้ามันนวดสปาแบบเจลและแบบครีม เพ่ือกลุมผูบริโภคท่ีรักสุขภาพและรักในการนวดสปา ตองการเจาะจงไปยัง
กลุมผูประกอบการและลูกคาในสถานประกอบการนวดและสปาภายในพ้ืนท่ีจังหวัดสระแกวและจังหวัดใกลเคียง เพ่ือใหเปนท่ี
รูจักในทองตลาดท่ีกวางข้ึน โดยเฉพาะการสงออกไปยังประเทศกัมพูชาซ่ึงเปนประเทศท่ีมีชายแดนติดกับจังหวัดสระแกว 
รูปแบบบบรรจุภัณฑปจจุบัน เปนรูปแบบท่ีออกแบบและสรางข้ึนมากันเองภายในกลุมเปนเพียงแคฉลากสินคาแบบสติกเกอร 
และนําเอาไปติดบนบรรจุภัณฑท่ีเปนขวดพลาสติกและขวดแกวท่ีมีขายตามทองตลาดท่ัวไปเพียงเทาน้ัน ไมไดสรางจุดจดจํา
และใหกับผูบริโภคเทาท่ีควร  มีลักษณะสภาพของปญหาท่ียังไมสามารถสื่อประชาสัมพันธไปถึงกลุมผูบริโภคท่ีกําหนดไวไมดี
เทาท่ีควร เชน ในดานความโดดเดน ดานความสวยงาม ดานความเปนอัตลักษณนาจดจํา ดานการสื่อถึงผลิตภัณฑเฉพาะท่ีเปน
นํ้ามันนวดสปา ดานการขนสงไปถึงผูบริโภคและดานความเหมาะสมสะดวกสะบายในการใชงาน เปนตน 
 
 
 
 
 
 

  

   
   

รูปแบบบรรจุภณัฑเดิม ฉลากสินคาชนิดเจล ฉลากสินคาชนิดครีม 
 

ภาพท่ี 3 บรรจภุัณฑเดมิ บรรจุภณัฑตาง ๆ ภายในกลุม และฉลากสินคาเดิม 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

การกําหนดแนวคิดการพัฒนาและออกแบบรูปแบบของบรรจุภัณฑ ประกอบดวย 1) รูปแบบเนนความเรียบงาย เขาใจงาย
สื่อสารแบบตรงไปตรงมาไมซับซอน 2) สื่อสารแบบตรงบงบอกความหมายขอมลูใหชัดเจน ไดแกช่ือสินคา ผูผลิต สถานท่ีแหลง
ผลิตและสวนประกอบดึงดูดใจผูพบเห็น  3) ใชภาพตัดทอนหรือภาพแบบเวคเตอร  มีลายเสนท่ีสะอาดตาชัดเจน ความตัดกัน ( 
contrast ) และความสมดุล ( balance) 4) เนนมีความยืดหยุน พรอมรับการเปลี่ยนแปลงและรีแบรนด 5) มีความเรียบงาย
และจดจําไดงาย 6) สอดคลองกับผลิตภัณฑ สามารถจินตนาการถึงผลิตภัณฑ 7) ใชสีใหสอดคลองกับผลิตภัณฑและโทน
ธรรมชาติ 8) มีเอกลักษณสื่อถึงสมุนไพร 9) ออกแบบเพ่ือใชไดในทุกลักษณะ ในการประชาสัมพันธทุกชองทาง มีการจัด
องคประกอบ (Lay Out) กราฟฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย 1) ตราสินคา สัญลักษณท่ีใชแทนบรรจุภัณฑ สัญลักษณผูผลิต 
2) ภาพประกอบ (Picture) เพ่ือความเขาใจในผลิตภัณฑภายใน 3) ขอความบอกสรรพคุณ มีขนาดท่ียอยลงมาเปนตัวอักษรท่ี
เขาใจงาย 4) ขอความบอกแหลงผลิต กลุมผูผลิต สถานท่ีติดตอสื่อสาร มีขนาดท่ียอยลงมาเล็กท่ีสุด 5) ขอความคุณสมบัติและ

	 2.	 ผลการวิิเคราะห์์แนวทางการออกแบบรููปแบบ 

บรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมัันนวดสปา 

	ปั จจุบัันทางกลุ่่�มจึึงได้้คิิดค้นและผลิตผลิตภััณฑ์์แปรรููป

สมุนุไพรประเภทน้้ำมันัมันันวดสปาขึ้้�นมาใหม่่ 2 ชนิดิ คือื ผลิติภัณัฑ์์

น้้ำมันันวดสปาแบบเจลและแบบครีมี เพื่่�อกลุ่่�มผู้้�บริโิภคที่่�รักัสุขุภาพ

และรัักในการนวดสปา ต้อ้งการเจาะจงไปยังกลุ่่�มผู้้�ประกอบการและ

ลููกค้า้ในสถานประกอบการนวดและสปาภายในพื้้�นที่่�จังัหวัดัสระแก้ว้

และจัังหวััดใกล้้เคีียง เพื่่�อให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักในท้้องตลาดที่่�กว้้างขึ้้�น  

โดยเฉพาะการส่่งออกไปยัังประเทศกัมพููชาซึ่่�งเป็็นประเทศที่่�มีี

ชายแดนติดิกับจังัหวัดัสระแก้้ว รููปแบบบรรจุภุัณัฑ์์ปััจจุบันั เป็็นรููปแบบ 

ที่่�ออกแบบและสร้้างขึ้้�นมากัันเองภายในกลุ่่�มเป็็นเพีียงแค่่ 

ฉลากสิินค้้าแบบสติิกเกอร์์ และนำเอาไปติดบนบรรจุุภััณฑ์์ที่่�เป็็น 

ขวดพลาสติิกและขวดแก้้วที่่�มีีขายตามท้้องตลาดทั่่�วไปเพีียงเท่่านั้้�น 

ไม่่ได้้สร้้างจุุดจดจำให้้กัับผู้้�บริโภคเท่่าที่่�ควร มีีลัักษณะสภาพของ

ปัญัหาที่่�ยังัไม่่สามารถสื่่�อประชาสัมัพันัธ์ไ์ปถึงึกลุ่่�มผู้้�บริโิภคที่่�กำหนด

ไว้้ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร เช่่น ในด้้านความโดดเด่่น ด้้านความสวยงาม  

ด้้านความเป็็นอััตลัักษณ์์น่่าจดจำ ด้้านการสื่่�อถึึงผลิตภััณฑ์์เฉพาะ 

ที่่�เป็็นน้้ำมัันนวดสปา ด้้านการขนส่่งไปถึงผู้้�บริิโภคและด้้านความ

เหมาะสมสะดวกสบายในการใช้้งาน เป็็นต้้น
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วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง
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	 การกำหนดแนวคิิดการพััฒนาและออกแบบรููปแบบของ

บรรจุุภััณฑ์์ ประกอบด้้วย 1) รููปแบบเน้้นความเรีียบง่่าย เข้้าใจง่่าย

สื่่�อสารแบบตรงไปตรงมาไม่่ซับซ้อน 2) สื่่�อสารแบบตรงบ่่งบอก 

ความหมายข้้อมููลให้้ชัดัเจน ได้้แก่่ ชื่่�อสินิค้้า ผู้้�ผลิติ สถานที่่�แหล่่งผลิต 

และส่่วนประกอบดึงึดููดใจผู้้�พบเห็น็ 3) ใช้ภ้าพตัดัทอนหรือืภาพแบบ

เวคเตอร์์ มีีลายเส้้นที่่�สะอาดตาชััดเจน ความตััดกัน (contrast)  

และความสมดุุล (balance) 4) เน้้นมีีความยืืดหยุ่่�น พร้้อมรัับ 

การเปลี่่�ยนแปลงและรีีแบรนด์์ 5) มีีความเรีียบง่่ายและจดจำได้้ง่่าย 

6) สอดคล้้องกัับผลิติภัณัฑ์์ สามารถจิินตนาการถึงึผลิติภัณัฑ์์ 7) ใช้้สีี 

ให้้สอดคล้้องกัับผลิิตภััณฑ์์และโทนธรรมชาติิ 8) มีีเอกลัักษณ์์สื่่�อถึึง

สมุนุไพร 9) ออกแบบเพื่่�อใช้ไ้ด้ใ้นทุกุลักัษณะ ในการประชาสัมัพันัธ์์

ทุกุช่่องทาง มีกีารจัดัองค์ป์ระกอบ (Lay Out) กราฟิกิบนบรรจุภัุัณฑ์์ 

ประกอบด้วย 1) ตราสิินค้้า สััญลัักษณ์ที่่�ใช้้แทนบรรจุุภััณฑ์์ 

สััญลัักษณ์์ผู้้�ผลิิต 2) ภาพประกอบ (Picture) เพื่่�อความเข้้าใจ 

ในผลิิตภััณฑ์์ภายใน 3) ข้้อความบอกสรรพคุุณ มีีขนาดที่่�ย่่อยลงมา

เป็็นตััวอัักษรที่่�เข้้าใจง่่าย 4) ข้้อความบอกแหล่่งผลิิต กลุ่่�มผู้้�ผลิต 

สถานที่่�ติิดต่่อสื่่�อสาร มีีขนาดที่่�ย่่อยลงมาเล็็กที่่�สุุด 5) ข้้อความ

คุุณสมบััติิและเรื่่�องเล่่าของผลิตภััณฑ์์ เพื่่�อต้้องการสื่่�อสารให้้กัับ 

ผู้้�บริโภคเกิิดความเชื่่�อถืือ 6) ข้้อความจำนวน ปริิมาตร ขนาด  

การออกแบบมีีทั้้�งหมด 2 ชนิิด คืือ บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจล ขนาดบรรจุุ 

160 กรััม และบรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีีม ขนาดบรรจุุ 150 กรััม โดยแบ่่ง

เป็็นออกแบบฉลากสิินค้้าชนิิดเจลและชนิิดครีีม และออกแบบ 

บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจลและชนิิดครีีม ประกอบด้้วย 

	 1)	 ออกแบบฉลากสิินค้้า ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป 

ประเภทน้้ำมัันนวดสปาชนิิดเจลและชนิิดครีีม ชนิิดละจำนวน  

3 รููปแบบ โดยมีีแนวคิิดคืือ นำลัักษณะใบของสมุุนไพรต่่าง ๆ มา 

ตัดัทอนรายละเอียีดให้เ้ป็น็ภาพลายเส้น้ จัดัวางเป็น็พื้้�นหลังัของงาน 

ในส่่วนของตััวหนัังสืือหััวข้้อหลัักเป็็นแบบอักษรอัังกฤษ เนื่่�องจาก

กลุ่่�มต้้องการสื่่�อไปถึึงกลุ่่�มผู้้�บริิโภคชาวต่่างชาติิในการส่่งออกไปยััง

ประเทศเพื่่�อนบ้้าน การใช้้สีีเป็็นสีีคลุุมโทนในแบบกลมกลืืน  

เรีียบง่่าย ไม่่ฉููดฉาดหลายสีี

	   รููปแบบบรรจุุภััณฑ์์เดิิม		         ฉลากสิินค้้าชนิิดเจล		            ฉลากสิินค้้าชนิิดครีีม

ภาพที่่� 3 บรรจุุภััณฑ์์เดิิม บรรจุุภััณฑ์์ต่่าง ๆ ภายในกลุ่่�ม และฉลากสิินค้้าเดิิม

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

น้ัน เปนเมืองพ้ืนท่ีชายแดนตะวันออก มีลักษณะภูมิประเทศติดกับประเทศกัมพูชา จึงทําใหวัฒนธรรมและประเพนีบางสวน
เปนแบบอารยธรรมจากขอมโบราณ ทางกลุมจึงไดมีแรงบัลดาลใจท่ีมาจากเรื่องราวทางประวัติศาสตรสมัยพระเจาชัยวรมัน 
นางในและกษัตริยตางท่ีนิยมใชเครื่องหอม และสมุนไพรในการประทินผิว จึงทําใหทางกลุมเกิดเปนแนวคิด ท่ีจะผลิตผลิตภณัฑ
เครื่องหอมประจําทองถ่ินของตน และตองการตอยอดสรางงาน สรางอาชีพ เพ่ือใหเกิดเปนรายไดภายในชุมชน จึงไดทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลทางภูมิปญญาในจุดน้ี และประกอบกับวัตถุดิบทางดานสมุนไพรท่ีหาไดงายภายในทองถ่ิน จนทําใหเกิดการ
รวมตัวเพ่ือดําเนินกิจกรรมเพ่ือผลิตผลิตภัณฑเครื่องหอมจากสมุนไพร และตอมาไดจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ดําเนินงาน
มาจนถึงปจจุบันอยางตอเน่ือง โดยเปนการใชวัตถุดิบหลักท่ีมาจากชุมชนของตนเอง ไดแก ไพร วานหางจระเข ตะไคร มะกรูด 
มะนาว วานเปราะหอม ขมิ้น ใบสะระแหน ขิง เปนตน 
 
 
 
 
 
 

  

 

ภาพท่ี 2 การศึกษาและเก็บขอมลูในพ้ืนท่ี แบบมีสวนรวมกับชุมชน 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 2. ผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทน้ํามันนวดสปา  
     ปจจุบัน ทางกลุมจึงไดคิดคนและผลิตผลิตภัณฑแปรรูปสมุนไพรประเภทนํ้ามันมันนวดสปาข้ึนมาใหม 2 ชนิด คือ 
ผลิตภัณฑนํ้ามันนวดสปาแบบเจลและแบบครีม เพ่ือกลุมผูบริโภคท่ีรักสุขภาพและรักในการนวดสปา ตองการเจาะจงไปยัง
กลุมผูประกอบการและลูกคาในสถานประกอบการนวดและสปาภายในพ้ืนท่ีจังหวัดสระแกวและจังหวัดใกลเคียง เพ่ือใหเปนท่ี
รูจักในทองตลาดท่ีกวางข้ึน โดยเฉพาะการสงออกไปยังประเทศกัมพูชาซ่ึงเปนประเทศท่ีมีชายแดนติดกับจังหวัดสระแกว 
รูปแบบบบรรจุภัณฑปจจุบัน เปนรูปแบบท่ีออกแบบและสรางข้ึนมากันเองภายในกลุมเปนเพียงแคฉลากสินคาแบบสติกเกอร 
และนําเอาไปติดบนบรรจุภัณฑท่ีเปนขวดพลาสติกและขวดแกวท่ีมีขายตามทองตลาดท่ัวไปเพียงเทาน้ัน ไมไดสรางจุดจดจํา
และใหกับผูบริโภคเทาท่ีควร  มีลักษณะสภาพของปญหาท่ียังไมสามารถสื่อประชาสัมพันธไปถึงกลุมผูบริโภคท่ีกําหนดไวไมดี
เทาท่ีควร เชน ในดานความโดดเดน ดานความสวยงาม ดานความเปนอัตลักษณนาจดจํา ดานการสื่อถึงผลิตภัณฑเฉพาะท่ีเปน
นํ้ามันนวดสปา ดานการขนสงไปถึงผูบริโภคและดานความเหมาะสมสะดวกสะบายในการใชงาน เปนตน 
 
 
 
 
 
 

  

   
   

รูปแบบบรรจุภณัฑเดิม ฉลากสินคาชนิดเจล ฉลากสินคาชนิดครีม 
 

ภาพท่ี 3 บรรจภุัณฑเดมิ บรรจุภณัฑตาง ๆ ภายในกลุม และฉลากสินคาเดิม 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

การกําหนดแนวคิดการพัฒนาและออกแบบรูปแบบของบรรจุภัณฑ ประกอบดวย 1) รูปแบบเนนความเรียบงาย เขาใจงาย
สื่อสารแบบตรงไปตรงมาไมซับซอน 2) สื่อสารแบบตรงบงบอกความหมายขอมลูใหชัดเจน ไดแกช่ือสินคา ผูผลิต สถานท่ีแหลง
ผลิตและสวนประกอบดึงดูดใจผูพบเห็น  3) ใชภาพตัดทอนหรือภาพแบบเวคเตอร  มีลายเสนท่ีสะอาดตาชัดเจน ความตัดกัน ( 
contrast ) และความสมดุล ( balance) 4) เนนมีความยืดหยุน พรอมรับการเปลี่ยนแปลงและรีแบรนด 5) มีความเรียบงาย
และจดจําไดงาย 6) สอดคลองกับผลิตภัณฑ สามารถจินตนาการถึงผลิตภัณฑ 7) ใชสีใหสอดคลองกับผลิตภัณฑและโทน
ธรรมชาติ 8) มีเอกลักษณสื่อถึงสมุนไพร 9) ออกแบบเพ่ือใชไดในทุกลักษณะ ในการประชาสัมพันธทุกชองทาง มีการจัด
องคประกอบ (Lay Out) กราฟฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย 1) ตราสินคา สัญลักษณท่ีใชแทนบรรจุภัณฑ สัญลักษณผูผลิต 
2) ภาพประกอบ (Picture) เพ่ือความเขาใจในผลิตภัณฑภายใน 3) ขอความบอกสรรพคุณ มีขนาดท่ียอยลงมาเปนตัวอักษรท่ี
เขาใจงาย 4) ขอความบอกแหลงผลิต กลุมผูผลิต สถานท่ีติดตอสื่อสาร มีขนาดท่ียอยลงมาเล็กท่ีสุด 5) ขอความคุณสมบัติและ

ภาพที่่� 4 แนวคิิดการออกแบบฉลากสิินค้้า และการกำหนดขนาดรููปแบบ

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

เรื่องเลาของผลิตภัณฑ เพ่ือตองการสื่อสารใหกับผูบริโภคเกิดความเช่ือถือ 6) ขอความจํานวน ปริมาตร ขนาด  การออกแบบมี 
ท้ังหมด 2 ชนิด คือ บรรจุภัณฑชนิดเจล ขนาดบรรจุ 160 กรัม และบรรจุภัณฑชนิดครีม ขนาดบรรจุ 150 กรัม โดยแบงเปน 
ออกแบบฉลากสินคาชนิดเจลและชนิดครีม และออกแบบบรรจุภัณฑชนิดเจลและชนิดครีม ประกอบดวย  
 1) ออกแบบฉลากสินคา ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปาชนิดเจลและชนิดครีม ชนิดละจํานวน  
3 รูปแบบ โดยมีแนวคิดคือ นําลักษณะใบของสมุนไพร ตาง ๆ มาตัดทอนรายละเอียดใหเปนภาพลายเสน จัดวางเปนพ้ืนหลัง
ของงาน ในสวนของตัวหนังสือหัวขอหลักเปนแบบอักษรอังกฤษ เน่ืองจากกลุมตองการสื่อไปถึงกลุมผูบริโภคชาวตางชาติใน
การสงออกไปยังประเทศเพ่ือนบาน การใชสีเปนสีคลุมโทนในแบบกลมกลืน เรียบงาย ไมฉูดฉาดหลายสี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 แนวคิดการออกแบบฉลากสินคา และการกําหนดขนาดรูปแบบ 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 5 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 6 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดครีม 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 2) ออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑ ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปา ชนิดเจลและชนิดครีม    
ชนิดละ 3 รูปแบบ แนวคิด คือ หนาท่ีใชสอยท่ีเหมาะสม มีความสะดวกการใชงานและจัดเก็บ ใชวัสดุท่ีเหมาะสม สวยงาม 
เปนอัตลักษณ งายตอการผลิตและขนสง โครงสรางเปนรูปทรงเรขาคณิต บรรจุภัณฑช้ันในเปนขวดและหลอดพลาสติก เพราะ
มีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา เพ่ือเก็บรักษาผลิตภัณฑท่ีดี และสามารถปองกันความช้ืน มีความสะดวกสบายในการใชงานท่ี
เหมาะสมและปลอดภัย กราฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย ตราสัญลักษณกลุม วัน เดือน ป ท่ีผลิต ช่ือกลุมผูผลิต ท่ีอยูติดตอ 
ชองทางการติดตอ ราคา ปริมาณสุทธิ สวนผสมของผลิตภัณฑ ขอความเปนตัวหนังสือประดิษฐ เปนลักษณะ 2 ภาษา ไดแก 
อักษรไทยและอังกฤษ ใชสีแบบคุมโทน เรียบงาย ภาพตัดทอนจากใบสมุนไพรมาประกอบเพ่ือสื่อความหมาย 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

58 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 2)	 ออกแบบรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร

แปรรููป ประเภทน้้ำมัันนวดสปา ชนิิดเจลและชนิิดครีีม ชนิิดละ  

3 รููปแบบ แนวคิิด คืือ หน้้าที่่�ใช้้สอยที่่�เหมาะสม มีีความสะดวก 

ในการใช้ง้านและจัดัเก็บ็ ใช้ว้ัสัดุทุี่่�เหมาะสม สวยงาม เป็น็อัตัลักัษณ์์ 

ง่่ายต่่อการผลิติและขนส่่ง โครงสร้้างเป็็นรููปทรงเรขาคณิิต บรรจุภุัณัฑ์์ 

ชั้้�นในเป็็นขวดและหลอดพลาสติกิ เพราะมีคีวามยืดืหยุ่่�น น้้ำหนักัเบา 

เพื่่�อเก็็บรักษาผลิตภััณฑ์์ที่่�ดีี และสามารถป้้องกัันความชื้้�น มีีความ

สะดวกสบายในการใช้้งานที่่�เหมาะสมและปลอดภััย กราฟิิกบน 

บรรจุุภััณฑ์์ ประกอบด้้วย ตราสััญลัักษณ์์กลุ่่�ม วััน เดืือน ปีี ที่่�ผลิิต 

ชื่่�อกลุ่่�มผู้้�ผลิต ที่่�อยู่่�ติิดต่่อ ช่่องทางการติิดต่่อ ราคา ปริิมาณสุทธิิ 

ส่่วนผสมของผลิตภััณฑ์์ ข้้อความเป็็นตััวหนัังสืือประดิิษฐ์ เป็็น

ลัักษณะ 2 ภาษา ได้้แก่่ อัักษรไทยและอัังกฤษ ใช้้สีีแบบคุมโทน  

เรียีบง่่าย ภาพตััดทอนจากใบสมุุนไพรมาประกอบเพื่่�อสื่่�อความหมาย

เรื่องเลาของผลิตภัณฑ เพ่ือตองการสื่อสารใหกับผูบริโภคเกิดความเช่ือถือ 6) ขอความจํานวน ปริมาตร ขนาด  การออกแบบมี 
ท้ังหมด 2 ชนิด คือ บรรจุภัณฑชนิดเจล ขนาดบรรจุ 160 กรัม และบรรจุภัณฑชนิดครีม ขนาดบรรจุ 150 กรัม โดยแบงเปน 
ออกแบบฉลากสินคาชนิดเจลและชนิดครีม และออกแบบบรรจุภัณฑชนิดเจลและชนิดครีม ประกอบดวย  
 1) ออกแบบฉลากสินคา ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปาชนิดเจลและชนิดครีม ชนิดละจํานวน  
3 รูปแบบ โดยมีแนวคิดคือ นําลักษณะใบของสมุนไพร ตาง ๆ มาตัดทอนรายละเอียดใหเปนภาพลายเสน จัดวางเปนพ้ืนหลัง
ของงาน ในสวนของตัวหนังสือหัวขอหลักเปนแบบอักษรอังกฤษ เน่ืองจากกลุมตองการสื่อไปถึงกลุมผูบริโภคชาวตางชาติใน
การสงออกไปยังประเทศเพ่ือนบาน การใชสีเปนสีคลุมโทนในแบบกลมกลืน เรียบงาย ไมฉูดฉาดหลายสี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 แนวคิดการออกแบบฉลากสินคา และการกําหนดขนาดรูปแบบ 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 5 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 6 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดครีม 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 2) ออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑ ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปา ชนิดเจลและชนิดครีม    
ชนิดละ 3 รูปแบบ แนวคิด คือ หนาท่ีใชสอยท่ีเหมาะสม มีความสะดวกการใชงานและจัดเก็บ ใชวัสดุท่ีเหมาะสม สวยงาม 
เปนอัตลักษณ งายตอการผลิตและขนสง โครงสรางเปนรูปทรงเรขาคณิต บรรจุภัณฑช้ันในเปนขวดและหลอดพลาสติก เพราะ
มีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา เพ่ือเก็บรักษาผลิตภัณฑท่ีดี และสามารถปองกันความช้ืน มีความสะดวกสบายในการใชงานท่ี
เหมาะสมและปลอดภัย กราฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย ตราสัญลักษณกลุม วัน เดือน ป ท่ีผลิต ช่ือกลุมผูผลิต ท่ีอยูติดตอ 
ชองทางการติดตอ ราคา ปริมาณสุทธิ สวนผสมของผลิตภัณฑ ขอความเปนตัวหนังสือประดิษฐ เปนลักษณะ 2 ภาษา ไดแก 
อักษรไทยและอังกฤษ ใชสีแบบคุมโทน เรียบงาย ภาพตัดทอนจากใบสมุนไพรมาประกอบเพ่ือสื่อความหมาย 

เรื่องเลาของผลิตภัณฑ เพ่ือตองการสื่อสารใหกับผูบริโภคเกิดความเช่ือถือ 6) ขอความจํานวน ปริมาตร ขนาด  การออกแบบมี 
ท้ังหมด 2 ชนิด คือ บรรจุภัณฑชนิดเจล ขนาดบรรจุ 160 กรัม และบรรจุภัณฑชนิดครีม ขนาดบรรจุ 150 กรัม โดยแบงเปน 
ออกแบบฉลากสินคาชนิดเจลและชนิดครีม และออกแบบบรรจุภัณฑชนิดเจลและชนิดครีม ประกอบดวย  
 1) ออกแบบฉลากสินคา ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปาชนิดเจลและชนิดครีม ชนิดละจํานวน  
3 รูปแบบ โดยมีแนวคิดคือ นําลักษณะใบของสมุนไพร ตาง ๆ มาตัดทอนรายละเอียดใหเปนภาพลายเสน จัดวางเปนพ้ืนหลัง
ของงาน ในสวนของตัวหนังสือหัวขอหลักเปนแบบอักษรอังกฤษ เน่ืองจากกลุมตองการสื่อไปถึงกลุมผูบริโภคชาวตางชาติใน
การสงออกไปยังประเทศเพ่ือนบาน การใชสีเปนสีคลุมโทนในแบบกลมกลืน เรียบงาย ไมฉูดฉาดหลายสี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 แนวคิดการออกแบบฉลากสินคา และการกําหนดขนาดรูปแบบ 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 5 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 6 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดครีม 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 2) ออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑ ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปา ชนิดเจลและชนิดครีม    
ชนิดละ 3 รูปแบบ แนวคิด คือ หนาท่ีใชสอยท่ีเหมาะสม มีความสะดวกการใชงานและจัดเก็บ ใชวัสดุท่ีเหมาะสม สวยงาม 
เปนอัตลักษณ งายตอการผลิตและขนสง โครงสรางเปนรูปทรงเรขาคณิต บรรจุภัณฑช้ันในเปนขวดและหลอดพลาสติก เพราะ
มีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา เพ่ือเก็บรักษาผลิตภัณฑท่ีดี และสามารถปองกันความช้ืน มีความสะดวกสบายในการใชงานท่ี
เหมาะสมและปลอดภัย กราฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย ตราสัญลักษณกลุม วัน เดือน ป ท่ีผลิต ช่ือกลุมผูผลิต ท่ีอยูติดตอ 
ชองทางการติดตอ ราคา ปริมาณสุทธิ สวนผสมของผลิตภัณฑ ขอความเปนตัวหนังสือประดิษฐ เปนลักษณะ 2 ภาษา ไดแก 
อักษรไทยและอังกฤษ ใชสีแบบคุมโทน เรียบงาย ภาพตัดทอนจากใบสมุนไพรมาประกอบเพ่ือสื่อความหมาย 

เรื่องเลาของผลิตภัณฑ เพ่ือตองการสื่อสารใหกับผูบริโภคเกิดความเช่ือถือ 6) ขอความจํานวน ปริมาตร ขนาด  การออกแบบมี 
ท้ังหมด 2 ชนิด คือ บรรจุภัณฑชนิดเจล ขนาดบรรจุ 160 กรัม และบรรจุภัณฑชนิดครีม ขนาดบรรจุ 150 กรัม โดยแบงเปน 
ออกแบบฉลากสินคาชนิดเจลและชนิดครีม และออกแบบบรรจุภัณฑชนิดเจลและชนิดครีม ประกอบดวย  
 1) ออกแบบฉลากสินคา ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปาชนิดเจลและชนิดครีม ชนิดละจํานวน  
3 รูปแบบ โดยมีแนวคิดคือ นําลักษณะใบของสมุนไพร ตาง ๆ มาตัดทอนรายละเอียดใหเปนภาพลายเสน จัดวางเปนพ้ืนหลัง
ของงาน ในสวนของตัวหนังสือหัวขอหลักเปนแบบอักษรอังกฤษ เน่ืองจากกลุมตองการสื่อไปถึงกลุมผูบริโภคชาวตางชาติใน
การสงออกไปยังประเทศเพ่ือนบาน การใชสีเปนสีคลุมโทนในแบบกลมกลืน เรียบงาย ไมฉูดฉาดหลายสี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 แนวคิดการออกแบบฉลากสินคา และการกําหนดขนาดรูปแบบ 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 

 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 5 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 6 รูปแบบฉลากสินคา บรรจุภัณฑชนิดครีม 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 

 2) ออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑ ผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามันนวดสปา ชนิดเจลและชนิดครีม    
ชนิดละ 3 รูปแบบ แนวคิด คือ หนาท่ีใชสอยท่ีเหมาะสม มีความสะดวกการใชงานและจัดเก็บ ใชวัสดุท่ีเหมาะสม สวยงาม 
เปนอัตลักษณ งายตอการผลิตและขนสง โครงสรางเปนรูปทรงเรขาคณิต บรรจุภัณฑช้ันในเปนขวดและหลอดพลาสติก เพราะ
มีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา เพ่ือเก็บรักษาผลิตภัณฑท่ีดี และสามารถปองกันความช้ืน มีความสะดวกสบายในการใชงานท่ี
เหมาะสมและปลอดภัย กราฟกบนบรรจุภัณฑ ประกอบดวย ตราสัญลักษณกลุม วัน เดือน ป ท่ีผลิต ช่ือกลุมผูผลิต ท่ีอยูติดตอ 
ชองทางการติดตอ ราคา ปริมาณสุทธิ สวนผสมของผลิตภัณฑ ขอความเปนตัวหนังสือประดิษฐ เปนลักษณะ 2 ภาษา ไดแก 
อักษรไทยและอังกฤษ ใชสีแบบคุมโทน เรียบงาย ภาพตัดทอนจากใบสมุนไพรมาประกอบเพ่ือสื่อความหมาย 

รููปแบบที่่� 1                รููปแบบที่่� 2                รููปแบบที่่� 3

ภาพที่่� 5 รููปแบบฉลากสิินค้้า บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจล

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

รููปแบบที่่� 1                รููปแบบที่่� 2                รููปแบบที่่� 3

ภาพที่่� 6 รููปแบบฉลากสิินค้้า บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีีม

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

			          รููปแบบที่่� 1                                    รููปแบบที่่� 2                                       รููปแบบที่่� 3

ภาพที่่� 7 รููปแบบภาพคลี่่�บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจล

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 7  รูปแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 8  รูปแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑชนิดครมี 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 
 ผลจากการออกแบบเบ้ืองตน โดยกลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว  มีความเห็นสอดคลองวา รูปแบบ
ของฉลากสินคาและรูปแบบบรรจุภัณฑท้ังหมด ท่ีไดออกแบบรวมกับชุมชน มีความเหมาะสมและมีความเปนไปได ในการ
นําไปใช ซึ่งแตละรูปแบบสามารถนําไปดําเนินการผลติไดจริงตามกระบวนการท่ีผานการสนทนากลุมระหวางผูวิจัยและกลุม จึง
มีความเห็นสอดคลองวา สมควรนําผลงานท่ีไดรับการออกแบบ ไปสูการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิผูทรงคุณวุฒิดานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ, ดานการออกแบบกราฟฟก, และดานการตลาด จํานวน 3 ทาน เพ่ือใหไดมาซึ่งขอสรุปและขอเสนอแนะ
ในการเลือกใชรูปแบบบฉลากสินคาและรูปแบบบรรจุภัณฑ ใหมีความเหมาะสมและสอดคลองมากท่ีสุด 
 
3. ผลการออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํามันนวดสปา 
 1) ผลการออกแบบรูปแบบฉลากสินคา  เมื่อนําไปประเมินรูปแบบกับผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน เพ่ือคัดเลือก
รูปแบบท่ีดีท่ีสุดอยางละ จํานวน 1 รูปแบบ พบวา รูปแบบฉลากสินคาชนิดเจล ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นตรงกัน 2 ทาน และรูปแบบฉลากสินคาชนิดครีม ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 2 โดย 
ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นตรงกัน 3 ทาน โดยมีขอเสนอแนะเน่ืองดวยเปนรูปแบบการใชสีมีความเหมาะสม มีความเปนอัต
ลักษณเฉพาะสื่อถึงผลิตภัณฑ มีความสวยงาม โดดเดน เรียบงาย ดูผอนคลาย สะบายตา สามารถผลิตใชงานไดจริง มี
องคประกอบกลมกลืน เรียบงาย ท่ีมีความเหมาะสมจะนําไปใชงานในลักษณะตาง ๆ ไดดี 
 2) ผลการออกแบบบรรจุภัณฑ เมื่อนํารูปแบบไปประเมินความเหมาะสมกับผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบ    
บรรจุภัณฑ, ดานการออกแบบกราฟฟก, และดานการตลาด จํานวน 3 ทาน โดยการประชุมการสนทนา (Focus Group) เพ่ือ
คัดเลือกและใหขอเสนอแนะตอรปูแบบท่ีดีท่ีสุด จํานวน 1 รูปแบบ พบวา รูปแบบบรรจุภัณฑผลติภัณฑน้ํามนันวดสปาชนิดเจล 
ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 และบรรจุภัณฑผลิตภัณฑนํ้ามันนวดสปาชนิดครีม ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 
โดยผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นท่ีตรงกัน เน่ืองดวย ดานโครงสรางบรรจุภัณฑมีการออกแบบท่ีเหมาะสมไมซับซอน ใชวัสดุใน
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วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

59วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	ผ ลจากการออกแบบเบื้้�องต้้น โดยกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน

เครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว  มีคีวามเห็น็สอดคล้อ้งว่่า รููปแบบของฉลาก

สิินค้้าและรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ทั้้�งหมด ที่่�ได้้ออกแบบร่่วมกัับชุุมชน  

มีคีวามเหมาะสมและมีคีวามเป็็นไปได้้ในการนำไปใช้้ ซึ่่�งแต่่ละรููปแบบ 

สามารถนำไปดำเนิินการผลิิตได้้จริิงตามกระบวนการที่่�ผ่่านการ

สนทนากลุ่่�มระหว่่างผู้้�วิจััยและกลุ่่�ม จึึงมีีความเห็็นสอดคล้้องว่่า 

สมควรนำผลงานที่่�ได้้รับัการออกแบบไปสู่่�การประเมินิโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ 

ด้้านการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ ด้้านการออกแบบกราฟิิก และด้้าน

การตลาด จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งข้้อสรุุปและข้้อเสนอแนะ

ในการเลืือกใช้้รููปแบบบฉลากสิินค้้าและรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ ให้้มีี

ความเหมาะสมและสอดคล้้องมากที่่�สุุด

	 3.	 ผลการออกแบบรููปแบบบรรจุภััณฑ์์ผลิตภััณฑ์์

สมุุนไพรแปรรููป ประเภทนำมัันนวดสปา

		  1)	ผ ลการออกแบบรููปแบบฉลากสิินค้้า  เมื่่�อนำไป

ประเมิินรููปแบบกัับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อคััดเลืือก 

รููปแบบที่่�ดีีที่่�สุุดอย่่างละ จำนวน 1 รููปแบบ พบว่่า รููปแบบฉลาก

สิินค้้าชนิิดเจลที่่�มีีความเหมาะสม คืือ รููปแบบที่่� 1 ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ 

มีีความคิิดเห็็นตรงกััน 2 ท่่าน และรููปแบบฉลากสิินค้้าชนิิดครีีมที่่�มีี

ความเหมาะสม คืือ รููปแบบที่่� 2 โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิมีีความคิิดเห็็น 

ตรงกััน 3 ท่่าน โดยมีีข้้อเสนอแนะเนื่่�องด้้วยเป็็นรููปแบบการใช้้สีี 

มีีความเหมาะสม มีีความเป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะสื่่�อถึึงผลิิตภััณฑ์์  

มีีความสวยงาม โดดเด่่น เรีียบง่่าย ดููผ่่อนคลาย สบายตา สามารถ

ผลิตใช้้งานได้้จริิง มีีองค์์ประกอบกลมกลืืน เรีียบง่่าย ที่่�มีีความ 

เหมาะสมจะนำไปใช้้งานในลัักษณะต่่าง ๆ ได้้ดีี

		  2)	ผ ลการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ เมื่่�อนำรููปแบบ 

ไปประเมิินความเหมาะสมกัับผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านการออกแบบ 

บรรจุุภััณฑ์์ ด้้านการออกแบบกราฟิิก และด้้านการตลาด จำนวน  

3 ท่่าน โดยการประชุุมการสนทนา (Focus Group) เพื่่�อคััดเลืือก

และให้้ข้้อเสนอแนะต่่อรููปแบบที่่�ดีีที่่�สุุด จำนวน 1 รููปแบบ พบว่่า 

รููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ผลิตภััณฑ์์น้้ำมัันนวดสปาชนิิดเจลที่่�มีีความ 

เหมาะสม คือื รููปแบบที่่� 1 และบรรจุภัุัณฑ์์ผลิติภััณฑ์์น้้ำมันันวดสปา 

ชนิิดครีีมที่่�มีีความเหมาะสม คืือ รููปแบบที่่� 1 โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

มีีความคิิดเห็็นที่่�ตรงกััน เนื่่�องด้้วยด้้านโครงสร้้างบรรจุุภััณฑ์์มีีการ

ออกแบบที่่�เหมาะสมไม่่ซับซ้อน ใช้้วััสดุุในการผลิตที่่�เป็็นวััสดุุ

กระดาษมีความเหมาะสม โดยมีีข้้อเสนอแนะว่่าควรต้้องเป็็นวััสดุ ุ

ที่่�หาได้้ง่่าย และสามารถที่่�จะผลิตได้้ง่่ายในระบบอุตสาหกรรม  

ด้้านของรููปทรงมีีความเหมาะสมสามารถใช้้งานและผลิิตได้้จริิง 

ขนาดและรููปแบบมีีความเหมาะสมสามารถนํําพาและจััดวางได้้

สะดวก ด้้านการออกแบบกราฟิิก ภาพรวมรููปแบบสวยงามโดดเด่่น 

มีีลัักษณะที่่�บ่่งบอกสื่่�อถึึงผลิตภััณฑ์์ภายใน ภาพประกอบและ

สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ มีีการจััดวางองค์์ประกอบอย่่างเหมาะสม และมีี

การนํําเสนอข้้อมููลที่่�ที่่�ชััดเจนเป็็นประโยชน์์เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�ดีี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 7  รูปแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑชนิดเจล 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 
ภาพท่ี 8  รูปแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑชนิดครมี 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 
 ผลจากการออกแบบเบ้ืองตน โดยกลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว  มีความเห็นสอดคลองวา รูปแบบ
ของฉลากสินคาและรูปแบบบรรจุภัณฑท้ังหมด ท่ีไดออกแบบรวมกับชุมชน มีความเหมาะสมและมีความเปนไปได ในการ
นําไปใช ซึ่งแตละรูปแบบสามารถนําไปดําเนินการผลติไดจริงตามกระบวนการท่ีผานการสนทนากลุมระหวางผูวิจัยและกลุม จึง
มีความเห็นสอดคลองวา สมควรนําผลงานท่ีไดรับการออกแบบ ไปสูการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิผูทรงคุณวุฒิดานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ, ดานการออกแบบกราฟฟก, และดานการตลาด จํานวน 3 ทาน เพ่ือใหไดมาซึ่งขอสรุปและขอเสนอแนะ
ในการเลือกใชรูปแบบบฉลากสินคาและรูปแบบบรรจุภัณฑ ใหมีความเหมาะสมและสอดคลองมากท่ีสุด 
 
3. ผลการออกแบบรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํามันนวดสปา 
 1) ผลการออกแบบรูปแบบฉลากสินคา  เมื่อนําไปประเมินรูปแบบกับผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน เพ่ือคัดเลือก
รูปแบบท่ีดีท่ีสุดอยางละ จํานวน 1 รูปแบบ พบวา รูปแบบฉลากสินคาชนิดเจล ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นตรงกัน 2 ทาน และรูปแบบฉลากสินคาชนิดครีม ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 2 โดย 
ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นตรงกัน 3 ทาน โดยมีขอเสนอแนะเน่ืองดวยเปนรูปแบบการใชสีมีความเหมาะสม มีความเปนอัต
ลักษณเฉพาะสื่อถึงผลิตภัณฑ มีความสวยงาม โดดเดน เรียบงาย ดูผอนคลาย สะบายตา สามารถผลิตใชงานไดจริง มี
องคประกอบกลมกลืน เรียบงาย ท่ีมีความเหมาะสมจะนําไปใชงานในลักษณะตาง ๆ ไดดี 
 2) ผลการออกแบบบรรจุภัณฑ เมื่อนํารูปแบบไปประเมินความเหมาะสมกับผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบ    
บรรจุภัณฑ, ดานการออกแบบกราฟฟก, และดานการตลาด จํานวน 3 ทาน โดยการประชุมการสนทนา (Focus Group) เพ่ือ
คัดเลือกและใหขอเสนอแนะตอรปูแบบท่ีดีท่ีสุด จํานวน 1 รูปแบบ พบวา รูปแบบบรรจุภัณฑผลติภัณฑน้ํามนันวดสปาชนิดเจล 
ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 และบรรจุภัณฑผลิตภัณฑนํ้ามันนวดสปาชนิดครีม ท่ีมีความเหมาะสม คือ รูปแบบท่ี 1 
โดยผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นท่ีตรงกัน เน่ืองดวย ดานโครงสรางบรรจุภัณฑมีการออกแบบท่ีเหมาะสมไมซับซอน ใชวัสดุใน

			          รููปแบบที่่� 1                                     รููปแบบที่่� 2                                      รููปแบบที่่� 3

ภาพที่่� 8 รููปแบบภาพคลี่่�บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีีม

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง
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	 4.	 ผลความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุ ภััณฑ์์

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ที่่�ออกแบบขึ้้�นมาใหม่่

บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจล                                                   บรรจุุภััณฑ์์ชนิิดครีีม

ภาพที่่� 9 รููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�สมบููรณ์์

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

การผลิตท่ีเปนวัสดุกระดาษมีความเหมาะสม โดยมีขอเสนอแนะวาควรตองเปนวัสดุท่ีหาไดงาย และสามารถท่ีจะผลิตไดงายใน
ระบบอุตสาหกรรม ดานของรูปทรงมีความเหมาะสมสามารถใชงานและผลิตไดจริง ขนาดและรูปแบบมีความเหมาะสม
สามารถนําพาและจัดวางไดสะดวก ดานการออกแบบกราฟก ภาพรวม รูปแบบสวยงามโดดเดน มีลักษณะท่ีบงบอกสื่อถึง
ผลิตภัณฑภายใน ภาพประกอบ และสัญลักษณตาง ๆ มีการจัดวางองคประกอบอยางเหมาะสม และมีการนําเสนอขอมูลท่ีท่ี
ชัดเจนเปนประโยชนเก่ียวกับผลิตภัณฑท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บรรจภุัณฑชนิดเจล บรรจภุัณฑชนิดครีม 
ภาพท่ี 9  รูปแบบบรรจุภณัฑท่ีสมบูรณ 

ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง 
 
4. ผลความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ท่ีออกแบบขึ้นมาใหม 
 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบบรรจุภัณฑท่ีออกแบบข้ึนมาใหม 

 
รายการประเมิน 

บรรจภุัณฑเจล บรรจภุัณฑครีม 
n = 20 n = 20 

 S.D.  S.D. 
รูปแบบบมีขนาดท่ีเหมาะสมตอการนําไปใชงาน 4.67 0.54 4.74 0.48 
รูปแบบมีความสะดวกสบายในการจัดเก็บและนําพา 4.56 0.60 4.60 0.61 
รูปแบบใหความรูสึกท่ีแข็งแรงและปลอดภัย 4.32 0.53 4.20 0.42 
กราฟฟกมีความชัดเจน และสื่อถึงผลิตภัณฑไดดี 4.35 0.46 4.24 0.51 
กราฟฟกมีความเปนอัตลักษณและโดดเดน 4.08 0.48 4.12 0.58 
รูปแบบมีขอมูลครบถวน และเปนประโยชน  4.43 0.52 4.36 0.50 
รูปแบบมีความสวยงาม นาดึงดูดใจ 3.98 0.47 3.90 0.45 

ผลรวม 4.34 0.51 4.30 0.50 
ท่ีมา : วุฒิชัย วิถาทานัง  
 จากตารางท่ี 1 ความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑสมุนไพรแปรรูป ประเภทนํ้ามัน นวดสปา ท่ี
ออกแบบข้ึนมาใหม โดยผลรวมอยูในระดับมาก คาคะแนนเฉลี่ย 4.32 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.50 แบงเปนรูปแบบบรรจุ
ภัณฑชนิดเจล มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก คาคะแนนเฉลี่ยอ 4.34 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.51 และชนิดครีม มีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก คาคะแนนเฉลี่ยอ 4.30 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.50 
 
 

ตารางที่่� 1 ผลการประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ออกแบบขึ้้�นมาใหม่่

รายการประเมิิน

บรรจุุภััณฑ์์เจล

n = 20

บรรจุุภััณฑ์์ครีีม

n = 20

S.D. S.D.

รููปแบบบมีีขนาดที่่�เหมาะสมต่่อการนำไปใช้้งาน 4.67 0.54 4.74 0.48

รููปแบบมีีความสะดวกสบายในการจััดเก็็บและนำพา 4.56 0.60 4.60 0.61

รููปแบบให้้ความรู้้�สึึกที่่�แข็็งแรงและปลอดภััย 4.32 0.53 4.20 0.42

กราฟฟิิกมีีความชััดเจน และสื่่�อถึึงผลิิตภััณฑ์์ได้้ดีี 4.35 0.46 4.24 0.51

กราฟฟิิกมีีความเป็็นอััตลัักษณ์์และโดดเด่่น 4.08 0.48 4.12 0.58

รููปแบบมีีข้้อมููลครบถ้้วน และเป็็นประโยชน์์ 4.43 0.52 4.36 0.50

รููปแบบมีีความสวยงาม น่่าดึึงดููดใจ 3.98 0.47 3.90 0.45

ผลรวม 4.34 0.51 4.30 0.50

ที่่�มา : วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง	

	จ ากตารางที่่� 1 ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมัันนวดสปา ที่่�ออกแบบ 

ขึ้้�นมาใหม่่ โดยผลรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.32  

ส�วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.50 แบ่่งเป็็นรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ชนิิดเจล 

มีคีวามพึงึพอใจอยู่่�ในระดับัมาก ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.34 ส�วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน 0.51 และชนิิดครีีม มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก  

ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.30 ส�วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.50

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรแปรรููป 

ประเภทน้้ำมัันนวดสปา เป็็นการดำเนิินงานวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วม

ระหว่่างผู้้�วิิจััยกัับชุุมชน ผลการวิิจััยพบว่่า ปััจจุุบัันสภาพกลุ่่�ม มีีการ

ดำเนิินงานและมีีศัักยภาพในผลิิตผลิตภััณฑ์์แปรรููปจากสมุุนไพร

จำหน่่ายอยู่่�หลายชนิิด โดยใช้้วััตถุุดิิบหลัักเป็็นสมุุนไพร ได้้แก่่ ว่่าน

หางจระเข้ ้ตะไคร้ ้มะกรููด มะนาว ว่่านเปราะหอม ขมิ้้�น ใบสะระแหน่่ 

ขิิง เป็็นต้้น ปััจจุุบัันทางกลุ่่�มได้้คิิดค้้นผลิิตภััณฑ์์แปรรููปสมุุนไพร
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ประเภทน้้ำมัันมัันนวดสปาขึ้้�นมาใหม่่ จำนวน 2 ชนิิด คืือ ผลิิตภััณฑ์์

น้้ำมัันมัันนวดสปาแบบเจลและแบบครีีม เพื่่�อต้้องการเจาะจงไปยััง

กลุ่่�มผู้้�ประกอบการและลููกค้้าในสถานประกอบการนวดสปา ด้้วย

ปััญหาการรัับรู้้�ในตััวผลิิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์ที่่�สื่่�อประชาสััมพัันธ์์

ไปยัังผู้้�บริโภคยัังไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร เช่่น ไม่่ได้้สร้้างจุุดจดจำที่่�โดดเด่่น  

มีลีักัษณะการขนส่่งหรือืนำพาไปถึงึผู้้�บริโิภคที่่�ไม่่สะดวกสบาย รููปแบบ 

ไม่่มีคีวามเหมาะสมกัับการใช้ง้านและไม่่มีจุดุเด่่นเท่่าที่่�ควร ทางกลุ่่�ม

จึึงต้้องการให้้บรรจุุภััณฑ์์มีีบทบาทที่่�สำคััญในทางการตลาด ใช้้เป็็น

สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ ที่่�ส่่งผลต่่อการรัับรู้้� การรัักษาคุุณภาพและเป็็น 

ตััวบ่่งชี้้�ถึึงผลิิตภััณฑ์์ด้้านใน รวมทั้้�งการเพิ่่�มความสามารถในการ

แข่่งขััน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งผลิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�มีีความคล้้ายคลึึงกััน 

และมีปีริมิาณการออกสู่่�ตลาดค่่อนข้า้งมาก สอดคล้อ้งกับั ณฐาพัชัร์์  

วรพงศ์์พััชร์์ และคณะ (2563) ที่่�มีีความคิิดเห็็นว่่า สิินค้้าประเภท 

“โอทอป” ต้้องมีีการพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์ เพื่่�อให้้ตอบโจทย์ ์

ความต้้องการของลููกค้้าได้้ หากออกแบบและพััฒนาสิินค้้าให้้มีี 

รููปแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�ดีีและสวยงามได้้จะทำให้้ตอบโจทย์์ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  

การออกแบบบรรจุุภัณัฑ์ ์จึงึเป็็นการกำหนดรููปแบบ โครงสร้้าง วัสัดุุ 

สี ีภาพพิมิพ์ ์และข้อ้มููลของบรรจุภุัณัฑ์ใ์ห้ส้ัมัพันัธ์เ์หมาะสมกับัหน้า้ที่่�

ใช้้สอยของผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้สิินค้้าเสีียหาย การขนส่่ง  

การเก็็บรัักษา และเป็็นการแยกผลิตภััณฑ์์ในตลาด เป้้าหมายหลััก

คือื การสื่่�อสารการตลาดกับผู้้�บริโภคและสร้้างการขาย ซึ่่�งสอดคล้้อง

กัับ เรวััต  สุุขสิิกาญจน์์ และคณะ (2564) ที่่�กล่่าวว่่า การพััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์ให้้อยู่่�ในระดัับมาตรฐานสากล ต้้องอาศััย

บรรจุภุัณัฑ์ซ์ึ่่�งเปรียบเสมือืนสื่่�อประชาสัมัพันัธ์เ์ป็น็ตัวัแทนของผู้้�ผลิต 

เพื่่�อช่่วยส่่งเสริิมให้้สิินค้้าเป็็นที่่�น่่าจดจำง่่าย การบรรจุุภััณฑ์์  

(packaging) จึงึเป็็นกระบวนการสำคััญที่่�ช่่วยทำให้้ธุรุกิจิการค้้าขาย

ต่่าง ๆ  ประสบความสำเร็จ็ และถููกจัดัให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของส่่วนประสม 

การตลาด (marketing mix) สมััยใหม่่ เพราะในปััจจุุบัันการแข่่งขััน

ทางด้้านการตลาดมีสีููงมาก ตัวัผลิติภัณัฑ์์สินิค้้าเองก็ไ็ม่่สามารถคิดิค้น 

หรืือพััฒนาให้้ดีีขึ้้�นกว่่าเดิิมได้้มากนััก และลัักษณะของตััวสิินค้้า 

ที่่�เปลี่่�ยนเป็็นสิินค้้าสะดวกซื้้�อมีีการเอากลยุุทธ์์ทางด้้านการพััฒนา

ทางด้้านบรรจุุภััณฑ์์ (package) มาใช้้เพื่่�อช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�บริโภค

ตััดสิินใจเลืือกซื้้�อสิินค้้าด้้วยตััวเอง และยัังสอดคล้้องกัับ วิิชนาถ   

ทิวิะสิิงห์ ์(2562) ที่่�กล่่าวว่่า ตราสิินค้า้จึงึไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เพียีงแค่่บอก

ข้้อมููลเบื้้�องต้้นว่่าสิินค้้านั้้�น ๆ มีีลัักษณะแบบไหน แต่่ตราสิินค้้า 

(Logo) ยัังทำหน้้าที่่�หลัักในการสร้้างความผููกพัันและความทรงจำ

กับัผู้้�บริโิภคด้ว้ยความโดดเด่่นมีเีอกลักัษณ์เฉพาะตัวัที่่�ไม่่เหมืือนใคร

ของผลิตภััณฑ์์ถืือเป็็นสิ่่�งเร้้าอัันดัับแรกที่่�ทำให้้ผู้้�บริโภคจดจำสิินค้้า

ได้้เป็็นอย่่างดีีและสร้้างโอกาสให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ รวมไปถึึงการทำ 

บรรจุภุัณัฑ์ ์ที่่�มีเีอกลักัษณ์ส์ามารถจดจำได้ง้่่าย ก็น็ับัว่่าเป็น็สิ่่�งสำคัญั 

เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มช่่องทางของการสร้้างรายได้้ให้้กัับชุมชนและเพิ่่�ม

โอกาสในการขายและเป็็นที่่�รู้้�จัักในตลาดวงกว้้างมากขึ้้�น 

	ผ ลการออกแบบบรููปแบบบรจุุภััณฑ์์ แบ่่งเป็็น 2 ชนิิด คืือ 

บรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์น้้ำมัันนวดสปาแบบเจลและแบบครีีม  

แต่่ละชนิิดจะทำการออกแบบรููปแบบฉลากสิินค้้าขึ้้�นมาด้้วย  

เพื่่�อเป็็นส่่วนประกอบ พบว่่า ภาพรวมของการออกแบบรููปแบบ

ฉลากสิินค้้า ใช้้ลัักษณะสีีที่่�คลุุมโทนและกลมกลืืน มีีความเรีียบง่่าย 

ทันัสมัยั ไม่่ฉููดฉาด เป็น็รููปแบบที่่�มีกีารใช้ส้ีมีีคีวามเหมาะสม มีคีวาม

เป็็นอััตลัักษณ์เฉพาะ สร้้างภาพลัักษณ์ที่่�ดีีต่่อผลิตภััณฑ์์ สื่่�อถึึง

ผลิิตภััณฑ์์ได้้ดีี มีีความสวยงาม โดดเด่่น ดููผ่่อนคลาย สบายตา  

มีีองค์์ประกอบที่่�กลมกลืืน มีีความเหมาะสมที่่�ผู้้�ประกอบการจะนำ

ไปใช้้งานในลัักษณะต่่าง ๆ ได้้ดีี สอดคล้้องกัับ ประชิิด  ทิิณบุุตร  

และคณะ (2559) ที่่�กล่่าวว่่า ในการออกแบบตราสััญลักัษณ์เ์พื่่�อสร้า้ง

ภาพลัักษณ์สำหรัับบรรจุุภััณฑ์์สิินค้้า ผู้้�ประกอบการสามารถนำไป

ใช้้ประโยชน์์ได้้ และใช้้เป็็นต้้นแบบจริงในการวางแผน ทดลอง 

การผลิตจริง การจััดจำหน่่าย การจดลิขสิิทธิ์์�ตราสััญลัักษณ์ และ

เครื่่�องหมายการค้้า และยัังสามารถสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม สร้้างภาพลัักษณ์์

ที่่�ดีีต่่อสิินค้้า หรืือใช้้ทดสอบทางการตลาดต่่อคู่่�ค้้าและผู้้�บริิโภค 

ได้้จริิง ในส่่วนของการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ 2 ชนิิด คืือ บรรจุุภััณฑ์์

ผลิตภััณฑ์์น้้ำมัันนวด สปาแบบเจลและแบบครีีม ภาพรวมพบว่่า  

มีีรายละเอีียดของข้้อความ ตราสััญลัักษณ์์กลุ่่�ม วััน เดืือน ปีี ที่่�ผลิิต 

ชื่่�อกลุ่่�มผู้้�ผลิต ที่่�อยู่่�ติิดต่่อ ช่่องทางการติิดต่่อ ราคา ปริิมาณสุทธิิ 

ส่่วนผสมของผลิิตภััณฑ์์ ข้้อความเป็็นตััวหนัังสืือประดิิษฐ์์ มีีลัักษณะ 

2 ภาษา ได้้แก่่ ภาษาไทย ภาษาอัังกฤษ ในการใช้้สีีโดยรวมเลืือก 

การใช้้สีีแบบคุุมโทน ให้้มีีความเรีียบง่่าย มีีภาพกราฟิิกที่่�คลี่่�คลาย

จากใบสมุนุไพรที่่�ตัดัทอนแล้ว้ มาประกอบเพื่่�อสื่่�อความหมายให้้เข้า้

กับัแนวคิดิของผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�มีสี่่วนผสมจากสมุนุไพรธรรมชาติ ิกราฟิกิ

บนบรรจุภัุัณฑ์์ในภาพรวมมีคีวามเหมาะสม รููปแบบสวยงามโดดเด่่น 

มีีลัักษณะที่่�บ่่งบอกอััตลัักษณ์์ สื่่�อถึึงกลุ่่�มผู้้�บริิโภคได้้ตรงประเด็็น  

มีคีวามสอดคล้อ้งกัับผลิติภัณัฑ์์ภายใน มีกีารจัดัวางองค์์ประกอบได้้

อย่่างเหมาะสม และมีีการนํําเสนอข้้อมููลที่่�ที่่�ชััดเจนเป็็นประโยชน์์

เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�ดีี ในส่่วนของรููปแบบโครงสร้้างใช้้เป็็นวััสดุุที่่�

สามารถที่่�จะผลิตได้้ง่่ายในระบบอุตสาหกรรม ผลิตได้้จริง รููปทรง 

มีีความเรีียบง่่าย มีีขนาดและรููปแบบที่่�มีีความเหมาะสม สามารถ 

ใช้้งานได้้อย่่างสะดวกสบาย และสามารถนํําพาหรืือขนส่่งได้้ดีีและ

จััดวางได้้สะดวก สอดคล้้องกัับ ณััฐกุุล  ตรีีสุุริิยาแสงโชติิ และคณะ 

(2561) ได้้กล่่าวถึึงโครงสร้้างในการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ใหม่่ โดย

ต้้องคำนึึงถึึงในเรื่่�องของวััสดุุที่่�สามารถลดต้นทุุนการผลิิตจาก

โครงสร้้างบรรจุุภััณฑ์์เดิิม และยัังช่่วยในเรื่่�องของการขนส่่งให้้เกิิด

ความสะดวกและประหยััดได้้มากยิ่่�งขึ้้�น 

	ผ ลความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์

สมุนุไพรแปรรููป ประเภทน้้ำมันันวดสปาที่่�ออกแบบขึ้้�นมาใหม่่ พบว่่า 

ภาพรวมของบรรจุุภััณฑ์์ทั้้�ง 2 ชนิิด อยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย

คะแนน 4.32 มีีความพึึงพอใจในรููปแบบที่่�มีีขนาดที่่�เหมาะสม 
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วุุฒิิชััย  วิิถาทานััง

62 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ต่่อการนำไปใช้้งาน มีีความสะดวกสบายในการจััดเก็็บและนำพา  

ให้้ความรู้้�สึึกที่่�แข็็งแรงและปลอดภััย สอดคล้้องกัับ ชุุลีีกร  เทพบุุรีี 

และคณะ (2562) ที่่�กล่่าวว่่า การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ดีีและ 

มีคีุณุภาพตามมาตรฐานเพื่่�อให้ส้ะดวกในการใช้ง้านต้อ้งมีรีููปลักษณ์

ลัักษณะที่่�ดึึงดููด เพื่่�อทำให้้ผู้้�ประกอบการรายย่่อยมั่่�นใจในคุุณภาพ 

มาตรฐานสิินค้้าและความพึึงพอใจ และสอดคล้้องกัับ กษมา   

สุุรเดชา และคณะ (2563) ที่่�กล่่าวว่่า ผู้้�บริิโภคไม่่ได้้ให้้ความสำคััญ

กับัด้านการออกแบบบรรจุภุัณัฑ์์เพีียงอย่่างเดียีว แต่่จะให้้ความสำคัญั 

ในเรื่่�องของด้้านการบรรจุุภััณฑ์์และด้้านการอำนวยความสะดวก 

เพิ่่�มเติิมด้้วย เพราะถ้้าหากมีีบรรจุุภัณัฑ์์ที่่�สวยงามแต่่ไม่่มีความสะดวก 

ในการใช้้งานผู้้�บริโภคก็็อาจไม่่เลืือกซื้้�อผลิิตภััณฑ์์นั้้�น ในส่่วนของ

กราฟิิกบนบรรจุุภััณฑ์์ ทั้้�ง 2 ชนิิด มีีความสวยงามน่่าดึึงดููดใจ  

มีีความชััดเจนสื่่�อถึึงผลิตภััณฑ์์ได้้ดีี มีีข้้อมููลครบถ้วนเป็็นประโยชน์์ 

มีคีวามเป็็นอัตัลักัษณ์และโดดเด่่น สอดคล้้องกัับ ณัฐันันัท์์  วิริิยิะวิิทย์์ 

(2559) การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ ฉลาก และสื่่�อประชาสััมพัันธ์์  

เป็็นตััวกำหนดความสนใจของผู้้�บริิโภค โดยมีีปััจจััยสำคััญที่่�มีีผลต่่อ

การเลืือกซื้้�อ เช่่น ข้อ้มููลสรรพคุุณบนบรรจุุภัณัฑ์ ์หรืือรููปร่่าง รููปทรง

และขนาดสัดส่่วนของบรรจุุภััณฑ์์ สิินค้้าจะขายดีีไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับ

ผลิิตภััณฑ์์ต้้องมีีคุุณภาพ มีีมาตรฐาน และความสวยงาม  

       

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ในการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ครั้้�งนี้้� ควรต้้องพิิจารณา

เรื่่�องของต้น้ทุนุในการผลิตที่่�อาจจะเพิ่่�มมากขึ้้�น อาจจะต้อ้งคำนึงึถึงึ

ปััจจััยของความคุ้้�มค่่าในตััวผลิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์ให้้สอดคล้้อง

กัับความต้้องการของกลุ่่�มผู้้�บริิโภค 

	 2.	 กลุ่่�มผู้้�ผลิตควรจะต้้องมีีการศึึกษาความรู้้�เพิ่่�มเติิม 

ในการนำผลงานการออกแบบที่่�ได้้ ต่่อยอดนำข้้อมููลเข้้าสู่่�ระบบ

ออนไลน์์ต่่าง ๆ เพื่่�อการตลาดที่่�หลากหลาย รวมถึึงการศึึกษาถึึง

ระบบการจัดัส่่ง การชำระเงินิ การประชาสัมัพันัธ์ ์ให้ม้ีคีวามสะดวก 

รวดเร็็ว ทัันสมััย โดยมีีรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ที่่�เป็็นสื่่�อในการช่่วย

ประชาสััมพัันธ์์ 

	 3.	 หน่่วยงานรัฐัในระดับัปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�น กรมพัฒันา

ชุุมชนระดัับจัังหวััด หรืือภาครััฐต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถนำ

แนวทางการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ไปประยุุกต์ใช้ในการออกแบบ 

ให้้เหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนประเภทอื่่�น ๆ ได้้

	 4.	 ในการทำงานวิิจััยครั้้� งต่่อไป ควรมีีการศึึกษา 

ความต้้องการและพฤติิกรรมผู้้�บริิโภค ด้้านรููปแบบบรรจุุภััณฑ์์ และ

ควรมีีการศึึกษาขยายพื้้�นที่่� เพื่่�อต่่อยอดไปยังกลุ่่�มผู้้�บริิโภคประเทศ

เพื่่�อนบ้้านที่่�มีีแนวโน้้มในการเติิบโตทางด้้านเศรษกิิจ 

กิิตติิกรรมประกาศ
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ชุุมชนเครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้ว และสมาชิิกภายในกลุ่่�ม ขอบคุณ 
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษารููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ  

กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�งในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี ดำเนิินการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ใช้้การศึึกษาเชิิงคุุณภาพ  

โดยการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึผู้้�ให้ข้้อ้มููลสำคัญัในครั้้�งนี้้� คือื ผู้้�จัดัการฝ่า่ยในแผนกต่่าง ๆ  ประกอบไปด้ว้ย ผู้้�จัดัการฝ่า่ยขาย ผู้้�จัดัการฝ่า่ยการตลาด 

ผู้้�จััดการฝ่่ายลููกค้้าสััมพัันธ์์ ผู้้�จััดการฝ่่ายทรััพยากรบุุคคล ผู้้�จััดการฝ่่ายการเงิิน ผู้้�จััดการโรงงาน ผู้้�จััดการฝ่่ายวิิศวกรรม และซ่่อมบำรุุง  

ผู้้�จัดัการฝ่่ายปฏิบัติัิการ ผู้้�จัดัการฝ่่ายควบคุมคุุณภาพ และผู้้�จัดัการฝ่่ายจัดัซื้้�อ จำนวน 10 คน โดยใช้แ้บบสัมภาษณ์เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจัยั 

ส่่วนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้วิิธีีการสร้้างข้้อสรุุปจากการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�ง 

ในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี ได้้แก่่ (1) การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างองค์์กรแบบแบ่่งตามหน้้าที่่�/การบริิหารจััดการ 

ขั้้�นตอนการทำงาน (2) การลดต้นทุุนการผลิตทางด้้านวััตถุุดิิบ/ลดต้นทุุนค่่าจ้้างของพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงาน/ปรับรููปแบบการผลิตแบบลีน  

(3) การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการด้้วยการเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน/การเพิ่่�มปริมาณงาน/การหมุุนเวีียนเปลี่่�ยน (4) การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม

องค์์กรแบบสร้้างสรรค์์/สร้้างวััฒนธรรมทีีม

คำสำคััญ :	 การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กร; ความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ; นิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร 
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Abstract
	 This qualitative research aimed to study a model of the Organizational Change for Business Competitive 

Advantage. A Case Study of a Private Company in the Amata Nakorn Industrial Estate of the Chonburi Province. This 

qualitative research used in-depth interviews to collect data. The sample was the 10 key informants who were in 

charge of manager positions in the various departments as follows: the department of Sales, Human Resources,  

Finance, Factory, Engineering and Maintenance, Operations, Quality Control, and Purchasing. The research instrument 

used was the form of in-depth interviews. The data analysis was performed by making conclusions from content 

analysis.

	 The results of the model of organizational change for business competitive advantage. A case study of  

a private company in the Amata Nakorn Industrial Estate of the Chonburi Province as follows: 1) structural change 

by creating a functional organizational structure, workflow, 2) cost cutting reduction in production costs for raw  

materials used directly, lower the cost of employee wages, lean production model modification, 3) process change 

by adding job enrichment, job enlargement, and job rotation, and 4) creative cultural change, and building team 

culture.       

Keywords : Organizational Change; Business Competitive Advantage; Amata Nakorn Industrial Estate
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บทนำ 

	 ในโลกยุุคปััจจุบัันนี้้�นัับได้้ว่่ามีีการแข่่งขัันกัันในระดัับสููง 

โดยแต่่ละองค์ก์รต่่างที่่�จะพัฒันาความรู้้� ทักัษะความสามารถในการ

ผลิิตเทคโนโลยีี และการเปลี่่�ยนแปลงทางด้้านโครงสร้้างองค์์กร 

ให้้ทัันยุุคทัันสมััย การพััฒนาองค์์กรหรืือการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กร

เป็็นกระบวนการที่่�สำคััญ และจำเป็็นสำหรัับองค์์กรทุุกประเภท  

การเปลี่่�ยนแปลงและความก้้าวหน้้าในสัังคมปััจจุุบัันทำให้้องค์์กร

หลายแห่่งต้อ้งปรับัตัวัจนมีโีครงสร้า้งที่่�ซับัซ้อ้น และการเปลี่่�ยนแปลง

ของสภาพแวดล้้อมภายนอก เช่่น เศรษฐกิิจ สัังคมวััฒนธรรม 

การเมือืง เทคโนโลยี ีตลอดจนสภาพแวดล้อมในการดำเนินิงานต่่าง ๆ  

เช่่น ลููกค้า้ คู่่�แข่่งขันั ต่่างมีีอิทิธิพิลต่่อการดำรงอยู่่�ของทั้้�งองค์์กรและ

บุุคลากร กระแสการเปลี่่�ยนแปลงเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องเผชิญไม่่ว่่าจะเป็็น

บุุคคลหรืือองค์์กร การเปลี่่�ยนแปลงเกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วและรุุนแรง 

สาเหตุมุาจากการเจริญิเติบิโตแบบก้าวกระโดดของระบบเทคโนโลยีี

สารสนเทศที่่�พััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องและความซัับซ้อนของระบบ

เศรษฐกิิจ ซึ่่�งส่่งผลกระทบกัับการดำเนิินงานขององค์์กรธุุรกิิจทั้้�ง

ภายในและภายนอกองค์ก์ร โดยองค์ก์ารธุรุกิจิเปรียีบเสมือืนสิ่่�งมีชีีวีิติ

ที่่�ต้้องเรีียนรู้้� เพื่่�อพััฒนาตนเองให้้อยู่่� รอดท่่ามกลางกระแส 

การเปลี่่�ยนแปลงต่่าง ๆ  (สุุธาริิณี ี วงค์์ใหญ์์, 2563: 1) การเปลี่่�ยนแปลง 

องค์์กร คืือ การใช้้เครื่่�องมืือทางการพััฒนาองค์์กรเข้้าสอดแทรก

กระบวนการเปลี่่�ยนแปลงจะต้้องกระทำอย่่างต่่อเนื่่�อง นอกจากนี้้�

เหตุุผลที่่�องค์์กรต้้องการพััฒนาหรืือเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรอาจมาจาก

หลายปััจจััย เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงในสภาวะการตลาด (อััคริิมา   

เชีียงอารีีย์์, 2565: 1) การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรสามารถแบ่่งออกเป็็น 

4 ประเภท ได้้แก่่ การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง การลดต้นทุุน  

การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ และการเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม 

(Society for Human Resource Management, 2005: 196) 

การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรทั้้�ง 4 ประเภทเพื่่�อทำให้้องค์์กรตอบสนอง

ต่่อความท้้าทายของเทคโนโลยี ีคู่่�แข่่ง ความต้้องการของลููกค้้าใหม่่ ๆ  

และนำมาซึ่่�งผลการปฏิบิัตัิงิานเพิ่่�มขึ้้�น และเมื่่�อเกิดิการเปลี่่�ยนแปลง

ประเภทหนึ่่�ง ทำให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลงในประเภทอื่่�นตามมา ทำให้้

ต้อ้งมีกีารปรับัเปลี่่�ยนโครงสร้า้งองค์ก์ร (John and Sak, 2001: 25) 

	 การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรในประเทศไทยมีีผลกระทบต่่อ

การเติิบโตทางเศรษฐกิิจ และสัังคม การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรทำให้้ 

มีีการเพิ่่�มรายได้้ของประเทศและเพิ่่�มโอกาสในการทำธุุรกิิจ 

นอกจากนี้้� การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรยัังสร้้างงานที่่�มีคีุณุภาพและเพิ่่�ม

โอกาสในการทำงานให้ก้ับัประชาชน ทำให้ม้ีคีวามเชื่่�อมั่่�นในอนาคต

ของประเทศ ส่่งผลให้้มีีการพััฒนาทางเทคโนโลยีีและนวััตกรรม 

ในประเทศไทย นิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนครจัังหวััดชลบุุรีีเป็็นหนึ่่�ง

ในนิิคมอุุตสาหกรรมที่่�สำคััญในประเทศไทย ซึ่่�งมีีการเปลี่่�ยนแปลง

องค์์กรในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา เพื่่�อให้้สอดคล้้องกับัความเปลี่่�ยนแปลง 

ในสภาวะการเป็็นอุุตสาหกรรมของประเทศไทยให้้ความสำคััญกัับ

การเปลี่่�ยนแปลงในโครงสร้้างองค์์กร การบริหารจััดการ และการ

พััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์ ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�มีีผลต่่อความสำเร็็จ

ของนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี อีีกทั้้�งยัังเป็็น 

นิคิมอุุตสาหกรรมที่่�ใหญ่่ที่่�สุดุในเครืือบริษัทัอมตะซิิตี้้� จำกััด (มหาชน) 

มีีพื้้�นที่่�โดยประมาณ 16,000 ไร่่ นอกจากนี้้�จัังหวััดชลบุุรีีซึ่่�งเป็็นที่่�ตั้้�ง

ของนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนครนี้้�จััดอยู่่�ในพื้้�นที่่�โซนที่่� 2 หรืือเขต 

อีีสเทิิร์์นซีีบอร์์ด ได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำนัักงานคณะกรรมการ 

ส่่งเสริิมการลงทุุนแห่่งชาติิ และเป็็นพื้้�นที่่�ได้้รัับความสนใจในการ

ลงทุุนเป็็นอย่่างมากในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ เนื่่�องจาก

สถานที่่�ของนิิคมอุุตสาหกรรมแห่่งนี้้�อยู่่�ไม่่ไกลจากกรุุงเทพมหานคร 

สนามบิินนานาชาติิสุุวรรณภููมิ สนามบิินอู่่�ตะเภา รวมถึึงท่่าเรือืน้้ำลึึก 

ที่่�สำคัญั ซึ่่�งเป็น็ท่่าเรือืน้้ำลึึกหลักัในการขนส่่งสิินค้้าระหว่่างประเทศ

มีีผู้้�ประกอบการในพื้้�นที่่�กว่่า 820 ราย และมีีจำนวนแรงงาน

หมุุนเวีียนมากกว่่า 100,000 คน โดยนิิคมอุุตสาหกรรมทั้้�งหมด 

เป็็นอุุตสาหกรรมเบาที่่�มีีการใช้้เครื่่�องจัักรอััตโนมััติิเป็็นส่่วนหนึ่่�ง 

ในการผลิตมีีการขยายตััวอย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ต้นน้้ำยัังปลายน้้ำ ผู้้�ผลิต 

ชิ้้�นส่่วนยานยนต์์เพื่่�อจััดส่่งให้้กัับโรงงานประกอบยานยนต์์โดยตรง 

เช่่น ชิ้้�นส่่วนระบบปรัับอากาศ ผลิตชิ้้�นส่่วนเหล็็กหล่่อ ซึ่่�งมีีความ

สามารถทางเทคโนโลยีีในการผลิตชิ้้�นส่่วนยานยนต์์ที่่�ได้้มาตรฐาน

ตามความต้้องการของตลาดเพื่่�อนำไปประกอบยานยนต์์ (Original 

Equipment Market: OEM) (สโรชา  ศิิลป์์พิิทัักษ์์สกุุล, 2561: 5) 

ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้าง

ความได้้เปรียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชน

แห่่งหนึ่่�งในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร ชลบุุรีี เพื่่�อนำผลที่่�ได้้

ไปกำหนดนโยบายการพััฒนาองค์์กรต่่อไปในอนาคต

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษารููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้าง 

ความได้้เปรียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชน

แห่่งหนึ่่�งในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี  

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ขอบเขตการวิิจััย

	 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� งานวิิจััยนี้้�ทำการศึึกษาบริิษััทเอกชน

แห่่งหนึ่่�งในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี ซึ่่�งเป็็น

บริิษััทผลิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ เช่่น ชิ้้�นส่่วนระบบปรับอากาศ 

ผลิิตชิ้้�นส่่วนเหล็็กหล่่อ 

	 ขอบเขตด้านเนื้้�อหา งานวิิจััยนี้้�ทำการศึึกษาเกี่่�ยวกัับ

แนวคิิด และทฤษฎีีที่่�ตามแนวคิดิการเปลี่่�ยนแปลงองค์ก์ร 4 ประเภท 

ได้้แก่่ 1) การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง (Structure Change)  

2) การลดต้้นทุุน(Cost Cutting) 3) การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ 

(Process Change) และ 4) การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม (Cultural 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

อััครกิิตติ์์�  พััฒนสััมพัันธ์์, ศิิริิประภา  แจ้้งกรณ์์

67วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

Change) (Society for Human Resource Management,  

2005: 196)

	 ขอบเขตด้านระยะเวลา งานวิิจััยนี้้�ทำการศึึกษา 

การดํําเนิินการต�าง ๆ การวางแผน การสััมภาษณ์์เก็็บข้อมููล 

การวิิเคราะห์ การเขีียนผลรายงาน ในเดืือนตุุลาคม 2565 - 

กุุมภาพัันธ์์ 2566 รวมระยะเวลา 5 เดืือน

	 กระบวนการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล ผู้้�วิจิัยัจะทำการรวบรวม

ข้้อมููลด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 การศึึกษาเอกสารเอกสารชั้้�นต้้น และเอกสารชั้้�นรอง

	 2.	 การสััมภาษณ์์เจาะลึึก (In-dept Interviews) เลืือก

ด้ว้ยวิธิีแีบบเจาะจง (Purposive Sampling Method) โดยการเลืือก

สัมัภาษณ์ผู้้�ให้ข้้อ้มููลสำคััญมาจากผู้้�จัดัการฝ่่ายแผนกต่่าง ๆ  ทุกุแผนก

ที่่�อยู่่�ในบริิษััท เพราะผู้้�จััดการฝ่่ายแผนกต่่าง ๆ ในบริิษััทรัับรู้้�ถึึง

แนวทางบริหารการทำงานภายในบริษััทเป็็นอย่่างดีีหมายความว่่า 

ผู้้�วิิจััยได้้สััมภาษณ์์อย่่างครอบคลุุม ได้้แก่่ ผู้้�จััดการฝ่่ายต่่าง ๆ ของ

บริิษััท จำนวน 10 ฝ่่าย ๆ ละ 1 คน จำนวน 10 คน ประกอบด้้วย

ฝ่่ายขาย ฝ่่ายการตลาด ฝ่่ายลููกค้้าสััมพัันธ์์ ฝ่่ายทรััพยากรบุุคคล  

ฝ่่ายการเงิิน ฝ่่ายวิิศวกรรมและซ่่อมบำรุุง ฝ่่ายปฏิบััติิการ ฝ่่าย

ควบคุมุคุณุภาพ ฝ่า่ยจัดัซื้้�อ และผู้้�จัดัการโรงงาน การเลือืกผู้้�ให้ข้้อ้มููล

หลัักโดยพิิจารณาจากลัักษณะของการมีีข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ 

การวิิจััยและกระบวนการสััมภาษณ์์จนกว่่าข้้อมููลจะอิ่่�มตััว (Data  

Satiation) หรืือการอิ่่�มตััวทางทฤษฎีี (Theoretical saturation) 

กล�าวคืือ ผู้้�วิิจััยพบข้้อมููลจากการสััมภาษณ์ซ้้ำ ๆ กััน และไม่่พบ

ประเด็็นใหม่่เกิิดขึ้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงหยุุดเก็็บข้้อมููล 

	 การตรวจสอบข้้อมููล

	 การตรวจสอบข้อมููลในการศึกึษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้้การตรวจสอบ 

ข้้อมููลเพื่่�อการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือ โดยจะใช้้วิิธีีการการตรวจสอบ

ข้้อมููลเชิงิคุณุภาพ ได้้แก่่ การตรวจสอบแบบสามเส้า้ การเปรียีบเทียีบ 

จากการใช้้วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลหลายวิิธีี และการเปรีียบเทีียบ

จากการใช้้ทฤษฎีี ได้้แก่่ การตรวจสอบข้อมููลแบบสามเส้้า (Data 

Triangulation) และการเปรียบเทีียบจากการใช้ว้ิธิีกีารเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลหลายวิิธีี (Methodological Triangulation)

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลครั้้�งนี้้� เป็็นการนำเอาข้้อมููลที่่�ได้ ้

จากการค้้นคว้้า ตามแนวคิิด และทฤษฎีีที่่� Society for Human 

Resource Management (2005: 196) ตามแนวคิิด 

การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กร 4 ประเภท ได้้แก่่ 1) การเปลี่่�ยนแปลง

โครงสร้้าง  2) การลดต้้นทุุน 3) การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ และ 

4) การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม มาจััดกระทำให้้เป็็นระบบและ

หาความหมาย แยกแยะองค์์ประกอบ รวมทั้้�งเชื่่�อมโยงและหา 

ความสัมัพันัธ์ข์องข้อ้มููล เพื่่�อตีคีวามข้อ้มููลเหล่่านั้้�น (Hermeneutic) 

อัันจะนำไปสู่�ความเข้้าใจต่่อการดำรงอยู่่�และการเปลี่่�ยนแปลง 

ของปรากฏการณ์์ที่่�ศึึกษา การวิิเคราะห์์โดยการจำแนกชนิิดข้้อมููล 

(Typological Analysis) คืือ การจำแนกข้้อมููลเป็็นชนิิด  

(Typologies) ซึ่่�งจะใช้ก้ารวิิเคราะห์์แบบใช้ท้ฤษฎี ีคือื การแยกชนิิด

ในเหตุุการณ์์นั้้�น โดยการยึึดแนวคิิดทฤษฎีีเป็็นกรอบผู้้�วิิจััยได้้ใช้้ 

รููปแบบการวิิเคราะห์์กิิจกรรม (Activities) คืือ การวิิเคราะห์์

เหตุุการณ์์หรืือสถานการณ์์ ตลอดจนขนบประเพณีีที่่� เกิิดขึ้้�น 

ในลัักษณะต่่อเนื่่�องมีีความผููกพัันกัับคนบางคนหรืือบางกลุ่่�ม และ

การวิิเคราะห์์ความหมาย (Meaning) คืือ การวิิเคราะห์์สิ่่�งที่่�บุุคคล

อธิิบายหรืือสื่่�อสารให้้ความหมายเกี่่�ยวกัับการกระทำ หรืือกิิจกรรม

อาจเป็็นการให้้ความหมายในลัักษณะเกี่่�ยวกัับโลกทััศน์ความเชื่่�อ 

คำนิิยามบรรทััดฐาน และการวิิเคราะห์์กระบวนการมีีส่่วนร่่วม 

ในกิิจกรรม (Participation) คืือ การที่่�บุุคคลมีีความผููกพััน และ 

เข้้าร่่วมกิิจกรรมหรืือปรัับตััวให้้เข้้ากัับสถานการณ์์ 

ผลการวิิจััย
	 การวิจิัยันี้้�เป็น็การศึกึษาเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Study) 

พบว่่า 
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	 1.	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง จากการสััมภาษณ์์พบว่่า 

การออกแบบโครงสร้า้งองค์์กรบริษิัทั (Structure and Design) คือื

การจััดระเบีียบกิิจกรรมต่่าง ๆ ของบริิษััทให้้สอดคล้้องกัับนโยบาย 

วิิสััยทััศน์์ และพัันธกิิจของบริิษััท โดยออกแบบโครงสร้้างองค์์กร 

เป็็นแบบแนวราบ สายบังัคัับบัญัชาสั้้�น ให้้อำนาจ และความรัับผิดิชอบ 

แก่่พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน โดยแบ่่งตามหน้้าที่่�  (Functional  

Organization Structure) ผู้้�บริิหารระดัับสููงจะคำนึึงถึึงหน้้าที่่� 

ของงานเป็็นสำคััญ โดยจััดกลุ่่�มพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานในบริิษััทที่่�มีี

ความรู้้�ความสามารถ ทักัษะ ความเชี่่�ยวชาญ ที่่�ใกล้้เคีียงกัันให้้ทำงาน

ที่่�มีีลัักษณะเหมืือนกััน มีีการกำหนดอำนาจหน้้าที่่�ความรัับผิดชอบ

ของแต่่ละหน่่วยงานในบริิษััทไว้้อย่่างชััดเจนไม่่มีีแผนกงานที่่�มาก 

เกิินไป โดยลดช่่องว่่างระหว่่างพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน และผู้้�บริหาร 

และลดงบประมาณการจ้้างงานในตำแหน่่งที่่�ไม่่จำเป็็นรวมไปถึึง 

การบริหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน (Workflow) ให้้พนัักงาน 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานสามารถทำงานได้้อย่่างมีีแบบแผน มีีระเบีียบเป็็นขั้้�น 

เป็็นตอนมากขึ้้�น ลดขั้้�นตอนหรืือเวลาการทำงานที่่�ไม่่จำเป็็น  

โดยเฉพาะในเรื่่�องของเอกสารการที่่�นำการบริหารจััดการขั้้�นตอน

การทำงาน (Workflow) เข้้ามาช่่วยแบบเวลาจริงแบบทุกขั้้�นตอน 

พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานทุุกคนที่่�เกี่่�ยวข้้องสามารถติิดตามเอกสารได้้

ตลอดเวลา เข้้าถึึงเอกสารได้้ทุุกที่่� สามารถแก้้ไขเอกสารได้้ตามที่่�

ต้้องการ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการทำงาน และสร้้าง

ความได้้เปรีียบทางการแข่่งขััน

	 2.	 การลดต้้นทุุน จากการสััมภาษณ์์พบว่่า บริิษััทมีีการ

ลดค่่าใช้้จ่่ายการลดต้้นทุุนการผลิิตทางด้้านวััตถุุดิิบโดยลดต้้นทุุน 

ค่่าจ้้างของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน และปรัับรููปแบบการผลิิตแบบลีีน 

การลดค่่าใช้้จ่่ายในการผลิิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ เช่่น ชิ้้�นส่่วน

ระบบปรับอากาศ และมีีอีีกหลากหลายส่่วนประกอบของรถยนต์์ 

ที่่�ผลิิตจากโลหะแต่่ยัังคงให้้ความใส่่ใจในคุุณภาพของสิินค้้า โดยลด

ต้้นทุนุการผลิตทางด้้านวััตถุดุิบิที่่�เป็็นส่่วนประกอบ หรืือส่่วนผสมหลััก 

ที่่�นำมาในการผลิิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ บริิษััทจะต้้องทำการ

วิิเคราะห์์จััดหาชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์จากแหล่่งอื่่�นเพื่่�อให้้เกิิด 

การเปรีียบเทีียบราคา หรืือหาชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ชนิิดอื่่�นที่่�มีี

คุุณสมบััติิทััดเทีียมหรืือดีีกว่่าใช้้ทดแทนกัันได้้ แล้้วทดลองว่่า 

ชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ใหม่่นี้้�เมื่่�อนำไปใช้้ทำให้้เกิิดความสููญเสีีย 

ในกระบวนการผลิตน้้อยลง หรืือทำให้้การผลิตเป็็นไปอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นหรืือผลิิตได้้รวดเร็็วขึ้้�น สามารถช่่วยลดต้้นทุุน

ค่่าชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ หรืือลดต้นทุุนค่่าจ้้างของพนัักงาน 

ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานมีแีผนพัฒันาพนักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานให้ม้ีชีำนาญในหน้า้ที่่�

รัับผิดชอบด้้วยการฝึึกอบรม และสอนงานให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงาน

มีีความรู้้� ความเข้้าใจ และมีีทัักษะความสามารถในการทำงาน  

การสร้้างหลัักสููตรฝึึกอบรมฝึึกฝนให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานในบริิษััท

เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจ ทััศนคติิ และความเชี่่�ยวชาญในเรื่่�องของ 

การทำงานพััฒนาศัักยภาพเดิิมให้้มีีขีีดความสามารถเพิ่่�มขึ้้�น 

ผ่่านกระบวนการการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นระบบ ซึ่่�งจะสามารถ 

ลดเวลาการผลิิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ แต่่ละชิ้้�นงานให้้สั้้�นลงทำให้้

ผลิตได้ม้ากขึ้้�น และผลงานที่่�ได้ม้ีคีุณุภาพตามเกณฑ์ม์าตรฐานทำให้้

ลดปััญหาการแก้้ไขงานที่่�เสีียลงไป การฝึึกอบรมบริิษััทจััดฝึึกอบรม

เป็็นแบบ 2 ประเภท การฝึึกอบรมภายในบริิษััทโดยแผนกบริิหาร

ตารางที่่� 1	ผลการสัังเคราะห์์ การเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�ง 

		  ในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี 

	            ผลการสัังเคราะห์์	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 รวม

1	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง 											         

	 ออกแบบโครงสร้้างองค์์การแบบแบ่่งตามหน้้าที่่� 	 x		  x		  x	 x				    x	 5

	 การบริิหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน 		  x	 x	 x			   x	 x			   5

2	 การลดต้้นทุุน  											         

	 ลดต้้นทุุนการผลิิตทางด้้านวััตถุุดิิบ	 x		  x		  x			   x	 x		  5

	 ลดต้้นทุุนค่่าจ้้างของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 	 x	 x	 x			   x	 x			   x	 6

	ปรั ับรููปแบบการผลิิตแบบลีีน	 x	 x			   x		  x	 x	 x	 x	 7

3	 การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ 											         

	 การเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน		  x	 x	 x	 x	 x	 x				    6

	 การเพิ่่�มปริิมาณงาน			   x	 x	 x	 x		  x	 x	 x	 7

	 การหมุุนเวีียนเปลี่่�ยน	 x	 x	 x	 x		  x		  x		  x	 7

4	 การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม 											         

	วั ัฒนธรรมองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์		  x		  x	 x	 x	 x	 x		  x	 7

	 สร้้างวััฒนธรรมทีีม		  x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 9
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ทรัพัยากรบุุคคลจะเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาหลัักสููตร การฝึึกอบรม 

ภายนอกบริษััทโดยเชิิญวิิทยากรบรรยายให้้ความรู้้� เช่่น หลัักสููตร

การควบคุมคุุณภาพ และระบบควบคุมสารปนเปื้้�อนในอุุตสาหกรรม

ยานยนต์์ไฟฟ้้าและอิิเล็็กทรอนิิกส์์ หลัักสููตรการพััฒนาทัักษะ

พนัักงานฝ่่ายคุุณภาพ หลัักสููตรการวิิเคราะห์์และแก้้ไขปััญหา 

ในกระบวนการผลิติสำหรับัพนักังาน หลักัสููตรการบริหิารและแก้ไ้ข

ปััญหาหน้้างานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพด้้วยหลััก 7S หลัักสููตรกลยุุทธ์์

การเพิ่่�มผลผลิิต หลัักสููตรปััญหาการรัับรู้้�รายได้้และค่่าใช้้จ่่าย

แนวทางการแก้้ไขให้้ถููกต้้องตามหลัักบััญชีีหลัักสููตร (Junior  

Accountant) การบัันทึึกรายการค้้า การปรัับปรุุงบััญชีี การจััดทำ

เอกสารประกอบการบัันทึึกบััญชีี สำหรัับนักบััญชีีระดัับปฏิบััติิการ

และใช้้พนัักงานสััญญารัับเหมาช่่วง จากบริษััทการจ้้างบุุคคล

ภายนอกให้ม้าทำงานเฉพาะทางเพื่่�อลดต้น้ทุุน ประหยัดัค่่าการจัดัหา

ทรััพยากรต่่าง ๆ และจะได้้ไม่่ต้้องรัับผิิดชอบการจ้้างงานของ

พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน ปรัับรููปแบบการผลิิตแบบลีีน (Lean) โดยยึึด

แนวคิิดพื้้�นฐาน คืือ พยายามรัักษาการไหลของการผลิตชิ้้�นส่่วน

สำหรัับรถยนต์์ ให้้เป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�อง ลดความสููญเปล่่าที่่�ไม่่จำเป็็น

ในการทำงานออกไปเพื่่�อลดจำนวนครั้้�งการผลิต ลดต้นทุุนคงที่่� 

ของระบบการผลิตภายในโรงงานเป็็นการปรับปรุงเส้้นทางการไหล

ของงานการผลิตให้้ง่่ายขึ้้�น เพื่่�อส่่งมอบสินค้้าที่่�ลููกค้้าต้้องการและ

ทัันเวลา

	 3.	 การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ จากการสััมภาษณ์์  

พบว่่า

		  3.1	 การเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน (Job Enrichment)  

การเพิ่่�มคุุณค่่าในงานช่่วยให้้บริิษััทเติิบโตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

และสามารถแข่่งขัันกัับบริิษััทอื่่�น ๆ ได้้ดีีซึ่่�งเริ่่�มต้้นด้้วยการนำไปสู่�

การสร้้างแรงจููงใจให้้กัับพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน โดยการเพิ่่�ม 

ความรัับผิดชอบกับเพิ่่�มทัักษะในการทำงานให้้หลากหลาย  

โดยการเปลี่่�ยนแปลงลักัษณะงานที่่�ทำ ผู้้�จัดัการโรงงาน และผู้้�จัดัการ

ฝ่่ายควบคุุมคุุณภาพ ต้้องมาศึึกษาการบริิหารคลัังสิินค้้าบริิษััท 

ไม่่มีีการจััดเก็็บการผลิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  

พบปัญหาเรื่่�องการจำหน่่ายสินิค้้าไปตามแผนกต่่าง ๆ  ต้้องทำการศึกึษา 

การทำบัันทึึกสิินค้้าที่่�ชััดเจน เช่่น มีีการออกแบบโปรแกรมในการ

บัันทึึกสต็็อคสิินค้้ามีีการทำรหััสสิินค้้าหรืือความคิิดจากงานเดิิม  

โดยให้้เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับงานที่่�ทำหรืือเรีียนรู้้�ทักษะใหม่่ ๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้อ้งกับังานของตน นอกจากนี้้�ยังัสามารถเรียีนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ในสายงานเดีียวกััน โดยการเข้้าร่่วมฝึึกอบรมหรืือการเพิ่่�มความ

ชำนาญในงานที่่�หลากหลายขึ้้�น (Skill Variety) คืือ ให้้พนัักงาน 

ผู้้�ปฏิบัั ติิงานเกิิดความชำนาญโดยต้้องใช้้ ทัักษะและความรู้้� 

ความสามารถในการปฏิิบััติิงานที่่�มีีความหลากหลาย และมีีความ 

รัับผิิดชอบในงาน (Task Identity) คืือ ทำให้้พนัักงานเกิิด 

ความรัับผิิดชอบในงานที่่�ปฏิิบััติิ และความสำคััญของงาน (Task 

Significance) คือื ลักัษณะงานของพนักังานที่่�ปฏิบิัตัิอิยู่่�มีคีวามสำคัญั 

หากหััวหน้้างานต้้องการที่่�จะมอบหมายงานที่่�มีีความยาก และ

ท้้าทายมากยิ่่�งขึ้้�นให้้แก่่พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงาน จำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะ

ต้้องมีีการชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ที่่�ชััดเจนรวมถึึงค่่าตอบแทน การให้้

ข้้อมููลป้้อนกลัับรวมทั้้�งควรมีีการจััดฝึึกอบรมเพื่่�อการพััฒนา 

ความสามารถในด้า้นอื่่�น ๆ  สร้า้งแรงจููงใจให้แ้ก่่พนักังานผู้้�ปฏิบิัติัิงาน

ในเรื่่�องความก้้าวหน้้าในสายอาชีีพ และค่่าตอบแทนที่่�ได้้รัับ

		  3.2	 การเพิ่่�มปริมาณงาน (Job Enlargement)  

การเพิ่่�มทัักษะการทำงานให้้กัับพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานโดยเฉพาะ

ทัักษะในด้้านการบริหารจััดการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นจากการบริหารงานซึ่่�งมีี

ปริิมาณมากขึ้้�นกว่่าเดิิมจากที่่�เคยปฏิบััติิอยู่่� ฝ่่ายการเงิินวางแผน 

การจััดการ วิิเคราะห์์และนำเสนอแผนการดำเนิินงานในการใช้้เงิิน

ทั้้�งบริิษััท และจััดทำรายงานทางด้้านการเงิินให้้แก่่ผู้้�บริิหาร เพิ่่�ม

ปริิมาณงานในฝ่่ายจััดซื้้�อต้้องหาวิิธีีในการลดต้้นทุุนค่่าใช้้จ่่าย โดย

การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในด้้านวััตถุุดิิบหาแหล่่งวััตถุุดิิบที่่�มีีคุุณภาพดีี

ในราคาที่่�เหมาะสมต้้นทุุนถููกกว่่าและซื้้�อได้้รวดเร็ว็กว่่า ต้อ้งมีีทักัษะ

การบริิหารจััดการ ทัักษะการแก้้ไขปััญหา ทัักษะการตััดสิินใจ และ

ทัักษะการวางแผนงาน ขั้้�นตอนการเพิ่่�มปริิมาณงาน ขั้้�นตอน 

การสำรวจ หััวหน้้างานจะต้้องตรวจสอบว่่าพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

มีขีอบเขตหน้้าที่่�ความรับัผิดชอบงานในปััจจุบัันอะไรบ้้าง โดยพิจิารณา 

จากคำบรรยายลัักษณะงาน กำหนดหน้้าที่่� ความรัับผิดิชอบ ขอบเขต

ของตำแหน่่งงาน และคุุณสมบััติิที่่�จำเป็็นในตำแหน่่งงานเป็็นหลััก 

ในการประเมิินการทำงานของแต่่ละตำแหน่่งทำให้้เห็็นโครงสร้้าง

ของบริษััทอย่่างชััดเจน การทำงานไม่่ซ้้ำซ้้อนกัันใช้้เป็็นเกณฑ์์

ประเมิินศัักยภาพการทำงานของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานใช้้ประเมิิน

โครงสร้้างในการทำงาน เช็็กความลื่่�นไหลของระบบการทำงาน 

ในส่่วนของขั้้�นตอนการวางแผน หััวหน้้างานต้้องวางแผนเลืือกงาน

เพื่่�อเพิ่่�มปริมาณงานให้้กัับพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานโดยพิิจารณาจาก

ความเป็น็ไปได้ท้ี่่�เพิ่่�มปริมิาณงาน ไม่่ควรเร่่งรีบีที่่�จะเพิ่่�มปริมิาณงาน

ให้้กัับพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานทัันทีี เพราะทำให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงาน

ปรัับตััวไม่่ทััน ควรให้้โอกาสพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานได้้ทดลองทำงาน 

นั้้�นก่่อนเพื่่�อเป็็นการเตรีียมความพร้้อมในส่่วนของขั้้�นตอน 

การสื่่�อสารหัวัหน้า้งานจะต้อ้งสื่่�อสารกับัพนักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานทุกุครั้้�ง

ก่่อนเพิ่่�มปริิมาณงานเพื่่�อชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ และเป้้าหมาย 

ให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานทราบอย่่างชััดเจน เนื่่�องจากการเพิ่่�ม 

ปริิมาณงานเป็็นการเพิ่่�มภาระงานจากเดิิมที่่�พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ทำงานอยู่่�แล้้วรู้้�สึกว่่าเป็็นการเพิ่่�มภาระความรัับผิิดชอบ ดัังนั้้�น

จำเป็็นอย่่างมากที่่�หััวหน้้างานจะต้้องทำความเข้้าใจกัับพนัักงาน 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานก่่อน รวมถึึงให้้คำแนะนำในการปฏิิบััติิงานที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 

จากงานเดิิมที่่�เคยรัับผิดชอบ เพื่่�อให้้งานที่่�มอบหมายเพิ่่�มขึ้้�นนั้้�น

ประสบความสำเร็็จส่่วนขั้้�นตอนการนำไปปฏิิบััติิ หััวหน้้างานควร

ติดิตามการทำงานเป็็นระยะ ๆ  และสอบถามอย่่างใกล้้ชิดิโดยเฉพาะ
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อััครกิิตติ์์�  พััฒนสััมพัันธ์์, ศิิริิประภา  แจ้้งกรณ์์

70 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ในระยะแรก เพราะพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานต้้องปรับตััวกัับปริิมาณ 

ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น หัวัหน้า้งานจึงึต้อ้งทำหน้า้ที่่�เป็น็พี่่�เลี้้�ยงในระยะเริ่่�มแรก

ก่่อน ต้้องสัังเกตพฤติิกรรมต่่าง ๆ  ของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน และให้้

คำแนะนํําแบบตััวต่่อตััวหรืือเป็็นกลุ่่�มย่่อย เพราะการสอนงาน 

ช่่วยแก้ป้ัญัหาในการทำงาน พัฒันาความรู้้� ทักัษะหรือืความสามารถ

ในการทำงาน ส่่งเสริิมให้้เกิิดบรรยากาศของการปฏิิบััติิงานที่่�ดี ี

ร่่วมกััน อีีกทั้้�งยัังช่่วยให้้เกิิดความสััมพัันธ์์อัันดีีในการทำงานร่่วมกััน 

การประเมิินผลการทำงานเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ หรืือตััวชี้้�วััด 

ผลการทำงาน (Key Performance Indicators : KPIs) ชััดเจน 

วัดัผลได้้ ทุกุฝ่่ายเข้า้ใจตรงกััน ประเมิินผลอย่่างไม่่ลำเอีียง และสร้้าง

แรงจููงใจให้้อยากบรรลุุเป้้าหมาย

		  3.3	 การหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนงาน (Job Rotation)  

การที่่�ให้พ้นักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานคนหนึ่่�งที่่�ทำงานในตำแหน่่งหน้า้ที่่�เดิมิ

มานานมีีโอกาสในการหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนงานในตำแหน่่งอื่่�น ๆ เช่่น

ฝ่่ายขายต้้องประสานกัับลููกค้้าหรืือบริิษััทดำเนิินสอดคล้้องงานไป

ตามแผนการตลาด นัับเป็็นส่่วนหนึ่่�งในงานการตลาดเพราะต้้องใช้้

ทัักษะศิิลปะในการสื่่�อสารเจรจา และไหวพริิบ ต้้องประสานงาน 

กัับบุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องหลายฝ่่าย โดยเฉพาะกัับลููกค้้าซึ่่�งสำคััญที่่�สุุด 

ซึ่่�งผลทำให้้ต้้องมีีความอดทนสููง ฝ่่ายการตลาดเป็็นงานที่่�ต้้องศึึกษา

ถึึงพฤติิกรรมของผู้้�บริิโภควิิเคราะห์์ค้้นคว้้าความต้้องการของกลุ่่�ม 

เป้้าหมาย รวมทั้้�งกำหนดยุทธวิิธีีที่่�จะให้้ผู้้�บริโภคเลืือกซื้้�อชิ้้�นส่่วน 

และอุปุกรณ์อ์ะไหล่่รถยนต์์ด้ว้ยหลักักลยุทุธ์ด์้ว้ยความพึงึพอใจ และ

ลููกค้้ากลัับมาซื้้�อซ้้ำ โดยวางแผนทิิศทางการขาย และโปรโมชั่่�น  

ซึ่่�งในการทำงานจริงทั้้�งฝ่่ายขาย และฝ่่ายการตลาดมักต้้องทำงาน 

ร่่วมกัันตั้้�งแต่่การติิดตามปััญหา อุุปสรรค ตลอดจนให้้ข้้อมููล และ

หรือืร่่วมมืือกันัจัดัทำปรับัปรุงุแผนการตลาดให้้เหมาะสมทั้้�งนี้้�เพราะ

ฝ่่ายขายเป็็นผู้้�ที่่�ออกไปสัมผััสลููกค้้า การหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนงานทั้้�งนี้้�

เพื่่�อที่่�ทำให้้พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�มีีลัักษณะกลุ่่�มงานที่่�ใกล้้เคีียงกััน

มีีทัักษะ และความรู้้�ในแง่่กว้้างมากขึ้้�น เพิ่่�มความรู้้�ความสามารถ 

ได้้เรียีนรู้้�งานที่่�ได้้รัับมอบหมายใหม่่ไปพร้้อม ๆ  กับัการปฏิบิัตัิงิานจริงิ 

มีกีารถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�แก่่กันเป็็นการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีตี่่อกััน 

พิิจารณาว่่า ลัักษณะงานใดมีีความสำคััญ และควรมีีการหมุุนเวีียน

งานเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้� พิิจารณาว่่าตำแหน่่งงานใดสามารถจััดให้้

มีกีารหมุนุเวียีนงานได้ก้ารฝึกึอบรมให้ค้วามรู้้�งานก่่อนการหมุนุเวียีน

งาน และระหว่่างการหมุุนเวียีนงานเป็็นระยะอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อสร้้าง

ความมั่่�นใจให้้กัับพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานช่่วงที่่�มีีการเปลี่่�ยนงาน 

หััวหน้้างานควรประเมิินผลการทำงานของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

เป็็นระยะเพื่่�อพััฒนา และปรัับปรุุงผลงานให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

	 4.	 การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม จากการสััมภาษณ์์พบว่่า 

วัฒันธรรมองค์ก์รแบบสร้า้งสรรค์์บริษิัทัสร้า้งค่่านิิยมมุ่่�งความสำเร็จ็

ที่่�มีีปฏิสััมพัันธ์์ และสนัับสนุุนช่่วยเหลืือกัันสร้้างความพึึงพอใจ 

ในการทำงานของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน สร้้างวััฒนธรรมองค์์กรที่่�ให้้

ความเชื่่�อใจให้้ทุุกคนความรู้้�สึกเป็็นเจ้้าของบริษััทช่่วยลดการ 

ปััดความรับัผิดชอบหรือืเกี่่�ยงงานกันัทำลงไปได้้มาก สร้้างสภาพแวดล้อม 

ที่่�มีีความสุุข ทำให้้พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานอยากมาทำงานทุุกวััน 

หััวหน้้างานมีีความน่่าศรััทธา และสร้้างบรรยากาศที่่�ทำให้้พนัักงาน

ผู้้�ปฏิบััติิงานทุุกคนเชื่่�อใจ สามารถแสดงความคิิดเห็็นได้้อย่่าง

ปลอดภััย และเป็็นหััวหน้้างานที่่�เสีียสละทำเพื่่�อส่่วนรวม และต้้อง

เอาใจใส่่ความรู้้�สึึกที่่�พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน ความเป็็นอัันหนึ่่�ง 

อัันเดีียวกััน คืือ การสร้้างวััฒนธรรมทีีมขัับเคลื่่�อนบริิษััทด้้วยความ

เป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันหรืือการทำงานเป็็นทีีม มีีความเชื่่�อมั่่�น 

ร่่วมกัันในบริษััทเปรียบเสมืือนทิิศทางการทำงานที่่�ชััดเจน อีีกทั้้�ง

ทำให้้พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานเกิิดความชััดเจนว่่าบริษััทคาดหวััง

พฤติิกรรมแบบใดจากตััวพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงาน เมื่่�อพนัักงาน 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานปฏิิบััติิตนตามนั้้�นแล้้วย่่อมส่่งผลดีีต่่องานของตนและ

บริิษััท เป็็นความร่่วมมืือร่่วมใจของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานทุุกคน 

ในบริิษััทจะต้้องมีีเป้้าหมายเดีียวกััน มีีความสามััคคีีให้้ความร่่วมมืือ

ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน มุ่่�งมั่่�นที่่�ทำงานร่่วมกััน มีีทััศนคติิในการทำงาน

ไปในทิศิทางเดียีวกันั รู้้�สึกถึงึความสำคัญัของหน้้าที่่�และรู้้�สึกึมีสี่่วนร่่วม 

ในการทำงานเป็็นทีีม ผู้้�จััดการฝ่่ายทรััพยากรบุุคคลจััดกิิจกรรม 

สนุกุ ๆ ให้้ทีมีได้้ทำร่่วมกันั เล่่นกีฬีาร่่วมกันั ทำกิจิกรรมนอกสถานที่่� 

ไปเที่่�ยวตามที่่�ต่่าง ๆ หรืือจััดเวลาให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานได้้จััดทำ

กิิจกรรมที่่�หััวเราะด้้วยกัันเพื่่�อละลายพฤติิกรรม

สรุุปผล
	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างเป็็นแบบแนวราบ สายบัังคัับ

บััญชาสั้้�น ให้้อำนาจและความรัับผิดชอบแก่่พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

โดยแบ่่งตามหน้้าที่่�มีีการกำหนดอำนาจหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบของ

แต่่ละหน่่วยงานแผนกในบริษัทัไว้อ้ย่่างชััดเจน การลดต้นทุุนการผลิต

ทางด้้านวััตถุุดิิบที่่�เป็็นส่่วนประกอบ หรืือการลดต้้นทุุนค่่าจ้้างของ

พนักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน มีแีผนพัฒันาพนักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานให้ม้ีชีำนาญ

ในหน้้าที่่�ที่่�รับัผิดชอบด้วยการฝึึกอบรม และใช้พ้นัักงานผู้้�ปฏิบัติัิงาน

จากบริิษััท การจ้้างบุุคคลภายนอกให้้มาทำงานเฉพาะทางเพื่่�อลด

ต้้นทุุน ประหยััดค่่าการจััดหาทรััพยากรต่่าง ๆ และปรับรููปแบบ 

การผลิิตแบบลีีน ลดความสููญเปล่่าที่่�ไม่่จำเป็็นในการทำงานออกไป 

การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน การเพิ่่�มความ

ชำนาญในงานที่่�หลากหลายขึ้้�น/ความรัับผิดิชอบในงาน/ความสำคััญ

ของงาน/การเพิ่่�มปริิมาณงาน เป็็นการเพิ่่�มทัักษะการทำงานให้้กัับ

พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน โดยเฉพาะทัักษะในด้้านการบริิหารจััดการ 

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นจากการบริหารงานพิิจารณาจากคำบรรยายลัักษณะงาน 

กำหนดหน้้าที่่� ความรัับผิดชอบ ขอบเขตของตำแหน่่งงาน และ

คุณุสมบัตัิทิี่่�จำเป็น็ในตำแหน่่งงาน การหมุนุเวียีนเปลี่่�ยนงานจะทำให้้

พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�มีีลัักษณะกลุ่่�มงานที่่�ใกล้้เคีียงกััน มีีทัักษะ 

และความรู้้�ในแง่่กว้้างมากขึ้้�น เพิ่่�มความสามารถในการเรีียนรู้้�งาน 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

อััครกิิตติ์์�  พััฒนสััมพัันธ์์, ศิิริิประภา  แจ้้งกรณ์์

71วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ที่่�ได้้รัับมอบหมายใหม่่ไปพร้้อม ๆ  กับัการปฏิบิัตัิงิานจริงิ มีกีารถ่่ายทอด 

องค์์ความรู้้� การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีต่่อกัันการเปลี่่�ยนแปลง

วััฒนธรรมองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์สนัับสนุุนช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน 

ความพึึงพอใจในการทำงานของพนัักงาน สร้้างสภาพแวดล้อมที่่�มีี

ความสุุข และสร้้างบรรยากาศที่่�ทำให้้พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานทุุกคน

เชื่่�อใจ หรืือการทำงานเป็็นทีีม

อภิิปรายผล
	 1.	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างองค์์กรเป็็นแบบแนวราบ 

สายบัังคัับบััญชาสั้้�น ให้้อำนาจและความรัับผิิดชอบแก่่พนัักงาน 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานโดยแบ่่งตามหน้้าที่่� (Functional Organization  

Structure) ผู้้�บริิหารระดัับสููงจะคำนึึงถึึงหน้้าที่่�ของงานเป็็นสำคััญ 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อััครกิิตติ์์�  พััฒนสััมพัันธ์์ (2566: 104) 

ศึึกษาเรื่่�อง “การพััฒนาองค์์กรด้้วยเป้้าหมายหลัักของการบริิหาร

การเปลี่่�ยนแปลง กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�งในนิิคม 

อุุตสาหกรรมเวลโกรว์์ อำเภอบางปะกง จัังหวััดฉะเชิิงเทรา” พบว่่า

โครงสร้้างองค์์การสายการบัังคัับบััญชา โครงสร้้างแบบทีมงาน  

เป็น็องค์ก์รที่่�ประกอบด้ว้ยทีมีงานทำงานทั้้�งบริษิัทัพนักังานจะได้ร้ับั

มอบอำนาจ และกระจายงานที่่�ตนรับัผิดิชอบที่่�สำคัญัให้ก้ับัพนักังาน

ในบริิษััทที่่�มีีศัักยภาพสููงมาช่่วยในการตััดสิินใจในการทำงาน  

	 การบริิหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน (Workflow) ให้้

พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานสามารถทำงานได้้อย่่างมีีแบบแผน มีีระเบีียบ

เป็็นขั้้�นเป็็นตอนมากขึ้้�น ลดขั้้�นตอนหรืือเวลาการทำงานที่่�ไม่่จำเป็็น

ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นการเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการทำงานสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยั

ของ วิิฐิิณััฐ  ภััคพรหมิินทร์์ และคณะ (2564: 76) ศึึกษาเรื่่�อง  

“การปรัับปรุุงวิิธีีการทำงานเพื่่�อลดความสููญเปล่่าของกระบวนการ

จััดเก็็บวัตถุุดิิบในคลัังสิินค้้า ด้้วยเทคนิิค Operation Analysis  

(กรณีีศึึกษาโรงงานอุุตสาหกรรมชิ้้�นส่่วนยานยนต์์)” พบว่่า  

การบริหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน การลดเวลาการทำงาน 

ที่่�ไม่่จำเป็น็ได้โ้ดยการใช้เ้ทคโนโลยีหีรือืเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยในการทำงาน 

เช่่น การใช้้โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ที่่�มีีฟัังก์์ชั่่�นการทำงานอััตโนมััติิ 

การลดระยะทางในการเดิินจััดเก็็บสิินค้้า สามารถต่่อยอดโดยการ

คำนวณหาค่่า Optimization ในการเดินิจัดัเก็บ็วัตัถุดุิบิต่่อหนึ่่�งพาเลท 

โดยใช้้เวลา และระยะทางในการเดิินจััดเก็็บวััตถุุดิิบน้้อยที่่�สุุด ผ่่าน

โปรแกรม Microsoft Excel โดยใช้้เครื่่�องมืือ Solver เพื่่�อที่่�จะ

สามารถเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการทำงานของพนัักงานได้้มากขึ้้�น 

ในอนาคต

	 2.	 การลดต้นทุนุการผลิตทางด้้านวัตัถุดุิบิทำการวิเิคราะห์์ 

จัดัหาชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์จากแหล่่งอื่่�นเพื่่�อให้้เกิดิการเปรียบเทีียบ 

ราคา หรืือหาชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ชนิิดอื่่�นที่่�มีีคุุณสมบััติิทััดเทีียม

หรืือดีีกว่่าใช้้ทดแทนกัันได้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ สมชาย   

เปรียีงพรม (2564: 175) ศึกึษาเรื่่�อง “การหาแนวทางการลดต้น้ทุนุ

การจััดการสิินค้้าคงคลัังด้้วยการหาปริิมาณการสั่่�งที่่�เหมาะสม  

กรณีศึีึกษา : ผลิตภัณัฑ์บ์รรจุภุัณัฑ์์ชนิดิกล่่อง” พบว่่า การลดต้น้ทุนุ

การผลิิตทางด้้านวััตถุุดิิบ คืือ แนวทางการลดต้้นทุุนการจััดเก็็บของ

สินิค้า้ชนิดิดังักล่่าว โดยมีีขั้้�นตอนการดำเนินิงาน ดังันี้้� 1) ศึกึษาข้อ้มููล

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง และข้้อมููลสิินค้้า 2) วิิเคราะห์์ข้้อมููล 3) กำหนด

แนวทางการลดต้้นทุุน และ 4) สรุุปผล การประยุุกต์์ใช้้หลัักการ

วิิเคราะห์์หาปริิมาณการสั่่�งที่่�ประหยััด ประกอบด้้วยการคำนวณหา

ปริิมาณการสั่่�งที่่�ประหยััด 

	 การลดต้้นทุุนค่่าจ้้างของพนัักงานโดยการสร้้างหลัักสููตร

ฝึึกอบรมฝึึกฝนให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานในบริษััทเกิิดความรู้้�  

ความเข้้าใจ ทััศนคติิ และความเชี่่�ยวชาญในเรื่่�องของการทำงาน

พััฒนาศัักยภาพเดิิมให้้มีีขีีดความสามารถเพิ่่�มขึ้้�นผ่่านกระบวนการ

การจััดการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นระบบ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  

พงษ์์สิิทธิ์์�   พิิริิ และคณะ (2564 : 95) ศึึกษาเรื่่�อง “การพััฒนา

หลัักสููตรฝึึกอบรม เรื่่�อง การจััดตกแต่่งสถานที่่�เพื่่�อการประกอบ

อาชีีพ สำหรัับนัักศึึกษาสาขาวิิชาการโรงแรมและการท่่องเที่่�ยว”  

พบว่่า หลัักสููตรฝึึกอบรมที่่�มีีองค์์ประกอบหลััก 12 องค์์ประกอบ 

ได้้แก่่ (1) หลัักการ (2) จุุดมุ่่�งหมาย (3) โครงสร้้าง (4) ผู้้�เข้้ารัับ 

การฝึึกอบรม (5) ระยะเวลาที่่�ใช้ใ้นการฝึึกอบรม (6) การจัดักิจกรรม

การอบรม (7) สื่่�อและวััสดุุอุุปกรณ์์ (8) การวััดผลและประเมิินผล 

(9) เนื้้�อหาของหลัักสููตรฝึึกอบรม (10) รายละเอีียดของการจััด

กิิจกรรม (11) แผนการจััดการฝึึกอบรม และ(12) เอกสารประกอบ

หลัักสููตร

	 การผลิิตแบบลีีน (Lean) โดยยึึดแนวคิิดพื้้�นฐานคืือ

พยายามรัักษาการไหลของการผลิตชิ้้�นส่่วนสำหรัับรถยนต์์ (Process 

Flow) ให้้เป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�องลดความสููญเปล่่าที่่�ไม่่จำเป็็นในการ

ทำงานออกไปเพื่่�อลดจำนวนครั้้�งการผลิิต ลดต้้นทุุนคงที่่�ของระบบ

การผลิิตสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ อาณััติิ  สุุนทรหุุต (2562: 53) 

ศึึกษาเรื่่�อง “การลดรอบเวลาการผลิิตโดยใช้้แนวคิิดลีีน กรณีีศึึกษา 

บริิษััท อิิเล็็กทรอนิิกส์์ จำกััด” พบว่่า การดำเนิินงานวิิจััยโดยใช้้ 

แนวคิดิลีนี และเครื่่�องมือืควบคุมุคุณุภาพทั้้�ง 7 ทำให้ส้ามารถลดรอบ

การผลิตลง รวมทั้้�งยัังเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิตในสายการผลิตได้้ 

ซึ่่�งส่่งผลให้้บริิษััทลดเวลาการทำงานของพนัักงานลง ค่่าใช้้จ่่ายก็็จะ

ลดลง เพิ่่�มวิิธีีการลดสิินค้้าคงคลัังระหว่่างสถานีี เพื่่�อลดรอบเวลา 

การผลิตให้้ต่่ำกว่่า 7 วััน รวมทั้้�งบริิษััทควรพยายามพููดคุยกัับทาง 

ผู้้�ค้้า (Supplier) และลููกค้้า (Customer) เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจกััน

ในเนื้้�องาน เนื่่�องจากปััญหาบางสาเหตุุก็็มีีสาเหตุุมาจากตััววััตถุุดิิบ 

ที่่�ไม่่ได้้มาตรฐาน ทำให้้เกิดิของเสียีและเกิดิความล่่าช้้าในการผลิติงาน 

มากยิ่่�งขึ้้�น

	 3.	 การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน (Job 

Enrichment) โดยการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับงานที่่�ทำหรืือเรีียนรู้้�

ทัักษะใหม่่ ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานของตน นอกจากนี้้�ยัังสามารถ 
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เรีียนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญในสายงานเดีียวกััน โดยการเข้้าร่่วมฝึึกอบรม 

หรืือการเพิ่่�มความชำนาญในงานที่่�หลากหลายขึ้้�น (Skill Variety) 

ความหลากหลาย และความรัับผิดชอบในงาน (Task Identity) และ

ความสำคััญของงาน (Task Significance) สอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ จุุรีีรััตน์์  ว่่องปลููกศิิลป์์ (2562: 18) ศึึกษาเรื่่�อง “แนวทาง 

การเพิ่่�มคุณุค่่างานเพื่่�อเสริมิสร้า้งศักัยภาพบุคุลากรเจนเนอเรชั่่�นวาย 

โรงแรมระดัับ 4 ดาว จัังหวััดภููเก็็ต” พบว่่า กลยุุทธ์์การเพิ่่�มคุุณค่่า

งานที่่�ใช้้ในการพััฒนาบุุคลากรเจนเนอเรชั่่�นวาย (Generation Y) 

โรงแรมระดัับ 4 ดาว จัังหวััดภููเก็็ต พบว่่า ในด้้านการเพิ่่�มคุุณค่่างาน 

คืือ เรื่่�องของการปรัับตััวเข้้ากัับการทำงานด้้านการเพิ่่�มงาน และ 

การไม่่เห็น็คุณุค่่าของการเพิ่่�มงาน เกิดิความเบื่่�อหน่่าย และไม่่มีเีหตุุ

จููงใจ มีีความอดทนไม่่สููง ทำให้้เกิิดอััตราเข้้าออกบ่่อย แนวทาง 

ในการกำหนดการแก้ไ้ขปััญหาโดยต้อ้งมีกีารสร้า้งความเข้า้ใจในการ

ทำงานที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ด้้วยความหลากหลาย มีีการสัับเปลี่่�ยนหมุุนเวีียน

งาน โดยไม่่สร้้างความเบื่่�อหน่่าย และส่่งเสริิมให้้มีีความท้้าทาย

กระตุ้้�นการทำงาน 

	 การเพิ่่�มปริิมาณงาน (Job Enlargement) เป็็นการเพิ่่�ม

ทักัษะการทำงานให้ก้ับัพนัักงานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานโดยเฉพาะทักัษะในด้า้น

การบริหารจััดการ พิิจารณาจากคำบรรยายลัักษณะงาน กำหนด

หน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบขอบเขตของตำแหน่่งงาน และคุุณสมบััติ ิ

ที่่�จำเป็็นในตำแหน่่งงาน หรืือตััวชี้้�วััดผลการทำงานชััดเจนวััดผลได้้

ทุกุฝ่่ายเข้า้ใจตรงกััน ประเมิินผลอย่่างไม่่ลำเอีียง และสร้้างแรงจููงใจ

ให้้อยากบรรลุเุป้า้หมายสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ เกสรา  บุญุครอบ 

และคณะ (2565: 60) ศึึกษาเรื่่�อง “การพััฒนาบุุคลากรที่่�ส่่งผลต่่อ

ประสิิทธิิภาพการทำงานของ บริิษััท มิิตซุุย พรีีซิิสชั่่�นไทย จำกััด” 

พบว่่า การเพิ่่�มปริมาณงานเมื่่�อพิิจารณาการพััฒนาบุุคลากร 

ในแต่่ละด้้าน ควรศึึกษาแผนการพััฒนาบุคุลากรของบริษัทัเพื่่�อศึึกษา

หาวิิธีีการพััฒนาบุุคลากรในรููปแบบต่่าง ๆ และตััวชี้้�วััดมีความ

สอดคล้้องหรืือสามารถนำมาปรับปรุงให้้ตอบสนองความต้้องการ

ของการปฏิิบััติิงานได้้อย่่างจริิงจัังหรืือไม่่ เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการ

พััฒนาบุุคลากรเพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพในการทำงานเพิ่่�มขึ้้�น

	 การหมุนุเวียีนเปลี่่�ยนงาน (Job Rotation) เพื่่�อที่่�จะทำให้้

พนักังานผู้้�ปฏิบัติัิงานที่่�มีลีักัษณะกลุ่่�มงานที่่�ใกล้เ้คีียงกััน มีทีักัษะและ

ความรู้้�ในแง่่กว้้างมากขึ้้�น เพิ่่�มความรู้้�ความสามารถได้้เรีียนรู้้�งานที่่�

ได้ร้ับัมอบหมายใหม่่ไปพร้้อม ๆ  กับัการปฏิบัตัิงิานจริงมีกีารถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�แก่่กันเป็็นการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีตี่่อกัันสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ เฉลิิมชััย  อุุทการ (2566: 63) ศึึกษาเรื่่�อง “ผลกระทบ

ของการพัฒันาความรู้้�ที่่�ต่่อประสิทิธิภิาพการทำงานของนักัวิชิาการ

พััสดุุสถาบัันอุุดมศึึกษาในจัังหวััดมหาสารคาม” พบว่่า การพััฒนา

ความรู้้�ไปประยุกุต์์ใช้้ในการทำงานและตระหนักัถึงึการพัฒันาความรู้้� 

ด้า้นการฝึึกอบรม โดยให้้ความสำคััญกัับการฝึึกอบรมที่่�สร้้างทััศนคติิ

ที่่�ดี ีช่่วยเพิ่่�มทัักษะในด้้านการเรียีนรู้้�จากการสอนงานหรืือหมุุนเวียีน

งาน โดยการรัับคำแนะนำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือผู้้�มีีประสบการณ์์ 

ในระดัับสููง เพื่่�อการเรีียนรู้้�วิิธีีปฏิิบััติิงานและการแก้้ไขปััญหา เพื่่�อ

ให้้การปฏิิบััติิงานบรรลุุเป้้าหมาย

	 4.	วั ฒนธรรมองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์บริิษััทจะสร้้าง 

ค่่านิิยมมุ่่�งความสำเร็จ็ที่่�มีปีฏิสิัมัพันัธ์ ์และสนัับสนุุนช่่วยเหลืือซึ่่�งกันั 

และกััน ความพึึงพอใจในการทำงานของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พสิินีีสุุนัันท์์  ทรััพย์์อดิิเรก (2560: 73) 

ศึึกษาเรื่่�อง “อิิทธิิพลของการรัับรู้้�วััฒนธรรมองค์์กรแบบลำดัับขั้้�น 

(Hierarchy Culture) ส่่งผลต่่อความตั้้�งใจลาออกของพนัักงาน กรณีี

ศึกึษา ธนาคารกรุุงเทพ จำกัดั มหาชน” พบว่่า ความสััมพัันธ์ร์ะหว่่าง

การรับัรู้้�วัฒนธรรมองค์ก์รแบบลำดับัขั้้�น (Hierarchy Culture) และ

ความตั้้�งใจในการลาออกของพนักังานโดยผ่่านความพึงึพอใจในงาน 

(Satisfaction) ผลที่่�ได้้มาวางแผนพััฒนา และปรัับเปลี่่�ยน

กระบวนการทำงานบรรยากาศในการทำงานวััฒนธรรมองค์์กร 

แบบสร้้างสรรค์์ให้้ตอบสนองต่่อทััศนคติิ และคุุณลักษณะของ

พนัักงานกลุ่่�ม Generation ต่่าง ๆ ให้้พนัักงานเกิิดความพึึงพอใจ

เพื่่�อลดอัตัราการลาออกของพนัักงาน และสามารถรัักษาให้้พนักังาน

คงอยู่่�กัับองค์์กรต่่อไป

	วั ฒนธรรมทีีมขัับเคลื่่�อนบริษััทความเป็็นอัันหนึ่่� ง 

อันัเดียีวกันัหรือืการทำงานเป็็นทีีม คือื ความเชื่่�อมั่่�นร่่วมกัันในบริษัทั

เปรียีบเสมืือนทิิศทางการทำงานที่่�ชัดัเจนมีเีป้า้หมายเดีียวกัันมีคีวาม

สามัคัคีใีห้ค้วามร่่วมมือืช่่วยเหลือืเกื้้�อกููลกันัมุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำงานร่่วมกันั

มีีทััศนคติิในการทำงานไปในทิิศทางเดีียวกััน และรู้้�สึึกมีีส่่วนร่่วม 

ในการทำงานเป็็นทีมีสอดคล้้องกับังานวิิจัยัของ กิติติทิัชั  เขียีวฉอ้อ้น 

(2560: 355) ศึึกษาเรื่่�อง “การทำงานเป็็นทีีมสู่่�การเพิ่่�มประสิิทธิิผล

ในการทำงาน” พบว่่า การทำงานเป็็นทีีมเป็็นกลยุุทธ์์สำคััญในการ

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการดำเนิินงานขององค์์กร เพื่่�อให้้เกิิดการทำงาน

เป็น็ทีีมที่่�มีปีระสิิทธิิภาพได้้นั้้�นสมาชิิกทุุกคนในทีีมควรต้้องเข้า้ใจหลััก

การทำงานเป็็นทีีม และต้้องมีีผู้้�นำทีีมที่่�มีีทัักษะ และวิิสััยทััศน์ที่่�ดีี

กรอบแนวคิิดที่่�นำเสนอนี้้�เป็็นเครื่่�องมืืออัันเป็็นประโยชน์์ในการหา

องค์์ความรู้้�ใหม่่เกี่่�ยวกัับการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการทำงานโดยใช้้

หลัักการทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีม 

	จ ากผลการวิิจััยผู้้�วิิจััยสามารถนำมาสร้้างแบบจำลอง 

รููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กร เพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบ 

ทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�งในเขต

นิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี ดัังภาพที่่� 1
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ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างองค์์กรเป็็นแบบแนวราบ 

สายบัังคัับบััญชาสั้้�น การสื่่�อสารที่่�ไม่่ชััดเจนทำให้้เกิิดความเข้้าใจ 

ผิิดพลาด ในการควบคุมคุุณภาพและการตรวจสอบภายในบริษััท  

ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อการดำเนิินธุุรกิิจของบริษััทในระยะยาว  

การบริหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน (Workflow) ถ้้าออกแบบ 

การทำงานไม่่สอดคล้อ้งกัับนโยบายและกฎระเบีียบระบบการทำงาน

ของบริิษััท หรืือพนัักงานเกิิดความสัับสนในการใช้้งานก่่อให้้เกิิด

ความผิิดพลาด และล่่าช้้าในกระบวนการดำเนิินงานของบริิษััท

	 2.	 การลดต้้นทุุนการผลิิตทางด้้านวััตถุุดิิบ ควรพิิจารณา

คุณุภาพของวัตัถุดุิบิ และต้น้ทุนุในการซื้้�อวัตัถุดุิบิให้ด้ีทีี่่�สุดุเพื่่�อไม่่ให้้

ส่่งผลต่่อคุุณภาพของผลิตภััณฑ์์ และภาพลัักษณ์ของบริษััท 

ในอนาคต ต้้องใช้้เทคโนโลยีีและเครื่่�องมือืที่่�มีคีวามสามารถเทคโนโลยีี 

อิินเทอร์์เน็็ตของสรรพสิินค้้า (IoT) เพื่่�อตรวจสอบและควบคุม

กระบวนการผลิิตจะช่่วยลดต้้นทุุนการผลิิต ลดต้้นทุุนค่่าจ้้าง 

ของพนัักงานส่่ งผลให้้พนัักงานผู้้�ปฏิบัั ติิงานต้้องเผชิญกัับ 

ความไม่่แน่่นอนสวััสดิิการ ควรเพิ่่�มมููลค่่าของพนัักงานให้้พนัักงาน

มีีความสามารถ และความรู้้�ที่่�เพีียงพอในการทำงาน และมีีการ

พััฒนาทัักษะเพื่่�อให้้สามารถทำงานได้้มากขึ้้�น การผลิตแบบลีน 

(Lean) ต้้องการความรู้้� และทัักษะที่่�เฉพาะเจาะจงเพื่่�อให้้สามารถ

ปรัับปรุงกระบวนการผลิิตได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่บางครั้้�งพนัักงาน 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานอาจไม่่มีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการผลิิตแบบลีีนเพีียงพอ หรืือ

ไม่่ได้้รัับการฝึึกอบรมในเรื่่�องนี้้� ซึ่่�งอาจส่่งผลให้้กระบวนการผลิิต 

ไม่่สามารถปรับปรุงได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง การสื่่�อสารระหว่่างแผนกต่่าง ๆ  

ในการผลิติ ถ้า้ไม่่มีกีารสื่่�อสารที่่�ดีรีะหว่่างแผนกต่่าง ๆ  อาจทำให้เ้กิดิ

ความสัับสน และความผิิดพลาดในการผลิิตได้้

	 3.	 การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน (Job 

Enrichment) ซึ่่�งไม่่ได้้รัับการยอมรัับจากพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน  

เกิิดจากขาดการสื่่�อสารหรืือการเข้้าใจที่่�ไม่่ตรงกัันระหว่่างผู้้�บริิหาร 

และพนัักงานผู้้�ปฏิบััติิงานไม่่เห็็นความจำเป็็นของการเปลี่่�ยนแปลง

เกิดิความไม่่สมดุลุในการทำงานของพนักังานผู้้�ปฏิบิัตัิงิานความไม่่พอใจ 

และความไม่่มีความสุุขในการทำงาน ซึ่่�งอาจส่่งผลของการเพิ่่�ม

ความเครีียด การแก้้ไขปััญหานี้้�คืือ การให้้การสนัับสนุุน และการให้้

คำปรึกษาเพื่่�อช่่วยให้้พนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานเข้้าใจ และปรัับตััว 

ตามกระบวนการเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน การเพิ่่�มปริิมาณงาน (Job  

Enlargement) ทำให้พ้นักังานมีคีวามเหนื่่�อย และไม่่สามารถทำงาน

ได้้ด้้วยประสิิทธิิภาพเท่่าเดิิม มีีโอกาสทำงานผิิดพลาดมากขึ้้�นทำให้้

พนัักงานไม่่มีเวลาในการฝึึกฝนทัักษะใหม่่ ๆ ไม่่สามารถทำงานได้้

ด้้วยประสิิทธิิภาพเท่่าเดิิม ควรให้้การให้้การสนัับสนุุนเรื่่�องของการ

ฝึกึอบรม และการพััฒนาทักัษะและเรื่่�องค่่าตอบแทน การหมุุนเวียีน

เปลี่่�ยนงาน (Job Rotation) ต้้นทุุนในการฝึึกอบรมสร้้างโอกาสให้้

กัับพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานในการเรีียนรู้้� และพััฒนาทัักษะเพื่่�อเพิ่่�ม

ความมั่่�นคงในการทำงานของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงานสร้้างสภาพ

แวดล้อมที่่�เหมาะสมสำหรัับการทำงาน โดยการให้้ความสำคััญกัับ

การพััฒนาบุุคลากร และการสร้้างวััฒนธรรมการทำงานที่่�ดีี  

นอกจากนี้้�ยัังสามารถใช้้วิิธีีการอื่่�น ๆ เช่่น การเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�น 

ภาพที่่� 1 แบบจำลองรููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ 

กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�งในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี

รููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กร

เพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจ

กรณีีศึึกษา บริิษััทเอกชนแห่่งหนึ่่�ง

ในเขตนิิคมอุุตสาหกรรมอมตะนคร จัังหวััดชลบุุรีี

2.	 การลดต้้นทุุน (Cost Cutting)  

	 2.1	 ลดต้้นทุุนการผลิิตทางด้้านวััตถุุดิิบทางตรง (reduction 

	 	 in production costs for raw materials used directly)

	 2.2	 ลดต้้นทุุนค่่าจ้้างของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

	 	 (lower the cost of employee wages)

	 2.3	 ปรัับรููปแบบการผลิิตแบบลีีน (Lean production 

	 	 model modification)

1.	 การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้าง (Structural Change)                                     

	 1.1	 ออกแบบโครงสร้้างองค์์การแบบแบ่่งตามหน้้าที่่�      	

	 	 	 (functional organizational structure)

	 1.2	 การบริิหารจััดการขั้้�นตอนการทำงาน (Workflow)

3.	 การเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการ (Process Change)

	 3.1	 การเพิ่่�มคุุณค่่าในงาน (Job Enrichment)

	 3.2	 การเพิ่่�มปริิมาณงาน (Job Enlargement)

	 3.3	 การหมุุนเวีียนเปลี่่�ยน (Job Rotation)

4.	 การเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรม (Cultural Change)

	 4.1	 วััฒนธรรมองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์

	 	 (Creative corporate culture)

	 4.2	 สร้้างวััฒนธรรมทีีม (culture team)
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ในการทำงาน หรืือการเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล 

ในองค์์กร 

	 4.	วั ฒนธรรมองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์  พนัักงาน 

ไม่่มีีความเข้้าใจในบทบาทและหน้้าที่่�ของตนเอง ทำให้้เกิิด 

ความขััดแย้้ง ความไม่่เข้้าใจกัันระหว่่างพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน ส่่งผล

ต่่อการวางแผนและการดำเนิินงานขององค์์กร และหากผู้้�บริิหาร 

ไม่่มีีความเข้้าใจการบริิหารองค์์กรแบบสร้้างสรรค์์ การดำเนิินงาน

ขององค์์กรจะไม่่ได้้ผลเป็็นอย่่างที่่�คาดหวััง ผู้้�บริหิารควรส่่งเสริิมและ

สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะของพนัักงานผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

	 5.	 ควรทำการศึึกษาวิิจััยในเชิิงปริิมาณควบคู่่�ไปด้้วย 

เพื่่�อสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล และทำการสำรวจเก็็บ 

กลุ่่�มตััวอย่่างพนัักงานในระดัับล่่างเพื่่�อที่่�จะได้้ทราบถึงข้้อมููล

เกี่่�ยวข้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลงองค์์กรเพื่่�อสร้้างความได้้เปรีียบ

ทางการแข่่งขัันในธุุรกิิจในมุุมกว้้างหลากหลายมิิติิมากยิ่่�งขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
	 การศึกึษานี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาปัจัจัยัที่่�กระทบต่่อผลสัมัฤทธิ์์�ในการเรียีนวิชิาฟิิสิิกส์ข์องนักัศึกึษาคณะเทคโนโลยีอีุตุสาหกรรม

การเกษตร มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตจัันทบุุรีี โดยพิิจารณาจากปััจจััย 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านผู้้�เรีียน ด้้านผู้้�สอน 

และด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ต่่อแรงจููงใจใฝ่่สััมฤทธิ์์�ในการเรีียน มีีกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร  

ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2 ในปีีการศึึกษา 2558 จำนวน 118 คน ซึ่่�งมีีนัักศึึกษาตอบแบบสอบถามกลัับมาจำนวน  

36 คน โดยใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ประกอบด้วย คะแนนเฉลี่่�ย  

ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�นร้้อยละ 95 ผลการศึึกษาสรุุปได้้ดัังนี้้� 

	 1)	นั ักศึึกษามีเีจตคติิต่่อวิิชาฟิิสิิกส์์ โดยรวมทุกุด้้านอยู่่�ในระดัับมาก โดยนัักศึึกษามีีเจตคติิด้้านความสนใจในวิิชาฟิิสิกิส์์มากที่่�สุุด 

(3.9±0.9) และมีีเจตคติิด้้านการวางแผนเรีียนต่่ำที่่�สุุด (3.4±1.0)  

	 2)	นั กศึกึษามีคีวามพึงึพอใจต่่อการจัดัการเรียีนการสอนของอาจารย์์ผู้้�สอน โดยรวมทุกุด้้านอยู่่�ในระดับัมาก โดยนักัศึึกษาพึงึพอใจ 

ด้า้นความรู้้�ความสามารถของอาจารย์ผ์ู้้�สอนมากที่่�สุดุ (4.13±0.82) และมีคีวามพึงึพอใจต่่อการวัดัและการประเมินิผลต่่ำที่่�สุดุ (3.79±0.84) 

	 3)	นั กศึึกษามีีความพึึงพอใจสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนการสอนในรายวิิชาฟิิสิิกส์์โดยรวมทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมาก (4.05±0.79)  

โดยนัักศึึกษาให้้คะแนนความพึึงพอใจด้้านการให้้บริิการด้้านข้้อมููลสารสนเทศเพื่่�อการค้้นคว้้ามากที่่�สุุด นัักศึึกษาที่่�เรีียนสาขาวิิชาต่่างกััน 

มีีความคิิดเห็็นต่่อปััจจััยที่่�มีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนทั้้�งสามด้้านไม่่แตกต่่างกััน (P>0.05)

	 โดยสรุุปการศึึกษาครั้้�งนี้้�ปััจจััยทั้้�ง 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านผู้้�เรีียน ด้้านผู้้�สอน และด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� มีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ของ

การเรียีนรายวิชิาวิชิาฟิสิิกิส์ ์1 และฟิสิิกิส์ ์2 ของนักัศึกึษาคณะเทคโนโลยีอีุตุสาหกรรมการเกษตร โดยนักัศึกึษามีคีวามพึงึพอใจด้า้นอาจารย์์

ผู้้�สอนมากที่่�สุุด ตามด้้วยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�และด้้านผู้้�เรีียน ตามลำดัับ ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ ศึึกษาเฉพาะบางตััวแปร

เท่่านั้้�น ดังันั้้�นควรจะมีีการศึกึษาปััจจัยัอื่่�น ๆ  หรืือปััจจัยัที่่�คาดว่่าน่่าจะมีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้วนและเป็็นประโยชน์์มากยิ่่�งขึ้้�น

คำสำคััญ :	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; ฟิิสิิกส์์; นัักศึึกษา 
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Abstract
	 The purpose of this research was to study factors influencing learning achievement in physics subject of 

Agro-industry Technology   students, RMUTTO University Chanthaburi Campus. Three factors such as students,  

teachers, and buildings and facilities. The sampling group was 36 persons selected by stratified random sampling. 

Those quantities were collected by using questionnaires. The statistical analysis of this study focused on the  

arithmetic mean and standard deviation. The study results concluded that students’ attitude toward physics  

learning were found to be high. The score of students’ attitudes was highest in an aspect of interesting in the  

physics subject (3.9±0.9); while their attitude score was lowest in an aspect of study planning (3.4±1.0) Students’ 

satisfication toward teaching management was found to be high. The score of students’ satisfication was highest in 

an aspect of teacher’s knowledge and experience (4.13±0.82); but, their satisfication was lowest in an aspect of 

measurement and evaluation (3.79±0.84). Students’ satisfication toward facility support learning was found to be 

high (4.05±0.79). The score of students’ satisfy was highest in an aspect of the research information service.  

Moreover, students in different majors had no different agreement on those 3 effective factors as statistical  

significance (p≥0.05)

	 In summary, this study investigates the three factors affecting the academic performance of students in 

Physics1 and Physics2 in the Faculty of Agro-Industrial Technology: students, instructors, and learning support.  

Students expressed the highest satisfaction with instructors, followed by learning support and fellow students,  

respectively. The research proposal suggests that this study focuses only on specific variables, so it is advisable to 

study other factors or variables that are expected to have an impact on academic performance to obtain more 

comprehensive and useful information.

Keywords :	Learning Achievement; Physics; Students
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บทนำ
	วิ ทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง 

ในสัังคมโลกทั้้�งในปััจจุบันัและในอนาคต เพราะวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวข้้อง 

กับัมนุษุย์ท์ุกุคน วิทิยาศาสตร์ย์ังัทำให้เ้ข้า้ใจธรรมชาติมิากขึ้้�น โดยมีี

บทบาทที่่�สำคัญัในการพัฒันาความคิดิในด้า้นความมีเีหตุมุีผีล ทำให้้

มีีการคิิดอย่่างมีีระบบและเป็็นระเบีียบ และยัังใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ 

สร้้างเสริิมทัักษะเพื่่�อการศึึกษาในศาสตร์์อื่่�น ๆ อีีกด้้วย ดัังนั้้�นจึึงมีี

ความจํําเปนที่่�ต้องเพิ่่�มความรููทางดานวิิทยาศาสตร์ให้แกบุุคลากร

ภายในประเทศ เพื่่�อปรับัเปลี่่�ยนความรููความเข้าใจทางดานวิิทยาศาสตร์ 

ให้เปนเทคโนโลยีีซึ่่�งนํําไปสููการพััฒนาเศรษฐกิิจต�อไป (สถาบััน 

ส�งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีี, 2546) การศึึกษา 

เป็็นปััจจััยจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องปลููกฝัังคนให้้มีีคุุณภาพและ 

มีีประสิิทธิิภาพและส่่งผลต่่อการพััฒนาประเทศทั้้�งทางด้้าน

เศรษฐศาสตร์ ์สังัคม การเมือืงการปกครอง โดยปลููกจิติสำนึกึให้เ้ห็น็

คุุณค่่าในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมและเพื่่�อ

ช่่วยเหลืือพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ดัังนั้้�นประเทศที่่�มี ี

การศึึกษาสููงประชาชนย่่อมมีีสติิความเฉลีียวฉลาดและความคิิด

สร้้างสรรค์์เสมืือนเงาตััว (รุ่่�ง  แก้้วแดง, 2543) การสร้้างมนุุษย์ 

เพื่่�อพััฒนาประเทศให้้ก้้าวทัันนานาประเทศองค์์ประกอบที่่�สำคััญ 

อีีกองค์์ประกอบหนึ่่�งคืือ การจััดการศึึกษาเพื่่�อเตรีียมคนให้้สามารถ

ดำรงและก้า้วทันัสังัคมวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีเีป็น็ทั้้�งผู้้�ผลิติและ

ผู้้�บริโภคที่่�มีีประสิิทธิิภาพ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551; สสวท, 

2546) นอกจากนี้้� ยุุภา  ตัันติิเจริิญ (2531) กล่่าวไว้้ว่่า ประเทศไทย

ได้้ให้้ความสำคััญของวิิชาด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

มานานแล้ว้ โดยเห็น็ได้จ้ากการที่่�กระทรวงได้บ้รรจุวุิชิาวิทิยาศาสตร์์

ไว้ใ้นหลักัสููตรการศึกึษาตลอดมาทุกุระดับัการศึกึษาตั้้�งแต่่หลักัสููตร 

การศึึกษาฉบัับ พ.ศ. 2438  ดัังนั้้�นประเด็็นของการศึึกษาจึึงยัังเป็็น

ประเด็็นที่่�ประชาชนทั่่�วไปให้้ความสำคััญที่่�ต้้องการให้้มีีการเร่่ง

พัฒันาให้้มากขึ้้�นเพื่่�อนำไปสู่�การเพิ่่�มความสามารถในการแข่่งขันัของ

คนในชาติิรวมทั้้�งระดัับนานาชาติิ ดัังนั้้�นผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจึึง

เป็็นสิ่่�งสำคััญอย่่างหนึ่่�งในการวััดผู้้�เรีียนว่่าผลการเรีียนของผู้้�เรีียน

เป็็นไปตามเป้้าหมายมากน้้อยเพีียงใด (สำนัักงานเลขาธิิการสภา 

การศึึกษา, 2554) นอกจากนี้้� รุุจิิรพรรณ  คงช่่วย (2557) ได้้ศึึกษา

แบบจำลองเชิิงเหตุุปััจจััยของมหาวิิทยาลััยราชภััฏในเขตภาคใต้้ มีี 

3 ปััจจััย คืือ ปััจจััยของนัักศึึกษา ปััจจััยแวดล้้อมและปััจจััยเกื้้�อหนุุน

ทางสัังคม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ สุุพิิชกฤตา  พัักโพธิ์์�เย็็น 

(2559) ศึึกษาปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน สาขา 

วิิชาหลัักสููตรและการสอนในระดัับบััณฑิิตศึึกษา มหาวิิทยาลััย 

ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ พบว่่า ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักศึึกษา ได้้แก่่ ปััจจััยด้้านบุุคลิิกภาพ ปััจจััยด้้านการจััดการศึึกษา 

และปััจจัยัด้้านครอบครััวและเพื่่�อน พิศิิษิฐ์ ์ ชำนาญนา (2558) ศึกึษา

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาคณะวิิชา 

การตลาด วิิทยาลััยพณิิชยการธนบุุรีี  พบว่่า ปััจจััยด้้านผู้้�เรีียน  

ด้า้นอาจารย์ ์ด้า้นครอบครัวั และด้า้นสถาบันัการศึกึษา พบว่่า มีผีล

ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียน

	ฟิ สิกิส์์เป็็นแขนงหนึ่่�งของวิิทยาศาสตร์์ที่่�มีเีนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้อง

กัับกฎและทฤษฎีี ซึ่่�งสามารถนำมาอธิิบายปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�

เกิิดขึ้้�นในธรรมชาติิ การเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ของนัักศึึกษาโดยส่่วนใหญ่่

มีีความคิิดว่่าเป็็นวิิชาที่่�ยากและบางคนเกิิดความสงสััยว่่าเรีียนไป

ทำไม  ดังันั้้�นการเรียีนการสอนจึงึต้อ้งมีีการเพิ่่�มกิจิกรรมการทดลอง

พร้้อมยกตััวอย่่างให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้นักัศึึกษาได้้เข้้าใจและมองเห็็นภาพ 

ซึ่่�งจะกระตุ้้�นความสนใจในเนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�น ในปััจจุุบัันนัักศึึกษา 

ส่่วนใหญ่่ยังัมีีแนวความคิดิแบบเดิมิ คือื การท่่องจำและทำแบบฝึกหััด 

มากกว่่าการสร้า้งองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง วิชิาฟิสิิิกส์ม์ีลัีักษณะเฉพาะ

ที่่�มีีความเชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องมีีความซัับซ้้อน และบางเนื้้�อหาไม่่เป็็น 

รููปธรรมเป็็นเพียีงนามธรรม ซึ่่�งมักัจะเป็็นปัญัหาในการเรียีนจึงึทำให้้

นัักศึึกษาส่่วนใหญ่่คิดว่่าฟิิสิิกส์์คล้้ายกัับคณิิตศาสตร์์เนื่่�องจาก 

มีีการใช้้สมการสำหรัับวิเคราะห์์คำนวณ แทนค่่าเพื่่�อให้้ได้้คำตอบ 

(Adadan et al. 2009) จากการศึึกษาของ Cracker (2006) พบว่่า

นักัเรียีนที่่�มีทีัศันคติิในเชิงิลบต่่อวิิชาฟิิสิิกส์์จะขาดแรงจููงใจในการเรียีน 

มากกว่่าคนที่่�มีีทััศนคคติิในเชิิงบวกต่่อวิิชาฟิิสิิกส์์ Guido (2011) 

ศึกึษาเจตคติแิละแรงจููงใจต่่อการเรียีนวิชิาฟิสิิกิส์ข์องนัักศึกึษาคณะ

วิศิวกรรมศาสตร์์และเทคโนโลยีี พบว่่า คณะควรส่่งเสริิมให้้นักัศึกึษา

ฝึึกการทำโจทย์์ฟิิสิิกส์์ เจตคติิต่่อการศึึกษาซึ่่�งเกิิดจากความรู้้�สึก

นึึกคิิดเหตุุและผล การปรัับตััวการเสริิมแรงจากครููมีีผลต่่อการเรีียน

หรืือผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนสอดคล้้องกัับงานวิิจััย 

หลายเรื่่�อง (สุุขฤกษ์์  ดีีโนนโพธิ์์�, 2554; รุ่่�งระวีี  ศิิริิบุุญนาม, 2551)

	 Freeman et al. (2014) ทำการศึึกษาเรื่่�องเปรีียบเทีียบ

ผลการเรีียนของนัักศึึกษาระดัับปริญญาตรีีสาขาวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์ และหลัักสููตรคณิิตศาสตร์์ จำนวน  

225 ราย โดยใช้้การบรรยายแบบดั้้�งเดิิมกัับวิธีีการเรีียนรู้้�แบบ

กระตืือรืือร้้น ผลปรากฏว่่าคะแนนสอบและแนวคิิดต่่างกัันอย่่างมีี

นััยสำคััญ

	 คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร มหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตจัันทบุุรีี ได้้ตระหนัักถึึง

ความสำคััญดัังกล่่าว ประกอบกัับปณิิธานของคณะที่่�ต้้องการผลิิต

บััณฑิิตให้้เป็็นผู้้� “สู้้�งาน วิิชาการดีี มีีคุุณธรรม เป็็นผู้้�นำด้้าน

เทคโนโลยีี” จึึงได้้ทำการบรรจุุวิิชาวิิทยาศาสตร์์ไว้้ในทุุกหลัักสููตร 

การศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ “วิิทยาศาสตร์์บััณฑิิต (วท.บ)” และได้้

กำหนดเนื้้�อหาวิิชาฟิิสิิกส์์ไว้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการศึึกษาด้้วย ตลอด

ระยะเวลาตั้้�งแต่่คณะเทคโนโลยีอีุตุสาหกรรมการเกษตรได้ม้ีกีารเปิดิ

การเรียีนการสอนวิชิาฟิสิิกิส์ ์โดยมุ่่�งเน้น้ให้ผู้้้�ที่่�จบการศึกึษาในวิชิานี้้�

มีีความรู้้�ความสามารถนำความรู้้�ไปใช้้เป็็นพื้้�นฐานของสายวิิชาชีีพ

และการศึึกษาต่่อได้้ จากสถิิติิระหว่่างปีีการศึึกษา 2554-2557  
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เกษม  หมั่่�นธรรม, วีีระ  ยิินดีี, วััชนะชััย  จููมผา

78 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ในรายวิิชาฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2 พบว่่า นักัศึกึษามากกว่่าร้้อยละ 65 

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในระดัับต่่ำกว่่า 2.00 (ฝ่่ายทะเบีียน 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตจัันทบุุรีี, 

2558) ผู้้�วิจิัยัในฐานะผู้้�สอนวิิชาฟิิสิกิส์์ มีคีวามตระหนัักและเป็็นห่่วง

ในปััญหาดัังกล่่าว ซึ่่�งปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�อาจจะเกิิดมาจากปััจจััย 

หลาย ๆ  ด้้านประกอบกััน ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาเกี่่�ยวกัับปััจจััย

ที่่�กระทบต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููล

เบื้้�องต้้นในการปรัับปรุุงและแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น และเพื่่�อพััฒนา

นักัศึึกษาให้ม้ีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิชิาฟิิสิิกส์์ดีีขึ้้�น ซึ่่�งจะส่่งผลให้้

นักัศึึกษาสามารถนำความรู้้�ทางด้้านวิิชาฟิิสิกิส์์ไปเป็็นพื้้�นฐานสำหรัับ

วิิชาชีีพได้้เป็็นอย่่างดีี  

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�กระทบต่่อผลสััมฤทธิ์์�ในการเรีียนวิิชา

ฟิิสิิกส์์ของนัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตจัันทบุุรีี  

โดยพิิจารณาจากปััจจััย 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านผู้้�เรีียน ด้้านผู้้�สอน และ

ด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ที่่�มีีผลต่่อการเรีียน

สมมติิฐานการวิิจััย
	ปั จจััย ด้้านผู้้� เรีี ยน ปััจจััย ด้้านผู้้� สอน และปััจจััย 

ด้า้นสิ่่�งสนับัสนุนุการเรียีนรู้้� มีผีลกระทบต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

รายวิิชาฟิิสิิกส์์ทั่่�วไป ฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2

กรอบแนวคิิดงานวิิจััย 
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีกรอบแนวคิิดดัังแสดงในภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

1.	ปั ัจจััยด้้านผู้้�เรีียน

	 1.1	 เจตคติิของผู้้�เรีียน

	 1.2	ภ าระหน้้าที่่�ของผู้้�เรีียน

2.	ปั ัจจััยด้้านคุุณลัักษณะของผู้้�สอน

	 2.1	 ความรู้้�ความสามารถของอาจารย์์

	 2.2	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน

	 2.3	 การใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน

	 2.4	 การวััดและประเมิินผล

3.	ปั ัจจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�

	 3.1	 ความทัันสมััยในเครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์์

	 3.2	 ความเพีียงพอของเครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์์

	 3.3	 การให้้บริิการด้้านข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับฟิิสิิกส์์   

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการศึึกษาของนัักศึึกษา 

คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร 

มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีรีาชมงคลตะวันัออก 

วิิทยาเขตจัันทบุุรีี

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	ป ระชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษา ได้้แก่่ นัักศึึกษาในคณะ

เทคโนโลยีอีุตุสาหกรรมการเกษตร ที่่�ลงทะเบียีนเรียีนรายวิชิาฟิสิิกิส์์

ทั่่�วไป ฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2 ในภาคเรีียนที่่� 1 และ 2 ปีีการศึึกษา 

2558 จำนวน 118  คน กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาประกอบด้้วย

นัักศึึกษาในคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร ที่่�ลงทะเบีียน

รายวิิชาฟิิสิิกส์์ทั่่�วไป ฟิิสิิกส์์เบื้้�องต้้น ฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2  

ในภาคเรีียนที่่� 1 และ 2 ปีีการศึึกษา 2558  จำนวน 36 คน  โดยวิิธีี

การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) 

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษา

	 เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลเป็น็แบบสอบถาม

จำนวน 1 ชุุด ประกอบด้้วย 2  ส่่วน ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบ

แบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ สาขาวิิชา หลัักสููตร ข้อ้คำถามเป็็น

แบบตรวจคำตอบ (Check List) จำนวน 3 ข้้อ ส่่วนที่่� 2 ข้้อมููล 

ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับปัจจััยที่่�มีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักศึึกษารหััส 52 มีีองค์์ประกอบทั้้�งหมด 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ปััจจััย

ด้้านผู้้�เรีียน ประกอบด้้วยคำถามที่่�วััดเจตคติิ ได้้แก่่ ความสนใจวิิชา

ฟิิสิิกส์์ ความตั้้�งใจเรีียน การวางแผนเรีียน และความรัับผิิดชอบต่่อ

การเรียีน 2) ปััจจัยัด้้านผู้้�สอน ประกอบด้วยคำถามที่่�วัดัความพึึงพอใจ 

ได้้แก่่ ความรู้้�ความสามารถของผู้้�สอน การจััดกิจกรรมการเรีียน 
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การสอน การใช้้สื่่�อการสอน และการวััดและประเมิินผล และ  

3) ปัจัจัยัด้้านสิ่่�งสนับัสนุนุการเรียีนรู้้� ข้อ้คำถามเป็็นแบบประเมินิค่่า 

5 ระดัับ จำนวน 32 ข้้อ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ได้้ตรวจสอบความตรงของ

แบบสอบถามที่่�ได้้ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบปรับปรุงแก้้ไขเครื่่�องมืือ

นำไปทดสอบกลับักลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มเป้า้หมายก่่อนนำไปใช้จ้ริงิ  

	 3.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 นำแบบสอบถามที่่�ได้้ผ่่านการประเมิินความเที่่�ยงตรงแล้้ว

แจกแก่่นัักศึึกษาทุุกคนที่่�ได้้ลงทะเบีียนเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ทั่่�วไป ฟิิสิิกส์์

เบื้้�องต้้น ฟิิสิิกส์์ 1 และฟิิสิิกส์์ 2 ในภาคเรีียนที่่� 1 และ 2 ปีีการศึึกษา 

2558 โดยผู้้�วิจิัยันำแบบสอบถามมอบหมายให้ก้ับัอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษา

ของนัักศึึกษากลุ่่�มดัังกล่่าว จำนวน 118 คน ด้้วยการสุ่่�มแจก

แบบสอบถามโดยไม่่ได้้ดููผลคะแนนสอบในภาคเรีียนที่่�ผ่่านมา

	 4.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

	 แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับสถานภาพและข้้อมููลบางประการ

ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ใช้้การวิิเคราะห์์โดยการแจกแจงความถี่่� 

และการหาค่่าร้้อยละ ส่่วนแบบสอบถามเกี่่�ยวกับัปัจจัยัที่่�ส่่งผลกระทบ 

ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ ใช้้การวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ 

โดยการหาค่่าเฉลี่่�ย ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ที่่�ระดับัความเชื่่�อมั่่�น 

ร้้อยละ 95

ผลการวิิจััย 
	 1.	 ข้้อมููลส่่วนบุุคคลผู้้�ให้้ข้้อมููล 

	ผ ลการวิิเคราะห์์ลัักษณะส่่วนบุุคคลของกลุ่่�มตััวอย่่างนี้้� 

เป็น็เพศชายมากกว่่าเพศหญิงิ คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 89 และ 11 ตามลำดับั 

โดยส่่วนใหญ่่มีีอายุุอยู่่�ในช่่วง 19-25 ปีี (ภาพที่่� 2)

ภาพที่่� 2 ข้้อมููลส่่วนบุุคคลของผู้้�ให้้ข้้อมููล

	 2.	 การวิเคราะห์์ปััจจัยัที่่�มีีผลต่อผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

วิิชาฟิิสิิกส์์ของนัักศึึกษา

	ผ ลการรวบรวมข้้อมููลจากแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับปััจจััย 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ แยกรายงาน

ตามปััจจััย 3 ด้้าน โดยด้้านแรกปััจจััยด้้านผู้้�เรีียนแสดงรายละเอีียด

ของข้อ้มููลดังัตารางที่่� 1 ปัจัจัยัด้า้นผู้้�สอนแสดงรายละเอียีดของข้อ้มููล

ไว้้ในตารางที่่� 2 และปััจจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�แสดง 

รายละเอีียดของข้้อมููลไว้้ในตารางที่่� 3

อายุุ เพศ

ชาย
89%

อายุุระหว่่าง
19-25 ปีี

97%

อายุุตั้้�งแต่่ 26 ปีี
ขึ้้�นไป
3%

หญิิง
11%

ตารางที่่� 1 จำนวนและร้้อยละของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ปััจจััยด้้านผู้้�เรีียน

ปััจจััยด้้านผู้้�เรีียน

ระดัับความคิิดเห็็น (ร้้อยละ)

S.D.
ความหมาย

ที่่�ได้้
น้้อยที่่�สุุด 

(1)

น้้อย

(2)

ปานกลาง 

(3)

มาก

(4)

มากที่่�สุุด 

(5)

เจตคติิของผู้้�เรีียน

1)	 ความสนใจในวิิชาฟิิสิิกส์์

2)	 ความตั้้�งใจและความขยัันหมั่่�นเพีียร	

	 ในการเรีียน

	

-

1

	

7

8

	

24

28

	

43

46

	

26

17

	

3.9

3.7

	

0.9

0.9

	

มาก

มาก

ภาระหน้้าที่่�ของผู้้�เรีียน

1)	 การวางแผนเรีียน                         	

2)	 ความรัับผิิดชอบในการเรีียน	

3)	 การจััดระบบเรีียน/วิิธีีเรีียน

0

0

0

	

 21

10

9

35

33

33

31

33

36

14            

24

22

3.4

3.7

3.7

1.0

0.9

0.9

ปานกลาง

มาก

มาก
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80 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	จ ากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่า นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีี

อุุตสาหกรรมการเกษตรมีีเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์โดยรวม 

อยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิจิารณารายด้้านพบว่่า นักัศึกึษาคณะเทคโนโลยีี 

อุุตสาหกรรมการเกษตรมีีความตั้้�งใจและขยัันหมั่่�นเพีียร (3.7±0.9) 

ในการเรีียนต่่ำกว่่าความสนใจวิิชาฟิิสิิกส์์ (3.9±0.9) นัักศึึกษาคณะ

เทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตรให้้ความสำคััญกัับการวางแผน

เรียีน (3.4±1.0) ต่่ำกว่่าความรัับผิดชอบในการเรียีน (3.7±0.9) และ

การจััดระบบ/วิิธีีเรีียน (3.7±0.9) ดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3 ความคิิดเห็็นของผู้้�ตอบแบบสอบถามปััจจััยด้้านผู้้�เรีียน

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผูเรียน 

ปจจัยดานผูเรยีน 

ระดับความคิดเห็น (รอยละ) 

X� 
 

S.D. 

ความ 
หมายที่

ได 

นอย
ที่สุด 
(1) 

นอย  
 
(2) 

ปาน
กลาง (3) 

มาก  
 
(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

เจตคตขิองผูเรียน         

1) ความสนใจในวิชาฟสิกส - 7 24 43 26 3.9 0.9 มาก 

2) ความตั้งใจและความ
ขยันหมั่นเพียรในการเรียน 

1 8 28 46 17 3.7 0.9 มาก 

ภาระหนาที่ของผูเรียน 
       

 

3) การวางแผนเรียน                            0     21      35      31      14             3.4 1.0    ปานกลาง

4) ความรบัผดิชอบในการเรียน    0    10      33      33      24  3.7  0.9 มาก 
5)  การจัดระบบเรียน/วิธเีรียน    0   9     33     36      22   3.7    0.9 มาก 

 
จากตารางที่ 1  แสดงใหเห็นวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีเจตคติตอการเรยีนวิชาฟสกิส

โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานพบวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีความตั้งใจและ
ขยันหมั่นเพียร (3.7±0.9) ในการเรียนต่ํากวาความสนใจวิชาฟสิกส (3.9±0.9) นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
การเกษตรใหความสําคัญกับการวางแผนเรียน(3.4±1.0) ต่ํากวาความรับผิดชอบในการเรียน (3.7±0.9) และการจัด 
ระบบ/วิธเีรียน (3.7±0.9) ดังภาพที่ 3 
 

 
               ภาพที่ 3 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานผูเรยีน 

 
 
 
 
 
 
 
 

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

4

ระด
ับค

ะแ
นน

ความสนใจในวิชาฟสิกส ความตั้งใจและความขยันหมั่นเพียร การวางแผนเรียน

ความรับผิดชอบในการเรียน การจัดระบบเรียน/วิธีเรียน

ตารางที่่� 2 จำนวนและร้้อยละของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ปััจจััยด้้านคุุณลัักษณะของผู้้�สอน

ปััจจััยด้้านผู้้�สอน

ระดัับความพึึงพอใจ (ร้้อยละ)

S.D.
ความหมาย

ที่่�ได้้
น้้อยที่่�สุุด 

(1)

น้้อย

(2)

ปานกลาง 

(3)

มาก

(4)

มากที่่�สุุด 

(5)

1)	 ความรู้้�ความสามารถของอาจารย์์

2)	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน

3)	 การใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน

4)	 การวััดและประเมิินผล

0

0

0

0

7

3

3

7

7

21

33

27

53

53

43

46

33

23

21

20

4.13

3.96

3.82

3.79

0.82

0.76

0.79

0.84

มาก

มาก

มาก

มาก

	จ ากตารางที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่า นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีี

อุุตสาหกรรมการเกษตรมีีความพึึงพอใจต่่อคุุณภาพการสอน 

ของอาจารย์์โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิิจารณารายด้้านพบว่่า

นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร มีีความพึึงพอใจ

ด้้านความรู้้�ความสามารถของอาจารย์์มากที่่�สุุด (4.13±0.82)  

รองลงมาได้แ้ก่่ ความพึงึพอใจด้า้นการจัดักิจิกรรมการเรียีนการสอน 

(3.96±0.76) ความพึึงพอใจด้้านการใช้้สื่่�อการเรีียนการสอน 

(3.82±0.79) และความพึึงพอใจด้านการวััดและการประเมิินผล  

(3.79±0.84) ดัังภาพที่่� 4
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81วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	จ ากตารางที่่� 3 แสดงให้้เห็็นว่่า นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีี

อุุตสาหกรรมการเกษตรมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดสิ่่�งสนัับสนุุน 

การเรีียนรู้้�โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เมื่่�อพิิจารณารายด้้านพบว่่า

นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตรมีีความพึึงพอใจ

ด้้านการให้้บริิการด้้านข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับฟิิสิิกส์์มากที่่�สุุด 

(4.25±0.77) รองลงมาได้้แก่่ ความพึึงพอใจด้้านความทัันสมััย 

ในเครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์์ (4.00±0.76) และความพึึงพอใจด้้าน 

ความเพีียงพอของเครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์์ (3.89±0.82) ตามลำดัับ 

ดัังภาพที่่� 5 

ภาพที่่� 4 ความพึึงพอใจของผู้้�ตอบแบบสอบถามปััจจััยด้้านคุุณลัักษณะของผู้้�สอน

ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ดานคณุลักษณะของผูสอน 

ปจจัยดานผูสอน 

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

X� 
 

S.D. 

ความ 
หมายที่

ได 

นอย
ที่สุด 
(1) 

นอย  
 
(2) 

ปาน
กลาง (3) 

มาก  
 
(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

1) ความรูความสามารถของอาจารย 0 7 7 53 33 4.13 0.82 มาก 

2) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 0 3 21 53 23 3.96 0.76 มาก 

3) การใชสื่อการเรียนการสอน 0 3 33 43 21 3.82 0.79 มาก 

4) การวัดและประเมินผล 0 7 27 46 20 3.79 0.84 มาก 

 
จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีความพึงพอใจตอคุณภาพการ

สอนของอาจารยโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานพบวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตร     
มีความพึงพอใจดานความรูความสามารถของอาจารยมากที่สุด (4.13±0.82) รองลงมาไดแก ความพึงพอใจดานการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน (3.96±0.76) ความพึงพอใจดานการใชสื่อการเรียนการสอน (3.82±0.79) และความพึงพอใจ
ดานการวัดและการประเมินผล  (3.79±0.84)  ดังภาพที่ 4 

 
 

           ภาพท่ี 4 ความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานคุณลักษณะของผูสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.6
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3.8

3.9
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4.2
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นน

ความรูความสามารถของอาจารย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล

ตารางที่่� 3 จำนวนและร้้อยละของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ปััจจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�

ปััจจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�

ระดัับความพึึงพอใจ (ร้้อยละ)

S.D.
ความหมาย

ที่่�ได้้
น้้อยที่่�สุุด 

(1)

น้้อย

(2)

ปานกลาง 

(3)

มาก

(4)

มากที่่�สุุด 

(5)

1)	 ความทัันสมััยในเครื่่�องมืือ		

	วิ ิทยาศาสตร์์

2)	 ความเพีียงพอของเครื่่�องมืือ	

	วิ ิทยาศาสตร์์

3)	 การให้้บริิการด้้านข้้อมููลข่่าวสาร	

	 เกี่่�ยวกัับฟิิสิิกส์์ 

0

0

0

3

6

3

19

22

11

25

50

44

53

22

42

4.00

3.89

4.25

0.76

0.82

0.77

มาก

มาก

มาก
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82 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1.	นั กศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร 

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ในระดัับมาก (คะแนนเฉลี่่�ย 

3.67±0.40)

	 2.	นั กศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร 

มีีความพึึงพอใจต่่ออาจารย์์ผู้้�สอนวิิชาฟิิสิิกส์์ในระดัับมาก (คะแนน

เฉลี่่�ย 3.86±0.07)

	 3.	นั กศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมการเกษตร 

มีคีวามพึึงพอใจต่่อสิ่่�งสนัับสนุุนการเรียีนรู้้�ในวิิชาฟิิสิกิส์ใ์นระดัับมาก 

(คะแนนเฉลี่่�ย 4.06±0.04)

	จ ากการศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลกระทบต่่อผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ของนัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม

การเกษตร พบว่่า มีีประเด็็นที่่�สำคััญและนำมาอภิิปรายผลดัังนี้้�  

	 1.	ปั จจัยัด้า้นผู้้�เรียีน จากการศึกึษาพบว่่า ปัจัจัยัเกี่่�ยวกับั

ตััวนัักศึึกษามีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุด (3.67) เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับอีีกปััจจััย

สองด้้าน โดยเมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายเรื่่�อง พบว่่า มีีหนึ่่�งเรื่่�องที่่�เห็็นว่่า 

อาจเป็็นสาเหตุุให้้นัักศึึกษามีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ต่่ำ

คืือ การวางแผนเรีียนเนื่่�องจากนัักศึึกษาไม่่สามารถวางแผนเรีียนได้้

ด้้วยตนเอง และจำเป็็นต้้องลงทะเบีียนตามตารางที่่�ถููกกำหนดโดย

ฝ่่ายทะเบีียน มีีผลทำให้้นัักศึึกษาต้้องเรีียนในรายวิิชาทางด้้าน

วิิทยาศาสตร์์ที่่�ค่่อนข้้างยากพร้้อมกัันหลายวิิชาและส่่งผลต่่อความ

สัมัฤทธิ์์�ผลในที่่�สุดุ นอกจากนี้้�พบว่่า นักัศึึกษามีีความรู้้�พื้้�นฐานสำหรัับ

วิิชาฟิิสิิกส์์น้้อย บางคนไม่่ได้้จบสายสายวิิทย์์-คณิิต ทำให้้นัักศึึกษา 

ไม่่สามารถถ่่ายโยงความรู้้�เดิมิที่่�นักัศึกึษามีอียู่่�ตอนเรียีนมัธัยมเพื่่�อมา

ใช้้เรียีนในเนื้้�อหาใหม่่ได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกับั มาลีี  จุฑุา (2542) กล่่าวว่่า 

การถ่่ายโยงการเรีียนรู้้�มีีผลต่่อการเรีียนเพราะว่่าผู้้�เรีียนสามารถนำ

ความรู้้�เดิิมมาเชื่่�อมโยงและปฏิิสััมพัันธ์์กัับความรู้้�ใหม่่ได้้ซึ่่�งจะช่่วย

ให้้การเรีียนรู้้�ได้้รวดเร็็วขึ้้�น

	 2.	ปั จจัั ยด้้ านผู้้� สอน นัักศึึ กษาคณะเทคโนโลยีี

อุตุสาหกรรมการเกษตรมีคีวามพึงึพอใจต่่ออาจารย์ผ์ู้้�สอนวิชิาฟิสิิกิส์์

ในระดัับมาก (เฉลี่่�ย 3.93) อาจารย์์มีีอิิทธิิพลต่่อผลสััมฤทธิ์์�การเรีียน

ของนัักศึึกษา คุุณภาพการสอนของผู้้�สอน พฤติิกรรมและ

ประสบการณ์์การสอนของอาจารย์์ ถ้้านัักศึึกษามีีความพึึงพอใจต่่อ

อาจารย์์แล้้วจะทำให้้ผลการเรีียนของนัักศึึกษาดีีขึ้้�น 

	 3.	ปั จจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� (เฉลี่่�ย 4.06) 

มากกว่่าความพึึงพอใจต่่อปััจจััยด้้านผู้้�สอนและปััจจััยด้้านผู้้�เรีียน 

แสดงให้้เห็็นว่่าทางคณะมีีการจััดเตรีียมความพร้้อมทางการเรีียน 

ให้แ้ก่่นักศึกึษาเป็น็อย่่างดี ีแสดงว่่ามหาวิทิยาลัยัให้ค้วามสำคัญัและ

สนัับสนุุนการเรีียนการสอนเป็็นอย่่างดีี
 

ข้้อเสนอแนะ
	ปั ญหาเรื่่�องการเรีียนรู้้�ในวิิชาฟิิสิิกส์์มีีหลายสาเหตุุเช่่น 

นัักศึึกษาไม่่มีีพื้้�นความรู้้�ทางด้้านฟิิสิิกส์์ การมีีกิิจกรรมมากเกิินไป

เป็็นสาเหตุุหนึ่่�งที่่�ส่่งผลกระทบต่่อผลการเรีียนวิิชาฟิิสิิกส์์ของ

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก วิิทยาเขตจัันทบุุรีี เพื่่�อ

ให้้นัักศึึกษามีีผลการเรีียนที่่�ดีีคณะควรดำเนิินการดัังนี้้� 

	 1.	 จััดกิิจกรรมเตรีียมความพร้้อมให้้นัักศึึกษาก่่อนเปิิด

ภาคเรีียน 

	 2.	 เพื่่�อให้น้ักัศึกึษามีสี่่วนร่่วมมากขึ้้�นในการเรียีนการสอน 

ครููควรจัดัทำแนวทางการวางแผนการเรียีนการสอนตลอดจนสัังเกต

พฤติิกรรมขณะเรีียน อาจารย์์ควรแนะนำทัักษะการเรีียน เช่่น  

การฝึึกทำโจทย์์ การจดบัันทึึกและสรุุปเนื้้�อหาเพื่่�อทบทวนและ 

เตรีียมสอบ 

ภาพที่่� 5 ความพึึงพอใจของผู้้�ตอบแบบสอบถามปััจจััยด้้านสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�

        

ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ดานสิ่งสนับสนุนการเรียนรู 

ภาระหนาที่ของผูเรียน 

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

X� 
 

S.D. 
ความ 

หมายที่ได 

นอย
ที่สุด 
(1) 

นอย  
 
(2) 

ปาน
กลาง 
 (3) 

มาก  
 
(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

1) ความทันสมัยในเครื่องมือ
วิทยาศาสตร 

0 3 19 25 53 4.00 0.76 มาก 

2) ความเพียงพอของเครือ่งมือ
วิทยาศาสตร 

0 6 22 50 22 3.89 0.82 มาก 

3) การใหบริการดานขอมูลขาวสาร
เก่ียวกับฟสิกส  

0 3 11 44 42 4.25 0.77 มาก 

 
 จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีความพึงพอใจตอการจัด     
สิ่งสนับสนุนการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานพบวานักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
การเกษตรมีความพึงพอใจดาน การใหบริการดานขอมูลขาวสารเก่ียวกับฟสิกสมากท่ีสุด (4.25±0.77) รองลงมาไดแก 
ความพึงพอใจดานความทันสมัยในเครื่องมือวิทยาศาสตร (4.00±0.76) และความพึงพอใจดานความเพียงพอของเครื่องมือ
วิทยาศาสตร (3.89±0.82)  ตามลําดับ ดังภาพที่ 5  
 

 
             
ภาพท่ี 5 ความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามปจจัยดานสิ่งสนับสนุนการเรียนรู 
         
สรุปและอภิปรายผล 

1.  นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาฟสิกสในระดับมาก (คะแนน
เฉลี่ย 3.67±0.40) 

2.  นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีความพึงพอใจตออาจารยผูสอนวิชาฟสิกสในระดับมาก 
(คะแนนเฉลี่ย 3.86±0.07) 

3. นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตรมีความพึงพอใจตอสิ่งสนับสนุนการเรียนรูในวิชาฟสิกสใน
ระดับมาก (คะแนนเฉลี่ย 4.06±0.04) 

3.7

3.8

3.9
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ความทันสมัยในเครื่องมือวิทยาศาสตร ความทันสมัยในเครื่องมือวิทยาศาสตร ความทันสมัยในเครื่องมือวิทยาศาสตร
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	 3.	 ควรสนับัสนุนุให้อ้าจารย์ท์ำวิจิัยัในชั้้�นเรียีนเพื่่�อนำมา

ปรัับปรุุงและพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนให้้ทัันสมััย เช่่น  

นำบทเรีียนขึ้้�นในเว็็บไซต์์คณะ ซึ่่�งจะทำให้้นัักศึึกษาสามารถเรีียนรู้้�

นอกเวลาและเข้้าใจได้้อย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

Sohn & Tadisina (2008) ที่่�ศึึกษาพบว่่า เนื้้�อหาที่่�อยู่่�บนเว็็บไซต์ ์

จะต้อ้งมีคีวามทันัสมัยัอยู่่�เสมอเพื่่�อสร้า้งความน่่าเชื่่�อถือืให้ก้ับัองค์์กร

	 4.	 ควรมีีการสร้้างสื่่�อสํําเร็็จรููปหรืือนวััตกรรมต่่าง ๆ  

รวมทั้้�งการจัดัการเรียีนผ่่านระบบอีเีลิริ์น์นิ่่�ง เพื่่�อให้น้ักัศึกึษาสามารถ

เรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองนอกเวลาเรีียนได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับรายงานของ 

Sun, Tsai, Finger, Chen & Yeh (2007) ที่่�ระบุุว่่าการศึึกษา 

โดยเรียีนผ่่านระบบอีเลิิร์น์นิ่่�งในประเทศไต้้หวััน พบว่่า การใช้ร้ะบบ

อีีเลิิร์์นนิ่่�งส่่งผลต่่อความพึึงพอใจของนัักศึึกษาเป็็นอย่่างมาก 

กิิตติิกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุุณมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลตะวัันออก 

ที่่�สนัับสนุุนเงิินทุุนวิิจััย และขอบคุณนักศึึกษาคณะเทคโนโลยีี

อุตุสาหกรรมการเกษตร มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลตะวันัออก 

วิิทยาเขตจัันทบุุรีี ที่่�สนัับสนุุนและให้้ความร่่วมมืือในการวิิจััยด้้วยดีี
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผล

การเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต 2) หาประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ  

3) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ และ 4) ศึึกษาความพึึงพอใจ

ของนักัศึกึษาที่่�มีตี่่อการเรียีนด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิิคการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คือื นักัศึึกษาหลักัสููตร

ครุุศาสตรบััณฑิิต ชั้้�นปีีที่่� 2 มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� ในภาคเรีียนที่่� 1 

ปีีการศึกึษา 2565 จำนวน 58 คน ได้ม้าโดยวิธิีกีารสุ่่�มอย่่างง่่าย เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้แ้ก่่ บทเรียีนออนไลน์ร์ายวิชิาการวัดัและประเมินิ

ผลการเรีียนรู้้� แบบประเมิินความเหมาะสมของบทเรีียนออนไลน์์ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� และแบบสอบถามความพึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้ 

ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีี ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	บ ทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตร

ครุุศาสตรบััณฑิิต มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.57, S.D. = 0.14 )            

	 2.	ป ระสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ มีีค่่าเท่่ากัับ 87.22/82.58 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 

	 3.	ผ ลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ 0.05 

	 4.	นั กศึึกษามีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืืออยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(  = 4.56, S.D. = 0.17) 

คำสำคััญ :	บทเรีียนออนไลน์์; การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ; ประสิิทธิิภาพ; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; ความพึึงพอใจ
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Abstract 
	 The research objectives were as follows: 1) to develop online the lessons incorporating cooperative learning 

techniques for the learning Measurement and Evaluation course in the Bachelor of Education program, 2) to assess 

the effectiveness of online lessons utilizing cooperative learning techniques, 3) to compare the learning achievements 

before and after participating online lessons with cooperative learning techniques. and 4) to investigate student 

satisfaction  with online lessons employing cooperative learning techniques. The research sample comprised  

58 second-year students from Chandrakasem Rajabhat University’s Bachelor of Education program, who were  

enrolled in the Learning Measurement and Evaluation course during the first semester of 2022 academic year,  

selected through simple random sampling. Research instruments included online lessons in the course of Learning 

Measurement and Evaluation, an assessment of online lesson suitability, achievement tests, and satisfaction  

questionnaires. Data analysis employed statistical methods such as percentages, means, standard deviation and  

t-test. The findings of the research are summarized as follows:  

	 1.	 The assessment of the suitability of online lessons that incorporate cooperative learning techniques in 

the learning Measurement and Evaluation course within the Bachelor of Education program received the highest 

rating (  = 4.57, S.D. = 0.14 ). 

	 2.	 The study revealed that the effectiveness of online lessons employing cooperative learning techniques 

scored  87.22/82.58 out of 100, which exceeded the established criteria. 

	 3.	 learning achievements after participating in online lesson with cooperative learning techniques were 

significantly higher than before, at the statistical significance of 0.05. 

	 4.	 student satisfactions with online lessons utilizing cooperative learning techniques was rated at the  

highest level (  = 4.56, S.D. = 0 .17).

   

Keywords :	online lessons; cooperative learning; efficiency; achievement; satisfaction
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บทนำ
	 การเรีียนการสอนในปััจจุบัันต้้องพััฒนาระบบให้้ผู้้�เรีียน

เข้้าถึึงข้้อมููลและเนื้้�อหาได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา โดยการนำอีีเลิิร์์นนิ่่�งแบบ 

Learning Management System : LMS ในการจััดระบบ

กระบวนการเรีียนการสอนในระบบออนไลน์์ เช่่น เนื้้�อหา  

การลงทะเบีียน การเก็็บข้อมููล การมีีปฏิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�สอน 

กับัผู้้�เรียีน ทั้้�งนี้้�เป็น็การจัดักระบวนการและการใช้ป้ระโยชน์จ์ากสื่่�อ

ทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์ โดยเฉพาะคอมพิิวเตอร์์และระบบอินเทอร์์เน็็ต

ที่่�ออกแบบ การเรีียนการสอนอย่่างเป็็นระบบเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

ได้้ทุุกที่่�ไม่่ยึึดติิดกัับเวลา (ปรััชญนัันท์์  นิิลสุุข, 2554) สอดคล้้องกัับ

บุุญเลิิศ  อรุุณพิิบููลย์์ และบุุญเกีียรติิ  เจตจำนงนุุช (2556) ซึ่่�ง 

กล่่าวว่่า บทเรีียนออนไลน์์ (e-learning) เป็็นการใช้้ทรััพยากร 

ต่่าง ๆ ในระบบอิินเทอร์์เน็็ตมาออกแบบและจััดระบบเพื่่�อสร้้าง

ระบบการเรีียนการสอน โดยการสนัับสนุุนและส่่งเสริิมให้้เกิิด 

การเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย ตรงกัับความต้้องการของผู้้�สอนและ 

ผู้้�เรียีน เชื่่�อมโยงระบบเป็น็เครือืข่่ายที่่�สามารถเรียีนรู้้�ได้ทุ้กุที่่� ทุกุเวลา 

และทุุกคนสามารถประเมิินติิดตามพฤติิกรรมผู้้�เรีียนได้้ เสมืือน 

การเรีียนในห้้องเรีียนจริิง การเรีียนรู้้�ผ่่านอีีเลิิร์์นนิ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียน 

มีีเสรีีภาพในการเลืือกเนื้้�อหาสาระโดยไม่่ถููกจำกััดภายใต้้กรอบของ

หลัักสููตร ผู้้�เรียีนสามารถกำหนดเส้้นทางการเรียีนรู้้�ของตนเองได้ต้าม

ความสนใจและความถนัดั การเรียีนรู้้�ไม่่จำเป็น็ต้อ้งเรียีงลำดับั ผู้้�เรียีน

สามารถข้้ามขั้้�นตอนที่่�ตนเองคิิดว่่าไม่่จำเป็็นหรืือเรีียงตามลำดัับ 

การเรีียนรู้้�ของตนเองได้้ (สุุริินทร์์  เพชรไทย, 2560) สอดคล้้องกัับ 

Marc, R. J. ที่่�กล่่าวว่่า อีีเลิิร์์นนิ่่�งเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียน 

การสอนที่่�สนับัสนุนุแนวคิดิปฏิริููปการศึึกษา ซึ่่�งเน้น้การใช้เ้ทคโนโลยีี

สารสนเทศเป็็นเครื่่�องมืือและเน้้นผู้้� เรีียนเป็็นศููนย์์กลางแห่่ง 

การเรีียนรู้้� (Marc, R. J., 2001)

	 การเรีียนแบบร่่วมมืือเป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้เรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม ซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประสบการณ์์ 

ที่่�สััมพัันธ์์กัับชีีวิิตจริิงได้้รัับการฝึึกฝนทัักษะกระบวนการแสวงหา

ความรู้้�ทัักษะการบัันทึึกความรู้้� ทัักษะการคิิด ทัักษะการจััดการกัับ

ความรู้้� ทัักษะการแสดงออก ทัักษะการสร้้างความรู้้�ใหม่่และทัักษะ

การทำงานเป็็นกลุ่่�ม จััดว่่าเป็็นวิิธีีเรีียนที่่�สามารถนำมาประยุุกต์์ 

ให้เ้หมาะสมกับัการเรียีนการสอนที่่�มีคีุณุภาพได้อ้ีกีวิธิีหีนึ่่�ง จึงึนับัว่่า

เป็็นวิิธีีเรีียนที่่�ควรนำมาใช้้ได้้ดีีกัับการเรีียนการสอนปััจจุุบััน 

เพื่่�อให้้การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (ธงชััย  

แกละมงคล, 2560) ซึ่่�ง สลาวิิน (Slavin, 1980) ได้้เสนอรููปแบบ 

การเรีียนแบบเป็็นทีีม (Student Teams Learning Method) ไว้้ 

4 รููปแบบ คืือ 1) Student Teams - Achievement Divisions 

(STAD) 2) Teams - Games - Toumaments (TGT) ซึ่่�งเป็็น 

รููปแบบที่่�สามารถปรับใช้้กัับทุกวิิชาและระดัับชั้้�น 3) Team  

Assisted Individualization (TAI) เป็็นรููปแบบที่่�เหมาะกัับ 

การสอนวิิชาคณิิตศาสตร์์ และ 4) Cooperative Integrated  

Reading and Composition (CIRC) เป็็นรููปแบบในการสอนอ่่าน

และการเขียีน โดยขั้้�นตอนการจัดักิจกรรมการเรียีนการสอนรููปแบบ 

STAD มีีขั้้�นตอนดัังนี้้� ขั้้�นที่่� 1 : ขั้้�นสอน ขั้้�นที่่�2 : ขั้้�นทบทวนความรู้้�

เป็น็กลุ่่�ม ขั้้�นที่่� 3 : ขั้้�นทดสอบย่่อย ขั้้�นที่่� 4 : ขั้้�นหาคะแนนพัฒันาการ  

และขั้้�นที่่� 5 : ขั้้�นให้้รางวััลกลุ่่�ม 

	จ ากความสำคััญของบทเรียีนออนไลน์ด์ังัที่่�กล่่าวมา ผู้้�วิจิัยั

จึึงมีีความสนในที่่�จะพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ร่่วมกัับเทคนิิค 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� 

สำหรับันักศึกึษาหลักัสููตรครุศุาสตรบัณัฑิต  เพื่่�อกระตุ้้�นให้น้ักัศึกึษา

มีีส่่วนร่่วมในกระบวนการจััดการเรีียนรู้้� และส่่งเสริิมให้้นัักศึึกษา 

มีีทัักษะในการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลงในยุุคปััจจุุบััน  

โดยมุ่่�งเน้้นให้้เกิดิประสิิทธิผิลตามเป้้าหมายของรายวิิชาซึ่่�งอยู่่�ในกลุ่่�ม

วิิชาชีีพครูู ส่่งผลให้้นัักศึึกษาสามารถประยุุกต์์ใช้้และเชื่่�อมโยง 

องค์์ความรู้้�ไปสู่่�การปฏิิบััติิเพื่่�อการประกอบวิิชาชีีพในอนาคตต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพัฒันาบทเรียีนออนไลน์์ ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้� 

แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับ

นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต 

	 2.	 เพื่่�อหาประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับ

เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผล 

การเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต

	 3.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังการเรีียน 

ด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิิต

	 4.	 เพื่่�อศึกึษาความพึงึพอใจของนักัศึกึษาที่่�มีตี่่อการเรียีน

ด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิิต

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ประชากร

	ป ระชากรที่่� ใช้้ ในการวิิจััย เป็็นนัักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิต ชั้้�นปีีที่่� 2 มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม  

ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�  

ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 4 กลุ่่�มเรีียน จำนวน 

118 คน 

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นนัักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิต ชั้้�นปีีที่่� 2 มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม  
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ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�  
ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 2 กลุ่่�มเรีียน จำนวน  
58 คน ได้้มาโดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย 
	 ตััวแปรที่่�ศึึกษา 
	ตั วแปรต้้น  คืือ บทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิค 
การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 
	ตั ัวแปรตาม ได้้แก่่ 
	 1)	 ความเหมาะสมของบทเรีียนออนไลน์์
	 2)	ป ระสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์
	 3)	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน รายวิิชาการวััดและประเมิิน
ผลการเรีียนรู้้�
	 4)	 ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการเรีียนด้้วย 
บทเรีียนออนไลน์์ 
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ 
	 1)	บ ทเรีียนออนไลน์์รายวิิชาการวััดและประเมิินผล 
การเรีียนรู้้�  
	 2)	 แบบประเมิินความเหมาะสมของบทเรีียนออนไลน์์ 
เป็็นแบบมาตรประมาณค่่า 5 ระดัับ จำนวน 12 ข้้อ มีีค่่าความ 
เที่่�ยงตรง อยู่่�ระหว่่าง 0.67-1.00 มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.78  
โดยแปลผลตามเกณฑ์์ของเบสท์์และคาห์์น (Best & Kahn, 1993) 
ประเมิินความเหมาะสมของบทเรีียนออนไลน์์ 3 ด้้าน ได้้แก่่  
ด้้านเนื้้�อหา ด้้านการนำเสนอ และด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์
	 3)	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เป็็นแบบ
ทดสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 60 ข้้อ มีีค่่าความเที่่�ยงตรงอยู่่�
ระหว่่าง 0.67-1.00 มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.82
	 4)	 แบบสอบถามความพึึงพอใจของนักัศึกึษาต่่อการเรียีน
ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ เป็็น
แบบมาตรประมาณค่่า 5 ระดัับ  จำนวน 10 ข้้อ มีีค่่าความเที่่�ยงตรง 
อยู่่�ระหว่่าง 0.67-1.00 มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.87 โดยแปลผล
ตามเกณฑ์์ของเบสท์์และคาห์์น (Best & Kahn, 1993)
	 ขั้้�นตอนดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 การพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�
แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับ
นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) ดำเนิินการตามแบบแผนการวิิจััยแบบ 
One Group Pretest - Posttest Design โดยมีีโดยมีีขั้้�นตอน 
การออกแบบและพััฒนาอย่่างมีีระบบดัังนี้้� (วิิชิิต  แสงสว่่าง, 2560) 
		  ขั้้�นตอนที่่� 1 การวิเิคราะห์ ์(Analysis) ผู้้�วิจิัยัวิเิคราะห์์
ข้้อมููล ดัังนี้้� 
		  1.1	วิ เคราะห์์เอกสารโดยศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ 
การพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์จากเอกสาร ตำรา และงานวิิจััย 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

		  1.2	วิ เคราะห์์สภาพแวดล้อมในการพััฒนาบทเรีียน

และการนำไปใช้้  

		  1.3	วิ เคราะห์์ผู้้�เรีียน โดยกำหนดกลุ่่�มนัักศึึกษา

หลัักสููตรครุุศาสตรบัณัฑิต ชั้้�นปีีที่่� 2 คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏจัันทรเกษม ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการวััดและประเมิิน

ผลการศึึกษา ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 

		  1.4	วิ เคราะห์เ์นื้้�อหาจากคำอธิิบายรายวิชิา เอกสาร 

ประกอบการสอน ตำรา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยแบ่่งเนื้้�อหา 

เป็็น 8 หน่่วยการเรีียน

		  1.5	วิ เคราะห์์จุุดประสงค์์ โดยกำหนดจุดประสงค์์ 

เชิิงพฤติิกรรมของเนื้้�อหาในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้อง 

ตามจุุดมุ่่�งหมายของรายวิิชา 

		  ขั้้�นตอนที่่� 2 การออกแบบ (Design) ผู้้�วิิจััยออกแบบ

บทเรีียนออนไลน์์ ดัังนี้้�  

		  2.1	 กำหนดจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรมของแต่่ละ

หน่่วยการเรีียน 

		  2.2	 กำหนดเนื้้�อหาและกิจิกรรมแต่่ละหน่่วยการเรียีน 

ให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม

		  2.3	 กำหนดองค์์ประกอบของบทเรีียนออนไลน์์ 

ประกอบด้วย หน้้าหลััก เมนูู จุุดประสงค์์ของการเรีียนรู้้� เนื้้�อหา  

แบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรียีน และแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�

หลัังเรีียน 

		  2.4	 เขีียนแผนผัังโครงสร้้างในการพััฒนาบทเรีียน

ออนไลน์์ 

		  2.5	 นำโครงสร้้างบทเรีียนออนไลน์์ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

พิิจารณาความเหมาะสม

		  2.6	ปรั บปรุุงและแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

		  ขั้้�นตอนที่่� 3 การพััฒนา (Development) บทเรีียน

ออนไลน์์ ผู้้�วิิจััยดำเนิินการ ดัังนี้้� 

		  3.1	ศึ กษาเนื้้�อหาและความรู้้�เกี่่�ยวกัับการพััฒนา 

บทเรีียนออนไลน์์ 

		  3.2	 กำหนดขอบเขตเนื้้� อหาของแต่่ละหน่่วย 

การเรีียนรู้้�

		  3.3	 ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิง

เนื้้�อหา 

		  3.4	ปรั บปรุุงและแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

		  ขั้้�นตอนที่่� 4 การนำไปใช้้ (Implementation) 

		  4.1	 นำบทเรียีนออนไลน์์ รายวิิชาการวััดและประเมินิ

ผลการเรีียนรู้้�ไปทดลองใช้้กัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต 

โดยใช้เ้ทคนิคิวิธิีกีารเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือืแบบ STAD มี ี4 ขั้้�นตอน ดังันี้้� 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

เกศิินีี  โสขุุมา, กฤษณะ  โสขุุมา, ลาวััลย์์  พิิชญวรรธน์์, วรพล  วิิแหลม

89วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

			   4.1.1	 Teacher Presentations จััดการเรีียน

การสอนเนื้้�อหาให้้แก่่นัักศึึกษาทั้้�งชั้้�น (Whole Class Direct  

Instruction) หลัังจากนั้้�นให้้นัักศึึกษาทำกิิจกรรมโดยศึึกษาค้้นคว้้า

ร่่วมกัันภายในทีีมเพิ่่�มเติิมจากสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ไปแล้้ว 

			   4.1.2	 Team Study ให้้นัักศึึกษาทำงาน 

ร่่วมกัันเป็็นทีีมเรีียกว่่า Home Team มีีสมาชิิกทีีมละ 4-5 คน โดย

แต่่ละทีีมต้้องมีีทั้้�งคนเก่่ง ปานกลาง และอ่่อนคละกััน 

			   4.1.3	 ทำการทดสอบรายบุุคคลไม่่มีการ 

ช่่วยเหลืือกัันในทีีม เพื่่�อวััดความรู้้�ความเข้า้ใจในเนื้้�อหาที่่�เรียีนมาแล้้ว 

			   4.1.4	 Team Recognition การให้้รางวััลทีีม 

โดยพิิจารณาจากคะแนนรวม (หรืือคะแนนเฉลี่่�ย) ของคะแนน

พััฒนาการของสมาชิิกแต่่ละคนที่่�มีีค่่าเกิินเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ 

		  4.2	 ให้้นัักศึึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์� 

หลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือ 

		  4.3	ป ระสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ E
1
/E

2
 

		  4.4	 ให้้นัักศึึกษาทำแบบสอบถามความพึึงพอใจ 

ของนัักศึึกษาต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิค 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับ

นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต สถิิติิในที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์

ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ 

การทดสอบทีี   

ผลการวิิจััย
	 1.	ผ ลการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิค 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�        

สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต ประกอบด้้วย 8 หน่่วย

การเรีียนรู้้� ได้้แก่่ หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 1 หลัักการ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 2 พฤติิกรรม

ทางการศึึกษา หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 3 เครื่่�องมืือวััดพฤติิกรรม 

การเรียีนรู้้�ด้า้นพุทุธิพิิสิัยั หน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่� 4 เครื่่�องมือืวัดัพฤติกิรรม

การเรียีนรู้้�ด้า้นจิติพิสิัยั หน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่� 5 เครื่่�องมือืวััดพฤติกิรรม

การเรีียนรู้้�ด้านทัักษะพิิสััย หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 6 การประเมิินผล 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิงและการประเมิินภาคปฏิิบััติิ หน่่วย 

การเรีียนรู้้�ที่่�  7 สถิิติิเบื้้�องต้้นสำหรัับการวััดและประเมิินผล  

หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 8 การตััดสินผลการเรีียนรู้้� ซึ่่�งมีีรายละเอีียด 

ตามตารางที่่� 1 ดัังนี้้�
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	จ ากตารางที่่� 1 แสดงว่่า บทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิ

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�  

สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต มีีความเหมาะสมอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.57, S.D. = .14) เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน 

ด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(  = 4.75, S.D. = .42) ส่่วนด้้านเนื้้�อหา (  = 4.50, S.D. = .22) 

และด้้านการนำเสนอ (  = 4.46, S.D. = .16) มีีความเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับมาก 

	 2.	ผ ลหาประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับ

เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผล 

การเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต  

ตารางที่่� 1 ผลการประเมิินความเหมาะสมของบทเรีียนออนไลน์์

รายการ
ความเหมาะสม

S.D. แปลผล

ด้้านเนื้้�อหา

	 1.	 เนื้้�อหาของบทเรีียนออนไลน์์มีีความเหมาะสม

	 2.	 เนื้้�อหาของบทเรีียนออนไลน์์มีีความชััดเจน 

	 3.	มี ีการอธิิบายและสรุุปเนื้้�อหาอย่่างถููกต้้อง

	 4.	 ความเหมาะสมในการจััดลำดัับของเนื้้�อหา

	 5.	 ความเหมาะสมของปริิมาณเนื้้�อหาในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�
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4.40
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.52

.52

.52

.52

	

มาก

มากที่่�สุุด

มาก

มากที่่�สุุด

มาก

รวม 4.50 .22 มาก

ด้้านการนำเสนอ

	 6.	มี ีการนำเสนออย่่างเป็็นลำดัับขั้้�นตอน

	 7.	 ความเหมาะสมของภาษาที่่�ใช้้

	 8.	 ขนาดตััวอัักษร สีี และรููปร่่างมีีความเหมาะสม

	 9.	 องค์์ประกอบหน้้าจอมีีความเหมาะสม

	 10.	ภ าพประกอบมีีความเหมาะสม
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.52

	

มาก

มาก

มากที่่�สุุด

มาก

มาก

รวม 4.46 .16 มาก

ด้้านการนำไปใช้้ประโยชน์์

	 11.	บ ทเรีียนออนไลน์์มีีประโยชน์์นำไปใช้้ได้้จริิง

	 12.	มี ีความเหมาะสมในการนำไปใช้้เป็็นสื่่�อประกอบการเรีียนรู้้�

	

4.70

4.80

	

.48

.42

	

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

รวม 4.75 .42 มากที่่�สุุด

รวมทุุกด้้าน 4.57 .14 มากที่่�สุุด

 

ตารางที่่� 2 ผลการหาประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

คะแนน คะแนนเต็็ม S ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) 80 SX = 3,881 66.91 83.64

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) 30 SY = 1,435 24.74 82.47

ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 83.64/82.47

 

	จ ากตารางที่่� 2 ผลการหาประสิิทธิิภาพของบทเรีียน

ออนไลน์์ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือรายวิิชาการวััดและ

ประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต 

ได้้ค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.64/82.47



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

เกศิินีี  โสขุุมา, กฤษณะ  โสขุุมา, ลาวััลย์์  พิิชญวรรธน์์, วรพล  วิิแหลม

91วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 3.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังการเรีียน 

ด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิิต

ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยบนเรีียนออนไลน์์ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

n S.D. df t

ผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน 58 12.29 4.29
57 19.987*

ผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียน 58 24.74 1.68

	  

	จ ากตารางที่่� 3 แสดงว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรียีนด้ว้ยบทเรียีน

ออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากับั 

12.29 คะแนน หลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.74 คะแนน  

เมื่่�อเปรียบเทีียบคะแนนก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ 

ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิาการวัดัและประเมินิผล 

การเรียีนรู้้� พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรียีนด้้วยบทเรียีนออนไลน์์ ร่่วมกัับ

เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผล 

การเรีียนรู้้� สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 4.	ผ ลการศึกึษาความพึงึพอใจของนักัศึกึษาที่่�มีตี่่อการเรียีน 

ด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุุศาสตรบััณฑิิต มีีรายละเอีียดตามตารางที่่� 4 

ตารางที่่� 4 ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

รายการ
ความพึึงพอใจ

S.D. แปลผล

	 1.	บ ทเรีียนออนไลน์์มีีความน่่าสนใจ

	 2.	บ ทเรีียนออนไลน์์มีีเนื้้�อหาเข้้าใจง่่าย 

	 3.	รููป แบบอัักษรชััดเจน อ่่านง่่าย

	 4.	 จััดลำดัับของเนื้้�อหาเหมาะสม

	 5.	 การเข้้าถึึงง่่าย ไม่่ซัับซ้้อน

	 6.	กิ ิจกรรมมีีความสอดคล้้องกัับเนื้้�อหา

	 7.	 สามารถทบทวนเนื้้�อหาได้้ด้้วยตััวเอง

	 8.	 เวลาในการเรีียนแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�เหมาะสม

	 9.	ภ าพประกอบสอดคล้้องกัับเนื้้�อหา

	 10.	 ได้้รัับประโยชน์์จากบทเรีียนออนไลน์์

4.50

4.59

4.40

4.59

4.40

4.48

4.52

4.60

4.70

4.79

.50

.50

.49

.50

.49

.50

.50

.49

.47

.41

มาก

มากที่่�สุุด

มาก

มากที่่�สุุด

มาก

มาก

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

รวมทุุกด้้าน 4.56 .17 มากที่่�สุุด

 

	จ ากตารางที่่� 4 แสดงว่่า นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจ 

ต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบ

ร่่วมมืืออยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.56, S.D. = .17) เมื่่�อพิิจารณา

เป็็นรายประเด็็น พบว่่า ประเด็็นที่่�นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด 3 อัันดัับแรก ได้้แก่่ ได้้รัับประโยชน์์จากบทเรีียน

ออนไลน์์ (  = 4.79, S.D. = .41) ภาพประกอบสอดคล้้องกัับเนื้้�อหา  

(  = 4.70, S.D. = .47) เวลาในการเรีียนแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�

เหมาะสม (  = 4.60, S.D. = .49) 

 

อภิิปรายผล
	 1.	ผ ลการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิค 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� 

สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต ประกอบด้้วย 8 หน่่วย

การเรีียนรู้้� ได้้แก่่ หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 1 หลัักการ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 2 พฤติิกรรม

ทางการศึึกษา หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 3 เครื่่�องมืือวััดพฤติิกรรม 

การเรียีนรู้้�ด้า้นพุทุธิพิิสิัยั หน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่� 4 เครื่่�องมือืวัดัพฤติกิรรม

การเรียีนรู้้�ด้า้นจิติพิสิัยั หน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่� 5 เครื่่�องมือืวััดพฤติกิรรม
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การเรีียนรู้้�ด้้านทัักษะพิิสััย หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 6 การประเมิินผล 

การเรีียนรู้้�ตามสภาพจริิงและการประเมิินภาคปฏิิบััติิ หน่่วย 

การเรีียนรู้้�ที่่�  7 สถิิติิเบื้้�องต้้นสำหรัับการวััดและประเมิินผล  

หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 8 การตััดสิินผลการเรีียนรู้้� บทเรีียนออนไลน์์ 

ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิิน

ผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต มีีความ

เหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ เมื่่�อพิจิารณาเป็็นรายด้า้น ด้า้นการนำ

ไปใช้้ประโยชน์์มีคีวามเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ ส่่วนด้้านเนื้้�อหา 

และด้้านการนำเสนอมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก เนื่่�องจาก 

ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาเอกสารและงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการพััฒนาบทเรียีน

ออนไลน์์ และพััฒนาตามขั้้�นตอนอย่่างเป็็นระบบ ทำให้้บทเรีียน

ออนไลน์์มีีความน่่าสนใจ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ ธิิดารััตน์์  สกุุลแก้้ว และ

อุไุรวรรณ  ศรีไีชยเลิิศ (2565) ซึ่่�งทำวิิจัยัการพััฒนาบทเรียีนออนไลน์์

ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบเพื่่�อนคู่่�คิิด รายวิิชาเทคโนโลยีี 

(วิิทยาการคำนวณ) สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียน

บ้้านบางสะพานน้้อย พบว่่า บทเรีียนออนไลน์์ร่่วมกัับเทคนิิค 

การเรีียนรู้้�แบบเพื่่�อนคู่่�คิิด รายวิิชาเทคโนโลยีี (วิิทยาการคำนวณ)  

มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 2.	ผ ลการหาประสิทิธิภิาพของบทเรียีนออนไลน์ร์ายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาหลัักสููตร 

ครุศุาสตรบัณัฑิต ได้้ค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.64/82.47 เนื่่�องจาก

บทเรีียนออนไลน์์ รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�  

ได้้ผ่่านขั้้�นตอนการสร้้างอย่่างเป็็นระบบและกระบวนการการหา

ประสิิทธิิภาพอย่่างเป็็นลำดัับขั้้�น สอดคล้้องกัับ ธงชััย  แกละมงคล 

(2560) ได้้พััฒนาสื่่�อสังัคมออนไลน์์ร่่วมกัับการเรียีนแบบร่่วมมืือ เรื่่�อง 

การออกแบบกราฟิิกด้ว้ยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์ท์ี่่�มีตี่่อความสามารถ

ในการออกแบบของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�  2 พบว่่า  

มีีประสิิทธิิภาพ 80.08/83.05 ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์

	 3.	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียน 

ด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื รายวิชิา

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียน 

ด้้วยบทบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

รายวิิชาการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากบทเรีียนออนไลน์์ มีีการ 

เข้้าถึึงได้้ง่่าย ทำให้้นัักศึึกษาสามารถเข้้าไปทบทวนได้้ด้้วยตััวเอง 

สอดคล้้องกัับ ขวััญชััย  ขััวนา และธารทิิพย์์  ขััวนา (2563) ซึ่่�งวิิจััย

การพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ รายวิิชาการจััดการเรีียนรู้้� สำหรัับ

นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต ชั้้�นปีีที่่� 3 คณะครุุศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏกำแพงเพชร พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�

หลัังเรีียนบทเรีียนออนไลน์์ รายวิิชาการจััดการเรีียนรู้้� สููงกว่่า 

ก่่อนเรีียน

	 4.	ผ ลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อ 

การเรียีนด้้วยบทเรียีนออนไลน์์ ร่่วมกับัเทคนิคิการเรียีนรู้้�แบบร่่วมมือื 

รายวิชิาการวััดและประเมิินผลการเรียีนรู้้� สำหรัับนักัศึกึษาหลักัสููตร

ครุุศาสตรบััณฑิต พบว่่า นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียน 

ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืืออยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด สอดคล้้องกัับ วิิชิิต  แสงสว่่าง (2560) พบว่่า 

นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อบทเรีียน E-Learning ของนัักศึึกษา

อยู่่�ในระดัับดีีมาก เนื่่�องจากมีีความสะดวกในการเข้้าใช้้บทเรีียน

ออนไลน์์ทุุกสถานที่่�และทุุกเวลา อีีกทั้้�งยัังสามารถติิดต่่อกัับผู้้�สอน 

ได้้สะดวกยิ่่�งขึ้้�นด้้วย และสอดคล้้องกัับ ไพโรจน์  ภู่่�ทอง (2560)  

ซึ่่�งพบว่่า ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อบทเรีียน E-Learning ของนัักศึึกษา 

อยู่่�ในระดัับพอใจมาก เป็็นไปตามความมุ่่�งหมายของการวิิจััย  

ซึ่่�งความพึงึพอใจโดยรวมในการเรียีนการสอนแบบ E-Learning คือื 

สามารถให้้นัักศึึกษาเข้้าไปศึึกษาเนื้้�อหาล่่วงหน้้าได้้ และสามารถ

เรียีนได้โ้ดยไม่่จำกัดัเวลา สถานที่่� ทำให้น้ักัศึกึษาไม่่เครียีด ก่่อให้เ้กิดิ

ความรัับผิดชอบต่่อตนเองสููงขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังสามารถเข้้าไปทบทวน 

บทเรีียนได้้ตามต้้องการและสามารถติิดต่่อกัับผู้้�สอนได้้สะดวกขึ้้�น 
 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับ

เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ รายวิิชาการวััดและประเมิินผล 

การเรีียนรู้้� สำหรัับนักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิต ควรชี้้�แจง 

ข้้อตกลงร่่วมกัับนัักศึึกษา เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและแนวทาง 

การปฏิิบััติิอย่่างถููกต้้อง

	 2.	 สามารถปรับรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสม 

กัับบริิบทของนัักศึึกษาแต่่ละสาขาวิิชาได้้

	 3.	 ควรมีีการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ ร่่วมกัับการสอน 

รููปแบบอื่่�นๆ 
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) ศึึกษาลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ (2) ศึึกษาเนื้้�อหาที่่�นำเสนอในสื่่�อใหม่่ 

ซึ่่�งใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต และ (3) ศึึกษาศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ 

ของนัักประชาสััมพัันธ์์ในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต การวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยแบบผสมผสาน ประกอบด้้วย การวิิจััย

เชิงิสำรวจ การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก และการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาเชิงิปริมิาณ  ใช้แ้บบสอบถามศึกึษาข้อ้มููลจากนัักประชาสัมัพัันธ์์ ขององค์ก์รปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ตทุุกหน่่วยงาน รวม 38 คน ใช้้แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งมีีโครงสร้้างสััมภาษณ์์นัักประชาสััมพัันธ์์ จำนวน 10 คน และ 

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาเชิิงปริิมาณในเพจเฟซบุ๊๊�กขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นภููเก็็ต 10 เพจ ผลการวิิจััยพบว่่า (1) ลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ 

ในการประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต เป็็นดัังนี้้� มีีการใช้้สื่่�อผสมผสานกัันทั้้�งสื่่�อดั้้�งเดิิมและสื่่�อใหม่่ โดยสื่่�อใหม่่

ที่่�ใช้ม้ากที่่�สุดุ คือื เฟซบุ๊๊�ก เว็บ็ไซต์ ์และแอปพลิิเคชัันไลน์ ์สื่่�อดั้้�งเดิมิที่่�ใช้ม้ากที่่�สุดุ คือื รายงานประจำปีีและรถประชาสััมพันัธ์เ์คลื่่�อนที่่� บทบาท

ของสื่่�อใหม่่ที่่�โดดเด่่นที่่�สุดุ คือื การเผยแพร่่ข่่าวสารในและนอกหน่่วยงาน  (2) เนื้้�อหาที่่�นำเสนอในสื่่�อใหม่่ซึ่่�งใช้ใ้นการประชาสัมัพันัธ์อ์งค์ก์ร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต ส่่วนใหญ่่มีีรููปแบบการเขีียนเป็็นข่่าว นำเสนอด้้วยตััวอัักษรและภาพถ่่าย หน่่วยงานโพสต์์มากที่่�สุุดเฉลี่่�ย 

4.7 โพสต์์/วััน (3) ศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ของนัักประชาสััมพัันธ์์ในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต  

ด้้านความรู้้�ในการใช้้สื่่�อเฟซบุ๊๊�กในการประชาสััมพัันธ์์อยู่่�ในระดัับสููงสุุด (ค่่าเฉลี่่�ย 4.53) นัักประชาสััมพัันธ์์ควรใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อช่่วยให้้เกิิด 

การสื่่�อสารสองทางแบบสมดุุลในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น     

คำสำคััญ : การประชาสััมพัันธ์์; การประชาสััมพัันธ์์ดิิจิิทััล; สื่่�อใหม่่; เฟซบุ๊๊�ก; องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น
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Abstract
	 The purposes of this study were to investigate the use and content of new media in public relations, as well 

as the potential for using new media among public relations practitioners in local administrative organizations in 

Phuket Province. A mixed-methods approach was used in this study, which included survey research, in-depth  

interviews, and quantitative content analysis. A questionnaire was used to collect data from 38 public relations 

practitioners from all local administrative organizations in Phuket, a semi-structured interview form was used to 

collect data from 10 public relations practitioners, and a content analysis form was used to study content on  

Facebook pages of 10 local administrative organizations. The results were as follows: (1) The use of new media in 

the public relations of local government organizations in Phuket was characterized by an integration of new and 

traditional media. The most commonly used new media included Facebook, websites and Line applications, while 

traditional media such as annual reports and mobile PR vehicles were also widely used. The most prominent role 

of the new media was the dissemination of news both inside and outside the organization. (2) The content of  

public relations in the new media was mostly presented in the form of news with text and photos. The organization 

posted the most, with an average of 4.7 posts/day. (3) The potential of using new media for public relations among 

public relations officers in local government organizations in Phuket province showed that the knowledge of using 

Facebook was the highest. (M = 4.53). New media should be used to encourage public participation in order to  

establish two-way symmetrical communication in public relations.

Keywords :	Public relations; Digital public relations; New media; Facebook; Local administrative organization
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บทนำ
	 การประชาสััมพัันธ์์เป็็นกระบวนการสื่่�อสารเชิิงกลยุุทธ์์ 

ที่่�สร้า้งความสัมัพันัธ์ซ์ึ่่�งทำให้เ้กิดิประโยชน์ร์่่วมกันัระหว่่างหน่่วยงาน

และสาธารณชน (PRSA, 2022: online) โดยหลัักของการ

ประชาสััมพัันธ์์ คืือ การสร้้างการรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับหน่่วยงานในเชิิงบวก

หรืือการสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี การเปิิดให้้สาธารณชนมีีส่่วนร่่วม 

ในการสื่่�อสาร และสร้้างความสััมพัันธ์์กัับกลุ่่�มดัังกล่่าว เพื่่�อให้ ้

หน่่วยงานได้้รัับการสนัับสนุุนให้้การดำเนิินงานได้้อย่่างราบรื่่�น  

งานประชาสััมพัันธ์์จึึงให้้ความสำคััญกัับการสื่่�อสารแบบสองทาง 

(Two-way communication) ระหว่่างหน่่วยงานและสาธารณชน

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเผยแพร่่ข่่าวสารจากหน่่วยงานสู่่�สาธารณชน ขณะ

เดีียวกัันก็็เปิิดช่่องทางเพื่่�อรัับข้้อมููลข่่าวสาร ความต้้องการของ

ประชาชน แล้้วนำไปใช้้ในการวางแผนหรืือการตััดสิินใจเรื่่�องต่่าง ๆ 

เพื่่�อให้้สามารถดำเนิินงานได้้สอดคล้้องกัับความต้้องการของ 

กลุ่่�มเป้้าหมาย  โดยในยุคุดิจิิทิัลั สื่่�อใหม่่ (New media) เป็็นเครื่่�องมืือ 

สำคััญที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์ใช้้ในการส่่งเสริิมให้้เกิิดการสื่่�อสารแบบ

สองทาง

	สื่่ �อใหม่่ เป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารที่่�ใช้้เทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์์

และอิินเทอร์์เน็็ต ในการเผยแพร่่ข้อมููลข่่าวสาร (Cambridge  

Online Dictionary, 2020: online) ตััวอย่่างเช่่น เว็็บไซต์์ อีีเมล 

สื่่�อสัังคม (Social media) เช่่น เฟซบุ๊๊�ก ทวิิตเตอร์์ ยููทููบ สื่่�อใหม่่ 

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ทำให้้ผู้้�รัับสารสามารถเข้้าถึึงเนื้้�อหาข่่าวสารได้้ทุุกที่่�

ทุุกเวลาได้้อย่่างรวดเร็็ว ผู้้�ใช้้งานสามารถมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกััน 

เกิิดการสื่่�อสารแบบมีีส่่วนร่่วม สื่่�อใหม่่จึึงเป็็นสื่่�อที่่�เปลี่่�ยนแปลงงาน

ด้้านประชาสััมพัันธ์์อย่่างมาก (Rashid, 2014: 1-3) โดยเฉพาะ 

อย่่างยิ่่�งสื่่�อสังัคม (Social media) ที่่�ทำให้ส้ามารถสื่่�อสารได้ร้วดเร็ว็ 

ประหยััดค่่าใช้้จ่่าย สามารถสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�สื่่�อสาร และ

เข้้าถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายได้้แม่่นยำมากขึ้้�น (Rahman, 2019: online) 

นอกจากนี้้�สื่่�อใหม่่ยัังช่่วยให้้หน่่วยงานสามารถรวบรวมข้้อมููล 

กลุ่่�มเป้้าหมายทั้้�งเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ ระบุุกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ได้้ง่่ายและเข้้าถึึงได้้โดยตรง ดัังนั้้�นเนื้้�อหาจึึงได้้รัับการปรับแต่่งให้้

เหมาะกัับผู้้�รัับสารเป้้าหมายแต่่ละกลุ่่�มได้้ ในประเทศไทยปััจจุุบััน

ประชาชนใช้้สื่่�อใหม่่เพิ่่�มมากขึ้้�น ปีี พ.ศ.2565 มีีผู้้�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 

54.50 ล้้านบััญชีี คิิดเป็็นร้้อยละ 77.8 ของประชากรไทย โดย

แพลตฟอร์์มที่่�มีีผู้้�ใช้้งานมากที่่�สุุด ได้้แก่่ เฟซบุ๊๊�ก แอปพลิิเคชัันไลน์์ 

และเฟซบุ๊๊�กเมสเซนเจอร์์ (Kemp, 2565: online)  การเกิิดขึ้้�นและ

ถููกใช้้อย่่างแพร่่หลาย ทำให้้นัักประชาสััมพัันธ์์ได้้นำสื่่�อใหม่่มาใช้ ้

เป็็นเครื่่�องมืือหนึ่่�งในการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์

	จ ากการทบทวนวรรณกรรมที่่� เกี่่� ยวข้้อง  พบว่่ า  

นัักประชาสััมพัันธ์์ในยุุโรป สิิงคโปร์์ มาเลเซีีย และคููเวต นำสื่่�อใหม่่

มาใช้ใ้นงานประชาสััมพันัธ์์เพิ่่�มมากขึ้้�น ทั้้�งการประชาสััมพันัธ์ภ์ายใน

และภายนอกหน่่วยงาน ทำให้้เกิิดความสะดวกในการทำงาน 

สามารถเผยแพร่่ข่่าวสารได้้อย่่างรวดเร็็ว สามารถสื่่�อสารโต้้ตอบกััน

ระหว่่างนัักประชาสััมพัันธ์์และกลุ่่�มเป้้าหมายได้้ (Verhoeven, 

Tench, Zerfass, Moreno, & Verčič, 2012: 162; Fitch, 2009: 

29; Olayinka, & Philip, 2019: 82) โดยสื่่�อใหม่่เป็็นเครื่่�องมืือ 

ที่่�ช่่วยรวบรวมข่่าวสารของหน่่วยงาน เป็็นเครื่่�องมืือรับัฟังความคิิดเห็็น 

ของประชาชนที่่�มีตี่่อหน่่วยงาน เป็็นช่่องทางสื่่�อสารระหว่่างหน่่วยงาน 

และประชาชน ช่่วยทำให้้เกิิดการสื่่�อสารแบบสองทาง (James, 

2007: 137-138)  ส่่วน Rashid (2014: 4) พบว่่า นักัประชาสัมัพันัธ์์

นำสื่่�อใหม่่มาใช้ใ้นการแพร่่ข่่าวประชาสัมัพันัธ์ไ์ปยังันักัสื่่�อสารมวลชน 

เพื่่�อให้้เกิิดความรวดเร็็วและประหยััดค่่าใช้้จ่่าย สร้้างเว็็บไซต์์ของ

หน่่วยงานเพื่่�อให้้ประชาชนที่่�สนใจสืืบค้้นข้้อมููล รวมถึึงใช้้ในการทำ

วิิจััยหรืือประเมิินผลออนไลน์์ทำให้้ประหยััดค่่าใช้้จ่่ายและได้้ข้้อมููล

รวดเร็็ว แต่่ก็็พบว่่านัักประชาสััมพัันธ์์ยัังขาดความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับ

การใช้้สื่่�อใหม่่  ส่่วน อภิิชััจ  พุุกสวััสดิ์์� (2559: 24) ได้้ศึึกษาการใช้้

สื่่�อสัังคมในองค์์กรธุุรกิิจเอกชนในประเทศไทย พบว่่า องค์์กรธุุรกิิจ

เอกชนใช้้สื่่�อสัังคมในงานประชาสััมพัันธ์์อยู่่�ในระดัับมาก โดยสื่่�อที่่� 

ถููกใช้ใ้นระดัับมาก 3 อันัดัับ ได้้แก่่ เฟซบุ๊๊�ก เว็บ็ไซต์ ์และแอปพลิิเคชััน

ไลน์ ์ส่่วนใหญ่่ใช้เ้พื่่�อเผยแพร่่ข่่าวสารเพื่่�อการประชาสััมพัันธ์ ์โฆษณา

สิินค้้าบริิการ และสื่่�อสารภายในและนอกหน่่วยงาน 

	ทั้้ �งนี้้� ผู้้�วิจิัยัมีีความสนใจว่่า ในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

ในจัังหวััดภููเก็็ต ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานดำเนิินงานเกี่่�ยวข้้องกัับการดููแล

การดำเนิินชีีวิิตของประชาชนในระดัับท้องถิ่่�นโดยตรง นำสื่่�อใหม่่ 

มาใช้้ในการดำเนิินงานประชาสััมพัันธ์์กัับประชาชนในท้้องถิ่่�น 

มากน้้อยเพีียงใด โดยองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเป็็นหน่่วยงาน 

การปกครองที่่�ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อต้้องการกระจายอำนาจให้้แก่่ประชาชน 

ในท้้องถิ่่�นได้้ปกครองตนเอง โดยมีีบทบาทหน้้าที่่�สำคััญ เช่่น  

การสร้้างสาธารณููปโภคพื้้�นฐาน พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน 

ดููแลสวัสัดิภิาพและความปลอดภัยัในชุมุชน รวมไปถึงการทำนุบุำรุงุ

ศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น (สมคิิด  เลิิศไพฑููรย์์, 2559: online) โดย

จัังหวััดภูู เก็็ตเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสำคััญในเชิิงเศรษฐกิิจของ

ประเทศไทย เติิบโตด้้วยธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยว ปีี พ.ศ.2565 มีีผู้้�เข้้ามา

ท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดภููเก็็ต 5.6 ล้้านคน (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและ

กีีฬา, 2566: online) ส่่งผลให้้จัังหวััดเล็็ก ๆ ที่่�มีีเพีียง 3 อำเภอ 

ประชากรมีีรายได้้สููง โดยปีี พ.ศ. 2564 ประชากรมีีรายได้้เฉลี่่�ยสููง

เป็็นอัันดัับสองที่่�สุุดในภาคใต้้ คืือ 33,328.16 บาทต่่อเดืือน 

(สำนัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ, 2566: online) 

	ท่่ ามกลางความเจริญิเติบิโตนี้้� องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ในจัังหวััดภููเก็็ตที่่�มีีทั้้�งสิ้้�น 19 แห่่ง จึึงมีีบทบาทสำคััญต่่อการดููแล

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของประชาชนในพื้้�นที่่� รวมถึึงนัักท่่องเที่่�ยวผู้้�มา

เยี่่�ยมเยืือน ทั้้�งนี้้�การดำเนิินงานขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

จะต้้องทำงานเกี่่�ยวข้้องกัับสาธารณชนหลายฝ่่ายในพื้้�นที่่� งานด้้าน

ประชาสัมัพัันธ์์เป็น็กลไกหนึ่่�งที่่�ช่่วยให้้หน่่วยงานสามารถดำเนิินงาน



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

อุุษณีีย์์  ศิิริิสุุนทรไพบููลย์์

97วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

กับัประชาชนที่่�หลากหลายได้้อย่่างราบรื่่�น งานประชาสััมพัันธ์์จึงึจัดั

เป็็นงานสำคััญงานหนึ่่�งของหน่่วยงานเหล่่านี้้�

	 สำหรัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ตนั้้�น 

จากการสำรวจเบื้้�องต้้นผู้้�วิิจััยพบว่่า ได้้มีีการปรัับตััวนำสื่่�อใหม่่มาใช้้

ในงานประชาสััมพัันธ์์ แต่่ยังไม่่มีงานวิิจััยที่่�ศึึกษาสถานภาพการใช้้

สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััด

ภููเก็ต็ ในการศึกึษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัจึงึต้อ้งการจะศึกึษาว่่าหน่่วยงาน

เหล่่านี้้�ใช้้สื่่�อใหม่่ในงานประชาสััมพัันธ์์อย่่างไร สื่่�อใหม่่เหล่่านี้้� 

มีบีทบาทอย่่างไรในงานประชาสััมพัันธ์์ รวมไปถึงนัักประชาสััมพัันธ์์

ในท้้องถิ่่�นมีีศัักยภาพในการใช้้สื่่�อใหม่่ในระดัับใด ผลที่่�ได้้จากการ

ศึึกษาวิิจััยจะมีีประโยชน์์ต่่อการพััฒนาการใช้้สื่่�อใหม่่ในงาน

ประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ต  

รวมถึึงจัังหวััดอื่่�นที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกััน เพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพ

ในการสื่่�อสาร เป็็นการประชาสััมพัันธ์์ที่่�ส่่งเสริิมให้้เกิิดการสื่่�อสาร

สองทาง และการมีีส่่วนร่่วมระหว่่างองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

และประชาชน ส่่งผลให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นดำเนิินงานได้้

อย่่างราบรื่่�น นอกจากนี้้�ในเชิิงวิิชาการ สถาบัันการศึึกษาที่่�เปิิดสอน

หลัักสููตรนิิเทศศาสตร์์ในท้้องถิ่่�น สามารถนำผลการศึึกษาวิิจััยไปใช้้

ในการปรับปรุงการจััดการเรีียนการสอน ให้้สอดคล้้องกัับความ

ต้อ้งการขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานที่่�กระจาย

ครอบคลุุมทุุกท้้องถิ่่�น อัันจะส่่งผลให้้ประชาชนได้้รัับบริการด้้าน

ประชาสััมพัันธ์์ที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาลัักษณะการใช้ส้ื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์

ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาเนื้้�อหาที่่�นำเสนอในสื่่�อใหม่่ซึ่่�งใช้้ในการ

ประชาสััมพัันธ์์องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต

	 3.	 เ พื่่� อ ศึึ กษ าศัั ก ยภาพการ ใช้้ สื่่� อ ใ หม่่ เ พื่่� อ ก า ร

ประชาสััมพันัธ์ข์องนักัประชาสััมพันัธ์ใ์นองค์ก์รปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

จัังหวััดภููเก็็ต     

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการศึึกษาวิิจััย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยแบบผสมผสาน (Mixed 

method) ระหว่่างการวิจิัยัเชิงิปริมิาณและการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ โดย

ศึกึษาเป็น็ลำดับัขั้้�น เริ่่�มต้น้จากการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ เพื่่�อให้เ้ห็น็ข้อ้มููล

โดยภาพรวม หลัังจากนั้้�นศึึกษาเชิิงคุุณภาพ เพื่่�อให้้ได้้คำตอบที่่�ช่่วย

อธิิบายผลจากการวิิจััยเชิิงปริิมาณให้้สมบููรณ์์มากขึ้้�น

	 1.	 การวิิจััยเชิิงปริิมาณ ประกอบด้้วย 2 วิิธีีการ ดัังนี้้�

		  1.1	 การวิจัยัเชิงิสำรวจ (Survey research) ศึกึษา

ลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ในงานประชาสััมพัันธ์์ บทบาทสื่่�อใหม่่ในการ

ประชาสััมพัันธ์์ และศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ของนัักประชาสััมพัันธ์์

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต เก็็บข้้อมููลจากประชากร

คืือ ผู้้�ปฏิิบััติิงานประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ทุุกหน่่วยงานในจัังหวััดภููเก็็ต จำนวน 19 หน่่วยงาน กำหนดจำนวน

ตััวอย่่างหน่่วยงานละ 2 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 38 คน เลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive selection) เลืือกเก็็บข้้อมููลจาก 

ผู้้�ที่่�มีีตำแหน่่งเป็็นนัักประชาสััมพัันธ์์ หรืือไม่่มีตำแหน่่งเป็็น 

นัักประชาสััมพัันธ์์โดยตรง แต่่ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ด้้านการประชาสััมพัันธ์์ 

ต้้องใช้้วิิ ธีีการนี้้� เนื่่� องจากบางหน่่วยงานไม่่มีตำแหน่่งงาน 

เขียน แบงเปน ขาว บทสัมภาษณ ขอมูลความรูสั้นๆ รีวิว เบ้ืองหลังกิจกรรม เกม และการตอบกลับ แบงเปน ไมเปดใหแสดง
ความคิดเห็น เปดใหแสดงความคิดเห็น มีไมมีตัวแทนหนวยงานตอบกลับ  

ผูวิจัยไดตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 2 ดาน ไดแก ความตรงดานเน้ือหา (Validity) โดยใหผูทรงคุณวุฒิ 3 
ทานตรวจสอบ แลวปรับปรุงขอคําถาม และทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) โดยนําเครื่องมือไปใหผูรวมลงรหัส 2 คน 
ใชเก็บขอมูลจากเพจ เปรียบเทียบผลท่ีได ปรับเครื่องมือใหเหมาะสม  ท้ังน้ีขอมูลท่ีไดจะวิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจง
ความถ่ีและรอยละ 

2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (Indepth interview) เพ่ือหาคําตอบเรื่องลักษณะการใช
สื่อใหม บทบาทสื่อใหมในการประชาสัมพันธ และศักยภาพในการใชสื่อใหม ศึกษาขอมูลจากกลุมผูใหขอมูลหลัก (Key 
informants) ไดแก นักประชาสัมพันธขององคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดภูเก็ต จํานวน 10 คน เลือกผูใหขอมูลหลัก
แบบเจาะจง ผูท่ีมีคุณลักษณะเปนผูดูแลงานประชาสัมพันธระดับนโยบายและนักปฏิบัติงานประชาสัมพันธ กระจายพ้ืนท่ี
ท้ัง 3 อําเภอ และครอบคลุมประเภทขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในจังหวัดภูเก็ต ไดแก องคการบริหารสวนจังหวัด 
เทศบาล และองคการบริหารสวนตําบล  เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสัมภาษณแบบก่ึงมีโครงสราง  ทดสอบคุณภาพของ
เครื่องมือดานความตรงดานเน้ือหา (Content validity) โดยใหผูเช่ียวชาญ 3 คน  วิเคราะหขอมูลโดยถอดเสียงสัมภาษณ 
จัดระเบียบขอมูลเปนกลุม หาความสัมพันธของขอมูล และสรางขอสรุป  

กรอบการศึกษาวิจัย ดังภาพท่ี 1  














ภาพท่ี 1 กรอบการศึกษาการวิจัย 

ผลการวิจัย 

ขอมูลท่ัวไปของนักประชาสัมพันธจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดภูเก็ต ผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 38 
คน สวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 76.3) มีอายุระหวาง 31 – 35 ป (รอยละ 31.6) มีคุณวุฒิการศึกษาสูงสุดระดับ
ปริญญาตรีมากท่ีสุด (รอยละ 71.7) สําเร็จการศึกษาจากสาขาวิชานิเทศศาสตร/ สื่อสารมวลชน/ วารสารศาสตร (รอยละ 
34.2) และสวนใหญปฏิบัติงาน 15 ป (รอยละ 52.5) เปนนักประชาสัมพันธในเทศบาลตําบลมากท่ีสุด (รอยละ 47.4) 
สวนใหญองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดภูเก็ตมีนักประชาสัมพันธสองคน (รอยละ 42.1) สําหรับขอมูลท่ัวไปของผูให
ขอมูลหลักในการสัมภาษณเชิงลึก จํานวน 10 คน เปนนักประชาสัมพันธท่ีมีอายุงานระหวาง 112 ป เปนผูดูแลงาน
ประชาสัมพันธระดับนโยบายและนักประชาสัมพันธปฏิบัติการ ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณเปนดังน้ี 

1. ลักษณะการใชสื่อใหมในการประชาสัมพันธ ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น จังหวัดภูเก็ต  ผลการศึกษา
ประกอบดวย 2 สวนยอย ไดแก (1) ประเภทและวิธีการใชสื่อใหม และ (2) บทบาทของสื่อใหมในการประชาสัมพันธ  

1.1 ประเภทและวิธีการใชสื่อใหม  สื่อใหมท่ีใชในการประชาสัมพันธขององคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัด
ภูเก็ตมากท่ีสุดคือ เฟซบุก จากการสํารวจการใชสื่อประชาสัมพันธท้ังหมด พบวามีการใชท้ังสื่อใหมและสื่อเกาผสมผสาน
กัน โดยสื่อประชาสัมพันธท่ีใชมากท่ีสุด คือ เฟซบุก เว็บไซต และรายงานประจําป (เทากันคือ รอยละ 100) รองลงมาคือ 

การใชสื่อใหมในการประชาสัมพันธ 
ขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน

จังหวัดภูเก็ต 

 

ระดับศักยภาพดานความรู 
ระดับศักยภาพดานทักษะ 

ศักยภาพการใชสื่อใหมของนักประชาสัมพันธ 

 

ประเภท วิธกีารใช 
บทบาทของส่ือใหมในงานประชาสัมพนัธ 

ลักษณะการใชสื่อใหม 

 

จํานวน 
ประเภท แบงตามลักษณะ/ รูปแบบการ 
 นําเสนอ/ รูปแบบการเขียน/ การตอบกลับ 

เนื้อหาในสื่อใหม (เฟซบุกประชาสัมพันธ) ุ
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อุุษณีีย์์  ศิิริิสุุนทรไพบููลย์์

98 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

นัักประชาสััมพัันธ์์ แต่่มอบหมายให้้เจ้้าหน้้าที่่�ส่่วนงานอื่่�นปฏิบััติิ
หน้้าที่่� เช่่น นัักพััฒนาการท่่องเที่่�ยว เจ้้าพนัักงานธุุรการ
		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ คืือ แบบสอบถาม (Questionnaire) 
ประกอบด้้วยประเด็็นคำถามเกี่่�ยวกัับ (1) ลัักษณะทั่่�วไปของ 
กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ อายุุ เพศ คุุณวุุฒิิการศึึกษาสููงสุุด สาขาวิิชาที่่�
สำเร็จ็การศึกึษา ตำแหน่่งงาน ระยะเวลาที่่�ปฏิบิัตัิงิานประชาสัมัพันัธ์์ 
และจำนวนบุุคลากรที่่�ทำงานด้้านการประชาสััมพัันธ์์ในหน่่วยงาน 
เป็็นคำถามแบบเลืือกตอบและแบบเติิมคำ (2) ประเภทของสื่่�อใหม่่
และสื่่�อประเภทอื่่�นที่่�ใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์ เป็็นคำถามแบบ 
เลืือกตอบ (3) บทบาทของสื่่�อใหม่่ในงานประชาสััมพัันธ์์ แบ่่งออก
เป็็น 14 ข้้อคำถาม โดยปรัับจากแนวคิิดของ ธาตรีี ใต้้ฟ้้าพููล (2561: 
82-87) ได้้แก่่ บทบาทของสื่่�อใหม่่ในการให้้คำปรึึกษาผู้้�บริิหาร 
หน่่วยงาน การศึึกษาวิิจััยหรืือประเมิินผล การสร้้างความสััมพัันธ์์ 
กัับนัักสื่่�อสารมวลชน การสร้้างความสััมพัันธ์์กัับผู้้�มีีอิิทธิิพล 
ทางความคิิด (Influencer) เผยแพร่่ข่่าวสารในหน่่วยงาน  เผยแพร่่
ข่่าวสารภายนอกหน่่วยงาน การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับบุุคลากร
ในหน่่วยงาน การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับประชาชนในพื้้�นที่่�  
สร้า้งการมีสี่่วนร่่วมของประชาชนกับันโยบายสาธารณะ การจัดัการ
ความเสี่่�ยง (ป้้องกัันหรืือลดความเสี่่�ยงที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�)  
ใช้้สื่่�อใหม่่ในภาวะวิิกฤต การสร้้างความสััมพัันธ์์กัับองค์์กรปกครอง
ท้้องถิ่่�นด้้วยกัันเอง และการใช้้เพื่่�อระดมทุุนหรืือความช่่วยเหลืือ 
ด้้านต่่าง ๆ เป็็นคำถามแบบประมาณค่่า แบ่่งเป็็น 5 ระดัับ และ  
(4) ศัักยภาพของนัักประชาสััมพัันธ์์ในการใช้้สื่่�อใหม่่ในการ
ประชาสััมพัันธ์์ เป็็นข้้อคำถามที่่�ให้้ผู้้�ตอบแบบสอบถามประเมิิน
ตนเอง ถึึงความรู้้�และทัักษะการใช้้สื่่�อใหม่่ในเรื่่�องต่่าง ๆ ได้้แก่่  
การใช้้เว็็บไซต์์ อีีเมล ยููทููบ เฟซบุ๊๊�ก ไลน์์ ทวิิตเตอร์์ การทำ
แบบสอบถาม-ประเมิินผลออนไลน์์ การสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาที่่�เป็็น 
ข้้อเขียีน (text) ภาพถ่่าย อินิโฟกราฟิิก ภาพกราฟิิก การถ่่ายทอดสด 
คลิิปวีดิิทััศน์์ เสีียง (เช่่น คลิิปเสีียง พ็็อดคาสติิง) การวางแผน 
เผยแพร่่ การเพิ่่�มจำนวนกลุ่่�มเป้้าหมาย การทำให้้ถููกค้้นหาพบ 
ในระดับัแรก ๆ  และรวดเร็ว็  การซื้้�อโฆษณา และการวิเิคราะห์ข์้อ้มููล
และประเมิินผล เป็็นคำถามแบบประมาณค่่า แบ่่งเป็็น 5 ระดัับ
		  ทดสอบคุุณภาพแบบสอบถาม 2 ด้้าน ได้้แก่่  
ความตรงด้้านเนื้้�อหา (Validity) โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน 
ตรวจสอบ ค่่า IOC รวมเท่่ากัับ 0.98 ดังันั้้�นข้้อคำถามทุุกข้้อสามารถ
นำไปใช้้เก็็บข้้อมููลได้้ อย่่างไรก็็ตามผู้้�วิจััยได้้ปรัับภาษาให้้เหมาะสม
ตามคำแนะนำของผู้้�ตรวจเครื่่�องมืือวิิจััย หลัังจากนั้้�นได้้ทดสอบ 
ความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) โดยนำเครื่่�องมืือไปทดลองเก็็บข้้อมููลกัับ
ผู้้�ที่่�มีลีักัษณะตรงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง รวม 10 คน ค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา
เท่่ากัับ 0.82  ซึ่่�งมีีค่่ามากกว่่า 0.7 จึึงถืือได้้ว่่าแบบสอบถามมีีความ
น่่าเชื่่�อถืือสามารถนำไปศึึกษาข้้อมููลได้้ วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิ 
เชิิงบรรยาย ได้้แก่่ การแจกแจงความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และ 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

		  1.2	 การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเชิิงปริิมาณ ใช้้วิิธีีการนี้้� 

เพื่่�อศึึกษาประเภทของเนื้้�อหาประชาสััมพัันธ์์ในสื่่�อใหม่่ขององค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ต โดยเลืือกศึึกษาเนื้้�อหาในเพจ

เฟซบุ๊๊�ก ซึ่่�งเป็็นสื่่�อใหม่่ที่่�หน่่วยงานประชาสััมพัันธ์์องค์์การปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นทุุกหน่่วยงานใช้้สื่่�อสารกัับประชาชน และเป็็นสื่่�อที่่� 

นัักประชาสััมพัันธ์์ระบุุว่่าใช้้มากที่่�สุุด ประชากรคืือ เพจเฟซบุ๊๊�ก

ประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ต  

ซึ่่�งเป็็นเพจทางการ (Official page) จำนวน 19 เพจ กำหนด 

กลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 10 เพจ เลืือกแบบเจาะจงเพจเฟซบุ๊๊�ก 

ของหน่่วยงานของผู้้�ให้้ข้อ้มููลหลัักในการสััมภาษณ์เชิงิลึึก ซึ่่�งกระจาย

ครอบคลุุมทั้้�ง 3 อำเภอ และครอบคลุมุประเภทขององค์ก์รปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ต โดยศึึกษาเนื้้�อหาจากทุุกโพสต์์ในเพจ 

ดัังกล่่าว เป็็นเวลาหนึ่่�งเดืือน เพจเฟซบุ๊๊�กที่่�ศึึกษา ได้้แก่่ อบจ.ภููเก็็ต-

องค์์การบริหิารส่่วนจังัหวััดภููเก็ต็ เทศบาลนครภููเก็็ต ประชาสัมัพันัธ์์ 

เทศบาลตำบลวิิชิิต ประชาสััมพัันธ์์เทศบาลเมืืองป่่าตอง เทศบาล

เมืืองกะทู้้� Kathu Municipality เทศบาลตำบลเชิิงทะเล จัังหวััด

ภููเก็็ต เทศบาลตำบลศรีีสุุนทร ภููเก็็ต องค์์การบริิหารส่่วนตำบล 

เกาะแก้้ว จัังหวััดภููเก็็ต องค์์การบริิหารส่่วนตำบลกมลา และอบต.

เทพกระษััตรีี อำเภอถลาง

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้ ้คือื แบบวิเคราะห์์เนื้้�อหา ใช้ว้ิเิคราะห์์เนื้้�อหา

เชิิงปริิมาณตามประเด็็นที่่�กำหนดไว้้ และสร้้างเกณฑ์์การลงรหััส

ข้้อมููล  แยกประเภทของเนื้้�อหาตามเกณฑ์์ ดัังนี้้� (1) ลัักษณะเนื้้�อหา 

แบ่่งเป็็น เนื้้�อหาที่่�ผลิิตขึ้้�นใหม่่ ไม่่ได้้เอาเนื้้�อหาจากสื่่�ออื่่�นๆ มาใช้้ 

เนื้้�อหาที่่�ดัดัแปลงจากสิ่่�งที่่�มีคีนกล่่าวถึึงหรืืออยู่่�ในกระแสให้้ต่่อเนื่่�อง

ออกไป เนื้้�อหาแบบเพลย์์ลิสิต์ ์ เนื้้�อหาที่่�นำกลัับมาใช้ใ้หม่่ คือื เนื้้�อหา

ที่่�เผยแพร่่ไปแล้ว้นำกลับัมาโพสต์ซ์้้ำ และเนื้้�อหาที่่�แชร์จ์ากหน่่วยงาน

หรืือบุุคคลอื่่�นมาเผยแพร่่  (2) รููปแบบการนำเสนอ แบ่่งเป็็น การใช้้

ตััวอัักษรและภาพถ่่าย ตััวอัักษรและกราฟิิก ตััวอัักษรและวีีดิิทััศน์์ 

E-book ตััวอัักษรอย่่างเดีียว VDO เสีียง กราฟิิก ภาพถ่่าย  

แบบฟอร์์มออนไลน์ ์การถ่่ายทอดสด  (3) รููปแบบการเขียีน แบ่่งเป็็น 

ข่่าว บทสััมภาษณ์์ ข้้อมููลความรู้้�สั้้�นๆ รีีวิิว เบื้้�องหลัังกิิจกรรม เกม 

และการตอบกลับั แบ่่งเป็น็ ไม่่เปิดิให้แ้สดงความคิดิเห็น็ เปิดิให้แ้สดง

ความคิิดเห็็น มีี-ไม่่มีีตััวแทนหน่่วยงานตอบกลัับ 

	 ผู้้�วิจััยได้้ตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ 2 ด้้าน ได้้แก่่  

ความตรงด้้านเนื้้�อหา (Validity) โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน 

ตรวจสอบ แล้้วปรัับปรุุงข้้อคำถาม และทดสอบความเชื่่�อมั่่�น  

(Reliability) โดยนำเครื่่�องมืือไปให้้ผู้้�ร่่วมลงรหััส 2 คน ใช้้เก็็บข้้อมููล

จากเพจ เปรียบเทีียบผลที่่�ได้ ้ปรับัเครื่่�องมืือให้้เหมาะสม ทั้้�งนี้้�ข้อ้มููล

ที่่�ได้้จะวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยการแจกแจงความถี่่�และร้้อยละ

	 2.	 การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์เชิิงลึึก  

(In-depth interview) เพื่่�อหาคำตอบเรื่่�องลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ 

บทบาทสื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ และศัักยภาพในการใช้ส้ื่่�อใหม่่ 
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อุุษณีีย์์  ศิิริิสุุนทรไพบููลย์์

99วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ศึึกษาข้้อมููลจากกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก (Key informants) ได้้แก่่  

นัักประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต 

จำนวน 10 คน เลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักแบบเจาะจง ผู้้�ที่่�มีีคุุณลัักษณะ

เป็็นผู้้�ดููแลงานประชาสััมพัันธ์์ระดัับนโยบายและนัักปฏิิบััติิงาน

ประชาสััมพัันธ์์ กระจายพื้้�นที่่�ทั้้�ง 3 อำเภอ และครอบคลุุมประเภท

ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ต ได้้แก่่ องค์์การ

บริหารส่่วนจัังหวััด เทศบาล และองค์์การบริิหารส่่วนตำบล  

เครื่่�องมืือที่่�ใช้ ้คือื แบบสัมภาษณ์แบบกึ่่�งมีีโครงสร้้าง ทดสอบคุณภาพ

ของเครื่่�องมือืด้า้นความตรงด้า้นเนื้้�อหา (Content validity) โดยให้้

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน วิเิคราะห์ข์้อ้มููลโดยถอดเสียีงสัมัภาษณ์ จัดัระเบียีบ

ข้้อมููลเป็็นกลุ่่�ม หาความสััมพัันธ์์ของข้้อมููล และสร้้างข้้อสรุุป 

ผลการวิิจััย
	ข้ อมููลทั่่�วไปของนัักประชาสััมพัันธ์์จากองค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต ผู้้�ตอบแบบสอบถาม จำนวน 38 คน  

ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง (ร้้อยละ 76.3) มีีอายุุระหว่่าง 31-35 ปีี  

(ร้้อยละ 31.6) มีีคุุณวุุฒิิการศึึกษาสููงสุุดระดัับปริิญญาตรีีมากที่่�สุุด 

(ร้้อยละ 71.7) สำเร็็จการศึึกษาจากสาขาวิิชานิิเทศศาสตร์์/สื่่�อสาร

มวลชน/วารสารศาสตร์์ (ร้้อยละ 34.2) และส่่วนใหญ่่ปฏิบััติิงาน  

1-5 ปีี (ร้้อยละ 52.5) เป็็นนัักประชาสััมพัันธ์์ในเทศบาลตำบล 

มากที่่�สุดุ (ร้อ้ยละ 47.4) ส่่วนใหญ่่องค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดั

ภููเก็ต็มีนีักัประชาสัมัพันัธ์ส์องคน (ร้อ้ยละ 42.1) สำหรับัข้อ้มููลทั่่�วไป

ของผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในการสััมภาษณ์เชิิงลึึก จำนวน 10 คน เป็็น 

นัักประชาสััมพัันธ์์ที่่�มีีอายุุงานระหว่่าง 1-12 ปีี เป็็นผู้้�ดููแลงาน

ประชาสััมพัันธ์์ระดัับนโยบายและนัักประชาสััมพัันธ์์ปฏิิบััติิการ  

ผลการศึึกษาจากการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและปริิมาณเป็็นดัังนี้้�

	 1.	 ลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ของ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น จัังหวััดภููเก็็ต ผลการศึึกษาประกอบ

ด้้วย 2 ส่่วนย่่อย ได้้แก่่ (1) ประเภทและวิิธีีการใช้้สื่่�อใหม่่ และ  

(2) บทบาทของสื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ 

		  1.1	ป ระเภทและวิธิีกีารใช้ส้ื่่�อใหม่่ สื่่�อใหม่่ที่่�ใช้ใ้นการ

ประชาสัมัพันัธ์ข์ององค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็มากที่่�สุุด

คืือ เฟซบุ๊๊�ก จากการสำรวจการใช้้สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ทั้้�งหมด พบว่่า

มีีการใช้้ทั้้�งสื่่�อใหม่่และสื่่�อเก่่าผสมผสานกััน โดยสื่่�อประชาสััมพัันธ์ ์

ที่่�ใช้้มากที่่�สุุด คืือ เฟซบุ๊๊�ก เว็็บไซต์์ และรายงานประจำปีี (เท่่ากัันคืือ 

ร้อ้ยละ 100) รองลงมาคืือ รถประชาสััมพัันธ์์เคลื่่�อนที่่� (ร้้อยละ 94.7) 

และแอปพลิิเคชัันไลน์์ (ร้้อยละ 89.5) วิิธีีการใช้้งานสื่่�อใหม่่ในการ

ประชาสััมพันัธ์ข์ององค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวััดภููเก็็ต สรุุปได้้

ดัังนี้้�

			   -	 เฟซบุ๊๊�ก เป็็นสื่่�อใหม่่ที่่�ใช้ใ้นการประชาสััมพัันธ์์

ภายในและภายนอกหน่่วยงาน โดยเป็็นสื่่�อหลัักในการเผยแพร่่

ข่่าวสารสู่่�สาธารณชน จากการสัมัภาษณ์นักัประชาสััมพันัธ์์ให้้เหตุผุลว่่า 

เนื่่�องจากใช้้งานง่่ายและประชาชนนิิยมใช้้งาน ส่่วนใหญ่่ใช้้เฟซบุ๊๊�ก

แฟนเพจ (Facebook fanpage) และบางหน่่วยงานใช้้เฟซบุ๊๊�ก 

ส่่วนบุุคคล (Profile Facebook) เนื่่�องจากนัักประชาสััมพัันธ์์ 

เปิิดใช้้งานในลัักษณะนี้้�มาตั้้�งแต่่อดีีตและขณะนี้้�มีีผู้้�ติิดตามจำนวน

มากจึึงไม่่ได้้เปลี่่�ยนแปลง หน่่วยงานเกืือบทั้้�งหมดใช้้เฟซบุ๊๊�กแบบ 

ไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย และวิิธีีการสื่่�อสารใช้้ตััวอัักษรและภาพถ่่ายเป็็นหลััก 

รองลงมาคืือ ภาพกราฟิิก วีีดิิทััศน์์ ไลฟ์์ พ็็อดคาสติิง (Podcasting) 

ส่่วนใหญ่่โพสต์์เฟซบุ๊๊�กตามสถานการณ์์ความจำเป็็น ไม่่ได้้วางแผน

การใช้้สื่่�อ    

			   -	 เว็็บไซต์์ เป็็นสื่่�อใหม่่ที่่�องค์์กรปกครองส่่วน 

ท้้องถิ่่�นในจัังหวััดภููเก็็ตทุุกหน่่วยงาน ต้้องจััดทำตามระเบีียบ 

การประเมิินคุุณธรรมและความโปร่่งใสในการดำเนิินงานของ 

หน่่วยงานภาครััฐ (Integrity and Transparency Assessment: 

ITA) แต่่ในเชิิงปฏิิบััติิใช้้น้้อยกว่่าเฟซบุ๊๊�ก จากการสััมภาษณ์ ์

นัักประชาสััมพัันธ์์ให้้เหตุุผลว่่า ประชาชนเข้้าใช้้เว็็บไซต์์น้้อยกว่่า  

แต่่ใช้้สื่่�อนี้้�เพราะเป็็นประโยชน์์ต่่อการสืืบค้นข้้อมููลของประชาชน  

หน่่วยงานทั้้�งหมดให้้บริิษััทเอกชนออกแบบโครงสร้้างและดููแล

เว็็บไซต์์ นัักประชาสััมพัันธ์์ทำหน้้าที่่�อััพโหลดข้อมููลเข้้าสู่่�ระบบ 

ส่่วนใหญ่่เผยแพร่่ข่่าวผ่่านเฟซบุ๊๊�กก่่อน แล้้วจึึงนำข้้อมููลและภาพมา

เผยแพร่่ในเว็็บไซต์์ โดยเลืือกเฉพาะเรื่่�องสำคััญเท่่านั้้�น

			   -	แอปพลิเิคชันัไลน์์ เป็็นสื่่�อใหม่่ที่่�ใช้้ประชาสัมัพันัธ์์ 

ภายในหน่่วยงานมากที่่�สุุด โดยใช้้งานแบบไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย ใช้้เพื่่�อเผย

แพร่่ข้อมููลข่่าวสารของหน่่วยงาน และเพื่่�อการติิดต่่อประสานงาน 

ส่่วนใหญ่่มีวิธิีกีารใช้ง้าน คือื ตั้้�งกลุ่่�มสนทนา (Group chat) แบ่่งตาม

หน่่วยงานย่่อย ๆ สื่่�อสารด้้วยข้้อความ ภาพกราฟิิก ภาพถ่่าย  

เป็็นหลััก บุุคลากรในหน่่วยงานสามารถสื่่�อสารกลัับได้้อย่่างอิิสระ 

ไม่่มีีผู้้�บริิหารหรืือแอดมิินหลััก

			   นอกจากนี้้� มีสีื่่�อใหม่่อื่่�น ๆ  ที่่�ใช้้ในการประชาสัมัพันัธ์์ 

เช่่น ยููทููบ นัักประชาสััมพัันธ์์มัักใช้้เป็็นที่่�เก็็บผลงานวีีดิิทััศน์ของ 

หน่่วยงาน ส่่วนใหญ่่มีีผู้้�ติิดตามยููทููบชาแนลไม่่มาก จดหมายข่่าว

ออนไลน์์ เป็น็สื่่�อที่่�ใช้ร้วบรวมข่่าวสารความเคลื่่�อนไหวของหน่่วยงาน

ในรอบหนึ่่�งเดือืน และมัักจัดัทำทั้้�งฉบับัออนไลน์์และออฟไลน์์  อีเีมล 

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์บางหน่่วยงาน ใช้้ส่่งข่่าวและ 

ภาพข่่าวให้้แก่่นักสื่่�อสารมวลชนในจัังหวััดภููเก็็ต ส่่วนอิินสตาแกรม 

ทวิิตเตอร์์ และการสร้้างแอปพลิิเคชัันของหน่่วยงาน เป็็นสื่่�อที่่�มีี 

การใช้้ค่่อนข้้างน้้อย และหน่่วยงานที่่�ใช้้ก็็เพิ่่�งเริ่่�มต้้นใช้้งาน

			   การประเมิินผลหรืือวััดผลลััพธ์ข์องการใช้ส้ื่่�อใหม่่

ในการประชาสััมพัันธ์์ พบว่่า ไม่่มีการการประเมิินหรืือวััดผลลััพธ์์

การใช้้สื่่�อใหม่่โดยเฉพาะ มีีเพีียงส่่วนน้้อยที่่�ใช้้ข้้อมููลการเชิิงลึึก 

ของสื่่�อใหม่่ เช่่น Facebook analytic, Website analytic มาใช้้

ในการวางแผนการประชาสััมพัันธ์์  
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			ปั   ัญหาอุุปสรรคในการใช้้สื่่�อใหม่่ เพื่่�อการ

ประชาสััมพัันธ์์ ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักส่่วนหนึ่่�งแสดงความคิิดเห็็นว่่า  

การใช้ส้ื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพันัธ์ไ์ม่่ใช่่อุปุสรรคสำหรัับการทำงาน 

เป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องพััฒนาการเรีียนรู้้�เครื่่�องมืือใหม่่ ๆ อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�ให้้

ข้้อมููลหลัักส่่วนใหญ่่พบปััญหาอุุปสรรคในการใช้้สื่่�อใหม่่ในการ

ประชาสััมพัันธ์์ ดัังนี้้� (1) ความรวดเร็็วในการเผยแพร่่ข่่าวสาร 

ของสื่่�อใหม่่ ทำให้้ต้้องเร่่งรีีบปฏิิบััติิงาน ส่่งผลให้้เกิิดความผิิดพลาด

ได้้ง่่าย เช่่น การสะกดคำผิิด (2) ความรวดเร็็วในการรัับสารของ

ประชาชน บางครั้้�งทำให้้เกิิดการตีีความผิดิและสร้้างความเข้้าใจผิดิ 

(3) การขาดความรู้้�ขั้้�นสููงในการใช้ส้ื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ เช่่น 

การใช้้ประโยชน์์จากข้้อมููลเชิิงลึึกของเฟซบุ๊๊�ก วิิธีีการโปรโมทเพจ  

การผลิิตงานวีีดิิทััศน์์

		  1.2	บ ทบาทของสื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ของ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต  การศึึกษาพบว่่า บทบาท

ของสื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพันัธ์์ที่่�โดดเด่่นที่่�สุดุ คือื ด้้านการเผยแพร่่ 

ข่่าวสารในหน่่วยงาน และด้้านการเผยแพร่่ข่่าวสารนอกหน่่วยงาน 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ย 4.79) รองลงมาคืือ บทบาท 

ด้้านการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับประชาชนในพื้้�นที่่�อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ย 4.71) และบทบาทด้้านการสื่่�อสารในในภาวะ

วิิกฤตอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ย 4.68)

	 2.	 เนื้้�อหาที่่�นำเสนอในสื่่�อใหม่่ซึ่่�งใช้้ในการประชาสัมัพันัธ์์ 

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต จากการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

เชิิงปริิมาณ เพจเฟซบุ๊๊�กทางการเพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต จำนวน 10 เพจ โดยเป็็นเพจของ

หน่่วยงานของผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก ศึึกษาเนื้้�อหาในเพจทุุกโพสต์์ เป็็น

ระยะเวลา 1 เดืือน ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1-31 มีีนาคม 2564 พบว่่า มีีโพสต์์

ทั้้�งหมด 729 โพสต์์ ค่่าเฉลี่่�ยของหน่่วยงานที่่�โพสต์์มากที่่�สุุด คืือ  

4.7 โพสต์์ต่่อวััน และต่่ำที่่�สุุด 0.61 โพสต์์ต่่อวััน  

ตารางที่่� 1	แสดงจำนวนและร้้อยละของเนื้้�อหาในเฟซบุ๊๊�กทางการด้้านการประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต  

		จ  ำแนกตามลัักษณะเนื้้�อหา รููปแบบการนำเสนอ รููปแบบการเขีียน และการตอบกลัับ 

คุุณลัักษณะ จำนวน ร้้อยละ

เนื้้�อหา แบ่่งตามลัักษณะของเนื้้�อหา

	 เนื้้�อหาสร้้างใหม่่

	 เนื้้�อหาดััดแปลง

	 เนื้้�อหาแบบเพลย์์ลิิสต์์

	 นำเนื้้�อหาเก่่ากลัับมาใช้้ใหม่่

	 แชร์์เนื้้�อหาจากแหล่่งอื่่�น ๆ 

	

559

75

-

16

79

	

76.7

10.3

-

2.2

10.8

รวม 729 100.0

เนื้้�อหา แบ่่งตามรููปแบบการนำเสนอ

	ตั ัวอัักษรและภาพถ่่าย

	ตั ัวอัักษรและกราฟิิก

	ตั ัวอัักษรและVDO

	 E-book (จดหมายข่่าว นิิตยสาร)

	ตั ัวอัักษร

	 VDO

	 คลิิปเสีียง/พ็็อดคาสติิง

	 กราฟิิก

	ภ าพถ่่าย

	 แบบฟอร์์มออนไลน์์

	 การถ่่ายทอดสด

	

389

160

39

2

35

18

22

42

9

4

9

	

53.4

21.9

5.3

0.3

4.8

2.5

3.0

5.8

1.2

0.5

1.2

รวม 729 100.0
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	จ ากตารางที่่�  1 พบว่่า เนื้้�อหาในเฟซบุ๊๊�กทางการ 

ด้า้นการประชาสัมัพันัธ์ข์ององค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็ 

หากจำแนกตามลัักษณะเนื้้�อหา พบว่่า ส่่วนใหญ่่เป็็นเนื้้�อหา 

ที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์สร้้างขึ้้�นใหม่่ (ร้้อยละ 76.7) โดยส่่วนใหญ่่เป็็น

เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการดำเนิินกิิจกรรมขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

และผู้้�บริิหารองค์์กร เช่่น ข่่าวนายก อบจ.ภููเก็็ต ประชุุมหารืือแก้้ไข

ปััญหาความเดืือดร้อนของผู้้�ประกอบการรถบััส (อบจ.ภููเก็็ต - 

องค์์การบริหารส่่วนจัังหวััดภููเก็็ต, 2564: online) รองลงมา  

เป็็นการแชร์์เนื้้�อหาจากแหล่่งอื่่�นๆ (ร้้อยละ 79) เช่่น เทศบาลเมืือง

ป่่าตองแชร์์ข้้อพึึงระมััดระวัังในการเลืือกตั้้�ง จากเพจสำนัักงาน 

คณะกรรมการการเลือืกตั้้�งประจำจังัหวััดภููเก็็ต (ประชาสััมพันัธ์์ เทศบาล 

เมืืองป่่าตอง, 2564: online) และเนื้้�อหาดััดแปลง (ร้้อยละ 75)  

เช่่น องค์ก์ารบริิหารส่่วนตำบลเกาะแก้้วโพสต์ย์้้ำเตือืนอย่่าประมาท

ภััยแล้้ง เนื่่�องจากในช่่วงเวลาดัังกล่่าวมีีกระแสที่่�กล่่าวถึึงการ

ขาดแคลนน้้ำในจัังหวััดภููเก็็ต (องค์์การบริิหารส่่วนตำบลเกาะแก้้ว 

จัังหวััดภููเก็็ต, 2564: online) เทศบาลนครภููเก็็ตนำเสนอภาพชุุด 

“เฟื่่�องฟ้้า หลากสีีสััน บานสะพรั่่�งรัับหน้้าร้้อน ณ พานหิิน” โพสต์์

ในช่่วงฤดููร้อนที่่�ร้้อนจััด มีีกระแสในท้้องถิ่่�นวิิตกกัังวลเรื่่�องภััยแล้้ง 

แต่่ดอกไม้้ที่่�บริเวณสวนสาธารณะบานจึึงโพสต์์ภาพที่่�สวยงามเพื่่�อ

คลายร้้อน (เทศบาลนครภููเก็็ต, 2564: online) ด้้านรููปแบบ 

การนำเสนอ ส่่วนใหญ่่นำเสนอในรููปแบบใช้้ตััวอัักษรหรืือข้้อความ

และภาพถ่่าย (ร้้อยละ 53.4)  ด้้านรููปแบบการเขีียน โพสต์์ส่่วนมาก

มีีรููปแบบการเขีียนเป็็นข่่าว (ร้้อยละ 75.4)  และด้้านการตอบกลัับ 

พบว่่า เพจประชาสััมพัันธ์์ทั้้� งหมดเปิิดให้้ประชาชนแสดง 

ความคิิดเห็็นได้้ ส่่วนใหญ่่เป็็นโพสต์์ที่่�ประชาชนไม่่แสดงความคิิดเห็็น 

(ร้้อยละ 62) รองลงมา เป็็นโพสต์์ที่่�ประชาชนแสดงความคิิดเห็็น  

แต่่ไม่่มีีผู้้�ตอบกลัับ (ร้้อยละ 33.6) และโพสต์์ที่่�ประชาชนแสดง 

ความคิิดเห็็นและมีีผู้้�ตอบกลัับ (ร้้อยละ 4.4)

	 3.	 ศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ 

ระดัับของศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ของนัักประชาสััมพัันธ์์ ในองค์์กร

ปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็ พบว่่า นักัประชาสัมัพันัธ์ป์ระเมินิ

ตนเองถึึงศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ ในภาพรวม 

อยู่่�ในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ย 3.51) โดยระดัับศัักยภาพเฉพาะด้้าน 

ความรู้้�อยู่่�ในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ย 3.73) สููงกว่่าศัักยภาพด้้านทัักษะ

ปฏิิบััติิ (ค่่าเฉลี่่�ย 3.42) ในรายประเด็็น พบว่่า ศัักยภาพเรื่่�องความรู้้�

ในการใช้้สื่่�อเฟซบุ๊๊�กในการประชาสััมพัันธ์์อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(ค่่าเฉลี่่�ย 4.53) ประเด็็นที่่�ผู้้�ตอบแบบสอบถามประเมิินศัักยภาพ 

ต่่ำสุุด คืือ ทัักษะการใช้้สื่่�อทวิิตเตอร์์ในการประชาสััมพัันธ์์ (ค่่าเฉลี่่�ย 

2.34) 

คุุณลัักษณะ จำนวน ร้้อยละ

เนื้้�อหา แบ่่งตามรููปแบบการเขีียน

	ข่่ าว

	บ ทสััมภาษณ์์

	ข้ ้อมููล ความรู้้�สั้้�น ๆ 

	รี ีวิิว

	 เบื้้�องหลัังกิิจกรรม

	 การเล่่นเกม/การแข่่งขััน/การให้้มีีส่่วนร่่วม

	

550

-

176

3

-

-

	

75.4

-

24.1

0.4

-

-

รวม 729 100.0

การตอบกลัับ

	 ไม่่เปิิดให้้แสดงความคิิดเห็็น

	 เปิิดให้้แสดงความคิิดเห็็นได้้ แต่่ประชาชนไม่่มีีความเห็็น

	 เปิิดให้้แสดงความคิิดเห็็นได้้ ประชาชนแสดงความเห็็น และมีีผู้้�ตอบกลัับ

	 เปิิดให้้แสดงความคิิดเห็็นได้้ ประชาชนแสดงความเห็็น แต่่ไม่่มีีผู้้�ตอบกลัับ

	

-

245

32

452

	

-

33.6

4.4

62.0

รวม 729 100.00

ตารางที่่� 1	(ต่่อ)
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อุุษณีีย์์  ศิิริิสุุนทรไพบููลย์์

102 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	จ ากตารางที่่� 2 เมื่่�อพิจิารณาระดับัศักัยภาพการใช้ส้ื่่�อใหม่่ 

ของนักัประชาสัมัพันัธ์ ์องค์ก์รปกครองท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็ จำแนก

ตามระยะเวลาในการปฏิบััติิงานประชาสััมพัันธ์์ พบว่่า กลุ่่�ม 

นักัประชาสััมพันัธ์ท์ี่่�ปฏิบิัตัิงิานระหว่่าง 6-10 ปีี มีคี่่าเฉลี่่�ยของระดัับ

ศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ในภาพรวมสููงสุุด  

(ค่่าเฉลี่่�ย 3.68) ใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มที่่�ปฏิบััติิงานระหว่่าง 11-15 ปีี  

(ค่่าเฉลี่่�ย 3.66) และกลุ่่�มที่่�ประเมิินศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ 

ในการประชาสััมพัันธ์์ในภาพรวมต่่ำสุุด คืือ กลุ่่�มที่่�ปฏิิบััติิงาน 

ด้้านประชาสััมพัันธ์์ 16 ปีีขึ้้�นไป 

	 นอกจากนี้้� สิ่่�งที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต ต้้องการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม มีีดัังนี้้� ส่่วนใหญ่่

ต้้องการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเรื่่�องการผลิิตคลิิปวีีดิิทััศน์ (ร้้อยละ 81.6)  

รองลงมาคืือ การใช้้สื่่�อยููทููบ และการทำให้้เนื้้�อหาถููกค้้นหาพบ 

ในลำดัับแรก ๆ และรวดเร็็วเท่่ากััน (ร้้อยละ 65.8) รองลงมาคืือ  

การผลิิตภาพกราฟิิก (ร้้อยละ 63.2) 

 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1.	 ลัักษณะการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ ของ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต สื่่�อใหม่่ที่่�ใช้้ในการ

ประชาสัมัพันัธ์ข์ององค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็มากที่่�สุุด 

คืือ เฟซบุ๊๊�ก โดยนัักประชาสััมพัันธ์์ให้้เหตุุผลว่่า เป็็นสื่่�อที่่�ใช้้งานง่่าย

และประชาชนในพื้้�นที่่�นิิยมใช้้งาน ซึ่่�งการเลืือกใช้้สื่่�อดัังกล่่าว

สอดคล้้องกัับพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อสัังคมของประชาชนไทยโดย 

ภาพรวม จากรายงานผลการสำรวจพฤติิกรรมผู้้�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 

ในประเทศไทย ปีี พ.ศ. 2563 พบว่่า มีีผู้้�ใช้้งานเฟซบุ๊๊�กมากที่่�สุุด  

รองลงมาคืือ ยููทููบ และแอปพลิิเคชัันไลน์์ (สำนัักงานพััฒนาธุุรกรรม

ทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์, 2563: online) นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ 

การศึึกษาของ อภิิชััจ  พุุกสวััสด์ิ์� (2559: 24) ที่่�ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง 

การพัฒันานวััตกรรมการประชาสััมพันัธ์เ์ชิงิกลยุทุธ์ ์ผ่่านการสื่่�อสาร

เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ขององค์์กรธุุรกิิจเอกชนในประเทศไทย  

การศึึกษานี้้�พบว่่า สื่่�อสัังคมที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรธุุรกิิจ

เอกชนในประเทศไทยใช้ใ้นระดับัมาก 3 อันัดับั ได้แ้ก่่ เฟซบุ๊๊�ก เว็บ็ไซต์์

องค์์กร และแอปพลิิเคชัันไลน์์ และชััชญา  สกุุณา (2560: 625)  

ที่่�พบว่่า สื่่�อสัังคมที่่�ฝ่า่ยสื่่�อสารองค์์กร มหาวิิทยาลััยรัังสิิตที่่�ใช้ใ้นการ

ประชาสััมพัันธ์์มากที่่�สุุด ได้้แก่่ เฟซบุ๊๊�ก แต่่สื่่�ออัันดัับรองลงมาคืือ  

อินิสตาแกรม ทวิติเตอร์์ และยููทููบ ซึ่่�งส่่วนนี้้�ผลการศึึกษาแตกต่่างกันั 

รวมถึึงผลการศึึกษาของ Bashir, & Aldaihani (2017, 777) ศึึกษา

การใช้้สื่่�อใหม่่ในงานประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรเอกชน หน่่วยงาน

ภาครััฐ และหน่่วยงานที่่�ไม่่แสวงหาผลกำไร ในประเทศคููเวต พบว่่า 

หน่่วยงานในประเทศคููเวตใช้้ทวิิตเตอร์์และอิินสตาแกรมเป็็นสื่่�อ

ประชาสััมพัันธ์์มากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�ผลการศึึกษาส่่วนนี้้�แตกต่่างกััน น่่าจะ

เนื่่�องจากหน่่วยงานเลืือกใช้้สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ตามพฤติิกรรมการใช้้

สื่่�อของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 อย่่างไรก็็ตามพบว่่า องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััด

ภููเก็็ตใช้้ยููทููบในการประชาสััมพัันธ์์ไม่่มากนััก ทั้้�งที่่�เป็็นสื่่�อใหม่่ที่่�

ประชาชนไทยนิิยมใช้้งาน เนื่่�องจากเป็็นทัักษะที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์

ยัังขาดความเชี่่�ยวชาญ ดัังผลการวิิจััยที่่�พบว่่านัักประชาสััมพัันธ์์

ต้อ้งการเรียีนรู้้�เรื่่�องการผลิติคลิปิวีดีิทิัศัน์ ์และการใช้ส้ื่่�อยููทููบเพิ่่�มเติมิ

ในลำดัับต้้น

	 นอกจากนี้้�ถึึงแม้้จะอยู่่�ในยุุคดิิจิิทััล องค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�นในจังัหวััดภููเก็็ตใช้ท้ั้้�งสื่่�อใหม่่และสื่่�อดั้้�งเดิิมผสมผสานกััน

ในการประชาสัมัพันัธ์ ์โดยสื่่�อใหม่่ที่่�ใช้ใ้นการประชาสัมัพันัธ์ม์ากที่่�สุดุ

คือื เฟซบุ๊๊�ก เว็บ็ไซต์ ์และแอปพลิเิคชันัไลน์ ์ส่่วนสื่่�อดั้้�งเดิมิที่่�ใช้ใ้นการ

ประชาสัมัพันัธ์ม์ากที่่�สุดุ คือื รายงานประจำปีี และรถประชาสัมัพันัธ์์

เคลื่่�อนที่่� ทั้้�งนี้้�ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักให้้เหตุุผลว่่า ถึึงแม้้จะมีีคนจำนวนมาก

ใช้ส้ื่่�อใหม่่แล้้ว แต่่ในชุุมชนยัังมีผีู้้�ที่่�เข้า้ไม่่ถึงสื่่�อใหม่่ เช่่น กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 

จึงึจำเป็็นต้อ้งใช้ส้ื่่�อดั้้�งเดิิมด้ว้ย เพื่่�อให้้ข่่าวสารเข้า้ถึงึประชาชนอย่่าง

ทั่่�วถึึง สอดคล้้องกัับเบ็็ญจวรรณ์์  ศิิริิปรุ (2557: 596) ที่่�พบว่่า 

เทศบาลนครขอนแก่่นใช้ท้ั้้�งสื่่�อเก่่าและสื่่�อใหม่่ในการประชาสัมัพันัธ์์ 

และ Verhoeven, et al. (2012: 164) ที่่�พบว่่าหน่่วยงาน

ตารางที่่� 2	แสดงค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ของระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ของนัักประชาสััมพัันธ์์องค์์กรปกครองท้้องถิ่่�น 

		  จัังหวััดภููเก็็ต จำแนกตามระยะเวลาในการปฏิิบััติิงานประชาสััมพัันธ์์

ระยะเวลา

ในการปฏิิบััติิงาน

ประชาสััมพัันธ์์

ระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่

ในการประชาสััมพัันธ์์

ภาพรวม

ระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่

ในการประชาสััมพัันธ์์ 

ด้้านความรู้้�

ระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่

ในการประชาสััมพัันธ์์

ด้้านทัักษะ

S.D. S.D. S.D.

1 - 5 ปีี

6 - 10 ปีี

11 - 15 ปีี

16 ปีีขึ้้�นไป

3.45

3.68

3.66

3.26

0.43

0.66

0.71

0.79

3.71

3.80

3.86

3.50

0.45

0.59

0.67

0.37

3.35

3.63

3.58

3.17

0.46

0.71

0.79

0.97
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ประชาสััมพัันธ์์ในยุุโรปใช้้สื่่�อออนไลน์์ผสมผสานกัับสื่่�ออื่่�น ๆ เช่่น  
สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ การจััดกิิจกรรมพิิเศษ 
	 2.	 เนื้้�อหาที่่�นำเสนอในสื่่�อใหม่่ซึ่่�งใช้้ในการประชาสัมัพันัธ์์ 
องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ต เนื้้�อหาที่่�โพสต์์ในเพจ 
เฟซบุ๊๊�กขององค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็ทั้้�งหมดมีเีนื้้�อหา
ที่่�ใช้ป้ระชาสััมพัันธ์์ทั้้�งภายในหน่่วยงาน และนอกหน่่วยงานให้้ทราบ
ข่่าวสาร โดยส่่วนใหญ่่เป็็นเนื้้�อหาที่่�นัักประชาสััมพัันธ์์สร้้างขึ้้�นใหม่่ 
มากกว่่าการแชร์์จากแหล่่งข้้อมููลอื่่�น ๆ  และการเอาเนื้้�อหาจากแหล่่ง
ข้้อมููลอื่่�นมาเรีียบเรีียงใหม่่ ทั้้�งนี้้�มีีรููปแบบการเขีียนในลัักษณะของ
ข่่าวมากที่่�สุุด มีีส่่วนน้้อยที่่�นำเสนอข้้อมููลหรืือความรู้้�สั้้�น ๆ และ 
รููปแบบการรีีวิิว เช่่น รีีวิิวแหล่่งท่่องเที่่�ยวของพื้้�นที่่�นั้้�น ซึ่่�งเนื้้�อหา 
ยังัขาดความหลากหลาย ไม่่พบเนื้้�อหาในรููปแบบของเกมการแข่่งขันั
หรืือการให้้ผู้้�รับสารมีีส่่วนร่่วม เช่่น การตั้้�งคำถามให้้ร่่วมแสดง 
ความคิิดเห็็น  
	ป ระการสำคััญ ข่่าวที่่�นำเสนอส่่วนใหญ่่มีเนื้้�อหาในลัักษณะ
แจ้้งให้้ทราบว่่าผู้้�บริหารหน่่วยงาน หรืือหน่่วยงานดำเนิินกิิจกรรม
อะไร ที่่�ไหน เมื่่�อไร ข่่าวสารลัักษณะนี้้�คล้้ายบัันทึึกการทำงานของ 
ผู้้�บริหิารและหน่่วยงาน ประชาชนเพียีงได้ร้ับัทราบความเคลื่่�อนไหว
ของผู้้�นำท้้องถิ่่�น และเป็็นประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิตไม่่มากนััก  
ซึ่่�งผลการศึึกษาดัังกล่่าวแตกต่่างจากที่่� ปรีีดีี  นุุกุุลสมปรารถนา 
(2563, online) เสนอว่่า ปััจจััยหนึ่่�งในการใช้้สื่่�อสัังคมให้้เกิิด
ประสิิทธิิภาพ คืือ เนื้้�อหาที่่�เผยแพร่่ต้้องเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�รัับสาร 
และสร้้างการมีีส่่วนร่่วม
	 3.	 ศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์  
นักัประชาสัมัพันัธ์ก์ลุ่่�มที่่�มีรีะดับัศักัยภาพการใช้ส้ื่่�อใหม่่โดยภาพรวม
สููงสุุด คืือ นัักประชาสััมพัันธ์์ที่่�ปฏิิบััติิงานระหว่่าง 6-10 ปีี และกลุ่่�ม
ที่่�ประเมิินศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ในภาพรวม 
เฉพาะด้้านความรู้้� และเฉพาะด้้านทักัษะต่่ำสุดุ คือื กลุ่่�มที่่�ปฏิบิัตัิงิาน 
ด้้านประชาสััมพัันธ์์ 16 ปีีขึ้้�นไป ปรากฏการณ์์เช่่นนี้้�อธิิบายได้้ว่่า  
นักัประชาสัมัพันัธ์์ที่่�ปฏิบิัตัิงิานระหว่่าง 6-10 ปีี คือื ผู้้�ที่่�มีอีายุปุระมาณ 
28-32 ปีี เป็็น Generation Y ที่่�มีคีวามคุ้้�นเคยกับัการใช้อ้ินิเทอร์เ์น็ต็ 
และมีีประสบการณ์์ทำงานในระยะปานกลาง ไม่่ใช่่ผู้้�เริ่่�มต้้นทำงานใหม่่ 
ผลการประเมิินศัักยภาพในการใช้้สื่่�อใหม่่จึงสููงกว่่ากลุ่่�มอื่่�น  
สอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ เดชา  เดชะวัฒันไพศาล, กฤษยา  นุ่่�มพยา, 
จีีราภา  นวลลัักษณ์์ และชนพััฒน์์  ปลื้้�มบุุญ (2557: 10) ที่่�พบว่่า  
ผู้้�ปฏิิบััติิงานเจนเนอเรชั่่�นวายให้้ความสํําคััญกัับเทคโนโลยีีเพื่่�อช่่วย
ในการทํํางาน และยอมรัับการเปลี่่�ยนแปลง ส่่วนกลุ่่�มที่่�ปฏิิบััติิงาน 
1-5 ปีี ถึึงแม้้ว่่าน่่าจะมีีความเชี่่�ยวชาญในการใช้้สื่่�อใหม่่มากกว่่าผู้้�ที่่�
ปฏิิบััติิงานทุุกกลุ่่�ม แต่่ก็็ยัังขาดประสบการณ์์การทำงานในฐานะ 
นัักประชาสััมพัันธ์์ ส่่วนกลุ่่�มที่่�ปฏิิบััติิงาน 16 ปีีขึ้้�นไป ถึึงแม้้จะมีี
ตำแหน่่งงานในระดับัสููง แต่่มีปีระสบการณ์ใ์นการใช้ส้ื่่�อใหม่่น้อ้ยกว่่า
กลุ่่�มอื่่�น จึึงเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการ
ประชาสััมพัันธ์์ต่่ำกว่่ากลุ่่�มอื่่�น ๆ  

	ป ระเด็น็ที่่�น่่าสนใจคือื กลุ่่�มที่่�ปฏิบิัตัิงิานด้า้นประชาสัมัพันัธ์์ 

16 ปีีขึ้้�นไป แต่่มีีระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์

ทั้้�งด้้านความรู้้�และทัักษะน้้อยกว่่ากลุ่่�มอื่่�น ส่่วนใหญ่่แล้้วจะมีี

ตำแหน่่งสููงและเป็็นผู้้�กำหนดนโยบายการปฏิบััติิงาน ในขณะที่่� 

กลุ่่�มที่่�มีีศัักยภาพสููงเป็็นผู้้�ปฏิบััติิงาน ดัังนั้้�นแล้้วจึึงจำเป็็นต้้อง 

มีีการปรัับระดัับศัักยภาพการใช้้สื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ของ

กลุ่่�มผู้้�บริิหารระดัับสููงของหน่่วยงาน หรืือเปิิดโอกาสให้้นัักปฏิิบััติิ

ร่่วมแสดงความคิิดเห็็นต่่อการกำหนดทิิศทางการทำงาน เพื่่�อปรัับ

การทำงานประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นให้้ทันักัับ

การเปลี่่�ยนแปลง

	 4.	 การอภิิปรายผลในเชิิงทฤษฎีี การศึึกษาวิิจััยนี้้�พบว่่า 

องค์ก์รปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจังัหวััดภููเก็็ต ใช้ส้ื่่�อใหม่่ในการดำเนิินงาน

ประชาสััมพัันธ์์ ในลัักษณะของการสื่่�อสารทางเดีียว (One-way 

communication) มากกว่่าการสื่่�อสารแบบสองทาง (Two-way 

communication)  ถึงึแม้้ว่่าผู้้�ให้้ข้อ้มููลหลัักที่่�เป็็นนัักประชาสััมพัันธ์์

ส่่วนใหญ่่กล่่าวว่่า ได้้เห็็นความสำคััญของการรัับฟังความคิิดเห็็น 

ของประชาชนผ่่านสื่่�อใหม่่ และสื่่�อใหม่่ที่่�ใช้ง้านได้ม้ีกีารเปิดิช่่องทาง

ให้้ประชาชนแสดงความคิิดเห็็น ซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นการสื่่�อสารแบบ

สองทาง อย่่างไรก็็ตามจากผลการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาในเฟซบุ๊๊�ก และ

การวิิจััยเชิิงสำรวจเรื่่�องบทบาทของสื่่�อใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์  

พบว่่า ส่่วนใหญ่่นัักประชาสััมพัันธ์์ใช้้สื่่�อใหม่่ในการเผยแพร่่ข้้อมููล

ข่่าวสารขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น มากกว่่าใช้้สื่่�อใหม่่เพื่่�อเปิิด

รับัข้อมููลข่่าวสารจากประชาชน ซึ่่�งมีลีักัษณะเป็็นการสื่่�อสารทางเดีียว 

สอดคล้้องกัับ อภิิชััจ  พุุกสวััสดิ์์� (2565: 32-34) ที่่�อธิิบายว่่า การทำ

ประชาสััมพัันธ์์ของหน่่วยงานภาครััฐ รััฐวิิสาหกิิจ และองค์์กร 

ไม่่แสวงหาผลกำไร มักัเป็น็ไปตามแบบจำลอง Public information 

model  โดยสื่่�อสารทางเดียีวเป็น็ส่่วนใหญ่่ มุ่่�งเน้น้การเผยแพร่่ข้อมููล

ข่่าวสาร เพื่่�อทำให้้กลุ่่�มเป้้าหมายยอมรัับและปฏิบััติิตาม และเกิิด

พฤติกิรรมตามความคาดหวัังของหน่่วยงาน ในกรณีเีช่่นนี้้�น่่าจะกล่่าว

ได้้ว่่า องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจัังหวััดภููเก็็ตนำสื่่�อใหม่่มาใช้ ้

ในการประชาสััมพัันธ์์ไม่่เต็็มศัักยภาพในด้้านของการเป็็นสื่่�อเพื่่�อ 

รับัฟังัความคิดิเห็น็  Rashid (2014: 1-3) James (2007: 137-138) 

และ Olayinka, & Ewuola (2019: 82) นำเสนอไว้้ว่่า สื่่�อใหม่่ 

เป็็นช่่องทางการสื่่�อสารระหว่่างองค์์กรและประชาชน เป็็นเครื่่�องมือื

ในการรับัฟังัความคิิดเห็น็ของประชาชนที่่�มีตี่่อองค์์กร ซึ่่�งการเปิดิให้้

ประชาชนมีสี่่วนร่่วมในการแสดงความคิดิเห็น็ เป็น็สิ่่�งสำคัญัของการ

ดำเนิินงานองค์ก์รปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น หน่่วยงานปกครองที่่�เกิดิขึ้้�น

ตามหลัักการกระจายอำนาจในการปกครองตนเองตามระบอบ

ประชาธิิปไตย  
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ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 1.	 องค์ก์รปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัภููเก็ต็ควรใช้ส้ื่่�อใหม่่

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการสื่่�อสารสองทางแบบสมดุุลเพิ่่�มมากขึ้้�น  

โดยนำเสนอเนื้้�อหาที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อท้้องถิ่่�น เช่่น เสนอประเด็็น

สาธารณะที่่�ต้้องเปิิดรัับข้้อมููลหรืือความคิิดเห็็นของประชาชน เพื่่�อ

ให้้ผู้้�เกี่่�ยวข้้องร่่วมแสดงความคิิดเห็็นผ่่านสื่่�อใหม่่ ไม่่มุ่่�งเน้้นเพีียง 

เสนอข่่าวการดำเนิินงานของหน่่วยงานหรืือผู้้�บริิหารหน่่วยงาน

เท่่านั้้�น นอกจากนี้้�ควรมีีผู้้�ที่่�รับัผิดชอบในการตอบกลัับความคิิดเห็็น

ของประชาชนโดยเฉพาะ ซึ่่�งหากมีีบุุคลากรไม่่เพีียงพอควรหา 

อาสาสมัคัรที่่�เป็น็ประชาชนในท้อ้งถิ่่�นที่่�มีคีวามรู้้�ความเข้า้ใจงานของ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นร่่วมเป็็นแอดมิินช่่วยตอบคำถาม หรืือ

รัับข้้อมููลจากประชาชนเพื่่�อนำไปสู่่�การปรัับปรุุงแก้้ไข เช่่นเดีียวกัับ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นบางแห่่งที่่�ได้้ดำเนิินการในลัักษณะนี้้�แล้้ว

	 2.	 ควรใช้้ข้้อมููลเชิงิลึกึในการกำหนดกลยุทุธ์์การใช้้สื่่�อใหม่่ 

ในการประชาสัมัพัันธ์์ จากการสัมัภาษณ์เชิงิลึกึพบว่่า ถึงึแม้้หน่่วยงาน 

จะใช้้เพจเฟซบุ๊๊�กเป็็นสื่่�อหลััก แต่่มีีนัักประชาสััมพัันธ์์เพีียงส่่วนน้้อย

เท่่านั้้�นที่่�ศึกึษาข้้อมููลเชิงิลึึกของเพจเฟซบุ๊๊�ก ดังันั้้�นนัักประชาสััมพัันธ์์

ควรศึกึษาข้อ้มููลสถิิติกิารใช้ง้านสื่่�อดังักล่่าว เช่่น จำนวนผู้้�ติดิตามเพจ 

จำนวนผู้้�กดไลก์์เพจ เพศ ช่่วงอายุุ ช่่วงเวลาในการใช้้สื่่�อ ลัักษณะ

ของโพสต์์ที่่�ได้้รับัความสนใจจากประชาชน เพื่่�อนำมาใช้้ในการกำหนด 

กลยุทุธ์ก์ารใช้ส้ื่่�อใหม่่ เช่่น หากจำนวนผู้้�ติดิตามมีนี้อ้ย ควรมีกีลยุทุธ์์

ในการเพิ่่�มจำนวนผู้้�รัับสาร โพสต์์เรื่่�องใดจึึงจะได้้รัับความสนใจ 

จากประชาชน หรืือเผยแพร่่ในช่่วงเวลาใด

	 3.	ปรั บรููปแบบการนำเสนอในสื่่�อใหม่่ โดยใช้ภ้าพกราฟิิก

และวีีดิิทััศน์์สั้้�น ๆ ให้้เพิ่่�มมากขึ้้�น และควรพััฒนาศัักยภาพ 

นัักประชาสััมพัันธ์์ในเรื่่�องการผลิิตคลิิปวีีดิิทััศน์์ และการใช้้ยููทููบ  

เพื่่�อให้้สามารถใช้้สื่่�อใหม่่ให้้เข้้าถึึงประชาชนผู้้�รัับสารได้้เพิ่่�มมากขึ้้�น 

	 4.	 สถาบัันการศึึกษาในท้้องถิ่่�นที่่�เปิิดการเรีียนการสอน

นิิเทศศาสตร์์ ควรจััดหลัักสููตร Upskill และ Reskill ให้้กัับ 

นักัประชาสััมพันัธ์ด์้า้นการใช้ส้ื่่�อใหม่่ และในฐานะที่่�มีสี่่วนในการผลิต

บััณฑิิตไปเป็็นนัักประชาสััมพัันธ์์ในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น  

ควรเตรีียมบััณฑิิตให้้มีีความรู้้�และทัักษะทั้้�งการใช้้สื่่�อใหม่่และ 

สื่่�อดั้้�งเดิิมผสมผสานกััน ควรมีีความรู้้�และทัักษะการใช้้งานสื่่�อใหม่่ 

ได้้แก่่ เฟซบุ๊๊�ก แอปพลิิเคชัันไลน์์ เว็็บไซต์์ ยููทููบ โดยสื่่�อสารได้้ทั้้�ง 

การเขีียนเนื้้�อหา ภาพถ่่าย กราฟิิก อิินโฟกราฟิิก วีีดิิทััศน์์  

การถ่่ายทอดสด มีีความสามารถในการผลิิตเนื้้�อหาที่่�สร้้างสรรค์์  

และเป็็นประโยชน์์กัับประชาชนในท้้องถิ่่�น ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นควรมี ี

ความสามารถในการทำให้้สื่่�อใหม่่เข้้าถึึงประชาชนผู้้�รับัสารจำนวนมาก 

การทำให้ถูู้กสืบืค้น้ข้อ้มููลได้เ้ป็น็ลำดับัต้น้ รวมถึงึสามารถเข้า้ถึงึและ

ใช้้ข้้อมููลเชิิงวิิเคราะห์์ของสื่่�อใหม่่ให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อการเผยแพร่่

ข่่าวสาร เช่่น Google analytic, Facebook analytic ไม่่ใช่่เพีียง

แค่่เผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารเท่่านั้้�น

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 1.	 ควรศึึกษาพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อใหม่่ของประชาชน 

ในจัังหวััดภููเก็็ต โดยอาจศึึกษาแยกตามกลุ่่�มอายุุหรืือเจนเนอเรชััน

ต่่าง ๆ รวมถึึงศึึกษาพฤติิกรรมการเปิิดรับข้อมููลข่่าวสารจากสื่่�อ

ประชาสััมพันัธ์ข์ององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นจังัหวััดภููเก็ต็ เพื่่�อให้้

เป็็นประโยชน์์ต่่อการกำหนดการใช้้สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ให้้สอดคล้้อง

กัับกลุ่่�มผู้้�รัับสารในท้้องถิ่่�น

	 2.	 ควรศึึกษาข้้อมููลจากประชาชนในท้้องถิ่่�น ในฐานะ 

ผู้้�รัับสารจากสื่่�อใหม่่ที่่�ใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์ขององค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้เข้า้ใจกระบวนการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ให้้ครบ

ทุุกองค์์ประกอบของการสื่่�อสาร โดยประเด็็นที่่�ควรศึึกษา 

ทำความเข้า้ใจเพิ่่�มเติมิ คือื เหตุผุลการเลือืกใช้ส้ื่่�อ การเปิดิรับข่่าวสาร

ประชาสััมพัันธ์์จากสื่่�อใหม่่ ความต้้องการมีีส่่วนร่่วมและพฤติิกรรม

การมีีส่่วนร่่วมกัับการดำเนิินงานขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ผ่่านสื่่�อใหม่่เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการใช้้มาตรการทางกฎหมายและทางสัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า และศึึกษา 

ข้อ้เสนอแนะที่่�เหมาะสมในการใช้ม้าตรการทางสังัคมในการจัดัการปัญัหาคนกับัช้างป่า่ของอำเภอแก่่งหางแมว จังัหวัดัจันัทบุรุี ีในการศึกึษา

จะใช้ว้ิธิีกีารวิจิัยัแบบผสมผสานแบบรับัลููกต่่อกันัระหว่่างการวิจิัยัเชิงิสำรวจในแง่่เชิงิปริมิาณและการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ ในการวิจิัยัเชิงิสำรวจ

จะใช้้กลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 379 คน เป็็นประชากรอำเภอแก่่งหางแมว โดยการสุ่่�มแบบหลายขั้้�นตอนวิิเคราะห์์ ซึ่่�งใช้้สถิิติิพรรณนาและสถิิติิ

เชิิงอนุุมาน ส่่วนในการสััมภาษณ์เชิิงคุุณภาพจะใช้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักที่่�เป็็นผู้้�นำที่่�เป็็นทางการและผู้้�นำตามธรรมชาติิ จำนวน 10 คน คืือ  

กลุ่่�มอาสาสมััครพิิทัักษ์์ช้้างป่่า อำเภอแก่่งหางแมว และปลััดอำเภอแก่่งหางแมว โดยการวิิเคราะห์์เชิิงตีีความทางสัังคม ข้้อค้้นพบที่่�ได้้จาก

การวิิจััยสามารถนำเสนอในประเด็็นดัังต่่อไปนี้้� 

	 1.	 การใช้้มาตรการทางกฎหมายในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี ได้้ผลในระดัับ 

พอสมควร

	 2.	 การใช้ม้าตรการทางสัังคมในการจัดัการปััญหาคนกัับช้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จังัหวััดจันัทบุุรี ีได้้ผลในระดัับพอสมควร

	 3.	 โดยภาพรวมประชาชนค่่อนข้้างเห็็นด้ว้ยกับัข้อ้เสนอแนะมาตรการทางกฎหมายในการจัดัการปััญหาคนกัับช้า้งป่า่ในเขตอำเภอ

แก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	 4.	 โดยภาพรวมประชาชนค่่อนข้้างเห็็นด้้วยกัับข้้อเสนอแนะทางสัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าในเขตอำเภอ 

แก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

คำสำคััญ :	มาตรการทางกฎหมาย; มาตรการทางสัังคม; การจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า  
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Abstract
	 The purpose of this research was to study the use of legal and social measures to manage the human-wild 

elephant problems, and study the appropriate recommendations for using social measures to manage human-wild 

elephant problems in Kaeng Hang Maeo District, Chanthaburi Province. In this study, a cross-disciplinary research 

method was used between quantitative and survey research. In the survey research, the sample was a group of  

379 residents of Kaeng Hang Maeo District using multi-step random sampling analysis with descriptive statistics and 

inferential statistics. For the qualitative interviews, there were 10 key informants who were official leaders and  

natural leaders: the volunteer group protecting wild elephants, and the district secretary of Kaeng Hang Maeo District 

social interpretation was used for data analysis. The findings obtained from the research could be presented in the 

following points.

	 1.	 The result of using legal measures to manage human-wild elephant problems in Kaeng Hang Maeo  

District, Chanthaburi Province was at a reasonable level.

	 2.	 The result of using social measures to manage human-wild elephant problems in Kaeng Hang Maeo 

District, Chanthaburi Province was at a reasonable level.

	 3.	 Overall, the people were quite in agreement with the recommendations for legal measures to deal  

with human-wild elephant problems in Kaeng Hang Maeo District, Chanthaburi Province.

	 4.	 Overall, the people were quite in agreement with the recommendations for social measures to deal  

with human-wild elephant problems in Kaeng Hang Maeo District, Chanthaburi Province.

Keywords :	Legal Measures; Social Measures; Human-Wild Elephant Problem Management
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บทนำ
	ปั จจุบันัพบปรากฏการณ์์ของความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับ

ช้้างในเขตป่่าและชุุมชนเกษตรกรอย่่างกว้้างขวางทั่่�วประเทศ  

ในกรณีีของพื้้�นที่่�ในภาคตะวัันออกพบปัญหาระหว่่างคนกัับช้างป่่า

ปรากฏขึ้้�นทั้้�ง 8 จัังหวััดภาคตะวัันออก เนื่่�องจากในภาคตะวัันออก

นั้้�นมีีผืืนป่่าที่่�เชื่่�อมติิดตรงจุุดศุุนย์์กลางกัับชุมชนเกษตรที่่�สำคััญ 

หลายแห่่งด้้วยกััน เช่่น อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่, อุุทยานปางสีีดา, 

ป่่ารอยต่่อ 5 จัังหวััด, ป่่าเขาเขีียว เขาชมภู่่�, อุุทยานเขาชะเมา, 

อุทุยานเขา 15 ชั้้�น, อุทุยานเขาสอยดาว, อุทุยานแห่่งชาตินิ้้ำตกพลิ้้�วฯ 

เป็็นต้้น จัังหวััดหนึ่่�งในภาคตะวัันออกที่่�ประสบปััญหาความขััดแย้้ง

ระหว่่างคนกัับช้้างป่่าอย่่างเห็็นได้้ชััดก็็คืือ จัังหวััดจัันทบุุรีี 

	 จังัหวััดจันัทบุุรีปีระสบปัญหาความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับ

ช้้างป่่าที่่�ปรากฏในพื้้�นที่่�สาธารณะเป็็นครั้้�งแรก ที่่�ถนนหน้้าที่่�ว่่าการ

อำเภอแก่่งหางแมว จ.จัันทบุุรีี มีีการพบช้างพลาย 3 ตััว และ 

ได้้ทำร้้ายชาวบ้้านถึึงแก่่ความตาย 1 คน ได้้รัับบาดเจ็็บสาหััสและ

เสีียชีีวิิตในเวลาต่่อมาอีีก 1 คน ต่่อมาช้้างตััวดัังกล่่าว 1 ตััวก็็ถููกยิิง

ตายด้้วย (ไสว  วัังหงษา, อยู่่�  เสนาธรรม, กััลยาณีี  บุุญเกิิด และ 

เดชชาติิ  แสงเส้น้, 2549: 156-169) ต่่อมาเมื่่�อวันัที่่� 7 ตุลุาคม 2558 

ได้้เกิิดปรากฏการณ์์มีีโขลงช้้างป่่าจำนวนมากกว่่า 80 ตััว ที่่�เคยเดิิน

ลงมาทางใต้ผ้่่านเขาอ่่างฤาไนเข้า้มาหากินิในพื้้�นที่่�ตำบลพวาในพื้้�นที่่�

หมู่่�ที่่� 1 และหมู่่�ที่่� 9 ตำบลพวา อำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี 

โดยจ่่าโขลงของช้้างหััวหน้้าโขลง (แม่่แปรก) ได้้พาโขลงสมาชิิกช้้าง

อพยพกลัับเข้้ามาหากิินในพื้้�นที่่�ตำบลพวาของชาวบ้้านอีีกครั้้�งหนึ่่�ง 

(manager.co.th, 2558: ออนไลน์์) ทำให้้ชาวบ้้านเกษตรกร 

สวนยางสวนผลไม้้และพืืชไร่่ต่่างหวาดผวาไม่่กล้้าออกไปกรีีดยาง 

ในตอนเช้้ามืืด ต่่อมาเมื่่�อวัันที่่� 16 มกราคม พ.ศ. 2559 หลัังคณะ

กรรมการแก้้ไขความเดืือดร้้อนของจัังหวััดได้้พบปรากฏการณ์์ว่่า  

มีโีขลงช้้างป่่าประมาณ 80 ตัวั เดินิบุุกรุกุเข้้าหากิินในพื้้�นที่่�เกษตรกรรม 

ทำร้า้ยชีวีิติและทำลายสิ่่�งของพืชืผลทางการเกษตรชาวบ้า้น ในพื้้�นที่่�

อำเภอแก่่งหางแมว ผู้้�ว่่าราชการจังัหวััดจันัทบุุรีจีึงึได้ป้ระกาศให้้พื้้�นที่่� 

ตำบลพวา อำเภอแก่่งหางแมว (ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือ

ของจัังหวััดจัันทบุุรีี) ให้้เป็็นพื้้�นที่่�ภััยพิิบััติิช้้างป่่าที่่�ตำบลพวา อำเภอ

แก่่งหางแมว (manager.co.th, 2558: ออนไลน์์) ยัังผลให้้พื้้�นที่่� 

ที่่�ถููกประกาศให้้เป็็นพื้้�นที่่�ประสบภััยพิิบััติิกรณีีฉุุกเฉิิน และในวัันที่่�  

4 กุุมภาพัันธ์์ 2559 ฝููงช้้างป่่าอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งในเขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่า

เขาอ่่างฤาไนทางด้้านตะวัันออกได้้แตกโขลงข้้ามแนวป่่าใหญ่่ 

ของเขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าเขาสอยดาวเข้้ามากิินพืืชผลของชาวบ้้าน

ในหมู่่�บ้้านซัับตาพุุด ตำบลทรายขาว อำเภอสอยดาว จัันทบุุรีี  

(ตั้้�งอยู่่�ทางทิศิตะวันัออกเฉียีงเหนือืของจัังหวัดัจันัทบุรุี)ี (pptvhd36.

com, 2559: ออนไลน์์) ปััญหาความขััดแย้้งคนกัับช้้างป่่าจนถููก

ทำร้้ายจนบาดเจ็็บหรืือเสีียชีีวิิตของชาวบ้้านทำให้้ในเวลาต่่อมา 

ทางจัังหวััดจัันทบุุรีีจึึงได้้ประกาศขยายเขตพื้้�นที่่�ภััยพิิบััติิช้้างป่่า 

ในจังัหวััดจันัทบุุรีเีพิ่่�มขี้้�นจากเดิิมอีีก 1 แห่่ง จากเดิิมแห่่งแรกที่่�อำเภอ

แก่่งหางแมวตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือของจัังหวััดจัันทบุุรีี 

เพิ่่�มเป็็นแห่่งที่่� 2 คืือ เขตพื้้�นที่่�ภััยพิิบััติิช้้างป่่าที่่�ตำบลฉมััน อำเภอ

มะขาม (ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือของจัังหวััด) ในวัันที่่� 13 

มกราคม 2559 ที่่�ผ่่านมา หลังัจากที่่�ช้้างชื่่�อไอ้้แดงได้้ทำร้้าย 2 แม่่ลููก 

จนเสีียชีีวิิตดัังกล่่าว (manager.co.th, 2559: ออนไลน์์)

	 เมื่่�อพิิจารณาในอีีกด้้านหนึ่่�งถึึงวิิธีีการจริิง (means) ที่่�จะ

นำมาใช้้ได้้ในการแก้้ปััญหาคนกับัช้างป่่าซึ่่�งต้้องอาศัยัพื้้�นฐานความรู้้� 

และความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงจากพื้้�นที่่�เป็็นตััวตั้้�ง (Area based) นั้้�น 

พบว่่า องค์์ความรู้้�ที่่�จะนำมาใช้้ในการแก้้ไขปััญหาในรููปแบบของ 

งานวิิจััยนั้้�นยัังมีีอยู่่�ค่่อนข้้างน้้อยและเป็็นการวิิจััยในช่่วงเริ่่�มต้้น 

(exploratory research) ที่่�ใช้้หน่่วยการศึึกษาทั้้�งประเทศหรืือ

เฉพาะจุุดใหญ่่ ๆ ที่่�มีีความน่่าสนใจ องค์์ความรู้้�ด้านนี้้�จึึงอาจ 

ยัังไม่่ค่่อยกว้้างและลึึก รวมถึึงมีีความเชื่่�อมโยงขององค์์ความรู้้�และ

วิิถีีการปฏิิบััติิการร่่วมกัับศาสตร์์ในแขนงวิิทยาการอื่่�น ๆ  อย่่างไรก็็ดีี

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับความขััดแย้้งคนกัับนิิเวศนี้้�ก็็ได้้มีีนัักวิิชาการ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ค้น้พบองค์์ความรู้้�ที่่�เป็็นต้้นทางเอาไว้แ้ล้้ว เช่่น รองลาภ  

สุุขมาสรวง (2536) เรื่่�อง นิิเวศวิทยาของช้้างป่่าในเขตรัักษาพัันธุ์์� 

สััตว์์ป่่าห้้วยขาแข้้ง จัังหวััดอุุทััยธานีีและตาก และงานวิิจััยของสุุพล  

จิติรวิิจักัษณ์ และคณะ (2550) เรื่่�อง คนกัับช้างป่่าบนสถานการณ์์ใหม่่ 

อุุทยานแห่่งชาติิกุุยบุุรีี เป็็นต้้น แต่่ก็็ยัังพบว่่ามีีแนวการศึึกษาที่่�เน้้น

ระบบนิเวศธรรมชาติิเป็็นหลััก ทำให้้ละเลยปััจจััยทางสัังคมที่่�มีีผล

ต่่อปััญหาระหว่่างคนกับัช้า้งป่า่ เช่่น การขยายตัวัของระบบทุนุนิยิม

ในรููปต่่าง ๆ เช่่น หลัังการสััมปทานป่่าไม้้ การเข้้าไปพัฒนาด้้าน

ทรััพยากรต่่าง ๆ ของรััฐ (ดิิน-น้้ำ-ป่่า-แร่่ฯ) หรืือการบุุกเบิิก 

พืชืเศรษฐกิจิชนิดิต่่าง ๆ  จากการส่่งเสริิมสนับัสนุนุขององค์์กรต่่าง ๆ  

หรืือแม้้แต่่การเข้้าผููกขาดครอบงำทางด้้านความคิิดและการจััดการ

โดยองค์์กรเกี่่�ยวข้้องอื่่�น ๆ  อย่่างไรก็ด็ีคีวามพยายามที่่�จะศึึกษาปัจัจัยั

ทางสัังคมเกี่่�ยวกัับปััญหาคนกัับช้้างป่่าก็็ยัังมีีอยู่่�ค่่อนข้้างน้้อย เช่่น 

ประทีีป  ลิิสกุุลรัักษ์์ (2547) ได้้ทํําการศึึกษาเรื่่�อง ความคิิดเห็็นของ

ราษฎรต่่อแนวทางการแก้ไ้ขปััญหาช้า้งป่า่กุยุบุรุีขีองโครงการอนุรุักัษ์์

และฟื้้�นฟููสภาพป่่าบริเวณป่าสงวนแห่่งชาติิกุุยบุุรีีอัันเนื่่�องมาจาก

พระราชดํําริิ อำเภอกุุยบุุรีี จัังหวััดประจวบคีรีีขัันธ์์ และกระทั่่�ง

สมาคมอนุุรัักษ์์สััตว์์ป่่า ประเทศไทย (2550) ก็็ได้้เคยทำการศึึกษา

เพื่่�อแก้้ปัญัหาความขััดแย้ง้ระหว่่างคนกัับช้างบริเวณอุทยานแห่่งชาติิ

แก่่งกระจานมาแล้้ว เป็็นต้้น 

	 กล่่าวโดยสรุุป องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยที่่�มีีอยู่่�ในปััจจุุบััน

ดัังกล่่าวข้้างต้้น ยัังไม่่สามารถที่่�นำไปใช้้ในการแก้้ไขปััญหาระหว่่าง

คนกัับช้้างป่่าในเขตพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออกที่่�มีีบริิบทที่่�แตกต่่างจาก

กุุยบุุรีีและแก่่งกระจานหรืือพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ตััวอย่่างเช่่น พื้้�นที่่�ทาง

กายภาพของป่่าในกุุยบุุรีีจะมีีลัักษณะเป็็นป่่าดิิบชื้้�นรวมทั้้�งดิิบแล้้ง  

มีภีููเขาที่่�สููง มีปี่า่หนาทึบึ มีชีุมุชนเข้า้ไปปลููกพืชืไร่่ ในขณะที่่�พื้้�นที่่�ของ
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ภาคตะวัันออกหลายจัังหวััดมีีลัักษณะเป็็นป่่าดิิบแล้้งเบญจพรรณ 

เป็น็ป่า่ราบผืนืใหญ่่ของประเทศ ผ่่านการให้ส้ัมัปทานมาแทบทั้้�งพื้้�นที่่� 

มีีช่่องทางเข้้าออกหลายทาง ส่่วนชุุมชนเกษตรกรที่่�ได้้รัับผลกระทบ

จากช้้างป่่าในเขตกุุยบุุรีีส่่วนใหญ่่จะเป็็นชาวไร่่สัับปะรด ในขณะที่่�

ภาคตะวัันออกก็็จะมีีชุุมชนเกษตรกรที่่�ได้้รัับผลกระทบหลากหลาย

ของพืชืเศรษฐกิจิ ไม่่ว่่าจะเป็็นชาวสวนผลไม้้และชาวไร่่รููปแบบต่่าง ๆ  

นอกเหนืือจากชาวไร่่สับัปะรดก็มี ีเช่่น เกษตรกรผู้้�ปลููกมัันสำปะหลััง 

ปลููกอ้้อย ปลููกสวนป่่าเศรษฐกิิจ ปลููกมะม่่วงหิิมพานต์์ หรืือชาวสวน

ยางพารา เป็็นต้้น ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นพื้้�นที่่�ในภาคตะวัันออกยิ่่�งมีีปััญหา 

ซับัซ้อนมากขึ้้�น เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�พัฒันาการเชื่่�อมโยงทางเศรษฐกิิจ

อุตุสาหกรรมแห่่งนวัตักรรมของรัฐับาล มีปีระชากรต่่างถิ่่�นย้า้ยเข้า้ไป

ประกอบอาชีพีอย่่างหลากหลาย มีคีวามต้้องการล้้นเกินิและบางอย่่าง 

ก็็ขาดแคลนในทรััพยากร และเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ติิดกัับชายแดนประเทศ

กััมพููชาในหลายจัังหวััด เช่่น จัังหวััดสระแก้้ว จัันทบุุรีีและตราด 

	 เมื่่�อมาพิิจารณาถึึงสถานการณ์์ของปััญหาระหว่่างคนกัับ

ช้้างป่่า ในปััจจุุบัันก็็จะพบว่่ามีีความขััดแย้้งรุุนแรงมากขึ้้�นจนอาจ

เรีียกว่่าจะไม่่สามารถอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมเดีียวกัันได้้ ซึ่่�งถ้้าปล่่อยให้้

ความขััดแย้้งนี้้�เรื้้�อรัังก็็จะนำไปสู่�ความรุุนแรงถึึงขั้้�นต้้องทำลายชีีวิิต

ด้ว้ยกัันทั้้�งสองฝ่่าย ดังันั้้�นผู้้�วิจิัยัจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาว่่า จะมีีมาตรการ

ทางกฎหมายรวมถึึงทางสัังคมในการที่่�จะช่่วยจััดการปััญหา 

ความขััดแย้้งรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบัันได้้อย่่างไรบ้้าง 

	 ในการวิจิัยันี้้�ผู้้�วิจิัยัจะเลือืกกรณีศึีึกษาอำเภอแก่่งหางแมว

ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ภััยพิิบััติิช้้างป่่า เนื่่�องจากเป็็นอำเภอที่่�เริ่่�มมีีปััญหาช้้าง

ออกจากเขตอนุุรัักษ์เ์ข้า้มากิินพืชืผลของเกษตรกรตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2540 

(งามอาภา  วัฒันอังักููร, 2560: 1) มาจนถึึงปััจจุบุันั พบว่่า ความขัดัแย้้ง 

ระหว่่างคนกัับช้้างป่่ามีีความรุุนแรงมากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นการที่่�ช้้าง

เข้้ามาทำลายทรััพย์์สิิน พืืชผล และชีีวิิตของคน ในขณะเดีียวกััน 

ช้้างก็็ถููกมนุุษย์์ทำร้้ายและฆ่่า ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ  เช่่นเดีียวกััน ดัังนั้้�น

จากกรณีีศึึกษาดัังกล่่าวก็็จะพบว่่ายัังไม่่มีมาตรการในการจััดการ

ปััญหาคนกัับช้้างป่่าที่่�เหมาะสม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึกึษาการใช้ม้าตรการทางกฎหมายในการจัดัการ

ปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาการใช้้มาตรการทางสัังคมในการจััดการ

ปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	 3.	 เพื่่�อศึกึษาข้อ้เสนอแนะที่่�เหมาะสมในการใช้ม้าตรการ

ทางกฎหมายในการจััดการปััญหาคนกัับช้างป่่าของอำเภอ 

แก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	 4.	 เพื่่�อศึกึษาข้อ้เสนอแนะที่่�เหมาะสมในการใช้ม้าตรการ

ทางสัังคมในการจัดัการปััญหาคนกัับช้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว 

จัังหวััดจัันทบุุรีี

สมมติิฐานการวิิจััย
	จ ากการสำรวจงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น งานวิิจััยเรื่่�อง 

ความคิิดเห็็นของราษฎรต่่อการลดปััญหาความขััดแย้้งระหว่่างคน

กัับช้างป่่า เขตรัักษาพัันธุ์์�สัตว์์ป่่าเขาอ่่างฤาไน อำเภอแก่่งหางแมว 

จังัหวัดัจันัทบุรุี ีเป็น็ต้น้ ผู้้�วิจิัยัสามารถกำหนดสมมติฐิานการวิจิัยั ได้้

ดัังนี้้�

	 1.	 การใช้ม้าตรการทางกฎหมายและสัังคมในการจัดัการ

ปััญหาคนกัับช้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี ของ

ประชาชนในพื้้�นที่่�แตกต่่างกัันตามเพศ อายุุ การศึึกษา อาชีีพหลััก

ของครอบครััว ระยะเวลาที่่�อยู่่�อาศััยในหมู่่�บ้้าน

	 2.	 การใช้ม้าตรการทางกฎหมายและสัังคมในการจัดัการ

ปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี  

ในความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับข้้อเสนอแนะของประชาชนในพื้้�นที่่� 

แตกต่่างกันัตามเพศ อายุ ุการศึกึษา อาชีพีหลักัของครอบครัวั ระยะ

เวลาที่่�อยู่่�อาศััยในหมู่่�บ้้าน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	วิ ธีีการวิิจััยในงานวิิจััยนี้้�จะใช้้วิิธีีการวิิจััยแบบผสมผสาน

ระหว่่างการวิิจัยัเชิงิปริมิาณและการวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ (mix method 

research) โดยใช้้กลยุุทธ์์การผสมผสานแบบแบบรับลููกกัันต่่อ  

(sequential mixed designs) ระหว่่างการวิจิัยัเชิงิสำรวจ (Survey 

Research) และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

	 การออกแบบวิิจััยเชิิงผสมผสานแบบรัับลููกต่่อกัันนี้้�

เป็็นการผสมผสานวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและปริมาณตามลำดัับ

เวลา ดังัปรากฏแบบวิจัยัในภาพที่่� 1 (ชััยยนต์์  ประดิิษฐศิิลป์์, 2559: 

277-288)

 

 2. การใชมาตรการทางกฎหมายและสังคมในการจัดการปญหาคนกับชางปาของอําเภอแกงหางแมว จังหวัด
จันทบุรี ในความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะของประชาชนในพ้ืนท่ีแตกตางกันตามเพศ อายุ การศึกษา อาชีพหลักของ
ครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในหมูบาน 

อุปกรณ และวิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีการวิจัยในงานวิจัยน้ีจะใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ (mix 
method research) โดยใชกลยุทธการผสมผสานแบบแบบรับลูกกันตอ (sequential mixed designs) ระหวางการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 การออกแบบวิจัยเชิงผสมผสานแบบรับลูกตอกันน้ีเปนการผสมผสานวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณตามลําดับ
เวลา ดังปรากฏแบบวิจัยในภาพท่ี 1 (ชัยยนต ประดิษฐศิลป. 2559 : 277288) 

 

ข้ันการสรุปความคิด 
ในการทำการวิจัย 

ข้ันการเก็บรวบรวมขอมูล 

ข้ันการวิเคราะหขอมูล 

ข้ันการสรุปผลการศึกษา 

การอนุมานแบบ 
ผสมผสาน 

ข้ันการสรุปความคิด 

ในการทำการวิจัย

ข้ันการสรุปผล

ข้ันการวิเคราะหขอมูล

ข้ันการเก็บรวบรวม

 
ภาพท่ี 1 การออกแบบวิจัยผสมผสานเชิงคูขนาน 

 การออกแบบวิจัยเชิงผสมผสานแบบรับลูกตอกันมีหลายรูปแบบยอยแตในท่ีน้ีจะใชรูปแบบการใชวิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจัยเชิงปริมาณ ดังภาพท่ี 2 

 

การวิจัยเชิง
ปริมาณ 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 
ภาพท่ี 2 การใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจยัเชิงปรมิาณ 

 การใชกลยุทธการใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจัยเชิงปริมาณ เกิดข้ึนเมื่อมีการทําวิจัยเชิงสํารวจท่ี
ใหผลวิเคราะหในเชิงปริมาณแตยังไมสามารถท่ีจะวิเคราะหหาเหตุได ดังน้ัน จึงตองใชการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือแสวงหาปจจัยท่ี
มีผลตอมาตราการทางกฎหมายและมาตรการทางสังคมในการแกปญหาความขัดแยงระหวางคนกับชางปา ดังน้ันในการหาเหตุ
เพ่ืออธิบายระดับความพึงพอใจของประชาชนดังกลาว จึงจําเปนตองทําการสัมภาษณเพ่ิมเติมกับผูใหขอมูลหลัก (key
information) ซึ่งรูเรื่องปญหาความขัดแยงระหวางคนกับชางปา โดยไมไดมีการอนุมานเชิงผสมผสาน 

ประชากรท่ีเปนเปาหมายการวิจยั ไดแก ประชากรผูมสีิทธ์ิเลือกตั้งในอําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี ในพ้ืนท่ี
หมูบานท่ีไดรับผลกระทบจากปญหาชางปา โดยกําหนดตัวอยางจากการคํานวณโดยใชสตูรของ ยามาเน ภายใตความเช่ือมั่น 
95% และความคลาดเคลื่อนในการสุม บวก/ลบ 5% จะไดขนาดตัวอยางจํานวน 379 คน หลังจากน้ันจะกําหนดเทคนิคในการ
สุมตัวอยางแบบสองข้ันตอน คือ การสุมแบบสดัสวนตามหมูบานดังกลาว และการสุมอยางเปนระบบ 
 เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก แบบสอบถามในการวิจยั 

การสรางเครื่องมือวิจัย ไดแก การสรางแบบสอบถามเพ่ือใชในการวิจัยในครั้งน้ี มีองคประกอบของเครื่องมือวิจัย 
ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับระดับมาตรการทางกฎหมายในการจัดการปญหาคนกับชางปา 
 ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับระดับมาตรการทางสังคมในการจัดการปญหาคนกับชางปา 

ภาพที่่� 1 การออกแบบวิิจััยผสมผสานเชิิงคู่่�ขนาน

	 การออกแบบวิิจััยเชิิงผสมผสานแบบรัับลููกต่่อกัันมีีหลาย

รููปแบบย่่อยแต่่ในที่่�นี้้�จะใช้้รููปแบบการใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

เพื่่�ออธิิบายผลการวิิจััยเชิิงปริิมาณ ดัังภาพที่่� 2
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ภาพที่่� 2 การใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพเพื่่�ออธิิบายผล

การวิิจััยเชิิงปริิมาณ

	 การใช้้กลยุุทธ์์การใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพเพื่่�ออธิิบาย 

ผลการวิิจััยเชิิงปริมาณ เกิิดขึ้้�นเมื่่�อมีีการทำวิิจััยเชิิงสำรวจที่่�ให้้ผล

วิิเคราะห์์ในเชิิงปริมาณแต่่ยังไม่่สามารถที่่�จะวิิเคราะห์์หาเหตุุได้้  

ดัังนั้้�น จึึงต้้องใช้้การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เพื่่�อแสวงหาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อ

มาตรการทางกฎหมายและมาตรการทางสัังคมในการแก้้ปััญหา

ความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับช้้างป่่า ดัังนั้้�นในการหาเหตุุเพื่่�ออธิิบาย

ระดัับความพึึงพอใจของประชาชนดัังกล่่าว จึึงจำเป็็นต้้องทำการ

สััมภาษณ์์เพิ่่�มเติิมกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก (key-information) ซึ่่�งรู้้�เรื่่�อง

ปััญหาความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับช้้างป่่า โดยไม่่ได้้มีีการอนุุมาน 

เชิิงผสมผสาน

	ป ระชากรที่่�เป็็นเป้้าหมายการวิิจัยั ได้้แก่่ ประชากรผู้้�มีสีิทิธิ์์�

เลืือกตั้้�งในอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี ในพื้้�นที่่�หมู่่�บ้้านที่่�ได้้

รับัผลกระทบจากปัญัหาช้า้งป่า่ โดยกำหนดตัวัอย่่างจากการคำนวณ

โดยใช้้สููตรของ ยามาเน่่ ภายใต้้ความเชื่่�อมั่่�น 95% และความ 

คลาดเคลื่่�อนในการสุ่่�ม บวก/ลบ 5% จะได้้ขนาดตัวอย่่างจำนวน 

379 คน หลัังจากนั้้�นจะกำหนดเทคนิิคในการสุ่่�มตััวอย่่างแบบ 

สองขั้้�นตอน คืือ การสุ่่�มแบบสัดส่่วนตามหมู่่�บ้้านดัังกล่่าว และ 

การสุ่่�มอย่่างเป็็นระบบ

	 เครื่่�องมือืวิจิัยัเชิงิปริมิาณ ได้แ้ก่่ แบบสอบถามในการวิจิัยั

การสร้้างเครื่่�องมืือวิิจััย ได้้แก่่ การสร้้างแบบสอบถามเพื่่�อใช้้ในการ

วิิจััยในครั้้�งนี้้� มีีองค์์ประกอบของเครื่่�องมืือวิิจััย ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1	เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับระดัับมาตรการทาง

กฎหมายในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า

	 ตอนที่่� 2	เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับระดัับมาตรการทาง

สัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า

	 ตอนที่่� 3	เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับข้อเสนอแนะในการ 

นำมาตรการทางกฎหมายในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า

	 ตอนที่่� 4	เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกัับข้อเสนอแนะในการ 

นำมาตรการทางสัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า

	 การทดสอบเครื่่�องมืือจะใช้้การทดสอบความตรง  

(Validity) และความเที่่�ยง (Reliability) ดัังนี้้� 

	 1.	 การทดสอบความตรง จะใช้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านวิิจััย 

และหััวข้้อวิิจััย จำนวน 3 คน เพื่่�อตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา 

(Content Validity) จากนั้้�นปรับปรุงแก้้ไขตามคำแนะนำของ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

	 2.	 การทดสอบความเที่่�ยง จะนำแบบสอบถามที่่�ได้้ 

ไปทดสอบใช้้ (Try Out) กัับประชาชนกลุ่่�มตััวอย่่างในพื้้�นที่่�อำเภอ

แก่่งหางแมว จำนวน 30 คน โดยการหาค่่าความเที่่�ยงของ

แบบสอบถาม (Reliability) ด้้วยค่่า Cronbach’s Alpha ได้้เท่่ากัับ 

.8704 ซึ่่�งถืือว่่าแบบสอบถามนี้้�มีีความเชื่่�อถืือได้้ สามารถนำไปเก็็บ

ข้้อมููลจริิงต่่อไป

	 หลัังจากทดสอบเครื่่�องมืือแล้้วก็็นำแบบสอบถามไปเก็็บ

รวบรวมข้้อมููลตามขนาดตััวอย่่างและเทคนิิคการสุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้

กล่่าวไว้้เบื้้�องต้้นเมื่่�อวัันที่่� 25 มิิถุุนายน 2566  

	ส่่ วนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริมาณจะใช้้สถิิติิทั้้�งเชิิง

พรรณนาและเชิิงอนุุมาน โดยมีีเกณฑ์์การแปลความหมายค่่าเฉลี่่�ย

ของคะแนน ดัังนี้้�

	ค่่ าเฉลี่่�ย	4.50 - 5.00	หมายถึึง	 การจััดการปััญหาได้้มาก 

	ค่่ าเฉลี่่�ย	3.50 - 4.49	หมายถึึง	 การจัดัการปััญหาได้้ค่่อนข้้างมาก

	ค่่ าเฉลี่่�ย	2.50 - 3.49	หมายถึึง	 การจัดัการปัญัหาได้ป้านกลาง

	ค่่ าเฉลี่่�ย	1.50 - 2.49	หมายถึึง	 การจัดัการปััญหาได้้ค่่อนข้้างน้้อย

	ค่่ าเฉลี่่�ย	1.00 - 1.49	หมายถึึง	 การจััดการปััญหาได้้น้้อย

	ส่่ วนการวิิจััยเชิิงคุุณภาพจะใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์ลัักษณะ

เป็็นการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง (Semi - Structured or  

Guided Interview) โดยอาศััยแนวการสััมภาษณ์ (Interview 

Guide) เป็็นเครื่่�องมืือ และมีีผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก จำนวน 10 คน ซึ่่�งเป็็น

ผู้้�นำทางการ คืือ ปลัดอำเภอแก่่งหางแมว และผู้้�นำตามธรรมชาติิ 

คืือ กลุ่่�มอาสาสมััครพิิทัักษ์์ช้้างป่่า อำเภอแก่่งหางแมว 

	 ในการตรวจสอบข้อมููลเชิงิคุณุภาพจะใช้้หลักัการตรวจสอบ 

แบบสามเส้้า (Triangulation) ในลักัษณะการมีแีหล่่งข้้อมููลที่่�ต่่างกันั 

และผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักที่่�มีีจุุดยืืนหลากหลาย หลัังจากนั้้�นจะนำมา

วิเิคราะห์์ข้อ้มููลโดยใช้ก้ารตีีความทางสัังคมเพื่่�อวิิเคราะห์์ความหมาย

ทางสัังคม (Social Meaning) 

ผลการวิิจััย
	 1.	 การใช้้มาตรการทางกฎหมายในการจัดการปัญหา

คนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี 

	ข้ อค้้นพบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 สามารถสรุุปได้้ว่่า  

กลุ่่�มตััวอย่่างโดยภาพรวมเห็็นว่่า การใช้้มาตรการทางกฎหมาย 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััด

จัันทบุุรีี ได้้ผลในระดัับพอสมควร  และเมื่่�อพิิจารณาในรายประเด็็น

เราสามารถแบ่่งกลุ่่�มการใช้ม้าตรการทางกฎหมายดังักล่่าวออกเป็น็ 

3 กลุ่่�ม ตามระดัับของประสิิทธิิผลในการใช้้มาตรการ 

	 กลุ่่�มที่่� 1 มาตรการทางกฎหมายที่่�ใช้้ได้้ผลค่่อนข้้างมาก 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 2 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อยคืือ 

 2. การใชมาตรการทางกฎหมายและสังคมในการจัดการปญหาคนกับชางปาของอําเภอแกงหางแมว จังหวัด
จันทบุรี ในความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะของประชาชนในพ้ืนท่ีแตกตางกันตามเพศ อายุ การศึกษา อาชีพหลักของ
ครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในหมูบาน 

อุปกรณ และวิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีการวิจัยในงานวิจัยน้ีจะใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ (mix 
method research) โดยใชกลยุทธการผสมผสานแบบแบบรับลูกกันตอ (sequential mixed designs) ระหวางการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 การออกแบบวิจัยเชิงผสมผสานแบบรับลูกตอกันน้ีเปนการผสมผสานวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณตามลําดับ
เวลา ดังปรากฏแบบวิจัยในภาพท่ี 1 (ชัยยนต ประดิษฐศิลป. 2559 : 277288) 

 

ข้ันการสรุปความคิด 
ในการทำการวิจัย 

ข้ันการเก็บรวบรวมขอมูล 

ข้ันการวิเคราะหขอมูล 

ข้ันการสรุปผลการศึกษา 

การอนุมานแบบ 
ผสมผสาน 

ข้ันการสรุปความคิด 

ในการทำการวิจัย

ข้ันการสรุปผล

ข้ันการวิเคราะหขอมูล

ข้ันการเก็บรวบรวม

 
ภาพท่ี 1 การออกแบบวิจัยผสมผสานเชิงคูขนาน 

 การออกแบบวิจัยเชิงผสมผสานแบบรับลูกตอกันมีหลายรูปแบบยอยแตในท่ีน้ีจะใชรูปแบบการใชวิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจัยเชิงปริมาณ ดังภาพท่ี 2 

 

การวิจัยเชิง
ปริมาณ 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 
ภาพท่ี 2 การใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจยัเชิงปรมิาณ 

 การใชกลยุทธการใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจัยเชิงปริมาณ เกิดข้ึนเมื่อมีการทําวิจัยเชิงสํารวจท่ี
ใหผลวิเคราะหในเชิงปริมาณแตยังไมสามารถท่ีจะวิเคราะหหาเหตุได ดังน้ัน จึงตองใชการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือแสวงหาปจจัยท่ี
มีผลตอมาตราการทางกฎหมายและมาตรการทางสังคมในการแกปญหาความขัดแยงระหวางคนกับชางปา ดังน้ันในการหาเหตุ
เพ่ืออธิบายระดับความพึงพอใจของประชาชนดังกลาว จึงจําเปนตองทําการสัมภาษณเพ่ิมเติมกับผูใหขอมูลหลัก (key
information) ซึ่งรูเรื่องปญหาความขัดแยงระหวางคนกับชางปา โดยไมไดมีการอนุมานเชิงผสมผสาน 

ประชากรท่ีเปนเปาหมายการวิจยั ไดแก ประชากรผูมสีิทธ์ิเลือกตั้งในอําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี ในพ้ืนท่ี
หมูบานท่ีไดรับผลกระทบจากปญหาชางปา โดยกําหนดตัวอยางจากการคํานวณโดยใชสตูรของ ยามาเน ภายใตความเช่ือมั่น 
95% และความคลาดเคลื่อนในการสุม บวก/ลบ 5% จะไดขนาดตัวอยางจํานวน 379 คน หลังจากน้ันจะกําหนดเทคนิคในการ
สุมตัวอยางแบบสองข้ันตอน คือ การสุมแบบสดัสวนตามหมูบานดังกลาว และการสุมอยางเปนระบบ 
 เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก แบบสอบถามในการวิจยั 

การสรางเครื่องมือวิจัย ไดแก การสรางแบบสอบถามเพ่ือใชในการวิจัยในครั้งน้ี มีองคประกอบของเครื่องมือวิจัย 
ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับระดับมาตรการทางกฎหมายในการจัดการปญหาคนกับชางปา 
 ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับระดับมาตรการทางสังคมในการจัดการปญหาคนกับชางปา 
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112 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 1.	 การประกาศให้้ช้า้งเป็็นสัตัว์ป์่า่คุ้้�มครองตามกฎหมาย 

หากฝ่่าฝืืนจะต้้องได้้รัับโทษ 

	 2.	 การป้้องกัันการตััดไม้้ทำลายป่่าที่่�รบกวนที่่�อยู่่�อาศััย

ของช้้างป่่า

	 กลุ่่�มที่่� 2 มาตรการทางกฎหมายที่่�ใช้้ได้้ผลพอสมควร 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 4 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อย คืือ 

	 1.	 การช่่วยเหลืือเป็็นค่่าซ่่อมแซมบ้้านที่่�เสีียหาย ไม่่เกิิน 

39,000 บาท 

	 2.	 การช่่วยเหลืือเป็็นค่่าจััดการศพกรณีี เสีียชีีวิิต  

29,700 - 59,400 บาท 

	 3. การช่่วยเหลืือเป็็นค่่าปลอบขวััญที่่�รัักษาตััวใน 

โรงพยาบาล 2,300 - 19,000 บาท 

	 4.	 การช่่วยเหลือืเป็น็ค่่าปุ๋๋�ยและพันัธุ์์�พืชื ไร่่ละ 1,113 บาท

	 กลุ่่�มที่่� 3 มาตรการทางกฎหมายที่่�ใช้้ได้้ผลค่่อนข้้างน้้อย

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 3 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อย คืือ 

	 1.	 การช่่วยเหลือืเป็น็ค่่าปุ๋๋�ยและพันัธุ์์�พืชื ไร่่ละ 1,113 บาท

	 2.	 การชดเชยความเสีียหายของพืืชไร่่ ๆ  ละ 1,448 บาท

	 3.	 การชดเชยความเสียีหายของพืชืสวน ไร่่ละ 1,690 บาท

	 เมื่่�อทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยโดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญที่่� 

.05 จะพบว่่า มีีสมมติิฐานที่่�ได้้รัับการยอมรัับดัังนี้้� 

	 1.	 การป้้องกัันการตััดไม้้ทำลายป่่าที่่�รบกวนที่่�อยู่่�อาศััย

ของช้้างป่่า แตกต่่างตามอายุุ

	 2.	 การประกาศให้้ช้า้งเป็็นสัตัว์ป์่า่คุ้้�มครองตามกฎหมาย 

หากฝ่่าฝืืนจะต้้องได้้รัับโทษ แตกต่่างตามอายุุ

	 3.	 การป้้องกัันการตััดไม้้ทำลายป่่าที่่�รบกวนที่่�อยู่่�อาศััย

ของช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 4.	 การประกาศให้้ช้า้งเป็็นสัตัว์ป์่า่คุ้้�มครองตามกฎหมาย 

หากฝ่่าฝืืนจะต้้องได้้รัับโทษ แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 5.	 การประกาศให้้ช้า้งเป็็นสัตัว์ป์่า่คุ้้�มครองตามกฎหมาย 

หากฝ่่าฝืืนจะต้้องได้้รัับโทษ แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของ

ครอบครััว

	 6.	 การชดเชยความเสียีหายของพืชืสวน ไร่่ละ 1,690 บาท 

แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 7.	 การป้้องกัันการตััดไม้้ทำลายป่่าที่่�รบกวนที่่�อยู่่�อาศััย

ของช้้างป่่า แตกต่่างตามระยะเวลาที่่�อยู่่�อาศััยในหมู่่�บ้้าน

	 2.	 การใช้้มาตรการทางสัังคมในการจัดการปัญหา 

คนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	ข้ อค้้นพบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 สามารถสรุุปได้้ว่่า  

กลุ่่�มตััวอย่่างโดยภาพรวมเห็็นว่่า การใช้้มาตรการทางสัังคมในการ

จััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี 

ได้้ผลในระดัับพอสมควร และเมื่่�อพิิจารณาในรายประเด็็น 

เราสามารถแบ่่งกลุ่่�มการใช้้มาตรการทางสัังคมดัังกล่่าวออกเป็็น  

3 กลุ่่�ม ตามระดัับของประสิิทธิิผลในการใช้้มาตรการ 

	 กลุ่่�มที่่� 1 มาตรการทางสัังคมที่่�ใช้้ได้้ผลค่่อนข้้างมาก 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 3 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อยคืือ 

	 1.	 การใช้้กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวัังผลัักดัันช้้างเข้้าสู่่�ป่่า

	 2.	 การควบคุุมการเพิ่่�มประชากรด้้วยการคุุมกำเนิิดช้้าง

	 3.	 การสร้้างแหล่่งอาหาร แหล่่งน้้ำ และดิินโป่่งสำหรัับ

ช้้างในเขตป่่าอนุุรัักษ์์ฯ

	 กลุ่่�มที่่�  2 มาตรการทางสัังคมที่่�ใช้้ได้้ผลพอสมควร 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 4 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อย คืือ 

	 1.	 การใช้้ระบบไฟส่่องสว่่างเพื่่�อไล่่ช้้าง

	 2.	 การกัักกัันช้้างที่่�ดุุร้้าย

	 3.	 การใช้้รั้้�วไฟฟ้้ากัันช้้าง 

	 4.	 การปลููกพืืชไล่่ช้้าง (เช่่น ปลููกฝางที่่�มีีหนามแหลมคม)

	 กลุ่่�มที่่� 3 มาตรการทางสัังคมที่่�ใช้้ได้้ผลค่่อนข้้างน้้อย 

ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า มีีอยู่่� 5 มาตรการตามลำดัับ 

จากมากไปหาน้้อย คืือ 

	 1.	 การใช้้เสีียงไล่่ช้้าง (เช่่น การใช้้ระเบิิดปิิงปอง)

	 2.	 การปลููกพืืชที่่�ช้้างไม่่กิิน

	 3.	 การทำรั้้�วกั้้�นช้้าง

	 4.	 การขุุดคููคลองกัันช้้าง

	 5.	 การเลี้้�ยงผึ้้�งไล่่ช้้าง

	 เมื่่�อทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยโดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญที่่� 

.05 จะพบว่่า มีีสมมติิฐานที่่�ได้้รัับการยอมรัับดัังนี้้� 

	 1.	 การเลี้้�ยงผึ้้�งไล่่ช้้าง แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 2.	 การปลููกพืืชที่่�ช้้างไม่่กิิน แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 3.	 การปลููกพืืชไล่่ช้้าง (เช่่น ปลููกฝางที่่�มีีหนามแหลมคม) 

แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 4.	 การปลููกพืืชที่่�ช้้างไม่่กิิน แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 5.	 การใช้้กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวัังผลักดัันช้้างเข้้าสู่่�ป่่า 

แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 6.	 การทำรั้้�วกั้้�นช้้าง แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของ

ครอบครััว

	 7.	 การขุุดคููคลองกัันช้้าง แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลััก 

ของครอบครััว

	 8.	 การเลี้้�ยงผึ้้�งไล่่ช้าง แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของ

ครอบครััว

	 9.	 การสร้้างแหล่่งอาหาร แหล่่งน้้ำ และดิินโป่่งสำหรัับ

ช้้างในเขตป่่าอนุุรัักษ์์ฯ แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว
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ทรััพยสิิทธิ์์�  เกิิดในมงคล, กุุลปราณีี  กุุลวิิทิิต, ชััยยนต์์  ประดิิษฐศิิลป์์, พรทิิวา  อาชีีวะ, จิิตรา  ประดิิษฐศิิลป์์

113วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 3.	 ข้้อเสนอแนะที่่� เหมาะสมในการใช้้มาตรการ 

ทางกฎหมายในการจัดการปัญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอ 

แก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี

	ข้ อค้้นพบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 สามารถสรุุปได้้ว่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่างโดยภาพรวมค่่อนข้้างเห็็นด้้วยกัับข้้อเสนอแนะ

มาตรการทางกฎหมายในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าในเขต

อำเภอแก่่งหางแมว จังัหวัดัจันัทบุรุี ีและเมื่่�อพิจิารณาในรายประเด็น็

เราสามารถแบ่่งกลุ่่�มตามความคิดิเห็น็กับัข้อเสนอแนะ ดังักล่่าวออก

เป็็น 4 กลุ่่�ม ตามระดัับของความคิิดเห็็น

	 กลุ่่�มที่่� 1 มาตรการทางกฎหมายที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างเห็็นด้้วย

อย่่างมากมีีอยู่่� 3 มาตรการตามลำดัับจากมากไปหาน้้อยคืือ 

	 1.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า 

	 2.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�เสีียชีีวิิตจากช้้างป่่าเป็็น

จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 100,000 บาท

	 3.	 ควรทำประกัันภััยช้้างป่่าอย่่างเป็็นทางการสำหรัับ

ประชาชนในพื้้�นที่่�

	 กลุ่่�มที่่� 2 มาตรการทางกฎหมายที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างค่่อนข้้าง

เห็็นด้้วยมีีอยู่่� 7 มาตรการตามลำดัับจากมากไปหาน้้อยคืือ

	 1.	 ควรปรัับชดเชยพืืชผลจากการพิิจารณาจากรายไร่่ 

มาเป็็นรายต้้น

	 2.	 ควรจััดแบ่่งพื้้�นที่่� ใ ห้้ ชััดเจนระหว่่างช้้างในเขต 

ป่่าอนุุรัักษ์์และเขตที่่�ดิินทำกิินของคน 

	 3.	 ควรให้้เงิินอุุดหนุุนเครืือข่่ายอาสาสมััครเฝ้้าระวััง 

ช้้างป่่าจำนวน 50,000 ต่่อหนึ่่�งเครืือข่่าย 

	 4.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�บาดเจ็บ็จากช้้างป่่าในวงเงิิน 

5,000 - 30,000 บาท

	 5.	 ควรกำหนดบทลงโทษสำหัับการลัักลอบปล่่อยช้้าง 

โดยมิิได้้รัับอนุุญาต

	 6.	 ควรโอนภารกิิจการแก้้ปััญหาช้้างป่่าให้้องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเพื่่�อสามารถนำงบประมาณมาใช้้ในท้้องถิ่่�นได้้

	 7.	 ควรสร้้างคููกัันช้้างด้้วยการใช้้ซีีเมนต์์

	 กลุ่่�มที่่� 3 มาตรการทางกฎหมายที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างไม่่แน่่ใจ

คืือ มีีกลุ่่�มที่่�เห็็นด้้วยกัับไม่่เห็็นด้้วยกัับมาตรการนี้้�พอ ๆ กััน ซึ่่�งมีีอยู่่� 

1 มาตรการคืือ ควรแก้้ไขกฎหมายให้้สามารถฆ่่าช้้างได้้โดยไม่่ต้อง

รัับโทษ

	 กลุ่่�มที่่� 4 มาตรการทางกฎหมายที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างค่่อนข้้าง

ไม่่เห็็นด้้วยมีีอยู่่� 1 มาตรการคืือ ควรใช้้ตะปููกัันช้้าง

	 เมื่่�อทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยโดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญที่่� 

.05 จะพบว่่า มีีสมมติิฐานที่่�ได้้รัับการยอมรัับดัังนี้้� 

	 1.	 ควรปรัับชดเชยพืืชผลจากการพิิจารณาจากรายไร่่ 

มาเป็็นรายต้้น แตกต่่างกัันตามเพศ

	 2.	 ควรจััดแบ่่งพื้้�นที่่� ใ ห้้ชััดเจนระหว่่างช้้างในเขต 

ป่่าอนุุรัักษ์์และเขตที่่�ดิินทำกิินของคน แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 3. ควรทำประกัันภััยช้้างป่่าอย่่างเป็็นทางการสำหรัับ

ประชาชนในพื้้�นที่่� แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 4.	 ควรให้้เงินิอุุดหนุุนเครือืข่่ายอาสาสมัคัรเฝ้้าระวังัช้้างป่่า 

จำนวน 50,000 ต่่อหนึ่่�งเครืือข่่าย แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 5.	 ควรปรัับชดเชยพืืชผลจากการพิิจารณาจากรายไร่่ 

มาเป็็นรายต้้น แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 6.	 ควรกำหนดบทลงโทษสำหัับการลัักลอบปล่่อยช้้าง 

โดยมิิได้้รัับอนุุญาต แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 7.	 ควรสร้้างคููกันช้้างด้้วยการใช้้ซีีเมนต์์ แตกต่่างกััน 

ตามอายุุ

	 8.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�เสีียชีีวิิตจากช้้างป่่าเป็็น

จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 100,000 บาท แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 9.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�บาดเจ็บ็จากช้้างป่่าในวงเงิิน 

5,000 - 30,000 บาท แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 10.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 11.	 ควรสร้้างคููกันัช้า้งด้ว้ยการใช้ซ้ีเีมนต์ ์แตกต่่างกัันตาม

การศึึกษา

	 12.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�เสีียชีีวิิตจากช้้างป่่าเป็็น

จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 100,000 บาท แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 13.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามการศึึกษา

	 14.	 ควรโอนภารกิิจการแก้้ปััญหาช้้างป่่าให้้องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเพื่่�อสามารถนำงบประมาณมาใช้้ในท้้องถิ่่�นได้้ 

แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 15.	 ควรปรัับชดเชยพืืชผลจากการพิิจารณาจากรายไร่่ 

มาเป็็นรายต้้น แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 16.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 17.	 ควรแก้้ไขกฎหมายให้้สามารถฆ่่าช้้างได้้โดยไม่่ต้อง 

รัับโทษ แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 18.	 ควรจััดแบ่่งพื้้�นที่่� ใ ห้้ ชััดเจนระหว่่างช้้างในเขต 

ป่่าอนุุรัักษ์์และเขตที่่�ดิินทำกิินของคน แตกต่่างกัันตามระยะเวลา 

ที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 19.	 ควรทำประกัันภััยช้้างป่่าอย่่างเป็็นทางการสำหรัับ

ประชาชนในพื้้�นที่่� แตกต่่างกัันตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 20.	 ควรให้้เงิินอุุดหนุุนเครืือข่่ายอาสาสมััครเฝ้้าระวััง 

ช้า้งป่า่จำนวน 50,000 ต่่อหนึ่่�งเครือืข่่าย แตกต่่างกัันตามระยะเวลา

ที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน
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	 21.	 ควรโอนภารกิิจการแก้้ปััญหาช้้างป่่าให้้องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเพื่่�อสามารถนำงบประมาณมาใช้้ในท้้องถิ่่�นได้้ 

แตกต่่างกัันตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 22.	 ควรกำหนดบทลงโทษสำหัับการลัักลอบปล่่อยช้้าง

โดยมิไิด้ร้ับัอนุญุาต แตกต่่างกันัตามระยะเวลาที่่�อาศัยัอยู่่�ในหมู่่�บ้า้น

	 23.	 ควรสร้้างคููกันช้้างด้้วยการใช้้ซีีเมนต์์ แตกต่่างกััน 

ตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 24.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่� เสีียชีีวิิตจากช้้างป่่า 

เป็็นจำนวนไม่่น้้อยกว่่า 100,000 บาท แตกต่่างกัันตามระยะเวลา 

ที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 25.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 4.	 ข้้อเสนอแนะท่ี่�เหมาะสมในการใช้้มาตรการทาง

สัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าของอำเภอแก่่งหางแมว 

จัังหวััดจัันทบุุรีี

	ข้ อค้้นพบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 4 สามารถสรุุปได้้ว่่า  

กลุ่่�มตััวอย่่างโดยภาพรวมค่่อนข้้างเห็็นด้้วยกัับข้้อเสนอแนะ

มาตรการทางสัังคมในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าในเขตอำเภอ

แก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี และเมื่่�อพิิจารณาในรายประเด็็นก็็จะ

มีีความเห็็นทั้้�งหมดในระดัับค่่อนข้้างเห็็นด้้วยเช่่นเดีียวกััน โดยแบ่่ง

ระดัับความคิิดเห็็นจากมากไปน้้อย ดัังนี้้� 

	 1.	 ควรเพิ่่�มบทบาทของชุุมชนและประชาชนในพื้้�นที่่�ให้้

มีีส่่วนร่่วมในการจััดการปััญหาคนและช้้างป่่ามากขึ้้�น

	 2.	 ควรส่่งเสริมิให้ม้ีกีารแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ระหว่่างชุมุชน

ที่่�ประสบปััญหาช้้างป่่า

	 3.	 ควรถ่่ายเทประชากรช้า้งป่า่ระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้ก้ันั

โดยคำนึึงถึึงความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้างที่่�เหมาะสมกัับ

พื้้�นที่่�

	 4.	 ควรพัฒันาพื้้�นที่่�ที่่�มีปัีัญหาช้้างป่่าให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เชิิงอนุุรัักษ์์ชมช้้างป่่า

	 เมื่่�อทดสอบสมมติิฐานการวิิจััยโดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญ 

ที่่� .05 จะพบว่่า มีีสมมติิฐานที่่�ได้้รัับการยอมรัับดัังนี้้� 

	 1.	 ควรส่่งเสริมิให้ม้ีกีารแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ระหว่่างชุมุชน

ที่่�ประสบปััญหาช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามเพศ

	 2.	 ควรถ่่ายเทประชากรช้า้งป่า่ระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้ก้ันั

โดยคำนึึงถึึงความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้างที่่�เหมาะสมกัับ

พื้้�นที่่� แตกต่่างกัันตามอายุุ

	 3.	 ควรพัฒันาพื้้�นที่่�ที่่�มีปัีัญหาช้้างป่่าให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

เชิิงอนุุรัักษ์์ชมช้้างป่่า แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 4.	 ควรถ่่ายเทประชากรช้า้งป่า่ระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้ก้ันั

โดยคำนึึงถึึงความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้างที่่�เหมาะสมกัับ

พื้้�นที่่� แตกต่่างกัันตามอาชีีพหลัักของครอบครััว

	 5.	 ควรถ่่ายเทประชากรช้า้งป่า่ระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้ก้ันั

โดยคำนึึงถึึงความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้างที่่�เหมาะสมกัับ

พื้้�นที่่� แตกต่่างกัันตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน

	 6.	 ควรเพิ่่�มบทบาทของชุุมชนและประชาชนในพื้้�นที่่� 

ให้ม้ีสี่่วนร่่วมในการจัดัการปััญหาคนและช้้างป่า่มากขึ้้�น แตกต่่างกััน

ตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน  

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ในการอภิิปรายผลเพื่่�อวิิเคราะห์์องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ได้้จาก
การวิิจััย โดยเปรีียบเทีียบระหว่่างผลการวิิจััยและองค์์ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�
เดิิมเกี่่�ยวกัับการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า ผู้้�วิิจััยพบว่่า สามารถ
สัังเคราะห์์เป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่เกี่่�ยวกัับการจััดการปััญหาคนกัับ 
ช้า้งป่า่ได้ค้ือื แต่่เดิมินั้้�นการจัดัการปัญัหาคนกับัช้า้งป่า่ได้ด้ำเนินิการ
ภายใต้้การนำของภาครัฐั โดยมีกีรมอุทุยานแห่่งชาติเิป็็นหน่่วยงานหลักั 
รัับผิดชอบในการดำเนิินงานและร่่วมมืือกัับหน่่วยงานราชการอื่่�น  
ทั้้�งราชการส่่วนภููมิภาคและการปกครองท้้องที่่� เช่่น ในกรณีีของ
อำเภอแก่่งหางแมวก็็จะมีีอำเภอเป็็นหน่่วยงานหลัักที่่�รัับผิิดชอบ 
ร่่วมมือืกับักำนััน ผู้้�ใหญ่่บ้านในท้้องที่่� และอาสาสมััครที่่�รับัการจัดัตั้้�ง
จากส่่วนราชการ แต่่ข้้อค้้นพบในงานวิิจััยนี้้�ได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่าประชาชน
ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในปััญหาคนกัับช้างป่่าเห็็นว่่า ภาคชุุมชน 
เป็็นกลไกหลัักที่่�ทำงานในการจััดการปััญหาที่่�มีีประสิิทธิิผล เช่่น  
การใช้้กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวัังผลัักดัันช้้างกลัับสู่่�ป่่า กลุ่่�มตััวอย่่าง
ในงานวิิจััยเห็็นว่่าเป็็นมาตรการทางสัังคมที่่�ได้้ผลมากที่่�สุุดเป็็น 
อัันดัับหนึ่่�ง ในขณะเดีียวกัันกลุ่่�มตััวอย่่างก็็เสนอแนะมาตรการ 
ทางกฎหมายในการแก้้ปััญหาคนกัับช้างป่่าที่่�ควรดำเนิินการเป็็น
อัันดัับหนึ่่�งก็็คืือ การจััดค่่าตอบแทน เยีียวยา และเสี่่�ยงภััย สำหรัับ
ชุดุเฝ้า้ระวังัช้า้งป่า่ด้ว้ย ดังันั้้�น ในข้อ้เสนอแนะทางสังัคมกลุ่่�มตัวัอย่่าง
จึึงเห็็นว่่าควรเพิ่่�มบทบาทของภาคชุุมชนและประชาชนในพื้้�นที่่� 
ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าให้้มากขึ้้�นเป็็นลำดัับความสำคััญ
แรกสุุดในการดำเนิินการด้้วย 
	 การที่่�ข้้อค้้นพบการวิิจััยให้้ความสำคััญต่่อภาคชุุมชน 
ในการขับัเคลื่่�อนการแก้้ปััญหาคนกับัช้างป่่า ก็เ็นื่่�องมาจากกลุ่่�มตัวัอย่่าง 
มีีความรู้้�สึึกไม่่ไว้้วางใจต่่อกระบวนการทำงานของภาครััฐในการ
จััดการปััญหาดัังกล่่าว ดัังจะเห็็นได้้จากข้้อค้้นพบในการวิิจััยเรื่่�อง 
การชดเชยความเสีียหายของพืืชไร่่ พืืชสวน ค่่าปุ๋๋�ยและพัันธุ์์�พืืชไร่่ 
กลุ่่�มตัวัอย่่างเห็น็ว่่าเป็น็มาตรการที่่�ได้ผ้ลน้อ้ย เนื่่�องจากกระบวนการ
ชดเชยค่่าเสียีหายไม่่สามารถตอบสนองความต้อ้งการของประชาชน
ที่่�ได้้รัับความเสีียหายได้้ทัันท่่วงทีีและมีีความรู้้�สึกไม่่โปร่่งใส 
ในกระบวนการ ดัังคำที่่�รู้้�จัักกัันในกลุ่่�มชาวบ้้านเรื่่�องการชดเชยว่่า 
“แจ้้งหาย” ซึ่่�งเป็็นประเด็็นที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างถืือว่่าเป็็นปััญหาในการ
ชดเชยควบคู่่�ไปกับัการกำหนดหลักัเกณฑ์์จำนวนมููลค่่าของการชดเชย 
เช่่น การพิจิารณาชดเชยพืชืไร่่ หรือืพืชืสวนเป็็นรายไร่่ ซึ่่�งไม่่สอดคล้้อง 
กัับสภาพความเป็็นจริิงที่่�ควรชดเชยเป็็นรายต้้น เป็็นต้้น
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	ส่่ วนข้้อค้้นพบเกี่่�ยวกัับมาตรการทางกฎหมายและ

มาตรการทางสัังคมที่่�ใช้้ในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่าในเขต

อำเภอแก่่งหางแมว จังัหวัดัจันัทบุรุีนีั้้�น กลุ่่�มตัวัอย่่างเห็น็ว่่าในภาพรวม 

ของมาตรการทางกฎหมายและทางสัังคมนั้้�น ได้้ผลในการจััดการ

ปััญหาคนกัับช้้างป่่าในระดัับเดีียวกััน ก็็คืือ ได้้ผลพอสมควร แต่่เมื่่�อ

พิิจารณารายละเอีียดก็จะพบว่่า มาตรการที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างเห็็นว่่าได้้

ผลมากที่่�สุุดกลัับเป็็นมาตรการทางสัังคมที่่�สำคััญ 3 มาตรการคืือ 

	 1.	 การใช้้กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวัังผลัักดัันช้้างเข้้าสู่่�ป่่า

	 2.	 การควบคุุมการเพิ่่�มประชากรด้้วยการคุุมกำเนิิดช้้าง

	 3.	 การสร้้างแหล่่งอาหาร แหล่่งน้้ำ และดิินโป่่งสำหรัับ

ช้้างในเขตป่่าอนุุรัักษ์์ฯ

	 กล่่าวโดยสรุุปแล้้ว ข้้อค้้นพบจากการวิิจััยได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่า 

ในปััจจุุบัันมาตรการทางสัังคมจะสามารถดำเนิินการแก้้ไขปััญหา 

คนกัับช้้างป่่าได้้ผลมากกว่่ามาตรการทางกฎหมาย ข้้อค้้นพบ 

ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ภููริิพััฒน์์  แก้้วตาธนวััฒนา และ

สัันดุุสิิทธิ์์�  บริวงษ์์ตระกููล (2560) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�องแนวทาง 

การแก้้ปััญหาความขัดัแย้้งระหว่่างคนกับัช้างป่่า: กรณีศีึกึษา ตำบลพวา 

อำเภอแก่่งหางแมว จัังหวััดจัันทบุุรีี ที่่�สรุุปแนวทางแก้้ไขปััญหา

ระหว่่างคนกัับช้้างป่่า สามารถแบ่่งออกได้้ 3 แนวทาง คืือ

	 1.	 แนวทางเฉพาะหน้้าหรืือระยะเร่่งด้้วย ประกอบด้วย 

การจััดตั้้�งชุุดปฏิิบััติิการเฝ้้าระวัังและขัับไล่่ช้้างป่่า การตั้้�งศููนย์ ์

เฝ้า้ระวังัช้า้งป่า่ด้ว้ยระบบเตือืนภัยัล่่วงหน้า้ด้ว้ยเทคโนโลยี ีInternet 

of Things (IOT) จััดตั้้�งกองทุุนช่่วยเหลืือประชาชนที่่�ถููกช้้างป่่า 

สร้้างความเสีียหายให้้กัับพืชผลทางการเกษตร และการจััดสร้้าง

แหล่่งอาหารและน้้ำให้้กัับช้้างป่่าให้้เพีียงพอ

	 2.	 ระยะกลาง ประกอบด้้วย การจััดทำแนวคููกั้้�นที่่�เป็็น

จุุดล่่อแหลมที่่�เป็็นเส้้นทางที่่�เป็็นอัันตรายต่่อประชาชนและผู้้�สััญจร 

และปลููกไผ่่หนามตลอดแนวคููกั้้�นช้้าง การจััดทำโครงการรั้้�วกระแส

ไฟฟ้า โดยพิจิารณาพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นส่่วนผลไม้้ที่่�ช้้างป่่าลงมากินิเป็็นประจำ 

และการจััดชุุดปฏิิบััติิการออกให้้ความรู้้�ในการป้้องกัันช้้างป่่า

	 3.	 ระยะยาว ประกอบด้้วย การสร้้างทััศนคติิในการอยู่่�

ร่่วมกันัระหว่่างคนกัับช้า้งป่า่ ปรับัเปลี่่�ยนรููปแบบการทำเกษตรกรรม 

การปรัับปรุุงระเบีียบราชการเพื่่�อการชดเชยและการเยีียวยาแก่่

ประชาชนที่่�ได้้รัับความเสีียหายจากพฤติิกรรมของช้้างป่่า และ 

การเคลื่่�อนย้้ายช้้างที่่�มีพีฤติิกรรมความดุุร้า้ยออกนอกพื้้�นที่่�เพื่่�อปรับ

พฤติิกรรม

	ส่่ วนข้้อค้้นพบเกี่่�ยวกัับความคิิดเห็็นเรื่่�องข้้อเสนอแนะ

มาตรการทางกฎมายและทางสังัคมในการจัดัการปััญหาคนกับัช้างป่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่างเห็็นว่่าถึึงแม้้ในภาพรวมจะค่่อนข้้างเห็็นด้้วยกัับ

มาตรการทางกฎหมายและมาตรการทางสัังคมในระดัับเดีียวกััน  

แต่่เมื่่�อพิิจารณาในรายละเอีียดกลัับพบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างต้้องการ

เสนอแนะมาตรการทางกฎหมายมากกว่่ามาตรการทางสังัคม ดังัจะ

เห็็นได้้จากผลการศึึกษาที่่�ว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างเห็็นด้้วยอย่่างมากกัับการ

เสนอมาตรการข้้างล่่างนี้้�ให้้เป็็นทางการตามกฎหมายคืือ 

	 1.	 ควรจััดค่่าตอบแทน เยีียวยาและเสี่่�ยงภััยสำหรัับ 

ชุุดเฝ้้าระวัังช้้างป่่า

	 2.	 ควรช่่วยเหลืือประชาชนที่่�เสีียชีีวิิตจากช้้างป่่าเป็็น

จำนวนไม่่น้้อยกว่่า 100,000 บาท

	 กล่่าวโดยสรุุปแล้้ว ข้้อค้้นพบจากการวิิจััยได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เป็็นชาวบ้้านแก่่งหางแมวต้้องการที่่�จะยกระดัับ

มาตรการทางสังัคมให้เ้ป็น็มาตรการทางกฎหมายที่่�เป็น็ทางการและ

มีผีลในการบังัคัับใช้ ้ข้อ้ค้้นพบดังกล่่าวอาจไม่่สอดคล้้องกัับการศึึกษา

ที่่�มีีอยู่่�เดิิมของงามอาภา  วััฒนอัังกููร (2560) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง 

การจัดัการปััญหาความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับช้า้งป่่าในเขตตำบลพวา 

อำเภอแก่่งหางแมว จังัหวัดัจันัทบุรุี ีที่่�มีแีนวโน้ม้เสนอแนะมาตรการ

ทางสัังคมเป็็นหลััก กล่่าวคืือ แนวทางในการจััดการปััญหาระหว่่าง

คนกัับช้้างป่่าในเขตตำบลพวา  มีีการแบ่่งเป็็น 2 ระดัับ คืือ แนวทาง

การแก้้ไขปััญหาเฉพาะหน้้าประกอบด้้วย 4 แนวทาง คืือ การสร้้าง

แนวรั้้�วรัังผึ้้�ง การสร้้างแนวรั้้�วสลิิงกั้้�นช้้าง การขุุดคููกั้้�นช้้าง และ 

การสร้้างระเบีียบเพื่่�อพิิจารณาการจ่่ายค่่าชดเชยแก่่ประชาชน 

ผู้้�ได้้รัับผลกระทบจากปััญหาช้้างป่่า และแนวทางแก้้ไขปััญหา 

ระยะยาวเชิิงนโยบาย ประกอบด้วย 7 แนวทาง คืือ การศึึกษา 

เพื่่�อพิิจารณาความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้างป่่าที่่�มีีความ

เหมาะสมในพื้้�นที่่�แต่่ละแห่่ง การวางแผนเกี่่�ยวกัับการใช้้ประโยชน์์

ในที่่�ดิิน รวมถึึงการจััดทำเป็็นข้้อมููลและเสนอแนะต่่อประชาชน  

การศึกึษาถึงึการถ่่ายเทประชากรช้า้งระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้เ้คียีงกันั 

การศึึกษาเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการเคลื่่�อนย้้ายประชากรช้้างที่่�จะต้้องข้้าม

ระหว่่างกลุ่่�มป่่า การประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลข่่าวสารแก่่ประชาชน 

เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้� และการจััดตั้้�งคณะทำงานแก้้ไขปััญหาระหว่่าง

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	

ข้้อเสนอแนะ
	จ ากผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ดัังที่่�ได้้กล่่าวมาแล้้ว 

ข้า้งต้น้ ผู้้�วิจิัยัมีขี้อ้เสนอแนะที่่�เป็น็นัยัที่่�ได้ใ้นเชิงินโยบายจากการวิิจัยั

ดัังนี้้� 

	 1.	จ ากผลการศึึกษาที่่� ให้้ความสำคััญต่่อการสร้้าง 

แหล่่งอาหาร แหล่่งน้้ำและดิินโป่ง่ในเขตป่่าอนุุรักัษ์ ์ว่่าเป็็นมาตรการ

ที่่�มีีประสิิทธิิผลมากในการจััดการปััญหาคนกัับช้้างป่่า ดัังนั้้�นจึึงควร

ใช้ม้าตรการดังักล่่าวเป็น็ยุทุธศาสตร์ใ์นการดำเนินินโยบายแก้ป้ัญัหา

คนกับัช้างป่า่ การพัฒันามาตรการนี้้�ให้เ้ป็น็ยุทุธศาสตร์ก์ารขับัเคลื่่�อน

ไม่่ใช่่นวัตักรรมใหม่่ แต่่เป็น็สิ่่�งที่่�ควรสานต่่อจากปณิธิานของในหลวง

รัชักาลที่่� 9 ที่่�มีพีระราชดำรััสเมื่่�อวันัที่่� 5 กรกฎาคม 2542 (สำนักังาน

คณะกรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงานโครงการอัันเนื่่�องมาจาก 

พระราชดำริิ, 2565: ออนไลน์์) ที่่�ว่่า 



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

ทรััพยสิิทธิ์์�  เกิิดในมงคล, กุุลปราณีี  กุุลวิิทิิต, ชััยยนต์์  ประดิิษฐศิิลป์์, พรทิิวา  อาชีีวะ, จิิตรา  ประดิิษฐศิิลป์์

116 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 “ช้้างป่่าควรอยู่่�ในป่่า เพีียงแต่่ต้องทำให้้ป่่านั้้�นมีีอาหารช้้าง 

ให้้เพีียงพอ การปฏิิบััติิคืือให้้ไปสร้้างอาหารในป่่าแปลงเล็็ก ๆ และ

กระจาย กรณีีช้้างออกมาที่่�ชายป่่า” 

	 ในการสืืบทอดปณิิธานในหลวงรััชกาลที่่� 9 ดัังกล่่าว  

ในปััจจุบันัควรใช้ก้ลไกขัับเคลื่่�อนของภาคชุุมชนมากกว่่าภาคราชการ 

เนื่่�องจากข้้อค้้นพบจากงานวิิจััยนี้้� พบว่่า กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวััง

ช้้างป่่าในชุุมชนมีีความสามารถและเชื่่�อมั่่�นในการขัับเคลื่่�อน

มาตรการการสร้้างแหล่่งอาหารสำหรัับช้างให้้เป็็นยุุทธศาสตร์์ได้้

อย่่างจริงจััง เช่่น การให้้อาสาสมััครไปสร้้างแหล่่งอาหารในพื้้�นที่่� 

เขตป่่าอนุุรัักษ์์ เป็็นต้้น 

	 2.	จ ากข้้อค้้นพบของการศึึกษาที่่�มีีการเสนอแนะที่่�มีี

ความเห็็นว่่ามาตรการที่่�จะมีีประสิิทธิิผลมากอีีกมาตรการหนึ่่�งก็็คืือ 

ควรเน้้นแนวทางการควบคุมการเพิ่่�มประชากรช้้างป่่า โดยการใช้้

เทคโนโลยีีคุุมกำเนิิดช้างที่่� เหมาะสม เนื่่�องจากในปััจจุุบััน 

มีีปรากฏการณ์์การเพิ่่�มจำนวนประชากรของช้้างถึึงร้้อยละ 8 ต่่อปีี 

อัันจะนำไปสู่่�ปััญหาความสามารถในการรองรัับจำนวนช้้าง 

ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�

	 3.	จ ากข้้อค้้นพบเห็็นว่่า การใช้้กลุ่่�มอาสาสมััครเฝ้้าระวััง

ผลัักดัันช้้างกลัับสู่่�ป่่าได้้ประสิิทธิิผลมากที่่�สุุดในการจััดการปััญหา 

คนกัับช้้างป่่า ดัังนั้้�น จึึงควรมีีการจััดตั้้�งกลุ่่�มอาสาสมััครดัังกล่่าว 

ให้เ้ป็น็กลุ่่�มทางการตามกฎหมายที่่�มีบีทบาทหน้้าที่่�ความรัับผิดิชอบ

อย่่างเป็็นทางการเข้า้มาแก้้ไขปััญหาคนกัับช้างป่่า ในการนี้้�ควรมีีการ

จััดระบบบริิหารจััดการในการดำเนิินการแก้้ไขปััญหาคนกัับช้้างป่่า

เสีียใหม่่ โดยใช้้แนวคิิดภาคีีร่่วมในการจััดการสาธารณะ (Public 

Governance) แทนการบริิหารรััฐกิิจ (Public Administration)  

ที่่�ดำเนิินมาแต่่เดิิมในอดีีต กล่่าวคืือ แต่่เดิิมนั้้�นการแก้้ปััญหาคนกัับ

ช้า้งป่า่เป็น็บทบาทของภาครัฐัราชการเป็น็หลักั โดยใช้ก้ระบวนการ

ทำงานแบบบนลงล่่าง (Top-Down Process) ที่่�ดำเนิินงานมา 

แต่่กลัับพบความรุุนแรงของปััญหามากขึ้้�น การใช้้ภาคีีร่่วมในการ

จัดัการสาธารณะเป็็นการทำงานร่่วมกัันระหว่่างภาครััฐกับัภาคสังัคม 

โดยเฉพาะภาคชุุมชนภายใต้้การบริิหารแบบเครืือข่่ายระหว่่าง 

ภาคส่่วนต่่าง ๆ  ซึ่่�งจะทำให้ก้ารแก้ป้ัญัหาคนกัับช้า้งป่า่มีปีระสิทิธิผิล

มากขึ้้�น เนื่่�องจากเป็็นปััญหาที่่�ภาครััฐราชการไม่่สามารถที่่�จะ 

ดำเนิินงานเป็็นหลัักแต่่เพีียงฝ่่ายเดีียว
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาอััตราส่่วนทางการเงิินที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่ากิิจการของบริิษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์ 

แห่่งประเทศไทย กลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริิการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ ใช้้ข้้อมููลทุุติิยภููมิิโดยศึึกษาข้้อมููล

จากบริษััทที่่�จดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย กลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ ระหว่่างปีี  

พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2565 จำนวน 11 บริิษััท ทดสอบสมมติิฐานโดยการวิิเคราะห์์ถดถอยเชิิงเส้้นพหุุคููณ ตััวแปรอิิสระที่่�ศึึกษาประกอบด้้วย 

อััตราส่่วนเงิินทุุนหมุุนเวีียน, อััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม, อััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวม และอััตราผลตอบแทนต่่อส่่วน 

ของผู้้�ถืือหุ้้�น ตััวแปรตามคืือ มููลค่่าธุุรกิิจ ตามวิิธีีการประเมิินแบบ Tobin’s Q 

	ผ ลการวิิจัยัพบว่่า อัตัราส่่วนทางการเงิินที่่�มีผีลกระทบต่่อมููลค่่าธุุรกิิจอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติ ิณ ระดัับนัยสำคััญทางสถิิติทิี่่� 0.01 

คืือ อััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม และ ณ ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� 0.05 คืือ อััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวม       

คำสำคััญ : อััตราส่่วนทางการเงิิน; มููลค่่ากิิจการ 

Abtract
	 The objective of this research was to study the financial ratios affecting the enterprise value of companies 

listed on the Stock Exchange of Thailand in the service industry and the category of tourism and recreation. This 

research was quantitative. Secondary data were used by studying data from the 11 companies listed on the Stock 

Exchange of Thailand in the service industry and the category of tourism and recreation from 2018 to 2022.  

The hypothesis was tested using multiple linear regression analysis. The independent variables studied were as  

follows: current ratio, total asset turnover ratio, return on total assets, and return on equity. The dependent variable 

is enterprise value, according to Tobin’s Q method.

	 The results found that financial ratios had the effect on enterprise value with statistical significance; the 

total asset turnover rate was at 0.01, and the return on total assets was at 0.05.

 

Keywords :	Financial Ratios; Enterprise Value
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บทนำ
	 การแพร่่ระบาดของ COVID-19 ไม่่เพีียงส่่งผลกระทบ 

ต่่อธุุรกิิจท่่องเที่่�ยวและโรงแรมในระยะสั้้�น หากยัังส่่งผลระยะยาว

ผ่่านการเปลี่่�ยนแปลงของ Megatrend ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดพฤติิกรรม 

การท่่องเที่่�ยวที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป การท่่องเที่่�ยวที่่�ตอบโจทย์ร์ายบุคุคล

มากขึ้้�น การเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบการดํําเนิินธุุรกิิจที่่�เน้้นการนํํา

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่มาใช้้ รวมถึึงความใส่่ใจในสุุขภาพและอนามััย 

ภููมิิทััศน์์ของการท่่องเที่่�ยวที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปส่่งผลต่่อรููปแบบ 

ความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยวและรููปแบบทางธุุรกิิจของ 

ผู้้�ประกอบการโรงแรม ดัังนั้้�น ผู้้�ประกอบการจึึงต้้องเร่่งปรัับตััวเพื่่�อ

รักัษาระดัับรายได้้ รวมถึึงมองหาโอกาสทางธุุรกิิจใหม่่ ๆ  ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�อง

กัับการท่่องเที่่�ยว ตลอดจนการสร้้างความเชื่่�อมโยงกัับภาคส่่วนอื่่�น

ในห่่วงโซ่่คุณุค่่าการท่่องเที่่�ยว ไม่่ว่่าจะเป็น็ชุมุชนท้อ้งถิ่่�น หรือืกระทั่่�ง

ธุุรกิิจอื่่�น ๆ ในระยะข้้างหน้้า ปััจจััยกํําหนดความสํําเร็็จของธุุรกิิจ

โรงแรมไม่่เพีียงมาจากสถานที่่�ตั้้�ง ห้้องพััก ราคา และสิ่่�งอํํานวย 

ความสะดวกเท่่านั้้�น หากยังัมาจากความร่่วมมือืกับัชุมุชนและธุรุกิจิ

อื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องความสามารถในการปรัับตััว และการบริิหาร

จััดการความเสี่่�ยง (ณััฐวุุฒิิ  รััตนา และคณะ, 2565) 

	ภ าคการท่่องเที่่�ยวเป็็นหนึ่่�งในเครื่่�องยนต์์สำคััญของ

เศรษฐกิิจไทยที่่� ในช่่วงก่่อนเกิิดโควิิดเคยสร้้างรายได้้สููงถึึง  

3 ล้้านล้้านบาท หรืือประมาณ 18% ของ GDP แบ่่งเป็็นรายได้้จาก

นักัท่่องเที่่�ยวต่่างชาติปิระมาณ 2 ใน 3 และนักัท่่องเที่่�ยวไทย 1 ใน 3 

รวมถึึงสร้้างการจ้้างงานกว่่า 7 ล้้านคน หรืือ 20% ของการจ้้างงาน

ทั้้�งหมดในปีี 2562 การฟื้้�นตััวของภาคการท่่องเที่่�ยวจึึงเป็็นแรง 

ขัับเคลื่่�อนให้้กัับเศรษฐกิิจไทยในระยะต่่อไป (วรััญญา  มหาวนากููล 

และนภสร  ประสงค์์ศัักดิ์์� , 2566) จากข้้อมููลของกระทรวง 

การท่่องเที่่�ยวและกีีฬา สถิิติินัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิที่่�เดิินทางเข้้า

ประเทศไทย ปีี 2565 (จำนวนยอดสะสมเบื้้�องต้้น) มีีจำนวน 

11,153,026 คน ในขณะที่่�ปีี 2564 มีจีำนวน 427,869 คน (กระทรวง

การท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2566) แสดงให้้เห็็นว่่าธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยว

เริ่่�มมีีการฟื้้�นตััว ถึึงแม้้จะยัังไม่่เท่่ากัับจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวก่่อน

สถานการณ์์โรคระบาดโควิิด 19 เมื่่�อธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยวเริ่่�มฟื้้�นตััว

ธุรุกิจิโรงแรมในประเทศไทยจะได้ร้ับัผลบวกจากจำนวนนักัท่่องเที่่�ยว

ที่่�มากขึ้้�นส่่งผลถึึงผลตอบแทนจากการดำเนิินงานและมููลค่่าของ

ธุุรกิิจที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 

	 สถานการณ์์โลกและประเทศไทยเริ่่�มฟื้้�นตััวในปีี พ.ศ. 

2565 หลัังผลกระทบจากการแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด 19 ตั้้�งแต่่

ปีี 2562 เป็็นต้้นมา การแพร่่ระบาดที่่�เกิิดขึ้้�นทำให้้เกิิดการชะงััก 

ทางด้า้นเศรษฐกิจิ เพราะผู้้�คนต้อ้งเก็บ็ตัวัอยู่่�บ้า้น ทำงานจากที่่�บ้า้น 

ธุรุกิจิที่่�ได้ร้ับัผลด้า้นบวกก็ค็ือื ธุรุกิจิอาหารและธุรุกิจิขนส่่ง แต่่ธุรุกิจิ

ที่่�ได้้รัับผลกระทบอย่่างมาก คืือ ธุุรกิิจในอุุตสาหกรรมบริการ  

ท่่องเที่่�ยว โดยเฉพาะธุุรกิิจโรงแรม เพราะเมื่่�อคนไม่่ออกจากบ้้าน 

การท่่องเที่่�ยวย่่อมหยุุดนิ่่�ง โรงแรมจึึงได้้รัับผลกระทบตามมา 

เป็็นลููกโซ่่ 

	 งบการเงิินเป็็นรายงานทางการเงิินที่่�สะท้้อนภาพ 

ผลการดำเนิินงานและฐานะทางการเงิินของบริิษััท นัักลงทุุนใช้้ 

การวิเิคราะห์ง์บการเงินิเพื่่�อวิเิคราะห์ถ์ึงึความสามารถในการทำกำไร 

(Profitability analysis) หรืือความเสี่่�ยงของบริษิัทั (Risk analysis) 

จากผลการดำเนิินงานของบริิษััทในอดีีตที่่�ผ่่านมาที่่�อยู่่�ในงบการเงิิน 

เพื่่�อช่่วยคาดการณ์์ความสามารถในการทำกำไร รวมทั้้�งโอกาส 

ที่่�บริษัทัผู้้�ลงทุุนจะสามารถดำเนิินการต่่อไปในอนาคต การวิิเคราะห์์

งบการเงินิใช้้การวิเิคราะห์์อัตัราส่่วนทางการเงินิซึ่่�งแบ่่งเป็็น 4 ประเภท 

ใหญ่่ ๆ ตามวััตถุุประสงค์์การใช้้งานของผู้้�ใช้้งบการเงิิน ได้้แก่่ 

อััตราส่่วนการวิิเคราะห์์สภาพคล่่อง (Liquidity ratio) อััตราส่่วน

การวิิเคราะห์์ความสามารถในการชำระหนี้้� (Leverage ratio) 

อััตราส่่วนความสามารถในการทำกำไร (Profitability ratio) และ

อััตราส่่วนแสดงประสิิทธิิภาพในการดำเนิินงาน (Efficiency ratio) 

นอกเหนืือจากนั้้�นผู้้�ลงทุุนยัังต้้องใช้้ข้้อมููลต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การรายงานทางการเงิิน หมายเหตุุต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องซึ่่�งได้้เปิิดเผย

ข้อ้มููลไว้ข้องบริษัทัที่่�จดทะเบีียนในตลาดหลัักทรัพัย์แ์ห่่งประเทศไทย

การที่่�นัักลงทุุนวิิเคราะห์์งบการเงิินเพื่่�อหาความสามารถในการทำ

กำไรของกิิจการ ก่่อนการตััดสินใจลงทุุนของนัักลงทุุน นั่่�นอาจกล่่าว

ได้ว้่่าความสามารถในการทำกำไรของกิิจการผู้้�ถููกลงทุนุจะถููกแสดง

อยู่่�ในราคาหลักัทรัพัย์์ของกิจิการนั้้�นเอง (ขวัญันภา  เศิกิศิริิ ิและคณะ, 

2561) 

	 งบการเงิินของกิิจการมัักถููกใช้้เป็็นข้้อมููลหลัักในการพิิจารณา 

ผลการดำเนิินงานเพื่่�อประเมิินความสามารถในการดำเนิินงาน และ

คาดการณ์์แนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงของราคาหุ้้�นและมููลค่่าของ

ธุุรกิิจ รวมทั้้�งโอกาสที่่�บริิษััทผู้้�ลงทุุนจะสามารถดำเนิินการต่่อไป 

ในอนาคต ในการวิิเคราะห์์งบการเงิิน ส่่วนใหญ่่นัักลงทุุนและ 

ผู้้�ที่่�สนใจมักัใช้้อัตัราส่่วนทางการเงิินในการวิิเคราะห์์ผลการดำเนิินงาน 

ในด้้านต่่าง ๆ รวมทั้้�งการประเมิินหามููลค่่าของกิิจการเพื่่�อวััด

ประสิิทธิิภาพในการบริิหารสิินทรััพย์์ ซึ่่�งอััตราส่่วนทางการเงิิน

สามารถบอกถึึงความสััมพัันธ์์กัับมููลค่่าของกิิจการเมื่่�อวััดจากค่่า 

Tobin’s Q  

	จ ากการที่่�อััตราส่่วนทางการเงิินมีีความสััมพัันธ์์ต่่อมููลค่่า

ของกิจิการ ผู้้�วิจิัยัจึงึมีคีวามสนใจที่่�จะศึกึษาถึงึความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่าง

อัตัราส่่วนทางการเงินิกับัมููลค่่ากิจิการ โดยผู้้�วิจิัยัได้ใ้ห้ค้วามสนใจกับั

บริิษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย กลุ่่�ม

อุุตสาหกรรมบริิการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ เพื่่�อเป็็น

แนวทางให้้บริิษััทต่่าง ๆ ได้้ตระหนัักถึึงความสำคััญต่่ออััตราส่่วน

ทางการเงิินที่่�มีีผลต่่อมููลค่่ากิิจการเพื่่�อก่่อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดต่่อ

ผู้้�ใช้้รายงานประจำปีีและผู้้�ถืือหุ้้�น สำหรัับใช้้ข้้อมููลในการวิิเคราะห์์

ธุุรกิิจเพื่่�อสร้้างความสามารถในการแข่่งขัันต่่อไป      
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษาอััตราส่่วนทางการเงิินที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่ากิิจการ

ของบริษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย กลุ่่�ม

อุุตสาหกรรมบริิการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ  

ทบทวนวรรณกรรม 

	 ทฤษฎีี Tobin’s Q เป็็นแนวคิิดที่่�นำเสนอโดย Professor 

James T. Tobin ศาสตราจารย์์แห่่งมหาวิิทยาลััย Yale ซึ่่�งได้้รัับ

รางวััลโนเบลสาขาเศรษฐศาสตร์์ในปีี ค.ศ. 1981 เป็็นตััววััดผล 

การปฏิบัตัิงิานที่่�เกิดิจากแนวคิิดผสมผสานโดยใช้ข้้อ้มููลในงบการเงิิน

ของกิิจการร่่วมกัับมููลค่่าทางการตลาด ซึ่่�งคำนวณโดยการหาร 

ราคาตลาด (Market Value) ของสิินทรััพย์์ขององค์์กรด้้วยราคา

เปลี่่�ยนแทน (Replacement Cost) ของสินิทรัพัย์น์ั้้�น ซึ่่�งราคาตลาด

ของสิินทรััพย์์จะวััดจากมููลค่่าทางการตลาดของหุ้้�นที่่�อยู่่�ในมืือผู้้�ถืือ

หุ้้�นและหนี้้�สิิน (มนวิิกา  ผดุุงสิิทธิ์์�, 2548)   

	 Tobin’s Q จึึงเป็็นค่่า ๆ หนึ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงมููลค่่า 

ของกิิจการ โดย Lewellen และ Badrinath (1997) อ้้างถึึงใน  

มนวิิกา  ผดุุงสิิทธิ์์� (2548) ให้้ความเห็็นว่่า องค์์กรที่่�มีีค่่า Tobin’s Q 

มากกว่่า 1 จะจััดเป็็นองค์์กรที่่�สามารถใช้้ทรััพยากรได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ เพราะแสดงว่่าองค์์กรมีีจุุดแข็็งหรืือข้้อได้้เปรียบ 

บางประการในการบริิหารงานที่่�ทำให้้องค์์กรได้้รัับผลตอบแทน 

ของเงิินลงทุุนในอััตราที่่�สููงกว่่าต้้นทุุนของเงิินทุุน ซึ่่�งข้้อได้้เปรียบนี้้�

ส่่งผลให้้มููลค่่าทางการตลาดขององค์์กรมีีค่่ามากกว่่ามููลค่่าของ

สิินทรััพย์์ที่่�ใช้้ไปเพื่่�อก่่อให้้เกิิดมููลค่่านั้้�น ในทางตรงกัันข้้ามองค์์กร 

ที่่�มีีค่่า Tobin’s Q น้้อยกว่่า 1 จะจััดเป็็นองค์์กรที่่�ไม่่สามารถใช้้

สิินทรััพย์์ให้้เกิิดประโยชน์์อย่่างเต็็มที่่� กล่่าวคืือ ได้้รัับผลตอบแทน

หรืือกำไรจากการลงทุุนต่่ำ ดัังนั้้�นมููลค่่าของกิิจการต่่อผู้้�ถืือหุ้้�นจึึงมีี

ค่่าน้้อยกว่่ามููลค่่าของสิินทรััพย์์ที่่�ใช้้ไปในการลงทุุน จะเห็็นได้้ว่่า 

ค่่า Tobin’s Q สะท้้อนให้้เห็็นถึึงคุุณภาพการตััดสิินใจจ่่ายลงทุุน 

ที่่�ผ่่านมาของผู้้�บริิหารว่่าสามารถตััดสิินใจลงทุุนในโครงการที่่�ให้ ้

ผลตอบแทน (หรืือกำไร) จากการลงทุุนที่่�คุ้้�มค่่าหรืือไม่่ รวมทั้้�งข้้อมููล

ที่่�เกี่่�ยวกัับโอกาสในการเจริิญเติิบโตในอนาคต  

	 การศึึกษาถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างความสามารถในการ

ทำกำไรกัับมููลค่่ากิิจการ ตามแนวทางการคำนวณของ Chung and 

Pruitt (1994) อ้้างถึึงใน ปทุุมวดีี โบงููเหลืือม (2561) 

Tobin’s Q = (MVS + MVP + Debt) / Total Assets 

	 โดยที่่� MVS = มููลค่่าทางการตลาดของหุ้้�นสามัญั คำนวณ

จากราคาตลาดของหุ้้�นสามััญ คููณด้้วยจำนวนหุ้้�นที่่�ถืืออยู่่�ในมืือ 

ผู้้�ถืือหุ้้�น  

	 MVP = มููลค่่าของหุ้้�นบุุริิมสิิทธิิเท่่ากัับมููลค่่าไถ่่ถอนของ

หุ้้�นบุุริิมสิิทธิิ  

	 Debt = มููลค่่าทางการตลาดของหนี้้�สิิน  

	 Total Assets = สิินทรััพย์์รวมของกิิจการ 

	จ ากการทบทวนงานวิิจััยที่่�ผ่่านมาพบว่่า อััตราส่่วน 

ทางการเงิินมีีความสััมพัันธ์์กัับมููลค่่าของกิิจการ เช่่น งานวิิจััยของ

ปวีีณา  แซ่่จูู และ เบญจพร  โมกขะเวส (2564) พบว่่า อััตราส่่วน

เงิินทุุนหมุุนเวีียน (อััตราส่่วนสภาพคล่่อง) และอััตราหมุุนเวีียนของ

สิินทรััพย์์รวม (TAT) มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางบวกกัับมููลค่่ากิิจการ 

ของบริษัทัที่่�จดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์ เอ็็ม เอ ไอ งานวิิจัยัของ

จิริาภรณ์ ์ ชููพููล และ นภาพร  นิลิาภรณ์ก์ุลุ (2564) พบว่่า อัตัราส่่วน

ในการดำเนิินงานส่่งผลทั้้�งในทิศิทางเดีียวกันัและทิิศทางตรงกัันข้า้ม

กัับมููลค่่าของกิิจการ โดยผลการวิิจััยสรุุปได้้ว่่า อััตราส่่วนหนี้้�สิิน 

ต่่อสิินทรััพย์์มีีผลกระทบในทิิศทางตรงกัันข้้ามกัับมููลค่่ากิิจการ  

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 และอััตราผลตอบแทนต่่อ

สิินทรััพย์์มีีผลกระทบในทิิศทางเดีียวกัันกัับมููลค่่ากิิจการอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ในขณะที่่�ปััจจััยอื่่�น ๆ ไม่่มีีผลกระทบ

ต่่อมููลค่่ากิิจการอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

	 งานวิิจััยของ รััชนีี  ชุุมนิิรััตน์์ และ พจนารถ  ฤทธิิเดช 

(2566) พบว่่า อััตราส่่วนผลตอบแทนต่่อสิินทรััพย์์ (ROA) มีีความ

สัมัพันัธ์์ในเชิงิลบกับัมููลค่่ากิจิการ (Tobin’s Q) ของบริษิัทัจดทะเบียีน 

ในรายชื่่�อหุ้้�นยั่่�งยืืนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ และงานวิิจััยของ  

พรรณทิิพย์  อย�างกลั่่�น (2562) พบว่่า ผลการดำเนิินงานด้้านอััตรา

ผลตอบแทนต่่อส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น (ROE) มีีอิิทธิิพลเชิิงบวกต่่อมููลค่่า

กิิจการ (Tobin’s Q) ของบริษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์ 

แห่่งประเทศไทย อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .01 ด้้วยนํ้้�าหนัักอิิทธิิพล

เท่่ากัับ 0.19   

 

กรอบแนวคิิดการวิิจััย 
	 งานวิิจััยเรื่่�อง “อััตราส่่วนทางการเงิินที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่า

กิิจการของบริษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย 

กลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ”  

ผู้้�วิจััยได้้ทำการทบทวนแนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

นำมาสรุุปกรอบแนวคิิดได้้ดัังนี้้�  
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 
	 การวิจิัยัในครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจิัยัเชิงิปริมิาณ ใช้ข้้อ้มููลทุตุิยิภููมิิ 

(Secondary Data) โดยเก็็บรวบรวม ข ้อมููลจากเว็็บไซต์์

ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย วิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยตรวจสอบ

ภาวะร่่วมเส้้นตรงพหุุคููณ (Multicollinearity) และทดสอบ

สมมติิฐานด้้วยการวิิเคราะห์์ถดถอยเชิิงเส้้นพหุุคููณ (Multiple  

Linear Regression Analysis)  

	ป ระชากรได้้แก่่ บริิษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์ 

แห่่งประเทศไทย โดยเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) ได้้แก่่ กลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริิการ หมวดการท่่องเที่่�ยว 

และสัันทนาการ มีีจำนวน 11 บริิษััท ในช่่วงปีี พ.ศ. 2561-2565 

โดยเลืือกจากบริิษััทที่่�มีีผลการดำเนิินงานครบ 5 ปีี มีีจำนวน  

11 บริิษััท 

 

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ตััวแปรอิิสระ

-	อั ัตราส่่วนเงิินทุุนหมุุนเวีียน

-	อั ัตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม

-	อั ัตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวม

-	อั ัตราผลตอบแทนต่่อส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น

ตััวแปรตาม

มููลค่่ากิิจการ (Tobin’s Q) 

ตารางที่่� 1	แสดงบริษิัทัในกลุ่่�มอุตุสาหกรรมบริกิาร หมวดการท่่องเที่่�ยวและสันัทนาการ ที่่�จดทะเบียีนในตลาดหลักัทรัพัย์แ์ห่่งประเทศไทย  

		จ  ำนวน 11 บริิษััท ในช่่วงปีี พ.ศ. 2561-2565 เป็็นบริิษััทที่่�มีีผลการดำเนิินงานครบ 5 ปีี  

ตััวย่่อ ชื่่�อบริิษััท

ASIA บริิษััท เอเชีียโฮเต็็ล จำกััด (มหาชน)

CENTEL บริิษััท โรงแรมเซ็็นทรััลพลาซา จำกััด (มหาชน)

CSR บริิษััท เทพธานีีกรีีฑา จำกััด (มหาชน)

DUSIT บริิษััท ดุุสิิตธานีี จำกััด (มหาชน)

ERW บริิษััท ดิิ เอราวััณ กรุ๊๊�ป จำกััด (มหาชน)

GRAND บริิษััท แกรนด์์ แอสเสท โฮเทลส์์ แอนด์์ พรอพเพอร์์ตี้้� จำกััด (มหาชน)

LRH บริิษััท ลากููน่่า รีีสอร์์ท แอนด์์ โฮเท็็ล จำกััด (มหาชน)

MANRIN บริิษััท แมนดาริินโฮเต็็ล จำกััด (มหาชน)

OHTL บริิษััท โอเอชทีีแอล จำกััด (มหาชน) 

ROH บริิษััท โรงแรมรอยััล ออคิิด (ประเทศไทย) จำกััด (มหาชน) 

SHANG บริิษััท แชงกรีี-ลา โฮเต็็ล จำกััด (มหาชน) 

	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย  

	ตั วแปรอิิสระ ได้้แก่่ อััตราส่่วนเงิินทุุนหมุุนเวีียน (CR), 

อัตัราการหมุนุเวียีนของสินิทรัพัย์ร์วม (TAT), อัตัราผลตอบแทนจาก

สิินทรััพย์์รวม (ROA) และ อััตราผลตอบแทนต่่อส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น 

(ROE) 

	ตั วแปรตาม ได้้แก่่ มููลค่่าของกิิจการ (Firm Value) 

คำนวณโดยใช้้ค่่า Tobin’s Q ตามแนวทางของ Chung and Pruitt 

(1994) 

ผลการวิิจััย
	 1.	อั ตราส่่วนทางการเงินิและมููลค่่าของกิจิการของบริษัทั

ในกลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ  

ที่่�จดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์แ์ห่่งประเทศไทย จำนวน 11 บริษิัทั 

ในช่่วงปีี พ.ศ. 2561-2565 เป็็นบริษััทที่่�มีีผลการดำเนิินงานครบ  

5 ปีี ตามตารางที่่� 2-6 
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ตารางที่่� 2 แสดงอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2561   

บริิษััท  CR TAT ROA ROE Tobin’s Q 

ASIA 0.40 0.15 1.18 0.06 1.19 

CENTEL 1.10 0.85 11.33 17.82 4.45 

CSR 1.17 0.12 4.59 4.12 1.08 

DUSIT 1.35 0.48 4.65 5.92 2.23 

ERW 0.44 0.38 6.77 9.95 1.75 

GRAND 1.41 0.32 4.76 6.97 0.93 

LRH 1.65 0.26 1.72 0.64 1.85 

MANRIN 3.08 0.38 4.16 4.13 1.44 

OHTL 0.62 1.18 17.35 33.47 4.84 

ROH 3.98 0.82 15.07 15.45 2.69 

SHANG 8.72 0.29 9.70 8.17 1.81 

 

ตารางที่่� 3 แสดงอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2562   

บริิษััท  CR TAT ROA ROE Tobin’s Q 

ASIA 0.33 0.15 0.66 -1.03 0.78 

CENTEL 0.91 0.79 8.53 13.13 1.85 

CSR 4.41 0.12 4.14 3.82 1.09 

DUSIT 1.41 0.41 7.07 6.60 1.63 

ERW 0.43 0.37 6.09 7.88 0.94 

GRAND 1.19 0.22 0.99 -7.06 0.82 

LRH 1.35 0.28 3.22 2.97 0.92 

MANRIN 0.84 0.42 5.42 4.94 1.15 

OHTL 0.35 0.52 -17.54 -70.54 2.69 

ROH 4.08 0.83 15.23 15.61 2.02 

SHANG 6.40 0.28 9.70 8.17 1.81 

 

ตารางที่่� 4 แสดงอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2563   

บริิษััท  CR TAT ROA ROE Tobin’s Q 

ASIA 0.48 0.09 0.02 -2.30 0.95 

CENTEL 0.56 0.42 -8.47 -23.52 3.54 

CSR 7.09 0.10 2.15 1.95 1.15 

DUSIT 0.48 0.17 -3.49 -24.68 1.82 

ERW 0.70 0.12 -6.56 -35.83 1.37 

GRAND 0.70 0.08 -5.25 -29.00 0.91 

LRH 1.28 0.12 -2.44 -8.34 1.14 

MANRIN 0.59 0.13 -9.24 -15.36 1.28 

OHTL 0.21 0.18 -9.97 -40.22 1.43 

ROH 3.45 0.23 -17.59 -19.12 2.15 

SHANG 12.6 0.08 -13.08 -12.37 1.21 
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ตารางที่่� 5 แสดงอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2564   

บริิษััท  CR TAT ROA ROE Tobin’s Q 

ASIA 0.40 0.06 -0.83 -3.77 0.79 

CENTEL 0.59 0.28 -2.66 -12.38 3.02 

CSR 6.97 0.10 2.25 2.20 1.02 

DUSIT 0.53 0.12 -2.33 -27.97 1.92 

ERW 1.78 0.08 -7.28 -41.74 1.44 

GRAND 0.67 0.04 -9.15 -47.18 0.83 

LRH 1.36 0.07 -3.19 -10.15 1.06 

MANRIN 5.73 0.03 -5.73 -11.78 1.19 

OHTL 0.16 0.09 -8.99 -33.71 1.51 

ROH 0.80 0.05 -1.98 -12.37 1.01 

SHANG 12.05 0.05 -8.02 -6.82 1.29 

 

ตารางที่่� 6 แสดงอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2565   

บริิษััท  CR TAT ROA ROE Tobin’s Q 

ASIA 0.76 0.09 0.34 -1.88 0.95 

CENTEL 0.57 0.38 2.64 2.18 3.88 

CSR 5.54 0.11 3.53 3.06 1.18 

DUSIT 0.58 0.19 -0.28 -13.54 1.96 

ERW 1.15 0.21 0.99 -3.83 1.93 

GRAND 0.90 0.11 -1.39 -23.44 0.87 

LRH 1.31 0.21 0.86 0.07 1.52 

MANRIN 1.65 0.20 -3.66 -10.73 1.45 

OHTL 0.19 0.31 3.32 5.47 1.92 

ROH 0.92 0.10 2.99 -4.48 1.06 

SHANG 7.46 0.16 -1.49 -1.12 1.32 

 

ตารางที่่� 7 แสดงค่่าเฉลี่่�ยอััตราส่่วนทางการเงิินและมููลค่่าของกิิจการในปีี พ.ศ. 2561-2565   

 2565 2564 2563 2562 2561 

CR 1.91 2.82 2.56 2.14 2.17 

TAT 0.19 0.09 0.16 0.40 0.48 

ROA 0.71 -4.36 -6.72 3.87 7.39 

ROE -4.39 -18.70 -18.98 -1.47 9.70 

Tobin’s Q 1.64 1.37 1.54 1.38 2.21 

 

	 2.	 การตรวจสอบภาวะร่่วมเส้้นตรงพหุุคููณ (Multicoll-

linearity)  

	 ผู้้�วิจัยัทำการตรวจสอบภาวะร่่วมเส้น้ตรงพหุคุุณุ หมายถึงึ 

ภาวะที่่�ตััวแปรในการวิิจััยเป็็นตััวแปรต้้นที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันสููง  

เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์ตรวจสอบค่่าสถิิติิ 2 ตััว คืือ Tolerance และ 

Variance Inflation Factor (VIF) เกณฑ์์ในการวััดว่่าตััวแปรอิิสระ

แต่่ละคู่่�มีีภาวะร่่วมเส้้นตรงพหุุหรืือไม่่ ให้้ดููที่่�ค่่า Tolerance ควรมีี

ค่่ามากกว่่า 0.1 ค่่า VIF ควรมีีค่่าน้้อยกว่่า 10 (Hair et al., 2010) 
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	จ ากตารางที่่� 8 พบว่่า ตััวแปรอิิสระทุุกตััวมีี Tolerance 

มีีค่่ามากกว่่า 0.1 โดยมีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง 0.201 - 0.824 ค่่า VIF ของ

ตัวัแปรอิสิระทุกุตัวัมีคี่่าน้้อยกว่่า 10 โดยมีคี่่าอยู่่�ระหว่่าง 1.214 - 4.985 

แสดงให้้เห็็นว่่าตััวแปรอิิสระทุุกตััวไม่่มีภาวะร่่วมเส้้นตรงพหุุคููณ 

สามารถนำมาวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุคููณต่่อไป 

	 3.	 การทดสอบสมมติิฐานด้้วยการเคราะห์์ถดถอยพหุุคุณุ 

ตารางที่่� 8 การตรวจสอบภาวะร่่วมเส้้นตรงพหุุคููณ โดยการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุคููณเมื่่�อมููลค่่าของกิิจการ (Tobin’s Q) เป็็นตััวแปรตาม 

ตััวแปร/ตััวชี้้�วััด Tolerance VIF 

CR

TAT

ROA

ROE

0.824 

0.610 

0.201 

0.226 

1.214

1.639

4.985

4.425

 

ตารางที่่� 9 ผลการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุคููณกรณีีตััวแปรมููลค่่าของกิิจการ (Tobin’s Q) เป็็นตััวแปรตาม  

ตััวแปร Standardized Coefficients  

(β)

t-value p-value 

CR 

TAT 

ROA 

ROE 

-0.040

0.935

-0.417

0.098

-0.411 

8.276 

-2.114 

0.529

.683 

.000 

.040 

.599 

n = 55, R2 = .610, F = 15.950, Sig = .000

 
	จ ากตารางที่่� 9 ผลการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุุคููณพบว่่า ค่่า 

R2 มีคี่่าเท่่ากับั 0.610 หมายความว่่า ตัวัแปรอิสิระสามารถพยากรณ์์

มููลค่่าของกิิจการได้้ร้้อยละ 61.00 

	 เมื่่�อพิิจารณาค่่าสััมประสิิทธิ์์�การถดถอยของตััวพยากรณ์์ 

พบว่่า ส่่วนอััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม (TAT) สามารถ

พยากรณ์์มููลค่่าของกิจิการได้อ้ย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดับั 0.01 

และอััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวม (ROA) สามารถพยากรณ์์

มููลค่่าของกิิจการได้้อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สำหรัับ

อัตัราส่่วนเงิินทุนุหมุนุเวียีน (CR) และอัตัราผลตอบแทนต่่อส่่วนของ

ผู้้�ถืือหุ้้�น (ROE) ไม่่สามารถพยากรณ์์มููลค่่าของกิิจการได้้ (p-value 

เท่่ากัับ 0.683 และ 0.599 ตามลำดัับ)  

	ผ ลการทดสอบสมมติิฐานพบว่่า อััตราการหมุุนเวีียนของ

สิินทรััพย์์รวม (TAT), อััตราผลตอบแทนต่่อส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น (ROE) 

มีีผลกระทบเชิิงบวกต่่อมููลค่่าของกิิจการ (Tobin’s Q) สำหรัับ

อััตราส่่วนเงิินทุุนหมุุนเวีียน (CR) อััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์

รวม (ROA) มีีผลกระทบเชิิงลบต่่อมููลค่่าของกิิจการ (Tobin’s Q)  

	 โดยอััตราส่่วนที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อมููลค่่าของกิิจการเรีียงลำดัับ

จากมากไปน้้อยได้้แก่่ อััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม (TAT) 

อััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวม (ROA) อััตราผลตอบแทน 

ต่่อส่่วนของผู้้�ถืือหุ้้�น (ROE) และอััตราส่่วนเงิินทุุนหมุุนเวีียน (CR) 

สามารถนำมาเขีียนเป็็นสมการวิิเคราะห์์การถดถอยพหุุคููณ ในรููป

คะแนนมาตรฐาน ดัังนี้้� 

Z = 0.935TAT - 0.417ROA + 0.098ROE - 0.040CR  

สรุุปและอภิิปรายผล
	จ ากการศึกึษาเรื่่�อง อัตัราส่่วนทางการเงินิที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่า

กิิจการของบริษััทจดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย 

กลุ่่�มอุตุสาหกรรมบริกิาร หมวดการท่่องเที่่�ยวและสันัทนาการ พบว่่า 

อัตัราส่่วนทางการเงินิที่่�สามารถพยากรณ์ม์ููลค่่ากิจิการได้น้ั้้�น มีเีพียีง

อััตราหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวมและอััตราผลตอบแทนจาก

สิินทรััพย์์รวม ผู้้�วิิจััยมีีประเด็็นที่่�นำมาอภิิปรายผล ดัังนี้้� 

	 1.	อั ตราการหมุุนเวียีนของสิินทรััพย์์รวมมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�

ถดถอยเท่่ากัับ 0.935 มีีค่่า sig เท่่ากัับ .000 หมายความว่่า อััตรา

การหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวมสามารถพยากรณ์์มููลค่่าของกิิจการ

ได้อ้ย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 0.01 และมีีผลกระทบในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับมููลค่่ากิิจการ ซึ่่�งอััตราหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวมใช้้วััด

ความสามารถของบริิษััทในการสร้้างรายได้้จากสิินทรััพย์์ทั้้�งหมด 

ที่่�บริิษััทลงทุุนไป เมื่่�อมีีการบริิหารสิินทรััพย์์รวมที่่�ดีีจะส่่งผลต่่อการ

สร้้างรายได้้ของกิิจการ และทำให้้มููลค่่าของกิิจการเพิ่่�มขึ้้�น จากผล

การวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า บริิษััทกลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริการ หมวด 

การท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ ทั้้�ง 11 แห่่ง มีีอััตราการหมุุนเวีียน

ของสิินทรััพย์์รวมไปในทิิศทางเดีียวกัับมููลค่่าของกิิจการ แสดงถึึง
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เมื่่�ออััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวมเพิ่่�มขึ้้�น 1 หน่่วย มููลค่่า

กิิจการเพิ่่�มขึ้้�น 0.935 หน่่วย สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ปวีีณา   

แซ่่จูู และ เบญจพร  โมกขะเวส (2564) ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

อััตราส่่วนทางการเงิินกัับมููลค่่ากิิจการของบริษััทที่่�จดทะเบีียน 

ในตลาดหลัักทรััพย์์ เอ็ม็ เอ ไอ  พบว่่า อัตัราหมุุนเวียีนของสิินทรัพัย์์

รวม (TAT) มีีความสััมพัันธ์์ในทิิศทางบวกกัับมููลค่่ากิิจการที่่�ระดัับ 

นััยสำคััญ 0.01 และ 0.05 ตามลำดัับ 

	 2.	อั ัตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวมมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�

ถดถอยเท่่ากัับ -0.417 มีีค่่า sig เท่่ากัับ .040 หมายความว่่า อััตรา

ผลตอบแทนจากสินิทรัพัย์ร์วมสามารถพยากรณ์ม์ููลค่่าของกิจิการได้้

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 มีีผลกระทบในทิิศทาง 

ตรงกัันข้้ามกัับมููลค่่ากิิจการ อััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์เป็็น

อััตราส่่วนในการวััดความสามารถในการทำกำไรของสิินทรััพย์์รวม 

สะท้้อนให้้เห็็นความสามารถในการใช้้สิินทรััพย์์ทั้้�งหมดของกิิจการ

ในการสร้้างผลกํําไร จากผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า บริิษััท 

กลุ่่�มอุุตสาหกรรมบริการ หมวดการท่่องเที่่�ยวและสัันทนาการ  

ทั้้�ง 11 แห่่ง มีีอััตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวมไปในทิิศทาง 

ตรงกันัข้า้มกับัมููลค่่าของกิจิการ แสดงถึงึเมื่่�ออัตัราผลตอบแทนจาก

สิินทรััพย์์รวมเพิ่่�มขึ้้�น 1 หน่่วย มููลค่่ากิิจการลดลง 0.417 หน่่วย 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ รััชนีี  ชุุมนิิรััตน์์ และ พจนารถ  ฤทธิิเดช 

(2566) ศึกึษาเรื่่�อง ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างประสิทิธิภิาพการดำเนินิงาน 

กัับมููลค่่ากิิจการของบริษััทจดทะเบีียนในรายชื่่�อหุ้้�นยั่่�งยืืน ซึ่่�ง 

ผลการวิิจััยพบว่่า อััตราส่่วนผลตอบแทนต่่อสิินทรััพย์์ (ROA)  

มีีความสััมพัันธ์์ในเชิิงลบกัับมููลค่่ากิิจการ (Tobin’s Q) ของบริิษััท

จดทะเบีียนในรายชื่่�อหุ้้�นยั่่�งยืืน อย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติ ิซึ่่�งหมายถึึง 

การที่่�บริษััทนำสิินทรััพย์์ที่่�มีีไปใช้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพก่่อให้้เกิิด 

รายได้้จากสิินทรััพย์์นั้้�นเพิ่่�มขึ้้�นจะส่่งผลให้้มููลค่่ากิิจการลดลง โดย

ทั่่�วไปบริษิัทักลุ่่�มรายชื่่�อหุ้้�นยั่่�งยืนื (THSI) เป็น็หุ้้�นที่่�ได้ร้ับัการคััดเลือืก

แต่่ก็ไ็ม่่ได้ร้ับัการรับัรองว่่าบริษิัทัดังักล่่าวจะมีกีำไรเสมอไปหรือือาจ

จะได้้รัับการคััดเลืือกอีีกในอนาคต 

	 3.	จ ากการอภิิปรายผลการวิิจััยใน ข้้อ 1. และ ข้้อ 2. 

แสดงให้้เห็็นว่่าประสิิทธิิภาพการใช้้งานของสิินทรััพย์์รวมส่่งผลต่่อ

มููลค่่าของกิิจการอย่่างแท้้จริิง เพราะอััตราการหมุุนเวีียนของ

สินิทรัพัย์ร์วมและอัตัราผลตอบแทนจากสิินทรัพัย์ร์วมสามารถนำมา

พยากรณ์์มููลค่่าของกิิจการได้้ทั้้�งในทิิศทางเดีียวกัันและทิิศทาง 

ตรงกัันข้้าม ซึ่่�งอััตราการหมุุนเวีียนของสิินทรััพย์์รวม บอกว่่า

สิินทรััพย์์รวมสามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับกิจการและส่่งผลต่่อมููลค่่า

ของกิิจการ แต่่อัตราผลตอบแทนจากสิินทรััพย์์รวมชี้้�ให้้เห็็นว่่า 

การบริิหารสิินทรััพย์์รวมสร้้างกำไรสุุทธิิให้้กัับกิจการแต่่ไม่่สามารถ

เพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับกิิจการได้้  

ข้้อเสนอแนะ 
	 1.	 งานวิิจััยนี้้�เก็็บรวบรวมข้้อมููล ระหว่่างปีี พ.ศ. 2561 

ถึึง พ.ศ. 2565 ซึ่่�งอยู่่�ในช่่วงการระบาดของไวรััสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการดำเนิินงานของบริิษััท 

อย่่างมีีนััยสำคััญ จึึงควรมีีการศึึกษาโดยใช้้กรอบแนวคิิดนี้้�อีีกครั้้�ง  

เมื่่�อสถานการณ์์เข้้าสู่่�ภาวะปกติิ เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการศึึกษา 

	 2.	 การบริิหารสิินทรััพย์์รวมส่่งผลผ่่านการสร้้างรายได้้

และกำไรสุุทธิิของกิิจการ ซึ่่�งส่่งผลต่่อเนื่่�องถึึงมููลค่่าของกิิจการ 

อย่่างแท้้จริง ดัังนั้้�นกิิจการอื่่�นควรให้้ความสำคััญกัับประสิิทธิิภาพ 

ในการบริิหารสิินทรััพย์์รวมอย่่างต่่อเนื่่�อง 

	 2.	 ควรเพิ่่�มช่่วงระยะเวลาของการศึึกษาให้้นานมากขึ้้�น

เพื่่�อสัังเกตผลกระทบของปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องในระยะยาว 

	 3.	 การวิิจััยในครั้้�งต่่อไปอาจทดสอบกัับอััตราส่่วน 

ทางการเงิินอื่่�น ๆ  หรืือตััวชี้้�วัดัทางการเงิินอื่่�น ๆ  ที่่�มีคีวามสััมพัันธ์์กับั

มููลค่่าของกิิจการ 
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การเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม ระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน 

กัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน ของนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและ 

สิ่่�งแวดล้อม ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน 2) เปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยวิิธีีการจััดการ 

เรียีนรู้้�แบบกรณีศึีึกษาเป็็นฐาน 3) เปรียบเทียีบสมรรถนะวิิชาชีพีระหว่่างวิิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐานและวิิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้� 

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน และ 4) เปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐานและ 

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 สาขาวิิชาช่่างยนต์์  

ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 วิิทยาลััยเทคนิิคดอนเมืือง จำนวน 2 ห้้องเรีียน ห้้องเรีียนละ 30 คน ซึ่่�งได้้มาจากวิิธีีการเลืือกแบบ

เจาะจงแล้ว้ใช้ว้ิธิีกีารสุ่่�มอย่่างง่่ายโดยการจับัฉลากเพื่่�อกำหนดเป็น็กลุ่่�มทดลอง เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ประกอบด้ว้ย 1) แผนการจัดั 

การเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.58 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด 2) แผนการจััด 

การเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน โดยผลการประเมิินมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 4.57 และมีีความเหมาะสมอยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด  

3) แบบทดสอบวัดสมรรถนะวิิชาชีีพ มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.98 และ 4) แบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

เท่่ากัับ 0.84 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีี 

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า 1) นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน มีีสมรรถนะวิิชาชีีพหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 2) นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน มีีสมรรถนะวิิชาชีีพหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 3) นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐานและวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบกรณีศีึกึษาเป็็นฐาน มีสีมรรถนะวิชิาชีพีแตกต่่างกัันอย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 และ 4) นักัเรียีนที่่�ได้้รับัวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้� 

แบบปัญหาเป็็นฐานและวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ :	สมรรถนะวิิชาชีีพ; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน; การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน; การจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน;  

		ป  ระกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ
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Abstract
	 The objectives of this research were to: 1) compare professional competency before studying energy,  

resources, and environment course with professional competency after studying; 2) compare professional  

competency before and after learning with case-based learning method; 3) compare professional competency of 

problem-based learning to the case-based learning method; and 4) compare learning achievement of the  

problem-based learning method and the case-based learning method. The sample was a group of the junior  

vocational-certificate students in the two 30-student classrooms, Automotive Engineering Major, Don Mueang  

Technical College, in the second semester of the academic year 2022; it was gathered by using purposive  

sampling and random sampling for determining experimental groups. The instruments used in this research were:  

1) a lesson plan problem-based learning with an average evaluation result of 4.58 having the most appropriateness; 

2) a lesson plan case-based learning with an average evaluation result of 4.57 having the most appropriateness;  

3) a professional competency test with a reliability of 0.98; and 4) an achievement test with a reliability of 0.84.  

The statistics used were mean, standard deviation, and t-test. 

	 The results of this research were as follows: 1) the students’ professional competency after using the  

problem-based learning method had higher score than before learning with the statistical significance of .05,  

2) the students’ professional competency after using the case-based learning method had higher score than  

before learning with the statistical significance of .05, 3) The students’ professional competency after using the  

problem-based learning method and the case-based learning method had the statistically significant difference at 

the .05 level, and 4) the students’ learning achievement after using the problem-based learning method and the 

case-based learning method had the statistically significant difference at the .05 level.

Keywords :	Professional Competency; Learning Achievement; Problem-Based Learning; Case-Based Learning;  

		  Professional Certificate
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บทนำ
	 การพััฒนาคุุณภาพการศึึกษาในระดัับอาชีีวศึึกษา ถืือว่่า
เป็็นกลไกที่่�สํําคััญสํําหรัับตลาดแรงงานสายวิิชาชีีพ ที่่�ต้้องพััฒนา
ทัักษะใหม่่ หรืือ “ทัักษะที่่�หลากหลาย” ท่่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลง
ความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีี โดยเฉพาะทัักษะด้้านเทคโนโลยีีและ
ดิิจิิทััล แรงงานในยุุคใหม่่นั้้�นจะต้้องสามารถทํํางานร่่วมกัับหุ่่�นยนต์์
และระบบอัตโนมััติิได้้ จึึงจำเป็็นต้้องพััฒนาทัักษะโดยการ  
1) การปรัับปรุงทัักษะ (Reskills) ปรัับปรุุงทัักษะเดิิมที่่�มีีอยู่่�ให้้
สามารถปฏิิบััติิงาน เพิ่่�มผลผลิิตได้้ โดยมีีการประยุุกต์์ใช้้และเรีียนรู้้�
เกี่่�ยวกัับเทคโนโลยีีใหม่่ 2) การเพิ่่�มทัักษะ (Upskills) การพััฒนา
และยกระดัับทักษะการทํํางานที่่�แรงงานมีีอยู่่�เดิิมให้้มีีประสิิทธิิภาพ
เพิ่่�มขึ้้�น รวมถึงึการสร้า้งเสริมิทัักษะเฉพาะทางด้า้นเทคโนโลยีดีิจิิทิัลั
ให้้แก่่แรงงาน ทั้้�งนี้้�เพื่่�อจะเพิ่่�มผลิตภาพแรงงานและเพิ่่�มผลผลิต 
ในการทํํางาน และ 3) การสร้้างทัักษะใหม่่ (Newskills) การสร้้าง
ทัักษะใหม่่ให้้เกิิดขึ้้�นในตััวผู้้�เรีียนตามสถานการณ์์หรืือตรงตาม 
ความต้้องการของภาคอุุตสาหกรรม (สมพร  ปานดำ, 2563: 5) 
	 สำนัักงานคณะกรรมการการอาชีีวศึึกษาให้้ความสำคััญ
กัับการส่่งเสริิมและพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีทัักษะและความสามารถ 
ที่่�เหมาะสมกัับการเปลี่่�ยนแปลงทางบริิบทสัังคม โดยระบุุแนวทาง
การพััฒนาผู้้�เรีียนอย่่างน้้อย 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านคุุณลัักษณะ 
ที่่�พึึงประสงค์์ มีีคุุณธรรม จริิยธรรม และจรรยาบรรณในวิิชาชีีพ  
2) ด้้านสมรรถนะหลัักและสมรรถนะทั่่�วไป สมรรถนะที่่�อาศัยัความรู้้� 
ทักัษะทางภาษาและการสื่่�อสาร และความสามารถในการประยุกุต์์ใช้้ 
และความรัับผิิดชอบ และ 3) ด้้านสมรรถนะวิิชาชีีพ กล่่าวคืือ  
มีคีวามรู้้� และทัักษะในงานอาชีีพเฉพาะ สามารถเลืือกและประยุุกต์์
ใช้้เครื่่�องมืือและวััสดุุขั้้�นพื้้�นฐานในการปฏิบััติิงานได้้ การเสริิม
สมรรถนะหลัักและสมรรถนะวิิชาชีีพทั้้�ง 3 ด้้านนั้้�น เกิิดจาก 
การปููพื้้�นฐานการเรีียนการสอนและการฝึึกปฏิิบััติิงานในระบบ 
การศึึกษาภายในสถานศึึกษาอย่่างเข้ม้ข้น้ (สํํานักังานคณะกรรมการ
การอาชีีวศึึกษา, 2562: 2)  
	 สำนัักงานคณะกรรมการอาชีีวศึึกษา กำหนดกรอบ 
การวััดและประเมิินผลสมรรถนะหลัักและสมรรถนะวิิชาชีีพ ตาม
มาตรฐานไว้้ 4 องค์์ประกอบ โดยประเมิินผ่่านหน่่วยงานสถาบััน
ทดสอบทางการศึกึษาแห่่งชาติ ิ(องค์ก์ารมหาชน) (2562: 25) ได้แ้ก่่ 
1) ทักัษะภาษาและการสื่่�อสาร ซึ่่�งเป็น็ทักัษะการสื่่�อสารโดยใช้ภ้าษา
ไทยและภาษาอัังกฤษในชีีวิิตประจำวัันและงานอาชีีพ 2) ทัักษะ 
การคิิดและการแก้้ปััญหา เป็็นทัักษะการแก้้ปััญหาในงานอาชีีพ  
โดยใช้้หลัักการกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์  
3) ทักัษะทางสัังคมและการดำรงชีวีิติ ปฏิบิัติัิตนตามหลักัสิทิธิหิน้า้ที่่�
พลเมือืง พัฒันาบุคุลิกิภาพและสุขุลักัษณะ และ 4) ทักัษะการจัดัการ
งานอาชีีพ เป็็นทัักษะปฏิิบััติิตนตามหลัักการในงานอาชีีพ คุุณภาพ
สิ่่�งแวดล้อม และความปลอดภััยในการทำงาน รวมถึึงการใช้้
คอมพิิวเตอร์์และระบบสารสนเทศ 

	 สำหรัับการวััดและประเมิินผลทัักษะการคิิดและ 

การแก้้ปััญหา จากการรายงานประเมิินคุุณภาพภายในสถานศึึกษา 

ย้้อนหลััง ปีีการศึึกษา 2562-2564 ของวิิทยาลััยเทคนิิคดอนเมืือง 

จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร พบว่่า ผลการทดสอบทางการศึึกษา 

ระดับัชาติดิ้า้นอาชีวีศึกึษา (V-NET) ในระดับัประกาศนียีบัตัรวิชิาชีพี 

(ปวช.) ชั้้�นปีีที่่� 3 ด้้านคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะการคิิดและการแก้้ปััญหา 

เมื่่�อเปรียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยระดัับสถานศึึกษาและระดัับชาติิ  

ปีีการศึึกษา 2562 เท่่ากัับ 35.92 และ 35.61 ปีีการศึึกษา 2563 

เท่่ากัับ 32.50 และ 29.91 ปีีการศึึกษา 2564 เท่่ากัับ 48.10  และ 

47.54 ตามลำดัับ (วิิทยาลััยเทคนิิคดอนเมืือง, 2565: ออนไลน์์)  

ถึึงแม้้ว่่าคะแนนเฉลี่่�ยสถานศึึกษามากกว่่าคะแนนมาตรฐานหรืือ

คะแนนเฉลี่่�ยระดัับชาติิทั้้�ง 3 ปีี แต่่ผู้้�วิิจััยพบว่่าคะแนนเฉลี่่�ย 

ย้อ้นหลังัของสถานศึกึษา มีแีนวโน้ม้คะแนนเฉลี่่�ยทักัษะการคิดิและ

การแก้้ปัญัหาลดลง ผลการประเมิินนี้้�สะท้้อนให้้เห็น็ว่่าควรมุ่่�งค้้นหา

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดและการแก้้ปััญหา 

ซึ่่�งเป็็นทักัษะหนึ่่�งที่่�สำคััญต่่อสมรรถนะวิิชาชีีพ เพื่่�อช่่วยส่่งเสริิมและ

พััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีผลการเรีียนรู้้�ตามที่่�คาดหวััง

	 แนวทางหนึ่่�งในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะ 

ทางด้้านวิิชาชีีพ คืือ การส่่งเสริิมให้้ผู้้� เรีียนเผชิญปััญหาหรืือ 

ความท้้าทายใหม่่ ๆ เพื่่�อนำความรู้้� ทัักษะ และคุุณลัักษณะที่่�มีีอยู่่� 

มาประยุุกต์์ใช้้ในการแก้้ปััญหา ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาวิิธีีการจััดการ

เรียีนรู้้�ที่่�พัฒันากระบวนการคิดิโดยใช้ป้ัญัหาหรือืสถานการณ์เ์ป็น็จุดุ

เริ่่�มต้้นบทเรีียน และพบว่่าแนวทางดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับวิธีีการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน ดัังที่่�มุุสท์์ และคณะ (Moust, J., et al, 

2021: 10) กล่่าวว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน คืือ 

ปััญหาที่่�มีีการเชิิญชวนให้้มีีการพิิจารณา ค้้นหาความรู้้�ที่่�ไม่่เคยมีี 

มาก่่อน กระตุ้้�นโดยกระบวนการคิดิผ่่านปััญหา ซึ่่�งมีคีวามสอดคล้้อง

กัับทิิศนา  แขมมณีี (2563: 362) ที่่�กล่่าวว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบปััญหาเป็็นฐาน เป็็นการจััดสภาพการณ์์ของการเรีียนการสอน

ที่่�ใช้้ปััญหาเป็็นเครื่่�องมืือในการช่่วยให้้ผู้้� เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� 

ตามเป้้าหมาย ฝึกึกระบวนการวิิเคราะห์์ปัญัหาและแก้้ปัญัหาร่่วมกััน

เป็็นกลุ่่�ม ซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรียีนเกิดิความใฝ่่รู้้� เกิดิทักัษะกระบวนการคิดิ 

และกระบวนการแก้้ปััญหาต่่าง ๆ ในด้้านของวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

รููปแบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน สุุพรรณีี  กััณหดิิลก, ตรีีชฎา  ปุ่่�นสำเริิง 

และชุุติิมา  มาลััย (2562: 133-135) กล่่าวว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการพััฒนา 

ความสามารถในการปฏิิบััติิการในสถานการณ์์จริิง ส่่งผลให้้เกิิด 

การเรียีนรู้้�แบบเชิงิรุกุในการวิิเคราะห์์ข้อ้มููล ศึกึษาค้้นคว้า้ อภิิปราย

แลกเปลี่่�ยนความเห็็น จากการประยุกุต์ห์ลัักการ แนวคิิด ทฤษฎี ีเพื่่�อ

นำมาตััดสินใจเพื่่�อการแก้้ปััญหา และสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ 

วิิลเลี่่�ยม (Williams, 2005: 577) ที่่�กล่่าวว่่า วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�
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แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการทำงาน

ร่่วมกัันเป็็นทีีม การสร้้างสมมติิฐานและการบููรณาการการเรีียนรู้้�

กิิจกรรม แรงจููงใจภายในและภายนอก ช่่วยพััฒนาการเรีียนรู้้� 

เป็็นรายบุุคคล ส่่งเสริิมการประเมิินตนเองและการไตร่่ตรองอย่่างมีี

วิจิารณญาณ ดังันั้้�น วิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบปัญหาเป็น็ฐานและวิิธีี

การจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน จึึงเป็็นแนวทางที่่�ควรนำ

มาประยุุกต์์ใช้้ให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหาบทเรีียนเพื่่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน

ได้้พััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และ

การคิดิแก้ป้ัญัหา นำไปสู่่�การพัฒันาสมรรถนะวิชิาชีพีโดยการท้า้ทาย

ให้้ผู้้�เรีียนได้้เผชิิญปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริิง 

	จ ากเหตุุผลที่่�กล่่าวมาทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจศึึกษาเรื่่�อง  

“การเปรียีบเทียีบสมรรถนะวิชิาชีพีและผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิา 

พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม ระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบปัญหาเป็น็ฐานกับัวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศีึกึษาเป็็นฐาน

ของนัักเรียีนระดัับประกาศนียบัตัรวิิชาชีีพ” เพื่่�อค้น้หาวิิธีกีารจัดัการ

เรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลมากยิ่่�งขึ้้�น ในการพััฒนา

นัักเรีียนระดัับอาชีีวศึึกษา

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและ 

หลัังเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม ของนัักเรีียน

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่�  3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบปััญหาเป็็นฐาน 

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและ 

หลัังเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม ของนัักเรีียน

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่�  3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

	 3.	 เพื่่�อเปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพ วิิชา พลัังงาน 

ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม ของนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน 

และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

	 4.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน 

วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม ของนัักเรีียนระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบปัญัหาเป็น็ฐานและวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศีึกึษาเป็น็ฐาน

สมมติิฐานการวิิจััย
	 1.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหา 

เป็น็ฐานมีสีมรรถนะวิชิาชีพี วิชิา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 2.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา

เป็น็ฐานมีีสมรรถนะวิิชาชีีพ วิชิา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 3.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหา 

เป็น็ฐานกับัวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศีึกึษาเป็น็ฐาน มีสีมรรถนะ

วิิชาชีีพ วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม แตกต่่างกััน 

	 4.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหา 

เป็็นฐานกับัวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศีึกึษาเป็็นฐาน มีผีลสัมัฤทธิ์์� 

ทางการเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม หลัังเรีียน 

แตกต่่างกััน

แนวคิิด ทฤษฎีี กรอบแนวคิิด
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ศึึกษาแนวคิิดวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

เพื่่�อนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งพััฒนาสมรรถนะวิิชาชีีพและ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อม 

โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�  

	 วิิธีีการจัดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (Problem- 

Based Learning: PBL) เป็็นกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เริ่่�มต้้น

จากปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น เป็น็เครื่่�องมือืส่่วนหนึ่่�งของผู้้�สอนที่่�ช่่วยให้ผู้้้�เรียีน

เกิิดแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�ได้้ตามเป้้าหมาย ซึ่่�งผู้้�สอนอาจนำผู้้�เรีียน

ไปเผชิญสถานการณ์์ปััญหาจริง หรืืออาจจััดสภาพการณ์์ให้้ผู้้�เรีียน

เผชิิญปััญหา เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสร้้างความรู้้�จากกระบวนการวิิเคราะห์์

ปััญหา และแก้้ปััญหาร่่วมกััน สามารถค้้นหาความรู้้�จากแหล่่ง

วิิทยาการที่่�หลากหลาย เพื่่�อนำมาใช้้ในการแก้้ปััญหาหรืือ

สถานการณ์์เกี่่�ยวกัับชีีวิิตประจำวัันต่่อไปได้้ ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แนวคิิด

ของสำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา (2550: 6) ประกอบด้วย  

6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 กำหนดปััญหา ขั้้�นตอนที่่� 2 ทำความ

เข้้าใจกัับปััญหา ขั้้�นตอนที่่� 3 ดำเนิินการศึึกษาค้้นคว้้า ขั้้�นตอนที่่� 4 

สัังเคราะห์์ความรู้้� ขั้้�นตอนที่่� 5 อภิิปราย/รายงานต่่อกลุ่่�ม และ 

ขั้้�นตอนที่่� 6 นำเสนอและประเมิินผลงาน

	 วิิธีีการจัดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (Case-

Based Learning: CBL) เป็็นกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้

สถานการณ์์เพื่่�อเป็็นกรณีีศึึกษาสำหรัับกระตุ้้�นและการสนัับสนุุน 

การได้้มาซึ่่�งความรู้้� ทัักษะ และทััศนคติิ ตามผลการเรีียนรู้้�ที่่�กำหนด 

โดยเน้้นการพัฒันาความสามารถในการปฏิบิัติัิการในสถานการณ์์จริงิ 

ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แนวคิิดของทิิศนา  แขมมณีี (2563: 137) ซึ่่�ง 

ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 นำเสนอกรณีีศึึกษา  

ขั้้�นตอนที่่� 2 ศึึกษากรณีีศึึกษา ขั้้�นตอนที่่� 3 อภิิปรายประเด็็นคำถาม 

เพื่่�อหาคำตอบ ขั้้�นตอนที่่� 4 อภิิปรายคำตอบ ขั้้�นตอนที่่� 5 อภิิปราย

เกี่่�ยวกัับปััญหาและวิิธีีการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียน และสรุุปการเรีียนรู้้�

ที่่�ได้้รัับ และขั้้�นตอนที่่� 6 ประเมิินผลการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน
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ภััทราวรรณ  ไกรกิิจราษฎร์์, เยาวเรศ  ใจเย็็น, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี

130 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

	ป ระชากรที่่� ใช้้ ในการวิิจััย ไ ด้้แก่่  นัักเรีียนระดัับ

ประกาศนียบััตรวิิชาชีีพ วิิทยาลััยเทคนิิคดอนเมืือง ที่่�ลงเรีียนวิิชา 

พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2565 จำนวน 267 คน 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนที่่�กำลัังศึึกษา

อยู่่�ในระดัับประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 สาขาวิิชาช่่างยนต์์ 

วิิทยาลััยเทคนิิคดอนเมืือง ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 

2 ห้้องเรีียน ๆ ละ 30 คน ได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง โดยมีี

เงื่่�อนไข คืือ เป็็นนัักศึึกษาที่่�ลงทะเบีียนเรีียนกัับผู้้�วิิจััย เพื่่�อกำหนด

เป็็นกลุ่่�มทดลองสำหรัับดำเนิินการวิิจััยโดยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL) และดำเนิินการวิิจััยโดยวิิธีีการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL) ซึ่่�งมีีการกำหนดขนาด 

กลุ่่�มตััวอย่่างและขั้้�นตอนการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง ดัังนี้้� 

	 1.	 การกำหนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีกำหนด

ขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างตามวิิธีีของโคเฮนและคณะ (Cohen, L. et al, 

2007: 40) โดยกำหนดอำนาจการทดสอบ (Power of test)  

เท่่ากัับ 0.7 และกำหนดขนาดอิิทธิิพล (Effect size: d) เท่่ากัับ 0.6 

ซึ่่�งการเปิิดตารางของโคเฮน โดยเลืือกระดัับความคลาดเคลื่่�อน

เท่่ากัับ 0.05 ซึ่่�งได้้ขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างเท่่ากัับ 27 คน หมายความว่่า

ต้้องใช้้กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยอย่่างน้้อย 27 คน 

	 2.	ขั้้ �นตอนการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างเข้้ากลุ่่�มทดลอง ดำเนิิน

การสุ่่�มอย่่างง่่ายโดยวิิธีีการจัับฉลาก ดัังนี้้� การจัับฉลากครั้้�งที่่� 1 จะ

ดำเนิินการวิิจััยโดยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน (PBL) 

ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนสาขาวิิชาช่่างยนต์์ ปวช. 3/1 จำนวน 

30 คน และการจับัฉลากครั้้�งที่่� 2 จะดำเนินิการวิจิัยัโดยวิธิีกีารจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL) ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียน

สาขาวิิชาช่่างยนต์์ ปวช. 3/2 จำนวน 30 คน ซึ่่�งกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ในแต่่ละกลุ่่�มทดลองมีีจำนวนเพีียงพอต่่อการวิิจััยในครั้้�งนี้้�

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

	 1.	 แผนการจััดการเรียีนรู้้�แบบปัญัหาเป็น็ฐาน (PBL) วิชิา 

ทรััพยากร พลัังงานและสิ่่�งแวดล้้อม เนื้้�อหาครอบคลุุมผลกระทบ 

จากการผลิติและการใช้พ้ลังังาน ปัญัหาจากการใช้พ้ลังังาน: สภาวะ
โลกร้้อน และสถานการณ์์ปััญหาพลัังงาน สำหรัับนักเรีียนระดัับ
ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 จำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง 
รวม 12 ชั่่�วโมง ผลการประเมิินความเหมาะสมแผนการจััดการ 
เรีียนรู้้�มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.58 อยู่่�ในระดัับเกณฑ์์เหมาะสมมากที่่�สุุด 
	 2.	 แผนการจััดการเรีียนแบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL) 
วิิชา ทรััพยากร พลัังงานและสิ่่�งแวดล้้อม เนื้้�อหาครอบคลุุม 
ผลกระทบจากการผลิิตและการใช้้พลัังงาน ปััญหาจากการใช้้
พลัังงาน: สภาวะโลกร้้อน และสถานการณ์์ปััญหาพลัังงาน สำหรัับ
นัักเรีียนระดัับประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 จำนวน 6 แผน  
แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง ผลการประเมิินความเหมาะสม
แผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.57 อยู่่�ในระดัับเกณฑ์์
เหมาะสมมากที่่�สุุด
	 3.	 แบบทดสอบวััดสมรรถนะวิิชาชีีพ ประกอบด้้วย 
ข้้อคำถามชนิิดอัตันัยั จำนวน 30 ข้้อ และเกณฑ์์การประเมิินสมรรถนะ 
วิิชาชีีพ กล่่าวคืือ ข้้อคำถามครอบคลุุมสมรรถนะวิิชาชีีพด้้านทัักษะ
การแก้้ปััญหา ประกอบด้วย พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 4 พฤติิกรรม ได้้แก่่  
1) การวิเิคราะห์์ปััญหา 2) การวางแผนในการแก้ปั้ัญหา 3) การดำเนินิ 
การแก้้ปััญหา 4) สรุุปและรายงานผล ส่่วนเกณฑ์์การประเมิิน
สมรรถนะวิิชาชีีพกำหนดแนวทางการให้้คะแนนแต่่ละข้้อตั้้�งแต่่  
1 - 4 คะแนน โดยผลการประเมิินค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง
จุุดประสงค์์ เนื้้�อหา (IOC) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน มีีคะแนนอยู่่�
ระหว่่าง 0.60 - 1.00 โดยผลการวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ พบว่่า ค่่าความ
ยากง่่าย มีีคะแนนอยู่่�ระหว่่าง 0.43 - 0.77 และค่่าอำนาจจำแนก 
มีีคะแนนอยู่่�ระหว่่าง 0.20 - 0.32 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น โดยวิิธีีของ
แอลฟ่่า ครอนบาค เท่่ากัับ 0.98 ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์์มาตรฐาน
	 4.	 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ชนิิดปรนััย  
4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ ข้้อละ 1 คะแนน โดยผลการประเมิินค่่า
ดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างจุุดประสงค์์ เนื้้�อหา (IOC) ซึ่่�งผลการ
ประเมิินผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน มีีคะแนนอยู่่�ระหว่่าง 0.60 - 1.00 
โดยผลการวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ พบว่่า ค่่าความยากง่่าย มีีคะแนน 
อยู่่�ระหว่่าง 0.23 - 0.80 และค่่าอำนาจจำแนก มีคีะแนนอยู่่�ระหว่่าง 
0.20 - 0.67 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น โดยวิิธีีของ KR-20 เท่่ากัับ 0.84 
ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์์มาตรฐาน

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ตััวแปรต้้น ตััวแปรตาม

1.	วิ ิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน 

	 (Problem-Based Learning: PBL)

2.	วิ ิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน

	 (Case-Based Learning: CBL)

1.	 สมรรถนะวิิชาชีีพ

2.	ผ ลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

	วิ ิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิิิ�ดในการวิิิ�จััั�ย



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

ภััทราวรรณ  ไกรกิิจราษฎร์์, เยาวเรศ  ใจเย็็น, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี

131วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 1.	 ผู้้�วิิจััยทำหนัังสืือถึึงผู้้�อำนวยการสถานศึึกษา เพื่่�อขอ

เก็็บข้้อมููลการวิิจััย

	 2.	 ผู้้�วิิจััยอธิิบายวััตถุุประสงค์์ ความสำคััญ และแนวทาง

การทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง 1 และ 2 

	 3.	 ผู้้�วิิจััยประเมิินสมรรถนะวิิชาชีีพและผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่่อนเรีียน ด้้วยแบบทดสอบวััดสมรรถนะวิิชาชีีพ 

จำนวน 30 ข้อ้ และแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน จำนวน 

30 ข้้อ 

	 4.	ด ำเนิินการทดลองใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้� โดย 

กลุ่่�มทดลอง 1 ใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL) 

จำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง และกลุ่่�มทดลอง 2 

ใช้้แผนการจััดการเรีียนแบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL) จำนวน  

6 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง  

	 5.	 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการทดลอง ผู้้�วิิจััยทดสอบหลัังเรีียนกัับ 

กลุ่่�มทดลอง 1 และกลุ่่�มทดลอง 2 ด้้วยแบบทดสอบวััดสมรรถนะ

วิชิาชีพี และแบบทดสอบวัดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน ซึ่่�งเป็น็ชุดุเดียีว

กัับการทดสอบก่่อนเรีียน 

	 6.	 นำคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนจากการทดสอบ 

วััดสมรรถนะวิิชาชีีพ และการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของทั้้�งสองกลุ่่�ม ไปวิเคราะห์์ค่่าทางสถิิติ ิเพื่่�อทดสอบสมมติิฐานและ

สรุุปผล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 1.	 ผู้้�วิจิัยันำข้้อมููลที่่�เก็บ็รวบรวมจากเครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการ

วิิจััยแต่่ละเครื่่�องมืือมาวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ ดัังนี้้�

		  1.1	 ตรวจให้้คะแนนสมรรถนะวิิชาชีพี ซึ่่�งเก็บ็ข้อ้มููล

โดยใช้้แบบทดสอบวััดสมรรถนะวิิชาชีีพ จำนวน 30 ข้้อ แต่่ละข้้อ 

ให้ค้ะแนนระหว่่าง 1 - 4 คะแนนโดยใช้เ้กณฑ์ก์ารประเมิินสมรรถนะ

วิิชาชีีพที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น รวมคะแนนเต็็มทั้้�งหมด 120 คะแนน  

ปรัับสััดส่่วนเหลืือ 30 คะแนน นำผลที่่�ได้้ไปหาค่่าเฉลี่่�ย และ 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

		  1.2	 ตรวจให้้คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ซึ่่�ง 

เก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ข้้อที่่�ตอบ

ถููกต้้องให้้ 1 คะแนน ข้้อที่่�ตอบผิิดให้้ 0 คะแนน นำผลที่่�ได้้ไปหา 

ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

		  1.3	 เปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนและหลัังเรียีน

ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน โดยการทดสอบทีี  

แบบไม่่เป็็นอิิสระ (t-test dependent) 

		  1.4	 เปรียีบเทียีบสมรรถนะวิชิาชีพีก่่อนและหลังัเรียีน

ด้ว้ยวิิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศึีึกษาเป็็นฐาน โดยการทดสอบที

แบบไม่่เป็็นอิิสระ (t-test dependent) 

		  1.5	 เปรียีบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพหลัังเรียีน ระหว่่าง

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานและวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน โดยการทดสอบทีแบบเป็็นอิิสระ (t-test 

independent) 

		  1.6	 เปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน 

ระหว่่างวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐานและวิิธีีการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน โดยการทดสอบทีีแบบเป็็นอิิสระ 

(t-test independent)

	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ประกอบด้วย สถิิติ ิ

พื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

และสถิิติิที่่�ใช้้ในการตรวจสอบสมมติิฐาน ได้้แก่่ การทดสอบที  

แบบไม่่เป็็นอิิสระจากกััน (t-test dependent) และแบบเป็็นอิิสระ

จากกััน (t-test independent)

ผลการวิิจััย 

	จ ากการวิิเคราะห์์ข้อ้มููล สามารถสรุุปผลการวิิจัยัได้้ 4 ตอน 

ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียน

และหลัังเรียีน วิชิา พลังังาน ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม ของนักัเรียีน

ประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน 

ตารางที่่� 1	แสดงผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม

		  ของนัักเรีียนประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL)

การทดลอง n คะแนนเต็็ม S.D. SD SD2 t p

ก่่อนเรีียน 30 30 14.10 3.52
146 989.63 8.59* 0.000

หลัังเรีียน 30 30 18.97 2.44

*p < .05
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	จ ากตารางที่่� 1 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปัญัหาเป็น็ฐาน มีคี่่าเฉลี่่�ยสมรรถนะวิชิาชีพี วิชิา พลังังาน ทรัพัยากร 

และสิ่่�งแวดล้้อม ก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 14.10 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 3.52 คะแนน หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

18.97 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลังัเรียีน เท่่ากับั 2.44 

คะแนน และผลการเปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพ ก่่อนและหลััง

เรีียนด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน พบว่่า นัักเรีียน 

มีีสมรรถนะวิิชาชีีพ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 8.59, p = 0.000)

	 ตอนที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียน

และหลัังเรียีน วิชิา พลังังาน ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม ของนักัเรียีน

ประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 

กรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

ตารางที่่� 2	แสดงผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน วิิชา พลัังงาน ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อม

		  ของนัักเรีียนประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL)

การทดลอง n คะแนนเต็็ม S.D. SD SD2 t p

ก่่อนเรีียน 30 30 11.60 1.83
151 942 11.01* 0.001

หลัังเรีียน 30 30 16.63 2.63

*p < .05

	จ ากตารางที่่� 2 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน มีีค่่าเฉลี่่�ยสมรรถนะวิิชาชีีพ วิิชา พลัังงาน 

ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อม ก่่อนเรียีนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 11.60 คะแนน 

ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 1.83 คะแนน หลัังเรีียน 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.63 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

เท่่ากัับ 2.63 คะแนน และผลการเปรียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพ  

ก่่อนและหลัังเรียีน ด้ว้ยวิิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศึีึกษาเป็็นฐาน 

พบว่่า นัักเรีียนมีีสมรรถนะวิิชาชีีพ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  (t = 11.01, p = 0.001)

	 ตอนที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพนัักเรีียน

ระดับัประกาศนียีบัตัรวิชิาชีพีชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้� 

แบบปัญหาเป็น็ฐาน (PBL) และวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศีึกึษา

เป็็นฐาน (CBL)

ตารางที่่� 3	แสดงผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะวิิชาชีีพของนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างระหว่่างวิิธีีการจััดการ 

		  เรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL) และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL)

สมรรถนะวิิชาชีีพ กลุ่่�มทดลอง n ค่่าเฉลี่่�ย S.D. Diff. t p

ก่่อนเรีียน PBL 30 14.10 3.52
2.50 3.45* 0.001

CBL 30 11.60 1.83

พััฒนาการ PBL 30 4.87 3.10 
-0.16 -0.23 0.820

CBL 30 5.03 2.50 

*p < .05

	จ ากตารางที่่� 3  ก่่อนการทดลองนักัเรียีนกลุ่่�มทดลอง PBL  

และ CBL มีีคะแนนสมรรถนะวิิชาชีีพ ก่่อนเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.10 

และ 11.10 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 3.52 และ 

1.83 คะแนนตามลำดัับ ผลการเปรียีบเทียีบคะแนนเฉลี่่�ยสมรรถนะ

วิิชาชีีพก่่อนเรีียนของกลุ่่�มทดลอง 2 กลุ่่�ม พบว่่า แตกต่่างกัันอย่่าง

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 3.45, p = 0.001) ผู้้�วิิจััย 

จึึงใช้้คะแนนพััฒนาการของนัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง PBL และนัักเรีียน

กลุ่่�มทดลอง CBL เพื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างกลุ่่�มทดลอง

	 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการทดลอง พบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง PBL  

มีีคะแนนพััฒนาการสมรรถนะวิิชาชีีพเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.87 คะแนน  

ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 3.10 คะแนน และนัักเรีียน

กลุ่่�มทดลอง CBL มีคีะแนนพัฒันาการสมรรถนะวิชิาชีพีเฉลี่่�ยเท่่ากับั 

5.03 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 2.50 คะแนน 

ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนพััฒนาการสมรรถนะวิิชาชีีพของ 

กลุ่่�มทดลอง 2 กลุ่่�ม พบว่่า แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .05 (t = -0.23, p = 0.820) โดยพบว่่านัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง 
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CBL มีีคะแนนพััฒนาการสมรรถนะวิิชาชีีพสููงกว่่านัักเรีียนกลุ่่�ม

ทดลอง PBL

	 ตอนที่่� 4 ผลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างวิิธีีการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL) และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL)

ตารางที่่� 4	แสดงผลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับประกาศนียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 3 ระหว่่างวิิธีีการจััดการ 

		  เรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน (PBL) และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน (CBL)

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน กลุ่่�มทดลอง n S.D. Diff. t p

ก่่อนเรีียน PBL 30 13.30 3.89
-0.22 0.19* 0.847

CBL 30 13.50 4.10

หลัังเรีียน PBL 30 22.13 3.75
2.53 2.77* 0.008

CBL 30 19.60 3.33

*p < .05 

	จ ากตารางที่่� 4 ก่่อนการทดลองนัักเรียีนกลุ่่�มทดลอง PBL 

และ CBL มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

13.30 และ 13.50 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 

3.89 และ 4.10 คะแนน ตามลำดัับ ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะ

วิิชาชีีพก่่อนเรีียนของกลุ่่�มทดลอง 2 กลุ่่�มด้้วยการทดสอบทีี พบว่่า 

ไม่่แตกต่่างกััน (t = 0.19, p = 0.847)

	 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการทดลอง พบว่่า นัักเรีียนที่่�กลุ่่�มทดลอง PBL 

มีคีะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน หลัังเรียีนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 22.13 คะแนน 

ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 3.75 คะแนน และนัักเรีียน

กลุ่่�มทดลอง CBL มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน  

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 19.60 คะแนน ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 

3.33 คะแนน และผลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  

หลังัเรียีน วิชิา พลังังาน ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม ของกลุ่่�มทดลอง 

2 กลุ่่�ม พบว่่า แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

(t = 2.77, p = 0.008) โดยพบว่่านัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง PBL  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่านัักเรีียนกลุ่่�มทดลอง CBL

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ผู้้�วิจััยทำการอภิิปรายข้้อค้้นพบจากการวิิจััย ซึ่่�งสามารถ

แบ่่งประเด็็นการวิิจััยได้้ 4 ประเด็็น ดัังนี้้� 

	ป ระเด็็นที่่� 1 นัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ  

ชั้้�นปีีที่่� 3 ที่่�ได้รั้ับวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบปัญัหาเป็น็ฐาน มีสีมรรถนะ

วิิชาชีีพหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 เป็็นไปตามสมมติิฐาน เนื่่�องจากวิิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบปัญหา

เป็็นฐาน เริ่่�มต้้นด้้วยสถานการณ์์ที่่�ท้้าทาย นำความรู้้�มาแก้้ปััญหา 

ประกอบกัับมีีกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ต่่อเนื่่�อง 6 สััปดาห์์ ทำให้้

นัักเรีียนมีีโอกาสพััฒนาองค์์ความรู้้�เชื่่�อมโยงไปสู่�การแก้้ปััญหา 

ในสถานการณ์์ที่่�กำหนด ทำให้้มีีสมรรถนะวิิชาชีีพหลัังเรีียนสููงขึ้้�น 

นอกจากนี้้� นัักเรีียนมีีความกล้้าแสดงออกทางความคิิด รู้้�สึึกมีีอิิสระ

ทางความคิิด ไม่่มีีความกดดััน เพราะสถานการณ์์ไม่่ได้้กำหนด 

คำตอบที่่�แน่่นอน นักัเรียีนสามารถตอบคำถามได้ห้ลากหลาย ทำให้้

มั่่�นใจในการตอบสถานการณ์์เพื่่�อแก้ป้ัญัหามากยิ่่�งขึ้้�น สอดคล้้องกับั

งานวิิจััยของพงศกร  ลอยล่่อง, เยาวเรศ  ใจเย็็น และปวริิศา  จรดล 

(2564: 109) ได้้ทำการศึึกษาการเปรีียบเทีียบความสามารถในการ

แก้้ปััญหาและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�และแรง 

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืบเสาะหาความรู้้� (5E) กัับการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (PBL) ผลวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับ

การจัดัการเรียีนรู้้�แบบสืบืเสาะหาความรู้้� (5E) และการจัดัการเรียีนรู้้� 

แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (PBL) มีีความสามารถในการแก้้ปััญหา 

หลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) และ

การจัดัการเรียีนรู้้�แบบปัญหาเป็็นฐาน (PBL) มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน 

หลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

นอกจากนี้้� งานวิิจััยของสุุวิิมล  ภาวััง และคณะ (2563: 175)  

ได้้ทำการศึึกษาการพััฒนาสมรรถนะการแก้้ปััญหาแบบร่่วมมืือ  

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบเสริิมต่่อการเรีียนรู้้�บนฐานของการใช้้

ปััญหาเป็็นฐาน ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััย  

พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยรู้้�แบบเสริิมต่่อการเรีียนรู้้�บนฐานของ

การใช้้ปััญหาเป็็นฐานนัักเรีียนมีีการพััฒนาสมรรถนะการแก้้ปััญหา

แบบร่่วมมืือเพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งสถานการณ์์ที่่�ใกล้้เคีียงกัับประสบการณ์์ 

ของนัักเรีียนผนวกกัับการใช้้สถานการณ์์ที่่�ไม่่มีีคำตอบแน่่นอน ช่่วย

กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนสนใจอยากเรีียนรู้้� ตั้้�งปััญหา และทำความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกัับปัญหาร่่วมกัันนำไปสู่�การอภิิปรายเพื่่�อแก้้ปััญหาร่่วมกััน 

รวมไปถึึงการกำหนดบทบาทหน้้าที่่� และควบคุุมให้้นัักเรีียนทำตาม
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บทบาทหน้้าที่่�ที่่�ได้้รัับมอบหมายช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนพััฒนา

สมรรถนะการแก้้ปััญหาแบบร่่วมมืือได้้อย่่างเหมาะสม 

	ป ระเด็็นที่่� 2 นัักเรีียนระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ  

ชั้้�นปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน  

มีสีมรรถนะวิชิาชีพีหลังัเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีนอย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ 

ที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตามสมมติิฐาน เนื่่�องจากวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน เป็็นการใช้้สถานการณ์์ปััญหาที่่�มีีคำตอบ 

ที่่�แน่่นอน กิิจกรรมในห้้องเรีียนส่่วนใหญ่่เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิเคราะห์์ 

อภิิปรายเพื่่�อแสดงความคิิดเห็็นและลงข้้อสรุุปทำให้้นัักเรีียนได้้มีี

โอกาสร่่วมกัันอภิิปรายวิิธีกีารแก้้ปัญัหาจากสถานการณ์์ และส่่งเสริิม

ให้้นัักเรีียนมีีความกล้้าในการแสดงความคิิดเห็็นเป็็นกระบวนการ

เรีียนรู้้�แบบกลุ่่�ม เพื่่�อเชื่่�อมโยงความรู้้�ไปยัังสถานการณ์์ต่่าง ๆ และ

ร่่วมกัันวิิเคราะห์์อภิิปรายกัันภายนอกกลุ่่�ม เพื่่�อตกผลึึกถึึงความ

เหมาะสมของวิธิีกีารแก้้ปัญัหาสถานการณ์ท์ี่่�กำหนดมานั้้�นว่่ามีคีวาม

เหมาะสมมากน้อ้ยอย่่างไร สามารถนำไปประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัสถานการณ์์

อื่่�น ๆ ได้้อย่่างไรบ้้าง ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐานมีีสมรรถนะวิิชาชีีพที่่�สููงขึ้้�น สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของเกศรา  คณฑา (2559: ง) ที่่�ระบุุว่่าการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นกิิจกรรมที่่�ฝึึกให้้นัักเรีียนได้้เผชิิญปััญหา 

หรือืสถานการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�นและได้ส้ืบืค้น้ค้น้คว้า้ความรู้้�และนำ

ความรู้้�ไปประยุุกต์ใ์ช้แ้ลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์จากกระบวนการกลุ่่�ม

ทำให้้เกิิดความสามารถวิิเคราะห์์ และตััดสิินใจแก้้ปััญหาหรืือ 

หาคำตอบได้้อย่่างเหมาะสม สามารถนำไปใช้้ในการเผชิิญกัับ

สถานการณ์์จริงในอนาคตได้้ สอดคล้้องกัับแนวคิิดของทิิศนา   

แขมมณี ี(2563: 362) ที่่�กล่่าวในทำนองเดีียวกัันว่่า การจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้กรณีีศึึกษามีีวััตถุุประสงค์์ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เผชิิญกัับ

สถานการณ์์ปััญหาจริง ฝึึกทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ คิิดแก้้ปััญหา 

การทำงานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม และแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น 

ประสบการณ์์ ความรู้้�สึึก และเจตคติิซึ่่�งกัันและกัันกัับเพื่่�อนร่่วมงาน 

	ป ระเด็็นที่่� 3 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน  

มีีคะแนนพััฒนาการสมรรถนะวิิชาชีีพแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตามสมมติิฐาน โดยพบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้

รับัวิธีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีศึีึกษาเป็็นฐาน มีคีะแนนพััฒนาการ

สมรรถนะวิิชาชีีพสููงกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน ดัังนั้้�น วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน

จึงึช่่วยส่่งเสริมิพัฒันาสมรรถนะวิชิาชีพีได้ด้ีกีว่่าวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�

แบบปััญหาเป็็นฐาน เพราะวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา 

เป็็นฐานเป็็นวิิธีีการที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเชื่่�อมโยงความรู้้�และ

ประสบการณ์เ์ดิมิเพื่่�อใช้อ้ภิปิรายและลงข้อ้สรุปุเกี่่�ยวกับักรณีศีึกึษา

ที่่�กำหนด นัักเรีียนถููกกระตุ้้�นให้้ ใช้้ความคิิดและเชื่่�อมโยง

ประสบการณ์์ของตนเองในการอภิิปราย ประกอบกัับการใช้้คำถาม

ระหว่่างการอภิิปรายช่่วยส่่งเสริิมการคิิดวิเคราะห์์ เปรียบเทีียบ 

ความเหมาะสม พิจิารณาข้อ้ดี ีข้อ้จำกัดัในการแก้ป้ัญัหาที่่�เหมาะสม

กัับกรอบคำตอบที่่�กำหนดไว้้ กิิจกรรมต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ช่่วยส่่งเสริิม 

ให้้พฤติิกรรมบ่่งชี้้�ด้้านการวิิเคราะห์์มีีคะแนนสููงที่่�สุุด รองลงมาคืือ 

ด้า้นการดำเนิินการแก้้ปัญัหา ด้า้นการวางแผนในการแก้ป้ัญัหา และ

ด้้านการสรุุปและรายงานผล ตามลำดัับ ซึ่่�งสอดล้องกัับงานวิิจััย 

ของมิิน ฮี ีลี ีและมยุุน ซุกุ ปาร์ค์ (Min Hee Lee and Myung Sook 

Park, 2016: 176) ที่่�ศึกึษาผลกระทบของการเรียีนรู้้�แบบกรณีศึีึกษา

เป็็นฐาน ต่่อการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ การสื่่�อสาร ความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาและความสามารถในการเรีียนรู้้�ด้วยตนเอง  

ผลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษาพยาบาลมีีคะแนนเฉลี่่�ยของการคิิด

วิิเคราะห์์สููงที่่�สุุด รองลงมาความสามารถในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 

และความสามารถในการสื่่�อสาร ตามลำดัับ และสอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของโคห์์เลอร์์ (Koehler, 2017: 6) ที่่�ศึึกษาแนวทางการใช้้

เครื่่�องมืือของเว็็บ 2.0 เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการแก้้ปััญหาระหว่่าง 

การจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน ผลการวิิจััยพบว่่า การใช้้

เครื่่�องมือืเพื่่�อส่่งเสริมิให้น้ักัเรียีนอภิปิรายรายละเอียีดของกรณีีศึกึษา 

ส่่งเสริิมการระดมความคิิดเห็็น และอภิิปรายลงข้้อสรุุปเป็็นแนวทาง

ที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนได้้พััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหา ผลการวิิจััยดัังกล่่าว

สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ สุุพรรณีี  กััณหดิิลก, ตรีีชฎา  ปุ่่�นสำเริิง  

และชุตุิมิา  มาลัยั (2562: 133-135) ที่่�กล่่าวว่่า วิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้� 

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐานเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการพััฒนา 

ความสามารถในการปฏิิบััติิการในสถานการณ์์จริิง ส่่งผลให้้เกิิด 

การเรียีนรู้้�แบบเชิงิรุกุในการวิิเคราะห์์ข้อ้มููล ศึกึษาค้้นคว้า้ อภิิปราย

แลกเปลี่่�ยนความเห็็น จากการประยุกุต์ห์ลัักการ แนวคิิด ทฤษฎี ีเพื่่�อ

นำมาตััดสิินใจเพื่่�อการแก้้ปััญหา

	ป ระเด็็นที่่� 4 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน  

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตามสมมติิฐาน โดยพบว่่า นัักเรีียน 

ที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน มีีผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รัับวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานเป็็นการจััดกิิจกรรมที่่�เน้้นการแก้้ปััญหาจาก

สถานการณ์์ที่่�ไม่่มีคำตอบ และเป็็นสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจริง 

ที่่�นัักเรีียนอาจจะพบในชีีวิิตประจำวััน นัักเรีียนเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรม

ที่่�ต้้องเชื่่�อมโยงและบููรณาการความรู้้�เพื่่�อนำมาใช้้ในการแก้้ปััญหา 

จึึงเป็็นสิ่่�งกระตุ้้�นในการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนได้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของผกาวดีี  วุุฒิิ (2560: 

1883) ที่่�ศึึกษาการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน วิิชา

วิทิยาศาสตร์แ์ละทักัษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์องนักัศึึกษา

ระดับัประกาศนียีบัตัรวิชิาชีพี ระหว่่างวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�แบบ PBL 
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ภััทราวรรณ  ไกรกิิจราษฎร์์, เยาวเรศ  ใจเย็็น, วิิวััฒน์์  เพชรศรีี

135วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

กัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ MIAP ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักศึึกษาที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ PBL  

สููงกว่่านัักศึึกษาที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ MIAP อย่่างมี ี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 2) ทัักษะกระบวนการทาง

วิทิยาศาสตร์์ของนัักศึกึษาที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบ PBL สููงกว่่า

นัักศึึกษาที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ MIAP อย่่างมีีนััยสำคััญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05 และสำหรัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา

เป็็นฐาน ที่่�จััดกิิจกรรมที่่�เน้้นการอภิิปรายและแสดงความคิิดเห็็น 

ร่่วมกัันจากสถานการณ์์ที่่�มีีคำตอบตลอด 6 สััปดาห์์ของการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา ทำให้้นัักเรีียนสามารถวิิเคราะห์์คำตอบจาก

สถานการณ์์ได้้เร็็วและเข้้าใจมากยิ่่�งขึ้้�น เห็็นได้้ชััดจากคะแนน 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนที่่�สููงกว่่าก่่อนเรีียน สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของวทััญญูู  สุุวรรณประทีีป (2559: ง) ได้้ทำการศึึกษา 

การพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

ร่่วมกัับปััญหาเป็็นฐานและแนวคิิดห้้องเรีียนกลัับด้้าน ผลการวิิจััย

พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนหลัังเรีียนโดยใช้้รููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�มีค่่าเฉลี่่�ย หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมี ี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน หรืือวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน

ร่่วมกัับเทคโนโลยีีในรููปแบบออนไลน์์ หรืือรููปแบบผสมผสานให้้มีี

ประสิิทธิิภาพ

	 2.	 ควรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปััญหาเป็็นฐาน หรืือวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 

เพื่่�อใช้้ในการแก้้ปััญหาหรืือพััฒนาสมรรถนะอื่่�น ๆ    
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งมีีวััตถุุประสงค์์การวิิจััย คืือ 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะอาชีีพ ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�

แบบสะเต็ม็ศึกึษา สำหรับัผู้้�เรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 2) เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร ก่่อนและหลังัการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีีต่่อ

แนวทางการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษา กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� คือื นักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�เมี่่�ยนและม้้ง 

ได้้มาโดยการสุ่่�มตััวอย่่างแบบง่่าย (Simple random sampling) จำนวน 13 คน เครื่่�องมืือในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง  

การแปรรููปอาหาร, แบบวััดทัักษะอาชีีพ, แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และแบบประเมิินความพึึงพอใจ วิิเคราะห์์ข้้อมููลค่่าสถิิติิ

พื้้�นฐาน คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติิฐานโดยใช้้สถิิติิวิิลคอกซััน (The Wilcoxon Signed- Ranks Test)

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า (1) นัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษามีีทัักษะอาชีีพหลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน (  = 18.15, S.D. = 1.214) และก่่อนเรีียนมีีคะแนน

เฉลี่่�ย (  = 9.85, S.D. = 1.625) (2) นัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง แปรรููปอาหาร 

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน  (  = 22.23, S.D.= 

2.522) และก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย (  = 16.85, S.D. = 4.180) (3) ความพึึงพอใจของนัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีีต่่อแนวทาง 

การเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษาทั้้�ง 4 ด้้าน ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  = 4.53, S.D = 0.14) 

คำสำคััญ : ทัักษะอาชีีพ; แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา; ผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
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Abstract
	 The objectives of this research were to : 1) compare career skills before and after to learning management 

according to the STEM education for ethnic students; 2) compare learning achievements on food processing  

before and after the learning management according to the STEM education for ethnic students; and 3) study the 

satisfaction of ethnic students towards the STEM education. The sample group was obtained using simple random 

sampling: thirteen Mien and Hmong ethnic students in the third grade of secondary school. The research instruments 

used were lesson plans on food processing, a career skills test, an achievement test, and satisfaction assessment 

form. The data was analyzed using the mean, standard deviation, and Wilcoxon signed ranks test for the hypothesis 

test.

	 The research results found that 1) ethnic students learning through the STEM education had higher career 

skills than before learning at a statistical significance of .05, a post-test average score (  = 18.15, S.D. = 1.214) and  

a pretest average score (  = 9.85, S.D. = 1.625 ); 2) ethnic students learning through the STEM education approach 

on food processing had higher learning achievement than before learning at  statistical significance  of .05 a post-test  

average score (  = 22.23, S.D. = 2.522); and a pretest average score (  = 16.85, S.D.= 4.180); and 3) ethic student 

satisfaction toward the STEM learning  in all 4 aspects was at the highest (  = 4.53, S.D = 0.14)

Keywords :	Career Skills; Guidelines for learning management in STEM education; Ethnic Students
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บทนำ
	 การศึึกษาเป็็นหััวใจสำคััญของการพััฒนาคน พััฒนา

ประเทศจากการเปลี่่�ยนแปลงของโลกส่่งผลให้้เกิิด DIGITAL  

DISRUPTION ที่่�กระทบต่่อชีีวิิตประจำวัันของทั่่�วทุุกโลก ระบบ

เศรษฐกิิจโลกที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยเทคโนโลยีีอย่่างรวดเร็็ว มนุุษย์์จึึง

จำเป็็นปรับัตัวัเพื่่�อให้้มีคีวามรู้้� ทักัษะ ในการรัับมือืกับัการเปลี่่�ยนแปลง 

ต่่าง ๆ สามารถปรัับตััวเข้้ากัับสถานการณ์์ใหม่่ ๆ ด้้วยการใช้้ทัักษะ

การแก้้ปััญหา การคิิดและการสื่่�อสาร (วรพจน์์  วงศ์์กิิจรุ่่�งเรืือง และ

อธิิป  จิิตตฤกษ์์, 2562: 36-37) จากการเปลี่่�ยนแปลงเศรษฐกิิจโลก

ทำให้้สถานศึึกษาจำเป็น็ต้้องปรับัเปลี่่�ยนหลัักสููตรให้้มีกีารบููรณาการ

เนื้้�อหา ทักัษะที่่�จำเป็็นเพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนพร้้อมเผชิญกัับโลกที่่�ซับัซ้อนขึ้้�น 

(วรพจน์์  วงศ์์กิิจรุ่่�งเรืือง และอธิิป  จิิตตฤกษ์์, 2562: 41-42) สัังคม

ทั่่�วโลกจึึงพยายามตั้้�งเป้้าหมายสร้้างกำลัังคนยุุค 4.0 ให้้มีีทัักษะ

เฉพาะทางมากขึ้้�น มีีการปรับเปลี่่�ยนการศึึกษาให้้ตอบสนองกัับ

ทิิศทางการผลิิตสอดคล้้องต่่อการประกอบอาชีีพที่่�สามารถพััฒนา

เศรษฐกิจิและสัังคมของประเทศ (สำนัักงานเลขาธิกิารสภาการศึกึษา, 

2560: 15-16) เป้้าหมายการศึึกษาของไทยพยายามมุ่่�งหวัังพััฒนา

ผู้้�เรีียนทุุกช่่วง ให้้มีีความรู้้� ความสามารถ ทัักษะและคุุณลัักษณะ 

ที่่�พึึงประสงค์์ สามารถหาความถนััดของตนเพื่่�อการประกอบอาชีีพ

ที่่�สอดคล้้องกัับตลาดแรงงานและพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม 

ของประเทศได้้ (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560: 76)  

แต่่การศึึกษาไทยยัังพบปััญหาที่่�ต้้องได้้รัับการพััฒนา อาทิิเช่่น 

โครงสร้้างระบบการศึึกษา คุุณภาพผู้้�เรีียน ครููผู้้�สอนมีีจำนวนจำกััด 

ทำให้้ขาดครููที่่�เชี่่�ยวชาญแต่่ละวิิชา ความสามารถของผู้้�เรีียน 

ที่่�แตกต่่างกันั ผู้้�เรียีนที่่�ไม่่ถนัดัหรือืสนใจในด้้านอื่่�น ๆ  ที่่�ไม่่ใช่่วิชิาการ

หลัักไม่่ได้้รัับความสนใจจากครููและโรงเรีียน (คณะกรรมการอิิสระ

เพื่่�อการปฏิิรููปการศึึกษา, 2561: 16) 

	 การเปลี่่�ยนแปลงต่่าง ๆ  และปัญัหาด้า้นการศึกึษาที่่�ไม่่พบ

แต่่ประเทศไทยเท่่านั้้�น ประเทศที่่�เป็็นผู้้�นำโลกอย่่างสหรััฐอเมริิกา 

ก็เ็ผชิญิกับัปัญัหาด้า้นการศึึกษาที่่�ไม่่เป็น็ที่่�น่่าพอใจนักั และยังัพบว่่า

ขาดแคลนแรงงานด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี จึึงได้้ตระหนัักและ

ให้้ความสำคััญกัับการศึึกษา พยายามพััฒนาการศึึกษาเพื่่�อให้้ 

การศึึกษาเป็็นเครื่่�องมืือในการพััฒนาประเทศ มีีนโยบายสนัับสนุุน 

ด้า้นวิทิยาศาสตร์ ์คณิติศาสตร์ ์และเทคโนโลยี ีประเทศสหรัฐัอเมริกิา

จึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ STEM Education เพื่่�อให้้ STEM ขัับเคลื่่�อน

และพััฒนาประเทศไปได้้ ซึ่่�ง STEM ไม่่เพีียงแต่่ให้้นักัเรียีนได้้ความรู้้� 

จากการจำเท่่านั้้�นแต่่ STEM ยัังเป็็นการบููรณาการของ 4 ศาสตร์์  

ที่่�ให้้เด็็กนัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง รู้้�จัักวางแผน ออกแบบและ 

แก้้ปััญหาในชีีวิิตจริิงได้้ (วศิิณีีส์์  อััสรเสนา ณ อยุุธยา, 2560: 2-4) 

การศึึกษาไทยตามแผนยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี พยายามผลักดััน  

สร้้างขีีดความสามารถการศึึกษา ส่่งเสริิมให้้ผู้้� เรีียนได้้เรีียนรู้้� 

บููรณาการ 4 ศาสตร์์และพััฒนาหลัักสููตรต่่าง ๆ  ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้สามารถ

ปฏิิบััติิได้้จริิง จััดการเรีียนรู้้�ผ่่านสถานการณ์์จริิงที่่�ผู้้�เรีียนสามารถ

เผชิญหน้้าและสามารถแก้้ปััญหาได้้ (สำนัักงานเลขาธิิการสภา 

การศึึกษา, 2560: 150) ทั้้�งนี้้�การจััดการเรีียนการสอนแบบ STEM 

สามารถบููรณาการหลักัสููตรเข้า้กับัสหสาขาวิชิาชีพีอื่่�น ๆ  หรือืทักัษะ

อื่่�น ๆ  ได้้อีีก (Sias, Nadelson, Juth & Seifert , 2016: 3) หรืือจััด

ผ่่านกิิจกรรมหรืือโครงการที่่�บููรณาการการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ 

คณิิตศาสตร์์ เทคโนโลยีีและวิิศวกรรมศาสตร์์ (สถาบัันส่่งเสริิม 

การสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 2557: 4) นอกจากนี้้�สะเต็็ม

ศึึกษายัังเป็็นแนวทางการศึึกษาที่่�ทำให้้เกิิดทัักษะ สามารถสร้้าง 

องค์์ความรู้้� ความเข้า้ใจและสามารถนำไปใช้ใ้นการแก้้ปัญัหาที่่�ปฏิบิัตัิิ

ได้้จริิง (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2557: 37) ดัังทฤษฎีี

คอนสตรัคัติวิิสิต์์เชื่่�อว่่าการสร้้างความรู้้�ที่่�เกิดิจากผู้้�เรียีนเป็็นผู้้�สร้้างเอง 

จากประสบการณ์์เดิิมหรืือการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ

ไม่่ใช่่จากการจดจำเท่่านั้้�นแต่่ทำให้้เกิิดความรู้้�  ความเข้้าใจ 

มีีกระบวนการคิิดติิดตััวผู้้�เรีียนไปตลอด (สมชาย  รััตนทองคำ,  

2559: 44) ดัังนั้้�นสะเต็็มศึึกษา จึึงเป็็นได้้มากกว่่าการบููรณาการ 

ผสมผสานกััน สามารถออกแบบสร้้างชิ้้�นงานได้้โดยกระบวนการและ

ขั้้�นตอนของสะเต็ม็ คือื 1) ระบุปุัญัหา 2) รวบรวมข้อ้มููลและแนวคิดิ 

3) ออกแบบวิธีีการแก้้ปััญหา 4) การทดสอบและประเมิินผล  

5) ทดสอบ ประเมิินผลและปรัับปรุุงผลลััพธ์์ 6) นำเสนอวิิธีีการ 

แก้้ปััญหา (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

2557: 4) 

	จ ากการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนโรงเรีียนบ้้านใหม่่ 

ปางค่่า (ภููลัังกาอนุุสรณ์์) มีีผลสััมฤทธิ์์�ต่่ำกว่่าเกณฑ์์ในทุุกรายวิิชา 

จากผลการประเมิิน สมศ. ภายนอกรอบที่่� 3 ปีี 2554 พบว่่า  

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนของผู้้�เรียีน ตัวับ่่งชี้้�ที่่� 5 ได้้คะแนนร้้อยละ 9.26 

อยู่่�ในระดับัคุณภาพพอใช้ ้(สมศ. ภายนอกรอบสาม, 2554: 50) และ

รายงานประจำปีี 2562 พบว่่า ผลการทดสอบการศึึกษาระดัับชาติิ

ขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ในปีีการศึึกษา 2562 

ระดัับเขตพื้้�นที่่�คะแนนรวมเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 35.65 และระดัับโรงเรีียน 

อยู่่�ที่่� 34.33 (รายงานประจำปีี, 2562: 23) ผู้้�วิิจััยพบว่่าโรงเรีียน 

บ้้านใหม่่ปางค่่า (ภููลัังกาอนุุสรณ์์) เป็็นพื้้�นที่่�ภููเขาล้้อมรอบ ผู้้�เรีียน 

มีคีวามหลากหลายทางชาติพิันัธุ์์� ส่่วนใหญ่่เป็น็ชาติพิันัธุ์์�ม้ง้และเมี่่�ยน 

ชุมุชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม การทำไร่่ ทำสวน อีกีทั้้�ง

ฐานะทางด้้านเศรษฐกิิจ ผู้้�เรียีนส่่วนใหญ่่มีฐานะยากจน บางครอบครััว 

ไม่่สามารถส่่งลููกเรีียนระดัับสููงได้้ บางส่่วนขาดการดููแลเอาใจใส่่ 

จากผู้้�ปกครอง ส่่งผลให้้การพััฒนาการด้้านการเรีียนรู้้�ไม่่ต่่อเนื่่�อง 

ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนในพื้้�นที่่�ชุมุชนดัังกล่่าวมีีผลการเรียีนรู้้�ต่่ำ 

ไม่่มีแรงจููงใจในการเรีียน ไม่่มีีเป้้าหมายการเรีียนของตนเอง  

การเรีียนรู้้�มุ่่�งหวัังเพีียงเพื่่�อให้้ผ่่านหรืือจบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

เท่่านั้้�น (รายงานประจำปีี, 2562: 46) ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยพบว่่าชุุมชน 

บ้้านปางค่่า ทำการเกษตรโดยมีีโครงการหลวงภายใต้้มููลนิิธิิ 
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วนิิฐา  ปััญญาส่่อง, รุ่่�งทิิวา  กองสอน

140 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ตััวแปรต้้น ตััวแปรตาม

การเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนแบบสะเต็็มศึึกษา  

5 ขั้้�นตอน คืือ 

ขั้้�นที่่� 1 ระบุุปััญหา  

ขั้้�นที่่� 2 ค้้นหาและรวบรวมข้้อมููล

ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นการวางแผนและออกแบบ 

ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นการทดสอบและประเมิิน

ขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นการนำเสนอผลงาน  

ทัักษะอาชีีพ ประกอบคุุณลัักษณะ คืือ

1.	 การเลืือกวััตถุุดิิบและอปุุกรณ์์

2.	 การวางแผนการปฏิิบััติิงานและคำนวณส่่วนผสม 

3.	ปฏิ ิบััติิตามลำดัับขั้้�นตอนและดำเนิินการลงมืือแปรรููปอาหาร 

4.	 สามารถแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  ปััญหาที่่�พบและแนวทางแก้้ไข

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน คะแนนรายวิิชา ง 23205 

เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

โครงการหลวงที่่�ช่่วยส่่งเสริมิและพัฒันาอาชีพี สร้า้งการเรียีนรู้้� พึ่่�งพา

ตนเองได้้ในระดัับครอบครััว ส่่วนใหญ่่ปลููกพืืชผัักขายตรงกัับ

โครงการหลวงเท่่านั้้�น หากขายกัับพ่่อค้้าคนกลางอาจมีการกดราคา

พืืชผลได้้ (พููนผล  เล็็กไม่่น้้อย, 2551: 2) สอดคล้้องกัับเป้้าหมาย 

การพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียนของโรงเรีียนที่่�ต้้องการให้้ผู้้�เรีียนมีีทั้้�ง 

องค์์ความรู้้�และทักัษะอาชีพี เพื่่�อนำไปใช้้ในชีวีิติได้้จริง สามารถพึ่่�งพา 

ตนเองบนพื้้�นฐานหลัักปรัชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง (รายงานประจำปีี, 

2562: 10) เมื่่�อเรีียนจบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานผู้้�เรีียนจะสามารถนำ

ความรู้้�ไปประกอบอาชีพีและมีทีักัษะอาชีพีที่่�สำคัญัติดิตัวัไปเมื่่�อจบ

การศึกึษา มีอีาชีพีที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิทของครอบครัวัและชุมุชนได้้ 

แต่่ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังพบปัญหาผู้้�เรีียนขาดความรัับผิดชอบ ขาดการคิิด

อย่่างเป็็นระบบ คิิดเชื่่�อมโยงไม่่ได้้ วิิเคราะห์์คำถามที่่�ครููถามไม่่ได้้ 

การทำงานกลุ่่�มมักัไม่่มีกีารวางแผน แก้ป้ัญัหาในชีวีิติประจำวันัไม่่ได้้ 

ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำความรู้้�เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร ปััญหาที่่�พบเกี่่�ยวกัับ

ผลผลิิตทางการเกษตรที่่�เกิิดในครอบครััว ชุุมชนนำมาแปรรููป 

บููรณาการกับั STEM  4 ศาสตร์ ์เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนได้ค้วามรู้้� รู้้�จักัวางแผน 

ความสามารถด้า้นทักัษะการแปรรููป การลงมือืปฏิบิัตัิ ิการออกแบบ

แก้้ไขปััญหาที่่�พบในชีีวิิตประจำวัันแล้้วนำไปสู่�การพััฒนาอาชีีพ 

ในชุุมชน สร้้างรายได้้ให้้กัับครอบครััว สอดคล้้องกัับแนวทาง 

การเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษาที่่�มุ่่�งหวังัให้ผู้้้�เรียีนสามารถออกแบบและ

แก้ป้ัญัหา ลงมือืปฏิบิัตัิจิริงิ มุ่่�งแก้ไ้ขปัญัหาที่่�พบในชีวีิติจริงิ (สถาบันั

ส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 2557: 4) ดัังนั้้�น 

ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาค้้นคว้้า วิิเคราะห์์แนวทางการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษา

ของนัักวิิชาการศึึกษาจากต่่างประเทศและในประเทศนำการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษาบููรณากัับการเรีียนวิิชาแปรรููปอาหาร 

รายวิิชาเพิ่่�มเติิม เพื่่�อคาดหวัังให้้ผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เกิิดการเรีียนรู้้�

ที่่�เชื่่�อมโยงกัันเหมาะสมตามบริบทของผู้้�เรีียน รู้้�จัักการวางแผน 

อย่่างเป็น็ระบบเป็น็ขั้้�นตอนตามขั้้�นตอนสะเต็ม็ศึกึษา สามารถแก้ไ้ข

ปััญหาที่่�สอดคล้้องกัับปััญหาในบริิบทชุุมชนได้้ 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อเปรียีบเทียีบทักัษะอาชีพีก่่อนและหลัังการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	 2.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง  

การแปรรููปอาหาร ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทาง 

การเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ที่่�มีีต่่อแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา

สมมติิฐานการวิิจััย  
	 1.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนตามแนวทางการเรีียนรู้้� 

แบบสะเต็็มศึึกษา มีีทัักษะอาชีีพหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 2.	นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนตามแนวทางการเรีียนรู้้� 

แบบสะเต็็มศึึกษา มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�หลัังเรีียนสููงกว่่า 

ก่่อนเรีียน

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาการส่่งเสริิมทัักษะอาชีีพ 

เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา

สำหรัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� สรุุปเป็็นกรอบแนวคิิด ดัังนี้้� 
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การส่่งเสริิมทัักษะอาชีีพ เรื่่�อง การแปรรููป

อาหาร ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	ป ระชากรที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัครั้้�งนี้้� คือื นักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึกึษา

ปีีที่่� 3 ที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เมี่่�ยนและม้้ง โรงเรีียนบ้้านใหม่่ปางค่่า  

(ภููลังกาอนุุสรณ์์) ตำบลผาช้้างน้้อย อำเภอปง จัังหวััดพะเยา  

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 24 คน 

	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนระดัับชั้้�น

มัธัยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�เมี่่�ยนและม้ง้ โรงเรียีนบ้า้นใหม่่

ปางค่่า (ภููลัังกาอนุุสรณ์์) ตำบลผาช้้างน้้อย อำเภอปง จัังหวััดพะเยา 

ได้้มาโดยการสุ่่�มตััวอย่่างแบบง่่าย (Simple random sampling)  

วิธิีจีับัฉลาก จำนวน  13  คน ภาคการศึกึษาที่่�  1  ปีีการศึกึษา  2566 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�แบ่่งออกเป็็น 2 แบบ คืือ 

เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นดำเนินิการวิจิัยัและเครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวม

ข้้อมููล มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

	 1.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการดำเนิินการวิิจััย คืือ แผนการจััด 

การเรีียนรู้้� จำนวน 5 แผน 20 ชั่่�วโมง โดยจััดทำแผนการเรีียนรู้้� 

ที่่�มีีวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา  

5 ขั้้�นตอน ซึ่่�งแผนจััดการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1 

การแปรรููปด้้วยการทำแห้้ง แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 2 การแปรรููป

ด้้วยความร้้อน แผนการจัดัการเรียีนรู้้�ที่่� 3 การแปรรููปด้วยการหมัักดอง 

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4 การแปรรููปด้้วยการทำให้้เข้้มข้้น และ

แผนการจัดัการเรียีนรู้้�ที่่� 5 ปฏิบัตัิกิารแปรรููปอาหารตามความสนใจ 

จากหาคุณุภาพของแผนโดยนำแผนการเรียีนรู้้�ที่่�สร้า้งให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญ 

ตรวจสอบความสอดคล้้องเชิิงเนื้้�อหา (IOC) ของแผนซึ่่�งค่่าความ

สอดคล้้องเชิิงเนื้้�อหา (IOC ) ของแผนอยู่่�ที่่� 0.94

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล  

		  2.1	 แบบวััดทัักษะอาชีีพ เป็็นแบบข้้อสอบอััตนััย

วิิเคราะห์์สถานการณ์์ 1 สถานการณ์์ จำนวน 5 ข้้อ ยึึดการประเมิิน

ตามตััวชี้้�วััดที่่�กำหนดไว้้ 4 อย่่าง ดัังนี้้� 1) การเลืือกวััตถุุดิิบและ

อุุปกรณ์์ตรงตามประเภทการแปรรููปอาหาร 2) การวางแผน 

การปฏิบิัตัิงิานและคำนวณส่่วนผสมให้ต้รงตามประเภทการแปรรููป

อาหาร 3) ปฏิิบััติิตามลำดัับขั้้�นตอนและดำเนิินการลงมืือแปรรููป

อาหาร โดยให้้วััตถุุดิิบนั้้�นอยู่่�ในรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ปลอดภััยต่่อ

การบริโภค 4) แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ปััญหาที่่�พบและแนวทางแก้้ไข 

ทำการประเมิินทักัษะอาชีีพโดยให้้คะแนนตามเกณฑ์ร์ะดัับคุณภาพ

ของคะแนน หาคุุณภาพแบบวััดทัักษะอาชีีพ ซึ่่�งมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

ครอนบาคอยู่่�ที่่� 0.72 

		  2.2	 แบบทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน แบบปรนัยั

ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร 

คุุณภาพของแบบทดสอบสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มีีค่่าความยาก 

อยู่่�ระหว่่าง 0.27-0.55  ค่่าอำนาจจำแนก 0.24-0.63 และค่่าความ

เชื่่�อมั่่�นแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� (KR-20) อยู่่�ที่่� 0.79  

		  2.3	 แบบวัดัความพึงึพอใจของนักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�

ที่่�มีตี่่อการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษา สร้า้งแบบสอบถาม

ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการจััดกิจกรรมตามแนวทางการเรีียนแบบ 

สะเต็็มศึกึษา แบบลิเิคิร์ิ์ทมาตราส่่วน 5 ระดับั 4 ด้้าน จำนวน 20 ข้้อ 

กำหนดข้อ้คำถามที่่�ต้อ้งการประเมินิ ในแบบประเมินิความพึงึพอใจ 

4 ด้้าน คือื ด้้านความรู้้�/เนื้้�อหาสาระ, ด้้านการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�, 

ด้้านสื่่�อ อุุปกรณ์์ในการจััดการเรีียนรู้้�, ด้้านการวััดและประเมิินผล

การเรีียน หาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) เท่่ากัับ 0.90 หา 

ความเชื่่�อมั่่�นของความพึงึพอใจซึ่่�งมีคี่่าสัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาครอนบาค 

อยู่่�ที่่� 0.87

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	ด ำเนิินการทดลองผู้้�วิิจััยให้้นัักเรีียนทำการทดสอบ 

ก่่อนเรีียน ด้้วยแบบวัดทัักษะอาชีีพ แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียน จากนั้้�นผู้้�วิิจััยดํําเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวทาง

การเรีียนแบบสะเต็็มศึึกษา โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน  

5 แผน 20 ชั่่�วโมง และในระหว่่างดำเนิินการวิิจััยผู้้�วิิจััยได้้ทำการ

ประเมิินความรู้้�และทัักษะการแปรรููปอาหาร เพื่่�อประเมิินพััฒนาการ

ด้้านทัักษะ และความรู้้� ความเข้้าใจของผู้้�เรีียนร่่วมไปด้้วย และหลััง

ดำเนิินการทดลองทดสอบด้วยแบบทักษะอาชีีพ และแบบทดสอบ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนอีีกครั้้�ง และทำการประเมิินความ

พึงึพอใจต่่อการจัดัการเรียีนตามแนวทางการเรียีนแบบสะเต็ม็ศึึกษา 

นำข้อ้มููลที่่�ได้้ทั้้�งหมดไปวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยใช้้สถิติิิวิิลคอกซันั (The 

Wilcoxon Signed- Ranks Test) ค่่าร้้อยละ และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน   

 

ผลการวิิจััย
	 ในการวิิจััยการส่่งเสริิมทัักษะอาชีีพ เรื่่�อง การแปรรููป

อาหาร ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ผู้้�วิิจััยได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไว้้แบ่่งออก

เป็็น  3  ข้้อดัังนี้้�

	 1.	ผ ลการวิิจััยทัักษะอาชีีพ เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร  

ตามแนวทางการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษา สำหรับัผู้้�เรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 

ดัังตารางที่่� 1
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	จ ากตารางที่่� 1  พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนทัักษะอาชีีพ  

ก่่อนเรียีนและหลังัเรียีน มีคีวามแตกต่่างกันัอย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิิ

ที่่�ระดัับ .05 โดยพบว่่า มีีค่่าสถิิติิทดสอบวิิลค็็อกซััน (The  

Wilcoxon signed ranks test) มีีค่่าเท่่ากัับ -3.197 และเมื่่�อ

พิิจารณาค่่าคะแนนเฉลี่่�ย ทัักษะอาชีีพก่่อนเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ย  

(  = 9.85) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 1.625) และค่่าคะแนน

เฉลี่่�ย ทัักษะอาชีีพหลัังเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ย (  = 18.15)  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 1.214) จึึงสรุุปได้้ว่่า นัักเรีียน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบ 

สะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง แปรรููปอาหาร มีีทัักษะอาชีีพหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05    

	 2.	ผ ลการวิจิัยัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�อง การแปรรููป

อาหาร ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 1	แสดงผลการเปรีียบเทีียบทัักษะอาชีีพ ก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา 

		  สำหรัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

คะแนน n S.D. Z Sig

ก่่อนเรีียน 13 9.85 1.62
-3.197 .001*

หลัังเรีียน 13 18.15 1.21

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ตารางที่่� 2	แสดงผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�อง การแปรรููปอาหารก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทาง 

		  การเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

คะแนน n S.D. Z Sig

ก่่อนเรีียน 13 16.85 4.18
-3.204 .001*

หลัังเรีียน 13 22.23 2.52

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียน ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 โดยพบว่่า มีีค่่าสถิิติิทดสอบวิิลค็็อกซััน 

(The Wilcoxon signed ranks test) มีีค่่าเท่่ากัับ -3.204 และ 

เมื่่�อพิจิารณามีคี่่าคะแนนเฉลี่่�ยของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนเรียีน 

มีีคะแนนเฉลี่่�ย (  = 16.85) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 4.18) 

และค่่าคะแนนเฉลี่่�ยของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนมีคีะแนน

เฉลี่่�ย (  = 22.23) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 2.52) จึึงสรุุป

ได้้ว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�

แบบสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง แปรรููปอาหาร มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05	

	 3.	ผ ลการวิิเคราะห์์ความพึงึพอใจของนัักเรียีนกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์� 

ที่่�มีตี่่อแนวทางการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษา เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร 

ดัังตารางที่่� 3 

ตารางที่่� 3	แสดงค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดับัความพึงึพอใจของนักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ที่่�มีตี่่อการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวทาง 

		  การเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา

ด้้านที่่� รายการประเมิิน S.D. ระดัับ

1

2

3

4

ด้้านความรู้้�/เนื้้�อหาสาระ

ด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้านสื่่�อ อุุปกรณ์์ในการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้านการวััดและประเมิินผล

4.63

4.56

4.49

4.46

0.15

0.91

0.32

0.22

มากที่่�สุุด

มากที่่�สุุด

มาก

มาก

สรุุปค่่าเฉลี่่�ย 4.53 0.14 มากที่่�สุุด
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วนิิฐา  ปััญญาส่่อง, รุ่่�งทิิวา  กองสอน

143วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

การลงมืือปฏิิบััติิ ซึ่่�งสอดคล้้องสายเพ็็ญ  บุุญทองแก้้ว (2563: 34) 

กล่่าวถึึง การจััดการศึึกษาเพื่่�อส่่งเสริิมอาชีีพ ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้ความรู้้� 

มีทีักัษะที่่�จำเป็็นต่่อการทำงาน รู้้�จักัหาโอกาสและสำรวจความต้้องการ 

ในการทำงานเพื่่�อการก้้าวเข้้าสู่่�โลกการทำงาน ซึ่่�งการจััดการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐานจำเป็น็อย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�เรียีนจะได้ร้ับัการพัฒันาความรู้้� ทักัษะ 

การฝึึกอบรมการปฏิิบััติิงาน ที่่�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีประสบการณ์์  

ตัดัสินใจในการศึกึษาต่่อหรือืทำงาน ทักัษะอาชีพีจะเป็็นตัวัเปิิดโอกาส 

ให้้นัักเรีียนได้้ค้้นหาว่่ามีีความสนใจทางด้้านใดและนอกจากนี้้� 

ยัังสอดคล้้องกัับสำนัักวิิชาการและมาตรฐาน (2555: 1) กล่่าวถึึง 

การประกอบอาชีีพที่่�จำเป็็นต้้องใช้้ความรู้้� ทัักษะ ในการประกอบ

อาชีีพ ดัังนั้้�น การจััดการศึึกษาด้้านอาชีีพจึึงจำเป็็นต้้องปลููกฝััง 

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการสร้้างองค์์ความรู้้�และทัักษะด้้านอาชีีพ หากผู้้�เรีียน

สามารถสร้้างองค์์ความรู้้�และทักัษะได้้ ผู้้�เรียีนจะสามารถพึ่่�งตนเองได้้  

มีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ที่่�สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการสร้้างความรู้้�

ด้้วยตนเอง (Constructionism) ทฤษฎีีนี้้�เชื่่�อว่่า ถ้้าผู้้�เรีียนสามารถ

เรีียนรู้้�และสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้ การสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้นั้้�นจะช่่วยให้้

ความรู้้�นั้้�นคงทนและอยู่่�นาน เป็็นความรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนสร้้างขึ้้�นเพื่่�อนำไป

ใช้้ประโยชน์์ด้้านอื่่�น ๆ  ได้้อีีก (ศิิิ�ริพิร  ศรีจีันัทะ และคณะ, 2562: 161) 

ซึ่่�งการวางรากฐานความรู้้� ทัักษะที่่�สำคััญและจำเป็็นจะสามารถ 

นำไปประกอบอาชีีพในอนาคตของผู้้�เรีียนอีีกด้้วย ทั้้�งนี้้�ยัังพบว่่า 

เมื่่�อนักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� จะแยกกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� เช่่น ชาติิพันัธุ์์�ม้ง้จะ

อยู่่�ด้ว้ยกันั  ชาติพิันัธุ์์�เมี่่�ยนก็จ็ะอยู่่�ด้ว้ยกันั มีกีารแยกกลุ่่�มกันั แต่่เมื่่�อ

นักัเรียีนกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ได้้เรียีนรู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึกึษาแล้้ว ทำให้้

เกิิดการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กันของสองชาติิพัันธุ์์� รู้้�จัักใช้้ทัักษะ 

การสื่่�อสารซึ่่�งใช้้ภาษากลางในการสื่่�อสาร การใช้้เทคโนโลยีชี่่วยในการ 

เรีียนรู้้� มีีการวางแผนการทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีม ออกแบบแก้้ไข

ปัญัหาเนื้้�อหาวิิชาที่่�เรียีนเชื่่�อมโยงกัับเข้า้กับับริบทชุุมชน นอกจากนี้้�

นักัเรียีนยังัรู้้�จักัการช่่วยเหลือืซึ่่�งกันัและกันัในทีมี  และยังัพบว่่าหาก

นักัเรียีนมีกีารออกแบบวางแผนดีจีะทำให้ก้ระบวนการลงมือืปฏิบิัตัิิ

รวดเร็็วและปลอดภััย เกิิดผลผลิิตที่่�ดีีไม่่เสีียเวลาในการลงมืือปฏิิบััติิ

และสามารถแก้้ไข ปรัับปรุงแก้้ไขได้้ทัันหากระหว่่างการปฏิบััติิงาน

เกิิดความผิิดพลาด ทำให้้นัักเรีียนมีีทัักษะอาชีีพที่่�ชำนาญ มีีความ

เข้้าใจและสามารถเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย ไม่่เน้้นแค่่ความจำ 

แต่่เกิิดจากทัักษะ ความชำนาญ สามารถนำความรู้้�เดิิมเชื่่�อมโยง

ความรู้้�ใหม่่เกิิดเป็็นความคิิดใหม่่ขึ้้�น สามารถนำความรู้้�ไปประกอบ

อาชีีพหรืือช่่วยเหลืือ แก้้ปััญหาในครอบครััวได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (2557: 7)  

กล่่าวถึึง การจััดการเรีียนแบบสะเต็็มศึึกษา เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องใช้้

ความรู้้�และทัักษะด้้านต่่าง ๆ  ผ่่านกิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับวััยจะช่่วย

ให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะการคิิด ทัักษะการใช้้เทคโนโลยีี ทัักษะ 

การแก้้ปััญหา และทัักษะการสื่่�อสาร ซึ่่�งทัักษะดัังกล่่าวเป็็นทัักษะที่่�

ผู้้�เรีียนพึึงมีีในศตวรรษที่่� 21 

	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า นักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�มีคีวามพึงึพอใจ 

ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษารวม

ทั้้�ง 4 ด้้าน นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  = 4.53, S.D. = 

0.14) เมื่่�อพิิจารณารายด้้านแล้้วพบว่่า ด้้านความรู้้�/เนื้้�อหาสาระ 

นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  = 4.63, S.D. = 0.15)  

ด้า้นกิจิกรรมการเรียีนรู้้� นักัเรียีนมีีความพึงึพอใจมากที่่�สุดุ (  = 4.56, 

S.D. = 0.91) ด้้านสื่่�อ อุุปกรณ์์ในการจััดการเรีียนรู้้� นัักเรีียน 

มีีความพึึงพอใจมาก (  = 4.49 , S.D = 0.32) และด้้านการวััดและ

ประเมิินผล นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมาก (  = 4.46, S.D. = 0.22) 

สรุุปและอภิิปรายผล
	 การวิิจัยัการส่่งเสริิมทักัษะอาชีพี เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร 

ตามแนวทางการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษา สำหรับัผู้้�เรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 

ผู้้�วิิจััยได้้อภิิปรายในแต่่ละประเด็็น ดัังนี้้� 

	 1.	ผ ลการเปรียบเทีียบทักษะอาชีีพ เมื่่�อจััดกิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับผู้้�เรีียน

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� พบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มีีทัักษะอาชีีพหลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตาม

สมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียน

แบบสะเต็ม็ศึกึษาช่่วยพัฒันาทักัษะอาชีพีของนักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�

มีีพััฒนาในระดัับที่่�ดีีขึ้้�น พิิจารณาได้้จากคะแนนหลัังเรีียนที่่�สููงกว่่า

และยัังพบว่่าคะแนนค่่าเฉลี่่�ยทัักษะการแปรรููปอาหารของนัักเรีียน

ตั้้�งแต่่แผนที่่� 1-5 ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนอยู่่�ในระดัับดีีมาก เนื่่�องจาก 

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษาทำให้้

นัักเรีียนรู้้�จัักการแก้้ปััญหาจากสถานการณ์์ ปััญหาที่่�พบเห็็นในชีีวิิต

ประจำวัันได้้ สถานการณ์์ปััญหาที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างขึ้้�นมีีความใกล้้เคีียง

กัับครอบครััว ชุุมชนของนัักเรีียน เนื่่�องจากเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

อาชีีพหลัักคืือการปลููกพืืช ทำเกษตรกรรม เพื่่�อทำให้้นัักเรีียน 

ได้เ้ห็น็คุณุค่่าของทรััพยากรที่่�มีอียู่่�ทั้้�งในครอบครััว ชุมุชน ให้้นักัเรียีน

รู้้�จัักนำพืืชผลทางการเกษตรมาแปรรููปให้้เกิิดประโยชน์์ได้้  

เมื่่�อสถานการณ์์มีีความใกล้้เคีียงครอบครััว นัักเรีียนจึึงสามารถ 

นำความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนจากคนในครอบครััวหรืือความรู้้�เดิิมมาใช้ ้

ในการเรียีนได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสำนัักวิชิาการและมาตรฐานการศึึกษา 

(2561: 24-31) กล่่าวถึึง การเสริิมทัักษะอาชีีพในสถานศึึกษา หรืือ

เสริมิทักัษะอาชีพีให้น้ักัเรียีนจะช่่วยให้น้ักัเรียีนได้ฝ้ึกึทักัษะที่่�จำเป็น็

ต่่อการประกอบอาชีีพ เห็็นคุุณค่่าของอาชีีพที่่�สุุจริต และเห็็น

แนวทางในการประกอบอาชีีพ สอดคล้้องความต้้องการ ความถนััด

ของนัักเรีียน นอกจากนัักเรีียนสามารถวิิเคราะห์์ปััญหาได้้แล้้วนั้้�น

นัักเรีียนยัังรู้้�จัักการออกแบบ วางแผนและลงมืือปฏิบััติิ เมื่่�อได้้รัับ

การลงมืือปฏิบััติิซ้้ำ ๆ จะทำให้้เกิิดมีทัักษะทั้้�งการคิิด สามารถคิิด 

แก้้ปััญหาได้้หากไม่่เป็็นไปตามที่่�วางไว้้ และนักัเรียีนมีทีักัษะการแปรรููป 

อาหาร สามารถคิิดหาสููตร ส่่วนผสมและวิิธีีการทำ ตลอดจน 
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144 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

	 2.	ผ ลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เมื่่�อจััด

กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตามแนวทางการเรียีนรู้้�แบบสะเต็ม็ศึกึษา สำหรับั

ผู้้�เรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� พบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐาน จากผลการวิิจััยเมื่่�อจััดการเรีียนรู้้�ตาม

แนวทางการเรียีนแบบสะเต็ม็ศึกึษาช่่วยส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีน 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ได้้ดีี นัักเรีียนมีีความเข้้าใจมากขึ้้�น พิิจารณาได้้จาก 

ผลสัมัฤทธิ์์�ก่่อนเรียีนหลังัเรียีน ซึ่่�งเกิดิจากการเรียีนตามแนวทางแบบ

สะเต็็มศึึกษา นักัเรียีนสามารถใช้้ความรู้้�บููรณาการ 4 ศาสตร์์ อันัได้้แก่่ 

ความรู้้�ทางวิทิยาศาสตร์์ ความรู้้�ทางเทคโนโลยี ีความรู้้�ในการออกแบบ 

และความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์ กล่่าวคืือ การใช้้ความคิิดในการแก้้ไข

ปัญัหา คิดิออกแบบวางแผนการแปรรููป การใช้เ้ทคโนโลยีีช่่วยในการ

เรีียนรู้้� การใช้้ความรู้้�ด้านคณิิตศาสตร์์ การใช้้สููตรส่่วนผสมในการ

แปรรููปอย่่างเหมาะสม และใช้ค้วามรู้้�ทางด้้านวิทิยาศาสตร์์ หลัักการ

แปรรููปที่่�ช่่วยให้้อาหารเก็็บรัักษาได้้นาน ปลอดภััยไม่่ก่่อให้้เกิิดโรค 

จากการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนจะทราบแค่่แปรรููปเพื่่�อ

การเก็็บรัักษาอาหารให้้นาน อร่่อยเท่่านั้้�น แต่่ไม่่ได้้คำนึึงถึึงความ

ปลอดภัยั ซึ่่�งเมื่่�อนักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�ตามแนวทางสะเต็ม็ทำให้น้ักัเรียีน

มีคีวามรู้้�ทางวิทิยาศาสตร์ ์การเก็บ็รักัษาอาหารให้ป้ลอดภัยัไม่่ก่่อโรค

จากจุุลิินทรีีย์์  นัักเรีียนรู้้�จัักวางแผนอย่่างเป็็นระบบโดยนำความรู้้�ที่่�

เกิดิจากครููเปิิดโอกาสให้้แสดงความคิิดเห็็น แสดงฝีีมือในการแปรรููป

พื้้�นฐานที่่�พบในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ตััวเองอย่่างเต็็มที่่� ซึ่่�งก่่อนการลงมืือ

ปฏิิบััติิตามกิิจกรรมการเรีียนแบบสะเต็็ม ผู้้�เรีียนจะต้้องแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�ภายในกลุ่่�มเพื่่�อได้้ข้้อสรุุปก่่อนการลงมืือปฏิิบััติิซึ่่�งต้้องใช้ ้

ความรู้้� 4 ศาสตร์์นำมาวางแผนด้้วย สอดคล้้องกัับสถาบัันส่่งเสริิม

การสอนวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยี ี(2557: 8) กล่่าวถึงึการบููรณาการ 

การเรีียนรู้้�ของสะเต็็มตามสภาพแวดล้้อมของโรงเรีียน โดยจััด

กิิจกรรมที่่�ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนรวมในกระบวนการเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมให้้

ทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีมด้้วยตััวเอง เพื่่�อให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมซึ่่�งกััน 

มากที่่�สุุด มีีการแลกเปลี่่�ยนภายในกลุ่่�มตััวเองเพื่่�อเป็็นการสร้้าง 

ความมั่่�นใจให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักกล้้าแสดงออก และผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จากสิ่่�ง

ที่่�เป็น็จริงิในชีีวิตินำไปประยุุกต์ใ์ช้ใ้นชีวีิติประจำวันัได้ ้ ยังัสอดคล้อ้ง

กับัปรเมศวร์ ์ วงศ์ช์าชม (2559: 11) กล่่าวถึงึ องค์์ประกอบ 4 ศาสตร์์

สาขาวิิชาของสะเต็็มศึึกษา ที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถบููรณาการ 

ความรู้้�เข้้าด้้วยกัันได้้ คืือ ความรู้้�ด้านวิิทยาศาสตร์์ เป็็นการเรีียนรู้้�

เรื่่�องราวของธรรมชาติิหรืือปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ วิิทยาศาสตร์์ 

เป็น็การช่่วยพัฒันาให้เ้รามีทีักัษะในการคิดิแก้ป้ัญัหาอย่่างเป็น็ระบบ

คิิดอย่่างมีีเหตุุผล และมีีทัักษะในการสืืบค้้นหาความรู้้�ที่่�หลากหลาย

ยิ่่�งขึ้้�น ความรู้้�ด้านเทคโนโลยีี ช่่วยให้้มีีกระบวนการทำงานที่่�ดีีขึ้้�น 

สามารถสร้้างหรืือพััฒนาขึ้้�นให้้มีีความสะดวกในการทำงานมากขึ้้�น  

และยัังพบว่่านัักเรีียนสามารถใช้้ความรู้้�ในการแก้้ไขปััญหา และ

ออกแบบวางแผนได้้ดีี ซึ่่�งจากการแลกเปลี่่�ยนกัับนัักเรีียนพบว่่า 

มีปีระสบการณ์์เคยช่่วยแปรรููปจากครอบครัวัมาก่่อน เมื่่�อนำความรู้้� 

ร่่วมแลกเปลี่่�ยนความคิิดกัับเพื่่�อนภายในกลุ่่�ม การใช้้ความรู้้�เดิิม 

เชื่่�อมโยงความรู้้�ใหม่่ เกิิดความคิิดสร้้างเป็็นผลิตภััณฑ์์ใหม่่ ที่่�มีี 

ความคิิดสร้้างสรรค์์ขึ้้�น สอดคล้้องกัับ Fung (2020, unpaged) 

กล่่าวถึึง หากเราปลููกฝัังความรู้้�ด้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี 

วิิศวกรรม คณิิตศาสตร์์ และส่่งเสริิมให้้มีีความคิิดสร้้างสรรค์์  

การทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�นให้้กัับนัักเรีียน นัักเรีียนจะสามารถนำ 

องค์ค์วามรู้้� ทักัษะต่่าง ๆ  ประยุกุต์เ์พื่่�อใช้ใ้นการแก้้ปัญัหาสถานการณ์์

จริงิได้้ในศตวรรษที่่� 21 และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัชนาธิิป  พรกุุล 

(2557: 72-73) กล่่าวถึึง ทฤษฎีีการสร้้างความรู้้� ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�

ที่่�เกิิดจากผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�เองอาจเกิิดจากประสบการณ์์

สถานการณ์์ต่่าง ๆ การสัังเกต เป็็นทฤษฎีีที่่�เชื่่�อว่่า ผู้้�เรีียนจะเข้้าใจ

อย่่างแท้้จริิง จากประสบการณ์์ใหม่่ ๆ  การหาข้้อมููลใหม่่ ๆ  เพิ่่�มเติิม

ข้้อมููลเก่่าที่่�มีีอยู่่� หากผู้้�เรีียนเกิิดการสงสััยจะหาวิิธีีการแก้้ไขขึ้้�น  

ซึ่่�งการสร้้างองค์์ความรู้้�เกิิดจากโครงสร้้างความรู้้�เดิิม  กระบวนการ

ทางปััญญา พยายามหาข้้อมููล ปรัับเปลี่่�ยนความคิิดใหม่่ ๆ ด้้วยการ

หาข้้อมููลใหม่่ ๆ และถ้้าผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�หรืือสร้้างองค์์ความรู้้� 

ได้้เอง จะช่่วยให้้ความรู้้�นั้้�นคงทนและอยู่่�นาน ไม่่เพีียงแค่่จำเท่่านั้้�น 

ซึ่่�งความรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนสร้้างขึ้้�นสามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ด้้านอื่่�น ๆ  

ได้้อีีก (ศิิิ�ริิพร  ศรีีจัันทะ และคณะ: 161)

	 3.	ผ ลการประเมินิความพึงึพอใจของนักัเรียีนกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 

ที่่�มีีต่่อแนวทางการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา พบว่่า ด้้านความรู้้�/

เนื้้�อหาสาระ นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  = 4.63,  

S.D. = 0.15) ด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้� นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจ  

มากที่่�สุุด (  = 4.56, S.D. = 0.91) ด้้านสื่่�อ อุุปกรณ์์ในการจััดการ

เรีียนรู้้� นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมาก (  = 4.49, S.D. = 0.32)  

การวััดและประเมิินผล นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจมาก (  = 4.46, 

S.D. = 0.22) เมื่่�อพิิจารณาความพึึงพอใจทั้้�ง 4 ด้้าน นัักเรีียน 

มีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด (  = 4.53 , S.D. = 0.14) เมื่่�อมีีการ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ความพึึงพอใจกัับนักเรีียน พบว่่า นัักเรีียน 

ชอบวิิธีีการเรีียนที่่�ไม่่เบื่่�อ มีีโจทย์์ที่่�ช่่วยกัันแก้้ไขปััญหา ได้้ความรู้้�

หลายวิิชาในเรื่่�องเดีียว และการลงมืือปฏิิบััติิที่่�นัักเรีียนได้้ฝึึกลงมืือ

ปฏิบััติิจริิง ๆ โดยมีีครููคอยดููแล อำนวยความสะดวกและตอบ 

ข้้อคำถามเมื่่�อนัักเรีียนไม่่ทราบ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา เรื่่�อง การแปรรููปอาหาร เป็็นกิิจกรรมที่่�

ให้น้ักัเรียีนได้รู้้้�จักัคิดิ วางแผนออกแบบ แก้ไ้ขปัญัหาโดยครููได้ก้ำหนด

สถานการณ์ท์ี่่�ใกล้เ้คียีงกับับริบิทชุมุชนของนักัเรียีน ทำให้เ้ข้า้ใจง่่าย 

พบว่่า ด้้านเนื้้�อหา กิิจกรรมการเรีียนรู้้� พึึงพอใจมากที่่�สุุด เกิิดจาก

นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�ทั้้�ง 4 ศาสตร์์ สามารถนำความรู้้� เรื่่�อง 

การแปรรููปอาหาร บอกต่่อกัับครอบครััวเพื่่�อให้้ผลผลิตเก็็บรัักษา 

ได้้นาน ปลอดภััย หรืือช่่วยแก้้ปััญหาผลผลิิตของครอบครััวได้้ และ

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ขั้้�นที่่� 1 ถึึงขั้้�นที่่� 5 ทำให้้
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นัักเรีียนไม่่มีีเบื่่�อ ได้้คิิดวางแผนในกลุ่่�มตััวเอง ออกแบบและ 

แลกเปลี่่�ยนกัับเพื่่�อน ๆ ได้้อย่่างเต็็มที่่� กล้้าแสดงออก มีีการซัักถาม

ในสิ่่�งที่่�นัักเรีียนไม่่เข้้าใจ และพบว่่า สื่่�ออุุปกรณ์์ และการวััด 

ประเมิินผล นักัเรียีนพึึงพอใจมาก เนื่่�องจากสถานที่่�ในการจัดัการเรียีน 

ไม่่เอื้้�ออำนวยให้้นัักเรีียน ห้้องอาจจะไม่่กว้้างเท่่าไหร่่ สื่่�อการสอน 

ในห้้องอาจไม่่เพีียงพอ ซึ่่�งครููได้้คอยอำนวยความสะดวกสื่่�อ ใบงาน 

อุุปกรณ์์ในการเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�อย่่างเต็็มที่่� แต่่

ตลอดการเรีียนรู้้�ครููจะประเมิินนัักเรีียนเพื่่�อเป็็นการกระตุ้้�นให้้

นักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�ตรงตามจุดุประสงค์ข์องการเรียีนรู้้�แต่่นักัเรียีนอาจ

จะไม่่เข้้าใจแนวทางในการวััดผล ซึ่่�งครููได้้คอยกำกัับดููแลนัักเรีียนที่่�

ไม่่เป็น็ไปตามผลการประเมิินและให้้ปรับัปรุงุแก้ไ้ขจนทำให้้นักัเรียีน

มีผีลการประเมินิที่่�ดีขีึ้้�น และพบว่่าภาพรวมการจัดักิจิกรรมนักัเรียีน

มีีความพึึงพอใจมาก อยากให้้เปิิดวิิชาเพิ่่�มเติิมเรื่่�องแปรรููปนี้้� 

เพื่่�อเป็น็ประโยชน์ต์่่อไป ดังัทฤษฎีคีอนสตรััควิิสซึึม (Constructivist 

Theory) การเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดจากพลัังความรู้้�ของตััวเอง เปิิดโอกาสให้้

ผู้้�เรียีนได้เ้ลือืกตามความสนใจจะทำให้ผู้้้�เรียีนคิดิทำและเรียีนรู้้�ต่่อไป  

และหากจััดสภาพแวดล้้อมที่่�ทำให้้เกิิดการสร้้างองค์์ความรู้้�  

ความถนััดของตนเอง มีีความปลอดภััยจะทำให้้ผู้้�เรีียนเรีียนอย่่างมีี

ความสุุข (กมลฉััตร  กล่่อมอิ่่�ม, 2562: 27) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ภานุุเดช  เพีียรความสุุข และคณะ (2558: 10) ที่่�กล่่าวถึึง  

ความพึึงพอใจ คืือ ความรู้้�สึกที่่�ยอมรัับ มีีความรู้้�สึกชอบ หรืือ 

ความรู้้�สึึกที่่�ยิินดีีกัับสิ่่�งที่่�ตรงตามปรารถนา และยัังสอดคล้้องกัับ 

Rothmann (2008: 11) ที่่�กล่่าวถึึง ความพึึงพอใจ คืือ ระดัับ 

ความพึึงพอใจของบุุคคลในมิิติิความสบายใจ ความรู้้�สึก ซึ่่�งมีีผล 

มาจากการตื่่�นตััวของจิิตใจที่่�ดี ีนอกจากนี้้�ความพึึงพอใจเป็็นตััวบ่่งบอก 

ความสุุข หรืืออารมณ์์อีีกด้้วย

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจััยไปใช้้

		  1.1	กิ จกรรมการเรีียนตามแนวทางการเรีียนรู้้� 

แบบสะเต็็มศึึกษา เป็็นกิิจกรรมที่่�ให้้นัักเรีียนรู้้�จัักคิิดแก้้ปััญหา และ

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนศึึกษาหาข้้อมููลด้้วยตนเอง ครููควรวิิเคราะห์์และ

ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนที่่�น่่าสนใจ นัักเรีียนหาข้้อมููล หาความรู้้�

เองเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกทัักษะการคิิดและแก้้ปััญหา

		  1.2	กิ จกรรมการเรีียนตามแนวทางการเรีียนรู้้� 

แบบสะเต็็มศึึกษายัังเป็็นกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือ 

ปฏิบิัตัิเิอง ตลอดการจัดักิจกรรมครููควรเป็็นผู้้�คอยอำนวยความสะดวก 

ในด้า้นวัสัดุอุุปุกรณ์ต์่่าง ๆ  ที่่�บางครั้้�งอาจตกหล่่นและนักัเรียีนจำเป็น็

ต้้องใช้้ หรืืออำนวยความสะดวกในสถานที่่�เพื่่�อให้้กิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น

นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�อย่่างเต็็มที่่�

	 2.	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	

		  2.1	กิ จกรรมการเรีียนตามแนวทางการเรีียนรู้้� 

แบบสะเต็็มศึึกษา สำหรัับนัักเรีียนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ควรใช้้ภาษากลาง

ในการสื่่�อสาร อาจมีการใช้้เทคโนโลยีีสร้้างกลุ่่�มไลน์์ของรายวิิชา 

เมื่่�อครููมอบหมายให้้เตรีียมวััตถุุดิิบจากบ้้านอาจทำให้้นัักเรีียนลืืม  

ครููต้้องคอยย้้ำและเตืือนจากกลุ่่�มไลน์์และคอยให้้คำปรึึกษา หาก

นักัเรียีนพบปัญัหาไม่่มีวีัตัถุดุิบิครููต้อ้งช่่วยเหลือืและช่่วยแก้ไ้ขปัญัหา

		  2.2	กิ จกรรมการเรีียนตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา 

ควรมีวีิชิาอื่่�น ๆ  ร่่วมด้ว้ยเช่่น ศิลิปะ ก่่อนการออกแบบเป็น็ผลิติภัณัฑ์์

ให้้นัักเรีียนได้้วาดออกแบบเป็็นภาพเพื่่�อให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ 

ซึ่่�งนัักเรีียนบางคนอาจเข้้าใจได้้จากการวาดภาพ
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การออกแบบและพััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาของชุุมชนบางเลน  
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) ศึึกษารููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา ที่่�เหมาะสมกัับศัักยภาพการทำงานของกลุ่่�มชุุมชน  

2) การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ และ 3) ผลประเมิินความคิิดเห็็นต่่อผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ ใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (PAR) 

โดยแบ่่งออกเป็็นระบบย่่อย ๆ  4 ระบบ คือื ระบบวางแผน ระบบปฏิบัติัิการ ระบบติดตามตรวจสอบ และระบบสะท้้อนผล มาเป็็นโครงสร้้าง

ของระบบประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกัับการวิิจััยและพััฒนา (R&D) ดำเนิินการวิิจััย 3 รอบ คืือ R1D1, R2D2 และ R3D3 พื้้�นที่่�วิิจััย คืือ ชุุมชนบางเลน 

อำเภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี ใช้้การจััดสนทนากลุ่่�ม กลุ่่�มข้้อมููลสำคััญ มีี 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มชุุมชน ตััวแทนเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ และผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านการออกแบบ ใช้้วิิธีีคััดเลืือกแบบเจาะจง และกลุ่่�มลููกค้้าที่่�สนใจผลิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ โดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ 

ในการวิิจััย คืือ แบบสััมภาษณ์์ แบบประเมิินการออกแบบ แบบสอบถามความคิิดเห็็น วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา และใช้้

ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิิจััยพบว่่า 1) รููปแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�เหมาะสมกัับเงื่่�อนไขของกลุ่่�มชุุมชนประดิิษฐ์์

เป็็นดอกไม้้จากกระดาษผัักตบชวา 2) ชุุมชนผลิิตกระดาษจากผัักตบชวาจากนั้้�นนำมาสร้้างต้้นแบบเบื้้�องต้้นโดยทำเป็็นดอกไม้้ประดิิษฐ์ ์

และนำมาพััฒนาประยุุกต์์ตกแต่่งเป็็นพานพุ่่�ม และพวงหรีีดดอกไม้้กระดาษ 3) ผลประเมิินในภาพรวม พบว่่า อยู่่�ในระดัับดีี มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.97 

(S.D. = 0.55) คุณุค่่าในงานหัตัถกรรมชุมุชนอยู่่�ในระดับัดีมากที่่�สุดุ มีคี่่าเฉลี่่�ย 5.00 (S.D. = 0.00) รองลงมาคือื ความเหมาะสมกับัประโยชน์์

ใช้้สอยอยู่่�ในระดัับดีีมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.67 (S.D. = 0.58) และด้้านความสวยงามของผลิิตภััณฑ์์ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.33 (S.D. = 0.58)  

ตามลำดัับ ข้้อค้้นพบจากงานวิิจััยนี้้� คืือ การแสวงหาความคิิดใหม่่เกี่่�ยวกัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาจะสามารถหาแนวคิิดได้้จาก

ทัักษะความรู้้�เดิิมของชุุมชน มาเพิ่่�มเติิมต่่อยอดความรู้้�ให้้เกิิดผลิิตภััณฑ์์ขึ้้�นใหม่่ในลัักษณะการใช้้วััตถุุดิิบอื่่�นมาทดแทน (Substitute) 

คำสำคััญ :	ผั ักตบชวา; การออกแบบผลิิตภััณฑ์์; ผลิิตภััณฑ์์ผัักตบชวา
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Abstract
	 The purposes of this study were to: 1) study hyacinth product models through community participation;  

2) design community product prototypes; and 3) evaluate opinions on prototype products. The research  

methodology used was participatory action research (PAR) with four systems: planning, action, observation, and  

reflection. These systems were applied to research and development (R&D). The research consisted of three stages: 

R1D1, R2D2, and R3D3. The research area was Bang Len community, Bang Yai District, Nonthaburi Province. The  

research activities used were group discussions. The sample selected by using purposive sampling included three 

groups of key informants who were community members, government agents, and experts on design. The research 

instruments used were interviewing forms, designing evaluation forms, and opinion questionnaires. The data analysis 

used content analysis, percentage, mean, and standard deviation. The results were as follows: 1) the appropriated 

product models for community conditions were flowers made of water hyacinth paper, 2) the community produced 

water hyacinth paper to create artificial flowers and develop them into bouquets and paper flower wreaths as a 

product prototype; and 3) the overall evaluation of opinions on prototype products was at the high level of 3.9  

(S.D. = 0.55); the value of community handicrafts was at the highest level of 5.00 (S.D. = 0.00), followed by the  

practical applicability at the highest level. The research findings were new ideas about water hyacinth products, 

modified by the community’s prior expertise to create new products with alternative raw materials.

Keywords : Water Hyacinth; Product Design; Water Hyacinth Products 
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บทนำ
	ผั กตบชวา เป็็นวัชัพืชืนำเข้้าที่่�สร้้างปััญหาตั้้�งแต่่ 100 ปีีก่่อน 

กล่่าวคืือ มีีการขยายพัันธุ์์�และเจริิญเติิบโตแพร่่ไปอย่่างรวดเร็็ว 

จนเต็็มแม่่น้้ำลำคลอง เกิิดเป็็นความรัังเกีียจผักตบชวาในฐานะ 

“สวะ” ตั้้�งแต่่ในยุุคสมััยที่่�นำผัักตบชวาเข้้ามาในประเทศไทย  

ในปััจจุุบัันผัักตบชวาได้้แพร่่ระบาดอย่่างรุุนแรงในแถบที่่�ราบลุ่่�ม 

ภาคกลาง โดยเฉพาะในที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำเจ้้าพระยาและคลองสาขา 

ที่่�แยกออกมาจากเจ้้าพระยา ก่่อให้้เกิิดปัญหาต่่าง ๆ ต่่อแหล่่งน้้ำ 

จากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เช่่น กรณีีผัักตบชวาลอยเต็็มแม่่น้้ำลำคลอง 

การขนส่่งและการสััญจรทางน้้ำเป็็นไปอย่่างยากลำบาก การจัับ 

สััตว์์น้้ำเพื่่�อการประมงหรืือการเลี้้�ยงชีีพก็็ทำไม่่ได้้ อััตราการไหล 

ของแม่่น้้ำลำคลองลดลง (สุุธีีรา  ชููบััณฑิิต, 2557)  

	 ในพื้้�นที่่�ตำบลบางเลน อำเภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี  

ถือืเป็น็พื้้�นที่่�หนึ่่�งที่่�ประสบปัญัหาผักัตบชวา เนื่่�องจากจังัหวัดันนทบุรุีี

มีีพื้้�นที่่�ที่่�มีีแม่่น้้ำลำคลองเชื่่�อมต่่อกัันทุุกอำเภอ ซึ่่�งคลองบางใหญ่่ 

อ.บางใหญ่่ จ.นนทบุุรีี ต้้องเผชิิญปััญหาผัักตบชวาจำนวนมหาศาล

ที่่�ไหลมารวมกัันจากคลองต้้นน้้ำ และทำให้้คลองบางใหญ่่ กลายเป็็น

คลองที่่�ประสบปััญหาผัักตบชวาตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา ซึ่่�งในปีี 

พ.ศ. 2563 ชาวบ้้านริิมคลองได้้ร้้องทุุกข์์จากความเดืือดร้อนจาก 

ผัักตบชวาที่่�ขึ้้�นแน่่นเต็็มคลอง ทางองค์์การบริหารส่่วนตำบลจึึงได้้

ประสานงานกัับกรมชลประทานเพื่่�อหาทางออกของการแก้้ปััญหา

ให้้กัับชาวบ้้านริิมคลองบางใหญ่่อย่่างเร่่งด่่วนที่่�สุุด (สถานีีโทรทััศน์์

ไทยพีีบีีเอส, 2563)

	 องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดการวััชพืืช และผัักตบชวา 

ที่่�สามารถดำเนิินการได้้ในหลายรููปแบบ ตั้้�งแต่่การนำมาผลิตเป็็น

เครื่่�องจักัสาน งานหัตัถกรรม โดยแนวคิดิพัฒันาแปรรููปวัสัดุทุี่่�เหมาะสม 

ต่่อการนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบและพััฒนาผลิตภััณฑ์์ 

(สำนักังานการวิิจัยัแห่่งชาติิ, 2562) ซึ่่�งนอกจากจะเป็็นการแก้้ปัญัหา

ด้า้นการลดต้นทุนุการผลิต และให้้สอดคล้้องกัับข้อ้จำกััดของวััตถุดุิบิ 

ยัังเป็็นการแก้้ปััญหาอีีกทางหนึ่่�งในการรณรงค์์ใช้้วััสดุุธรรมชาติิเพื่่�อ

ลดภาวะโลกร้้อน อัันมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อพััฒนาการของ

ผลิิตภััณฑ์์ เนื่่�องจากเป็็นการนำวััสดุุจากธรรมชาติิมาศึึกษาและ

พััฒนาเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้แก่่วัสดุุในท้้องถิ่่�น ผลิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ

นั้้�นอาจมีศัักยภาพสููงและมีีลู่่�ทางในการสร้้างตลาด ประกอบกับ

ชุุมชนบางเลนมีีการรวมกลุ่่�มกัันทำผลิตภััณฑ์์ชุุมชน โดยมีีการทำ

ดอกไม้้ประดิิษฐ์โดยใช้้เกล็็ดปลามาสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเป็็นองค์์ความรู้้�

ดั้้�งเดิิมของสมาชิิกชุุมชนบางเลนเป็็นทัักษะการดััดแปลงเอาของ

เหลืือใช้้หรืือวััตถุุดิิบที่่�ดีีอยู่่�ในชุุมชนมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลิตภััณฑ์์  

เกิิดเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับการรัับรองให้้เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ต้นแบบ 

ของจัังหวััดนนทบุุรีี โดยมีีแนวทางการพััฒนาที่่�ส่่งเสริิมการคิิด  

การประยุุกต์์ของคนในชุุมชน นอกจากเป็็นการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

ที่่�ดีีแล้้วยัังเป็็นการเพิ่่�มทุุนชุุมชน และขยายผลการพััฒนาความรู้้� 

ของประชาชนเพื่่�อการสร้้างความยั่่�งยืืนและมีีการจััดการเรีียนรู้้� 

ในการจัดัการตนเอง การพัฒันาอาชีพีและสร้า้งรายได้ใ้ห้ค้นในชุมุชน

ผ่่านกิิจกรรมของศููนย์์เรีียนรู้้� 

	จ ากความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหาดัังกล่่าว 

ข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญในการออกแบบและพััฒนา

รููปแบบผลิติภัณัฑ์จ์ากผัักตบชวาให้้เหมาะสมกัับศักัยภาพการทำงาน

ของกลุ่่�มชุุมชน โดยหาแนวทางการพััฒนาทั้้�งในด้้านวััตถุุดิิบ 

กระบวนการผลิิต และมุ่่�งเน้้นไปที่่�การพััฒนาวััตถุุดิิบจากผัักตบชวา

โดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ในลัักษณะการดำเนิินการผลิิต 

ที่่�ไม่่สลัับซับซ้อนมากนััก ให้้เหมาะสมกัับทุกเพศทุกวััยสามารถ 

มีสี่่วนร่่วมในการสร้้างสรรค์์ผลิติภัณัฑ์์ร่่วมกันัได้้ และเป็็นการนำเสนอ 

แนวทางการพััฒนาท้้องถิ่่�น เพื่่�อส่่งเสริิมรายได้้ให้ก้ับัผู้้�ผลิติผลิตภัณัฑ์์

ชุุมชน ซึ่่�งเป็็นแนวทางประการหนึ่่�งที่่�จะสร้้างความเจริิญแก่่ชุุมชน 

ให้้สามารถยกระดัับฐานะความเป็็นอยู่่�ของคนในชุุมชนให้้ดีีขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  
	 1.	 เพื่่�อศึกึษารููปแบบผลิตภัณัฑ์์จากผัักตบชวา ที่่�เหมาะสม 

กัับศัักยภาพการทำงานของกลุ่่�มชุุมชน

	 2.	 เพื่่�อออกแบบผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบจากผัักตบชวา 

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาผลประเมิินความคิิดเห็็นต่่อผลิตภััณฑ์์

ต้้นแบบ

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม 

(Participatory Action Research: PAR) ผู้้�วิจิัยักำหนดกรอบแนวคิิด

การวิิจััยตามแนวคิิดการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนตามทฤษฎีีของ  

ของ เคิิร์์ท เลวิิน (ธีีรวุุฒิิ  เอกะกุุล, 2551: 35) ได้้แก่่ การวางแผน 

(Planning) การปฏิิบััติิ (Action) การสัังเกต (Observing)  

การสะท้อ้นกลับั (Reflecting) ไปประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัการวิจิัยัและพัฒันา 

(Research and Development: R&D) (พััชรีี  ศรีีสัังข์์, 2555)  

โดยในขั้้�นปฏิิบััติิการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชนนั้้�นมีีกรอบแนวคิิด

ประกอบด้วย แนวคิิดการแปรรููปผัักตบชวา (สำนัักงานการวิิจััย 

แห่่งชาติิ, 2562) แนวคิิดการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน 

(พจนารถ  บัวัเขียีว, 2554) มาใช้เ้ป็น็แนวทางในการศึึกษาถึึงมุมุมอง

ในการกำหนดวิเคราะห์์และรููปแบบผลิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาของ

ชุุมชนบางเลน อำเภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี โดยการมีีส่่วนร่่วม

ของชุมุชนในการออกแบบ ซึ่่�งสามารถสรุปุเป็น็แผนผัังกรอบแนวคิดิ

ได้้ดัังนี้้�
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม 

Participatory Action Research: PAR) โดยแบ่่ง PAR ออกเป็็น

ระบบย่่อย ๆ 4 ระบบ คืือ ระบบวางแผน (Plan) ระบบปฏิิบััติิการ 

(Act) ระบบติดตามตรวจสอบ (Observe) และระบบสะท้้อนผล 

(Reflect) มาเป็็นโครงสร้้างของระบบ ไปประยุุกต์์ใช้้ในแต่่ละขั้้�นตอน 

ของการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development: R&D) 

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	ป ระชากรในการศึึกษาวิจิัยั คือื ผู้้�เกี่่�ยวของในกระบวนการ

แปรรููปผักตบชวาเพื่่�อการจำหน่่ายในชุุมชนบางเลน อำเภอบางใหญ่่ 

จัังหวััดนนทบุุรีี กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่  

กลุ่่�มชุุมชน ที่่�ประกอบไปด้วย ผู้้�นำชุุมชน 1 ท่่าน กับัสมาชิิกในชุุมชน 

จำนวน 20 คน ตััวแทนเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ จำนวน 4 ท่่าน ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านการออกแบบ จำนวน 3 ท่่าน ผู้้�ประกอบการร้้านจำหน่่าย

ผลิิตภััณฑ์์ดอกไม้้ประดิิษฐ์์สำหรัับจััดงานจากธรรมชาติิ จำนวน  

5 ท่่าน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

และกลุ่่�มลููกค้้าที่่�สนใจผลิตภัณัฑ์จ์ากธรรมชาติิ ที่่�ได้้มาโดยวิิธีกีารสุ่่�ม

อย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) จำนวน 50 คน 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมือืที่่�ใช้้ในเก็บ็รวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ 1) แบบสัมัภาษณ์ 

สำหรับัการจัดัสนทนากลุ่่�ม วิเิคราะห์์ข้้อมููลเชิงิคุณุภาพใช้้การวิเิคราะห์์ 

เชิิงเนื้้�อหา 2) แบบประเมิินการออกแบบ และ 3) แบบสอบถาม

ความคิิดเห็็นจำนวน 75 ชุุด วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าสถิิติิร้้อยละ 

และการหาค่่าเฉลี่่�ย

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการวิิจััย

	 1.	 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ กลุ่่�มชุุมชน ที่่�ประกอบไปด้้วย

ผู้้�นำชุุมชน กัับสมาชิิกใน และกลุ่่�มตััวแทนเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ ใช้้เครื่่�องมืือ 

ได้้แก่่ แบบสัมภาษณ์สำหรัับการจััดสนทนากลุ่่�ม โดยแบ่่งเป็็น  

2 รอบ คืือ

	 รอบที่่� 1	ในการจััดเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ศึกษาแนวทาง

ในการพััฒนาผลิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา เป็็นคำถามปลายเปิิด 

เกี่่�ยวกัับปัญหาและความต้้องการ รวมถึึงข้้อจำกััดของเครื่่�องมืือ 

ในชุมุชน ข้อ้จำกัดัของวัตัถุดุิบิ และข้อ้จำกัดัในการแปรรููปผักัตบชวา 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

	 รอบที่่� 2	ในการจััดสนทนากลุ่่�ม ประเมิินผลิิตภััณฑ์์

ต้้นแบบ วิิเคราะห์์และคััดกรอง วิิพากษ์์ เป็็นคำถามปลายเปิิด 

เกี่่�ยวกัับปััญหาในการผลิิต แนวทางในการปรัับปรุุงพััฒนาต้้นแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ และความเป็็นไปได้้ในการออกแบบ วิิเคราะห์์ข้้อมููล 

เชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

	 2.	 กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ ใช้้เครื่่�องมืือ ได้้แก่่ 

แบบประเมิินการออกแบบและพััฒนาผลิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา  

เพื่่�อวััดระดัับความคิิดเห็็นของจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ 

คำถามแบบตรวจสอบรายการ ประเมิินค่่า วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้ ้

ค่่าสถิิติิ ร้้อยละและการหาค่่าเฉลี่่�ย

	 3.	 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับผลิตภััณฑ์์ คืือ 

ประกอบไปด้วย ผู้้�นำชุมุชน 1 คน กับัสมาชิกิในชุมุชน จำนวน 20 คน 

ตััวแทนเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ จำนวน 4 คน และนำต้้นแบบไปให้้กลุ่่�มลููกค้้า

ที่่�สนใจผลิิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ 50 คน รวมผู้้�ตอบแบบประเมิินผล

วััดระดัับความคิิดเห็็น จำนวน 75 คน ใช้้เครื่่�องมืือ ได้้แก่่  

แบบประเมิินผลความคิิดเห็็น เพื่่�อวััดระดัับความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ

ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากผัักตบชวาที่่�ออกแบบ วิิเคราะห์์ข้้อมููล

โดยใช้้ค่่าสถิิติิ ร้้อยละและการหาค่่าเฉลี่่�ย

2. เพ่ือออกแบบผลิตภัณฑตนแบบจากผักตบชวา  
3. เพ่ือศึกษาผลประเมินความคิดเห็นตอผลติภณัฑตนแบบ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยน้ี เปนการวิจัยวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) ผูวิจัยกําหนดกรอบ
แนวคิดการวิจัยตามแนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนตามทฤษฎีของ ของ เคิรท เลวิน (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2551: 35)ไดแก การ
วางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observing) การสะทอนกลับ (Reflecting)  ไปประยุกตใชกับการวิจัย
และพัฒนา (Research and Development: R&D) (พัชรี ศรีสังข, 2555) โดยในข้ันปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑของชุมชนน้ันมี
กรอบแนวคิดประกอบดวย  แนวคิดการแปรรูปผักตบชวา (สํานักงานการวิจัยแหงชาติ, 2562) แนวคิดการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชน (พจนารถ บัวเขียว, 2554) มาใชเปนแนวทางในการศึกษา ถึงมุมมองในการกําหนดวิเคราะหและรูปแบบ
ผลิตภัณฑจากผักตบชวาของชุมชน บางเลนอําเภอบางใหญ จังหวัดนนทบุรี โดยการมีสวนรวมของชุมชนในการออกแบบ ซ่ึง
สามารถสรุปเปนแผนผังกรอบแนวคิดได ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1 แผนภูมิกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
  งานวิจัยน้ี เปนการวิจัยวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม Participatory Action Research: PAR) โดยแบง PAR ออกเปน
ระบบยอย ๆ 4 ระบบ คือ ระบบวางแผน (Plan) ระบบปฏิบัติการ (Act) ระบบติดตามตรวจสอบ (Observe) และ ระบบสะทอนผล 
(Reflect) มาเปนโครงสรางของระบบ ไปประยุกตใชในแตละข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: 
R&D)  
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรในการศึกษาวิจัย คือ ผูเก่ียวของในกระบวนการแปรรูปผักตบชวาเพ่ือการจําหนายในชุมชนบางเลน อําเภอ
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี กลุมตัวอยางเปนผูท่ีเก่ียวของ 4 กลุม ไดแก กลุมชุมชน ท่ีประกอบไปดวยผูนําชุมชน 1 ทาน กับสมาชิก
ในชุมชน จํานวน 20 คน ตัวแทนเจาหนาท่ีรัฐ จํานวน 4 ทาน ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ จํานวน 3 ทาน ผูประกอบการราน
จําหนายผลิตภัณฑดอกไมประดิษฐสําหรับจัดงานจากธรรมชาติ จํานวน 5 ทานซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และกลุมลูกคาท่ีสนใจผลิตภัณฑจากธรรมชาติ ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
จํานวน 50 คน  
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) แบบสัมภาษณสําหรับการจัดสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใช
การวิเคราะหเชิงเน้ือหา 2) แบบประเมินการออกแบบ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นจํานวน 75 ชุด วิเคราะหขอมูลโดยใช
คาสถิติรอยละ และการหาคาเฉลี่ย 

ภาพประกอบที่่� 1 แผนภููมิิกรอบแนวคิิดการวิิจััย
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	 4.	 กลุ่่�มผู้้�ประกอบการร้้านจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ดอกไม้้

ประดิิษฐ์สำหรัับจััดงานจากธรรมชาติิ ใช้้ เครื่่�องมืือ ได้้แก่่  

แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ให้้ได้้มาซึ่่�งข้้อมููลในด้้านความคิิดเห็็นต่่อ

ผลิติภัณัฑ์์ต้้นแบบดอกไม้้กระดาษจากผัักตบชวา และความเป็็นไปได้้ 

ด้้านการตลาดของผลิตภััณฑ์์ชุุมชนจากจากผัักตบชวา เป็็นคำถาม

ปลายเปิิดเกี่่�ยวกับั ด้า้นการใช้ง้าน ด้า้นความสวยงาม ความมีีคุณุค่่า  

ความมีเีอกลักัษณ์ ์ความเป็น็ไปได้ใ้นการจัดัจำหน่่าย วิเิคราะห์ข์้อ้มููล

เชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

ผลการวิิจััย
	วั ตถุุประสงค์์ที่่� 1 ผลการวิิจััยพบว่่าการศึึกษารููปแบบ

ผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาที่่�เหมาะสมกัับศัักยภาพการทำงานของ 

กลุ่่�มชุุมชน มีีผลดัังนี้้�

		  1.1	ด้ านศักัยภาพการทำงานของชุมุชน พบว่่า บริบิท

ในพื้้�นที่่�ตำบลบางเลน อำเภอบางใหญ่่ จังัหวััดนนทบุุรี ีมีกีารจำหน่่าย

สิินค้้าด้้านการเกษตร และอาหารสดประเภทปลาเป็็นจำนวนมาก 

รวมทั้้�งจังัหวัดันนทบุรุีมีีพีื้้�นที่่�ที่่�มีแีม่่น้้ำลำคลองเชื่่�อมต่่อกัันทุกุอำเภอ 

จึึงทำให้้มีีอาหารประเภทปลาเป็็นจำนวนมาก ชุุมชนบางเลนจึึงนำ 

เศษเกล็็ดปลาที่่�เหลืือทิ้้�งมาประดิิษฐ์์เป็็นดอกไม้้จากเกล็็ดปลา  

เกิิดเป็็นทัักษะการดััดแปลงเอาของเหลืือใช้้หรืือวััตถุุดิิบที่่�ดีีอยู่่�ใน

ชุุมชนมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลิตภััณฑ์์ให้้เกิิดมููลค่่าเพิ่่�มและและก่่อให้้

เกิิดการจััดการความรู้้�ในการจััดการตนเอง ด้้านการมีีส่่วนร่่วม 

ของศููนย์์และชุุมชน พบว่่า มีีการบริิหารจััดการมุ่่�งเน้้นตามความ

ต้้องการและความจำเป็็นของชุุมชน โดยให้้สมาชิิกชุุมชนมีีส่่วนร่่วม

ในการกำหนดแนวทาง และร่่วมวางแผนการดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� นำความรู้้�และความเชี่่�ยวชาญไปต่่อยอดงาน 

ของตนเอง พึ่่�งพาตััวเองได้้ 

		  1.2	ด้ านองค์์ความรู้้�ชุมชน พบว่่า ชุุมชนบางเลน  

มีีการใช้้ภููมิิปััญญาความรู้้�ด้้านประดิิษฐ์์ดััดแปลงวััตถุุดิิบที่่�มีีอยู่่�ใน

ชุุมชนให้้เกิิดมููลค่่าเพิ่่�ม 2 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ 1) การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

จากเกล็็ดปลา โดยนำเศษขยะเกล็็ดปลาที่่�เหลืือทิ้้�งเหล่่านั้้�นนำมา 

สร้้างสรรค์์ประยุุกต์์ตกแต่่งมาทำเป็็นของใช้้ของประดัับ เกิิดเป็็น

ดอกไม้้จากเกล็็ดปลา และ 2) การทำกระเป๋๋าสานจากพลาสติิก  

แต่่เดิิมเป็็นสิ่่�งที่่�ประชาชนส่่วนใหญ่่ในพื้้�นที่่�มีีความรู้้�เรื่่�องจัักสาน

ตะกร้า้อยู่่�แล้ว้ ปรับัเปลี่่�ยนวัสัดุกุารสานจากพืชืมาเป็น็เส้น้พลาสติกิ 

เพื่่�อให้้เกิิดความทนทาน ใช้้ได้้นานและสามารถ ออกแบบ 

เครื่่�องจัักสานได้้หลายๆ อย่่างไม่่ว่่าจะเป็็นกระเป๋๋าสาน ตะกร้้า

พลาสติิก เป็็นต้้น

		  1.3	ด้ านการแสวงหาความคิิดใหม่่เกี่่�ยวกัับรููปแบบ

ผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา พบว่่า ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�เกิิดจากการใช้้

ภููมิิปััญญาความรู้้�ด้านประดิิษฐ์ดััดแปลงวััตถุุดิิบที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชน 

ทั้้�ง 2 ผลิิตภััณฑ์์นั้้�น ใช้้ต้้นทุุนสููง เป็็นต้้นทุุนเวลาและต้้นทุุนอุุปกรณ์์ 

ทำให้้ไม่่คุ้้�มทุุนในการผลิิตในระยะยาว ทั้้�งในเรื่่�องตลาดที่่�อิ่่�มตััว แต่่

ชุุมชนยัังมีีศัักยภาพในด้้านฝีีมืือการประดิิษฐ์์และงานหััตถกรรม  

กลุ่่�มชุมุชนจึงึมีกีารแสวงหาความคิดิใหม่่เกี่่�ยวกับัรููปแบบผลิติภััณฑ์์

จากผัักตบชวา คืือ 

			   1)	ชุ ุมชนมีีทัักษะการประดิิษฐ์์ดอกไม้้ จะใช้้วิิธีี

การดััดแปลงวััสดุุเดิิม เช่่น เดิิมใช้้เกล็็ดปลา ก็็จะเปลี่่�ยนมาใช้้ 

กระดาษที่่�ทำมาจากผัักตบชวา เนื่่�องจากเห็็นว่่าการทำกระดาษ 

ไม่่ยากนััก

			   2)	ลั กษณะของดอกไม้้ประดิิษฐ์์จากกระดาษ

ผัักตบชวาน่่าจะสามารถต่่อยอดพััฒนารููปแบบดอกไม้้ให้้มีีความ

หลากหลายมากขึ้้�นในการจััดจำหน่่าย

			   3)	 การจัดัจำหน่่ายได้ห้ลายรููปแบบ ไม่่ว่่าจะเป็น็ 

จำหน่่าย ดอกไม้้ประดิิษฐ์ใช้้ในการตกแต่่งสถานที่่� เช่่น งานแต่่ง  

งานศพ หรืืองานอีีเวนท์์ต่่าง ๆ รวมถึึงจััดเป็็นกระเช้้าอวยพร  

ช่่อกระดาษห่่อดอกไม้้แสดงความยิินดีี  และจััดเป็็นชุุดพานไหว้้ครูู 

พานดอกไม้้ ของไหว้้ ขัันหมาก งานแต่่ง ก็็ได้้

			   4)	 การทำดอกไม้้ประดิิษฐ์จากกระดาษ 

ผัักตบชวา เป็็นผลิตภััณฑ์์ที่่�สามารถถ่่ายทอดขั้้�นตอนกระบวนการ

ผลิต สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นได้้ง่่าย และสามารถพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง 

ทำให้รูู้ปแบบของดอกไม้ป้ระดิษิฐ์ม์ีคีวามทันัสมัยัสวยงาม เหมาะกับั

การใช้้สอยในยุุคปััจจุุบัันได้้อีีกด้้วย 

		  1.4	ด้ านการนำความคิิดใหม่่นำไปสู่่�การปฏิิบััติิ  

พบว่่า การกลั่่�นกรองคััดเลืือกความคิิดที่่�เหมาะสมกัับเงื่่�อนไขและ

สถานการณ์์ของกลุ่่�มผู้้�ผลิิต โดยพิิจารณาจากปััจจััย 

			   1)	 ความรู้้�และประสบการณ์์การประดิิษฐ์

ดอกไม้้ จากทัักษะการตััด แปะ ติิดกาว ที่่�ผ่่านมาจากผลิิตภััณฑ์์เดิิม

สามารถประยุุกต์์ให้้เกิิดการประดิิษฐ์์ดอกไม้้ด้้วยวััสดุุใหม่่ได้้ 

			   2)	วั ตถุุดิบิและชิ้้�นส่่วนประกอบ สามารถจัดัหา

ได้้ตามแนวคิิดที่่�ชุุมชนนำเสนอ ซึ่่�งมาจากวััตถุุเดิิมที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชน 

อาทิิ กาวร้้อน กรรไกร เป็็นต้้น

			   3)	 แนวทางการออกแบบพัฒันาร่่วมกััน พบว่่า

เริ่่�มจาก 1) วัตัถุดุิบิหลักัของผลิติภัณัฑ์์ซึ่่�งก็ค็ือืกระดาษจากผักัตบชวา 

ใช้้วิิธีีการแปรรููปจากผัักตบตากแห้้งที่่�สมาชิิกชุุมชนไปตััดตามคลอง

ระบายน้้ำ 2) เครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ในการทดลองทำต้้นแบบด้้วยการใช้้

ของที่่�หาได้้ในบ้้านของสมาชิิกในชุุมชน อาทิิ หม้้อต้้มเยื่่�อผัักตบชวา 

เครื่่�องปั่่�นผลไม้้สำหรัับปั่่�นให้้เยื่่�อ ตะแกรงทำมาจากกรอบมุ้้�งลวด 

เป็น็ต้้น 3) กรรมวิิธีแีปรรููปกระดาษด้วยการฝึกึทำจากอาจารย์์ผู้้�สอน

ด้้านวััสดุุที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาฝึึกปฏิบััติิให้้ชุุมชน 4) การพััฒนาผลิตภััณฑ์์ 

ผลการระดมการวางแผนพัฒันารููปแบบดอกไม้ ้คือื ชุมุชนได้แ้นวคิดิ

ประดิิษฐ์์เป็็นกุุหลาบสำหรัับประดัับตกแต่่งสถานที่่�มากที่่�สุุด  

รองลงมาเป็็นพวงหรีีด 
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	วั ัตถุุประสงค์์ที่่� 2 ผลการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ 

		  2.1	ผ ลการปฏิิบััติิการทดลองผลิิตกระดาษจาก 

ผัักตบชวา โดยนำผัักตบชวาสดไปตััดรากและล้้างดิินโคลนออกให้้

สะอาด นำไปตากแดดเพิ่่�มความเหนีียวให้้กัับเส้้นใยและคุุณภาพ 

ของกระดาษให้้ดีีขึ้้�น เป็็นเวลา 2-3 วัันจนแห้้งเป็็นสีีน้้ำตาลอ่่อน  

จากนั้้�นนำผัักตบชวาที่่�ได้้ไปต้้มจนเปื่่�อยโดยเติิมโซดาไฟ 3 ช้้อนโต๊๊ะ

ต่่อน้้ำ 15 ลิิตร และนำไปปั่่�นให้้เยื่่�อกระจายตััว นำเยื่่�อผัักตบชวา

มากระจายในน้้ำสะอาด แล้้วใช้้ตะแกรงช้้อนเนื้้�อเยื่่�อกระดาษ 

เป็น็การทำแผ่่นกระดาษด้วยมือืแบบไทย ผลจากการทดลองครั้้�งแรก

ปััญหาของการทำแผ่่นผัักตบชวา จะหดและย่่นในขณะตากแห้้ง 

ค่่อนข้้างมาก จึึงแก้้ไขในการทดลองครั้้�งที่่� 2 ด้้วยการเส้้นใย 

โดยตีีเยื่่�อหยาบ ๆ  ก็็จะช่่วยการหดหรืือย่่นได้้ และนำไปตากแดดให้้

แห้้งสนิิท แล้้วกรีีดออกจากเฟรมกระดาษ ผลการทดลองปรากฏว่่า 

คุณุภาพของกระดาษผักัตบชวา เกี่่�ยวกับัสีขีองกระดาษที่่�ได้จ้ากการ

ผลิิตมีีสีีเหลืืองอ่่อน มีีลัักษณะทึึบแสง และมีีลวดลายเส้้นใยจาง ๆ  

มีคีวามเหนีียว คงทนสููง เพราะใช้เ้ส้้นใยผัักตบชวาจำนวนมากทำให้้

เนื้้�อเยื่่�อกระจายตััวอย่่างหนาแน่่น กระดาษมีขนาดบางเหมาะกัับ

การพัับได้้ง่่าย

		  2.2	ผ ลการออกแบบและพััฒนาผลิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

ดอกไม้้กระดาษ จากการทดลองสร้้างต้้นแบบเบื้้�องต้้นของสมาชิิก 

ผู้้�เข้้าร่่วมฝึึกประดิิษฐ์์ดอกไม้้ ทำการฝึึกทำดอกกุุหลาบก่่อน ทำให้ ้

ได้้ผลงานต้้นแบบเป็็นดอกกุุหลาบจำนวนหนึ่่�ง สมาชิิกได้้ร่่วมกััน

อภิิปรายแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และทดลองนำดอกไม้้ที่่�ประดิิษฐ์์

มาพัฒันาประยุกุต์์ตกแต่่งเป็็นผลิติภัณัฑ์์ชุมุชน โดยการนำดอกกุหุลาบ 

ที่่�ได้้มาประกอบใหม่่ ร้้อยเรีียง และประยุุกต์์วััสดุุอื่่�น ๆ มาประกอบ

ร่่วมการตกแต่่ง เกิิดวิวััฒนาการผลิตภััณฑ์์ขึ้้�น ทำให้้มีีรููปลักษณ์ 

การตกแต่่งที่่�หลากหลายขึ้้�น ผลการพัฒันาของชุุมชนในรอบกิจกรรมนี้้� 

(D2) ได้้เป็็นพานพุ่่�ม และชุุดดอกกุุหลาบตกแต่่งฉาก

ภาพประกอบที่่� 2 การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการหาแนวทางในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา

   2) ลักษณะของดอกไมประดิษฐจากกระดาษผักตบชวานาจะสามารถตอยอดพัฒนารูปแบบดอกไมใหมีความ
หลากหลายมากข้ึนในการจัดจําหนาย 
    3) การจัดจําหนายไดหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนจําหนาย ดอกไมประดิษฐใชในการตกแตงสถานท่ี เชน งาน
แตง งานศพ หรืองานอีเวนทตาง ๆ รวมถึงจัดเปนกระเชาอวยพร ชอกระดาษหอดอกไมแสดงความยินดี  และจัดเปนชุดพาน
ไหวครู พานดอกไม ของไหว ขันหมาก งานแตง ก็ได 
   4) การทําดอกไมประดิษฐจากกระดาษผักตบชวา เปนผลิตภัณฑท่ีสามารถถายทอดข้ันตอนกระบวนการผลติ   
สืบทอดจากรุนสูรุนไดงาย และสามารถพัฒนาอยางตอเน่ือง ทําใหรูปแบบของดอกไมประดิษฐมีความทันสมัยสวยงาม เหมาะ
กับการใชสอยในยุคปจจุบันไดอีกดวย  
  1.4ดานการนําความคิดใหมนําไปสูการปฏิบัต ิพบวาการกลั่นกรองคัดเลอืกความคิดท่ีเหมาะสมกับเง่ือนไขและ
สถานการณของกลุมผูผลิต โดยพิจารณาจากปจจัย  
   1) ความรูและประสบการณการประดิษฐดอกไม จากทักษะการตัด แปะ ติดกาว ท่ีผานมาจากผลิตภัณฑเดิม
สามารถประยุกตใหเกิดการประดิษฐดอกไมดวยวัสดุใหมได  
   2) วัตถุดิบและช้ินสวนประกอบ สามารถจัดหาไดตามแนวคิดท่ีชุมชนนําเสนอ ซ่ึงมาจากวัตถุเดิมท่ีมีอยูใน
ชุมชน อาทิ กาวรอน กรรไกร เปนตน
   3) แนวทางการออกแบบพัฒนารวมกัน พบวาเริ่มจาก 1) วัตถุดิบหลักของผลิตภัณฑน่ันซ่ึงก็คือกระดาษจาก
ผักตบชวาใชวิธีการแปรรูปจากผักตบตากแหงท่ีสมาชิกชุมชนไปตัดตามคลองระบายนํ้า 2) เครื่องมืออุปกรณในการทดลองทํา
ตนแบบดวยการใชของท่ีหาไดในบานของสมาชิกในชุมชน อาทิ หมอตมเยื่อผักตบชวา เครื่องปนผลไมสําหรับปนใหเยื่อ ตะแกรงทํา
มาจากกรอบมุงลวด เปนตน 3) กรรมวิธีแปรรูปกระดาษดวยการฝกทําจากอาจารยผูสอนดานวัสดุท่ีผูวิจัยนํามาฝกปฏิบัติใหชุมชน 
4) การพัฒนาผลิตภัณฑ ผลการระดมการวางแผนพัฒนารูปแบบดอกไม คือชุมชนไดแนวคิดประดิษฐเปนกุหลาบสําหรับประดบั
ตกแตงสถานท่ีมากท่ีสุด รองลงมาเปนพวงหรีด  

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1 การมีสวนรวมของชุมชนในการหาแนวทางในการพัฒนาผลติภณัฑจากผักตบชวา 
 

  วัตถุประสงคท่ี 2 ผลการออกแบบผลิตภัณฑตนแบบ  
  2.1 ผลการปฏิบัติการทดลองผลิตกระดาษจากผักตบชวา โดยนําผักตบชวาสดไปตัดรากและลางดินโคลนออกให
สะอาด นําไปตากแดดเพ่ิมความเหนียวใหกับเสนใยและคุณภาพของกระดาษใหดีข้ึน เปนเวลา 23 วันจนแหงเปนสีนํ้าตาลออน 
จากน้ันนําผักตบชวาท่ีไดไปตมจนเปอยโดยเติมโซดาไฟ 3 ชอนโตะตอนํ้า 15 ลิตร และนําไปปนใหเยื่อกระจายตัว นําเยื่อผักตบชวา
มากระจายในนํ้าสะอาด แลวใชตะแกรงชอนเน้ือเยื่อกระดาษ เปนการการทําแผนกระดาษดวยมือแบบไทย ผลจากการทดลองครั้ง
แรกปญหาของการทําแผนผักตบชวา จะหดและยนในขณะตากแหงคอนขางมาก จึงแกไขในการทดลองครั้งท่ี 2 ดวยการเสนใยโดยตี
เยื่อหยาบ ๆ ก็จะชวยการ หดหรือยนได และนําไปตากแดดใหแหงสนิท แลวกรีดออกจากเฟรมกระดาษ ผลการทดลอง ปรากฏวา 
คุณภาพของกระดาษผักตบชวา เก่ียวกับสีของกระดาษท่ีไดจากการผลิตมีสีเหลืองออน มีลักษณะทึบแสง และมีลวดลายเสนใยจาง ๆ 
มีความเหนียว คงทนสูง เพราะใชเสนใยผักตบชวาจํานวนมากทําใหเน้ือเยื่อกระจายตัวอยางหนาแนน กระดาษมีขนาดบางเหมาะ
กับการพับไดงาย 
  2.2 ผลการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบดอกไมกระดาษ จากการทดลองสรางตนแบบเบ้ืองตนของ
สมาชิกผูเขารวมฝกประดิษฐดอกไม ทําการฝกทําดอกกุหลาบกอน ทําใหไดผลงานตนแบบเปนดอกกุหลาบจํานวนหน่ึง สมาชิกได

ภาพประกอบที่่� 3 ผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบจากผัักตบชวา ชุุดดอกกุุหลาบตกแต่่งฉาก และพานพุ่่�ม

รวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทดลองนําดอกไมท่ีประดิษฐมาพัฒนาประยุกตตกแตงเปนผลิตภัณฑชุมชน โดยการ
นําดอกกุหลาบท่ีไดมาประกอบใหม รอยเรียง และประยุกตวัสดุอ่ืน ๆ มาประกอบรวมการตกแตง เกิดวิวัฒนาการผลิตภัณฑข้ึน ทํา
ใหมีรูปลักษณการตกแตงท่ีหลากหลายข้ึน ผลการพัฒนาของชุมชนในรอบกิจกรรมน้ี (D2) ไดเปน พานพุม และ ชุดดอกกุหลาบ
ตกแตงฉาก 
 

 


ภาพประกอบท่ี 2 ผลิตภณัฑตนแบบจากผักตบชวาชุดดอกกุหลาบตกแตงฉาก และพานพุม 
 
จากผลิตภัณฑตนแบบจากผักตบชวาชุดดอกกุหลาบตกแตงฉาก และพานพุม ไดนํามาประเมินผลการออกแบบ โดย

มีผลประเมินจากผูเช่ียวชาญการออกแบบจํานวน 3 คน มีผลประเมินในภาพรวมตอผลิตภัณฑ ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีมีตอการประเมินตนแบบผลติภณัฑ 
 

รายการประเมิน คาเฉลี่ย 
( x̅ ) 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. 

ระดับ 
ความเหมาะสม 

1. ความเหมาะสมกับประโยชนใชสอย  4.67 0.58  
   1.1 ผลิตภัณฑเหมาะสมกับการใชงาน  4.00 0.00  
   1.2 ผลิตภัณฑมีประโยชนใชสอยมากข้ึน 4.33 0.58  
   1.3 ผลิตภัณฑมีความทันสมัย 3.33 0.58 ก 
   รวม 4.08 0.29  
2. ความสวยงามของผลิตภัณฑ 4.33 0.58  
   2.1 วัสดุมีความสวยงาม 4.00 0.00  
   2.2 รูปทรงมีความสวยงาม 4.00 1.00  
   2.3 รูปแบบแปลกใหม สะดดุตา 3.67 0.58  
   รวม 4.00 0.25 ดี 
3. คุณคาในงานหัตถกรรมชุมชน 5.00 0.00  
   3.1 ความมีเอกลักษณทองถ่ิน 2.67 0.58 ก 
   3.2 มีความสรางสรรค 3.33 0.58 ก 
   3.3 ความเปนไปไดในการจัดจําหนาย 4.33 0.58  
   รวม 3.83 0.14 ดี 

รวม 3.97 0.55  
 

		จ  ากผลิตภัณัฑ์ต้์้นแบบจากผัักตบชวา ชุดุดอกกุุหลาบ

ตกแต่่งฉาก และพานพุ่่�ม ได้น้ำมาประเมินิผลการออกแบบ โดยมีผีล

ประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญการออกแบบ จำนวน 3 คน มีีผลประเมิิน 

ในภาพรวมต่่อผลิิตภััณฑ์์ ดัังตารางที่่� 1
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ณััฐ  จัันทโรทััย

154 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

		จ  ากตารางที่่� 1 พบว่่า ต้้นแบบผลิตภััณฑ์์ภาพรวม 

อยู่่�ในระดัับดีี มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.97 (S.D. = 0.55) โดยด้้านคุุณค่่า

ในงานหัตัถกรรมชุมุชนอยู่่�ในระดับัดีมีากที่่�สุดุ มีคี่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 5.00 

(S.D. = 0.00) รองลงมาคือื ด้า้นความเหมาะสมกับัประโยชน์ใ์ช้ส้อย 

อยู่่�ในระดัับดีีมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.67 (S.D. = 0.58) และ

ด้้านความสวยงามของผลิติภัณัฑ์์ มีคี่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.33 (S.D. = 0.58)

		  2.3	ด้ านความเป็็นไปได้้ในการผลิิตเพื่่�อจำหน่่าย  

พบว่่า ต้้นทุุนผลิิตกระดาษจากผัักตบชวา จำนวน 10 กิิโลกรััม ได้้

เยื่่�อ 2,500 กรััม ทำกระดาษขนาด 54X80 เซนติิเมตร ได้้ 50 แผ่่น 

มีีต้้นทุุนรวม 385.26 บาท หรืือคิิดเป็็นต้้นทุุนกระดาษแผ่่นละ  

7.70 บาท ทำดอกกุุหลาบขนาด 25 เซนติิเมตร ได้้ 20 ดอก คิิดเป็็น

ราคาดอกละ 19.26 บาท ถ้้ารวมค่่ากาวร้้อน เฉลี่่�ยแล้้วดอกละ 20 บาท 

ผลิตภััณฑ์์ดอกไม้้ประดิิษฐ์์จากกระดาษผัักตบชวามีีต้้นทุุนต่่ำ

เนื่่�องจากใช้้วััสดุุท้้องถิ่่�นเป็็นวััตถุุดิิบหลััก อีีกทั้้�งจากการสััมภาษณ์

แบบเชิงิลึกึกับัผู้้�สนใจ รวมถึงึร้า้นจำหน่่ายผลิติภัณัฑ์ด์อกไม้ป้ระดิษิฐ์์

สำหรัับจััดงานจากธรรมชาติิ และร้้านจำหน่่ายพวงหรีีด ที่่�มีีต่่อ

ผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบจากผัักตบชวาและความเป็็นไปได้้ด้้านการตลาด

ของผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากผัักตบชวา พบว่่า ร้้านจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์

ดอกไม้้ประดิิษฐ์สำหรัับจััดงานจากธรรมชาติิ มีีความต้้องการถุุง

สำหรับับรรจุผุลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ทำจากผักัตบชวา และการพััฒนาเป็น็แถบ

ป้า้ยกระดาษสำหรัับติดผลิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ  ส่่วนร้า้นจำหน่่าย พวงหรีีด

ใกล้้วัดับางเลนจะให้้พื้้�นที่่�หน้า้ร้้านสำหรัับตั้้�งผลิติภััณฑ์์ฝากวางขาย 

และมีีความต้้องการนำมาขายประจำหากชุุมชนผลิตออกมาอย่่าง

จริงิจังั ซึ่่�งทางผู้้�วิจิัยัและกลุ่่�มชุมุชนมีเีป้า้หมายชัดัเจนที่่�จะผลิติภัณัฑ์์

เป็็นรายได้้เสริิมให้้กัับกลุ่่�มได้้

	วั ตถุุประสงค์์ที่่� 3 ผลประเมิินความคิิดเห็็นต่่อผลิตภััณฑ์์

ต้้นแบบ โดยผลประเมิินภาพรวมต่่อผลิตภััณฑ์์ต้้นแบบผักตบชวา  

ประกอบไปด้วย ผู้้�นำชุมุชน 1 คน กับัสมาชิกิในชุมุชน จำนวน 20 คน 

ตััวแทนเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ จำนวน 4 คน และนำต้้นแบบไปให้้กลุ่่�มลููกค้้า

ที่่�สนใจผลิิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ 50 คน รวมผู้้�ตอบแบบประเมิินผล

วััดระดัับความคิิดเห็็น จำนวน 75 คน ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 1 แสดงความคิิดเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีต่่อการประเมิินต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์

รายการประเมิิน
ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

S.D.

ระดัับ

ความเหมาะสม

1.	 ความเหมาะสมกัับประโยชน์์ใช้้สอย 4.67 0.58 ดีีที่่�สุุด

	 1.1	ผลิ ิตภััณฑ์์เหมาะสมกัับการใช้้งาน 4.00 0.00 ดีี

  	 1.2	ผลิ ิตภััณฑ์์มีีประโยชน์์ใช้้สอยมากขึ้้�น 4.33 0.58 ดีี

 	 1.3	ผลิ ิตภััณฑ์์มีีความทัันสมััย 3.33 0.58 ปานกลาง

	 รวม 4.08 0.29 ดีี

2.	 ความสวยงามของผลิิตภััณฑ์์ 4.33 0.58 ดีี

 	 2.1	วั ัสดุุมีีความสวยงาม 4.00 0.00 ดีี

	 2.2	รููป ทรงมีีความสวยงาม 4.00 1.00 ดีี

	 2.3	รููป แบบแปลกใหม่่ สะดุุดตา 3.67 0.58 ดีี

	 รวม 4.00 0.25 ดีี

3.	 คุุณค่่าในงานหััตถกรรมชุุมชน 5.00 0.00 ดีีที่่�สุุด

	 3.1	 ความมีีเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น 2.67 0.58 ปานกลาง

 	 3.2	มี ีความสร้้างสรรค์์ 3.33 0.58 ปานกลาง

	 3.3	 ความเป็็นไปได้้ในการจััดจำหน่่าย 4.33 0.58 ดีี

	 รวม 3.83 0.14 ดีี

รวม 3.97 0.55 ดีี
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		จ  ากตารางที่่� 2 พบว่่า ความพึึงพอใจโดยรวมต่่อ

ผลิติภัณัฑ์์ต้น้แบบอยู่่�ในระดับัดี ีมีคี่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.25 (S.D. = 0.29) 

โดยมีีด้้านประโยชน์์ใช้้สอยทางกายภาพ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.45  

(S.D. = 0.50) ด้้านความงามมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.61 (S.D. = 0.49) 

และมีีผลความพึึงพอใจด้้านความคุ้้�มค่่าในการแปรรููปวัสดุุอยู่่�ใน

ระดัับดีีมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.71 (S.D. = 0.46) 

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	จ ากผลการวิิจััยและข้้อค้้นพบดัังที่่�กล่่าวมานั้้�น มีีประเด็็น

ที่่�ควรนำมาสรุุปและอภิิปรายตามวััตถุุประสงค์์ ดัังต่่อไปนี้้�

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 เพื่่�อศึึกษารููปแบบผลิิตภััณฑ์์จาก

ผัักตบชวา ที่่�เหมาะสมกัับศัักยภาพการทำงานของกลุ่่�มชุุมชน

  	 การวิิจััยในขั้้�นแรก ผู้้�วิิจััยได้้ให้้สมาชิิกชุุมชนมีีส่่วนร่่วม 

ให้้มากที่่�สุุดทั้้�งในระดัับการวางแผนการลงมืือปฏิิบััติิและการ

ประเมิินผลรวมทั้้�งการขอความร่่วมมืือในการสนัับสนุุนทรััพยากร

ต่่าง ๆ เพื่่�อพััฒนาองค์์ความรู้้�และผลิตภััณฑ์์ชุุมชนให้้เป็็นแหล่่ง 

การเรียีนรู้้�ของชุมุชนอย่่างแท้จ้ริงิ การใช้ก้ระบวนการกลุ่่�ม การสร้า้ง

พลังัชุมุชน จากการสังัเคราะห์อ์ภิปิรายได้ว้่่าการมีสี่่วนร่่วมทำให้เ้กิดิ

การแลกเปลี่่�ยนความรู้้� และประสบการณ์์ซึ่่�งกัันและกััน ทุุกคน 

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งได้ม้ีโีอกาสเป็น็ทั้้�งผู้้�ให้แ้ละผู้้�รับั เข้า้ใจถึงึปัญัหา ข้อ้จำกัดั 

ความต้้องการ และศัักยภาพในการแก้้ปััญหา รวมทั้้�งได้้ร่่วมกััน 

แก้้ปััญหา นำไปสู่่�การร่่วมใจกัันแก้้ปััญหาอื่่�น ๆ ต่่อไปในอนาคต  

ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ชุุมชนในด้้าน 1) ได้้รัับความรู้้�เพิ่่�มมากขึ้้�นและ

ชุุมชนได้้ต่่อยอดภููมิปััญญางานหััตถกรรมไปสู่�ผลิตภััณฑ์์ 2) ชุุมชน

ได้ร้่่วมกันัคิิด ร่่วมกันัวางแผน ร่่วมกันัตัดัสินใจและร่่วมกัันปฏิบิัตัิงิาน 

3) ชุุมชนรู้้�สึึกภาคภููมิิใจและเป็็นเจ้้าของผลงานที่่�ได้้ร่่วมกัันทำ  

4) เกิิดต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากผัักตบชวาด้้วยฝีีมืือ และความ

สามารถของคนในชุุมชน ใช้้ทรััพยากรในท้้องถิ่่�นอย่่างมีีคุุณค่่า และ

การได้้พััฒนาอาชีีพของคนในชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

ทรััพย์์  อมรภิิญโญ (2564, น 119-120) ที่่�วิิจััยพบว่่า ผลิิตภััณฑ์ ์

เชิิงสร้้างสรรค์์ สามารถสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มในประเด็็นด้้านการพััฒนา

ต้้นแบบผลิตภััณฑ์์ สร้้างได้้จาก 1) เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แล้้วในท้้องถิ่่�น  

2) แปรรููปผลิิตภััณฑ์์ตามแนวทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 3) ช่่วยสร้้าง

มููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับวััตถุุดิิบในชุุมชน ทำให้้เกิิดการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้

มีลัีักษณะใหม่่ให้ด้ีขีึ้้�น โดยอาศััยภููมิปิัญัญาที่่�ชุมุชนมีีอยู่่�มาพััฒนาจน

เป็็นผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน ยัังส่่งผลให้้ชุุมชน 

เห็็นคุุณค่่าของภููมิิปััญญาของคนในชุุมชน สามารถสร้้างรายได้้และ

เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งทางเศรษฐกิิจของชุุมชน

	 ในการพััฒนาผลิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา เกิิด 2 วงรอบ  

โดยในวงรอบแรกเป็็นการศึึกษาแนวทางการแปรรููปผัักตบชวาเป็็น 

กระดาษ จากการลงมืือทดลองปฏิบัติัิครั้้�งแรกปััญหาของการทำแผ่่น

ผัักตบชวา จะหดและย่่นในขณะตากแห้้งค่่อนข้้างมาก จึึงแก้้ไขใน

ตารางที่่� 2 แสดงความคิิดเห็็นของผู้้�ตอบแบบสอบถามที่่�มีีต่่อการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากผัักตบชวา

รายการประเมิิน
N = 75 ระดัับ

ความพึึงพอใจS.D.

1.	 ประโยชน์์ใช้้สอยทางกายภาพ (Practical Function) 4.45 0.50 ดีี

	 1.1	 สามารถผลิิตได้้จริิง ใช้้สอยได้้ดีี 4.41 0.50 ดีี

	 1.2	 ขนาดเหมาะสม 4.00 0.64 ดีี

 	 1.3	 ความปลอดภััย ความแข็็งแรงทนทาน 4.13 0.58 ดีี

 	 1.4	 ยากต่่อการชำรุุดเสีียหาย 4.13 0.53 ดีี

  	 1.5	 ความคุ้้�มค่่าในการแปรรููปวััสดุุ 4.71 0.46 ดีีที่่�สุุด

	 รวม 4.31 0.32 ดีี

2.	 ความงาม (Aesthetic Function) 4.61 0.49 ดีีที่่�สุุด

 	 2.1	คุ ุณค่่าความงามของหััตถกรรมจากธรรมชาติิ 4.67 0.47 ดีีที่่�สุุด

 	 2.2	 ความมีีคุุณค่่า-ราคาซื้้�อได้้ 3.92 0.36 ดีี

	 2.3	 ความสวยงามน่่าสนใจ 4.00 0.00 ดีี

	 2.4	รููป แบบงานประดิิษฐ์์แสดงออกถึึงความทัันสมััย 3.68 0.47 ดีี

 	 รวม 4.18 0.28 ดีี

ความพึึงพอใจโดยรวมต่่อผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ 4.25 0.29 ดีี
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การทดลองครั้้�งที่่� 2 ด้้วยการใช้้เส้้นใยโดยตีีเยื่่�อเส้้นใยหยาบ ๆ ก็็จะ

ช่่วยลดการหดหรืือย่่นได้้ และจากการทดลองการต้้มเยื่่�อผัักตบชวา

พบ 2 ปััจจััย คืือ เวลาที่่�ใช้้จะขึ้้�นอยู่่�กัับความเข้้มข้้นของโซดาไฟ  

ถ้้าใช้้ความเข้้มข้้นน้้อยจะต้้องเพิ่่�มเวลาในการต้้ม แต่่ถ้าใช้้ 

ความเข้้มข้้นมากก็็ลดเวลาลง โดยพิิจารณาลัักษณะของเยื่่�อที่่�ต้้ม  

ถ้้าสามารถดึึงออกจากกัันได้้โดยง่่ายทั้้�งด้้านขวาง และด้้านยาวของ

ผัักตบชวาที่่�ต้้ม แสดงว่่าการต้้มใช้้ได้้แล้้ว อย่่างไรก็็ตาม การทดลอง

ผลิิตกระดาษเชิิงหััตถกรรมครั้้�งแรกของชุุมชนบางเลนด้้วยการใช้้ 

ผักัตบชวาเป็น็วัตัถุดุิบิ พบปัญัหา คือื บุคุลากรยังัขาดความรู้้�พื้้�นฐาน

ในกระบวนการผลิิต และการปรัับปรุุงคุุณภาพของกระดาษ ทำให้้

ได้้ผลิตภััณฑ์์กระดาษมีคุุณภาพไม่่สม่่ำเสมอ และเมื่่�อทดลองทำ 

ครั้้�งที่่� 3 สมาชิิกชุุมชนมีีความชำนาญขึ้้�น กระดาษที่่�ผลิิตขึ้้�นมา

สามารถใช้้เป็็นวััสดุุทดแทนที่่�มีีคุุณภาพได้้ ส่่วนด้้านความแข็็งแรง

และผิวิสัมัผัสัสามารถกำหนดได้จ้ากคุณุสมบัตัิสิุดุท้า้ยที่่�ต้อ้งการ และ

ใช้ก้ารเติมิแต่่งสารเสริมิเข้า้เพื่่�อให้ไ้ด้คุ้ณุสมบัตัิติามต้อ้งการเพื่่�อเพิ่่�ม

ประโยชน์์ในการใช้้งานให้้มากขึ้้�น เช่่น การเพิ่่�มสีสีันั โดยนำไปย้อมสีี 

เป็็นต้้น สอดคล้้องกัับ ธีีรวุุฒิิ  เอกะกุุล (2551: 37) ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้นำ

การวิิจััยปฏิิบััติิการ มีีการรวบรวมหรืือการแสวงหาข้้อเท็็จจริิง โดย

ใช้้ขั้้�นตอนกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งข้้อสรุุป 

อัันนำไปสู่�การแก้้ปััญหาที่่�เผชิญอยู่่�นั่่�นคืือ กระดาษย่่นไม่่จัับตัว 

เป็็นแผ่่น หนึ่่�งในสมาชิิกชุุมชนเสนอการแก้้ปััญหาด้้วยการเปลี่่�ยน 

ขั้้�นตอนการบดไม่่ให้้นานเกินิไปเพื่่�อจะใช้้เยื่่�อหยาบ ๆ  ช่่วยให้้เกาะตัวั 

ดีีขึ้้�น และสอดคล้้องกัับ สิิทธิิณััฐ  ประพุุทธนิิติิศาสตร์์ (2547: 50; 

อ้า้งอิงิจาก สุกุัญัญา อธิปิอนันัต์์, 2542: 18-19) เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ชุมุชน

มีกีารแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ประสบการณ์ ์และข้อ้มููลต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กับัพัฒันารููปแบบผลิติภัณัฑ์จ์ากผักัตบชวาแบบมีสี่่วนร่่วมของชุมุชน 

ในวงรอบ 2 เมื่่�อได้้กระดาษจากผัักตบชวา จึึงนำมาแสวงหา 

ความคิิดใหม่่เกี่่�ยวกัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาที่่�ผู้้�วิจััย 

ได้ร้วบรวมข้อ้มููลจากการระดมความคิดิเห็น็สมาชิกิศููนย์เ์รียีนรู้้�ชุมุชน

บางเลน โดยให้้ผู้้�ร่่วมประชุมุแสดงความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกัับแนวคิดิที่่�จะ

ทำให้้เกิิดรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผัักตบชวา เน้้นเรื่่�องการใช้้ทัักษะ

ความรู้้�เดิิมเพิ่่�มเติิมต่่อยอดความรู้้�เดิิมให้้เกิิดผลิิตภััณฑ์์ขึ้้�นใหม่่

สอดคล้้องกัับ สุุดาดวง  เรืืองรุุจิิระ (2538) ที่่�กล่่าวถึึงการทดแทน

ผลิิตภััณฑ์์เดิิม ซึ่่�งการออกผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ๆ ทดแทนผลิิตภััณฑ์์เก่่า 

ที่่�ไม่่ก่่อยอดขาย สามารถนำทรัพัยากรจากผลิติภัณัฑ์เ์ดิมิมาใช้ใ้ห้เ้กิดิ

ประโยชน์์ได้้ และ พจนารถ  บััวเขีียว  (2554) กล่่าวถึึงแนวทาง 

ในพััฒนาการดำเนิินงานของกลุ่่�มผู้้�ผลิิตด้้านการผลิิต สำรวจและ

วิิเคราะห์์กลุ่่�มเป้้าหมายก่่อนการผลิต สมาชิิก แบ่่งงานกัันทำตาม

ความถนััดและความชอบ ส่่วนด้้านการพััฒนาบุุคลากร จััดเวที ี

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัันระหว่่างสมาชิิกกลุ่่�มและเครืือข่่าย ศึึกษา

ดููงานกลุ่่�มอาชีีพที่่�ประสบความสำเร็็จ

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 เพื่่�อออกแบบผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

จากผัักตบชวา

	 การดำเนิินการในขั้้�นตอนที่่� 4 การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

ต้้นแบบ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์ โดยมีีกรรมวิิธีี

การผลิตที่่�ไม่่ซับซ้อน ให้้ได้้มาซึ่่�งรููปแบบและวิิธีีการที่่�เหมาะสม 

กัับชุมชน เกิิดตัวต้้นแบบผลิตภััณฑ์์ (Prototype) จากผัักตบชวา 

การดำเนิินการพบว่่า 

	ผ ลการพััฒนารููปแบบผลิตภััณฑ์์จากผัักตบชวาของชุุมชน 

บางเลน อำเภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี ปััญหาคืือ ชุุมชนต้้องการ

ทดลองเริ่่�มต้้นสร้้างสรรค์์ผลงานจากดอกกุุหลาบจากกระดาษธรรมดา 

ให้้เชี่่�ยวชาญก่่อนจะนำกระดาษจากผัักตบชวามาพััฒนารููปแบบ

ผลิตภััณฑ์์ดอกไม้้กระดาษ เพราะรู้้�สึกเสีียดายกระดาษจากผัักตบ 

ที่่�ผลิิตใช้้เองหากเกิิดความผิิดพลาด ทำให้้รููปแบบของผลิิตภััณฑ์ ์

มีีเพีียงรููปแบบเดีียว คืือ ดอกกุุหลาบ ส่่วนดอกไม้้ชนิิดอื่่�น ๆ ชุุมชน

จะฝึึกประดิิษฐ์์ภายหลััง แนวทางในการแก้้ไขปััญหา คืือ การทำ 

แม่่แบบดอกไม้้ชนิิดต่่าง ๆ สำหรัับนำมาตััดกระดาษเพื่่�อสร้้างสรรค์์

ผลงาน และความรู้้�ในเรื่่�องของการประดิษิฐ์ด์อกไม้ก้ระดาษบางชนิดิ

เพิ่่�มเติิมภายหลััง สอดคล้้องกัับ พรพิิมล  ศัักดา และบวร  เครืือรััตน์์ 

(2561) ที่่�กล่่าวว่่า การออกแบบ คืือ กิิจกรรมการแก้้ปััญหาเพื่่�อให้้

บรรลุุตามเป้้าหมายหรืือจุุดประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ เป็็นการกระทำของ

มนุุษย์ ด้้วยจุุดประสงค์์ที่่�ต้้องการเกิิดผลเป็็นสิ่่�งใหม่่ ๆ มีีทั้้�งที่่�

ออกแบบเพื่่�อสร้า้งขึ้้�นใหม่่ให้แ้ตกต่่างจากของเดิมิหรือืปรับัปรุงุจาก

ของเดิิม และ อำไพ  แสงจัันทร์์ไทย และพจน์์ธรรม  ณรงค์์วิิทย์์ 

(2558) ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง เทคนิิคการสร้้างต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จาก 

ผักัตบชวา ที่่�ค้้นพบว่่า การพััฒนารููปแบบ และความรู้้�ทางด้้านเทคนิิค 

กระบวนผลิติเพื่่�อเป็น็ต้น้แบบให้ก้ับักลุ่่�มชุมุชน เป็น็การแลกเปลี่่�ยน

องค์์ความรู้้� จากภููมิิปััญญาชาวบ้้าน  

	 วัตัถุปุระสงค์์ข้อ้ที่่� 3 เพื่่�อศึกึษาผลประเมิินความคิิดเห็น็

ต่่อผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

	ภ าพรวมความพึงึพอใจต่่อผลิตภััณฑ์์ต้้นแบบอยู่่�ในระดัับดีี 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.25 (S.D. = 0.29) โดยเห็็นว่่าการพััฒนา 

ใช้้วััสดุุท้้องถิ่่�นอย่่างคุ้้�มค่่าด้้วยการนำวััชพืืชมาสร้้างวััสดุุขึ้้�นมาใช้้

เป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับตััวผลิิตภััณฑ์์ เป็็นการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�

ความสามารถของคนในชุุมชน โดยนำทัักษะการประดิิษฐ์์ดอกไม้้ 

มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ และส่่งเสริิมความร่่วมมืือของคนในชุุมชน 

ด้้วยการช่่วยกัันตััดผัักตบชวามาตากแห้้งทำกระดาษซึ่่�งเป็็นการ 

ลดต้นทุุน ทำให้้กำหนดราคาที่่�เหมาะสม สอดคล้้องกัับ บุุษรา   

บรรจงการ และยุุทธนา  พรรคอนัันต์์ (2565) ที่่�กล่่าวว่่า แนวคิิด

เพื่่�อการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ควรให้้ความสำคััญกัับองค์์ประกอบ

อื่่�นด้้วยนอกเหนืือจากวััตถุุดิิบ เช่่น ความปลอดภััย ความทัันสมััย 

ความคุ้้�มค่่าและการตั้้�งราคาที่่�เหมาะสม ทั้้�งนี้้�ในการประเมิินจาก 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญการออกแบบเห็็นว่่าเมื่่�อสมาชิิกชุุมชนนำกระดาษมา
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157วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ประดิิษฐ์์เป็็นดอกไม้้นั้้�น รููปแบบยัังไม่่มีีความแตกต่่างกัับดอกไม้ ้

ที่่�เห็็นในท้้องตลาดมากนััก เพราะคิิดว่่าถ้้าทำแบบนี้้�น่่าที่่�จะขายได้้ 

จึึงขาดความคิิดสร้้างสรรค์์ แต่่สำหรัับการประดิิษฐ์์ครั้้�งแรกถืือว่่า 

มีีการพััฒนางานประดิิษฐ์ เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงถืือว่่าอยู่่�ในขั้้�น 

ที่่�น่่าชมเชย แต่่ยัังขาดการสร้้างเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นในผลิิตภััณฑ์์

ต้น้แบบของชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ เมธาวีี  จำเนียีร (2564) ที่่�กล่่าว

ว่่าผลิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�พบในประเทศไทยมัักมีีความคล้้ายคลึึงกััน  

การค้้นหา “อััตลัักษณ์์” ของผลิตภััณฑ์์ชุุมชนจึึงมีีความจำเป็็นต่่อ

การสร้้างความน่่าสนใจแก่่ผู้้�บริิโภค จะมีีผลต่่อการตััดสินใจซื้้�อ 

เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าการหาแนวทางสร้้างอััตลัักษณ์์ของชุุมชน 

ร่่วมกัับสมาชิิกชุุมชนมีีความสำคััญในการพััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ขั้้�นต่่อไป

ข้้อเสนอแนะ
	 สำหรัับข้้อเสนอแนะเพื่่�อนำผลการวิิจััยไปใช้้ เ ป็็น 
ข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการออกแบบและพััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์ 
จากผักัตบชวาของชุมุชน ผู้้�วิจิัยัได้แ้บ่่งการนำเสนอ ออกเป็น็ 3 ส่่วน 
ดัังนี้้� 
	 ข้้อเสนอแนะในงานออกแบบผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน
	 1.	 ควรนำเสนอเรื่่�อง สไตล์ข์องงานออกแบบมาสนับัสนุนุ 
รวมไปถึึงเทรนของตกแต่่งบ้้าน ปีี 2023-2024 เช่่น สีี วััสดุุ พื้้�นผิิว 
เป็็นต้้น 
	 2.	 การออกแบบและพััฒนาเป็็นรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ 
ควรเลืือกให้้เหมาะสมกัับวัสดุุ การออกแบบสร้้างสรรค์์ผลิตภััณฑ์์ 
มีีความทัันสมััยตรงความต้้องการที่่�เป็็นที่่�นิิยมเพื่่�อนำไปใช้้สอย 
เป็็นอัันดัับแรก
	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ 
	 1.	 การรวบรวมภููมิปััญญาที่่�สำคััญของท้้องถิ่่�น มาใช้้ 
ให้้เกิิดประโยชน์์เป็็นการการเพิ่่�มรายได้้และลดรายจ่่ายเพื่่�ออนุุรัักษ์์
และพััฒนาต่่อยอดทัักษะของคนในชุุมชนที่่�มีีให้้สามารถนำมาใช้้ 
ในการดำเนิินชีีวิิตได้้ต่่อไป
	 2.	 ในด้้านการแปรรููปวััสดุุ และการผลิิตจะต้้องสามารถ
ผลิิตได้้สะดวกคุ้้�มค่่า การทดลองประยุุกต์์แปรรููปนำวััสดุุในท้้องถิ่่�น
อื่่�น ๆ มาประยุุกต์์ร่่วมกัันไม่่ยากและไม่่ใช้้เวลาในการผลิต 
ที่่�มากเกิินไป 
	 3.	 การวิิเคราะห์์ในภาพรวมได้้เป็็นแนวทางให้้ชุุมชน 
นำความคิิดเห็็นไปผลิิตเป็็นผลิิตภััณฑ์์รููปแบบอื่่�น ๆ 
	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 1.	 การศึกึษาโครงการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และประสบการณ์์ 
ระหว่่างกลุ่่�มชุุมชนและนัักออกแบบ มีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งเพราะ
เป็น็การสร้้างโอกาสให้้ชุมุชนได้้แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นและปััญหา
รวมถึึงแนวทางในการแก้้ปััญหาอัันจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการสร้้าง
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนต่่อไป  

	 2.	 การศึกึษาความคิดิเห็น็ในผลิติภััณฑ์์อื่่�น ๆ  ณ ช่่วงเวลา

ที่่�เปลี่่�ยนไปตามยุุคสมััยนิิยม รวมถึึงการทดลองตลาดเพื่่�อการส่่งออก 

	 3.	 การศึึกษาเผยแพร่่และประชาสััมพันัธ์ผ์ลิตภัณัฑ์ชุ์ุมชน 

ขยายโอกาสทางตลาดและสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มกัับสิินค้้าในชุุมชน 
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เพื่่�อศึึกษาและเปรีียบเทีียบผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า 

กลุ่่�มตััวอย่่างในการศึึกษาครั้้�งนี้้� เป็็นนัักกีีฬามหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชลบุุรีี ปีีการศึึกษา 2565 ที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า จำนวน  

20 คน ได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง ใช้้เวลาการทดลอง 12 สััปดาห์์ ๆ ละ 3 วััน ทำการทดสอบความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา 

ก่่อนการฝึึกและหลังัการฝึึกสัปัดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12 เครื่่�องมือืที่่�ใช้้ในการวิจิัยั คือื โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืดืและแบบทดสอบแรงเหยียีดขา 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยหาค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางเดีียวแบบวััดซ้้ำ 

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�มีีอาการบาดเจ็็บบริิเวณข้้อเข่่า ก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ 

4, 8 และ 12 แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 จึึงทำการทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเป็็นรายคู่่� พบว่่า ก่่อนการฝึึก

กัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 ไม่่แตกต่่างกััน ส่่วนคู่่�อื่่�นแตกต่่างกัันทุุกคู่่�อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สรุุปผลการวิิจััย: การฝึึกด้้วย

ยางยืืด วัันละ 30 นาทีี สััปดาห์์ละ 3 วััน จำนวน 12 สััปดาห์์ สามารถพััฒนาความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่าได้้

คำสำคััญ : โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืด; ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา; นัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า

Abstract
	 This research aimed to study and compound the effects of elastic training on the leg muscle strength in 

athletes with knee injuries. The sample was selected by applying the purposive sampling method and consisted of 

20 athletes with knee injuries from the National Sports University, Chon Buri campus, in the academic year 2022. The 

experiment lasted for 12 weeks, and the training sessions were held three times a week. The leg muscle strength 

was tested before the training started and then subsequently at weeks 4, 8, and 12. The research instrument was 

elastic training program and Leg dynamometer test. The data were analyzed in terms of mean, standard deviation, 

and one way analysis of variance with repeated measure.

	 The research results indicated that leg muscle strength of athletes with knee injuries, compared between 

pre-training and post-training at weeks 4, 8, and 12 showed statistically significant differences at the 0.05 level.  

Pairwise comparisons of the average values revealed that there was no significant difference between the  

pre-training phase and the post-training week 4. However, all other paired comparisons demonstrated significant 

differences were at the 0.05 level. In conclusion, training with elastic bands for 30 minutes a day, three times a week, 

for a total of 12 weeks could enhance the leg muscle strength of athletes with knee injuries.

Keywords : Elastic Training Program; Leg Muscle Strength; Athletes with Knee Injuries
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บทนำ
	 การบาดเจ็บ็จากกีฬีาเกิดิจากกีฬีาทุกุประเภทไม่่ว่่าจะเป็น็

กีีฬาเพื่่�อสุุขภาพหรืือการแข่่งขัันกีีฬาเพื่่�อความเป็็นเลิิศ และกีีฬา

อาชีีพก็็ได้้การบาดเจ็็บนี้้�อาจเกิิดจากอุุบััติิเหตุุขณะแข่่งขัันหรืือ 

ฝึึกซ้้อมกีีฬา นัักกีีฬาที่่�ฝึึกซ้้อมหนัักเกิินไป ทํําให้้เกิิดการบาดเจ็็บ 

ของเนื้้�อเยื่่�อต่่าง ๆ  ที่่�อ่่อนล้้า หรืือการบาดเจ็็บเล็็กน้้อยของส่่วนเดิิม

ซ้้ำ ๆ  ซึ่่�งการบาดเจ็บ็จากการเล่่นกีีฬาที่่�พบได้้บ่่อย ได้้แก่่ การบาดเจ็บ็ 

ของเนื้้�อเยื่่�ออ่่อน (Soft Tissue Injuries) การอัักเสบหรืือฉีีกขาด

ของกล้้ามเนื้้�อและเส้้นเอ็็น (Muscle and Tendon Injuries)  

ข้้อต่่อและเอ็็นยึึดข้้อต่่อบาดเจ็็บ (Joint and Ligament Injuries) 

กระดููกหััก (Bone Fracture) (Meng & Qiao, 2023, อดิินัันท์์   

อภิิวััฒน์์การุุญ, 2564) สอดคล้้องกัับกนกนัันทร์์  สุุเชาว์์อิินทร์์  

กมลชนก  ชมจิินดา และณััฐพล  แสงทอง (2557) พบว่่า ในระหว่่าง

การฝึกึซ้อ้ม บริเิวณที่่�บาดเจ็บ็มากที่่�สุดุ คือื ต้น้ขา คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 31 

และในระหว่่างการแข่่งขััน บริิเวณที่่�บาดเจ็็บมากที่่�สุุด คืือ ต้้นขา  

คิิดเป็็นร้้อยละ 23 และปภาวดีี  โพธิิรุุกข์์ (2563) พบว่่า นัักกีีฬา

เยาวชนในการแข่่งขันักีฬีาเยาวชนแห่่งชาติ ิครั้้�งที่่� 35 “บุรุีรีัมัย์์เกมส์์” 

บาดเจ็บ็ที่่�ข้้อเข่่า ร้้อยละ 14.5 และอรรถพร  มงคลภัทัรสุขุ และคณะ 

(2561) การบาดเจ็็บทางระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อของรยางค์์ขา

พบได้้มากกว่่าส่่วนอื่่�นของร่่างกาย โดยเฉพาะอาการปวดเข่่า ซึ่่�ง

นิิติินััย  สงวนศรี และชััยชนะ  นิ่่�มสุุวรรณ (2564) ได้้กล่่าวว่่า 

การป้้องกันัการบาดเจ็บ็จากการเล่่นกีีฬา ควรมีีการทดสอบสมรรถภาพ 

ทางกายทั่่�วไปและสมรรถภาพทางกายเฉพาะกีีฬาแต่่ละประเภท 

โดยเฉพาะร่่างกายส่่วนที่่�เคยได้้บาดเจ็็บว่่ามีีความแข็็งแรง ยืืดหยุ่่�น

เพีียงพอ การฝึึกการยืืดเหยีียดกล้้ามเนื้้�อ การฝึึกทัักษะการทรงตััว 

การฝึึกความแข็็งแรงที่่�สมดุุลของกล้้ามเนื้้�อ ซึ่่�งจะมีีส่่วนช่่วยลด 

การบาดเจ็บ็ของเนื้้�อเยื่่�อ และลดการสููญเสีียการทรงตััว โดย Emery 

& Pasanen (2019) ได้้กล่่าวว่่า ภาระการบาดเจ็็บของกล้้ามเนื้้�อ

และกระดููกจากการเล่่นกีฬีา จะส่่งผลกระทบระยะยาว และเป็็นสาเหตุุ 

ของโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม การฝึึกความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อจะช่่วยลด

ความเสี่่�ยงของการบาดเจ็็บของกล้้ามเนื้้�อและกระดููกมากกว่่า 

ร้้อยละ 35 ซึ่่�งการดููแลรัักษาการบาดเจ็็บจากกีีฬาและการฟื้้�นฟูู

อาการบาดเจ็็บก็็มุ่่�งหวัังเพื่่�อให้้นัักกีีฬาสามารถกลัับไปเล่่นกีีฬาได้้ 

ในเวลาอัันรวดเร็็ว

	 ยางยืืดเป็็นหนึ่่�งในแนวคิิดที่่�ถููกนํํามาประยุุกต์์ดััดแปลง 

ใช้้เป็็นอุุปกรณ์์สํําหรัับการออกกํําลัังกาย โดย เจริิญ  กระบวนรััตน์์ 

(2558) กล่่าวว่่า ยางยืืดจะมีีปฏิิกิิริิยาสะท้้อนกลัับหรืือมีีแรงดึึงกลัับ

จากการถููกดึึงให้้ยืืดออกที่่�เรีียกว่่า Stretch reflex ทุุกครั้้�งที่่�ยาง 

ถููกดึงึให้ย้ืดืออก ซึ่่�งเป็น็คุณุสมบัตัิพิิเิศษของยางยืดืดังกล่่าวส่่งผลต่่อ

การช่่วยกระตุ้้�นระบบประสาทส่่วนที่่�รัับรู้้� ความรู้้�สึึกของกล้้ามเนื้้�อ

และข้อ้ต่่อ (Proprioception) ให้ม้ีปีฏิกิิริิยิาการรับัรู้้� และตอบสนอง

ต่่อแรงดึึงของยางที่่�กํําลัังถููกยืืด นอกจากนี้้�ยางยืืดสามารถนํํามาใช้้

เป็็นอุุปกรณ์์ในการออกกํําลัังกายแบบมีีแรงต้้าน (Resistance  

exercise) พบว่่าที่่�ช่่วยในการพััฒนาเสริิมสร้้างความแข็็งแรงและ

ความอดทนของกล้้ามเนื้้�อได้้อีีก สอดคล้้องกัับ Lopes, Machado, 

Micheletti, De Almeida, Cavina, & Pastre (2019) พบว่่า  

การฝึึกการต้้านทานโดยใช้้ยางยืืดสามารถส่่งเสริิมการเพิ่่�ม 

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อเหมืือนกัันกัับการฝึึกการต้้านทาน 

แบบเดิิมได้้ และ Labat, G., & Hey, W. (2017) พบว่่า โปรแกรม

การฝึึกยางยืืดนั้้�นเป็็นโปรแกรมการฝึึกความแข็ง็แรงที่่�เหมาะสมและ

มีปีระสิิทธิภิาพกลุ่่�มนัักกีฬีาที่่�มีคีวามต้อ้งการพิเิศษ เช่่น กลุ่่�มนักักีฬีา

ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บที่่�อาจไม่่สามารถฝึึกด้้วยยกน้้ำหนัักได้้ Page &  

Ellenbecker (2019) ได้้กล่่าวว่่า การออกกำลัังกายด้้วยยางยืืด 

นิิยมนำมาใช้้ฝึึกเสริิมให้้กัับนัักกีีฬาในปััจจุุบััน ไม่่ว่่าจะเป็็นการฝึึก

เสริิมสมรรถภาพ และใช้้ฟื้้�นฟููนักกีีฬาหลัังจากได้้การรัับบาดเจ็็บ 

เพราะเป็็นการฝึึกด้้วยยางยืืดเป็็นการฝึึกด้้วยแรงต้้านที่่�ใช้้แทน 

การฝึึกด้้วยน้้ำหนััก อีีกทั้้�งยางยืืดยัังเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�มีีน้้ำหนัักเบา  

พกพาได้้สะดวก สามารถใช้้ ฝึึกได้้ทุุกสถานที่่�  ทั้้� งที่่� โรงยิิม  

ห้้องออกกำลัังกาย หรืือที่่�พัักอาศััย ซึ่่�ง Aloui, et.al (2019) พบว่่า 

การฝึึกด้้วยยางยืืดเพิ่่�มเติิมจากการฝึึกปกติิสััปดาห์์ละสองครั้้�ง 

เป็็นเวลา 8 สััปดาห์์ช่่วยเพิ่่�มสมรรถภาพทางกายโดยเฉพาะ 

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อ พลัังของกล้้ามเนื้้�อและความเร็็ว 

การขว้้างลููกบอล 

	 มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชลบุุรีี เป็็น

สถาบันัการศึึกษาเฉพาะทางที่่�มุ่่�งเน้้นการผลิตบุคุลากรทางพลศึึกษา

และกีีฬา และสร้้างนัักกีีฬาเพื่่�อเข้้าร่่วมการแข่่งขัันกีีฬาทั้้�งใน 

ระดัับชาติิและนานาชาติิ ซึ่่�งมีีนัักกีีฬามากกว่่า 40 ชนิิดกีีฬา 

ที่่�เข้้าร่่วมการแข่่งขัันในแต่่ละปีี โดยมีีกลุ่่�มนัักกีีฬาที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ

จากการฝึึกซ้้อมและการแข่่งขัันที่่�ได้้รัับการดููแลจากเจ้้าหน้้าที่่� 

ศููนย์ว์ิทิยาศาสตร์ก์ารกีฬีาและผู้้�ฝึกึสอนในการฟื้้�นฟููร่่างกายให้้กลับั

มาเล่่นกีฬีาได้้ ซึ่่�งจากการศึกึษาจะเห็น็ได้้ว่่าการฝึึกยางยืดืเป็็นการฝึึก 

ที่่�เหมาะสมกัับการฟื้้�นฟููความแข็็งแรงของนัักกีีฬาที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ 

ข้้อเข่่า โดยการฟื้้�นฟููการบาดเจ็็บที่่�ถููกต้้องจะทำให้้นัักกีีฬากลัับมา

ฝึึกซ้้อมอย่่างเต็็มศัักยภาพอย่่างรวดเร็็ว ส่่งผลให้้นัักกีีฬาของ

มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชลบุุรีี สามารถเข้้าร่่วม 

การแข่่งขันักีฬีาทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

ผู้้�วิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อความแข็็งแรง

ของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้อเข่่า ซึ่่�งผลจากการศึึกษา 

ในครั้้�งนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อนัักกีีฬา ผู้้�ฝึึกสอน และผู้้�ที่่�สนใจ นำผล

การวิิจััยเป็็นแนวทางในการพััฒนาฟื้้�นฟููความแข็็งแรงของนัักกีีฬา  

ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บข้้อเข่่าต่่อไป  



มห
าว
ิทย

าล
ัยร

าช
ภัฏ

รำ
ไพ
พร

รณ
ี

ธิิติิพงษ์์  สุุขดีี, กมลวรรณ  เพชรศรีี, จิิราวััฒน์์  ขจรศิิลป์์, สบสัันติ์์�  มหานิิยม

161วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

ตััวแปรทดลอง ตััวแปรตาม

โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืด ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อความแข็็งแรง

ของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า

	 2.	 เพื่่�อ เปรีียบเทีียบผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อ 

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่าระหว่่าง

ก่่อนการฝึึกกัับหลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12  

ขอบเขตของการวิิจััย
	 ประชากร กลุ่่�มตััวอย่่าง

	ป ระชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักกีีฬามหาวิิทยาลััย

การกีีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชลบุุรีี ปีีการศึึกษา 2565 ที่่�บาดเจ็็บ 

ข้้อเข่่า จำนวน 31 คน

	 กลุ่่�มตัวัอย่่างในการศึกึษาครั้้�งนี้้� คือื นักักีฬีามหาวิทิยาลััย

การกีีฬาแห่่งชาติิ วิิทยาเขตชลบุุรีี ปีีการศึึกษา 2565 ที่่�บาดเจ็็บ 

ข้อ้เข่่า จำนวน 20 คน โดยผู้้�วิจิัยัได้้ประมาณขนาดกลุ่่�มตัวัอย่่างด้้วย

โปรแกรม G*Power 3.1 (บุุญใจ  ศรีีสถิิตย์์นรากููร, 2563) กำหนด 

การวิเิคราะห์ค์วามแปรปรวนแบบทางเดียีวแบบวัดัซ้้ำ ขนาดอิทิธิพิล 

(Effect size) เท่่ากัับ 0.30 ความคลาดเคลื่่�อนในการทดสอบ (α) 

เท่่ากัับ 0.05 ค่่าอำนาจในการทดสอบ (Power of test) เท่่ากัับ 

0.80 และจำนวนการทดสอบ 4 ครั้้�ง ได้้กลุ่่�มตััวอย่่าง 17 คน  

เพื่่�อป้้องกัันการสููญหายของกลุ่่�มตััวอย่่างจึึงทำการเก็็บข้้อมููลเพิ่่�ม

ร้้อยละ 15 จากนั้้�นทำการเลืือกแบบเจาะจง (Purposively  

Selected) โดยมีีเกณฑ์์การคััดเลืือกผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััย (Inclusion 

criteria) คือื 1) เป็็นผู้้�ที่่�บาดเจ็บ็บริเวณข้อเข่่าที่่�ไม่่มีความรุุนแรงมาก 

ในระดัับ Second degree injury 2) เป็็นผู้้�ที่่�ได้้รัับการยืืนยััน 

จากแพทย์์ให้้สามารถเคลื่่�อนไหวบริิเวณข้้อเข่่าได้้ 3) เป็็นผู้้�ที่่�มีีความ

สามารถในการฝึึกและการทดสอบได้้เต็็มเวลาตามที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนด 

และมีีเกณฑ์์การคััดออกผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััย (Exclusion criteria) คืือ 

1) เป็็นผู้้�ที่่�ไม่่เข้้าร่่วมในการฝึึกตามโปรแกรมเกิินกว่่าร้้อยละ 20  

2) ป่่วย ประสบอุุบััติิเหตุุหรืือได้้รัับบาดเจ็็บเพิ่่�มเติิมจากการฝึึกซ้้อม

กีีฬาปกติิไม่่สามารถเข้้าร่่วมวิิจััยต่่อได้้

	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	ตั ัวแปรทดลอง คืือ โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืด

	ตั ัวแปรตาม คืือ ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การฝึกึด้ว้ยยางยืืดถููกนำมาใช้ใ้นการฝึึกความแข็ง็แรงของ

กล้้ามเนื้้�อ และนำมาใช้้ในการฟื้้�นฟููกล้้ามเนื้้�อหลัังจากการบาดเจ็็บ

ทางการกีีฬา Seguin, Cudlip, & Holmes (2022) อธิิบายว่่า  

การฝึึกด้้วยยางยืืด เป็็นการฝึึกด้้วยแรงต้้านที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นทำให้้

เกิิดผลเชิิงบวกต่่อความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อ โดยแผนการทดลอง

จะต้้องมีีระยะการฝึึกตั้้�งแต่่ 4 สััปดาห์์ ขึ้้�นไป จึึงจะสามารถพััฒนา

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อได้้ และ Jakobsen, et al. (2014)  

ได้้อธิิบายว่่า การฟื้้�นฟููการบาดเจ็็บข้้อเข่่าด้้วยยางยืืด ทำให้้มุุม 

ในการงอเข่่าและสามารถรับัน้้ำหนักัเพิ่่�มขึ้้�น การฝึกึด้ว้ยยางยืดืจะมีี

ความเหมาะสมในการพัฒันาความแข็ง็แรงของกล้า้มเนื้้�อในนักักีฬีา

ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บมากกว่่าการฝึึกโดยแรงต้้านแบบฝึึกด้้วยน้้ำหนััก 

สมมติิฐานการวิิจััย
	ผ ลการฝึึกด้้วยยางยืดืที่่�มีตี่่อความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อขา 

ในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้อเข่่า ระหว่่างก่่อนการฝึึกกัับหลัังฝึึกสััปดาห์์ 

ที่่� 4, 8 และ 12 แตกต่่างกััน

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้�เป็็นวิิจัยักึ่่�งทดลอง (Quasi-Experimental 

Research) ได้้ใช้้แบบแผนการวิิจััยเป็็น One - Shot Repeated 

Measures Design โดยการทดสอบความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา

ก่่อนการฝึึก จากนั้้�นทำการฝึึกด้้วยโปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืด 

จำนวน 12 สััปดาห์์ ร่่วมกัับการฝึึกซ้้อมกีีฬาตามปกติิ และทำการ

ทดสอบความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อขาซ้้ำกัับกลุ่่�มทดลองกลุ่่�มเดิิมอีกี 

3 ครั้้�ง หลัังการฝึึกในสััปดาห์์ที่่� 4, 8, และ 12  แล้้วนำผลไป 

เปรียีบเทียีบกันั เพื่่�อศึกึษาพัฒันาการความแข็ง็แรงกล้า้มของเนื้้�อขา

ของกลุ่่�มทดลอง 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 	

	 1.	 โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�สามารถพััฒนา 

กลุ่่�มมััดกล้้ามเนื้้�อ Quadriceps, Calves, Glutes, Hamstrings, 

Abductors และ Adductors ประกอบด้้วยท่่าฝึึก 1) Lying Leg 

Curls 2) Lunges 3) Leg Adductions 4) Leg Abductions  

5) Hip Extensions 6) Squats 7) Bicycle โดยการฝึึกสััปดาห์์ 

ที่่� 1-4 ทำการฝึึกท่่าละ 8 ครั้้�ง จำนวน 3 เซต สัปัดาห์์ที่่� 5-8 ทำการฝึึก 

ท่่าละ 10 ครั้้�ง จำนวน 3 เซต และสััปดาห์์ที่่� 9-12 ทำการฝึึกท่่าละ 

12 ครั้้�ง จำนวน 3 เซต
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	 2.	 แบบทดสอบแรงเหยีียดขา (Leg Dynamometer 

Test) (ถาวร  กมุุทศรีี, อารมย์์  ตรีีราช, ฉััตรชััย  ศรีีวิิไล และจิิระ  

แนบสนิิท, 2558) โดยการวััดเป็็นกิิโลกรััมนำผลที่่�ได้้มาหารด้้วย 

น้้ำหนัักตััวผู้้�เข้้ารัับการทดสอบ

	 ผู้้�วิิจััยทำการพััฒนาเครื่่�องมืือการวิิจััย โดยการสร้้าง

โปรแกรมการฝึึกด้้วยยางยืืด จากการศึึกษาเอกสาร ตำรา และ 

งานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการฝึึกกีฬีา จากนั้้�นนำมาหาคุณุภาพเครื่่�องมือื 

ที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั โดยนำโปรแกรมการฝึกึด้ว้ยยางยืดื ที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งขึ้้�น

ไปให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 5 ท่่าน ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการฝึึกกีีฬา 

และมีีผลงานวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการฝึึกกีีฬาอย่่างน้้อย 2 เรื่่�อง 

พิิจารณาตรวจสอบความถููกต้้องและหาความเที่่�ยงตรง (Validity) 

ในด้้านจุุดประสงค์์ของโปรแกรม ด้้านเนื้้�อหาและกิิจกรรมของ

โปรแกรม และด้า้นการใช้ภ้าษา โดยได้ค้่่าดัชันีคีวามสอดคล้อ้ง (IOC) 

อยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 และแก้้ไขปรับปรุงโปรแกรมเพื่่�อความเหมาะสม 

และผู้้�วิิจััยนำแบบทดสอบแรงเหยีียดขา มาหาความเชื่่�อมั่่�น  

(Reliability) ได้้ค่่าโดยการทดสอบซ้้ำ (test - retest) ได้้ความ 

เชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.95	

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	ด ำเนิินการคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างโดยสมััครใจ และใช้้ 

แบบฟอร์์มยิินยอมเข้้าร่่วมการวิิจััย โดยจะคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างที่่� 

บาดเจ็็บบริเวณข้อเข่่าที่่�ไม่่มีความรุุนแรงมาก ในระดัับ Second 

degree injury และได้้รัับยืืนยัันจากแพทย์์ ให้้เคลื่่�อนไหวบริิเวณ 

ข้้อเข่่าได้้ แล้้วเริ่่�มทำการฝึึกการทดลองตามโปรแกรมที่่�ผู้้�วิจัยัสร้้างขึ้้�น 

โดยทำการฝึึกสััปดาห์์ละ 3 วััน คืือ วัันจัันทร์์ วัันพุุธ วัันศุุกร์์ เวลา  

17.30 - 18.00 น. ณ โรงยิิมนาสติิก มหาวิิทยาลััยการกีีฬาแห่่งชาติิ 

วิิทยาเขตชลบุุรีี เป็็นระยะเวลา 12 สััปดาห์์ ดำเนิินการทดสอบ 

แรงเหยีียดขา ก่่อนการฝึึก หลัังการฝึึกในสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12  

ผู้้�วิิจััยได้้ทำการทดสอบค่่า Skewness และ ค่่า Kurtosis ซึ่่�งพบว่่า 

ข้้อมููลมีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง -2 ถึึง 2 (Curran, West & Finch, 1996) 

แสดงว่่าข้้อมููลมีีการแจกแจงแบบปกติิ (Normal Distribution) 

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1.	 หาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ของผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อ 

ความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็บ็ข้อเข่่า ก่่อนการฝึึก 

กัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12	

	 2.	 เปรียีบเทียีบผลการฝึึกด้ว้ยยางยืืดที่่�มีตี่่อความแข็ง็แรง

ของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีฬีาที่่�บาดเจ็บ็ข้อ้เข่่า ระหว่่างก่่อนการฝึกึกับั

หลัังการฝึึกสััปดาห์์ 4, 8 และ 12 ด้้วยการวิิเคราะห์์ความแปรปรวน

แบบทางเดีียวแบบวััดซ้้ำ (One-way analysis of variance:  

repeated measure) หากพบความแตกต่่างใช้้วิิธีีการทดสอบเป็็น

รายคู่่�ด้้วยวิิธีีของบอนเฟอร์์โรนีี (Bonferroni) โดยกำหนดนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ผลการวิิจััย
	 1.	ค่่ าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของผลการฝึึก

ด้ว้ยยางยืดืที่่�มีตี่่อความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนักักีีฬาที่่�บาดเจ็บ็

ข้้อเข่่า ก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ 4, 8 และ 12 พบว่่า  

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขา มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.132, 2.138, 

2.231 และ 2.530 ตามลำดัับ มีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.243, 

0.238, 0.220 และ 0.262 ตามลำดัับ	

	 2.	 การเปรียบเทีียบผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อ 

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า ระหว่่าง

ก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่�  4, 8 และ 12 พบว่่า  

ก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12 แตกต่่างกัันอย่่าง  

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ดัังตารางที่่� 1

 

ตารางที่่� 1	การเปรีียบเทีียบผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่าระหว่่างก่่อนการฝึึก 

		กั  ับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ 4, 8 และ 12	

แหล่่งความแปรปรวน SS df MS F p

ระหว่่างเวลาที่่�ทดสอบ 2.103 3.000 0.701 77.479 0.000*

ความคลาดเคลื่่�อน 0.516 57.000 0.009

* p < .05

 
	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า ก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์

ที่่� 4, 8 และ 12 แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ 0.05 

จึงึทำการทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเป็น็รายคู่่� โดยใช้ว้ิธิีขีอง

บอนเฟอร์์โรนีี 

	 3.	 การเปรียีบเทียีบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยเป็น็รายคู่่�

ของความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า 

ระหว่่างก่่อนการฝึึกกัับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ 4, 8 และ 12 โดยใช้้วิิธีี

ของบอนเฟอร์์โรนีี พบว่่า ก่่อนการฝึึกกัับหลัักการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4  

ไม่่แตกต่่างกััน ส่่วนคู่่�อื่่�นแตกต่่างกัันทุุกคู่่�อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ 0.05 ดัังตารางที่่� 2 
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ตารางที่่� 2	การเปรียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่าระหว่่างก่่อนการฝึึก 

		กั  ับหลัังการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12

ระหว่่างเวลาที่่�ทดสอบ
ก่่อนฝึึก หลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4 หลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 8 หลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 12

2.132 2.138 2.231 2.530

ก่่อนฝึึก

หลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4

หลัังฝึึกสััปดาห์์ที่่� 8

หลัังฝึึกสััปดาห์์ 12

2.132

2.138

2.231

2.530

-

-

-

-

-0.007

-

-

-

-0.099*

-0.093*

-

-

-0.399*

-0.392*

-0.300*

-

* p < .05

 
	จ ากตารางที่่� 2 การทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อเป็็นรายคู่่� โดยใช้้วิิธีีของบอนเฟอร์์โรนีี 

(Bonferroni) พบว่่า ก่่อนการฝึึกกัับหลัักการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4  

ไม่่แตกต่่างกััน ส่่วนคู่่�อื่่�นแตกต่่างกัันทุุกคู่่�อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ 0.05 

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 1.	ค่่ าเฉลี่่�ยของความแข็ง็แรงของกล้า้มเนื้้�อขาในนักักีฬีา

ที่่�บาดเจ็บ็ข้อ้เข่่า ก่่อนการฝึกึกัับหลังัการฝึกึด้ว้ยยางยืดืสัปัดาห์ ์4, 8 

และ 12 เพิ่่�มขึ้้�นตามลำดัับ เพราะการฝึึกด้้วยยางยืืด วัันละ 30 นาทีี 

สััปดาห์์ละ 3 วััน เป็็นเวลา 12 สััปดาห์์ เป็็นไปตามหลััก 

การออกกำลัังกาย และการเพิ่่�มความหนัักในการฝึึกอย่่างต่่อเนื่่�อง 

อีีกทั้้�งยัังมีีการกำหนดท่่าที่่�ใช้้ในการฝึึกให้้เน้้นกลุ่่�มกล้้ามเนื้้�อที่่�ใช้ ้

ในการเคลื่่�อนไหวของขา สอดคล้้องกัับเจริิญ กระบวนรััตน์์  (2557) 

ที่่�กล่่าวว่่าการฝึึกซ้้อมจะมีีความสััมพัันธ์์กัับผลของการฝึึกซ้้อม ซึ่่�ง

การฝึึกอย่่างน้้อย 3 ครั้้�งต่่อสััปดาห์์ ก็็จะเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สรีีรวิิทยาของนัักกีีฬาหรืือผู้้�ออกกำลัังกายจะต้้องระบุุให้้ชััดเจนว่่า

กล้้ามเนื้้�อและข้้อต่่อส่่วนใดบ้้างที่่�ควรได้้รัับการแก้้ไขและพััฒนา    

ด้ว้ยการพิจิารณาเลือืกท่่ากายบริหิารและวิธิีกีารยืดืเหยียีดกล้า้มเนื้้�อ 

เพื่่�อมากำหนดเป็็นโปรแกรมในการฝึึกปฏิิบััติิให้้เหมาะสมกัับแต่่ละ

บุุคคล ซึ่่�งการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ได้้กำหนดรููปแบบการฝึึกด้้วยยางยืืด 

โดยเน้้นการพััฒนาความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การเคลื่่�อนไหวของข้้อเข่่าในกลุ่่�มมััดกล้้ามเนื้้�อ Quadriceps, 

Calves, Glutes, Hamstrings, Abductors, Adductors ซึ่่�ง 

ชาญชลััั�กษณ์  เยี่่�ยมมิิตร และณััฐพงษ์์์�  จรทะผา (2566) พบว่่า  

การออกกำลังักายเป็็นเวลา 4 สัปัดาห์์ ๆ  ละ 3 วันั วันัละ 45-60 นาทีี 

สามารถพััฒนาสมรรถภาพทางกายด้้านความแข็ง็แรงและความอดทน 

ของกล้า้มเนื้้�อ จักัรวรรดิิ  กิ่่�งส้ม้กลาง และชิิณกฤษ  ไกรแก้้ว (2566) 

ได้้ทำฝึึกการกระโดดยางเป็็นเวลา 4 สััปดาห์์ ทำให้้ความแข็็งแรง 

ของกล้้ามเนื้้�อขาแตกต่่างกับัก่่อนการฝึึก โดย กมลมาศ  เบญจพลสิทิธิ์์� 

และชนิินทร์์ชััย  อิินทิิราภรณ์์ (2557) ได้้กล่่าวว่่า ยางยืืดนั้้�นจะมีี

ประสิทิธิภิาพสููงสุุดก็ต็่่อเมื่่�อกล้า้มเนื้้�อสามารถยึึดได้น้้อ้ยที่่�สุดุเมื่่�อยืดื

จนหมดระยะแนวยางยืดื มีรีููปแบบการเคลื่่�อนไหวหลายด้า้นที่่�อยู่่�ใน

ระนาบเดียีวกััน สอดคล้้องกัับสมฤทััย  พุ่่�มสลุุด และศศิมา  พกุุลานนท์์ 

(2555) ได้้กล่่าวว่่า จุุดเด่่นของการออกกำลัังกายด้้วยยางยืืด 

คือื ยางยืืดจะมีีปฏิกิริิยิาสะท้้อนกลัับหรืือมีีแรงดึึงกลัับจากการถููกดึึง

ให้ย้ืดืออก (Stretch reflex) ทุกุครั้้�งที่่�ยางถููกดึงึให้้ยืดืออกคุุณสมบัติัิ

พิิเศษของยางยืืดดัังกล่่าวส่่งผลต่่อการช่่วยกระตุ้้�นระบบประสาท

ส่่วนที่่�รัับรู้้�ความรู้้�สึึกของกล้้ามเนื้้�อและข้้อต่่อ (Proprioception)  

ให้ม้ีปีฏิกิิริิยิาการรับัรู้้�และตอบสนองต่่อแรงดึงึของยางที่่�กำลังัถููกยืดื 

	 2.	 การเปรียบเทีียบผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อ 

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้้อเข่่า ระหว่่าง

ก่่อนการฝึึกกับัหลังัการฝึึกสััปดาห์์ที่่� 4, 8 และ 12 พบว่่า แตกต่่างกััน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 เพราะการฝึึกด้้วยยางยืืด 

จะเป็็นการฝึึกด้้วยแรงต้้านซึ่่�งจะมีีประโยชน์์ต่่อการเปลี่่�ยนแปลง 

ทางสรีีรวิิทยา ช่่วยเพิ่่�มการไหลเวีียนของเลืือดในข้้อต่่อและ 

นำสารอาหารไปบำรุุงส่่วนที่่� ได้้การบาดเจ็็บ ทำให้้กระดููก 

มีีความหนาแน่่น กล้้ามเนื้้�อมีีความแข็็งแรง สอดคล้้องกัับทิิพรััตน์์  

ล้้อมแพน และหทััยรััตน์์  ราชนาวีี (2562) กล่่าวว่่า ยางยืืดสามารถ

นำมาใช้้เป็็นอุุปกรณ์์ในการออกกำลัังกายประเภทความต้้านทาน  

ที่่�ช่่วยในการพััฒนาเสริิมสร้้างความแข็็งแรงและความอดทนของ

กล้้ามเนื้้�อได้้มากมายหลากหลายรููปแบบ ช่่วยในการบำบััดรักษา

ฟื้้�นฟููระบบการทำงานของประสาทกล้า้มเนื้้�อและเสริมิสร้า้งสุขุภาพ

และสมรรถภาพทางกาย ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นการฝึึกด้้วยยางยืืดจะช่่วย

กระตุ้้�นให้้เกิิดการสะสมแคลเซีียมเก็็บไว้้ในกระดููก ทำให้้กระดููก 

มีีความหนาแน่่น และแข็็งแรงเพิ่่�มขึ้้�น สอดคล้้องกัับ Audini,  

Doewes, Sabarini & Riyadi (2023) พบว่่า ผลของการฝึึกโดยใช้้

ยางยืดืออกกำลัังกายจะช่่วยเพิ่่�มการไหลเวียีนของเลืือดในข้้อต่่อและ

สารอาหารของกระดููก อีีกทั้้�งยัังเป็็นการเสริิมสร้้างความแข็็งแรง 

ให้้กัับกล้้ามเนื้้�อส่่งผลต่่อการฟื้้�นฟููการบาดเจ็็บที่่�ข้้อเท้้าของนัักกีีฬา

ฟุุตซอลให้้ดีีขึ้้�น Dyshko, et al. (2021) พบว่่า การฝึึกด้้วยยางยืืด

เป็็นแรงต้้านสามารถพััฒนาความแข็็งแรงสููงสุุดของกล้้ามเนื้้�อขา  

และความอ่่อนตััวในมััดกล้้ามเนื้้�อที่่�ฝึึกได้้ และ Hammami, et al. 

(2022) พบว่่า การฝึกึเชิงิซ้อ้นด้ว้ยการใช้ย้างยืืด จำนวน 10 สัปัดาห์์ 
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164 วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 เดืือนมกราคม-เมษายน 2567

สามารถพัฒันาสมรรภาพทางกายของนักักีฬีาแฮนด์์บอลรุ่่�นเยาวชนได้้ 

และ Utama, Sugiharto, Hidayah, Mukarromah, & Sutoro 

(2022) พบว่่า การฝึึกแบบสถานีีโดยใช้้ยางยืืด จำนวน 6 สััปดาห์์  

มีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิกัับความแข็็งแรงและ

ความเร็็วของนัักกีีฬาในการเปลี่่�ยนทิิศทาง

	 สรุุปผลการวิิจััย การฝึึกด้้วยยางยืืดวันละ 30 นาทีี  

สััปดาห์์ละ 3 วััน จำนวน 12 สััปดาห์์ สามารถพััฒนาความแข็็งแรง

ของกล้้ามเนื้้�อขาในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บข้อเข่่าได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

สมมติิฐานที่่�ผู้้�วิิจััยตั้้�งไว้้ ยิ่่�งใช้้ระยะเวลาการฝึึกนานขึ้้�นจะทำให้ ้

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขายิ่่�งพััฒนาขึ้้�น  

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	จ ากผลการวิิจััยพบว่่า การฝึึกด้้วยยางยืืดสามารถพััฒนา

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขาได้้ ซึ่่�งเหมาะสมกัับการนํําไปใชฟนฟูู

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อขานัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บ จึึงควรนำรููปแบบ

การฝึึกด้้วยยางยืืดไปใช้้เผยแพร่่แก่่นัักกีีฬา ผู้้�ฝึึกสอนและผู้้�ที่่�สนใจ 

นำรููปแบบไปฝึกึเพื่่�อพัฒันาความความแข็ง็แรงของกล้า้มเนื้้�อขาของ

นัักกีีฬาที่่�ได้้บาดเจ็็บ ซึ่่�งจะช่่วยทำให้้นัักกีีฬากลัับมามีีสมรรถภาพ

ทางกายและเคลื่่�อนไหวในการเล่่นกีีฬาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพขึ้้�น 

อีีกทั้้�งยัังควรไปใช้้ในการฝึึกกัับนัักกีีฬาเพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรงของ

กล้้ามเนื้้�อขาเป็็นการป้้องกัันการบาดเจ็็บจากการเล่่นกีีฬาอีีกด้้วย 

แต่่การฝึึกด้้วยยางยืืดกับนักกีีฬาที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บบริิเวณข้้อเข่่าต้้อง

ดำเนิินการอย่่างระมััดระวััง จึึงควรสอบถามถึึงความพร้้อมและ

อาการบาดเจ็็บทุุกครั้้�งก่่อนการฝึึก และควรเคร่่งครััดอบอุ่่�นร่่างกาย

โดยการยืืดเหยีียดให้้มีีความพร้้อมก่่อนการฝึึกทุุกครั้้�ง หากพบว่่า 

ไม่่พร้้อมหรืือมีีการบาดเจ็็บเพิ่่�มเติิมจากการฝึึกกีีฬาให้้งดการฝึึก 

	 2.	 ข้้อเสนอแนะงานวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1	 ควรมีีการศึึกษาผลการฝึึกด้้วยยางยืืดที่่�มีีต่่อ

ความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อในนัักกีีฬาที่่�บาดเจ็็บส่่วนอื่่�น ๆ เช่่น 

ข้้อศอก ข้้อไหล่่ ข้้อต่่อสะโพก ข้้อเท้้า เป็็นต้้น

		  2.2	 ควรมีีการศึึกษาผลของการฟื้้�นฟููการบาดเจ็็บ

ของกล้า้มเนื้้�อในนักักีฬีาที่่�ได้ร้ับับาดเจ็บ็ด้วยวิธิีอีื่่�น ๆ    เช่่น การนวด 

การแช่่น้้ำเย็็น การยืืดเหยีียดกล้้ามเนื้้�อ เป็็นต้้น  
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หลัักเกณฑ์์และข้้อกำหนดการเตรีียมต้้นฉบัับบทความวิิจััย

เพื่่�อส่่งตีีพิิมพ์์ในวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี

	 วารสารวิจััยรำไพพรรณีี เป็็นวารสารระดัับชาติิที่่�ผ่่านการรัับรองผลการประเมิินคุุณภาพวารสารในฐานข้้อมููล TCI กลุ่่�ม 2  

(พ.ศ. 2563-2567) โดยสถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี จััดทำขึ้้�นเพื่่�อเผยแพร่่ผลงานวิิจััยของคณาจารย์์ บุุคลากร 

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาโท-เอก นัักวิิจััยจากหน่่วยงานภายในและภายนอกต่่าง ๆ สู่่�สาธารณชน รวมทั้้�งหน่่วยงานอื่่�น ๆ ได้้นำผลงานวิิจััย 

ที่่�ตีพีิมิพ์เ์ผยแพร่่ไปใช้ป้ระโยชน์ ์ซึ่่�งมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) เผยแพร่่ผลงานวิจิัยัที่่�มีคีุณุภาพของบุคุลากรทั้้�งภายในและภายนอกมหาวิทิยาลัยั 

2) เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นทางวิิชาการ และ 3) เพื่่�อส่่งเสริิมและพััฒนาศัักยภาพทางวิิชาการของบุุคลากร

	 วารสารเปิิดรัับบทความวิิจััยในสาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ รวมถึึงสหวิิทยาการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสัังคมและชุุมชน 

โดยจััดทำเป็็นวารสารราย 4 เดืือน เผยแพร่่ปีีละ 3 ฉบัับ ฉบัับที่่� 1 (มกราคม-เมษายน) ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม-สิิงหาคม) และฉบัับที่่� 3 

(กัันยายน-ธัันวาคม) โดยบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ทุุกบทความผ่่านการพิิจารณาเห็็นชอบจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Peer Reviewed) ในสาขาวิิชานั้้�น ๆ 

ไม่่น้้อยกว่่า 3  ท่่าน โดยเป็็นการประเมิินแบบ double-blinded review ข้้อคิิดเห็็นที่่�ปรากฏและแสดงในเนื้้�อหาบทความต่่าง ๆ วารสาร

วิิจััยรำไพพรรณีี ถืือเป็็นความเห็็นและความรัับผิิดชอบโดยตรงของผู้้�นิิพนธ์์

คำแนะนำการเตรีียมต้้นฉบัับ
	บ ทความที่่�รัับตีีพิิมพ์์ในวารสาร ได้้แก่่ 1) บทความวิิจััย 2) นิิพนธ์์ปริิทััศน์์ (Review articles) โดยให้้พิิมพ์์ผลงานด้้วยกระดาษ 

A4 พิิมพ์์หน้้าเดีียว จ ำนวนไม่่เกิิน 10-12 หน้้า และกำหนดให้้ใช้้ตััวอัักษร  TH SarabunPSK 1 ค อลััมน์์ ประกอบด้้วย ชื่่�อเรื่่�อง  

ชื่่�อผู้้�นิิพนธ์์ (ทุุกคน) สถานที่่�ทำงาน การติิดต่่อผู้้�นิิพนธ์์ โดยบทความต้้องมีีบทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ คำสำคััญ (Keywords 

ไม่่เกินิ 3-5 คำ) และมีสี�วนประกอบดังันี้้� บทนำ วััตถุปุระสงคของการวิิจััย อุุปกรณ์แ์ละวิิธีีดำเนินิการวิจิัยั ผลการวิจิัยั สรุปุและอภิปิราย

ผลการวิิจััย ข้อเสนอแนะ กิิตติิกรรมประกาศ (ถ้้ามีี) และเอกสารอ้างอิิง

ระเบีียบการตีีพิิมพ์์
	 1)	 ผู้้�นิิพนธ์์ดำเนิินการเขีียนบทความวิิจััยตามข้้อกำหนดรููปแบบของวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี ของสถาบัันวิิจััยและพััฒนา 

มหาวิิทยาลัยัราชภัฏัรำไพพรรณี ีโดยบทความดัังกล่่าวจะต้อ้งเป็น็บทความที่่�ยังัไม่ไ่ด้ม้ีีการเผยแพร่ใ่นวารสารใดหรืือรายงานสืืบเนื่่�องจาก

การประชุุมวิิชาการใด ๆ มาก่่อน

 	 2)	 ผู้้�นิิพนธ์์ส่่งบทความที่่�สมบููรณ์์ตรงตามแบบฟอร์์มเป็็นไฟล์์นามสกุุล .doc (Word) ความยาวไม่่เกิิน 10-12 หน้้า ทางระบบ 

Thaijo วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี https://so05.tci-thaijo.org/index.php/RRBR/

	ทั้้ �งนี้้�สามารถติิดตามรายละเอีียดและดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มต่่าง ๆ ได้้ที่่� http://www.research.rbru.ac.th/journal.php  

สถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี

 	 3)	 ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องชำระค่่าธรรมเนีียมในการดำเนิินการตีีพิิมพ์์ของวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี จำนวน 4,000 บาท/บทความ  

หลัังจากบทความผ่่านการพิิจารณาเบื้้�องต้้นจากกองบรรณาธิิการวารสารฯ และเมื่่�อเข้้าสู่่�กระบวนการประเมิิน

 	 4)	 ผู้้�นิิพนธ์์สามารถชำระค่่าธรรมเนีียมได้้ ดัังนี้้� 

	 โอนเงิินเข้้าบััญชีีหมายเลข 178-1-48958-7 ชื่่�อบััญชีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏรำไพพรรณีี ประเภทบััญชีีออมทรััพย์์ ธนาคาร 

กรุุงศรีอยุุธยา (สาขาสี่่�แยกเขาไร่่ยา) เมื่่�อโอนเงิินเข้้าบััญชีีแล้้วกรุุณา SCAN หลัักฐานการชำระเงิินและส่่งไฟล์์ได้้ที่่� อีีเมล  

research_rbru2010@hotmail.com หรืือ ID line : vijai_rbru

	 กองบรรณาธิิการจะไม่่คืนเงิินในกรณีีที่่�บทความไม่่ผ่่านการพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ ไม่่ว่่ากรณีีใด ๆ เพราะเป็็นค่่าตอบแทน 

การพิิจารณาบทความของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

	 5)	 ผู้้�นิิพนธ์์จะต้้องดำเนิินการปรัับแก้้ไขบทความตามผลการตรวจประเมิินของกองบรรณาธิิการ และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิของวารสาร

วิิจััยรำไพพรรณีี อย่่างต่่อเนื่่�องตลอดกระบวนการในการตีีพิิมพ์์

	 6)	 เมื่่�อผู้้�วิจััยได้้ดำเนิินการตามระเบีียบ ข้้อที่่� 1) - ข้้อ 5) เรีียบร้อยแล้้ว กองบรรณาธิิการจะออกใบตอบรับการตีีพิิมพ์์และ 

ใบเสร็็จรัับเงิินจากทางราชการให้้กัับผู้้�นิิพนธ์์ และดำเนิินการตามกระบวนการตีีพิิมพ์์ต่่อไป

	 7)	ถ้ าผู้้�วิิจััยไม่่ปฏิบััติิตามระเบีียบการตีีพิิมพ์์กองบรรณาธิิการจะแจ้้งยกเลิิกการตีีพิิมพ์์บทความการวิิจััยไปยัังหน่่วยงาน/

มหาวิิทยาลััยที่่�ท่่านสัังกััดอยู่่� และจะไม่่ได้้รัับค่่าธรรมเนีียมคืืน
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ข้้อกำหนดในการเตรีียมต้้นฉบัับ
	 	 ขนาดกระดาษ A4

	 	 ขอบกระดาษ ขอบบน 1 นิ้้�ว  ขอบล่่าง 1 นิ้้�ว  ขอบซ้้าย 1.25 นิ้้�ว  ขอบขวา 1 นิ้้�ว

	 	 ระยะระหว่่างบรรทััด หนึ่่�งเท่่า (Single Space)

	 	 ตััวอัักษร ใช้้ TH SarabunPSK ตามที่่�กำหนดดัังนี้้�

		  o	 ชื่่�อเรื่่�อง (Title) 

			   -	ภ าษาไทย ขนาด 18 point, กำหนดกึ่่�งกลาง, ตััวหนา 

			   -	ภ าษาอัังกฤษ ขนาด 18 point, กำหนดกึ่่�งกลาง, ตััวหนา  

		  o	 ชื่่�อผููเขีียน (ทุุกคน)

			   -	ชื่่ �อผููเขีียน ภาษาไทย-อัังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดกึ่่�งกลาง, ตััวหนา 

			   -	ที่่ �อยู่่�ผู้้�เขีียน ภาษาไทย-อัังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดกึ่่�งกลาง, ตััวหนา และเว้น 1 บรรทััด 

			   -	อี ีเมลผู้้�เขีียนหลััก วัันที่่�ส่่ง วัันที่่�แก้้ไขล่่าสุุด และวัันตอบรัับบทความ

				    *Corresponding author E-mail: (Received; Revised; Accepted)

		  o	 บทคััดย่อ 

			   - 	ชื่่�อ “บทคััดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กำหนดกึ่่�งกลาง, ตััวหนา และเว้น 1 บรรทััด 

			   -	 เนื้้�อหาบทคััดย�อภาษาไทย ขนาด 14 point, กำหนดชิิดขอบ, ตััวธรรมดา 

		  o	 คำสำคัญั ให้้พิมิพ์ต์่่อจากส่่วนบทคััดย่่อ โดยเลืือกคำสำคัญัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับับทความประมาณ 3-5 คำ ใช้ต้ัวัอักัษรภาษาไทย  

			   หรืือ อัังกฤษ ขนาด 14 point

			   -	 เนื้้�อหา บทคััดย�อภาษาอัังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดชิิดขอบ, ตััวหนา 

			   -	 ย�อหน้า 0.5 นิ้้�ว 

		  o	 Keywords ให้้พิิมพ์์ต่่อจากส่่วน Abstract โดยเลืือกคำสำคััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทความภาษาอัังกฤษ ขนาด 14 point

		  o	 รายละเอีียดบทความ (Body) 

			   -	 คำหลัักบทขนาด 16 point, กำหนดชิิดซาย, ตััวหนา 

			   -	หั ัวข้อย�อยขนาด 14 point, กำหนดชิิดซาย, ตััวหนา

			   - 	ตััวอัักษรขนาด 14 point, กำหนดชิิดขอบ, ตััวธรรมดา

			   -	 ย�อหน้า 0.5 นิ้้�ว 

			   รายละเอีียดบทความประกอบด้้วย บทนำ วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย อุุปกรณ์์และวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ผลการวิิจััย สรุุป

และอภิิปรายผลการวิิจััย ข้้อเสนอแนะ กิิตติิกรรมประกาศ (ถ้้ามีี) และเอกสารอ้้างอิิง

			   	 คำศััพท์์ ให้้ใช้้ศััพท์์บััญญััติิของราชบััณฑิิตยสถาน

			   	 รููปภาพและตาราง กรณีีรููปภาพและตาราง หััวตารางให้้จััดชิดซ้ายของคอลััมน์์ คำบรรยายรููปภาพให้้อยู่่�ใต้้รููปภาพ 

และจััดกึ่่�งกลางคอลััมน์์ เนื้้�อหา และคำบรรยายภาพ ใช้้ตััวอัักษรขนาด 14 point ตััวปกติิ

			   	 รููปแบบการพิิมพ์์เอกสารอ้้างอิิง 

1.  อ้้างอิิงจากหนัังสืือ 

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อผู้้�แต่่ง.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อเรื่่�อง.//จำนวนเล่่ม.//ครั้้�งที่่�พิิมพ์์ (ถ้้ามีี).//ชื่่�อชุุดหนัังสืือ.//เมืืองที่่�พิิมพ์์:/สำนัักพิิมพ์์.

ตััวอย่่าง	 :	

รัังสรรค์์  โฉมยา.  (2553).  จิิตวิทยา : พื้้ �นฐานในการทำความเข้้าใจพฤติิกรรมมนุุษย์.์  พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 2.  มหาสารคาม: สำนัักพิิมพ์ ์

	 มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม. 

Okuda, M., & Okuda, D.  (1993).  Star trek chronology: The history of the future.  New York: Pocket Books.
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2.  อ้้างอิิงจากบทความในหนัังสืือ รายงานการประชุุมทางวิิชาการ สััมมนาทางวิิชาการ

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อบทความ.//ใน ชื่่�อหนัังสืือ.//ชื่่�อบรรณาธิิการหรืือผู้้�รวบรวม.                    

	 ครั้้�งที่่�พิิมพ์์.//ชื่่�อชุุดหนัังสืือ.//เมืืองที่่�พิิมพ์์:/สำนัักพิิมพ์์.//หน้้า.

ตััวอย่่าง	 :	

ปกรณ์์  ปรียีากร.  (2532).  ทฤษฎีแีละแนวคิดิเกี่่�ยวกับัการพัฒันา.  ใน เอกสารการสอนชุุดวิชิาการบริหิารการพัฒันาชนบท.  หน่่วยที่่� 1.   

	 มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช สาขาวิิทยาการจััดการ.  นนทบุุรีี: โรงพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช.  หน้้า 33-34.

Fitzroy, Felix R. and Kraft, Kornelius.  (1991).  Firm Size, Growth and Innovation: Some Evidence from West Germany.   

	 In Innovation and Technological Change: An International Comparizon.  Zottan J. Aes and David B.  

	 Audretsh, eds.  New York: Harester Wheatsheaf.  pp. 152-159.

3.  อ้้างอิิงจากบทความในวารสาร

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อผู้้�เขีียน.//(ปีีที่่�พิิมพ์์).//ชื่่�อบทความ.//ชื่่�อวารสาร.//ปีีที่่�(ฉบัับที่่�):/เลขหน้้า.

ตััวอย่่าง	 :	

นิิพพาภััทร์์  สิินทรััพย์์, จิิณวััตร  จัันครา และบุุปผา  ใจมั่่�น.  (2562).  กิิจกรรมทางกายสำหรัับผู้้�สููงอายุุเพื่่�อการมีีอายุุที่่�ยืืนยาว.  วารสาร 

	 วิิทยาลััยพยาบาลบรมราชชนนีี นครราชสีีมา.  25(2): 229-246.

Mashburn, A. J.  (2000).  A psychological process of student dropout.  Journal of College Student Retention.   

	 2(3): 173-190. 

4.  อ้้างอิิงจากวิิทยานิิพนธ์์ ภาคนิิพนธ์์ และสารนิิพนธ์์

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อผู้้�เขีียน.//(ปีี).//ชื่่�อวิิทยานิิพนธ์์ ภาคนิิพนธ์์ หรืือสารนิิพนธ์.์//ระดัับปริิญญา/มหาวิิทยาลััย.

ตััวอย่่าง	 :	

เจนวิิทย์์  วารีีบ่่อ.  (2562).  ปรากฏการณ์์การลาออกกลางคัันและการคงอยู่่�ของนิิสิิตระดัับปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยบููรพา.  ปรััชญา 

	ดุ ุษฎีีบััณฑิิต, สาขาวิิจััย วััดผล และสถิิติิการศึึกษา, มหาวิิทยาลััยบููรพา.

Radecke, W. B.  (2021).  Instagram self-experience: An examination of InstaGram, Self-esteem, Social  

	 Comparison, and Self-Presentation.  Doctor dissertation, Medaille College.

5.  อ้้างอิิงจากรายงานการวิิจััย และเอกสารวิิจััยที่่�เสนอต่่อหน่่วยงานต่่าง ๆ

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อผู้้�เขีียน.//(ปีี).//ชื่่�อเอกสาร.//รายงานการวิิจััย/เอกสารวิิจััย หน่่วยงาน.

ตััวอย่่าง	 :	

ปัทัมา  เซ้ง้อาศัยั.  (2561).  ผลของโปรแกรมการออกกำลังักายแบบแอโรบิคิต่อ่สมรรถภาพทางกายผู้้�สููงอายุ.ุ  รายงานวิิจัยั มหาวิิทยาลััย 

	 เทคโนโลยีีราชมงคลสุุวรรณภููมิิ.

Floyd, N. D.  (2012).  Validity evidence for the use of Holland vocational personality types in college student  

	 populations.  Doctoral dissertation, Educational Psychology/Research, University of South Carolina.
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6.  อ้้างอิิงจากสิ่่�งพิิมพ์์กฎหมาย

รููปแบบ	 :	

ชื่่�อกฎหมาย.//ชื่่�อวารสาร.//ฉบัับ/เล่่มที่่�,/ตอนที่่�/(วััน เดืือน):/เลขหน้้า.

ตััวอย่่าง	 :	

พระราชบััญญััติิโอนกิิจการบริิหารในมหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ เฉพาะที่่�เกี่่�ยวกัับราชการของคณะรััฐประศาสนศาสตร์์ ไปเป็็นของสถาบััน 

	 บััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์ พ.ศ. 2509.  ราชกิิจจานุุเบกษา.  ฉบัับกฤษฎีีกา 83, 29 ฉบัับพิิเศษ (31 มีีนาคม): 23-36.

The Act on Revenue Code Amendment (No.35) B.E. 2544.  Royal Thai Government Gazette.  118, 85A (27  

	 September 2001): 1-4.

7.  อ้้างอิิงจากสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ต่่าง ๆ 

รููปแบบ	 :	

ผู้้�แต่่ง.//ชื่่�อเรื่่�อง.//[CD-ROM].//สถานที่่�ผลิิต/://ผู้้�ผลิิต./ปีี พ.ศ. ที่่�เผยแพร่่.

ผู้้�แต่่ง.//ชื่่�อเรื่่�อง.//[online].//เข้้าถึึงได้้จาก/://วิิธีีการเข้้าถึึงและสถานที่่�ของข้้อมููล/ปีี พ.ศ. ที่่�เผยแพร่่ (หรืือสืืบค้้น).

ตััวอย่่าง	 :	

Voigt, L., & Hundrieser, J.  Noel-Levitz retention codifications student success, retention, and graduation: Definitions,  

	 theories, practices, patterns, and trends.  [online].  Available :  http://www.stetson.edu/law. 2008.

คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล.  Smart Ageing in Smart 4.0 Society สููงวััยสง่่างามในสัังคม 4.0.  [online].  เข้้าถึึง 

	 ได้้จาก :  https://ns.mahidol.ac.th/smartageing/download.html. 2561.

	ทั้้ �งนี้้�สามารถติิดตามรายละเอีียดและดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มต่่าง ๆ หรืือสมััครส่่งบทความวิิจััยออนไลน์์ ได้้ที่่� http://www. 

research.rbru.ac.th/journal.php

-------------------------------------------------

หลัักเกณฑ์์การประเมิินบทความเพื่่�อการตอบรัับการตีีพิิมพ์์
	 ต้้องเป็็นบทความที่่�ยัังไม่่ได้้มีีการเผยแพร่่ในวารสารใดหรืือรายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุุมวิิชาการใด ๆ มาก่่อน  

กองบรรณาธิกิารจะดำเนินิการพิจิารณาบทความตามรููปแบบที่่�กำหนดเบื้้�องต้น้ หากบทความใดไม่่ผ่่านการพิจิารณาจะส่่งกลับัคืนืให้ผู้้้�เขียีน

แก้้ไข หากผ่่านการพิิจารณาจะเข้้าสู่่�กระบวนการประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิิที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญตรงตามสาขาวิิชา เมื่่�อผลการประเมิินผ่่าน

หรืือไม่่ผ่่านจะแจ้้งให้้ผู้้�เขีียนทราบ เมื่่�อบทความได้้รัับการตีีพิิมพ์์ผู้้�เขีียนจะได้้รัับหนัังสืือรัับรองการตีีพิิมพ์์ โดยจะให้้ผู้้�เขีียนที่่�เป็็นชื่่�อแรก  

และสามารถดาวน์โ์หลดวารสารฉบับัสมบููรณ์ไ์ด้ท้างเว็บ็ไซต์ข์องสถาบันัวิจิัยัและพัฒันา http://www.research.rbru.ac.th/journal.php 

และระบบ Thaijo วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี https://so05.tci-thaijo.org/index.php/RRBR/
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มาตรฐานจริิยธรรมการตีีพิิมพ์์วารสารวิิจััยรำไพพรรณีี

จรรยาบรรณ จริิยธรรมของผู้้�นิิพนธ์์ (Author)
	 1.	 ผู้้�นิพินธ์ต์้อ้งรับัรองว่่าบทความที่่�ส่่งเพื่่�อตีพีิมิพ์ใ์นวารสารวิจิัยัรำไพพรรณี ีเป็น็บทความใหม่่ที่่�ไม่่เคยตีพีิมิพ์เ์ผยแพร่่ที่่�ใดมาก่่อน 

หรืืออยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาเพื่่�อตีีพิิมพ์์ในวารสารอื่่�น ๆ

	 2.	 ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องให้้ข้้อมููลจากการวิิจััยที่่�ถููกต้้อง ไม่่บิิดเบืือนหรืือให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นเท็็จ

	 3.	 ผู้้�นิิพนธ์์เมื่่�อนำผลงานของผู้้�อื่่�นมาใช้้ในบทความ ต้้องอ้้างอิิงผลงานของผู้้�อื่่�น โดยจััดทำรายการอ้้างอิิงให้้ถููกต้้องครบถ้้วน 

ทั้้�งในเนื้้�อหาและท้้ายบทความ

	 4.	 ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องรัับผิิดชอบเกี่่�ยวกัับลิิขสิิทธิ์์�ของต้้นฉบัับในทุุกกรณีี หากละเมิิดลิขสิิทธิ์์� หรืือคััดลอกผลงานผู้้�อื่่�น ถืือเป็็นความ 

รัับผิิดชอบของผู้้�นิิพนธ์์เท่่านั้้�น มิิใช่่ความรัับผิิดชอบใด ๆ ของกองบรรณาธิิการวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี

	 5.	 ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องเขีียนบทความให้้ถููกต้้องตามรููปแบบที่่�กำหนดไว้้ในวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี 

	 6. 	ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องตรวจสอบรายละเอีียดบทความที่่�จะตีีพิิมพ์์ในวารสารวิิจััยรำไพพรรณีีให้้ถููกต้้องเป็็นไปตามหลัักจริิยธรรมสากล

ที่่�ได้้รัับการยอมรัับ

จรรยาบรรณ จริิยธรรมของบรรณาธิิการ (Editor)
	 1.	บ รรณาธิกิารจะดำเนินิการตามมาตรฐานจริยิธรรมและจรรยาบรรณวารสารวิชิาการไทย เพื่่�อให้ม้ั่่�นใจในคุุณภาพทางวิชิาการ

ของบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ในวารสารวิิจััยรำไพพรรณีี

	 2.	บ รรณาธิิการต้้องคััดเลืือกบทความที่่�มีีเนื้้�อหาสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์และนโยบายของวารสารผ่่านกระบวนการประเมิิน

โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�พิิชญพิิจารณ์์บทความแล้้วเท่่านั้้�น

	 3.	บ รรณาธิิการต้้องตััดสิินใจในการยอมรัับหรืือปฏิิเสธบทความเพื่่�อการตีีพิิมพ์์ด้้วยเหตุุผลที่่�สามารถอธิิบายทางวิิชาการได้้

	 4.	บ รรณาธิิการมีีระบบในการจััดการผลประโยชน์์ทัับซ้อนหรืือการขััดกันด้้านผลประโยชน์์ของบรรณาธิิการเอง รวมทั้้�งของ 

เจ้้าหน้้าที่่�วารสาร ผู้้�นิิพนธ์์บทความ ผู้้�ประเมิินบทความ และกองบรรณาธิิการ

	 5.	บ รรณาธิิการต้้องชี้้�แจงหรืือให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับกระบวนการตรวจสอบประเมิินบทความ (Peer review) ให้้กัับผู้้�นิิพนธ์์ในกรณีี

ที่่�มีีข้้อสงสััยเกี่่�ยวกัับการประเมิินบทความ

	 6.	 หากเกิิดขึ้้�นความผิิดพลาดกัับบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ไปแล้้ว หรืือมีีประโยคที่่�นำไปสู่่�ความเข้้าใจผิด หรืือมีีรายงานที่่�บิิดเบืือน 

ข้้อเท็็จจริิง บรรณาธิิการต้้องแก้้ไขให้้ถููกต้้องและชััดเจนทัันทีี

	 7.	บ รรณาธิกิารต้้องมีกีารพัฒันาปรับัปรุงุคุณุภาพของวารสารอย่่างสม่่ำเสมอ และรับัรองคุณุภาพของบทความที่่�ได้้รับัการตีพีิมิพ์์ 

ลงในวารสาร

	 8.	บ รรณาธิิการต้้องดำเนิินการเผยแพร่่วารสารให้้ได้้ตามกำหนดการตีีพิิมพ์์ที่่�ระบุุไว้้

จรรยาบรรณ จริิยธรรมของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณาบทความวิิจััย (Reviewer)
	 1.	 ผู้้�ประเมิินบทความต้้องพิิจารณาประเมิินคุุณภาพบทความด้้วยวิิธีีลัับ โดยไม่่เปิิดเผยข้้อมููลใด ๆ ของบทความที่่�พิิจารณา 

ให้้แก่่บุุคคลอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 2.	 ผู้้�ประเมิินบทความควรประเมิินคุุณภาพของการวิิเคราะห์์ ความเข้้มข้้นของผลงาน มีีข้้อเสนอแนะที่่�สอดคล้้อง และเป็็น

ประโยชน์์แก่่ผู้้�เขีียนบทความมากที่่�สุุด

	 3.	 ผู้้�ประเมิินบทความสามารถปฏิเสธการประเมิินบทความได้้ หากพบผลประโยชน์์ทัับซ้้อน หรืือบทความไม่่เป็็นตามคุุณภาพ

ของหลัักวิิชาการ

	 4.	 ผู้้�ประเมิินบทความต้้องแจ้้งให้้บรรณาธิิการทราบ หากพบส่่วนใดของบทความมีีการคััดลอกผลงาน หรืือซ้้ำซ้้อนในผลงาน 

ชิ้้�นอื่่�น ๆ

จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์และสััตว์์เพื่่�องานทางวิิทยาศาสตร์์ (ถ้้ามีี)
	บ ทความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษย์หรืือสััตว์์เพื่่�องานทางวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�เขียีนต้้องมีีหลัักฐานยืืนยัันว่่าบทความดัังกล่่าวได้้ผ่่านการรัับรอง

จริิยธรรมจากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์หรืือสััตว์์เพื่่�องานทางวิิทยาศาสตร์์แล้้ว (ถ้้ามีี)
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ขั้นตอนการจัดทำ�ำวารสารวิจัยรำ�ำไพพรรณี

ประกาศรับ

สมัครต้นฉบับ

ผู้เขียนศึกษาและ

จัดทำ�ำบทความตาม

รูปแบบที่กำ�ำหนด

ส่งต้นฉบับบทความ

- ส่งผ่านระบบออนไลน์

รับบทความต้นฉบับ

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันการรับบทความ

กองบรรณาธิการตรวจก่อนส่งโรงพิมพ์

จัดพิมพ์เผยแพร่

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

แจ้งผู้เขียน

จบ

ผ่าน

ผ่าน

ไม่ผ่าน

ไม่ผ่าน
ไม่ต้องแก้ไข

แก้ไข

แก้ไข

แก้ไข

กองบรรณาธิการตรวจ

รูปแบบตามที่กำ�ำหนด

กองบรรณาธิการส่ง

ผู้ทรงคุณวุฒิแยกตามสาขา

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา

ตามแบบประเมิน
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