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							             บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้เพ่ือศึกษา 1)ความสัมพันธ์เชื่อมโยงของบริบทชุมชน ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมประเพณีของ           

บ้านสามหมื่น เมืองเฟือง แขวงเวียงจันทน์ สปป.ลาว กับบ้านนาเวียง อ�ำเภอทรายมูล จังหวัดยโสธร 2) บทบาทและคุณค่า

ของประเพณีฮีตสิบสองต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนนาเวียง 3) แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองของ

บ้านนาเวียง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลแล้วน�ำเสนอโดยการ

พรรณนาวิเคราะห์ 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	 หมู่บ้านท้ังสองมีประวัติศาสตร์ลักษณะสังคมวัฒนธรรมแบบลาวพวนท่ีเชื่อมโยงสัมพันธ์กันหลักฐานส�ำคัญ       

คือรายการสิ่งของวัตถุโบราณ พระพุทธรูปเสี่ยงทาย เป็นไปได้ว่าบ้านสามหมื่นคือบรรพบุรุษของบ้านนาเวียงที่ยังคงยึดมั่น

ในขนบประเพณีฮีตสิบสอง

	 2. 	 ประเพณีฮีตสิบสองมีบทบาทต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านการสืบทอดพระพุทธศาสนาด้าน

การสร้างความมั่นคงแก่ระบบครอบครัวและเครือญาติ และด้านการพัฒนาระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชนและ                

ต่างชุมชน ประเพณีฮีตสิบสองมีคุณค่าต่อการพัฒนาในระดับบุคคล ได้แก่ ด้านจิตใจ ด้านสติปัญญาและความฉลาดทาง

อารมณ์ ความรู้ความสามารถ ส่วนการพัฒนาในระดับสังคม ได้แก่ การสร้างความเชื่อมั่นศรัทธาต่อวัฒนธรรมท้องถ่ิน         

การสร้างความเข้มแข็งในการบริหารจัดการงบประมาณและช่วยสร้างความภาคภูมิใจ ส่วนคุณค่าต่อการพัฒนาชุมชน 

ได้แก่  การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม การศึกษา การปกครอง การสื่อสารและเทคโนโลยี สุขภาพและสาธารณสุข 

	 3. 	 แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสอง ได้แก่ การก�ำหนดระยะเวลาการปฏิบัติประเพณีแต่ละเดือนให้ชัดเจน

สอดคล้องกับสภาพสังคม เพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์ให้หลากหลายและทันสมัย ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้มี           

ส่วนร่วมในการสืบทอดประเพณี

ค�ำส�ำคัญ: แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสอง  ประเพณีฮีตสิบสอง การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน

แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสอง
เพื่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
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							           ABSTRACT
	 The research aims to study 1) relation of community context, history and tradition of Sammeun village, 

Feung, Vientiane, Lao PDR and Baan Na Vieng, SaiMool, Yasothorn, Thailand, 2) roles and values of Hiit Sibsong 

tradition in empowerment community, and 3) guidelines for transmission of Hiit Sibsong tradition in Baan Na 

Vieng. Thisis a qualitative research, which the in-depth interview and the focus group were used, also the        

descriptive analysis was used to the discussion and presentation. The research finds that 1) history and                

socio-cultural aspects of Sammeun village have evidences to assume that Baan Na Vieng has its ancestry back 

to Sammeun village where has the divination and antiques of small Buddha images. Moreover, Sammeun        

villagers are Lao Phuan people who have continuously held on traditions for life, 2) Hiit Sibsong tradition play 

many roles on empowerment community: to maintain Buddhism, to enhance family and kinship stability, and 

to enhance relation system within and between community. Socially, Hiit Sibsong encourages local to have  

faith in local culture, empowerment community’s budget management and give community a sense of local 

pride. It is also valuable for community development in many aspects: economics, education, government,                          

communication, technology as well as public health, and 3) the guidelines for the transmission Hiit Sibsong 

tradition are (a) adapt monthly practice of Hiit Sibsong to suit social context, (b) multiply modern and various 

public relation channels and (c) promote the youth participation in the Hiit Sibsong tradition.

Keywords: Transmission of Tradition, Hiit Sibsong Tradition, Empowerment Community

บทน�ำ
	 ประเพณีฮีตสิบสองหรือประเพณีปฏิบัติในรอบป ี

จ�ำนวน 12 ประเพณี เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอนัทรงคณุค่า

ท่ีผูกพันอยู่กับวิถีชีวิตของชาวอีสานเป็นจารีตชุมชนที่          

ชาวอสีานยึดถอืคูกั่บคองสบิสีซ่ึง่หมายถึง แนวปฏบิตัทีิด่ ี14 

ประการโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ชุมชนมั่นคงเกิดความ

สามัคคี สร้างแบบแผนที่ดีงามให้เป็นบรรทัดฐานเดียวกัน 

มีหลักศีลธรรมจริยธรรมท่ีเป็นแนวปฏิบัติให้ทุกคนอยู ่         

ร่วมกันอย่างเป็นสุข (พลับพลึง  คงชนะ และคณะ, 2549, 

น. 69) ประเพณีฮีตสิบสองอิทธิพลเหนือชีวิตจิตใจ มีความ

ส�ำคญัต่อการด�ำเนินชวิีตทีเ่ปรยีบเสมอืนเข็มทศิและปฏิทิน

ชวิีตของชมุชนเป็นกฎหมายของสงัคมทีทุ่กคนจะต้องปฏบิตัิ

ตาม โดยมีความเชื่อว่าสังคมใดปฏิบัติตามฮีตคองก็จะ

อยู่เย็นเป็นสุข (พระครูวิมลกิตติสุนทร และคณะ, 2548,        

น. 94) ประเพณีฮีตสิบสองจึงเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการ

พัฒนาชุมชนเพื่อน�ำไปสู่ความเข้มแข็งได้

	 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 

(พ.ศ. 2560-2564) ได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนา

ประเทศ 10 ยุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาในทุกมิติ โดยยังคง

ยึดหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง เน้นคนเป็นศนูย์กลางการ

พัฒนา โดยการน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเครื่องมือ

น�ำทาง เพ่ือให้เกิดการพ่ึงพาตนเองอย่างเข้มแข็งและย่ังยืน

การพัฒนาบนฐานวัฒนธรรมจึงเป็นแนวคิดส�ำคัญท่ีถูกน�ำ

ไปใช้ในการพัฒนาท้องถ่ิน วัฒนธรรมเป็นรากฐานของแต่ละ

สังคม เป็นเครื่องมือที่ท�ำให้สังคมเข้มแข็ง สามารถกระจาย

รายได้และสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ ส่งเสรมิศักด์ิศรี

ของชุมชนท้องถ่ิน และเป็นการผดุงศีลธรรมของสังคม 

(ประเวศ  วะสี, 2538, น.14) การพัฒนาบนฐานวัฒนธรรม

ปรากฏในลกัษณะหมูบ้่านวัฒนธรรม ดงัเช่นหมูบ้่านนาเวียง 

ต�ำบลนาเวียง อ�ำเภอทรายมูล จังหวัดยโสธร เป็นหมู่บ้าน

ประวัติศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม          

ของจังหวัดยโสธร ชาวนาเวียงมีความภาคภูมิใจใน
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ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมลาวพวนท่ียึดประเพณีฮีต        

สิบสองเป็นกรอบการด�ำเนินชีวิต ความภาคภูมิใจน้ีท�ำให้

ชาวบ้านกลุ่มหนึ่งออกเดินทางสืบค้นหาหมู่บ้านสามหมื่น

ในสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาวตามค�ำบอกเลา่

ของบรรพบุรุษโดยใช้ทุนทรัพย์ของตนเอง เพ่ือสอบทาน

ประวัติศาสตร ์ตามค�ำบอกเล่าและศึกษาวัฒนธรรม

ประเพณี การสืบค้นหารากเหง้าของชาวนาเวียงสะท้อน         

ให้เห็นศักยภาพหรือทุนของชุมชนที่ส�ำคัญย่ิงผู้วิจัยจึงได้      

เข้าร่วมการวิจยัเพ่ือศกึษาความสมัพันธ์เชือ่มโยงของบรบิท

ชุมชน ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมประเพณีของทั้งสอง

หมู่บ้าน ศึกษาบทบาทและคุณค่าของประเพณีฮีตสิบสอง

ท่ีเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการพัฒนาชุมชน และศึกษา

แนวทางการสบืทอดประเพณีฮตีสบิสองของหมูบ้่านนาเวยีง 

ผลการศึกษาจะท�ำให ้ชาวชุมชนเกิดมั่นใจในข ้อมูล

ประวัติศาสตร์ชุมชนของตน มีความภาคภูมิใจในการเป็น

หมู่บ้านประวัติศาสตร์วัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียว

ของจังหวัด อีกท้ังเกิดความเชื่อมั่นในแนวทางการพัฒนา

บนฐานวัฒนธรรมโดยใช้ประเพณีฮีตสิบสองเป็นเครื่องมือ

ดงัท่ีได้เคยปฏิบตัสิบืทอดต่อกันมา และร่วมมอืกนัแสวงหา

แนวทางเพ่ือการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองให้ด�ำรงอยู ่       

ต่อไปได้ โดยแนวทางนั้นจะต้องสอดคล้องกับสภาพสังคม

ของชุมชนปัจจุบันและสามารถปฏิบัติได้จริง สิ่งเหล่าน้ี           

จะเป็นปัจจัยส�ำคัญในการส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน

ชาวนาเวียงได้

วัตถุประสงค์
	 1. 	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชื่อมโยงบริบทชุมชน 

ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมประเพณีท้องถ่ินของหมู่บ้าน

สามหมื่น เมืองเฟือง แขวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว กับหมู่บ้านนาเวียง ต�ำบล           

นาเวียง อ�ำเภอทรายมูล จังหวัดยโสธร 

	 2. 	 เพ่ือศึกษาบทบาทและคุณค่าของประเพณี           

ฮีตสิบสองท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน

บ้านนาเวียง

	 3. 	 เพ่ือศึกษาแนวทางในการสืบทอดประเพณีฮีต

สิบสองของชุมชนบ้านนาเวียง

1) ทฤษฎีประวัติศาสตร์

2) แนวคิดการพัฒนาชุมชนบนฐานวัฒนธรรม

3) แนวคิดเรื่องความเข้มแข็งของชุมชน

1) บริบทชุมชน ประวัติศาสตร์ประเพณีวัฒนธรรม

2)  ประเพณีฮตีสบิสองในฐานะเป็นเครือ่งมอืการเสรมิสร้างความเข้มแขง็ของชมุชน 

    - ความเป็นมาของประเพณีฮีตสิบสอง

    - การเปลี่ยนแปลงของประเพณีฮีตสิบสอง

    - บทบาทของประเพณีฮีตสิบสอง

    - คุณค่าของประเพณีฮีตสิบสอง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

แนวทางการสบืทอดประเพณฮีตีสบิสอง

ชุมชนเข้มแข็ง
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย 

3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มปราชญ์ชาวบ้าน กลุ่มผู้น�ำชุมชน และ

กลุ่มประชาชนทั่วไปรวม  จ�ำนวนทั้งสิ้น 44 คน ระยะเวลา

ในการศึกษาวิจัยต้ังแต่ มกราคม 2557–ธันวาคม 2559       

แบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่

	 ระยะท่ี 1 ช่วงมกราคม - ธันวาคม 2557 ศึกษา

รวบรวมข้อมูลบริบทชุมชน ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

ประเพณีในพ้ืนที่วิจัยบ้านสามหมื่น เมืองเฟือง แขวง

เวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดย

การส�ำรวจ และสัมภาษณ์เชิงลึก

	 ระยะท่ี 2 ช่วงมกราคม - ธันวาคม 2558 ศึกษา

รวบรวมข้อมูลบริบทชุมชน ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

ประเพณีในพ้ืนที่วิจัยบ้านนาเวียง ต�ำบลนาเวียง อ�ำเภอ

ทรายมูล จังหวัดยโสธร โดยการส�ำรวจ และสัมภาษณ์           

เชิงลึก

	 ระยะท่ี 3 ช่วงมกราคม - ธันวาคม 2559 ศึกษา

วิเคราะห์บทบาทและคณุค่าของประเพณีฮตีสบิสองโดยการ

สัมภาษณ์เชิงลึกและศึกษาแนวทางการสืบทอดประเพณี

ฮีตสิบสองในพ้ืนท่ีวิจัยบ้านนาเวียงต�ำบล นาเวียง อ�ำเภอ

ทรายมูล จังหวัดยโสธร โดยการสนทนากลุ่ม 

	 จากน้ันวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจ�ำแนกข้อมูลเป็น

ชนิดจัดเป็นหมวดหมู่ตามประเด็นศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล

สรุปผลแล้วน�ำเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัย
	 1. 	 การศึกษาความสัมพันธ์เชื่อมโยงบริบทชุมชน 

ประวัตศิาสตร์และวฒันธรรมประเพณขีองหมูบ้่านสามหมืน่ 

เมืองเฟือง แขวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวกับบ้านนาเวยีง ต�ำบลนาเวียง อ�ำเภอทรายมลู 

จังหวัดยโสธร

	 จากการศึกษาพบว่าหมู่บ้านสามหมื่นอยู่ห่างจาก

นครหลวงเวียงจันทน์ไปทางเมืองโพนโฮง แยกหินเหิบรวม 

ระยะทางประมาณ 170 กิโลเมตร มีทรัพยากรธรรมชาติ       

คือ ภูเขาสูง 4 แห่ง ได้แก่ ผาท่อหน่อค�ำ ผาตั้ง ผาเลือง และ          

ผาปู่ ที่เป็นต้นก�ำเนิดแม่น�้ำลิก มีเขี่อนน�้ำลิกส�ำหรับผลิต

กระแสไฟฟ้าและระบบชลประทาน ทัรพยากรธรรมชาติ         

ส่งผลต่อรูปแบบการประกอบอาชีพ คือ การท�ำนา ท�ำสวน 

การท�ำประมงพ้ืนบ้าน การทอผ้า ส่งผลต่อความเชื่อและ 

การปฏิบัติประเพณีต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือประเพณี

เจ้าจอมป้อมหัวและประเพณีเล้ียงบ้าน ส่วนบ้านนาเวียง          

มีทรัพยากรป่าไม้ ได้แก่ ดอนตาแต้ม ป่านาทม มีห้วยค้อ      

เป็นแหล่งน�ำ้ทีห่ล่อเลีย้งชมุชน ท�ำให้เกิดรปูแบบการด�ำเนนิ

ชวิีตแบบเกษตรกรรมและกสกิรรม การทอผ้าส่งผลต่อความ

เชื่อและการปฏิบัติประเพณีต่างๆ เช่นเดียวกัน นอกจากน้ี

ยังพบว่ามลีกัษณะร่วมความเป็นชาวพวนของบ้านสามหมืน่

และบ้านนาเวียงใน 2 ด้าน ได้แก่ ความเชื่อมโยงด้าน

ประวัติศาสตร์ และด้านสังคมวัฒนธรรม

	 	 1.1	 ความเชื่อมโยงด้านประวัติศาสตร์จาก      

การศึกษาพบว่า บรรพบุรุษของชาวบ้านสามหมื่นเป็น          

ลาวพวนที่อพยพมาจากเมืองเชียงขวาง มาตั้งบ้านเรือน           

ท่ีบริเวณผาท่อหน่อค�ำจ�ำนวนสามหมื่นครอบครัวต่อมา      

ชาวบ้านจ�ำนวนหน่ึงได้ชักชวนกันออกเดินทางออกมาจาก

บ้านสามหมื่นโดยการน�ำของเจ้าสามพี่น้องคือ เจ้าชายาคู

หลักค�ำและพระครูยวน โดยได้น�ำช้าง 10 เชือก ม้าและ

เกวียนอีกหลายสิบเล่ม ตู้พระไตรปิฎก 10 ตู้ พระพุทธรูป         

9 องค์ เมล็ดข้าวใหญ่ศักดิ์สิทธ์ิและพระพุทธรูปเสี่ยงทาย 

มาด้วย สร้างความไม่พอใจแก่ชาวบ้านสามหมื่นเป็น         

อย่างมากโดยออกเดินทางเมื่อวันพฤหัสบดีที่ 18 ขึ้น 7 ค�่ำ 

เดือน 12   พ.ศ. 2002 อพยพข้ามแม่น�้ำโขงและข้ามฝั่ง            

มา  ยั งจั งหวัดมุกดาหารของประเทศไทยบริ เ วณ                              

หาดทรายเจีย และอพยพเรื่อยมาจนถึงบ้านหนองขุ่นใหญ่ 

อ�ำเภอหนองพอก จังหวัดร้อยเอ็ด จึงได้ตั้งบ้านเรือนขึ้น          

ต ่อมาไม่นานได้เกิดโรคระบาดชาวบ้านกลุ ่มท่ีอยาก              

ย้ายถ่ินฐานจงึชกัชวนกันเดนิทางต่อ เจ้าชาและยาคหูลกัค�ำ

จึงมอบหมายให้พระครูยวนดูแลชาวบ้านจ�ำนวน 104 คน 

ที่ไม่ประสงค์จะอพยพและมอบตู้พระไตรปิฎกไว้ 3 ตู ้              

กูบหลังช้างจ�ำนวน 2 หลัง พระพุทธรูปองค์ใหญ่ 2 องค์        

รวมทั้งสมบัติอีกจ�ำนวนหน่ึงเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ความเป็น   

พ่ีน้องบ้านสามหมื่นกลุ่มชาวบ้านได้เดินทางต่อมาจนถึง

บ้านนาเวียงในปัจจุบัน และสร้างวัด สร้างหอไตร สร้าง       

บ้านเรือนจนเป็นปึกแผ่นในเวลาต่อมา ข้อสันนิษฐานที่ว่า
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กลุ่มชาวบ้านท่ีอพยพออกจากบ้านสามหมื่นก็คือกลุ่มท่ี      

ย้ายไปอยู่บ้านนาเวียงน่าจะเป็นจริง เพราะปรากฏมี            

หลักฐานรายการวัตถุโบราณต่าง ๆ ที่ตรงกันทุกชิ้นดัง             

ค�ำบอกเล่าของผู้อาวุโสในหมู่บ้านสามหมื่น รายการวัตถุ

โบราณท่ีบ้านหนองขุ่นใหญ่และบ้านนาเวียง ส่วนประเด็น

ความเข้าใจของบุคคลท่ัวไปที่ว ่าชาวบ้านนาเวียงเป็น          

กลุ่มเดียวกับชาวพวนที่อพยพมาในช่วงสงครามเช่นเดียว

กับชาวพวนกลุ่มอื่น ๆ ที่กระจายอยู่ทั่วไปในภาคอีสาน        

และตรงกับช่วงรัชสมัยของพระเจ้ากรุงธนบุรี ประมาณปี  

พ.ศ. 2314 น้ัน ขัดแย้งกับหลักฐานใบส�ำรวจการสร้าง             

วัดบ้านนาเวียงว่าสร้างในปี พ.ศ. 2002 (ช่วงรัชสมัยสมเด็จ

พระบรมไตรโลกนาถ) และประเด็นเก่ียวกับการอพยพหนี

เพ่ือสงครามนั้นชาวบ้านนาเวียงมีความเห็นแย้งว ่า 

บรรพบุรุษของชาวบ้านนาเวียงมิได้หนีภัยสงครามมา

เหมือนชาวลาวกลุ่มอื่น ๆ หากแต่เป็นความตั้งใจอพยพ      

ย้ายถ่ินมาเอง   เพราะหากเป็นการหนีภัยสงครามจริงคง         

ไม่สามารถน�ำทรัพย์สมบัติมาได้จ�ำนวนมากเช่นนี้

	 	 1.2 	 ความเชื่ อมโยงด ้านลักษณะสั งคม

วัฒนธรรมจากการศึกษาพบว่าลักษณะร่วมที่แสดงถึง        

อัตลักษณ์ความเป็นชาวพวนของชาวบ้านสามหมื่นและ  

ชาวบ้านนาเวียงได้แก่ 1) การเลือกท�ำเลท่ีตั้งหมู ่บ้าน              

มกัเลอืกอยู่ใกล้แม่น�ำ้และตัง้บ้านเรอืนอยู่ฝ่ังขวาของแม่น�ำ้         

2) การแต่งกาย ในอดีตทั้งสองหมู่บ้านมีการแต่งกายตาม

แบบลาวพวนด้ังเดิมคือนุ่งผ้าฝ้ายย้อมคราม เสื้อแขนยาว 

ผู้หญิงเกล้าผมมวย 3) โครงสร้างทางสังคมได้แก่ พระสงฆ์

จะเป็นผู้น�ำชุมชนในทุกด้าน ชาวบ้านจึงเคารพและศรัทธา

มาก การมีความเคารพในผู ้อาวุโสพบว่ามีการแต่งตั้ง                 

ผู้อาวุโสเป็นแนวโฮมหรือศูนย์กลาง เพ่ือท�ำหน้าท่ีให้ค�ำ

แนะน�ำเป็นทีป่รกึษาแก่คนหนุ่มสาว ส่วนรปูแบบเครอืญาติ

นั้นชาวพวนทั้งสองหมู่บ้านยังคงให้ความส�ำคัญกับระบบ

เครือญาติ และการนับญาติ รูปแบบครอบครัวของทั้งสอง

หมู่บ้านยังเป็นครอบครัวแบบขยาย 4) ทั้งสองหมู่บ้าน

ประกอบอาชีพท�ำนาและทอผ้าเป็นอาชีพเสริม ฝีมือใน        

การทอผ้าเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวาง 5) มีประเพณี             

ฮีตสิบสองและประเพณีเก่ียวกับชีวิต เช่น การแต่งงาน             

งานศพ ที่มีขั้นตอนรูปแบบพิธีกรรมเหมือนกัน 6) ศาสนา

และความเชื่อ ท้ังสองหมู่บ้านเคร่งครัดในการปฏิบัติตน       

ตามหลักพุทธศาสนา ปฏิบัติตามฮีตคองอย่างเคร่งครัด 

นับถือผี สิ่งศักดิ์สิทธ์ิและอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ ประเพณี

เกี่ยวกับผีที่มีพิธีเหมือนกันคือการเลี้ยงบ้าน 7) ภูมิปัญญา

ด้านต่างๆ พบว่าท้ังสองหมูบ้่านต่างมภูีมปัิญญาด้านภาษา

ในการถ่ายทอดผ่านบทเพลง ผญา ภาษิต และภูมิปัญญา

ด้านยาสมุนไพรรักษาโรค   นอกจากผลการวิเคราะห์          

ความสัมพันธ์เชื่อมโยงของท้ังสองหมู่บ้านแล้ว ผลการ

วิเคราะห์ยังสรุปได้ว่าหมู่บ้านนาเวียงมี “ทุนทางสังคม”            

ท่ีเป็นปัจจัยส�ำคัญในการพัฒนาไปสู่ความเข้มแข็งน่ันคือ  

1) ทุนความรู้ความสามารถของบุคคล 2) ทุนวัฒนธรรม

ประเพณี ได้แก่ ประเพณีฮีตสิบสอง และ 3) เครือข่าย           

ทางสังคม

	 2. 	 ผลการศึกษาบทบาทและคุณค่าของประเพณี

ฮีตสิบสองในฐานะเป็นเครื่องมือเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ของชุมชนบ้านนาเวียง

	 	 เดิมทีชาวบ้านนาเวียงประกอบพิธีกรรมใน         

ประเพณีฮีตสิบสองครบทุกเดือน เน่ืองจากประเพณีฮีตสิบ

สองยึดโยงสอดคล้องกับวิถีการเกษตรคือการปลูกข้าว           

ดังนั้นจึงมีความเชื่อเรื่องพระแม่โพสพ การบูชาข้าว                

การท�ำบุญกองข้าว การท�ำบุญด้วยข้าวถวายแก่พระสงฆ์

เป็นต้น   แต่เมื่อมีการพัฒนาของสังคมในทุกด้าน ความ       

ทันสมัยก้าวหน้าของเทคโนโลยี จึงส่งผลต่อรูปแบบการใช้

ชีวิต ระบบความคิด ความเชื่อของชาวนาเวียง ส่งผลให้

ปัจจุบันน้ีมีประเพณีฮีตสิบสองของหมู่บ้านนาเวียงท่ีไม่ได้

ปฏิบัติก็คือ 1) บุญเข้ากรรม (เนื่องจากขาดแคลนพระสงฆ์

ในการปฏิบัติประเพณี) 2) ประเพณีบุญข้าวจี่ 3)  ประเพณี

บุญซ�ำฮะและ 4) ประเพณีเข้าพรรษา ผลท่ีเกิดจากการ           

มุ่งพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานชุมชนเพียงด้านเดียว แต่ไม่ได้

วางแผนเพ่ือพัฒนาด้านวัฒนธรรมควบคู่กันไปสาเหตุมา

จากการวางผังหมู่บ้านในปี พ.ศ.2523 และเมื่อเริ่มมีไฟฟ้า

ใช้ในปี 2526 มีการตัดถนนเชื่อมระหว่างหมู่บ้าน ท�ำให้เกิด

การพัฒนาที่อยู่อาศัย รูปแบบบ้านเรือนเปลี่ยนไป และเริ่ม

มีวัฒนธรรมการขายข้าวครั้งแรกในปี พ.ศ. 2527 เมื่อโรงสี

คุนหยินประกาศรับซื้อเฉพาะข้าวเหนียวพันธุ์ ก ข เท่านั้น 

ไม่รับซื้อข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง ท�ำให้เกิดแรงจูงใจในการปลูก
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ข้าวเหนียวพันธุ์ใหม่เพราะมีราคาสูง ทัศนคติของชาวบ้าน

ที่มีต่อการเพาะปลูกเพ่ือขายข้าวจึงเปลี่ยนไปข้าวเหนียว

พันธุ์พ้ืนเมืองก็ค่อย ๆ สูญหายท�ำให้กิดการเปลี่ยนแปลง       

ทางวัฒนธรรมประเพณีของชาวบ้านนาเวียงในเวลาต่อมา

แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า แม้จะมีการปรับเปลี่ยนการปฏิบัต ิ      

ประเพณีฮตีสบิสองเหลอืเพียง 8 ประเพณี แต่ก็ยังคงสะท้อน

ให้เหน็ความพยายามของชาวชมุชนส่วนใหญ่ในการอนรุกัษ์

สืบทอดประเพณีไว้ เนื่องจากยังคงปรากฏรูปแบบ ขั้นตอน 

วิธีปฏิบัติตามเดิมอยู่เกือบครบถ้วน มีการปรับเปลี่ยนเพียง

วัสดุบางรายการที่ค่อนข้างหาได้ยากในปัจจุบันเท่านั้น        

การพยายามอนุรกัษ์ประเพณีดัง้เดมิของชาวนาเวียงจงึเกิด

จากการเห็นคณุค่าของวัฒนธรรมประเพณีท่ีมต่ีอการพัฒนา 

และความภาคภูมิใจในการเป็นหมู ่บ้านประวัติศาสตร์

วัฒนธรรมเพื่อการท่องเที่ยว

	 ประเพณีฮตีสบิสองมบีทบาทในการเสรมิสร้างความ

เข้มแข็งของชุมชนชาวนาเวียง ได้แก่ 1) บทบาทในการ

สืบทอดพระพุทธศาสนาได้แก่ ประเพณีบุญผะเหวด 

ประเพณีบุญบวช ประเพณีออกพรรษาประเพณีบุญกฐิน 

เป็นประเพณีท่ีท�ำให้เกิดองค์ประกอบหลักของพระพุทธ

ศาสนาครบถ้วนได้แก่ พระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์          

2) บทบาทในการสร้างความมั่นคงแก่ระบบครอบครัวและ

เครื อญาติประ เพณีช ่ วยสร ้ า งระบบวิ ธีคิด  สร ้ า ง

บคุลกิลกัษณะอนัพึงประสงค์จากการปฏิบติัประเพณีจงึเป็น

ศูนย์รวมจิตใจของญาติพ่ีน้องท�ำให้เกิดการรวมตัวและท�ำ

กิจกรรมทางสงัคมร่วมกัน ได้แก่ ประเพณีงานบวช ประเพณี

บุญเดือนเก ้าข ้าวประดับดิน ประเพณีบุญข ้าวสาก                         

3) บทบาทในการพัฒนาระบบความสัมพันธ์ของคนใน

ชมุชนและต่างชมุชนงานประเพณีฮตีสบิสองท�ำให้เกิดความ

สามัคคีของคนในชุมชน แบ่งงานรับผิดชอบ ช่วยเหลือ

เก้ือกูลกันตามก�ำลงัความสามารถของตน ชาวบ้านใกล้เคยีง

ที่มาร่วมงานก็ได้รับการต้อนรับอย่างดี ความมีน�้ำใจท�ำให้

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนและต่างชุมชนเป็นไปใน

ทางที่ดี เป็นมิตรรักใคร่ปรองดอง สามัคคีกลมเกลียวกัน 

	 นอกจากนี้ประเพณีฮีตสิบสองยังมีคุณค่าต่อการ

พัฒนาชุมชนบ้านนาเวียงทุกระดับและทุกมิติ กล่าวคือ            

1)  คณุค่าต่อการพัฒนาในระดบับคุคล 3 ด้านคอืการพัฒนา

ตนเองด้านจิตใจ การพัฒนาตนเองในด้านสติปัญญาและ

ความฉลาดทางอารมณ์ การพัฒนาความรู้ความสามารถ

ของตนเอง 2) การพัฒนาระดับสังคมได้แก่ การสร้างความ

เชื่อมั่นและศรัทธาต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นของตน การสร้าง

ความเข้มแข็งในการบริหารจัดการด้านงบประมาณโดยไม่

รอความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือเทศบาล และการ

สร้างภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์

ได้แก่ บุญข้าวเม่าและบุญทอดต้นดอกผึ้ง   3) คุณค่าของ

ประเพณีฮีตสิบสองต่อการพัฒนาชุมชนในมิติต่าง ๆ ได้แก่  

ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจท�ำให้เกิดการหมุนเวียนในระบบ

เศรษฐกิจชุมชน ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยประเพณี

เลี้ยงบ้านช่วยรักษาป่าชุมชน คือ ดอนปู่ตาไม่ให้ถูกท�ำลาย

ผ่านความเชื่อเรื่องเจ้าปู่ด้านการศึกษาโรงเรียนได้เข้ามา             

มส่ีวนร่วมในกิจกรรมประเพณีฮตีสบิสองเกือบทุกเดือนและ

ทุกขั้นตอนท�ำให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส�ำคัญของ

วัฒนธรรมประเพณีท้องถ่ินของตน ด้านการปกครองโดยการ

ก�ำหนดรูปแบบการปกครอง และก�ำหนดบทบาทของผู้น�ำ

ชุมชนและการเป็นผู้ปฏิบัติตามที่ดี ในด้านการสื่อสารและ

เทคโนโลยีท�ำให้ชาวบ้านเกิดการพัฒนาทักษะความรู้ทาง

เทคโนโลยีการใช้เครือ่งมอืส่ือสารสือ่สงัคมออนไลน์ ในด้าน

สุขภาพและการสาธารณสุขมีบทบาทในการสร้างสุขภาพ

จิตที่ดี ความเชื่อช่วยในการป้องกันโรคภัย 

	 3.	 ผลการศึกษาแนวทางในการสืบทอดประเพณี

ฮีตสิบสองเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน

	 	 3.1 	 ปัญหาอุปสรรคในการสืบทอดประเพณี 

ฮตีสิบสองมสีาเหตุปัญหาคือปัจจยัภายในค่านิยมของสังคม

ท่ีเปลี่ยนไปท�ำให้เกิดค่านิยมใหม่ข้ึนหลายรูปแบบ ได้แก่          

ค่านิยมการบริโภค ค่านิยมการใช้เครื่องมือสื่อสารมวลชน

สมยัใหม่ ค่านิยมความร�ำ่รวย ค่านิยมการใช้ภาษา  ค่านิยม

ในการประกอบอาชีพและ ค่านิยมการไม่เคารพผู้อาวุโส

ปัจจัยภายนอกได้แก่ หน่วยงานรัฐไม่ได้สนับสนุนส่งเสริม

ด้านการศกึษาเพ่ือการพัฒนาวฒันธรรมท้องถ่ินอย่างจรงิจงั 

หลักสูตรท้องถ่ินแป็นเครื่องมือส�ำคัญในการส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน แต่ในการก�ำหนด

นโยบายจากกระทรวงศึกษาธิการกลับเน้นการท�ำคะแนน

ทดสอบวัดความรู้ระดับชาติอีกทั้งรัฐไม่ส่งเสริมสนับสนุน
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ด้านงบประมาณเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

อย่างจริงจัง

	 แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองเพ่ือ           

เสริมสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนชาวบ้านนาเวียงมีความ

คิดเห็นร่วมกันว่า 1) ควรก�ำหนดระยะเวลาการปฏิบัติ

ประเพณีแต่ละเดือนให้ชัดเจนสอดคล้องกับสภาพสังคม 

เพ่ือการเพ่ิมจ�ำนวนผูร่้วมงานประเพณีฮตีสบิสองให้มากขึน้           

2)  เพ่ิมช่องทางและรปูแบบการประชาสมัพันธ์งานประเพณี

ให้หลากหลายและทันสมัยด้วยสื่อเทคโนโลยี เพ่ือให้เกิด

การสื่อสาร การแลกเปลี่ยน และการถ่ายทอดวัฒนธรรมได้

อย่างไร้ขดีจ�ำกัด 3) ส่งเสรมิให้เด็กและเยาวชนได้มส่ีวนร่วม            

ในการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสอง โดยสถานศึกษาต้อง         

ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ประเพณีร่วมกับชุมชนในทุก           

ข้ันตอนเพ่ือให้รู ้จักเข้าใจและเห็นคุณค่าท่ีแท้จริงของ           

ประเพณีฮีตสิบสอง 

สรุปผลการวิจัย
	 1. 	 จากการศกึษาในด้านบรบิทชมุชน ประวตัศิาสตร์

และวัฒนธรรมประเพณีของทั้งสองพ้ืนท่ี ท�ำให้ทราบถึง

ความเชื่อมโยงทางประวัติศาสตร์โดยหลักฐานส�ำคัญท่ี

ยืนยันความสัมพันธ์คือข้อมูลรายการวัตถุโบราณที่ตรงกัน

ของท้ังสองชมุชนนอกจากนียั้งเห็นถึงลกัษณะร่วมทางสงัคม

วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวพวนในหลายด้าน ได้แก่  

ที่ตั้งหมู่บ้านการแต่งกาย ลักษณะโครงสร้างทางสังคม           

ในด้านรูปแบบความสัมพันธ์ต่าง ๆ อาทิ สงฆ์กับฆราวาส               

ผู้อาวุโสกับผู้อ่อนอาวุโส เครือญาติและครอบครัว ลักษณะ

การประกอบอาชีพ ประเพณี ศาสนาและความเชื่อ รวมถึง

ภูมิปัญญาด้านต่าง ๆ

	 2. 	 ความเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆของสังคม

บ้านนาเวียงส่งผลต่อผลการปฏิบัติประเพณีฮีตสิบสอง          

ในปัจจบุนั เกิดจากการตดัถนนเส้นกลางหมูบ้่าน ท�ำให้เกิด

การจบัจองพ้ืนท่ีเพ่ือการรวมกลุม่ของญาตพ่ีิน้อง การเปลีย่น

รูปแบบบ้านเรือนให้ทันสมัย ต่อมามีระบบไฟฟ้า ประปา 

เกิดการพัฒนาการคมนาคมการประกาศรับซื้อข้าวเหนียว

เฉพาะพันธ์ุ ก ข ของโรงสคีนุหยินท�ำให้เกิดการผลติพันธ์ุข้าว

เชิงเดี่ยวและเกิดวัฒนธรรมการขายข้าวรวมถึงผลผลิต

ทางการเกษตรอื่นๆ เช่น ปอ มันส�ำปะหลัง มะขามเปียก 

เป็นต้น การยอมรับวัฒนธรรมขายข้าวท�ำให้เกิดการให้

คณุค่าความหมายต่อวฒันธรรมการปลกูข้าวในรปูแบบใหม่

และส่งผลต่อการปฏิบัติประเพณีฮีตสิบสอง เน่ืองจาก         

ประเพณีฮีตสิบสองเก่ียวข้องยึดโยงกับวิถีการท�ำนา            

ปลูกข้าวและความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ท�ำให้รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ และวิธีปฏิบตัปิระเพณีบางอย่างเปลีย่นแปลง

ไปจากเดมิ แต่โดยภาพรวมแล้วประเพณีฮตีสบิสองก็ยังคง

เป็นเครือ่งมอืท่ีส�ำคญัย่ิงในการเสรมิสร้างความเข้มแขง็ของ

ชุมชนนาเวียง เพราะประเพณีฮีตสิบสองมีบทบาทในการ

สบืทอดพระพุทธศาสนาบทบาทในการสร้างความมัน่คงแก่

ระบบครอบครัวและเครือญาติบทบาทในการพัฒนาระบบ

ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนและต่างชุมชน และเมื่อ

พิจารณาถึงคณุค่าของประเพณีฮตีสบิสองท่ีมต่ีอการพัฒนา

ชุมชนจะพบว่าท�ำให้เกิดการพัฒนาท้ังในระดับบุคคลและ

ในระดับสังคม นอกจากน้ีท�ำให้เกิดการพัฒนาด้านต่าง ๆ 

ในทุกมิติทั้งเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม การศึกษา การปกครอง 

การสื่อสารและเทคโนโลยี สุขภาพและการสาธารณสุข 

บทบาทและคณุค่าของประเพณีฮตีสบิสองทีป่รากฏน้ีแสดง

ให้เห็นถึงรากฐานทางวัฒนธรรมอันเป็นทุนทางสังคมท่ีจะ

ส่งเสรมิให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนนาเวยีงได้ ประเพณี

ฮีตสิบสองจึงเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการพัฒนาโดยใช้

วัฒนธรรมเป็นฐาน

	 3. 	 แนวทางการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองเพ่ือ

เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนได้แก่ การก�ำหนดระยะ

เวลาการปฏิบตัปิระเพณีแต่ละเดอืนให้ชดัเจนสอดคล้องกบั

สภาพสังคมปัจจุบัน   การใช้สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิม        

ช่องทางการประชาสัมพันธ์งานประเพณีให้หลากหลายและ

ทันสมัย   และสถานศึกษาต้องส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน

ได ้มีส ่วนร ่วมกับชาวชุมชนในการสืบทอดประเพณี                       

ฮีตสิบสองในทุกขั้นตอน

อภิปรายผล
	 จากผลการศกึษาวิจยัทีค้่นพบทัง้ 3 ประเด็น สามารถ

อภิปรายผลได้ดังนี้

	 ประเด็นท่ี 1  ในการสืบค้นหารากเหง้าประวัติศาสตร์
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ชุมชนของชาวนาเวียงมีสาเหตุมาจาก 1) ความภาคภูมิใจ

ในการเป็นหมูบ้่านประวัตศิาสตร์วัฒนธรรมเพ่ือส่งเสรมิการ

ท่องเที่ยวของจังหวัดยโสธร การยึดมั่นในการพัฒนาชุมชน

บนรากฐานวัฒนธรรมประเพณีฮีตสิบสอง โดยมีคณะ

กรรมการไตรนรุกัษ์มหีน้าทีร่วบรวมข้อมลูในเอกสารโบราณ

ร่วมกับกรมศิลปากร ได้พยายามถ่ายทอดความรู้ไปยัง

ชมุชน เดก็และเยาวชนโดยการผลติแบบเรยีนอกัษรไทน้อย 

เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาและการส่งเสริมความร่วมมือ

ระหว่างบ้าน วัด โรงเรยีนในการสบืทอดประเพณีฮตีสบิสอง

ของชุมชน แต่ก็ยังไม่ประสบความส�ำเร็จนัก จึงเป็นแรง

บันดาลใจให้คณะกรรมการและชาวบ้านกลุ่มหนึ่งเดินทาง

ไปยังหมูบ้่านสามหมืน่ แขวงเวียงจนัทน์ ตามค�ำบอกเล่าใน

ประวตัศิาสตร์เพ่ือไปสอบทานความรู ้ความจรงิด้วยตนเอง 

และเมือ่เสรจ็สิน้การวเิคราะห์ข้อมลู ชาวนาเวียงจงึได้ตัง้ข้อ

สังเกตร่วมกับผู้วิจัยว่า การที่กรมศิลปากรที่ระบุว่า หอไตร

สระนุรักษ์ในวัดบ้านนาเวียงสร้างในช่วงรัชสมัยของ        

พระเจ้ากรุงธนบุรีประมาณปี พ.ศ. 2314 แต่ในหลักฐาน        

ใบส�ำรวจการสร้างวัดบ้านนาเวียงกลับระบุว่าสร้างในปี 

พ.ศ. 2002   ซึ่งช่วงรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ      

แสดงให้เห็นว่าข้อมูลท่ีทางราชการระบุไว้อาจไม่ตรงกับ

ความเป็นจริง อีกท้ังยังระบุว่า เป็นการอพยพเพ่ือหนี

สงคราม แต่ชาวบ้านนาเวียงมีความเห็นแย้งว่า บรรพบุรุษ

ของชาวบ้านนาเวียงมิได้หนีภัยสงครามมาเหมือนชาวลาว 

กลุ่มอื่น ๆ หากแต่เป็นความตั้งใจอพยพย้ายถ่ินมาเอง   

เพราะหากเป็นการหนีภัยสงครามจริงคงไม่สามารถน�ำ

ทรัพย์สมบัติมาได้จ�ำนวนมากเช่นน้ี การตั้งข้อสังเกตและ

การค้นคว้าหาข้อมูลของชาวบ้านนาเวียงนี้สอดคล้องกับ

แนวคดิของชวน เพชรแก้ว (2554, น. 13) ทีก่ล่าวถึงบทบาท

ของประวัติศาสตร์ท้องถ่ินที่มีต่อการพัฒนาว่า “รากฐาน

ส�ำคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นก็คือ การที่ผู้คน

ในท้องถ่ินเห็นความส�ำคัญของประวัติศาสตร์ ลงมือศึกษา

ท้องถ่ินของตนอย่างจริงจัง ท�ำด้วยตนเอง ไม่รอพ่ึงพา            

นักวิชาการแต่เพียงถ่ายเดียว มิฉะน้ันแล้วความรู้ท่ีเป็น

สมบัติรวมของท้องถิ่นก็อาจเป็นเพียงผลผลิตทางปัญญา

ของนักวิชาการท่ีอยู่ในวงจ�ำกัด ดังนั้นกลไกการพัฒนา           

จึงต้องอาศัยผู ้คนในท้องถ่ินเป็นกลไกการขับเคลื่อนท่ี  

ส�ำคัญท่ีสุดของการศึกษาประวัติศาสตร์” จึงถือได้ว่าชาว             

บ้านนาเวียงได้ลงมือท�ำและขับเคลื่อนการพัฒนาด้วย

ตนเอง เป็นการแสดงศกัยภาพหรอืทุนของชมุชนท่ีส�ำคญัย่ิง

ประเด็นที่ 2 บทบาทและคุณค่าของประเพณีฮีตสิบสอง          

ท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนจะเห็นได้ว่า

ประเพณีฮีตสิบสองเป็นกลไกส�ำคัญในการพัฒนาชุมชน 

สามารถสร้างความมั่นคง และเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่

ชุมชนได้ประเพณีฮีตสิบสองมีคุณค่าต่อการพัฒนาท้ัง        

ในระดับบุคคล และในระดับสังคม โดยในการพัฒนาระดับ

บคุคล การพัฒนาตนเองเป็นการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึน้

ด้วยความเตม็ใจและสมคัรใจ ประเพณฮีตีสบิสองท�ำให้เกิด

ความรูส้กึเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม เกิดความไว้เน้ือเชือ่ใจกัน

ของคนในชุมชน การเปลี่ยนแปลงระดับบุคคล 3 ด้าน คือ 

การพัฒนาตนเองด้านจิตใจ การพัฒนาตนเองในด้าน            

สติปัญญาและความฉลาดทางอารมณ์ และการพัฒนา

ความรู้ความสามารถของตนเอง การพัฒนาระดับสังคม 

ท�ำให้ชาวบ้านความเชือ่มัน่และศรทัธาต่อวัฒนธรรมท้องถ่ิน

ของตน ท�ำให้ชาวบ้านนาเวียงมคีวามเข้มแขง็ในการบรหิาร

จัดการด้านงบประมาณ และท�ำให้มีวัฒนธรรมประเพณีท่ี

เป็นเอกลักษณ์เกิดความภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตน 

นอกจากน้ีคุณค่าของประเพณีฮีตสิบสองท่ีมีต่อการพัฒนา

ในมิติต่าง ๆ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสิ่งแวดล้อม                 

ด้านการศึกษา ด้านการปกครอง ด้านการสื่อสารและ

เทคโนโลยี ด้านสุขภาพและสาธารณสุข ผลการศึกษานี้

สอดคล้องกับ Szu-Hui Lee (2007) ที่ว่า การยึดมั่นค่านิยม

วัฒนธรรมเป็นปัจจัยบ่งชี้ที่ส�ำคัญของความผาสุกทางใจ              

ผู้ท่ีมีความยึดมั่นคุณค่าทางวัฒนธรรมสูง จะแสดงความ

รู้สึกในเชิงบวกและมีความผาสุกทางจิตใจที่สูงขึ้น และ        

สุจิรา   ลักษมณ์ สุดา (2556) ท่ีว่า ประเพณีฮีตสิบสอง      

เปรียบเสมือนสายใยชุมชน ท�ำให้ชาวบ้านมีความรักใคร่

ปรองดองกัน และร่วมกันรักษาประเพณีอันดีงาม ดังน้ัน

บทบาทและคุณค่าของประเพณีฮตีสิบสองท่ีปรากฏจากการ

ให้สัมภาษณ์ของชาวบ้านนาเวียงสะท้อนให้เห็นถึงทุน        

ทางสังคมของชาวนาเวียง 3 ด้าน ได้แก่ ทุนความรู้ความ 

สามารถของบุคคล  ทุ นประ เพณีฮี ตสิบสองและ

ประวัติศาสตร์หมู ่บ้าน ทุนเครือข่ายทางสังคม และยัง
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สอดคล้องกับงานวิจัยของนิตินันท์ พันทวี (2544) ที่ว่า         

เมื่อชุมชนเรียนรู้คุณค่าของพิธีกรรมโดยการเชื่อมโยงกับ     

ภูมิหลังทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน จะก่อให้เกิด

ความเข้าใจ ความมั่นใจ ความภูมิใจและความมีเกียรติภูมิ 

จะส่งผลให้เกดิทัศนคตต่ิอตนเองในเชงิบวก และเมือ่ชมุชน

เกิดความคุ้นเคยกับแบบแผนทางสังคมของชุมชน ก่อให้

เกิดความเชื่อมั่น การยอมรับ การปรับตัวต่อพฤติกรรม

ภายในชุมชนได้ เกิดความรู้สึกพึงพอใจและความรู ้สึก        

เป็นเจ้าของชุมชนส่งผลให้เกิดความผูกพันกับชุมชนมาก

	 ในการสืบทอดงานประเพณีฮีตสิบสอง ประสบ

ปัญหาการด�ำเนินงานเนื่องจาก ปัจจัยภายในชุมชน นั่นคือ 

ค่านิยมการบริโภค ค่านิยมการใช้เคร่ืองมือสื่อสารมวลชน

สมยัใหม่ ค่านิยมความร�ำ่รวย ค่านยิมการใช้ภาษา ค่านิยม

ในการประกอบอาชีพ ค่านิยมการไม่เคารพผู้อาวุโส และ

ปัญหาจากปัจจัยภายนอก หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องไม่ได้

สนับสนุนส่งเสริมด้านการศึกษาเพ่ือการพัฒนาวัฒนธรรม

ท้องถิ่นอย่างจริงจัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือหลักสูตรท้องถิ่น

และการขาดแคลนงบประมาณเพ่ือพัฒนาการท่องเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรม เน่ืองจากบ้านนาเวียงอยู่ในจุดบอด กล่าวคือ 

สภาพทาง ภูมศิาสตร์ไม่เอือ้ต่อการท่องเท่ียว เพราะหมูบ้่าน

ไม่ได้ใกล้ถนนสายหลัก การคมนาคมยังไม่เอื้อต่อการเดิน

ทางเข้ามาท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังน้ันชาวบ้านจึง

พยายามแก้ไขปัญหาด้วยการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว

โดยใช้งานประเพณีบุญฮีตสิบสองเป็นเครื่องมือ เพื่อดึงดูด

กลุ่มนักท่องเทีย่วในละแวกหมูบ่้านใกลเ้คียงให้มาร่วมงาน 

นอกจากจะเป็นการสืบสานประเพณีฮีตสิบสองแล้ว ก็ยัง

เป็นการประชาสมัพันธ์หมูบ้่านประวตัศิาสตร์วฒันธรรมนา

เวียงอีกทางหนึ่งด้วย ดังนั้นแนวทางการสืบทอดประเพณี

ฮตีสบิสองเพ่ือเสรมิสร้างความเข้มแข็งแก่ชมุชนในความคดิ

เห็นของชาวบ้านก็คือ ควรก�ำหนดระยะเวลาการปฏิบัติ

ประเพณีแต่ละเดือนให้ชัดเจนสอดคล้องกับสภาพสังคม 

เพ่ิมช่องทางการประชาสมัพันธ์งานประเพณใีห้หลากหลาย

และทันสมัย และส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้มีส่วนร่วม

ในการสบืทอดประเพณีฮตีสบิสอง แนวทางท่ีปรากฏในงาน

วิจัยน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญทอม บุญรัตน์ และ

คณะ (2550) ที่ว่า ประเพณีฮีตสิบสองช่วยส่งเสริมให้

นักเรยีนมคุีณธรรมได้โดยทุกภาคส่วนต้องความตระหนักถึง

ความส�ำคัญของการมีคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนและ

เยาวชน ทุกภาคส่วนในชุมชนจึงจ�ำเป็นต้องรับรู้ ส่งเสริม 

และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของตนเองตามฮีตตามคอง 

ที่ดีงามของชุมชน เพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดีแก่นักเรียนและ

เยาวชน เพ่ือให้สังคมมีความสุข เข้มแข็ง และย่ังยืน              

ส่วนนักเรียนและเยาวชนจ�ำเป็นต้องมีความตระหนัก        

เห็นความส�ำคัญของคุณธรรม จริยธรรม และประพฤติ

ปฏิบัติตนให้เป็นที่พึงพอใจของทุกฝ่าย และยังสอดคล้อง

กับผลวิจัยของทวีศักดิ์ เย่ียมเจริญ และคณะ (2553)                   

ทีว่่า แนวทางในการฟ้ืนฟูประเพณีฮตีสบิสองเพ่ือสร้างความ

สามัคคีน้ัน ได้แก่ การติดตามระบบเครือญาติท้ังหมด          

เพ่ือฟื้นความสัมพันธ์เชื่อมโยงในระบบเครือญาติ ฟื้นฟู

ระบบความอาวุโส ระบบสังคมเพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้ง

ในชุมชน ใช้ระบบค�ำสั่งสอนตามระบบของคองสิบสี่              

เพ่ือสร้างความไว้เน้ือเชื่อใจกันในท้องถ่ิน และการจัดงาน

บุญเดือนสี่บุญบวชเพื่อให้เกิดความสามัคคีขึ้นในชุมชน

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ควรศกึษาคณุค่าความส�ำคญัของประวัตศิาสตร์

ท้องถ่ินท่ีมต่ีอการพัฒนาชมุชนให้มากข้ึน โดยการน�ำเอามติิ

ทางประวัตศิาสตร์มาใช้เพ่ือการพัฒนา ชาวชมุชนจะได้รูจ้กั

รากเหง้าความเป็นมาของตนเอง และเกิดความภูมิใจ

หวงแหน  เกิดส�ำนึกรับผิดชอบต่อท้องถิ่นมากขึ้น 

	 2.  	ควรเน้นการหาแนวทางหรือการสร้างรูปแบบ

การอนุรักษ์ สืบทอดวัฒนธรรมประเพณี      ที่สามารถน�ำไป

ปรับประยุกต์ใช้ได้จริงและสอดคล้องกับสภาพสังคม

ปัจจุบันให้มากที่สุด	

	 3. 	 ควรศกึษาค้นคว้าแนวทางการอนรุกัษ์ ฟ้ืนฟูและ

พัฒนาวัฒนธรรมประเพณี ในบริบทอื่นๆเพ่ือเปรียบเทียบ

เพื่อให้ได้องค์ความรู้หรือข้อค้นพบใหม่ 
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