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							             บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับผงักราฟฟิกก่อนและหลังเรยีน และหลงัเรยีนกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลังการจัดการเรียน

รูด้้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับผงักราฟฟิกกลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/3 จ�ำนวน 33 คน ของโรงเรยีนเสงิสาง

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 เครื่องมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษแบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ                   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทีผลการศึกษา พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

8.91 หลังเรียน 24.73 ความก้าวหน้าเฉลี่ย15.82 และคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียน  5.14          

หลังเรียน 12.68 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 7.55 ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม             

ก่อนเรียน 5.88 หลังเรียน 10.27 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 4.39 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ:  ความสามารถในการอ่านการเขียนภาษาอังกฤษ การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก

	       และพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม
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							           ABSTRACT
	 The purposes of this research were to compare 1) English reading and writing abilities of 9th graders 

before and after, and after using CIRC technique with 70% criterion, and 2) teamwork behavior of 9th graders 

using CIRC technique with graphic organizers. The sample was composed of 33 students who are in 9th            

gradestudying English, in the second semester of 2016 academic year at Soengsang School, Nakhon                  

Ratchasima. The sample group was selected by cluster random sampling. The three research instruments were 

lesson plans, English reading and writing ability test and teamwork behavior observation form. The data were 

analyzed by mean, percentage, standard deviation and t-test dependent. The results indicated that the average 

score of English reading before and after were 8.91and 24.73 respectively, increased by 15.82. Also, the       

writing abilities before and after the intervention were 5.14and 12.68 respectively increased 7.55.of English 

reading and writing abilities after the intervention were higher significantly than before and higher significantly 

than 70% criterion at the .05 level. The average score of teamwork behaviors before and after the intervention 

were 5.88 and 10.27respectively.

Keywords: English reading and writing ability, CIRC Technique with graphic organizers, Teamwork behavior

บทน�ำ
	 ปัจจุบันนี้ภาษาต่างประเทศมีความส�ำคัญและ

จ�ำเป็นอย่างย่ิงในชีวิตประจ�ำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือท่ี

ส�ำคัญในการติดต่อสื่อสาร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก, 

น. 220) สารสนเทศต่าง ๆ ส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ             

ซึ่งเป ็นภาษาสากล ดังน้ันการจัดการศึกษาของไทย                  

จึงจ�ำเป็นต้องพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ

ของคนไทยให้อยู่ในระดับที่จะรับรู้และเข้าใจสารสนเทศ

ภาษาองักฤษได้เป็นอย่างด ี(กระทรวงศึกษาธิการ,   2551ก, 

น. 1)

	 จากความส�ำคญัดงักล่าว จงึได้มกีารก�ำหนดให้กลุม่

สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้

หนึง่ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 ที่มุ่งหวังให้นักเรียนสามารถน�ำทักษะพ้ืนฐานภาษา

องักฤษ ทัง้ 4 ทกัษะ คอื ฟัง พูด อ่าน  และเขียน ไปใช้สือ่สาร

ในสถานการณ์จรงิได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551ข, น. 1)

	 การอ่านถือว่าเป็นทักษะพ้ืนฐานท่ีส�ำคัญ ไม่ว่าจะ

เรียนวิชาใด ๆ ก็ตาม ล้วนต้องใช้การอ่านท้ังสิ้น การอ่าน  

ช่วยพัฒนาสตปัิญญาของคนในสงัคม มคีวามส�ำคญัต่อการ

แสวงหาความรู้ และความเพลิดเพลินซ่ึงมีความจ�ำเป็นใน

การด�ำเนินชีวิต เพราะการอ่านจะมีส่วนช่วยสร้างความ

ส�ำเร็จในชีวิต ผู ้ใดมีความสามารถในการอ่านหนังสือ           

เป็นพิเศษ มักจะมีโอกาสเจริญก้าวหน้าในอาชีพมากกว่า

คนท่ีอ่านหนังสือได้น้อยและอ่านช้า ซึ่งการอ่านจะช่วยให้       

ผู้อ่านได้รับความรู้ ข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ รู ้เท่าทันการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก (กรมวิชาการ, 2539,                

น. 331)

	 การเขียนถือว่าเป็นทักษะท่ีมีความส�ำคัญไม่น้อย

กว่าทักษะอื่น ๆ เพราะการเขียนเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง

กัน ซึ่งการเขียนมีความส�ำคัญต่อชีวิตประจ�ำวัน เพราะเป็น

เครื่องมือในการสื่อสาร เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับข้อมูลตรงตาม

วัตถุประสงค์ของการเขียน และการเขียนยังเป็นเครื่องมือ      

ที่จะกระตุ ้นการคิดในการเรียบเรียง ตลอดจนขัดเกลา       

ความคิด และค้นหาวิธีการในการแก้ไขปัญหา จนได้

ข ้อความท่ีสามารถส่ือความได้ชัดเจนสมบูรณ์ย่ิงข้ึน            

(พิตรวัลย์  โกวิทวที, 2540, น. 31) ซึ่งกล่าวได้ว่าการเขียน

เป็นผลสัมฤทธ์ิทางวัฒนธรรม ของมนุษย์ท�ำให้มนุษย์บนัทึก

และถ่ายทอดข้อมูลหรือเรื่องราวไปสู่อนาคตได้ การพูด              

อาจจะสามารถบอกเล่าเรื่องราวได้เฉพาะบริเวณใกล้เคียง

ในขณะนั้น ๆ แต่การเขียนท�ำให้มนุษย์สื่อสารได้แม้ต่างที่

ต่างเวลา (Rojers, 2005, p. 1)
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	 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการอ่านและการ

เขียนเป็นทักษะท่ีส�ำคัญและจ�ำเป็นต่อการเรียนภาษา

องักฤษอย่างย่ิง หากนกัเรยีนมทีกัษะการอ่านและการเขียน

น้อยอาจจะส่งผลต่อผลการเรียนของนักเรียน ส่งผลต่อการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

อย่างไรก็ตามจากผลการรายงานของส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 31 พบว่า ผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ประจ�ำปี           

การศึกษา 2558 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระดับ

ประเทศ มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมร้อยละ 30.54 ส่วนผลการ

ประเมินดงักล่าวของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีน

เสงิสาง มคีะแนนเฉลีย่โดยรวม ร้อยละ 28.69 หากแยกเป็น

สาระ พบว่า คะแนนเฉลี่ยสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร

ระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 30.20  และคะแนน

เฉลีย่สาระภาษาเพ่ือการสือ่สาร ของนักเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที ่3 โรงเรยีนเสงิสาง มคีะแนนเฉลีย่โดยรวม ร้อยละ 27.90 

ซึง่คะแนนเฉลีย่ดังกล่าวของโรงเรยีนเสงิสาง มคีะแนนเฉลีย่

ต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของระดับประเทศ   (โรงเรียน

เสิงสาง, 2558, น. 70) จากข้อมูลข้างต้นสะท้อนถึงปัญหา

การจดัการเรยีนรูใ้นวชิาภาษาองักฤษทียั่งไม่สามารถพัฒนา

ผู ้เรียนให้บรรลุตามมาตรฐาน/ตัวชี้ วัดที่ก�ำหนดไว้ใน

หลักสูตร จึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู ้สอนต้องหา              

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนให้บรรลุ

คุณภาพดังกล่าว 

	 เทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading 

and Composition) เป็นรปูแบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมือทีใ่ช้

ในการสอนอ่านและการเขียนโดยเฉพาะท่ีเปิดโอกาสให้

สมาชกิในกลุม่ร่วมมอืกันเรยีนรู ้มกีารยอมรบัความแตกต่าง

ทางความสามารถซึ่งกันและกัน (ทิศนา  แขมมณี, 2556, 

น. 270) โดยในการจัดการเรียนรู้นั้นครูต้องด�ำเนินการสอน

ความรู้และฝึกทักษะการอ่านและการเขียนก่อนท่ีจะฝึกให้

นกัเรยีนปฏิบตักัิบเพ่ือนในกลุม่ สิง่ทีจ่�ำเป็นในการสอนด้วย

เทคนิค CIRC คือการเลือกบทอ่านที่ประกอบไปด้วย

โครงสร้าง และเนือ้หาทางด้านภาษาทีน่กัเรยีนมคีวามรูแ้ละ

เข้าใจอยู่บ้างและสามารถน�ำไปใช้ได้ บทอ่านต้องมีเนื้อหา

สาระท่ีเหมาะสมกับวัยและระดบัชัน้ มคีวามหมาย มคุีณค่า

ท่ีจะช่วยให้เกิดความรู้ และสามารถน�ำไปสู่การฝึกทักษะ

การเขียนตามวัตถุประสงค์ได้ (วัชรา   เล่าเรียนดี, 2541,            

น. 17) 

	 นอกจากนั้นพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มยังเป็น          

ส่วนส�ำคัญของการเรียนรู้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการ

เรียนรู ้โดยแบ่งกลุ ่มนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน          

ออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุ่มอย่างมี

โครงสร้างท่ีชัดเจน มีการท�ำงานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน              

มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้

ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส�ำเร็จตาม

เป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ (สุวิทย์ มูลค�ำ  และอรทัย มูลค�ำ,  

2550, น. 134)  

	 ผังกราฟฟิก (Graphic Organizer) เป็นการน�ำเสนอ

ข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ สามารถเข้าใจ

ง่าย กระชับ กะทัดรัด และชัดเจนซึ่งได้มาจากการน�ำข้อมูล

ดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาจัดกระท�ำข้อมูล โดยใช้

ทักษะการคิด การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ        

การจัดประเภท การเรียงล�ำดับ และการใช้ตัวเลขเป็นต้น 

(พิมพันธ์  เดชะคปุต์, 2544, น. 52) นอกจากนัน้ ผงักราฟฟิก

ยังเป็นสิ่งท่ีสามารถอธิบายการเขียนและอธิบายถ้อยค�ำที่

พูดออกมาได้เป็นอย่างดี เป้าหมายในการใช้ผังกราฟฟิก  

คือการสร้างความคิดและอธิบายความสัมพันธ์โดยเน้นที่

ทักษะด้านการคิด และกระบวนการจัดกระท�ำข้อมูล ท�ำให้

การจดจ�ำยาวนานขึ้นอีกด้วย (Drafke, 1997)

	 จากหลักการและเหตุผลดังที่กล่าวมาแล้วผู้วิจัย        

จึงเห็นว่าการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC           

ร่วมกับผงักราฟฟิก น่าจะช่วยพัฒนาการอ่านและการเขยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 รวมทั้ง       

ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ในการท�ำงานกลุ่ม การกล้า

แสดงความคิดเห็น การมีส่วนร่วมในการท�ำงาน และการ

รู้จักแสวงหาความรู้ จะท�ำให้นักเรียนประสบความส�ำเร็จ      

ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และส่งผลต่อผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	 เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถในการอ่าน และ

การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

ผังกราฟฟิก

	 2. 	 เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถในการอ่าน และ

การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

หลังการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับผงักราฟฟิก

กับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3.   เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ก่อนและหลังการจัดการ      

เรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1. 	ประชากร

	        ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียน             

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเสิงสางต�ำบลเสิงสาง         

อ�ำเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่  2                              

ปีการศึกษา 2559  จ�ำนวน 7 ห้อง  จ�ำนวน 239 คน

	 2.  กลุ่มตัวอย่าง

	        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียน              

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 

โรงเรยีนเสงิสาง  อ�ำเภอเสงิสาง  จงัหวัดนครราชสมีา จ�ำนวน 

33 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) (สมบูรณ์  ตันยะ, 2556, น. 113)

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและ

เขียน (ทิศนา   แขมมณี, 2556, น. 270) ที่มีการยอมรับ      

ความแตกต่างทางความสามารถของแต่ละคน โดยในการ

ท�ำงานหรือแก้ปัญหาต้องให้ทุกคนมีส่วนร่วม และใช้

ศักยภาพของแต่ละคนท่ีมีอยู่อย่างเต็มที่ ในขณะจัดการ

เรียนรู้จะมีการแข่งขันกันท�ำงานกลุ่ม คะแนนของแต่ละคน

คือความส�ำเร็จของกลุ่ม ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมี

ทักษะทางสังคม ทักษะการท�ำงานร่วมกัน ได้ช่วยเหลือกัน 

ช ่วยให ้พฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มของนักเรียนดีขึ้น                     

การจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค CIRC ประกอบไปด้วย                    

3 ขั้นตอน ดังนี้ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552, น. 194-195;      

ทิศนา  แขมมณี, 2556, น. 270-271) ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำเสนอ

บทเรียนต่อท้ังชั้นเรียน ข้ันท่ี 2 ข้ันปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน

และการเขียน ขั้นท่ี 3 ขั้นวัดและประเมินผลส�ำหรับผัง

กราฟฟิกจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายทอดความรู  ้         

ความคิด และความเข้าใจ ออกมาอย่างเป็นรูปธรรม ท้ังน้ี

ยังช่วยให้เกิดกระบวนการจัดกระท�ำข้อมูล ท�ำให้นักเรียน

จดจ�ำได้ยาวนานขึ้นอีกด้วย จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัย           

จึงได้น�ำกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC มา

ประยุกต์ใช้ร่วมกับผังกราฟฟิก เพ่ือแก้ปัญหา และพัฒนา 

การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 นอกจากน้ันการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้

ศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนด้วย เพราะ 

เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเป็นกลุ่มจะช่วย

พัฒนาผลการอ่าน และการเขียน ซึ่งจะท�ำให้นักเรียนม ี         

ผลการเรียนสูงขึ้นอีกด้วย

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวจัดกระท�ำ ตัวแปรที่ศึกษา

1. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

2. ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ

3. พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม

การจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับผงักราฟฟิก

ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้นเรียน

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่านและการเขียน

ขั้นที่ 3 ขั้นวัดและประเมินผล
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผู ้ วิจัยได ้ใช ้เครื่องมือ                     

2 ประเภท ได้แก่ เครือ่งมอืท่ีใช้ในการทดลอง และเครือ่งมอื

ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.   เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้จ�ำนวน 1 หน่วย คือหน่วยการเรียนรู้ Eating 

Out ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 6 แผน     

แผนละ 2 ชั่วโมง และแผนเตรียมความพร้อม 1 แผน      

จ�ำนวน 2 ชั่วโมง ซึ่งประกอบไปด้วยเรื่อง Food Group, 

Ordering Food and Drink, Place to Eat and Drink, 

Typical Food, Good Health และ History of Food ใน

แต่ละแผนมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อยู่ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นน�ำเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้นขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน 

และการเขียน และขั้นวัดและประเมินผล โดยผู้วิจัยได้

ท�ำการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก เมื่อสร้างเสร็จ

เรียบร้อยแล้วน�ำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์            

หลังจากปรับแก้ตามค�ำแนะน�ำของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว 

จึงได้น�ำเสนอผู ้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน   เพ่ือประเมินความ         

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ และได้ผลว่าคุณภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 4.19 หมายถึง มีความ

เหมาะสมมาก ต่อจากน้ันจึงน�ำแผนการจัดการเรียนรู ้             

ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง เพ่ือพิจารณาข้อบกพร่องต่าง ๆ น�ำมาปรับปรุง

แก้ไขส่วนที่เป็นข้อบกพร่องให้มีความเหมาะสม ส�ำหรับน�ำ

ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป

	 2.  	เครื่ องมือที่ ใช ้ ในการเ ก็บรวบรวมข ้อมูล                        

มีจ�ำนวน 3 ชุด ดังนี้

	 	 2.1  	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษที่เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความหมาย

ของค�ำศัพท์  2) การตอบค�ำถาม และ 3) การแสดงความ

คิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้าง 50 ข้อ 

เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และเสนอต่อ                   

ผู ้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ หาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู ้            

น�ำข้อสอบท่ีผ่านค่า IOC (Index of item-objective              

congruence) ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              

ปีที ่4 ทีเ่คยเรยีนผ่านไปแล้ว แล้วน�ำมาวิเคราะห์ หาค่าความ

ยากง่ายและอ�ำนาจจ�ำแนก และหาค่าความเชือ่มัน่ท้ังฉบบั 

ผลจากการวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.88 แบบทดสอบน้ี                

ใช้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษา

อังกฤษฉบับสมบูรณ์ที่ใช้ในการวิจัย

	 	 2.2	 แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีน

ภาษาอังกฤษ เป็นการเขียนความเรียง จ�ำนวน 1 ข้อ ผู้วิจัย

ได้ท�ำการสร้าง จ�ำนวน 1 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา                     

และเสนอต่อผู ้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      

IOC แล้วน�ำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเคยเรียนผ่านไปแล้วน�ำมาตรวจให้

คะแนนโดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผู้วิจัย จ�ำนวน 1 คน เพ่ือหา         

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ผลจากการวิเคราะห์มีค่า

เท่ากับ 0.83 แบบทดสอบนี้ใช้เป็นแบบทดสอบความ

สามารถในการเขียนภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน�ำไป

ใช้กับกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัย

	 	 2.3  	 แบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่ม     

โดยในการวิจัยครั้งน้ี   ผู้วิจัยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ท�ำงานกลุ่มตามรูปแบบของ วนิดา อารมณ์เพียร (2552,       

น. 213-214) ท่ีมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และมีค่าความ            

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.79 โดยในการวิจัยผู้วิจัย   และผู้ช่วยวิจัย  

จะเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มใน 3 ด้าน ได้แก่ 

ความรับผิดชอบในการท�ำงานกลุ่มการให้ความช่วยเหลือ

เพื่อนในกลุ่ม และการแสดงความคิดเห็นขณะท�ำงานกลุ่ม

ทั้งนี้การสังเกตจะแบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 สังเกต

และบันทึกผลการสังเกตในขณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

แผนการเรียนรู้ที่ 1 และระยะที่ 2 สังเกตและบันทึกผลการ

สังเกตในขณะการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้แผนการเรยีนรูท่ี้ 6

การด�ำเนินการทดลอง
	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษา

อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด�ำเนินการสอน
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ตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ              

ผังกราฟฟิก จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมงรวม 14 ชั่วโมง 

พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่ม ในแผนการ

จัดการเรียนรู้ แผนที่ 1 และ 6 เมื่อสอนเสร็จแล้ว ท�ำการ

ทดสอบหลงัเรยีน ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แบบทดสอบ             

ฉบับเดิม

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ          

โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบโดยการทดสอบค่าที (t-test for 

dependent) และวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบหลังเรียน         

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบค่าสถิติ (t-test for one 

sample)

ผลการวิจัย
	 1. 	 ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษา

อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการ

เรียนรู ้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิกหลังเรียน              

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05         

และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญ       

ทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. พฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

ร่วมกับผังกราฟฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างม ี              

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล
	 การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   โดยการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก  ผู้วิจัย

ได้น�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 1.	 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC ร่วมกับผงักราฟฟิกหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน                      

และหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทัง้น้ีเน่ืองจากเทคนิค 

CIRC เป็นเทคนคิการเรยีนรูท่ี้เหมาะต่อการพัฒนาการอ่าน

และการเขียน เพราะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน           

และฝึกเขียนซ�้ำ  ๆ เพ่ือให้นักเรียนอ่านได้คล่องแคล่ว              

และเขียนได้ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา   

แขมมณี (2556, น. 388) ที่กล่าวว่าเทคนิค CIRC เป็น            

รปูแบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืทีใ่ช้ในการสอนอ่านและเขยีน

โดยเฉพาะในขณะท่ีการใช้ผงักราฟฟิกจะช่วยสรปุความรูใ้น

เรือ่งทีอ่่าน ส่งผลให้นกัเรยีนเกิดความเข้าใจเนือ้หาสาระน้ัน

ง่ายข้ึน เร็วขึ้นและจดจ�ำได้นาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง               

หากเนื้อหาสาระหรือข้อมูลต่าง ๆ  ที่นักเรียนประมวลมานั้น

อยู่ในลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟฟิกเป็นเครื่องมือ      

ช่วยให้นักเรียนจัดข้อมูลเหล่าน้ันให้เป็นระเบียบอยู่ใน             

รปูแบบทีอ่ธิบายให้เข้าใจและจ�ำได้ง่ายข้ึนและยังสอดคล้อง

กับแนวคิดของจันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543, น. 45)  ที่

กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังมีกิจกรรมการอ่าน      

ออกเสียงค�ำศัพท์ ค�ำศัพท์ใหม่ หรือค�ำศัพท์ยากในเรื่องที่

ก�ำหนดให้ โดยนกัเรยีนจะต้องอ่านออกเสยีงให้ถูกต้อง และ

ให้นักเรียนฝึกอ่านออกเสียงกับเพ่ือน โดยผลัดกันอ่าน         

ออกเสียงจนกระท่ังอ่านได้คล่องแคล่วและถูกต้อง ซึ่ง

สอดคล้องกับผลการวิจัยของประมัย   ธีรพงศธร (2554)            

ที่ว่าความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษ และ

พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 

5 หลังจากสอนด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังความคิด               

สูงข้ึนคิดเป็นร้อยละ 40.27 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70       

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนั้นนักเรียน

ยังมีพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มดีขึ้นอีกด้วยผลการวิจัยของ 

Stevens and Slavin(1995) ท่ีว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย

โปรแกรม CIRC มีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านค�ำศัพท์  และการ

อ่านจับใจความสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบดั้งเดิม เมื่อผ่าน

ระยะเวลา 2 ปี นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรม CIRC มีความ

ตระหนัก ในวิธี Meta Cognition มากกว่านักเรียนท่ีเรียน 

ในโรงเรียนแบบด้ังเดิม นักเรียนพิการท่ีเสียเปรียบทาง

วิชาการในห้องเรียน CIRC มีผลสัมฤทธ์ิในการใช้ค�ำศัพท์ 

การอ่านจับใจความและการใช้ภาษาสูงกว่านักเรียนพิการ
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ในโรงเรียนแบบดั้งเดิม และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

ชุติมา  วันท่าค้อ (2554) ที่ว่าแผนการพัฒนากิจกรรมการ

อ่านจบัใจความ ภาษาองักฤษของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 6 โดยใช้ผังกราฟฟิก มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ท�ำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

มพีฤตกิรรมการเรยีนเปลีย่นแปลงไปในทางทีด่มีคีวามสนุก 

มีความกระตือรือร้นต่อการเรียนด้วย

	 2.	 พฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

ร่วมกับผังกราฟฟิกระยะสุดท้ายสูงกว่าระยะแรกทั้งนี้

เนื่องจากเทคนิค CIRC เน้นให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ร่วมกัน           

โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้พ่ึงพาอาศัยกัน ได้ปรึกษา

หารือกัน ได้ปฏิสัมพันธ์กัน ได้ท�ำงานร่วมกัน ได้วิเคราะห์

กระบวนการกลุ่ม และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบในการจัดการ

เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2552,                  

น. 192-193) ท่ีกล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

CIRC แต่ละกิจกรรม นักเรียนจะเรียนในกลุ่มย่อย ท่ีใช้        

หลกัการเรยีนร่วมมอื ซึง่สอดคล้องกับแนวคดิ สวุทิย์  มลูค�ำ 

และอรทัย มูลค�ำ  (2550, น. 134) ที่กล่าวว่ากระบวนการ

เรียนรู ้จัดให้นักเรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการ       

เรียนรู ้ โดยแบ่งกลุ ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน         

ออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุ่มอย่างมี

โครงสร้างท่ีชัดเจน มีการท�ำงานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน              

มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้

ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส�ำเร็จตาม

เป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ และยังมีการประเมินที่ประเมินการ

ท�ำกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเพ็ญพิชญา                 

ภูกิ่งแก้ว (2557) ที่พบว่า ความสามารถในการอ่าน                

การเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3        

หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผงัความคดิ สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 หลังเรียนสูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 70 และ

พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า      

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น            

จึงส่งผลใหพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนสูงขึ้น

นั่นเอง

ข้อเสนอแนะ
	 1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้

	 	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีนักเรียนบาง

กลุ่มไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการท�ำงานกลุ่ม นักเรียนที่

เรียนเก่งยังไม่ยอมรับศักยภาพในการท�ำงานของเพ่ือนที่

เรียนอ่อน และยังไม่ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนที่เรียนอ่อน 

ขณะเดียวกันนักเรียนท่ีเรียนอ่อนยังไม่กล้าแสดงความ          

คิดเห็นของตนเองควรมีกิจกรรมท่ีท�ำให้นักเรียนเห็นความ

ส�ำคัญในการท�ำงานกลุม่ และจดักิจกรรมให้นักเรยีนทุกคน

ได้แสดงความสามารถของตนออกมาให้เพ่ือน ๆ ในกลุ่ม 

เห็นควรยืดหยุ่นเวลาในการท�ำกิจกรรมเพ่ือประสิทธิภาพ         

ในการเรียนรู้ควรเพ่ิมเติมเน้ือหาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้จากแหล่งท่ีหลากหลาย นอกเหนือจากในหนังสือ

เรียน เพ่ือเพ่ิมความหลากหลาย และน่าสนใจมากย่ิงขึ้น  

การตรวจให้คะแนนใบงาน  ควรให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการ

ตรวจ อาจจับคู่เปล่ียนกันตรวจ เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วม

และได้จดจ�ำเนื้อหาให้คงทนขึ้น

	 2.  	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิกในหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ 

และในรายวิชาภาษาไทย ควรน�ำการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค CIRC ไปศกึษาร่วมกบัตวัแปรอืน่เช่น ความสามารถ

ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ หรือเปรียบเทียบการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC กับเทคนิคการสอนอื่น ๆ 
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