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							             บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ของนักศึกษาต่อวิชาศึกษาท่ัวไป

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ตามที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปได้ก�ำหนดมาตรฐานผลการ       

เรียนรู้ในระดับปริญญาตรี 5 ด้าน เพื่อให้นักศึกษาน�ำผลการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม และ

วิชาพลวัตทางสังคมกับการด�ำรงชีวิตอย่างมีความสุข เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นแบบสอบถาม การทดสอบความ

เชื่อมั่นของแบบสอบถามใช้สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อัลฟาของครอนบาชได้ค่าเท่ากับ 0.905 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ

พรรณนา (ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) และสถิติในการทดสอบสมมุติฐาน c2
 ผลของการวิจัย พบว่า

นักศึกษาเห็นว่ากลุ่มวิชาสังคมศาสตร์หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีประโยชน์และสามารถน�ำผลจากผลการเรียนรู้ไปประยุกต์

ใช้ในชีวิตได้มาก เพศ คณะวิชา ไม่มีความสัมพันธ์กับกับประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ต่อวิชาศึกษาท่ัวไป 

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ส่วนรายวิชามีความสัมพันธ์กับประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ต่อวิชาศึกษาทั่วไป            

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

ค�ำส�ำคัญ: ประโยชน์และการน�ำไปใช้, ผลการเรียนรู้, วิชาศึกษาทั่วไป
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							            ABSTRACT
	 The objective of this research was to study the benefits and applications from the students’learning 

outcomes towards social science courses under general education program. Rajamangala University of          

Technology Isan, general education programhas set 5learning outcomes to bachelor degree.The students gain 

the learning outcomes to apply in daily life.Population was students who registered in Life and Social Quality 

Development and Social Dynamic and Happy Living subject. Instrument used for data collection was                    

questionnaire. The Cronbach’s alpha coefficient for reliability was 0.905. The data were analyzed by using 

frequency, percentage, mean and standard deviation and chi-square test. The research result showed thatthe 

students though that social science courses had the benefits and applications from the learning outcomes in 

daily life at high level.There was no relationship between sex, faculties and the benefits andapplications from 

the learning outcomes in social science courses under general education program. There was a relationship 

between the subjects and the benefits andapplications from the learning outcomes in social science courses 

under generaleducation program at a significant level of .05.

Keywords:  Benefits and Applications, Learning Outcomes, General Education

บทน�ำ
	 ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาในฐานะท่ี

เป็นหน่วยงานก�ำกับและส่งเสรมิการด�ำเนินการของสถาบนั

อดุมศกึษาได้จดัท�ำกรอบมาตรฐานคณุวฒุริะดบัอดุมศกึษา

ของประเทศไทย เพ่ือเป็นเครือ่งมอืน�ำไปสูป่ฏิบตัใินสถาบนั

อุดมศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ        

ระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นเป้าหมายการจัดการศึกษาที่ผล      

การเรียนรู้ (Learning Outcomes) ของนักศึกษา ซึ่งเป็น 

การประกันคุณภาพบัณฑิตที่ได้รับคุณวุฒิแต่ละคุณวุฒ ิ

และสื่อสารให้สังคม ชุมชน รวมทั้งสถาบันอุดมศึกษาทั้งใน

และต่างประเทศเข้าใจได้ตรงกันและมีความเชื่อมั่นถึง          

ผลการเรียนรู้ท่ีบัณฑิตได้รับการพัฒนาว่ามีมาตรฐานที่

สามารถเทียบเคียงกันได้กับสถาบันอุดมศึกษาท่ีดีทั้งใน 

และต่างประเทศโดยส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 

ก�ำหนดเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี                  

พ.ศ. 2558 โดยโครงสร้างหลักสูตรระดับปริญญาตรี

ประกอบด้วยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และ

หมวดวิชาเลือกเสรี 

	 วิชาศึกษาท่ัวไป (General Education: GE)           

หมายถึง วิชาที่มุ ่งพัฒนาผู ้เรียนให้มีความรอบรู้อย่าง        

กว้างขวาง มีโลกทัศน์ท่ีกว้างไกล มีความเข้าใจธรรมชาติ 

ตนเอง ผู้อื่นและสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่างมีเหตุผล 

สามารถใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารความหมายได้ดี              

มีคุณธรรม ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรม        

ท้ังของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถน�ำ         

ความรู้ไปใช้ในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนอยู่ในสังคมได้

เป็นอย่างดี   (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน, 

2558, น. 1)

	 ปรชัญาของหมวดวชิาศึกษาท่ัวไป คือ การเสรมิสร้าง

พัฒนาความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ มีความรู้รอบ รู้กว้าง 

เข้าใจ และเหน็คณุค่าของตนเอง ผูอ้ืน่ สงัคม ศลิปวฒันธรรม 

และธรรมชาติ ใส่ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง 

พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ด�ำเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม 

พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และเป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก

	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน หมวดวิชา

ศึกษาท่ัวไป ได้ก�ำหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ หมวดวิชา

ศึกษาทั่วไป ระดับปริญญา 5 ด้าน ดังน้ีด้านคุณธรรม 

จริยธรรมด้านความรู้
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	 ด้านทักษะทางปัญญาด้านทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบคุคลและความรบัผดิชอบด้านทักษะการวเิคราะห์

เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีวัตถุประสงค์ให้นักศึกษา              

มีความรู ้ พ้ืนฐานเป็นการเตรียมความพร้อมในศาสตร ์             

ว ่าด ้วยด ้านสังคมวิทยา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร ์ 

เศรษฐศาสตร์ กฎหมาย คุณธรรมจริยธรรมเป็นต้น                   

ในลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการเป็นการเตรียม     

ความพร้อมด้านปัญญาในการน�ำองค์ความรู้ ทักษะทาง

ชีวิต มนุษยสัมพันธ์ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียนวิชาอื่น ๆ   

ทีเ่ก่ียวข้อง อกีท้ังการปลกูฝังคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์แก่

นักศึกษา โดยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์

ก�ำหนดจดัให้เรยีนในภาคเรยีนใดก็ได้ แต่คณะวิชาส่วนใหญ่

ก�ำหนดให้นักศึกษาเรียนในชั้นปีท่ี 1 หรือชั้นปีที่ 2 โดย      

ส�ำนักศึกษาทั่วไปมีนโยบายจัดการเรียนการสอนแบบ          

ชั้นเรียนรวมกลุ ่มใหญ่   คละสาขาวิชา คละคณะวิชา                

จึงเป็นการช่วยนักศึกษาในการปรับตัวในรั้วมหาวิทยาลัย

ซึ่งแตกต่างจากเดิม เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการตื่นตัว 

ในการเรียน เกิดการเรียนรู้ในการวางตน การอยู่ร่วมกัน         

การท�ำกิจกรรมในหลักสูตรและนอกหลักสูตร ก่อให้เกิด       

การสร้างมนุษยสมัพันธ์ ท�ำให้เกิดการเรยีนรูวิ้ถีชวิีตการเป็น

นิสิตนักศึกษาในมหาวิทยาลัย

	 ปัจจยัสูค่วามส�ำเรจ็ท่ีจ�ำเป็นต่อการพัฒนามาตรฐาน

ผลการเรียนรู ้ในแต่ละด้านเกิดขึ้นได้หลายวิธี การสอน            

จะต้องใช้กลยุทธ์การสอนท่ีเหมาะสมกับรปูแบบต่าง ๆ  ของ

การเรียนรู้ รวมทั้งมีการประเมินประสิทธิผลของกลยุทธ ์     

การสอนน้ัน ๆ อย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้คณาจารย์ผู้เก่ียวข้อง

สามารถน�ำไปใช้ในการเรียนการสอนได้

	 ผูวิ้จยัจงึท�ำการศกึษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จาก

ผลการเรียนรู ้ของนักศึกษาต่อวิชาศึกษาท่ัวไปกลุ่มวิชา

สงัคมศาสตร์ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม  ยังช่วย

ให้ผู้เก่ียวข้องใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาน�ำไปใช้ในการ

พัฒนากระบวนการเรียนการสอนต่อไป 

วัตถุประสงค์
	 1. 	 เพ่ือศึกษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผล      

การเรียนรู้ต่อวิชาศึกษาทั่วไปกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์

	 2. 	 เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล (เพศ คณะวิชา 

รายวิชาท่ีเรียน) ท่ีมีความสัมพันธ์กับประโยชน์และการน�ำ

ไปใช้จากผลการเรียนรู ้ต ่อวิชาศึกษาท่ัวไป กลุ ่มวิชา

สังคมศาสตร์

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 จากการศึกษากรอบแนวความคิดทฤษฎีและงาน

วิจัยท่ีเก่ียวข้องกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์แนวคิดเก่ียวกับการ

ศึกษาทั่วไปแนวคิดเก่ียวกับมาตรฐานผลการเรียนรู ้             

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ประโยชน์และการน�ำไปใช้และสรุป

เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

เพศ

คณะวิชา

รายวิชาที่เรียน

ประโยชน์และการน�ำไปใช้

จากผลการเรียนรู้ต่อวิชาศึกษาทั่วไป

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ

เรี ยนรู ้ ของ นักศึกษาต ่อวิ ชาศึกษาทั่ ว ไปกลุ ่ ม วิชา

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 

นครราชสีมา เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ โดยการเก็บรวมรวม

ข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ซึ่งมีขั้นตอนต่าง ๆ ของการวิจัย

ดังนี้

	 1. 	ประชากร

	 	 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาท่ี            

ลงทะเบียนเรียนในกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ หมวดวิชาศึกษา

ทัว่ไป ประกอบด้วย วชิาการพฒันาคณุภาพชีวติและสงัคม 

และวิชาพลวัตทางสังคมกับการด�ำรงชีวิตอย่างมีความสุข 

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 2,063 คน

	 2. 	กลุ่มตัวอย่าง

	 	 เป ็นนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนกลุ ่มวิชา

สังคมศาสตร์ โดยการก�ำหนดจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างจากการ

ใช้ตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan         

อ้างใน ปุระชัย   เปี่ยมสมบูรณ์, 2542, น. 458) พบว่า

ประชากร 2,063 คน ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 324 คน และ 

น�ำมาจัดกลุ ่มตัวอย่างแบบช่วงชั้นเป็นสัดส่วน ตาม              

กลุ่มเรียน

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล
	 เป็นแบบสอบถามแบบประเมินค่าท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

โดยก�ำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถามจาก

เนื้อหา ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยมี 2 ส่วน

	 ส่วนท่ี 1 	 ข ้อมูลท่ัวไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม 

ได้แก่ เพศ  คณะวิชา รายวิชาที่เรียน

	 ส่วนที่ 2 	 ประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ

เรยีนรูต่้อวชิาศกึษาทัว่ไป กลุม่วชิาสงัคมศาสตร์ โดยค�ำถาม

ทางบวก เกณฑ์การให้ค่าคะแนน คือ

	 การให้ค่าคะแนนระดับประโยชน์และการน�ำไปใช้

จากผลการเรยีนรูต่้อวชิาศกึษาทัว่ไป กลุม่วิชาสงัคมศาสตร์ 

ออกเป็น 3 ระดับ โดยมีช่วงคะแนนดังต่อไปนี้

	 คะแนน   1.00 - 2.33	 ประโยชน์และการน�ำ
	 	 	 	 	 ไปใช้ในระดับน้อย	
	 คะแนน   2.34 - 3.67	 ประโยชน์และการน�ำ
	 	 	 	 	 ไปใช้ในระดบัปานกลาง
	 คะแนน   3.68 - 5.00	 ประโยชน์และการน�ำ
	 	 	 	 	 ไปใช้ในระดับสูง
	 การหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยจัดท�ำฉบับร่าง
แล้วน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจประเมินความตรง    
ทางด้านเนื้อหา ได้การหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อค�ำถามกับจุดประสงค์ 0.956 และน�ำไปทดลองใช้กับ
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา Human Value : Arts and 
Sciences in Daily Living จ�ำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบ
คณุภาพของข้อค�ำถาม และน�ำผลมาหาค่าความเชือ่มัน่ของ
แบบสอบถามได้ค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาโดยรวมอยู่ในระดับ
สูง คือ 0.905

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิต ิ
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณาคือ 
ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติส�ำหรับ
ทดสอบสมมุติฐาน คือ ค่าไคว์สแควร์

ผลการวิจัย
	 1. 	 ข้อมูลทั่วไป นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเป็น
เพศหญิงร้อยละ 56.4 เป็นเพศชายร้อยละ 43.6 เป็น
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมศาสตร ์ 
ร้อยละ 46.0 รองลงมา คณะวิทยาศาสตร์และศิลปศาสตร์  
ร้อยละ 27.1 และคณะบรหิารธุรกิจ  ร้อยละ 16.2 ตามล�ำดบั
โดยลงทะเบียนเรียนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปกลุ ่มวิชา
สังคมศาสตร์ ในรายวิชาการพัฒนาคุณภาพชวิีตและสังคม 
ร้อยละ 70.7 และรายวิชาพลวัตทางสังคมกับการด�ำรงชีวิต
อย่างมีความสุข ร้อยละ 29.3
	 2. 	 การเห็นประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ
เรียนรู้ได้ พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่การเห็นประโยชน์และ
การน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ได้มาก ร้อยละ 78.0 ระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 22.0 ระดับน้อยไม่พบในกลุ่มตัวอย่าง  
โดยนักศึกษาเห็นว่ามีประโยชน์และมีระดับปฏิบัติในการ 

น�ำไปใช้ประโยชน์ดังตารางที่ 1

	 มากที่สุด	 =     	5	 มาก     	 = 	 4	

	 ปานกลาง	 =     	3	 น้อย	 =	 2	

	 น้อยที่สุด	 =	 1



42   Ratchaphruek Journal Vol.16 No.2 (May - August 2018)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2561)

ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ของนักศึกษา

	 	  ต่อวิชาศึกษาทั่วไปกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์จ�ำแนกรายข้อ

	            
 ประโยชน์และการน�ำไปใช้ฯ

	              N = 328		  ระดับ	 ล�ำดับ

			   X	 S.D.	 การปฏิบัติ	

1.	 สนใจ แสวงหาความรู้เพิ่มเติมอย่างสม�่ำเสมอ	 3.91	 0.759	 สูง	 13

2.	 การติดตามอ่าน ฟัง ดู ข่าวสารในสังคมไทย	

	 และต่างประเทศ	 	 3.88	 0.788	 สูง	 14	

3.	 มีความสนใจที่จะเรียนรู้วิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ	 4.21	 0.708	 สูง	 3

4.	 ฝึกให้คิดและหาเหตุผลด้วยวิธีการต่าง ๆ มากกว่าการท่องจ�ำ	 4.11	 0.701	 สูง	 7

5.	 สามารถเชื่อมโยงความรู้ ความเข้าใจกับรายวิชาอื่น ๆ ได้	 4.04	 0.741	 สูง	 10

6.	 สามารถคิด เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ	

	 อย่างเป็นระบบในเชิงเหตุผล	 4.02	 0.740	 สูง	 11	

7.	 สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ เรื่องราว เหตุการณ์ สภาพสังคม	 4.07	 0.715	 สูง	 9

8.	 	ได้มีทักษะและสมรรถนะที่คิดเอง เรียนด้วยตนเองได้	 4.12	 0.736	 สูง	 6

9.	 สามารถน�ำความรู้ ความเข้าใจปรับใช้ในเหตุการณ์	

	 หรือสถานการณ์จริง	 	 4.11	 0.700	 สูง	 7

10.	 สามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร	

	 ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ	 4.02	 0.746	 สูง	 11	

11.	 มีความซื่อสัตย์ เช่น ไม่ลอกงานหรือการบ้านเพื่อน	

	 ความมีระเบียบวินัยต่อตนเองและสังคม	 3.83	 0.913	 สูง	 15

12.	 เสริมสร้างให้มีจิตส�ำนึกเห็นประโยชน์ส่วนร่วมมากกว่า	

	 ประโยชน์ส่วนตน	 	 4.21	 0.754	 สูง	 3		

13.	 ร่วมกิจกรรมที่เสริมสร้างความรักชาติ ศาสนา และสถาบัน	

	 พระมหากษัตริย์	 	 4.22	 0.795	 สูง	 2

14.	 มีการน้อมน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้	

	 ในชีวิตประจ�ำวัน	 	 4.15	 0.813	 สูง	 5		

15.	 สามารถน�ำความรู้ ความเข้าใจประยุกต์ใช้ในการด�ำเนิน	

	 ชีวิตในสังคมได้ 	 	 4.26	 0.749	 สูง	 1
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	 3. 	 การทดสอบสมมุติฐาน

	 	 3.1 	 นักศึกษาเพศหญิงเห็นว ่า กลุ ่มวิชา

สังคมศาสตร์มีประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ         

เรียนรู ้มาก ร้อยละ 78.9 มีระดับปานกลางพบมากใน             

เพศชาย ร้อยละ 23.1 และมีระดับน้อยไม่พบในกลุ ่ม

ตัวอย่างเมื่อทดสอบด้วย χ2 test พบว่า เพศไม่มีความ 

สัมพันธ์กับประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู ้     

วิชาศึกษาทั่วไป กลุ ่มวิชาสังคมศาสตร์ ไม่เป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้

	 	 3.2 	 นักศึกษาเห็นว่า กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์        

มีประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้มากคือ

นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และศิลปศาตร์ ร้อยละ 84.3         

มีระดับปานกลางพบมากในคณะศิลปกรรมและออกแบบ

อุตสาหกรรม ร้อยละ 25.7 มีระดับน้อยไม่พบในกลุ่ม

ตัวอย่างเมื่อทดสอบด้วย χ2 test พบว่า คณะวิชาไม่ม ี       

ความสัมพันธ์กับประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ 

เรยีนรูวิ้ชาศกึษาทัว่ไป กลุม่วิชาสงัคมศาสตร์  ไม่เป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้

	 	 3.3 	 นักศึกษาเห็นว่า กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์      

มีประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู ้มากใน

รายวิชาพลวัตทางสังคมกับการด�ำรงชีวิตอย่างมีความสุข

ร้อยละ 86.5 มีระดับปานกลางพบมากในรายวิชาการ

พัฒนาคณุภาพชวิีตและสงัคมร้อยละ 25.4 และมรีะดบัน้อย

ไม่พบในกลุ่มตัวอย่างเมื่อทดสอบด้วย χ2 test พบว่า 

รายวิชาที่เรียนมีความสัมพันธ์กับประโยชน์และการน�ำไป

ใช้จากผลการเรียนรู้วิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี 0.05 เป็นไปตามสมมุติฐาน         

ที่ตั้งไว้

อภิปรายผล
	 1.	 ประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรยีนรูต่้อ

วิชาศึกษาทั่วไปกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์  

	 	 นกัศกึษาเห็นว่าหมวดวชิาศกึษาท่ัวไป กลุม่วชิา

สังคมศาสตร์มีประโยชน์และสามารถน�ำผลการเรียนรู ้           

ไปใช้ได้มาก มีการน�ำความรู้ ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้        

ในการด�ำเนินชีวิตในสังคมได้จริง ทั้งน้ีเพราะวิชาศึกษา

ทั่วไป กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์มีจุดมุ ่งหมายให้นักศึกษา             

มีความรู้กว้าง ลักษณะวิชามีการบูรณาการหลายศาสตร ์

เพ่ือให้นักศึกษาสามารถน�ำองค์ความรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิต

และความเปลี่ยนแปลงในสังคมยุคปัจจุบัน เป็นการ               

บ่มเพาะนิสัยในการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้ประโยชน์และ

การน�ำผลการเรยีนรูไ้ปใช้ท่ีมรีะดบัปฏบิตัสิงูและต�ำ่สดุ ดงันี ้

	 ล�ำดับ 1 	 ด้านการร่วมกิจกรรมท่ีเสริมสร้างความ      

รักชาติ ศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์ เพราะเนื้อหา

วิชาและกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ ่งให ้นักศึกษา 

ตระหนักถึงการเห็นคุณค่า การสืบสาน อนุรักษ์วัฒนธรรม

ไทย เอกลักษณ์ของชาติ ท่ามกลางกระแสการไหลบ่า          

ของวัฒนธรรมต ่างชาติ ให ้ นักศึกษารู ้จักแยกแยะ                 

เปรียบเทียบ เลือกท่ีจะรับวัฒนธรรมต่างชาติท่ีมีประโยชน์

ต่อตนเองและสังคมโดยประยุกต์หล่อหลอมให้เข้ากับ

วัฒนธรรมไทยอย่างพอเหมาะ การสร้างความสามัคค ี 

ความปรองดองสมานฉนัท์เพ่ือความมัน่คงของประเทศชาติ 

ความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์การสอดแทรก

หลักธรรมทางศาสนา การร่วมกิจกรรมในวันส�ำคัญทาง

ศาสนา โดยมีกิจกรรมกลุ่มและจัดท�ำเป็นวีดิทัศน์ เช่น           

การบ�ำเพ็ญประโยชน์ การท�ำกิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น        

การท�ำกิจกรรมกลุ ่มท�ำให้นักศึกษาเกิดความรักความ

สามัคคี การเสียสละ ไม่เอาเปรียบเพื่อน ค�ำนึงถึงประโยชน์

ของกลุ่มมากกกว่าประโยชน์ส่วนตัว

	 ล�ำดับ 2 	 ด้านการน้อมน�ำปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน โดยกิจกรรมการสอนท่ี          

ให้นักศึกษาเขียนกิจกรรมท่ีตนเองและครอบครัวได้น�ำ       

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิต       

ประจ�ำวัน ซึ่งพบว่านักศึกษามีการวางแผนการใช้จ่าย       

อย่างพอประมาณโดยค�ำนึงถึงรายรับ การหางานพิเศษ           

ท�ำ  การพิจารณาเลือกซื้อสินค้าโดยค�ำนึงถึงประโยชน์ท่ี         

ได้รบัเปรยีบเทยีบกับราคาสนิค้า การซ่อมแซมเสือ้ผ้าท่ีช�ำรดุ 

การปลูกพืชผักสวนครัวเพ่ือลดค่าใช้จ ่ายในครัวเรือน             

การออกก�ำลังกายเพ่ือให้ร่างกายแข็งแรง การออมทรัพย์

เพ่ือใช้ในยามฉุกเฉินอันเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่       

ตัวเอง เป็นต้น
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	 ล�ำดับ 15	  ด้านความซื่อสัตย์ เช่น ไม่ลอกงานหรือ

การบ้านของเพ่ือน ความมรีะเบยีบวินยัต่อตนเองและสงัคม 

อาจเป็นเพราะนักศึกษาขาดความละอาย จึงเห็นว่าการ 

ลอกงานหรอืการบ้านของเพ่ือนเป็นเรือ่งไม่เสยีหาย เพ่ือน ๆ  

จึงมีการท�ำอยู่เสมอ ไม่ต้องคิดเอง ถ้าอาจารย์จับไม่ได้

ตนเองก็จะได้คะแนน สอดคล้องกับการศึกษาของทรงสิร ิ       

วิชิรานนท์ (2553, น.103) เรื่องปัจจัยที่สัมพันธ์กับ       

พฤติกรรมการขาดคุณธรรมความซื่อสัตย์ในการเรียน          

ของนักศึกษา และนักศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดระเบียบวินัย

ต่อตนเองและสังคม เช่น การตรงต่อเวลา ท้ังน้ีอาจเป็น

เพราะการนอนดึกท�ำให้ตื่นสายจึงเข้าเรียนไม่ทันในเวลา

เรียนช่วงเช้า ไม่เห็นความส�ำคัญของกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 

และผู ้สอนบางท่านไม่เข้มงวดต่อการเข้าชั้นเรียนให้              

ตรงเวลาของนักศึกษา สอดคล้องกับการศึกษาของศุภิสรา 

สิงหบ�ำรุง (2554, น. 4) เรื่องการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อ

การเข ้าเรียนสายของนักศึกษาในรายวิชา พร.440                     

ภาคการศึกษาที่ 1/2554 

	 2.	 ปัจจยัส่วนบคุคลทีม่คีวามสมัพันธ์กับประโยชน์

และการน�ำไปใช้จากผลการเรยีนรูต่้อวชิาศกึษาทัว่ไป กลุม่

วิชาสังคมศาสตร์

	 	 2.1	 เพศไม่มีความสัมพันธ ์ กับประโยชน ์          

และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู ้ต่อวิชาศึกษาทั่วไป         

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ สอดคล้องกับการศึกษาของกิติพร  

โชประการ และกฤตยไชยศิวามงคล (2546, น. 55) เรื่อง

ความคิดเห็นของบัณฑิตมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีต่อ     

วิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร ์

ทั้ง น้ีอาจเป็นเพราะหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลุ ่มวิชา

สังคมศาสตร์มีเน้ือหาท่ีมีลักษณะบูรณาการ ซึ่งเป็นการ

เตรียมความพร้อมในศาสตร์ทางด้านสังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง จิตวิทยา ฯลฯ การปรับตัวในการอยู่ร่วมกัน                 

ในรัว้มหาวิทยาลยั ถึงแม้ว่าผูส้อนจะต่างคนกัน แต่แนวทาง

ในการสอนและกิจกรรมการเรยีนการสอนเป็นไปในทิศทาง

เดียวกันโดยยึด มคอ.3 เป็นหลัก และเป็นไปตามมาตรฐาน

ผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน 

	 	 2.2	 คณะวิชาไม่มีความสัมพันธ์กับประโยชน์

และการน�ำไปใชจ้ากผลการเรยีนรูต่้อวชิาศกึษาทัว่ไป กลุม่

วิชาสังคมศาสตร์ ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะรายวิชาในกลุ่ม

สังคมศาสตร์มีจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ มาตรฐานผลการ

เรียนรู้ระดับรายวิชา กลยุทธ์การเรียนการสอน การวัดและ

ประเมินผลรายวิชาท่ีมุ่งเน้นนักศึกษาเป็นส�ำคัญให้เป็นไป

ตาม มคอ.2 และมคอ.3 เพ่ือให้นักศึกษาเกิดการฝึกฝน       

และพัฒนาผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้านระหว่างการศึกษา และ

มีการจัดท�ำรายงานผลการด�ำเนินการของรายวิชา มคอ.5 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานมีระบบบริหาร

คุณภาพตามมาตรฐาน ISO 9001 ประกอบกับส�ำนักงาน

ศึกษาทั่วไปได้จัดกลุ่มเรียนแบบคละสาขา คละคณะวิชา 

นักศึกษาต่างคณะวิชาอาจเรียนในกลุ่มเรียนเดียวกัน              

จึงส่งผลให้การเห็นประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการ

เรียนรู้ไม่ได้แตกต่างกัน

	 	 2.3	 ราย วิชา ท่ี เ รี ยนมีความสัมพันธ ์ กับ

ประโยชน์และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ต่อวิชาศึกษา

ทั่วไป กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ พบว่านักศึกษาเห็นประโยชน์

และการน�ำไปใช้จากผลการเรียนรู้ในวิชาพลวัตทางสังคม

กับการด�ำเนินชวิีตอย่างมคีวามสขุมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ

จุดมุ่งหมายรายวิชาพลวัตทางสังคมกับการด�ำเนินชีวิต

อย่างมีความสุขมีเนื้อหาที่มุ่งเน้นสังคม การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม เศรษฐกิจ เศรษฐกิจพอเพียง ประชาคมอาเซียน 

การเมือง กฎหมาย ซึ่งองค์ความรู้เหล่านี้ต่างพลวัตต่อกัน

และส่งผลกระทบต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในสังคม                

จึงท�ำให้นักศึกษามีความรอบรู ้ ท่ีกว้างข้ึน มีโลกทัศน ์         

กว้างไกล ผู้สอนได้มีการยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย

ถึงเหตุการณ์ ข่าวสารท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันโดยเชื่อมโยงกับ

เน้ือหาวิชา จึงเป็นรายวิชาที่กระตุ้นให้นักศึกษาติดตาม

เหตุการณ์ข่าวสารทั้งภายในและต่างประเทศ ส่วนวิชาการ

พัฒนาคณุภาพชวิีตและสงัคมมเีนือ้หาทีมุ่ง่เน้นในการสร้าง

แนวคดิ เจตคตต่ิอตนเองและสงัคม การปรบัปรงุและพัฒนา

บุคลิกภาพ การสร้างมนุษยสัมพันธ์ การท�ำงานให้มี

ประสิทธิภาพ 
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ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ควรมีการศึกษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จาก

ผลการเรียนรู้ของนักศึกษาต่อวิชาศึกษาทั่วไป ทุกกลุ่มวิชา 

ได้แก่ กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ ภาษา วิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์

	 2. 	 ควรมีการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลการ 

เรียนรู้ทั้ง 5 ด้านของนักศึกษาที่มีต่อวิชาศึกษาทั่วไป

	 3. 	 ควรมีการศึกษาประโยชน์และการน�ำไปใช้จาก

ผลการเรียนรู้ของนักศึกษาต่อวิชาศึกษาทั่วไปทุก 3-5 ปี 

เ น่ืองจาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสิ่งแวดล้อม                

จึงจ�ำเป็นต้องมีการพัฒนาหลักสูตรโดยก�ำหนดให้สถาบัน

อุดมศึกษาแสดงการปรับปรุงดัชนีด้านมาตรฐานและ

คุณภาพการศึกษาอย่างน้อยทุก ๆ 5 ปี และมีการประเมิน

เพื่อพัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเนื่องทุก 5 ปี
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