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							             บทคัดย่อ  
	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) การเตรียมตัวก่อนย้ายถ่ินของผู้หญิงท่ีก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศ                 

เพ่ือสมรสกับชาวต่างชาต ิและความคาดหวังต่อการใช้ชวีติกับสามชีาวต่างชาติในถ่ินปลายทาง  2) ปัจจยัท่ีมคีวามสัมพันธ์

ต่อระดับความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติในถิ่นปลายทาง ใช้การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้หญิง

ที่ก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือการสมรสกับชาวต่างชาติ จ�ำนวน 211 คน ในพ้ืนที่จังหวัดอุดรธานีและขอนแก่น           

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา และใช้ Pearson Correlation Analysis             

เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย 

	 ผลการวิเคราะห์ พบว่า ผู้หญิงที่ก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือการสมรสกับชาวต่างชาติมีการเตรียมตัว              

ด้านภาษา สังคม และวัฒนธรรมของประเทศถ่ินปลายทาง   สิทธิภายหลังการสมรสกับชาวต่างชาติ   ความต้องการ                

ความช่วยเหลือในต่างประเทศ และด้านการจัดการเรื่องการเงินในระดับน้อย  แต่ส่วนใหญ่มีระดับ คาดหวังต่อการใช้ชีวิต

กับสามีชาวต่างชาติในถ่ินปลายทางในระดับปานกลาง โดยครึ่งหน่ึง มีความคาดหวังในระดับมาก ว่าจะมีชีวิตครอบครัว

มั่นคงและยั่งยืน คู่ครองจะซื่อสัตย์ ไว้วางใจ และคู่ครองจะช่วยเหลือในการปรับตัว นอกจากนี้ 1 ใน 3 ของกลุ่มตัวอย่าง

คาดหวังว่าสามีชาวต่างชาติจะเก้ือหนุนด้านเศรษฐกิจ ท้ังการเล้ียงดูพ่อแม่ให้มีชีวิตท่ีสุขสบาย และช่วยเหลือครอบครัว 

ด้านการเงิน   ส�ำหรับปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตคู่ในถ่ินปลายทางอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ได้แก่ ระดับการเตรียมตัวก่อนการย้ายถิ่นและรายได้รวม 

ค�ำส�ำคัญ: การแต่งงานกับชาวต่างชาติ, การแต่งงานข้ามวัฒนธรรม, ความคาดหวังในชีวิต, การเตรียมตัวก่อนย้ายถิ่น, 

	 	 ผู้ย้ายถิ่นเพศหญิง
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							           ABSTRACT 
	 This research was aimed at studying: 1) preparation of women who were travelling to marry foreigners 

and their expectations of living with their husbands, and 2) factors correlated to the levels of expectations of 

living with their husbands in the destination country. The quantitative method was applied and the target group 

consisted of 211 women living in Udonthani and Khon Kaen who were going abroad to marry foreigners. The 

number of women in these two areas has shown high potential in cross-national marriage. The data were            

collected through the structured interview during June to August 2011. Pearson Correlation Analysis was           

completed to determine correlation between the factors. 

	 The results show that women who were going to marry a foreigner had language, social and cultural 

preparation for their lives abroad. Preparation in terms of knowledge on their rights after marriage, needs of 

assistance while living abroad, and financial management was found at a low level. However, the majority’s 

expectations of living with their foreign husband were at a medium level; roughly half had great expectations 

of security, sustainability, honest spouse who trust them, and spouses’ assistance in their adjustment. Moreover, 

one third of the target groups expected their foreign husband to provide financial assistance to support their 

parents and family back home. The factors correlated significantly to expectations of living with a foreign            

husband included the degree of preparation before travelling and the income per month.

Keywords: Married to Foreigners, Cross-cultural Marriage, Expectation of Live, Preparation of Migration, Female 

	 	  Migrant

บทน�ำ  
	 การพัฒนาประเทศไทยทีผ่่านมาเป็นทีย่อมรบัท่ัวไป

ว่าได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงกับสังคมไทย ทั้งในด้าน

เศรษฐกิจและสังคมในทุกระดับ รวมท้ังระดับครอบครัว            

ท่ีต้องท�ำงานหนักเลี้ยงดูสมาชิกในกระแสบริโภคนิยม        

มากขึ้น เพ่ือให้สมาชิกครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นและ

มคีวามสะดวกสบายในชวีติเพ่ิมขึน้ บางครอบครวัต้องยอม

ให้สมาชิกที่เป็นผู้หญิงย้ายถ่ินไปท�ำงานเพ่ือหารายได้เพ่ิม 

การไปท�ำงานต่างถ่ินของผู้หญิงนี้ ส่วนมากท�ำงานอยู่ใน

ภาคบริการ (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2553) ท�ำให้ผู้หญิง

เหล่านี้มีโอกาสพบปะกับชาวต่างชาติมากขึ้น จนกระท่ัง

พัฒนาความสมัพันธ์ ไปสูก่ารสมรสกับชาวต่างชาตมิากข้ึน  

ท�ำให้ปรากฏการณ์การสมรสกับชาวต่างชาตใินสงัคมชนบท

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือชัดเจนขึ้นมากตั้งแต่ พ.ศ. 

2546 ชาวต่างชาติที่มาสมรส ส่วนใหญ่เป็นชาวยุโรป           

ได้แก่ เยอรมนี สวติเซอร์แลนด์ และองักฤษ (มนตร ี ดมีานพ, 

2546) นอกจากการพบปะชาวต่างชาติในจังหวัดที่ผู้หญิง

ออกมาท�ำงานภาคบริการแล้ว ยังมีส่วนหนึ่งใช้ความ

ก้าวหน้าและทันสมัยด้านสารสนเทศและการส่ือสาร               

ในสังคมยุคโลกาภิวัตน์พยายามติดต่อเพ่ือนชายชาว            

ต่างชาติ จะเห็นได้ว่าการสมรสข้ามวัฒนธรรมนี้ ได้น�ำไปสู่

การสมรสท่ีเปล่ียนแปลงไปจากสังคมด้ังเดิมท่ีพ่อแม่                   

มีอิทธิพลต่อการพิจารณาคู่สมรสให้ลูกสาว แต่เมื่อผู้หญิง

ออกไปท�ำงาน จึงเป็นช่องทางหน่ึงท่ีลดอิทธิพลของพ่อแม่

ในการเลอืกคูค่รอง (พัชรนิทร์  ลาภานนัท์ และคณะ, 2550)  

เมื่อสมรสแล้ว มีผู้หญิงจ�ำนวนหน่ึงต้องเดินทางไปใช้ชีวิต 

ในต่างประเทศตามภูมิล�ำเนาของสามีชาวต่างชาติ  จึงเป็น

ท่ีน่าสนใจว่า ผู้หญิงชนบทกลุ่มน้ี อาจได้สมรสกับชาว         

ต่างชาติที่มีความรู้จักคุ้นเคยน้อย และมีความแตกต่าง      

ทางวัฒนธรรม จะมีความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสาม ี

ชาวต่างชาตใินถ่ินปลายทางอย่างไรบ้าง และมปัีจจยัใดบ้าง

ที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับความคาดหวังต่อการใช้ชีวิต         

กับสามีชาวต่างชาติในถ่ินปลายทาง   ซึ่งผลการศึกษา         
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ส่วนน้ีจะสะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มความย่ังยืนของชีวิต

สมรสกับชาวต่างชาติ เพราะหากความคาดหวังต่อการ           

ใช้ชวิีตกับสามชีาวต่างชาตใินถ่ินปลายทางมมีากอาจกดดนั

การครองคู่ในการสมรสข้ามวัฒนธรรมของผู้หญิงชนบท 

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้   

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. 	 เพ่ือศึกษาความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสามี

ชาวต่างชาติในถิ่นปลายทางของสตรีชนบทอีสาน  

	 2. 	 เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความ        

คาดหวงัต่อการใช้ชวิีตกับสามชีาวต่างชาตใินถ่ินปลายทาง

ของสตรีชนบทอีสาน 

แนวคิด ทฤษฎี และกรอบแนวคิด
	 แนวคิดเกี่ยวกับการย้ายถิ่น: แนวคิดแรกที่ให้ความ

สนใจเก่ียวกับปรากฏการณ์การย้ายถ่ินคือ “กฎแห่งการ      

ย้ายถิ่น” (The Laws of Migration) ซึ่งได้รับการพัฒนาขึ้น

ราวปี ค.ศ.1885 โดย Ernst Georg Ravenstein โดยม ี       

สาระส�ำคัญคือ กระแสการย้ายถ่ินหลักแต่ละราย จะมี

กระแสการย้ายถ่ินกลับชดเชยเสมอ กล่าวคือ พ้ืนท่ีใดท่ีมี

การย้ายถ่ินของประชากรเป็นจ�ำนวนมาก มักจะมีการ          

ย้ายถ่ินกลับคืนสู่ภูมิล�ำเนาของประชากรอีกกลุ่มหน่ึงที่ได้

ละทิ้งถ่ินฐานไปอาศัยหรือท�ำงานที่อ่ืนอยู่เสมอ และการ 

ย้ายถ่ินส่วนใหญ่เป็นการย้ายถ่ินจากชนบทสู่เมือง เพ่ือ

แสวงหาความเจริญ โดยเฉพาะความเจริญทางด้าน

เศรษฐกิจที่มักจะสร้างโอกาสในการจ้างงานมากขึ้น

	 “ทฤษฎีการย้ายถ่ิน” (A Theory of Migration)              

ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ Everett S. Lee ได้พัฒนาต่อยอดจาก               

กฎการย้ายถิ่น เมื่อ ค.ศ.1966 และมุ่งอธิบายความหมาย

ของการย้ายถ่ินไว้เป็นอย่างน่าสนใจ ว่าหมายถึง การ

เปลี่ยนแปลงท่ีอยู ่อาศัยของคน ทั้งท่ีเป็นการย้ายถ่ิน            

แบบถาวรและเป็นการย้ายถ่ินแบบชัว่คราว ทัง้ในระยะใกล้

หรือในระยะไกล ท้ังภายในหรือภายนอกประเทศ  ดังน้ัน  

การย้ายถิ่นของผู้หญิงที่จะไปสมรสกับชาวต่างชาติ จึงเป็น

ปรากฏการณ์ที่อยู่ในนิยามของ Lee ด้วย นอกจากนี้ยังม ี      

ผูเ้สนอว่า การย้ายถ่ินเป็นเรือ่งของความพึงพอใจหรอืความ

ไม่พึงพอใจที่มีต่อผลประโยชน์ที่จะได้รับจากสถานที่ต่าง ๆ  

เช่น แนวคิดเรื่อง “Place Utility” ที่พัฒนาขึ้นโดย Brown 

and Moore (1970) แนวคิดนี้อธิบายว่า หากบุคคลหรือ

ครอบครัวหนึ่งไม่พอใจในสถานท่ีหนึ่ง ๆ จะมีการย้ายถ่ิน 

เกิดข้ึน   ซึ่งการย้ายถ่ินของผู้หญิงชนบทเพ่ือไปสมรสกับ      

ชาวต่างชาตนิัน้ อาจเป็นเพราะไม่พอใจกบัสภาพเศรษฐกิจ

และสังคมที่เป็นอยู่เดิมของตนเอง ต่อมามิติเก่ียวกับ

ครอบครัวถูกน�ำมาศึกษาการย้ายถ่ินเพ่ิมข้ึน เช่น แนวคิด 

Stark (1991) ได้อธิบายเพิ่มเติมถึงปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผล

ต่อการตัดสินใจย้ายถิ่นโดยได้ให้ความส�ำคัญกับปัจจัย      

ต่าง ๆ ในระดับครัวเรือน อาทิ รายได้และความเสี่ยงของ

ครอบครัวท่ีมีความส�ำคัญต่อการตัดสินใจย้ายถ่ิน   เช่น        

หากครอบครัวใดต้องการรายได ้สูงสุดจากกิจกรรม                     

ทุกกิจกรรมของครัวเรือน และต้องให้มีความเสี่ยงเกิดขึ้น

น้อยท่ีสุดจากการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ครอบครัวก็จะใช้เป็น

เหตุผลในการตัดสินใจว่าจะให้สมาชิกในครัวเรือนมีการ 

ย้ายถิ่นหรือไม่ 

	 การสมรสข้ามวัฒนธรรมในสังคมอีสานของไทย: 

เกิดขึ้นต้ังแต่ต้นศตวรรษท่ี 20 โดย Sassen (2000) ได้

สะท้อนถึงการสมรสข้ามวัฒนธรรมว่า การย้ายถ่ินเพ่ือ        

การสมรสหรือเพ่ือการไปท�ำงานในต่างประเทศ มักเลือก        

ไปในประเทศท่ีมีระดับการพัฒนาท่ีดีกว่าประเทศต้นทาง       

ท่ีเคยอยู่ ดังน้ันผู้หญิงกลุ่มน้ีจึงเลือกท่ีจะท�ำงานหรือสมรส 

และใช้ชีวิตคู่กับสามีในประเทศท่ีร�่ำรวยกว่า ท้ิงครอบครัว

ในประเทศมาตุภูมิไปใช้ชีวิตกับสามีในประเทศที่มีฐานะ

ทางเศรษฐกิจและมรีะดบัการพัฒนาท่ีดกีว่า ด้วยมทีศันคติ

ที่ดีต่อการสมรสข้ามวัฒนธรรม (Oxfeld, 2005; Suzuki, 

2005) การสมรสข้ามวัฒนธรรม อาจกล่าวได้ว่าเป็นผลจาก

เงือ่นไขเชงิโครงสร้างของสังคมโลกในยุคโลกาภวัิตน์ท่ีท�ำให้

ผู้หญิงต้องรับภาระทางด้านเศรษฐกิจท้ังภายในครอบครัว

และภายในชุมชนด้วย   ซึ่งเป็นความเหลื่อมล�้ำของความ

ก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ ทุน และอ�ำนาจ รวมท้ังความสมัพันธ์

เชิงอ�ำนาจระหว่างหญิง-ชาย (Gender Relations)            

(Sassen, 2000) ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า การสมรส             

ข ้ามวัฒนธรรมของผู ้หญิงมักจะมีสาเหตุมาจากด้าน

เศรษฐกิจเป็นหลัก
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	 งานวิจัยของพงษ์รพี   บูรณสมภพ (2543) พบว่า      

เมือ่หญิงท่ีสมรสกับชาวต่างชาต ิเป็นสาวแรกรุน่ จะวาดฝัน

ถึงผูช้ายท่ีมฐีานะ มกีารงานดี มคีวามสามารถในการเลีย้งด ู

ตนเองได้เป็นอย่างดี แต่ต่อมาทัศนะได้เปลี่ยนแปลงไป           

ผู้หญิงเปลี่ยนความส�ำคัญของการเลือกคู่ครองไปเป็นการ

ขอให้ฝ่ายชายยอมรับและให้เกียรติครอบครัวทางบ้าน        

ของตน และต้องการเลื่อนฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม   

ของตนเองและครอบครัว  การศึกษาการย้ายถิ่นสู่เยอรมนี

ของหญิงไทยผ่านการสมรส ของพัทยา  เรือนแก้ว (2541) 

พบว่าหญิงไทยมภีมูหิลงัทีห่ลากหลาย ทัง้การศกึษา ทกัษะ

อาชีพ สถานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ภูมิล�ำเนา 

ประสบการณ์ในการท�ำงานรับจ้างและการอพยพย้ายถ่ิน  

ส่วนใหญ่มาจากชนบทภาคอสีานและเหนือ มุง่หวังจะมชีวิีต

และสภาพสังคมที่ดีกว่า ซึ่งถือเป็นเงื่อนไขส�ำคัญที่ผลักดัน

ให้ผู้หญิงตัดสินใจย้ายถ่ินข้ามชาติผ่านการสมรส สาเหตุ

และแรงจงูใจมทีัง้ปัจจยัทางเศรษฐกิจ และวิกฤตคิรอบครวั

ตลอดจนปัญหาชีวิตคู่ ในประเด็นนี้ พบเช่นเดียวกันกับ       

งานวิจัยของ ณิชกมล  วานิชชัง (2550) ที่พบว่า เหตุผลของ

สตรีไทยที่เลือกสมรสข้ามชาติคือ การหย่าร้างกับอดีตสามี

ที่ไม่รับผิดชอบ   

	  จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวข้อง ท�ำให้เห็นว่า 

การย้ายถ่ินเพ่ือไปสมรสกับชาวต่างชาติ มีสภาพภูมิหลัง        

ทีเ่ป็นเง่ือนไขส�ำคญั ดงันัน้ จงึน่าจะมคีวามคาดหวังต่อการ

ใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติในถ่ินปลายทางของสตรีชนบท

อีสานในหลากหลายแบบ และมีปัจจัยที่สัมพันธ์กับความ

คาดหวงัต่อการใช้ชวิีตกับสามชีาวต่างชาตใินถ่ินปลายทาง

ของสตรีชนบทอีสานหลายปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยคุณลักษณะ

ทัว่ไปของผูห้ญงิ ปัจจยัครอบครวั และปัจจยัจติวิทยาสงัคม 

ได้แก่ การเตรยีมตวัของผูห้ญิงท่ีจะไปสมรสกับชาวต่างชาต ิ

วิธีด�ำเนินการวิจัย  
	 การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantita-

tive Research) ใช้หน่วยในการวิเคราะห์ คือ ระดับบุคคล 

(Individual Level) ได้แก่ ผู้หญิงท่ีก�ำลังจะเดินทางไป           

ต่างประเทศเพื่อการสมรสกับชาวต่างชาติ จ�ำนวน 211 คน 

เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบอกต่อ (Snowball Sampling 

Technique) (Snijders, 1992) เพ่ือให้ได้พบตัวอย่าง                  

ที่มีคุณสมบัติตรงกับท่ีงานวิจัยต้องการ เนื่องจากไม่ม ี        

ฐานข้อมูลที่บ่งชี้จ�ำนวนประชากรที่ศึกษา  จึงใช้การส�ำรวจ

เบื้องต้นเพ่ือเลือกพ้ืนท่ีเป้าหมายของการวิจัยท่ีมีกลุ ่ม            

เป้าหมาย ในจังหวัดอุดรธานีและขอนแก่น ซึ่งเป็นพ้ืนที่        

ที่มีสถานการณ์การสมรสกับชาวต่างชาติ และมีสถิติ             

การย ้ายถ่ินของเพศหญิงสูงท่ี สุดในภาคตะวันออก                   

เฉียงเหนือ (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2554)   โดยมีแบบ

สัมภาษณ์ (Interview Schedule) ที่สร้างข้ึนท่ีผ่านการ      

ตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จาก

ผู้ทรงคุณวุฒิแล้วน�ำไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้หญิงท่ี

ก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือการสมรสกับชาว           

ต่างชาติ จ�ำนวน 30 คนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 

แล้ววิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ได้เท่ากับ 

0.91 ซึ่งถือว่ามีคุณภาพ (ล้วน สายยศ และอังคณา                 

สายยศ, 2543) จากนั้นคณะผู้วิจัยได้ประสานงานขอความ

ร่วมมือกับผู้ใหญ่บ้านอย่างเป็นทางการ เพ่ือขอความ           

ร่วมมือกับผู้หญิงท่ีก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือการ

สมรสกับชาวต่างชาติตอบแบบสัมภาษณ์ โดยด�ำเนินการ

ระหว่างเมษายน-พฤษภาคม 2554 ด�ำเนินการวิเคราะห์

ข้อมูลด้วยสถิติอย่างง่าย (Descriptive Statistics) และใช้

การวิเคราะห์สหสมัพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation 

Analysis) เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อระดับ

ความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติในถ่ิน

ปลายทาง น�ำเสนอผลการศึกษาด้วยการบรรยายประกอบ

ตาราง

ผลการวิจัย 
	 1. 	 คุณลักษณะของผู ้หญิงที่ก�ำลังจะสมรสกับ         

ชาวต่างชาติ พบว่า ผู้หญิงกลุ่มนี้มีอายุเฉลี่ย 39.8 ปี มีอายุ

ในช่วง 41-45 ปีมากที่สุด สมรสแล้วหรืออยู ่ด ้วยกัน                

ร้อยละ 15.0 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 

36.1 โดยร้อยละ 87.2 มีบุคคลท่ีต้องรับภาระเลี้ยงดู               

โดยจ�ำนวนผู้เป็นภาระเล้ียงดู 1-2 คน มีถึงร้อยละ 58.7         

ด้านเศรษฐกิจเป็นผู้ที่มีภาระหนี้สินน้อยกว่า 100,000 บาท

ถึงร้อยละ 73.1 เป็นท่ีน่าสังเกตว่า สตรีกลุ่มนี้ไม่มีงานท�ำ        
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ในถ่ินต้นทาง มากถึงร ้อยละ 46.9 เคยเดินทางไป                         

ต่างประเทศมาก่อน  1-2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 70.8  และ      

ร้อยละ 56.0 คบหาดูใจกับชายชาวต่างชาติไม่ถึง 1 ปี 

ประเทศที่ก�ำลังจะเดินทางไปมากที่สุดคือ คือเยอรมนี           

โดยมีญาติที่สมรสกับชาวต่างชาติ ร้อยละ 45.4 ซึ่งถือว่า

เป็นเครือข่ายทางสังคมที่ชัดเจนในกระบวนการย้ายถ่ิน       

เพ่ือไปสู่การสมรสกับชาวต่างชาติ เช่นเดียวกับงานศึกษา

ของวิลาศ   ดวงก�ำเนิด (2553) ที่พบว่า การสมรสกับคน      

ต่างชาติ ส่วนใหญ่ถูกชักชวนจากญาติ แต่เป็นท่ีน่าสังเกต

ว่าผู้หญิงกลุ่มนี้ทุกคนผ่านการสมรสกับผู้ชายไทยมาก่อน        

มีจ�ำนวนปีเฉลี่ยท่ีสมรส 9.7 ปี จะเห็นได้ว่าคุณลักษณะ         

ข้างต้น ประกอบกบัความรบัผดิชอบทีต้่องเลีย้งดูครอบครวั 

เป็นแรงผลักดันให้ผู้หญิงกลุ่มนี้ต้องสมรสกับชาวต่างชาติ 

	 2. 	 การเตรียมตัวก่อนย้ายถ่ินของผู้หญิงท่ีก�ำลัง        

จะสมรสกับชาวต่างชาติ พบว่า ผู้หญิงกว่าร้อยละ 63.5           

มีระดับการเตรียมตัวก่อนการย้ายถ่ินโดยรวมในระดับ       

ปานกลาง และร้อยละ 23.5 มีการเตรียมตัวในระดับต�่ำ           

ซึ่งบ่งชี้ถึงความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น ส่วนการเตรียมตัว         

ด้านภาษา สังคม และวัฒนธรรมของประเทศถิ่นปลายทาง 

พบว่า มีเพียง 1 ใน 3 มีการเตรียมตัวเรียนภาษาของ       

ประเทศปลายทางก่อนเดินทาง ขณะที่ร้อยละ 36.8 ไม่คิด

ว่ามีความจ�ำเป็นต้องเรียนรู้สังคมวัฒนธรรมของประเทศ      

ถ่ินปลายทาง การเตรียมตัวด้านสิทธิภายหลังการสมรส       

กับชาวต่างชาติ   พบว่า ผู้หญิงยอมรับว่าตนเอง มีความ

เข้าใจเรื่องการจดทะเบียนสมรสกับชาวต่างชาติเพียง          

ร้อยละ 54.5  ขณะที่ 1 ใน 3 เท่านั้นที่มีความเข้าใจเรื่องวีซ่า

สมรส และความรูเ้ก่ียวกับกฎหมายท่ีเก่ียวกับสทิธิการสมรส

กับชาวต่างชาติ  อนึ่ง ผู้หญิงเพียง 1 ใน 4 เท่านั้นที่มีการ 

เตรียมเรื่องวิธีการหรือช่องทางการติดต่อสถานทูตไทย           

ในต่างประเทศ และวิธีการติดต่อสมาคม/หน่วยงานที่

สามารถช่วยเหลอืตนเองเมือ่มคีวามเดอืดร้อน แสดงให้เห็นว่า 

ผู ้หญิงที่ก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือสมรสกับ          

ชาวต่างชาติ  มีการเตรียมตัวในเรื่องที่เก่ียวกับการใช้ชีวิต

ในต่างประเทศค่อนข้างน้อย ท�ำให้เมือ่ไปอยู่ในถ่ินปลายทาง

อาจได้รับแรงกดดัน จนส่งผลต่อการด�ำเนินชีวิต

	 3. 	 ความคาดหวังต ่อการใช ้ชี วิตกับสามีชาว             

ต่างชาติในถ่ินปลายทาง พบว่า ผู้หญิงถึงร้อยละ 78.4               

มีความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติใน            

ถ่ินปลายทางระดับปานกลาง โดยราวครึ่งหนึ่งของผู้หญิง      

มีความคาดหวังในระดับมากว่า ชีวิตครอบครัวจะมีความ

มั่นคงและย่ังยืน คู่ครองจะมีความซื่อสัตย์ไว้วางใจได้ 

สามารถเป็นเพ่ือนคู่คิดให้ความช่วยเหลือในการปรับตัว 

และมคีวามจรงิใจต่อกันและกัน ยอมรบัตัวตนกันได้  ท�ำให้

เห็นว่าแม้จะสมรสกับชาวต่างชาติท่ีมีความแตกต่าง             

ทางวัฒนธรรม ก็มีอุดมคติเรื่องครอบครัวที่ต้องการมีความ

ยั่งยืน (มยุรา ไกรกรึง, 2556) ส�ำหรับความคาดหวังต่อการ

ได้รับการยอมรับและความเท่าเทียมเมื่ออยู่ถ่ินปลายทาง 

พบว่า กว่าร้อยละ 45.0 ของผู้หญิง มีความคาดหวังใน         

ระดบัปานกลางในประเดน็ท่ีจะได้รบัการยอมรบัจากสงัคม 

และได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียม ความคาดหวังต่อการ

ได้รับการสนับสนุนจากสามีชาวต่างชาติ พบว่า 1 ใน   3       

ของผู ้หญิง มีความคาดหวังในระดับมาก ว่าสามีชาว             

ต่างชาติจะเก้ือหนุนด้านเศรษฐกิจ ท้ังการเลี้ยงดูพ่อแม ่           

ให้มีชีวิตที่สุขสบาย และช่วยเหลือครอบครัวด้านการเงิน  

แต่กลับมีความคาดหวังว่าสามีจะให้ความช่วยเหลือ

ครอบครวัเมือ่ประสบปัญหาด้านการเงิน และยนิดใีห้ตนเอง

จุนเจือครอบครัว โดยการส่งเงินให้ใช้ด้วยความเต็มใจ            

อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 51.4 และ 51.0           

ตามล�ำดับ ทั้งน้ีเพราะ ครอบครัวในชนบทไทย ลูกสาวมี

ความใกล้ชิดกับพ่อแม่ ด้วยเป็นสังคมท่ีสืบทอดมรดก         

จากฝ่ายแม่ ท�ำให้ลูกสาวตระหนักว่าตนเองคือคนท่ีจะ       

เลี้ยงดูพ่อแม่ เพราะถือเป็นภาระหน้าที่ของลูกสาว (มนตรี  

ดีมานพ, 2556) ในด้านความคาดหวังต่อการวางแผน             

ใช้ชีวิตในถ่ินปลายทาง พบว่า ผู้หญิงมีความคาดหวัง              

ในระดับมาก ในประเด็นเรื่องความต้ังใจท่ีจะเรียนภาษา 

เพ่ิมเติม คิดเป็นร้อยละ 42.6 เป็นที่น่าสังเกตว่า ผู้หญิงที่

ก�ำลังจะเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือสมรสกับชาวต่างชาติ 

ถึงร้อยละ 40.7 มีความคาดหวังน้อยมากที่จะใช้ชีวิตอยู่ใน

ต่างประเทศตลอดชีวิต 
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	 4. 	 ปัจจยัทีม่คีวามสมัพันธ์กับความคาดหวังต่อการ

ใช้ชวิีตกับสามชีาวต่างชาตใินถ่ินปลายทาง ใช้การวเิคราะห์

สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน โดยน�ำตัวแปรอิสระ ได้แก่ อายุ

ปัจจุบัน รายได้รวมต่อเดือน อัตราส่วนพ่ึงพิง จ�ำนวนครั้ง        

ทีเ่คยย้ายถ่ิน จ�ำนวนญาตท่ีิสมรสกับชาวต่างชาต ิระยะเวลา

ที่คบหาดูใจ จ�ำนวนหนี้สิน และการเตรียมตัวก่อนการ          

ย้ายถิ่น มาวิเคราะห์ร่วมกับตัวแปรตาม คือ ความคาดหวัง

ต่อการใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติในถิ่นปลายทาง 

	 ผลการวิจัยพบว่า ความคาดหวังต่อการใช้ชีวิต          

กับสามีชาวต่างชาติในถ่ินปลายทางของผู้หญิงมีความ

สัมพันธ์เชิงบวกกับจ�ำนวนรายได้รวมต่อเดือน และการ 

เตรียมตัวก่อนการย้ายถ่ินอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี       

ระดับ .05 โดยมีความสัมพันธ์เท่ากับ 0.167 และ 0.326  

ตามล�ำดับ ขณะท่ีการเตรียมตัวก่อนการย้ายถ่ินมีความ

สัมพันธ์เชิงบวกกับรายได้รวมต่อเดือน และจ�ำนวนญาติ         

ท่ีสมรสกับชาวต่างชาติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 โดยมีความสัมพันธ์เท ่ากับ 0.226 และ 0.248                       

ตามล�ำดับ แต่กลับมีความสัมพันธ์เชิงลบกับจ�ำนวนวัย                   

พ่ึงพิงท่ีระดับความสัมพันธ์ 0.248 เป็นท่ีน่าสังเกตว่า  

จ�ำนวนครั้งของการย้ายถ่ินไปต่างประเทศ มีความสัมพันธ์

กับจ�ำนวนญาติที่สมรสกับชาวต่างชาติ (ตารางที่ 1) เป็นที่

น่าสังเกตว่า ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่มีนัยส�ำคัญ       

ทางสถิติ เป็นความสัมพันธ์ในระดับต�่ำ 

ตารางที่ 1	ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความคาดหวังต่อการใช้ชีวิตกับสามีชาวต่างชาติในถิ่นปลายทางของผู้หญิง

	 	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9

1. 	อายุ	 1.000	 	 	 	  	 	 	 	

2. 	รายได้รวมต่อเดือน	 0.004	 1.000	 	 	 	 	 	 	

3. 	อัตราส่วนพึ่งพิง	 -0.024	 -0.039	 1.000	 	 	 	 	 	

4.  	จ�ำนวนครั้งที่ย้ายถิ่น	 0.195*	 0.377**	 0.006	 1.000	 	  	 	 	

5. 	จ�ำนวนญาติที่สมรส

	 กับชาวต่างชาติ	
0.078	 0.222*	 0.016	 0.282*	 1.000

				  

6. 	ระยะเวลาที่รู้จักกัน	 0.285**	 0.023	 0.041	 -0.009	 -0.157	 1.000	 	 	

7. 	จ�ำนวนหนี้	 0.176	 0.060	 0.124	 0.032	 -0.043	 -0.096	 1.000	 	

8. 	การเตรียมตัว	 -0.134	 0.226**	 -0.204**	 0.143	 0.248*	 0.024	 -0.065	 1.000	

9. 	ความคาดหวัง	 -0.098	 0.167*	 0.011	 0.138	 0.015	 0.044	 -0.078	 0.326**	 1.000

** หมายถึง ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .01 * หมายถึง ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05
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สรุปและข้อเสนอแนะ
	 1.  	สรุปผลการวิจัย  การศึกษาครั้งนี้มีข้อสรุป

ส�ำคัญ คือ   

	 	 1.1 	 ส่วนใหญ่ผู้หญิงมีการเตรียมตัวก่อนการ

ย้ายถ่ินในระดับปานกลาง โดยมีเพียง 1 ใน 3 มีการ          

เตรียมตัวเรียนภาษาก่อนเดินทาง และยังไม่มีความเข้าใจ

เก่ียวกับกฎหมายท่ีเก่ียวกับสิทธิการสมรสกับชาวต่างชาติ 

และวิธีการหรือช ่องทางการติดต ่อแหล ่งช ่วยเหลือ                

นอกจากนียั้งพบว่า กว่าครึง่หนึง่ของผูห้ญงิมคีวามคาดหวัง

ในระดับมาก ว่าชีวิตครอบครัวจะมีความม่ันคงและย่ังยืน 

คู่ครองจะมีความซื่อสัตย์ไว้ใจได้ เป็นเพ่ือนคู่คิดให้ความ

ช่วยเหลือในการปรับตัว และเพียง 1 ใน 3 ของผู้หญิง                

มีความคาดหวังในระดับมาก ว่าสามีชาวต่างชาติจะ             

เก้ือหนุนด้านเศรษฐกิจ ทั้งการเลี้ยงดูพ่อแม่ให้มีชีวิตที่            

สุขสบาย และช่วยเหลือครอบครัวด้านการเงิน  

 	 	 1.2 	 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับความ 

คาดหวงัต่อการใช้ชวิีตกับสามชีาวต่างชาตใินถ่ินปลายทาง

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีเพียง จ�ำนวน         

รายได้รวมต่อเดือน และการเตรียมตัวก่อนการย้ายของ            

ผู้หญิงเท่านั้น 

	 2. 	ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

	 	 จากผลการศึกษาข้างต้น น�ำมาสู่ข้อเสนอแนะ            

ต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทั้งในด้านนโยบาย ตลอดจนแผน

งานโครงการ และการด�ำเนินงานท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งพบว่า             

ยังไม่มหีน่วยงานใดทีม่กีารปฏบิตัใินเรือ่งการย้ายถ่ินเพ่ือไป

สมรสกับชาวต่างชาติของผู ้หญิงไทยเป็นกรณีเฉพาะ           

โดยเฉพาะการเตรยีมความพร้อมผูห้ญงิไทยก่อนการสมรส

กับชาวต่างชาติ จะต้องเน้นการเตรียมตัวด้านภาษา 

วัฒนธรรม ตลอดจนความเข้าใจเรื่องกฎหมายท่ีเก่ียวกับ

สิทธิการสมรสกับชาวต่างชาติ และแหล่งช่วยเหลือใน         

ต่างประเทศ

	 	 นอกจากน้ีควรมแีนวทางการช่วยเหลอื คุม้ครอง

สิทธิ ผู ้หญิงท่ีเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือสมรสกับชาว          

ต่างชาติ ใน 2 ส่วน คือ 1) แนวทางการช่วยเหลือใน

ประเทศไทย (ถ่ินต้นทาง) ควรเป็นการท�ำงานในเชิง            

บูรณาการระหว่างหน่วยงานภาครัฐและเอกชน เพ่ิมกลไก

ในการคัดกรองผู้หญิงก่อนเดินทางไปต่างประเทศเพ่ือการ

สมรสกับชาวต่างชาติ เพื่อลดความเสี่ยง และพัฒนาระบบ

การช่วยเหลือ เพ่ือเยียวยาและฟื ้นฟูผู ้หญิงท่ีได้รับผล 

กระทบเมื่อเดินทางกลับทั้งสภาพจิตใจ และการฝึกอาชีพ 

และ 2) แนวทางการช่วยเหลือในต่างประเทศ (ถิ่น              

ปลายทาง) ควรมีการพัฒนาระบบให้ค�ำปรึกษา และ            

ช่วยเหลือ ซึ่งหน่วยงานรัฐควรร่วมมือกับองค์กรเอกชน                  

ในพื้นที่ 
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