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							             บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของ        

นักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ จ�ำนวน 34 คน ได้มาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือ         

ที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการสอนที่มีรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 2) แบบทดสอบการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎี       

การสร้างความรู้ มีองค์ประกอบ คือ หลักการ/แนวคิด/ทฤษฎี จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน และการวัด

และประเมินผลการคิดแก้ปัญหา หลักการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน 7 ขั้นตอน          

ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นการก�ำหนดปัญหา (Problem Identify) ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์สาเหตุปัญหา(Analysis Problem)    

ขั้นที่ 3 ขั้นก�ำหนดทางเลือกแก้ปัญหา (Selection) ขั้นที่ 4 ข้ันตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม (Decision) ข้ันท่ี 5 ข้ัน                    

แก้ปัญหาตามวิธีที่เลือก (Implementation) ขั้นท่ี 6 ข้ันประเมินผลการแก้ปัญหา(Assessment) และข้ันท่ี 7 ข้ันจัดเก็บ        

เป็นองค์ความรู้ (Knowledge Management)

	 2. 	 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ของนักเรียน        

หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนและก่อนเรียน 

แตกต่างกันอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิต ิทีร่ะดบั  .05  โดยนักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิหลงัหลงัเรยีนในการคดิแก้ปัญหา

สูงกว่าก่อนเรียน
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							           ABSTRACT
	 The purpose of this research was to develop of instruction model to promote the problem solving skill 

thinking of vocational students based on theory of constructionism. The samples were 34 students of                  

Samutprakarn Technical College in the first year in academic year 2015, selected by purposive sampling     

technique. The research instruments consisted of 1) the instruction model to promote and create in thinking for 

problem solving of vocational students based on theory of constructionism, 2) the lesson plans through the 

development of instruction model, and 3) the creative thinking for problem solving test the analyzing statistic 

was percentages, mean standard deviation and t-test independence 

	 The result of this research found that:

 	 1) 	 The instruction model to promote the problem solving skill thinking of vocational students based on 

theory of constructionism was developed, it consisted of 5 majors’ components principles, objectives, contents, 

instruction process and evaluation. The instruction process are 7 steps; 1) problem identify, 2) analysis problem, 

3) selection problem, 4) decision phase, 5) implementation phase, 6) assessment, and 7) knowledge                    

management.

 	 2) 	 The average scores of the create thinking for problem solving test after learning through the                    

developed model was higher at .05 level of significance.

Keywords: Problem solving skill Thinking, Constructionism

บทน�ำ
	 ปัจจุบันสถานประกอบการต่าง ๆ  มี   ความต้องการ

นักเรียนนักศึกษาด้านอาชีวศึกษา ที่มีความรู ้ความคิด          

โดยเฉพาะอย่างย่ิงความคิดในการแก้ปัญหาจนสามารถ

สร้างความรู้ได้ด้วยตนเองเข้าท�ำงานในสถานประกอบการ

อย่างมาก จนเกิดการขาดแคลน ระดับฝีมือแรงงาน                

แต่ปัญหาที่พบนั้นพบว่าคุณภาพของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ทีจ่ะน�ำเข้าสูต่ลาดแรงงานนัน้ยังขาดคณุภาพโดยเฉพาะใน

ด้านกระบวนการคิด ไม่ว่าจะเป็นการคิดในลักษณะใด          

ดังท่ี กิจจา บานชื่น (2557, น. 3) ได้กล่าวถึงปัญหาของ

นักเรียนอาชีวศึกษาว่านักเรียนอาชีวศึกษา ร้อยละ 71.23 

ขาดการใช้กระบวนการคิดในการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของมนต์ชัย   พงศกรนฤวงษ์ (2552, น. 3)              

พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาขาดกระบวนการคิดอย่างเป็น

ระบบในระดับสูงมาก อีกท้ังยังสอดคล้องกับ จอมพงศ์ 

มงคลวนิช และคณะ (2555, น. 16) จึงสรุปได้ว่าปัญหา      

ของนักเรียน นักศึกษาอาชีวศึกษานั้น คือการขาดทักษะ      

การใช้ความคิดในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์  และการ

คิดสร้างสรรค์ การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ             

ส่งเสรมิทกัษะในการคดิแก้ปัญหา ของนกัเรยีนอาชวีศกึษา

ตามทฤษฎีการสร้างความรู้   ผู้วิจัยจึงน�ำรูปแบบการเรียน

การสอนเพ่ือส่งเสรมิทกัษะในการคดิแก้ปัญหาของนักเรยีน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ มาสร้าง       

รูปแบบ เพื่อพัฒนานักเรียน ให้มีคุณสมบัติดังกล่าวข้างต้น 

รปูแบบการเรยีนการสอนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้มท้ัีงสิน้ 7 ขัน้ตอน 

ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ขั้นการก�ำหนดปัญหา (Problem  

Identify) ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์สาเหตุปัญหา (Analysis       

Problem) ขั้นที่ 3 ขั้นก�ำหนดทางเลือกแก้ปัญหา (Selec-

tion) ขั้นที่ 4 ขั้นตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม (Decision) 

ขั้นที่ 5 ขั้นแก้ปัญหาตามวิธีท่ีเลือก (Implementation)           

ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา(Assessment) และ      

ข้ัน ท่ี  7  ข้ันจัดเ ก็บเป ็นองค ์ความรู ้  (Knowledge                              

Management)
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วัตถุประสงค์
	 1. 	 เพ่ือพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิ

ทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้  

	 2. 	 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะในการคิดแก้ปัญหา        

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง        

ความรู ้ ระหว่างหลงัเรยีนกับก่อนเรยีน จากรปูแบบการเรยีน

การสอนที่พัฒนาขึ้น

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ประชากรคือนักเรียนท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา

หน้าที่พลเมือง หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ จ�ำนวน        

68 คน กลุ ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชา               

การตลาด ได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง จ�ำนวน 34 คน          

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลคือ แบบทดสอบวัดทักษะ 

การคิดแก้ปัญหา มีลักษณะแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก          

โดยออกแบบให้ครอบคลมุกับทกัษะการคดิแก้ปัญหา  สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ และค่าคะแนนที (t-test)

ผลการวิจัย
	 ได้รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะใน

การคิดแก้ปัญหาของนักเรยีนอาชวีศกึษาตามแนวคดิทฤษฎี

การสร้างความรู้ มีองค์ประกอบ คือ 1) หลักการ/แนวคิด/

ทฤษฎี 2) จุดมุ่งหมาย  3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการ

สอน และ 5) การวัดและประเมินผล

สรุปผลการวิจัย
 	 1. 	 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ        

ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู ้มอีงค์ประกอบ คอื หลกัการ/แนวคดิ/

ทฤษฎี จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน และ

การวัดและประเมนิผล ในส่วนแนวคดิการเรยีนรูเ้พ่ือส่งเสรมิ

ทักษะ ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎกีารสร้างความรู ้มกีระบวนการเรยีนการสอน 

7 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ขั้นการก�ำหนดปัญหา 

(Problem   Identify) ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์สาเหตุปัญหา 

(Analysis Problem) ขั้นที่ 3 ขั้นก�ำหนดทางเลือกแก้ปัญหา 

(Selection) ขั้นท่ี 4 ขั้นตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม          

(Decision) ขั้น ท่ี  5   ขั้นแก ้ป ัญหาตามวิธีที่ เลือก                               

(Implementation) ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา 

(Assessment) และข้ันท่ี 7 ข้ันจัดเก็บเป็นองค์ความรู ้

(Knowledge Management)

	 2. 	 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามทฤษฎีการสร้างความรู ้ของนักเรียน              

หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม          

ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา ผลสมัฤทธ์ิหลงัเรยีนและ

ก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ  

.05   โดยนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิหลังหลังเรียน       

ในการคิดแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนเรียน
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ภาพที่ 1  	รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษา

	 	 ตามทฤษฎีการสร้างความรู้

เนื้อหาวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม

1) หลักการ

เป็นการน�ำเสนอรูปแบบเพื่อให้

นักเรียนอาชีวศึกษา   

มีความสามารถในการคิดแก้

ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้

ขั้นที่ 1 ขั้นการก�ำหนดปัญหา

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์สาเหตุปัญหา

ขั้นที่ 3 ขั้นก�ำหนดทางเลือกแก้ปัญหา

ขั้นที่ 4 ขั้นตัดสินทางเลือกที่เหมาะสม

ขั้นที่ 5 ขั้นแก้ปัญหาตามวิธีที่เลือก

ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา

ขั้นที่ 7 ขั้นจัดเก็บเป็นองค์ความรู้

1. แนวคิดในการแก้ปัญหา

• แนวคิดของเอ็ดเวิด เดอ โบโน

• แนวคิดของโรเจอร์ วอนโอซ์

• แนวคิดของกิลฟอร์ด

• แนวคิดของทอร์แรนซ์

• แนวคิดของออสบอร์น

• แนวคิดของวิลลัส

• แนวคิดของเทเลอร์

• แนวคิดของดิวิโต

2) วัตถุประสงค์

เพื่อส่งเสริมทักษะในการคิด

แก้ปัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้

3) เนื้อหาวิชา

หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม

(2000-1501)

บทบาทของครู

และ

บทบาทนักเรียน

2. ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้

-	 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

	 ตนเอง ซีมัวร์ พาร์เพิร์ท

	 (Seymour Papert)

-	 ทฤษฎีพัฒนาการด้านการ

	 เรียนรู้ ของ บรูนเนอร์ 

	 (Brunner)

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ PASDIEK

นักเรียนมีทักษะในการคิดแก้ปัญหาเพื่อตัดสินใจแก้ปัญหา 

โดยมีหลักฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่

4) กระบวนการเรียนการสอน

5) การวัดและประเมินผล

ทักษะในการคิดแก้ปัญหาของ

นักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้
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อภิปรายผล
	 1.	 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ         

ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้นผ่าน การตรวจสอบจากผู ้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน                 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบการเรียน การสอน 

เท่ากับ 0.80 - 1.00   

	 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนการสอน         

เ พ่ือส ่งเสริมทักษะในการคิดแก ้ป ัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ได้พัฒนา

ข้ึนอย่างเป็นระบบ และตามแนวคิดการคิดแก้ปัญหา           

ตามหลักการของทฤษฎี การสร้างความรู้  มีการด�ำเนินการ

ตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบโดยน�ำผลการวิเคราะห์

ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข้องกับนโยบาย แผนการศึกษา             

แห่งชาติ เป้าหมายการผลิตนักเรียนอาชีวศึกษา ในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ซึ่งเป็นการด�ำเนินการอย่างเป็น

ระบบตามแนวคิด ADDIE Model ของ เควิน ครูส             

(Kevin  Kruse,  2008,  p. 1) ร่วมกับกระบวนการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development)   โดยหลักการ          

ของรูปแบบการเรียนการสอนส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ ได้เน้น

ทักษะการคิดในการแก้ปัญหาในการด�ำรงชีวิตในสังคม                           

ซึง่สอดคล้องกับแนวคดิของโทนี วากเนอร์ (Tony Wagner, 

2008, pp. 20-24) กล่าวถึง ทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับนักเรียน

ในศตวรรษที ่21  ทีโ่ลกมกีารเปลีย่นไปอย่างรวดเรว็  ทัง้ด้าน

สังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ดังน้ันการพัฒนารูปแบบ         

การเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหา 

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง         

ความรู้นี้   ตรงกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ     

วิธีการเรียนสายอาชีพ ของวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551,         

น, 154) ที่สรุปว่า แนวคิดในการสร้างความรู้เป็นวิธีการ 

เรียนรู ้ที่มีกระบวนการเกิดข้ึนภายในบุคคล บุคคลเป็น              

ผู้สร้าง (Construct) ความรู้ด้วยเหตุผลจากความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้   ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม             

จนเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา แล้วสร้างเป็นองค์ความรู้

ใหม่ ความรู้ที่ได้จึงเกิดจากการที่ผู้เรียนสร้างขึ้นเองจาก       

การท�ำกิจกรรมการมปีฏิสมัพันธ์กับสิง่แวดล้อม และบคุคล

อื่น ๆ ซึ่งในปัจจุบันน้ันได้เปล่ียนแปลงการจัดการเรียนรู้      

เพ่ือให้วิธีการเรียนรู้มากกว่าให้ความรู้โดยตรงเน้นการคิด

ในการแก้ปัญหา โดยการเรียนรู้จากสถานการณ์มากกว่า

การเรียนรู้เพ่ือการจ�ำตามที่ครูบอก ซึ่งแตกต่างจากการ 

เรียนรู ้แบบเดิมที่เน้นครูเป็นผู้ให้ความรู ้เป็นส�ำคัญ ซึ่ง              

วิธีการนี้ เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องซึ่งสามารถน�ำไปใช้

ในโอกาสต่อไปในอนาคตเมือ่พบกับเหตกุารณ์ทีเ่ป็นปัญหา

คล้ายคลึงกับปัญหาที่ผ่านมา การสร้างความรู ้ในการ            

แก้ปัญหา จากสถานการณ์ที่ก�ำหนดได้ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของจอยซ์ และเวลล์ (Joyce and Weil, 2000,              

p. 9) ท่ีได้อธิบายไว้ว่าว่าการพัฒนารูปแบบการเรียน            

การสอนท่ีเหมาะสมน้ันต้องอาศัยพ้ืนฐานของท่ีมาของ          

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน (Orientation to the         

models) ประกอบด้วย หลักการ  จดุมุ่งหมาย  กระบวนการ

เรียนการสอน   แนวคิดการเรียนรู ้อย่างมีวิจารณญาณ         

หลักการจัดการเรียนรู ้แบบสร้างความรู ้   นอกจากน้ียัง         

สอดคล้องกับกิดานันท์  มลิทอง (2550, น, 10) ที่ได้อธิบาย

ไว้ว่าการออกแบบระบบการเรยีนการสอนควร มอีงค์ประกอบ 

และ การประเมินท่ีเหมาะสมเพ่ือตัดสินว่า การเรียนรู้น้ัน

ประสบผลส�ำเร็จตามที่ตั้งจุดมุ่งหมายไว้ ดังนั้นรูปแบบ       

การเรยีนการสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนน้ีจงึมอีงค์ประกอบต่าง    

ของรูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมสอดคล้อง

กันทุกองค์ประกอบ  สามารถน�ำรูปแบบการเรียนการสอน

ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผลการจัดการ

เรียนของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพได้

	 2.  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียน

อาชวีศกึษาตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรูข้องนักเรยีน

หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความ

สามารถในการคิดแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและก่อน

เรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  

โดยนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิหลังหลังเรียนในการ

คิดแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เน่ืองจากการเรียน          

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถ      

ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด
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ทฤษฎีการสร้างความรู้ นักเรียนได้เป็นผู้คิดวิเคราะห์และ 

แก้ปัญหา สร้างความรูค้วามเข้าใจได้ด้วยตนเอง นอกจากน้ี

การเรยีนรูด้้วย รปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิทักษะ

ในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้สามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

จริงต่อไปได้ ส�ำหรับรูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบที่          

ผู้วิจัยค้นพบนั้น ท�ำให้นักเรียนสามารถคิดแก้ปัญหา ท�ำให้

มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนและก่อนเรียนแตกต่างกัน      

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ        

ทางสถิติ ซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการหลายคน (Fosnot, 

1996, pp. 12 - 15) (Von Glaserfeld, 1991, pp. 22 - 25) 

(Wilson 1996, pp. 18 - 20) (Cobb, 1994, pp. 7 - 10) 

(ไพจติร สะดวกการ, 2538, น. 22) (สกัุญญา กตญัญ,ู 2542, 

น. 39) (สิริชนม์ ปิ่นน้อย, 2542, น. 20) (ธิดา ภูประทาน, 

2542 น.13) ที่สรุปโดยรวมได้ว ่าการเรียนการสอน

อาชีวศึกษาจ�ำเป็นต้องใช้แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ้ ท่ี        

เหมาะสมสอดคล้องกับการเรียนของนักเรียนอาชีวศึกษา 

รวมทั้งลักษณะวิชาและผลลัพธ์ที่คาดหวัง ในยุคศตวรรษ      

ที่ 21 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Learning 

Theory)  นอกจากนี้ ยั งสอดคล ้องกับงานวิจัยการ                    

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างวิธีสอน             

การสร้างความรูกั้บวิธีสอนแบบปกตขิอง อาภาพร  สงิหราช 

(2545), ธิดา  ภูประทาน (2542),  สกัุญญา  กตญัญ ู (2542), 

สิริชนม์   ปิ่นน้อย (2542), ที่ค้นพบว่านักเรียนที่เรียนด้วย          

วิธีสอนแบบสร้างความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนสูงกว่า

นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

การเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ

ในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรูน้ั้นมุง่เน้นให้นกัเรยีนได้เป็นผูป้ฏบิตัิ 

หรอืเป็นผูก้ระท�ำด้วยตนเองเป็นหลกัโดยครเูป็นผูช่้วยเหลอื 

และอ�ำนวยความสะดวกให้กับนักเรยีน  โดยเฉพาะด้านการ

วางแผน หรือหาวิธีการแก้ปัญหา มีการส่งเสริมให้นักเรียน  

มกีารคดิแก้ปัญหาด้วยตนเองให้สอดคล้องกับสถานการณ์

ปัญหา 

ข้อเสนอแนะ
	 นอกจากผลการวิจัย ยังได้ข้อค้นพบบางประการ 

จากการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน          

เ พ่ือส ่งเสริมทักษะในการคิดแก้ป ัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ซึ่งผู้วิจัย        

มีข้อเสนอแนะดังนี้

	 1. 	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 	 ผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่ได ้เรียน         

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะในการคิด

แก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎ ี         

การสร้างความรู ้มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรยีน  นกัเรยีนมคีวามสามารถในการใช้รปูแบบการคดิ

แก้ปัญหาได้ดีกว่าการสอนแบบปกติ ครูผู้สอนในสถาน

ศึกษาจึงควรน�ำรูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใช้ฝึกให้

นักเรียนได้ฝึกเพ่ือให้นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอันจะ

เป็นการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นด้วยตัวของนักเรียนเอง 

นอกจากน้ีครูผู้สอนควรน�ำรูปแบบท่ีได้จากการวิจัยไปใช้     

ในกระบวนการเรียนการสอนโดยน�ำไปเปรียบเทียบกับ      

การเรียนการสอนในรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ 

หรือรูปแบบการสอนรูปแบบอื่น ๆ เพ่ือน�ำผลสัมฤทธ์ิท่ีได ้      

มาเปรียบเทียบจะเป็นการดียิ่ง

  	 	 1.2 	 จากผลการวิจยั  พบว่า  กระบวนการเรยีน

การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ 

ในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามทฤษฎ ี     

การสร้างความรู้ท่ีเป็นระบบเป็นข้ันเป็นตอน จนเกิดความ

สามารถในการคิดในการแก้ปัญหา ดังน้ันการท่ีครูผู้สอน     

จะน�ำรูปแบบนี้ไปใช้จึงควร ปฏิบัติตามขั้นตอน ที่ผู้วิจัย          

ค้นพบอย่างเป็นข้ันเป็นตอน คือจากข้ันการก�ำหนดปัญหา 

(Problem Identify) ข้ันวิเคราะห์สาเหตุปัญหา (Analysis 

Problem) ข้ันก�ำหนดทางเลือกแก้ปัญหา (Selection)            

ขั้นตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม (Decision) ขั้นแก้ปัญหา

ตามวิธีท่ีเลือก (Implementation) ขั้นประเมินผลการ              

แก้ปัญหา(Assessment) และขั้นจัดเก็บเป็นองค์ความรู้

(Knowledge Management) ทั้งนี้เพราะหากข้ามขั้นตอน

ใดขั้นตอนหน่ึง จะไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ในการแก้

ปัญหาได้
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	 2. 	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 	 ควรมีการวิจัยเพ่ือค้นหาตัวแปรท่ีส่งผล      

ต่อรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

เช่น ระดับทักษะของนักเรียนก่อนเข้าศึกษาต่อด้านอาชีว 

ศกึษา ระดบัทักษะการคดิ และระดบัความสามารถทางการ

เรียนของนักเรียน 

	 	 2.2 	 ควรมกีารวิจยัเพ่ือพัฒนารปูแบบการเรยีน

การสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา       

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง       

ความรู้ที่พัฒนาผู้เรียนโดยองค์รวม  โดยเน้นทั้งความรู้และ

ทักษะในการคิดสร้างสรรค์เพ่ือน�ำไปใช้แก้ปัญหาโดย              

ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ ร่วมกับทฤษฎีอื่น ๆ เช่น ทฤษฎี

การคิดระดับสูง ทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ เป็นต้น
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