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							               ABSTRACT
     	 The objectives of this article were to bring fraught in presenting the path analysis on the curriculum and 

instruction which had been used as path analysis technique with the curriculum and instruction. This article 

would be well-making namely and could be the model-variable relations at the same time as one point. The 

path analysis using the analytical technique was found in terms of reducing its numbers of equation analysis 

of the multiple regression analysis. Besides, it still reduced its errors that might be occurred from the                      

model-variable analysis. For the guidelines in using the path analyses in the curriculum and instruction                

consisted of; 1) it should be understandable to its variable characteristics, and 2) it could be measured as  

interval scale upwards. This also should be known to the primary agreement of the path analysis, research’s 

ideal framework, primary duplicate assumptive-model building, and model development by eminent figures. 

Also, feasibility in examining between assumptive model with empirical data and research summarization, result 

explanation, suggestions and completed research reports.
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							                  บทคัดย่อ
	 บทความฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน�ำเสนอแนวทางการใช้การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุในการวิจัยด้านหลักสูตร

และการสอนซึ่งการใช้เทคนิคการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุมาใช้กับหลักสูตรและการสอนจะท�ำให้เกิดผลดี คือ สามารถ

วิเคราะห์ความสมัพันธ์ของตัวแปรในโมเดลได้พร้อมๆ กันในครัง้เดียว จะเห็นได้ว่าการวิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตุเป็นเทคนิค

การวิเคราะห์เพ่ือลดจ�ำนวนครัง้ในการวิเคราะห์สมการของการวิเคราะห์การถดถอยเชงิพหุ และยังช่วยลดความคลาดเคลือ่น 

ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการวิเคราะห์ตัวแปรในโมเดล ส�ำหรับแนวทางการใช้การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุในการวิจัยด้าน

หลกัสตูรและการสอน ประกอบด้วย ควรเข้าใจถึงลกัษณะของตวัแปรจะต้องเป็นตวัแปรวัดได้ใช้ในมาตราอนัตรภาคขึน้ไป

ควรทราบถึงข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ พัฒนากรอบแนวคิดของการวิจัย สร้างโมเดลจ�ำลอง          

เชิงสมมติฐานเบ้ืองต้น พัฒนาโมเดลโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลเชิงสมมติฐานกับข้อมูล      

เชิงประจักษ์และสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ให้ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้และจัดท�ำรายงานฉบับสมบูรณ์

ค�ำส�ำคัญ : การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ หลักสูตรและการสอน

บทน�ำ
	 ในการวเิคราะห์แนวทางการใช้การวิเคราะห์อทิธิพล

เชิงสาเหตุในการวิจัยด้านหลักสูตรและการสอนมีประเด็น

ส�ำคัญที่เกี่ยวข้อง 3  ประเด็น คือ 1) สถิติ 2) การวิจัย และ 

3) การวจิยัหลกัสตูรและการสอน โดยทัว่ไป สถิต ิเป็นศาสตร์

เก่ียวกับระเบียบวิธีการทางสถิติ (Statistical Method)              

ทีป่ระกอบด้วยการเก็บรวบรวมข้อมลู (Collection of Data) 

การน�ำเสนอข้อมูล (Presentation of Data) การวิเคราะห์

ข้อมลู  (Analysis of Data) และการตคีวามหมายของข้อมลู               

(Interpretation of Data) ซึง่ได้จากการวิเคราะห์ก่อนน�ำผล

สรปุไปใช้ ส�ำหรบัสถิตทิีใ่ช้ในการหาความสมัพันธ์เชงิสาเหตุ 

อาทิ เทคนิควิธีการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ (Path          

Analysis) เป็นสถิติที่ใช้ในการศึกษาอิทธิพลของตัวแปร

สาเหตุท่ีมีต่อตัวแปรตามเพ่ือดูว่ามีอิทธิพลทางตรงและ

อิทธิพลทางอ้อมของตัวแปรท่ีสันนิษฐานว่าเป็นสาเหตุ          

ต่อตัวแปรตามที่เป็นผลหรือไม่ ส่วนการวิจัยเป็นกระบวน

การในการแสวงหาความรู้และความจริงอย่างเป็นระเบียบ

แบบแผนที่เป็นสากล มีการจดบันทึกรายงานซึ่งมีการ

ควบคมุอย่างเป็นระบบ และสรปุผลเพ่ือน�ำไปสูก่ระบวนการ

แสวงหาค�ำตอบอย่างมีวิธีการที่เชื่อถือได้เพ่ือให้ได้ค�ำตอบ

ที่ถูกต้อง การด�ำเนินการวิจัยมีขั้นตอนที่ส�ำคัญ ซึ่งเริ่มจาก

การก�ำหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมติฐาน วัตถุประสงค์ 

การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือก�ำหนดตวัแปรทีต้่องการศกึษา แล้วสร้างกรอบแนวคดิ

ของการวิจัย ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล

เพ่ือน�ำไปสู่การแปลความหมายที่ได้จากผลการวิเคราะห์

ข้อมลูรวมท้ังการสรปุผล อภิปราย ให้ข้อเสนอแนะในการน�ำ

ผลการวิจัยไปใช้และจัดท�ำรายงานฉบับสมบูรณ์ อีกทั้ง 

(ประพนธ์  เจียรกูล. 2551 : 6) ได้กล่าวว่า การวิจัยหลักสูตร

และการสอนประกอบด้วยองค์ประกอบใหญ่ 2 ประการ คอื 

การวิจยัเก่ียวกับหลกัสตูรและการวิจยัเก่ียวกับกระบวนการ

เรียนการสอน  

	 เมื่อพิจารณาความหมายอย่างกว้างๆ ทั้งสถิติ และ

การวิจัย แสดงให้เห็นว่าสถิติมีความเก่ียวข้องกับการวิจัย

หลกัสตูรและการสอนอย่างชดัเจน เน่ืองจากการด�ำเนนิการ

วิจัยหลักสูตรและการสอนน้ันมีหลายขั้นตอนที่ต้องใช้

เทคนิควิธีการทางสถิติ อาทิ การก�ำหนดประชากรที่ใช้ใน

การวิจยั การก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง การสุ่มตัวอย่าง

ซึง่อาจจะใช้การสุม่ตวัอย่างโดยใช้หลกัความน่าจะเป็น หรอื

การสุ่มตัวอย่างโดยไม่ใช้หลักความน่าจะเป็น การเก็บ

รวบรวมข้อมลู การวิเคราะห์ข้อมลู การแปลความหมายและ

การน�ำเสนอข้อมลู ซึง่ข้ันตอนของการด�ำเนินการวิจยัจะเป็น

ตวัก�ำหนดวิธีการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิต ิและประเภทของ

สถิติที่ใช้ ถ้าหากนักวิจัยสามารถเลือกใช้สถิติที่ใช้ในการ

วเิคราะห์ข้อมูลได้อย่างถกูต้องและเหมาะสมแล้ว จะน�ำไป

สู่การแปลความหมายจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล การสรุป

ผลการวิจัยและจัดท�ำรายงานฉบับสมบูรณ์อย่างถูกต้อง

ด้วย  
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	 บทความน้ีได้อธิบายถึงประเด็นส�ำคัญที่เก่ียวข้อง

กับแนวทางการใช้การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุในการ

วิจัยด้านหลักสูตรและการสอน ได้แก่ แนวทางการใช้การ

วิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตใุนการวิจยัด้านหลกัสตูรและการ

สอน ความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ

กับการวิเคราะห์อทิธิพลเชิงสาเหต ุรปูแบบของการวิเคราะห์

เส้นทาง ข้อดีของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุมาใช้กับ

การวิจัยหลักสูตรและการสอน และกรณีศึกษา โมเดล

สมการโครงสร้าง

แนวทางการใช้การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ

ในการวิจัยด้านหลักสูตรและการสอน
	 การวิจยัเป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคญัอย่างย่ิงในทุกศาสตร์  

อาทิ งานด้านธุรกิจอุตสาหกรรม งานด้านการแพทย์ งาน

ด้านการท่องเท่ียว งานด้านการเกษตร งานด้านสงัคมศาสตร์ 

และงานด้านการศกึษา โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านหลกัสตูร

และการสอน ซึ่ง (ประพนธ์ เจียรกูล. 2551 : 87)  ได้กล่าว

ว่า รูปแบบของการวิจัยหลักสูตร มีดังนี้ 1) การวิจัยกึ่งพื้น

ฐานเพ่ือการพัฒนาหลักสูตร (Quasifundamental                        

research) การวิจัยรูปแบบน้ี คือ การวิจัยเพ่ือให้ได้ข้อมูล

พื้นฐานซึ่งจะน�ำไปสู่การพัฒนาหลักสูตร โดยแบ่งออกเป็น 

3 ประเภท คือ (1) การวิจัยเก่ียวกับพัฒนาการของผู้เรียน 

(2) การวิจัยเก่ียวกับสภาพสังคม (3) การวิจัยเก่ียวกับ

ธรรมชาติและความก้าวหน้าของความรู ้ในวิชาต่างๆ                 

2) การวิจัยเชิงนโยบายเพ่ือการพัฒนาหลักสูตร (Policy-         

related curriculum research) 3) การวจิยัตวัหลกัสตูรและ

เอกสารหลกัสตูร (Curriculum  analysis) 4) การวจิยัการน�ำ

หลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation research) 

และ 5) การประเมินหลักสูตร (Curriculum evaluation)  

	 การด�ำเนนิการของการวจิยัหลกัสตูรและการสอนใน

แต่ละขั้นตอนจะต้องมีความสัมพันธ์กันจึงขอน�ำเสนอการ

เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของแต่ละบท โดยมีรายละเอียดดัง

ต่อไปน้ี อาทิ ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหาใน

บทท่ี 1 จะต้องเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องในบทที่ 2 กรอบแนวคิดของการวิจัยในบทที่ 2 จะ

ต้องเชื่อมโยงสัมพันธ์กับวิธีด�ำเนินการวิจัยในบทที่ 3 เช่น

เดียวกับผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 จะต้องสอดคล้อง

กับขัน้ตอนวธีิด�ำเนินการวจิยัในบทที ่3 ผลของการวิเคราะห์

ข้อมลูในบทท่ี 4 จะน�ำมาสรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ

ในบทที่ 5 และผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทท่ี 5 จะต้อง

สามารถตอบค�ำถามของการวจิยัและวตัถปุระสงค์ของการ

วิจัยในบทท่ี 1 เป็นวงจรของความสัมพันธ์ของการวิจัยทุก

เรื่อง ถ้าหากเป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Methodology) 

ระหว่างวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ 

ข้อมลูท่ีเก็บรวบรวมได้จะมกีารวิเคราะห์ข้อมลูทัง้ 2 ลกัษณะ

โดยการน�ำข้อมลูเชงิคุณภาพมาผนวกกับข้อมลูเชงิปรมิาณ

เพ่ือเป็นการแสดงความหนกัแน่นของค�ำตอบเป็นการแสดง

ให้เห็นว่าค�ำตอบ ข้อมลูหรอืผลการวิจยัถูกต้อง สมบรูณ์เชือ่

ถือได้ โดยทัว่ไปสามารถแบ่งสถิตเิพ่ือการวิจยัแบ่งออกเป็น 

2 ประเภท คือ  

	 1. 	 สถิติเชงิพรรณนา (Description Statistics) เป็น

สถิติที่ใช้ในการอธิบายลักษณะข้อมูลของประชากรหรือ

กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ และค่าความโด่ง 

เป็นต้น 

	 2. 	 สถิติเชงิอนมุาน (Inferential Statistics) สามารถ

แบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) การสรุปลักษณะของ

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา โดยมกีารเก็บรวบรวมข้อมลูจาก

ขนาดตัวอย่างแล้วสรุปผลไปสู่ลักษณะของประชากร เช่น 

การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับค่าเฉลี่ยของประชากรท่ีใช้

ในการวิจัย 2) การหาความสัมพันธ์ สถิติท่ีใช้หาความ

สัมพันธ์มีหลายวิธี เช่น การวิเคราะห์การถดถอยและ              

สหสัมพันธ์ และการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ เป็นต้น  

	 ส่วนใหญ่ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นด้วยสถิติ

เชิงพรรณนาก่อนเพ่ืออธิบายคุณลักษณะท่ัวไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ขั้นตอนต่อไปจึงใช้สถิติเชิงอนุมานเพ่ือ

ทดสอบสมมตฐิาน หลกัของการเลอืกใช้สถิตใินการวิจยัด้าน

หลักสูตรและการสอนท่ีผู ้วิจัยจะต ้องพิจารณา คือ  

วัตถุประสงค์ของการวิจยัได้ก�ำหนดไว้อย่างไรบ้าง เครือ่งมอื

ท่ีใช้เป็นแบบเชงิปรมิาณหรอืเชงิคุณภาพ หรอืเป็นแบบผสม

ผสาน และตัวแปรท่ีใช้มีตัวแปรใดบ้าง มีตัวแปรใดเป็น

ตัวแปรต้น ตัวแปรใดเป็นตัวแปรตาม ส่วนสถิติเชิงอนุมาน
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ในการหาความสัมพันธ์ สถิติท่ีใช้ในการหาความสัมพันธ์ 

เชิงสาเหตุ อาทิ เทคนิควิธีการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ       

(Path Analysis) ในด้านการใช้การวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตุเพ่ือการวิจัย สามารถแบ่งเทคนิคการวิจัยเพ่ือการ

ศกึษาความสมัพันธ์ของตวัแปรสาเหต ุและตวัแปรตาม ออก

เป็น 2 ประเภท คือ การวิจัยเชิงทดลอง (experimental  

research) และการวิจัยที่ ไม ่ใช ่การทดลอง (non                             

experimental research) ซึง่การวจิัยเชิงทดลองเปน็วธิกีาร

ค้นหาความรู้ความจริงอย่างเป็นระบบโดยอาศัยหลักการ

ทางวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นการวิจยัเก่ียวกับความสมัพันธ์ของ

ตวัแปรสาเหตแุละตวัแปรตาม ทีม่กีารควบคมุตวัแปรแทรก

อื่นๆ ไม่ให้เข้ามามีอิทธิพลต่อการทดลองและเพ่ือให้ผลท่ี

เกิดขึ้นกับตัวแปรตามเป็นผลมาจากตัวแปรสาเหตุอย่าง

แท้จรงิ อกีท้ังการวจิยัเชงิทดลองยังมวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษา

ถึงผลทีเ่กิดข้ึนกับตวัแปรตามเมือ่มกีารเปลีย่นแปลงค่าของ

ตัวแปรสาเหตุ มีหลายลักษณะ คือ แบบแผนก่อนแบบ

ทดลอง (Pre-Experimental Design) แบบแผนการทดลอง

เต็มรูปแบบ (True Experimental Design) และแบบแผน

กึ่งการทดลอง  (Quasi-Experimental Design)  

	 การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ เป็นเทคนิควิธีการ

ศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ (Causal relationships) 

ระหว่างตัวแปรต่างๆ ในลักษณะเชิงเหตุเชิงผลโดยมุ่งเน้น

การศึกษาถึงอิทธิพลของตัวแปรสาเหตุที่มีต่อตัวแปรตาม 

รวมทั้งตัวแปรสาเหตุยังสามารถมีอิทธิพลด้วยกันเองได้          

ดังนั้นการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ จึงเป็นการศึกษาท้ัง

อิทธิพลทางตรง (Direct effect) และอิทธิพลทางอ้อม          

(Indirect effect) ซึ่งแสดงด้วยเส้นตรงเป็นการแสดงความ

สมัพันธ์ในรปูเชงิเส้นเพ่ือระบทุศิทางของความสมัพันธ์ และ

ระดับความสัมพันธ์ของตัวแปรท่ีต้องการศึกษา อีกทั้งการ

วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิของเส้นทางนั้นจะต้องอาศัยความ

รู้ในเรื่องของการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุเป็นพ้ืนฐาน

ก่อน อันจะน�ำไปสู่การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ ซึ่งการ

วิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุเริ่มพัฒนาข้ึนครั้งแรก โดย 

Sewall Wrigth และได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเน่ืองโดย

นักสถิติหลายท่าน เช่น Blalock และ Boudon ในปัจจุบัน

การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุได้รับการยอมรับถึงความ

สามารถในการประยุกต์ใช้ในการวจิยัตามลกัษณะของการ

ศึกษาตัวแปรที่จะสามารถทราบความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรในโมเดลได้พร้อมๆ  กันในครั้งเดียว ต่อมานักวิจัย

ทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ได้ให้ความสนใจใน

การน�ำเทคนคิวิธีการวิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตมุาประยุกต์

ใช้ใน 2 ลักษณะ คือ การวิเคราะห์อิทธิพลใช้กับตัวแปร

สังเกตได้ และการวิเคราะห์อิทธิพลท่ีใช้กับตัวแปรแฝง ซึ่ง

สุนทรพจน์ ด�ำรงพานิช  (2555 : 107) ได้กล่าวถึงลักษณะ

ของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุประการแรกว่าเป็นการ

วิเคราะห์อิทธพิล (Path analysis : PA) ใช้กับตัวแปรสังเกต

ได้ (observed variable) และประการท่ีสองคือการวเิคราะห์

อิทธิพลท่ีใช้กับตัวแปรแฝง PAL (Path Analysis with         

LISREL)  

	 การวิเคราะห์อิทธิพลใช้กับตัวแปรสังเกตได้ ท่ีไม่มี

ความคลาดเคล่ือนหรือมีความคลาดเคล่ือนน้อย ข้อมูลใน

การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุน้ันตัวแปรวัดท่ีใช้ส่วนใหญ่

จะเป็นแบบมาตราอนัตรภาค (Ratio Scale) เช่น ระยะเวลา

การท�ำงานในองค์กร ยอดขาย และน�ำ้หนัก  ประเด็นเด่นคอื

สามารถด�ำเนินการได้สะดวก ส่วนประเด็นด้อย คือ ถ้าหาก

โมเดลไม่สอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์จะไม่

สามารถปรับแก้โมเดลใหม่ได้ ส่วนการวิเคราะห์อิทธิพลท่ี

ใช้กบัตวัแปรแฝง ตวัแปรส่วนใหญ่ไม่สามารถวดัได้โดยตรง

ส่วนใหญ่นิยมใช้กับตัวแปรทางด้านพฤติกรรมศาสตร์  ซึ่ง

จะต้องอาศัยตัวแปรสังเกตได้มาช่วยในการวัดพฤติกรรม

หรือการแสดงออกทางกายภาพ วาจา และบทบาทหน้าท่ี

ต่อบุคคลอื่น  ประเด็นเด่นของการวิเคราะห์อิทธิพลที่ใช้กับ

ตัวแปรแฝง คือ มีความเหมาะสมในการไปประยุกต์ใช้กับ

ตวัแปรทางพฤตกิรรมศาสตร์และสงัคมศาสตร์ส่วนประเดน็

ด้อยคอืมคีวามซบัซ้อนในความไม่ชดัเจนในการด�ำเนนิการ 

ซึ่งตัวแปรของความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและตัวแปรตาม            

มีดังน้ี 1) ตัวแปรแฝงภายนอก (Exogenous Variable) 

หมายถึง ตัวแปรที่ส่งอิทธิพลไปยังตัวแปรตัวอื่นโดยตัวเอง

ไม่ได้รบัอทิธิพลจากตวัแปรใด ตัวแปรเชงิสาเหตขุองตวัแปร

แฝงภายนอกจะไม่แสดงไว้ในโมเดล 2) ตัวแปรแฝงภายใน 

(Endogenous Variable) หมายถึง ตัวแปรที่ได้รับอิทธิพล

จากตัวแปรตัวใดตัวหน่ึง สาเหตุของตัวแปรแฝงภายในจะ
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แสดงให้เห็นในโมเดลอย่างชัดเจน และ 3) ตัวแปรส่วนท่ี

เหลือ (Residual Variable) หมายถึง  ตัวแปรที่ไม่อยู่ใน

โมเดล แต่อาจมอีทิธิพลต่อตวัแปรทัง้ตวัแปรเชงิสาเหตแุละ

ตวัแปรตามทีอ่ยู่ในโมเดลทีผู่วิ้จยัสร้างข้ึนจากกรอบแนวคดิ

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

	 การวิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตเุป็นการประยุกต์การ

วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analy-

sis) อาจกล่าวได้ว่าการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุเป็น

เพียงการหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเชิงสาเหตุและ

ตัวแปรตามเท่าน้ัน ซ่ึงเทคนิคนี้ยังไม่ได้เป็นการตรวจสอบ

ความสอดคล้องระหว่างโมเดลเชิงสมมติฐานกับข้อมูลเชิง

ประจกัษ์เพ่ือการตรวจสอบเชงิยืนยันสาเหตตุ่างๆ ในโมเดล

ว่ามีตัวแปรใดบ้างท่ีเป็นสาเหตุท�ำให้เกิดความผันแปรของ

ตัวแปรตามโดยพิจารณาจากสาเหตุที่เกิดข้ึนน้ันมาจาก

ตัวแปรสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อตัวแปรตาม หรือ

ตวัแปรสาเหตท่ีุมอีทิธิพลทางอ้อมต่อตวัแปรตามโดยส่งผล

ผ่านตัวแปรสาเหตุตัวอื่น หรือว่าเป็นทั้งสาเหตุที่เกิดขึ้นมา

จากตัวแปรสาเหตุที่มีอิทธิพลทางตรงต่อตัวแปรตาม และ

ตวัแปรสาเหตท่ีุมอีทิธิพลทางอ้อมต่อตวัแปรตามโดยส่งผล

ผ่านตัวแปรสาเหตุอื่น  

	 นอกจากนี้ลักษณะของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตุ ผู้วิจัยจะต้องพัฒนากรอบแนวคิดของการวิจัย จาก

การศึกษาเอกสาร แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับเรื่องที่สนใจศึกษา เพ่ือก�ำหนดตัวแปรที่ต้องการศึกษา 

และกรอบแนวคิดในการวิจัย รวมทั้งสร้างโมเดลจ�ำลองเชิง

สมมติฐานเบื้องต้นไว้ล่วงหน้า จากการศึกษาเอกสาร 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือน�ำมาสนบัสนนุ

เส้นทางความสัมพันธ์ในรูปเชิงเส้นระหว่างตัวแปรสาเหตุ

และตัวแปรตาม และเส้นทางความสัมพันธ์ในรูปเชิงเส้น

ระหว่างตัวแปรสาเหตุที่มีอิทธิพลด้วยกันเอง ขั้นตอนต่อไป

เป็นการพัฒนาโมเดลจ�ำลองเชงิสมมตฐิานโดยผูท้รงคณุวฒุิ 

หลงัจากน้ันผูว้จิยัสามารถด�ำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลูเชงิ

ประจักษ์ และท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ ส�ำหรบัแนวทางการเลอืกใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู

ในการวเิคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตสุ�ำหรบันกัวิจยัในปัจจบุนั

โปรแกรมที่นิยมใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ โปรแกรม 

M-PLUS เป็นโปรแกรมในการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ 

และการวิเคราะห์พหุระดับ ท่ีสามารถลดความคลาด

เคลื่อนท่ีอาจเกิดขึ้นโดยสามารถวิเคราะห์พร้อมกันทุก

ตัวแปรได้ทั้งโมเดล เพ่ือการตรวจสอบความสอดคล้อง

ระหว่างโมเดลเชิงสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า

ตัวแปรสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามเป็นผลต่อตัวแปร

ตามอยู่ในลักษณะใด และมีขนาดสัมประสิทธ์ิอิทธิพลใน

ปรมิาณเท่าใด และมทิีศทางความสัมพันธ์เป็นอย่างไร แล้ว

น�ำค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสาเหตุและ

ตัวแปรตามน�ำมาวิเคราะห์เทคนิคการวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตุเป็นการตรวจสอบความตรง (validity) ของโมเดล  

ความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์การถดถอย

เชิงพหุกับการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ
	 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ มีข้อจ�ำกัด คือ ไม่

สามารถท�ำการวิเคราะห์หลายๆ สมการได้พร้อมๆ กันใน

ครั้งเดียวจึงไม่สามารถทราบความสัมพันธ์ของตัวแปร

ท้ังหมดได้พร้อมกัน  ตัวอย่างการวิเคราะห์อิทธิพลท่ีใช้กับ

ตัวแปรแฝง แสดงไว้ในภาพที่ 1

		

ภาพที่ 1 แสดงการวิเคราะห์อิทธิพลที่ใช้กับตัวแปรแฝง

	 จากภาพที่ 1 จะเห็นได้ว่าถ้าผู้วิจัยเลือกที่จะใช้การ

วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ แทนการวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตุ ผู ้วิจัยจะต้องด�ำเนินการทดสอบซึ่งจะได้สมการ

ถดถอย ดังนี้ สมการที่ 1 การวิเคราะห์สมการถดถอยของ

ตัวแปรสาเหตุ LED, CUL และ ATM ท่ีมีต่อตัวแปรตาม 

PAR สมการท่ี 2 การวิเคราะห์สมการถดถอยของตัวแปร

LED

PAR

COM

CUL

ATM
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สาเหต ุLED และ CUL ทีม่ต่ีอตวัแปรตาม ATM และสมการ

ที่ 3 การวิเคราะห์สมการถดถอยของตัวแปรสาเหตุ PAR, 

LED, CUL และ ATM ที่มีต่อตัวแปรตาม COM ดังนั้นจาก

ตัวอย่างผู้วิจัยจะต้องวิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวข้างต้นว่า

ควรเลอืกใช้สถิตอิะไรทีม่คีวามถูกต้อง และมคีวามเหมาะสม 

มากน้อยเพียงใด ถ้าหากผูวิ้จยัเลอืกใช้เทคนคิการวิเคราะห์

การถดถอยเชิงพหุผู ้วิจัยจะต้องวิเคราะห์ถึง 3 สมการ              

จะท�ำให้มคีวามล�ำบากในการวเิคราะห์สมการซึง่ไม่สามารถ

ท�ำการวิเคราะห์ในครั้งเดียวกันได้ แต่ถ้าเลือกใช้เทคนิค       

การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุจะสามารถวิเคราะห์          

ความสัมพันธ์ของตัวแปรทั้งหมดได้ในครั้งเดียวจะท�ำให้มี

ความสะดวกและรวดเร็วต่อการวิเคราะห์ แสดงว่าการ

วิเคราะห์ด้วยวิธีการน้ีเป็นวิธีการที่น่าเชื่อถือในปัจจุบัน            

ดังนั้น จึงเห็นได้ว่าการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุเป็น

เทคนิคการวิเคราะห์เพ่ือลดจ�ำนวนคร้ังในการวิเคราะห์

สมการของการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ สิ่งส�ำคัญท่ีสุด

คอืจะต้องมกีารทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการใช้เทคนคิ

การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุก่อนเสมอซึ่งจะท�ำให้การ

แปลผลการวิจัยให้เกิดความเชื่อถือมากยิ่งขึ้น

	 ถ้าผู้วิจัยต้องการจะเลือกใช้สถิติในการวิจัยด้าน

หลักสูตรและการสอนต้องค�ำนึงไว้เสมอว่าจะเลือกใช้สถิติ

อย่างไร เพ่ือให้เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูลหรือ

สมมติฐานในการวิจัยมากที่สุด แต่ถ้าผู ้วิจัยจะเลือกใช้

เทคนิคการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุสิ่งที่ต้องค�ำนึงถึงคือ 

ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุว่ามี

อะไรบ้าง ลักษณะของข้อมูลเป็นอย่างไร ระดับการวัดของ

ตัวแปรสาเหตุและตัวแปรตามอยู่ในระดับใดซึ่งจะมีผลต่อ

เทคนิควิธีการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ รวมท้ังผู้วิจัยจะ

ต้องมคีวามรูเ้ก่ียวกับระดบัการวัดของตวัแปรมาก่อนเพ่ือไม่

ให้เกิดความผดิพลาด ถ้าหากผูวิ้จยัก�ำหนดระดับการวัดของ

ตวัแปรไม่ถูกต้องอาจจะส่งผลต่อการวิเคราะห์ข้อมลูให้เกิด

ความผิดพลาดได้ การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุจะนิยม

ใช้กับงานวิจัยที่มีตัวแปรจ�ำนวนน้อย มากกว่างานวิจัยท่ีมี

ตัวแปรจ�ำนวนมากเนื่องจากว่าถ้ามีตัวแปรจ�ำนวนมากจะ

ท�ำให้โมเดลมีความซับซ้อน อาจจะส่งผลต่อการวิเคราะห์

ค่าสถิติในโมเดลมีความคลาดเคลื่อนมาก  

     	 การวิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตทุีก่ล่าวมาข้างต้นได้

น�ำเสนอประเดน็เด่นและประเด็นด้อยท่ีผูวิ้จยัควรทราบเพ่ือ

ให้ผลการวิจัยท่ีได้มีความถูกต้องน่าเชื่อถือย่ิงข้ึน ดังน้ัน          

ผู้วิจัยจะต้องศึกษาถึงข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์

อิทธิพลเชิงสาเหตุมีดังน้ี 1) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

ต่างๆภายในรูปแบบเป็นความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง และมี

คุณสมบัติในทิศทางบวก ซึ่งเป็นความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ         

2) ความคลาดเคลือ่นทีเ่กิดขึน้ไม่มคีวามสมัพันธ์กบัตวัแปร

ใดๆ 3) ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ ภายในรูปแบบเป็น

ความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางเดียวโดยไม่มีทิศทางย้อน

กลับ 4) ตัวแปรวัดได้ใช้ในมาตราอันตรภาคขึ้นไป และ           

5) ไม่มีความคลาดเคล่ือนเกิดข้ึนในการวัดค่าตัวแปรต้นท่ี

เป็นสาเหตุของตัวแปรตาม  อีกทั้งจะต้องเข้าใจว่าความ

สัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ภายในโมเดลมีความสัมพันธ์

ในรูปเชิงเส้นท่ีมีคุณสมบัติในทิศทางบวก ซึ่งเป็นความ

สมัพันธ์เชงิสาเหต ุความคลาดเคลือ่นทีเ่กิดขึน้จะไม่มคีวาม

สมัพันธ์กับตวัแปรใดๆ เพราะความสมัพันธ์ของตวัแปรต่างๆ 

ภายในโมเดลเป็นความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางเดียวจะ

ไม่มทิีศทางย้อนกลบั ลักษณะของตัวแปรสาเหตุและตัวแปร

ตามจะต้องเป็นตัวแปรวัดได้ใช้ในมาตราอันตรภาคขึ้นไป 

และจะไม่มีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นในการวัดค่าตัวแปร

ต้นที่เป็นสาเหตุของตัวแปรตาม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการ

วิเคราะห์ดงักล่าวจะต้องด�ำเนินการตามข้อตกลงเบือ้งต้นท่ี

ก�ำหนดไว้ก่อนเสมอ นอกจากน้ี  สภุมาศ องัศโุชต ิและคณะ 

(2554 : 185) ได้กล่าวว่า การวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุมี 

2 วิธี  ได้แก่ การวิเคราะห์แบบด้ังเดิมและวิเคราะห์ด้วย

โมเดลสมการโครงสร้างการวิเคราะห์แบบด้ังเดิมวิเคราะห์

ได้โดยการวเิคราะห์สหสมัพันธ์พหุคณูและตรวจสอบความ

ตรงของโมเดลด้วยสถิติ c2 ตามวิธีการของ Specht การ

วิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุด้วยวิธีนี้มีข้อจ�ำกัดที่ส�ำคัญ คือ 

ประการแรกมข้ีอตกลงเบือ้งต้นว่าตวัแปรวัดได้โดยตรงและ

ไม่มีความคลาดเคล่ือน ข้อตกลงน้ีไม่สอดคล้องกับทฤษฎี

การวัด ประการท่ีสอง คอื ไม่สามารถวิเคราะห์ความสมัพันธ์

เชิงสาเหตุแบบสองทางได้ ส่วนการวิเคราะห์ด้วยโมเดล

สมการโครงสร้างจะผ่อนคลายข้อตกลงเบื้องต้นของการ

วิเคราะห์แบบดัง้เดิมท้ังสองข้อน้ีเพราะได้น�ำวิธีการวิเคราะห์
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องค์ประกอบหรอืโมเดลการวัดเข้ามาจดัการเกีย่วกับการวดั

ตัวแปรท�ำให้สามารถวิเคราะห์ได้ทั้งตัวแปรสังเกตได้

โดยตรงและตวัแปรแฝง การวิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตุด้วย

ตัวแปรแฝงมีประโยชน์มากเพราะเป็นการบูรณาการหลัก

การวิจัยหลักการวิเคราะห์ด้วยสถิติแบบดั้งเดิม 

รูปแบบของการวิเคราะห์เส้นทาง
	 รูปแบบของโมเดลเส้นทาง (Path Model) สามารถ

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ (กริช แรงสูงเนิน. 2554 : 83-84 

อ้างอิงจาก Kline. 2005)

        	 1. 	 Recursive model เป็นโมเดลที่ค ่าความ           

คลาดเคลื่อนไม่มีความสัมพันธ์กัน (ไม่มีลูกศรสองหัวเชื่อม

ระหว่างค่าความคลาดเคลื่อน) และลูกศรมุ่งไปในทิศทาง

เดียวกัน (ดังรูปแบบที่ 1 และ 2)

รูปแบบที่ 1 : Recursive         

                                                       

	

	

รูปแบบที่ 2 :  Recursive  (เป็นส่วนหนึ่ง)

	

ที่มา : กริช แรงสูงเนิน. 2554 : 83-84

	 2. 	 Nonrecursive model เป ็นโมเดลที่ค ่า

ความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธ์กันโดยมีลูกศรสองหัว

เชือ่มระหว่างค่าความคลาดเคลือ่นน้ันๆ เพ่ือแสดงว่าตวัแปร 

Endogenous Variable มคีวามคลาดเคลือ่นทีก่ระทบถึงกัน

ในขณะทีห่วัลกูศรมุง่ไปในทศิทางเดยีวกนั หรอืหวัลกูศรอาจ

จะสะท้อนหัวไปกลับ (ดังรูปแบบที่ 3 และ 4)

รูปแบบที่  3  :  Nonrecursive

รูปแบบที่  4  :  Nonrecursive

	

ที่มา : กริช แรงสูงเนิน. 2554 : 83-84

ข้อดีของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุมาใช้

กับการวิจัยด้านหลักสูตรและการสอน
	 ถ้าผู้วิจัยเลือกใช้เทคนิคการวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตุมาใช้กับการวิจยัด้านหลกัสตูรและการสอนจะท�ำให้

เกิดผลดี คือ สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรใน

โมเดลได้พร้อมๆ กันในครั้งเดียว ซึ่งจะท�ำให้เกิดความ

สะดวกและรวดเร็วในการวิเคราะห์ และสามารถลด

ความคลาดเคลือ่นทีอ่าจเกิดขึน้จากการวิเคราะห์ตวัแปรใน

โมเดลอีกด้วย นอกจากนั้นเทคนิคการวิเคราะห์อิทธิพลเชิง

สาเหตยัุงเป็นการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดล

เชิงสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ จะเห็นได้ว่าการ

วิเคราะห์อทิธิพลเชงิสาเหตเุป็นเทคนคิการวิเคราะห์เพ่ือลด

จ�ำนวนครั้งในการวิเคราะห์สมการของการวิเคราะห์การ

ถดถอยเชิงพหุ  

X1

X2

Y1

Y2

e1

e2

X1

X2

Y1

Y2

e1

e2

X1

X2

Y1

Y2

e1

e2

X1

X2

Y1

Y2

e1

e2
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กรณีศึกษา โมเดลสมการโครงสร้าง
	 ธานินทร์  ศิลป์จารุ (2555 : 523) ได้กล่าวว่าโมเดล

สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling : SEM) 

เป็นสถิติของการวิเคราะห์ตัวแปรพหุนาม (Multivariate 

Statistical Analysis) ซึ่งจะมีการประมาณค่าพารามิเตอร์

ในสมการโครงสร้างทางเศรษฐมิติ (Structural Equation 

Estimation Methods in Econometric) โมเดลสมการ

โครงสร้าง หรอื SEM นีเ้ป็นโมเดลท่ีเกิดจากการรวมหลกัการ

ของสถิติวิเคราะห์เชิงเส้น 2 ประเภทเข้าไว้ด้วยกัน  ได้แก่ 

การวิเคราะห์เส้นทางหรือการวิเคราะห์อิทธิพล (Path         

Analysis) และการวิเคราะห์องค์ประกอบหรอืการวเิคราะห์

ปัจจัย (Factor Analysis) นอกจากน้ียังมีกรณีศึกษางาน

วิจัยท่ีเก่ียวข้องกับโมเดลสมการโครงสร้างด้านการบริหาร

การศึกษา  อาทิ นิยดา เปี่ยมพืชนะ (2556) ได้ท�ำการศึกษา

ปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อความผูกพันต่อองค์การของ

อาจารย์ในสถาบนัอดุมศกึษาเอกชนในภาคตะวันออกเฉยีง

เหนือ ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบความสัมพันธ์โครงสร้าง

เชิงเส้นของปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิต่อความผูกพันต่อ

องค์การของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ทีพ่ัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 ปัจจัย คือ 

(1) ภาวะผู ้น�ำของผู ้บริหาร (2) วัฒนธรรมองค์การ                         

(3) บรรยากาศองค์การ (4) ความพึงพอใจในงาน (5) การมี

ส่วนร่วมในการบรหิาร (6) การเหน็คณุค่าในตนเอง 2) รปูแบบ 

ความสัมพันธ์โครงสร้างเชิงเส้นของปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมี      

อิทธิพลต่อความผูกพันต่อองค์การของอาจารย์ในสถาบัน

อุดมศึกษาเอกชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่พัฒนาขึ้น

มีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า

ไค-สแควร์ เท่ากับ 83.297 ที่องศาอิสระเท่ากับ 84 ระดับ

ความมนัียส�ำคญั  (P-value) เท่ากับ 0.501 ค่าดชันวัีดระดบั

ความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากับ 1.000 ค่าดัชนี 

Tucker-Lewis Index (TLI) เท่ากับ 1.000  ค่าดชันรีากก�ำลงั

สองเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่า           

(RMSEA) เท่ากับ 0.000 ดชันีรากของค่าเฉลีย่ก�ำลงัสองของ

ส่วนเหลือมาตรฐาน (SRMR) เท่ากับ 0.024 เมื่อพิจารณา

ค่า R-square พบว่า ปัจจัยทั้งหมดในรูปแบบที่พัฒนาขึ้น 

สามารถร่วมกันอธิบายความผกูพันต่อองค์การของอาจารย์

ในสถาบนัอดุมศึกษาเอกชน ได้ร้อยละ 83.30 และ  3) ปัจจยั

ท่ีมีอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อม และอิทธิพลรวมของ

ปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อความผูกพันต่อองค์การของ

อาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภาคตะวันออก      

เฉียงเหนือ โดยปัจจัยภาวะผู้น�ำของผู้บริหารมีอิทธิพลรวม

ต ่อความผูกพันต ่อองค ์การของอาจารย ์ในสถาบัน

อุดมศึกษาเอกชน มากท่ีสุด รองลงมาคือ ปัจจัยการเห็น

คุณค่าในตนเอง  

	

บทสรุป
	 ผู ้เขียนได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง และได้สังเคราะห์แนวทางการใช้การวิเคราะห์

อทิธิพลเชงิสาเหตุในการวิจยัด้านหลกัสตูรและการสอน ดงั

น้ันแนวทางการปฏิบัติของผู้วิจัย ได้แก่ 1) ควรเข้าใจถึง

ลักษณะของตัวแปรสาเหตุและตัวแปรตามจะต้องเป็น

ตัวแปรวัดได้ใช้ในมาตราอันตรภาคข้ึนไป 2) ควรทราบถึง

ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ               

3) พัฒนากรอบแนวคิดของการวิจัย จากการศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องเพ่ือก�ำหนดตวัแปรท่ีต้องการ

ศึกษา และกรอบแนวคิดการวิจัย 4) สร้างโมเดลจ�ำลองเชิง

สมมติฐานเบื้องต้นจากกรอบแนวคิดการวิจัย 5) พัฒนา

โมเดลโดยผู้ทรงคุณวุฒิ และ 6) ตรวจสอบความสอดคล้อง

ระหว่างโมเดลเชงิสมมติฐานกับข้อมลูเชงิประจกัษ์ และสรปุ

ผลการวิจัย อภิปรายให้ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัย

ไปใช้และจัดท�ำรายงานฉบับสมบูรณ์  
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