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							             ABSTRACT
	 The purpose of this research was to development of instruction model to promote and create in critical 

thinking for problem solving of vocational students based on constructivism theory. The samples were 68        

students on second year in academic year 2013 at Samutprakarn Technical College selected by using                      

purposive sampling technique. There were equally 34 students in the experimental and control groups. The 

research instruments consisted of 1) the development of instruction model to promote and create in critical 

thinking for problem solving of vocational students based on constructivism theory, 2) the developed instruction 

model lesson plans and normal lesson plans, 3) the critical thinking for problem solving test, and 4) the satisfied 

questionnaires. The analyzing statistic was percentages, mean standard deviation and hypothesis t-test              

(Independence Samples)

	 The results of this research found that the instruction model to promote and create in critical thinking for 

problem solving of vocational students based on constructivism theory was developed. It consisted of 5 majors 

which were components, principles, objectives, contents, instruction process and evaluation. The instruction 

processes were 5 phases; 1) Identifying theproblem,2) Reflecting information, 3) analyzing, 4) Evaluating       

hypothesizes, and 5) Concluding knowledge for problem solving. The average scores of the critical thinking 

for problem solving test after using the developed model learning was higher than the control group at 0.5 

level of significance the satisfactions of the experimental group are at a highest level.
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							             บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรยีนอาชวีศกึษาตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู ้กลุม่ตวัอย่างในการวิจยัเป็นนกัเรยีน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2556 ของวิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ จ�ำนวน 68 คน ซึ่งได้มา               

โดยการเลือกแบบเจาะจง แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 34 คน และ กลุ่มควบคุม 34 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่              

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบ

ความคิดเพ่ือแก้ปัญหา และแบบวัดความพึงพอใจ ด�ำเนินการตรวจสอบคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

(Content Validity) ซึ่งผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t-test (Independent Samples)

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียน

อาชวีศกึษาตามแนวคดิทฤษฎกีารสร้างความรูม้อีงค์ประกอบ คอื หลกัการ/แนวคดิ/ทฤษฎ ีจดุมุง่หมาย เนือ้หา กระบวนการ

เรียนการสอน และการวัดและประเมินผลซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นการนิยามปัญหา 

2) ขั้นเลือกข้อมูลในการตอบปัญหา 3) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลในการแก้ปัญหา 4) ขั้นประเมินสมมติฐานและ 5) ขั้นสรุปการ

สร้างความรู้ในการแก้ปัญหา

	 2. 	 ความสามารถในการสร้างความรูข้องนกัเรยีนหลงัเรยีนด้วยรปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ กับรูปแบบการ

เรยีนการสอนแบบปกตแิตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05 โดยนักเรยีนกลุม่ทดลองมคีะแนนเฉลีย่ของความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม  

	 3. 	 นกัเรยีนกลุม่ทดลองมคีวามพึงพอใจต่อรปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือการส่งเสรมิความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษา ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการเรียนการสอน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทฤษฎีการสร้างความรู้
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บทน�ำ
	 การจัดการเรียนรู ้ในสถาบันอาชีวศึกษามุ ่งผลิต

บุคลากรเพ่ือการปฏิบัติงานในสายอาชีพซึ่งต้องมีความ

ช�ำนาญด้านเทคนิควิธีเฉพาะทางโดยสามารถคิดวางแผน

การปฏิบตังิาน การคดิวิเคราะห์ การปฏิบตั ิและรเิริม่พัฒนา

งาน รวมทั้งสามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน และ

เผชิญหน้ากับปัญหาอื่นๆ ในการท�ำงานได้ การน�ำแนวคิด

ทฤษฎี การเรียนรู้ตามแนวคิดของการสร้างความรู้มาเป็น

พ้ืนฐานพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนส�ำหรับผู้เรียนใน

ระดับอาชีวศึกษาเพ่ือส่งเสริมให้ผู ้เรียนในระดับน้ีให้มี

คณุลกัษณะดงัท่ีกล่าวมาจงึม ีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงส�ำหรบั

นักเรียนอาชีวศึกษา นอกจากนี้ การจัดรูปแบบการเรียน     

การสอนท่ีเหมาะสมกับการคิดจึงเป็นประโยชน์ต่อการ

พัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและ

ประสทิธิผล การคดิอย่างมวีจิารณญาณ เป็นอกีจดุประสงค์

หน่ึง ในระบบการเรยีนการสอน การคดิอย่างมวิีจารณญาณ 

หรือการคิดเชิงวิพากษ์ เป็นกระบวนการใช้เหตุผลในการ

วิเคราะห์ปัญหา เป็นการใช้ข้อมูลและการแก้ปัญหาเพ่ือ 

ช่วยตดัสนิใจอย่างมเีหตผุลเก่ียวกับสิง่ทีจ่ะท�ำหรอืเชือ่ต่อไป 

ซึง่สอดคล้องกับจดุมุง่หมายของพระราชบญัญัตกิารศกึษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)              

พ.ศ. 2545 มาตรา 24 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง

เพ่ือเป็นการฝึกทกัษะกระบวนการคดิ การจดัการ การเผชญิ

สถานการณ์และการประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือน�ำมาใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ปัญหาได้ โดยสิ่งเหล่าน้ี จ�ำเป็นต้องใช้

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะพ้ืนฐาน         

ทั้งสิ้นในการสร้างความรู้

  	 การจัดการเรียนการสอนในสถาบันอาชีวศึกษาท่ี

ผ่านมาพบปัญหาว่า นักเรียนไม่สามารถแก้ไขปัญหา         

เก่ียวกับการปฏิบัติงานที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้าได้ ไม่มีความ

มั่นใจในตนเอง ซึ่งมีสาเหตุมาจากตัวนักเรียน นอกจากนี้

สาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้การจัดการเรียนการสอนไม่สัมฤทธ์ิผล

เท่าที่ควร เน่ืองจากนักเรียนมักขาดแรงจูงใจ และความ         

มุ่งมั่นในการเรียน การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน 

เป็นอกีปัจจยัหนึง่ทีท่�ำให้นกัเรยีนขาดโอกาสฝึกคดิวิเคราะห์ 

ขาดการวางแผนการปฏิบัติงานและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ดังท่ี Wagner. (Online. 2008) กล่าวไว้ว่าการปรับ

กระบวนการเรียนการสอนเป็นแนวทางท่ีส�ำคัญแนวทาง

หน่ึงเพ่ือให้ผูเ้รยีนมคีณุลกัษณะตรงตาม ความต้องการของ

สถานประกอบการและสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ               

วราภรณ์  ตระกูลสวัสดิ์ (2545 : 3) ที่กล่าวว่าการที่นักเรียน

นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิท่ีอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต�่ำ และขาด

ทักษะการคิดเป็น ท�ำเป็นและแก้ไขปัญหาได้น้ันรูปแบบ 

การเรียนการสอน ควรมีการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ โดยกระตุ้นส่งเสริมและพัฒนาให้            

ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง โดย

จัดกิจกรรมในการเรียนรู้และกิจกรรมท่ีหลากหลาย  เพ่ือ        

ผูเ้รยีนสามารถพัฒนาความคดิของตนเองได้ตลอดชวิีตเพ่ือ

สร้างประสิทธิภาพในการท�ำงานและด�ำรงชีวิตที่มีคุณภาพ

ในสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา   ผูวิ้จยัจงึสนใจท�ำ

วิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง        

ความรู ้ ซึ่งจะเป็นแนวทางหน่ึงในการพัฒนาความคิด        

อย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรยีนอาชวีศกึษา 

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง        

ความรู้

สมมติฐานของการวิจัย
	 ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนหลัง

เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

อาชวีศกึษา ตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู ้กับรปูแบบ

การเรียนการสอนแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05   
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนักเรยีน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิค

สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 4 

ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 154 คน  

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน

1. 	 แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)

2.	 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Theory of Constructivist)

3.	 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้ (Constructive Learning)

4.	 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้

5.	 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Theory of Critical Thinking)

6.	 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้

1. 	 ขั้นการนิยามปัญหา (Identityfying the problem)

2.	 ขั้นเลือกข้อมูลในการตอบปัญหา (Reflecting information)

3.	 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลในการแก้ปัญหา (Analying)

4.	 ขั้นประเมินสมมติฐาน (Evaluating hypothesises)

5.	 ขั้นสรุปการสร้างความรู้ในการแก้ปัญหา 

	 (Concluding knowledges for

ข้อมูลพื้นฐาน

1. 	 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 	

	 พุทธศักราช 2545 

	 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546)

2.	 สภาพการเรียนการสอนของ		

	 นักเรียนอาชีวศึกษา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิด

ทฤษฎีการสร้างความรู้

		  1.2 	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็น

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัย

เทคนิคสมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556  

จ�ำนวน 2  ห้องเรยีนๆ ละ 34 คน ม ี2 กลุม่ คอื แผนกวิชาการ

ขาย เป็นกลุ่มทดลอง และแผนกวิชาการบัญชี  เป็นกลุ่ม

ควบคุม การได้มาของกลุ่มตัวอย่าง ได้มาอย่างเจาะจง 

เนื่องจากเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบ
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	 2. 	ตัวแปรที่ศึกษา

		  ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด้วย

ตัวแปร 2 ประเภท คือ

		  2.1 	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่

			   2.1.1 	การเรยีนตามรปูแบบการเรยีนการ

สอนโดยส ่ ง เสริมความสามารถในการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้			 

			   2.1.2 	การเรยีนตามรปูแบบการเรยีนการ

สอนแบบปกติ

		  2.2 	 ตัวแปรตาม ได้แก่

			   2.2.1 	ความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

			   2.2.2 	ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เ รี ย น

อาชีวศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม

ความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง        

ความรู้

	 3. 	ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง

		  ระยะเวลาในการทดลองสอนโดยใช้รปูแบบการ

เรียนการสอนฯ จ�ำนวน 5 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 

10 ชัว่โมง ไม่รวมการท�ำแบบทดสอบความคดิเพ่ือแก้ปัญหา 

ก่อนและหลงัเรยีน และการแสดงความคดิเหน็ของนกัเรยีน

มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน โดยด�ำเนินการทดลองใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556  ตั้งแต่ วันที่ 1 สิงหาคม 

พุทธศักราช 2556 ถึง วันที่ 30 กันยายน พุทธศักราช 2556

	 4. 	 เนื้อหา

		  เนื้อหาท่ีน�ำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เป็น

รายวิชาครอบครัวศึกษาและความปลอดภัยในชีวิต 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 

(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) 

	 5. 	วิธีการทดลอง

		  ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัยตามกรอบแนวคิดในการ

วิจัยโดยใช้แนวคิด ADDIE model ของ Kevin (2008 : 1) 

ร่วมกับกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and           

Development) โดยมนีกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพี

ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ ท่ีก�ำลังศึกษา              

อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 เป็นหน่วยการ

วิเคราะห์ (Unit of analysis) ซึ่งมีข้ันตอนในการวิจัยตาม

ล�ำดับ ดังต่อไปนี้

	 ข้ันตอนท่ี 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการ

วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) : การศึกษาข้อมูล

พื้นฐานส�ำหรับ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

	 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็น 

การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D 

and D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียน

การสอน

	 ขั้นตอนที่ 3  การวิจัย (Research: R2) เป็นการน�ำ

ไปใช้ (Implementation : I) : การทดลองใช้รูปแบบการ

สอน	

	 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) 

เป็นการประเมินผล (Evaluation : E) : การประเมินและ

ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนรายละเอียดแต่ละ

ขั้นตอน 

	 6. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

		  6.1 	 รูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง        

ความรู้

		  6.2 	 แผนการจัดการเรียนรู้

			   6.2.1 	แผนการจดัการเรยีนรู ้รปูแบบการ

เรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

			   6.2.2 	แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
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		  6.3 	 แบบประเมินความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ปัญหา

		  6.4 	 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

	 7. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  7.1 	 น�ำรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม

ความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา

ของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความ

รู้โดย การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

ด�ำเนินการสอนนักเรียนแผนกวิชาการขาย จ�ำนวน 34 คน 

ทีเ่ป็นกลุม่ทดลองสอนโดยใช้รปูแบบการเรยีนการสอนโดย

ส่งเสรมิความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณเพ่ือแก้

ปัญหาของนักเรยีนอาชวีศกึษาตามแนวคดิทฤษฎีการสร้าง

ความรูแ้ละสอนตามรปูแบบการสอนปกตกัิบนกัเรยีนแผนก

วิชาการบญัช ีจ�ำนวน 34 คน ท่ีเป็นกลุม่ควบคมุ ก่อนท�ำการ

ทดลองผู้วิจัยได้ชี้แจงหลักการ เหตุผล และประโยชน์ของ

การวิจัยให้กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลอง พร้อมท้ังสร้าง

ความเข้าใจให้กับนักเรยีนเก่ียวกับแผนการจดัการเรยีนการ

สอน วิธีการเรยีนการสอน เพ่ือให้ผลการใช้รปูแบบการเรยีน

การสอนเกิดประโยชน์สูงสุด  

		  7.2 	 ทดสอบความคิดเพ่ือแก้ปัญหาทดสอบ

นกัเรยีนก่อนเรยีนด้วยรปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิ

ความสามารถในการสร้างความรู ้และการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษา ตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้ และรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ 

		  7.3 	 น�ำแบบทดสอบความคิดเพ่ือแก้ปัญหา

หลังเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

ทดสอบนักเรียนหลังเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

โดยส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้และรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ  

		  7.4 	 ประเมนิความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมต่ีอ

รูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการ

คิดอย ่างมี วิจารณญาณเพ่ือแก ้ป ัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

	 8. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

		  8.1 	 วิเคราะห ์ความเที่ยงตรงของเน้ือหา       

ภาษาที่ใช้ และน�ำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ              

รูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการ

คิดอย ่างมี วิจารณญาณเพ่ือแก ้ป ัญหาของนักเรียน

อาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

		  8.2 	 วิเคราะห ์ความเที่ยงตรงของเน้ือหา         

ภาษาที่ใช้ และน�ำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ       

ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

		  8.3 	 วิเคราะห์หาค่าความตรงและความเชือ่มัน่

ของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบ

การเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิความสามารถในการคดิอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้
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เนื้อหาวิชา

ครอบครัวศึกษา

หลักการ

เป็นการน�ำเสนอรูปแบบ

เพื่อให้นักเรียนมี

ความสามารถการคิดวิเคราะห์

หาสาเหตุและเหตุผล

ที่น�ำมาสนับสนุนความเชื่อ

เพื่อหาทางเลือก

และตัดสินใจ

ในการแก้ปัญหา

จุดมุ่งหมาย

เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการ

สร้างความรู้และการคิด

อย่างมีวิจารณณาญ

ของนักเรียนอาชีวศึกษา

ตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้

แนวคิดการเรียนรู้

อย่างมีวิจารณญาณ

ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจาก

การเรียน ตามรูปแบบ

นักเรียนมีความคิดอย่างมี

วิจารณญาณ

นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนรู้รูปแบบ

ภาพที่ 2 	 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษา	

		  ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้

กระบวนการเรียนการสอน

ขั้นที่ 1

ขั้นการนิยามปัญหา

ขั้นที่ 2

ขั้นเลือกข้อมูลตอบปัญหา

ขั้นที่ 3

ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

ในการแก้ปัญหา

ขั้นที่ 4

ขั้นประเมินสมมติฐาน

ขั้นที่ 5

ขั้นสรุปการสร้างความรู้

ในการแก้ปัญหา

บทบาทของครู

และ

บทบาทนักเรียน

การวัดและประเมินผล

ความสามารถในการสร้าง

ความรู้และการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนอาชีวศึกษา

ตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้

1.

2.
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สรุปผลการวิจัย
	 1.	 รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

อาชวีศึกษาตามแนวคิดทฤษฎกีารสร้างความรูม้อีงค์ประกอบ 

คอื หลกัการ/แนวคดิ/ทฤษฎ ีจุดมุง่หมาย เน้ือหา กระบวนการ

เรียนการสอน และการวัดและประเมินผล  แนวคิดการ       

เรยีนรูอ้ย่างมวีจิารณญาณหลกัการจดัการ เรยีนรูแ้บบสร้าง

ความรู้ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ประกอบ

ด้วย 1) ขั้นการนิยามปัญหา (Identifying the problem) 2) 

ขัน้เลอืกข้อมลูในการตอบปัญหา (Reflecting information) 

3) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลในการแก้ปัญหา (Analying) 4) ข้ัน

ประเมินสมมติฐาน (Evaluating hypothesises) 5) ขั้น        

สรุปการสร้างความรู ้ในการแก้ปัญหา (Concluding        

knowledges for problem solving)

	 2. 	 ความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียน

หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริมความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของ

นักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้กับ

รูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยนักเรียนกลุ่มทดลองมี

คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการสร้างความรูห้ลงัเรยีนสงู

กว่ากลุ่มควบคุม  

	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการ

เรียนการสอนโดยส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ภาพรวม อยู่ในระดับมาก

ที่สุด 

อภิปรายผล
	 1. รปูแบบการเรยีนการสอนน้ีได้พัฒนาขึน้อย่างเป็น

ระบบตามแนวคิด ADDIE Model ของ Kevin (2008 : 1) 

ร่วมกับกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and          

Development) โดยหลักการของรูปแบบการเรียนสอน

ส�ำหรับการวิจัยครั้ ง น้ี ได ้ เน ้นทักษะการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณ ในการด�ำรงชีวิตในสังคม ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Tony (2008 : 20-24)  กล่าวถึง ทักษะที่จ�ำเป็น

ส�ำหรบันักเรยีนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีโลกมกีารเปล่ียนไปอย่าง

รวดเร็ว ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ข้อมูลข่าวสาร 

และสอดคล้องกับวิธีการเรียน สายอาชีพ ซึ่งในปัจจุบันนั้น

ได้เปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้วิธีการเรียนรู้มาก

กว่าให้ความรู้โดยตรงเน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือ 

การแก้ปัญหา โดยการเรียนรู ้จากสถานการณ์มากกว่า        

การเรียนรู้เพ่ือการจ�ำตามที่ครูบอก ซึ่งแตกต่างจากการ  

เรียนรู้แบบเดิมที่เน้นครูเป็นผู้ให้ความรู้เป็นส�ำคัญ

	 2. 	 ผลการวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการ

สร้างความรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการ

สอนเ พ่ือส ่ ง เสริมความสามารถในการคิดอย ่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู ้กับรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ  

แตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิต ิทีร่ะดบั .05 เนือ่งจาก

ครูได้เปล่ียนบทบาทจากผู้ให้ความรู้เป็นผู้อ�ำนวยความ

สะดวกในการจัดการเรียนการสอน ท�ำให้นักเรียนได้คิด

อย่างมีวิจารณญาณเพ่ือสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีการคิด

วิเคราะห์อย่างมวิีจารณญาณ เลือกหาวิธีการแก้ปัญหาด้วย

ตนเองให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาสอดคล้องกับ 

แนวคิดของของ Jessup (1991 อ้างถึงใน Beyer 1995 : 

41-42) ทีก่ล่าวว่า การเรยีนการสอนในศตวรรษที ่21 จ�ำเป็น

ต้องมีแนวคิดทฤษฎีท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับความสนใจ

ตามแนวคดิของนกัเรยีนในการสร้างความรูใ้ห้เกิดแก่ตนเอง

	 3.	 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน

นักเรียนมีส่วนในกิจกรรมการเรียนการสอนจากรูปแบบท่ี

ค้นพบน้ีผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือแนะน�ำให้ข้อเพ่ิมเติมในส่ิงที่

เป็นความรู้ที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ รวมทั้งระยะเวลายืดหยุ่น

ตามความเหมาะสมท�ำให้นักเรียนเกิดความรู ้สึกที่ไม่

ตึงเครียดกับเวลาในการเรียนมากนัก ซึ่งสอดคล้องกับ ธิดา 

ภูประทาน (2542 : 13) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้

เป็นการเรียนรู ้ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางผ่านรูปแบบ

กิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนต่ืนตัวตลอด



41   Ratchaphruek Journal Vol.12 No.3 (September - December 2014)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 12 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2557)

เวลา และมีการเช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชากับ       

ชวิีตจรงิ และ Driver และ  Bell  (1986 : 5-7)  กล่าวถึงทฤษฎี

การสร้างความรู ้ว่า ผลที่ได้จากการเรียนรู้ไม่ได้ข้ึนอยู่           

เพียงแค่สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้เท่าน้ัน แต่ยังข้ึนอยู่

กับการทบทวนความรูท่ี้มคีวามหมายของนกัเรยีนการสร้าง

ความหมายเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองและผูเ้รยีนมส่ีวนร่วม

ในการสร้างความหมาย

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 นักเรียนมีความสามารถในการใช้รูปแบบการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณไปใช้ได้อย่างดี ดังนั้น สถานศึกษา

จึงควรน�ำรูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้เพ่ือการฝึกให้

นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือแก้ปัญหา 

เพ่ือสร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนด้วยตนเอง ดังนั้น ผู้สอนจึง

ควรน�ำรูปแบบที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในกระบวนการเรียน

การสอน

	 2. 	 ครผููส้อนจะน�ำรปูแบบนีไ้ปใช้จึงควรปฏิบตัติาม

ขั้นตอนจากนิยามปัญหา เลือกข้อมูลในการตอบปัญหา 

วิเคราะห์ข้อมูลในการแก้ปัญหา ประเมินสมมติฐาน และ 

การสร้าง ความรูใ้นการแก้ปัญหา ทัง้น้ีเพราะการเรยีนรูต้าม

ขั้นตอน จะช่วยสร้างแนวคิดอย่างมีวิจารณญาณตั้งแต่

นิยามปัญหาจนถึงการสร้าง ความรู้ในการแก้ปัญหา หาก

ข้ามขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง จะไม่สามารถสร้างองค์ความรู้

ในการแก้ปัญหาได้
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