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						               ABSTRACT
     	 This research aimed to study grade eighth students’ learning achievements in the “Principles of                 

Buddhism” learning unit and compare them with the students’ teamwork behaviors through STAD cooperative 

learning management and Jigsaw techniques. Research tools were learning management plans, a learning 

achievement test, the learning unit on “Principles of Buddhism” and a teamwork behavior observation form. 

Statistics used for data analysis were mean, standard deviation, percentage, and t-test. Research findings 

showed that after using the integrated lessons with STAD cooperative learning management technique and 

Jigsaw technique, grade eighth students’ learning achievement in the learning unit on “Principles of Buddhism” 

was higher than before using them. Besides, grade eighth students’ teamwork behaviors while using the                    

integrated lessons with STAD cooperative learning management technique and Jigsaw technique was higher 

than before using those lessons.

Keywords:  tearning achievement, teamwork behaviors, STAD cooperative learning management technique, 	

		    jigsaw technique
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							             บทคัดย่อ
     	 การวิจยัครัง้นีม้วัีตถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหน่วยการ

เรยีนรูห้ลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา และพฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากการจดัการเรยีน

รู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และแบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม ซึ่งผู้วิจัย

ได้สร้างเครื่องมือ และได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน และยังพบว่าพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ค�ำส�ำคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน พฤติกรรมการท�ำงานกลุม่ การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เทคนคิ STAD  เทคนคิ Jigsaw

บทน�ำ
	 จากสภาพการเรียนการสอนในปัจจุบันเน้นการ          

ส่งเสริมให้นักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายเฉพาะตัว ท�ำให้

นักเรียนขาดคุณลักษณะในการท�ำงานร่วมกัน (กระทรวง

ศึกษาธิการ. 2542 : 51) ซึ่งสอดคล้องกับประพันธ์ศิริ                   

สุเสารัจ (2540 : 28) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียน        

การสอนไม่ประสบผลสําเรจ็เท่าทีค่วรอนัเป็นผลมาจากการ

เรียนการสอนซึ่งส่งผลให้คนไทยไม่มีประสิทธิภาพในการ 

ทํางานเป็นกลุ่ม และจากสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในรายวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

2 โรงเรียนมารดาวนารักษ์ ประสบปัญหาคือ นักเรียนมอง

ว่าเป็นเรื่องที่น่าเบ่ือหน่ายและนักเรียนขาดทักษะการ

ท�ำงานเป็นกลุ่ม ท�ำให้ทีผ่า่นมาการจัดการเรียนการสอนไม่

ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควร 

     	 วิธีการจดัการเรยีนรูจ้งึเป็นปัจจยัส�ำคญัทีจ่ะสามารถ

พัฒนาและส่งเสริมศักยภาพของนักเรียนได้ครบทุกด้าน 

สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิค STAD ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

ต้องท�ำคะแนนด้วยตนเองมีการช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ 

(กาญจนา อุปสาร. 2547) และการจัดการเรียนรู ้แบบ            

ร่วมมือเทคนิค Jigsaw เป็นวิธีการเรียนรู้ที่สมาชิกในกลุ่ม

แยกย้ายกันไปศกึษาหาความรู ้ในเนือ้หาทีต่่างกัน แล้วกลับ

เข้ากลุ่มเพื่อถ่ายทอดความรู้ให้สมาชิกในกลุ่มฟัง (อาภรณ์ 

ใจเที่ยง. 2546 : 123) 

     	 จากหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ และจากการศึกษา

งานวิจัยที่เก่ียวข้องผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน�ำรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และเทคนิค 

Jigsaw มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเป็นการ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการท�ำงาน

กลุ่มให้สูงขึ้น และสามารถท่ีจะน�ำไปใช้ประโยชน์ในการ

ด�ำเนินชีวิตจริงได้

     

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
     	 1. 	 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ

เรียนรู ้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD และเทคนิค Jigsaw

     	 2. 	 เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วย

การเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วม

มือเทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw

     	 3. 	 เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วย

การเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค 

STAD และเทคนิค Jigsaw กับเกณฑ์ร้อยละ 75

     	 4. 	 เ พ่ือศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม

มือเทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw
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     	 5. 	 เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีน

รู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วย

เหลือกันในการเรียนรู้ (สุวิทย์  มูลค�ำ และอรทัย  มูลค�ำ. 

2551 : 134) เพราะฉะน้ันการที่ผู ้เรียนและครูผู้สอนจะ

ประสบความส�ำเร็จทางการเรียนการสอน ต้องได้รับการ

เรียนรู้ที่ดี การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และ

เทคนิค Jigsaw เป็นอกีวธีิการหน่ึงในการจดัการเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการท�ำงานร่วม

กันเป็นกลุ่ม สามารถท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน

และมสีมัพันธ์ท่ีดีต่อกันได้ ผูวิ้จยัจงึได้ประยุกต์โดยน�ำวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2 วิธีน้ีมาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ดังแสดงในภาพที่ 1

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวจัดกระท�ำ ตัวแปรที่ศึกษา

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

        ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน

        ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

        ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปผล

        ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้

        ขั้นที่ 5 ขั้นสร้างความประทับใจ  

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Jigsaw

        ขั้นที่ 1  ขั้นจัดกลุ่มผู้เรียน

        ขั้นที่ 2  ขั้นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ

        ขั้นที่ 3  ขั้นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญเสนอความรู้

        ขั้นที่ 4  ขั้นทดสอบความรู้

        ขั้นที่ 5  ขั้นมอบรางวัล

1. 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 หน่วยการเรียนรู้หลักธรรมทาง

	 พระพุทธศาสนา

2. 	 พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม

     	2.1  	การแสดงความคิดเห็นในการ	

		  ท�ำงานกลุ่ม

     	2.2  	การรับผิดชอบงานกลุ่ม

    	 2.3 	การสร้างบรรยากาศในการ

		  ท�ำงานกลุ่ม

     2.4  	 การให้ความช่วยเหลือเพื่อน

		  ในการท�ำงานกลุ่ม
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
     	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

          		 1.1 	 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          

ปีท่ี 2 โรงเรยีนมารดาวนารกัษ์ ส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 อ�ำเภอปะค�ำ จังหวัดบุรีรัมย์

        		  1.2 	 กลุ่มตวัอย่าง คอื นกัเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีที่ 2/1 โรงเรียน มารดาวนารักษ์ ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการ

ศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 อ�ำเภอปะค�ำ จังหวัด

บรุรีมัย์ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2555 จ�ำนวน 1 ห้องเรยีน 

จ�ำนวน 45  คน 

	 2. 	 ตัวจัดกระท�ำคือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw

	 3. 	 ตัวแปรที่ศึกษา คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หน่วยการเรียนรู ้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและ

พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม 

     	 4. 	 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ เน้ือหารายวิชา

พระพุทธศาสนา หน่วยการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธ

ศาสนา ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมารดาวนารักษ์ 

พุทธศักราช 2553 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2                 

ปีการศึกษา 2555

     	 5. 	 ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ด�ำเนินการทดลอง 

8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2555 รวมเวลาทั้งหมด 8 ชั่วโมง

     	 6. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

          		 6.1 	 แผนการจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีน

รู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หน่วยการเรียนรู้หลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

จ�ำนวน 6 แผน ใช้เวลาในการสอน รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง

          		 6.2 	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ

การเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จ�ำนวน               

30 ข้อ

     		  6.3 	 แบบสงัเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุม่ของ

อุไรวรรณ สัจจาวรานนท์ (2552 : 143) มีจ�ำนวน 14 ข้อ

    	  7. การด�ำเนินการทดลอง

          		 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2555 โดยด�ำเนินการดังนี้

     		  7.1 	 ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

     		  7.2 	 ด�ำเนินการสอนตามแผนการจดัการเรยีน

รู้ สังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม

     		  7.3 	 ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน

     		  7.4 	 ตรวจให ้คะแนนแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วน�ำไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทาง

สถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐาน

สรุปผลการวิจัย
     	 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

     	 1. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้หลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา               

ปีที่ 2 ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.69 คะแนน คิดเป็น      

ร้อยละ 52.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.05 คะแนน             

หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.80 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

82.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.24 คะแนน มีความ

ก้าวหน้าเฉล่ีย 9.11 คะแนน คิดเป็น ร้อยละ 30.37                

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.40 คะแนน

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้หลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              

ปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05

	 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้หลัก

ธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                

ปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

     	 4. 	 นักเรียนมีพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มก่อนเรียน 

มีค่าเฉลี่ย 28.12 คะแนนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.12 

คะแนน และหลังเรียนนักเรียนมีพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม 



113   Ratchaphruek Journal Vol.12 No.3 (September - December 2014)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 12 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2557)

มีค ่าเฉลี่ย 32.30 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                     

4.05 คะแนน โดยมีความก้าวหน้าเฉลี่ย 4.18 คะแนน           

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.29 คะแนน

     	 5. 	 พฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่ในภาพรวม หลงัเรยีน

สงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และ

เมือ่พิจารณาเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านการแสดงความคดิเห็น

ในการท�ำงานกลุ่ม ด้านการรับผิดชอบงานกลุ่ม ด้านการ

สร้างบรรยากาศในการท�ำงานกลุ่ม และด้านการให้ความ

ช่วยเหลือเพ่ือนในการท�ำงานกลุ ่ม หลังเรียนสูงกว่า              

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

     

อภิปรายผล
	 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยได้น�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 1. 	 จากผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู ้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และ

พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา             

ปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และ

เทคนิค Jigsaw พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี            

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ี          

ตัง้ไว้ ท้ังนีเ้นือ่งมาจาก การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD นั้นผู้สอนน�ำเสนอเนื้อหาโดยย่อให้ผู้เรียนฟังแล้วให้

ผู้เรียนท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือศึกษาเนื้อหาและการ        

แก้ปัญหาร่วมกัน (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา            

ขัน้พ้ืนฐาน. 2548 : 108) ส่วนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค Jigsaw ก็มีการมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มไป

ศึกษาเนื้อหาย่อยแล้วมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ ่มฟัง              

ในทีส่ดุผูเ้รยีนจะได้เรยีนรูเ้รือ่งทัง้หมดจากเพ่ือน (กระทรวง

ศึกษาธิการ. 2547 : 108) จะเป็นการส่งเสริมความร่วมมือ 

และการถ่ายทอดความรู้ระหว่างเพ่ือนในกลุ่ม (วัฒนาพร 

ระงับทุกข์. 2545 : 176) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

ณัฏชญา พันธรัตน์ (2547) ได้ศึกษาผลของวิธีสอนแบบ      

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับการก�ำกับตนเอง 

วิชาสังคมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการ           

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงขึ้น อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถติ ิ.01 และปิยฉตัร ขาวแก้ว (2542) ได้ศกึษาเปรยีบเทยีบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่สอนโดยการเรียน

แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์กับการสอนแบบปกติ         

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย 

การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค จิกซอว์สูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่        

ระดับ .05

	 2. 	 จากการสังเกตพฤติกรรมในการท�ำงานกลุ่ม      

พบว่า พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม ในภาพรวม หลังเรียน         

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05        

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และเทคนิค Jigsaw มี

ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบเป็นกลุ่ม นักเรียนได้ใกล้ชิด

ปรึกษาหารือกันมากขึ้น ท�ำให้มีกระบวนการท�ำงานกลุ่ม

อย่างเป็นระบบและมปีฏิสมัพันธ์ท่ีดต่ีอกัน ซึง่สอดคล้องกับ

งานวิจัยของอุไรวรรณ สัจจาวรานนท์ (2552) ซึ่งศึกษา

พฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่จากการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค 

STAD ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการท�ำงานกลุม่ หลงัการ

จดัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างมนัียส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และเบญจากาญจน์ นามแก้ว (2551)

ซึ่ ง ศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มโดยใช ้ เทคนิค                         

Jigsaw ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของ

นกัเรยีนหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้เทคนิค 

Jigsaw ค่าเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มใน

ทุกด้านสูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ
	 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการท�ำวิจัยในครั้งนี้ คือ       

ครผูู้สอนควรจดัอย่างต่อเน่ืองและให้เหมาะสมกับเน้ือหาใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

และควรจดัในสาระการเรยีนรูอ้ืน่ๆ เช่น คณิตศาสตร์ การใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมค่อนข้างใช้เวลา ดังน้ันครู       

ผู้สอนควรเตรยีมความพร้อมมาก่อนครคูวรกระตุ้นให้ผู้เรยีน

แสดงความคิดเห็นและอธิบายให้เห็นถึงความส�ำคัญของ

การท�ำงานกลุ่มว่าทุกคนในกลุ่มมคีวามส�ำคัญเท่าเทียมกนั

ที่จะท�ำให้กลุ่มประสบผลส�ำเร็จ 
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