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							             ABSTRACT
      	 The purposes of this study were; 1) to develop an instructional model of English speaking for the students 

of Tapee University, and 2) to study effects of the developed instructional model. The population used in this 

study were 145 first year undergraduate students of Tapee University and the samples were 66 first year             

students selected with purposive samplings technique. They were randomly assigned to an experimental and 

control groups of 32 and 34 persons, respectively. The research instruments were; 1) instructional model of 

English speaking for the students, 2) learning management plan, 3) the test of English speaking skill, and              

4) the attitude inventory towards the instructional model. The statistics used for data analysis were; mean, 

standard deviation, analysis of covariance (ANCOVA), and t-test.

      	 The findings of this study were as follows:

      	 1. 	 The instructional model consisted of five components; 1) principles, 2) objectives, 3) the                                 

instructional process, 4) contents, and 5) measurement and evaluation. It was evaluated by experts and found 

to be highest appropriate instructional (X= 4.77, S.D. = 0.41).

      	 2. 	 The comparison of learning outcome was revealed that;

		  2.1 	The English speaking skill of the experimental group learning through the developed                                 

instructional model was significantly higher than that control group at the .01 level.

		  2.2 	The attitudes toward the instructional model of the experimental group was at high level                  

(X= 3.67, S.D. = 1.09) which was higher than the set 3.50 criterion.
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							              บทคัดย่อ
     	 การวจิยัครัง้นีม้วัีตถุประสงค์ คอื 1) พัฒนารปูแบบการสอนทักษะการพูดภาษาองักฤษส�ำหรบันักศึกษามหาวิทยาลยั

ตาปี 2) ศกึษาผลการใช้รปูแบบการสอนทกัษะการพูดภาษาองักฤษส�ำหรบันักศกึษามหาวทิยาลัยตาปีท่ีพัฒนาข้ึน ประชากร

ที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยตาปีจ�ำนวน 145 คน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยตาปีที่ลงทะเบียนวิชาเสริมสนทนาภาษาอังกฤษในรายวิชาพื้นฐานการใช้ภาษาอังกฤษ 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจงจ�ำนวน 2 กลุ่มและจับฉลากเป็นกลุ่มทดลอง 32 คนและกลุ่ม

ควบคมุ 34 คน รวม 66 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการทดลองได้แก่ 1) รปูแบบการสอนทักษะการพูดภาษาองักฤษส�ำหรบันักศึกษา

มหาวิทยาลัยตาปี 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 4) แบบวัดเจตคติต่อรูปแบบ         

การสอน สถิติท่ีใช่ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม                

(ANCOVA) และสถิติทดสอบที (t-test)

       	 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า

       	 1. 	 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี ได้รูปแบบ              

การสอนที่ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการเรียนการ

สอน 4) เนื้อหาสาระ 5) การวัดและประเมินผล ซึ่งประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิพบว่ามีความสอดคล้องและความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X= 4.77, S.D. = 0.41)

       	 2. 	 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้พบว่า

       		  2.1 	ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่มท่ีเรียนตามรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนสูงกว่าทักษะการพูดภาษา

อังกฤษของนักศึกษากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .01

       		  2.2 	เจตคติต่อรูปแบบการสอนของนักศึกษาที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังการทดลองมีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (X= 3.67, S.D. = 1.09) และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 3.50 แล้วพบว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการสอน ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยตาปี

บทน�ำ
     	 ในยุคปัจจุบันมีการติดต่อสื่อสารของผู้คนในโลก

จ�ำนวนมากกว่าพันล้านคน ไม่ว่าจะเป็น ด้านการเมือง 

เศรษฐกิจ การศึกษา และด้านอืน่ๆ ภาษาองักฤษเป็นภาษา

หลักทีค่นตา่งชาติตา่งภาษานยิมใชเ้พื่อการสื่อสารระหว่าง

ประเทศมากท่ีสดุ จนมกีารนยิามภาษาองักฤษว่าเป็นภาษา

นานาชาติ (International Language) หรือภาษาสากล 

(Global Language) ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายและเข้ามามี

บทบาทส�ำคัญในวิถีชีวิตของผู ้คนจ�ำนวนมาก(ฟาฏินา          

วงศ์เลขา, 2553) ท้ังนีม้ปีระเทศมากกว่า 50 ประเทศท่ัวโลก

ประกาศให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการโดยองค์กร

ระหว่างประเทศ เช่น สหประชาชาติได้ก�ำหนดให้ภาษา

อังกฤษเป็นหน่ึงในภาษาหลักในการสื่อสาร และในปี             

พ.ศ. 2555 นายวรวัจน์ เอื้ออภิญญกุล รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก�ำหนดให้เป็นปีการพูดภาษา

อังกฤษ (English Speaking Year 2012) เพ่ือการก้าวสู่

ประชาคมอาเซียน อีกท้ังต้องแข่งขันกับนานาประเทศจึง

ต้องใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะเป็นสื่อ

กลางที่ใช้กันทั่วโลก 

	 จากความส�ำคัญดังกล่าวส่งผลให้ประเทศต่างๆ       

ต้องพัฒนาคนให้มีความรู้ ความสามารถในการใช้ภาษา

อังกฤษตรงกับที่ Joanna Baker and Heather Westrup 

(2003) กล่าวว่าทั่วโลกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศก�ำลัง

พัฒนามีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องพัฒนาความรู้ภาษา

อังกฤษในตลาดแรงงานซึ่งมีการแข่งขันสูง ผู้มีความรู้และ

มีทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษกลายเป็นที่ต้องการของ

สถานประกอบธุรกิจ และการพูดภาษาอังกฤษได้ดีช่วยให้
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เข้าถึงข้อมูลข่าวสารทันสมัย แต่ในขณะเดียวกันผลการ

พัฒนาผู้เรียนภาษาอังกฤษของประเทศไทยกลับสวนทาง

ผลการพัฒนาอยู่ในเกณฑ์ตํา่ผูเ้รยีนจ�ำนวนมากไม่สามารถ

น�ำความรู้และทักษะไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ จากการศึกษาค้นคว้า เอกสาร งานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องกบัการจัดการศึกษาระดบัอุดมศึกษาจะเห็นได้ว่า

ในกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ความรู้และ

ทักษะที่จ�ำเป็นได้แก่ ฟัง พูด อ่านและเขียนแต่ผู้เรียนส่วน

ใหญ่ไม่สามารถพูดและสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษอย่าง

คล่องแคล่วได้ ผู้วิจัยได้ศึกษาบริบทและปัญหาของการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยตาปีซึ่ง

เป็นสถาบันอุดมศึกษาเอกชน จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า

นักศึกษาส่วนใหญ่มีปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษโดย

เฉพาะการพูดภาษาอังกฤษซึ่งเป็นปัญหาส�ำคัญที่อาจเกิด

จากปัจจัยทางด้านจิตวิทยา ได้แก่ เจตคติ แรงจูงใจและวิธี

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ภูมิหลังทางสังคมของนักศึกษา

ระดบัอดุมศกึษาในมหาวทิยาลยัเอกชนซึง่มคีวามรูพ้ื้นฐาน

ภาษาองักฤษอ่อน และจากการเป็นสถาบนัอดุมศกึษาท่ีตัง้

อยู่ในต่างจงัหวดัท�ำให้ขาดความกล้าตรงกับการศกึษาของ

กฤษณา ยอดมงคล (2552) ท่ีพบว่าปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับ    

แรงจู ง ใจในการ เรี ยนภาษาอังกฤษของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชกัฎเลยคือนักศึกษาโดยมากไม่กล้าพูด

ภาษาองักฤษ และจากการศกึษาความต้องการของอาจารย์

และนักศึกษาในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจาก                                                                             

4 ทักษะคือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน พบว่ามีความต้องการ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษมากที่สุดโดยให้เหตุผล

ว่าเพ่ือเป็นการสร้างความมั่นใจในการเรียนรู้การใช้ภาษา

อังกฤษและเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาภาษาอังกฤษใน

ทักษะอื่นๆ (ดวงตา อินทรนาค. 2555) ซึ่งตรงกับงานเขียน

ของ Kann (2011) ที่ระบุว่าในการเรียนภาษาที่ไม่ใช่ภาษา

ถิน่นั้นจะเริ่มจากการท�ำความคุ้นเคยในการฟังและพดูเป็น

ขัน้พ้ืนฐานซึง่อาจไม่ส่งผลในด้านวิชาการในข้ันต้นแต่ส่งผล

โดยตรงต่อความเคยชนิท่ีจะฟังและพูดในชวิีตประจ�ำวันได้ 

ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการสอนโดยได้น�ำ

แนวคิดของรูปแบบการสอนท่ีเน ้นการพัฒนาทักษะ

กระบวนการ การบรูณาการ ตามแนวคดิการจดัรปูแบบของ

ทิศนา แขมมณี รวมถึงรูปแบบการสอนด้วยกระบวนการ

ทางสังคมและการสอนด้วยข่าวสารข้อมูลตามแนวคิดของ

จอยส์และเวลล์ มาผสมผสานและสังเคราะห์เป็นกรอบ

แนวคิดในการก�ำหนดรูปแบบการพัฒนารูปแบบการสอน

ในการวิจัยครั้งน้ีร่วมกับหลักการใช้กลวิธีการเรียนภาษา

ตามแนวคิดของ Oxford, (1990) มาใช้พัฒนาการเรียนรู้

เนื่องจากมีต�ำราและผลงานวิจัยท่ียืนยันถึงความสัมพันธ์

ระหว่างการมีกลวิธีการเรียนภาษาที่ดีกับผลสัมฤทธิ์ในการ

เรียนภาษาที่สองและภาษาต่างประเทศ (McGroatry and 

Oxford. 1990; Rubin. 1987; O’Malley and Chamot. 

1995) ร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืตามแนวคิดของนักการ

ศึกษาหลายท่าน เช่น Olsen, and Kagan (1992); Slavin 

(1995); Johnson, and  Johnson (2001) ว่าเป็นวิธีการ      

จัดประสบการณ์การเรียนให้แก่ผู ้เรียนเป็นกลุ่มเล็กซึ่ง

สมาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกัน เช่น เพศ เชื้อชาติ         

ตลอดจนความสามารถในการเรียน มีการช่วยเหลือกัน            

มีความกระตือรีอร้นท่ีจะแสวงหาความรู้และประสบการณ์

ตามหลกัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 

(English as a Foreign Language) (EFL)และการสอน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษซึ่งนักการศึกษา (สุมิตรา               

อังวัฒนกุล, 2540, Bailey, 2005, Brown and Nation, 

2003) ล้วนเสนอให้ผูเ้รยีนมคีวามรูใ้นตวัภาษาซึง่ก่อให้เกิด

ความถูกต้องในการใช้มคีวามมัน่ใจและจะช่วยให้เกิดความ

คล่องแคล่วในการสื่อสาร ตามหลักการเรียนภาษาอังกฤษ

เป็นภาษาต่างประเทศและหลักการสอนทักษะการพูด 

ภาษาอังกฤษ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงกิจกรรม

การเรียน การพูดภาษาอังกฤษในรายวิชาเสริมสนทนา

ภาษาอังกฤษต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
  	 1. 	 เพ่ือพัฒนารปูแบบการสอนทกัษะการพูดภาษา

อังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี

	 2. 	 เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี
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สมมติฐานของการวิจัย
       	 1. 	 ทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนกัศกึษาทีเ่รยีน

ตามรูปแบบการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษส�ำหรับ

นักศึกษามหาวิทยาลัยตาปีหลังการทดลองสูงกว่าทักษะ

การพูดภาษาองักฤษของนักศกึษากลุม่ทีไ่ด้รบัการสอนแบบ

ปกติ

       	 2. 	 เจตคติต่อรูปแบบการสอนของนักศึกษาท่ีเรียน

ตามรูปแบบการสอนทักษะการพูด ภาษาอังกฤษส�ำหรับ

นกัศกึษามหาวิทยาลยัตาปีหลงัการทดลองอยู่ในระดับมาก

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย
     	 1. 	 รปูแบบทีพั่ฒนาขึน้จะช่วยแก้ปัญหาและพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งจะใช้เป็นเครื่องมีอท่ีส�ำคัญ

ในการสื่อสารหรือแสวงหาความรู้อื่นๆ ท่ีต้องใช้ทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษ

     	 2. 	 รูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นจะเป็นแนวทางในการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย จะช่วย

กระตุ้นให้ผู้สอนน�ำทฤษฎี แนวคิด ที่ส�ำคัญมาพัฒนารูป

แบบการสอนอื่นๆ เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพของการเรียน

การสอนต่อไป

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ข้อมูลสภาพการจัดการเรียนการสอน

 - 	 สภาพปัญหาด้านการเรียนการสอน

 - 	 สภาพปัญหาความสามารถทางการเรียน

 - 	 ข้อมูลเกี่ยวกับรายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ

แนวคิด และทฤษฎีการเรียนรู้พื้นฐาน

-	 หลักการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะ 

	 ภาษาต่างประเทศ

-	 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

-	 แนวคิดเกี่ยวกับหลักและวิธีสอนทักษะ 

	 การพูดภาษาอังกฤษ

- 	 แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีในการเรียนรู้ภาษา 

รปูแบบการพดูภาษาองักฤษส�ำหรบันักศกึษา  

มหาวิทยาลัยตาปี

    กระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้น 

ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้น 

ขั้นที่ 2 ขั้นให้ความรู้ใหม่

ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกประสบการณ์ 

ขั้นที่ 4 ขั้นประมวลความรู้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประยุกต์ใช้

เนื้อหารายวิชาเสริมสนทนาภาษาอังกฤษ

ผลที่ได้จากการเรียนตามรูปแบบ

  -	 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

  -	 เจตคติต่อรูปแบบการสอน
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ขอบเขตของการวิจัย
	 1. 	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับ

ปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 มหาวิทยาลยัตาปี จงัหวัดสรุาษฎร์ธานี 

จ�ำนวน 145 คน

	 2. 	 กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจยัเป็นนักศกึษาระดบั

ปรญิญาตรชีัน้ปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัตาปีทีล่งทะเบยีนรายวิชา

เสรมิสนทนาภาษาองักฤษในรายวิชาพ้ืนฐานภาษาองักฤษ 

1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ใช้วิธีเลือกโดยเทคนิค

การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling technique) 

จ�ำนวน 2 กลุ่มเรียน และใช้วิธีการจับฉลากแบ่งออกเป็น 

กลุ ่มทดลอง จ�ำนวน 32 คน และกลุ ่มควบคุมจ�ำนวน               

34 คน รวมจ�ำนวน 66 คน

	 3. 	 เนื้อหาที่ใช้น�ำมาจากเนื้อหาตามค�ำอธิบาย

รายวิชาเสริมสนทนาภาษาอังกฤษ

	 4. 	 ใช้เวลาในการทดลอง 15 สัปดาห์ สัปดาห์ละ        

2 คาบ

	 5. 	 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย คือ ตัวแปรต้น ได้แก่         

รูปแบบการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษส�ำหรับ

นักศึกษา ชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยตาปี ตัวแปรตาม ได้แก่ 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษและเจตคติต่อรูปแบบการสอน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัย

ตาปี

วิธีด�ำเนินการวิจัย
      	 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนทักษะการ

พดูภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี ผู้วิจัย

ได้ศึกษาค้นคว้าและด�ำเนินการตามข้ันตอนการวิจัยและ

พัฒนา โดย แบ่งเป็น 2 ระยะ ประกอบด้วยขั้นตอน 10            

ขั้นตอน ต่อไปนี้

      	 ระยะท่ี 1 การพัฒนารปูแบบการสอนทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี และ

เอกสารประกอบรูปแบบ มีการด�ำเนินงานตามขั้นตอน               

6 ขั้นตอน ดังนี้ ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ

สภาพปัจจุบันและปัญหาของการจัดการเรียน ขั้นตอนที่ 2 

ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร ต�ำราและงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง ข้ันตอนท่ี 3 สร้างรปูแบบและก�ำหนดองค์ประกอบ

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ขั้นตอนที่ 4 จัดท�ำคู่

มอีการใช้รปูแบบการสอนและเอกสารประกอบ ขัน้ตอนที ่5 

ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนและเอกสาร

ประกอบรูปแบบการสอนและขั้นตอนท่ี 6 ปรับปรุงแก้ไข         

รูปแบบการสอนและเอกสารประกอบ

      	 ระยะท่ี 2 การทดลองใช้และศกึษาผลการใช้รปูแบบ

การสอน มีการด�ำเนินงานตาม ขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี้

       	 ขั้นตอนที่ 1 เตรียมการทดลองใช้รูปแบบการสอน

โดยการเลือกประชากรและก�ำหนดกลุ่มตัวอย่าง 

	 ขัน้ตอนท่ี  2  พัฒนาเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล จ�ำนวน  2 ฉบับ ประกอบด้วย แบบทดสอบทักษะ

การพูดภาษาองักฤษ คอื แบบสอบสมัภาษณ์ และแบบสอบ

พูดตามสถานการณ์ และแบบวดัเจตคติต่อรปูแบบการสอน 

ผู ้วิจัยน�ำเครื่องมือที่สร้างขึ้นทั้งหมดไปตรวจสอบความ     

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 ท่าน แล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักศึกษาท่ีไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง 

จ�ำนวน 31 คนเพ่ือวิเคราะห์หาค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) 

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ของเครื่องมือ 

	 ขัน้ตอนที ่3  การทดลองใช้รปูแบบการสอนเป็นแบบ

วิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental design) ประเภทวจิยั 

Non-equivalent Control Group Design เป็นแบบแผนที่

มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด�ำเนินการทดลองสอนโดย

ผู้วิจัยเองทั้งสองกลุ่ม 

	 ขั้นตอนท่ี 4 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอน         

มีขั้นตอน ดังนี้ 

		  1)	 เก็บรวบรวมข้อมลู เป็นข้อมลูเชงิปรมิาณ ซึง่

ได้แก่ ผลการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และ        

ผลการทดสอบวัดเจตคติต่อรูปแบบ 

		  2) 	 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการใช้         

รูปแบบการสอน ได้แก่ แบบทดสอบทักษะการพูดภาษา

อังกฤษ และแบบวัดเจตคติต่อรูปแบบการสอน 

		  3)	 สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล โดยวิเคราะห์

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบทักษะ

การพูดภาษาองักฤษ ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุม

หลังการทดลองโดยทดสอบค่าที (Independent t-test)        

โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) และ          

หาค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อรูปแบบการสอน 



51   Ratchaphruek Journal Vol.13 No.1 (January - April 2015)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2558)

สรุปผลการวิจัย
	 1. ผลการพัฒนารูปแบบการสอนทักษะการพูด

ภาษาองักฤษส�ำหรบันักศึกษา มหาวทิยาลยัตาปี ได้รปูแบบ

การสอนท่ีมผีลการประเมนิคณุภาพโดยผูท้รงคณุวฒุพิบว่า

รูปแบบการสอนมีความสอดคล้องและความเหมาะสมอยู่

ในระดับมากที่สุด (X= 4.77, S.D. = 0.41)

	 2. 	 ผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะการพูดภาษา

อังกฤษส�ำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยตาปี มีดังนี้

          		 2.1	ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ี

เรียนตามรูปแบบการสอนทักษะ การพูดภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยตาปีหลังการทดลองสูงกว่า

ทักษะการพูด ภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่มที่ได้รับการ

สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .01

          		 2.2 	เจตคติต่อรูปแบบการสอนของนักศึกษาท่ี

เรียนตามรูปแบบการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ส�ำหรบันักศึกษามหาวทิยาลยัตาปี หลงัการทดลองโดยภาพ

รวมมีค่าเฉลี่ย เจตคติอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (X= 3.67, 

S.D. = 1.09) และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 3.50 แล้ว             

พบว่า สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

อภิปรายผล
	 จากผลการวจิยัมปีระเดน็ในการอภิปราย 2 ประเดน็ 

ดังนี้ 

      	 1. 	 ผลการพัฒนารูปแบบการสอน ได้รูปแบบการ

สอนทักษะการพูดภาษาอั งกฤษส� ำหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลัยตาปีที่มีผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบ

การสอนโดยผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด       

(X= 4.77, S.D. = 0.41) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการ

สอนทีผู่ว้จิยัพัฒนาข้ึนมแีนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานท่ีชดัเจน 

เหมาะสมที่ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยมีหลัก

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ ทฤษฎี

การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื หลกัและแนวคดิการสอนทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษ และ ผ่านกระบวนการพัฒนาอย่างเป็น

ระบบโดยศกึษาระบบการเรยีนการสอนวิธีการและขัน้ตอน

การเรยีนรูข้อง Romiszowski. (1970) และ รปูแบบเชงิระบบ 

(Systems Approach Model) ของ Schoderbek                        

and Others (1990 )ใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนด

กระบวนการวิจยัตามระเบยีบวิธีวิจยัและพัฒนารปูแบบการ

สอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนของการพัฒนามีความสัมพันธ์และ

เก่ียวข้องกัน สามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนด

ขั้นตอน วิธีการ และกระบวนการวิจัย ตามระเบียบวิธีวิจัย

และการพัฒนารูปแบบการสอดคล้องกับอารีย์ ปรีดีกุล 

(2553), อนุสิษฐ์ พันธ์กล่ํา (2552) ในการพัฒนารูปแบบ 

การสอน และนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีผ่านการศึกษา

ข้อมูลพ้ืนฐาน การวางแผนการพัฒนา อย่างเป็นระบบ         

ตรงตามแนวคิดของนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอไว้ 

อย่างสอดคล้องตรงกันว่ารูปแบบท่ีดีจะต้องได้รับการ

พัฒนาอย่างเป็นระบบ Joyce และ Weil (2000, ทิศนา       

แขมมณี.  2554)

	 2. 	 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอน 

        		  ผลการวิจัยพบว่า

        		  2.1 	ด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

        		  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษพบว่าทักษะการพูด ภาษาอังกฤษของผู้เรียน

กลุม่ทดลองท่ีได้รบัการสอนโดยรปูแบบการสอนทกัษะการ

พูด ภาษาอังกฤษส�ำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยตาปี                 

มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลัง การทดลอง

สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะการพูดภาษาอังกฤษผู ้เรียน        

กลุม่ควบคมุทีไ่ด้รบัการสอน โดยรปูแบบการสอนแบบปกติ

อย่างมนัียส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึง่เป็นเพราะว่าทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษ เป็นสิ่งท่ีสามารถพัฒนาได้ถ้าได้รับ

การเรียนรู้และฝึกฝนอย่างถูกวิธีโดยการ ออกแบบและ

วางแผนการเรียนรู้ผ่านกระบวนการฝึกฝน สอดคล้องกับ

แนวคดิของ Brown และ Nation (2003) ทีร่ะบวุ่าเพ่ือให้การ

สอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเกิดประสิทธิผล ผู้สอน        

ควรยึดหลัก และวิธีการสอนพูดที่เน ้นการฝึกพูดซ�้ำๆ          

ตามรูปภาษาต่างๆ ซึ่งสอดคล้องตรงกับ การศึกษาของ                    

พรรณวร  บญุประเศรษฐผล (2552), อารย์ี ปรดีีกุล  (2553), 

Wang Cheng-jun (2006) และTareq Mitib Murad (2009) 

ซึง่ต่างก็ได้แสวงหาวิธีทีเ่หมาะสมมาพัฒนาการเรยีนรู ้และ

ฝึกฝนการพูดอย่างถูกวิธีให้กับผู้เรียนและพบว่าสามารถ

พัฒนาทกัษะการพูดภาษาองักฤษ หรอืการพูดภาษาองักฤษ

เพ่ือการสื่อสารได้ดีขึ้นหรือดีกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการ
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สอนแบบปกติ และ กระบวนการจัดการเรียนการสอนตาม             

รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความชัดเจน เหมาะสม และ

มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างต่อเน่ือง ความส�ำเร็จ            

ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า การน�ำ แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ มา

ใช้เป็นพื้นฐานของรูปแบบฯ อย่างเหมาะสม ตามแผนการ

ฝึกปฏิบัติการพูดซึ่งมีการฝึกเดี่ยว ฝึกเป็นคู่ และฝึกพร้อมๆ 

กัน เน ้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย(Psycho-motor                

Domain) สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของ Simpson (1972,   

Harrow, 1972, และ Davies, 1971, อ้างถึงในทิศนา            

แขมมณี, 2554) กล่าวว่าทักษะเป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข้อง

กับพัฒนาการทางกายของผู้เรียน ทักษะปฏิบัติน้ีสามารถ

พัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนท่ีดีเร่ิมจากระดับที่ซับซ้อนน้อยไป

จนถึงระดับท่ีมีความซับซ้อนมากแล้วจะเกิดความถูกต้อง 

ความคล่องแคล่วความเชี่ยวชาญช�ำนาญการ และความ

คงทน

      		  2.2 	ด้านเจตคติของกลุ่มทดลองที่มีต่อรูปแบบ

การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยตาปี

      		  คะแนนเจตคติต่อรูปแบบการสอนของผู้เรียน

กลุ่มทดลองหลังการทดลองโดย ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดบัเหน็ด้วยมาก (X= 3.67, S.D. = 1.09) เมือ่เปรยีบเทยีบ

ค่าเฉลี่ย กับเกณฑ์ 3.50 แล้วพบว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยอาจเป็นเพราะว่าการ

จดัการเรยีนการสอนตามรปูแบบการสอนทีใ่ห้ความส�ำคญั

ในการเรียนรู ้จากการฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู้ความ

เข้าใจอย่างเป็นธรรมชาติ มุ่งเน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือ มี

การช่วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน ผู้เรียนที่เก่งกว่าสามารถ

ช่วยเหลอืเพ่ือนในกลุม่อย่างกัลยาณมติรช่วยลดภาวะความ

กดดันเรื่องการแข่งขัน จึงท�ำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น

ในการเรยีนรู ้มคีวามสนกุเกิดความรูส้กึท่ีดใีนการเรยีนตาม

รูปแบบการสอนดังกล่าวสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

Hatice (2003) และสอดคล้องกับ พัชรนันท์ จนัทร์เกียรตกิร 

(2553) ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ผ ่านการเรียนแบบร ่วมมือช ่วยลดความกดดันและ

ความเครียด มีการช่วยเหลือกัน ส่งผลให้ผู้เรียนที่เรียนอ่อน

ในทักษะการพูดภาษาอังกฤษประสบความส�ำเร็จในการ

เรยีนสามารถพูดเรือ่งท่ีก�ำหนดได้ดีมากและมเีจตคติท่ีดีต่อ

การเรียนตามรูปแบบ 

ข้อเสนอแนะ
       	 1. 	 ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนในลักษณะ

อื่นๆ ที่มุ ่งเน้นพัฒนาทักษะการพูด ภาษาอังกฤษและ              

ส่งเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู้ท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับนักศึกษา        

ยุคใหม่

	 2. 	 ควรมีการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอน

นี้ท่ีส่งผลต่อตัวแปรอื่นๆ เช่น ด้านทักษะการฟัง การอ่าน 

และการเขียนภาษาองักฤษ เพ่ือศกึษาให้ทราบว่าการน�ำรปู

แบบการเรียนการสอนน้ีไปใช้แล้วจะช่วยส่งเสริมผู้เรียนใน

ด้านอื่นๆ ได้อย่างไรบ้าง
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