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							               ABSTRACT
     	 This research aims to 1) compare the pre-post mathematics learning achievement of ninth grade students 

in titled of surface and volume group substance learning mathematics capacity using constructivist approach 

and mathematics project method, 2) compare the pre-post mathematic learning achievement Using the            

Constructivist Approach, and Mathematics Experimental Project Method and The Conventional Teaching       

Method, 3) compare student’s learning mathematics capacity using constructivist approach and project           

mathematics method and conventional method 4) compare the student’s attitude in mathematics education 

who used constructivist  approach and project mathematics, project mathematics and conventional methods. 

The samples were the ninth grade students of Watthuaybong (Borisatkaowthaijamkat) Songkro 3) school in the 

second semester of the academic year 2012, they were assigned to be in an experimental group, 24 students 

in Napralan (Piboonsongkro) school, Chaleomprakead District, Saraburi Province were in a control group,             

30 students were obtained by using the simple random sampling technique. The research instrument comprised 

of1) a learning management plan, 2) a mathematical learning achievement test with a reliability value of 0.836, 

and 3) attitude in building mathematics education value of confidence equals to 0.701. The data analysis was 

calculated by percentage, mean (X), standard deviation (S.D.), and t-test independent.

การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์
และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์กับวิธีการเรียนรู้แบบปกติ

A Comparisons of the Learning Management Result Titled 
of Surface Area and Volume for the Mathematics Learning Substance Group, 
of the Ninth Students Using the Constructivist Approach, and Mathematics 

Experimental Project Method and the Conventional Teaching Method
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     	 The findings showed that:

     	 1. 	 The students’ post mathematical learning achievement using constructivist approach and mathe-

matics project method was higher than the pre-achievement with statistical significance at a level of .05.

     	 2. 	 The students’ post mathematical learning achievement using conventional method was higher than 

the pre-achievement with statistical significance at a level of .05.

     	 3. 	 The students’ post mathematical learning achievement using constructivist approach, and mathe-

matics project method and conventional method was higher than those who were taught using the convention-

al method in the statistical significance at a level of .05.

     	 4. 	 The students’ attitude in mathematics education using constructivist approach and mathematics 

project method was higher than those who were taught by using conventional method.

Keywords: Constructivist Approach and Project Mathematics Method, Conventional Method

							               บทคัดย่อ
	 การวิจัยคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยวิธีการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ระหว่างก่อน

เรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยวิธีการเรียนรู้แบบปกติระหว่างก่อนเรียนกับ      

หลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยวิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรม         

โครงงานคณิตศาสตร์ กับวิธีการเรียนรู้แบบปกติ และ 4) เปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง พื้นที่ผิวและ

ปริมาตรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดห้วยบง (บริษัทข้าวไทยจ�ำกัด

สงเคราะห ์ 3) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 24 คน เป็นกลุม่ทดลอง และโรงเรียนหน้าพระลาน (พบิูลสงเคราะห์) 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี  จ�ำนวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่ายเครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.836 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.701 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย              

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบที

     	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3โดยวิธีการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. 	 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่งพ้ืนทีผ่วิและปรมิาตร โดยวธีิการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัติวสิต์และกิจกรรมโครง

งานคณิตศาสตร์สูงกว่าวิธีการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 4. 	 เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดย                  

วิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์มากกว่าวิธีการเรียนรู้แบบปกติ

ค�ำส�ำคัญ :  วิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ วิธีการเรียนรู้แบบปกติ
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บทน�ำ
	 การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มี

วัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู ้ ความเข้าใจใน

คณิตศาสตร์พ้ืนฐานเก่ียวกับจ�ำนวนและการด�ำเนนิการ การ

วัดเรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูล และความน่าจะ

เป็น พร้อมทั้งสามารถน�ำความรู้นั้นไปประยุกต์ได้ มีทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ�ำเป็น ได้แก่ความสามารถ

ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีที่หลากหลาย การให้เหตุผล การ

สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน�ำเสนอ 

การมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ 

ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ 

มีความสามารถในการท�ำงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบ 

วินัย ความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มี

ความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและมี

เจตคตทิีด่ต่ีอคณิตศาสตร์ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551 : 3) 

การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นอีกวิธีท่ีมี

การจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ียึ่ดผูเ้รยีนเป็นส�ำคญัท�ำให้ผูเ้รยีน

พัฒนาศักยภาพของตนรูจ้กัคดิวิเคราะห์และแก้ปัญหาสร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความ

ส�ำเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์สอดคล้องกับพระราช

บัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 และที่แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) ในหมวด 4 มาตรา 2 ได้กล่าวไว้ว่าการ

จัดการศึกษาต้องยึดหลักนักเรียนทุกคนมีความสามารถ

และพัฒนาตนเองได้ยึดถือผู้เรียนส�ำคัญท่ีสุดกระบวนการ

จัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตน

ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ(สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2551 : 12) เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีกิจกรรม

หลากหลายตอบสนองความแตกต่างระหว่างบคุคลส่งเสรมิ

ความสามารถแต่ละคนน�ำมาให้นักเรียนฝึกคิดน้ันเป็น

ปัญหาที่จะต้องค้นหาความจริงหรือเป็นข้อสรุปใหม่ท่ี

นักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อนและเป็นปัญหาเก่ียวกับ

วิชาการ เช่น การพิสจูน์ท่ีต้องอาศยัเหตผุลปัญหาทีเ่ก่ียวกับ

เนื้อหาคณิตศาสตร์ท่ีอาศัยนิยามทฤษฎีบทต่างๆ รวมท้ัง

ปัญหาท่ีต้องอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้

ปัญหาคณิตศาสตร์ให้ได้ดีน้ัน จ�ำเป็นต้องมีความรู้ ความ

เข้าใจในขั้นตอนของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาและการ

จัดกิจกรรมโครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่จะ

ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเองได้ลงมอืปฏบิตัจิริง

ในลักษณะของการศึกษาส�ำรวจค้นคว้าทดลองประดิษฐ์

คิดค้นโดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นแนะน�ำและให้ค�ำปรึกษา                      

(สุพล วังสินธุ์. 2543 : 11) ท�ำให้นักเรียนได้แสดงออกถึง

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ประมวลความรู้และน�ำความรู้

ความสามารถตลอดจนกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้

ในการแก้ปัญหาอย่างครบถ้วนและการจดักิจกรรมโครงงาน

เป็นกจิกรรมทีช่่วยให้นกัเรยีนได้พัฒนาความคดิอย่างอสิระ

ได้ฝึกการท�ำงานเป็นกลุ่มได้ฝึกทักษะกระบวนการในการ

ค้นคว้าหาความรู้ (ลัดดา ภู่เกียรติ. 2544 : 7) ท�ำให้นักเรียน

เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์และยังช่วยพัฒนาผู้เรยีน

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางสร้างสรรค์และตลอดชีวิต

	 จากการรายงานผลการสอบประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนระดบัประเทศ (o-net) ในระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3 ปีการศึกษา 2554 พบว่า วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนน

เฉล่ียร้อยละ 32.08 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.33      

ส่วนผลการสอบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับเขต

พ้ืนที่การศึกษาสระบุรี เขต 1 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3          

ปีการศึกษา 2554 พบว่า วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ีย

ร ้อยละ 32.86 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.14  

(ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 1. 

2554 : 15) แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งในระดับ

ประเทศและระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาอยู่ในระดับต�่ำ ซ่ึง

สอดคล้องกับระดับโรงเรียนที่มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 26.30 และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.97 และจากรายงานผลการ

ทดสอบระดับชาติ สาระการเรียนรู้ต้องพัฒนาเน่ืองจาก

คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ำกว่าระดับประเทศได้แก่สาระ

การวัดพบว่ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 21.88 และส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน 17.98 เกี่ยวกับการหาพื้นที่ผิวและปริมาตร 

ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาและแนวทางแก้ไขจึงค้นหาวิธีการ

พัฒนาฝึกการทักษะการคิดให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน เรื่องพ้ืนท่ี

ผิวและปริมาตรกลุ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการเรียนรู ้ตาม               
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แนวคอนสตรคัตวิิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์กบั

วิธีการเรียนรู้แบบปกติ เพ่ือน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้สอดคล้องกับการแก้โจทย์ปัญหาและเป็น

แนวทางส�ำหรับครูผู ้สอนวิชาคณิตศาสตร์เพ่ือพัฒนา

คุณภาพการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระดับชั้น

มัธยมศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
     	 1. 	 เ พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรกลุ ่มสาระการ         

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย

วิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครง

งานคณิตศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน

     	 2. 	 เ พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร กลุ ่มสาระการ         

เรยีนรูค้ณิตศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยวิธี

การเรียนรู้แบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน

     	 3. 	 เ พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร กลุ ่มสาระการ        

เรียนรู ้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3             

โดยวิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรม

โครงงานคณิตศาสตร์ กับวิธีการเรียนรู้แบบปกติ 

     	 4. 	 เ พ่ือ เปรียบเ ทียบเจตคติที่มีต ่อการเรียน

คณิตศาสตร์เรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการ

เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมโครงงาน

คณิตศาสตร์ กับวิธีการเรียนรู้แบบปกติ 

     

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

       		  1.1 	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนในเขต       

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จ�ำนวน 3 โรงเรียน

ได้แก่ โรงเรียนวัดห้วยบง (บริษัทข้าวไทยจ�ำกัดสงเคราะห์                         

3) โรงเรียนหน้าพระลานพิบูล (สงเคราะห์) และโรงเรียน       

เทพศิรินทร์พุแค รวม 7 ห้องเรียน จ�ำนวน  114 คน

       		  1.2 	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดห้วยบง (บริษัทข้าวไทยจ�ำกัด

สงเคราะห์ 3) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน             

24 คน เป็นกลุ ่มทดลอง และโรงเรียนหน้าพระลาน              

(พิบูลสงเคราะห์) จ�ำนวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งได้มา

โดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling)

	 2. 	ตัวแปรที่ศึกษา

        		  2.1 	 ตวัแปรต้น คอื วิธีการเรยีนรู ้2 แบบ ได้แก่

			   2.1.1 	วิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค-  

ติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์

			   2.1.2 	วิธีการเรียนรู้แบบปกติ

		  2.2 	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งจ�ำแนกได้ 2 ด้าน

			   2.2.1 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

			   2.2.2 	เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์

	 3. 	 เนื้อหา

        		  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง

พื้นที่ผิวและปริมาตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

     	 4. 	ระยะเวลาในการทดลอง

         		  ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ใช้เวลาใน

การทดลองสอนรวม 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวม       

ทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง

     

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1. 	 แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยวิธีการเรยีนรูต้ามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์             

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 2. 	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้แบบ

ปกติ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 3. 	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร           

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 4. 	 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์
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การด�ำเนินการทดลอง
	 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

โดยด�ำเนินการดังนี้

	 1. 	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้

		  1.1 	 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ข้อตกลงเบื้องต้น 

ทางการเรียนรู้ และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง

		  1.2 	 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน 

พ้ืนฐาน กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์พุทธศกัราช 2551 

หลกัสตูรสถานศกึษากลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ คูม่อื

ครูและหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ 

		  1.3 	 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ

เนื้อหา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร จากคู่มือครูคณิตศาสตร์ 

		  1.4 	 เขยีนแผนการจดัการเรยีนการเรยีนรู ้ตาม

เนือ้หาและตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

		  1.5 	 น�ำแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้สนอต่อ

คณะกรรมการทีป่รกึษาวทิยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูก

ต้องและให้ข้อเสนอแนะ การแก้ไขส่วนที่บกพร่อง

		  1.6 	 ด�ำเนินการปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ให้ถูกต้อง เหมาะสม ตามข้อเสนอแนะของคณะ

กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

		  1.7 	 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ได้ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง

เนือ้หา ความชดัเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษา และ

ความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง (Index of item 

objective congruence หรือ IOC) เท่ากับ 0.80–1.00

		  1.8 	 แก้ไข ปรับปรุง แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ ก่อนจะน�ำไปทดลอง

สอนกับนักเรียนในกลุ่มทดลอง 

		  1.9 	 น�ำกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ 

ไปใช้ในการวิจัยต่อไป

	 2. 	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ตาม

คู ่มือครูของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 

		  2.1 	 ศึกษารายละเอียด เก่ียวกับวิธีสอนตาม

คู่มือครูการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจัย

ที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้

		  2.2 	 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน 

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรกลุ่มสาระการ       

เรียนรู้คณิตศาสตร์มาใช้ในการเขียนแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ครั้งนี้

		  2.3 	 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้แกนกลางและ

ตัวชี้วัด

		  2.4 	 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ยึดเนือ้หา สาระการเรยีนรูแ้กนกลางและตวัชีวั้ดตามหนงัสอื

คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ�ำนวน 15 แผน 

ใช้เวลาสอน 15 ครั้ง   

		  2.5 	 น�ำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้าง

เสร็จแล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณา ตรวจสอบความ

สอดคล้องของเนื้อหา แล้วน�ำข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

มาปรับปรุงแก้ไข

		  2.6 	 น�ำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แก้ไข

ข้อบกพร่องแล้ว น�ำไปเสนอต่อผู้เชีย่วชาญตรวจสอบอกีครัง้

หนึ่ง

	 3. 	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี           

ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้

		  3.1 	 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาข้ันพ้ืนฐานกลุม่

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คู่มือครู 

		  3.2 	 ศึกษาเทคนิค วิธีการสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  3.3 	 วิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัด เรื่องพื้นที่ผิว

และปริมาตร แล้วเขียนเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้

		  3.4 	 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 50 ข้อ 

ให้ครอบคลุมเนื้อหาและตัวชี้วัด

		  3.5 	 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรยีนท่ีสร้างขึน้เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรกึษาวิทยานพินธ์

และแก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำ
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		  3.6 	 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนที่สร้างขึ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน พิจารณา

ตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา จุดประสงค์การ      

เรียนรู้ที่คาดหวัง ความเหมาะสมของค�ำถามและตัวเลือก 

และความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

item objective congruence) ตัง้แต่ 0.80–1.00 แล้วน�ำมา

แก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

		  3.7 	 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทพศิรินทร์พุแค อ�ำเภอ

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จ�ำนวน  30 คน

		  3.8 	 คดัเลอืกแบบทดสอบท่ีมค่ีาความยาก (p) 

ระหว่าง 0.22–0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.10 

จ�ำนวน 30 ข้อ และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบ

ทดสอบทั้งฉบับ (reliability) เท่ากับ 0.836

		  3.9 	 น�ำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิไปใช้ในการ

วิจัยต่อไป

	 4. 	 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์

		  4.1 	 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

เป็นแบบลิเคอร์ท (Likert’s scale) ชนิด 5 ตัวเลือก ได้แก่ 5 

มากที่สุด, 4 มาก, 3 ปานกลาง, 2 น้อย, และ 1 น้อยที่สุด	

		  4.2 	 น�ำแบบวัดเจตคตต่ิอการเรยีนคณิตศาสตร์ 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 

พร้อมทั้งน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา

		  4.3 	 น�ำแบบวัดเจตคตต่ิอการเรยีนคณิตศาสตร์ 

ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขตามท่ีได้รับค�ำแนะน�ำแล้วน�ำไป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

		  4.4 	 น�ำแบบวัดเจตคตต่ิอการเรยีนคณิตศาสตร์

ที่คัดเลือกแล้ว ไปหาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ได้

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.701 แล้วจึงน�ำแบบวัดเจตคติต่อ

การเรียนคณิตศาสตร์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องพ้ืนท่ีผิวและ

ปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน          

ชั้นมัธยมศึกษาป ี ท่ี  3  โดยวิ ธีการเรียนรู ้ตามแนว                             

คอนสตรัคติวิสต ์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร ์             

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี      

ระดับ .05

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องพ้ืนท่ีผิวและ

ปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3โดยวิธีการเรียนรู ้แบบปกติหลังเรียน           

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องพ้ืนท่ีผิวและ

ปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน          

ชั้นมัธยมศึกษาป ี ท่ี  3  โดยวิ ธีการเรียนรู ้ตามแนว                              

คอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์สูงกว่า

วิธีการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

     	 4. 	 เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องพ้ืนท่ีผิว

และปริมาตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยวิธีการเรียนรู้ตามแนว          

คอนสตรคัตวิิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์มากกว่า

วิธีการเรียนรู้แบบปกติ

     

อภิปรายผล
	 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยน�ำมาอภิปรายผล ดังนี้

	 1. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า 

นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังน้ีเน่ืองมาจากวิธีการเรียนดังกล่าว

ท�ำให้นักเรียนมีพฤติกรรมทางการเรียนโดยการสร้าง

สถานการณ์และแก้ปญัหาใหมใ่ห้มีโครงสรา้งสัมพนัธ์แบบ

เดียวกับปัญหาเดิมแล้วสรุปเชื่อมโยงความรู้ผ่านการท�ำ

โครงงานด้วยวิธีการค่อยเป็นค่อยไป (ปรีชา เนาว์เย็นผล. 

2551 : 37)
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     	 2. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า

นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจ

เป็นเพราะว่าก่อนเรียนนักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจ

แต่หลังจากเรียนแล้วนักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น

	 3. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของ

นกัเรยีนท่ีได้เรยีนโดยวิธีการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิิสต์

และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์กับวิธีการเรียนรู้

แบบปกติ พบว่า นักเรียนท่ีได้เรียนโดยวิธีการเรียนรู้ตาม

แนวคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ มี

คะแนนเฉลีย่เท่ากับ 21.67 และนกัเรยีนทีไ่ด้เรยีนโดยวธีิการ

เรยีนรูแ้บบปกตมิคีะแนนเฉลีย่เท่ากับ 11.53 ดังนัน้จงึกล่าว

โดยสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีได้เรียนโดยวิธีการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ เรื่อง 

พ้ืนทีผ่วิและปรมิาตร กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์มผีล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้เรียนโดยวิธีการ

เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (นิตยา ฉิมวงศ์. 2551)

	 4. 	 เปรยีบเทยีบเจตคตทิีม่ต่ีอการเรยีนคณิตศาสตร์ 

เรือ่งพ้ืนทีผ่วิและปรมิาตร กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยวิธีการเรยีนรูต้ามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ กับวิธี

การเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนที่เรียนโดย วิธีการ         

เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมโครงงาน

คณิตศาสตร์สูงกว่าวิธีการเรียนรู้แบบปกติ  มีซึ่งสอดคล้อง

กับสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ และมเีจตคตต่ิอการเรยีนคณิตศาสตร์

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.70 อยู่ในระดับมากและนักเรียนที่

เรียนโดยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ มีเจตคติต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.52 อยู่ในระดับมาก

     

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

       		  1.1 	 การจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของ

ทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต์และกิจกรรมโครงงานต้องใช้เวลาใน

การจดักิจกรรมค่อนข้างมาก ควรได้มกีารปรบัยืดหยุ่นเวลา

ให้เหมาะสม

       		  1.2 	 การจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานเป็นการสอน

ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ให้นักเรียนท�ำกิจกรรมด้วยตนเอง 

ซึง่ครตู้องค�ำนงึถึงความแตกต่างระหว่างบคุคลสภาพความ

พร้อมและพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน

       		  1.3 	 ควรมกีารแจ้งผลทดสอบรวมทัง้ผลการท�ำ

ใบกิจกรรมทุกครัง้ เพ่ือเป็นข้อมลูย้อนกลบัให้นักเรยีนทราบ

ผลการท�ำงานของตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นและสนใจเรียนมากขึ้น

     	 2. 	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

       		  2.1 	 ควรมีการวิจัยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และกิจกิจรรม       

โครงงานในเนื้อหาวิชาอื่นๆ

       		  2.2 	 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดการ

เรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู ้ตามแนวคิดของทฤษฎี       

คอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมโครงงานระหว่างนักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน
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