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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาตัวบ่งชี้ 2) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ และ 3) เพื่อวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งช้ีคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2562 ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนในเขต 9 จังหวัด ภาคเหนือ

ตอนล่าง จ�ำนวน 85,626 คน และกลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มจากประชากร 1,296 คน ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ส�ำรวจ จ�ำนวน 423 คน และใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน จ�ำนวน 873 คน โดยการสุ่มหลายขั้นตอน 

เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบวัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชนิดแบบประเมินค่า 

5 ระดับ จ�ำนวน 32 ข้อ ผลการวิจัย พบว่า 1) ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้มี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 2) ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจในการสกัดองค์ประกอบได้ 1 

องค์ประกอบที่มีค่า Eigenvalues มากกว่า 1 ค่าร้อยละของความแปรปรวน มีค่า 63.468 % และ 3) ผลการวิเคราะห์

การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 
ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

 
Development of Indicators for the Characteristics of Positive 

Classroom Climate in Upper Secondary School

สมฤทัย ทองบุญนุ่ม 1,* และน�้ำทิพย์ องอาจวาณิชย์ 2

Somruethai Thongbunnum 1,* and Namthip Ongardwanich 2

รับบทความ 30 เมษายน 2563  แก้ไข 23 พฤษภาคม 2563
ตอบรับ 5 มิถุนายน 2563

Received 30 April 2020  Revised 23 May 2020 
Accepted 5 June 2020

1 นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและประเมินทางการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร,  		
	 พิษณุโลก 65000
  M.Ed., Student in Educational Research and Evaluation, Naresuan University, Phitsanulok 65000, Thailand
2	อาจารย์ประจ�ำหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและประเมินทางการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร, พิษณุโลก 65000
	 Lecturer in Graduate Education Program in Educational Research and Evaluation, Naresuan University 65000, 	
	 Thailand
*	 Corresponding author, e-mail: SomruethaiTh10@gmail.com

Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020) 120-128
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563) 120-128



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
121   

องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่งโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า Chi-square = 40.038, df = 2, 

p-value = 0.0508, RMSEA = 0.024, CFI = 0.998, TLI = 0.996

คําสําคัญ: การพัฒนาตัวบ่งชี้  คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ABSTRACT

	 The purposes of this research were: 1) to develop the indicators, 2) to analyze exploratory factor 

analysis, (EFA) and 3) to analyze a confirmatory factor analysis (CFA) of the indicators for the characteristics 

of positive classroom climate in Upper Secondary School. The population were the 85,626 of upper secondary 

school students in 9 lower northern region provinces. The sample was the 1,296 by used in the Exploratory 

Factor Analysis: 423 people used in the Confirmatory Factor Analysis and 873 people random by multistage 

random sampling. The research instrument was positive classroom climate test in Upper Secondary School. 

It’s contain 32 five-rating scale items. The results of this research revealed that: 1) The indicators of positive 

classroom climate’s characteristics consisted of 11 indicators, their appropriateness was between a high 

level and the highest level; 2) The exploratory factor analysis results by principal component analysis found 

that 1 component with Eigen values> 1, the percentage of variance was 63.468%; and 3) The First Order 

Confirmatory Factor Analysis fit to the empirical data with value Chi-square = 40.038 , df = 27 , p = 0.0508 , 

RMSEA = 0.024 , CFI = 0.998 , TLI = 0.996

Keywords: Development of Indicators, Characteristics of positive classroom climate 

บทน�ำ

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, น. 3) มาตรา 6 การจัดการ

ศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์

ท้ังร่างกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี

จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วม

กับผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ และในการจดัการศกึษานกัการ

ศึกษาส่วนใหญ่ได้ศึกษาหาสาเหตุ และวิธีการท่ีจะเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งปัจจัยหนึ่งนอกจาก

กระบวนการเรียนการสอนแล้ว คือ บรรยากาศห้องเรียน

เชิงบวก เพ่ือท�ำให้นักเรียนกล้าแสดงออกถึงศักยภาพของ

ตนเองมากทีส่ดุ ประกอบกับ (ส�ำนกังานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2561, น. 39) ได้ให้ความส�ำคัญกับเรื่อง

การจัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก เน่ืองจากได้มีการ

ก�ำหนดมาตรฐานในการประเมินคุณภาพการศึกษา พ.ศ.

2561 ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในมาตรฐานที่  3 

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ได้

เพ่ิมเติมตัวชีว้ดัท่ี 3 มกีารบรหิารจดัการชัน้เรยีนเชงิบวก โดย

กล่าวว่า การบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก คือ ครูผู้สอนมี

การบรหิารจดัการชัน้เรยีน โดยเน้นการมปีฏสิมัพันธ์เชงิบวก 

ให้เด็กรักครู ครูรักเด็ก และเด็กรักเด็ก เด็กรักที่จะเรียนรู้ 

สามารถเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีความสุขซึ่งเป็นการแสดงให้

เห็นว่าการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ให้ความส�ำคัญกับ

เรื่องการจัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก และ (สันติ 

บุญภิรมย์, 2557, น. 115) ได้กล่าวอีกว่าบรรยากาศใน

ห้องเรียนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส�ำคัญของการจัดการเรียนการ

สอน และหมายความรวมถึงนักเรียนมีความสุข รู้สึกอบอุ่น

ในขณะท่ีอยู่ในห้องเรียน ความสุขของนักเรียนเป็นสิ่งครู

ปรารถนา และผู้รับผิดชอบทางการศึกษาต้องพยายามจัด

ให้มีขึ้นโดยทั่วกัน การบริหารจัดการชั้นเรียนเป็นองค์รวม

ของการบูรณาการความรู้ ความสามารถของครู พร้อมท้ัง

ก่อให้เกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียนอยากมาโรงเรียนทุกวันอย่างมี

ความสุข ดังนั้นบรรยากาศในห้องเรียนจึงเป็นส่วนส�ำคัญที่
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ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ในบทเรียน และเกิด

แรงจูงใจในการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น บรรยากาศห้องเรียนท่ี

นักเรียนมีอารมณ์ความรู้สึกมาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู

กับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนเชิงบวกในห้องเรียน ที่

ส่งเสริมต่อการเรียนรู ้คือ บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 

ซึ่งสอดคล้องกับ Kim Gulbrandson (2012) กล่าวว่า 

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก หมายถึง นักเรียนมีอารมณ์

ความรูส้กึปลอดภัย เคารพซึง่กันและกัน ให้การต้อนรบั และ

สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน 

	 จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เหน็ว่า บรรยากาศห้องเรยีน

เชิงบวกส่งผลต่อการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพและ

ศักยภาพ ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความจ�ำเป็นที่จะต้องศึกษา

ถึงตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก แต่

เนื่องจากคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกมีอยู่

หลากหลายทัง้ทีเ่หมอืนกันและแตกต่างกัน ผูวิ้จยัจงึมคีวาม

สนใจที่จะพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียน

เชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่

เป็นสารสนเทศท่ีถูกต้องตรงตามสภาพความเป็นจริง 

สามารถน�ำไปใช้ในการปรับปรุงบรรยากาศห้องเรียนเพ่ือ

ช่วยพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือพัฒนาตัวบ่งชี้ คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย

	 2. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

	 3. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การ วิจัยครั้ งนี้  ผู ้ วิ จัยได ้สั ง เคราะห ์ตั วบ ่ งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก จากแนวคิด และ

ทฤษฎีของวิชัย วงษ์ใหญ่ (2537 อ้างถึงใน อ�ำพล ขวัญพัก, 

2557 น. 17); พรรณี ช. เจนจติ (2538 อ้างถึงใน อ�ำพล ขวญั

พัก, 2557 น. 16) , William (1998 อ้างถึงใน สุมนา โสตถิ

ผลอนันต์, 2561, น. 379), Knight (1999), Jacobsen, 

Eggen & Kauchak (1999, pp. 268 - 270), Alberta 

Education (2005, pp. 1-3) , Hamre & Pianta (2007, pp. 

49-83); Frisby & Martin (2010, pp.146-164); Gulbrandson

(2012), Hinze & Wiley (2013, pp. 85); Katharina (2015, 

pp. 163-172) และ Benes & Alperin (2016) ผลการ

สังเคราะห์ท�ำให้ได้จ�ำนวนตัวบ่งชี้ ท้ังส้ิน 11 ตัวบ่งชี้

ดังภาพที่ 1
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	 วิธีด�ำเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน 

ตามวัตถุประสงค์สามารถแสดงรายละเอียดดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1  การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายมีรายละเอียดดังนี้ 

	 1. 	 การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับคุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก และท�ำการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้

		  1.1 แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสารที่เก่ียวกับ

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

		  1.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ตาราง

สงัเคราะห์ตวับ่งชีค้ณุลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีนเชงิบวก

		  1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

			   1.3.1 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

			   1.3.2 ท�ำการสงัเคราะห์ตวับ่งชีค้ณุลกัษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

		  1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การสังเคราะห์

เนื้อหา

		  1.5 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่

ค่าความถ่ี โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้

ที่มีแนวคิดทฤษฎีรับรองโดยใช้ความถี่ตั้งแต่ 2 ขึ้นไป  

	 2. การตรวจสอบความเหมาะสมของตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ภาพที่ 1 ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ความอบอุ่น

ความใกล้ชิด

ความรู้สึกไว้วางใจ

การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน

การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น

การตอบสนองความต้องการร่วมมือ

ความท้าทาย

ความส�ำเร็จ

ความมีอิสระ

ความสนุกสนาน

ความมีวินัยแห่งตน
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		  2.1 แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 

ท่าน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยมีเกณฑ์ในการ

คัดเลือกผู้เชี่ยวชาญแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

			   2.1.1 อาจารย์สอนในระดับอุดมศึกษาที่

มีความเชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินทางการศึกษา  

			   2.1.2 ครูด้านการสอน สอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

		  2.2 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบประเมนิ

ความเหมาะสมของตวับ่งชีคุ้ณลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีน

เชิงบวก ชนิดมาตรวัดแบบประมาณค่า 5 ระดับ

		  2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด�ำเนินการส่ง

และรบักลบัคนืแบบประเมนิความเหมาะสมของตวับ่งชีด้้วย

ตัวเอง

		  2.4 การวเิคราะห์ข้อมลู โดยโปรแกรม Microsoft 

Office Excel

		  2.5 สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลีย่

โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ตามแนวคิดของ Best (1970, pp. 190) 

และพิจารณาที่ระดับมากเป็นต้นไป 

	 ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ

ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

	 1. ประชากร ได้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 

ในปีการศึกษา  2562

	 2. กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง

โดยก�ำหนดอัตราส่วนจ�ำนวนหน่วยตัวอย่าง 20 คน ต่อ 1 

ตัวแปรในโมเดล (Hair et al.,1998 อ้างถึงใน นงลักษณ์ 

วิรัชชัย, 2542, น. 311) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรสังเกต

ได้จ�ำนวน 11 ตัวแปร ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต�่ำควรเท่ากับ 

220 คน แต่เพ่ือป้องกันการสญูหายของข้อมลู ผูวิ้จยัจงึเพ่ิม

จ�ำนวนเป็น 450 คน โดยท�ำการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย

ขั้นตอน 

	 3. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้

		  3.1 ผู ้วิจัยน�ำตัวบ่งชี้คุณลักษณะห้องเรียน

เชิงบวกท่ีผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ

มาสร้างเป็นแบบสอบถามให้ครอบคลุมนิยามศัพท์ของตัว

บ่งชี้  โดยมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 

มีข้อค�ำถาม จ�ำนวน 32 ข้อ

		  3.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

โดยผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

ค�ำนวณค่าดัชนี IOC พบว่า ข้อค�ำถามทั้ง 32 ข้อ มีค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.6- 1.00 จากนั้นน�ำเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช้

กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 97 คน วิเคราะห์

ข้อมลูโดยการหาค่าความเทีย่งด้วยวิธีการหาค่าสมัประสทิธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค พบว่ามค่ีาอยู่ระหว่าง 0.952 - 0.954  

และมีค่าความเที่ยงรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.955

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู ด�ำเนินการส่งแบบสอบถาม

ให้กับแต่ละโรงเรยีน จ�ำนวน 5 โรงเรยีน รวมนักเรยีนจ�ำนวน 

450 คน แต่แบบสอบถามคนืกลบัมา จ�ำนวน 423 คน ผูว้จิยั

น�ำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจต่อไป

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยโปรแกรม SPSS

	 6. สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis)

	 ขั้นตอนท่ี 3 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

	 1. กลุ่มตัวอย่างใช้โรงเรียนในภาคเหนือตอนล่าง

ที่เหลือโดยท�ำการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนได้กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยจ�ำนวน  960 คน

	 2. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่แบบวัดบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย ชนิดมาตรวัดแบบประเมนิค่า 5 ระดับท่ีผ่านการตรวจ

สอบคุณภาพแล้ว

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู โดยด�ำเนินการส่งแบบสอบถาม

ให้กับแต่ละโรงเรียน จ�ำนวน 10 โรงเรียน รวมนักเรียน 

จ�ำนวน 900 คน แต่แบบสอบถามคนืกลบัมา จ�ำนวน 873 คน

ผู้วิจัยจึงน�ำข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

อันดับหนึ่งต่อไป

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยโปรแกรม Mplus

	 5. สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การวิเคราะห์

องค ์ประกอบเชิ ง ยืนยันอันดับหน่ึง  (F i rs t  Order 

Confirmatory Factor Analysis)
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สรุปผลการวิจัย

	 1. ผลการพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก จากการศกึษาเอกสารแนวคดิ และทฤษฎี

ที่เก่ียวข้องได้กรอบแนวคิดตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ ความ

อบอุน่, ความใกล้ชดิ, ความรูส้กึไว้วางใจ , การยอมรบันับถือ

ซึ่งกันและกัน, การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น, การตอบ

สนองความต้องการร่วมกัน, ความท้าทาย, ความส�ำเร็จ, 

ความมีอิสระ, ความสนุกสนาน และความมีวินัยแห่งตนค่า

เฉลี่ยความเหมาะสมของตัวบ่งชี้มีค่าอยู่ระหว่าง 4.4 - 5.0 

และเมื่อดูเกณฑ์ตามแนวคิดของ Best (1970, p. 190) 

แสดงว่าตวับ่งชีม้คีวามเหมาะสมถูกต้องอยูใ่นระดบัมากถงึ

มากที่สุด

	 2. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 1 

องค์ประกอบ 11 ตวับ่งชีโ้ดยพิจารณาตามเกณฑ์ค่าน�ำ้หนกั

องค์ประกอบตัง้แต่ 0.5 ข้ึนไป ค่า Communality มค่ีาตัง้แต่ 

0.579 - 0.676 และส�ำหรบัในการสกัดองค์ประกอบได้เพียง 

1 องค์ประกอบทีม่ค่ีาEigenvaluesมากกว่า1 และมค่ีาร้อยละ

ของความแปรปรวนมีค่า 63.468 %ดังตาราง 1

	 Factor	 Eigenvalues	 %of Variance	 Cumulative % of Variance

	 1	 6.981	 63.468	 63.468

ตาราง  1  ผลลัพธ์ที่ได้จากการสกัดองค์ประกอบโดยวิธี Principal Component

	 3. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก พบว่า เมื่อ

พิจารณาแต่ละตวับ่งช้ี ค่าน�ำ้หนักของตวับ่งชีท้กุตวัมค่ีาเป็น

บวก มค่ีาตัง้แต่ 0.691 - 0.826  มนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 

0.05 ทุกค่า และมีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ R2 ตั้งแต่ 

0.477 - 0.683 ดังตารางที่ 2

ความอบอุ่น (X1)	 0.716	 0.018	 39.031*	 0.512

ความใกล้ชิด (X2)	 0.738	 0.018	 41.884*	 0.545

ความรู้สึกไว้วางใจ (X3)	 0.796	 0.015	 54.046*	 0.633

การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน (X4)	 0.826	 0.013	 64.273*	 0.683

การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น (X5)	 0.771	 0.016	 49.613*	 0.595

การตอบสนองความต้องการร่วมกัน (X6)	 0.778	 0.015	 50.590*	 0.605

ความท้าทาย (X7)	 0.721	 0.019	 38.846*	 0.519

ความส�ำเร็จ (X8)	 0.732	 0.018	 40.826*	 0.535

ความมีอิสระ (X9)	 0.691	 0.020	 34.932*	 0.477

ความสนุกสนาน (X10)	 0.787	 0.017	 47.472*	 0.619

ความมีวินัยแห่งตน (X11)	 0.771	 0.016	 49.213*	 0.594

ตารางที่ 2  ค่าผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง

	 ตัวบ่งชี้คุณลักษณะ	 Factor	 Standard	 t - value	 R2

	 บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก	 Loading	 Error		

X2 = 40.038 ,df = 27, p – value = 0.0508, RMSEA = 0.024, CFI =0.998, TLI = 0.996
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อภิปรายผล

	 1. ผลการพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวกพบว่า ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ ความ

อบอุน่, ความใกล้ชดิ , ความรูส้กึไว้วางใจ, การยอมรบันับถือ

ซึ่งกันและกัน , การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น, การตอบ

สนองความต้องการร่วมกัน, ความท้าทาย, ความส�ำเร็จ, 

ความมอีสิระ, ความสนกุสนาน และความมวีนัิยแห่งตน เมือ่

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผูเ้ช่ียวชาญแล้วพบว่ามคีวาม

เหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากทีส่ดุซึง่การสร้างตวับ่งชีน้ี้

สอดคล้องกับแนวคิด และทฤษฎีของคนอื่นๆ ได้แก่ วิชัย 

วงษ์ใหญ่ (2537 อ้างใน อ�ำพล ขวัญพัก, 2557, น. 17), 

พรรณี ช. เจนจิต (2538 อ้างใน อ�ำพล ขวัญพัก, 2557, 

น. 16), William (1998 อ้างถึงใน สุมนา โสตถิผลอนันต์,

2561, น. 379), Knight (1999), Jacobsen, Eggen &

 Kauchak (1999, pp. 268-270), Alberta Education

(2005, pp. 1-3), Hamre & Pianta (2007, pp. 49-83), Frisby & 

Martin (2010, pp. 146-164), Kim Gulbrandson (2012), 

Hinze & Wiley (2013, p. 85), Katharina (2015, pp. 

163-172) และ Benes & Alperin (2016) โดยผูวิ้จยัได้ศกึษา

แนวคิด และทฤษฎีอย่างเป็นระบบ จากหลากหลายแหล่ง

และสรปุผลด้วยวิธีการสงัเคราะห์ เพ่ือให้การก�ำหนดตวับ่งชี้

และนิยามเชิงปฏิบัติการที่มีความถูกต้องตรงตามแนวคิด 

และทฤษฎีท่ีน�ำมาอ้างอิง อีกท้ังในการวิจัยได้ค�ำนึงถึงการ

สร้างและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือเพ่ือใช้ในการวิจัย

อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการจึงท�ำให้ได้มาซึ่งตัวบ่งชี้ท้ัง 

11 ตัวบ่งชี้สอดคล้องตามทัศนะของบุษรินทร์ เชี่ยววานิช 

(2549 อ้างใน สุรศักด์ิ สุทธิวรรณ, 2560 น. 41-46) สรุป

ขั้นตอนการพัฒนาตัวบ่งชี้ทางการศึกษาประกอบด้วย 6 

ข้ันตอน ได้แก่ การก�ำหนดวัตถุประสงค์ของการพัฒนาตัว

บ่งชีท้างการศกึษา การนยิามตวับ่งชีท้างการศกึษา การเก็บ

รวบรวมข้อมูล การสร้างตัวบ่งชี้ทางการศึกษา การตรวจ

	 โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี 

พิจารณาได้จากค่า Chi-square = 40.038 ค่า p-value = 

0.0508 ท่ี df = 27 ค่าไค-สแควร์สมัพัทธ์ (X2/df)  มค่ีาเท่ากับ 

1.483 นอกจากนี้ยังพบว่าค่า RMSEA = 0.024 ค่า CFI = 

0.998 และค่า TLI = 0.996 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ค่าสถติิวัด

ระดับความสอดคล้อง (Goodness of FitMeasures) ดัง

ภาพที่ 2

 

ภาพที่ 2 โมเดลผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง
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สอบคุณภาพของตัวบ่งชี้ทางการศึกษาและการน�ำเสนอ

รายงาน

	 2. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจพบว่า 

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 1 

องค์ประกอบ 11 ตัวบ่งช้ี โดยเป็นองค์ประกอบท่ีมีค่า 

Eigenvalues มากกว่า 1 และสามารถอธิบายความ

แปรปรวนของตัวแปรทั้งหมดได้ 63.468% โดยผู้วิจัยได้

พิจารณาถึงตัวบ่งชี้ต่างๆ ที่อยู่ในองค์ประกอบ และตั้งชื่อ

องค์ประกอบว่าคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 

ส�ำหรับการพิจารณาถึงความเหมาะสมของโมเดลท่ีได้ 

ผู้วิจัยจึงด�ำเนินการทดสอบและตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงโครงสร้างอีกครั้ง ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยัน (CFA) เป็นล�ำดับถัดไป

	 3. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันพบว่า

โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์เน่ืองจาก

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ยังคงประกอบ

ด้วย 11 ตัวบ่งชี้เพราะในประชากรเดียวกันแม้ว่าจะมีการ

สุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม เพ่ือน�ำมาวิเคราะห์ด้วยเทคนิคท่ีแตก

ต่างกันผลการวิจัยก็ยังคงไม่แปรเปลี่ยน โมเดลยังคงเป็น

องค์ประกอบเดยีว นัน่แสดงว่า โมเดลองค์ประกอบทีพั่ฒนา

ขึ้นมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง สามารถน�ำไปประยุกต์

ใช้ได้จริง ทั้งน้ีเมื่อพิจารณาในแต่ละตัวบ่งช้ีโดยเรียงตาม

ค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ พบว่าตัวบ่งชี้การยอมรับนับถือซึ่ง

กันและกันมนี�ำ้หนักความส�ำคญัมากทีส่ดุอาจเนือ่งมาจาก

นักเรียนจะมีความรู้สึกถึงบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกนั้น 

นักเรียนจะต้องรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและยอมรับนับถือใน

ตนเอง รวมท้ังครูและเพ่ือนในห้องเรียนยอมรับนับถือตัว

นกัเรยีน และนกัเรยีนก็ยอมรบันบัถือเพ่ือนและครเูป็นอนัดับ

แรก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชัยอนันต์สมุทรวณิช 

(2543 อ้างถึงใน วิมลมาศ ฟูบินทร์, 2557, น. 107) กล่าว

ว่าในห้องเรยีนต้องมบีรรยากาศแห่งการยอมรบันับถือซึง่กัน

และกันครูต้องมีการรับฟังความคิดเห็นของนักเรียน และมี

การตัดสินใจร่วมกันในชั้นเรียนโดยการเร่ิมจากการท่ีครู

ยอมรบัผูเ้รยีนให้ความส�ำคญัต่อการคดิและการกระท�ำของ

ผู้เรียน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ให้เกิดการได้รับความส�ำเร็จจากการท�ำกิจกรรมร่วมกัน

ท�ำให้เกิดการยอมรับระหว่างเด็กกับเพ่ือน และเกิดความ

รู้สึกว่าได้รับการยอมรับจากครู

ข้อเสนอแนะ

	 1. การน�ำผลการวิจัยไปใช้: การน�ำโมเดลไปใช้เป็น

แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิง

บวกน้ันควรค�ำนึงถึงความส�ำคัญของตัวบ่งชี้ ท่ีผลการวิจัย

พบว่ามีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบจากมากไปหาน้อยคือการ

ยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน ความรู ้สึกไว้วางใจ ความ

สนุกสนาน การตอบสนองความต้องการร่วมกัน การรวม

กลุม่กันอย่างเหนียวแน่น ความมวีนัิยแห่งตน ความใกล้ชดิ 

ความส�ำเร็จ ความท้าทาย ความอบอุ่น และความมีอิสระ 

ตามล�ำดับ

	 2. การวิจัยครั้งต่อไป: ผลการวิจัยในครั้งนี้เป็นเพียง

การได้ตวับ่งชีใ้นการวัดคณุลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีนเชงิ

บวกเท่าน้ัน หากมีการน�ำผลการวิจัยไปขยายต่อควรมีการ

สร้างเกณฑ์ในการบ่งบอกระดับของการตัดสินว่าห้องเรียน

มีคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกในระดับใด
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