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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้โดยเป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาโดยการใช้

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการร่วมกับบาร์โมเดล มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ะหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนบ้านหลักร้อย อ�ำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 13 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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	 และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ

หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  กระบวนการแก้ปัญหา  บาร์โมเดล  

ABSTRACT

	 This research was a study of students’ learning achievement and problem solving ability using problem 

solving process with Bar model.  The objectives of this research were: 1) To compare learning achievement 

in grade 2 students before and after learning, and  after implementation with 70% criteria; 2) To compare the 

mathematics problem-solving abilities of grade 2 students between the before and after implementation. 

Sample groups were 31 Grade 2 students in class 2/2 in second semester of 2020 academic year at 

Banlakroi School, Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office1 selected by cluster random 

sampling. The research instruments were 13 lesson plans, the division’s achievement test and the test related 

to mathematics-solving abilities. Statistic were percentage, mean, standard deviation and t-score. The result 

found that 1) students’ learning achievement after learning was higher than the one before and was higher 

than the one set by the 70 % criterion with statistical significance at .05 level. 2) Mathematics problem-solving 

abilities after learning was higher than the one before and with statistically significance at .05 level.

Keywords: Mathematical process skills, Problems solving process, Bar model

บทน�ำ

	 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมบีทบาทส�ำคญัย่ิงต่อการ

พัฒนาความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์

คดิอย่างมเีหตผุล มรีะบบแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา

ได้อย่างดี ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา

และน�ำไปใช้ในชวิีตประจ�ำวนัได้อย่างเหมาะสม (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน, 2560, น. 1) ด้วยความ

ส�ำคัญของคณิตศาสตร์ จึงก�ำหนดเป็นหน่ึงในแปดกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรระดับชาติ

	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 เป็นหลักสูตรระดับชาติ โดยก�ำหนดให้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษที่  21 คือ การคิดวิ เคราะห ์การคิดอย ่างมี

วิจารณญาณ และการแก้ปัญหา ซึ่งการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ให้ประสบความส�ำเร็จได้จะต้องเตรียมผู้เรียน

ให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้สิ่งต่างๆ พร้อมท้ังสามารถน�ำ

ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ รวมท้ังทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ได้แก่กระบวนการแก้ปัญหาการให้เหตผุล การ

สื่อสาร การสื่อความหมายการน�ำเสนอ การเชื่อมโยงความ

รู้ต่างๆ กับศาสตร์อื่นๆ และความคิดสร้างสรรค์ (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560, น. 1-3) และ

ก�ำหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3เก่ียว

กับจ�ำนวนและพีชคณิต อาทิเช่น ด้านความรู้ความเข้าใจ

ความรู้เชิงจ�ำนวนการแก้ปัญหาเก่ียวกับการบวก การลบ 

การคูณ และการหาร ความตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของค�ำตอบที่ได้และวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายการใช้

ความรู้ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาในสถานการณ์

ต่างๆ การให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้

อย่างเหมาะสม การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ในการส่ือสาร 

เป็นต้น (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 

2560, น. 3)

	 แม้ว่าคณิตศาสตร์มีความส�ำคัญดังกล่าวข้างต้น

แล้วน้ัน แต่ท่ีผ่านมาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่

ประสบผลส�ำเร็จตามเป ้าหมาย ดังเช ่นรายงานผล

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 
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ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ปีการศกึษา 2559-2561 ของโรงเรยีน

บ้านหลักร้อย ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา เขต 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มี

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.01, 42.09 และ 44.47 ตามล�ำดับ 

(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 2559-2561, น. 2)

ซึ่งเห็นได้ว่าคะแนนต�่ำกว่าร้อยละ 50.00 และเมื่อศึกษา

คะแนนรายมาตรฐาน พบว่า สาระท่ี 1 จ�ำนวนและการ

ด�ำเนินการ มาตรฐานที่ 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการ

ด�ำเนนิการของจ�ำนวน และความสมัพันธ์ระหว่างการด�ำเนิน

การต่างๆ และใช้การด�ำเนินการในการแก้ปัญหา(กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551, น. 64) และเมื่อวิเคราะห์สาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) จะตรงกับสาระท่ี 1 

จ�ำนวนและพีชคณิต มาตรฐานที่ 1.1 เข้าใจความหลาก

หลายของการแสดงจ�ำนวน ระบบจ�ำนวน การด�ำเนินการ

ของจ�ำนวนผลที่เกิดขึ้นจากการด�ำเนินการ สมบัติของการ

ด�ำเนนิการ และน�ำไปใช้ ดงัน้ัน จงึจ�ำเป็นต้องแก้ไขอย่างเร่ง

ด่วน เพ่ือให้นกัเรยีนมทัีกษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์

ที่จะส่งผลต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับที่สูงข้ึน และ

การน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันต่อไป

	 จากผลการทดสอบ O-NET สะท้อนให้เห็นความ

ส�ำคญัของกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทีม่ผีลต่อการ

สอนคณิตศาสตร์เนือ่งจากธรรมชาตขิองวิชาคณิตศาสตร์มี

ลักษณะเป็นนามธรรมเข้าใจยาก และครูมุ่งสอนแต่เนื้อหา 

ไม่เน้นสร้างความเข้าใจ ไม่จดัการเรยีนสอนคณติศาสตร์ให้

เป็นรูปธรรม (อัมพร  ม้าคนอง, 2547, น. 43) นักเรียนไม่มี

ความเข้าใจในการแก้โจทย์ป ัญหาทางคณิตศาสตร์

ไม่สามารถตีความของโจทย์ปัญหาให้เป็นสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ได้ และไม่สามารถเลือกตัวด�ำเนินการทาง

คณิตศาสตร์ให้ถูกต้องและเหมาะสมกับโจทย์ปัญหา

ทีก่�ำหนดให้ได้ ดงันัน้จงึต้องพัฒนาความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาทั้ง 4 

ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ท�ำความเข้าใจปัญหา ขัน้วางแผนการแก้

ปัญหา ขัน้ด�ำเนนิการแก้ปัญหา ขัน้ตรวจสอบการแก้ปัญหา

กระบวนการเหล่านี้จะส่งเสริมความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดีโดยการประยุกต์ใช้

ขัน้ตอนหรอืกระบวนการทางคณิตศาสตร์ วิธีการแก้ปัญหา

และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้แก้ปัญหาและค้นหาค�ำตอบ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2555, น. 77-78)

	 นอกจากนั้น ยังมีวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ท่ีใช้ภาพเชือ่มโยงความคิดจากนามธรรมสูร่ปูธรรม เพือ่ช่วย

ให้นักเรยีนเข้าใจ และมองเหน็โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น

รูปธรรมมากข้ึน น้ันคือ บาร์โมเดล (Bar Model) เป็นการ

วาดบลอ็กสีเ่หลีย่มแทนค่าในสิง่ทีโ่จทย์ก�ำหนดให้และสิง่ท่ี

โจทย์ถาม เพ่ือเชือ่มโยงความคิดจากสถานการณ์หรอืโจทย์

ที่ได้รับในรูปแบบของภาพ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วย

ให้เข้าใจสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และสามารถหาค�ำ

ตอบ ได้ (Cheong, 2009, p. 47) ทั้งนี้ บาร์โมเดลได้น�ำมา

ใช้พัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1983 และ

เป็นท่ียอมรับของครูในประเทศสิงคโปร์ น�ำมาใช้เป็นสื่อ

ส�ำหรบัอธิบายโดยใช้แผนผงัประกอบโจทย์ปัญหา และจาก

การใช้บาร์โมเดลพบว่า การวาดแบบจ�ำลองบาร์โมเดลช่วย

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดทาง

คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี (Hsu and Lai, 2012, p. 1) 

ดังน้ัน บาร์โมเดลจงึท�ำให้นักเรยีนคิดวิเคราะห์ข้อความจาก

โจทย์ปัญหาเชื่อมโยงกับการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ 

แล้ววาดออกมาเป็นรูปบาร์โมเดลท่ีช่วยให้เข้าใจความคิด

รวบยอด สร้างองค์ความรูด้้วยตนเองท�ำให้นักเรยีนท�ำโจทย์

ปัญหาทางคณติศาสตร์ได้อย่างง่าย และถูกต้อง (กรองทอง  

ไคริรี, 2554, น. 2)

	 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจน�ำการจัดการ

เรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลมาใช้

ในการจดัการเรยีนรู ้สาระท่ี 1 จ�ำนวนและพีชคณิต เรือ่งการ

หาร โดยมีสาระเกี่ยวกับการแก้โจทย์และความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 2 ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วย

การเรียนรู้ เรื่องการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับ
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บาร์โมเดลระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน และหลงัเรยีนกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70

	 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรยีน ชั้นประถมศกึษาปทีี ่2 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์

โมเดลระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

สมมติฐานการวิจัย

	 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง

การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การ

จดัการเรยีนรูแ้บบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย

ละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ี ผู ้ วิจัยน�ำการจัดการเรียนรู ้แบบ

กระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลมาใช้ในการจดัการ

เรยีนการสอน โดยม ี4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที ่1 ท�ำความเข้าใจ

ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล นักเรียนท�ำความเข้าใจกับโจทย์

ปัญหา และวาดรูปบาร์โมเดลบอกรายละเอียดของโจทย์

ปัญหาว่าเก่ียวกับอะไร บอกสิ่งท่ีโจทย์ก�ำหนดและบอกส่ิง

ทีโ่จทย์ถามข้ันที ่2 วางแผนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล 

นักเรียนวางแผนโดยการวาดรูปบาร์โมเดล เพื่อเชื่อมโยง

ระหว่างข้อมูลที่โจทย์มีให้กับสิ่งที่ไม่รู้ เพื่อให้นักเรียนได้คิด

วเิคราะห์จากข้อมูลที่ได้จากโจทย์ปัญหาขั้นที่ 3 ด�ำเนินการ

แก้ปัญหานกัเรยีนแสดงวิธีการหาค�ำตอบตามท่ีวางแผนไว้

จากข้ันท่ี 2 และข้ันท่ี 4 ตรวจสอบการแก้ปัญหานักเรยีนมอง

ย้อนกลบัไปทีแ่ต่ละข้ันต่างๆ เพ่ือพิจารณาความถูกต้องของ

ค�ำตอบอย่างสมเหตุสมผล (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 78) เพื่อให้นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ การ

วิเคราะห์ปัญหาทางคณติศาสตร์ การวางแผนแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ การคิดค�ำนวณ  (ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2544, 

น. 125) สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพที่ 1 

ดังนี้

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

กระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับ

บาร์โมเดลมี 4 ขั้นตอน

1.	ขั้นที่ 1 ท�ำความเข้าใจปัญหาร่วมกับ

	 บาร์โมเดล

2.	ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหาร่วมกับ

	 บาร์โมเดล

3.	ขั้นที่ 3 ด�ำเนินการแก้ปัญหา

4.	ขั้นที่ 4 ตรวจสอบการแก้ปัญหา

ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์

1. การวิเคราะห์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

2. การวางแผนแก้ปัญหา

    ทางคณิตศาสตร์ 

3. การคิดค�ำนวณ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หน่วยการเรียนรู้เรื่องการหาร
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่2 โรงเรยีนบ้านหลกัร้อย อ�ำเภอเมอืง จงัหวัดนครราชสมีา

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา

เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน

จ�ำนวน 62 คน

		  1.2  กลุม่ตวัอย่างได้แก่นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 2/2 โรงเรียนบ้านหลักร้อย จ�ำนวน 31 คน สังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 

เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยวิธีการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) (กิติพงษ์  ลือนาม, 

2561, น. 77)

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ 

		  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 13 แผน 

ประกอบด้วย แผนเตรียมความพร้อม 1 แผน และแผนการ

จัดการเรียนรู้เรื่องการหาร 12 แผน รวมทั้งสิ้น 13 แผน 13 

ชั่วโมง การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้

ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน ประเมินความสอดคล้อง และ

เหมาะสมท่ีใช้แบบประเมนิมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 

น้อยที่สุด พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.33-5.00 มี

ค่าเฉลี่ย 4.74 หรืออยู่ในระดับมากที่สุด

		  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ หาคุณภาพโดย

ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อ

ค�ำถามกับจุดประสงค์ พบว่า ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

แล้วน�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น

จ�ำนวน 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่

3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน 44 คน จากนั้นคัดเลือกข้อสอบ จ�ำนวน 20 ข้อ ที่มี

ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.41-0.77ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.40-0.80 และค่าความเชื่อมั่น

ทั้งฉบับ โดยใช้ Kuder-Ricardson (KR-20) เท่ากับ 0.90 

(ไพศาล  วรค�ำ, 2559, น. 288-289)

		  2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์การวางแผนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และการคิดค�ำนวณ เป็นแบบอัตนัยประเภทเขียนตอบ 

จ�ำนวน 2 ข้อข้อละ 9 คะแนน รวม 18 คะแนน หาคุณภาพ

โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน ประเมินความสอดคล้อง

ระหว่างรายการประเมินกับข้อค�ำถาม พบว่า ได้ค่า IOC 

ระหว่าง 0.67-1.00 แล้วน�ำแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน จ�ำนวน 5 ข้อ 

ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน 

จากนั้นคัดเลือกข้อสอบ จ�ำนวน 2 ข้อ ที่มีค่าความยากง่าย 

(p) อยู่ระหว่าง 0.33-0.51 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 

0.61-0.68 โดยใช้วิธีของ Whitney and Sabers (1970) และ

ค่าความเชือ่มัน่ท้ังฉบบั โดยใช้สตูรสมัประสทิธ์ิแอลฟา ตาม

วิธีของครอนบาค (Cronbach) (ไพศาล วรค�ำ, 2559,

น. 292) เท่ากับ 0.70 

	 3.  	การเก็บรวบรวมข้อมูล

 		  ผู้วิจัยด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู ้วิจัย

สร้างขึน้ เมือ่เสรจ็แล้ว ด�ำเนนิการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้าม

แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกบับาร์โมเดลตามแผนการ

จดัการเรยีนรู ้13 แผน จากน้ันทดสอบหลงัเรยีน โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรูแ้ละแบบทดสอบความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับเดิม

	 4.  	การวิเคราะห์ข้อมูล

		  คะแนนท่ีได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นก่อนเรียนและหลังเรียนโดย

การหาค่าร้อยละค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent) 

		  เพ่ือเปรยีบเทียบระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

และการเปรียบเทียบหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้

สถิติทดสอบค่าที (t-test for one sample)
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สรุปผลการวิจัย

	 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้เรื่อง

การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การ

จดัการเรยีนรูแ้บบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล

มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.48 คะแนน หลังเรียน 

เท่ากับ 15.16 คะแนน และเมือ่วเิคราะห์ทางสถิต ิหลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เร่ืองการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ก่อน

		  และหลังเรียน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 การทดสอบ	 N	 คะแนนเต็ม	  X	 S.D.	 t	 p

	 ก่อนเรียน	 31	 20	 7.48	 3.30	 12.758*	 .000

	 หลังเรียน	 31	 20	 15.16	 2.51	

	 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหน่วยการเรยีนรูเ้รือ่งการหารของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 โดยใช้การจดัการเรยีนรู้

แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

		  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 การทดสอบ	 N	 คะแนนเต็ม	 คะแนนร้อยละ 70	  X	 S.D.	 t	 p

	 หลังเรียน	 31	 20	 14	 15.16	 2.51	 2.582*	 .015

	 3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้

แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.65 คะแนน หลังเรียน 15.10 คะแนน

และเมื่อวิเคราะห์ทางสถิติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

		  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล

	 การทดสอบ	 N	 คะแนนเต็ม	  X 	 S.D.	 t	 p

	 ก่อนเรียน	 31	 18	 7.65	 5.28	 8.794*	 .000

	 หลังเรียน	 31	 18	 15.10	 4.97
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	 และเมื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามองค์ประกอบ 3 ด้านพบว่า ด้านการวิเคราะห์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มคีะแนนเฉลีย่สงูสดุ รองลงมา คือ  การคดิค�ำนวณ  และด้านการวางแผนแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

ตามล�ำดับ ดังตารางที่ 4

อภิปรายผล

	 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหน่วยการเรยีนรู ้เรือ่งการ

หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรยีนและสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามที่สมมติฐานไว้ ทั้งนี้ อาจ

เน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา

ร่วมกับบาร์โมเดลในขั้นที่ 1 ขั้นท�ำความเข้าใจปัญหา และ

ขัน้ที ่2 ขัน้วางแผนการแก้ปัญหาเป็นวิธีการท่ีช่วยในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยทฤษฎีบาร์โมเดล เนื่องจาก

เป็นวธิกีารแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีใช้รปูธรรมอธิบาย

ความสัมพันธ์ข้อมูลในโจทย์ปัญหาซึ่งเป็นวิธีการใหม่ท่ี

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจเนื้อหากิจกรรม

การเรยีนรู ้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยบาร์

โมเดล เป็นวิธีการท�ำให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ข้อความจาก

โจทย์ปัญหาแล้ววาดออกมาเป็นรปูบาร์โมเดล ท�ำให้ผูเ้รยีน

เกิดความคิดรวบยอด และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจาก

การเชื่อมโยงโจทย์ปัญหาเป็นภาพและสัญลักษณ์จากการ

คิด ปฏิบัติด้วยการวาดภาพส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจ

ตั้งใจเรียนมากขึ้น ท�ำให้ผู้เรียนท�ำโจทย์ปัญหาได้อย่างเป็น

ขั้นตอนและถูกต้อง นอกจากน้ี ในข้ันตอนการคิดค�ำนวณ

และตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา ท�ำให้นักเรียนได้ฝึก

ทกัษะการคดิค�ำนวณและการแสดงเหตผุลทางคณติศาสตร์

ซ�้ำๆ ช่วยพัฒนาการคิดค�ำนวณได้เป็นอย่างดี ดังเช่นงาน

วิจยัของปิยะนันท์ งานจตุัรสั และสิรนิาถ จงกลกลาง (2562) 

ได ้กล ่าวถึงการแก ้ป ัญหาไว ้ว ่า การแก ้ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร์ท�ำให้นักเรยีนได้เรยีนรูก้ารแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบขั้นตอน โดยทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เป ็นองค์ประกอบส�ำคัญในการพัฒนา

ศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรยีน ซึง่สอดคล้องกับงาน

วิจยัของสุเมธกฤต น�ำลาภสขุพิพัฒน์ (2556) พบว่า นักเรยีน

มีความสามารถทางการเรียนเรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบบาร์

โมเดล ผ่านเกณฑ์ร้อยละ100 มากกว่าร้อยละ 50 ขึ้นไป 

อย่างมนัียส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01และงานวจิยัของ เรณู 

นุชบุญช่วย (2556) พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบโดยใช้รูป

แบบบาร์โมเดล หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีสอดคล้องตามแนวคิดของ Wong 

(2009) ได้กล่าวว่า บาร์โมเดล เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้โมเดล เป็นการสื่อสารการจัดการเรียนรู้ เพื่อเชื่อมโยงไป

สู่ยุทธวิธีท่ีส่งเสริมการแก้โจทย์ปัญหา ท�ำให้เข้าใจค�ำถาม 

และค�ำนวณหาค�ำตอบได้ง่ายขึน้ เกิดการเรยีนรูท่ี้ดขีึน้ และ

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้น ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภัตรา ไชยเชษฐ์ และสิรินาถ

จงกลกลาง (2562) พบว่า นักเรียนท่ีมีทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาได้ส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน

ตารางที่ 4 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามองค์ประกอบ 3 ด้าน หลังการจัดการเรียนรู้		

		  แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเด

	 ความสามารถในการแก้ปัญหา	

	 ทางคณิตศาสตร์

1. การวิเคราะห์ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 6	 87.10	 5.23	 1.45

2. การวางแผนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 6	 81.72	 4.90	 1.90

3. การคิดค�ำนวณ	 6	 82.80	 4.97	 2.15

                                 รวม	 18	 83.87	 15.10	 4.97

		  คะแนนเต็ม	 คะแนนร้อยละ	 X	 S.D.
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สูงกว่าก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

เพราะกระบวนการแก้ปัญหาได้ฝึกให้นักเรียนวิเคราะห์

ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหาและใช้วิธีการแก้ปัญหาอย่าง

เป็นระบบ 

	 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัการ

เรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล พบว่า 

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคัญทางสถิตทิีร่ะดบั 

.05 เป็นไปตามที่สมมติฐานไว้ทั้งน้ี อาจเนื่องมาจากการ

จดัการเรยีนรูแ้บบกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดล 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ทีนั่กเรยีนตรวจสอบโดยการมองย้อนกลบั

ไปท่ีแต่ละข้ันต่างๆ เพ่ือพิจารณาความถูกต้องการแก้ปัญหา

โดยบาร์โมเดลในการแก้ปัญหาข้ันที่ 1 และขั้นที่ 2 ท�ำให้

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อความจากโจทย์ปัญหา น�ำมา

เชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยวาดเป็น

ภาพบาร์โมเดล ท�ำให้นักเรียนมองโจทย์ปัญหานั้นง่ายข้ึน 

ส่งผลให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด และสามารถสร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ที่สอดคล้องกับ Ferrucci, Kaur, 

Carter and Yeap (2008) ได้กล่าวว่า บาร์โมเดลเป็นวธีิการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วิธีหน่ึงท่ีใช้การวาดรูปสี่เหลี่ยม

ผืนผ้า เป็นแบบจ�ำลองในการแก้ปัญหาและช่วยพัฒนาการ

คิดทางพีชคณิตของนักเรียน โดยใช้การวาดรูปสี่เหลี่ยม

ผืนผ้าที่มีขนาดแตกต่างกันแทนค่า ในสิ่งที่โจทย์ก�ำหนดให้ 

และสิ่งที่โจทย์ต้องการถามสอดคล้องกับงานของ BanHar 

(2008) ได้ศึกษาการใช้บาร์โมเดลเพ่ือส่งเสริมการคิดทาง

พีชคณิตของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาท่ีประเทศ

สิงคโปร์ พบว่า การใช้บาร์โมเดลช่วยพัฒนาความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการคิดทาง

พีชคณิตของนักเรียนได้เป็นอย่างดีนอกจากนั้นการจัดการ

เรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ส่งผลต่อการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้อง

กับงานวจิยัของจนัทรา ศลิปรายะ (2551) ท่ีใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาในการส่งเสริมการแก้ปัญหา ผลวิจัย พบว่า 

นักเรียนมีพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลัง

จากใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์และงานวิจยัของสุภตัรา ไชยเชษฐ์ และสิรนิาถ 

จงกลกลาง (2562) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการ

แก้ปัญหาของนักเรียนจากการใช้วิธีการแก้ปัญหา พบว่า 

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้

		  1.1 การจัดการเรียนรู ้แบบกระบวนการแก้

ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลส�ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี

ที่ 2 ผู้สอนต้องค�ำนึงถึงความรู้พื้นฐาน ความเข้าใจ ขั้นตอน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการวาดรูปบาร์โมเดล

ของนักเรียนก่อน จากในระยะแรกนักเรียนค่อนข้างใช้เวลา

มาก และนกัเรยีนเกิดความสบัสนของการแยกแยะประเดน็

ปัญหา ดังน้ัน ผูส้อนต้องวางแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้

ต้องค่อยให้ความช่วยเหลือ ให้ค�ำแนะน�ำนักเรียนเพ่ือให้

กิจกรรมการเรียนการสอนส�ำเร็จภายในเวลาที่ก�ำหนด

		  1.2 การจดัการเรยีนการรูก้ระบวนการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ ผู้สอนควรเน้น ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และส่งเสริม

สนับสนุนความรู ้ ความคิด และประสบการณ์เดิมของ

นักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบกระบวน

การแก้ปัญหาร่วมกับบาร์โมเดลให้มีความหลากหลาย

ท้ังในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์  กลุ ่มสาระ

การเรียนรู้อื่นและชั้นอื่นๆ

		  2.2 ควรศึกษาตัวแปรตามเก่ียวกับทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านอื่นๆ
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